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Af~1ECEGEN1~5 G~r¡~r~~~s y PE~SPECTIVA ~:IS70R!CA 

Los deoositos dentales han sido tema de investigaci6n 

desde Arfstoteles cue reconoce la asociación entre depositas 

blandos sobre los dientes y enfermedades dentales. 

La naiuraleza microbiana fuf descripta hace casi 3 si 

glos por Van Leeuwenhock aceptando este papel hasta fines del 

siglo XIX como iniciación y progreso de las enfermedades den-

tales y estructuras de soporte blandas, a principio de siglo 

el interes pa~o de est:Nucturas y co11secu~r1cias pa~ogenas de -

depositas blandos a mecanismos de calsificación (formación de 

sarro) existiendo pocos datos con relación a la placa; como -

mayor interes la importancia de microorganismos en la patoge

nia de caries y enfermedad periodontal y prevención de ambos 

estados patologicos con medidas eficaces de control de placa. 

Definición de Terminas 

Pelicula Adquirida. 

Membrana homogenea en forma de pelicula acelular que 

cubre la superfi¿ie del diente, la placa dental y sarro; for-
---------

-macia por glucoproteinas derivad-as de la saliva. 



i.¡ e 't e r i a A 1 b a . 

Es un deposito formaoo por microorganismos ªºregados 
\ 

ieucositos y celulas epit.eliales y esfoliadas muertas, 01-9un_i 

zadas al azar. adheridas a la superficie del diente placa y -

encia es un producto de acumulación en lugar de crecimiento -

bacteriano, eliminada por enjuagues vigorosos o con. irrigador 

de agua. 

Esta en duda que esta materia sea una entidad especi-

fica, ya que los depositas dentales visibles contienen micro-

organismos y algun grado de organizaci6n. 

Los reciduos alimenticios pueden permanecer en forma 

transitoria en superfi sie dentaria o entre los mismos espe- -

cialmente después de comer. 

2 



~·LACA MICROElAi\A 

Aunque hay un acuerdo gener3l del- signif·icado, de rl.51. 

'ca microbiana y placa dental, es dificil una def·inición exac

ta y con ello diferentes terminas para definir los depositas 

dentales suaves, entre ellos: escoria, s·uciedad, mugre, baba, 

placa gelatinosa y placa zooglea y placa microbiana gelatino

sa esta ultima apÍicada por BlocY. en 1898 a colonias microbia 

nas sobre superficies dentarias. Termino no ~omprendido por 

su generalidad, al referirse a residuos de alimentos, celulas 

epiteliales descamadas y leucositos y musima salibal, así co

mo masas y colonias de bacte1·ias, acortada al termino de pla

ca y utilizada para referirse a deposiLos de naturaleza micr~ 

bi a na. 

Todas las definiciones aplicadas sobre la placa son -

inadecuadas por.no considerar su carácter vivo, siendo una e~ 

tidad estructural especifica y variable resultado de coloniz.51. 

ci6n y crecimiento de microor~anismos en superficie dental, -

tejidos blandos, restauraciones y aparatos bucaies. La placa 

presenta detalles estructurales y morfologicos característica 

que la distingue de otros deposites comunidad de microorgani~ 

·----nio·s--v ivo·s-ytrr·g·a n·1 Zcfaos· ·por-rrume ros as especies y cep·as i·n el u..:!_ 

das en una matriz extracelular producto del metabolismo bact~ 

riano y sustancia del suero, s_aliva y dieta. Producto y re-

sultado de crecimiento bacteriano y no de acum~~¿i6n pudien-

3. 



do existir al principio reciduos de alimento en lucelas y f> 

suras, la colo11izaci6r1 5~ ~ealiz~ oor adherencia selectivD de 

microorga11is•n1os sencillos o grupos especie:ln.En:e en las rec;i()_ 

nes cervical € interproximal presenta crecimiento y madura- -

ci6n por acumulación de microorganismos gran negativos, ana-

crobi cos y fi 1 amentos os. Si no existe interferencia alguna, 

la pl~ca cubre toda ia superficie dentaria, oresentando perfQ 

dos entermitentes de crecimiento activo y d~ inactividad. 
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SARRO DEíiTAL (TARTARO) 

\ 
Placa muy adherente mineralizada. La matriz y los 

microorganismos calcificados suelen estar cubiertos ·por micr_Q 

organismos vivos. 

Tecnicas de Analisis. 

Existe una variedad tecnica y metodos _para la observ~ 

ción y estudio de la placa incluyendo observación y estudio -

de la placa incluyendo observación directa y medición metabo-

licas en si tu analisis bioquímico de .componentes celulares y 

extracelulares y diversos sistemas para la determinación de -

toxicidad y patogenia. 

Observación Directa. 

Con.sjstemas de indices clinicos con o sin soluciones 

reveladoras, para inmedición de acumulación de placa en dien-

tes de individuos o poblaciones que son la base de la mayor -

parte de las observaciones clínicas resientes resultando la -

demostración entre acumulamiento de placa prevalencia y exte~ 

- ---ci-ó-n dt'!" enfermedad inflamatoria permitiendo la invest-f[iaCi6n--

de eficacia de agentes para el control de placa. 

5 



Analisis Morfologico. 

Se usa la esteromicroscopia y microscopio electrónico 
\ 

de rastreo para estudio de colonización bacteriana, crecimie~ 

to de la placa y morfologfa de la misma para §1 estudio de --

dientes extraídos con corte de placa de edad desconocida y, -

el estudio de partículas incrustadas en aparatos prosteticos. 

La placa de edad conocida ha sido estudiada por 

Me Dougal Schroeder y Frank De Voever, Houver _Mandel introdu

ciendo tiras de plastico como una superficie sobre la cual se 

acumula placa de edad e historia conocida, localizando así 

.sustancias especificas y microorganismos por metodos hi stoquj_ 

micos y de inmunofluorecencia y la radioautografia, usada pa

ra estudios de glucoproteinas salivales así como contribución 

de la dieta a la matriz de la placa. 

Estudio Melabolico en Situ. 

Se emplean microelectrodos aplicados en placa y aparA 

tos para radiotelemetria puestos en aparatos proteticos para 

estudio de cambio de PH y metabolismo en placa. 

Analisis Bioquímicos. 

De tecnicas bioquímicas clásicas para estudio de ex-

tracción·;-·-pÜrificaci6n y caracterización de sustancias deseo-

6 



nociCas cplicadas a la estructura dt: lct 11tatriz, r·eviscd;'!S por 

l•iandel, Leach, Guggenheim, y Hotz deteC1:aron polímeros de al

t o pes o 111 o 1 e\:: u 1 a r d e g 1 u e o s a y o t ro s a z ú c a re s , g 1 u c o p 1· o te i no s 

salivales alteradas y proteasa, sustancias capases de crear -

la inflamación. 
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TECNICAS MlCROB!OLOG!CAS 

Los microorganismos son los principales formantes de 

la placa dental. 

Empleandose ~ecnicas clasicas para muestreo, aisla- -

miento enumeraci6n, edentificaci6n y estudio del metabolismo 

con uso reciente de técnicas anacrobicas especiales encamina

d os a. 

Determinati6n del nümero, viabilidad e iden~idad de -

los microorganismos. 

Cambios en la mi crofl ora de 1 a placa segun la edad m~ 

duración y patogenicidad, de estas utilizaciones de metaboli

tos: sacarosa elaboración de materias extracelulares inclu-

yendo gl uconas. 

Adherencia y fijación de microorganismos a la superfi 

cies denta'rias. 

Identificación de microorganismos odontopaticos y pe-

ri odontopati ciis. 

Ensayos sobre la toxicidad de la placa la falta de mé 

todos para la investigaci6n sobre la toxicidad de la placa ha 



.. \ 
1 

.) 

_¡ 

llevado uun sistema de valoración de lesiones en la piel y te 

jidos bucales causados cor la inyección de la placa entera el 

uso de sustancias especificas deriva das de 1 a, placa U$ ñr,dc -

monoinfección en animales para identificaci6n de odontopati-

cos y periodontopaticos. 

Actualmente ·se usa el cultivo de celulas y organos p.!!_ 

ra valorar la toxicidad de las sustancias de la placa logran

do la síntesis de hidrolosas acidas de cultivo anacrofagos 

que demostrando asila suspenci6n de bacteria·s sometidas a ul 

trasonido que inducen a estas a la transformación plastica de 

linfocitos que ademas liberan sustancias capaces de originar 

resorción osea. 



OEPOSICION DE PELICULAS 

Manlu observó a individuos aue usahan dentrifico sin 

abrasivo que acumulaban una pelicula color cafe y carente de 

estructura llamada pelicula adquirida, esta pelicula puede -

ser eliminada con un. abrasibo, pero se vuelve a formar des- -

pues de _ser retirada en zonas no propensas a la descamaci6n -

originada por glucoproteinas depositadas en superficies tisu

lares en el tracto intestinal. 

Morfo logia. 

La película adquirida formada por gluco proteinas, SA 

livales, con caracterfsticas histoquimicas y ultraest~uctura

les a diferencia de otros depositas dentales se tiñen positi

vamente por azucares y proteínas, no combinables con tincio-

nes especificas para colageno o la gelatina no contienen hem 

ni melanina el color ca fe es por contenidos de to ni os, de ma

ceri al homogeneo granular, acelular y afibrilar, de grosor v~ 

riable y en contacto, con la superficie del soporte esta pla

ca en períodos cor.tos forma películas tersas sobre superfi- -

cíes previamente pulidas, en piezas extraídas en los cuales -

·----·se-ti·a eliminado por cepillalfo y-agua corri·ente presenta una -

estructura a manera de panal de abeja de superficie festonea

da presentando espacios del tamaño de un microorganismo que -

JO 



da la idea de ser un rna teri al interfase formado de cu ti cul a o 

algun otrc material del que se han eltminado los micrcor;ani~ 

rnos durante• ia preparación. 

Formación. 

Despues de ser limpiada la superficie dentaria se - -

vuelve a cubrir en ·30 minutos aproximadamente. 

La hipotesis de la formación de la pelicula incluye -

precipitación acida, acción enzirnatica asi como adsorción se-

lecliva. 

Precipitación acida Kirk sugiere que el acido produc;,i 

do por microorganismos colonizadores de la superficie denta-

ria, precipitan glucoproteinas sobre los dientes. 

Hipotesis, no valida que la pelicula se formo antes -

de la colonización bacteriana produciendose tanto en vivo co-

mo in vitro en ausencia de mi·croorganismos. 

Acción Enzimática, 

El acido sialico presente favorece la precipitación -

de glucoproteinas salivales a un Ph neutro y la formación de 

peliculas. 

H 



Absorción Selectiva. 

Las glucopróteinas salivales ricas en acido siatico -
\ 

son adsorbidas en forma selectiva por los cristales de hidro-

xiapatita de la superficie dentaria. 
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CLAS l Fl CACJON 

\ 

Existen 3 tipos de pelicula distintos según su locali 

z ación: 

Superficial o pelicula, dentritica caracterizada por 

prolongaciones de la 3 micras hacia los defectos del esmalte 

tiene un grosor de 0.2 micras y cubre la superficie labial -

vestibular y palatina de los dientes en zonas linguól y pala

tina casi siempre calcificada con un grosor de la 10 micras. 

Composición y origen del peso total de la pelicula s~ 

ca forma el 45~. los aminoacidos contienen mayor cantidad de -

glucosa y menos nitrogeno con diferencia de tirosina, glisina, 

serina y alonina con glucoproteinas que implican un alto con

tenido de ácido glutamico y acido aspartico y por consecuen--

cia estacas libres de acido glutamico y acido aspartico y por 

consecuencia estacas libres de productos microbiogenos y que 

las sustancias bacterianas forman del 30 a 60~; de la sustan--

cia total. 

Función. 

El esmalte cubierto por peli culas, es exageradamente 

resistente a la descalcificación acida y la pelicula partici

pa eh las restauraciones de lesiones cariosas obturando los -

defectos superficiales. 
,13 



lniciaci6n y maduraci6n de la placa ocurre en dos pa-

sos: 

lo. Colonizaci6n bacteriana en la superficie del - -

di ente. 

2o. Crecimiento y maduraci6n bacteriana. 

-- lo. Col oni zaci 6n se observan. 

glucoproteinas en la saliva casi identicas a las de -

la pelicula que facilitan la agreci6n de baclerias que forman 

la placa. 

2o. Microorganismos en proceso de formar una colonia 

alterando la apariencia de la pelicula. 

3o. Pelicula subyacente a la placa presenta caracte-

rísticas de digestión parcial. 

La colonizaci6n de la superficie dentaria. 

Por uno de estos dos mecanismos: 

a) Microorganismo sencillos con masa po~ adherencia 

selectiva se multiplican para producir colonias discretas de 

placa. 

2o. Cultivos mixtos de microorganismos que perrnane--

.¡4 



C o 1 C\:r1 i :: a e i é n ~o r ad her· en e i a s E 1 e et i v u . 

Los mecanismos implicados en la col(1nizüc·i6n pz1rt)Ct'n 

pro ve ni r d i re c t a de l b a ñ o de l a s a l i v J s o b 1· e l ns d i l' n t •~ r. L1 -

adsorción al azar dió como resultado Ullíl pobL1cicín se1111',ii11lte 

al de la saliva. 

El estreptococos sanguis y los baston~s pleomorfico -

son los principales organismos implicados con la coloniiuci6n 

de los dientes mientras que otros predominan en 111 sal·iva por 

lo que los mecanismos de adherencia de la coloniznci6n do los 

dientes y de la superficie tisular blanda de la cnvidnd bucal 

no son al azar. 

La capacidad de adheci6n a celulas epiteliales en di

versas especies de microorganismos en muy variada ejemplo el 

estreplococus salivarius presenta una tendencia a adherirse -

a las celulas del epitelio !iucal y¡¡ r,oLlar sitios epitelio-

les in vivo, por el contrario el estreptococus, sanguis pre-

senta una mayor propenci6n que es streptococus salivariu~ pa-

ra ad h~_:_ i ~~-~-=--~~e _r:_fi c.~.~s __ ?e n.!_'.l _r:.i ·ª·y a_l polvo cJ e 1 i: sma 1 -

te. 

Colonizaci6n por crecimiento a partir de fosetas, fi-

l5 



suras y grietas la colonización poi- adherencia selectiva rue-

de realizarse e~ forma independiente. 

los depositbs, superficiales y la pelicula permanece en las -

p1-ofundidades de fisuras y grietas de la superficie del esmal 

te y poliferan sin participaci6n especificos de·aderencia. 

Crecimiento y Maduración. 

Incluye este Proceso: 

l. El crecimiento de colonias de placa inicialmente 

independientes. 

2. Crecimiento continuo por adherencia al diente y -

superficie de organismos adicionales y en masa. 

3. Mayor complejidad en la flora de placa. 

4. Acumulación de sales inorganicas conversiones de 

placa a sarro. 

El crecimiento y maduración de la placa es el resulta 

do de oposición microbiana.por adherencia continua por repli

ca microbiana y agrandamiento de colonias. 

Es t r_~ct u_i::_a __ d~ __ l a_ eJ.~ ~~i_e_n_~_C!_ __ u_~~t_r~! ura viva, 

cambiante facilmente a condiciones físicas quimicas y mecani

cas cambiantes por lo que presenta histologi ca muy variable, 

segun la edad, extención de maduración, localizada en superfi 

cie dentaria y dientes. 
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CARACTlRISTICAS ARQUlTECTONICAS GENERALES 

\ 

f'.. 1 a vista 1 a placa no teñida forma una materia bi an-

co amarillenta y brillante, en ocaciones irregulares en oca--

ción en general en grasa cubriendo proporciones variables a -

mayor cantidad microbiana se vuelve evidente presentctndo ca--

pas y especies ordenadas al azar. 

Organismos filamentosas en angulo recto a manera de -

empalizado en zonas libres presenta fantasmas celulares y me_!!! 

branas bacLeriano restos de celulas muertas y materia globu--

lar insoluble existiendo material_ de matris granular entre 

bacterias en la superficie ves~ibular de les molares puede 

convertirse rapidamente en sarro por la de sales minerales. 

Interfase entre dientes, placa. La relación de mi- -

croorganismos con respecto a la superficie dentaria calcific~ 

da es variable. 

Como la colonización bacteriana suele presentarse des 

pues de la deposición de la pelicula, las gluco proteinas far_ 

man la interfase en placas inmaduras. 

El material interfase mayormente observado es denso -

a los electrones y granulas semejantes en estructura a una p~ 



licula puede estar formada por una gruesa capa gl6bular con -

microorganismos incrustados y oroyecciones hacia la capa~· 

crobiana O\por una delgada capa densa discontinua, o una hoja 

festoneada densa a los electrones o solo existen vestigios; o 

ausente donde los 111icroorganismos descansan directamente soc

bre los prismas del esmalte desnudo capa microbiana o celular 

la capa microbiana de placa madura puede formarse por cocos y 

microorganismos cortos a manera de bastan, llamada placa mi-

crobiana condensada en donde Ja superficie libre la regian en 

donde se verifica el crecimiento por oposi ci·ón es posible ob

servar leucocitos muertos restos de alimentos, celulas epite

liales descamadas cubriendo la parte libre de la placa. 

Ma~riz Extracelular. 

Formada por material elaborado, por bacterias y sus-

tancias derivadas de la saliva asi como incrución de microor

ganismos en si, derivados de varias fuentes de mucho interes 

por varios motivos. 

l. Sirve de armazon entre microorganismos formando -

la placa. 

2. Sirve como almacen de carbohidratos fermetables. 

3. Altera la difución de sustancias dentro y fuera -

de la estructura. 

4. Contiene toxicas e inductores de inflamaci6n {en-

!8 



zimas proteoliticas sustancias, antigonas, endo-

loxinas, mucopeptidos y metabolitos de p0~~ p2~c 

h1ole cul ar. 

Parte de estos componentes son eliminados por la pre-

paraci6n observación de la placa observando solo los materia

les insolubles al agua (La Mayor Parte). 

i" 
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MICROSIOLOGIA DE LA PLACA 

\ 

La dificultad, para el est.udio global de la variada -

flora de la placa es por tomar muestras de varias fue;n;.es y -

por lo tanto dificultad en cultivo, enumeración e identifica-

ci6n de microorganismos odontoplasticos y periodontopaticos -

en algunos casos de microorganismos de gran potencial paloge-

no puede estar infecto por streptococus mutans en una sola zo 

na y el resto permanece1· libre de infección por meses. Aun--

que la placa cambia considerablemente con el crecimiento y ma 

duración de la estructura se han logrado hacer cultivos de 

mas del 70\i de los microorganismos observa dos di rectamente 

sin embargo estos estudios son sobre placas recientes ya que 

en las de más edad se desconoce y que son los más relaciona--

dos con la enfermedad gingival inflamatoria y periodontal - -

siendo la flora observada en bolsas periodontales que pueden 

estar relacionados con la extenci6n y severidad de la enfer

medad y mientras más acrobica y movil sea la flora más severa 

y rapida sera ei esiado ~atolo9ico. 

Componentes Patogenos de la Placa. 

··-Los datos actuales sugieren que· la substain::;a-¡ranig·e-=·--

na activa posee muchos componentes cada uno de los cuales ac-

tua sobre el huesped por diferente vía y en diferente etapa -

·····de ·1a enfermedad esto· incluye sustancias inductoras de la in-

20 



flamaci6n, bacteriana que induce a daños tisulares direc~os 

que activan mecanismos destructivos dentro de los tejidos e -

paralizar me'canismos de defensa en el huesped. 

Sustancias inductoras de inflamación. 

Las custancias con capacidad inductora de fcnomenos -

exudativos agudos en vasos de la microcirculación causantes -

de quimiotaxis leucocitorias estan presentes en la placa y -

son llamadas agentes quimiotacticos. 

Productos bacterianos inductores de daños tisulares -

directos. 

Los microorganismos presentes en la placa crean una -

enzima que dañan el tejido del huesped con el que entra en -

.contacto estas enzimas son: proteasa odogenasis, nialuronid2_ 

sa betaglicoronidasa, niuraminidas cuando itjusulfatosa meta

bolitos de bajo molecular acidos organicos, amoniaco, nidal, 

aminas, toxicas y sulfito d~ hidrogeno, existiendo estos en -

gran can ti.dad. 

Sustancias inductoras de daños tisulares indire_ci;~~------

dentro de los aspectos destructivos, de las reacciones infla-. 

matorias e inmunologicas del huesped, activando mecanismos -

desj;_ructivos, incluyendo en dotoxinas de bacterias gameto ne-

21 



gativas peptido gluconogeo y polisacaridos de microorganismos 

granpositivos asf como antigenicos determinantes. 

22 



CONTROL DE PLACA DENTARIA 

\ 

El papel de la placa es importante por la· inducción -

de la caries y enfermedad gingival inflamatoria y periodontal 

la coheci6n de la placa y su misma existencia depende la int~ 

gridad de la matriz extracelular de la misma por lo que las -

tecnicas de contro·I han sido encaminadas a: 

l. Alteraci6n de la interacción a nivel de superfi--

ci e dentaria. 

2. Disgregación de matriz de placa. 

3. Suspenci6n de flora bucal. 

4. Disrupción de matriz de placa por medios quimicos 

enzimati cos o meca ni cos. 

Alteraci6n de la interacción en la superficie denta--

ria siendo la mas importante la adherencia de microorganismos 

que con el control de placa se altera el poder de adheci6n. 

Como absorci6n y adherencia son funciones de energia 

supercial como el tratamiento con fluoruro de sodio altera la 

capacidad de polvo, 

s a 1 i v·a·1 es ;·· 

agentes que son eliminados por sustancia~ 

2.3 



OIGREGACION DE LA MATRIZ DE LA PLACA 

Esta formada por polimeros de carbo-hidratos de alto 

peso molecular glucoproteinas salivaies y suero alteradas, 

membranas y restos de celulas muertas. Asf como numerosas 

sustancias adicionales; da soporte y organización a la estruc 

tura de la placa, por lo que una disgregación de la matriz -

provoca una reducción, en la acumulación de placa. 

Las medidas encaminadas, al control de placa son: 

producción de glucanas indisolubles. 

Administración de dextranasa cruda y preparaciones de 

mutanasa para retardar la formación de placa y desarrollo de 

caries y lesiones periodontales en animales. 

La supreción de la flora de la placa al estar formada 

en su mayori a por mi croo rgani smos y estreptococos aran posi tj_-~

vos es posible administración de antibioticos de amplio espe~ 

tru para mayor salud periodontal. 

Se ha demostrado que la penicilina o tirotricina en~ 

den tri fi co s suprime 1 a ·a et i vi dad ·-de·--c-a ri es -y-·la--fo rm-a·ci-óTI--de··-

p la ca en- escolares. 
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Estas drogas contraindicada~ para control dE plac~ rr 

mo procedimiento profilactico aconsejable por provocar un - -

reemplazo c~n otros organismos formadores de placa junto con 

el riesgo de formar cepas bacter·ianas o:ist.ent.es y de hips·r-

sensibilidad en el huesped,· recientemente se han empleado 

agentes quimicos antimicrobianos como: Cloromma, Cloruro de 

Cetil Pjridirio, Cloruro de Benzalconio y Sales de Clorhexid1 

na este ultimo empleado como enjuagues dos veces al dfa dando 

como resultado la disolución de la placa y resoluci6n transi

toria de gingivitis general y prevenci6n de caries y supre- -

ci6n de flora bucal sin embargo a largo plazo vuelve la placa 

a tomar niveles normales. 

Siendo el metodo más eficaz "El cepillado.diario", -

limpieza mecanica constante. 
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Enfermedad Periodontai 

Shluger Saúi 
pág_ 157 a 186 

Editorial Continental 

Periodontologia Cllnica 

Li ndhe jan 
pág_ 76 a 106 

Editorial panamericana. 
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