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e e1 presento eatudto y por 1o que e vasran atraves a6l pre
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EPIDMIOL0IA.
La tncidencia e enfermodsd hipertensiva del embarazo en o,

Butente gestasién, fuctores geopraficos, raciales ¥ etnicos pue-
2en donempenar un papel importante(11).

3¢ considera coso um patologla que ocurre pradoatnantemen-
o an =ujeres con nivelos soctoeconosicos bajos. S habla de una
Preiapaoiaién o factor fumtlir 1 et Hdse de sadron -
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26 la aiferencia de la sistolics y 1a dlsotolica (PAX = disstoli
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La cafernetad Mpertensiva inducida por el esbarazo, so usa
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anociado con varios factores predisonents
) Wltpartint. Suriewms calotle aus wi mufr revissnte
Pultpara t1me una prodabilidsd ocko veces superior de desnrro—
ler ocluepein compurado con una muder que hublera dado o Jus
Previaments (22).
) Sustacidn mdsisle, Husilion esctle gue 1s guasacida
mltiple susenta €1 rieogo de eclompoia una veces (
st otasson varia n

citre

tan-

A Rigguoyiony
) Wipertenstén arterial cronica. La frecusncia de nsocis--
variable; ain emdargo todos cotnciden -

ivas sumentan en forsa sportants o mer

ocia con meyor ineidencia cuan-

por R produce hydrops fetal. Su presenta-
wnso precos y o0 severa (2).
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¥ servicion alieos 1iens wd ttor serbicmartaliind muterso-
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custPICAOION.
e han propussto nuserosas clast ficactons

1o cunl quiore
Sectr que ninguna.

tnfactoria ¥ que no tenesss un concepto

conoesnienton sctusles oe vAli-
Cherley on 1971 7 Bodsficas:
80 con 1 concapto de hipertensidn nducida por o1
esbarazo (FIH)(5):
1. Wipertenaidn inducida por el embarazo.
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b Belemsta.
2. Hipertesién exdnica quo proceds al et
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Oualquter grado do sevaridad s caes de velucionar de uo
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€050 1a presencia de factores agravan
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Durante un eabarazo norsal existen caabion fiatoldgicos con
Feapuostas paredogices a 1o que ria en une mujer no @~
barus Soormmtatine 4o dto 7 Qs o o

Lucrm en la fistopatogentn do 1a PIN o0 ol sistemn renina-angio-
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10,000, -
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rfustén renal.
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3a filtracsén con seyor entrege de
fistologicon producidos por un sumento de scti-

raria ua susento &

o b encontrado altaracions en algun
0 m ecbarasos conplicedos por hipertensidn artertal. B la so-

roridon(R2,02, P2-alfa) 3. trombosano que intervien
o la adhestvidad placuetert

Ln presclapeta se caracterisa por wna elevada vasoconstric.
Cifa frecumtemete asociada con un wmento « la agregacién Pla
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Gustarta y dlomtnuoién del flufo utero placentario, La prostaci-

prosuceidn 6o 012 tanto en placentas noreales coso en -
toxemicas fu inhibido ror la indometactna y no afectada por el

dctdo araquidonico, indtcundo que 1a dioponibilidsd del precursor
o explics la diferancin do produceidn de 012 entre aabos £ru--

cospalta de disminucidn de

"
antagontzados ofectivasente por 1a reduccién en 1u produccién de
o1z (24).
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cansono do destric-

7 smpents ser o aptasicis
c1én a0 1 encontrado eatar medindo por complofon nsunes. Un en.
Sutto restiaads ar Durrows compero 10 106 unién o slasueias o
un grupo de PE ¥ lan conparo con un Erupo control, observando
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a1 trastomo adn que no exiotan otro duton que la clasifi:
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Indemdsctrmmts 40 1 et gutasonal o 1o
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Len productos de degradacidn de la fidrina se pueden encon-
trar miaentados en fora leve y hasta ua 10 en eclusticos(5,29)

fetal en los cunles puede aber CID Lenta 7o es seguida de PE -
contrapone con fate hisdt

AUTERACIONES MBXODINAYICAS.
B un eabarao noreal, el voldaen sancuines susenta hasta -
2 sepund trimestre

o cardinco (GC) mumenta hasta en un 40K secundario &
30 vassdilatecién y o susento de la volemin ¥ & que ol echo pla.
centarto actds como una fistula arterioven:
os0 en 1a hipertensidn cronica se encuentra -
iominuido el voldsen plassatico en un 9. Bato parece ser secu
2ario & un susento en 1 constriceidn venosa que disatnuye la ca
preitancin y sumenta la pressén Mdrostatica(10). No se save i
entracidn praceds, coincide o sipue a1 vasoespasso(l)
Freotén capiler pulsonar (CP) ¥ prestén coloidorsstica re-
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reatatencia vescular sistesico, indice cardiaco, presidn arterial
Se&fa(EAP). La PV pucde cor noreal o estar disainuida sor vold-
men contraido. La sesicidn de un solo parfsetro o es vAlido

T8 establecer las condiciones hesodinaicas do cualavier paciens
te G321,
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B wfos anteriores se consideraba que la Floservlondotelie.
16 capilar renal era un dato histopatoldrico patommesdnico de -
eenciono anteriormente, éste concepto 8o ha debe-
e biopsta renales en éotas pacientes.
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4 fre=n
confipuracién corabral, relactonandose directamente squollon que
tasbien presentaban RCIU.

Yo maciin sicrescoion o 1os misonn, lacenta i
fones b roren1(39). Bat o

Fequieren de ato estudion par deducir ate he
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Ln protetnuria e el simo sds Sarertente ¥ relativamente -

aenci
61 22f 46 Jas sujeres que dessrrolleron -eu-n- retstren
presidn artertal & snicto do 140 1 Ay 228 fub don
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Deade 2974, GAVT resorto que €1 Bell-Over o prusta presora
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anrrollaran FIH ssf como tdencificar 1as qus tendrien seyor seve
ridad del traatoms

Covutio tnchure a 136 prekentes con factores de risers -
Dara PIH, Se nalizaron sor 1o menos 6 perfiles on cada ua o

a
ina, 5 nitrogeno ureics, § plaguetes, 7 acido urico y § fibring
seno.

Deendiends 46 erado de alteraciones en cada wno 38 les @
R ——

prenatal adecuado 1n Unica forna de diagmoaticar en forma inci-
Piente ote trastorne.

TuTwEiTo,
st do 30 P depmters ek srae do sevrida -
ncis o no de complicar

R e
4190 de trastomo hipertensivo ¥ 1
ctones.

B de vital taportancia reconoser tespranssente la instele-
T o 2n Mipsriceidn swucids par 3 mharss 3 Sambiom -
tificar cumndo se dota aeravando,
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o 1 fistopatologta de 1a PIN debern do eapronder -
o tratamionto.
inn Vo heeho el diamostico do PE sevora deveran interar

B emiee & wsihtyrtaneivn tone o Cnaiand dtsing
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nuir la perfustdn placentorta.
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SULPATO DS WIONEIO.

36 racostends cutndo exiaton datos do Arritabilidad del SIC

con ovieto bu prevents 1a spamién 4o conmivionss o dimmimutr
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o por via I en cada
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16n mamesto a0 diatrabure ssmesnlaente en ol 1iguido -
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Potenciales letales para -

Bostico fetal y eviter complicacion
2

conparer 1a sorbi-sortalidad perinetel y saterma en asbos Erupes
8 Gbaervan las ventajas del sanefo adecundo de fote tipo de po-
clentes (50).
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3. usTrrICACION.

Conociendo que una de 1a principales cusss de sorbi-sorta

tensiva 78 que a1 poder Aetectarie, maguisiento demuado reslize
Fesos una sedicina proventiv adocusds.

4. mrorests.

55 detersinssos on condicionss y complicaciones de dute pa.
et pearms eisar eancones preventivns o peies
tes con riesgo y un mejor cuidsdo de quellas o by
o 1a nfereett 7 sor 10 some 1o Shotomciin oo 1n serbcmmrs
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= hipertensin arteriol
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40 1n enfermedad niper

ton wmbares
<) Gunacer sensictone praveiens
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6. WATEAIAL ¥ ME10D05.
S0 realize un eatudto retrompective analizan as 1as

a0 1
115 sackentes con nfermedsd Mperiensivn 4cl ssvarass o o0 41
ferente clnstfioncidn,
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Lo resultados obtentdes durante 1 investigaoién retro
o 98¢ o

Sevrs 63 anos e 34.6 asaspats § cason cn 56 1 inerteo
o con 2.2%, coso vemos s prusento la nds

Camiene de 1a ntermein Mperiensive dol suvarese.
46 1n sdad metems so encontro que menores de 15 alon
o o 0.5 4036 ¢ 2 son 24 cuon con Ak, 4o 1 0 5 -

H
i

enferesdad no teniendo o1 estaba detectads antes.la TA 81 ingre-
0 120-140/90 con 72 casos 40.1%,150/100 32 con 11.8% 150-190/——
110,29% con was de 110 dtestolica 23 con 12.6%.

-



1sssTE
HOSPLTAL RIOIONAL * GRAL TOKACIO ZARAGOZA *
SERVICIO GINBCO-OBSTRTRICIA.

“ EPIDIXIOLOCIA DB Lo BVPEOEDAD HIPEWTSSIVA DEL BOARMO *

PRSSCLACPSIA Y HORAS DE RESOLUCION DK BBAMAZO.

PRERCLAGSIA LEVE w1 elznee sk
PRESCLAPSIA SEVRA 0 6 b ek
oLaersTA 9 12w 5.0t

PUBITS: Brpedentes do archivo ded hospital.

“36-



1385t
HOSPLTAL RESIONAL * ORAL ONAGIO ZARAGOZA *
SERVICIO OINBO-OBSTSTHIOIA

" EPIDBMIOLOGIA DS LA ENPIMEIAD KIPERTEVSIVA DS BOARALO *

PRESCLAXPSIA Y RESOLUCION DEL BGARAZO.

i Yo a0 © *
PART0 FUT0CI00 n 1
+PARTO DIS700ICO 5 21
CmaRL, s 8.0
CEMRBA-MISTRRRIONA 2 1
o0 19 100.0

+ Utt1izacidn G Porceps en sus Aiversas modslidade

FUBER. Brpottentes dol archivo del Hospital.

.



1sssrx
HOSPITAL RESTONAL = ORAL TGNACIO ZARAGOZA *
SBRVICIO DB GINSCO-OBSTSTRICIA.

* SPIDEXIOLOGIA DE LA ENPEMIDAD HIPKRTENSIVA DKL BIBARKO =.

PRESCLAFSIA Y TI70 DE DERSCHOHABI SIS,

[ — o de Gason *
TRBAS DORA " a
ssrosa o 2.5
[ n 6.2
o 113 0.0

FUBITS: Brpedtontes do archivo ded hospital.

.



issstr
HOSPITAL BSSTONAL ® ORAL TONAGTO ZARGOZA *
‘SERVICIO GINSOO-OBSTEVAICIA.

* TPIDBUOLODIA DE 14 BFEMEDAD HIPISEISIVA DEL SGARAIO "

PRESCLAMPSTA Y ANTECEDENTS DE WIPERISNSION ARTESIAL.

AntsomeNTs PATLIR

o ws
SN anrECmEE PUIIAR E ey
rom. 119 200.0

IBTS: Srpedientes 26l archive 4l horpital,

-



Tsssta
HOSPITAL RESIONA * GRAL IGNACIO ZARAROZA *
SERVICIO 0Ns0-BSTETRICIA.

* EPIDINIOLOGIA DS 1A BYYERIEDAD MIPEMENSIVA DEL. BEARAO

‘PRESCLAXPSIA Y SCOLARIDAD.

SooLARIID Wo e Casos *
PrIMARIA & ns
SscuDazs ® s
BACKILLEUTO » e
P LTI 2

TonL. it 100.0

< FUSIE: Brpestentes a1 archiva de)




resoluctén barsss se sncontro
con prasclassta leve se tuvo un promedfo de § 8 12 hrs con 58.57
2o 20 yrectmpeia sevae a0 e 344 7 s e 4 o
% aabide o 1a falta de un latoratorio 1 cund wuchas ~

21 cason stendo on 5

2.7 tento 1o tiiisacidn de forcos e e hversen médiin
7 1a sayor ineidancia 1a tuvo 1n cesaren con 165 casos con

1k v 3 s e svearonasherestnen oo 118 mn tenten,

arechonabiante se encontro aue 1o espe-

' 7 52.5% ¥ trataindora con 14 coson -
encontro con 11 casos 6.2%.

Dentro ¢el antecedente de hipertensién se ncontro 68 cason

1o coso sntecedente ¥ B0 8e evpe-

poresén, sotive por 1o que son grupos
o encontro 20 casos con

T, temcasers e 21 swsos son 11

-



IEEFL Y
HOSPITAL REGIONAL * GRAL TONACIO ZARAGOZA *
SERVICIO GINEGO-OBSTETRIOIA.

" KPIDBAIOLOGIA DB LA IPERAEDAD NIPERTENSIVA DEL BXMARALO .

PRESSLAPTIA Y NAVITO WIGIENICO DISTETICO.

o Ho g cavon %

a0 [ a6
REULAR s “a
o0 » w2
om 219 00,0

FURNTE: Brpedienten dol archivo del hoapital.

-2



rssste
HOSPITAL S3SIONAL * GRAL TONACIO ZARASOIA *
SERVICIO CINBCO-OBSTERICIA

* EPIDBMIOLOGIA DS 1o SVPESEDAD HIPERTSNSIVA DEL BGARAZO .

PRESULANPSIA Y SERVICIO INTERGOISULTANTE.

IntsRoONSULIA ( U.0.1 ) > 1008
st nesacousULTA 14 86.0F
wom s 200.0

PUmTS: Arcnsvo

1a Uniead G Cutdadon Inteneivos.

Sa-



TssstR

HOSPITAL RIVIONAL ® GRAL JGNACIO ZARAGOIA ®

SERVICIO GINEOO-OBSTRTRICIA.

* IPINIMIOLOGTA DE 14 BIZEBIFDAD HIPSRTRISIVA DE. BEARALO.

"PREECLAPSIA Y DIAS DE ESTANCIA.

PREBCLASIA 1¥E ® o
w s 85

o s oz

PRESCLNPSTA SEVERA R oshr %E
o s e

6 e %

LTSN : sme 3¢
1 s ook

o 19 100.0

TUBNTE: Brpoatentes de archivo ded hospital.

.



i3s3t
HOSPITAL RSSIONAL * GRAL IGNACIO ZARACOZA *

SBAVICIO GINSCO-OBSTETRICIA.

* EPIDEXIOLOGIA DS 1A SUPERMDAD KIPERTENSIVA DEL SBARAZO."

PRESCLUGSIA Y CONDICIONES DE RSSO,

s 206 st
[E o 3058
sarncionss. B 14
o s 100

FUSITS: Spedtentes do archivo del hospital.

-



1ssstr
HOSPITAL REGIONAL = GRAL TONATIO AARAGOZA *
SERVICIO GINSOO-OBSTETAICIA,

* EPIDINIOLOGIA DB LA ENPEODAD HIPSRTINSIVA DEL BBAINIO *

PRESCLAGSTA: NORTALIDAD

ERRERS 1 058
weLn. 2 18
IpsRTINSION Yo 3 Lt
coNtmoLBL.
om s 228

FUBTE: Archive 201 Hospital




ResULTID0S,
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