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S INTRUDUCCION

unz metz permanente cel homeTe.

La orientaclén es un'pfn;ésu:dé’Fcfﬁééiﬁntqﬁéﬁcﬁhtriﬁﬁye a oue
el individuo conozcea v resielve sﬁé’p;df@oérarauléﬁés de’desarrollo, u
%“iliece recursos pergcnales carc astanléce; relaziones con el rundo que
le rodza v se ublgue en la relidzg p;éscnte, gh sume, que logre su in-
teoracifin personal 'y scei=l,

Zurante lez zdeclesce=ncla el sujeto se enfrents cor el runco de
un nuevo modo. L& necesidsd de cnn:refér el lupar oue va a aéupar en
12 -sociedad, la eleccifn vocacicn:zl, la farma de rels-ionarse con las
cerfs perannzs, rl locro de su inderencencia prnﬂresivé resgecte a la
fzriliny son aspectos ce la nueve rodalidod con cue el adolescente se
enfrenta al mundo, v -lantean los r8s importantes y delicados prosle-

ras de su educacifin.

Lz orientacién puede edapterse z las necesidedes del desarro--
1lo del acolzscente, y como aspectos Funcienal de la educacifin, debe --

partir del conocimiente del individuo.,

Dentro del sistems educativo, 31 nivel medio bisico o secundz-
rio corresponde la formacifin del adolescente; 1la Orientacifn Educatie

va es parte Tundasmentzl para loprarlo.



Todo orientador o erucadar debe ester plensmwente consciente de
gue le adolescencia es une de las etepas mhs diffciles e imporiantes -
en el dessrrollo del ser humano, en donde se presentan cambios repenti
nos y profundos, por los cusles se requiere de una especial atencifn -
cue cantribuya a un fCtisc deszrrollo e integraciBn perscnel - socizl.
As{mismo, debp considerar gue el desarrollo de las peneracicnes adoles
centes exigen una constante revisifin de les directrices de dicho proce
o, para bringdarles una justz comprensifn y el apoyo a2cdecusdo para el

legre de sus metas en une scciedad camhiante.

La elaborecibn de esic trabajo se justifice e-nlizmente, ys =-

oue la crientacifin ecducetive cerz el adolescente sigue siendo un reto
para lo educacifn y eg freciso srofundizar nuestrz cororensi6n.de este
proceso, pars poder cetectsr fellss y hacer loe reajustes pertinentes

para su adecuado funcicrariento.

El pedegooo es un elemento importante del ecuicc de orienta---
cibn, va cue su parzicitaciin, ccnjunta a la de cirecs rrofesicnistas,
le de& un carfBicter intercisciplinmario, parse lograr en feorma integroel el

desarrollo del proceso de orientacifin educative perz el zdclescente.

De acuerdc con 1 enteripr, este trabaic se ubics dentro de la
Orientacién Educstiva, en dos &reas comunes a esta disclelinag; 1o Psi-
copedagooia v la Soclopedagogia, gue permitirdn concser los aspectos -
psicolfgicos involucracdos en el desarrollo del adolescente, y ubicarlo

en un tohtexto social, familiar vy escolar,



Camp objetive genersl, . me propnnga eatudiar 13* prin:ipius v -
fines de la orientacifn educativa, y 1a manera cumo puede cuntrihuir -]
la formacifn del adolescente; y como ubjetivns particulares, primern,
revisar la evolucifn histfrice de les 1deas preduminantes y funcionea
mAs importantes de la orientacifin Edu:ativg;,segunda, Fundamentar que
la adolescencia es una etapa significativanén él'aegéfrniid:suciueduca

tive del ser humano y, sensible a un prncesn de urientaciﬁn' v pnr Gl—,-

timo, identificar las nrincipales implicacinnes de 15 Famil la es-—

- cueles y el maestra, en la ar;ertacién educatzva del adnlescente.

i-ara realizar los objetivos prnpuesﬁos;:empléaré eléme%tos de
diversnos sutores oue considerc son los priﬁcipaléé—invnlucfadns'enflak
orientacifn educativz v la formccibn del adoléscgnté,f:&s;,Eéﬂjeste --
trabasjo mencicnaré atortaciones importantes de: Qavighufst Rnhérﬁ J; ;7:
que proporciona importantes datos sobre el desarrollo humano; Hill G.,
“napp R,, Caceres R. y Tvler L., cuyas gporiscicnes 2 la.grigntacién -
son invazluables warz el presente trabzjo. Cabe aclarar, gue no se pre
tende croceponer unz tecria, ‘omenco diversps runtos de vista, sino esty
diarlas para funderentar los objetivos del trabejc oesde una perspecti
va tedricz. Contemcler& el desarrollo socioeducziive del adolescente,
tratendo de seiizlar los problemas con los que se enfrenta en determing

das sspectps gue intervienen en su formacifn.

De acuerdo con lo anterior, el trabajo intentar& dar un panara

ma general de las implicaciones pedagfigicas en le orientzcifin educati-



-va. E} trabaju tendré un aspecto descriptivo en todos sus puntos, tra
tando de sistematizar las perspectivas que brinda la erientacién educa
fiva‘en'funciﬁn de los problemas de la formacifn del adclescente. Fi-
nalmente, con base en esta fundamentacifn, exponer les ascectos mis —-

sicnificativos del trobajo en un sumario ennclusivo,



1. LA CRIENTACION. EDUGATIV,

qhiﬁn,dél{ser.huﬁanu,rha
167 de 1p ‘msistembtico o

del’ gesarrollo del indivie

arientaciin‘no ers une idea clara, ni defi-
ducadorTes de’todas las &pocas al formar e instruir
ésﬁffn;lérée en-las condiciones sopciales, econd

uitdfeiés r;bpias de cade Bpoca de 1z historia hu-

E "mana, han incluido:

:oanocemos “cr nrlentaciﬁn. S :,';

1.17A Antecedentes. -

. La referencia mBs antigua gque se tiene sobre orientacifin serrg
monta a ls épocs de lps griegons, en "La Aeplblica" de Plethn, ys que -~
este filésofoc concebim al Estado como * jerarquizado y estructuredo en
funcifn ce una distribuci6n reclonsl de los guehaceres individuales, -
llegando asi & una especializacifn del trabajo v a una seleccifin profe

sional, mucho antes gue la Psicologis pudiese permitirla". (1)

El surgimiento de ls orientacibn, como proceso, se ubipge bajo
determinadas condiciones socioeconémicas, politicas, ideolégicas y téc
nicas, con donde resalten 1a divisién del Lrabajo y las relaciones de -

produccifn. Con el advenimiento de la divisién del trabajo, surge la

(1) Mira y Lépez, E. Manual de orientacifin profesicnal, 1959, p. &

ctiuidades educativas, que en. su cnnjuntu, Furmari,',',~



necesided sociceconbmica de facilitar el deéafrullﬁJééi traﬁéjé:y; 8-
su vez, satisfacer necesidsdes de la comunidad; 135 difibultsdgs para’
elegir un oficic se reducien al existir pocas alternafiﬁas y -al hecha
de gue los hijos ejercian el mismo oficio del padre, £s asf, como el
régimen gremial de la Edad Media, nc permitié gue la ocupacibn fuera -

problema pars el hombre, ni implicara un proceso de ayude detelledo pg

ta la orientacibn.

En el Renacimiento, algunos Filhsofos se interesarcn por estu-
dgiar el tems de le orientacién, ncr ejemplo: en 1575, el escafol Juan
de 0ios Huarte Navarro escribif "Exesmen de ingenios pars lss Ciencias®
gue, seglin el guiur, traie de un estudio en donde el lector atento po-

dim encontrar la manera de escoger la ocupacifin mas Gtil.

Posteriormente, la Revelucifn Industrisl, acentu6 y acelerd la
relocién de produccifin, en donde la creciente divisifn del trabajo mar
cH el deserrollo de las fuerzas proguctivaes lo que a su vez, origing -
la creacifin de nuevas ocupaciones. Estos factores influyercn pars oue
los educadaores se interessran por cstablecer narmas generales para co-
nocer la vocaci@n y por presentar un panorama de posibilidedes ocupa--

cionsles, dando importancis a lo informacifn prufesiogréfics.

Can el dessrrollo de las Ciencias Humanas, creci§ le preccupa-
cifin por buscar el beneficio del hombre. A fines oel siglo pasado y =
principios del sctual, las pubtlicaciones sobre orientacifin, se referi-

an 8 1la eleccifin de un oficio y al progreso del individuo a través de



su trabsjo. Fue hasta 1908, cuando el Dr. Fe Parsons. realizﬁ la pri—:

mera orientacifn de tipo individual o persunal, V viendn la nece51daﬁ

de este tico de asesaramiento, orgonizé en Eostun-un 'nficina consulti
va vocacional. De esta manera, se inicib en Nnrteamérica el muvimien-,

to de Crientacién Vecacionsl vy Prnfesiunal

Seqln Matfiss Lépez Cﬁ., en 195?, surge pﬁf vez. primera el tér-
ming "Orientecibn Educativa", en un iextb‘del editorial "Readers Gui--
de" titulado "El wmaestro de Escuels Elpwentsl", gue sé referia & la o-
rientacién vocacional. Posteriormente, Truman L. Kelley utiliza el —-
térrino enfetizando su diferencia con la ecrientacifn vocecional, comsi
derfndola como un proceso bfsico de 1a futurs orientacifn vocecional.
Es asi, como se inicla la evolucifin del cancepte de orientacibn educa-
tiva, vy & medida gue se analiza, se reflexiona y va adguiriendo un cen

po propio y mSs definidoa

Debido o los conflictos bflicos de la Frimera y 1a Segunda Gue
rra Mundiel, fue necesario reconstruir una economia que aumentars la -
produccifn y elevara el nivel de vide, Esto @ su vez, propicifi la blg-
gueda del reajuste y rendimiento laboral méximn, es decir, se requeria
le especielizacién y el perfeccionamiento de las diversas teress, cole
cando @ la gente en los puestos gue mejor desempenaba. Estos hechos -
dieron auge ¢ la pasicometiria, ye que determinaron "que se prestase mBs
atencifin ® los tests selectivos que 2 ninguna otra fase de las activi--
dad psicolfigica. Hasta ese momento se habis hecho hincapié en las eva
luaciones mentales, pero le necesidad de aplicar mbtodos para selec---—



ecibr durante la guerra acentub el velor de otros tipos de tests, espe-

cislmente los tests de mptitud®. {2)

En Alemania, se consideran como precursores de la orientsclén
educativa a l¢ psicologiz pedagfogicn, los laboratorios pedagfgicos y -
el primer consejerc escolar H, L3pmermann, E£1 concepto de orientacifn

" educetive cue se dif en 1956 en Gaden - whirttembern, con la edifica---
cibn de consultorios para orientaci6n, se proyectd de distinta manera

por la inicistiva de la psicolegfs escolar.

L2 tiversidad de enfcoues sobre la orientacién le confieren -
una naturaleza educativa y escolar; unos tienmen carfcoter vocacignal y
profesional, y otros son de orden eminentemente personal. Unes co---
rrientes buscen un ajuste al medio ccupacional, otras asesoran la elec
cién, y otras mbs, buscan la aceptacién del individuo de acuerdo con -

sus propias cepacidades.

"El objetivo de la orientacibn, cuando 9l principic se coRuir-
tié en una actividsd organizada, era Gnicamente investlgar 1a vocacifin
pera la tusl se hallaba mejor adaptado el individuo. Pero m&s recien-
temente este concepto he camblado. Se le ha dado un alcance més am=-~-
Flio vy ya no comprende la idea de gue un individuo se halle mejor adap

tado solamente pare una vocacibn®, (3)

(2) toser, L. y Moser, R. Asesoramiento y orientacifn. 1968. n. 18.
(3) Ul6pez, M. Lecturas sobre orientacifin educative y vocacional. 1962.
P« 16,



A lo largo de la historis, la orientacifn ha sufrida veriacio-
nes en cuanto 8 su significedo y a su prhctics, segln las causas gue -
la han ido originando. Llos problemas que metivan 1e orientacifn, han
obligado a tipificar diversas freas de asescoramients, dsndo origen a -
la especislizacifin dentro de esta disciplina. As${, surge el concepto
de Orientacifn Educecional, que tratebes de describir ls ayuda gue se -
preporciona a2 los estudiantes pare lograr su zjuste al &mbito escolar.
Mis adelante surge ls Orientacifn Pedagfgica, cuyo interés esth centra
do en proporcionar ayuda al individuo, = través de procesos estanderi-
zados y hechos comprobedos. "Sin embargo, los campos de la educecidn
y la psicologia han fusionado hastente sus intereses en la orientacifn
haciendo particular hincepif en la intecrecibn del individuo". (&) -
Asi, se habla cads vez mfs de ls necesidacd de estudiar al sujeto coma
una entidad y no dividirle en componentes scociales, profesionales o, -

escolares.

Mientras mls se emplis el sentido de la orientacifn, surgen ex
presiones oue ponen de relieve los distintos aspectos de la misma; no
obstante, todos caen dentro de le terea educetiva. Asi, intentando en
globar los diversos aspectos de la orientezcifn, surne la Drientacibn -

Educativa.

1.2 Concepto y Caracteristices.
La educacifin es un procesc legitimo pera la supervivencia humg

nr que implica el desarrollo de capacldades, sctitudes, formas de con-
(4) Moser, L. v Moser, R. ob, cit. p. 19.




ducta vy la adoulsicifn de conocimientos paré promover en forma intg-——-
crol la adaptecifn y desenvnlvimienfu del hombre en determinade contex

. to socioculrtural,

ta orientacifn educativa es,»eﬁ principio, un aspecto fundamen
tal ¢e la educacién, con la que contribuye 8 preparar al ser humano pa
r2 la vida. Coro tely, no es externa o yuxtap;este a ls ecucacibn, -—-
sirmp rarte irtegrante de la misma, ys que persifiue los mrismos fines vy

cocrding sus funciones con los demfs elementos del proceso eaucativo.

La orientacibn ha sido cefinifa sor varios autores cesde cdife-
rentes contextos, en algunos casos se le ha dado un sentido muy amplip
“ue corprende la ayuda del sujeto para su desarrollo en relacién a su
medio sociel; en ctras, un significedo mbs especifico, refiriéndose al
desarrocllec el individuo respecto & unz ocupecifn ¢ a un determinado g
urendizaje. For ejemplo, para G. Hill 1a %orientecife es el ascecto -
del servicio educativo gque trats de asyudar al nific considerado como in
dividuo a compTrenderse, a entender 2 su medio y las demandas de bste,

y & car lugar a una razonahle armonia entre su ambiente y &1 misma".(5)

Para R. Knapp "la orientacifin trats principalmente de dirigir
el procesc fermativo de tal modo que el nifio sea equilibrado, trabaje
khzeia metaz definides, resuelva tod:s clase de problemas inteligentemen
te, se comgrands a si mismo, respete a los demfs, coopere ccn ellos y

finalmente, resulte un miembro de la soriedad gue se baste a si mismo

{3 Hill, G. Orientacifin escoler y vocacional. 1973. p. 4.



Jy.can.una historia perscnal, Esté inmersu en’ un cantextc sncincultural
deuerminadn uue exige care su “Togreso la constante su,eraciﬁn Qerspe-

sal.

En este sentido e la orientacifin educativa le corresponde -
guiar dicha superacién en todos los campos de la vids humena: la fami-
11;, la escuela, la vocacifin, etc. La orientecifn educativa no queda
al margen de lo vocsacional o de io escolar; sino gue comprende el des-
arrollo integral del ser humanbe

Se entiende por erientacién educativé, al‘prucésu que involu--

gra un conjunto de acciones formativas crganizsdas'para ayudar sl des-

(6) ¥Wnapp, R. LlLa orientzcifn del escoler.  1970.  pe 24



arrollo integral del individuo, considerando su relacién con un deter~-
minado contextc sociocultursl. La orientacifn educativa se ubica como
13 jersrguis mAs slta nue englcba @ la orientacibn familiar, escelar,

vocacienel, profesional, rerscnal y saocial.

1.3 Principios y Propbsitos.

La educacifn interviens en ! curso totsl de la formacién del
ser humenn; ia orientacién sducativa como parte intngpaqee y funcional
del rreceso educativo, se Sese en ung serie de princinios gengrales --

gue ricen sus actividades vy susientan suys proofdsitcs,

El hcmbre a partir de su naciriento, se inteores paulatinaments
a2 diversos grupos e, inevitaslemente, se enfrenta a gitusciones que le
plantean asumir una actitud responsable y realiste pars uticarse coee-
rrectarente en la seciedad, Sstas exigencias Jel meric en que se de--
senvuelve le hacen experimentar necesidedes gue es irprescindinle atep
der. Existe la necesidad de orientar sl sujeto, de ayudarlo en los -~
distintos problemas & los que pueda acceder para alcanzar soluciones -

creadoras en su integracién al mundo.

La crientacién obedece, como la educacifn en generel, a necesi
dades de bienestar personal y socisl; sus servicios deben establecerse
en escuelas y en asistencias institucionales peara prestar ayude 8 to--

das les personas que lo reguieran.

Teniendo en cuenta que los problemas del sujeto oturren er un



contexto social, le orientacifn educutivayégkbasa

da integrel. Asfimismo, el carfcter pruceéﬁ“

principio fundamental, ye gue no se trataidé un evento
de una sucesifn de actividades y experiencias Ennt@nuas durante.un pé-l

riodo determinade de ls vida del individun.

Otro prircicioc importante de la orientacién educativa, es el -
que ge refiere a las diferenciass individusles, Las caraﬁteriéticas ;-
del sujeto lo hacen (nico; los rasgos heredados y, la influencie. del -
medio, le confieren un patrfn de necesidades, intereses y cepacidades
distintas a las de los demfs. £n este sentido, la orientacién tiene -

el propbsitec de ayudar al desarrollo y formaciféin de la personalidade

La orientacifin basa sus procedimientos en el estudic del suje-
to como un todo; sus necesidades, recursos y caracterfsticas, para en-
cauzerlo en forme adecusda. Asf, sus mctividades se deben reelizar de
acuerdo con un plan elaborado, basado en las investigaciones sobre el

individuo y de acuerdo con los ohjetivos previstose.

Las sctividades de orientacifin educativa implican un eafuerzo
de cooperacién conjunta a todes los miembrps de unz institucién forma-
tiva. Con un mismo propfisito trabajen variss personaes, cada una desde
un &ngulo distinto con el aobjeto de encontrar solucifn a los problemas.

ta orientacién educative, es labor de equipo interdisciplinaria.

En el é&mbite escolar, la orientecifn educative tiene pringi---



10

pios y proplsitos centrados en el individuo y su contexto sociocul tu--
ral; debe procurar adapterlos a su ambiente escolsr, familiar y social,
brindar oporiumidades y recurses pera gue el zlumno aproveche al mxi-
mo0 sus capacidades en el estudio, en la realizacifin de sus intereses y
aptitudes; deber§ ayudarle a resolver los problemss y las dificul tades

que interfiersn en su superacién personal.

1ab ME&todos Generales.

La orientacifn educativa utiliza distintos métedos e instrumen
tos para lograr su cometido, dependiendo de la situscifin en gue se a-
pligue el proceso (inmdividuel o colectivamente), Puede decirse, gue -
toma sus instrumentos del diagmfstico psicopedagfgica y de otras cien-

ciéa sociales,

Un escuema genersl de orientacibn educativa contempla bbsica--
mente tres fases o etapas: #)Entreviste inicial.- en le cual se reco--
lectan datos sobre el sujeto; b) Perfodo de exploracibn.- gue implica
el procesc de anflisis de los detos recogidos y diagnfistico; y, c©) En-
treviste fipal.~ en la que se procede & aconsejar al individuo. Cada
une de estas fases implice diversas operaciones y actividades gue re--
guieren medios técnicos adecuados, como el recuento de datos y diagnfis
ticn, basados en historisles, exploraciones e través de pruebas, cues-

tionerios, observaciones y entrevistes, entre otros instrumentos,

AGn cuando todes lss técnicas tienen gran valor para ls orien—

tacifn, agui se har8é aluslén a aguellas mhs utilizadas para el conociw



1,

seso . de orienta

didécticos para,lagépLiéépiﬁn‘-

ﬁtPéfg”la?ﬁfimerarfase:n—ehtfeviéta:inic5a},,cuyd:hﬁjeth es . reu-
:nir d;tns‘indispénsables v significativné sonré elyéujeto; pueden. em-—~
. Dlezrsé métudué como: la entrevista, el :uéstiunariu;‘la ochservacifn y
iés ﬁruebas psicnlhgicas., Estas permiteﬁ profundizer en el proceso de
orientrcifin educativa, ya que a través de ellas se.ésténléce une Tela-

cibn directa ¢ individual, que Facilite la deteccifn de problemas oue

interfieran en el proceso de fermacifin del incividuo.

"La entrevista es una conversacifin generaluente oral, entre =-
dos seres humanos, de los cuales unc es el entrevistador y otro el en-
trevistado. Lla finelidad es lz gue da el caracter de la entrevista; -

se rezaliza con el fin de obtener alguna informacifn". (7).

Para muchos autores la entrevista constituye la base y funda--
mento del proceso de orientacifin, porque a través de ellas se estaslece
1a comunicacifn entre orientsdor y orientado. Por ejemplo, para Cace-
rea A, "la entrevistn ps 1z situscifin en la cual se lleva a cabo la o-

rientacifn individual por medio de la cemunicacibn".  (8).

Dentro de los elementos importantes ce la entrevistz de orien-

(7) Pardinas, F. Metodologfe y técnicas de investigacifin en clencies
socisales, 1969, p. S0.
(8) Caceres, AR. Introduccifn a la orientacién individual. 1966.p.53.



taci6n deben cunterplarse las siguientes éreas.“Faniiiar, escular, pef

sonal y sucial. Oe esta forma, en. arder a sus :nntenldns,la Entrevis—

En esta etapa'inicialfesiimnurténte nu*sé}u'cunsidé}éiré la.-

entrevista como unz forma de obtener datné, sinn tnn ién} Eahd un’ me=-
dio pere esiatrlecer desde un principin, una interacciﬁn fsvorable En=-

tre orientador y orientzdo; aslmismo, para daterminar los lineamientos

gue tendré el proceso oe urlenta:iﬁn. Tvler La Exrnne a este pronbsi-
to tres obietivos irpcrtentes para 1a'entrevista,inicia1: 1)lograr una
relecifn conuveniente de erientacién; z)cuﬁénQar'a explorar las realida
des implicitas en la situacién del sujato; v, 3)esclarecer la estructu
ra del procesc de zyuca. Estos cnjeiivns hacen considerar cabalmente
lz importanciz de lz entreviste, en esta primera fase del procesc de -
orientacifn educativa.

€1 cuestionario es otro recurso gue Guede emplearse psra COnNo—
cer 8l sujeto. Se entiende que un cuestionaric es un conjunto de pre-
guntas previamente elaboradas con la finelidad de obtener datos para -
una investigscibfn; su realizacifn requiere de un procedimiento estric—

to.

En la orientacifn, el uso de cuestionarios puede servir para —

obtener informacién wuy especifica a, pars reunir dates generales sp-—
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bre el individuo. As{, se cmplesn cuestionarios de diverses tipos, eno
mo son: sobre persnnaliuéd, a:titudgs, aptitudes, intereses ocupaciona.

les, etc. Asimismo, el cuesticnario puere emplearse para comprebar da

tos obtenidos través de Dtrus’médioa'. Adn, cuando existen cuestiona-

rios estandarizados, ES decir, lau T dns para abtener infurmaciﬁn pre
determinada, el nrientadnr puede elannrsr lns nrupins, adapténuulos a’ v

sus necesidades y posibiliﬂgd

die un praoblema especificn 0y se; trate.de das:ubrir cnnductas cue'r

son tipicas. del nrientadu., Sin embarnu,Arequiera tPner en. cuen»a sus.
limitaciones, procursnce corresir en 1o posible 108 errores; se dene -

tener cierta habilidau pars ohservar con precisién v oportunidad,

Las pruebas psicolégicas, como instrumenios u operaciones oue
permiten informacién de tiversos fenfimenos gue se suceden en la condug
ta humans, proporcionan dotos que serfn ccniizsles en le neoidoa en que
las pruebss oue se utilicen sean validas y consistentes, o3 decir, si
proporcionan los rosgos o carecteristicas del sujeto, aue realmente se
deacan congcer, Para 12 correcta eleccifn de les pruebns nsicolfoicas
el orientecdor oebe temer conocimientos técnicos elementales, acerca —-
del grado de velidez y objetividad del instruments, ya que no existen

pruebas psicolégices elaboradss exclusivamente para orientacién, sino



1

" oue hay pruebas cuyas caracter!sticas anurtan datna valinsus subre ras :

Qos especificua de la persunalida f el sujetu.- Lss pruebas psicalﬂgi- L

cas, .se han: clasificadn ue diuersac maneras de a uerdn a lu‘

den vedir.

exiaencias intnlectuales gene“ales. :i/

)} Prueba da aptitudes. cgrmite

nel,individun para su;ucinnarryina;gngg_

ren capacldades e%ﬁPciFlcas.C' 7 : : : :
c) Frueba de interesps vn:zcinnaIEa. prupnrcirna 3atn= siqni~

Ficativns -gCeTes de las éraa: gg’ intsres v 1a cunsistencia de &otos.,

) ) Frueba ‘sabre aspg:tos ce le'persunalidad-y'la cunuucta--' -
parmitghlbbténef datns sobre ca:aéidaz‘y nivel de adaptacifin social, -
madurez aFecfivs,-a:titud frente al carﬁio, estabilidad erocionel, etc.

Existe uné amplia lists de pruebas psicolfpicas gue pueden ser
Gtiles al orientador; sin embargo, lo importante es saber elegir. Ca-
be sefialar, qge la aﬁ;icac?énrée pruebas. se realiza con el propfsita -
dé'eniiqﬁecer.ié infﬁrmacibn gue se tieme, vy no, como Orico medic para

conseguirle.

La segunda etespa o pericdo de exploracifén, implica el procesa
de anglisis de detos recogidos para llegar el diagnfistico. Fara gue -
el orientsnor lleve a caba estos procedimientos en Forma récide y efi-

ciente, puede recurrir e instrumentos como la ficha individual o acumu



lativa; éstas tienen la Finaiidad-dé'recistra

1o dncuﬁentu o unidad que»permita,ta

cuerdo can Herrers M. una ficha de. st

tes carecteristicas:

- Econfrwice, es decir, ouve renistre

les para su fhcil manejo, lecturs e,interprétaqiﬁn

- fAdaptades, = los recursos, necesidad;s y1

los alumnos y de la escuela correspondiente.’

- Integral, en tanto incluya datos sufiéiantégbgué_ﬁermitan bﬁ'rx
nacer 2l plumno en sus diferentes facetas y en su unidad dinéﬁiba;

- Rcumulativa, por el recistro crogresivo de los dotos para el
conocimientc de las direcciones v lazs etopas de su desarrnlln,ry paré
estar en condiciones de descubrir los antecedentes de los pfﬁblemas ac
tuales y anticirarse a los futures.

- Prhctica, en tanto gue lo cue se registre tenga el pronfsito

de beneficiar sl alumno y sirva de base paras su encauzamiento.

Para la tercera etapa en la gque se procede a aconsejer sl suje
to, puede emplearse nuevamente la entrevista comos instrumento orinci--
pal, considerfndola como una forme directa de orientar. En este sentl
do, la entravistz atquiere caracteristicas distintas de 18 etaps 1ni—;‘
ciel; su propfsito es el de aconsejar progismente. Asi, su comntenido
puede incluir los puntos del procedimientp sugerido por Willlamsen, --

gue son los siguientes: (9).

(9) Selmzar, R. Principios y précticas para la educacifn secundaria.
863, p. 131,
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1) Establecer una corriente de simpatia, en donde el ur;enta-— !

dor debe mnstrar comprensi6n y amsbilidad al cooperar con el alumngs g e

2) Cultivar la camprensién de si misma, es decir, tratar de

Cgue’ ¢
zsaét
- iué en lo futuro.
: 3) Aconsejar & plsnear el programa de acciér

be ayudarle a trazar este plan.

4) Llevar adelante el plen.

Debe considerarse tembién, el sééf

el cuel el procese de orientscifin quedaria;in

implica estar en contacto con el individud, ‘pare

te su desarrollo personal.

Para llevar a cebo ls orientacifin en forma colectiva puede em—
plearse una serie de técnices grupales. "Las técnices de grupp son ma
neras, procedimientos p medips sistematizados para organizar y desarrs

llar la actividad de grupe¥. (10)

£ través de oichas técnicas es posible poner en préctica un =—-
programa de orientacifn epducetive, al mismo tiempo que, se fortalece y
se induce 2 la splicacifin de conocimientos adquiridos en la vide préc—
tica. Exlsten diverses tfcnicas de grupo y cade una posee caracteris—

ticas especificas que las hacen aptas para determinados grupos en dis—

(10) Ciriglieno, G. Dinfmica de grupos y educacifn.’ 1966, p. 78.
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“tintes circunstancias 9. prororcionar orlentecifn-educativa. De-las -
téenicas mﬁs'empleadas‘para arientacifin, destacan: E)Ennferéncia:-:pa:-ﬁ
ra. trosorcichsr diversas tlases de informacifn bésica en uné‘fcr@a di-

‘recta vy formal; bIPl&ticas informales.- en donde se tiene 1a npurtuﬁij
dad de establacer el difilogo eon los =2lumnos; c)behste dirigide; el a
iumno tiene la nportunidad de participar activamente en une discusifin
guiada por el orientmoor; d)Estucio dirinido.- esta téconica tiene un -
cerfcter eminentemente formative en cuanto & h&bitos de estudio siste-
méticos y correctos; y, e)Serinarios.- centrade en el interés corln --
por tratar alpin tema vy, en la colsboracién reciproca para indager por

sus rropios medios.

Es importante acler=sr, que la orientacifin ecucativa debe aoten-
der a tcoos los alumnos vy no s6lc, al gue rresenta aslguna proslembtica.
Con ello no se le resta importencie a ls pasibilided de orientar parti
cularmente, sint gun se pome &nfasis en ello, en tantc due Permitird a
yudar al sujete; sin embargo, la orientacifn debe ser primordialmente
grucal, 1o cual dar§ mawvcr significedo a les prineicios esenciales de

esta disciplina.

162 Diferentes Tiszos de Orientacifin Educetiva.

t.as actividades del process de orientzcifin educativa son unita
rias, y= jue nc es posible consliderar urn problema aislado sin tener en
cuenta su incidencia schrc el homare como un todo. Se ha clasificaon
a8 la orientacifn educativa s6lo metodolégicamente, en funcifn de los -

problemas bésicos que aborda, en: familiar, escolar, vocacional, profe
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siprnal y personal - sn:ial;fl

ta iﬁn Famlliar. b
‘o ienteciﬁn Familiar es un pruc=sn de ayuda 3 la fa

-nésitns de~la o--

'milia pare Fortalecer su Funciﬁn educativa. Lus

rientacién en apuyad05 Fuertemente con ‘1a par -clraciﬁn ue -los pa~

dres.

La familia cumn cuntexto educativn debe prn"nrciunar -

una Fnrma:iﬁn bésics y reglista' su tarea es cunfig T suietus que ==

puedan enriguecer su personalidad ellns m‘sros e deturm.nadn momenta.

En estp sent1dn, la urienta:iﬁn ilustr ) spbre'las expe-——

riencias educativas decis1va5 en la far a tersonaliond basi-
ca del individuo. :
: A tfadés'dé 1n orien “se ayuda @ los pa

dres @ desarrollar su cnmprensié de.los prncesus de auapta:16n necess

rios durante la vide del. individuo, 5r=lac16n estrechﬂ

mente enriquecedora entre uadres, hijns nstitu:iunes enucativas.

1.5.2 Crientacifin Escolar.
] té.ﬁ;{ea;ééiéﬁ escolar tieme la ;eréa de atoyér al a--
,lumno en’ situaciones académicas. £gté presente en los momentos en gue

el propio sistema escolar impone acomcdacicnes y cecisicnes académicas.

Sus actividedes estin centradas er el educandc y en ==
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sus experienciss, cosdyuvandc‘s qué-aﬁiqveéﬁe‘al:h;vél«méximu'lus mil—

tiples recursos que constiﬁ&yéh-gllbfucéédfeapdafgan

8l estudiante en‘él'dﬁﬁﬁﬁiu

persanal, qué ie pe:ﬁité’ #liar sus Edhb;iﬁiéntaﬁ\

imple haste 1a

un:pensamiento -

Le orientacién o nro—
teso educetivo, Gue Estﬁrimﬁlicit‘ ' de -

- ensefignza - aprendizaje.

Funcarentalmente, 1a P:ientaciﬁD'VFCECiﬂnﬂlrEE un :rd-
ceso B trovés del cual, se estudia’y pirige aliindividuu para que esté
en posibilidades de elegir en forma inteligéﬁté y, POr su progpia decl-

sifn, su profesifin, su cempo de eccifn laborel y escolar.

Frepoarciona al individuo los corocirientos y experien—
cias gque le perriten descubrir sus intereses y artitudes, con el cbje-
to de Bpoyar sus decisiones respecto a un oficio, o, evidenciar sus in
cuietudes, con la rosibilidad de erculrir nuevas destrezas o modificar

las.
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L 1e5.h .jGrientaEi&n P}aFeéiﬁnai;f"

'ienEé:i&n'prﬁfEBional

es "una actuac!én cientiFi:n, cumcleja v sistente, dcstinada a con-

rseguir nue ‘caca’ suietu se’ dedique al tipu ce rabajn rrustiunsl en el
gue - con® mencr eaFuerzn cueda nbtener mauur rendimlento, pruvechu y sa=

tisfac:iﬁn para s! v para la so:iedad" 1)

Fuede decirse que la orien.auiﬂn prufesinnal tiene nor

mbjetu satisfacer las necesidedes tanto dnl indivinuu cumo de la. sn:ie

dad. - Desde el punto de vista del individuo :antribuve a 1a raaliza~

“eifin de’ un trabajo acecuado oue nueda ayudﬂrla a luur ariuna’

nejor sdap

tacién v su realizacién personal; " desde el punnc de’ v:stn saciul

‘considera cue una persofa suterrealizada’en su traba1u, tlene ma_ures

posibilidades de rendir satisfactoriarments, ‘mor cqnsiguiente, Eﬁiun;E—

lementn Gtil o la comunided a la que pe:tané:e._ 9

1.5.,5 Orientacifin Personel ; So;ial.rv‘. ;‘;T .
La orientacibn personal A'sncia;,’es;ﬁquella que permi
te @l individuo conocerse & i mismo vy a sy éﬁciedad; para que logre -
sutonomia e integracidn sncial. Fretende desarrullar ias actitudes po

sitivas gel sujeto para s{, pera con lus demés v para can El mediu en

que vive,

Su contenido especifico idvﬁlucrs tnda lavvidalpéran—-

nal: valores, creencias, sentimientos, actitudes, etc., con 91 Objetu
(11) Mira y Lopez, E. ob. cit. p. 1.




21

de que el individuo’ elabore y ponga én préctica. su Froyects personal -

de vida,



2. LA ADOLESCENCIA -’

Adolescencia, proviene delflafi
crecer hacia la madurez. Se definé;ﬁq@
vida humana gue sioue a8 la nifiez yfﬁﬁe'prét

Tradicionelmente, se ha :unsideiéda‘cpmg;un:per qéutériticn,‘i
sg ha hecho hincapié en los ajustes due,giigéﬁ;ldé ;éﬁbina éisiniégi--
cos, psicol6gices y socisles. Aunque existen di;erentes upininnes Tes
pecto a la importencia de cada uno de estos factores en el desarrollo
del adolescente, hay un acuerdo de que en- este perfodo se presentan —=-

problemas especioles de ajuste a lo socledad.

Esta etapa de transicién, representa par? el individuo no sflo
un crecimiento cuantitativo, sino también cualitativo, gque se caracte=-
riza por la presencia de nuevas tendencias y nuevas formas de connci-;
miento, gue le plantesn el enfrentamiento a une nueva forma de educa~-

cifin.

2.1 Caracterizaci6n General sobre su Desarrollo Socioeducstivo.

La adolescencia constituye un perfcdo en el cual, el individuo
se tienz gue prepsrar para poder incorporarse a la vida adultas Su --
formacibn depende en gran medide, de las circunstancias y las situacip
nes concedidas en una sociedad determinada, Desde este nivel descrip-
tivo de la adplescencia, fsto significs que Bsts, no s6lo depende de -
factores naturales, sino también, de factores socioculturales gue peT-

miten diversificar e individuslizer los procesos de crecimiento y des—
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arrollo. Es decir, ademfs de sjusterse @ los cambins Fisicos propios
de esta etapa, el sdaolescente tiene que hacer frente & demandas del --
contexto sociocultural en gue se encuentra; tiene que aprender formas

de comportamiento y, adaptarse sl patrimonio cultural de los adultos.

Para Rocheblave S. "dos son los factores que parecen cooperar
en ls formacifn de una etopa: un factor de madurzei6én y un factor de a
prendizaje, es gecir, un factor més interior y un factor més exterior,
definifndose la maduracién como el desarrollo de una conducte tipica -
innata dentro de un orden establecido. Esta nocién de etapa se va ma-
tizasndo al corpfs de la evolucifn, ya oue los elementos cue intervie--
nen desde el exterior son cada vez més ricos v veriados, el ser se he-

ce cada vez m8s origical y Onico", (12)

El desarrollo socioeducativo del adolescente se refiere a as-
pectos exteriores ligados al contexto sociocultural gue se le presenta.
Fueds cerecterizarse en forma general, 8 través de las "tareas del deg
arrollo" proauestss por Robert J. Hgvighurst, guien da impertoncia no
s6lo a factores fisicos y psicolfigicos, sino también al aspecto socio-
cultural,

" as tareas evolutivas de la adolescencis son los papeles so--
cinles mbs importantes ce ese periogo, y el deserpenc de los mismps, -
de acuerdo caon los modog gue la sociedad considera satisfactoriog, --

constituye el deserrollo efectivo durante la adolescencia®. (13)
(12) Rocheblave, S. Anne. El adolescente y su munda. 1980. p. 18-19.
(13) Heaviphurst, R. Psicologia social de la adolescenciae. 1969. p.57e
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' DE .acuerdo’ con Havighurst R.: las "tereas euulutivas" (+) para

la ad*lpscencia snn 1a5 sinuientp”

E.IIniciafqezenélqs

" 7.-Lograr una identidad ﬁerénnal, conyuna ideologis murél‘

y. 'una filosoffe de ls vida.

La reslizacifin paulatina de las "tareas del desarrollo” signi-
©. fican eambios progrecives gue deben fortelecer el deserrolla y forma--

cifn del adolescente, bajo determinadas normas culturales.

Ante estsa diversidad de tereas, nuevas para el sdolescente, —-

gste habré de efectuar actividades bésicas. Asi, pueden distinguirse

(+) Ceoncepto manejado més arpliamente por Robert Hevighurst en su
libro Psicolegia social de la sdolescencia.
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Sen el deaarrnllu so:iueducativu del ac lescente, trea actividades Fun- Dt

acs ividad, sue-es de superaciﬁn corist rte,

en tantu q

o.acre"ivamrnte, identidad progia vy subardinar su papel de infante pa

ra asumir el de miembro respcnsable de una suciedad, provistn

lidades necesrias para convertirse en zdulto,

Considerando le anterior, el desarrollo socicedicstive de la's
dolescencia, e supera cuando el individuo ha establecido criteriﬁs,—;
coheresntes mara encarar las exigencias de la realided sociopulturcl --
con que se enfrente gl adulto. Es evidente, gue gl sdolescente debe ;
traznsformar su mentzlidad, de tnl manera, que logre no sdlo la integra
cifn en las relaciones socisles con los adultos, sino, también, con---
uuistér opercciones intelectuales y afectivas bésices, que constituvan

el fundamento de su educacifn,



' "El Rdolesce ] oz Re: ientos. Ecuestives Gereral-

étgrqs:dS;§; te .familla se

ha’ uunaideradn dééeéhle- imn‘i:a -

:n*n'el aFecti--

‘ser hurann,

VO .

Durante 1
guen teniendn una gtan
cultureles. En los in1cia

cesidad de arntecc*ﬁn pu



27

se’ rebela’y nnuhe;-mustrznﬁp éﬁ:uhces, una marcads tendencie-s .adoptar
nuinianes‘pnntrariaéva:las'cunﬁnmente acﬁitiuas en sU amhiehte, origi-
nédas nnr‘I:ingce?!deﬁVdE’dﬁssrenderse del influjo fzmiliar y tener o-
ﬁini;ﬁes nfnﬁiaﬁ.:‘ss evidente, oue existe §ifareﬁcia‘da i&ealns y ve-
ldres gue ocosiona fucrtes crisis oue alter%n 1a reiacibn Familia - a-
dhléqcénte,f;uhu al adolescente mismo, Igﬁzlnente}v;as necesigades e

interases n2.son los misros; el'adnlcsppnﬁewcbn,mbs indepercencia y ay

toromis; no se somete fAcilmente a la sutoridad de las padres, porgue

ronsiders aue limitan su-libertan, va ode rétafdé'amnlie; sus pers

wectives v experiencias.

ta fomilia orcporciona: al écéla#centa inﬁu@cfahies ex=

;Erien:}as egucrtives y afectivas; es im unidén bhsica parz.su forma--
cidn, * 3in =rbaroo, el acolescrnte renuia:é gue -en -esta unided exista
también unz gr-on comprensién y aroyo efactivo gue le cermita detidir -

" per si rismo y exponer obiertomente sus ingquietudes, sus protlemas; TE

guiere pues, de educacién sin arbitrarieded, gue le brinde, la oporfu-
nlgee de sctuar con neturslidsd, dado oue es una etape de desenvolvi--

miento, sensible & estimulos sociales.

22242 £l Medio Escolar.

Después de ia farilia, la escuela es la mis importante
influsncia’ eocial y cultural para el a2delescente. Cor el innress a la
ezceele meZia, entra en un contexto m&s arclio y oiferenciasds, fuera -

del &roito femiliar. La escuels tiene el objetivo de promcver el des-
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srrollo 1ntcgialjdei_équcandg;

veserrollar hebilidedes oue fudedano ac”

dulte cowpatente

-din é clar, 91 ingresu a dicha =scuela 4] ﬁnnde le au‘u dad disci—-
~linaric #s nés °xinﬁnuc. en - ahnoe hay ﬁivarsidnd de racst:ns V. mntc-—

Tias uCudéWlCBS' supone . un cwubin funeanen. 1 en"su vida, cus- le plan-’

tpa nrﬂblemas de ndaptaciﬁn a este'mediu, pues ya no cuece i debe

cucirse como entes.

La mayorfis de los adolescentes consideran cue la escug
lz ¢85 impartante pars su educacifn, y se presenta ante elles bajo dos
aé:é:tn5; por una parte, es la comunidad de estudiantes =2r dande se en
cuentra su grupn de amigos con los gue convive cotidianarante; poOr --
ctre, es la comunidad acadérica en 18 que directivaos y prefesores, re-
present-n 1z sutrridad que les cenduce 8 cumalir con tareess escolares
v con determipadas norres de conductz gue, en ocasiones, les parece -—
san manc jades en forma arbitraria y exzgerade, por elle le escuels fro
carcipna unz carpa mbs al adolescente, "Para ellos, lcs gstudios son

la leccifn gue es preciso aprender, el ejercicio o el deber gue hey --



nrnfeenres se convierte en un instrumento de ensenanza.‘ ﬂsi, su’ expe-

riencia en 1o escuels tiene que ver més con las materias nue con las -
relecicnes personales con el orupo docente. Habitualmenté, lz escuela
trata ge resolver ests situacibn, recurriendo a ie ayuda oportuna de a
sesores; sin erbargo, no se les considera como parte integrrnte de le
vida escolar cotidisna del adolescente, sino como una ayude colateral

a cargoe de una funcién muy especifica.

El adolescente se enfrenta a situaciones socisles y a-
cadémices de los cuales estf aprendiendo congtantemente; sin embarga,
la escuela no deja de ser un lugar de esiudie, de aplitacifn intelec—-
tual, respecto a las cualrs, las actividades propiomente sociceducati-
vas se presentsn sflo come distracciones o escapes, cuando llega el mg

mento oportuno.

"S) como institucidn social la escuela suscits reaccla
nes de oposicifn, como hogar cde cultura aports a los j6venes las rinue
zas de espiritu y de civilizacifn que contribuyen a la formacibn de la
personalided. Les obliga a reflexionar, les péupune modelos Que lla--

man sy atencifn y que guieren imitar®. ( 5 )

{14) Carnois, A. y Otros. Le Adolescencia. 1978. p. 172 - 173,
{15) ODebesse, M. Ls Adolescencia. 1977. p. 68.
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El adulesc"nte 58 inicia ‘e una cultura fue le costarf

trabejo; doninar. pern que Hesna su,erar- adocta ung a:titud nos itive =

cuandc se tratc de aprender. rE aue el :nntenidn de 1a ens nsnza

' ‘le 5ea Gtil para situarse en

‘ne est mafcddg por un shlp scontecirients, ini rus;ﬁnﬁé é; s6lo ‘crite-
rio del descrrollo indivigial, sino cus sufone.que 2l cdolescente for-
me su person-lidad y 8l mismp tiempo, asimile la cultura de la socie-~

dzd en lz nue se encuentrs inmerso.

El carBcter evplutivo de las manifestaciones psicolf--
gicas del adulesﬁcnté es paralelo a su evolucifn fisiplfigica y, aunado
a este proceso de maduracifin se encuentran los imperstivos de la socig

dad y de la educacifin, haciendo oue el adolescente actle paulatinamen-

te de mapera distinta.

El adolescente debe sprender a adaptarge g determina--
dzs normas soclales de su cultura y, 8 enfrentarse a situsciones nug-.-

vag, Esta adaptacifn es perticularmente diffcil en une sociedad com--



34

pleje en 1o que s» espera gue el sbjeto deserpefe i ersas epeles soc

cieles.

igts siorificas, oue tenin el

rcdiflicaciones adnatanqn,hn
'_Elisﬂ;1éscenté, al auaptarse eurgan&za tan*o su an-i_*
ntp comn su4 Vn'iﬁternn. cc" el chwetn ne lunrer sus Fetas 1rcsues—-
tas en una suciedad caraiante. ¢u5 accinnes se dirigen hacia 105 ga—-
tromes de conducta gue contrisuirén a evitar situscicnes aue Puedan —-
ser teseprobadas scciolmente. "Erueban constantemente sus valores en
cegarrollo y los caomparan con las de la socledad, sus cadres v sus com
cafiprns, luego cuestionan su cropia capacidad pars odherirse g los va-

lcres en los gue profesan creer'. (17)

Asi, el edolescente va sdoptendo nuevos pepeles e ine-

troduciendo diversas actitudes cada diea

(16) 2ioge, M. L. Bases psicolégicas de ls educacién.  1980. p. 121.

(17) Apgrilli, A. y Helfat, L. Psicologls infentil. 15BL. p. 152.
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3.7 IMPLICACIONESDE LA’ ORIENTACION EDUCATIVA

La forma directa’de.particifacifin, es ztuella en la Qe 1a re-

1z~24n padre 4Janules:ente, mecre - scol orte, ‘hermancs. - . adolescen-
iz, Bs decenniente y reciproca; es cecir, ceda mieroro de:la fimilis -

estd obligado 8 integrarse,

Le perticipafién dirncta implica que la experiencis cotidiana
en la vida familiar, se desarralle en forma armonicsa, es decir, se ==
28 leo apertura sl difleogo. E) didlcge, debe ser lu forma de expresifin
comln entre padres y adolescentes; se les debe alentar al diflogo, tra
tengo de no acensejar, ant-s de atender sus razones, mostrandose pa---
cientes y atentos a sus centros de interfs, de tal forma que &1 tenge
suficiente confianza para exprrsarse abiertamente y adopte poco a poco

su rarticular ferms de ser. Esto representa un especto central pars -




arrollu de su pﬂrsnna fd=d yv 1= :nnsecuente intenrrr Er

,gresiva autunumip del arc?a*c=
que dusarrnlle su senticc ce
£RTE COn lus dbnés.' nsi,
tos, pueden apayar y alentar‘;l
wnn’fe"tnr sy rcrpnnrﬂnil*dac e

es 1mportgn;g'respetarlu.-

Le Fardlinp debhs crovres

rEe . cue le PPrﬁitan ﬁfapt-

7]

2 través de cllag, nl amnl==:=nta aﬂ”uiprc préc*icavv ca

destreza para cumplir con uns =rﬂlia variedad de pa"eles

La relecifin Femiliar u:‘ca'a lus padres‘én unav-' cifin astre-
tégice para prienter a sus hl‘cs acolﬂscuntes, tienen la EFcrtunidad -
de cenceer ras profundamente su carfcter, ‘sus intereses y sus inoulety
des. 5in embargo, no es suficiente conccerlos, sino cue tamtién, es -

neceserlio comprenderlns y respeter las proplas decisionss.

El interfs y sentido de respons=abilidsd de los pscras cor ayu-
¢3T 21 ecpoleccente, debe baszrse en el con-cimiente tante cel preceso
de crientacifin, como del acclescente rismo; pueden agcudir 2 la misma -
escuela para ser informados y consecuentemente enricuecer su Tarti:ipg

cién. fFsf, con una experiencia mayor gue el adolescente, un Julciu -
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més obgetivu v una madurez mé

Estébieciﬁé apnyadns En diuho c:nuci--,

cualidades para urientar

éte Fund1nantalmente en la re

:unjuntamente en la uriente--

nara =she pru:eanﬂ fsinismu,

e

escuela, cun el -

=l dﬂsenvclvimienta d=l edu--’f

ccnurariu, 5in su esruerzn, la o=—=

2.2 ﬂé‘?ﬁrficipaciﬁnﬁdé le-Escurla.

'El'ideﬁl de ‘la educacibn medie hé&sica es loorar le formacién -
intgﬁrai gel srucando como ser individual y social. Su plan de estu--—
':iﬁs;;ya'sea por &reas o por asignaturas, conterpla programas de arren
2izsje gue pretenden promover fundamentzlmente, el desarrollo de los -
ascectos psicomotor, cognoscitive y brindar los conocimientos bfisicos

¢z elouna actividad técnicaa.

Para gue la escuela cumpla con su funcibn formativa debe in-—-




'discnrdancias creadzs por :rngraﬁaa‘tréﬂigi“nales inadecuados a las ne-

cesidades gel aonlescente de hoy. -0 sl

Comp imstitucién zducztive, ls escuela debe rrorccreionar oriep
tecibn a todos los 2lumnos desde el moments en gue pasan 8 formar par-
te de ella. Rsimismo, lz orientaciém no debe ser considerads como un
servicie adielpnal, sino como parte del nrocesc ecducative, ya sea en ~
funciones didfctices o soministrativas, de tzl forme oue optimice su -

accifn.

La responsabilidad de la escuela en la orientacién, debe am—-—
pliar su campo de sctividades, ya que no es suficiente arientar sl ado
lescente Onicamente hecia la vocecifn edecuada, sino guiarlo satisface
tariemente a través de los programas educativos, en todas las &reas ~-
que intervienen en su formacién. Asi, los servicios de orientaclén de
ben contemplar los cbjetivos educativos en el adolescente como tsl vy,
roma estudiante; ayudarlo a definir pbjetivos razonables en todas las

sltusciones de vida, para convertirle en un individug seguro y autosu-



‘3g

'ayudarle a apreciar la realidsd de su8 prnpia/ cu lidades y i

su pnsible realizacibn Futurﬂ' a evaluar, en furma realista

. Ciﬁn tntal ara traz=r slenes alcanzahles, en suma,'avudarl Lh#e;;—

grarse como ‘ser humano respetable ante su sociedad.

Todo el personal de la escuela cumple una funcifn de uriénta-—
cién, incluyende & icc administrativos; sin embargo, consicerardo el =
sentido mbs seplic ce la orientacifn, es induosble gue se reguiers el

_servicio de profesianistes dedicados expresemente 8 ella. £n su fune-
clén mbs especislizada, la orientacifin educativa corresponde & un gru-
po que podria estar formedo por: un trahejader social y un sceidlogo,
encaroados de apreciar y estudiar la realidsc sccial del eoucando; un
mbédico, que determine posibles anaomali{ms asnociadas cen la educecibn y
s ocupe de la salud del Educéndn en general; un psicbloge, encargado
de los estudios de srtitudes, comportamiento y destrezas, etc., del in
dividuo; un pedascoc, cue tenga a su corgo la exploracifin del nivel de
conocimientos, capacided de aprendizaje, integracibén social, etc.; tam

bién, debe contarge con la participaeifin del personal dogente.

Es 01til sefalar gue el equipo de orientzcifn de la escuels pug
de estar organizade de distintas meneras; puede heber un coordinador -
de estos servicios y, pare dar un cerbcter més funcional, oodria asig-
narse a cada inteorante distintas tarees y responsabilidades, comb: la
oroanizacifn de conferencias y pléticas, la creacifn de actividades ex
traescolares, etc. Sea cual fuere la organizacién, dehe culidarse que

el programs de orientasifn se lleve = cabo‘sin trapiezoan,



”

Dede ls responsabilidad que tienme le eacuele de nivel wedie an
te los adolescentes, es necesaric gue cuente con un equipo de esta na=-
turaleza, gue actfie interdisciclinariamente. Asf, entre varics profe-
sionistes podria dividirse el trabajn, destacendc ceda guien en algOn
aspecto de la orientacibn; esta oivisibn del trabajo proporcicnaria --
al =dclescente un servicio ce orientacifn excelente y de a2cuerdo con =

el cuncepto de orlentaciln ecucestiva gue acu! se expusa.

3.3 La Farticipacibn oel Maesizo.

La escuels debe incor-orer su funcifin de orientzcién z1 =rogra
ma ecuca2tivo odministrado ror el crofesor. Dadas las carscterésticas
de la orientacifin educative, &sta cdebe ser parte del trabajo de todas
los raestros; 2s!, le orientacifn debe ccntinuar en Cada clase, en to-

das las actividades.

Para el profesor implica mucha responsabllidad su funcifn de o
rientzcibn, por lo cusl deberd ccrocer sus diferentes tipus y saber a-

plicarlos en la ensefanza y demfs relacicnes con los slumnos.

Los maestros son parte del personal educativo gque esté mis es-
trechamente relacionado con los adclestentes, tienen 1a valiosa oportu
niged de observarlos constontemente. A travfés de las observaciones ==
del maesiro pueden detectarse las necesidades del alumno, puede apoyar

la labor de orientacifn e invelucrarse directerente en sus funciones.



int reses,

rafr rrarle un criteriu [ ic subre la misma, sin erb:rca, deberé

Para Inhoff M., &l rasstre ©

derz ‘los sigulentes puntos:

T

Cz.

3.
4.
5.

7

8.

De

ya que éstn es né

c;énrmus eatre h

Establecgf unz

des, , _
Ensefiarles a advertir sus errores'y aprender de ellos.
Ayudarles en sus Sificultades’'y problemas de sprendizaje.

Descubrir sus Intereses’ v aptitudes especiales.

Ayudarlés a desarr:;lé} una. actitud peositiva hacis el traba -
jo.
Promover una buena. relacién con los demfs.

Relacienar los temas de estudio con ocupaciones crehezles.

atuerdo con lo anterlor, puede considerarse gue =zl moestro

ro sfln tiene la tarea de ensefar, sino gue como orientador, contribu-
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éste‘puede part*cipar a:tivamente en la inue ticccién, el dise'c,-le <
apli:acl&n, le evaluQciﬁn v cnordinacién de nlanns y pruqramas Ce g=--
rienta:ién edutn +ivae, asi cemo zn la rncuw:nra' 6n de leE sas innova-

cicnns para su 6rt1r= raaliz.c46n.

De acuerdo con los nrnpésitds y las caracteristicTs ﬁe la p=~w
rientacién poucctiva, las actividades del’bEGEQﬁgD desen ser miltirles
y simulténeas; deben estar enfucadas hecis trns sectorzs, prlnclpalmen
te; 2 los alumros, siendo éste el prinritarin, 21" personazl docente v a

los padres.

Fara el disefio y elsboracidn de orogrames para lecs elumnos ce-
be ecnterclar gue se preienge Srinder 2l ececlescente los elementss ne-

cesarios para su intecracidn en los &mbitos Familiar, escolar y social;

ESTA TESIS W3 DIBE
SALR BE LA BIBuSTEGA
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debe FufmUlarlus acorde con las necesidades resles del adolescente, --
sirviendo efectivemente 3@ los objetivos de su educacién y coma verdade

ro cirientn pars su superacifin en todas l=s dimensiones soctiales.

El programa y las actividades gue debe estructurar para los pg
dres, debe-tener el propfsito de promover que, los poadres participen «
e lz educacifn de sus hijos a trevés de le vinculacifin entre la educa

‘ci%r formel gue se imparte en la escuela y la informal procorcionada -
crmoel nﬂcleo'Familiar; asimisro, debe trccurar proporcisher @ los pa-
Tes los conocimientos necessrios sobre aoclsscencic, para que favorez

©zr o2n sus hijos el desarrolleo de las hecilic-des saciales, scondbfmicas

vscacirnales, etc. Fuede incluir temss cerclementerios por medio de -

.81, drogadicci®n, etc.

Respecto al programa para el personal docente, sus actividades
cezen realizarse con el fin de actualizar su informacién sobre orienta
cién ecucctiva y otros temes de interfs; 2si como ceprritarlos pera =
1a imglementacifn del programe. £8 importante considerzsr oue, el pro-
fesor se encuentra favoreciendo el programa, desde el momento en gue -
rotive 8 los alumnos en su materia, asi, su participacién en la orien-

tarifn es fundamentzlmente de apoyo y de implementacién.

£s necesario gque para ls elaborzcifn de cualquier procedimien=
tc formativo, el ped#gogo se spoye en los anfilisis e {nvestigsclones -

reslizadas por €1 mismo y por las demas integrrntes del equipp de O=se
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cencretﬁs»comu. campaﬁas nara diFunUir neterminacus tewas;

nrnadas -
"de AZoyo a lus Drnnramns tantn informatives coro fu-wa*iv7s, tnmandu -
sxer're comg’ _untu de partide ln que se este ensesfanoc: en ese romento.

Lo i¢s ircortﬁnte r=gicz er no-limitar la oriertacifn‘a "”inuérticiﬁn

cd uns materia, sinn cnnsiderarla com" parie ce 125,2: iuinaces prupia
men;e formativas. Es an{,. como los progremszs dg,crien;a:ibn-edu;ativaf
reguieren totsl flexibilidad, pare dese-gedarse Enn-uq>criteric actusl.

v'alt:mente formativo.



SUMARIO: CONCLUSIVO.. .

Histéricameﬁte la nrientacién se plantea con el prnnﬁsitn de

cmntribuir =1 desarrullu

te, al de la su:iedad. Bin’ Ewbargo, le prEUCL:a:iEn pur darle al indi

viduo ‘los elementus necesarins para : 3 adapuacxﬁn al. nedin ea:alar, la‘

nrnFe Lnal, or;uinﬁ en difarentes émbitus cientificas, 5aciaecan6mi~-

Le. -ripntéti&n educativa es un asrect:'ce la Eaucaciﬁn que con

siuerr al individuu en’ su tata‘idad. Diric :3 zar les escuelaq, pa---_1
dres v maes,ros, consatituye une ayuda definitive cara la furmacxﬁn en

la .etepa de ls adnlescencia; permite lograr un concenso en &l de,Fines
rrzles v eficaces para alcanzar su formacifn persenel, enceuzéndolo é-
decusoarente en 1ss necesidades proniss de un individuo y de 1a socie-

dog¢t cue constantemente estén en process de cambio.

El contexto sociocultural presenta al acolescente exigentes --
tareas oue debe cumplir; en primera instancia, para liberarse del com—
portamiento infantil y posteriormente convertirse, progresivamente, en
una persona adulta. A partir de ese momenta, se espers que viva de a-
cuerdo conr normas y costumbres desconocidas para £1; ae somete a deter
minadas necesidades gue debe superar para llegar a ser una persong res

vonsenle y autosuficiente dentro de la sociedad. El ambito escoler,--



familiar y social, se articulan en su entorng cnn_actituﬁés.‘condhcfas
socieles, conocimientes, valores, etc. que debe,ahfenqéi:hafs'iﬁtegrag

se comn cludadano ectivo en el siestems snclutultupal,‘

La adolescencia es una etzpa Eignificaflva en El'nésérrﬁilu -
cel ser humzno, en e que se presentzn camblos impurtenfes ﬁUg haten- -
sensible 8 un proceso de arientacifin; a través del cual se le facilite
‘cu;élif.cnn el compromiso de saber, entender y comgrenderse é'si.mismn

Vv 2€ incorporerse, paulatinamente, a la vida =-dultz.

La escuela de sducacibin mediaz bbsica, come principal resnonsa-
iz ee la formaeifin intearsl Zpl zocleoscente, dobe incoengrar & sus —-—
“rz3rsmas, procescs de orientacidn educative y estar rlenarcente CONge
ciente oe gue la préctica de ls orientscifin no es creclsamente vocacig
nzl, sino educativa. Fuesto gue esté esirechzmente ligads con la edu-
creifn v sus pronfsites, dene considerarla como unz 2ccidn continua de
1z wisma, como una necesidad individusl y secisl, oificil de eludir. -
-sirismn, es importente gue la escuels considere gue la orientacifn e
cucstiva no es un incidente ocasionzl de la ecucacién, sino un procedl

riento necesario y GOtil para le formscifin cel adoclescente.

Por otra parte, la orientacifn educative resulis un campo de -
a2ccifén shierto para el pedagogo. Como miembro de un egquipe, puede de—
s=moefiar funciones constantes y especificas dentro del orogramz total
ce eoucaocibn, oe las gue destaca lo sigulente: para la olaneacifn y ——

srogramacifn, debe basarse en gl conccimientc de los caracteristicas



de la poblecifn escolar y. 135 necesidades del aesarrnlln de lus edutan

dos de tol forma cue,’ el prucesu de nrientaciﬁn educctiva se adecﬁe 8

1as primeras y_satzsfaga 8 las segpndas.

Siendo le urientECiﬁnfuna iébu;,ﬁe.éthba,.es importéhte aque -
las funciones formativaes &ei‘pedégngﬁrgdmpleﬁenﬁeﬁ v reestrutturen las
funciones docentes y adminis%fatfvaé‘trﬁdininhales, uoﬁ un sentide in-
tenral, @ fin ¢e oue los educandus puedan luﬁrar el aprendizaja efi~--
ciente aque resuiere su desarrulln y, ue uue 1a escuela se respunzabili

ce realmente -or aarant'zar el mejnr rend mientn ue lus adnles:entes.

tarniéntd

zocicnes oS

pranremads care fecilitar su

en 21 cumplirientc de sus “toreas del desars

efectiva fooracién integral,

pDe acuerdo con lo anterior puede concluirse aue desde una perg
pectlve tefirica, la Orientecién Educativa, considerada en su concepto
més amclio, cuenta con los elementos adecuadaos pare la formaclén del a
dolegscente. Sin embarpa, s6lo en ls medida en gue las escuelas propor
cionen 2] adelescente las ppsibilidades de preparsrse y superarse pET=
scrizlmente er los diferentes &mbitos de la vide humans, se estarf rea-
lizorde 1 més permanente tarea de orientacifin ecducestiva, ésto es, la

forma2cién del ser humsno.
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