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P R E A M 13 U L O 

El hombre, 11 trav~s del tit:rnpo se ha manifcstnclo di.: difcre.!!. 

tes formas: hechos y nci.uacioner- q111' hnn Impreso pdp;lnns hlst("!rlcns prs_ 

ñadas de lucilns Rnn¡:;ricnrns; historia que no hn lo!-•Tndo hacer d.:sapnn:

cer los·t:onflíctos que devlc~ncn de la explotnctón de que son vrctlmns los 

trabajadores y que díu a d!'ll h'.lcen oumcnrnr el quebrnnrnmlento social y 

el descquil!br!o ccon6mlco que tol situación conflh.:ti\'n prcxluce, m1n --

cuando es innegable que cada vez resulta rrn1s difícil enp;ni\ar n lo clase" 

proletario con las pe~~ueflas concesiones que le son C>rnjeadas por los -

frutos de su esclavitud. 

El derecho del Lruba.io que sur¡.?_ió como un derecho clnslstn· 

pretendió ~ervir de panacea y rcmcdinr de unn vez por todas por medio 

de modalidades y normas propias el caos laboral Imperante; pero en e~ 

ta hora, muchos años después, vemos con profunda decepción que ln --

16 



t1nica fnrma de armonizar el esf!Jerzo de los trabajadores con los benet!, 

cios obtenidos, es haciendo la revolución social. 

IX:! esta formn, real y promisorlnmcnte R<.' presenta ln Tco-

rnt lnte¡;ral del derecho ,,~.~1 trnlx1jo, nnr:c los o.Jos de ln clase oprimido, -

romo una co1rnccucncin nC'c.csarfn y jusrn de In Hcvoluci6n Mexicana que-

exige <:>u estricto cum,)limiento e11 su doble nspccLO: 

Proteccionista y rclvini.;lcndor. 

Por otra parte, y n consel:ucncin clt' cAn lucha titánica del --

' 
hombre por protegerse de las lnjusticlns, nncc en México el amparo con 

la finalidad de prote~cr los derechos humnnos conrra la acción arbitra--

ria de lnP J11)rorldndes p11hllcns. 

Al pasor e 1 t i',;'lllJ,1, c·srn ios rltuclón J urfi.llcn llo ampliado su-

inlituencin protccrorn a otros dmbltoB del d1:rcd10 mc:dcnno, siempre --

protc~iendo ni Individuo, pero con un ni canee grnndfulrno·que lnclt11 ~ en 

la esfera de su control, casi todo el Rlstema jurrcllco del pan< y para ju!!_ 

tiflcar su crecimiento ha sido ncc.csario eri¡:.drsc contra Jns violaciones 

fndirecrns y subsldiar!n de los derechos humnnos. 

Para ~nacer el amparo como genuino defensor de los derc-

chos humanos, es neccsirlo distinguir perfectamente y con clarklad su 

función para la que fué creado y c¡ue ntfo se conscn1a de las clcrnt1s fun·-

clones accesorias con que se le ha domdo al paso del rlempo. La prln-

cipal no solo es, la que imprime su tisonomra que caracteriza a la ins~ 

tuci<'.!n, sino también la que autoriza a adoprar el emparo por cualquier-

otro patt; que busque un adecuado instrumento para la defensa de Eus de

rt.;chos. 
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l. - ANTECEOENTES DEL DEHECIIO MEXICANO Di:'L TRABAJO. 

Ln cvoluclc1n y el progreso d1~I f)(>recl10 del Trabajo en Mé:cl

co, ha sido c~rcrmlnado por ln pres!Lin hlst<1rica de confllcws sociales. 

J~tBquc se reconozcan y atlmiton disposiciones jurrutcns tendientes ar!::, 

guiar las relaciones entre trabajadores y patrones desde los tiempos de 

la Colonia liase~ In ctnpr,. de In Constltuctón de Querétaro, donde por prJ. 

mera vez una carta Magnn en el mundo, crea en su estructura un nuevo 

moldi;;: jurt1.iico, ni lnclul'r el Capnulo sobre trnbajo y prevencldn social, 

imprimiendo con ello nuevas concepclones del Derecho Constituclonal-

tradlcional; aquellas disposiciones carccflln de verdadera eficacia, por

no existir Ja fuerza social necesaria de las masas Jabo:rantes mexicanas 

que les permitrnn sostener cualquier ¡Xlsiclc.1n favorable a sus lmereses

de clase como sucede en la ~poca actual. Estas clrcu"stanclns han sido 

paralelas a la evolucl6n económica, polftica y socia~ de México. Es irll. 

posible comparar al México capitalista de este Siglo con el México ante-
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rlor n lo [r.depcndencin: de nllr que los nvnncc•s del IJcrecho Mexicano -

d1~l Trnba¡o en •'I fondo sean Iguales n los th.'ml1's pnlt;cs del mundo, a b!!_ 

se de luchas y conflictos fh)dnlcs, 

J. Jcst1s Cnstorenn ha dl\'ld!do el desnnollo de M~xlcu en m!!, 

tcria de trahajo en cun1ro (fpoc11s o pcrtbdos: 

a}. - Pcrfi.x1o nztCC!l o rrrcc:oni.i?Íil110 o preco!on!ul, 

b). - l'L•rl'bdo colonial, 

e). - Períbdo lndeper"K.llcnte, 

d). - Perfhdo ContempcmTneo (onrticndo de la Consticucl<ln de 

18'.'i/). 

a). - Epoca ·1recorresi«Ina. 

Cuando llc¡.!ciron los 1--.--pn1))k5 a México, el territorio estaba 

ocupado por los !\kxicus, Tccponecos y 1\collluas que formabm, : . Triple 

A llar.za. 

Los Aztecas estaban cstnblecidos en Tcnoct1tl! .1. y como con 

quistadores, sus clanes de c11racterl1>ticns oclicosas, se aµlutinaron cn

un Estado pol!lico en base al principio de la división del trabajo, de la -

prestncl6n del servicio personal y de la obligmorlcdnd del cultivo de la

tiern1 (':n beneficio de la comunidad. 

En un principio para los Aztecas la propiedad era comunal, -

pero del grupo de la tribu y no Je la comunidad total expreS"ada en el esw 

tado de la nación. Dcsconocran la forma del dominio privado y s6lo en--
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el transcurso del tiempo se ufionzlln sus Instituciones y se sedimentan -

sus clanes, lo¡u:lfndosc las primeros cxprcslonc:; de parr.clamlento con

ducente ul dominio panicular o individual. 

Estaban cllvidldns en cuanto n su nrgnniznci6n polnica en dos 

t-trandes clases: posecdorer: y no post•cdorcs. Los primeros eran los -

t-rueneros, lm; cornercinntes y los sacerdotes. Los nn ¡xisccdorcs eat!!_ 

ban divididos en: tnmemes, dcdlcndnB a In cnrga y l1 la scrvidurnbre, -

asr COlllO ,JC las !obOJ"('S del CfülllX) y lm: esclavos prisioneros de guerra 

que se dedicaban al trnbnjo mnrn1nl. 

El Den·cho del Trn!.lnjo no tuvo cnbldn en csra C'poc~ pués rio 

existió el trabajo st1lxmllnndo c11 el sene Ido nctunl. 

b). - Epoca Colonial. 

Los csp'l11oles una vez en tv1é,.ico trntaron de adueñarse de las 

tierra.... de: los habi:antcs de In Colonia, lognfndolo; pero cuundo se tuvo-

1~ idea de repanirl11<; con d sisrcnrn <k la encomienda, los tndrgcnas -

eran con1:lldcrndos en el reparto. 

&"- ' 

El lndrgcna no era objeto de ninguna consideración, no obs--

tantc lo dicho anteriormente, por lo que generalmente los expropiaban. 

Al dictarse las Le)'Cs de lndlas y aunque no tuvielOn obsCn'!! 

cil.1n práctica, en ellas se encuentrnn algunas disposiciones en materia· 

de trabajo; se establecía por ejemplo que la edad mrnlma que debl'bn te· 

21 



ner para trabnjar ero de doce n i'íos y cxcepclonnlmentc de ocho: se seña

ln ban dnts de des en nso semn nnl y obl igntor in, pnrn conmemorar detern"!.!, 

nadas fL'cliae re! igiosns. Este desea nsn cm con el pro¡x1s lto de que as!!!_ 

tleran n la l~Jesin para obtener educuclt1n religiosa. C~uc d sal.orlo de-~ 

bnt ser pagado en efectivo y se 11acl11 In clistin('ll1n de dos clase:,; de trab.!!_ 

jo: el urbano y el nlstlco. 

Por regla general, t'n In ciudad, el trnba,lo cstnbn regulado-

por un slsremri de cooperación; es dccl1·, q11c España traslade~ n M~xico

lo m lsma fonnn de anesn nfn en 1 a pr Jtll•crldn prevall'cicntc en Europa, 

con las m!smru; regl1lacloncs: 11ero Jos Esrmutos c-00¡""1Cr111ivos no eran-

cxt1:ns!vos ,; ,:: ~nasa indfgcnn, por lo mbmn los indíge11uR no l'Staban -

obligados a C'ntrnr n las c:ooperaciorv.;:-s y podt1111 prnclicnr el oficio o tra

bajo que qulsicrtin. Pero ni "º cstnr dentro de la Coopcrntiv11 no les lm

peclra traficar 1 !brerne nte con su producm. 

La mano de obra indrgenn ern explotada (X)r los conquisrndo

res a su máximo, al grado rn! que los reyes españoks llub!cron de inter 

venir para protegerlos. l'or esta rozón se decretaron Jos citadas Leyes 

de Indias, para rutelarlos. 

La úncorniencla era una forma de esclavitud, yn que el ind! 

gena por medio de ella se le sometía a trabajos forzados; era una con~ 

sión que otorgaban los reyes y que no estaba dentro del comercio. 
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El trnbn,lo forzoso tk los escl:l11os ful! unn renliclnd dentro de 

In colon in. El e!'lcl nvo y el siervo flleron cons ldcrndos como cosns sus

c.eptlblcs de posc1;it~n y de dornlntn; tk los que se podl'h disponer libre-

mente ¡ior el due "º· 
e). - Epocn lndc¡x•ndlcntc. 

Es de sobro conocklo Qll(! et movimiento de la Independencia 

fué de origen po!ntco, orl~,lnarlam, ntc, ílunquc dcspu(<s fu<! ccom1mlco. 

pero no tuvo nnda ¡fr lurl'i.llco, rnotl•;o por el que se siguieron aplicando 

11ts nonnni;; que re~ran en la Colonia. 

Ml~:11d llldnlgn v n1~1tilln, el 11 de d!r:lemhrc de 1812, dlctu· 

un Den-i:·to en lo Cludnd de Gondulajnrn en el que se abolía In esclavitud, 

los tributos y lai; exaccio1~·¡¡ qa(· :x:snha11 sobre los lr<llos. Posterior-~ 

Hl(~lltc Mor<.'101:1 l lt·v n H 1 Congreso dt: :\patz ! nglfn 1 ns bnses Constltuclona

les rclntivru; nJ trabajo y al reparto dt.: t krrns. 

d). - E¡>ocn Conrempon1r11.:·t1. 

En la C')fl.'Hitucldn tk' l.l\;i7 no los.;ró desvirtuarse la idea quc

existrn de que d contrnro Je ti·ob.Jjo ern un contrato de arrendamiento, -

al igual que el C~ligo Franccrs. Sin embargo, en rnl onlenamlenro estu

vo a punto de nac.er el Dcrecilo del Trnbajo. 

Cuando se discurra d unrculo 4o. del Proyccw reln tivo u In 

llrertacl de Industria y de trabajo, Vallartn susclm el debate en un her-



moso discurso, poniendo de nHHilfksto los moles del tiempo y mnr<.:nndo 

la necesidad de acudir en auxil lo de lns clases trnbajadorns. Ex¡X)ne su 

profundo conocimiento de los principios del Socinl lsrno. 

Pu. dcsp-acin, \lallartn confunde lr.mcntablcmcntc los dos •• 

aspectos del intervencionismo de estndo, haciendo con esto que el Cona· 

tituyente se dcsvlarn del punto a dlscus!c'1n y vornra en concrn del Derecho 

del Trabajo. 

El Ct\.llgo Civil 1870 cstnblccl<.1 c¡uc el contrato de trabajo no 

era un contrato de a:rrendamlcmo, el cual Bl1lo se refiere n cosas que -

son susceptibles ele nprop!nclcfo. Por ésto, esta l•.c~lslad(jn cxcí11yc el -

citado contnuo dl: arrendamiento. estimando que, slcndo sclnmente !as

cosas q11 •. son susccpctblcs de nproplac1dn objeto de un contrnto dt: nrren. 

damicrm. ' trabajo del homhrc no pue(k constit11f'r ese objeto, yn que· 

no tiene esa p;>sibllidad. El C6dlp;o dccrn que el contrato dt~ trabajo no· 

era meramenLC patrimonial, sino que estnblccc rclacloncs personales-· 

entre patrón y trabajador, de respeto y sumisl6n. 

El Cddlgo Civll de 1 R70 colocó nl trabajador y al pntrt1n en·

igualdad de drcunsrnnclas, a diferencia de la leglsl3ción francesa que-

establecra una serie ele prerrogativas y privilegios en favor de los empr~ 

sarios. A pesar de ello no se mejoró la situación de) obrero, quien si· 

guit.1 a merced dd empresario. La justicia Civil se cerraba a los trnb!, 

jadores, pués la necesidad de la imervencllln de un abogado y lo cosroso 
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d0l ,lt1!clo hnclb cnsl lm¡xwú)lc (]llC el trnba.ludor obtuvlcrtt éxito en sus 

ck'nHHl(I ns. 

El Cc.\llp.o Civil de l 884 reproduce los mismos ordenamientos 

lcgnles de In legislact~n antcdor. 

En el Gobierno de l'orfirlo nrnz, las rocas vcnrnjus CJUC pu-

diernn obtener los obn'ros dcsnparccc1~ debido :.i las nutorlclndes vendidas 

a fnvor de los pntrnrn.$. Asr\'Clltos que· en Jos nlbores del siglo actunl, -

surgen lll!c'resanres movlrnlcntos de la clase lnbornn1c t'n busca de nen-

bar con las injus1iclns lnipernn1es y de hncc·r m'1s cortas !ns de!.igualda

dcs Rncialcs. Bnstc citnr los llll)\·fndcn!ns de Cn:mncn, Hrb Hlnnco, etc. 

U Pnr!ido Liberal ~lcxicano encnhC"zado por los hermanos -

Flores Mag<1n, p11blicn d lo. el'.::'· \t:Ho 'J(: 1 lJO() Sil rn,gnmin contcnlerKI0-

13 proposic1rHx:F. mncretns para !nrcgrnr una leglslocidn de trabajo. 

Posteriormente, el l'arr Ido 1\nti-n·clcccto11ista se declara -

por el mismo principio. 

Al sobrevenir el rnovim il . · · armndo de Fl 1 O los jefes revol!!_ 

clonarlos d<'ter111f111.ron por rt:.'¡!;ln µcner!ll, en cndn pinza que tomaban, -

las condlcloncs de trnbnjo r¡uc crenrn convenientes. 

En cstn rC'voluci6n constilucíonallsta nncc el Derecho del Tr.!!, 

bajo, con ontcccdentcs sobre riesgos profesionnlcs, Leyes y Disposicio

nes dictadas dentro del régimen. 
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Varios Cobcrnndorc·s lineen posible, con sus onlenomicntos 

respectivos, la inrcgrncic1n de In l .cp.tstncil1n Lnbornl. 

Citemos por c•Jcmplo l.i l .cv de \'illndn, que hncc responsa

ble a los patrones por los nccidc·ntcs de 1rnbajo, estipulando unn lndem

nlzaciCln nunquc 111uy reducida. Se dio.: en esta Ley que sus cllsposicio

ncs son i111pcratlvns y no podn1n sC'r rcnuncindns por los obreros. 

Ln Lc•y de l3crnnnl0 lkycs es unn de Ja¡:; m<1s completas, por 

lo que es adorrnda por casi tn.ios Jos Estados de !a Hc¡it1b!ica. Esto --

Ley fu(! dicrnda sobre acclck:ntcs de t.rnbnjo en el Estado de Nuevo Lcdn; 

y a pesar de que se insplr6 en ·la !c~ls!ncidn franccso, Ja supera grnr.d~ 

mente. 

Esrc ordenamiento cm acorde con el de \'llladn en muchos

aspectos, pr!.nclpalmcnte en el de im¡oner al patrón In obllgncl6n de i.!} 

demniznr a sus obreros por los accidentes de crnbnjo, asrcorno también 

en cuanto dejaba a cargo del patrón la prncbn de Ja excluyente de respon 

sabllidnJ. Sin embargo, la cxculpnntc que utilizaron los emprcsar!os

para violar esca dlsposlci6n fu~ la de negligencia inexcusable, culpa -

grave del obrero. 

Se hace la distinción en la Ley de Reyes entre accidentes de 

trabajo y enfermedades de rrobajo, ufclendo de las primeras que son-· 

violentos y Je lns segundas, que son permanentes. 

La Ley de Manuel Aguirre 13erlanga de 7 de octubrt! de 1914, 
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que fué substlturda p01 la de 28 de dlcicrnbr<.' de JC)l.S, reglamentó los a~ 

pectos principales del conrruto Individual de traba.lo, algunos capnulos-· 

de prc\•c•nclt~n social y CJ"l'[I )ns Jt111tns de Conclllncicfo r Arblrrnje. 

l'.s dl' hH~I..' rsc nntnr Cjll(' Ílll'rOll lllllcilOS [u~; Í lltl'lltOS por eren!_ 

se una vcnladcni Le~· lnbornl; 1tubie1·011 vnrlns kpislncioncs estatales --

que co11junr:.1ndosc hicieron pos i hle 111 nrcnr u nn id ca prccbn, de fin ida, --

sobre la nueva concepcldn de un w'rdntk'ro Derecho del Trnbnlo: Leglsl_!! 

cl6n Yucateco, L,cy del Estndo t! Coahuil¡i, Ley del Fstndo de \';raer•·~ 

ac.leml1s de les ;:nunwrndas antcríornwntc. 

H. - EL DEHL:Cl iO LABOHAL, FXPIU'.~ION l l!STOHIC1\ DEL 
DE J~··c110 SOCIA I,. 

El Derecho se ha gcstndo por In Influencia lmpulslv:. de una· 

serlo.;~ de fenómenos sociales que:: form·mnn entre los hombres conflictos y 

divergencias d<:: clnsc, que los ind11cen n erenr i11,;tltucilmcs ]urltllcas, -

con el propósito de brlt\Jar una protección a la que en un momento dado, 

goza del privilegio autoritario de npllcnr 111s !nstltuc!oncs clrnclns. 

Ei; sumamente imposible encuadrar el Derecho del Trabajo-

dentro e.le la dtvisic1n clá8icn del Derecho l\1hllco y Dere"cho Privado. 

Alfredo Sl.1nchcz Aiavorndo .... ce una exposicit'ln refiriéndose 

a las preten sioncs de intentar colocar ni D:::recho d· Trabajo Llcntro del 

Derecho Ptfüllco o del Derecho Privado, manifestando ..¡ue de f""Crdo con 

nuestra realidad, en esta <!poca resulta unn postura anacrónica y obso-
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lcta el querer situarnos dentro d(• ln pnslblldnd de cncundrnr el Derecho 

del Traba.lo dentro del lx:n.•cho l'rlvnilo, dudando tamht~n ele su cncundrE_ 

miento en el Derecho l\follrn, n pcsnr de In intcrvcncl()n estnrnl con cl"

dlcrndo de onlcnamicntos rclmivos a In materia. 

Sobre docrrlnas mixtos en el Sl'ntldo de que el Dcrccllo del-

Trabajo conti('nc nnrmns runto de IX!n·cllo !'11hllco como de Derecho Pri

vado, se lnclínan all!llllO~ trntndlsta~~ como i\1igucl Arnnlz i\1l1rqucz y Eu

genio P~rcz Boiqn, ma11lf1..~st111\\.f11 ciue '.odo lo rclmivo ni contrmo lncllvl-

dual de trnbajr~_cuc 'knrrn dl'l l1mbito del dC'recilo pri\'ndo y que In lnspc.s:_ 

cldn, In conc!liacl<''Jn, el Sl'rvlclo de cnlocacl!.1n, ln prcvenc!6:1 de ncclde.!!. 

ws, ere. quedan Cümprendldos dentro del Derecho Pt1hlk·n. 

Nosotros eonsldcrnnHm que el l'>ercctm del Trabajo es un de

recho sul p.L<nerls: C'F decir, HOI\ ln° 1.lwcloneH las od Derecho lnbornl -

constltuycnccs d(• un dcrechn especial. que• contienen rnsgns dlstlntlvos

del Derecho l\tblico ~ :.\r.~I f}¡_•rccho l'rlvndo. Esta ml<;nrn rcorrn es sostt: 

nlda por el maestro Stfnche7. Alvart1tlo. 

Creemos pues que el f)~recho del Trabajo no debe estar ni-

dentro del Derecho P•lblico ni dentro del l):rccho Privado; y por contener 

normas prorcccionistns y relnvindlcadon1a Je In clase trabajadora, dere 

encuadritrsele en un capirulo especial; por lo que sostenemos, que el ~ 

recho del Trabajo es un OEHECllO SOCIAL. 
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El Derecho S·1clnl surp;<.'. de !ns conccpclnncs del llbcrnlísrno 

del Siglo pnsndo, en sus diferentes niveles, sociales, econ<1rnicos y poJJ 

tlcos, <.•n vintid dt· ilnlx.'r n~otnd() su destino hist<lrlco; pnxiuclcndo con

cllo las pnltesros ele lns clases socfnlcs qlle iuclwron por nlcanzor me-

jorcs condicio11cs de vida, ohliµondo ni l'.stndo, en vinud de> esns luclrns, 

n tomarlas en cuenta ~· otnrgnrlcs un mrnlmo de garnntrus Inclusive, co.!l 

tra In volunrntl cstntnl. Asrln dcncln jurfülcn es oo\i¡.;;¡cJ¡¡ a reconoccr· 

todo ese estado dC' cosas y llnmai-ln con SL' nueva dcflnlclc.'.!n: Dl.'.HECllO

SOCIAL. · 

111. - IMPORTANCIA l IJSTOIUCA. 

El porvenir de une Lu;~'~tnklnd justa y arml.'.!nicn no tiene nncla 

de utopni, es Ja esperanza por 10 (jHC' del)'> lucharse sin descanso. 

Entender, porqu~ hnsrn hoy no se hn logrado lo anterior, es 

uno mlsión que debe conveninH~ en vocación; culpar al l1ombrc en nbs-· 

tracto .d~ todos los males cxlP-temcs, es tener una concepción de indife

rencia y ppr lo tanto crllnl11al ame ln vida social. 

Se ha visto, con las limitaciones que permice este brev· tr,!l 

ba:jo, un:t serle de datos, de opiniones personales tanto de nl~unos mae~ 

tros distin¡.?,uldos como del que c~sto cscrllX:.', que trntan de expllcor cudl 

es la verdadera razón del derecho, su crcaciC!n y manejo honesto de él

y puede decirse asimismo, sin vncllacil.'.!n, (jlle el Derecho del Trabajo· 

tiene un futuro histórico, el de transformar todo lo que es la dlscipllna· 
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jurrdico, en socio!. 

Porq11l1 se le dlf este sitio tan privllcglado al Derecho del ~· 

trobaJo?, por el can1ctcr cmlnemcmcntc revolucionarlo de la clase so

cial mlfs lmponnntc q11c lo constituye, In dnsc trnbnjndora. 

El Derecho del Traba.lo, por medio del Estado, equilibra los 

factores de ln producción, que son clnHcs en pugna, concediéndole a la· 

clase trnbajr.dorn una serle de derechos que mediatizan~~'\ ~flp!"rltu re!_ 

vindicatorio de luciln. Es ohll¡!Oci<~ll de todos los jurl1.;rns honestos --

aclarar csrn actitud n In clase obrero; yn _que por la generalidad clichos

dcrcchns son socuvndos y despreciados por los podC'resos. 

El Derecho del Trabajo rtc1Klc cada vez mñs n um11l~ar den-

tro dt~ su réµlmcn a todo nque' .~ prcsrn 1 .• i\ r::;:1",1!clo personal, estos--

nuevos elementos, nu11quc Ulllh ,Cfn Hon participantes tb la cxplornctdn -

del hombre, cnn:c.cn de In fuerzo vital d\~ unn conclcncln de clases para 

luchar por la dcsnpariclón Je las contradicciones Lle las clases sociales, 

buscanlio parn sr como pum los dcrmts trabajadores, nuevos derechos, -

La clase obrera en su hlstorln, historia de explomclc.'!n, ha dcrnoscrado

con su innegnhle comb::itlhilldad la ¡XJslhilldnd de convertir al derecho en 

un verdadero derecho social, ;·!:!pctlmos, cntiendicndo esto como un dcrg_ 

cho que sea npllcndo a una sociedad en donde se sllperen los incereses-

materlales, logrando al fin el reino de la lirertad. 
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CAPITULO TI 

LA TEOHIA INTFGRAL DEL. DERECHO MEXICANO 

DEL TRABAJO. 

!. - NACIMIENTO DF LA TFORIA INTEGRAL. 

2. - DESCLJBR:1'.HFNTO. 

3. - LA TEOHIA INTEGRAL Y LA LEY FEDERAL 

DEL THABAJO. 



l. - NACIMIENTO DE LA TEORIA INTEGRAL.. 

El Constituyente ele: c¿ucr<!tnrn quiso no solamente hacer una

lcglslnclón que !lennra las cxiµcndns polnico-soclnlcs de nquella época, 

sino que su 1~nsnmicnto Jo proyectt1 ni mundo entero dnndo a conocer el

scntido claro y preciso de una Comitit.· !i1n dcfensorn de los verdaderos 

derechos sociales; y bajo esos principio~. •n los debates destnTollndos n 

través de todas las sesiones, se ve clarnmc•ntc el ldcul limpio y puro -

preñado del deseo de dar al trabajador la mayor prorecchfo posible. Col!. 

creramcntc, en el Artículo 12'.\ encontramos esas ideas que sostienen e.!! 

trc otrm; cosas: que el derecho de hudga lo debe ejercitar el trabajador 

como una arma de defensa en contrn de lns injusticias cometidas; que-

para asegurar al rrabajaC:Jr una vida rnlfs o menos digna, el Estado de

brn hacer inccn'enclones a manera de poder regulador en las relaciones 

obrero pmronnles; que ln conciliaci(jn cm la mejor formn de solucionar 

conflictos de trabajo; que se declaraban extinguidas las deudas de los tr!!_ 



bn.1ac.lores con el prop6sito de ncabnr con la laqrn cnclcna de c~Jclnvlrnd -

que siempre se: succdrn de podres a hijos y nietos, dcud[W que de nlngt1n 

modo debrnn cobrnrRc ;"'ostc·rionncntc n los fnmlllnrcs; que dcbn1 const

Jcrnrsc 11 In clase trnha.lndorn con la dlAnidnd llumann que nwrccni; fllle 

se husc11hn u ltxln co:-.ttl de dnr fin r, In oprnhtosn s!tunci~n dd trabajador 

c.ldndolc por lo menos 1111n k•y que kH l11·indarn justlcin social en todo el-

sentido de In palabrn. 

El D de crwro del ni't<> rk I9li se dlf n C('nocer In exposición 

de motivos y el proyecw pnrn C'I 1\nrculo qut' a In posr.n: resuhnrrn el--

123 Constlt·1clonal. Dicha cxposfclc1n de mi· 3 SORtler11~: 

tenemos el honur de: pn·1:H.·ntnr ;1 111 conHld•·raclón d(' c!l un proyecto de r~. 

formas ni Artrculo Sr>. dt' In Cnrrn Ma¡olll de.: 1 H."7 y unas liases t"Onstltu

cionules para norrnar· In lcgli;lacldn <.Id tral,..1jo de can1cwr ccont1mlco -

en la Hcpt1bllca". (1) 

En seguida, el propio proyecto del qul~ hablamos nnccrlorme.!! 

te textual menee d lee: 

·1·nuLO VI. DEL THABAJO": 

"Arrrculo •... LI Con~reso de· In Unión y lns Legislaturas de 

l1's Esra<los al legislar sobre el rn1bajo de cantcrer económico, en ejer-

( 1 ) Diario de los debates Tomo [[, Pdg. 359. 



delo de sus facultades respectivas, clcbc:nfo sujctnrse n las siguientes-

bases: 

"l. - Ln durncll1n de In jornodn 111:1xim11 será ele 8 lloras en Jos 

trabajos de ftlbrlcns, tnllercs y escnblccimlcmos ín<lustrinlcs, en los de 

mtncrrll y tntbnjos similares, en !ns ohrns de con8trucciL1n y reparaci6n 

de edificios, en !As \'Ols fen-ocarrllcrns, en los obrus de puertos, sane~ 

mlentos y dcmi1s trnh.1.Jos ele ingcniC'rrn, en lns cmprcsns de trnnsportes, 

faenas de cnrga y Jcscarµa, lnborcs ngrrcolaG, empleos de comef'cio y

eu cualquier otro trahn,\o que sea de can1ctcr econ6mlco". (2) 

Se obsC'nn cl11rmm.·11tc que los l,(.'giHlndorcs trarnbnn de crear 

leyes que dieran protección al tn1ha\o de cnrttcrcr ecot1l1mlco, sin que-

h:ista el momento en que se dh1 n conoo.:r mi proyecto se despertara la

inquietud de dor protccchfo y rurcla no solnm::'nrc n (_'{stL' tl¡x:> de trabajo ó 

sea el ccrn1órnlco, sino n todas las acrivtclndcs en genr-ral; idea que de~ 

pués se csttkHll y analizo profundnrnent", dordo con ello el n11clmicnro de 

lo que J·:.-spu(.'{s scrru la TEORIA INTEGl\AL del Derecho del trabajo me-

xi cano. 

El 23 del mismo mes de enero, la Comisión que prcsldni -

rrandsco J. tvlt1jlcn y sus r..olaborndores Enrlquc Recio, Em-lquc Colun

ga, Al!X)rro Horn!1n y Luis G. Monzón, da a conocer el dictamen respec.:. 

tlvo mejorando nmpliarncme el rroyccm y supcrtlndolo en ru contenido, -

( 2) Diario de los debotes Tomo lI. Pdgs. 361 y 362. 
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asnr J:t ni Artrculo el m1nicn> 12'.\ y sostiene el mismo tnulo VI cieno--

mlmtndolo DEL THAllAJO Y nJ..: LA PIU::VtSION SOCIAL. 

En dicho Artículo yn nn se llnbla solnmentc del trnba.lo de cQ_ 

rltcter ccom1m!co, sino de una .1in1x-rn ~~cncr:il de todo contrHto de trab~ . 

. lo, ns r se 11111 nificstn: 

"Lo l_Á.'gislnctc:in no dclX' limitnrnc al tn1bajo Je carttctcr --

económico, sino al trabajo en f.!'-'ncral, comprendiendo entre los empk!!_ 

dos comerclnlcs, nnesnnos y dntn~Rtlcns. En consecuencia, puede su-

prlnilrsc lo clasiflcncl6n ltecli:i en In Fn1ccic1n T". (O Rcn In que habla-

bn del trabajo de las ft1bricas), de los tnllcrcs y estnbleclmlcntos comer 

cintes .• , Del •;ralla.jo de cnn1crcr L'Con(1m!co. f') 

Se si¡~ue sosteniendo d dictomen de referencia: 

''TrrULO \'!. ne! Trabnjo y Previsión Social". 

Ann.:ulo 121. El Congre1w de In llni6n y !ns Legislaturas de 

Jos Ei;tados debentn cxp<.~dlr leyes sobre el trabajo, furn.ln'las en las ne-

cesldndes de c.adn re~ión, R!n comrnvcnir n las b11scs 8!gulentcs, !ns -~ 

cuales regir;!n el trabajo de los obreros, jornaleros, empleados, domés 

ticos y artesanos, DE UNA MANE HA GENEHAL, TODO CONTHATO DE 

THABAJO''. (4) 

Una vez que se conoce en tcxh su amplltud el Artrculo 123, -

( 3) Diario de los debates Tomo 11. Plfg. 832. 
( 4 ) Diario de los Debates. Torno ll. Pl.'lgs. 833 y 834. 
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se somete a discusión y se aprneba, piu·a lo que nl respecto el C. Dlpu

tndo Vlctorln al hacer uso de Ja palabro dijo: 

"En una de las sc~sloncs rrn1s importantes del C..ongreso Con~ 

tituycmc, la osnmblen de unn nrnnern nmpl fo y lllX'rnl, dctcrmln<1 su ct:! 

tcrlo acerca del asumo que motlvn et dlcrn111cn cuya lccturn acabamos de 

escuchar. En tal concepto, ya que en t<Xlos los corr.zones de los Cons-

rituyentcs plllpltn el deseo de poner n cubierto los Intereses de In clnsc-

trnba.lndorn, ~,)me permito suplicar n~spctuosamencc n la Presidencia, 

y aprovecho tnnihl~n paro dlrl~irm..:· n In Cdmnrn en General pidiendo --

se conceda dlspen:rn de tn ·tes al dic\!H11c•11, a fin ~1c cmrnr de lleno al 

dcba!c que, pnr otra parte espero quC' no l1n de ser rnn tormentoso co-

mo cuando se dlscutil~ el Artrculo So. , y que corno ames digo, el crite· 

rlc de lo Ctfmnra est<1 completamente uniforme". (S) 

El peORnmlcmo de Victoria tamblc:!n es apoyado por los CC. 

Diputados Palavlcinl y Cnldcrón y unn vez que el l l. Congreso nprueba -

el tnulo VI, Re contlndn con In discusión esn misma fecha y esa misma-

scsk'ln. Al prc:sent.nrsc debates de importancia ya que solamente se pr~ 

guntaba con el objeto de aclarar las dudas que se Iban presentando, cns-=.. 

guida se aprueba el Anrculo 123 por unanlml1.lad. 

2. - OESCUBIU.M lENTO, 

"sr; de verdad es grandioso el conrcnldo del Artrculo 123 de 

( 5 ) Diario de los Debates. Tomo I1. Ptfg. 837. 
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nuestro Constlt11cí6n, y rrn1s se le aprecia cuarnfo mils se le estudia y se 

penetra en su rico conwnldo, cndn uno tic sus p•frrnfos, enda unn de sus 

)nll'n11.._s1ts..pnlnhr.'.ls. Lsrn obra In ha n'alizndo el f)r. Tn11::hn !_!rblnn--

quien pan1frns('ando nl l'n>fr. Fn111c1..is qui: dccra a sw.> alumnos "Yo no-

cnsci\o derecho civil. yo L'11sc1\•l C<xlí,~o ck~ !'-:a 1 )olt-~n ··, en tono de vcn!Q_ 

dero oq::ul lo en f'tl cdtcdra de Dt·1 echo en la t 'niversidml, el 11111er.tro 1.H

c.c a sus discf)11dos '"Yo no enscl1o Dcn:cllo dC'l Tr_,bnjn, vo cnscilo Anr-

culo 12~ ". 
(6) 

Para 1 !cgnr nl tL1rm i no d(• u1111 carrera profesional '1c tenido-

lnfinldad de 111nestros, todos por lo general de principios sólidos y de-

buena f~ mnnlfesrndn C1 truvts del 1rnto que tu\·t~ con ellos; sin embargo, 

ninruno corno el Dr. All"Cno Trneha l.'rblnn pudo des¡wrtar en mí con-

ciencln d dcsc:n inmenso de· proyl·ctnr mis lnquivtudcs linci;i (·I conoc!-

rnlento verdadero 110 sólo del derecho, sino de In realidad de · ·~stra ·

querida Patrln. Con i:I, de sus c.1tedras rcclbldns (yn que tcnµ;o el grn.!! 

t1c honor de ser su dl.!Jcf1rnlo) hL' aprendido con profundo cariño y mnyor

!nter!!s, no nndn nu1s In ¡.;rnndinsidnJ del Anrculo 12'.1, del propio dere

cho del trabajo mexicano y el pensamicmo ¡!encraso del Constituyente, -

plasmado en nuestra Constituci<1n lblnioJ·S0da!, sino también he apre.!l 

tlido que qukncs [C'l1C11í0S oponunldad Je Jcfcndcr a la clase trabajadora, 

delx:mos hacerlo wn pns lón, con des inrcn:s, honradez y concie ncln; --

porque son ellos los trnbajador~'S quienes 11eccs1tan ayuda y oricntnción-

( 6 ) Di1va!os Morales Jos~. - La Gra r(Jlosldnd del D. tv1. Pdg. 114. 

1i 



y no los C1'plrnllsrns ciuc tk·nc·n snhrndo dinero paro pngnr n los nbo~ndos 

que• quicru n pnrn qul' los dl'fk11da11. 

Sus cunfere11da .... suc; 11rncho.•; an rculo.<> que lln escrito y pu

blicado, sus di~cursos \' s11s ¡1ropi:w dasi.'S, cncicrrnn todn una t.'SC11c-

ln, toda unn c1isci·1n1v.a dl'I ck·n'c/10 dd trabajo 111cxicnno en donde slet!.!. 

pn: cxisre In invt·cch1n de c11t11sius1110 paru la im•t•sti¡rncil1n. 

Cicrlmncntc, como (~1 mismo so!Hlcnc "l~n TFOHIA INTE-

CHAL del dcrecl10 mcxic11no, nn es crcncl:1r ~n1, c¡uil'ncs lo crenron-

focrün los propk>s Constltu~·entcR d(' <~1a:n~tnro". Sin t•mbnr¡.to, solnmc.!! 

te él, dCB)ltll1S d(• )111)\0., ,.,l}S dt· lllÍtlUC/OSO!'l Cfl!UdÍOS la descubrid OC los 

propios rextos 11-:· lrn' debates; ninguno rni1H, ni kH:1 L.c~lslndorcs o cstu·· 

diosos de csrn mat0rla la pudh.'rnn :ipr('clnr 1111ncn y menos entenderla -

con la clnrldnd del Dr. Tn1cbn lirbina. 

La c.·x¡x.\slcl6n de nwrlvns que l'<."l.laccarn Muer.is y el proycc· 

to de Rouolx, solamente trntnban .J(• dnr prorccclt1n a loH rrabajadores • 

de la pnxlucclc1n, de la lndwnrln, del cnmpo, del trahajn lk: cardcter -

econ6mico y subordinado. 

El maestro Trucb.1 l 1rhina pues, quien con su ohscrvución-

dcscubre que la Comiste.; al presencar su dictnrncn el :n de enero del -

ano de l9li y ni decir: "La L..k¡_'.lslacldn ro debe limlrnrsc al trabajo de

cartfcter económico, sino al trabajo en )!,encrnl, comprendiendo el de los 

empleados comerciales, artesanos y dom~sricos. En consecuencia, ---



puede suprimirse la clasificaclt1n hecha en la Frncclt1n l". Eswba cam

biando de unn mAncrn rndlcnl lo prlnh.'nl conccpch1n por In del verdadero 

sentimiento del Conslltuycnw que crn la de dnr ln rrn1s ~rnndc y amplln

protecclón n la clnsc trabaJadorn mismo r¡uc se s'sttc11e po1Herlormenre 

en el texto del Anrculo 12:~ y en el dlcwrncn que le dl(1 origen, ya q11e -

aqur se protege y tutela no nudn mds al trnbn,io de canktcr económico, -

al servicio que se presta en lo lndustrfu, sino todns las actlvldndcs pro

venientes de todo contrato de trabajo ni decir textualmente en dicho ar

trculo'', . . . Las cuales rcgirdn el tntblljo de los obreros, jornaleros, -

empicados dom<1sticos y nrtcse111os Je unn manera general, todo oontrnto 

de ttabajo" . 

. ·1¿ aqurJa teorrn imep:rnl 1cl derecho del lrabajo mexicano. 

Teorth que sostenemos y hacemos nuestro, porque con dia :- .::lasc tra

bajadora tiene un bal.iartc y sostén donde se fincan sus esperanzas y sus 

aspiraciones de hlcncsrnr y de justicia social. 

3. - LA TEOJUA lNTECHAL Y LA LEY FEDERAL DEL THABAJO. 

Al entender la nnturaleza social proreccionisttr y rclnvindiC!!_ 

dora de la Teorra lntegral, nos hacernos particartos del Dr. Trueba Ur· 

bina al. sostener: 

'' lJJ Teorra lnrcp-al divulga el contenido del Artrculo 123, C.!! 

ya grandiosidad insuperada hasta hoy, identifica el derecho del trabajo· 

con el derecho social, siendo el primero parre de éste .... Nuestro der~ 

cho del trabajo es el estatuto proteccionista y relvindlcador del trabaja· 
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dor; no por fuerza expansiva, sino por rnandato Constitucional que com

prende: n los obreros, jornaleros, empicados, dom6stlcr.1, artesanos, -

burdcrntas, agentes comercinlcs, mt!dicos, aoogados, artistas, dcpor 

tistns, toreros, tC'cnlcmi, lngcnlerOR, cu·. . A todo aquel r¡uc presta un

servido ~rsonnl a otr0 mediante remuncrnclc'.Sn. Abaren n toda clase-

de trabajadores, a loo llamados "subordinados o dependientes y a los -

autónomos, Los contrntos de prcarncl6n de servidos del Código Civil, -

asrcomo los relacloncs personales entre factorcB y dcpen<llcntcs comi

sionistas y comircnws, rte. , del Cc1<ligo de Comercio, son contratos de 

trabajo. La nuevn Ley Fcdernl del Trabajo reglnmenrn actlvldndes In~ 

ralc::; de las que no se ocupaba In ley anterior .... Fl derecho mexicano 

del trabajo co• ,cncn normas no sólo protcccionistus de los trnbnjndorcg, 

slno reivindicatorias que tienen ¡x'r ohjcro q1.1c éstos recuperen 11.1 plusv.Q. 

Ira con '.')s bienes de la producción que provienen del ré'g!rnen de explor!!_ 

ción capitalista, . , . Tanto en las rclncioncs laborales como en el campo 

del proceso lal::om!, las leyes del trabajo deben proteger y tutelar a los 

trabajadores frente a sus explotadores, asr como las juntas de Conclli.!!. 

cl6n y Arbitraje de la misma manera que el Poder judicial Federal, ea

tlfn obligadas a suplir las quejas deficientes de los trabajadores. (Artr· 

culo 107 Fraccidn Il de la Constltuc!6n). También el proceso laooral d,!l 

be ser Instrumento de reivindlcaci6n de la claqe obrera. . . . Como los -

poderes polfticos son ineflc.1c.es para realizar la rclvindicaci6n de los-· 

derechos del proletariado, en ejercicio del Artrculo 123 de ln Constitu·-
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cldn social que consagra para ln clase obrera el derecho n la revolucldn 

proletaria, podn1n cambiarse lns estructuras ccom1mlcas, suprimlen-

do el ré~~imen de explotación del l•ombrc por el hombre. 

"Ln Tcorra Integral es, en suma, no sólo la cxpllcacl6n de-

las relaciones sociales del Artrcuto 123-procüpto revolucionarlo y de sus 

leyes rcglmnentnrins, producto de lo dcmocrncla capitalista· sino fuerza 

dlolécticn para ln trnnsformncidn ele los esrructurm; ecom1mlcns y soci.!!. 

les, haciendo vivas y dinttml cns lns normas funclamentnlcs del trabajo y 

de la previsión social, para el bienestar y fclic!Jnd de todos los hombres 

y mujeres que viven en nuestro pufl;; ". l'J) 

i:-., In L~y Fcdernl del Trnbnjo se encierra In Tcorn1 Integral, 

misma que <livulga el contenido del citado Arcrculo 123 C,on.stltucional, ya 

que en clln se rer,lmncntn y comprende no s~lo a los obreros, jornaleros, 

domésticos, artesanos, empleados, abogados, etc., sino n TODO EL --

QUE PRESTA UN SEH\'ICIO PERSONAL A OTRO MEDIANTE HEMUNE-

HACION; incluso también se rcp;lnmemnn otras actividades de trabajo que 

no eran comprendidas en la legislación anterior. 

( 7 ) Trueba Urblna Alrerto. - Nueva Ley Federal del TrEibajo Comenta
da. - Mé:<ico 1970, Pt!gs. XVIll y XIX. 
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CAPlTULO 111 

EL ·~lllCIO DE-· AMPARO.EN MEXl<;::q ... 



-·· --·-----··-·'-------' ----· --- ~-=-'o~-,-~ 

El juicio de amparo en f\1ó:lco ha tenido que evolucionar con! 

tantemcntc, en buscn de In prot(·cchfo d1~ h>H dcrcchoo humanos: In lthe!. 

tnd, la vida, la f 11cdnd 111edlnnr<:.' la n·¡H1rnch111 di::I derecho violado. 

En el Ml!x lcü i ndcpend icnt(•, •:·I 1.!c redrt; btu;cn n>OlJll.:r con ht 

tradición jurfdicn cspaí'lolu, ¡X'ro al trnccrlo fiC criC\J('!ltra Clln ·flll' no cxt~ 

tlerrlo la comlnulrlod j.irnllcn trndiclonnl hercd11da lit~ lo Colonia, Bólo se 

tiene 11 In mihr modelos y amecedcntes cxt ranjeros. qtK~ nuncn han sido 

aplicados en el pan., con esta sicuucil'ln se gt11lCrun errores que con el 

paso de los afios producln1n el l~rccho mcxlcnno, rC'sulrnrdo junto con

sus grarrles aciertos, el fruto de uno evoluclc1n de ulversos elementos -

nnclonales y extranjeros qur.' se fusionaron en el crisol de la doccrlna y

la jurisprudencia y qu0 Jo han modelado con una cstrncturn ¡JCraonal11>l 

ma. 

Formó part1; principal de esta evolucl6n la luchn entre Fed!:_ 

rallstas y Centralistas que se establece definitivamente en la Constitu·· 
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cldn de 1857, en que México se torna en un pani de régimen federal. E.[ 

tn ~poco tiene el vnlioso mérito de haber creado el clima que favoreclc.1-

ln implnntnción del juicio ele nmpnro en México. 

Ln Constit11cl611 de Apntzlnp,ltn fu~ nuts que nada una anttte-

sis polnicn hnsndo en la Hcp111Jlícn, In lib.:rrnd, la irdependencla, la --

n•lvindicnci6n, In solx.~ranro y In ckccMn dcmocnttlcn, Era en srtodo 

aquello de lo riuc no se TiilTilíf i.fisYfiITTI:tllrdlffffnttnrr-régimC"n- colon1111, ·-;.-;.. -

s lcndo lo condenach1n 1n:ts e lll~rgicn de 1 n conquista y del régimen Virre_y 

nnl, un m1c''º tipo de organizacl<111 provlslonal deHtinadn a prcpnrarlas

instirncionn• ddinltivns. 

l:srn Constituci6n no solamente estnblecld sistemas de nat1 

nilt'za prcv(•nrivn, destinados n lo¡rrnr la marcha equilibrada de las !ns

tlruciones polnirns, i;ino que· consngrc1 en forma rudimencnr!n, instru"

mentos ¡H·oc.t~t-rnlef; pnra rcpnn11 1 as \'lol uclones que 1 as autur idttdes pu

dieron rC'nlii'.ar en rx:rjulclo dl' In Ley Fundamental y para resolver las

dudas q11c pud il"rn 11 sur~·.I r sobre 1 a 11plicacl«l11 e i mcrpre tncidn del m ls

mo Cód Ir· Su prcmo. 

Con la Constitución de Ocrnbrc de 1824 se buscaba prlnci¡.a_L 

mente organizar polnlcamemc a l\1~xico y asimismo, establecer las ba

ses del funcionamiento de los drganos gurernarncntalcs; por csrn razdn 

no se Je did ta debida importancia al Capnulo gcneralmcmc llamado De

las Gnrnntras Individuales, no estableciendo una consagración def!nit!· 

va de los dcrccilos dt!l bombrc. Por lo mismo es deficiente en cuanto a 
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__ sudéclarncldn de cstns garantrns-. Sin embargo, el Arcrtulo 137 frac

clc.111 V, inciso sexto, cstnblccfó c¡uc la Suprema Coree ele Justicia tcnra

facultades para conocer ..• "de las lnfrnccloncs de In Constltuclc.111 y--

Lcyes gencrnlcs, scgl1n se prevengo por In Ley ... " y aegitn nos dice ---

13urgon, "bien es cierto qu,• cst.11 dispoolclón, juzgnda teóricamente, en

cierra un prl ncfplo de control constl1.uclo11nl y legal que debiera hnrer sJ 

do rcg,lamcntndo por unn Ley esjx:clnl, rm1s su utllldud ¡:,n1ctlcn fué nula, 

pues nunca se cxpidld In clradll l.L;'Y hnjo ln vlgcncln de la Constitución de 

1824.. ( ~) 

Este artrculo tiene lrnponancln como nntcccdencc en nuestro 

julclo de amparo, porque nos rc\'cln el deseo de proteger al partlculnr· 

en sus derechos C'..onsrltuclonnlcs, !re ntc a los netos de autoridad. 

La Constltucídn Central de.' 1836, comunmenre conoclda con

el. nombre de las Siell' Leyes Cons t ltuclonlllcs <le 1836, e lene grnn fmpo! 

tan-.ut para nuestro estudio, yn que con In Scgu1~11 Ley se ·~rea un poder 

llamado "El Supremo l'cxlcr C<J1111ervn<.lor", Inspirado sin duda en el sis-

tema csrablecido por S!cycs en In Const1tuclón Frtin<X!sll de 1779. Este· 

orga11l!m10 se inte~rnba por cinco miembros, rcmov!bles uno cada dos--

aoos y clecros por las juncns D:~partamenrnles con la lntcrvencit1n del --

poder lcglslarlvo. 

Origlnalmente, su propósito fué el de velar por In conservn

cl<1n del r~glmcn constitucional, erigiéndose como el primer intento ele -

( 8) Ignacio Buq!,oa. - "El ju! clo de Amparo". - Pctg. 85. 
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estnblécer un Orgnno pi~otqctorcdc In Ccií1ªtfrucld~de. crirltdei;-pbÜtico. 
__ _, - ··---

Este super-poder, plctórlco de facultndcs y de nutoridad es· 

tableci6 que no era responsable de sus operaciones mits que ante Olos y 

la opinión p~bllcn y sus Individuos en ningt1n cni:;o podrran ser juzgados o 

removidos. Sobre los 1rcs poderes, podrn dictnr la nulidad de las Leyes, 

actos del Ejecurlvo y scntcncins de la Supremo Corte; y declarar Incluso 

incapacitado frslcnmcntt' ni Presidente de lo Hcpl.1blicn. Podrn asimismo 

obligar ni primer mn~ist rndo del ¡rnl1i n remover a todo su rnlnlsterlo, -

suspender las aud!cnclos de ln Suprema Corte y clnr o negar su sancldn· 

a las reformas que se propusiesen a las Siete Leyes Constltuclonales. 

A pesar .ie todo, <.>src Poder Conservador no fué mlfs que un 

instnimento que: no lll\'O ni n¡zunn intcrvcnclt1n !mporrnnte, que el lera rea· 

lldad pn1ctlcn n lo que tcórlca111entc dcb!1l SL'r, un Organo de concrol ---

('.onst!tuclonal de sus J\n· I bucioncB, l10cicndo prcvnlecc r con sus netos·· 

los principios que conslgnnbn dicho onlcnnmlenco. Por lo tanto las cita· 

das Leyes frai.;,1saron. Sin embargo, sancionaron los onlcnarntentos --

constitucionales ccnrral!srns que adoptnron In formn ele gobierno republi 

C'lno, democrlfrlco y Central, es decir, los Estados co ::1binn su nombre 

por el de Dc:partarncntos con escasas fo.cultades y sujetos al Gobierno --

del centro. 

Con las Stere Leyes Cenfrallstásae 1836'se cambld el r~gr· 

men Federalista por el C:CntraUsfo. · Yucafdri; c:.elóso po:ttidCl'r!o'del fed~ 
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rrilismo, al cambiarse el réglmen nnclonal se convertra en Depnrtamen" 

to, pcn: lo que se sepnn~ de In Fedcrnclón mlentrns csrnvo Imperando -

aquel s lstcmn. Por e1-1rn rnzt1n en di clem tire de 1840 la lcgls lntur11 Loen! 

enca1w.1 o Don Monuel Cresccnclo Hejl1n un Proyecto de Constitución que 

fu6 adoptado ni nt1o siguiente, naciendo en los nrtrculos S:1, 6~ y 64 In -

ldcn prcctn-sorn de lo qut' hnbrMl de llegar a ser el Amparo; tales artrc1!. 

los die.en: 

Artículo S:1. - " Corresponde n este Tribunal reunido, (Supr!!:. 

ma _c::;orte de justlcin del Eslado): lo. amparar-por primera vez se utlllza 

el verbo "amparar" que habrli.\ de cnnsn~;.rnr el uso para distinguir el -

juicio constltuclonal mcxicnno- en el goc.c Lle los derechos a los que le Pl -

dan su pi'orccclón cc,j)1_rn las Leyes y 1-X~crctos de la lcglslntura concra-

t,ios a la Constlt.uclc'5n; o con:ra lt - providencias del Gotx.>rnndor o Ejec~ 

tlvo reunldü, cuando en ellas se hubiese lnfr!n~ldo el Código Funda111en

tnl o las Leyes, limlutndosc en omlx>s caHos a reparar el agrnvlo en la-

·- porte en que éstas o la Consr!rncló11 hubiesen sido violados. " 

Artrculo 63. - "Los jueces de Primera Instancia ampararlln

en el goce de los derechos garantizados por el artrculo anterior, a los-

que pidan su protección conrro cunksquicra funcionario que no correspo.n 

clan al orden judicial, decidiendo breve y sumariamente las cuestionc:~:

que se susciten sobre los asuntos indicados." 

Artículo 64. - "De los atentados cometidos por los jueces --
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contrn los citados derechos, conocl~1'i1n sus respectivos rJupcrlorcs con· _ 

ln mlsmn prcfercncin de que se hn hnhlndo en el r1rtrculo precedente, rQ_ 

medinndo desde lut'go, d mnl qu(• se lcR n·clnmc y enjuiciando lnmedi!l 

tnmentc ni concukndor 1.k· lus mencionndns ~nrantrns." 

/\1nnuel t:rescencio Hejc1n, ('li su Constituclc1n, Incluyó den·

tro de !ns disposiciones .lurrtllcns lns dcfcnsns de los Hbcrtndcs y dere

chos de los 1 nclividuos, bnc nwdín j ur!'illcn de defcMn cnpnz de prorc-

gerl os ~' hnct'rloR r!'.~fi'~rnr n ntc· c11nlquic r nutorldnd Ac conocerf'I como el 

"juicio Je umparn ". 

El Conf.(reso CnrnHituycntc de 1842 dcslp1c1 unn Comisión for 

mada por sl.cw miernbrns que hnbrrnn de r>lnhornr un Proyecto Constltu

clonal paro someterlo posterlornK•ntc n In consldcrncidn clcl Congreso. 

Aqur opnrccc f)on tvlarlann Otero, quien Junto con Espinozn de los Mon· 

teros y Muño?. l.c·do pre:-;entó el l'rnyecto conoddn con el nombre de Pr2 

yccto de la M inorn1, yn qlx: los Constituyentes de UM2 formaron dos gr.!;!_ 

JX>b, el otro ero el d(! In Mnyorrn. 

En el grupo de Diputados conocido corno de la rnayortll, se

autoriznbil a 111 Cl'l'mnra pnrn dcclnrnr Ju nulidad de t08 actos de la Supr~ 

mn Corw de Justicia, en d L1nico de qut> sobrcpnsarn los 1n11ltes de sus

ntrlbuci<mes ~· as!mlsm•), se nutorlzaha n:unblén ni Senado paro declarar 

Ja nulidad del Ejecurivo nia.mlu fueren e onrrn los Depnrtarncncos o las-

Leyes Cencrales, sin dejar por dio de facultar o la Suprema Coree y a-
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con quienes el Supremo Gobierno pocHh enten

derse directamente pnrn sus-pender por unn sola vez la ejecución de las-

. 6r9enes superiores cuondo fueRen contrnrins n In Constlrución o f...cycs-

generales. Por esos arbitrios prctcnun1 la muyorni de la comisión nnc

gurar In obst:rvnncin dC' In Constit11cll1n y el respeto debido n los derechos 

consa¡¡rados en ella, sin 11cccsldnd de crear un nuevo Poder. 

Por otra pone el Proyecto de ln minoría daba competencia a 

la Supreí11a Corte de jusr!c!n pnrn conocer de los reclamos denunciados- ·-

c:por lcls particulares contrn netos <kl Poder L.cglslatlvo y Ejecutivo, de· 

los actos vloloror!os d<' ~'.nrnnrrn.-, individunles; sin embargo, este siste

ma se ha consfdc.·n1Clo comn menos completo que el de Hcjc1n, yn que sólo 

procedra <..Om ni i:1s [ ,('\'t'S y nnos de Ljecutivo dl' los l':srndos, cleJando 

fuera de control los actos de loR l1oderc•s federales y del judiclnl local, -

a clifcrencln del sistema Yucmt•rn que huera cxrcnslvo el amparo a tcxla

infraci;i6n conl-ltitucionul de parte de los l'odc.~rcs l..c1;.. ·1t1vo y Ejccuclvo. 

Es~<: Proyecto de In mlnorru propuso In cnumcr.i. ldn de p:n-

rancras individuales que deben consignarse en In Ley Fundnrnentnl de In

nación y que In proteccl1~11 de c~Hos derechos se cnromendnsc a los TrlbQ 

nalcs Fedcrnles. A pesar de ello el Proyecto de la minorf'h frncast1 ya-

que vino la Constitución Cenrrnlist n de Snnrn Annn de 1 R•n n echar por-

tierra ese Proyecto y no es sino tmsrn el nño de 1847, cuando Otero for

mula el Actn de Hcformas de esa mlsma fecha, que poudrrn en vigor nu~ 

vamente la Constitución de 1824 y a reall.znr su tesis. 
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A cónsecuenc!n del Plan de In Ciudadela de 1846 se res-Cable· 

ce ele 1úarleia provislonal In vigencia de la Constltucldn de J 824, convo-

cltndose pnrn el 60. Constfluycnrc que debrn de lrnbajar en clrcunsrnn-

cias po1· derrn1s ndvenrns dndo que el pnni se encontraba en guerra con -

los Estados Unidos de Norteamérlco. 

Asr nnce el Acrn de Reforma de 1847 que tuvo ¡x.,· objeto tarn. 

bién por.er en vigor nuevamente la Constitución de 1824: Mnrlnno Otero

trnzó magistralmente en su Proyecto la fórmuln del Amparo. 

En esta Acta, In !den principal conslstrn en eatablccer y gn

. l'Bntizar los derechos incllvldunks v las limlrncionos de los Poderes co

mo base de seg ~ridn·~ soc!nl y paz pL1blicn. 

Con el triunfo ele Jn Hcvol11cl6n Je Ayurln en 1 R.í4, lgnnclo-

Comonforc expide el llnmndo lüanwro Provlslonul de In Rcpttblicn. Las-

rrascendentnlcs :-eforri111s llevndns n cubo ¡:x)r el Partido Litcrnl que en

cabezaba 13cnlto Jutfrez culminan con In cxpedlcidn y prornulgacldn de la

Constitución de· l 8S7, que consennbn el n~~lrnen federal y la orgnnizn-

ción polrtlca de Tres Poderes y se lrnplanrn I« novedad del unlcamarlsmo. 

Uno de los pr 1 nclpale:s aciertos de esta ConstlluclCln se cn-

cuentra en ln lmplamncldn del juicio de amparo, concediendo In ncclón

constitucional contra tcxlos los Pcxlcre~ corrlgierrlo con esto la def!cten 

cia de los Consrtruycnres del 1847 que como ya dijimos, solo la conce--
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51111:0 contt·a los Poderes Legislativo y Ejecutivo pero no contra el Judicial. 

Se cutdn adem!fs, ele mantener el equilibrio entre los Poderes Pcdcra·· 

les y los de k>::! E:Hados, paro que no se penetren mutuamente. 

Ernn los dras actau;os en que Porfirio Drnz se rn11ntc11n1 en el 

poder enmedio de una paz y quietud apnrentes: Se ndr¡uirra y recuperaba 

dignidad en el exterior y pro~n~so material en el Interior; pero ni mismo 

tiempo se perclra In dignidad personal y se rctroccdnt en lo cf\tlco, ace.!l 

tutfndose at1n mi!s In d 1 vis idn de el Me y los privilegios parn u nos cuan-

cos ante In mlscrln y el luunbrc de los muchos. Es 11sr corno en 1910 se 

levanrn estoico contra las constar tes rc;·deccionC'S del Gro!. nrnz y con

tra los caciques locales, Golx.?rnndnres "polniws, el pueblo que se en

concrabn cansado de• soportar l nnras des igunldndcs sociales y por medio 

de las armBB, exige renovnclón y cnmb!os en los sisternm1 de vidn polr

tlca y social. 

-Francisco l. Madero encarna las aapirncloncs_y esperanzas 

de ese pueblo ansioso Je justicia e inicln In lucha, en los dn1s en que en 

In Cnpttnl se extinguen las L1ltlmns luces de loo juegos arttflcialcs con-

memorando el Centcnnrlo de la lmk~pl'nc.lcncla. En el norte, se encendra 

In pólvora de los fusiles revoiucionnrlos con In cncrgrb brava y arrolla· 

dora de los que clamaban libertad. 

Poco rtcrnpo después de iniciada In lucha, Madero ocupó In-· 

Capital de la Hcpt1blicn reviviendo con ello la fé del pueblo en los lnstit!!. 
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- Viene el cunrtelnzo n consecucncln de In t:t;aiéldn de las fuer. 

zas del Gobierno, ln prisión, la renuncia y el asesinato del Prcsidcnte·

Mudero y del Vicepresidente PI no Swtrez, llevando u la Presldcnciu al-

autor de lo traicic'!n \'icrorlano 1 lucrtn. El ~jérclto y las Citmnras lo -

apoyan. Venustiano Cnrrnnza, Gobernador de Conhuila, se revela enar

bolando la bandera constilllcionnlfAtn, encurm1ndosc de mwvo una san.;, __ 

¡~rientn revoluc!t'ln popular. 

Al triunfo de Cnrranzn f.~ convoca al 80. Constituyente Mexl 

cano que llevL1 como t>.lemplo n Qucréraro la Constituclt1n de 1857. El -

Constltuyonte de Qucrétaro, despu~s de laq~os y apaslo;rndos debates, -

analiza conclenzudnmentc_!odn la problcmtftlca cx!stcnt1: en el pát'!;, pro· 

dueto de ramos dt.iS de inccrrlclum bre y Je luclin. 

En ~sta materia que nos ocupi;t. encontramos mthlma difere.!l 

eta entre los dos Carras Fundamentales. 

Acrualmente en la Constlruclón Polnfca que 0011 1 ige, encon

tramos el procedimiento tutelar que ha de encargarse para consagrar la 

protección y defensa de los, derechos de los individuos que se encuentran 

consignados también en esta Carta Magna. 

Artículo 103. - "Los Tribunales de la Federncldn resolverétn 

toda controversia que se suscite: 

L Por Leyes o actos de la autoridades que viole las garantías 
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n. 'Por LCy¿s o netos de lo Autoiídlldljedúl.tlqúe vi.llneren 

o restrinjan tn sorernnrn de Jos Estados, y 

llL Por Leyes o acto6 de las nutorldadcs de éstos que tvadan 

la esfera de la autorldod Federo!. 

Artrculo 107. ~ "Todas !ns cnntrovcrnlns de que habla el ar

'trculo 10~ Re su.Jctanfn n los proccdlml('nto!l y formns del orden jurrdlco 

qüe dctennlnc la Ley, de acuerdo con lirn s l~tulentcs bases: 

L El Juicio de nmpnro He se~ulril siempre· a lnstancla de::..:__ 

:parre agraviada, 

IL Lu scmencln scn1 siempre rnl, que Rdlo se ocupe. de lndl 

vlduos parllculnrcs, llrnlttlnt~:J!'t' n nmparRrloo y protegerlos en el caso 

especlal sobn.• C'f que \·cnH.' ln qtK•jn, flln hacer una declnracldn general 

respcc!O Je In Ley o acw qut.· ln rnotlvnron. 

Podrtl HuplinH: In dcfh:kncln de !n que ju, cuando el acto re

clamado se fuixk en Ll·yes dC'cl11rndns lncof\.'itltuclonales por ln Jurts-

prudencia de la Suprema Corte dC' jdsclcla. 

Podnf rnrnb\én suplirse In deficiencia de la queja en materia 

penal ~· ln parre obrern en nrnrerln de trabajo, cunrxJo se encuentre que 

ha habido en contra del abrravlado, una violacldn nrnnlflesta de la Ley-

que lo ha dejado sin defensa, y en materia ¡x'nal aderrn1s, cuando sea--
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juzgado por una Ley exactamente nplicablc al caso ••• 
,--- - ' ···- -· - ~--e ,_ 

HL Cunndo se reclamen ncros de Tribunales judkiules_ nd---

mlnistrarivos o del trabajo, el nmpnro solo proccdcrlf en los casos si--

guientes: 

H) Contrn sentencias dcfi nltivus o !nudos reH pecto de los CU! 

les no proceda nlng1ln recurso ordinario por el que puedan ser mcxllflcn-

dos o reformados, ya sen que In violacil1n se cometo en ellos, o que, c,g,-

metida durante el procedimiento, nfccrn 11 !ns defensas del quejoso, 

ccndlcndo al resultado del follo .••. 

h) Contrn actos en juicio cuyo ejecucldn sea de lmpoa_ible re- --

pnraclón, fuera de Juicio o dei:;put!s de concturdo, una vez agorados los--

recursos que en su caso proceda. 

e) Conrrn actos que afecten n personas extranas al juicio. 

' IV. El amparo conrrn sentencias clcfinltlvns o laudos, sen --

·~"e la vlolaclón se cometa durante el procedimiento o en lu sentencia --

.nlsma, se promoverá dirccrnmentc• ame la Suprema Coree dt' Justicia: 

En materia lnooral, cuando se reclamen laudos dlcrndos por 

juntas Centrales de Conciliación y Arbitraje de las entidades Fedcratl-· 

vas, en conflictos de cantcter colectivo; por autorldndes federales de --

concfllacidn y arbitraje en cualquier conflicto, o por el Tribunal Federal 

de Conciliación y Arbitraje de los Trabajadores al Servicio del Estado. 
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,V• Fuern de los casos previstos en ln fracción anterior el-

amparo contra sentencias deflnitlvns o lnuclos, sen que In vlolnctón se -

cumeta durante el procedimiento o en ln sentencio mismo, se promove

n1' directamente nnte el Tribunal Coleglndo <le;: C.rcuito dentro de cura-

jurli;•Hccl6n rcRldn In nutorldnd qt1c.· pronuncie la sentencia o el lnuclo. 

v·. En los cosos n los que se• refiere esrn fraccidn /la antf;_ 

rior, la Ley Hcglamenrnrla del Julcin dt· Amrnro scñnla.nt el tr11mlte y

losJérmlnos a que dchcn1n someterse rnnto In Suprema C0!,~!3 de Just1~-

cln como los Tribuna les Colegiados de Circuito para dictar sus respcctJ. 

vas resotu-:lones. 

c·~·''-··'c--'"""' '-'''CO 

L& demás fracciones e i nclsos ele este artrculo constltuclo· 

na! también nos hablan dél procedimiento u seguir en el juicio de amparo. 
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Al,JTORlDADES CONTRA QUIENES PUEDE PEDIRSE 
AMPARO. . . .. 

2. M EL AMPARO y LA Tl!ORIA INTEGRAL 



l. - AlrrÓRlDADES CONTRA LAS CUALESPlJEoE PEDrRSÉ ... 
AMPARO. 

El .luido de amparo en las primeras lcyt<1 que lo reglamen- · 

tnron fué entendido como instrumento protector exclusivamente de. la ll-

berrad: 1. jurisprudencia de In Corte en esta primera época, también --

aceptaba cxcl us ivamentC' el amparo en materia penal; to que denomina-· 

mos el ampnro como instrumenco protector de los derechos fundamenta· 

les de la persona llumnnn. Debido ni texto del Artrculo 14 de la Constlt.!! 

cldn de 1857, los llti¡;amcs vieron en él un requlBlco que pcrrnltlc1 paulaU 

namentc la extensión del amparo en materia judicial, slll!ncl<1n que prl--

meramente fue combatida por IGNACIO L VALLARTA pero que poste--

rlormente fue aceptodo por la jurisprudencia de la Suprema Corte, la --

cual permitlt'.1 que el amparo se convirtiera en un instrumento de control 

de legalidad. Los constituyentes de Querécnro (1917) accprnron deflniri-

vamente tal idea, al establecer en el nuevo Anrculo 14 de In Conscicucl6n 

General de la Reptlblica "que nadie podnt ser privado de la vida, de la -
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libertnd, ·o de sus propledndcs, posesiones o clcrcchos, 

juicio seguido ante· los trlbunnlcs prevl(ll11cmc~ l'!Stnblccidos, en el que a.e 

cumplan las fonnnlidndcs est"!ncfnlcs del procedimiento, etc".; sicndo-

asr como el amparo ndqllkre funciones <le n•ctffso dr! cnsac16n. 

V/\LLARTJ\so.w.·nrn que las ¡!Hrontnis ft'aliviJunlcs nodcblbn 

:·Umltarse a los 29 prfnwrns nnrculos de la Constitución de l8S7, sino -

que;> debrhn lrnccrnc extc·11Rlv11r.J n 01ros preceptos que si directnmcntc no 

las crnslgnnhrrn, cunndo mc.·noR v<'nntn n runpllnrlns, rcglarnentnrlns, o 

dernl!arlas, ya que muchas \'ct.:e1' hal>rrh ncccsldnd de acudir n ccxcos <!l. 

versos de Jos que con1d)!JH1h11n csnh ¡::1rnntrns indlv[dunles, propin, nte 

dicilns, para decidir con ncierto si e~m1 o no vlolndn nlgunn de ellas. 

Ln ncccsldnd de extender l'I nmpnro n los juicios civiles fue 

rebatida por VALLAHTA con ur~unK·mos certeros de que el 1\rtrculo 14 -

de In Constitución de l RS7 desde d puntn de vistn histórico, grnmntlcal 

y lógico solo JX>dra rderlrsc a los juicios penales, cr.xln vez que solo las 

leyes crlminnlen pueden nplicnrst• exacrnment<:' al llccl!o de que se trata 

y las pnlabrns juzgado ~· Sl'llWnciado consriruyen unn tcrmlnoiogth propin 

de los procesos rx:nales y no de los juicios civlles. Sin embargo esta -

opinión fue válida poco tit:rnpo en l'l que fu<.! Presidente ele la Corte el g_ 

tado jurista; poco dc•splK~E In jurispnttkncin de In Corte empezó a ndrnl

tir los amparos por inexacta nplkncicln de In Ley Civil. 
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M6xlco es un pnrt; de organización federal: pero se ha dicho-

y con mucha r3Zl1n que nuestros nntcccdemes y nuestras forma de ser--

estaban profundnmcnrc !rnprel).nados de In fc1rnin c.c11trnl lsrn en que vlvf!!. 

rnoo. El fcdcrnllsmo se nos npnrec!'h cnrno un r~g!rncn lmponndo de un 

pan. diferente f.tl nuestro y dlfrcl! de aplicar n nuestra klioslncradn; es-

ta situación r:s muy lmportontc •'<1 que puc·dc cxplicnrsc el ¡x:irqué como-

todos los asuntos Judiciales fueron a parar definitivamente al conoclmlc.Jl 

to del Pooer judicial "'edcral ya que adcmLts de ese c.cntral!smo _jurltllco 

heredado de la colonia, hulXJ poderosas razones jurídico poltt!cns que-• 

Impusieron la necesidad de convcrtl.r a la Suprema Corte de Justicia de--

revisora de los fallos de tcxlos los trib1111nlcs locales trnt11ndo·con ello -

de restar el poder omnnnodo de los ;!Ob~rnnnres locales que privaba de-

i~ependencln a los tribunales esrntnlcs. Se !ntcncl1 prohibir el amparo 

en m1iterla judicial en la Ley del 20 de Enero de 1869, pero•cl precepto 

respectivo al f)IJCO tiempo fue declarado Inconstitucional por la Suprema 

Corte de Justicia. 

Podemos fijar el concepto de autoridad en el juicio de ampa· 

ro de la manera siguiente: "Autoridad es aquel órgano estatal de facto o 

de jure, investido con facultades de decisión o de ejecución cuyo ejcrci· 

cio engendra la creación, rnodificaci6n o extinción s ltuacioncs en general 

de hecho o jurlfücas con trascendencia particular y determinada de una-

manera imperativa. 

Ha quedado establecido que en nuestro pan. actualmente en-

el juicio de amparo solo puede quejarse o presentar agravios el quejoso 

-q ::, .. 
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confrn umr autoridad y nttnca contra pnrtlculares, aunque estos violen -· 

las gn1·11mnts inclividuales o cometnn cualquier infrnccidn contra los prs_ 

ceptos constitucionnlcs: se estimo que se trnrn de un juicio especial y-· 

t>xtrnonli nar lode cnn1ctcr ,lurrt!ico poi nko porqllC se entabla contra las

autortdadcs o titulnrcs de Jos poderes del Estado, ~ en ningi!n caso con· 

tra individuos pnrtlculnrcs. Esta tesis es defendida y cstnblectdn por la 

Suprema Corte de Justicia de In nación. 

"Se otorga el cnrdcrcr de parte demandndn no solo a lns au· · 

toridades proplnmcntc dichas, R!no rnmb!c!n n t11v1 serle do organismos· 

descentralizados o de c·ntidnd(•s concesionarios de servicios Jll:lbllcos que 

de acuerdo con el derecho mcxlcirno carecen dL' cnrtrctcr de autoridades 

y contra las cunles no procede el ampnro ", (9) 

· Los organismos sobre los cuales se discuti.; 111 posibilidad de 

ampliación del concepto de autoridad son aquellos llamados desceotrall

zados, forma de or¡.~onlzacidn ndministrntlva que urn a dril se incremen

ta mLfs en México y que en términos generales, consiste en confiar la -

realizacl6n de algunas ncti\'idndes administrativas a órganog que guardan 

con la administr11cl6n central, una relac16n que no es jerdrquica. 

''La descentralización administrativa lrn obedecido en nlgu·

nos casos a la necesidad de dar sarlsfacción a las ideas democrdticns y 

( 9) HECTOR FIX ZAMUDIO. - El Juicio de Amparo, Pdgs. 351 y 352. 

60 



----. - . 

·· llfo convenfendn de dar mayor eflcncia a la gestldri de intereses locales, 

parn lo cual el Estado constituye autoridades ndrninlstratfvns cuyos tirw 

lares se' cl!gen por los mismos individuos cuyos Intereses se van a ver-

comprometidos con la nccieln de dichas autoridades. En otros casos, la 

naturaleza tl!cnicn de los netos que tiene que realizar la ndministracldn, 

la obliga a sustrner dichos netos del conoclmlcnto de funclannrlos y cm-

plendos centrallzndos, y los cncomlerrln n elementos que wngnn la pre· 

paracl6n suficiente para atenderlos. Por l'llt lmo, ocurre con frecuencia, 

' que la administración se dcscorµn de nlgunn de sus laoorcs, encamen--

dnndo facultades de consulrn, dL'' ·· 1i:., 1 o de cjecuclc'.ln a clPrtos orga·-

nismos constitunlos por elementos. pnnlculares que no formnn parte de -

In misma admlnistrnci6n". (lo) 

Las empresas de pnrtlclpac11.1n estatal y los orguntsmos des

centralizados pueden ser scílnlndos corno responsables en el juicio de·-

amparo correspondiente, cuando los actos de ~stos formen parte de sus 

resoluciones externas hncia terceras personas y siempre que las 11 .tor..!, 

dades de los Estados por determinación de la ley, sean tr"ras ejecutoras 

de las resoluciones de los mencionados organismos. 

A pesar que el régimen de descent1·allznci6n se caracteriza-

por un relajamiento de vrnculos que existen en las relaciones con In au-

toridnd c{C'nrral y el on~nnismo dcscenrralizado, estos se encuentran su-

(JO) GABINO FRAGA. - Derecho Administrativo, Pl1g. 201, México 1963. 
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jet.o.s-a lo que doctrlnnrlamente se llama rnt.aln administrntlva, !rnpartl· 

. da Por alguno o alp;unos de los órganos centralizados, tutela necesaria--

para conservar la unldnd del poder, ya que si esos escasos vti1culos de-

jasen de cxiBtir, "entonces no ilnhrnt yn unn organización descentraliza· 

da de la admlnlstraclc:Jn, sino que cx!stlrra un poder lndepcnclicntc o bien 

un Estado dentro del Esrndo ". ( 11 ) 

En nuestro pars, los organismos que forman la actividad de.§_ 

ccnn·allzada, no esti1n acordes con el concepto doctrinario de esta lnsti· 

tuc16n, ya que en el ejercicio de sus funciones no son autónomos y si se 

ejercita nlpmn autonomrn, cstn es aparente, ficrlcla; In realidad que --

existe en México es que csros drµnnos se encuentran bajo la presldn po-

lf1:lcn y jedrqulca ~· por la form~ en que acn'lüri frente nl particular se·· 

conscituycn en verdaderos a1!enrcs d~ 11utorid:i·J, en una sltuncldn que no 

es precisamente de particular o particular. 

Acordes con la jurisprudencia y foleg!sfaclifo vlgcniC, al.;;;-

queremos deterff1 'Or si 110 organismo descentralizado puede figurar co· 

mo autoridad n:. · •r>rt. ... a' '-: en un juicio de amparo, hay que precisar al -

los actos que realiza frente a los pnrtll~ulares, son actos de autorldad· 

en los términos en que f!btns se consideran. 

IGNACIO BURGOA sostiene que todo <1rgano descentralizado-

registra relaciones lmernas entre sus miembros componentes y relacl.Q. 

nes externas frente a sujetos que no pertenecen a él. 

( 11) CA BINO FRAGA. - Derecho Administratlvo. - Plfg. 208 
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que las relnclones 1;1tcrna!i entre los mlembros

componcfües ele un Ol'p;nnlsmo descemraHzado se re¡w!nn por la legisla· 

ctdn interior; en tamo que en Alis relnc!oneH externas, el lfrp,ano descen

tralizado generalmente se comporta corno un pnrtlculor: es decir cfcct11n 

actos tlc variado nxlole v carecen en Hrml1ul1nA ele fuerzo compulRorn. -

Tales actos, por ende, no son octos de.~ nutnrldnd por lo que contni ellos 

obvinn~cntc no procede- d nmparo. !'ero t<I 1011 resolucloncs que emito·· 

un orgnnlamo dcsccntr11llzndo deban ncccnarlnnwnr~· sn ncarndos por aj_ 

gunn nutorldod cstntol, de mirnera qlll' C!;!fl no dcbn sino cumplirlos cocr. 

slt1VlUl1PllW frente.' 111 pnrtlcular, sin cjcrcc·r nlngunn ¡xncswd decisoria, 

es dcctr, sin pondcrnrla¡.¡ por sr1111smo dende el rumo de vll'ltn de su va

Üdez, kp.nlklnd o lkgnl!d1ul, 1k nu proccdencln o irnproccdcncla, rnles

resolucloncs osunwn ti c11rl1ctcr d<· netos tk nuwrldnd, susceptibles de

lrnpu¡rnnrs<· "" 1H11pnro. 

" .••. lo q1w d li>tlnpw u los a eros 11uiortrnrlos di~ los no auto· 

r!rnrf.os, que puede n•ullznr un orgillllFHno dcscentrillizn<lo, estriba en·· 

que res pecto a 101• prl meros, los r~r¡rnnos central lzndos du 1 Poder P11bli · 

co, deben forznsirnwnll'. hacerlos cumplir frcmc al pnrclcu!ar contra -

quien se dlri¡!c:n, si l:.1 ley dcwnnlna su compulsión, en tanto que por-

lo que conclcrnc 11 los segundos, su estimación queda Homerldn n la po

testad decisoria de la tiutoríJnd (·tnnrnl que corresponda, la cu.11, por -

propia Jurisdicción, puede resolver si obJ'a o deja de obrar en el sentido 

que dléhos acros Indiquen, o sea, n! obsequia o no las pretensiones que-
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a~fravés a é- ellós'pe1•stgfiélorgnnlsmo descentralizado" ... (12··)···· 

·La Ley de amparo no expresa en olnguna disposlci6n respec-

to a este problema y ln Suprema Corte ele Justicia de la Nación estima -

que no procede el amparo por regla general contra netos de los organts-

moa pl1blicos dcscenrrnllzados, no obstante t:¡uc rcn~an encomendada la-

:r:eallzación de servicios pttbHcos yn que i;us actos se equiparan a los de 

particulares. 

Se clelX! co11sidernr que el nmparo prncede c·n- contra de los-

actos de un organlsmo clcsccntrnl izado cuaivJo se rrnte de lns relaciones 

externas que este tenga en s11 actuación con los paniculares, siempre -

-
que por prescripción lc.!gal debun ser ejccurndos por alguna autoridad del 

Estado, frente al particular por la vrn cooctiv n. 

A través del, tiempo, se hn criticado ul juicio de amparo que 

· 111 convertirse en un medio de control ele ln legalidad se le convirtid en-

un recurso ordinario de orden interior, como medio dc repnrnr los errQ 

res que incurrieran Jos rrlbunnlci; y nutoridndcs en gC'ncrnl al aplicar !ns 

leyes orcllnarins; se le criricc:1 que consplrnbn co11trn la autonomrn de los 

Tribunales y que al convenirse en un control de legalidad se ltnbra llcg_!! 

do al casacion!smo, rroccdimlcnto civil de carácter su¡x.·nécnico, de --

estricto dcn:·clio ~' qt1c por su esencia crn totnlmcntc dif~rentc a! jufc[o· 

de amparo y principalmente que debido a lo complicado de sus Mrrnulas 

se rcquerrn el sc:rdclo de profeFion!srns eminentes, quienes k1g!carncn-

(12) ICNACIO IJ! 11lGOi\. · El Juido de Amparo, Pl1¡;. 1()5, Mó:ico 1%6. 
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te no se encontraban al alcance de personas de escasos recursos econó

micos. 

IHstclrlcnmcnte hemos anotado que Jos problemas que se le -

fueron presentando ni juicio de nmparo fueron resueltos por In jurlspru· 

dencla de In Corte, jurfsprudcncln r¡ue posteriormente- fue consngrnda ele 

acuerdo con Ja ley; de mi formo, un examen cuidadoso de las diversas-

leyes org!fnlcas del juicio de amparo y e:· cotejo con In jurlsprudencla •• 

con la Suprema Corte de Justicia nsr corno con In doctrina de los publi-

clstas nos lleva al convencimiento de que lo mayorrn ele SliS dlsposlcio-

nes constlrnycn una cons111.rraclón lc~lslntlvn de la Suprema Corte de jua· 

tlcla de In Nación. 

_AJ aceptar que el juicio de amparo se nos aparece como una· 

garantra constitucional, no podemos m:.~gnr que debe (.:jercerse en relnddn 

co11 cualquier violación que se haga 111 conccnklo del Artrculo Consrttucto· 

nal, debiendo ser preocupación fundamental de los dirigentes de la vida

pl!bl!ca el res¡x:to a nuestrn cana fundamcnrnl, ya que sobre esta base 

se crea lo confianza que necesarlnrlll~ntc' evoluclonarl1 al progreso econ.Q. 

mico y el b!cne1..;cm· social en todos los campos, pero sin dejar <.le consl· 

rlerar que las crttfcas que hemos cstuuiado contra el amparo nos condu· 

ccn a la in':\ itable realidad de que los tribunales que C<)nocen de c:!ste, -

desde !c,s !nfcrior~s hasta el m<ts alto, se encuentran llenos de trabajo y 

tezagos lo qu<.: hace que cualquier consiclcracl6n que se haga sobre la -

conveniencia de ampliar el concepto de nurorldad, lleve primeramente·~ 



ma Corte, 

Por mro lado, si bien es cierto que puede decirse que las !@ 

rantlilh fundmnentales de ln Constitución se encuentran protcgldas, no-

pueden ncp:nrsc que ln complejidad de In vida moderna ha crendo una se-

ric de nr¡l,nnismos que ncufan en los lindcnJs de In esfera estatal y que--

en su actuación o¡x·rnn :nn vcmn.Jn frcntl' a los parriculan:s, violando las 

mismas garantrns consn~rados por In Carta l'vlngnn, sin que exista un --

procedimiento eficaz a fin de que l'i pnnlculnr pueda defendernc, lo ciue 

origina que ese individuo ndquiern una desconfianza .·rnrcndn en contra-

de los actuaciones de los óq.~anos µubernnrnenrnles, llcirnndo a conslcte· 

ra1· que entre rncnnr sea In esfera de lnµércncln del Efitodo en sus acct-

vldadcs, tanto mejor n-:·ulrnrj en su l:xmefíclo v provecho. 

2. - EL AMPAHO Y LA TEOHIA INTEGHAL. 

Ya diJlmos anrcriormcme que el Constlruyenre de Querétnro 

quiso hacer una legislación que: llcnnra t(xlns lns exigencias polnlco-so-

ciales de aquella ¡Jpoca; asr se proyectn su pemrnmlemo al mundo entero, 

dando a conocer la claridad y precisión de una carta magna defensora de 

los verdaderos derechos sociales. Dlf a luz In teorra i ntegrnl del Dere· 

cho Mexicano del Trabajo, que vienen ser el klenl más puro y limpio --

preílado del deseo ele dar al trabajador la mayor prorecclón posible. 

En el curso de este trnbajo hemos pretendido dejar bien cl.Q. 

ro, que el hombre, necesariamente dclx! tener ordenamientos protccto-
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res de su \'ida, su llbertnd, proplednctes, posesiones o derechos: por --

eso consiclernmos nciecundo cncuaclr11r intercomplementarlnmente dos -

medios de defensa de los que p:ozn roda ciudadano mexicano; el juicio de 

amparo y In teort11 intep;rnl del Derecho Lnbo1·at. 

Hemos nsentndo tnmblén que In teornt lntcgrnl comprende -

dos aspectoR: proteccionislíl y relvlncltcadorn de In clase proletaria y -

que, a la luz de el\11 se divul~a el contenido del artículo 12:; Constituclf? 

nal, identificando al Dered10 del Trabajo corno Derecho Social. •• " •••• 

nuestro Derec_lm del Trnbajo es el estntuto proteccionista y reivindica--

dor del trabajador: no por h1e1·za expansiva, sino por mundnto constftJ.! 

clona! que compn.•nde: a los obreros, jornaleros, empleados, dome!s!l 

cos, artrnnnos bun1cnnas, ngcnt(·s conwrcloles, médicos, abo~ndos, -

nrtrAtnS, cleportlAtriR, !Ol'CJ"OS, !C'.CnicOS, ingenieros, etc. 11 todo UQUe) -

que prcsrn un s<~rvlcio personal u otro mediante remunentclón. Abar-

ca toda In clnse de trabajadores, a los llnmndos Rllbon.línaclos o <lepen-

dientes y n los nutt''lnomos " (11) 

Es esta reorn1 un arma que hahnt de d:1rle ni proletariado -

mexicano los medios necet.rnrlos para lwccr posihlc l'I qu(• las deRígug_I 

dades socinles que palpamos a cnda mol!lcnto se at·oncn, acalk1rx.losc -

por rrn la explowcl6n del hombn· por el hornbre. 

(l:~) Truelk1 Urblna AIJ:x.>no. - NI'!·\',\ u:y FEIWH:\I. DFL THAnAJO. 
Prtg.... X\' 111 ~, X !X. M6; ico l lliO. 

(1/ 



Po1· otrn parte, igualmente el .luicio de ompnro tambi~n 

vkne·a se;· protccclonistn y rcivindicndor ele lns w1rnn1ras individuah::s, 

hecl10 r¡ue hnce posi!:..](' rrcser\'nr la dignidad V In libcrtnd del indl\'iduo, 

como mcrn ciudndnrw nwxicnnn, sin importar si es o no 1r1bajndor. 

~1n In 1eorrn integrnl y el juicio de nmparr\ repetimos, 

medios de dcf cn.Gn pnrn salvaguu rdnr In 1 nt cp-ldnd y los derechos hurn_Q 

~os. 
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CONCLUSIONES 

J. - Lá nrlnclpnl fuente del Derecho Mexicano del Trnbnjo la 

enco11trn111os en el nnrculo 123 Constltuclonnl y los Dcll<]. 

tes <¡ue origl nc1. 

Jl. • El J)(!recho Laboral es In justa regulac16n de las relaciQ. 

ncs entre C'I Trabajo y el Capital. 

UL - La folta de protccc!L1n jurrulc:i a la clase trabajadora o -

el lncu111pllmlento de los ordenamientos legales c'n S't -

perjuicio, puede e.lar CO!ll(J resultar.lo Ull desajuste Cíl [as· 

relaciones obrero-patronales: situucldn que a la postre

puede hacer ¡x)s !ble u na revolucl6n social. 

IV.· La teorra lntcgrnl del Derecho Mexicano del Trabajo na

ció en la idea del Constituyente de dar amplia proteccldn 

y rutcla, no s6lamente al trabajo de caritcrcr econdmlco, 
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sino a tcxlas los nctlvldndcs, a todo trabajo en gcncrnl;

lden que estudio y anallzn profundamente el maestro Tnig_ 

bn Urbinn, quien la dcscubrC' en los propios textos del-

Diario de los Dehntc·s dr.l Cnnsrituyenlc JllH1-17. 

V. - Ln teorrn irnegral t's proteccionista y rcivindlcndora de

la clnsc proktnrln. 

VL - El .luicio de nmparn taml>il~n es protcccionlstn y rc!vln-· 

c.llcador d(' las gnrnmrns !ndividunlcs. 

Vil. - Con d amparo se di:fi<.'nde ni ciudadano en sus gnrn11Lnts 

contra los netos ck In autoridad que Re excede en sus fun 

clorws o in\·11dk·noo In eRfera quC' no cs ... dc su compeccn-

c!n. 

VfJL - El juicio de amparo t•n 1\11.'.fxico ('s prc:lllw~ro de una cvolu

clt.1n lenta y prnlong;idn, orlentndn n la bt1squcda del lrn

perlo cabal de la j11stic!n. 

IX. - Ln teorr.1 lntegrlll del Derecho Mexicano del Trnbnjo y el 

juicio de umpMo son arrnas de defensa de todos los mcxJ 

canos. 

X. - Sosrencmos r¡uc en rodas las Facultades dt· Derecho del

paíll In teorrn integral y el juicio de amparo, dclx:n cst_!! 

dinrse n fondo ya que son indispensables parn el fortnlc

c!mlcnto del ncervu _jurídico de las nuevas gencraclones

estudiosns del Derecho, 

XL - El Amparo es l!il lnstrumcntn de control de legalidad. 
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20. O::kllgo Civil. 

21. Ley de Amparo. 
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