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EN TRABAJC EN LA ANTIGUEDAD.

€l trabejo de acusrdo con la etimologis lstina tiens dos
acepciones, se dice qua proviene del vocablo trabs,trsbis,que signi
fice trabs; y de laborsre, que esignifics lsborsr; por lo tanto, ee-
pusde decir que trabajo es tode activided humena, f{eice o intelec-
tusl enceminade s la reslizecién de un servicio o produccién de una

cosa.

El ser humeno, desds eus origenss, pers satisfacer sus ne
cesidades inmedietas y medietes ha tenido que reslizar ciertss scti
vidades para provesree de eslimentos, vestidos, habitecién, etc. Esm
asctivided gque tiene que despleger sl hombre y que pusde ser intslec
tusl o msateriel es lo que se lleme tresbajo, eisnde consecusncis de-

une necesidad qua ss pretendes sstisfacer.

En les phgines ds la Historie sncontramos que en la enti
glisded imperé como sistema sociel sl régisen esclevista cuya socle
ded ss formaba de hembres libres y esclavos. Los prissres ersn des -
nebleze y ricos qua tenfen sceperssisnto de le riquezs esi cemo la-
produccién; los segundas cerscisn de todo y eren considerados como-
simples objetos , @ tal gredo, que los dusfios de los esclavos po---
disn disponar de ls vids de éstes en sl somento que lo desesben.

Estos sistesss socisles, sistemas de explotacién del hom-
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bre aparecisron primsresente en Egipto y Mesopotsmis en los milenics
IV y III antes de Cristo; tembién encontremos aste sistems de trabe-
Jo forzoso s que eran somstidos los nichvnn en los milenies III y -
I1 en la Indis y China. D los trebajes reslizados en ls entigledad,
28 sin dudm, loe més interssentes pers nuestro estudio los que se --

reslizaben en la poblacién Griege y en la Romens.

En Grecie a principios de los siglos VIII entes de nues--
tra ars encontramos @ lo peblacién dividide en hombres libres,suje--
tos de derscho reconocide como ciudadencs y por otro lade sncontra--
»0s sl esclavo, coneiderados como unas coss de la cusl el propisterie
pedris dispensr s su sntojo, pues el esclsvo que srs trebajecar del-
a0, carecis de personalided jur{dice y per ende no podis ser sujsto-

de dereche.

Los hombres libres, los censidarados verdederes ciudedsnos
constituien le poblacién privilegisde dedicéndose al sscerdecis, a--
1a sdeinistrecién del Estsde, otros eren oficimles del ejércite.Tem-
bién mcontrﬁu hombres libres dedicecos a la artessnis, sl comer--
cio y sl tresbajo de le Tierre; pero pars poder llevar s cabe sste ac
tivided, que censidersban indigne pars slles, se valien de los eacls

vos.

En el siglo IX sntes de Cristo, Licurgo.en Esparts y Selén
on el siglo VII A.C. en Atenas, expidieron Lasyes qus simsbolizen ls--
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grandeze morasl y cultursl del pueblo Grisgo. Con al legisledor ste-
niese s¢ logra le libsracifn de los hombres que habisn ceafdoc en ee-
clevitud par deudes centref{dee. El Estedo concede libarted a los --
hosbres libres pare que se dediguen el trebejo que més les acomode-
y permite lu asociecién de los artessnos. Licurgo, con sus ssbies -
Leyem, resrgenizd su pusblo gue se hallebe en un sstedo lamentebls.
Logeé  que e satsdo controlers le wconemia y ls sducacibn. Reepec-
to al trebejo no se expidiersn Leyes, sunque ef se pereitié la ase-

clacién de los trsbajedores considersdos ciudadencs.

Rems, la cuns del Darache, también tiene sucho gque dacir.
nos acerce del trabejo que en le antiglisded se ejecuteba. La estruc
turs socisl romsna ls compenian las patricios que constitufan ol -
pusblo remsnc y solesente ellos eran sujstes del dersche y tenfan--
facultedes pars adeinietrer el Estado y o la vez tembién el control
de ls rigueze. Existisron hombres libras que no eran patriclios por-
no psrtenacer a la noblezs y como no paseisn bisnss matariales bus-
caben proteccibn con las petricios y betos permitisn gue wees gen--
tes libres se incorporersn s ls familia con le condicifn de que lee
guardaren obediencia y les prestaran servicics personales. Estos --
hombres libres reciblaron sl nombre de *Clisntes® y éstos llsmsben-
s los patricios *Patronos®.

Se afirms que los patricios cesnstitufsn le nobleze de ori



gen, fueron los fundadores de le ciudsd; la clientels, persenes gque
voluntarismente prestsban ssrvicios personsles a los Patricios s --
cembic de proteccién, se ignora su orfigen. Las relaciones entre uno

y otros sstaba ssncionado tanto por la costumbre como por ls reli--
gién.

Encentramos tembién en la estructurs soclal de Roma un --
conjunto muy numeroso de personas que se le conocié con el nombre -

de "Pleber.

Los plabeyos, st dice qus eren sventureres, refugiades,--
prisionsros de guerrs que fusron llevados a la Cludad, clisntes de-
femilis Patricis que se habisn extinguido, femilias sin culto reli-
gloeo; todoe sllos eran, politice y socislments inferiores s 1os Ps

tricios.

Loe pledeyos lucharon par logrer uns iguamldad civil y po
1{tica y tras conguistar =as igusldad, busceron tsmbién ls iguel--
ded rlllnlug. Asi tambifén los eaclevos lucharon por su liberscibn
buscando con dr--ttéc ssfuerzo uns situscién sés digna y humsns,-

ys que su vida dependie de ls voluntad del emc.

El trebsjo en le socisdad romans sra indigno pare los Pe
tricios; y es por ello gue el trabsjo 1o reslizeben los hembres 11

bres, que carec{sn de riqueza, plebeyos, y principalnente los ee--
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claves. 9

En e} parfodo de la realeze ( 753~509 A.C.) ﬁuucm loa
colegios que fueron Asoclaciones Rsliglosae y Assciaciones de Arte
sanus que se dedicaban s la febricecién de arwas, ropa, etc. Eates
ssocincienas fueron llemadaa * COLEGID EPIFIQURM® y en un principio
solo ls integraban artessnos, luego le dieron cavida s los hombres
libres y finalmente s los weclavos. Las ssociscionss tenfsn eus re
glementos internos, y slcanzearon tal fuerzs que llesgaren a conside-
rarse cowo un peligro pere el Estade, {or tal razén funcionsben ba.

Jo 1w viglilencis del Goblurng,
EL TRABAJD EN LA EDAD MEDIA Y EDAD MOOERMA.

En uste ateps de lg Hirtoris, llsga el sclipse de lu as-

clavitud cemo sistems y los esclavoe logran mejorar su situacibn.

Lus relacisnsas de trabajo ss trasformen y el trabejador-
sl realizer uns labor ys no la hace sn calidad de wssclave,puss se-
le conceds el derecho a uns remunsrscidn que sin ser digna ni deco-

ross, al senos ls pemite vivir un tanto mejor.

Ls divieién del trabejo que se da an wes époce, tree co-
w0 consecuencis la formacién de distintos oficlos que motivaren le
crascién de los gremics. Los hombres gque practiceben un sismse ofi-

cioc formaban les llsmades corporscionas que nacteron psra defender



los intersseas de los agremisdoa.

El saflor Feudsl, es sl gque acspara grandas extensisnes de
tierrs, y posscdor de un grsn pader. E1 vasslle ayuds y respets y -
le sirve al sefor Feudsl quien le brinde proteccién.® La vide en co-
m(n se rige por un contrato, el de servidumbre, de contenide consue
tudinario y qua es reducia al deber de} sefor de defender, correls-
tive de ls obligacién cel .;rvlcin siliter del sisrvo; obligecibn -

de proteger de squel contra compromise de eervir , de éste, ( 1 )

Verios sutorss coinciden al sfirwmer que en ls Eded Media-
ls econom{e ers de Cludad, le llssaben ssi per que solesents produ-
cia 10 que necesitabe y consum{s lo qus la pablacibn produci{s; sste

fenfmeno se presentsbe dabido e lse distencias de las peblecienss.

Los trsbejedorse gque intervienan en la produccidn son ge-
nerslsente los siervos; no cbstsnte esto nace la divisién del tre--
bajo y trae como consecuencis la formcién de gremics y corperscio-
nes que se presentsn como ls estructurs social de le épocs. Las cer
poraciones se foreaban por pstrones y msestros, lusgo se ls pereite
el sccess s los oficisles y compafieres y pasteriorments a los spren
dicas.~ Estes orgsnizeciones tenfen sua reglementos de trsbajo lle-
madss ordensnzas y llegeron, inclusive s sdeinistrar justicis; tu--
vieron personslidsd juridics y llegeron a influfr en ls vide pibli-

cw. Las ordensnzes tuvieron suchs impertsncis sn ls época porque--



en ellos sv regularon lee diss de descanso; domingos, fisstas reli-

gioses, el despide, ls jornade de trabajo y los salarios.

La sepliacién de lae mercados trajo cemo coisecusncia el-
ocesc de les corporsciones;ee producen énnﬂictno entre meestros y-
cempufieras y se orgsnizen separsdssente, segin sus intereses. Las--
ordenanzas sstuvieron influencisdes por el espiritu cristiang que--
impersbs en ess sociedad y que graciss s ello, los compafieros y a--
prendices recib{sn un trsto sés humano que el que recibieron los es.
clavos en 1a ent,yueded. La decedencis dl. 1ss corporacicnas ( siglos
XV y XVI) se debié al fortelscimiento de les corrientes filosbficas
el descubrimiento de Asérice, la Ravolucién Industrisl, y el Inter-
vancionalismo del Estado. Todos estos acontecimisntus marcsron una
nusvs etaps en el dessnvolvisiento histérico y cen ello declina la-
Eded Media abriéndole pssc s la Epoca Moderns en ls cual surge ls--
prohibicién de que los trabsjedores y pstrones ae ssocien, * £l Ea-
tsdo debis acrssentar sus reservas de meteles preciosos y sdoptsr -
uns politice snceminade s sdgquirir sigs y mis y dejer sslir mance y-
usnos de ellos. Ls funcibn del Estado consistis en mentener uns ba-
lanzs fevorsbls, msyores sxportscionss contra un miniss de isporta-
ciones; pars reslizar ssos dos fines, ls Industris y sl Comercio te
nian que ser objeta de uns organizacidn, esa organizscién ls impo--

nia el Estedo *. ( 2 )



Ante estas pretenciones del Estsdo los scontecimientos --
que hemos ssfalado caen pero no mueren, no era posible srrancar vio
lentemente estes Institucionss que hadbisn schado reaices y suy pro--
fundas en ess épece Medievel. Asi tensmos que a fines de ls primers
mited del eiglo XVI en Inglaterra, el Parlssento desconoce la vall
dez Juridice de las Corporaciones; en Francis, RoberteTurget, inspl
rado por los fleidcratas, en el eflo de 1776 por media de un edicto-
logra que se prohibsn lms corporacionss y en 1791 siendo Diputede -
Rennes Chapelier, logrs que la Assmbles Nacional Frencess vote una-
Ley que prohibe ees tipo de organizecionss. Qué pretends el Estado-
con prohibir les corporsciones? Tode obedecia s que sren orgeniza--
cisnes e las que no cuslquiers tenis acceso; tenien el monopolio de
oficios, el sonopolio de la produccién y sdemés constituisn ung ---
fuerze politice gque se treducie en una seris emenaze pars el Estado.
A reiz de aste hecho s cusnde nace la preocupacién por establecer-
ls libertsad del trsbajo, y entences es cusndo se pretende producir-
més y con ls crescibn de lea Marins mercents y ls sparicién de los -
cosercisntes se luchs por conguistar nueves ssrcados. Aei{, spsrace-
el mercentiliemo, * Teoris del enriquecimiento de lse Nacionas, me-

diente ls acusulecifn de metales precioses.® ( 3 )

Con el mercentilismo, el Estedo procurs exportsr mas y --

ss preocups por lograr un minimo de importsciones; se pensabs que--
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pera slcanzar estos sbjetivas ers necesario ratificar ls llibertsd -
de trabajo y es asi que en Frencie en ls Asssbles Censtituyente de-
marzo de 1791 se scordh: ® A contar del prisero de shril préximso,to
de persons saré libre de hacer cuslquier negocio o ejercer cuslquier
negocio o ajercer cuslquier profesién, arte u oficlo que tengs & --

bien...*

Fuk le Revolucién F rancess, la que influyb determinente--
sente para que no volviersn e reorgenizaree las corporscionss, pro-

clessndo le Liberted de Trsbejo , le Liberted Politice y Soclsl.

Le cafds dsl Régimen Corporativo ers inevitable, las ne--
cesidedes de lo Edad Moderna propiciaron sl cesbioc. En este Eteps -
de s Historie es cusnuo gereine @l Capitsiieme, y la Industris se-
transfores con ssquinisso gue agigants les produccién y desplsza s--

los trebsjsdores sbharstandoss le ssno de obre.

Se caracteriza el Ingustrialisso por los salarios msisers-
bles y 1» secacés de trabsjo propiciado por el wequinismo. La criti
ca situscion ablije @ mujeres y nifige a ofrscer sus servicios, y an
te grave situscién nsce le ides de legislar sn favor del tighsjador
y es entoncas cusndo estos comisnzan s unificerss psra hacerle fren
te a le explotecién industrial. £s equf donde se sncuentran low ord
genes del S5indicato. Apsrece sl proletarisdo, ss robustece el espi-

ritu de lucha de ests clese socisl; los trsbajesdores sepiren a mejo



res condiciones de vida.

Los empresarios por su parte solsmante tenfan un objeti-
vo; el lucro sin l{mite. Y pars logrario, splicaban la Ley del coa-
to m{nimo y ante esta situacién sprobioes en que se debatis e} tra-
bajeadar, opina Euganio Pérez Botija: "Si lam privaciones de los hom
bres ssplesdos en fébrices no hubimsen side puestas sl desnudo; ei-
los inforwes gubernativos no hubiesen demostrado ls existencie de--
jernadas sgotadorse para adultos, varones, exigidas a veces a muje-
res y nifios, 81 en suma, ls técnice de ls produccién hubisse side-
mis humsna, probsblemente lae Leyes tutsleres del Trabsjo no hubiee

ran irrumpido en el progreso jur{dico de la humgnided...® ( & )

Ante éete panorsma Socisl tan desiquilibrade, nace la Re-
valucibn Francess donde los antagonissos scciasles se ponen de meni-
fiesto logrendo la clese trebajedors enmsnicerce ain cuande no lo--

gre sacudirse el yugo definitivesente.

Le injusticia no deje de exhibirse en ls Sociedsd;conti--
nian en el iucnnuto socisl los hombres, que son los despossidos; y
los hombres lobos, que son los possedores. Estos son los producto--
res, los comerciantes vorsces, loes industriales y los terrstenien--
tes.Los desposeidos que conetituyen el nucleo més numersso de la--
poblacién son los trabajadorss "que, privedos de medios de produc--

cién propios, se ven obligados a vendsr su fuerze de trabaje pars -



poder existir.® ( 4 )

Con los adelantos técnicos se prefecciona la Industrim ~-
quedando en manos de ls burguesia quien proporcionaba al cliente --
productos baratos y es asi como le Industria se hace pederosa sefix
iando a los telleres de artessnos que tienen que ofrecer su trabajo
a los Industrieles, quieneas impon{an harerios de trabsjo, inhumancs

sei como salarios de miserie.

El descontento que exist{s en la class trsbajadora, pro
ducto de la explotecién de le cusl ersn objeto, motivé ls unifice--
cién del proletarisdo Que s convirtié en uns smenaza pare la paz--
sociel. Le Surghuh ( por Burguesis se cemprsnde m le clese ds los
capitslistas modernos, propietarios de los sedios de produccién so-
cisl, que emplasn el trabajo essleriadeo ( 5 ) temeross de ver a--
rruinads sus conquistas y sus privilegios de controlar los medios--
de produccién, hace uns cencesién al proletariado pare tranquilizar
sus inquietudas y es asi como nace el derecho del trebsjo, en un --
clime en el que impersbe el individuslisso y Liberalismo, entendién
do el primero como la concepcifn filoséfict-sociel que considers le
socieded cORO Un sgregedo humsno que tiene como finslidad le resli-
zacién de los velores individusles. El ssgunda, o ses el Liberelis
m0 , " Es le corriente doctrinaris que nece en el siglo XVIII cuya-

sasncis s ls no intervancién dal Estedo sn la vida sconimics, scti
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tud que los franceses sistetizaron an la famoss forwula LAIBSEZ-FAI

RE y su complemento LASSEZ-PASSER. ( 6 )

Oecimos que el derecha del trahejo nace como una conce--
8ién de la burguesfs el trabsjedor, porgue en ess tismpe siglo XIX-
era dificil encontrar sn el trabasjador espiritu de cless y no te---
niendo més patrimonic que su miserable salsrio y la nacesidad de -~
éate para subsistir, céme iba a peder enfrentarse en una durs luche
contre los smpressrios que isponian las condiciones en que debfs de
realizarse el trebejo. Al respecto nos dice el Dr. Rario de la Cue-
va: °Le Justicie pon{a teles obetéculos sl deserrolls de les recla-
maciones de los obrerce, qus, en las préctice, les cerrsbs sus pusr-
tas: procescs extreordinarismente largos y costosos, con los recur-
s0e y ardides que consigne el procedimiento civil y que hacen difi

cil una expedita administrecién de justicla. ( 7 )

En Inglaterrs ss donda la® organizaciones de los trabaje
dores toms fuerze coneiderable, entre las luchee socisles con tras
cendencis csbe mencionarse los grendes mevisisntos cartistes de ---

1839 y los de 1842,

Tembién en Francis se wanifiests la conciencis de la cle
se trabajedora, fcoresndo agrupscionss sscretas {nflusncisdss por --
las Légies Masbnicas. Ast en 1831 y en 1834 surgen les primsras mc

vimientos de los trebajadorss en defense de sus intersees, legrénde
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an 1841 gue el Estado intervenga dando una Ley gue sbris de regle--

menter los servicies ds las mujerss y de los nifios.

EL TRABADD EN MEXICD HASTA ANTES
DE 1917.

Al habler de la Legislecién Laborsl en México, debewmos--
hacerlo tomando como punto de partida le Epoce Precortssisna, pero-
sn concreto le qus se refisre el Pusblo Aztece, ya no era fsts sl -
ads importente que existis entes de le llegads de los Canquistado--

res.

Le organizecién eocial del pusblo Aztecs se cosponis de
tres tipos: La clese comin del pusblo, deneminade Messhusles; le -
cless de los comercisntes y la guerrers y, le clese sacerdetsl,cla

o® gciose, que juntements con loes guerreros «rs la qus gobernaba.

En asts Etepa Histérica, qus vivié le Secieded Prehieph
nice en México, en les que existisn las clases socieles que ye men
cionsmos, no nos dejeran datoe caencretos sobre ls forws o condicio
nes @n que realizsben sl trabaje. Les noticiss que tenesos son les
qus esscribieron los Conquistadores y por sllas sabsmos que los Gue
rreros y los Secerdotes no realizaban més funciones que lss que --
sus nombres indicen. Ls clese comin ss dedicebs s la Agriculturs -

aln cusndo slgunos se dedicaban s la srtessnis.
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Analizando los testimonios de los msisioneros y los Con--
quistadores que escribieron sobre lms costumbres indigenss, podemos
deducir gue an el Pusblo Aztece axistil la liberted del trabajo. --
Los trsbajedores scud{en al mercado de Tlatelolco s ofrecer sus ser
vicios y ah{ eran contratados directesente por guienss necesitsben-
de ellos. Lee condiciones se f1jeben por mutuo ecuerdo sntre el tra

bajador y le perscha que ibe a recibir el eerviclo.

§1 bien es clerto que exietid ls libertad del Trsbaje,--
tembién es clerto gue existid el tradejo forzoso. Este lo reslize--
ban lae esclavos y eran los delincusntes 108 que cefsh wn esta 8-~
tuscibn. Hubieron howbres libres gque se hicieron ssclevos per su --
propis voluntad impuleados por el desso de ingrssar s les femiliss-
nobles, a le cusl servisn. Los Meyeques eren personae que trabaje-
ben el campo Os uns mansrs forzess y depandien del duefic de la tie-
rra. Existieron tembién persenas que recibieron sl noabtre de tame-
nes, y eran hombres que tenien la condicibn de escleves, y que res-
1izeban sctividedes de cargadores y adesdée constitufsn sl sedis de-

traspor te de personas y cosse.

Con la llegads ds los Conquistadores , le vids secial,--
polfitice, sspirituel y sconbmice de los indigenas se transfores;--
el crepisculo de la Culturs Aztecs llega de la wano con ls presen=-

cie de los Espefioles. * La Culturs Mexicana, gue ss sncentrabs en-
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plena vis de florecimiento cusndo ee produjo la Conquiste, explice-
Spengler que fué tronchada s la witsd de su existencia, por otra --
cultura que contebs con mayor madurez; sin légice histérica ninguna

fortuitemente, como une trenseinte que corte con su vare una flor -

que encuentra en su cemino®. ( 8 )

Los portedores de ssa ®culturs que contabs con mayer we-
durez®, comsetieron en nuestros antecesores los sés grendes sbusce;-
ls axplotacién inhumana y bastisl ers el trato que daban sl pueblo-
indigens.

En la époce de la Colonis, el trsbajo forzoso se le cnnol
ce con el nubrvc de "Le encomiends® y fue una forme de esclavitud-
s ls cusl estuvo eometida le poblacién sutébctons. La encemienda --
sra una concesién que otorgaba el Rey de Espafie a los conquistado-
res , los cusles cobreben un tributo a los nativos que se les enco
mendsba; los indios por pagsr ese tributu tenfen derecho de obte--

ner proteccion a su persons en lo sspiritusl.

Otro sistems de trabajo forzeeo fué el repertimients.--
Los conquistadores se repartisn a los indigenms pars trasbejes agri
colas, sineros, de construccibn, stc. Este sistema perwitie tener-
a los indios en cérceles pars que no huyersn y se les pudiers obli
gsr a le reslizecién de sus lsbores.

Fray Bertolomé de las Cases ( 1474-1566) fus quisn conmo
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vido por el despladedo trsto que se les daba s los indigenas, se --
praccupd por ls creacién de un cuerpo de leyes que diera proteccion

a los naturales.

Y as{, enterados los Reyes Catélicos de los walos tratos-
y de los sbusos que se cometian con el pueblo szteca, dicteron las-
Leyes de Indiss, que ten{an como finalidad tutelar y der protsccién

a los aborfgenes,

No hay luger & dudas gus los Reyes Catélicoe tuvieron muy
buans voluntad con los indios, puss las Leyes mencionadas contienen
disposiciones tan importantes como ls jornads de trebejo, sslesrio~-
ninimo, pago en efectiva, prohibicién de las tiendes de rays, etc.-
Méa , sin embargo,dice el Or. Msrio de la Cusva * Que & pessr de su
grandezs, las Leyes de Indias que llevan el sello del conguistador-
orgullosa; de acuerdo con el pensemiento de Fray Hertolomé de las--
Cesns, se reconocié a los indios 1s cetegor{s de serss husancs,pero
en ls vide wocial, econbmice y politics, no ersn loa igusles vece--
deores® ( 9 ) eren més bien concesiones otaorgedes por sl remerdi
siento ds concliencia, que no ers muche, pues na obstante de que se-
estshlec{sn ssnciones s quienes viclarsn la mencionadas Lay, éats no
tuva la eplicscifn pars la cusl fué elaborads. Lus ind{genas conti-
nusron susergidos en la més ifamante explotacién , per parte da los

conquistadores,
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vido por el despiadedo trato que se lee daba a lus indigenas, se --
preocupé por la creacifn de un cuerpo de leyes que diera proteccion

a los naturales.

Y as{, entersdos los Reyes Cat6licos de los malos tratos-
y de los abusos que se comet{an con el pueblo szteca, dictsron les-
Leyes de Indiss, que tenian como finalided tutslar y der proteccién

a loa sborfgenes,

No hay lugar s dudas que los Reyes Catélicos tuviercn muy
busne voluntad con los indios, puss las Leyes mencionadas contienen
disposiciones tan importentes coen la jornads de trabsjo, salerie--
a{nima, pago en efectivo, prohibicién de lms tiendas de rays, etc.-
Mhs , sin embergo,dice el Or, Mario de la Cusva * Que a peser de su
grandezs, las Leyes de Indiss que llevan el sello del congquistador-
orgulloso; de mcuerdo con el pensamiento de Fray Bertolomk de las--
Casss, se reconccié a los indios la categoris de serss humanas,pero
en le vida socisl, econfmice y pol{tics, no ersn los igusles vece--
deores® ( 9 ) eren més bien concesiones otorgedae por el reserdi
miento de conciencia, gue no eras mucha, pues no obstante de que se-
establecisn ssnciones s quisnas violarsn ls mencionsds Ley, ésta no
tuvo la eplicacién pars le cuel fué elsborada. Loe ind{genss conti-
nuaron susergidos en la wmés ifemante explotacién , por psrte de los

conquistedores.
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En le misma époce en que se pretendid aplicar las Leyes -
de Indias, surglasran tesbien las ordenanzes de los gremios, Leyes--
sacunderine destinades o reglementar los oficios que se conocien. -
Estas medidns de proteccién beneficiaban més & loa espafinles. a --
quienes se les reservaban determinados oficios, que a los naturales
se les reservaban deterwinados oficlos, que s los naturalee *Las or
denanzes de la carperacién foresbsn parte de un cuerpo leglslativo-
que se conoci6 con el nombre de Ordensnzes de la Ciudad de México a
cuyc tenor se regulabs la vide de tade ls Cluded®. ( 10 ) Las ce-
racteristicas del régimen corporetivo fusron las missas que tuvie--

ron en Europs.

El régimen gremial, dié nacimiento » le Burguesia gque muy

pronto controld y sspezd o explotar a los of iclales y sprendices.

A fines del siglo XVIII, los Gremios fueron sbolidos y la
naciente burguesis pugnsba por la Libertsd del Trabejo, y se procla

mbé & favor de la contratecibn libre.

As{, sn &sta situacién se pressntsn los albores de la Re-
volucién de Independencie; Correspondes sl cura don Miguel Hidslgo y
Conetilla, decretar le abolicién de la ssclevitud imponiéndo le pe-
na de suerte a duefios de ssclevos y eseclavas que se rshuzaran a po
nerlos en libertad; par sl mismo decreto quedsran abolidos los tri-

butos que eran pagsdos por las Castas.

€1 Genarslisimo Don José Maris Morslos y Pavén, continue-
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dor del movimiento Arwado iniclado por sl Cura Widalge, o s Hiath
rico documento "Sentimientos de ls Nscién® que fuéd pﬁduct.o dal Con
greso ds Anfhuec, instalado en le Ciudad de Chilpancinge, el hombre
que sblo quizo ser sierva de le Necién, entre otres cosse logré ---
plasmar en el documento: "Que la esclevitud se prascribe psra siem-
pre, y lo miemo 1a distincién de cestss, quedando todos igusles, y
sélo dietinguiré s un smericsno de otro, el vicia y la virtud®, --

«cun)

Otre de los puntos més importantes de los Santimientas de
ls Nacién as el que estmblace: *Que como ls buena Ley ss superior--
s todo hombre; les que dicte nusstro Congreso desben ser tsles que-
obliguen = constancis y Patriotismso, modelen la opulencia y ls In-
digencie de tal suerte we auments el jornal del pobrs, que wejore--

sus coatumbres alueie <y amnarinac, la rapifies y el hurto®.

Le Constitucién de Apatzingan no tuvo splicecién précti-
ce; le libertsd de trabejo quedé consagrade y en ella gquedsron lgs-

gérmenss de ls explotacifn.

€] Chdigo Politico de 1824, influsnciedo por =1 libers-
1ismo y el Individualisso, no se ocupd por dar uns solucién el pro-

biems social que ispersbs en nuestro pafs.

Le explotacibn y ls miserin seguia pesando sobre la cls
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se trabsjadora, y para sliviar esta situscifn, don Ignaclio Coman---
fort expidié en 1856 su t{mido y tibio *Estmtuto Organico Provisio-
nal de lm Repiblica Mexicsna® quas no tocé el fondo del problema ls-

boral.

En la Constitucifn de 1857, no se encuentra tespoco el -
remedio o los males gue aguejaban a las masas trabejadoras; igusl-~
gue la Constitucién de 1824 fgnoraba ls eituscién de quienes consti
tuyen la verdadera fusnte primordisl de la produccién y no ss vcups
de dsr proteccién a las classs sconfmicements oébiles. No hay que -
neger que hubo guienes se preocupsren por la emancipecién de los tra
bajedores y comv ejemplo podrewos sefialer le sgregis figurs de Don-
Ignacio Rem{rez * E£1 Nigroments® guien en gl Congreso Constituyents
de 1856-57 d1jo: El pusblo no puede ser librs ni republicens ni mu-
cho menos venturoso, por mas que cien Constituciones y un sitler de
Leyes proclemen derechos sbstrectos teories bellfeimas, pers imprac
ticables como consscuencie del absurdo sistema econémico de ls S0--~

ciedad®. ( 12 )

E1l Nigrosants sisspre se mostré partidsrio ds qus los de-
rechos del trabejedor fusran recogidos por la Conatitucién, luché--
parque ae reconocisrsn esos derechos, ssgin se desprende ds sus in-~
tervenciones en sl mencianado Congreso cusndo procless: *Asi as que

el grande, el verdsdero preblesa social, ss smsncipsr s los jornsle
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ros de los cepitalistas: Ls rewsolucién es muy sencilla y se reduce-
en conveartir en capitel el trabajo. Ests operacién wxigids imperio-
semente por la Justicia, mseguraré el jornalere no solo el selerio-
que conviens a su subsiatencis ei no un derecho s dividir propercio

nalmente las ganencias con todo empresario®.

En el afo de 1865 Maximilisno de Hsbsburgo canelderd la~
necesidad de que e legislera achre los problewmas laborales , y es-
usi{ como en ese mismo afio nace * E1 Eetetuto Pravisionsl del Impe--
rio Mexiceno® que caneignd la 1iberted de trebsjo y cred la Junta--
Protectors de las clases Menestarosas, buscendo elever laes condicio
nes laborsles de los trabsjadores, s través del Dacreto del lo de--
Novismbre de. wismo afio por medic del cusl se libersban las deudas-

de los trebajadores del cempo.

E1 Chdigo Civil de 1870 reglamsnts lss relaciones de tras
bajo con el nombre de Contrato de Obras, siendo estos: l.- Servi---
cios Domésticos; 2.- Servicio por jornal. 3.~ Contrato de Obree a -
destaja & precio fija; 4.~ Da los portesdores y alguilares; 5.- Con

trato de Aprendizaje y 6. Contrato de Hospadaje.

E£n =1 aflo de 1872 nece el Circulo de Obrercs Libres, in-
tegrados por obreros textiles, carpinteros, artsssnos, tipdgrefos--

, etc. Ests orgenizacién estuvo influsnciade por doctrines nhcluli.
tes y Anarquistas axtendiendo en todo ul pais las idsea de orgeni-
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zacién de lae clases trabajodoras.

Mas todo esto no did unm solucién al prohlema soclal ya-~
que los lideres terminsron alidéndose con el goblernc del General Por

firio Diez.

Ante este clima de miserin e inicus explotecién de que e-
ran victiman los trsbajesdorss, surgen los primeros movimientos obre
ros: los minsres de Cenanee declarsron la huslge en 1906 pidiendo me
Jores salerios; e fete movimiento le siguen sn importancis, huslgee
de trebejedores taxtiles en Rio Blanco, Veracruz. Estos movimientos
fusron shogsdos en sangre por el viejo dictedor Diez; debemos men-
cionar que los obreros huelguistas actusron influsnciados por las--
idese libersles de Riceardo Flores Megén, verdsders precursor de 1a

Revolucifn Mexicsns.

Les miltiplas manifestacionss de descontento de las cla-
sen trsbajadorss y los leventemientos arwados de grupos de cempesi-
nos ersn una seria smenaze que sesbrd ls intranquilided en el dicte

dor y sus ®clentificos® que lo spoysban.

Le legislacién lsboral que precedié s la contenids en--
la Conetituciébn de 1917, fuercon cusrpos legsles gque nacieren en --
diversos Estsdos de la Rep(blica , siendo las leyes mas isportantes

lss que a continuacién sefislsmos en orden cronolégico:



Ley de Joeé Vicente Villada, Gobernador del Estado de Mé-
xico , promulgada en 1904, ee la primera que en nuestro Pale se ocu
pé de imponer obligaciones al patrén pars que responds por acciden

tea de trabsjo y muerte del ocbrerc ocasionada por enfermedades pro-

fesionales.

Ley del General Bernardo Reyes, Gobernador del Estado de-
Nuevo Lefin, prosulgada el 9 de noviembre de 1906, que trstas sobre -
loe accidentes de trabajo y enfermedades de los trabajadorees este--

bleciendo norwes psra que el trabsjedor pudiera reclamar sus prests

ciones.

Ley de Manuel M. Didguez, del Estedo de Julimco, del 2--
de septismbre de 1914 que establecié descenso dominicel, descenso--
obligatorio, vaceciones, jornada de trabejo de 8 s 19 horas con dos
de descsnso.- Ley de Manuel Aguirre Berlangs del 28 de dicismbre-- )
de 1915 que reglementa entre otree cosas: jornada méxims de 9 horas
con descanso de una hora, sslarios minimos, proteccién para los me-
nores de edad, proteccién al salario, proteccién a la femilis, cres

cién de Junta de Conciliecién y Arbitreje, servicios socisles.

En el estado de Veracruz, se decreta el 4 de octubre de-
1914 la Ley de Manuel Pérez Romero que establecié el descensc emmae-

nal obligatorio, el 19 de octubre del mismo aflo se promulge ls Ley-
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de Céndido Aguilar, que se reflere s consideraciones similares a --
lan Leyen antes enunciades mgregéndo ademén: descanso dominical y--
dies de fiesta nacional, esteblecimientos de escueles , inapeccibn-
de trabnjo, tribunsles de trabejo y sanciones para infractores de--

la Ley; el mismo efio se promulga la Ley de Agust{n Millén gue trata

sobre Asocisciones Profesionales.

El 12 de abril de 1915, siendo Secretario de Goberng----
cibn el Licenciado Rafael Zubarén Capmany se forwuld el proyecto---
de Ley sobre Contrato de Trabajo, este Ley no ofrecid mejorea pre--
rrogatives al trebejador, puas las de Veracruz y Yucatan sstsban --

auy por encime del mencionado proyecto de Ley.

Yucatén es uno de los Estsdas que mejores aportsciones -
hizo al Derecho del Trabasjo. El 14 de mayo de 1915, se promulga en-
Méride le Ley que crea el Consejo de Conciliecién el Tribunel de Ar
bitrsje; el 11 de diciembre del mismo afo se decret le Ley del Tra
bejo. Estas leyes fueron emitides por el General Salvador Alvarado-
y en ellas encontremos los principios basicos que pootarlorl-ntn--;

configurarian el art{culo 123 de nuestrs Constitucién Vigents.

Antes de ls promulgecibn de la Constitucién de 1917, le--
gisleron en materis de trabajo, sdemés de las entidedes ye enuncias-
das, los Estados de Coshuils en 1912 y en 1917, y en éete mismo sflo

los Estados de Hidalgo y Zacateces.



LEGISLACION LABORAL OE 1317.

Ya en e} aflo de 1916, eran variss las Entidades Federati-
vas, que habia promulgedc Leyas Lsborales, perc los capitslistas po
poderosas por sus riguezas, continusban burléndose de ellas, y la -
explotacién a los trabmjadores parecia no terminsr, pera al fin lle
gt el momento histérico, sgusl en que la voz del trabajador se ha-~

ria escuchar con resonancia Universal.

El 14 de septiembre de 1916, Venustiana Carrenza Jefe del
EJército Constitucionslista; convaocd al pueblo para que eligiers di
futados y scudieran a une asambleas Conetituyents gue diera a ls Na-

ci6n uns nusva Conatitucién.

Fué en 1p cluded de Querétero donde se reunid sl Congreso
Constituyente, con una asistencis de 151 diputados, ABRIENOOSE EL--
PERIODC DE SESIONES el 6 de diciembre fecha sn gue se did lecture-
al proyecto de Conecitucién que decepciond s los Constituyentes,---
porque los problemas los tacebe supsrficialmente. Hebian gentea ---
_quienes no aspireban a una simple Reforma, sino que penssben enh cem
bisrle totalmente, sustituyéndola par uns constitucion mias progre-
sista. Dos corrientes de ideas se distinguen en w1l Congreso: las wo
derades y las de idess avanzadss, ( con influencia megonista) llasa
das de los jecobinos. Los Conatituyentss mas notsbles fusron: Lic.--

Luis Manuel Rojas, José Natividad Macias, Felix Fulgencio Palavicini

24
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Francisco 3.Mujice, Heriberto dare, Luis G. Monzén, Hector Victoris
Pastor Ronaix, Carlos L. Gracidas, Céndido Aquilar, Victorio €. Gén
gora, Froylan Manjarrez, Dlonicip Zavels, Refael Martinez de Esco--

bar, Fernando Lizardi y Alfoneo Graviotao.

Refiriéndose al Congreso Constituyente 1916-1917, el pro-
fesor Trueba Urbines en su obra *El articulo 123* expresa: *pero yn-
previsores y precevidos quisieron gque quedese en la Constitucibn --
de le Repiblicam, en nusstrs Ley Fundsmentsl, un capitula de Garsn--
tins Socinles. Con eate hecho loe Constituyentes Mexicanos de 1917-

se sdelantan s todos los dsl mundo®.

La Tribuna del Testro de la Rep(blica, sede del Congreso,
fue ocupada por figuras gus més tarde recogerfs las Histarie, por la
isportencis te sus intervenciones, como Gravioto que exclemb: "Asf-
como Frencie, despubs de su Revaluci6n , he tanido el alto honor -
de consugrar en lu prisers de sus cartes magnas los irmortsles dere
chos del hombre, esi la Revolucién Mexicens tandré el orgullo legfti
»0 de mastrar sl sundo que es la primers en consignar en una Constl

tucién los sapredos derschos de los obreros. ( 13 )

Otra brillante intsrvencifn fuké ls del Diputado verscruza
no, Heriberto Jare quisn dijo: “Puse bien, loe Jurisconsultos, los
tratadistas, lss eminencies en genersl en Materis de Legislecién;--
probablements sncuentran hasts ridiculs este proposicién: 7 Como se

va s sefeler shi que el individuo no debe trabejer mss de ocho horas
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al dis 7 £s0, segin ellos, as imposible; esa, seg(n ellos pertenece
e le reglementscién de las Layes; pero, precisseente, aefores, esa-
tendencis, ess teor{a? que es lo qus hs hacho? *Que nuestra Conetl-
tucidn tan libérrims, tan seplis, tan buens , haya resultado coso -
ie llsman los seflores clent{ficos, *Un traje de luces pars el pus--
blo Mexicano®, parque faltd esm reglemsntacién, porque jemis se hi-
za. Se dejeron consignadms las principics generales, y wllf conclu-
yo todo. Despubs, 7 Quien se encarge de reglsmentar? Todes los Go--
biernos tienden a coneoliderse y s mentensr un Estado de cosss y de
jan & los innovadores que vengan & hacer tsl o cual reforwa. Da w--
11{ s venido que, no obatentz la Libartsd gue aparsntemente s ga-
rentize en nuestrs Carts Megna haya sido tan restingide ;de sllf -
ha venido qua los herwosos capitulos qus contisne lu referi{ds Certa
Magna quedsn nada més coso raliguiss hiatéricas wllf en ese libro.-

¢ )

€1 diputado Hector Victoria, obrero yucateca ls correspon
de el honor de sentar las bases de las derechos de la clsss trabaje
dors sl decir:® Los trabajadores eastemos enteramante csnsados de le
lebhor phrfide que en detrimento de las libertades piblicas han lle
vedo @ cabo los académicos, las ilustres, loe sabios, en uns pale--
bra los jurisconsultos, .... sefiores Diputados, un Repressntante O~

brero del Estado de Yucatan viene s pedir sgqui se legisie redicel--
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meiite en mataris de trabejo.

Froylén Manjarrez fué guien pidié que la Constitucidn tu-
viers un cepitulo especial para el problems de los trabajadores en-
virtud de gque eran muchos los puntos que se tratarfan con relecién-

a lo cusstibn obrers.

Carlos L. Gracides, tuva una intervencifn no menoe impor-
tante que los demas sl decir: *Soy partidario de que el trabajador,
por precepto constitucionsl, se le otorgue rl derecho de cbtaner --

una participacion en los 9mflota; 0l g ' 2 raote * (15 )

Los Constituyentes mencionados, son una muestrs de las ~--
personalidades que participeron en la configuracién ds nuestro méxi
mo monumento juridico, que como Ley fundemsntsl, surge el 5 de febre
10 de 1917, o le vida Constitucional. ¥ es en el erticulo 123 donde
qusdercn establecides las normes de proteccién a los trabajadores--
senténcose las baces sobre: Jornada méxiss, sslerio minima, descan-
80 hebdomedario, ¢ higienizecién de talleres, fabrices, minas, con-
venios industriales, prohibicién de trabesjos nocturnos s les uu’c--
res y menores, sccidentes de trabejo, ssociscién profesionsl, huel-
gs, seguros e indemnizecionas, reperto de utilidedes; tembién se es
teblecié 1e crescién de organissos s los cusles los trabajadores --
pudiersn acudir y hacer veler sus derschos.

Todo el contenido de. artficulo 123 de nuestre Constitu--
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ci6n es un minimo de garantiss pars los trabejedores mexicanos y es
el feuto logrado en el Congreso Constituyente de 1916-1917 en el qus
participarcn hombres que reaslsante conocisn los problewas y las ne-
cesidedes de los trabajadores porque las hab{an sufrido en carne -~

prople.
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TRABAJD ¥ TRABAJADOR.

En muches forwes podrismos definir lo que es el trabajo--
pero en esencis no es atra coss que la realizacién de clertss acti-
vidades que pueden ser f{sicas 0 intelectusles y que para satisPacer
necealdoden trmediatas y medistas tiene que llavar a cabo el ser hu

manc, 8 Pin de proveerse de alimentos, vestido y habitacién, etc.

En relocién el trebajo son diversos los conceptos que se-
pueden tener, todo depende del punto de viste a través del cual ee-
le enfoque, ys sea técnico, eaciel, filoséfico o juridico. En nues-
tro estudio nos interess ocuparnos del trabesjo desde el punto de -~
vists juridico. Veamos pues, 10 que nusstros lsgisladorss entienden
por trabsjo. En el articulo 8, segundo parrefa, de la Nueva Lay Fe-
deral del Trabsjo Reforssdm, se esteblece que: ®Se entiende por --
trabsjo toda sctividad humena, intelectusl o meterisl, independien
temente del grado de preperacibn técnico requeride por ceds profe--
sibn u aficloe®.

A lo enterior sgregerewmos que el trabajo siewmpre se resii
za mediente un esfuerzo f{sico v o la falta de éste se requisre une
concentracién wental. Toda creacién humena es producto del trsbasjo-
que demands ssfuerzo ffsico o lntlhétuul. *pero sl propio tiempo--

que cres sin el trabajo que se considere mis improductivo, cuendo--
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menos produce pare el que lo reslize une gran satiafaccibn.*C 1 )

£l Doctor Mario de la Cueva, sefislo "que el trabajo en to
dso sus formss, materisl e intelectual, es el mAe bello atributo de
log hombres y ls fuente inmarcesible de la Vide Social y del progre
s0: "Dondequiera que se encusntre una obrs reslizads, un utensilio-
o un palacio, sh{ esta 1s efigie soberans del trabajo®, expresé en-
un vibrante discurso Ignacic Ramirez, diputedo al Congremo Constitu

yente de mil ochocientos cincuents y slete* ( 2 )

De maners genersl podriemos decir gue el trabajo, como une
activided ejecuteda libremente, ln encontremoa encuadrada dentro -
del articulo 4o, de nuestra Corts Magna que ordens que a ninguna~-
persona podrd impedirse gue se dedique a le profeaidén, industrie,~
comarcio o trabsjo que le acomade, alendo 1{citos. En concreto ele
trabajo es, sin guds alguna, un esfuerzo humenoc que al reclizeres-
desgasta energism, y ese esfuarzo tiende a conseguir blenes econb-

micos, sacisles o culturales.

Por otra parte, aprecismos que toda octivldnq que &e rea-
lice y que requiera esfusrzo, es una manifestscifin de libre albe~-
drio de la persons fisice que es el trsbajador, y éate es al ele--
mento bésico del Derecho del Trabsjo. Se dice ésto en virtud de ~-
gue tanto el trabajsdor comm el patrén son los aujetos individum--

lea del Derecha del Trsbajo.
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El trebejedor came sujeto del Derecho del Trabajo, lo defi
ne nuestra Ley de la materia como " la persona f{cica gue presta a-
otra, f{sica o moral, un trobejo personal subordinado®. ( 3 ). De
bemos aclarar que tode persona fieice es trebajador, pues para ---
que sea considerads trabejedor es necesario la existencias de la re-
lacién de trabajo gue segin la ley debe estar basada en el hecho de
la prestaci6n de un trebajo peraonsl subordinado. Con respecto al -
voceblosubordinedo, el Dr. Truebs Urbine coments que esa disposi---
cién discrepa con el mensaje del proyecto del articulo 123 Constitu
cional que se manifest§ porque les relsciones entre trabajadores y-
patrones fueran igualitariss y ms{ evitaer el uso de términos burgue
ses que corresponden sl passdo. ( 4 ) No obstante lo comentado por
el Or. Truebs Urbina en relecién al término subordinado , la H. Su-
prema Corte de Justicis de la Nacifn ho soetenido en EJjecutoriss --
que "La relacifn de trabejo se caracteriza por la subordinacibn del
trebajsdor al patrén en loque concierne sl trabajo controtado o sea
el poder jurf{dico del pestrono de disponer de ls fuerzs de trebejo -
del obrero y la obligacién légal de éste de abedecer ol patrono--
( Ampero directo 6108/56/45, noviembre de 1957). ( 5 ) Por nues--
tra parte pensamos que el concepto subordinacién debs ser desecha-
do y en su lugar utilizer el térwino contrato o relaciSn de trabajo

y considerar de manere general que trshajmdor es tods aguells perso

.
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na fisica, que presta a otrs f{sicn o morasl, un servicio personsl--

mediante ¢l pago de un salario.

Por ultimo diremos que establecide la relacién de trabajo
que debe ser voluntaris, tanto el patrén como el trobsjador adquie-
Ten obligeciones, £n efecto el trabejador contrae la obligecién de-
ejecutsr el trabajo personsl o los servicios sefsladas en el contre
to de trabsjo, y 8t en éste no se determine el trabsjo que deba eje
cutsrse, el servicio ge desempefara conforme a lss fuerzas y aptitu

des del trabejador.

Por lo que respacta al patrén , éate tiene ls obligacién-
de proporcionar al trabsjsdor todon los wmedios necesarios { mate---
riss primss, herromientsa, etc.) s fin de que el trabajo se pusds -

pjecuter satisfactoriemente.

. Como hewos vieto, el articulo 3o de le oy lsbaral no es-
tablece ninguna distincifn entre laos trabajadores, y las limitacio-
nes que impone el articulo Lo. de 1a Lay del Trabajo y el articulo-
Lo. de la Constitucidin no fueron hechas psre los internos de las co
laniss pensles, quienes de hecho viven desamparsdos de le ley. Debe
mos tener presente que el deracho del trabsjo nacié, sin duda slgu-
ne, pers dar proteccibn a tode ectividad que como trabsjo reslice el

hombre.



EL TRABAJO COMO UN DERECHD.

En paginas anterlores dejemos sefMalodo lo que ae entiende
por trsbejo, ahora trataremos de explicsr porqué el trabajo es un -

derscho.

£n primer término diremos de una menera general, gque el -
Derecho ee un conjunto de normas jur{dices que regulan la conducte-
te los hombres que viven en una sccledsd , pudiendo el Eatado emple
ar la fuerza f{sica para lograr el cumplimienta de dichas normas.-
Bien , pero porqué el trabajo es un derecho? diremos gue es un dere
choporque la ejecucifin de un trabajo corresponde a cada titular de-
la garantis constitucional cantenide en el articulo 4o. de nuestra-
Ley Fundseental que eatablece qué s ninguna persona se le podra im-
pedir que se dedigue m la profesidn industria, comercio o trabajo--
que le ncomude, siendo licitos. Por otra parte el articulo So. de -
nuestra Suprema Ley ordena gque nadie podra ser ohligado s prestar--
servicion personales sin la justs retribucién y sin eu pleno conssn
timienta. Estas son las razones jurfdicas por les gue el trabaojo es
un derecho y como dice J.Jes(s Cestorena:* y es oponible a todos y-
dado contrs todos *. De lo snterior se desprende que siendo el tra-
bajo un derecho, a nadie se le pusde exigir que trabaje en cantra--

de su voluntsd. Pero »i el individuoc quiere tresbajer la sociedad de
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be proporcionsr sl trebajedor un empleo, el cual debe ser seleccio-
nado por el trabajador tomando como base la libertad que le concede
e! articulo 4o. Constitucionsl, esue aptitudes y vocacién pars eje--
cuter dicho trabejo. La Sociedsd reclama del individuo el tresbesjo y

éste debe darse o ejecutarse como un deber moral y no como une abli

gecidn.

Nuestras legielecién laborsl en su art{culo 3o sefiels gque-
*tl trsbejo es un derecho y un deber socisles. No es ertfculo de co
sercio, exige respesto para les libertades y dignided de quien lo -~
prests y debe ePectuarse en condiciones que aseguren la vida, ls sa

lud y un nivel econfmico decoroso pars ¢l trabsjedor y su Pamilis.

* No podran establecerse distinciones entre los trebsjedo
res por motivo de rezs, sexo , sdad, credo religioso, doctrina polf

tice o condicién social.® ( 6 )

Dsbemos hacer notsr que, no obstente lo seflalsdo por el -
erticulo Jo de le Ley Laborel y &1 La. de la misma gque garantiza la
libertad dli trabajo, el derscho y le libertad a trabajartiene cier
- tas limitaciones que es encuentran contenidas en los art{culos de -

le nueva Ley Federal del Trabsjo que a continuacifn se mencicnan:

€l art{culo 4o restringe cusndo es ataquen los derschos -

de terceros 0 ee ofendan los de ls sociedad.
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Articulo 70.- ordens la limitacién de) empleo de trabajmdo

res extrenjeros.

€] artfculo 116 prohibe que cerce de los centros de trabe
Jo ce establezcan expendios de bebidas smbrisgentes y cesas de jue-

9o de azar.

£l srtfculo 154 establece gue los patrones estén obliga--
dos & preferir a los trabaejedores mexicencs respacto de quienes no-
lo sean, a quienes les haysn servido por mayor tiempo y a los sindi

calizados,

Los art{culos 189, 216 y 246 ordenan que deberén ser me
xicanos gquienss presten servicios como trabejedores en los bugues--

tripulociones seronbutica y ferrocarriles.

Siendo el trabmjo un derecho, cuyo sjercicio solo podrd
vedarse por una resolucién judicial, no encontresos rezén légice ni
fundenento legal para que quienes se ancuentran privsdos de ls liber
ted en centros reclusorios, no pueden ejercer sse derscho gue sungue
tmmbién 1o limite el articulo 5o Constitucionsl, crawmos que sl de-
recho sl trabajo si se pusde ejercer ys que de hecho ls liberted sl
mismo se restringe, no por uns pens impueste por le asutorided Judi
cial, sino por ls felaa pretencién de resdsptar socialmente el eu--

puesto delincuente recluido en uns prisién, donde es objeto de ex--
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plotacibn.

La libertsd de trabejo como un derecho se conoce deede la
Declaracién de Derechos de ls Conetitucién Francesa de 1793, lo que
significaba dejar al hombre en complets libertsd para gue e travée
de su libre slbedr{o pudiera alcanzar su destino. Les cosas han --
cesbiado y shora, as{ como ¢l nombre tiene derecho al trabsjo, la -
sociedad también tiene derecho de reclamar de los miembras que le -

integran, una octividad decorosa y Gtil, para le comunided.

El maestro Mario de la Cueva expone en au abrs:"La Con--
cepcibn Moderna de la Sociedad y del Derecho sit(e sl hombre en la-
Sociedad y le impone deberes y le concede derechoe, derivaedos unos
y otros de su nsturalezs sociel: La socieded tiene el derecho de e-
xistir de sus miembros el ejercicio de uns actividad Gtil y honests
y el hombre, a su vez, tiene el derecho a reclemar de ls sociedad le
seguridad de una existencis compatible con ls dignidsd de le perso-

ne humens, ( 7 )

EL TRABAJG COMO UN-DEBER.

Antes de introducirnos el tems en el que pretenderemos-~
explicar porqué el trebejo es un deber , pondresos en claro lo que-

significs el vocablo "deber®. Desde el punto de viste jurfdico se -
entiende por deber legal la necesidad que tiene une parsona de pres
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tar voluntearic ocatamiento s una norwe Jjuridica que se le dirige, o
la que tiene que adaptar su conducta, en obediencin a un mandato. -
Pudiéndose utilizar lo coaccifin, » través de los Grgenos Jurisdicclo

nales, a fin de hacer efectiva la norma en ceso de incumplimiento.

Las normas jur{dicas, dice Garc{ms Maynez son bilsterales-
porque imponen deberes correlativos de facultades o conceden dere--
choe correlativos de obligaciones. Frente al juridicemente obligado
encontremos siempre a otra persona, facultads para reclemarle la --

cheervancia de lo prescrito . ( 8 )

Con lo que se hs explicado acerca de lo que es el deber--
creemos que shora no habra dificulted pars comprender porqué el --
articulo 3o. de le Ley Fedsral del Trabsjo prescribe que el trebejo

ea un derecho y un deber nocleles.

Es un deber el trebajo porque al sxigir 1§ socieded que-
sus miesbros reslicen una activided decorasa y (til, el ciludadano-
en acatemiento al derecho que tiene la sociedad de reclamarle que -
trabsje, debe cumplir con sl deber de trabajsr . Deber que, como Qi
ce J. JesGe Castorena, es deber moral ya que no es posible, desde -
el punto de viata jurfdico obliger o exigir que una persona trabeje
en contra de su voluntad, ®s por ello que ss dice que trabajer es -

una obligecién socisl y no juridice.
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54 el trabmjo en un derecho cuyo ejercicio no sath vedado
8 los internos de los centros penitenciarics, guienes pueden recla-
mar de la mnciedad oportunidad de un trabajo honeroso que le permi-
ta desarrollar sus aptitudes y vivir con dignidad, entonces sl de--
ber que se laes pueds presentar cansistiris en cumplir con ls oblige

cibn socisl de trabejsr cuando tengsn ls oportunided de hacerla.

El Trabajo como derecho y deber socisles, dice ] maes--
tro Truebes Urbina, tiene su origen en el nrticulo 123 Conatituclo--

nal y es rector de las relaciones humanas.
EL TRABAJD COMO UNR NECESIOAD.

£l trabsjo que ®a un derecho y un debar sociales, ee -
también , =& nuestro julclo, una verdeders necesidad, no solmmente
para quienea se encuentran privedos de su libertad, sino pars tods

persona considerada apte psrs trsbajar.

En cusnto m las personas gque eatan sonmetides & un pro--
ceso criminal en une cércel preventive, o cupliendo uns sentencis--
en una colonia penal, deberan trabejar; pero ess sctivided tendran-
gque hacerla voluntariemente y con le clars idea de que w) trabejo--
ea une necesidad para la sclus r{~'-. . espiritusl, porque el trabe

jo discipline sl hombre, lo mantisne alpjsdo del ocio y lo colaca en

te la postbilided de resolver sus problemas sconfmicos. Ests, claro
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estd, cuando su trabajo es remunerado justs y legalmente.

Tembién cebemos tomer en cuents que la necealt;ad de traba
Jar se debe matisfacer pero sin descuidar las aptitudes del indivi-
duo pers adaptarse gustossmente a la labor que més le atraige, (agri
cola artesanal, intelectual, etc.). actividad que se debe elegir con
libertad y de la cual puedn el trabejador obtensr una remuneraciéne--
con 1o que le sea posible subvenir sus necesidedes perticulares y --

las de sus femiliores.

Es importente que el hombre sepa psrs que airve y cual -
#s su vocacitn,pues ésto lo eyudera = realizer gustoss y plecentera
mente su trebajo. "La slegrie del elms estd en la accién®, decfs --
Shelley ( posts inglés 1792-1822) es clerto, pero la alegrie ls en-
contremoe en la actividad que nos gusta realizar, puss el trabasjo--

que no nos agrada nuncs 10 hacemos con alegria.

El trabajo esiduo, inteligente y bien orientsdo pusde der
al pueblo comodidad con un minimo de esfuerzo,slisento, habitacién-
y elegria teniendo tismpo ceds persona pars dedicarse sl sstudio y-

eiever asl su condicibn de hombre.

Nedie debe dudar que el trabajo s una verdadera nscesi-
ded para todo ser humsno que se encusntra apto para trsbajar; pero-
no porque ses una necesidad, habran de comsterse sbusocs y atrope---

llos contres los derechos del trabajador; es por ello que e nacesa«
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suprimir todo trabajo envilecedar. Nusstrs legialacifn se ha ocupado
del prablemas al sefslar le fraccifn XVII del articula 387 del Cldigo
Penal para el Distrita Federasl, gue comete el delito de froude el --
que valiéngope de la ignoroncla o de las malas candiciones ecanfmi--
cea de un trabejador b su servicio le pague cantidmdes inferiores a-
1ss gque legalmente le corresponden por las labores que ejecute. Este
es uno de los delitos que con frecuencia se cometen en perjuiclio de-

las persones que tienen necesidad de trabejar,

Para ¢l recluso de los centros penitencisrias, el trasba
Ju es imprescindible, pero cuando carece de aficie o de preparacién
pare hacerlo es necesierio educarlo sometiéndole a un perioado de o~
prendizsje de tol meners que se capacite en el oficla que més lg -~
agrade 8 fin de que en el futuro, cusndo logre su libertad, realice
un trabajo que le permites vivir decorosamente. Es por ello que,pars
108 que estan en prisidén, el trabajo es una verdaders necesidad. --
Tembién debemas tecir gue si el sentenciado gquiere ver reducida la-
pena qur ae le ho impuesto, es necesario gque trabaje dentro del re-
clusorio, & efecto de nque se le favorezca con la Ley que establecs-
les Normas Minimps sobre Readaptscién Social de Sentenciamdos, que--
establece en su articulo 16 gue por cads dos dias de trabajo ae ha-
ra remisién de uno de prisién, siempre que el reclusc obeerve huena

conducte, participe regularmente en las actividades educetives que-
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se arganicen en el establecimiento y revele por otros datos efectiva

readaptacin social.

Esto que hemos expuesto no significe que estemos de scuer-
do que en el traba)o ses necessrio pars lograr la readaptacitn sp---
cial, pues énta es un térwino cresda pars exploter mediente el trabas
Jo s qulenea violen una ley que es, como yp dijimos, expresiéin de le

voluntad de un grupo sacial que se encusntrs en el poder .




l.-

Te-

8.~

CITAS BIBLIOGRAFICAS.

Apuntes tomados en le Facultad de Derecho de la UNAM., en la Céa
tedra de Derecho del Trabsjo impartida por el Prof. José Dévalos

Mario de 1lp Cueva, Penorama del Derecho Mexicano, S{intesis del-
Derecho del Trabajo, Universidad Nacional Auténoma de Méxica,--
1965, pag. Y.

Nueva Ley Federal del Trabajo Reformads, Art. 8, Editorial Po--
rriia, México 1974,

Cfr. Nueva Ley Federal del Trabajo Art. 8.

JUAN B. CLIMENT BELTRAN, Ley Federal del Trabajo y Otres Leyes-
Laboreles, Editorial Esfinge, México 1970, phg. 34,

Nueva Ley Federnl del Trpbajo Reformada, Editoriel Porrde, Méxi
co, 1974.

Mario de la (ueva, El Nuevo Derecho Mexiceno del Trabajo ,Edito
rial Porrie,S5egundo Edicién, Mexico 1974, pég. 106.

Edunrdo Gercis Maynez, Introduccibn el Estudio del Derecho, Edi
torisl Porrle, México 1965, pag. 15.

Cfr. Alberto Trueba Urbina, Nuevo Derecho del Trabajo, Editorisl
Porris, Mexico, 1970, phg. 267.

44



CAPITULO TERCERG.

EL. TRABAJO DE LOS PRESOS Y SU EXPLOTACION EN-
LO6 CENTROS RECLUSDRIDS.

A) EL ARTICQULD 18 CONSTITUCIONAL YV LA -

READAPTACION SOCIAL .
- 8) EL TRABAXD DE LDS PRESOS v SU EXPLOTACION

EN LOS CENTROS RECLUSORIOS.

C) ALGUNAS CAUSAS QUE ORIGINAN LA DELINCUENCIA
Y LA LLAMADA DESRDAPTACION.: -

0) LA TEURIA INTEGRAL OEL DERECHO DEL TRABAJD-
DEL OR. ALBERTG TRIEBA URBINA.

45



EL ARTIQULO 18 CONSTITUCIONAL Y -
LA READAPTACION SOCIAL .
El problema del trebajo en relmcibn con ls Readaptacién
Soclal, nos ha llevado a reslizar una serie de investigsclones, y -
hemos encontrado que non los procesesdoe y sentenciados las personas
que reslizan, en los centros reclusorios, el trabajo como medioc de-
Resdaptacién Social. Este tipo de trabajo tiene su fundemento en el

art{culo 1B Conatitucional que sefala:

Art. 18.- 5610 por delito que merezca pens corporal ha-
bra lugar o prisién preventiva, El sitio de ésta nerd distinto del-
que se destinnre pars la extincifin de las penas y estaréin completa-

sente separados.

Los Gebiernos de la Federacién y de las Estados organi-
zarén el aistema pensl, en wue respectivas juriedicclones, sobre la
base del trebasjo, ls cepacitscidn para el mismo y ls educscién como
nedios para ls readsptscifn social del delincuente. Las mujerss com
purgsran sus penss en lugares separsdos de los destinados » los hom

bres pars tal efecto.

Los Gobernadores de los Eatadon,sujetandose a lo que es
tablezcan las leyes locales respectivas, podran celebrar con la Fe-

derscidn canvenios de cer@cter generel, para que loe reos sentencias

46
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das por delitos del orden comin extingan su condena en establegi~--

mientos dependientes del Ejecutivo Federal.

La Federacién y los Gobiernos de loo Estados estableceran

inetituciones eepecieles pare el tratemiento de menores infractores.

Concretemente, es el segundo parrafo del precepto Constitu
cianal invocado el que sirve de bese pars que a los reclusoas se lees-
imponga el trabajo, gue se dice, es uno de los medios para que lg---

gren su Readaptacién Soclal.

Al fecultar nuestra Carta Magna, en el art{culo mencionas--
do & loa Goblernos de la Federocibn y de los Estados & organizar sus
sictemas penales, sobre lo base del trabajo, éste, pensamas, deberd-
ejecutarse por los reclusos en condiclones que no lesione la digni--
dad hummna ni los derechos del trabmjador que es una de las mas gran
des conquistss que nuestros legisledores de 1917 han sportcds rr he
naiz4n o 132 cleses scomsmicaments enclenques y en beneflclo del--

proletariado del mundo.

Ya dejsmos apuntado en l{nsaa anteriores que el.art!culu-
18 Constitucional ae contrapone al articulo 5o. del mismo ordena---
miento que sefals que nadie podrd ser obligado s prestar trabajos -
persunsles sin la justs retribucibn y sin aQ blanu cansgntimiento;~

smén de 1o que ordene el articulo 5o. de la Nueva Ley Federal del -
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Trabejo que sefiala: *Las disposiclones de eate Ley won de orden P(;r
blico®, independientemente de los preceptos legales que hemoe indi-
cado como srgumsntios pars conelderar que el trebsjo que reslizen o-
ss les impone s los presos ®s Inconstitucionsl, cresmus tembién que
sl el trabejo que se ajscuts en las prisiones por los recluscs no--
us remunarade justemente en los téminos de ley, el preso no logre-
ré una total Resdaptscién Soclel ys que me sentiré explotedo por -~
gquienss pretenden regensrario y victima de quisnea estén encergsdos

de impartir justicis y ajscuter les penas .
E1 Cédigo Penal pars sl Distrito Federsl sstablece:

Artfculo 79.- El Goblerno orgenizaré les cérceles, colo-
niae pengles, panintenclarias, presidios y establecimisntos especis
les donde daban cumpliree las detenciones preventivas y las sencio-
nes y medides de ssguridad privatives de le l-ihu-ud, sobre ls be-
se del trebajo como wmedioc de regensracifn, procursndo la industris-

1izacién de squellos y el desarrollo del espiritu de cooperacién en
tre los detenidos.

Oe acuerdo con este srticulo y el ssgundo pérrafo del--
18 constitucional, el trabajo de los reclusos es considersdo como -
un medio para lograr la Resdaptacién Sociasl del delincusnte. Paro -
sl reflexionamos sobre ssae disposiciones cabe hlco}noo 1e siguien-

te pregunta: Son todos luos processdos y ssntenciados dessdeptados--
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socisles? nosotros pensamos gque no;puss el solo hecho de que una --
persons quebrante ls ley con la comiwi6n de un delito, que se casti
gus con ls privecién de ls libertad, no ea rezén sufictente para --
considerar que s necesario imponarle un trsbajo, en contra de su ~
voluntad, para lograr su "regeneracién® comso lo sefialae el srticulo-

79 del Chdigo Penal msencionado.

Pensencs, #n verdad, que seria muy dif{cil encontrar uns
persone que no haya delinquido, gque no haya reslizado uns conducta-
que ls ley castigue. Desde el mis mmilde trabsjador ya ses obrero,
smpleado o comercisnte, profesional o smpreserio sl més sltoc fun--
clonario piblico, comete sctos punibles que muchas veces no son cas
tigedos porque el ofendido o agravisdo no hace ls denuncia a fin de
que ejercite la sccién penal, o no es posible {dentificer sl trane-
gresor de la lsy, y en slguncs casos porque les autoridedes encargs
des de hecer las investigacionss del delito se conducen can negli--
gencis, principalsente cusndc se trete de personas de eecescs recur
sos econfmicos; tembién, en slgunos casos no se castige al infrac--
tor de ls ley porque la conducte antijurfdices, no obstante de poder
ser cestigado con privacién de le libertad o con ssncibén pecunisris
no se persigue el sujeto debido a que el delito, puede ser peguafio,
por ejemplo injurime, difamecitn, omenszss, vagsncis y malvivencis,

etc.
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Bastor{a un snalinis de conclencia, unp auto-critice v -
facllmente entenderismos que es dificil, encontrar sujetos que no ~
hayon delinguido, 8i en verdad el delito ee la occlén u omisién que

sanciongn lae leyes penples,

Bien, snalizando lo anterior, volvemos s preguntarnog---
porqué siempre a los procesados 0 sentencindos se les conaidera de-
lincuentes? puede ser, creemos, debido a le magnitud del delito co-
metido, por reincidencia o simplemente porque hubo interés en apli-
cer les ley; y como consecuencis de lo anterior vemas o los reclunsos
trabajar dentro de loe peneles donde las mutoridades los exhibe co-
mo desadsptados socisles cuando que en verded no siempre lo son, ye
que en pnlgunos casos, el llemedo delincuente oe siente obligado o -
tronsgredir la Ley,debido 8 une necesided; y otras veces ae viola--
la Ley porque éstno resulton inadecuadsn a les exigenclas de la eo-
ciedad . Cuuédo esto acontece, pensemos gue el reo no es un desa--
daptado social, que no necesite que se le imponge un trabajo para--

logrer su * regeneracifn®.

£l sequndo phrrafo del articulo 18 Constitucional que co-
mentamon estsblece que los Gobiernos de la Federacifn y los Estedos
organizaran el sistema pensl en sue jurisdicciones con base en el -
trabsjo como medio de Readaptacién Soclal. Par este razén, quien --

resliza une conducte entijur{dices, y se 12 priva de la libertad,ss-
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le impone el trabajo como medio de Readaptecién Socisl, y a bste --
respecto nos atrevewos a pansar que no tods perscna gue cometn un -
11{cito es desadaptado socisl; puede no serlo, si tomemos en cuenta
que el conjunto de leyes que rigen nuestrs sociednd, no se ajustan-
a8 ln reslidad ni a las exigenclas del pueblo. Par tel motivo el cilu
dadsno pobre, concretsmente el obrero que gana el salario minimo,-
0 menos de éste, el compesino y guien carece de trabajo, se sienten
marginados de la socieded cuys estructura socisl se cerscterize por
las exigencinns contradictories de las clases saciales, en les cum--
les se encuben les conductas iliclitas. £s por ello que simpatizamos
con el criterio del licenciaro Josk Trebulsi O'Argence quien sostle
ne: * que cusndo un individuo cuents con los medios necesarios paras
su desarrallo no tiene gl menor motivo para convertirss en deline--
cuente, a menos, claro esté que ses un enfermo mental, y en este--

ceso tempoco serd un delincuente , seré un enfema®. ( 1 )

Mucho se ho escrito sobre el trabajo penitencisrio, y su-
ches han sido laes investigaciones llevedes a cabo sobre &ste proble
ma. Ssbemos a quienes se les llema delincuentus y sabemos tembién--
que en la caércel se les oblige a trabajer con ls pretsncién de lo--
grar su readaptacifn, misme que quiza no necesitan, ya que no pue--
de ser dessdaptados socieles 1loc qﬁs anTe setisfacer una verdadere

necesided tengan que quebranter la ley.
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Al hablar de la delincuencis, quisiféramos que se tomara--
en cuenta que la "esencia de todo derecho es ls voluntad erigida en
la ley de le close dominante, volunted que, a fin de cuentas, esta-
determineda por lae condiciones de ls existencim material de esa --
clese. Cualeequisra quu‘san el Derecho que rijs en unm sociedad con
crete, expresa en su conjunto los intereses de ln clese dominante®-
( 2 ) As{,pues, los despose{dos, el proleteriado en general , los
que carecen de todo, son los candidstos s trasgredir le lay que co-
mo se ha dicho es la expresién de la voluntad de la burgueeia en el
poder. "Es, quizé , juste la ley gue mands sl que nada tiens reeps-

tar ml que tiene todo? decfe el Marquez de Sade.

Se hable de gque el penitenciarismo msoderno masrcha hscis -
el tratamiento, y no ya sl merc castigo del delincuente, pero da --
qué ven s tretsr al gue delinque por hsmbre o por satisfacer una ne
cesided que le iwmpone el medio en gue viveTLocke no se ha equivoca-
do al decir que las leyes 8@ hicieron pere los hombres y no los hom

bres pare las leyas.

Le ley, tijimos, es la expresién de ls voluntad de la cla
se dominsnte, ls que detents el poder; y la ley a través de sus nor
wmas e6 la que express los conceptos de dessdaptedos socisles y al--
delincuente que se convierte en tal, cuando stente contrs los intere

ses de la clase pudiente. Y cusndo sl gobernado, concratasente el-
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trabajndor humilde, se conduce con obediencin snte la ley que pro--
tege los propiedsdes de lo burgueaf{s dominante, es cuando, creemas-
que ha llegado sl grado de la ensjenacién. * Marx originalmante avi
zort la enajenscién como una recuccién de la sustancis humans a un-
eatado de objeto natural, la trasformecién de algo organico y huma-

no en unp cosa de acuerdo con los modos de produccién del capital®.

¢ 3

Al principio del siglo XXVIII, el Peps Clewmente XI inicié
un movimiento para mejorar los sistemes panitenciarios y se esbe -~
que en Roma en 17(4 se impuso el trabajo como base paras lograr la -
regeneracifn, de los delincuentes. Este sistewma ho logrado adeptos-
y €8 muy conocicdo en la sctualided, sunque shora tembién existe --
una corriente de jurietas que opinan que es preferible preveer ls -
delincuencia buscendo las causus que la originan, que encarcelar al
delincuente; al respecto, pensemaos que no deben buscar mucho pues
1s deaigueldad social es ls que provoce el problema de la delincuen
cia, mismo que se acent(s méa cuando la ley me aplice con mas peso-
en les clases proletarias debido a lm corrupcién de lme autoridades
*Porque cerrupcién s que uh sbrio mate a tres psrsonas con un auto
nbvil de lujo y quede libre mediante el pago oficisl de cierta can-
tided de dinero, mientras gue un cafiero quedes presc y bien preso -
por externar- con o sin razén una protests que lesiona intereses --

* patriéticos.”
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" Y glempre habrh una explicaciéin satisfactoris en ese «
lenguaje esotérico del Estedo. Yo sen squi o alld. En Yiatnem o en-

Sn. Cristdbel . En Camboya 0 @n el Oistrito Federal." ( &4 )

Es dificil encontrar, entre la gente del pueblo, o el---
guien que tenga fé en la justicia; todos sabemos y conacesmos el alto
grado de corrupcién que impers ante cuslquier sutciided, de ah{ pues
resulta imposible confiar en que, un organismo como ls Direccién Ge
neral de Servicios Coordinadas de Prevencifn y Readsptacién Social-
determine i un reo esté o no resdaptado socislments, cuando quizé-
tomsndo, en cuenta la deshonestidad de los funcionarios plblicas,--
los encargados de la Direccién menclonade estén més desadaptados so
cinlmente que los rece que pretenden readaptar a guienes ee les pi-
de con base en el articulo 16 de la LEY QUE ESTABLECE LAS NORMAS MI
NIMAS SOBRE READAPTACION SOCIAL DE SENTENCIADOS, que cbhserven buens
conducts, participen regularmente en las actividades que se orgeni-
cen en el establecimiento y revelen por otros detos efectiva resdaep
tecién socisl pare que por cede dos diss de trabajo se le haga remi

sién de uno de prisién.

EL TRABAJD DE LOS REDS Y SU EXPLOTACION
EN LOS CENTRDS RECLUSORIOS.

El principio de la libertad del trsbejo se encuentrs

regido por el art{culo 4o. de nuestrs Constituclén; y el artfculo So
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de 1a miam: petablece qur radie podrd ser obligado a prestar traba
Jos personulea, hicivnio Yo excepelfn 3 traliojo tepuento coma pena
por 1o sutorided judicisl el que se asjustard n lo ordenado por las-
fracciones 1 y 11 del art{culo 123 . Nosotros consideramos que ese-
trabajo deberd ajusterse o todae las fracciones del articulo 123 ya

que no existe disposicién legal que se opangs a ello.

Bien, pero cudl es lm situacibn féctice de los internos
en relacién al trsbajo que reslizan? la situecién es deplorsble, es
es triste en cuanto el trabejo que reslizen en nusstres prisiones,-
donde son explotados de la menera mas atroz y donde encontrsmos que
las prisiones se han convertido en verdaderos cementerios de la dig
nidad humana. E1 Or. Sergic Gargis Ramirez en su obra €1 Art!c;ln -
18 Constitucional, nos dice lo que pensd Franco Sodi en relescibn a-
nuestras prisiones: nuestres céirceles, como tento se ha repetido,--
son centros de infamia, escuelss del crimen, esceparstes donde ss ~
exhiben todas las miseriss f{sicas y morales imsginables, ejemplos-
de indisciplina, n;rcndoo en los que opersn présperes e irpunemente
1os treficentes del viclo®; en la mismn obrs, el sutor ds el sutpr-
de a conocer la opinién que con respecto a las prisiones , tiene el
Dr. Quiroz Cuerén, guien dice: * Nuestres prisiones corresponden s-
1a prisién closca, e lugares de cor}upctbn totel, que degraden y em
brutecen al hombre®.

El trabajo obligatoric necid cusndo un grupc de hombres-
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sometid & otros, eaclavizéndolos de tel manera gue los mometidos pa
ra poder conservar nus vidas, tenfen que hacer cuanto se les ordens

ra.

La Concepcibn del trsbajo penitencieric hs aido variado--
y estop se debe » diversas factores que hen sidos socieles, cronolé-
gicos y cultursles. El Or. Guetavo Mala Camacho, en su estudio en -
relacién al trsbejo penitenciorio, el cual he tituledo * Necesided
de uns Adecuads Organizecién y Dessrraollo del Trabajo Penitencisric
( 5 ) resume en cinco les etapas de ls Concepcién del trabajo ==

slenda éstas les siguientes:

1).,~ Penal Eaclavitud, que desde lusgo sl esclavo as saome

tido s diversos trabajos, ordenados por el emo.

2).~ Trabajos forzedos deshumanizadas , que se caracterize
porque el trabsjo se impons como pens, y ee reslizs como une retri

bucién,

3).~ Trabajo, Pasatiewpo Improductivo, que esté constituf
do excluaivamente por la privacién de la 1ibertad cowo pena, y ls -
sctitud que reelizen los prescs se extiende comov pssstiempo exclusi

vemente.

4) .~ E1 Trabajo Passtiempo Productivo, constituido por la
privecidn de ls libertad como pens y sl trabsja como uns pena scce-

socis, aprovechiandose la manoc de obrs de los presos, el bensficio -
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del Estoda, los reos son ocupados en le reslizacién de obras plbli-

cas.

5)+~ Trabajo Readsptacién, ls pena impuesta la cnnntltugﬁ
1a privecién de la libertad , segreganda al individuo de le sociedasd
sprovechando el tiempo gque permanesce reclufdo en ls prieibn, cepaci
tandolo pare sl trabmjo y procurando daspertar la responsabilided so

cial.

Oe las cinco stepas que sefialamos, considersn slgunos ju
ristas que la Gltims es la mas humana y la més justs, con la salve-
dad, opinan ot os, de que sl trabsjo que reslizen los interncs debs
ré wstar protegide por el art{culo 123 de nuestra Carta Magne y por
su Ley Reglementaria, la Ley Federal del le-bnjo. Con esto estemos-
de scuerda, ys gque no exiate ningin fundemento legal pars guc e los

reclusns <+ Yra o fr 10 nge daratg

T' trsbajo Resdaptacién del cual habla el Dr. Malo Cema-
cho, merece o nuestro juicio un exhaustivoestudio, porque cusndo se
dice trabajo readsptacién, inmediatasente se piensa qus éste treba-
jo es aplicable s los delincuentes, y los desadeptados sociales. 'Pc
ro quienes son @etos? los que cerscen de empleo? los que pars satis
facer su hambre y la de sus hijos tienen que robesr no solo uns vez-
sino muchas perque no encuentran le forma de ganarse la vida hones-

tamente? Acasoc serf desadmptado social el que es sometido s un pro-




58

ceso penal y luego se le splice una pena tan solo porque no tuva --
dinerc pars comprar el silencio del Agente del Ministerio Piblico--
0 la sentencis absolutorie del Juez , como lo hacen algunoe reos 8-
través de sus shogadoe? Sera deeadsptado social el campesino que --
cansado de promeans, decide tomar la tlerra oclosa parn sembrar en-
ells y con sug frutos calmar el hambre gue padece su familia? Sera-
desadaptedo social el ciudedano que se le encarcels porque no sabe-
hacer otra cosa mias que vender pequefos objetos o frutes en la ce-
11le? E1 lider honesto que confie en la huelgs como el Unico medio-
de luchs legel a través de la cual puede el trabajedor lograr el -
respeto s su contrsto colectivo de trabsjo, a su selerio y scbre -
todo & su dignided de persona humene? Serén todss éetes personas -
desadaptades socialea? Se les considers delincusntes porgue infrin
gir una Ley , peroc los encorgados de adeinistrest justicia, no serén

muchss veces peores delincuentes?

Y como si esto fuers poco, agregamos que la clase pudien
te, la oligarquis y los juristas burgueses han inventsdo una serie
de srgumentos para fsbricear delincuentes, y cuando éstos estén he
chos segln la Ley, y sin que ls sutorided Judicial los condsna o -
trabajar, quedsn destinados & sufrir en la cércel ls inicua explo-
tacitn en cl trabajo que se les impone con el pretextc de resdep--

tarlos socislmente.
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8{ , no cabe la menor dude de que en las prisiones se ex
plota vilmente el reo, sl que se le niegs todo el derecho gue como

trabajador le corresponde.

Es una publicacién hechas en el Magezina Diminicel del Pe-
rifdico Exelsior®, de fecha 12 de noviembre de 1972, con el t{tulo-
Colonoa forzedos en la Isla Prisién®, se mencionan las torturss ve-
Jeciones y la pkeims slimentacién que reciben los reos en ssa " Ee-
cuels de Relaciones Humanas®; en ese articulo se comenta:" San gen-
te pobre, casi tode la provincis. Campesinos , muchas de loe cusles
robaron por hsmbre uns vace 0 un becerro; labriegos que mataron con
tra el abuso de quien les quer{s quitar sus pertenencias; o quienes
al celor del slcohol,refugio de la ignorencia en el cempo, de la --
falto de oportunidedes, cvasiva de la marginacién socisl- tuvieron-
una pendencia y resultaron vivos para esta otra muerte lentas, de --
amotinados recuerdos®. Y continis el comentarlio: "Porque han quienes
hen pasado en ésta isla cerca de 20 ofios de rutina de trebsjos no -

remunerados 0, muy poces veces, pobremente indemnizados".

Con lo anterior cabe preguntar; Quienes se benefician --
con el trabajo que realizan los reos? Porque en la isles se cultiva-

Maiz, existen criaderos de gansdos y de aves de corral.

Con lo que se aprecis en ese penal de la islw, como va-
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o ser posible que los reclusgs tengan fe en la justicia y menos aln
tendrin esperanzas de que lleguen a recibir une educacién que mdemha

de critice, sea higiénica, artistices y fisice.

Le situscién ignominiosa que wiven los presidiarios he si
do stendida en nuestro pafs paro desds &l punto de vists teérico, y
excepcionslmente en algunas cérceles, como 1a de Tolucs, Estado de-
MHéxico, se ha protegido sl preso en la ejecucién del trabejo que ~-

reslizen.

El Ejecutivo Federsl, he dejado entrever un interés en la
solucibn gque debe derse s le prablmidtice que se he venido pressnten
do en relacibn al tubnfo de lom presas. En stencién s ello, noc va
mos 8 referir brevesentes ls exposicién que snte ls Céesrs de Dipu-
tadas hizo el Licenciasdo Mario Moys Palencis, Secretario de Goberne
cibn , el 21 ds Enero de 1971 en relacién s la Ley que esteblece las
Norwas Minimas sobre Resdsptacién Sacial de Sentenciaedos. £n algunss
partes de su expasicién, el sscretario de Estado dijo:

*La prisién, por su mims natursleze , despierts en el -~
ser humsno sentimiento de sbandono, soledsd o sngustis gue deben,--
por lo menas, stenuarss, s través del respeto » sus més esencieles-
derschos y medisnte ls trensforwacidn de las instituciones cercels-
riss en sscutlae ds relecionss humanss basedss en el trabajo, la mu

tus comprensifn y ls tolsrancies. La Sentencis priva de le libertad,
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més no de le dignidad * ( 6 )

En la misms exposicién y refiriéndose al trabajo de los -
presos expresb: "El trabsjo ha de ser esencialmente productivo,con-
forme o les aptitudes de loa reclusos y debidamente rewmunerado paras
que contribuya e mentsner y acrecentar su cepacitacién para ganar-

se 1a vids en forwe honrads despubs de ser pussto en libertad.

*Es de interés plblico incorporar a los asfusros del dese
rrollo Nacional el trebejo y la cepacidad cresdors de los indivi---
duos que sufren penaes privativas de libertad. La Sociedad he supe-
redo, definitivamente, la ides del trsbajo como castigo, como medio
de imposicién forzowss; en la nueva concepcién penitenciaris €l tre-

bejo e, en sl mismo, un inetrumento de liberscién®. ( 7 )

Como podremos dernos cusnts, en la exposicién que hsce el
Licenciedo Moya Palencia, el trebajo ha de ser entre otres casss de
bidamente remunerado; se decir, se inclina porque ss pague, confor-
me a la ley , ya gque la Ley Federsl del Trabajo Reformeda estsblece
en su Articulo 85 que: * E1l Selerio dsbe ser remunerador y nunce me
nor sl fijedo como nimino de scuerde con las disposiciones de ésts-
Ley * ( 8 ) Pero qué sucede en ls resalided? Se le pags sl trabejs
dor gque se sncuentrs privado de su libertad un ssleric remuneredor?
No, no solamente se violsh las leyes laborales en perjuicio del re-

cluso, sino gue se le exprime y se le explots irmesericordemente.
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Muy hellas palabras fueron las que pronuncié el Secreta--
rio de Estado en ls Cémara de Diputados; pero loe reclusos al igusl
que muchos otros ya no creemos en los discursos, deseamas realida--
des queremos hecheos, pues ls solucibn que se pretende dar a la pro-
blematics que presenta el trabajo de los presos, la vemos en la mis
ma formn en que los trabajadores libres miraben lae leyes laboreles
que antes de 1917 no tenisn el rango de constitucionsles, sino gue-
eren un sercastico ocbstaculo @ las aspirsclones-ie la clase trabaje

dora.

En el estudio que hemos hecho en relacién el trabajo qus-
como wedio de readeptacién socisl reslizsn los internos en los pena
les, encontresmos que la axplotecibn se scentis més con sl hecho de-
que al reo no se le perwmite disponer , con entere libertsd, de su -
sslario, del poco sueldo que gens en la prisién , pues comc seflala-
mos en gl cepitulo enterior de éste estudio, el sueldo del reo se -
distribuye con base en art{culo 82 del Cédigo Penal contraviniendo-
una disposicién de orden piblico como lo es el articulo 98 de le Ley
Federal de Trabajo Reformada. ( 9 )

Al hablar de explotacién en la cércel Preventive de ls -
Cluded de México, O.F., considerssos pertinsnts sencionar que o--
tras de les forwss en que se explota a los internge es medisnte un

sometimiento el periodo de sprendizaje en los Tulleres Industris--
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les, en los que por la labor que desempefian reciben un salario de--
tres pesos diarios; ( 10 ) despubs de este periodo le elevan el sa
lario o cinco penos, hasts que adquiere los conocimientos suficien-
tes pero poder realizer trabsjos a destajos. "La determinacién del -
lapso que debe durar esta etapa es arbitraris, en funcién de que no-

estd debidemente reglementads.® ( 11 )

En la Cludad de México, concretsmente la cércel Preventi
va, los internos reslizen su tresbmjo en diversos tipos de tallerea-
como la fundicifn, zapsterf{a, artesania, etc. En todos esos mu—-‘
res se les explots pues el trabsjo que ejecutan lo hacen s destajo,
del cusl obtienen susldos irisarios que no alcenzen el minimc ssta

blecido por ls Ley,

)

Aun cuando el tems objeto de este sstudio es el trabejo-
que en diversss formas y por diversos motivos reslizen los presos
debemos aclarar que no todas los internos trabajan , ya que el tre
to que reciben no es igusl parea todos, y desde luego el factor eco
némico es la causa de ess desigusldad, poniendo de manifiesto una-

vez mas que "Poderosc Cabsllero es don dinero. *

Saebemos que tanto en la Capitsl de la Replblica, como en
las cérceles provincienas, slgunas internos se niegen w reslizar -
trabsjoa dentro del penal y esto lo consiguen mediente el pago de-

detemminada cantided de dinero. Es facil comprender esta situacién



64

sy tomamas en cuenta gque en 1972 ls poblecién total de los tnternos
en la Carcel Preventive de la Ciudad en México ara de 3,571 de loes-

que solemente 1,476 prestsn sus servicios en los talleres ( 12 )

Este hecho que aefinlemos en parte del treto desigusl gue impers en-
las prisiones cuss que debe demaparecer porque jsmas podra hscer re
habilitacifn o readaptacién social si los encargedos de administrar
justicle tratan en forma desigusl a los iguales. Porque las autori-
dedes tienen le obligacién de der igual trato a los internos ya que
le iguslded es un derscho, una garantis constitucionsl que debs ser
respetads, por que ® el criterioc que sirve de base para definir di
che situacién, en gque cempes ls iguslded jur{dice como garantis indi
viduml, esthd integrada por la propis personalidad humens en eu aspec
touniversal sbsiczacto, eliminando toda diferencie entre grupos huma-
nos ¢ individuos desde el punto de vists de ls raze, nacionalided,-

religibn, poeicibn econfmics, etc. ( 13 )

Peneamos que misntres existan en las prisiones diferencias
en el tratd gque se dan ¢ los reclusos, jemas se alcenzara la rehabl
1itacién que se he pretencido para los recs. 51 &atos en verdsd fue
rsn desadsptsdom sociales, coss que no aceptamos en nusetra tésls,-
creemos que ls tan cacaresde frase de rehsbilitecién social y ayuda
para formar los ciudedanos Gtiles, seguird sisndo una guimers un ob

Jetivo {nalcenzeble pars los nusvos eaclevas de nusstro sistema so-
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cial. Hemos dicho, que no aceptemos en nuestro trabajo, habler de de
sadaptados sociales porque, generalmente, adn cuando admitimos excep
ciones, creemos que ae le llsma delincuente al que viola una ley que
eaté heche pora salvaguardar los grandes intereses de la clase geber
nante, es decir la clase euplqtadorn, la Gnice interesada en que se
pereiga el cri{men que leslona el orden social vigente en un momento-
histérico, que puede ser llemsdo Eatado Feudsl, Impmrio, Replblice o
Democracie. Esa misms clase social deminante, no solo castigs sino--

que premis el crisen que permite la seguridad del Estado.

Hewcs aefalado en paginas anteriores slgunas de las condi-
ciones en qué los reclusos de la Carcel Preventive de la Cluded de -
México, reslizan el trebajo; no es dificil comprender esa explota---
cibn, misma que se hace més nitide sl ls snalizamas desde el punto--
de vista legal ya que ess sctivided no esté regide por la Ley Fede--
ral del Trabsjo. De hecho, y sin ningune base legsl, al preso no se-
le respsts ls jornads de trabejo, su descanso habdomedario,indemnize
ciones por accidentes, derechos de coalicién y de huslge, derecho a-
que sus demgndes lsborales sean resusltaes por las Juntas de Concilie
cibn y Arbitraje, stc. En fin pera sllos, como para algunas trebeja-
dores libres, resulta quimérice la garsntis Socisl conssgrada sn el-

art{iculo 123 Constitucionsl.



ALGUNAS CAUSAS QUE ORIGINAN LA DELINCUENCIA Y

LA LLAMADA DESADAPTACION SOCIAL .

Se ha dicho y sceptado que todo sujeto que realice una con
ducts antijuridica, se hace merecedsr m una pana que le impone el --
Eetado y segldn se dice gque de esta maners se proteje la sequrided de
la Socieded. Ess persona que actia en forma contreria a lo gue orde-
na le Ley, es el llamado delincuente; y es el que una vez privado de
su libertad se le oblige e ejecutar trabsjos dentro del reclusorio,-
ésto se ofirma, se hace con el deseo de lograr au readaptecibn so---

clal.

Trataremos en este trebsjo de mnalizar slgunas cesusass, gue
a nuestro julcio, originan la delincuencia y la llsmada desadapta---

cibn social.

Existe una frase célebre que se le atribuye sl criminalis-
ta francés EUGENE LACASSAGNE y que dice: "Tode socieded tiene los de
lincuentes que se meréce." No negamos lo clerto de ésta frase, pues-
como hemos dicho en paginas snteriores, la mala distribucién de la--
riguezs y el sistema instituldo que sirve para proteger los privile-
gios y las fortunas de la minoris dominasnte, son las causas que dan-
orfgen a 1o delincuencis. Lo que afirmemos, penasmas que no se en---
cuentra alejado de lo que piensen sutores como Anibal Paleclos que--

sostiene: "Las causes que originan le delincuencia son, fundemental--

66
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mente, el hambre entre los oprimidos, y le ambicién entre los opre-
soree. S5 el Estedo no puede suprimir el hambre, ni reprimir la am-
bicién, su incspscidad lo convierte en cémplice de la criminalidad-
y en instrumento de violencls de las cleses dominantes de lo socle-

ded” ( 14 )

Para calmar el hambre gue sufren los oprimidos, que son y
siempre han sido las mayor{ms, tienen, muches, veces, que incurrir-
en conductas il{cites, conductes punibles que no siempre desean rep
lizar pero que lo necesidad de llevar alimentos a la femilin loe im
pulss o cometer actos delictuosos que posteriormente tienen qué pa-

gar con cércel,

Cuando la gente cerece de medios econdmicos, de empleo--
y de personss que le puedon syuder a calmsr los sufrimientos que--
produce el hambre, no es dificil que esn gente piense en robar, o--
cometer delitos como el frsude o cuslquier otro de los delitos que-
el tftulo Vigésimo Segundo del CAdigo Pensl del Distrito federal --
los seflals como ® Delitos en contre de les Personas en su patrimonio
Eatos delitos se conocen coma robo, abuso de confiasnza, fraude,dell
tos cometidos por los comercientes sujetos a cancurso, despojo de -

cosas inmuebles o de aguas y Dafos en propiedad ajena.

En relacifn s los delitos que hemos seflslado, y que gene

ralmente lo competen personas necesitadae que pertenecen al mundo -
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del preletariado , queremos comentar lo que afirmabs Ricerdo Florea
Magdn, ese gran revolucionario Oaxaguefio, que dijo: * La desigusl--
dud soclal es la fuente de todos los mctos wntieocicles que la ley-
y la morel burguees consideran como crimenes, slendo el robo 21 mhs
com(in de esas crimenes, Pues bien, cuando todo ser hunsno tengs la-
oportunidad de trabsjsr la tierrs o de dedicarse, sin necesidad de-
andar slquilando sus braros, s cualquier trabejo Otil para poder --
substitulr, quien sera mguel que haga del robo una profesibn como-~
se ve shora? ( 15 ),y refiriéndose s la vida que se lleva an las-
cérceles, el idefloga Mexicano dijo: * Yo he vivide en diferentes -
presidios®; he hsblado con muchos ladrones, con clentoa de ladrones
casi todoa ellos hab{en robado par neceaidad. No hay trabajo cons--
tante: los salarios son mezquinos; le jornsda de lsbor es verdadera
mente agotante; el desprecio de ls clese praletsria pare la clase--
proletaris es irritante; el ejemplo que ls clase capitsliste da o -
la clase trabajadore de vivir en la holganza, en luje, en sbundan--
cis, en el vicio ain hacer nads Gtil, todo eato hace que algunos--
trabajadores, por hsmbre, por indignacifin o cceo una protesta a su-
menera contrs lis :apacideces de 1o Burguesis, la roben y se con---
viertan en criminsles, llegando heata el extremo de matar pars to-
mar lo que necesitan pers vivir * ( 16 ) Creemos que Don Ricardo

Flores Magén no se equivocaba pues lo gque sefiald como causa de la -
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delincuencia en 1912, lo sigue alendo en nuestras dias.

Hemos dicho que el delincuente es un producto de la socie
dad; sf, de los viclos que existen en el medio donde se desenvuelve
y Flores Mughn no pasb desspercibido este heche cusndo afirmabo:En-
cusnto s loc delitos contrs las personss, en su mayor parte son el-
producto del medio malsano en que vivimos. E1 hombre vive en cona-
tante sobreexcitacién nervioss; la miseris, ls insegurided de ga--
nar ¢l pen de mpflana; los atentados de la sutorided ; la certidum~-
bre de que es victima de ls tiran{s pol{tice y de la explotacién ce
pitslianta ; la desesperecién de ver crecer a lp prole sin vestido-~
asin inatrucctén, ein porvenir; el ‘apectéculo nada edificante de la
lucha de todos contra todos, gue nace precismmente del derecho de-
1» propiedad privads, que facults a los sstutes y m los malvados -
mosar capitales explicando s las trabejedores, todo eso, y mucho--
mis, llena de hiel el corazén del hombre, lo hace violento,colérica
y lo precipita a sacsr el revolver o el pufal psra agredir, a veces

por cuestiones balsdies * ( 17 )

€8 un comentario que Luls Jiménez de Aela hace de la obra
1a Criminalidad en la Repliblice Mexicsns del Doctor Alfonsc Quiroze
Cusrén, asefinla nue el destscado ctin;nﬁlogo mexicano hace suyas u--
nas palabras de Luis Garrido y cree que el sumento de los delltoe--

" 5 consecuencia de miltiples factores: mala dietribucién demogra-
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.

fica de la poblaclén; el encarecimiento de la vida, crisis de la fa
milie; pero eaobre todo la impunidad que ha hecho que el p(blico ---
pierda confianza en lo justicia. * Como podré apreclarse a través--
de las palabras del criminélogo, la vicieda vy deshonesta actuacién

de las sutoridades, tombién son causa de la delincuencia.

Ya hemos mencionado que el hombre es uns de las causas que
origina la delincuencia. Bien, pero que hacer para calmar el hambre?
quien no tiene qué comer,tratara de eatisfacer esa necesidad por mu-
chos medios, antes que padecer hambre. Y ya dijimos que no es diff{--
cil que un hambriento piense en robar , por lo que podemos s firwar-
que el delito de robo es una consecuencia del hsmbre qus sufre una--

parte de nuestra poblacién,

£n une entrevieta llevadn 8 ceho con ls Jjefa de 1a Oficine
de Defensares de 0ficlo de los Juzgedores Pensles, la funcionharia --
afirmb: " Que el cincuenta por ciento de 10a delitos que cometen las
mujeres, 108 ocupa el robo motivadas por la grave situacién econfmi-
ca en que se encuentran y determinadas por las circunstancies que --
les rodean , como son el vivir en el clésico cusrto redondo de nues-
tras vecindades y en condiciones insalubres ", Y asevere gque todn es
propiciado por csrecer de un sosten familiar y por ls imperiosa nace
sided de dar alimento a los hijos. v

A el hambre que se le ha sefialedo como la causa principal-
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de los catos delictivas que comete el hombre, vamos o sumarle la ig

norancle que también Juegn un pepel importante en la comisién de --

los delitos que nuestre ley costiga.

Sécrates en su ética, ensefa que: " €1 conocimiento del -
blen determinn lo practica de lo virtud. No hay malos, sblo hay ex-
traviados. Lo maldad es un engendro de la ‘gnorancia®. ( 18 ) En-
efecto, blen ssbemos que muchos delitos se cometen debido a que la-
gente incults no snbe que determinados actaos o hechos ( como el de
claerar falsedades ante le autoridad, el sborto, el aprovechsmiento-
ge energin electrica sin consentimiento y otros mas ) son castiga--
dos por la Ley. Aungue debemos seflalar tembién gue la lgnorancia de
las leyes no excuse pu cumplimiento y que los jueces, s{ lo permite
el Ministerio POhlico, podré eximir » las persanas de la sancifn,to
mondo en cuentn el otrasoc intelectual, el aportamiento de la civild
zocién y su situscibn econbmica. ( 19 ) E1 artfculo 52 del Cédigo
Penel del Diatrito Federal, también ordens que en la aplicacibn de-

las sanciones se tendrd en cuenta las circunstancias personales del

sujeto.

En materia del Derecho del Trabajo, tewbién ms fdacil que-
el trabajesdor cometa faltas graves debido a su ignorancis y gue pue
den ser motivo de la rescisidén oe la relecién del trabmjo, como lo-

eefialan las causales contenides en las fracciones VII y IX del art{
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culo 47 de la Ley Federsl del Trabojo en las que se ordena que: El-
comprometer sl trabsjador, por su imprudencias, la seguridad del del
establecimiento de lan personss que se encusntren en é1, o rebelar-
loe secretos de fabricacién u der a conocer los asuntus de cardcter
reservedo, con perjuicio de la empress, son causales, como dijimoan-

antes de rescieibn de la relacibn de trabajo.

Al habler de la ignorancie en este trabesjo, lo hacewmos por
que creemows que, al tguml que los pobrezs , tiene muche relecifn con
el origen de la Delincuencis, y la hewmos consoderadu como uns méa de
1as causss que originon ls comisién de delitos. No afirmsmos de mane
re categbrica, que la ignorsncis y ‘ln pohreza siempre vaysn de ls ma
no, que existen ® burrce e Oro®, ea decir gente inmensamsnte incul-
ta como irnmensamente rica; pero es indudsble gue las personas preps
radss en elgin oficlo, técnica o profeaién, asi coso las intelectus
les, tienen miés facilided pare resolver loe problemss de tipa econd

mico.

En uns ponencie presentsds por el Licenciedo Rafasl Ruiz-
Herrel, en le Primers Convencibn Necionsl de la Salud, en ls Procu-
reduria General de la Replblice, dijo @l mencionsdn profesional:loa
homicidas ususles no son enfcrwos menteles, ni el homicidio es une-

enfermedad. En México, tales delitos son provocadus por le ignaran-
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cla y la pobreza®. En eso misma ponenclie el abogado explich: *Que-
como recultado de una lnvestigacibn de le Procuraduris Genaral de-
la Repiblica can 300 reos sentenciados en la Cércel de Santa Mar-
tha Acatitls , para determiner si padec{an, en slgin grado, enfer-
medades de orden mentsl se llegh a la conclusién negative.” ( 20 )
Ls ponencia que se comentn, tlene importancie porque descarta fir-
memente le ides de que los homicidios sean enfermos menteles como-
algunos lo hen crefdo; por ello pensemos que ea un error creer que
los delincuentes sean desadaptados sociales y menos aun podrén --

serlo, si se demuestra que no tienen enfermedades de arden mental.

Muchos juristes coinciden sn que una de les formas de --
preveer la delincuencio es investigando las csusas gue la ariginan.
En eate sntudio hemos sefinledo que son varios de lea causss y e#N--
tre ellos mse debe considerar le ignorancias, pues tanto ésts como el
error " pueden conotitufr csusas de inculpabilidad, ai produce en -
el autor desconocimiento o un conocimiento equivaocado sobre 1a an-
tijuridad de su conducts; el obrsr en tales condiciones revela la--
falta de malicie, de opaosicién subjetiva con el Derecha y por lo. -~

mismo con los fines que €1 mismo ae propone reslizer ( 21 )

Ls inculpsbilidad es considerada coso ls ausencia de cul-
pabilidad y &sta es el " nexo intelectusl y emoclolal que liga el-
sujeto de su acto. ( 22 )
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Ls inseguridad sociml que prevalece en todo conglomerado-
eg tombién cause generadors de lo que ha dado en llamerse Delin--
cuencia o Desadaptacién Social, ya que toda persona siente la nece-
sided de asegurar el sustento pora los dfse Puturos. Y es asi{ como-
el funclonario piblico, que puede ser improvisamente destituido de-
Bu cargo por cuestiones politices, trats de obtener el mayor prove
cho de su trabajo que desempefa llegando al grado de la deshonesti-
dad 8 la que conduce la ambicién del dinero. €1 trabasjedor humilde-
0 el pequefio comercisnte que ain no recibe los beneficios de la Se-
gurided Sacial, aspira a farmar un patrimonic con el que puede res-
ponder en el futuro s las necesidades que se le presenten como son-
1 educacién de los hijoe , la viviends, servicios médicos, incapa
cided totel o parcial, la falts de trabsjo, accidentes, etc. y paras
lograr el apoyo econfmico con el que, en parte, pudiers hacerle fren
te a tales necesidades, tiene que buscar ingresos extras ,los que-
para obtenerlos tendra que spartarse de la ley, ys que debido al sl
to costo de ‘la vida, ni con dos salarios minimos es posible Pormar
un patrimonio. La Tierra weris en verded un pare{so sl las nacesi-
dades de vivienua, sspleo, educacién, medicinas, servicios médicos,
etc., estuvieran sismpre eatisfechos, y entonces si podriemos ha--
blar de Segurided Socisl, ys que éstu, adesias de lo que hewos mencio

nado consiste en "asegurar una renta minima qua resmplace sl salario
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cuando este seo interrumpido por cessnti{a, enfermedad o eccxdente:?
paras conceder el retirc de vejez, para preveer contre las phrdide de
soatén por la muerte de otrs persona y para hacer frente s gestos -

extraordinarios, como los relacionados con el naclimiento, el falle-

cimiento y el matrimonic. ( 23 )

La susencia de la Segurided Social, que nos hace penssr
con tristeza ®n un porvenir incierto, tal vez de mlseria, donde el-
hambre y lo explotacifn sean nuestros sliados, es sin duda una cau-

88 mas de la delincuencle gue motivaré la llamads dessdaptacién So-
cisl.

LA TEDRIA INTEGRAL DEL DERECHD DEL TRABAJO DEL DR.

ALBERTD TRUEBA URBINA.

Quienes creemos en la fuer:za del proletariado, albergs--
mos la fe y la esperanzs inguebrantable de que esos ejércitos de --
trabajadores, victiman mGn de 1o explotacidn, habran de slcanzar au
destinn; confiamos en que llegard el dia en gue el sol de ls Justi-
cia alumbre con tods su intencidad el nuevo mundo del proletariado-
prganizado. La luche por lo emancipacién del trabajsdor continia ,-
se han perdido batsllas pero le guerrs sigue, , y esto se debe a ls
existencis de las contrsdicciones en el alstema caopitallsta donde -
la explotacibn del hombre por pos sus semejantes ee cosas com(n.

El nuevo mundo que anhelemos pars el proleteriado, ha-
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bra de caracterizarse por lo socinlizaclén de los medios de produc-
ci6n, cosa que se logrard mediante la aplicacifn de la Teor{a inte-
gral de Dr. Alberto Trueba Urbina, catedratico de la Faculted de De
recho de la Universidad Necionol Autonoms de México. Quienes cree--
mos en la Teor{am del ilustre maestro, trotamos de difundirla porque
el conocimiento de ells y su aplicacién sera el cemino que lleve al

proletariado a su mis complets retvindicacién,

Le Teor{n Integral DEL DERECH) DEL TRABAJD Y DE LA PREVI
SION SOCIAL, ls que seqin su autor, necid nc como una apartecibn --
clentifice personal, sino como le {nterpretecién de los textos que
sirvieron de base pars la elaboracién del art{culo 123 Conetitucio-
nal, tiene une incalculable importsncis y es por ello que trascri-
bimos los cinco puntos del resumen que de la misma teorfa ha hecho-

su autor:

*Ip. La Teor{s divulga el contenido del art{culo 123, cu
ya grandiosided insuperads hasts hoy identifica el derecho del traba
Jo con el derecho social, siendo el primero parte de éste. En conse
cuencim, nuestro derecho del trabajo no es derecho plblico ni dere-

cho privada.

*20. Nuestro derecho del tratajo, e partir del Io. de me

de 1917, es el eststuto protccclunjuta y reivindicador del trabsje-
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Jador; no por fuerza expansiva, sino por mandato constitucional que
comprende: o los aobreros, jornaleros, emplendos, domésticos, artess
nos, burfcratos, agentes comerciales, médicos, abogados, artistes -
deportistns , toreros, técnicos, ingenieros, etc. , a todo aguel --
que prests un servicio persannl a otro mediante una remuneracién. -
Abarce tods clase de trabajadores, a los llamados "aubordinados o-
dependientes® y o los putdnomos. Los contratos de prestacién de ser
vicios del Cédigo Civil, asi como las relsciones personsles entre-
factores entre factores y dependientes, comisionistas y comitentes,
etc., del Cldigo de Comercio son contratos de trabsjo. La nueva Ley
Federal del Trebmjo reglamenta sctividedes leborales de las gue no-

se ocupoba le ley anterior.

* 3g. £1 derecha mexicano del trabsjo contiene normas no-
s0lo proteccionistas de los trabajsmdores, eino reivindicetorias que
tienen por objeto que éstos recuperen le pluasvalia con los bianes de

1s produccifn que provienen del régimen de explotacién cepitalieta.

4o.- Tanto En las relaciones laborales como en el campo --
del proceso laboral, las leyes del trabajo deben proteger y tutelsr
a los trabsjadores frente s sus explotadores, ssi como las Juntes de
Conciliaci6n y Arbitraje, de 1s misma manera gue el Poder Judiciel -
Federal, estan obligadses & suplir lan quejss deficientes de los tra

bajadores, asi como las Juntas de Conciliecién v Arbitraje, de la --
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misma manera que el Poder Judicial Federal, estAn obligades a suplir
1no quejas deficientee de los trabajadores. ( Art. 107, fraccién 1I,

de la Constitucién.) Tembién el proceso laborsl debe ser fnatrumento

de relvindicacidn de la clase obrera.

“Sa. Como los poderes palfticos son ineficaces para reall
zar la relvindicacién de los derechos de proletariasdo, en ejercicio
del artfculo 123 de la Constituclén social que consmgra pera la cla
se obreras el derecho a la revolucifn proletaris podrén combiarse --

les eetructuras scondmicas, suprimiendo el régimen de explotacifn -

del hombre por el hombre.

*La teorfe integral es, en suma no edlo la expliceacibén de
les relaciones sociales del Articulo 123 precepto revolucionsrio y-
de sus leyes reglamentarias - praductos de le democracls capitalis-
ta sino fuerza disléctice para la tranaformecién de le estructuras-
econfmices y socieles , haciendo vivas y dinémicas lss normas funds
mentales del trabsjo y de ls previsibn socisl, pare bienestar y fe-

licidad de ﬁadon los hombires y mujeres gue viven en nueatro pais®--
(24 )

Le divulgscidn de la Teor{a del Or. Trueba Urbina debe-
hacerse con apasionamiento, pues nacid de la interpretaci6n revolu-
cionsrie de todos aquellos textoo que fueron los pilares del articy

1o 123 Constitucionsl; este articulo de neturalezs social, protec-
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clonists y relvindicador de la clase trabajedora, no ha tenido has
ta shors mejor revelacldn n! interpretacién més nitida, que la que
ee ha hecho a trevés de ls Teorfs Integral. Es por ello que pensa-
mos gque quien la conozca se imponge la obligacién de divulgarla en
tre el proletariado, pues cuando £stos conozcan la Teoris Integral
y el verdesdero contenido del art{culo 123 Constitucional estare--
mos en marcha pars logrer le socimlizacién de los medios de produc

ci6n y 1a trasfommacién de lae estructuras econdmicas y sociales,

En los estudios e interpretaciones que se han hecho de -
las normas de previsién socisl del art{culo 123 Constitucional, se
ha encantrado que ese conjunto de normas busca la seguridad sociasl
pars los que no tienen mas patrimonio que la fuerza de trabajo, en

uns palsbrm, para le clase trabajadoras.

La proteccién y tutela del trsbajador que encontrsmos en
el derecho Mexicano del Trabajo, en el articulo 123 Constitucional
y su reglementacién la Ley Federol del Trabajo, no excluyen de su-
beneficio a ningln trabajador, ni hace ninguna distincién entre -
trabojadores pur motivo de rsze, sexo , edad , credo religloso o-
doctrina politice, por tal razén-ya lo afirmemos en el segundo ce-
pitulo de este trabsjo - los i{nternoe de las colonias penales de--
ben realizer su trabajo con el dlsfrﬁte de las prestsciones que tie

ne el trabajasdor libre. Asimismo creemos, deberan tener derecho --
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derecho @ gozer de los beneficios que se logren con la aplicecién--
de la teorfa Integral, ya que las normas reivindicatoriams conteni--
dos en las fracciones IX, XVI, XVII y XVIII del art{culo 123 y que
conuagran claramente los derechos a participer en las utilidades, &
ia sindicalizacién y a la huelga, ee dan en favor de una clese 80--
cisl, la clase trobajedors que ha sido explotads desde hace muchos-
siglos, Y 8 esa claese trabejadora pertenscen la mayor parte de los-
reos 8 gquienes, con el mito de rehmbiliterlos socislmente, se les -
impone un trabejo a trevés del cual se les explote de ls manera mbs

infame.

D T BT NA S R SIS
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ANALISIS Y ESTUDIO DEL ARTIQULO So.
CONSTITUCIONAL .

Asi como los srticulos 3a. 27, 123 y otroe més de nueetrs
Constitucién, han sido wmotivos de chaquas y enfrentesientos de cla--
ses socloles y ceuses de enconadas polémicas el erticulo So. de nues
tra Cartn Magna ®¢ de los que por escs motivos , mersce un estudio--

smplio profundo y rszonable a fin de poder desentrafiar su contenido.

El erticulo Constitucional gue analizarsmos es el siguien

te:

* Articulo 50.-Nedie podré ser obligado o prestsr trebs--
Jos personales sin la justs retribucién y sin su pleno consentimien-
to, sslvo el trebajo imspuesto como pens por la autorided judicial, -
el cusl ss sjusteré a 10 dispuesto en las Fraccionss I y II del er-
ticulo 123.

En cusnto » los servicios publicos sblo podrén ser obli-
gatorios, en los téreinoe que esteblezcen las Leyes respectivas, sl-
de les arwss y 108 juredos, as{ como sl dessepsfio de los cargos con-
cejiles y 108 de eleccién popular, directo o indirects. Las funcio--
nes electorasles y censsles tendrén carécter obligatorio y gretuito.-
Los servicios profesionsles de {ndole social serén obligatorios y re

tribufdos en los téreinos de le Ley y con las excepcionas que éste -
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sefiale.

€l Estada no puede permitir que se lleve a efecto ningln-
contreto, pacto o convenio que tenga por objeto,el mencscabo, la --
pérdide o el irrevocsble eecrificio de la 1iberted del hombre, ye -
sea por ceusa de trabajo, de educacién o de voto religloso . Le Ley
en consscuencias, no permite =l esteblecimiento de Srdenes monbeti--
cas, cualquiera que ssa la denominacién u abjeto con que pretenden

erigirse.

Tempoco pusde admitirse convenio en gqua sl hasbre pacte--
su proscripcifn o destisrro, o en que renuncie tesporal 0 permansn-

temants s sjercer determinada profesién, industria o comercio.

€1 contrato de trsbajo sblo obligerd a prestar el ssrvi--
cio convenido por el tiespo que fije la ley, sin poder exceder de -
un sfo en perjuicio del trabajador, y no podré extendsrss, en nin--
gin ceso, s la renuncis, perdida o menoscebo de cuslquisrs da los--

derschos politicos 0 civiles.

La falta de cumplimiento de dicho contrato per lo que -~
respects al trabajedor, wolo obligara m éste s le corrsepondisnte -
responssbilided civil, sin gque en ningGn ceso pusds hecerss cosc---

cién sobrs su persona’.
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Osl primer parrafo del articulo en cuestifn podemos dedu-
cir gue ante la eussncis de una juste retribucién, entendids &atae--
como el cumplimiento, por parte del patrén,de las prestaciones qus-
conforme » la ley tiena darmscho el trabejedor y, ante la falte del-

consentimiento nadie pueda ser obligado a trabajar.

En w1 congreso Constituyente 1916-17 el diputado Csrlos -
L. Gracidas, dijo refiriéndose s ls Juste retribucifn: *Serd aque--
1le an que, ain parjudicer el precio del producto, slevéndolo de ~-
precia,dé sl trsbsjsdor una parte de les utilidedes gqus el patrono-

ve obteniendo. ( 1 )

Ahore bifén, gue sucede ai concurre la juets retribucibn--
y 8l consentimisnto? se le puede obligar s trabajsr a uns parsona?-
Cresmos que conforwe sl primer pirrafo del articulo que snalizesos-
si. Pero qus slementos serén naceserios pars que uns persons pudda-
ser obligads a trebajar? . Considerssos que sdemés de ls juste re--
tribucién y el consentimiento, derechas irrenuncishles consignedos-
o, el pirnﬁ 50. de la nusva Ley Federal del Trahajo, es necesario
que la obligacién se pacte por sscrito, ( Contrato de Trsbajo) en -
sl cusl habrén de estipulsres las condicionas de trsbajo. Eate obli
gacién de prestsr un servicic determinado, no podré prolongarss por
mas de un sfo, eegin lo ordans el articula 40 de 1s Ley Federal --
del Trabsjo y el propio srticulo objetivo de sste estudio.
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La obligacién contraf{de por el trabejador medisnte el ~-
contrato, se cumple realizando el trabnjo que se comprometié hacer
en lae condiciones pactadas, pero si el trabsjedor no cumple con su
obligecién esto le acarres una responsabilided de caracter civil,es
decir su incumplimiento podria dar lugar a una raclsmscién , por --
perte de gquien recibe el servicio, sl pego de dafios y perjuicios --

que el trabajedor acasionera con su incumplimiento.
€l phrrafo 6c. del srticulo 5o Constitucional dice:

*La falta de cumplimiento de dicho contrato, por lo que -
respecte sl trabajedor, wolo obligerd m éste a la correspondiente -
responsshilided civil, sin que en ningun csso pueds hacerse coac---

cién sobre su persons®.

Es este frogmento del articulo 50. Constitucional el que-
nos hace pensar que, al no poder hacerss cosccién sobre el trabaje-
dor, la responssbilided civil contraida por &ste hsbra de redundar-

en el pago de dafios y perjuicios que pudisran ocssionsrse.

Le obligacién que tengs una persona pars reslizar un *7v
haj2. puede nacer por ls voluntad misma del sujeto que ae comprome-
te mediante un contrato a la reslizecién de una cosa o0 la prests---
ti6n de un servicio, o porque sss obligacién se le impongs el Este-

do e través de les leyes, previemente estsblecides.
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Pero el incumplimiento de ess chligecién existente, pro-
ducto de la voluntad del sujeto o impusste por el Estado, habré de-
exigirse en los términos que ordensn las leyes, eegin el cesa, puss
de lo contrario se violarien éstas y se comentar{s un delito sencio
nadc por al artfculo 365 del Cédigo Penal para el Distrito Federsl-

que 8 la letrea dice:

"Art. 365.- Sa impandrén de tres dies s un afic de prisién
y sultas de cinco s cien pesos: I.- Al qua obligue s otro s prester-
le trabajos 0 servicios personsles sin la retribucién debida, ye --
sea wmpleando viclencia Pisica o morsl o veliéndose del sngefio,de -
la intimidecién o de cuslquisr otro wedio, y
I1.- Al que celebre con otro un contrato que prive s fete de la 1i-
bertad o le imponge condiciones que lo constituysn en una sspecie--
de eervidumbre o que se apodere da slgunas personas y la entregue--

s otro con el objeto de que este celebre dicho contrata. ( 2 )

Dentro del Trabejo obligatorio que impene el Estedo & --
través de diverses leyes, ®stan los servicios piblicos, que segin--
el phrrafo 20. del articulo So. Constitucionsl "Solo podrén exigir-
se en los téreinos que sstablezcan les leyes respectivas, el de las
armas y los jursdos , as{ como el desempefic de los cargoe conesji--
les y los de eleccién populer, directo o indirecta.’

‘ Pars el efecto del Derecho Adainistrativo se sntisnds---
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como servicio piblico "la sctividad de le que es titular el Eatado-
y que en forma directs o indirecta satisfacen necesidedes colecti--

vas, de uny manera regular, continus y uniforme®. ( 3 )

81ien, el servicio de lns armas a que hace |iuut6n el er-
ticulo en sstudio os un servicio piblico ya que satisface neceside-

des de la socieded, de manera regulsr, continue y uniforee.

Pero realsents qué ss el servicio de les sress? el Cédi-
g0 de Justicis Hilitar establece en su articula 434: *Pera los sfec

tos de sete 1libro segundo, se entendersd®.

*VI1. Por servicio de armes, el que para su sjscucifén re-
clema sl empleo de gllas de cuslsequisra natursalezs que sean, con--
,erreglo » law disposiciongs de le ordenanze o leyes que la sustitu
yen, ain cusndo el que desempefie ese servicio no las tanga o no debe

tensrles precissmente consigo durente la fraccibn; ( & )

€l Profesor Jorge Olivera Toro, sn le Faculted de Derecho-
de ls UNNY, considers que el srticulo So. Constitucional sefisla de--
fectuossmente servicio plblico sl de las srwmas, verisndo ssi sl con-
cepto doctrinel del servicio pdblico, pars referirlo a prestacionss

personales ¢ 5 )

Le Obligetoriedsd del servicio des les aress tembién 1o re



90

guls le Conatituclén Federal de los Estados Unidos Mexicanos, que-

en wu cap{tulo smgundo que trate de los Mexicanos sstsbleces:
Art{culo 31.- Son obligacioneas de los Maxicanos:

"Il.- Alistarse y servir en la guardis Nacionel , confar-
mg a la Ley Organice respectiva, para ssegurar y defender le indepen
dencia , el territorio, el honor, los derechos e intersses de ls Pa-

trias as! como la trenguilided y sl orden interdor .

La eimma Constitucién que trata scbre las obligeciones --
del cludedano de 1s Repdblice, preceptds en su srticulo 36, fraccibn
11 que es obligecién de los cludadenos slistarse en la guardia naclo

nal.

Por disposicibn Constitucional, otrc de los servicios--
PGblicos obligatorios se el de los jursdas, sefelado en el pérrefo--
segundo del artfculo S0. de nuastra Carts Magna, en el cual también-

se tiene como obligetoric los cargos conssjilee.

€1 juredo, segin la ley tiene por misibn resolver,por -
medic de un veredicto, les cusstiones gue por disposicién lagel le-
sesn mtfdn. "Los delitos de que conocerd el jurado seré los men
clonadas en el articulo 20 Fraccién VI, y sl penultiso pérrafo del-
111 de la Constitucibn Gensral de la Repiblica. ( 5 )

Una de las garantias que tiens el gobarnado en el Jui-
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cio de orden criminal, segin el art{culo 20 Constituciaonal fraccién
VI es 1a de ser juzgado " en eudiencia plblica por un Juez o Jurado
de ciudadanos que sepan leer y escribir, vecinos del lugar y parti
do en que se comstiers el delito, siempre que éste pueds ser casti-
gado con una pena mayor de un eflo de prisién. En todo ceso serén --
Juzgadas por un jursde los delitos cometidos por medio de la prensa
contre el orden piblico o la seguridad exterior o interior de la Ne

cibn." ( 6 )

En el Distrito Federsl, la Ley Orgénice de los Tribuna--
les de Jueticis del Fuerc Comin, esteblece en su articulo 102 le o-
bligacibn que tiene todo cludadano de desempefiar el cergo de jura-
do cusndo llena los requisitos que wxige ls ley. E1 Cldigo de Pro--
cedimientos Penales para el Distrito Federal se ocups también de to
do lo relativo a las obligaciones y funciones de los juredos popula

res. ( 7 )

Una de lac garsnt{ss que tiens el gobernado en el Jui--
cio de orden criminal, segln el artfculo 20 Constituclonal fraccién
VI es ln de ser juzgudo "en sudiencis piblica por un Juez o Jurado-
de ciudedence que sepan leer y escribir, vecinos del luger y perti-
do ®n que se cometiers sl delito, siemprs qus éete pusde ser cesti-
gedo con una pena meyor de un afio de prisién. En todo ceso serén --

Juzgados por un Jjursdo los delitos cometidos por msedio de las prensa
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contra el orden pGblico o la seguridad sxterior o interior de le Na
cibn.®* ( B )

En el Oistrito Federsl, la Ley Orgénics de laos Tribunales
de Justicie del Fuero Comin, sstsblece en su srticulo 102 la obligs
cién que tiene todo ciudedano de desempafiar sl cargo de juredo cusn
do llens los requisitos que exige le lay. El Cédigo de Procedimien-
tos Pensles para el Distrito Fedsral se ocups tembién de todo lo--
reletivo e las obligacionss y Punciones de los jursdos populerse.--

« 9)

Ya dijimos entes que son obligatorios los cargus conseji-

les y los de eleccibn popular, directo o indirscta.

Les psreones que tienen los cargos consajiles son las --
que integrsn el Ayuntemiento, que es uns corporacibn constituide---
pera ls ageinistracién de los interessss, del Municipio. Eete, ee u-
ne sl srticulo 115 de nusstes Ley Fundementsl ee le bese de ls Orge

nizecibn Politice Administrativa y de ls Divisién Territoriel.

Les Constituciones de ceds Entided Feaderativa ssfiglen--
sus funciones y forme de integrecibn de ayuntesisnto, que genersl--
wente son: e) Presidente Municipel, b) Regidores, c) Sindicos, d)--
Secretarios y ¢) Tesorero. Hay cescs en que existen brgence consul-

tivoe,
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Las funciones electorales y senssies tembién son sefala-
des coso obligetorias gratuitas. Las primeres se regulan por la Ley
Federal electoral le cual en su srt{culo 61 impone obudacionu a-~

los electores:

Art. 6l.- Son abligaciones de todo elector : l.- Voter en
la casills electoral de su domicilio, entendido gue solemente en --
éeta tendré valide: su voto, sslvo las excepciones que sefials la --

Ley, vy II.- Dessmpefiar loe cargos slactorales y veler por les pureze

del sufregio.

Los cergos electorales no son renuncisbles y solo podré -
somitiree excuss pars dessmpsfisrlos , cusndo se funde en causas gra

ves, celificedss por sl orgenismo que hublere hecho la designacién.

La Ley que mencionsmas , #n su cepi{tulo XII, qus trata de
1las sanciones, sefiala en eu srticulo 140 cusles son les penas a que
se hsce acresdor toda persona que se sbetenges de inscribirse en el-
patrono electoral, de voter en les eleccionas y a deseepsfier funcio

nee electorsles . ( 10 )

Los servicios profasionsles de {ndole Social, nuestra -
Ley fundemental tembién los considera obligetorios y ordena su re--
tribucibn en los términos de la Ley y con las excepcionze qua la --

nioma sefials,
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Estos serviciaos profesionales que la Ley considera ds -
{ndole saclel, penssmos que ee un trabejo temporasl reslizedo por---
eatudiantes en heneficio de les socieded y del Estado. Tesbiér lo --
prestan los profesionistas con los mismoe fines,asbos tienen una -

retribucibn.

*En circunstancier de peligro necianal derivado de con-
flictos internacionales o calemidades piblicas , todos los profssio
nistas esten o no en ejercicio, quedarén a disposicién del Gobiernc
Federsl para que este utilice sus servicios cusnde wsi{ lo dispongen
lan leyes de mmergencis ( Ley de profesiones, art{culos 53-60 ) ---

(1)

A ke
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INAPLICABILIDAD OEL TRABAJD COMO PENA
EN MEXICD .
El trabajo impueato coma pena tiene su fundemanto sn el-

primer pérrafo del art{culo Sa Conatitucional que a la letra dice:

Art{culo So.- Nsdie podré ser obligedo s prestar trabe-
" Jou personsles sin la justs ratribucibn y sin su pleno conwenti---
misnto SALVD EL TRABAJO IMPUESTO COMO PENA POR LA AUTORIDAD JUOS--
CIAL, el cusl se sjustard s lo diepuesto en las Pracciones I y II-

del srticulo 123.

Bien , con sste dispositivo legal gueds sbierto sl cemi
no pera imponer el trabsja como pena a los procesesdos, parc la sai-
tuscibn Pactice que hemos observsdo, se encusntrs divorcisds de la
situacitn jur{dics ya que generalmente en Mexico, el trabajo no ee
ispone como pens, no obstante que el articulo Constitucionsl que -
comentmmps lo permite. €1 trabajo que realizan los presos se funds

ments adewss en el artfculo 18 Constitucional gque dice:

Artficulc 18.- S6lo par delito que merszca pena corparal
habra lugsr a prisifn preventiva. £l sitio de sata serd distinta--
del que se destinaré para ls extincibén de las penas y sstarén com-
pletsmente separados.

Los Gobiernos de la Federacifn y de los Estados organi

95
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zarén el sistema penel, en sus respectives Jurisdicciones, sobre -
la bese del trabajo, le capacitecibn pars el miswc y la sducecién-
como medios pera la readsptecifin sociel del delincusnta.Las muje--
Tes COMpurgaran sus penas en lugsres separsdos de los destinados--

s los hembires pars sl efecto.

Los Gobernadores de loe Estados, sujeténdose a lo que --
establezcan las leyes lacales respectives, podrén celebrar can le
Federacifn convenios de cardcter genersl, psra que los reos senten
ciados por delitos del orden cosin extingsn su condens en estable-

cimientos dependientes del Ejecutivo Federal.

La Federacidn y los Gobiernos de las Estsdos sstsblace-
rén insitituciones especiaeles para el tratemiento de menores infrac

tores.

Como podrewos ver sn el segundo pérrafoc del srticulo es-
fialado, €1 trabajo de lgs reos no corresponde a una ejecucifn de --
uns sentencis condenstoria, aino s uns activided que tiens como fi-
nalidad la resdsptescién social del delincuente; sin mbargo cresmos
que este trabsjo obligetorin s que san somstidos los reclusos, vul-
nera los principios de la libertsd de trabsjos consagrados en sl --
ert{culo 4o y 50. de nueatra Carta Magna. Pars shondar mhs en el te

ma que tratemos, cremos pesrtinente esfisler le importante opinibn--
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que dice que, , *Ninglin Tribunal padrd imponer la pena del trabajo-
obligatorio por no estar decretads en una lay exactamente wplicable

al delito de que se trate".( 12 )

€1 Chdigo Penal del Distrito Federal sefiala en al articu
lo 24, lo sigulente:

Art{culo 24.- Laa penas y medides eon:

1.~ Pristbn

2.~ (Derogada)

3.~ Reclueién de locos, sordomutics, degenerasdos o toxico
manas.

5.~ Confinsmiento.

6.~ Sancién Pecuniaris.

7.- Pérdids de las instrumentos del delita.

8.~ Confiscecibn o destruccidn de cosae peligrosas o no-
sivas.

9.- Amonestacibn

10.-Apercibimiento

11.~Caucién de no ofender.

12.-Suspeneitin v Privacifn de derechos.

13.~Inhabilitacién, destitucién o suspensibn de funciones
o ewpleos,

14,-Publicacién especial de sentencia.

15.-Vigilancia de la Policie.

16.-Suspensién o disolucién de socimdades.

17.4edidas titulesres para menores.
Y demés gue fijen las leyes,

Con el art{culo mencionado, bien Pacil podemos compren--
der que el ‘ribajo no es parte de ls pena, por lo tanto, en el Dil-
trito Federsl ssi como en los Territorios de lea Faderacibn, ninguna
persona, que sea objeto de un proceso o sentencisdo podré ser obli

gado a trebajar.
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Por otre perte, si tommmos en consideracifn que los Chdi-
gos Penales de las Entidsdes Federatives poco vatf{sn con el Distri-
to Federal en lo que se relaciona con las penas y medides de seguri
ded, podemon decir gue en México sl trabsjo no es splicable como pe

nae.

En el supuesto casc de gue el trebajo se impusiera comg--
pena por la autorided judiciel, como indics el orticuloc So. Conati-
tucionnl parrafoc 1, pensemos que tendris que ajustarse no sfloc a lo
dispusato en las fracciones I y II del articulo 123 de ls Supreme-
Ley, sino & todo el art{culo Constitucional y @ la ley que lo regla
ments o ses la nueve Ley Federsl del Trabajo, ya que el recluso ss-
un trabsjador privado de au libertad, tal como lo entendié el Segun

do Congreso de las Nacionss Unides.

Can todo lo que se hs sefislado anteriommente podemos afir
rar que el trabsjo obligstorio a gque hece slusibn el artfculo 50. -
Constitucionsl, deberd ser impuesto por ls autoridad judicisl,y --
mientras no sea ae{, jur{dicamente no podra impanerse ya qus resul-
te contradictorio con el articulo to. de nuestra Constitucién que -
postula la libertad del trabsjo. Libertad consagrada en la Declara-
cién Universsl de Derecho Hussnos, sprobads y proclaseda el 10 de--

diciembre de 1948 en la Assmbles Genersl de lss Naciones Unides ,de

la cusl nos permitimos reproducir, por considersr necesario, el artt

T —
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culo 23 de ls mencionada Declaracién que a la letra dice:

Art{cula 23.- 1) Toda persona tiene derecho al trabajo--
a lo libre eleccién de su trabajo, o condiclones equitativas y es--

tisfoctorine de trabejo y a la proteccifn contrs el desemplea,

2) Tode persana gue trabaja tlens derecho, ain discrimi-

naci6én alguna, o iguml salorio por trabejo igual.

3) Tads persons que trabsjs tiene derecho a una pemunera
cifn equitativa y satiefectoria, que le asegure, asl como su familia
une existencis conforwe a la dignided humona y que serd completada,-

en cesd necesario, por cuslesqulers otros madios de proteccidn secisl

4) Tode persona tiene derecho m fundar sindicatos y & --

singicarse peara la defenss de sus intereses. ( 13 )

Yodo lo sefisledo ho olido entendido y aceptado por todas

los Neclones que ae jacten de ser civilizedas.

Las caracterfaticas que generalmente encontramos en las-
sentencias cictadas en los procesos penales saon las gue a continua--
cibn se sefialen y en las que se sprecisn los siguientes puntos reso-

lutivos:
*PRIMERC.- FULAND DE TAL es penalmente respansable como--~
autor material del delito de FRAUDE por el que lo scusd el Miniate--

rio Pdblico.

e g e b Sy G S
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SEGUNDO,~ FULANO DE TAL no es penalmente reeponsabhle del-
delito de FALSIFICACION DE DOQUMENTDS por el que tembién fué acusa-

do y por lo tanto se le absuelve de ese ilicito.

TERCERD.~ Tomando en cuenta lee circunatenclas externes--
de ejecucién y las particulares del scusado, s que santes ae ha he--
cho mencibn, se condena s FULAND DE TAL & sufrir le pens de QUATRO-
AKOS DE PRISION Y MULTA DE DOS MIL PESDS O UN MES DE CARCEL EM CA-
S0 DE NO PAGARLA en los térwinoa del Considerando V de este fallo.-
La pena corporsl debera cumplirla en el lugsr que designe la Direc
¢i6n Gengral de Servicios Coordinsdos de Prevencifin y Readaptacibne-
Socis} con abono del tiempo que hu estado privado de su libsrtad a-

partir del dim 15 de julto de 1971,

CUARTO.~ Se condena s FULANO DE TAL a pagar al Banco Na-
cional, 5.A. la cantided de 35,090.00 por concepto de reparacifén del
dafo.

QUINTO, - HAgese saber al sentenciado que la pena de pri-
si6n se le reducird en un dias por cads dos de trabajo, siespre que-
cbserve buena conducta , participe regularwente en lan actividedas-
educatives que se orgenicen en el reclusorio pensl revels readepte-
cién socisl y en cambioc si observa mala conducta durants ls segunds

mitad de su condens, resistiéndose sl trebsjo, incurriendo en fal--
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tas graves de discipline o en graves infraccicnes a los reglamentos
dgel establecimiento penal, se le retendré en la cércel hasts por la

mitad man de la durscifn de su pens corporsl.

SEXTO.~ Amonéstene piblicemente al reo para gue no reinct
da.

SEFTIMG.- Notif{quese y clmplese hhgase seber ol res el--
derecho y términc que tisne pars apeler; expidase las boletss y co-
plas de ley y nl ceusar sjacutoris esta sentencis remitese copia a-
1s Oireccibn Gensrgl de Servicios Coordinados de Prevencién y Res--
daptacitn Sociml y en sy oportunided archivese este expediente co-

ma asunto totalmente conclufdo.

En las términos sefslndos,normalmente se dictan as senten
ciss en materis penal, y al no condensrse al rec s ejecutar un tra-
bajo determinada, creemca que no se le pueds chligsr w trabajer, y-
8l sz le smples en slguna labar, ksts debers sjuntarse al articulo-
123 Constitucionsl que no contiens dispoeicifin express en el senti~
do de que los reos no disfruten de escs derschas minimos gue tiesne~-
el trebsjador. £l trsbsjo como pena lo ordens el articulo So. Cons-
tituclaonal y se debe sjustsr a las frecciones I y II del art{cula--
123 de nuestrs Ley Fundementsl; pero dado el ceso que el trabejo -~
gque de hecho realizesn los presos se ejecuta con bese en el articelo

123 en tanto no ees cresdo un nuevo cuerpo legal gue reglamente wn-
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forma juste y humana el trabejo que reslizsn los reos; o sl mengs -
deblers adicionerse sl articulo 123 une fraccifn que se ocupe del -
trabajo de los pféaon. a lo cual debe remitir el art{culo 50. Cons-
titucional.

NECESIDAD DE REFORMAR EL ARTIQULO So -
CONSTITUCIONAL.

Hemos notado gue entre los estudiosos de las clencies--
Jur{dices, el trabajo penitenciaric es, uno de los temas del dere-

cho que mas spasiona s las nuevas generaciones de abogados.

€1 trabejo que realizan los presos en las carceles de -
las “ntidades Federativais 7 cn'naiag pinteen:ivries como les Is--
1as Mar{as, necesitan une urgente reglamentacién, digna de la per-
sona humana ya que®los reglsmentos cercelarios son escasos, con --

frecuencio defectuosos y a menudo absoletos. ( 14 )

Consideramos que la refoms al articulo 5o0. Constitucio
nal go une necesidad, porque no obetante que rige el principio de-
1a libortad de trabajo al ordenar que nadie podra ser obligsdo s ~
prestar trabajos personales sin la justes retribucibn y ein su ple-
no consentimiento, hace uns excepcién con el trabajo impussto como
pena por le autoridad judicial , siendo que el trabajo impussto -
como pens es une triste reminicencis de los trabajoe forzados que-

se scostumbraron en los pretéritos tiempos de la esclaevitud.
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Con el breve andlisie y estudio gue hemos hecho del art{-
culo So. Constitucional creemos, gue la reforma al precepto legal -
es necessria y apremiante, concretamente al primer parrefo porgue-~
an £1 se fundamenta el trabsjo obligatorio y éste no deberd ser im-
puesto a los reos en ningin pefn, porgue eon préctices que corres--
panden a la #poce de ls barbarie, y mAs que eso porque es un vergon

2080 stentedo contre la dignidad humasna.

De acuerdo con nuewtra Ley Fundemental el trabajo obliga-
torio no pusde ser legal sinoc unicemante cuando ls imposicién del -
trabsjo asté deda por el Organo Judicisi sl reeolver ls aituscibn--
Juri{dice del procesado; por lo tsnto, si sl procesado se le impone-
comg pena ls privacibn de le libertsd, sencién pscuniaris, confine-
miento, etc., pero no el trsbe @ obligstorio,fote results violato--
rio de garantias cusndo se le impane al preso sin su pleno consanti

miento y Justa retribucién .

Tenemos la Pirme conviccidn de que el reoc debe de treba-
Jor , pero el trabmjo deben de reslizarlo en circunstesncias distin-
tas s las gque imperan en nuestras carcelss , ys que, repetimos, sw-
trate de un trabajedor privado de su liberted. "As{ el trabsjo gus-
#l realize tiene el mismo caracter, sentido y valor soclial que el -

trabsjo libre, mismo gus volverd a afectusr el reingreser a la wo--

ciedad.® { 15 )
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€l trabajo obligatorio que de hecho ejecutan los reclusos,
no es una consecuencia de la aplicecién del art{culoe 5o. Constitucio
nel, por lo tento, este art{culo que admite la imposicién del traba-
Jo como pena, que de facto no existe, creemos necesario reforsarlo--

y njusterlc s la realided social.

Es 8in duda slguna, el srticulo 18 segundo parrafo de nuss
tra Ley Fundemental el que sirve de base paras la imposicién del tre-
bajo en los centros reclusorios, pero este precepto, como ya dijimos
antes vulnera lce principios de libertad sl trabajo contenidos en~--

nuectra Carts Magna.

Debemos agregar que debido a la deficiencie que existe en
los articulos So. y 18, en todo aquello que ce refiere a leo labor -
de los presos , han dado motivo parm imponer incaonstituclonslments-
el trabajo, como el que ordena el articulc 81 del Cédigo Pensl pare

el Distrito Federal que en su primer pérrefo dice:

Art{culoc 81,- Todo reo privado de su libertsd y que no se
sncuentra enfermo o invalido se ocupardé en el trabajo que se le de-
signe, de acuerdo con los reglamentos interiores del establecimien-

to en donde se encuentre.

Toda sencién privativa de libertad se entenderd impusste

con reduccién de un dia por cada dos de trebmjo, siempre que el re-
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cluso obeerve buena conducta, participe regularmente en lss activi-~
dades educativas que se organicen en el establecimiento y revele---
por otros datoms efectivos su readeptacidn socisl, siendo ests Glti-
ma condicibn absolutamente indispenssble. Este derecho se hsré cons

tar en la sentencia. ( 16 )
€1 mimmo Cldigo usteblece wn el articulo 82 1o siguienta:

Articulo B2.- Loe ress pagaran su vestido y alimentacién
en el reclusorio con cargo s ls percepcibn que tengan por e1 traba-
joque desempefien. E1 resto del producto del trabaje se distribuiré-

por regle gensral , del modo eiguiente:

1.- Un treinta por clento para sl pago de ls reparscibn--
del dafo;

1l.- Un )0 por ciento pare el sostenimisnto de los depan-

dientes wconimicos del reo:

I11.- Un 30 por ciento para la constitucién del fondo de

ashorroa del mismo, y

IV.- Un 10 por cisnto para los gastos menores del reo.---

« 17)

Lo snterior nos parece un tento ridiculo ye que el suel-
do que se le asigna a 108 presos estd wuy por debajo del salario --

ainima y consecuentemente resulta sbsurdo gque con el 30 por clento-
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de la percepcifn que obtiene el reoc por eu trsbajo, pueds sostener
o su femilin 0 personas que econdmicemente dependan de €1 . El ar-
t{culo 82 del Codigo Pensl que comentamos vulnera les garsnt{ss -
mi{nimas del trabsjador contenidas en el articulo 123 Constituctio--

nal Praccién XXVII gue sefimla:

* Serén condiciones nulas y no abligarén a los contrayen

tes, sunque se expresen en el contratao:

a) Las que fijen un selario que no ses remunsrasdor @ --

Juicio de les Juntas de Conciliscién y Arbitreje. ( 18 )

La violaciéin de Garent{as se sprecis en el eentido de que
nunce los presos han tenido un sslaric remunsrador, y lejos de esto,
el raquitico selario que reciben tienen qus distribuirloc en cumpli-
miento s lo ordenedo por el articulo 82 del Cédigo Pensl que se con
trapore clerssente s lo diepuesto por sl erticulo 98 de la Ley Fede

ral del Trabajo, norma de observancia piblics, que ssfiala:

Articulo 98. Los trabsjedores dispondran librements de -

sus sslarios. Cualquier disposicifn o medide que desvirtue este de-

recho seré nulas.

Con la aplicecién del articulo 82 del Cédigo Pensl, --
creemos que @1 Estedo ha reslizedo ectos gque s todas luces son con

tradictorios a la Constitucién puss el reoc no debe sufrir ese despo
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Jo de su m{sero e Lncompleta aslerio que recibe. Ena disposicién le
gsl gue comhatimos  Articulo 82 del Chdigo Penal ) se configurd a-
limentado de la ides de que los presis deben pagar sy vestido y all
megntacién en el reclusoric con cargo » la percepcidn que tengan por
&l trabajo que desempefen. Ests tesie ha sido defendides por juris--
tas distinguidoa como franco Sodl que ro~etr-y (ue el gobierna t.e
ne gerecho a participar del producto del trabejo de los predcs, pa-
ra destinsrlos sl sastenimiento y mejoras de laa prisionss. Este -~
criterio, definitivemante no lo compartimos, y adewés nos parece --
bastante injusto, puee cansidersmos gque el ssleric no es patrimonio
persansl del trabajedor, es patrimonic de la fsmilie que econbmica~

mente depende del trasbajadar.

Asimism0 pensencs nue vl salarioc del preso no solamente -
debe ser respetada, sino debe tener uns verdaders proteccién legal,
porgue el delincuente al que ae pretande resdsptar nnclalicncu 29-=
un producto de 1ls misms sociedad y del medio en que ee hs dessnvusl
to como parsona f{sice; por lo tento debe eser la socisded quien cer
gue con los gastos que ocasione el reo. Y asi, por conducto del Ep-
teda, se lograra la pretendids readaptacifin socisl del delincuente.
Por todes estes rszones creemos gus nNo se debe obligsr a los presas
2 que paguen sy vestido y slimentacibn y participen en al sosteni--
wiento y sejoras de les prisionws. Lo que hemos saflaledo no mignif}

ca que de uns menera abierta nos opongsmos a que se trabnje an laes-
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px'_hlonu. creemos gue el trabajo debe ser considerado como ung «--

vardsdera necesidsd pars todo ser humano.

A lo onterior debemos wmgregar que lo anticonstitucionsl--
del articulo 82 del Cddigo Penal del Distrito, se scentia mas cuan-
do snelizemos el articulo 4o Conmtitucionel, concretemente el phrra
fo que ordena: "Nadie puede ser privado del producto de su trabejo,

sino por resclucién Judicial®.

En algunas pertes de la Repdblice Mexicans el reo no estéh
obligedo a pager su vestido y alimentacién, como es el caso en el -
Eetado de Chihuahus, cuys Constitucién lacel dispane en el articu-
lo 7 que todo detenido o presoc debe ser slimentado por cuentas de --

los fondos piblicos destinados am ese objsto.

La inconstitucionalidad de los articulos 81 y 82 del Cé-
digo Penal para el Distrito Federal, sin lugar a dudas constituye--
un obice ® los ert{culos 90 y 98 de la Ley Federal del Trabsjo,puse
el primero esteblece en su ssgundo pérrafo que el: *Salario minimo-
deberd ser suficiente para satisfecer las necesidedes normales de -
un jefe de femilis en el orden materisl, social y culturel, y para-
proveer a la cducnc.ibn obligatoria de los hijos.* E1 segundc de los
art{culos antes mencionados y relativos s la ley laborasl, ordsns --
que los trabajadores dispondran librements de su sslaric. Cuslguier

disposicién o medida que desvirtue este derecho seré nula®.
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Este derecho esté tutelmente vedado para los trabajsdores presos, ae

pdn el contenido del wrti{culo 82 del Chdigo Penal del Distrito Fede-
ral,

Las contrudicciones contenidae en los preceptos legales--
que hemos comantado, ssi como las apreciaciones gue hemos hecho, en
#l sentido de gue tode persons que eaté privada de su liberted deba
trabajer pero en condiciones distintas s las que seflals el articulo
18 Constitucicnel y la ineplicebilidad del trabejo como pens en ---
nuestro pafe, son razones gue invacamos para considerar gque es nace
sario reforwar el articulc So. de nuestra Suprema Ley, en su primer
pérrafo el cual deberad guedsr ssi: "Nadie podré eer obligado s pres
tar trebajos personales sin la Justs retribuclén y sin su pleno con
sentisiento®. Todo trabajo deberd sjusterse a lo dispussto en el --

articulo 123 y & sus leyes reglsmentariaes.
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CONCLUSTIONES,

1.~ La Higtorin ha demostrado que todo grupo social que -
logra el puber ( goberngntes ) ha impuesto s otro grupo mayor, gue-
son gobernados, el trabajo obiligatoric cuendo su conducta es contra
ria a la que desean los que ostentan el poder. Dicho trsbajo ha recl
bido demominaciones diversss como: trabsjos forzados, trabsjos de es
clavos, trabajo no retribuido considerads como pena accesoria y tra-
bajo no retribuido considerado como pena accesorim y trabejo rea---
daptacifn, Todos estos tipos de trabojos se lee impone a los goberns
dos que infringen una ley que es la expresion de la voluntad a tra-

vés de la fuerzs del grupo socinl que se encuentre en el poder.

2.~ La clnse trebajodors ha logrado conguistas importantes
como lo es el articulo 123 Constitucionsl y su ley reglamentaria --
que son un minimo de derecho que la protege y treta de reivindicer-
la; pero estos beneficlos parclalmente los disfrute ess clase social
ya que quienes se encuentran privados de la libertad, en su mayoria
pertenecen a la clese trabajedora y estan muy distantee de disfru--

tor de los mismos derechos laborsles que ejercits el trabejador 1i-

bre.

3.- E1 trabajo es un derecho y deber sociales para todo ciu

dadano, a(in paras sguel que esté privedo de su libertad, Y es por e-

14
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80 que, la sociedad o el Estado tienen el deber de proporcionar al-
interno un trebajo nue este de acuerdo con su preparacifn y aptitu-
den, actividad que usbe eleglir con enters libertad y qué serd remu-

neradn er_los términos nue lo ordena la Ley Federal del Trabajo.

4.~ A trovés de lo Historis ha sido posible apreciar que-
en todo siateme sociol siempre hen existide opresionres y oprimidos
gobernantes y gobernadas; par lo tanto, quienes logran el poder y-

la fuerza san quienes febrican delincuentes y desadaptados socieles

S5.- E1 témmino delincuente y desadaptsda soclal unicaman-
te se aplice a los gobernsdos gue ge apartan de lp ley, puen es 16-
pico que qulen detente el poder jamas permitird que se le llame de-

lincuente ain incurra en conductas i1{citms.

6.~ Dodo que el trabajo es un derecho y deber sociales,-
el cual, ordena la ley, debe ser valuntario y retribuldec justemen-
te, no deberd imponerse cn la forme que lo esteblece el primer pa-
rrafo del srticulo 81 del Cédigo Penal del Distrito Federal; sino-
que se debe conentar el smor al trabajo en las personas que nog -~
quicren trabejsr haclendoles notar, los beneficios que obtiene el
hombre que trabaja, siendo uno de éstas el que sefiala el art{culo-~
16 de la Ley gue establece las Normas Minimas Sobre reedaptacifn--
Socisl de Sentenciados y el segundo parrafo del artfculo 81 del Cé

digo Penal para el Distrito Federal.
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7+~ A los interncs se les debe der trabejo porque tienen
derecho o ello y porque tamblén tienen derecha a satisfacer las ne
cesidades propiss y los de sus famillares, cosa que se logrard me-

diente el trebejo remunerado legalmente.

8.~ No toda persona considerada como delincuente habré--
creerse nue es un desadeptado socisl, pues los delitos conocidos--
como culporos, es decir, los imprudencinles, los imprevisibles,los
realizados en leg{timn defense y otros més, pueden ser cametidos -
por personass adaptados perfectemente bien sistema social, por lo -
tanto, no taodos los processdos o sentenciados deben ser considera

doa delincuentes ni mucho menos desadaptados sociales.

9.- 5% debido & la falta de fuentes de trabasjo, el Este-
do o las empreses privades no pueden proporcioner al interno un --
trabajo digno de toda persona humans y retribuido en formn legal,-
entonces se debe implanter el sictema de cooperativismo, en el cual
el Estado deperé entregar o los presos talleres y campos agrico--
las pare que disfruten de lo utilided que se obtenga, pudiendo el-
Estadn » través de sus representsntes reservorse el control de di-

chas cooperstivas.

10.~ Como el sujeto que viola la ley es producto del me-

dio insano en que vive y se desenvuelve, el cual ha sido propicia

do por la misma sociedad, entonces el Estsdo debe pagor el vestido
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-y la alimentacién del reo , respeténdosele el producto de su tra-

bajo conforme lo ordens el orticulo 4o. de la Cons*itucidn.

11,- Debers refarmarse el articulo 81 del Cédigo Penal-
pars el Distrito Federsl quedando de le siguiente manera:

Art{culo Bl.- Todo reo privado de su libertad vy gue no-
se encuentre snfermo o invalidao, se lo proporclionard trabajo de a-
cuerdo con sus sptitudes, respetando desde luego el reglamento in-
terior de trobajo del eatablecimiento, que no podra contener nor--
mns contreriss al art{culo 123 Constitucional, ni & la Ley Federal

del Trabajo.

Toda wancibn privativa de la libertad se entenderd impues
ta con reduccién de un din por ceda dos de trabajo, procurando, du
ronte el tiempo que dure la sancidn, fomentar en el reg el amor al

trabajo , el respeto m sus semejantes y & la socleded en general.

12.- Deberd reformarne el articulo 82 del CHhdigo Penal--
pera el Distrito Federal, quedando asi: Art{culo 82 . Los gastoe--
por concepto de vestido y slimentaclén de los reos, serd @ cargo--
a cargo del Departamento del O{strito Federal cuando los delitos-
imputadns sewn del fuers comin, y con cargo sl Gobierno Federal --
cuando seen delitos cuya competencin correspondera a los Tribuna--
les Federales.

El Reo no puede ser privado del producto de su trobejo, -
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sino por resoluci6n judicisl. Los descuentos en los salarios de los
reos estén prohibidos salvo los casos que sefiale la Ley Federal del

Traba jo.

13.- £l trabajo qur reelizan los internos de los centros
penitencinrios debe ajustarse o todo el art{culo 123 Constitucic--
nol y sus leyes reglamentorias y no solemente a lo dispuesto por --
las fracciones I y IT, como lo eefiala el primer parrefo del articu-
1o 50. de lo Constitucidn, pues esta limitacibn, desde el punto de-
vista legnl, corresponde a quienes la sutoridad judiclial ha senten-
ciado e ls ejecucién de un trobajo impuesto como pens, sentencios--

que permite nuestra Ley Suprema, pero que de hecho no se aplican.

li,~ Deberd reformarse el primer parrafo del articulo So-
Constitucionnl, guedando use{; Art{culo 50.~ Nadie podra ser obligas-
do a prestesr trabajos personales sin 1la justo retribucién y sin su-
pleno consentimiento. Todo trabajo debera sjustarse a lo dispuesto-

en el articulo 123 y sus leyes reglamentarias.

15.~ Se debe reformar el segundo parrefo del articulo 18-
de la Constitucién , quedando de la sigulente menera : Los Gobier--
nos de le Federacién y de los Estodos organizaran el sistems penal
en sus respectivas Jurisdicclones, sobre la base del trabajo y la--
capacitacién para el mismo. Las mujeres compurgaran sus penas en lu

gares separados de los destinados a los hombres para tel efecto.
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16.~ La Desiguoldad Socinl, el desempleo y la pésima ud-
ministracién de la Justicla, son entre otras caurns, las que moti-
van el quebrantamiento de ley; siendo la clese trabajadora la que,
empujudn por lo necesidad, se slente obligada a enfilarse hacla el

mundo del crimen .

17.- Lo Teor{o Integral del Derecho del Trasbajo del Or.-
Alberto Truebe Urbina que interpreta los textos que sirvieron de -
base parn le elaboracién sel articulo 123 y que divulge el conteni
do de éste, hs sido sin lugar o dudes, ls luz que ho ilimunado el-
camino por el que marche el proletarisdo en busco de las reivindi-
caciones que por mandato Constituclonal le corresponde a todo tra
bajedor, sin exclulr claro estd, o los reos que también son traba-
Jjodores y en los cuales 1a explotacifn del regimen capiteliste se-

siente con mayor intensidad. .
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