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I N T R o D u e e I o N 

Motivado por el intcr6s quo ha despertado en mi, el Dere

cho Penal, el Derecho Poni tcnciario y la cr iminolog.ín, presen

to la Tesis referente a una institución do reciente creaci6n,

quc lleva por nombro "Pntronato de Liberados del Distrito Fed,!! 

ral". 

El presente trabajo tiene como objetivo principal, el ha-

cer un estudio de la organización y funcionamiento del Patrona

to de Liberados del Distrito Federal, de los principales probl~ 

:mas económicos y sociales a los que tiene que enfrentarse. Uno

de esos problemas que se debe vencer, ea la ideosíncracia de la 

sociedad con respecto al liberado, ya que un delincuente que 

acaba de salir de prisión por haber cumplido su condena, se en

cuentra con un castigo mayor, como lo es el repudio de la aoci~ 

dad o su marginación de la misma, siendo esto un factor decisi

vo para que el liberado reincida en la vida delictiva. 

Ea notable el interés que ha puesto nuestro gobierno para

ayudar tanto moral como materialmente a todas aquellas personas 

que acaban de salir de prisión, con la finalidad de que encuen

tren un apoyo, un aliciente y una base para forjar hombres de -

provecho en nuestra sociedad. 

Sin embargo, los ideales de nuestro gobierno y de algunas

personas que ya han comprendido cual es la finalidad de readap

tar socialmente a los liberados, se estrellan constantemente --



2 

ante una sociedad inconciente quo no los acepta y frecuentemen

te los rechaza. 

A pesar que el Patronato de Liberados se desenvuelve en un 

ambiente hostil, ha obtenido mediante su trabajo tesonero gran

des satis facciones, como el haber fomentado la creación de pa-

tronatoe de Liberados en otros Estados de la República Mexicana, 

la existencia de los Talleres Albergues, que tienen como obje-

to ayudar con alojamiento, comida y trabajo a los liberados. 

Para hacer el estudio del Patronato de Liberados del Dis-

trito Federal, he dividido la presente Tesis en cinco capítulos: 

el primero se refiere a los antecedentes históricos de esta in~ 

titución: el segundo al concepto, denominación, estructura, fuE 

cionamiento y reglamento del Patronato: el tercero tiene por 

contenido las finalidades de este organismo; en el cuarto se e~ 

pone la organización y funcionamiento de los 'l'alleres Albergues, 

y en el quinto capítulo, se hace un análisis sobre la realidad 

del Patronato. 

-



CAPIWLO PRIMERO 

ANTECEDENTES HIS'l'ORICOS DEL PA'l'RONll'l'O DE LI DER/\DOS 

La creación del Patronato do Liberados del Distrito Fede-

ral en la ciudad do M6xico, no es obra de un día, sino de a~os

de esfuerzo y lrabajo, venciendo los diarios obstáculos que se

presentan para fundar una Institución de esta clase. Además os

conveniente se~alar la gran influencia que produjeron en nuee-

tro país, los antecedentes extranjeros que dieron una imagen de 

lo que significa un Patronato de Liberados. Tambi6n resulta im

posible dejar de mencionar, al hablar de oatas Instituciones, a 

las personas que dedicaron su vida con el objeto de lograr que

mediante los Patronatos ao auxilie a los liberados. Algunas de

eaos personajes fueron: John l!oward, 1<aga 'l'saunanori Maeda y -

Elizabet.h Fry. 

Para un mejor análir.ir; de este tema, se subdivide de la -

siguiente forma: 

A).- Antecedenteu Externos. 

R) .- Antecedentes Internos. 

Al.- Dentro de los antecedentes externos encontramos los -

señalados por cuello calón, el de los Procuratores pauperum, 

cuyo nacimiento se debe al Concili.o de Nicea, en el af\o 235. D,! 

cha insti tuci6n se integró por sacerdotes y seg lares, cuyo obj_!! 

tivo principal era el visitar a los presos, ayudarlos proporci2 

nándoles VfJstidos v alimentos. A partir del siglo XIII, se ere.'! 
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ron cofradías religiosas en Italia con el objeto de ayudar a los 

presos. Posteriormente en el siglo XVI so fund6 on Francia la --

Cofradía de la Misericordia, con la misma finalidad que la ante-

rior. En Espal'\a na se hizo esperar el nacimiento de esta clase -

do cofradías y asi, en el aílo de 1537, surgió la de los Nobles -

caballeros Veinticuatro salmantina, cuyo objeto era el de ente--

rrar a quienos morían en prisión. Tambi6n durante esta época ªP! 

recieron asociaciones de esta índole en Barcelona y Granada. En-

el ano de 1549, se fund6 ol concilio de Orleans. su funci6n con-

sistía on que sus miembros se encargaban de visitar a los presos 

los días domingos. Por último, 1rn puede hacer mención del "Tra--

tado do cuydado", de Dornardino do sandoval en 1546 y la "Visita 

de la Cárcel y de los Presos'', de Cerdán do Tallado en 1574, que 

se originaron con la finalidad de proporcionar asistencia moral-

y material a los presos (1) 

Cabe hacer la aclaración que estos antecedentes en ningún--

momento constituyeron Patronatos de Liberados, sino que viene a-

ser una idea do donde se parto para la creación de los actuales-

Patrona tos. 

Sergio García Ramíroz, considera que posiblemente el pri-

mer país en contar con una Institución de Asistencia para Liber_!! 

dos fue Jap6n. En el ano de 1669 se fundó en la ciudad de Kana--

(1) Cfr. Eugenio Cuello Calón, Penología, Editorial Reus, Ma---
drid, 1920. 

-
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zawa el llamado "Albergue de los Pobres", siendo su creador el-

Sei'lor Kaga Tsaunanori Maoda, teniendo como objetivo fundamental 

la readaptación social de los liberados. Los Estados Unidos de-

Norteame'rica crearon su primer Patronato ele Asistencia de Libe-

rados en Filadelf.ia a partir del año de 1777, dandóselo por nom 

bre "The Philadelphia Society far Assisting Disttrosscd Priso·--

ners". Inglaterra, otro de los pafses sobresalientes en cuanto-

a esta materia, fundó su primer Patronato de Liberados durante-

el al'\o do 1802, siendo uno de los principalea precursores para-

el establecimiento de estas Instituciones el Sei'lor John Howard. 

Por lo que toca a Dinamarca, se creó el primer Patronato Post--

liberacional en el al'\o de 1850, bajo la intervención de la se--

!'lora Eli zabeth Fry . ( 2) 

Es conveniente nombrar un país que, al igual que el nues--

tro, ha comenzado sus labores dirigidas a la readaptación so---

cial de los liberados mediante la creación de esta clase de or-

ganizaciones. Nos estamos refiriendo a la República Argentina,-

que fundó su primer Patronado de Liberados en el ai'lo de 1918. 

Por ~ltimo, eo nccoeario resaltar que la mayoría de los -~ 

países europeoo ya contaban con Patronatos de Liberados y que -

indudablemente su creación repercutió en México, favoreciendo--

de esta forma a la fundación del actual patronato del Distrito -

(2) Cfr. Sergio García Ramírez, Asistencia a Reos Liberados, Ed. 
Botas, México, J 966. 
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Federal. 

B).- Antecedontos Internos. 

La Universidad Real y Pontificia de México, juega un papel-

de gran intereá en el estudio referente a los antecedentes his-

t6ricos del Patronato do Liberados, por lo que os conveniente -

hacer un pequef'lo bosquejo hiat6r ico do liste, ya c¡uo, como hemos 

dicho anteriormente viene a sor un precedente de esta Institu--

ci6n. 

Siguiendo a Cristobal Dernal de la Plaza, La Universidad -

Real y Pontificia de México fue fundada on ol ario de 1551, pero 

es hasta el 13 de abril de 1563, cuando por medio de una Real -

Cédula expedida por Felipe II, ae le concedió a esta Universi--

dad loa mismos privilegios de los cuales goznban los alumnos y-

doctores de la Universidad de Salamanca en Espaf'la. El privile--

9io fundamental para nuestro estudio, ea la jurisdicción que 

tenían los Rectores de esta Institución sobre los doctores y e~ 

tudiantes, quienes habían cometido algún delito leve, os decir, 

la facultad del Rector consistía en tenor bajo s\1 tutela, cust_Q 

dia o, en su caso, aplicar el castigo correopondiente a los alu~ 

nos y doctores rebeldes o infractores, siempre y cuando el de--

lito realizado no fuera grave. (3) 

Como el privilegio del Rector provenía de la Universidad -

(3) Cfr. Cristóbal Bernal de la Plaza, crónica de la Real y Pon 
tificia Universidad de México, Tomos I y II, Edición Palio: 
gr6fica, México 1839. 
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de Salamanca en España, resulta por demás importante hacer una-

breve roforencia hist6ricn do su crenci6n. 

Ajo Gonzálaz y Sáinz da Zdñiga, oenala que la Universidad-

de Salamanca en España, f\le fundada por Alfonso IX de León on el 

Siglo XII, eiondo su hijo el Rey San Fernando, quien ootableci6 

el real privilegio el 16 de abril de 1243 en beneficio de los -

estudiantes y maestros do esa Univeroidad, creándose una "Junta 

Universitaria" para resolver los litigios, tanto internos como-

externos. ( 4) 

Los Padres Andrés P6rez do Rivas y Prancioco Javier Alegre, 

expresan qua en el ano 1592 la compañía de Jesús fundó la llam! 

da "Casa Pro fosa", la cual tenía entro una de sus finalidades -

visitar a los presos todas las semanas. Los padres do esta co--

fradía religiosa so hacían acompa~ar de indígenas para obse----

quiar el suatento a loa cncarcelndos, haciendo esta obra de ca-

ridad con mayor libertad y abundancia en las dos Pascuas de Na-

vidad y de Hesurrección, ya que se los entregaba a los presos,-

comida, vestidos, cacao y dinero. Es loable ver cómo los indÍg,! 

nas contribuían en estan obras de misericordia no obstante su -

pobreza. ~·ambiér. loB jesuí tas confesaban, consolaban, daban pl6-

ticas de carácter moral a los presos y en algunas ocasiones, d.!;! 

rante la Santa Inquisición, lograron que se absolviera a reos,-

(4) Cfr. l'>jO Gonz.ález y Sáinz de Zúíhga, Historia de las Univer
sidades Hispánicas, Edici6n La Normal, Madrid, 1957. 
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salv,ndoloa de esta forma la vida. (5) 

Según Juan nau tistil, la 'l'arcern orden de Franciscanos en--

México fue fundada el 3 ele diciembre de 1614 en Puebla, y en la 

ciudad de México fue establecida hasta un al'lo después, os de---

cir, en 1615. creó en la primera mitad del siglo XVII, una aso-

ciaci6n denominada "Ln caridad", cuyo objeto Cundamontal e.ra --

proporcionar ayuda a todns las personas que la necesitaran, y -

entre ellas se encontraban los presos; les proporcionaba ciar--

ta cantidad do dinero, los socorría en las Pascuas de Navidad,-

Resurrección y se hacían visitas a los presos on loa recluso---

rioa. (6) 

En la Recopilaci6n de las J,eyos rle Indias de 1681, realiz~ 

da por I vlian de Paredes, se establecieron norrnns protectoras--

para los presos, que indudahlemonto nos demuestra la existencia 

de un sentimiento de humanidad hacia éatos durante~ os ta época.-

Este sentir filántropo lle confirma aún rná~i si observarnos como,-

tanto la asistencia religiosa, como algunos ordenamientos lega-

lea, buscan ayudar moral, espiritual. y materialmente a los pre-

sos. Dentro de la Recopilaci6n de las Leyes do Indias existen -

preceptos legales cuya finalidad eran la do proteger contra los 

(S) Cfr. C0ronica y Historia Religiosa de la Provincia de la -
Companía de Jesua de México en Nueva España, Padre Andres -
Pérez de Rivaa, Tomos I y II, Imprenta del sagrado coraz6n
de Jesús, México, 1896. 
Cfr. Feo. Javier Alegre, Historia de la Compai)Ía de ,Jesús,
Tomo I, México, 1841. 

(6) Cfr. Juan Bautista, Breve Historia de la 'l'ercera orden de -
Franciscanos en M6xico, Edición Patria, 1951. 

-
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maloi; tratos a los presos y principalmente a los indios que tu--

vieron esa condición. 111 indígena cuando come tía algún delito l_!! 

ve no se le podía aplicar castigos do galeras, torturas, destie-

rros, sanciones pecunariae; además so permitía que trabajara en-

su oficio y viviera con su mujer.. Tambi6n en esta clase de deli-

tos se imponía como pena al indio, realizar servicios tempera---

les, poro nunca de por vida, debiendo de ganar un salario, apre.n 

der un oficio y ser bien tratado. Generalmente prestaba estos --

servicios en conventos o Ministerios de la República, quedando -

bajo la custodia de los religiosos al trabajar dentro de los pr1 

meros. En dichas leyes so fij6 que los presos pobres e indígenas 

no debían pagar derechos do carcolaje y costas de justicia, y --

cuando so qtrnbrnntaran er;la!> <lispos.lciones, aparto de castigar -

al ca1·co.loro, debía c1c pa~¡ar un ducado, el cual era distribuido-

entro los prueoe. No podía dejarse do reglamentar en estas leyes 

las vis.itas caree lar iat> por parto de las autoridades competentes 

para cata misión. Estar; visita~; t-enían por. objeto conocer los --

problemas de los presos y también ancgur.arse que ae cumplieran -

las disposiciones reglamentarias do cada cárcel. Por lo regular-

se efectuaban todos los sábados, siendo obligatorias en los tres 

día& dn Pascuas del 1lf',c: Vinpeni de ?\<Widad, Resurrección y Esp_f 

ritu ~ianlo. EstacJ tu'~' vi si tan tenían corno fin dar un apoyo mo--

rala los pre!;r;:;, (7/ 

17) Cfr. T•.'1.ian dr>-;;~-;:;:;¡·;;;---¡~·;;~;rdlaciór: de las Leyes de Indias
dc : :"'";f'"' , :)nr~ :: i · 
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La Escuela Tccpan de Santiago.- La escuela correccional de 

Tecpan se fundó en el ano do 1841 on el barrio do santiago Tla-

telolco, con las aportaciones ccon6micns dol Gobierno, la Jun--

ta Departamental y el l\yuntamicnto. La palabra 'l'ocpan significa 

"el lugar de justicia". Esta escuela buscaba la readaptación ª.2 

cial del joven infractor y disciplinar a los nu infractores. En 

ella se inscribían a petición do los padres, a los adolescentes 

que no habían violado la ley pero tenían un pésimo comportamie_n 

to. Se les impartían a loa internos clases culturales y contaba-

con una gran variedad de talleres. 'l'ambién a estos jovenes se -

les proporcionaban vestimentas y la alimentación adecuada. (8) 

La Escuela Educacional Correccional deJ\gricultura Práctica 

de Momoluco. Esta escucla so encontraba ubic11d<1 en ol Hancho --

de Momoluco, cm el pueblo de coyonc<in, 1;íonllo fundada en el afio 

de 1880 bajo la iniciativa dc'l Licnnciado ,J11sto Bun[tez, quien-

se bas6 para la creación de esta Institución, en los U.nearnien-

tos de la escuela de Mi ttray en Francia. Para fundar esta escu~ 

la fueron enviados algunos internos de la escuela de Tecpan. En 

esta colonia de Momoluco se pretendía la readaptación social 

del peque~o infractor mediante el trabajo agrícola, por lo que-

en ningún caso sc podía rccihir irifractorP!l mayores de 16 años, 

pues la final id11d era la cor.rncci6n dt; los menon!s de edad. 'l'a.!1.) 

(8) Cfr. Miguel Macedo, r..a 1'sistencfo Pública en México, hasta-
1900, Edición Balleaca, 190ü, México. 
Cfr. Juan de Dios Pe za, I.a nenefi.cencia en México, Imprenta 
de Feo. Díaz de León, 1801, México. 
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bien aquí como en la escuela de Tccpan Be admitió a jovenes ro-

boldos no infractor.os. Como dato sobrasnlionte, tonemos que la-

vigilancia correspondía n los internoa que realizaban mejor su-

trabajo, estudio y comportamiento; esto mismo aconteció en la -

oacuola de 'l'ecpnn. Se puede decir que 1'1 escuela de Momoluco -

foe una proyección do la de Tecpan. ( 9) 

La cofradía do san Vicente de Paul en México fue fundada -

bajo la iniciativa de Manuel Andrade y Pastor , quedando legal-

mento constituida cr. el af'lo do 1046. Esta Institución de Benefi-

cencia lleg6 a nor. unn do las más importantes de México, pues -

se difündi6 sobr(! todo el territorio nacional, sobresaliendo la 

del Estado do Jalisco por bU alta espíritu caritativo. Durante-

e1 a~o de 1910 cata organi~ación ya contaba con 400 cofradías.-

Entre sus principales funciones ae encontraban las de visitar a 

los prcsoi:i, proporcionar les alimentos, ropa y por suadir los me--

diantc orientacíonen de carácter moral para que dejaran el caml 

no delictivo. Por otra parte, d\lrantc el siglo XIX se va gesta,!! 

do la idea de humanizar el trato para los presos, apareciendo -

de esta forma la así stoncia m6dica en di fer entes hospitales pa-

rala curación de éstos. Entre estos Centros Hospitalarios ten!! 

(9) Cfr. Miguel Macedo, ¡_,a Irnistoncia Pública en México, hasta-
1900, Edición nallesca, 1900, México. 
Cfr. Juan de Dios Peza, La Beneficoncia en México, Imprenta 
de Feo. Díaz de Lo6n, 1881, México, 
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rnos el "Juárez", ubicado en la plazuela de San Pablo, siendo --

ah! donde se albergaban los presos onformos de lepra. También -

el de "San Juan do Dios" o "Morclon", destinado especialmente -

para la curación de sifilíticas. Por último, los Hospitales ---

do "San Hipolito" y el de "Belen"; ésto en el Estado de Jalis--

co y ambos destinados para la curación de presidiarios. Es im--

portante resaltar que la mayor.la de los hospitales donde roali-

zaban estas labores, estaban a cargo de laa "Hermanas de la ca-

ridad", llamadas también, "Bijas do San Vicente de paul", cuya-

fundación de esta organización <lata desde el uño de 1843. (10) 

En el código Penal de 1871 para el Dintr.ito y Territorio--

de la Baja california, se estableció en su Ley Tran!li. toria, la-

creación en México de dos juntaa do cárceles; una que se dcno~i 

n6 Junta do Vigilancia y la otra Junta Protectora. 

Entre las principales funciones do la Junta de Vigilancia, 

estaban las de visitar las cárcoleu de ln cap.ita!, con ol obje-

to de observar ai cumplían con sus obligaciones el peroonal que 

trabajaba en dichos establecimientos y también conversavan con-

los presos para conocer sus quejas, ya sea por los malos tratos 

que recibían, por la pésima comida que se les daba o por casti-

gos injustos que se les hubieran impuesto. Otra de las activid! 

des de esta ,Junta, era la de intervenir en la compra de herra--

(10) cfr. Antonio cubas, El Libro de mis Recuerdos, Imprenta de 
Arturo García, 1904, México. 
Cfr. Daniel cosí.o Vi llegas, !!is toda Moderna de México, To
mos La República Restaurada, Vida Social y el Porf.iriato,
Vida Social, Editorial !lermes, México, 1957. 



13 

mientas para el trabajo de los presos y en la venta de los artí~ 

culos fabricados por 6stos, siendo también de au competencia, 

poner en conocimiento del Tribunal respectivo las solicitudes 

de indulto y libertad preparatoria. Por su parte, la Junta Pro -

tectora tenía por objeto buncar la mejora moral y la rehabilita-

ci6n de los reos, instruirlos moralmente y conseguirles trabajo-

cuando carecieran del mismo dentro de la prisión y durante la li 

bertad preparntoria. Esta Junta tenía íntima vinculación con los 

presos que hubieran adquirido la libertad preparatoria, con el -

objeto de orientarlos y ayudarlos para evitar que reincidieran -

en conductas antisociales. Tambión ea importante scftalar, que --

era precisamente esta J\inta la que <lutor izaba a loa reos que di_!! 

frutaban de la libertad preparatoria, dispusieran de la totali--

dad de sus fondos de reserva en un traba jo honrado. ( 11) 

En el código Penal par11 el Di11trito y 'I'erritorios Federa---

les de 1931, se expresa claramente la ideología de alcanzar la -

readaptación social del delincuente por medio del trabajo; 6sto-

se complementa con el código de Procedimientos Penales para el -

Distrito y Territorios Federales cic 1931, que en su artículo ---

674 fracción VIII, establece la creación y organización de una o 

mas sociedades que act~en como ratronatce de liberados. 

(11) Cfr. El Código Pllnal de 1871 para el Distrito y Territorío
Federal de la naja californit;. 
Cfr. Miguel Macedo, criminali.a, Prontuario de Cárceles, afto 
XVIII, Nú, ll, 19~2, Mé:xico. 
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Siendo el Ciudadano Abelardo L. Rodríguez, Presidente Suba-

tituto Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, tuvo a --

bien dictar el acuerdo de 13 de junio de 1934, en donde so esta-

blecieron los considerandos que fijaron las banas para la crea--

ción de un Patronato de Reos Libertados, apareciendo un día des-

puóa, o sea el 14 de junio de 1934, publicado en el Diario Ofi--

cial de la Federación, el reglamento do esta Institución. Duran-

te el ano de 1938 se fundó una asociación particular que tenía -

por objeto proporcionar ayuda a loa o:x-reos de las Islas Marías, 

Dicha asociación contaba con la ayuda de monjas jesuitas, aboga-

dos, trabajadoras sociales y un comit6 de damas voluntarias que-

se dedicaban a recolectar fondos para el soatonimionto de esta -

organización. Otro antecedente de importancia se presentó en el-

ano do 1947, cuando se estableció la sociedad civil, denominada-

"Patronato de Infractores, Procesados, Reclusos y Liberados del-

Distrito Federal", cuya finalidad era la de proporcionarles ayu-

da. (12) 

En el Segundo Congreso Penitenciario de M6xico, celebrado -

en el ano de 1952, fue presentada una ponencia por oagoberto Al-

varez del Castillo, en la que expresó claramente la necesidad de 

que el país contara con Patronatos de Liberados, con la finali--

dad de readaptarlos socialmente y así evitar la reincidencia de-

(12) Cfr. Edmundo Buentello Villa, Antecedentes l!ist6ricos del-
Patronato de Reos Libertados, Criminalia No, 4, 1966, Máxi
co. 
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actos delictuosos. (13) 

1''ue hasta el at~o de 1961 cuundo se fundó el actual Patrona-

to de Liberados del Distrito Federal. El Secretario de Goberna--

ci6n, Licenciado Gustavo Díaz Ordaz, es quien ordena la creación 

de esta Instituci6r.. 

Como so podrá observar, loa antecedentes más antiguos ser,! 

fieren por lo genera 1 a ordenes religiosas que ayu~aban por cari 

dad a los reos, aunque tambi6n existieron ordenamientos legales-

que protegían contra injusticias a los reos, tales como la Rece-

pilaci6n de las Leyes de Indias de 1681 y el Código Penal de 

1871 para el Distrito y Territorio Poderal de la naja California; 

pero indudablemente que en forma conjunta, lo religioso y lo le-

gal sirve de baso para convertir osa idea caritativa en un proc~ 

dimiento científico, que no se conforma con ayudar al reo en la-

cárcel, sino que el auxilio que lo otorga se extiende hasta su -

libertad, buscando do esta forma conseguir su readaptación so---

cial. 

(13) Cfr. Patronato de Reos Libertados, Criminalia No. 3, 1953, 
Ml!xico. 



C/\PI 'J'U LO SEGUNDO 

Pl\TRONJ\TO DE LlílERJ\DOS DEL DISTIU'ro FEDERAL 

El Patronato de Liberados del Distrito Federal empozó a fun 

cionar en el ano de 19~1, uiondo dos anos máa tarde cuando entró 

en vigor su roglamonto. 111 fundarse esta institución se lo da el 

nombre de "Patrona to de Ro os Liher tadoa" • 

El Patronato fue creado como institución, tomando como ex-

perioncia que cuando se constituyen esta clase de asociaciones 

sobre personas físicas, los resultados en su mayoría han sido 

negativos, porque cuando los individuos que han tomado la inici~ 

tiva para crear este tipo de Patronatos, pierden el interés o se 

dan cuenta que las laboras que so van a realizar son difíciloa,

optan por hacer desaparecer catas instituciones. 'l'odo lo contra

rio acontece cuando estos Patronatos son fundados como ir.stitu-

cionos, ya que las funciones permanecen aun cuando las personaa

integrantes de estos organismos dejen de formar parto de los mi! 

moa. En otras palabras, el Patronato debe de subsitir aun cuando 

el personal que labora dentro do ésto no sea siempre el mismo y

no queda a voluntad de dicho personal el hacerlo desaparecer. 

El actual Patronato de Liberados del Distrito Federal, debe 

su existencia económica a los subsidios que le proporciona la S~ 

creta ría de Gobcrnaci6n y, en ocasiones, la Secretaría de 'I'raba

jo y Previsión Social. Conforme al artículo 31 de su reglamento, 

también se encuentra facultado para recibir cualquier donativo--
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y legado que se le entreguen, siempre y cuando sean lícitos. 

Podemos decir que el Patronato de Liberados es la continu~ 

ci6n de la labor desarrollada de las instituciones penales, vi

niendo a ser la etapa post-institucional, la cual tiene por ob

jeto ayudar moral y materialmente a los liberados a través de -

una terapia que i;e les aplica con el propósito de qlle alcancen

una readaptación social que va a redundar no a6lo en beneficio

de ellos, sino tambi.én de la sociedad en que se desenvuelvan. -

En la actualidad esta clase de Patronatos son una necesidad en

cualquier país, ya que el rechazo social que sufren loa libera

dos trae como consecuencia lógica la relncidcncia de actos ile

gales; por eso volvemos a lr.iiistir que mucho depende de la ayu

da que proporcione el Patrona t:o a los liberados para que dejen

atrás el camino delictuoso y logren su regeneración. 

Por todo le anteriormente oxprcsado se ¡:Alede aeflalar, que

el Patronato de Liberados del Distrito Federal os una institu-

ción de carácter rnlxto que tiene como objetivo fündamental pro

porcionar a loa liberados la asistencia moral, material, jurídi 

ca y social, con la finalidad de obtener la readaptación social 

de los mismo. Decimos que es una institución de carácter mixto, 

por intervenir en él representantes de la Secretarías de Estado, 

los Directores de 101-: Centros de Rehablli tación Social Masculi

no y Femenino del Distrito Federal, así como representantes de

la iniciativa privada y organizaciones obreras. 
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Se habla tambi6n de que esta Institución es autónoma: sin

embargo, debido a la intima vinculación quo sostiene con la Se

cretaría de Gobernación, pues es quinn 11 proporciona los ele-

mentes necesarios para su subsistencia, no ne puede aceptar la

existencia de dicha autonomía. 

El Patronato debe alcanzar su autonomía, la tutela que ti~ 

ne la Secretaría de Gobernación sobre 61, le impide evolucionar 

con mayor celeridad, además de quitarle la iniciativa e invadir 

su campo do acción. A trav6s de loa 16 aftas de vida del Patron~ 

to, éste ha obtenido la experiencia y madurez necesaria para co.n 

ducirse por sí mismo. Por otra parto, cuenta ya con el personal 

idóneo para realizar sus labores en forma eficaz. 

A).- DENOMINACIONES DEL PA'l'RONATO. 

El Patronato del Distrito Federal ha recibido dnicamente -

dos nombres: El asignado a partir de su fundación "Patronato de 

Reos Libertados del Distrito Pederal" y el actual "Patronato de 

Liberados del Distrito Federal"; sin embargo, para llegar a es

tas denominaciones se hizo el estudio de otras como las siguie~ 

tes: 

Patronato de Asistencia Post-Penitenciaria.- El Patronato

no solamente admite en su seno a liberados provenientes de la -

Penitenciaría, pues la asistencia moral y material proporciona

da por esta Institución es tanto pax:a liberados procedentes de

la Penitenciaría ~orno de cualquier otro reclusorio penal; por -
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lo tanto, no es aceptable tal denominaci6n. 

Patronato de Rehabilitaci6n de Liberados.- Se ha pretendido 

darle esta denominaci6n, poro se ha considerado incorrecta, pues 

la palabra rehabilitación se aplica como terminología médica re

ferente a la curación de invalideces o do mdsculos del cuerpo. 

Patronato de Headaptación social.- Si analizamoo el término 

antes citado, podemos hacer la siguiente observación: La readap

tación social do los liberados nos indica que éstos, antes de s~ 

frir la privación de la libertad estaban adaptados a un determi

nado conjunto de normas de conducta social establecidas dentro -

de la comunidad; sin embargo, la realidad es otra: por lo gene-

ral, la mayoría de loe delincuentes nunca han estado adaptados a 

las normas de conducta que rigen en una sociedad: por lo tanto -

no ea aceptable dicha denominación. 

Patronato de Resocialización.- Al igual do la anterior den2 

minación, se supone al delincuente como un ser sociabilizado an

tes de cometer el delito por el cual perdió su libertad, cosa -

contraria a la realidad en la mayoría de los casos, siendo por -

esto, también objetable. 

Por su parte, el Licenciado Sergio García Ramíerez conside

ra como el nombre más apropiado el de "Asistencia Post-Liberaci2 

nal", pues se hace referencia únicamente a liberados, sin tomar

en cuenta a todos aquellos oujetos faltos de vinculación con la

perdida de la libertad, Posiblemente aea ésta una de las denomi-

-
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naciones más acerti:1das; pero la torminolos¡!a ''libcraci6n" no ha-

escapado de ser objeto de grandes critica¡¡ al considerarse un -

tárrnino vago, ya que las personas so pueden liberar do varias C.2 

ªªª. (1) 

La donominaci6n "Patronato de Reos r,ibertados", desde un -

principio so consideró incorrecta por \•tilizar la palabra reo,-

pues ésta trae resultados contrarios a los deseados y prodis--

pone en ol medio HOcial a lodns aquellas personas cuya condi---

ción es osa; os imponer a un sujeto una marca do por vida me---

diante la cual se le identifica como un ser negativo. No obstan 

te lo anterior so acord6 esta denominación peyera ti va, pues el-

sentir popular o común considera el t6rmino roo cerno algo degr,!! 

dante y sólo ea posible asignarlo a una persona inhumana, dedi-

cada hacer dallo a las demás gentes. 

'l'omando en cuenta que el nombre dado al Patronato era i,B 

correcto y perjudicial para los finen de la misma Inntituci6n,-

se aceptó, después de haber analizado varias denominaciones, la 

de "Patronato de r,iberados del Distrito Federal", que hasta el-

momento es el que se utiliza. 

Se debe hacer hincapi6 en que la denominación que se le de 

al Patronato debe ser práctica y evitar palabras rimbombantes,-

ya que aquella se debe de identificar con los liberctdos, pues -

son a quien se dirijo la asistencia. Por otra parto, es conve---

niente sel'lalar que cualqui.cra que sea el nombre que se atribuya 

(1) Cfr. Sergio García Ramírez, Asistencia a Reos Liberados, -
pág. 56, Edición Botas, 1966, México. 



21 

al Patronato, no será suficiente para solucionar el problema -

de fondo, que es el rechazo social de que son objeto los libe

rados. Ahora, si bien es cierto quo una mala denominación puede 

producir efectos perjuiciales y contrarios a los deseadoG, tam

bién lo es que aunque so lo asigne un título excelente no se -

van a evitar dichos ofoctos, ya que ol mal no está tanto en la

denominaci6n como en la idiosincracia de la r;ociedad; por eso -

podemos decir que el rechazo social tiene sus raíces en la com_!:! 

nidad y no en el nombro del Patronato. 

B) .- r...r.s PEHSONAS 11 u' c;UE Vl1 DIRIGIDA LA ASISTENCIA POST-

En la acl\i<tliJad exisf.,"r~ pri.ncipi.lli:<.!!ltc dos corrientes so-

brc este tema: la a¡;istencli1 poul-liberacional para toda clase

de liberados y la que 1 imita osa función a un sólo tipo de ex--

reos. 

El grupo que apoya la asistencia post-liberacional para t,2 

dn clase de liberados, se basa en que no oólo los delincuentes

ocasionales deben obtener 1<1 ayuda necesario por parte del pa-

tronato para lograr su readaptación social, sino que es conve-

niente dirigir esa asistencia a los reincidentes, habituales, -

puesto que ayudándolos a obtener su regeneración se está prote

giendo a la sociedad de tuturor. r1cto.s du.l ictivos. 

La corrí.m.te o¡;uenta e;J la que f!!:Jti.\lJlece que la asistencia-

post - insti tucicma 1 únicamente Jube proporcionarse a los del in-
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cuentes ocasionales, ya quo 6stos son los que verdaderamente pu~ 

den lograr su readaptaci6n social y así las Instituciones dedic~ 

das a estas labores podrán obtener un mejor resultado, puesto -

que os impo1dble readaptar a delincuentes habi tualos, reinciden

tes y pervertidos y tratar de hacerlo, es vivir [·uera de la rea

lidad. 

S. García Ramírez, sonala quo el Segundo congreso de la o.

N.U. sobre Readaptación social do delincucntoa, se adhirió a la

corriente do que todas las poraonas que rucohren su libertad te_!} 

drán derecho a recibir la ayuda post-liberacional, ya que ésta -

forma parte del proceoo do readaptación ncv:·L:il (2) 

La a sis tuncia post -L. beracion<i 1 puodo :;or obli 9<1 tor ia, fa-

cul tativa y mixta. 

La corriente que apoya la asistencia obligatoria, aeiiala 

que puede practicarse en loa siguientes casos: a lao personas 

que hayan obtenido au libortad condicional, li.bcrtad prepara to-

ria, a libertados peligrosos y en algunos casos a jóvenes delin

cuentes, haciendo la advertencia de que cnta asistencia no puede 

reducirse al lapso que duró la condena y se tendrá que observar

la evolución de la conducta de los liberados. 

La asistencia post-liberacional de carácter facultativo, -

consiste en el derecho que tienen los liberados para solicitar,

o no, la ayuda del Patronato. 

Por lo que toca a la aoistcncin post-libcracional mixta, --

(2) Sergio García Ramírez, op. cit., pág. 68. 



23 

viene a sor la combinación de la obligatoria con la facultiativa; 

por ejemplo: en ol caso do libertad por cumplimiont.o de la conde

na, ol liberado ticmo la f:acul tad do optar, o no, por la ayuda -

del Patronato, no así en el caso do la libertad preparatoria, en

que, aun cuando al liberado no quiera recibir dicha ayuda, deberá 

presentarse on os ta Institución. 

Existen liberados quo no acuden al Patrona to por poseer din,!! 

ro, influencias, familiar.os y amigoa, de quienus se valen para -

conseguir un buen trabajo remunerado ya sea lícito o ilícito. En

cambio, hay otro!l que no tienen nada, ni nadie a quien acudir; é_!! 

tos si vana solicitar e]. auxilio de esta Institución. 

Dentro de loe lG anos que ticno de vida el Patronato, se ha

tenido la e:xpcrioncia de que un 6Cl\ de liberados no acuden a solicj_ 

tar su ayuda por contar. con lon modio!:! indispensables, ya sean 

lícitos o ilícitos, para valenic por sí mismos. Dobemo!l entender-

!Xlr los \ilt.i.mc!;, tocia a(:Ul'iclad foen1 de la ley como ol robo, el 

individuos para l}i.;var un<~ fcr:¡nd r::(, vidü ·¡ !óOlvontu:r: BUS neccside_ 

des, quedando c1'1ro quu J.o¡; prím•Jl"O'º '.·le encuentran acorde con la-

le::'. Por: ::enecicnto::'. al porccnt.UJ<: rw1'\<llado i;c cxpun<m lor: r;iyuic_!l 

Lns caso~:: 

lidad una forma de vivir y) sea mediante trabajos de eirvlontao,-
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tortilloras, vendedoras, o bien continúan en la vida delicti--

va en aus diversas formas. (3) 

I..as per1wnas liberadas que <1ntos de ingresar a la carcel-

tenían algún oficio, arte o profesión y al recobrar su libar--

tad se dedican a su trabajo anterior que les permite realizar-

una vida honesta, consideran inneceoaria la tutela del Patron! 

to. 

Existen liberadou que por sus inclinaciones a la vida de-

lictiva, por hábito o por buscar venganza contra la sociedad -

que los aisló, tampoco solicitan ayuda al Patronato. 

El último caso que mencionaremos y que se puede conside-

rar como iniludi to ei; cuando los libnrados se encuentran en la-

completa ignorancia de que existe un Patronato de Li.borados --

que pretendo ayudarles, o bien sabiéndolo, d(rnconocen para que 

sirve dicha I nuti tuci6n. Decimon que er, inaudito, porque el P~ 

trona to tiem' entre rmi~ funciont•t> llna, qU<! conid.;;t.e en dar a -

a l<rn q\lt.: vu diriqi.üa ln anistfmci.11 de eGti.I Irn;tituci.6a w:> l.a-· 

conocen, no no1; dube de ,,;orprpnc!<~r: que los re5ult:.ados sean ·f)(J-

cionada ¡ior eJ p;, trona le del IJÜ;Lt:i to Federdl ns do ' .. itri'ictnr -

mixto, ya que (Jl art.í.culo 1.'J de la Ley de normas M.tnima.s sobl"H 

(3) cfr. noletín rnformntivo del Patronato ele Heos Libertados
No. 6, México, D.F., 1966. 
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Readaptación social de sentenciados, ea tabl oco como obligatoria 

la asistencia del Patronato 1rn los casos de I,iborlad preparato

ria y condona condicional, siendo facultativa en lc>s casos por

cumpliento de condena, libertad procesal y absolución. No obs-

tante lo anterior, el Patronato ha e:><tendi.do con ó:xito su ayuda 

a los familiares del liberado. 

Si el tratamiento de readaptación social se logra median-

te el correcto funcionamiento de la etapa inatitucional y post

inatitucional, faltando alguna do ellas, di.cho tratamiento que

daría incluso, por lo que ambas etapas reaultan sor necesaria-

mente obligatorias, siendo la inBlitucionnl la que lo principia 

y la post-1nstit1.1cionnl la que lo concluye. 

De lo anlerior concluimos,quo la asistencia que brinda el

Patronato debería ser obligatoria para toda clase de liberados; 

es decir, todo aquél q11e recobre su libertad, ya sea por liber

tad prepatatoria, indulto, absolución, cumplimiento de la con-

dona o personas que se encuentran sujetas a condena condicional, 

deberían quedar bajo el tratamiento readaptatorio que proporcig 

na el Patronato. Es conveniente hacer la siguiente aclaraci6n:

muchos liberados no solictan la ayuda del Patronato por tener -

un trabajo remunerado que les permite resolver sus necesidades, 

pero esto no quiere decir que ya Be encuentren readaptados y no 

vuelvan a delinquir; por eso es necesario se sometan todos los

liberados a la custodia del Patronato y no sean dados de alta -
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hasta no lograr su completa reincorporaci6n social. (V6ase si

guiente capítulo pc"igs. 69 y 70). 

e) • - RELACIONES CON [/IS e UE CUENTA EL PA ·m.oNATO DE LIBERA_ 

DOS DEJ, DISTHI'rO FEDERJ\L 

La principal y fundamental relación que tiene el Patronato 

es la Secretaria de Gobernación, ya que os 6sta la que propor-

ciona el subsidio económico mediante al cual el Patronato puede 

desarrollar sus funciones. En tan notoria la influencia de la -

Secretaría do Gobernación, que conforme al reglamento del Patr,2 

nato, corresponde al Secretario do esta Dopondencia Gubernamen

tal hacer los nombramientos y remocionen del Presidente, de los 

cuatro Vico-presidentes representanlce de la iniciativa privada 

y do los cuatro Vico-prcnidentes rcprescntnnlos do las organi-

zaciones obreras dentro del Patronato. como se puede ver clara

mente, los funcionarios ele muyor j<irar,¡uía de esta Institución

son nombrados y removido¡¡ por ül e. Secretar. io do Gobernación.

También correspondió a la Secretaría de Gubcrnac.ión la elabora

ción del actual reglamento y denominación del Patronato. 

Dentro de la ayuda que otorga Gobernación a esta noble In,!! 

titución, se encuentra la de pagar a 106 empleados y profesio-

nistaa que prestan sus servicios, proporcionar el mobiliario, -

útiles de escritorio y las oficinas del Patronato que se encue.!! 

tran en las calles de Humbolcl. 

Para concluir, es importante señalar que la transporta----
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ci6n de los liberados del Distrito Federal a sus lugares de -

origen o do las Islus Marias a loa mismos, son pagados por la

Secretaría do Gobernación. 'J'ambién no puede pasar desapercibi

do que esta misma Dependencia huya conseguido algunos traba--

jos para los liberados inscritos en el Patronato. 

Otra relación de gran importancia lo es con la Secretaría 

de Salubridad y Asistencia Pública, ya que el Patronato encu~n 

tra en esta Dependencia un gran apoyo, siendo ahí donde se en

cauza a los liberados inscritos en.el Patronato para que se -

lea resuelvan sus problemas médicos, hospitalarios o quirúrgi

cos. Se les proporcionará la ayuda que requieran para cual 

quier en fermadad que padezcan y que en esta Institución se les 

pueda curar. El auxilio que brinda la Secretaría de Salubridad 

no se circunscribe únicamente a lo antes descrito, sino que en 

muchas ocacionos facilita la inscripción de los hijos de los

liberados en escuelas o internados. También ¡¡e ha conseguido a 

trav6s de esta Dependencia Gubernamental, trabajos, alimenta-

ción, pasajes, dormitor iofl p1íblicos y ayudas económicas para -

los liberados. Para terminar con esta relación del Patronato,

sei'lalaremos corno dato interesante el que esta Secretria extie.!! 

da su ayuda a la coposa o amasin y a los hijos de los libera--

dos. 

La Secretar fi3 de Educación P(íbli.ca es CJt.ra de las vincul_!! 

cienes que posee el Patronato. A través de esto Organismo Gu--
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bernamental so proporcionan becas en centros de capacitación

ª los liberados o sus familiares. Esta secretaría ha colabor~ 

do con gran dedicación con el Patronato; tan oe así, que pro

porcionó el local donde so encuentra el •rnllor lllbergue Mase~ 

lino y las reparaciones que ha nocosi tado dicho albergue. 'fa!!) 

bién resulta de gran intor6s el mencionar que esta Secretaría 

ha otorgado plazas de directores y vigilantes do los Talle--

res Albergues Masculino y Femenino. su ayuda no termina con -

lo antes descrito. Hay que agregar que ha pag."\do las cuentas

de agua, teléfono, electricidad, la renta mensual de ambos -

albergues y por último, ha unido su esfuerzo al del Patronato 

para conseguir trabajo a los liberndos inscritos en esta Ins

titución. 

Es importante hacer mención que otra de lai; íi.rndamonta-

les conexiones que poBee el Patronato os con la Secretaría de 

Trabajo y Previsión social, puesto que algunas veces ha hecho 

aportaciones económicas, comisiones de trabajadoras sociales

para el Patronato y ha conseguido trabajos para los liberados 

inscritos en este organismo. 

Por su parte, el Departamento del Distrito Federal ayuda 

al Patronato, proporcionando trabajo a loG liberados, prefe--

rentemente en mercados, J~rdincs, como peones y consigue li-

cencias para chofere~, aseadorei; do calzado y para vendedores 

fijos o ambulani_es. 
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A través de la relación que existe entre el Patronato y 

los Reclusorios Penales, tanto masculinos como femeninos, se 

logra que algunas detenciones injustificadas de liberados ins -

critos en esta Institución, se anulen y sean puestos en liber-

tad mediante las gestiones del Patronato, siempre y cuando se -

trate de arrestos preventivos. 

Las Delegaciones de Prevención Social que funcionan dentro 

de dichos reclusorios, se encargan de inscribir en el Patronato 

a presos que se encuentran próximos a obtener su libertad y ne

cesiten el auxilio de esta Institución: dichas Delegaciones prg 

porcionan al Patronato una ficha de identidad del interno en -

donde se describe cual es su situación económica, social y cual 

ha sido su comportamiento dentro del establecimiento penal. 

Indudablemente que la ayuda que recibe el patronato por 

parte de la Procuraduría General de la República y ln del Dis-

trito Federal es benéfica, ya que en muchos casos de liberadoe

inscritos en esta Institución que son arrestados injustificada

mente, son puestos en libertad mediante las gestiones que real! 

za el Patror.ato. También por conducto de ambas Procuradur!as -

se han conseguido plazas para directores del Albergue Masculi--

no. 

Se pretende que por medio de la policía del Distrito Fede

ral se proteja a los liberados y por consiguiente a la socie--

dad; os decir, el organismo policíaco debe de cooperar con las-



30 

funciones dol Patronato; pero tal parece qt1e t'ist.a as una de las 

relaciones más débiles e inef:icaces con lirn que cuenta, por las 

causas que selialaromos en el capítulo denominado "La Realidad -

del Patronato de Liberados del Distrito ~edoral", 

También ticna un estrecho vínculo con el 11. •rribunal --

Superior de ,Justicia, ya que ahí fun~1i6 como Magistrado el li-

cenciado Guillermo colín sánchez, que os actualmente el Presi-

dente del Patronato de Liberados del Distrito Federal. Por me-

dio de este 'l'ribunal se han conseguido algunos trabajos para l.!. 

beradoa inscritos en el Patronato. 

Conforme al artículo 60., fracción II, del reglamento del

Patronato, corresponde al Director General de Servicios coordi

nados de Prevención y Readaptación social, el ser Primer Vice-

presidente del Patronato, En cuanto a las funciones de ambos -

organismos, coinciden cr una de las más importantes, que es la

lucha contra la reincidencia. El Patronato, dentro de sus posi

bilidades, auxilia a esa Dirección con el objeto de obtener 

una misma finalidad, corno lo es el evitar la reincidencia. 

El Instituto Mexicano del Seguro Social colabora con las -

funciones del patronato, ya sea comisionando trabajadoras soci~ 

les para esta Institución o consiguiendo trabajo para los libe

rados inscritos en el mismo. Ea conveniente subrayar por la im

portancia que representa, el que este organismo fue el que donó 

el local donde actualmente se encuentra el Taller Albergue Juv~ 
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nil y quo anteriormente en él se enc;ontral:>a el •ra ller Albergue Fem_! 

nino. 

Por su parte, 111 secretaría de 111 Dcfcnua Nacional se concr..!l 

ta a i nscr ibi.r liberado¡¡ un lan Guardi11i; Pras idcncia les, así cooo a 

proporcionar aaístcncia mlídica a ést.oci a través del lloupital Mili-

tnr y, por últi.mo, cntruga cartillnfl del nervicio militar a los li

berados mediante las qe!llÍO!H!B del Patronato en 1011 casos que proc_!! 

da. 

Entre otras relacionen con las que cuenta el Patronato, ten.!l 

111os las si9uientes on¡anizaciones: 1,a r'ederaci6n de Sindicatos de -

'l'rabajadorca al servicio del Est:ado (F'.S.'r.s.t:.), Confederación Pa

tronal do la República Muxicann (C.P.lt.M.), confoderaci6n Regional

de Obreros Mexicanos (C.R.O.M.), confodcraci6n Nacional de c.imaras

lndustrialen (CONCAMIN) y la Cámilra N3cional do la Industria y Tran_!! 

formación (C.N.l.T.), Todao cotas organizaciones tienen representa] 

tea dentro del Patronato de 1.ibarado!I del Oiatrito Federill, que fu,!! 

gen como Vice-preeider.te¡¡ del mismo, y er.t.rc lao actividades CJ.IC de!! 

arrollan cOl'llO poltronas de cata noble lnslit.uci6n, !le encuentra la de 

aeiatir a lau nesiones del Patronato, en lan que aportan sus ideas

para el mejora•iento de 6etc. Además, en ocanioneu se 109ra conae-

guir a través de ellos, trabajos para los liberados dentro de loe -

organismos que representan. 

Todas tas lneti tucioneu deecr itas ant.er iormente tiene repre

ser.t.antes dentro del Patronato, donde desempeñan loa cargos de Vic_! 

presidentes, Vocaleo o Miembros Honorari.os de este organismo. 

No se podría dar por terminado este t.cma sin hacer mención -

de lA c¡ran col.aboraci6n que ha brindado al Patrona to el Comité 

de Damas Voluntar iae Auxiliares del patrona to de Liberados del 

Distrito Federa 1, que con frecuo¡¡cia realizan recolectas para -----
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fondos de esta Instituci6n. 

Resulta sobresaliente senalar que el Patronato ya cuenta

con un representante de la Academia Mexicana do ciencias Pena

les. 

Creo que er; de importancia el seílalar algunas de las Em-

presas privadas que han ayudado en forma eficaz al Patronato,

como lo es el brindar una oportunidad a loo liberados propor-

cionándoles trabajo, puesto que es éste el medio con mayor pr2 

habilidad de contribuir a lograr la readaptación social de los 

liberados. A continuación se formula una lista de dichas Empr! 

sas o comercios: 

l.- ACUILES, S.A. 

2 .- BOUTICUE Ml\RY LOLI. 

3 • - CONSTRUCTORA BRJ\CEN , S • l\ • 

4. - COMPJ\~lA MANU PAC'ruREHA DE 

HELADOS, S.A. 

5.- CREACIONES BEELZ. 

6.- CONASUPO LICOMSA. 

7 .- DERIVADOS DE FRUTI\ 

S.A. 

8,- OPTO. DE ASISTENCIA 

OCUPACIONAL. 

CLAVE 10, COL. INDUSTRIAL. 

CUMBRES DE MALTRATA No. 

165, COL NARVARTE. 

SEVILLA 30-304, COL. JUAREZ. 

JOSE SANCHEZ TRUJILLO, COL. 

SAN ALVARO. 

AV. OBSERVATORIO 52, TACU~ 

YA. 

'l'LANEPANTLA, EDO. DE MEXICO 

CAL7..ADA DE TLALPAN 3222. 

DONCELES 39. 
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9 .- DECORACIONES AMERICA. 

1 O. - DECORACIONES MON'rERREY • 

11.- DECORACIONES NOVA. 

12.- DIRECCION GRAL. DE SER

VICIOS URBANOS. 

13 • - DECORACIONES GTHJ\R. 

14.- DECORADORA DIPAG. 

15.- DIRECCION DE AGUAS Y 

SANEAMIENTO. 

16 .- ELECTROPURA, S.A. 

17.- C.M.L. IMPRESIONES. 

l 8, - JARDIN Y CONEXOS , S .A • 

19.- LIMPIEZA DE VIDRIOS, 

S.A. 

20.- LIMPIEZA PROFESIONAL, 

S.A. 

CllICllENI 'IZA 356, 

CUMBRES DE MALTRA'l'A 309, 

NARVARTE. 

COCOTEROS 139, COL. NUEVA 

STA. Ml\. 

PARADA DEL METRO COLEGIO

MILITAR. 

CASAS GRANDES 332, COL. -

NARVARTE. 

SULLIVAN 83-40. PISO, SAN 

RAFAEL. 

EMILIANO 7J\PATA 178. 

BAHIA DE PERULl\ 34, COL. 

VERONICA ANZURES. 

DIVISION DEI, NORTE 2800, 

LOCAL D. 

DR. VER'rIZ 652, COL. DOC

'l'ORES. 

/\RKANSAS 11, COL. POLANCO, 

FERNANDO 64, COL. Ar.AMOS. 
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22.- MUflEC·UI'rAS IWSION. 
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23.- INSTI'IUTO DE CAPACIT~ 

CION Y DESARROLLO. 

24. - ORANGE CRUSIL 

25,- PEPSI COLA. 

26,- PINTURA Y YESO. 

27 .- CASA MARTI. 

28 .- LIMPIA DRENAJES, S.A. 

29.- REFERESCO PASCUAL, S.A. 

30.- DESPACHO DE CON'l'ADOR. 

31.- SINDICATO DE EMPLEADOS 

Y RESTAURANTES Y CONEXOS 

32 .- SINDICATO DE ARTICULOS 

METAJ.I COS • 

33.- SASTRERIA MURILLO. 

34.- SINDICATO DE PREMESA. 

35.- SINDICATO DE UNION DE 

OBREROS Y ARTES GRAF,! 

CAS DE TORRES DE COMES 

ero. 

CALLE COMERCIO 116. 

BEJAMIN lllLL 143, LOCAL 2, 

COL. CONDESA. 

ZAMORA 9, COL. CONDESA 

DR. IJJCIO 162 

CALZADA LA VIGA 891. 

CALZADA MEXICO-TACUBA 695. 

AV. MARTI 5-31, TACUBAYA. 

PALENQUE 448, COL, VERTIZ. 

CLAVIJERO 258. 

ZACJ\'l'ECJ\S 149-BIS, DEPTO. 8, 

COL. ROMA. 

MADERO 8 DESPACHO 22, CENTRO. 

IGNACIO MARISCAL 7-103, 

BERNA 12, COL. JUAREZ, 

ANTIGUO CAMINO DE MINAS 143, 

COL. LOMAS DE BECERRA. 

HEROES 22. 
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36.- SINDICATO DE U\ INDU~ 

'l'RIA DE EMU, DE AGUAS 

GASEOSAS SEC. l y 2, 

37 .- SINDICATO INDUSTRIAI,

REVOLUCIONARIO DE Ul-

CONSTRUCCI ON, CONEXOS 

Y SIMII.J\RES DE U\ RE-

PUBLICA MEXICANA. 

38,- SERVICIOS LEGALES AU

TOMOVILISTICOS "I.J\ --

AZTECA, S.A." 

39.- INDUSTRIA EDITEX, S.A. 

40,- TRANSPORTES FORANEOS -

DE MUEBLES Y MUNDANZAS 

AMERICA, S.A. DE C.V. 

SAN JUAN DE LETRAN 806-608. 

ATLIXCO 64, COL. CONDESA. 

ORIEN'l'E 107 3190, COL. 

DONDOJITO, 

41.- TAPICERIA S'l\JD, BALDER.AS 138, 

42.- TAPICERIA COLORMEX DIVISION DEL NORTE 1228, 

43,- TRANSPORTACION AERO GUERRA Y MARINA 124, COL. 

PUER'rO, S.A. FEDERAL, 

44.- TORTILLERIA "Li\ HIGIEN.! CERRADA DR. JOUBLANC 19-l. 

CA". 

45.- UNION DE ASESORES DE -

CALZADO. 

46 ,- TALLERES DE COS'IlJRA. 

COLOMBIA 9, COL. CENTRO. 

CARRETERA ATZCAPOTZALCO -



4 7 .- VIDRIERA "LOS REYES, 

S.A." 

48.- MADERERIA LEON BILL. 
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TLANEPANTLA KM 16. 

BEN,JAMIN IULL 143, LOCAL 2, 

COL, CONDESA, 

Como se puede observar de lo antes expuesto, el Patronato de 

Liberados del Distrito Federal cuenta con una gran variedad de r~ 

laciones tanto gubernamentales como de Empresas privadas y organi 

zaciones obreras que ofrecen ayuda a esta Institución: sin embar

go, en muchas ocasiones sólo queda en promesas y nunca se concre

ta ese auxilio que se habían comprometido a proporcionar. 

Sería conveniente quo las dependencias del gobierno tuvieran 

la obligación de proporcionar al Patronato un número determinado

de plazas, las que aorían distribuídaa entre los liberados que s~ 

gún esta Institución crcyora mcreceuorea, Claro eatá que de acue! 

do a nucatrn realidad eocial, esta~ plazas serían de personal de-

limpieza, elcvadorietao, rnensajeruE, cte. 

Nuestra proposición, indudablerncnUi está expuesta a grandes

obstáculos, pero si tomarnos en consideración que el nacimiento -

del Patronato "'º debe a la iniciativa gubernamental, debemos co-

rnenzar dentro de las dependencias oficiales rompiendo las barre-

ras que se interponc;<ln ¡xin1 le;<,;nir los ideales de nuestro gobier-

no y para beneficio de 1iueuti.:a wv::i.é;n, 

Dado el I-'ritr•"'r P"•f''., sería m.:ís accesible y razonable bus--
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car estos cambios en las Empresas privadas y organizaciones obr! 

ras: de otra forma siempre se estrellarán ante una muralla todos 

los ideales que se pretendan realizar. 

D) .- BASES C'UE SE TOMARON EN CONSIDEHACION p/,RA LA CONSTI~ 

CION DEL PA'l'RONATO DE LIBERADOS DEL DIS'l'RITO FEDERAL. 

Para emitir las basca de Patronato do Liberados, se tuvo -

en cuenta que el interés especial del Estado en proporcionar ay~ 

da moral y material a todas aquellas personas quo recobran su l,! 

bertad por haber cumplido con la sanción que so los impusó: todo 

6sto con el objeto de buscar la readaptación social de loa libe

rados, ya que en muchas ocasiones estas personas no cuentan con

los medios indispensables para resolver los problemas inmedia--

tos que se les presentan en el momento de obtener su libertad,-

como lo es el rechazo social, la negativa de oportunidades d~ -

trabajo y la disgregación familiar, niondo por ello que se vuel

ve crítica la situación de loe liberadoH. 

Nuestro gobierno está consciente que al proporcionar el au

xilio moral y material a los liberados, se los está encauzando -

para lograr su readaptación social y al mismo tiempo se está pro 

tegiendo a la sociedad de í~turos delitos que indudablemente su

cederían al negarse la ayuda a estas personas, 

Tomando en conBidt~ración lo anteriormente expuesto, corres

ponde tanto al gobierno como a todoti los cJ.udadanos del país la

prevención de la delincu~ncia, contribuyendo a la creación de --
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Patronatos de Liberados con los elementos técnicos y la prepar~ 

ci6n necesaria del personal que labore o~ estas Instituciones-

para así. desarrollar l.lus funcioneu on forma eficaz. 

BASES: 

"1.- La finalidaB fundamental del Patronato de Reos Liber

tados, ea la de proporcionar la asistencia moral y material a -

todas aquellas personas que han recobrado la libertad después -

de cumplir con una condena, ccn el objeto de lograr la readapt!! 

ci6n social de los liberados. 

11.- El Patronato para poder desarrollar sus funciones y -

para su subsistencia económica estará facultado para recibir -

fondos de procedencia lícita, oficial, particular, realizando -

colectas, obteniendo subsidios y aceptando donativos. La admi-

niatraci6n de estos fondos se harán por medio de una contabili

dad que ne publicará en forma periódica. 

III.- El Patronato estará compuesto de dos cuerpos: El Pa

tronal y El Ejecutivo. 

IV.- Las personas que funjan como funcionarios del Patron! 

to, no podrán cobrar honorarios, es decir prestarán sus servi-

cios en forma gratuita. 

V.- r.,as personns que trabajen para el gobierno y se les -

otorgue un nombramiento de cualquier categoría en el Patronato 

de Reos Libertados, no podrán rehu~arlo, a excepción de alguna

causa grave o justificada, 
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VI.- La Secretaria de Gobernación será la encargada de fo! 

mular el Reglamento del Patronato y procederá a hacer los nom--

bramientos necesarios. 

VII.- Al elaborar el Reglamento y al designar a los funci2 

narioe de este Patronato, la Secretaria de Gobernación tomará -

en cuanta la iniciativa particular". (4) 

Se podría completar la fracción IIl de las baaes del Patr2 

nato, agregando a los cuerpos Patronal y Ejecutivo, un cuerpo -

consultivo que tendría como finalidad investigar sobre la mate-

ria post-institucional y presentar proyectoA que beneficien y -

sirvan de evolución al Patro1ato. 

La fracción IV de las bases del Patronato me parece absur-

da, ya que si se está luchando por conseguir trabajo remunerado 

para los liberados con el objeto de que satisfagan sus necesid~ 

des y las de au familia, resulta ilógico que los funcionarios -

del Patronato presten sus servicios en forma gratuita, puesto -

que ellos tambi6n tienen familia y necesidades que solventar, -

trayendo ésto como resultado que tengan que buscar otro trabajo 

y posiblemente desatiendan sus labores dentro del Patronato, --

por lo que se hace necesario proporcionarles un salario justo -

que les permita resolver sus necesidades y por consiguiente ae-

le dedique con esta medida más tiempo y esfuerzo a la Institu--

(4) Cfr. •romo I de 1 .. ctas del Patronato de Liberados del Distri
to Federal. 

-
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ción. 

En las fracciones VI y VII de las Basos dol Patronato vol

vemos a tropezar con la gran influencia que tiene la Secretaría 

de Gobernación sobre dicho organismo, al establecer que será -

ésta la que tenga que elaborar el Hcglamento y nombrar el per-

sonal que considere necesario para la Inatituci6n. Creo que ya

ee tiempo que el Patronato so emancipe de Gobernación y sea él

rnismo quien nombre su personal, elabore su reglamento y tenga -

su patrimonio propio, ya que a6lo esta Institución es la que ~ 

jor sabe cuáles son sus principales problemas y necesidades. 

Adem6s, ya debe de contar con el personal capacitado para que -

lleve lae directrices de este organismo. Esto no quiere decir -

que el Patronato se desligue de la Secretaría de Gobernación, -

sino que ésta seguiría ayudándolo pero sin invadir sus funcio--

nas. 

E).- ESTRUC'l'URA Y REGLAMENTO DEL PATRONATO DE LIBERADOS -

DEL DISTRITO FEDERAL. 

El Patronato de Liberados del Distrito Federal está forma

do por un Consejo de Patronos, el cual se integra por un Presi

dente, el que es nombrado y removido libremente por el c. Seer_!! 

tario de Gobernaci6n; Un Primer Vice-presidente, que será el -

que se encuentre como Jefe de la Dirección General de Servicio

Coordinados de Prevención y Readaptación social; cuatro Vice- -

presidentes, que fu11jen como representantes de la 11,iciativa --

... 
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Privada: cuatro vice-presidentes, que representan a las organ_! 

zaciones obreras¡ Un secretario General, Un Teaorero y Diez -

Vocales representantes de las Secretarlas y Departamentos de -

Estado. 

Este Consejo tiene tres claaea de reuniones las llamadas

ordinarias, que cuando mínimo se celebran una vez al mes: las

denominadas generales, que se verifican cada tren meses; y por 

último, las extraordinarias que tienen lugar cuando lo requie

ra así el caso. 

Entre las facultades que tiene el consejo, se encuentra -

la de ordenar que se lleven a cabo, cuando así lo cona idore n~ 

cosario, las auditorías en la Tesorería del Patronato y la in~ 

pecci6n de los libros de contabilidad en forma personal, Otra

de sus actividades ce la de crear las Secciones y comisiones -

que sean convenientes par.a el Patronato, sei'ialando lar; reglas

quc vayan a regir el desempcí\o de las funciones de éstas. Por-

1Htimo, tiene la competencia para conocer los proyectos expueE, 

tos por sus miembros. 

Dentro de la estructura del Patronato se encuentra el co

mite' Ejecutivo, que está formado por el Presidente, Primer Vi

ce-presidente, el Secretario General, los Jufei; dt~ las Seccio

nes y los Presidentes de las Comisiones del Patronato. Este 

Comité tiene bajo su responsabilidad dar cumplimiento a las re 

soluciones o acuerdos del consejo de Patronos. 
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para una mayor eficacia en sus f~nciones, el comité Ejec~ 

tivo cuenta con la~ siguientes Secciones: 

1.- sección Técnica. 

2.- Sección de Trabajo. 

3.- sección do Medidas de Emergencia. 

4.- Sección Administrativa. 

s.- Comisión de Relaciones l'Úblicas. 

La sección Técnica, seg~n ol artículo 26 del Reglamento -

del Patronato de Liberados, tiene por objeto la realización -

de investigaciones, estudios y dictámenes previos de los casos 

que se presenten en el Patronato, así como observar la evolu-

ci6n de la conducta de loa liberados ~ su cuidado. 

La Sección 'l'écnica está formada a su vez por varias sec-

cionea como lo son las de Trabajo Social, Psicología, Jurídica 

Médica y Psiquiátrica, 

La primera, o sea la de 1'rabajo Social, funciona de la s,! 

guiente forma: Una vez inscrito el liberado, se procede a rea

lizar su estudio socio-económico, consistiendo en la identifi

cación del entrevistado; se índica el nombre, edad, sexo, ori

gen, estado civil, estudios que haya realizado, loa sobre-nom

bres que tenga, si poeee algón vicio, la religión que profesa

y si tiene trabajo o estuvo trabajando en algón lugar. Poste-

riormente se anotan las seí1as particul.élres, como lo son la es-

ta tura, color de pelo, loa ojos y la piel, la forma de las -
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cejas, pestanas, nariz, frente, mejillas y su complexión. Además 

se describe si tiene tatuajes, ~icatrices, defectos físicos, ate. 

una vez establecida la identificación, se procede al estudio de

la conducta antisocial, en el que se se~nla ol tipo de delito -

que cometió y si ha sido sentenciado por otros delitos. El mismo 

liberado hace una narración del acto delictivo por el cual se le 

sancionó y tarnbián se hace referencia dentro de esta fase sobre

los motivos que lo impulsaron a realizarlo. En el estudio socio

econ6mico se analiza la organización familiar, indicándose el -

nombre, edad, profesión y estado civi~ de los padres, hermanos -

hijos y esposa (o) o amasia, siendo importante conocer si las -

relaciones del l~~erado con sus familiares son positivas o no9a

tivas; igualmente es do gran valía saber la situación ocon6mica

familiar. También da esta etapa ac desprende el estudio de las -

relaciones interpersonales del liberado, analizando su conducta

con las de~s personas con el objeto de tener en conocimiento si 

es sociable o conflictivo en su modio do desenvolvimiento. En 

lo concerniente al lugar donde vive, se debe tomar en considera

ción las v!as de transportación con las que cuenta esa zona. --

Además, se debe observar si la colonia es urbanizada y la clase

de gente que habita en ella. Un aspecto de basta importancia ea

la esfera sexual del liberado, aunque también no puede pasar 

desapercibido el tener conocimiento de cuál as su nivel cultural 

y cuáles eon sus diversiones preferidas. La Sección <le Trabajo -
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Social tiene, entre otra de sus (~nciones, la do realizar un e! 

tudio social evolutivo de la conducta del liberado cada seis 

meses: elaborar Ponencias en Congresos científicos: auxiliar a-

las personas que vayan a exponer tenis de trabajo social rela -

clonadas con el Patronato: ayudar a la bolsa de trabajo de esta 

Institución buscando empleoo para los liberados inscritos en el 

mismo, y por último, formular y presentar \ln informe de los re-

eultados obtenidos sobre las laborefl encomendadas a los libera-

dos como becarios de este organismo (5) 

Lll sección de Psicología inicia Hu funcionamiento elabora-

do una ficha de identificación del liberado. Una vez concluida-

esta fase, so pasa a otra q\le consiste en oatudiar la conducta-

antisocial, loa motivou que influyeron para la comisión del de-

~ lito y las relaciones que tonía el liberado dentro y fuer11 del-

penal. Es de suma importancia para el cutudio psicológico, el -

saber si hubo o no rechazo por parte de nu familia o amistades, 

el tipo de trabajo que desempe!'ió dentro del penal y para finalJ:. 

zar el liberado da B\l versión sobre el delito cometido. Poste--

riormentc se hace un11 historia fami 1 iar en la que se expresa --

cuál es su relación con lon padres y hermanos, debiendo dicha -

persona rnanifci;tar (;l cou;epto ql:e tiene de ellos; en esta mis-

ma parte del cstv:io ¡¡(; <:ir.;;lL·d :a situa<:i6n econ61dca de la f!'!_ 

milia durante la r;lJ'1c;- y deq:A:é1i de •dLi!. I...<• historia personal-

(5) Datos obtonidc:; rue•:!;ar.; '" la 'º~ntrPVi.Rta efectuada al Jefi: de 
(~ j \~ 1 

liberados ckl f'<; ·; ·..Jru t v. 
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del liberado consiste en el estudio que sc le hace, tomando en-

consideración el lugar que oc11p6 entre los embarazos de la ma--

drc, siendo por demás importante senalar que cnformcdades ha SB 

frido y si en algunas ocasiones ha estado hospitalizado, Otro -

dato importante lo es conocer cuál (~o su escolaridad, si repi-

ti6 ano y por que, hasta que grado cursó y cuales t:ueron las --

causas por las que no !!\guió estudiando. /\demár. so debe establ! 

cer si entre los h~bitos que tiene se encuentran algunos vi----

cios, guetos y aficiones: por último, para completar la hiato--

ria personal, se debe analizar la esfera sexual del liberado, -

si vive en unión libre o si tiene vida conyugal. Esto se debe -

de complementar con las vocuciones, aptitudes y facultades que-

tenga para desarrollar algún trabajo, y como punto sobresalien-

te se le pregunta que se describa a él mismo: ea decir, en qué co_!! 

cepto so tiene. 'l'odo ésto se realiza a través de entrevistas --

psicológicas, estudioa psicométricos en los que se pueda apre--

ciar la inteligencia y personalidad del liberado, así como sus-

principales problemas. (6) 

Dentro de las funciones de la Sección ,Jurídica se encucn--

tra la de proporcionar asistencia de este tipo a los liberados-

haciéndose extensiva a ~;un familiares, siendo necesario que ---

(6) Datos obtenidos mediante la entrevista efectuada al Jefe 
de la Sección de Psicología y del estudio de expedi~ntcs 
de liberados del Patronato, 
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aquellos so encuentren inscritos en el Patronato. tas funciones 

de esta sección son do gran importancia, ya que so puede decir

que este departamento es la parte mcdul<ir del Patronato. Dentro 

do las múltiples actividades quo dcHarrolla se encuentra la de

orientar y proporcionar la ayuda guo requieran los liberados,-

la cual varía desde gestionar la obtención de cartillas de ser

vicio militar, hasta la de lograr se pongan en libertad cuando

hayan sido detenidos o arrestados sin mediar causa ;ustificada. 

Como los problemas de cada liberado pueden ser diferentes, la -

orientación y auxilio legal es también variable según el caso.

Ahora bien, esta Sección Jurídica también asesora a los (~ncio

narios del Patronato, siempre y cuando el caso a tratar se re-

fiera a asuntos corrospondiontos a esta Institución. También in 

terviene en cualquior problema que se presente dentro de los 

'l'allm:co !llberq11e~;, ya que tan pronto como se cometa algún acto 

delictuoso dentro de ollos, se poridr<'í en su conocimiento para -

que tome las medidas que lleven a la solución del problema. Una 

función primordial de esta Sección y que hasta el momento no se 

ha realizado en forma eficaz, es la de elaborar una minuciosa -

estadística de reincidencia de los liberados que se encuentren

inscritos en el Patronato, Decimos que es primordial, ya que 

con base en ella nos podríamos percatar con mayor certeza de la 

efectividad del tratamionto de readaptación social que se lleva 

a cabo en las etapas in!lti tucional y poat-insti tucional. Para -
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concluir, sef'ialnremos al~¡unaH otran funciones qua desarrolla y-

que son las siguientes: gestionar so proporcionen loa fondos do 

ahorro que no se hayan entregado 11 loo liburadoB, colaborar con 

la bolsa do trabajo p..-irn conseguil:loo empleos y real.izar gesti_9 

nos para facilitar la consumación de ma tri.man i.m;, divorcios, --

testamentarías, etc. (7) 

Sección Médico Psiquiátrica.- La f~nción m6dica conaiste -

en hacer un chequeo de salud al liberado, con ol objeto de te--

ner conocimiento de su estado orgánico; es decir, se procede a-

elaborar una historia clínica en donde ae scf'iale qué clase de -

enfermedades ha padecido y si actualmente HC encuentra enfermo. 

una vez hacho el estudio médico, si lo raqu1are, se le propor--

ciona la ayuda necesaria, como el obsequiarle los medicamentos-

y de ser posible hacerle alguna curación o encauzarlo al lugar-

adecuado para que ne le brinde la atención rn6dica convoniente. -

El reporte médico influye not<ihlcmentc para l.<1 bolsu de traba--

jo, ya que en algunae ocasiones el liberado pueda estar impedi-

do para realizar determinado traba:io. Por su parte, en ul exa--

men psiquiátrico se hace el estudio de la ficha policial y de -

los expedientes judicial, de la Dirección General de Servicios-

Coordinados, del casillnro Nacional de Sentenciados y por su---

(7) Datos obtenidos mediante la entrevista efectuada al perso-
nal de la Secci6n Jurídica, del estudio de expedientes de -
liberados del Patronatc y del I3olctín Informativo del Patr_2 
nato de Reos Libertados, No. 15, Diciembre de 1971, México. 
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se le hicieron al liberado; lodo 6sto con la finalidad de diag--

nosticar la pcligrocidad y posible reincidencia. (8) 

La Sección de Trabajo tiene a su cargo, según el artículo -

27 del Reglamento del Patronato, los aspectos de adiestramiento-

y capacitación, el estudio y promoción de füentcs de ocupación -

y la bolsa de trabajo. La función primordial de esta sección ---

consiste en conseguir trabajo al liberado inscrito en el Patron~ 

to, ya sea en Empreoas particulares o bien en las dependenciao -

gubernamentales: pero primero se analizan los diversos estudios-

verificados en las secciones de trabajo social, psicología y má-

dico psiquíatrica, con el objeto de conocer perfectamente cuáles 

son las inclinaciones, desenvol v imionto social, capacidad de tra-

bajo, grado de peligrosidad, escolaridad, grado de inteligencia-

del liberado. Tomando en considornci6n lo anterior, la bolsa de -

trabajo pretende conseguirle empleo de acuerdo con su vocación,-

aptitud y facultades. Entre otras íuncionea de esta sección, se-

encuentra la de llevar un control de Instituciones que proporci.2 

nen empleos, ya sean éstas privada&, gubernamentales u organiza-

cianea campesinas. 'I'ambién está en contacto con otras bolsas de-

trabajo, inscribC! a libCJrados en Centros de capacitación y cuida 

de su adiestramiento. (':!) 

(8) Datos obtenidos mediante la entrevÜ¡ta efectuada al Jefe de 
la Sección Médica y del estudio do expedientes de liberados 
del Patronato. 

{9) Datos obtenidos rncd: .• nte la er:r(·;ist" efectuada al Jnfe de 
la Sección de Traba) o y de 1 ei.n.\.HÜú du c.xper.ii.'"n :.•? ~; de 1 i be
radoe del Pa tLir;~ . 



49 

La Sección de Medidas do ErnDr~¡crncia p.roporciona, según lo 

establecido por el articulo 28 del Reglamento del Patronato, -

la asistencia moral, económica, jurídica, módica y social al -

liberado en casos de urgenci~. Esta ayuda consiste en propor--

cionar alimentos, dormitorios, asistencia módica, medicinas, -

hospitalizaciones, constancias de quD fue internado en algún -

hospital, etc; es decir, se les da el auxilio necesario que --

compete proporcionar al Patronato, pero aquí con carácter ur--

gente. Estas funciones son efectuadas principalmente por las -

Secciones de Trabajo Social y Jurídica. (10) 

La Sección Administrativa, conforme al artículo 29 del --

Reglamento del patronato, se encuentra capacitada para conocer 

las fUnciones de cuenta y administración que se lleven en esta 

Institución. En las obligaciones de esta Sección, que se des--

prenden del artículo citado, se encuentran las de observar pe-

ri6dicamente la contabilidad de la Tesorería y de loa albergues 

del Patronato, o sea de todas las dependencias de cate organi~ 

mo, con el objeto de tener mensualmente conocimiento de los in 
gresos y egresos para efectos fiscales e internos de esta Inst.!_ 

tuci6n. 

"Lo anteriormente descrito se presenta a los diez díao --

del roes siguiente al Secretario 1.;enoral, consejo do Piltt:onos--

(lO) Cfr. Edmundo Buentello, constitución actual del Patronato 
para Reos Libertados, criminalia No. 4, 1966, México. 
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del Patronato y a la Secretaría de Gobernaci6n, para su conoci-

miento y efectos consiguientes. Entro otras funciones de cata--

secci6n, se encuentra la do solicitar mensualmente a los Jefes-

de las secciones do Psicología, Jurídica, Trabajo Social y Mé--

dica Psiquiátrica, exponga en forma concreta las labores que h! 

yan desarrollado duran to el mes que se les pido. También se en-

cuentra facultada para colaborar con la bolea de trabajo del P! 

tronato, así como para dirigirla y supervisarla con la inten---

ci6n de conseguir más empleadores y hacer más eficaz sus labo--

res. Para tinalizar con las funciones de esta Sección, se com--

plementan las siguientes: visitar mensualmente loa albergues 

con el objeto de resolver sus principales necesidades, pedir 

mensualmente un estado de cuentas de la caja chica, satisfacer-

las obligaciones fiscales, exponer al Secretario General men---

sualmente las labores administrativas desarrolladas y estar en-

vinculación con el Director General de Administración de la Se-

cretaría de Gobernación, con la finalidad de que se coordinen -

las actividades del Patronato con dicha Secretaría". (11) 

La Comisión de Relaciones Públicas, según el artículo 30 -

del multicitado Reglamento del Patronato, debe de mantener el -

control de expedientes de los liberados y tenerlos debidamente-

integrados. 'I'arnbién le corresponde dar a conocer públicamente -

(11) Datos proporcionados por el Lic. Josó Luis Ortíz Larraílaga, 
Jefe de la sección Administrativa. 
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las funciones y finalidades del Patronato, 'nformando a su vez 

laa labores sociales que desempena estn Instituci6n a travAs -

de sus representantes o miembros; formular inventarios, publi-

caciones, prensn, intercamLú1 do ideas y mótodos con los Patr_2 

nos de Liberados que existan, o en cano de no haberlos, promo-

ver su creación en los di fe rentes Estados de la República Me--

xicana, y por último, formular las estadísticas del Patronato. 

(12) 

El estudio que realiza cada una de las Secciones del Pa--

tronato tiene un fin y consiste en dcaentraílar la naturaleza -

del liberado¡ claro que es difícil lograr 6sto, pero una vez -

se tenga conocimiento de sus aptitudes, facultades, apetencias 

e inclusive sus complejos o defectos, so le podrá buacar el m~ 

dio ambiente adecuado donde pueda desenvolverse y lleve una vi 

da normal. 

El Patronato de Liberados del Distrito Federal debería de 

contar dentro de su estructura con un consejo Consultivo, con 

el objeto de que éste indique las directrices que debe tomar -

para lograr su evolución y éxito. •rendr ía en este caso el ca--

rácter de un cuerpo de investigación que aporte nuevas ideas -

originales, o sea, que no reproduzca lo ya hecho por legisla--

cienes de otros países, puesto que en muchas ocasiones resulta 

contraproducente tratar de implantar una institución creada -

bajo costumbres y realidades socio-econ6micas y culturales di-

(12) Cfr. Boletín Informativo del Patronato de Reos Libertados, 
Diciembre de 1971, No. 15, México D.f'. 
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ferentes a las ~uestras. 

REGLAMENTO DEL PATRONATO DE REOS LIBERTADOS 

Este reglamento fue expedido el 16 de junio de 1963, siendo 

Presidente de la República Mexicana el ciudadano Licenciado Adolfo 

L6pez Mateos. Dicho documento tiene por contenido B capítulos: 

~nruwr 

f'JNCictlES 

Se senala en este capítulo, además de laa fUnciones del Pa

tronato de Reos Libertados, cuáles son loa medios de los que se V! 

le para desarrollarlas, así como también de quien recibe ayuda. 

Entre las funciones que realiza, se encuentran las de pro-

porcionar asistencia moral, econ6mica, jurídica ,social a los lib! 

rados. También se encarga de investigar y analizar cuáles fueron -

las causas que motivaron la comisi6n del delito y observar la evo

lución de la conducta de los liberados con el objeto de orientar-

los. Todo lo anteriormente senalado, con el prop6sito de obtener -

la readaptación social y por consiguiente evitar la reincidencia. 

Los medios de que se vale el Patronato para el debido cum-

plimiento de sus funciones, son los siguientes: 

l.- Servicios de Colocación Gratuita. 

II.- Asistencia Económica cuando el caso lo amerite.' 

III.- Capacitación y Adiestramiento Profesional y Técnico. 

IV.- Asistencia Jurídica. 

v.- Los demás que estimen pertinentes. 

La ayuda que percibe el Patronato para la eficacia de 
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sus funciones, se deriva ele las dependencias gubernnmentales, 

instituciones públicas, privadas y de particulares; esta el.e_ 

se de ayuda puede ser material o de asistencia técnica. 

CAPITULO lI 

COMPETENClll 

En este capitulo se determina cuál es la jurisdicción -

del Patronato, estableciéndose que conocerá de los problemas 

de los liberados de los fueros federal y común en el Distri

to y Territorios Federales, así como de las personas que ha

yan cumplido su condena on la Colonia de loa Islas Marías. 

CAPITULO III 

ORGANizl,ClON 

Sobre la organización del Patronato se determina que e.!!. 

tá compuesto por dos cuerpot1: El Consejo de Patronos y el C,2. 

mité Ejecutivo, cuya::; funciones qu(idan perfectamente determi 

nadas en el presente reg larr,cnto. 

CAPITULO IV 

DEL CONSEJO DE PATRONOS 

Aquí se estipula quienes son los miembros integrantes -

del -Consejo y quien es ol que los designa corno elementos del 

mismo. Además, :rn determina cuáles son sus funciones, finali 

dadcs y la forma en que debe de reunirse. 

1 



CAPITULO V 

Dl~L CCX>\ITE EJECUTIVO 

Se expresa en forma concreta on este capítulo como está 

integrado el Comité Ejecutivo, que viene a ser el órgano ej~ 

cutor de los Acuerdos del Consejo de Patronos. Este comité -

cuenta con varias Secciones, con el objeto de hacer más efec 

tivo y dinámico au trabajo. 

CAPI'l'ULO VI 

FACULTADES Y OBLIGACIONES 

Se hace referencia en este capítulo a todas y cada una

de las facultades y obligaciones que tienen el Presidente, -

el Secretario General y el Tesorero del Patronato. 

Cl\PI'I'UI,O VII 

DE LAS S~:CClONES Y Ca.llSIONES 

Aquí se establece cuáles son las Secciones y comisiones 

con las que cuenta el Patronato, señalándose claramente las

funciones de cada una de ellas. (Para mayor información de -

los capítulos III, IV, V y VII de este reglamento, véase de

la página 40 a 51 de esta misma tesis). 

CAPITULO VIII 

DE LOS INGHESOS 

Se manifiesta cuáles son los fondos o ingresos que ob-

tiene el Patronato, por lo que es posible su subsistencia. Y 
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que se derivan do las depcndoncias gubornamontales, institu

ciones públicas, privadas y particulares, que son las que -

por lo regular proporcionan dichos fondos. 

El reglamento del Patronato consta de tres articulas -

transitorios¡ el primero alude al día en que entró en vigor: 

el segundo se~ala que el auxilio que proporciona el Patrona

to se extiende a los reos de los f\1eros común y federal de -

los Territorios Federales y a los reos federales en toda la

Hepública; el tercero se refiere al fomento de crear Patron_! 

tos de Reos Libertados en cada uno de los Eatados de la Rep.!l 

blica Mexicana. 

El derecho debe ser dinámico, ya que las necesidades de 

una sociedad van cambiando con el tiempo y ésto tiene como -

consecuencia que las normas que en un presente rigen en for

ma adecuada a una comun:idnd, res\lltan anacr6nicas en un fUt.\!_ 

ro. Esto quierü decir, que ol Patronato do r,iberados del Di.!!, 

trito Federal ha ido en evoluci6n de tal forma, que su reglj! 

mento, expedido en 1963, no determina ni sef'lala los nuevos -

adelanto!! que oe han obtenido. 

El Reglamunto del !1atronato necesita una reestructura-

ción desde su dcnorünación, hasLa su contenido. El en un --

principio denominado "Patronato de He os Libertados", es en -

la actualidad ''Patronato de Liberado!l del Distrito Federal" 

y dicha moJiftcacl~: 
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También en varias de sus fracciones se habla del Departamen

to de Prevención Social, siendo que en la actualidad se lla

ma ese organismo "Dirección General de Ser.vicios Coordinados 

de Prevención y Headaptación social". En iguales circunstan

cias se encuentra la palabra "reos libertados", que por ser.

una expresión peyorativa, que en muchas ocasiones ofende y -

perjudica al liberado, debe ser desligada del reglamento y -

de toda terminología jurídica que se refiera tanto a los in

ternos como a liberados. 

En el actual reglamento no se encuentran determinadas -

las funciones, obligaciones y organización de los Talleres -

Albergues con que cuenta el Patronato. En lo concerniente a

las Secciones y Comisiones de esta Institución, aunque sí se 

encuentran doscri tas sus funciones y ohligucionos, so hace -

en una forma incipiente. Además de ósto, no hnce mención a -

las Secciones de Psicolor;L:i, Médica y Psiquiátrica, Jurídica 

y Trabajo Social. 

Otra modificación que debe hacerse, os la supresión de

la palabra Territorios Federales, ya que en la actualidad no 

existen, pues pasaron a ser Entidades Federativas. 

Uno de los adelantos que no se han reglamfJntf1dO, es la

iniciativa presentada por el Licenciado Sergio Garcia Ramí-

rez, en la que se pretende que el Patronato proporcione fían. 

zas económicas a los lil;erados que hayan cometido algún otro 
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delito y a los dclincuontos primarios que mediante la cau---

ción puedan alcanzar au libertad, Aqui ol gobierno le está -

brindando una nueva oportunidad al liberado para que logre -

su readaptación social; un cuanto al primario, la finalidad-

es la do evitar so contamino en la c6rccl. 

Como podemos oh servar, el Reglamento del Patronato ya -
¡ 

es anacrónico, por lo que es necesario se reforme en todo 

aquéllo que ya no se encuentre conforme a la realidad y a 

las necesidades de esta Institución. 



CAPI'l'ULO 1rEHCERO 

Pl'NALIDJ\DES DEL Pll'rRONll'l'O 

Para poder valorar. lo que en la readaptación aocial de --

loa liberados, es conveniente conocci: cuales han sido las clu-

ses de penas o castigos impueatou a loa reos en ol transcurso-

de los siglos; digo que es conveniente, porque así se podrá 

apreciar si se ha evolucionado en las ciencias penales y si d.! 

chos adelantos correoponden con la realidad o son únicamente -

teóricos. 

Como va a ser frecuente hablar de pena y tormento en este 

capítulo, no está por demás aclarar que por pena debemos enten 

der "el castigo legalmente impuesto por el Estado al delincucn 

te, para conservar el orden jurídico" 1 ( 1) y por tormento, to-

do sufrimiento corporal impuesto a una persona; por lo tanto --

podemos decir, la pena es el qénero y el tormento la especie. 

Desde la época de los aztecas, la Colonia etc., se impo--

nían a los delincuentes penas realmente inhumanas, Joncle el Í,!l 

genio humano se agudizaba para crear los más espantosos torme..!} 

tos con el fin de castigar a todo aquél infractor de la ley. -

Pero esto no solamente aconteció en México, pues la mayor par-

te del mundo también se caracterizó por la crueldad con que --

(1) Fernando Castellano&, Lineamientoe de Derecho Penal, Ed. -
Porrúa, S.A., pág. 2B5, tl.éxico, D.F., 1967. 

. W'!"b 
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castigaban a loa reos. 

La reina de las penas era la muerte, la cual se realizaba 

a través de los tormentos impuestos a los reos. Se crearon di

versos métodos de suplicio como la hoguera, en la que se quem.e, 

ba a los presos o también en aceite hirviendo. Durante está -

época bárbara era frecuente ver el deacuart izamionto del cuerpo 

de loa delincuentes, la clásica guillotina no descansaba de -

cortar cabezas y para 110 ir más lejos, durante la Segunda Gue

rra Mundial se hicieron de gran renombre por su sadismo los 

campos de concentración nazi. 

No hace mucho tiempo ae encontraba legalizada la pena de

muerte en gran parte del mundo, pero en la actualidad se llegó 

a suprimir en la mayoría de los países¡ no obstante, algunos-

la han reimplantado y otros estudian la posibilidad de volver

la a adoptar. Ante tal. .situación, nos debemos do preguntar ai

la sociedad de cualquier país tiene el derecho de castigar el

crimen con el "crimen". No podemos aceptar que la pena de muerte -

sea un derecho, sinomás bien una venganza pública disfrazada en un 

supuesto derecho, el cual se encuentra en retroceso a la evolución

humana. Otras de las preguntas que se vienen a nuestra mente -

son las siguientes; ¿Ha fracasado el tratamiento de readapta-

social?, ¿es un tratamiento útopico·:, ¿cómo es posible que en

un sólo instante se pierda todo lo ganado con años de estudio

y esfuerzo, reimplantando penas arcaícas?. No se puede hablar-
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de un fracaso; c6mo puede fracasar algo que acaba de nacer, le 

que pasa es que el tratamiento de rcadaptaci6n social se en--

cuentra en evolución y hace falta perfoccionarlo. El tratamic.!}, 

to os una raalidad que hn tenido resultados tanto positivos C.Q 

mo negativos, y su aplicación puede ser a todo tipo de delin-

cuentes. Debemos seguir luchando con tenacidad p<tra lograr los 

fines planeados con la implantación del tratamiento de readap

taci6n sc;::ial y evitar que so establezcan medidas empíricas y

perjudiciales. 

Loe tormentos no han desaparecido: continúan, aunque en -

forma tenue, en comparación con las épocas pasadas, aobresa--

liendo en el presente el suplicio denominado "La Degradación -

Personal del Preso y del Liberado". Tlunque siempre ha existido, 

es hasta ahora cuando los penalistas, criminólogos, peniten--

ciaristas, etc., han comprendido que el reo es una persona, ea 

una vida al igual que nosotros, por lo que se le debe respetar 

su dignidad humana. Es por eso que se ha pretendido humanizar

el trata a los reos, liberados y sus familiares, por lo que se 

ha hecho célebre el pensamiento positivista: "No hay delito -

sino delincuentes, no hay delincuentes sino hombrea". Claro -

que lo que se quiere realizar choca con una sociedad incons--

ciente que no perdona y sí condena. 

La doctrina de readaptar socialmente al liberado cada día 

tiene mayores adeptos; sin embargo, entre la •reoría de Readap-
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taci6n Social y su Pr<fotica existe un abismo. Por eso al crea!_ 

se un tratamiento de readaptación social so ha dado un paso al 

vacío, pues es el reirnltado de una crudicci6n brillante y una-

triste realidad. (2) 

Por todo lo a11ot::ido, no se puede dejar ele mcncionilr las-

siguientes palabras del iltwtre Doctor Elfos Neuman: 

"Ansiamos readaptar socialmente a los condenados,-

discurrimos en torno de la mejor forma que deben -

de asumir los patronatos de liberados, cuando pre-

viamente hemos degradado en la cárcel de procesa--

dos a tantos y tantos seres que son loo mismos que 

ahora queremos readaptar. Porqu6, entonces, no co-

menzar por donde corresponde, no despersonalizando 

moral, síquica y físicamente al encauzado y, sobre 

todo, lograr qtic el hombre que ha caído no se envJ:. 

lezca ante sus propios ojos porque eso significa-

llenarlo de resentimiento por una parto y, por la-

otra dar. raz6n a au rebelión". 

"Casi sin excepción lu historia de los reinciden--

tea principi;.i dcnüc ::;11 infancia torturada, con de-

(2) Vease Teoría y Práctica en las Disciplinas Penales, Ma--
nuel López Rey y Arrojo, Cuadernos Criminalia No. 22, M6-
xico, D.F. l')f,O. 
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formatorioii. Después de jóvenoo, juntarae para ha

C9~ "algunos trabaj0s al boleo". Nuevamente al re

formatorio, la fu9a, do :1t1CWO al reformatorio, eles 

pu(fo la cárcel. .. Cuant<rn vcccrn hemos oído decir -

a curticloti funcionarion: "que quiorc• usted, éiic cr; 

c11rne de prinión ..•• " Inducl<\lllerncnte lo es pero 

¿qué hemos hecho?, ¿qué ha hecho la sociedad, el -

Estado, las llamada11 "fuer.zas v i.vils" para rescatar 

a eee nino deambulante, sin amparo moral y mate-

rial ••• ? Ese era el momento, cuando no había es-

tructurado eu pcraonalid11cl moral, ni física, ni-

síquica, cuando necesitaba de la palabra de todas 

las religiones y la razón de todoo los buenos im

pulsos: amor. Entonces lo arrojaron con otros en

un reformatorio, o mejor dicho cm un deformatorio, 

donde fué sometido a vejámenes, "pagar el derecho 

de piso" y menudearon sobre él, golpes. Después -

lleg6 a la cárcel que le recibió en su promiscuJ: 

dad como a un becario m<\s, para perfeccionarlo -

en sus malas artes, estuvo en comisarías donde en 

algunos casos fué maltratado". 

"No, no caben términos mediot;, o somos rnlly ilusos-

o muy hipócritas si querernos readaptar socialmeD_

te a un penado que ha pasado poi· todo eso, salvo-
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que ese hombre esté dotado de una nogunda sublime-

naturale:a, Si verificamos nuestro esfuerzo hacia-

loa menores y procesados, ahorraremos un tiempo fl!, 

turo pi1ea muchos no llegarán a la aanción de un 

juez, será prevenida su actividad delictuosa, se -

recuperará a un hombre y esa os una misión, una --

conquista no sólo de la penología, sino de la pro-

pia comunidad social". ( 3) 

Podemos concluir diciendo que la pena en el pasado tenía 

únicamente por objetivo castigar y hacer sufrir al reo. En la 

actualidad, es un mal necesario del que se vale la sociedad -

para defenderse de laa conductas antisociales, buscando la --

ejemplaridad y como fin Último, readaptar socialmente al pen_!! 

doi éste es el progreso que se ha alcanzado, pero para poder-

llegar a ese fin ca necesario perfeccionar los medios que nos 

sirven para conseguirlo. No se puede aceptar que la Criminol,g 

gía se mueva en una órbita ficticia, como lo han set'lalado al-

gunos autores que consideran que la terapia del delincuente -

es algo ilusorio. Como ya hemos dicho anteriormente, la rea--

daptación social del liberado no es algo inalcanzable, en la-

actualidad es una realidad irn~rfeccionada. 

(3) La sociedad Carcelaria, págs. 36 y 37, Ediciones Depalma,
Buenoe Aire1;, 1Sl7!L 
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Como una breve rescf'la sobre loR antecedentes históricos -

de la rehabilitnción de los dolin~11cntou, f3ornaldo de Quirós,

en la traducción que hace del libro del Marqués fleccaria, tit~ 

lado "De los Delitos y de las Penas", menciona corno anteceden

tes la ley de Solón, en el siglo VI A.C. y la Ordenanza de ---

1670 de Luis XIV, en Francia. 

Seftaladoa los antecedentes, es preciso fijar nuestra 

atención en los fines que pretende lograr el Patronato de Li-

berados del Distrito Federal: 

Las finalidades fundamentales del Patronato de Liberados, 

son: conseguir la readaptación social de los liberados y lu-~ 

char contra la reincidenciu. 

Estas finalidades se encuentran establecidas en el regl~ 

mento de esta Institución, en el artículo primero, fracciones 

I y III y en el artículo segundo, en donde se precisan los m!! 

dios para obtener dichos fines: el servicio de colocaciones -

gratuitas, asistencia económicas, capacitación y adiestramien 

to profesional y técnico, asistencia jurídica, etc. 

El artículo 18 Constitucional, r,a Ley de Normas Mínimas

sobre Readaptación Social de Sentenciados, el CÓdigo Penal ~ 

ra el Distrito Federal, vigente, y el Reglamento del Patrona

to del Patronato de Liberados, señalan como base para lograr

la readaptación social de los delincuentes, el trabajo y la -

educación. 
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El siatemn de readaptación social consiste en eliminar la 

peligrocidad del liberado y todns lns cav1as q\le lo motivaron

para cometer el delito por el cual se le condenó. También se -

pretende capacitar al liberado en un trabajo lícito que le pe!. 

mita vivir honestamente y solventar sus necesidades, es decir, 

hacer un hombre de provecho para la soc icdad. 

El Patronato tiene como finalidad reincorporar socialmen

te al liberado; ea por eso, que debe observar con atención el

resultado obtenido en la etapa institucional y saber cual es -

el medio más favorable para llevar a cabo dicha reincorpora--

ción; como se podrá ver, el Patronato ea quien afirma o concl~ 

ye el tratamiento, 

El objetivo de las etapas institucional y poat-inatituci_2 

nal, ea conseguir la readaptación social, jurídica y moral -

del liberado; es decir, capacit:arlo para que respete las leyes 

que rigen la conducta humana dentro de una sociedad y que ten

ga la aptitud para adaptarse a su trabajo, hogar y medio ambien 

te en que va a vivir. 

La readaptación social ideal de los liberados, sería 

aquella que comenzará con un adiestramiento laboral desde el -

momento en que son recluidos, el cual debe ser acorde a sus ª.E 

titudes, facultades y vocaciones, tomando en cuenta además las 

fuentes de trabajo disponibles para emplearlos; por ejemplo, -

un interno que tenga facultades para ser carpintero, se le de-
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berá ensenar aobre eaa materia con la finalidad de que al rec_Q 

brar su libertad se encuAntrc capacitado para desarrollar csc

tipo ele trabajo en forma eficiente y así facilit.:.r al Patrona

to la obtenci6n ele alg~n empleo relacionado con su adicstra--

miento. 

Por lo que toca a los estudios, óstoa deben de comprender 

desde la alfabetizaci6n haota el grado más elevado de ense~an

za profesional, técnica, oficio o artesania. I,a educaci6n debe 

estar a cargo de maestros especializados, quienea deben de con 

tar con todos los elementos necesarios para impartir sus cla-

aes. Con ello se comprende que el delincuente puede tomar cla

ses durante la roe l ueión y en el momento de recobrar su liber

tad se le debe facilitar continuar sus estudios. 

Indudablemente que nuestro ideal tropieza con grandes di

ficultades, siendo una de ollas la prisión, ya sea por no apli

carse el tratamiento, loa métodos adecuados, por no contar -

con el personal idóneo para realizar la labor de rcadaptación

social de los delincuentes, la falta de coperación de loa di-

versos sectores de la sociedad, del gobierno y de los mismos

liberados. Entre otros factores que influyen para el fracaso -

del tratamiento de readaptación social y que tal vez sean los

más importantes, tenemos los siguientes: el rechazo que sufre

el liberado, el odio que siente hacia la sociedad que lo cond~ 

nó, la disgregaci6n de la familia, la escasez de oportunidades 
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que tiene parn trabajar honestamente, lon malos policías que

los hacen sus víctimas y todos aquellos U.beradon •¡ue tengan

una estreche relación con organizaciones delictivas, como lo

sen laa de contrabando, narcotraficantes, etc., pues una vez

dentro do ellas es difícil la salida. 

Se hizo el se11alamiento que en la etapa institucional d~ 

hería iniciarse la capacitaci6n da loa internos conforme a 

sus aptitudes, facultades, vocnciorlf'!S y a laa fuentes de trab~ 

jo disponibles, con el objato de facilitar la labor del Patr~ 

nato en cuanto conseguirles empleos; sin embargo, en el preso.!! 

te, el ex-reo debe enfrentaros a una cruda realidad, que es la 

falta de oportunidades para trabajar; no obstante, cuando lo-

gra conseguir un empleo, la labor que desarrolla difiere del -

adiestramiento recibido en la prisión. 

Este probl(~ma puede s<>r remediado si loa talleres alber-

guea con que cuenta el Patronato asioten a la mayoría de los -

liberados y no sólo en farrea transitoria. Los tallares alber-

gues deben ser una fuente de trabajo, pero para llegar a ello

se requiere de un mayor apoyo oconórriit:o social para el Patro-

nato, con el objeto de hucer de ellos una pcquci'ia empresa pro

ductiva. Querernon decir al hablar de un apoyo económico social, 

que el Patronato cuente con su propio patrimonio, el cual <Jebe 

estar de acuerdo con sus necesidades actuales y si una de ellae 

es crear un nuevo taller albergue o una granja agrícola, tenga 
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loa medios pllrll hacerlo. En cuanto a la sociedad, áota en lugar 

do vor con malos ojoo las foncioneu do esta Inetl.tuci6n, lo au

xilie en sus lnbores, que en celo caso serla abrir la& puortas

del mercado a lnu morcancias alahoradnu por 101.1 liberados. Al -

mencionar una ernprooa productiva·, pralondcmou mani (estar, quo -

so conviertan los talleres alborgueo en fuentes de trabajo pro

ductivo: por oso volvemos a subrayar la noconidad de quo los -

liberados deban tenor un buen adioelramionto durante eu roclu-

ai6n y 110!, debido 11 su capacitación puedan realizar un trabajo 

eficiente qua san admitido en el morcado. Eota peq11of\a ompreoa, 

en eue divereoo dep11rtamontoa, d<1ba ostnr nsosorada por un oe-

pecia listll en lll roalori11, (un tallor de c11rpintería debo ontar

b!I jo el control de un maestro capacitado en oan rama) • Las ---

otras f-uente& do trabajo oeguirán airmdo las dependonciae gu--

bernamcntalet1, lee emprooao privadan, organizaciones obrarau, -

Et. So ¡xiodo decir, quo al crear otros talleres ee va podor a~ 

d11r a muchos m.6e liboradou y al hacerloo productivoo ea tanto -

para beneficio do loa lleietidou corno del mioma taller, pues al

vender sus prcx:luctos van ha tenor una situación económica más-

solvente. No queremos decir que actualmente los talleres alber

gues no produ~can, oino nueotra idee oo croar máo talloroe para 

ocupar m.h liberados y a la vez h11cor una producción o lll!lyor -

esca la. 

Como se puede observar, la labor que deaompena el Patro-

n11to es fundamental par11 lograr que el tratamiento de readapta

ción soci11l de liberados tenga 6xito. Toiaando en cuenta que ca

d11 d!a el Patronato posee roas medios para ayudar a estas perso

nas con el fin de lograr su reincorporación social, se ha hecho 

indispensable su exietencia, ya que de faltar, el tratamiento -

quedaría inconcluso e ineficaz. 
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El sistema de readaptación social debo ser continuo y no-

dejar lo supeditado a la voluntad del liberado con respecto a la 

etapa post-institucional, pues constituye un potencial delicti

vo, es decir, las etapas institucional y post-inatitucional, se 

a·eben convertir en una sola donde ya están 1ncluidai:1 ambas, --

puesto que el tratamiento de readaptación social se forma de -

esos dos periodos y al quitar uno de ellos lo estamos fragmen-~ 

tando. 

ne lo expresado se desprende que las etapas inatitucional

y post-institucional deben estar íntim.'\mt:mte vinculadas y a fa];. 

ta de alguna de el.las no se ¡modo llegar al fin deseado, que en 

este caso viene a aer la readaptación social de los delincuen-

tes, En cambio llevando a cabo las dos etapas, se facilitará la 

coneecuci6n de la finalidad buscada, evitándose con ello la 

reincidencia: de lo expuesto se puad~ expresar que la etapa --

post-institucional debe ser obligatoria para todo tipo de libe

rado. 

LO expuesto tcmdria como finalidad evitar un gran número -

de reincidencias, pueo fli dejamos a opción del liberado acudir

º no al Patronato, muchos no ir~n y sólo se presentar5n quienes 

carecen de elementos materiales, como es la falta de habitación, 

alimentación, trabajo o cosas análogas. También corresponderia

al Patronato continuar el tratamiento aplicado en la primera --
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etapa, estudiar y observar la evolución de la conducta del lib_!! 

rado, en otras palabras, la asistencia material se complementa-

con la mor<ll y ambas unidas en un proceso cientifico, descarta_!! 

do en forma absoluta la asistencia empirica y caritativa, 

El interno al recobrar su libertad por lo general se en---

cuentra en estado peligroso, o sea, en la probabilidad de vol--

ver a delinquir en cualquier momento, siendo este el tiempo pr~ 

ciso para la intervención del Patronato. Sergio Garc!a Ramirez-

indica que en el extranjero se ha estudiado la posibilidad de -

hacer ohligat.oria la tutela del Patronato para los liberados 

por cumplimiento de cadrma (Libertad f\bsoluta). En México el 

primer obstftculo ha vencer par a la aplicación de la as latencia-

post-institucional obligatoria es el anacronismo penal de nues-

tra constitución Federal, pues dentro de ella hay un absoluto -

silencio en lo referente a medidas de seguridad. concluye el --

ilustre maestro diciendo: establecer un régimen mixto de pena y 

medida de seguridad aplicadas sucesivamente. (3) 

No existe actualmente una ley que fundamente la asistencia 

post-institucional obligatoria para los liberados que cumplie--

ron con su condena; sin ('mbargo, su inclusión en la ley daria--

(3) cfr. Sergio -¿:¡;;~-a-;;-;;drez, Manuel de Prisiones, pág.214,-
Edición Botas, M6xico, D.F., 1970 
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resultados positivos, aai se combatiría con mayor eficacia la

reincidencia y lograría la readaptación social de más libera-

dos. 

Uno de los problemas más grandes para el 6xito de la readaE 

taci6n social del delincuente es la sociedad: 6sta todavía no

alcanza a comprender que el ayudar a los liberados ea un bene

ficio mutuo y el rechazo social constante produce la b6squeda

de un medio de vida por la via del delito. 

Se ha conseguido readaptar socialmente a una gran cantidad 

de liberados: no obstante, ex is te una mayoría deaadaptada como re su]; 

tado de un deficiente sistema penitenciario, de una sociedad-

retrógrada y cruel, y de un Patronato cuyas funciones a6n son -

incomprendidas tanto por la comunidad como por los liberados. 

El Patronato ea una inatituci6n perteneciente a un alto -

grado de cultura; viene a ser el producto de la evolución de -

las ciencias penales, pero para su aplicación se requiere que

la sociedad tenga dicho nivel de cultura: caso contrario, su -

vida puede ser efímera e ineficaz. 

considero que si ya tenemos las bases de un tratamiento 

de readaptación social de delincuentes, lo que hace falta es -

perfeccionarlo; pero para llegar a este ideal es necesario im

partir un sistema educativo a la sociedad sobre el particular, 

para que acepte a los liberados. 
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¡,ucha contra la Reincidencin .- Nuestro código Penal vige!l 

te se refiere a la reincidencia en su articulo 20 de la siguie!l 

te forma: 

"Hay reincidencia: siempre que el condenado por senten1.~ia 

ejecutoria dictada por cualquier Tribunal de la República 

o del extranjero, cometa un nuevo delito, si no ha trans-

currido desde el cumplimiento de la condena o desde el ---

indulto de la misma, un t6rmino igual al de la prcscrip--

ci6n de la pena, salvo las excepciones fijadas en la ley". 

"La condena sufrida en el extranjero se tendri en cuen-

ta si proviene de un delito que tenga este carácter en --

este Código o leyes especiales". 

Una de las principales funciones del Patronato de Libera-

dos del Distrito Federal, ea evitar la reincidencia de loe li-

berados, fundamentalmente por medio del trabajo remunerado, ya 

que la falta del mismo facilita el crunino hacia la vida delic-

ti va. 

como base de lo establecido se expone la estadística rea-

lizada por Pontiac, Menard y Joliet: 

SIN RECORD PREVIO DE 'l'HABA.JO. 

RECORD DE TRABAJO CASUAL. 

RECORD DE TRABAJO IRREGUI,AR. 

Pontiac 
28% 

27.5',!'o 

15 .e>,(, 

Menara 
25% 

31.4% 

21.3% 

Joliet 
44.4% 

30.3% 

24.3% 
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RECORD DE TRABAJO REGULJIP. B.8% . 5. 2')(. 12.2% (4) 

se puede observar por medio de loa porcentajes asentados 

en la estadísticas, que la recaída se dobe en gran parte a la-

falta de trabajo o a la irregularidad del mismo. 

Es conveniente entender que no solamente con proporcionar 

empleo a los liberados so va a evitar la reincidencia, ya que-

los factores que la producen son múltiplee. Se puede sostener-

sin embargo, que con el trabajo que se concede a los liberados 

se disminuye la reincidencia¡ y con su ausencia se facilita la 

comisión de nuevos delitos. 

En relación con el anotado, es· pertinente acudir al pena~ 

miento de redor Dostoyevaky, cuando estuvo prisionero en Sibe-

ria durante la época zarista: 

"Por mi parte, en seguida comprendí que sólo el trabajo -

pod!a sostenerme, conservar mi salud y fortificar mi cuerpo. -

La inquietud moral, la irritación nerviosa y el aire viciado--

de loe ba.rracones, me hubiesen abatido completamente. 

El aire, el cansancio, la costumbre de transportar cargas 

pesadas, me salvarán-me decia continuamente- Esto me conservará 

el vigor y la juventud hasta el momento de mi liberación". (5) 

(4) Boletln Informativo del Patronato de Reos Libertados No 12, 
p6g. 1 M~xico, 1969. 

(5) Fedor oostoyevsky, La casa de los Muertos, Editorial Bru-
guera S.A., Espaf'\a, 1975, paga. 110 y 111. 



74 

como se puede observar, el trabajo resulta de vital impo.;: 

tancia tanto para loa presos como para los liberados, y su au-

sencia produce una bomba de tiempo dentro de ellos que a cada-

instante puede explotar, trayendo como resultado la comisión -

de nuevos delitos. 

De un estudio efectuado por el Patronato sobre la reinci-

dencia de liberado que se encontraban insritos en esta Instit~ 

ci6n, y tomando como base 539 liberados, se obtuvier6n los si-

guientes resultados: 

REINCIDENCIA CRIMINOLOGICJI 

REINCIDENCIA JUDICIAL 

NO REINCIDIERON. 

32 .5~ 

2.5% 

63.5% (6) 

Este estudio se puede objetar de incompléto, por no haber 

se tomado en cuenta la totalidad de los liberados i.nscritos en 

el Patronato, además de que con mucha frecuencia se desconocen 

algunos delitos cometidos por aqu6llos. 

El Patronato debería de elaborar minuciosamente una esta-

dística de reincidencia, con el objeto de comprobar el éxito o 

fracaso que haya tenido el tratamiento de readaptación social-

de los liberado&, y aei tener conocimiento de los 6crores en--

los que se haya incurrido pnra evitarlo~ en lo futuro. El pro-

(6) Boletin Informativo ~ul Patronato de Reos Libertados, No,-
17, Noviembre de 19"/2, pftgs. 9 a 14, México D.P. 



75 

blema que se presenta para realizar este estudio es que en mu

chas ocasiones los liberados se van a radicar a otro Estado,-

se cambian de nombre o ncncillamente no se vuelven a presen-

tar en esa Institución. 

De lo citado se desprende, que no obstante todos loe es

tudios que realiza el Patronato, resulta dificil prevenir la-

reincidencia, pues co~o ya se seftaló, intervienen varios fact2 

res por los que el liberado reingresa a la vida delictiva. 

La lucha contra la reincidencia debe iniciarse combatien

do la delincuencia primaria, puesto que si no se comete un prl 

mer acto delictivo, por lógica no habrfi un segundo. La lucha -

para evitar la reincidencia debe ser sostenida por el Estado-

en colaboración con todos los sectores de la sociedad, buscan

do la unificación, armenia y buena trayectoria de la farnilia,

ya que es la base de la sociedad y el mal camino que escoja 

producir& un dafio a la comunidad de la cual forma parte. Se h~ 

ce dicho sefialamiento porque en la mayoria de los casos el 

buen o mal lineamiento de los padres ae refleja en loa hijosr

de tal forma que cuando los primeros son delincuentes, por lo

general sus congéneres siguen el mismo sendero, y as! se va 

formando una cadena delictiva que repercute en perjuicio de la 

sociedad. 

Otra Instituci6n que debe de intervenir eficazmente con -
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el objeto de evitar la delincuencia es la escuela, dentro de -

la cual se deberían de impartir conferenciaa, pláticas, conse

jos, etc., con el fin de orientar a los alumnos para que no 

caigan en la vida delictiva. Para llevar a cabo este plan de 

trabajo, es necesario darle una mayor capacitación a los maes

tros. Ahora bien, la impartición de cultura debe ecr en toda-

la República Mexicana para combatir el analfabetismo, la igno

rancia y las tradiciones negativas del país. ¿Cómo queremos -

readaptar socialmente a los liberados, si muchos nunca han es

tado adaptados a nuestras normas de conducta? Hay que comenzar 

entonces por donde se debe y no querer iniciar una labor por -

donde debe concluir. 

Para Luis Rodríguez Manzanera, aparte de la familia y la

eacuela, deben ser medios preventivos contra la delincuencia:

Las Instituciones Asistenciales de Casas de Cuna, Hogares sub! 

titutoa, Guarderiaa Infantiles, casas "Amiga de la Obrera", IQ 

tornado Nacional Infantil, Clínicas de conducta y Organizacio

nes de voluntarios para ayudar a los pobres y a los débilea.-

Entre otros medios se encuentran los Clubes de Recreación y ªE. 

tualmente se utilizan para evitar delitos las Instituciones 

Anti-Alcohólicos y Anti-Drogadictos. •rodas las dependencias ci 

tadas deben quedar dentro de un Plan de Prevención contra la -
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Delincuencia, perfectamente definido. (7) 

Cuando todas las medidas contra la delincuencia han fraca-

sado y se ha cometido ol primer dulito, debe entrar on acción -

la etapa institucional, la que por medio de un tratamiento ind! 

vidualizado protondc readaptar al delincuente. Esta fase no de-

be tener por objeto castigar al preso, sino capacitarlo por me-

dio del trabajo y la oducaci6n par¡i hacerlo un hombre de prove-

cho. Lógico es que se aplique nuevamente la etapa institucional 

al reincidir en actos delictivos el liberado. 

Dentro de las investigaciones que se han efectuado, no s6-

lo en México, sino en casi todas las Naciones sobre el trabajo-

y la educación de los presos, se llegan a conclusiones al3rm~n-

tes, ya que se pasan el mayor tiempo en una complota ociocidad, 

no trabajan ni estudian y si tomamos en cuenta el rechazo so---

cial del cual van a ser víctimas, la disgregación de sus fami--

lias, la falta de trabajo, etc.; todo eso traerá como conaecue~ 

cia una dificil readaptación social de los liberados. 

como se ha venido sosteniendo en esta Tesis, la etapa ins-

titucional debe estar íntimamente vinculada con la post-instit~ 

cional, la cual pretende evitar la reincidencia mediante la ay~ 

(7) cfr. Luis Rodríguez Manzanera, La Delincuencia de Menores-
en México, Editorial Messis, México, 1976. 
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da moral y material que proporciona a los liberados. Este auxi 

lio consiste en darles orientaciones, consejos, tratamientos-

m~dicos, empleos remunerados e intenta evitar la disgregaci6n

familiar del liberado. 

Se debe pensar que el delincuente es una persona con las

mismas necesidades e inquietudes del ser humano': por lo que r~ 

eulta necesario comprender que desde su encarcelamiento requi~ 

re del calor de un hogar: esto no es posible en las cárceles -

cerradas, pero sí lo sería en las colonias penales y granjas-

agrícolas donde se permitiera vivir al interno con su familia, 

como actualmente sucede en las Islas Marías. Además necesita -

convivir con personas que se encuentran en el mismo estableci

miento penal, pero también tener relaciones con personas li--

bres, tener un trabajo remunerado el cual facilite satisfacer

sus necesidades personales y familiares, practicar algun depo.!_ 

te, tener un pasatiempo, como la lectura, la pintura, el cine, 

el teatro, la m6sica, realizar estudios, etc,: es decir, al d~ 

lincuente se le debe respetar su dignidad, su personalidad y -

facilitarle todos los medios lícitos para que logre su evolu-

ci6n y realización personal. Esto contraata de manera notable

con la si tuaci6n que guarda el ofendido o victima del delito, pues -

la legislación penal mantiene un silencio absoluto en lo referente a 

una asistencia moral y material con respecto a dichas personas. 
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El Estado de México cuenta con la Ley de Auxilio a la victima-

del Delito, la cual entró en vigor en 1969. consiste en solu--

cionar las necesidades apremiantes de la victima.Para propor--

cionar esta ayuda se forma un fondo por medio de la aportación 

del 5% de la utilidad liquida anual de las actividades produc-

tivas de todas las prisiones del Estado, (8) 

Lo predicho no solamente contrasta con la situación de la 

victima u ofendido del delito,. sino con la clase pobre libre--

de nuestro pais, la cual se encuentra en un completo desamparo 

moral y material. Ante esto considero conveniente transcribir-

el pensamiento del erudito ooctor ,José Angel Cenicei:os: 

"Serio problema para los directores de la poHtica crimi-

nal de un pata, encontrar la fórmula de justo equilibrio-

entre dos factores ambos importantes: la necesidad de ~--

atender al delincuente con el fin de rehabilitarlo, con -

un trato humano, y la necesidad al mismo tiempo, de aten-

der al principio enunciado de no superioridad de trato al 

penado, que al hombre libre". (9) 

Es necesario proporcionar al interno los medios lícitos -

necesarios para que logre su rehabilitación, pero también deb!! 

(8) Sergio García Ram1rez, Manual de Prisiones, pág. 259, Edi
ciones Botas, M~xico, D.F. 1970. 

(9) José Angel Ceniceros, Derecho Penal y Criminología, Edici~ 
nea Botas, México, D.F. 1954. 
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mos acudir en ayuda de la victima u ofendido del delito. 

La reincidencia es la consecuencia 16gica del fracaso del 

sistema penitenciario, i'ª sea por los inadecuados métodos o -

por la falta de la capacitaci6n del personal tanto institucio

nal como post-institucional, aai como la intervención de otras 

causas, corno lo son las penas cortas do prisión, la falta de -

trabajo para el liberado, el odio concentrado que siente hacia 

la sociedad que lo condenó, la disgregación de su familia, el

rechazo social que sufre y loa malos policías que se dedican -

a extorsionarlo • 

El gran problema que siempre se ha presentado en el tran_!! 

curso del tiempo, es la falta de cooperación de los diversos -

aectores de la sociedad:-el conglomerado social siempre espera 

que el gobierno le resuelva todos los conflictos que se le PI.~ 

senten; o sea, todo eaperamos del gobierno sin que noaotros -

pongamos un granito de arena pura resol.ver los que son tam--

bi6n nuestros problemas. 

Si sabemos que la sociedad es el obstáculo más grande que 

existe para lograr la readaptación social del liberado, aeria

conveniente elaborar un tratamiento educativo para la misma -

con el objeto de lograr un acercamiento entre 6sta y los libe

rados. Dicho mitodo debe comenzar desde las escuelas mediante

conferencias, películas y otros medios de difusión masiva como 
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la radio, el periódico, la televisión, etc.· Esto tendría por -

objeto hacer conciencia en lu sociedad de que existe un siste

ma de readaptación social de liberados y que neceuitan de su

ayuda para lograr su reincorporación social; on caso contrario. 

todo el procedimiento resultaría ~nGtil, pues el cerrarle las

puertae a los liberados es conducirlos nuevamente a la vida de 

lictiva. Es por eso que así como existen campa~as de la Plane~ 

ci6n Familiar o para el uso racional de los energéticos, debe

de haber un programa para evitar el rechazo social del libera

do. 



Cl\ Pl TU LO fl!/\R'l'Q 

'l'l• !,!,ERES /\LBEHGUES DEL P/\THONl\TO D;:L D.F. 

El Patronato de Liberados del Distrito Federal cuenta con

des ta llores albergues: el Masculino y ol Fel\\onino. Dichas de

pendencias contribuyen a lograr los fineo del Patronato. se --

puedo decir que los Talleres /\11.Jorguos son fuentes de capacit~ 

ci6n y trabajo para los liberados, adem&a de ser una medida de 

emergencia, ya que es adonde l le<3a11 los liberados que se en--

cuentran en laa condiciones morales, físicas y económicas máa

deplorablea, puesto que no cuentan con los medios indispensa-

blee para resolver aus principr.1lcs necesidades; asimismo care

cen de familiares y amigos, o yuo teniéndolos no cuenta con su-

auxilio. Por eso es importante el apoyo moral y material que -

les brinda el Patronato a esta'l personas, puas de lo contrario 

irremcdialilementc tomarían do nl.l<'!Vll cuenta la vida delicitiva, 

siendo el total fracaso del tratamiento de readaptaci6n social 

que se les haya aplicado. 

La ayuda m11terial que se les otorga a los asist:_aoe en loe 

albergues, consiste en proporcionales casa-habitaci6n, alimen-

tos, vostuarios, medicinas cuando el caso lo amerite y la en-

sci'lan:t.a do ¡,]._1FÍr• ofici~J. ele uü forma qu~' al salir del alber-

gue el liberado a~ oncuenlrc apto para realizar un trabajo que 

le permito. vivir l101H.:~>tamento, evitando así la posible reinci-
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La ayuda moral que perciben los liberados asistidos consta 

de estudios médicos, psicológicos y psiqui6tricos, mediante -

los cuales so pt·otende eliminar la desconfianza, inseguridad,

traumas y complejos que puedan tener. Sin embargo, no solamen

te con dichos estudios se va ha lograr la terapia de los libe

rados asistidos, sino depende on gran parto dtJ la voluntad que 

pongan para realizar tal fin, no obstante, ol tratamiento mu-

chas veces fracasa poi: múltiplos factores ya nntoriormento de! 

critos, como el repudio social, la extorsión, la degradación -

de las que son víctimas. También so los imparto orientación a

través de la cual se los hace comprender a los liberados que -

la condena que cumplieron no fue con la finalidad de segregar

los o marginarlos totalmente de la aociodad, sino para curar-

los con el tratamiento de readaptación aocial que se les haya

aplicado en la otapa institucional, para posteriormente reafiE_ 

marlo por medio del Patronato dol Diatrito Federal. 

Según el Reglamento Interno de los Taller os Albergues: 

Los Directores de los Albergues del Patronato de Liberados 

deben de llevar la administración interna con el objeto de ha

cer una d<;claración del estado de cuentas a la Aclrninistración

General del Patrona to. 

Los Directores deben de observar la conducta y trabajo de-

los asistidos en los albergues, con la finalidad de poner en -

conocimiento a la Secretaría General de esta Institución el C! 
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mino a seguir para resolverlos 1 si únicamente se trata de pro

blemas de carácter disciplinario dentro del albergue, el rire2 

tor deberá acordar con los fuhcionarios del Patronato las san

cionas más convenientes para c:ada caso. 

Queda bajo la ~asponsabilidad del Director del Albergue ol 

seftalar los horarios do actividades do los asistidos, ea decir, 

fijar la hora en que los liberados deban levantarse, tomar sus 

alimentos, realizar su trabajo y asignar a cada asistido el t! 

po de labor que debe efectuar durante su estancia en el alber

gue. 

Tan pronto tenga conocimiento el Director del Albergue que 

alguno de los liberados aaistidos haya cometido un delito, lo

hará saber a la autoridad competente, pues la Índole de esta -

Institución, no puede permitir tales actos, ya que se perdería 

la confianza de las autoridades en la obra del Patronato, y c2 

mo consecuencia, se vería incapacitado para realizar sus fun-

ciones. Además, el no poner en conocimiento de las autoridades 

competentes de los actos delictivos do :ms asistidos, el Patr.Q. 

nato se convertiría en encuLridor del autor de un delito. 

Desde el 1~,o:nento en que el corn;ejo de Patronos de esta 

Institución acepln el ingreEo <l0l liLorado al taller-albergue, 

se acoge a los se.rvicioL; propon:i.onildoti ul1Í. como lo son: al.!_ 

mentaci6n, ensenanza, dor~itorioc, trabajo remunerado tanto -

dentro de los talleres del albergue como fuera de los mismos, 
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sanitarios, bibliotoca y su sala do tolcvisi6n1 lo ~ltirno, con 

objeto do que una vez los asistidos hu 1 an cumplido con sus obl,! 

gacioncs puedan distraerse y doscansar. 

Cuando ol liberado asistido labora on una forma productiva 

en alguno de los tallercu dol albergue, tienen nl derecho a 

percibir el lo;;. del total del objeto elaborado. /\hora bion, si 

el liberado aeistido no tiene trabajo romunorndo, como cornpen

saci6n de todo lo que recibe del Patronato se lo encomienda 

realizar comisiones, el aseo, comida del taller, etc. Aquel l,! 

berado asistido que se le haya conseguido trabajo remunerado -

fuera del albergue y quiera seguir gozando de su hospitalidad, 

ya sea porque carezca do hogar o por alguna otra causa que así 

lo justifique, tendrá la obligación de aportar una cuota que -

hasta cierto punto es simbólica. 

Los asistidos en loa aluergues deben de colaborar con las

autoridades de los mismos, comportándose en forma ejemplar, -.

manteniendo limpio el albergue, respetando el reglamento del -

mismo, as! como a los funcionarios del Patronato, a las autor,! 

dadas del albergue y a sus companeros de asistencia, quedando

por supuesto implícito quf; uu buena conducta debe ser tanto -

dentro como fuera del alburgue. Lo anoU1do tiene <:Olr.o finali-

dad buscar la buena marcha de estos organismos. 

Loe Albergues se dividen en dos secciones, una que es la

da los dormitorios y la otra de los talleres, siendo necesa--



86 

rio se establezca en cnda albergue una sección do enfermer:i'.a, -

para loa casos on que so necesite suministrar los prirnoros 

auxilios a algún liberado que so haya accidentado o que se en

cuentre enfermo. 

El personal que presta sus oervicios en el Tnllor Albergue 

Masculino es el siguiente: Director, Subdirector, Socretario,

contador, Encargado de cada Taller, el personal que se requie

ra en cada taller, Mádico visitador y vigilantes que se necee! 

ten. 

Por lo que toca a los talleres, so~ala el reglamento inte~ 

no los siguientes 1 Zapatería, Tapicería, carpintería, Encuade!:_ 

nación y actual:nente so han croado el do saotrería, Radio y T~ 

levisi6n1 dichos talleres como ya se ha mencionado, pertenecen 

al Albergue Masculino. 

Por su parte, el personal que debo laborar en el J\lberguo

Femonino ee el siguiente: Directora, sub-directora, Secretaria 

Contadora, Encargada de cada taller, Enfermera, M&dico Visita

dor y loa vigilantes que se requieran. Este albergue debe de -

contar con los siguientes talleres: costura en M'quina, Labo-

res Manuales, Economía Dorn¿stica, Tejido a mano y a máquina, -

Bordado, Mecanografía y una gunrderíu infantil para los hijos

de los asistidoa. 

l'ctualment e en ambos alberyues no fH: cuenta con todo el -

personal descrito anteriormente, haciendo falta el secretario-
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(a), contador (a), el Mé<licoViaitador y la ¡.~11formora. Los ta

lleres funcionan cuando están bajo ol control do un maestro, -

pero en el momento en que carecen do Ól se paralizan¡ es por -

eso qoe en algunas temporadas labor.a el de sastrer.ía y en otras 

no. En catas mismas circunst<111cias so cncuontran los demás ta

lleres, tanto del nlb(~rguc masculino como femenino. 

El personal de vigilancia es el encargado do observar que

los asistidos cumplan con sus obligaciones do trabajo, aseo --

personal y del albergue, haciendo notar al Director la mala -

conducta, la negligencia de loa asistidos para con el trabajo, 

todas aquellas faltas que cometan al reglamento interno de --

estas dependencias y a las instrui::cionos dadas por las autori

dades dol albergue. 

r,oa vigilantes gozan de trabajo remunerado, laboran ocho -

horas diarias en forma eficiente, no permiten el desorden den

tro del albergue y observan qua los asistidos guarden la com-

postura adecuada con al objeto de conseguir el perfecto funci~ 

namiento de este organismo. 

A continuación se exponen algunos casos de liberados asis

tidos en el Albergue Masculino: 

Cl1SO r, 

Este liberado lleg6 al Patronato en condiciones econ6micas 

y morales críticas, padeciendo además algunas enfermedades. -·· 

Después de haberse hecho el estudio de su caso se procedió a -
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dar le alborguo en ol taller masculino, teniendo derecho a per

cibir todos los !Jencficios que ahí se otorgan 1 como oLligación 

se le seftal6 que hiciera el a seo do cierta pnrte del albergue, 

además do ayudar a hacer la comida para los demás asistidos. -

Posteriormente so lo consiguió un trabaJo remunerado fuera del 

albergue, no obstante, el liberado continuaba sus mismas acti

vidades encomendadas en el taller. 

La readaptación social do esta persona fue en forma paula

tina, no volvió a reincidir en actos delictuosos, observ6 bue

na conducta y sus relaciones con los demás asistidos fueron sa

tisfactorias. Con la remuneraci6n que percibía de su trabajo -

fue haciendo ahorros, de tal forma que en ol tiempo que estu-

vo asistido formó un pequeno capital, el cual le permitió ins

talar el negocio que deseaba para así satisfacer sus principa

les necesidades. cuando dejó el albergue ya no sufría de sus -

enfermedades gracias a la asistencia médica que le proporcion6 

el Patronato. En conclusión, se puede observar c6mo su readap

taci6n social fue satisfactoria. 

CASO B 

En el presente caso se narra todo lo contrario al anterior: 

la readaptaci6n social de este liberado ha sido bastante difÍ

ci l, ya que continuamente est5 en problemas, obaervando una -

p6sima conducta dentro y fuera del albergue. Tiene varios vi--

cios por lo CJ!l<:! fue m· ~ sado de t'!sta dependencia, pero eso no 



89 

quiere decir que ol Patronnt:o ya no ayudo a esto tipo de libe

rados, sino que les busca al medio m~u favorn~lo para que lo-

gran su readaptaci6n sociPl. l\ctualmento al li~arado que nos -

referimos se lo ha brindado otra oportunidad en ol albergue. -

No obstante quo su readaptación social ha sido escabrosa, el -

Patronato no escatima esfuerzos para lograrla. 

CASO C 

l\qu.Í se hace referencia a uno de los asiatidos que llegó -

al Patronato con un gran número de delitos cometidos y con una 

situaci6n moral y económica desastrosa. Ya dentro del albergue 

trabaj6 en uno de los talleres y posteriormente en una depen-

dencia gubernamental en forma remunerada. Esto liberado so con 

virti6 en uno do los asistidos más sobrosalientes, tanto por -

su trabajo como por su conducta. Cuando tuvo una situaci6n es

table tanto moral como económica, solicit6 su baja del alber-

gue, dando las gracias por al auxilio obtenido de esta noble -

Institución. 

Como se puede ver en los casos comentados, existen libera

dos con la intención de no readaptarse jamás: pero tambien hay 

liberados que con la ayuda que se les proporciona consiguen su 

readaptación social. Esto quiere decir, que la labor que desa

rrolla el Patronato de Liberados del Distrito Federal es posi~ · 

tiva y que cada liberado quu consiga su regeneración debe con

siderarse corno un triunfo de esta Institución yde la sociedad,-----
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aunque ésta todavía no logre comprender cuál es ol fin de este 

tratamiento. lJo se puede negar que existen fracasos 1 pero tam

poco se podrá ocultar lo bueno quo tiene el trabajo de esta 

Institución y, por supuesto, la evolución que ha tenido. 



1. - sólo podrán gozar de los beneficios do los albergues -

aquellos que sean liberados, se encuentren inscritos en el Pa

tronato y que sus condiciones aocio-ocon6micaa sean precarias. 

II.- El Albergue Femenino es semi-autónomo, ya que percibe 

ayuda económica del Patronato do Liberados del Distrito Fcdc-

ral en lo que corresponde al pago do luz, teléfono y agua, re

cibe del Seguro social lo que toca a la renta dol albergue. Es 

conveniente seftnlar que actualmente el único taller que funciQ 

na ea el de costura. 

III.- Ln población de los albergues ea hetarógenea en cuan 

to a la ensenanza, es decir, pueden llegar liberados (a) anal

fabetos, o bien algunos que han cursado su primaria, secunda-

ria e incluso una ensonanza superior, lo que hace que la educ~ 

ción que se imparte vaya desde la alfabetización hasta una ca

pacitaci6n técnica o profesional. Es importante resaltar quo -

el Patronato otorga becas de capacitaci6n a los liberados ins

critos que pretendan progresar. 

IV.- Se debe hacer menci6n a la conducta ejemplar que han

observado varios liberados (a) a quienes se les ha conseguido

trabajo remunerado fuera de los albergues. consiguiendo con -

tal comportamiento que los empleadores vayan desconfiando menos

y se abran más fuentes de trabajo. 

v.- Se estableci6 en el reglamento interno de albergues la 
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creaci6n de un taller alberg\lc para ancianos, lo que no se ha

llevado a cabo todavía y quo resultaría de gran beneficio, ya

quc es casi imposible conseguir trabajo remunero.do a liberados 

de muy avanzada edad. 

VI. - Ya se ha dicho que los talleres deben ser fuentes de

trabajo y una pequcfta empresa productiva, lo que resulta en el 

prasente un poco difícil, pero so podría lograr hacerlo con 

una mayor cooperación tanto gubernamental como de la sociedad. 

VII.- Creo que la Secretaría de Educación Pública puede -

ayudar al Patronato, proporcionando plazas de maestros de ta-

ller tanto para el albergue masculino como para el femenino. 



C/\PI'rlJLO Q1JlN'l'O 

RE/\LIITI D DEL PA'rRON/\TO DE LI BEH./\r:üS, 

Cuando tuve conocimi0nto de la existencia del Patronato de 

Liberados del Distrito Federal y de cuales oran sus finalidades 

llegué a pensar que era una Institución condenada al fracaso; -

pero al profundizarme en su estudio, comprcndi que se trataba -

de un organismo creado sobre bases sólidas y funcionarios capa

citados, que tienen como caracteristicas fundamentales la te--

nacidad, la lucha y un espiritu inquebrantable para conseguir -

sus propósitos, que en este caso viene a ser la readaptación SQ. 

cial de loa libcradoa y por consiguiente, evitar la reinciden-

cia. 

El Patronato debe de enfrentarse no sólo a la resistencia

y repudio de la sociedad hacia los libertados, sino también a -

los traumas, vicios, inseguridad y relaciones delictivas que PQ. 

seen. Adem!a se encuentra que la sociedad ha evolucionado y 

loa liberados no; que hay una sobrepoblaci6n y que las fuentes de

trabajo son escasas, por lo que se hace critica la situación l~ 

boral tanto para los ex-reos como para los <lemas miembros de la 

sociedad, Si tomamos en cuenta lo descrito y estamos conscien

tes de que la mayoria de las prisiones, en lugar de educar y en 

sei'iar a trabajar al preso durante la reclusión, lo llenan de v.;, 

cios, comprenderemos cuán dificil es la labor del Patronato. 

Otra situación que representa para el Patronato un obstác!:!_ 
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lo Eln cuanto sus fines, es la disgrec;aci6n de la familia del l.!. 

berado. En muchas ocasiones el interno osl.,~ esperanzado en re

cobrar la libertad para unirse a su familia, pero cuando su su~ 

no se cristaliza los nexos familiares ya no existen, y en caso

de subsistir se encuentra con ol repudio de sus con~énoros;ante 

esa situación, el Patronato ha optado por ayudar y orientar a -

la familia del reo, con el objeto de conseguir la unificaci6n

familiar y asi evitar el repudio hacia el liberado. 

Resulta conveniente subrayar algo que parece ser contradi.s:_ 

torio, ya que si la iniciativa de fundar un Patronato de Liber!, 

dos en el Distrito Federal corresponde a las autoridades guber

namentales, todo haria suponer que tal0s dependencias deberian

de aportar un mayor esfuerzo: sin embargo, se encuentra la mis

ma resistencia que en las empresas particulares para emplear a

un liberado; es como si el Patronato se encontrara solo luchan

do por conseguir la readaptación socia 1 de los liberados y to-

dos sus esfuerzos se estrellaran ante una muralla impenetrable

llamada "sociedad". 

El patronato tiene tan s6lo 16 anos de vida, es decir, es

una Institución nueva y como sabemos, toda organización que na

ce va evolucionando con el tiempo hasta llegar a su máximo ni-

vel. Esto nos indica que ul Patronato se encuentra actualmente 

en una etapa de evolución, por lo que toda idea de estancamien

to o retroceso queda descartada. 
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Si recordamos lo expresado al principio de esto capitulo,

en el sentido de que al Patron11t.o cuenta con funcionarios que -

se caracterizan por su tenacidad y lucha pilra obtener el fin dQ 

seado, al respecto quiero so~alar que cuando cota Institución -

comenzó a funcionar en 19Gl, no contaba con los recursos econó

micos que ahora tiene, no cxistian loa talleres alberguen mase~ 

lino y femenino, carec1an del personal profooional y administr~ 

tivo necesario y si tomamos en cuentra a todos los liberados -

que ha colocado en empresas particulares, dependencias del go-

bierno, as! como la ayuda que ha proporcionado a sus familiares 

y el gran nOmero de listos que no han regresado a la vida de lic

tiva como resultado del apoyo que les brindó, no podemos más -

que reconocer que los resultados obtenidos por el Patrona to du

rante su corta vida son positivos y alentadores para el futuro. 

Entre los principales adelantos del Patronato, encontramos 

la creación de Patronatos de Liberados en diversos Estados de -

la Repdblica como Yucatán, Puebla, San Luís Potosi y el Estado

de México. La fundación de estas Instituciones se debe, en 

gran parte, a la iniciativa y apoyo que brinda el Patronato de

Liberados del Distrito Federal, cumpliendo de esta forma con -

una de sus obligaciones, que es la de fomentar la creación de -

este tipo de organismos en toda la Repüblica. 

El Patronato ha logrado, a través de un gran esfuerzo, la

creaci6n de los Talleres Albergues Masculino y Femenino; los --
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que actualmente son caai auto-euficienteA y sirven como •.ina fue_!! 

te de trabajo para los liberados, además de ser un apoyo tanto -

moral como material. 

Cada día se van per foccionando los estudios que realizan las -

diversas Secciones y Comisiones sobre el liberado y el medio am

biente en ll1 que se desenvuelve, De igual forma se va mejorando 

la capacitación tanto del personal administrativo como profesio

nal de esta Institución. 

También los Boletines de Información del Patronato forman -

parte de su evolución, ya que en ellos se han expresado las pri

meras experiencias, historia y trayectoria durante su corto tiem 

po de vida. 

Un paso de gran importancia que ha dado el Patronato, es la 

de proporcionar fianzas morales a los reos de las Islas Marias y 

Reclusorios Penales del Distrito Federal. Debido al gran empuje 

que el gobierno está dando a la readaptación social del delin- -

cuente, a través de la iniciativa del Licenciado Sergio Garcla -

Ramirez, se estableció que el Patronato debe de pagar las fian-

zas económicas impuestas a los delincuentes primarios y libera-

dos que hayan reincidido, con el objeto de brindar una nueva 

oportunidad a ambos tipos de delincuentes para que logren su 

readaptación social; claro está que la fianza económica sólo se

otorgarti a aquellas pcrson<1s que no cuenten con los medios nece

sarios para cubrirla; es decir, que la situación económica de e,!! 



97 

tos sujetos sea caótica. También es de importancia aclarar que 

sólo se proporciona a aquel las personas que pueden obtener su -

libertad mediante dicha fianza. J\l habl,1 r. de fianza y caución-

es bueno sei'lalar la observación hecha por el Licenciado Gui llef. 

mo colin Sánchez: 

"A las palabras" "caución" y "fianza", comunmcntc se les -

atribuye el mismo significado. No obstante, caución denota ga-

rantia, y fianza una forma de aquella; por ende, caución es el-

género y fianza una especie". (1) 

Indiscutiblemente que uno de los adelantos mas sobresalien 

tes es la confianza q1.1e están depositando los liberados en el -

Patronato, tan es asi, c~e cada dia aumenta el ndmero de liber!! 

dos inscritos; ésto no es más que el producto del trabajo que -

ha realizado el Patronato de Liberados del Distrito Federal. 

Mediante la labor tesonera del Patronato se ha Logrado - -

abrir las puertas a los liberados en algunos sectores de la so-

ciedad: aón cuando todavia es precaria esta tarea, ya existe --

gente que ha brindado una oportunidad a loa liberados para que-

logren su readaptación social, proporcionándoles trabajo. 

Pero no todo es éxito en el Patronato, también ha sufrido-

muchos fracasos; cuantas veces las empresas privadas y depen--

dencias gubernamentales hacen 01.dos sordos a sus peticiones pa-

· (l) Derecho Mexicano de Procedimientos Penales, Ed. Porróa, S.A. 
pag. 531, México,, 1970. 
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ra conseguirlos empleos a los liberados, asf. como tambi6n cuando 6s-

tos se presentan ante el patronato aolici tando su ayuda y llevando d&

antemano la intención de volver a delinquir, esperando que se les -

proteja, como si el Patronato fuera una cueva de delincuentes. -

Pero tal vez lo mis doloroso para este organismo, es ver como -

son rechazados, humillados y ultrajados loa liberados por la so

ciedad, no obstan te que ya pagaron su deuda con la mi ama. 

Podemos decir que el fracaso no es sólo del Patronato, sino 

también de la etapa institucional y de la misma sociedad~ ¿como

se puede exigir que el Patronato readapte socialmente a indivi-

duos que tuvieron una infancia deaastrosa, una familia deaorgani 

zada, sin educación, sin valores morales, sin orientaciones de -

ninguna indole? Ante lo establecido no se puede expresar más que 

lo siguientes 111 labor para lograr la readaptación social de los 

liberadoo dcb~ d~ aer de todos y no solamente del Patronato. 

Dentro rfo ene t odo, <f\ltlda n comprendido: o 1- Gohierno, loa di ver-

a os sectores de la sociedad y por supuesto el Patronato de Libe

rados del Distrito Federal. 

Uno de los problemas internos dal Patronato, es la inexis-

tencia de un patrimonio propio, por lo que su desenvolvimiento -

económico se encuentra supeditado al. subsidio que recibe de al~ 

nas dependencias gubernamentales y a las donaciones que le apor

ten en forma licita organismos de la iniciativa privada o cual-

quier particular. 
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Debido a que los subsidioB y donncionell que ¡;crcibe el Pa

tronato son cantidades m0dostas, dicha Institución se vo limit! 

da para conseguir con mayor eficaci;1 sus finalicladoa. Esto nos 

debe de hacer pensar tf<le ya es tion1po de que el Patronato cuen

te con un patrimonio propio, el que deber~ estar de acuerdo con 

sus necesidades. 

En los anos de vida que tiene el Patronato, ha tenido la -

experiencia de que durante la otapa institucional no se auies-

tra al interno, por lo que esta noble Institución se encarga, a 

través de sus talleres, ·ue instruirlo en alg~n oficio; ello ha

ce necesario que el Patronato cuente con los medios que se re-

quieren para realizar ta l. obra, corno lo es el equipo de trabajo 

que se utiliza en un taller y por supuesto un rnaosti:-o especial.!. 

zado que se cwc11rguc Je en:J(!l1ilr B<I oficio. 

uno de los problemas rn:1s t1i.fici l c!s a los r¡ue s•; enfrenta -

el Patrona to, eu 1 a ignor '!ne in el" la soci celad 1iobrc su cxist:en

cía. No se podr<i evitar tü rechazo social de <JUC son objeto 

los liberados, mientras no se conozca que hay un trdtamiento de 

readaptación social. y que dentro de 61 juega un papel fundamen

tal el Patronato de Liberados, por lo que es necesario hacer -

del conocimiento del pOblico mediante todos los medios do comu

nicación (televisión, radio, cine, prensa, etc.), que existe di 

cho tratamiento por medio del cual se podrá lograr cpo los lib~ 

rados sean hombres de provecho para la sociedad y no desechos -
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de la misma. Crt'.!O que la publicidad q\W se lo ha pretendido -

dar a la existencia y finalidades d~L Patronato, ha estado mal

encauzado o diriqida, puesto que do no ser personas que eatlín -

en contacto o lo han llegado a conocer por accidente, la labor

que realiza, al igual qtw su existencia, ci;tán en la completa -

ignorancia de lu sociedad. 

Es conveniente conocer el por qu~ la juriBdicci6n del Pa-

tronato de Liberados del Distrito Federal se circunscribió dni

camente al Distrito Federal y a los antes Territorios Federales, 

ya que existia la idea do aplicar su función sobre todo el te-

rritorio de la Repdblica Mexicana, no siendo posible llevar a -

cabo la tarea expuesta por J.as siguientes razones: 

Al tratar de aplicar las funciones del Patronato a nivel -

nacional, se violarian los articulos 18 y 41 Constitucionalea,

puesto que se estari a imponiendo a los Ea tados Federa les de - -

nuestro pais, la forma de actuar con reapocto a los liberados,

ocaaionando con ello una invasión a su soberania. 

Entre otras de las razones se sel'laló, que por ser el PatrQ 

nato una insti tuciOn nueva, CIU"(!nte de experiencia, de la técn_i 

ca y de loa medios necesarios para su buen funcionamiento, re-

aultaria arriesgado establecer su jurisdicción, sobre todo el -

territorio de 1.a h•.,pública Mexic1tna, por lo que deberia de cir

cunscribir en ese momento su jurisdicción únicamente al Distri

to y Territorios Federales, con el objeto de dcsempcl'lar una fUE_ 



101 

ci6n poquena poro positiva y no una de gran magnitud pero que -

resultaria un irrem~diablo fracaso. 

Ante la imposibilidad de que el Patronato tuviera jurisdiE. 

ción nacionnl por lns razones Yil cxpreaadaH y por considerar -

que oata clase do Institucionos ya tion una necesidad en cual- -

~1ior pala del mundo, se creyó conv~1ientc que ol Patronato de

Liberados del Distrito Pedoral fom~ntará la creución de Patron_!! 

~s Estatales, de acuerdo con los gobiernos respectivos. 

Esta labor la ha re<1lizado el Patronato, enviando a loa d.!. 

ferentes Estados do la Federación comisiones integradas por fug 

cionarioe ptíblicoa, quioncrn exponen ante las autoridades osta

ta les las conveniencias de contar con este t i.po de organismos. -

LOS resultados no se han hecho esperar, y<1 que en la actualidad 

los Estados do México, Yucatán Puebl.a y San Luis Potosi. cuen-

tan cada uno de ellos con un Patronato de Liberados. 

Indudablemente que la creación de los Patronatos Estatales 

constituyen un adelanto de gran va Ua, pero considero que para

que puedan evolucionar con mayor rapidez y consistencia, es fu.!! 

damental realizar Congresos Nacionales de Patronatos de Libera

dos e intervenir en los de carácter Internacional, donde se - -

aporten nuevas oxpnri(!l\cias, esludios y proyectos referentes a

los multicitados Patronatos. Con este tipo de Congresos se po

dria hacer un estudio comparado de los Patronatos da distintos

paises, que indudablemente reportaria beneficios para el nues-

tro. 
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En el Segundo Capitulo de esta tosia sei'lalé que los malos

policlas er~n un obstáculo y la realidad lo son para lograr la

readaptaci6n social de los liberados; ésto se desprende de que

continuamcnte extorsionan a los exreos, ya que mediante amena-

zas y en ocasiones hasta con golpes les qui tan a los liberados

el producto de su trabajo, los escasos bienes de su patrimonio

º bien los obligan a cometer determinados actos delictuosos; -

tan es as!, que una gran m.'lyoria de liberados, al presentarse -

en el Patronato, lo dnico que solicitan ea la protección contra 

esta constante extorsión. Es imperioso que ae tomen las medi-

das necesarias tanto por parte del Patronato como del Departa-

mento do Policia, para evitar que se sigan cometiendo esos atro 

pellos en contra de los liberados. Es cierto que no todos los

elementos de la policia se dedican a estas nefastas laborea; p~ 

ro los que sí lo hacen, croan otro obstáculo para lograr la reE 

daptaci6n social de los liberados y al mismo tiempo producen -

problemas para la sociedad, ya qut~ es la q1rn va a ser afectada

con la comisión de nuevos deUtos por parte de los liberados, -

quienes se vieron presi.onados por la persecución policiaca para 

realizar tal obra. 

El patronato ha proporcionado ayuda a la familia del in ter. 

no no sólo durante el cumplimiento de su condena, sino cuando -

recobra la libertad, todo ello con la finalidad de buscar la -

unificación familiar y al mismo tiempo evitar el desamparo, que 
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puede ser un foclor drciaivo para que dicho grupo al encontrar

se sin apoyo, se encamine a la vida delictiva. Esta misma labor 

debería ser realizada l'ºr el Patronato en favor de las personas 

que en muchas ocar.ioneo rcBultan aer laa más perjudicadas con la -

comisión del delito, o sea loa sujetos pa11ivo!! y familiares. 

Es tan peligroso para la sociedad el no contar con un tra

tamiento de readaptación social para liberados, como el dejar -

on desamparo a su familia y a la de la victima, pues existe la

posiblilidad de q\lc éntna IH! dediquen a la vidñ delictuosa por

hacerles falta un apoyo moral y económico. 

El Patronato necesita luchar constantemente para lograr -

que la aociedad se de ct1enta que a travOa del tratamiento inst.!, 

tucional y post-institucional, se ha convertido al lirerado en

un hombre de provecho. Al hacer consciente a la sociedad de e!?. 

ta labor, perderla su desconfianza, temor y repudio hacia el l! 

berado. 

No es de dudarse qi.w 'rn un futuro no muy lejano, cada Est_I! 

do de la Reptlblica M<'!Xicana tenga como m1nimo un Patronato de -

Liberados, cuyas funciones se unificarán buscando una sola fin.1! 

lidad, que es la readaptación social de los liberados en todo -

México. Dichas instituciones funcionarán en forma coordinada -

buscando la superación y cooperación mutua. 

Es digno de mencionarse que liberados que han sido capaci

tados en alg(ín oficio mediante las becas que proporciona el Pa-
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tronato on Centros de Capncitaci6n, hnn pnsado a sor los maes-

tros de los tnlleros del Alborgun Maculino. Por otra parto, r~ 

sultaria intorcsantE~ t'l. ver fungir a un liberado como miembro -

del Patronato; os decir, q..ie fuera repres·~nt:anto do los libera

dos dentro del Pat:ronaLo. Esta idea no eR tan ridícula como --

puedan pe1rni1r <ilgumrn persontrn, j'il que si !le eslél luchando por - -

abrir las puertas de la sociedad para los liberados, por que no 

comenzar con el Patronato mismo; con la citada medida se daria

más confianza a los liberados, ya que estar(an apoyados por una 

persona que además de ser de su gremio, ha pasado por las mis-

mas experiencias rea les. 

Otro adelanto que se ost5 ideando dentro del Patronato de

Liberados, es la creación de colonias agr1colas, cuyo objetivo

es ampliar las fuentes de Lrabajo de lon liberados. Indiscuti

blemenlr; que el trabajo r;s uno de 10!1 mr~dios para lograr la rea

daptación social de loB liberadou y <'l ir fundanrlo nuevas inst_!. 

tucioneo que requieran per~rnnal., trae como consecuencia 16gica

una disminución da desempleo. 

Para con e luir i~s te ca pi tu lo, a cont:irlllilción se expone la -

estadlstica realizada por el Patronato de Liberados del Distri-

to Federal, r~f0r~nL0 ~ las laborc9 efectuadas por esta Instit~ 

ci6n del lo. de aneru de l9Gl al 30 do junio de l97l: 



SINTESlS llE L/IS IJillORES Rf.1\1,lZAlll\S POR EL PATRONATO 'oE 
REOS l..IDERAOOS DEL 0.1'. DEL lo. DE ENERO DE 1961 -

l\L JO OE JULIO DE 197J. 

1961 1962 l96l 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973 TOTJ\L1 
Corrupondench Recibida o o o 120 256 285 324 253 26•1 251 490 2247 2958 7728 
Expediente• Abiertos lBl 185 233 237 255 309 J46 220 342 439 50) 1294 945 5515 
Solicitud Copia do l'artida o o o o 8 20 o 3 35 11 20 820 686 1619 
Solicitud de Antoc<!dente& o o o o 118 157 193 96 179 219 516 1863 679 4020 
Citatorioa 3 17 24 37 46 7l 41 12 43 31 242 676 7H 1974 
Otroa Tdmi tes (Comp. lnfor, 
Preaent.). 20 42 22 12 120 186 423 119 59 17 1% 77 109 1410 
Eatad{aticaa Anuales 1 l l l 1 1 l l l l l 13 
Re1dtido1 por la Peni tencinría 
(Vu Sri&, de Gob.) 71 ~4 84 S2 2'/ &7 25 l3 o o o 394 
Ruitidoa por centro Fam do 
Rehab. Social 7 3 2 J 5 2 2 2 2 4 30 B 71 
Reei tidoa por la c&rcel rroventiva o o o o o o o o o o o o o o 
R1111ltido1 por al Contro Militar No.1 o o o o o o o o o 2 l3 o o 15 
Preaentaci6n Voluntaria lOCI 129 148 141 169 252 248 109 203 170 344 510 168 2711 
Petición Eatadoa y Territorio& l 1 1 2 8 o o l o l o l 21 
Solicitud de Trabajo f,6 ')l ll2 l7l }(¡f, 233 101 45 209 107 218 607 571 2669 
Geationea do Trabajo 36 140 69 179 09 64 83 20 270 07 201 59!! 560 2404 
Tr&bajo• conaeg\lido& 20 3) l 2'> 45 RO J2 14 64 15 75 197 231 829 
Geationea de Trabajo a Vice-
Prelidant•• o o o () o 19 12 8 4 7 62 
Trabajo• Conae9uido1 por Vice-
Prelidantee o o o o o o o o o 1 l 2 4 8 
Ayuda• ""1icaa del Pn trona to o 7 24 2 21 100 20 \16 S!l 47 fJO 147 293 903 
Ayudlla de Eaer9enciaa del Pauonato 2 2 l )fj 80 n 28 97 90 04 201 327 386 1435 
1nurna111iento Uoapitalario o o o o o o 15 24 11 17 29 25 124 
Ayuda Jurídica del Patronato o o o o o 75 73 148 

Beca a o o o 4 6 6 G f, l 4 44 
Ayuda Directa del Patronato p11ra 
Famillarea de ex-r&oa 4 ll 9 H 15 10 16 50 B2 64 303 



1%1 1962 196) l9i:.4 1965 1966 1\167 1968 1969 1970 1971 1972 1973 TOTJ\L1 

J\siatido1 por ol ratro1111to on el 
Albergue Taller MAuculino o o o 6 31.! 47 44 43 41 39 53 44 45 395 
J\sietidoa por el Patronnto on ol 
J\lberguo Taller femenino 10 35 32 21 17 26 29 25 24 227 
Solicitud Finnra Mora!, "'' otorgaü~e 20 63 91 
Fianzae Morales Otorgados o o o o 3 3 23 374 754 174 1338 
Geationea Cartilla S.M.N. 4 27 31 
Otrna Geationes o o o o o o 28 le 59 50 95 B 125 383 
ES'IVDIOS TECNICOS 
Estudios M6dicos t;onuralcs o o o o o o 97 70 l7 1 24 9 406 738 
Estudio• Peicológicos o l 20 Bl 160 16!1 125 63 100 95 118 104 323 1376 
Estudios Psiquill tr icoo 5 5 l 62 150 157 145 37 120 165 224 176 622 1069 
Estudios Iniciales de Trob. 5oc. BS 103 96 144 245 267 235 106 105 267 240 440 781 3210 
Comiliones Espocialea do 'l"rab. Soc. 
(vititae domiciliarias, ot.c.) 39 ~9 55 lOS lSO l2f, 135 106 40 70 121 275 275 1566 
P•rfile• de Peligrosidad 39 24 13 83 134 157 145 37 44 145 102 169 35 1207 
CS•O• en que ae colabor6 cor. l:Jir&C • 
Gra. de Serv. coor. de rrav, y 
Readapt. Soc. lfll 10~ 233 237 255 309 346 228 342 73 222 754 769 3134 

SRlA D1I GOBIRNACION 
Reaitido• por la Dirocc. Gral. de 
Serv. Coord. de Prev. Readapt. soc. 7l 54 84 !12 27 62 24 19 133 94 132 754 769 2277 
Ayuda Econ6alic• a ex-reoa. l 4 o l o B o o o o l 4 J 22 
Peral.so• radicar fuera D.F. 120 67 167 
PaHjea a ex-taos a i.lae Marha o o 4B 34 13 2l 115 60 90 136 125 143 60 861 
PaHjea a ex-rooa e:i el D. F, y F.doe. o o o l. l (¡ 5 2 10 2 29 o 14 72 
Inacripción Centro• de cap11citacion o o o o o o o o o 2 4 o l 7 
SRlA. DEL TMB/l.JO 'I 
PllEVISXOH SOCIAL1 
Aportación Económica al PatroMto 
(men1ual). 3 13 16 



1%1. 1962 1\lfil 1964 l?GS 1966 1967 1%8 1969 1970 1971 1972 1973 TOTllL1 

1·rabll jadora Sod > 1 Comlo ionnda 
111 l·~tronato 

2 

Otra.a Gentic.mus (pr0blon"' <fo 1·r11 bajo) 
l 

llWM tJE 1.h SltlA. !JE 
SAWllRIMtJ Y A!llS'J'. 
l\yuda Médica 7 o 27 14 6 28 8 64 64 87 329 

Solicitud du Trabo jo 30 8 38 

'l'rabftj os Conuc9u ido u e l 9 

lllimontaci6n y !'""~ jeo 11 l2 6 3 l 1 10 7S 32 184 18 4 3&7 

Dormitorio Publico 11 12 (, 3 2 2 4 3 5 l 5 3 3 61 

Ayuda Económica 3 9 12 

Rultidoa a BUíoto .Juridico 9ratuito 15 15 

DE PAR Tl\IIBN'f{) DEL lJ. r'. 
Solicitud do TU1ba ¡o u o 7 15 10 12 16 ll 10 20 30 413 260 020 

Trabajos conoo9uidoo o o l 6 l 4 1.2 s 13 14 22 49 24 151 

Solicitud f.~consi6n de llntocodontco 10 51 61 

Dirección do Mercados (Licencia-
Pormho•) (l o o o 7 a s e J 16 60 35 144 

Licenciu para Vendedorcn 
l\mbulantco o o o o 14 7 o 4 l 16 30 47 126 

Licencia para Chotar, (reaelloe) JO 42 72 

Licencia Aeca<lorc• dr. Calzado o o o o o o o o o s 17 so 17 89 

Aquaa y saneamiento. (Trabajo¡¡ 
Obtenidos). 20 42 62 

!'arques y Jardines. (Trabajos 
Obtenidos 1 40 30 70 

GESTIONES DIRECCION DE 
GOBERNAClON DEL D.f, 
Gestiones Obtener libertad det~tütlo• () o o o 20 48 30 49 52 40 49 16 43 352 

Libertad detenido• rat:ia. (Dlrec. 
de Pol!cia y l'rlin&ito) o o o o 34 41 o 14 38 10 47 16 43 247 

Plazaa vi9ilant"• cooisiona.iou 
por O.D.I'. (anual) o o o 3 3 3 J 33 

solicitud Protección d1rccci6n º" Policía y Transito 16 ia 21. l~ 8) 230 llB lJO 209 96 105 102 131 1291 



1%1 1!)62 1%3 1%4 1965 l '166 1 %7 1%B 1969 1970 1971 1972 1973 T0Tl\L1 

Oficio• dirigido "olicitamlo Protec-
don. (!'. y T) • o o 2 ll4 146 60 73 76 o 20 25 15 500 

Oficiou de rreuentaclón. (I' y 1'). (, lR 10 r, 4¡; 64 83 65 209 71 156 166 124 1018 
Otras Guutionr.• dul l'.l>.I'. o 20 20 

SRlll. DE f.IJL'CACI or; l'l'lll,IC'J\ 

~olicitud du 'l'rnbn:_\() i) o o o l J 5 4 5 5 25 ., &l 
Trabajos ContHHJllídov D o o o l l ;¡ 3 .¡ 5 2 o 2 15 
Paigo de conaumo l\.9\1a, Tel., 1:tfrt .. 
lienta (maneual) V'lboryve M.lltH.', 

y l"em). o () o 4 23 24 24 24 24 24 24 24 24 220 

tnapección de Canlroo <lr> C•P•'-
citación. o o o 4 6 G 6 6 4 l JO 
Plara• Directoreo y ViglJnnl•• l\)bOJ.: 

\j\18 Femenino (anunl), o o (l 3 3 3 l 1 JO 
l!lSTU\JW MEXlClll'O OEt 
Sl!GURO SOCJfll, 
Trablljadoros socialuo comi fi ionadou 2 l 3 

al Pntron11to. 4 4 

Solicitud de Traba j<J. 2 2 

Trabajos cons<"J"idoa 
PROCUAAOORll\ GflAI,. Pt: l..I• 
llEPIJ BLl Cl\ 
Plar.ae para Di rector u hlber9u~ 

Kaeculino () o o 13 
PROC'\JRAOORIJ\ DEL OIS'l'Rl TO Y 
TERRITORIOS f~DER>.LES 
!'lar.as Directr:ro• de Alba;guc 
Kaaculino ll e o o o l} o o o o o 3 o 3 

Enviados a la Pl'OC. por ()uejao. 9 12 21 
Trabajos cor,segui<loo o n o o o () o o o o o o o o 
casos de l\yuda del Patrcinato • la ~roe, 6 10 16 
Sl!CRBTARIA l1E V• DEt'ENSil 

NACIONJIL 
I nscrlpci6n cr1 GuardintJ. 10 16 
Preaidencialos a ex-reos 4 4 
l\yuda Médica del nospitnl MilHz.r, 



CONCLUSIONES 

PRIMERA.- La readaptaci6n social no 1ínicarnente consiste 

en que deje de delinquir el liberado, pues bien podria ser -

un parásito social viviendo a costa de st1 filmi lia. Se pretc,n 

de hacer un hombre• apto en mis relaciones personales, en su

trabajo, etc., y nsí cató preparado para H:uol.ver sus princ_:!:. 

pales necesidades y las de HU famUia. La roadaptación so--

cial de liberados os difícil pero no imposible. 

SEGUNDA.- El desempleo. la crisis econ6mica por la que

pasa el país, la falta de adieatrruniento laboral del libera

do y la marca que lleva de por vida, hacen casi imposible -

conseguirle trabajo dentro de las grandes ciudades, por lo -

que ca recomendable capacitarlo para trabajar en el campo, -

donde se necesitan manos para hacer producir la tierra. Al -

mismo tiempo, el campo es beneficioso para ellos, ya que en

él se facilita mis que en la ciudad la reincorporación so--

cial del liberado. Mandar al campo al liberado, tendría como 

objeto evitar que influyan sobre (•l. ciertos factores produc-

tares de actos delicluosos, las cuales se encuentran dumasi~ 

do artaiquc.ios (oll 1<1 ciudad, l!lllre 611Los Lcncr:¡us; la fi:llta de 

trabaJO para (:] liLi=radu, la ·1¡:¡qanci11, L.1 pci:secuc:íón y cx-

torsi6n que sufren t!n ¡•;anos de pl;li.ci1u;, t•l alcoholismo, la

drogadicción, el exorbitante costo de vida, la concentración 
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de poblaci6n: ésta última trae como consecuencia la canpeten 

cia y el desernpl00, el repudio social, etc. 

Para enviar a trnbnj ar nl liberado nl campo, se debe -

contar de antemano con una organizaci6n laboral que facilite 

y haga úti 1 el tratnmiento. Se ha pensado en la creaci6n de

Granjaa Agrícolas donde aparti.: de trabajar la tierra podría

vivir con su familia. Aqui tendría un trabajo remunerado, -

una convivencia menos áspera a la de sociedad, pues allí to

dos serian semejantes (Liberados) y no es descabellado pen-

sar que con el transcurso del tiempo dichas granjas se con-

viertan en una pegueíla comunidad. 

TERCEHA.- como el paso siguiente es la croaci6n de una

sociedad de Patronatos de Liberados en M6xico, sería conve-

niente la celebración de Congn.wos Nacionales e Internacion.!!_ 

les sobre esta materia. y ~rnria do gran importancia enviar -

comisiones de funcionarios donde ya se encuentran este tipo

de sociedades, no con el fin de copiar su funcionamiento y -

mucho menos instruir a nuestros funci.onarios, pues afortuna

damente México cuenta con sobresalientes penalistas reconoci 

dos internacionalmente. Se pretende realizar un intercambio-

de ideas que redundará en /J(mefici.o n.utuo. Las experiencias 

obtenidas poi: los Patronatos y en lo futuro por la Sociedad

de Patronatot• de Méxicu ¡juedi:n ner diferentes a las conseguj 
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tos conocimientos podemos tener una visión más amplia para 

ir perfeccionando las funcione¡¡ de t~stas .Instituciones. 

CUAR'l'A.- La reincidencia debe ser combatida deBde Bus -

raíces, os decir, evilar la comisión del primer delito por -

medios preventivos; sin embargo, cometido el primer delito -

se deberá aplicar el tratamiento de readaptación social por

medio del cual se pretende prevenir la reincidencia y al mi~ 

mo tiempo encauzar y capacitar al liberado para que lleve -

una vida honesta. Es de vital importancia para obtener bue-

nos resultados en dicho tratamiento, el educar a la sociedad 

con el objeto de que reciba en su seno al liberado. Lo sol1a

lado debe complementarse con una eficiente campal1a publicit~ 

ria referente a la finalidad, organización y funcionamiento

del Patronato de Liberados, buscando hacer concioncin nacio

nal de lo que se pretende con la readaptación social. 

Es fundamental que se elabore una estadística de reine! 

dencia de loa liberados inscritos en el Patronato, ya que -

con base en ella se podrán observar los resultados positivos 

y negativos tanto de la etapa institucional como de la post

insti tucional. 

QUINTA.- Crear un Patronato de Liberados en cada Estado 

de la Repúblíca Mexicana, con el fin de que surja una Socie

dad de Patronatos de Liberados. Esta Sociedad deberá laborar 
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conforme a un plan de trabajo previamente elaborado, donde -

se sei'lalcn sus funciones y finalidad. Las Pnt ronatos debo-

rán ayudarse mutuamente, como por ejemplo, hacer intercambio 

de ideas, estudios, proporcionar instrucción a los Patrona-

toe de reciente creación, etc. Esta cooperación tiene por -

objeto hacer evolucionar n los Patronatos y a realizar con -

mayor eficiencia la parte de ln readaptación social encomen

dada a los mismos. 

SEXTA.- El Patronato de Liberados deberá contar con un

Cuerpo Consultivo, el que tendrá que realizar investigacio-

nes, estudios, proyectos, planos, etc., sobre las funciones, 

fines y organización del Patronato. 

SEPTIMA. - Si uno de los medios fundamentales para lo--

grar la readaptación social es el trabajo, resulta ser una -

necesidad que tanto durante la etapa institucional como en -

la post-institucional se imparta un adiestramiento laboral -

al liberado por maestros capacitados; lo mencionado tiene C,2. 

mo finalidad que el liberado al desenvolverse dentro de la -

sociedad lo haga on forma positiva, desarrollando un trabajo 

de acuerdo con la instrucción que recibió y por medio del 

mismo pueda satisfacer sus necesidades. 
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