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ANTECEDENTES HISTORICOS DE LOS INDIGENAS |
YES QUE LES ERAN APLICABLES.

*L&fpa\abra ind{genas proviene del Lattﬁ°lh

ihafio del pafs de que se trate, refirfénuqse,a;_as~p§ts

La primitiva acepcidn de la palabra indio corresponde al -
habitante originario de la India. A fines del siglo XV, se aplic6 tam
~bién a los indigenas de las Indias Occidentales y el Continente Ameri

cano, se ha sequido aplicando a los descendientes puros o mestizos en

mayor o menor grado de los primitivos pobladores de América.

Emplearé ambos vocablos como sindnimos para conceptuar como
indio o indfgena a las personas oriundas de la Altiplanicie Mexicana -
descendientes puros en mayor o menor grado de los primitivos poblado-

res,

La Nueva Espafa al finalizar el siglo XVIII, tenfa poco mds
de un milldn de blancos cerca de 5 millones de indios y mestizos. Un
sistema de castas cuidadosamente establecido, en el que se requlaba -
las menores gradaciones del color. Las aspiraciones de los mestizos -
consistian en blanguearse, es decir adquirir certificados donde se --

asentaba que descendlan de viejos espafoles, no tanto por que les mo-



estaba el colorde su plel s

2 soctedad colonfal y en |

Al estallar 1a guerra de Independenc1a. los indios confina-
;os en los campos y en las minas y algunos que servfan de empleados -
j,en’Jas ciudades surgieron de nuevo a la hi'storia; desconocfan como --
sus antepasados las armas de fuego y pensaban que bastaba tapar la bo
ca de los cafones con sus sombreros para evitar el disparo. Hidalgo -
lograba reunir 5,000 indfgenas y al dia siguiente se dispersaban ate~
rrorizados por los disparos de los cafones o la metralleta de yna ba-

terfa. (2)

En la guerra de Independencia, los indfgenas fueron factor
importante ya que ellos formaron la gran mayoria en los ejércitos in-
surgentes, no obstante ésto, sus rebeliones tumulturarias no les ayu-
daron a mejorar sus vidas. Los indios siquieron viviendo en sus caba-
fias y trabajando en las haciendas de los nobles y de los grandes ---
" hacendados. Cierto que se les concedié la oportunidad de servir a la
nacién como soldados, oportunidad dnica que ellos rechazaron, porque
significaba andar cubierto de harapos, no percibir ningin sueldo regu

lar y todavfa arriesgar la vida. Ante esta negativa, sus libertadores

(1).- Fernando Benitez "Los Indios de México "Ediciones Era, 1968 ---
pag. 19,
(2).- Ob, Cit. Pag. 20.



uvieron que enrolarlos ala fuerza 0 fusxlarlos sxn mucha ceremonia,

. uandn trataron de cambiar "e] azaddn por el fusi\“ abandonaban Yas -

*fj?qs,ykrenunc1aban a la misidn de sequir a sug»herﬁicos,caudil}os. -

Ni siquiera el hecho histérico, casi milagroso, de que Don
nitowduérez hubiera 1legado a ser mis que presidente de 1a Repbli-
a,:ei centro y el motor de la liberacién, alivi6 la suerte de los in
iéé;’hﬁn }a medida que se identificaba con su profesidn con las doc-
f}inas y los métodos occidentales del partido liberal, en esa medida
-perdian los rasgos de su cultura mdgica, hasta el grado muy significa
tivo de que no haya un pensamiento suyo, una linea, una accién que --

pueda incertarse en sus iniciales patrones de vida. (4)

Una de las funestas consecuencias que sufrieron los indios
‘durante el gobierno de Juirez fue la creaci6n de las Leyes de Desamor
tizacién y del Articulo 27 de la Constitucidn de 1857, fue sin duda -
alguna la interpretacién que se le dié en el sentido de que por vir--
tud de sus disposiciones quedaban extinguidas las comunidades indige-
nas, y por consiguiente privadas de personalidad juridica. Al suceder

&sto, las comunidades indigenas se vieron imposibilitadas para defen-

(3).~ Fernando Benitez: "Los Indios de México" Ediciones Era. 1968 --
Pag. 22.
(4).- Ob. Cit. Pag. 22.



“'f  sf venfa padeciendo el indfgena (5),

r sus derechos territoriales, Prest&hdoSe'esté‘disposiciéh'avqué -
fueran despojados de sus tierras sin poder defenderlas, provocando -

~ fricc{ones con el Estado y agravando el problema agrario que de po%

Es clerto que en alqunos Estados se les ha reconocido a los

Ayuntamientos como los representantes legales de las comunidades indf
genas, pero casi nunca los Ayuntamientos eran electos realmente por -
el pueblo sin que estuvieron al servicio de intereses bastardos, el -
hecho indudable es que en la mayorta de los casos se privd de persong

Yidad a dichas comunidades y por ellos se vieron imposibilitados para

defender sus intereses,

Como sucedif en el pueblo Yaqui, quien tuvo que enfrentarse
a las fuerzas armadas del gobierno para defender sus tierras, pero és

tos fueron vencidos y despojados.

£n el gobierno del General Porfirio Dfaz, la lucha volvi6 a
recrudecerse, y fue mis sangrienta, pues se tratd de terminar a las -
tribus yaquis y mayos por medio del asesinato, encarcelamiento y de--
portaciones que se hacTan a otros Estados lejos de sus pueblos nata--

les.

(5).- Lucio Mendieta y Nifiez "E1 Problema Agrario de México". Ed. Po-
rria. 1966, Pig. 120,




En eétas guerras, los yaquis no defendfan més que a 1a sobe*‘

nfa de su suelo Yy la integridad de su cultura, y también fue una gue
f!rra agraria que dur§ mis de tres siglos, Epocas herdicas y legenda~ww-
'fias, grandiosas si se consideran con serenidad, pues si los yaquis --

han peleado de manera incansable durante siglos, "qué potencia serfa -

capaz de conquistar el territorio de la Repiblica con elementos de ta-

mafa conviccién u valentfa" ninguno. (6)

Ast como Tos yaquis y mayos, otros pueblos exigfan que se --
les respetara sus propiedades, pero fueron callados con sangre, Esta -
situacién se vefa constantemente en el gobierno del General Porfirio -
Dfaz, quien entreg6 a las compaiifas deslindadoras que eran formadas --
por extranjeros y mexicanos sin escriipulos, grandes porciones que eran
de los indigenas, obligando a &staqs a refugiarse en las montaias y en
lugares infspitos en donde no pudiera 1legar el hombre blanco, provo--
cando graves enfermedades entre los indfgenas por 1o 1insalubre del te

rreno. diezmando asi las poblaciones indigenas.

En el gobierno del Lic. Francisco I. Madero 1a situacién del
indfgena no cambio, sequfan viviendo en la miseria ¥y sus tierras no le

fueron devueltas como 1a habla prometido en su campafia presidencial, -

(6).- Lucio Mendieta y Nifez "El Problema Agrario de México". £d. Po--
rria. 1966, Pdg. 121,




royocando &sto levantamientos de grupos armados exigiendo el cumpli--

mientokda la promesa hecha de devolver las tierras que les habfan qui-
5 £édo en el gobierno pasado. Como sucedi§ en el Sur de la Repiiblica en
k:'donde el General Emiliano Zapata con su lema “TIERRA Y LIBERTAD" se --
:Elanzé a la lucha en contra del gobierno, asaltando y repartiendo qran-

des tatifundios que se encontraban en manos de hacendados y terrate--- ,'

'nientes

En el Norte del Dafs también hubo levantamientos armados que

staban a] mando del General Francisco. Vi]la, qu1en expidié una Ley -7

,agraria en la Ciudad de Le6n GuanaJuato el 24 de mayo “de’ 1915 en la —i;ff"

‘*que sintetizaban las aspirac1ones de un gran sector revolucionario en L

'materia de tierras. {7)

En el Estado de Veracruz durante la fevolucidn constituciong
lista encabezada por Don Venustiano Carranza, este expidid el 12 de di
ciembre de 1914 su 1lamado "Plan de Veracruz" por haberse dictado en -
este Puerto. En la parte relativa al punto que nos ocupa, dice "El Pri
mer Jefe de 1a Revolucidn y Encarqado del Poder Ejecutivo expedird, en
vigor durante Ta lucha, todas las leyes, disposiciones y medidas euca-

minadas a dar satisfaccidn a las necesidades econfmicas, sociales y po

{(7).- Mfonso Fidbila "Los Indios Yaquis de Sonora®. Bib]iotecaAEncic1g
pédica Popular 1945, Pdgs. 31-32, : ;



,,fticas del pafs. efectuando 1as reformas que. 1a op\nidn exige como -

?indispensables para establecer un régimen que garantice la 1gua1dad -

‘de YTos mexicanos entre sf; leyes agrarias que favorezca la formacifn

de la pequefia propiedad, deshaciendo los latifundios y restituyendo -
- a los pueblos indigenas las tierras que fueron injustamente privadas
,;’en cumplimiento de esta promesa, “Don Venustiano Carranza dicté tam--

‘) btén la Ley del 6 de enero de 1915, (8)

La exposicifin de motivos de esta Ley es interesante, porque

sintetiza la historia del problema agrario en México, sefalando entre

las causas del malestar y descontento de las poblaciones agrfcolas, -
el despojo de los terrenos de propiedad comunal o de repartimiento --
que les fueron concedidos por el gobierno colonial como medio de ase~

gurar la existencia de las clases indigenas.

Se indican los actos mediante los cuales se Ylevd a cabo -~
ese despojo a rafz de haber sido individualizada la propiedad comu---
nal, con arreglo a las leyes de desamortizacién, y se tiene por tales
las concesiones, composiciones o ventas concertadas con los ministros
de fomento y hacienda o a pretexto de apeo y deslindas para favorecer
a los gque hacian denuncias de excedencias o demasfias y las llamadas ~

compafiias deslindadoras; pues de todas estas maneras se invadian los

(8).- Lucio Mendieta y Niiiez “El Problema Agrario de México" Ed. Po--
rria. México 166, Pag. 172,



: terrenos que dyrante largos afos pertenecieron a ]os pueblos 1nd19e

" nas, en los cuales tenfan Estos 1a base de su subsfstencfa.

Se hace hincapié en el hecho de que el Artfculo 27 de la --
Constitucién de 1857 negaba a los pueblos de indios capacidad legal -
para obtener y administrar bienes y raices, que por &sta razén care--

cieron de personalidad jurfdica para hacer valer sus derechos, pues --
aiin cuando las leyes de baldfos dieron facultad a los sfndicos de los
ayuntamientos para defender los terrenos de sus pueblos respectivos,

no pudieron hacerlo por falta de interés y por las circunstancias po-

1fticas.

Los puntos esenciales de la Ley del 6 de enero de 1915; fue

ron los siguientes:

Declarar nulas las enajenaciones de tierras comunales de in
dios, st fueron hechas por las autoridades de los Estados en contra--

vencion a lo dispuesto en la Ley del 25 de junio de 1856,
Declarar igualmente nulas todas las composiciones, concesio
nes y ventas de esas tierras hechas'por la autoridad federal ilegal--

mente y a partir del 12 de diciembre de 1870,

. Por {iltimo, declarar la nulidad de las diligencias de apeo



vfeslinde practiCadas por compaﬁias des}indadoras o por autoridades P

}]oca1es o federales en el perfodo de tiempo antes indicado, si con --- |
’3”;e11os se invadta ilegalmente las pertenencias comunales de los pue~--

‘~;;blos. rancherfas, congregaciones o comunidades indfgenas. (9)

Todo esto se logré gracias al interés que demostré Don Venus

fahb,Carranza para solucionar los problemas que aquejaban al indfge--

Siendo éstos los logros que tuvieron los i1ndigenas durante -
: “1a Revolucifn Mexicana en 1a cual la mayorfa de mexicanos que perdie--
ron la vida por un México mejor, fueron indfgenas, no obstante, toda--
via, no se les ha reconocido su sacrificio por la patria, ya que si---
guen viviendo y padeciendo los mismos problemas que les aquejaban des-

de antes de 1a Revolucifn.

b) BREVE ANALISIS DE LA TENENCIA DE LA TIERRA.

En la época actual, la investigacién realizada por la Ofici-
na Agraria del Instituto Nacional Indigenista se dd un pormenorizado -

informe acerca de la tenencia de Ta tierra con respecto a las comunida

(9) .- Lucio Mendieta y NGfiez "El Problema Agrario en México". Ed. Po--
rrGa., México 1966. Pdg. 172,



«;.Se desprende de dfcho analisis que la posesién de_la:tierra

', ya que vive fundamentalmente de la aqricu1tura

,a agraria al entregar la tierra a los campesinos en general,

'1mpedido que los grupos indigenas a?cancen beneficios iquales.

;su}adecuado aprovechamwento es de v1ta1 1mportanc1a para el 1ndige~

Al legislar sobre la entreqa de tierras Ia defectuosa re--

ha -

Los datos agricolas del censo de 1960 contiene algunas que

impiden apreciar cual es la magnitud de la posesién de la tierra en--

tre los grupos indigenas, por lo que se ha estimado, éstos con base -

en datos proporcionados por la Oficina Agraria del Instituto:

ESTRATIFICACION DE LA PROPIEDAD Y POBLACION RURAL 1960

CATEGORTAS HAS. % No. de A
Poseedores

Entidades Oficiales
Y T e 11,652 6.87 6,258 0.24
Propiedad Privada 103,347 61,13 840,134 32.46
Propiedad Comunal 8,735 5.17 218,386 8.44
Propiedad Ejidal 45,350 26.83 1,523,796 58.86
169,084 100.00 2,588,574 100,00



Q)gSe réfiere a predios federales, estatales, municipales, -
}e~lé;poblac16n econdmicamente activa en el pafs, Fue para el --
'e 1960 de 11,332,016 de los cuales el 54,2% se dedicaba a act1v1-

ades agropecuar1as o sea 6,143,540 personas,

S1 a esa cantidad restamos los poseedores de tierras que su-
‘nren el cuadro anterior un total de 2,588,574, obtenemos que - - - -
f'3;554,966 personas son agricultores sin tierra que representan el 58%

de la poblacién econémicamente activa dedicada a esta actividad.

En 1960 el 21.4% de los productores agricolas censados eran
indfgenas y la distribucién de la tierra entre esa poblacifn era la si

~ gufente:

UiSIRIBUCION DE LA TIERRA ENTRE EL CAMPESINADO INDIGENA

Grupos Poseedores % del total Has. 7 del
total

Ejidatarios 163,224 29.4 3,754,152 20.4

Propietarios hasta

de 5 Has. 150,327 27.1 202,942 1.1

Propietarios de

mas de 5 Has. 23,364 4,2 5,678,432 30.9

Comuneros 218,386 39.3 8,735,450 47.%
555,301 100 18,370,976 100

Fuente: Investigacifn realizada por la Nficina Agraria del -




o Considerando que la poblaci6n fndfgena (monolingues y bilin
‘gues) fue para el afo de 1960 un total de 3,650,870; la poblacién eco
némicamente activa de ese total fue de 1,204,787 indigenas, de los --
cuales el 80% se dedicaba a actividades agropecuarias o sea 963,819 -

personas, y el resto 240,968 se dedicaban a otras actividades.

De 1a poblacién econémicamente activa agricola (963,819); -
estdn en posesibén de tierras 555,301 indfgenas, o sea que, alrededor
del 43% de»la poblacibén indTgena agricola carece de tierras - - ~ ~ -

(408,518) .

Al comparar las cifras de la poblacién y tenencia de tierra
nacfonal con la poblacifn y tenencia de tierras del sector indfgena,
encontramos que la tenencia de tierras del sector indfgena representa
el drea censada alrededor del 11% y la poblacién agricola indigena re
presenta alrededor del 16% de la poblaci6n total dedicada a esta acti
vidad. 0 sea que 19,370,976 Has. se encuentran distribuidas entre ---
555,301 campesinos indigenas, correspondiéndoles un promedio por per-
sona de 23 Has. de tierras ejidales y un promedio de 40 Has. de comu-

nales a los comuneros,



- Estos datos nos indican que el 43% de la poblacifn indfgena
_éﬁdmicdmente activa dedicada a la agricultura, carece de tierras ---
(§b3{518). Estos datos fueron tomados en el censo efectuado por el ---

TN,

1., ya que no existe otro censo mds reciente.

k{; c) ESTUDIO SOCIO-ECONOMICO DE LOS IMDIGENAS

Existen en 1a Repiblica Mexicana un conglomerado hetereoge-
de indfgenas que a su vez forman cinco grandes grupos que son los

sigufentes:

1).~ EL SIUX HOKANO
- 2).- EL TANO AZTECA
~3).- EL OLMECA OTOMAGUE
- 4).- LOS TARASCOS
5).- EL ZOQUE MAYA

Estos grandes grupos a la vez se dividen en ramas, fami---

“Vas, subdivisiones y subramas,

E1 grupo SIUX HOKANO se divide en dos ramas: la Siub Tiaba
y la Hokana. La primera estd integrada por lo Tlapanecos que se ex---
tienden al este del Estado de Guerrero, en la parte abrupta de la Sie

rra Madre del Sur, en tres zonas; correspondiente la primera a los mu




kipios:de~At11xco y Zapatl&n la segunda a los de Tlacoapa, Malanau
epec. T1apa y Atlamajalcingo y la tercera en la Costa Chica (Munici-
}iiqzde San Luis, Azon y Ayutla), La rama Hokana se subdivide en cua-

tro porciones:
) Los Cucapds en el Estado de Sonora, en el Rfo Co]orado
fcerca de Ia frontera con los Estados Unidos Americanos, y en e] Esta- :

;do de California, Municipio de Mexicali.

b) Los Cochimi-Quilihuas que viven en Baja California en -

5 una cordillera que es la prolongacidn del sistema montafioso, de la al

;7  ta California estadunidense.

c) Los Seris o Kukac, en el Estado de Sonora, habitantes -

de bahfa (Quine) Kino y en la isla del Tiburdn, Golfo de California.

d) Los Chontales de Oaxaca localizados en el Estado del --

mismo nombre, distrito de Yauteoec y Tehuantepec.

Grupo TANO AZTECA tiene dos divisiones; La Nahuatla y la -
Pimana. La primera estd integrada por los indios 1lamados especifica-
mente mexicanos o ndhuatl, grupo aborigen el mds denso y numeroso de
cuantos pueblan la Replblica Mexicana y que se extiende en los Esta--

dos de San Luis Potosf, Hldalgo, Puebla, Veracruz, Guerrero, México,




ala y el Distrito Fed
res:gonéiOmera-

1.- Los Pagagos, Tocalizados, en diferentes municipios, pue

blos, rancherfas del Estade de Sonora.

2.- Los Pimas que habjtan en el mismo Estado, en las cafia--

das que forman el Rfo Yaqui y en la Sierra Sahuaripa.

3.- Los Tepehuanos repartidos en los Estados de Durango (Mu
nicipio de Mezquital y Pueblo Nuevo), Nayarit (Regifn de Huajecari) y
Chihuahua (Municipio de Guadalupe y Calvo.

b) Los Mayos que se extienden en el Estado de Sonora a ori
1las del Rfo Mayo y Sinaloa, Mochis, El Fuerte y Choix, situados los -
cuatro en las estribaciones de la Sierra Madre Occidental hacia la Cos
ta del Pacifico y, los Yaquis que pueblan la cuenca hidrogrdfica del -
Rfo Yaqui en los municipios sonorenses de la Colorada, Rosario, Quirie
go, Cajeme, Guaymas, Bacum, Navajoa, Suaqui Grande, Yé&cara, Onava y --

Etchojoa,



c) La Cora Huichol comprende dos qrupos: Los Covas que habi

s abruntas serranfas del Nayor, al Horoeste del Estado de Naya--
1y los Huicholes, ocupantes de una regin territorial igualmente &s.
eraien la Sierra Madre Occidental, repartida entre los Estados de Ja-

711$co, Durango y Nayarit.
E) OLMECA OTOMANGUE se subdivide en cinco familias a saber:

a) La familla Otomfanaque a su vez, se diversifica en cinco

agrupaciones diferenciadas:

1.~ Los Chichimecas Jonaz, habitantes del Estado de Guana--

Juato.

2.~ Los Pames que resfden en la regifin media del Estado de
San Luis PotosT y en las estribaciones de 1a Sierra Gorda en los 1imi

tes del Estado de Querdtaro,

3.~ Los Otomies, repartidos entre Tos Estados de Veracruz,
Tlaxcala, Morelos, Puehla, Querdtarc, M8xico, fuanajuato y Distrito -

Federal.

4.~ Los Mazahuas comprende parte de los Estados de México

y = Michoacin.



2 ,$ 0 Pirindas que habitan el drea de Mexi
ga]tzingajxiiﬂs,muéiﬁiéioﬁjde Ocuildn y Temazcaltepec en el Estado de

b) La Familia Papalocas que residen en el centro del Estado

dé'Puebla y que son diferentes a los de Veracruz:

V 1.- Los Chachos o Chuchones habitantes del Estado de Oaxaca
(Distrito de Coestlahuaca).

2.- Los Mazatecos, repartidos en los Estados de Puebla (Mu-

nicipio de San Sebastiin Tlacotepec) y 0Oaxaca (Distrito de Teotitlén,
Cuecatldn y Tuxtepec).

3.- Los Triquis que viven al Norte del Estado de Qaxaca ~--
(Sierras de Chicahuaxtldn y Coyoacdn de la Cordillera de la Alta Mixte
" ca de 1a Sierra Madre del Sur).

¢) La Familia Mixteca, se trifurca:

1.- Los Mixtecos, cuyo nicleo principal reside en el extre-
mo occidental del Estado de Oaxaca y cuyo conglomerados menores se in-

ternan en el Fstado de Yeracruz, Guerrero y Puebla.



fﬁ3.- Los Cuicatecos que pueblan no pocos distritos y munibf—l"

] Noroeste del Estado de Daxaca.

d) La Familia de los Chinantecas se esparse en las estriba--

'7fciones de la Sierra Madre Occidental, al Norte del Estado de Qaxaca.
e) La Familia se bifurca:

1.- Los Zapotecas localizados en los Estados de Veracruz, -
Daxaca, Guerrero y Chiapas, este (ltimo en la regidén limftrofe con --

Guatemala.

2.- Los Chatinos que conviven junto con Jos Mixtecos, Zapo-
tecos y negros costeffios en algin municipio del Sureste del Estado de

Qaxaca.

E1 Grupo ZOQUE MAYD estd integrado por cinco "Divisiones",

y tres “"Familias". Las Divisiones son:

1.- La Divisi6n Maya, habitantes del Estado de Yucatdn, el

territorio de Quintana Roo y parte de Campeche,




de di;No-

2.- Divisign Chol-Chorti con los Choles, que viven en el Es~
.~ tado de Chiapas (Municipios de Sabanilla, Salto del Agua, Tila, Yaja--
| 16n y Huetupan). Y los Chontales asentados en la regién central de Ta-

basco, por lo que tanbién se les conoce y se les designa con el nombre

de Chontales de Tabasco.

3.~ Divisién Tzeltal-Tzotzil con los Tzotxiles y los Tajala-
bales o Chatnoles, todos ellos habitantes de diversas regiones geogrd-

ficas en el mismo Estado de Chiapas.

4. Divisi6n Mam-1xitl o Mames cuyo habita estf localizado -

en numerosos municipios del Estado de Chiapas,

5.- Divisidn Huasteca repartida en el Estado de Hidalgo, al

Norte del Estado de Veracruz y en la zona oriental de San Luis Potosi.
Las familias son tres a saber:
1.- Familia Zoqueana, que cuenta con cuatro ramificaciones,

a) Los 2oc o Zoques habitantes de los Estados de Tabasco, -



‘E) Los mixes que pueb]ani]as nstribaciones de1 macizo de Cem

{poatepetl (Estado de Oaxaca y se extiende por el orfente hacia el Its-

- m de Tehuantepec).

¢) Los Papalocas de Veracruz, que como su nombre 10 ndfca,f

, ‘residen en pocos municipios de ese Estado,

d) Los Huaves que habitan la 20na lacustre pr@xiﬁas

de Tehuantepec, al Sur del Lstado de Oaxaca.

2.~ La Familia Totonaca, cuyo habitat estd en la Siérra Nor-

te de Puebla y al septentrifn del Estado de Veracruz e Hidalgo.

3.- familia Alganginiana, estd integrada inicamente por lo -
Kekapis, grupo originario de Estados lnidos y por circunstancias histd
ricas especiales se radic6 en México hace aproximadamente un siglo, in

tegrado desde entonces la poblacifn autSctona mexicana.

1.- GRUPD SIUX HOKANO

a) Sub-grupo Hokano-Subtiaba
1.- Rama Hokana
2.- Rama Subtiaba



MA HIKANA i
-a) Sub-rama Esseleno-Yumana
- b) Sub-rama Salino Seri

¢) Sub-rama Chontal

#SUB-RAMA ESSELENO YUMANA
< a) Familia Yumana

 Los CHUCAPAS, habitan en el Estado de Sonora al Sur de San -
‘uis; Rfo Colorado y en Pozo de "San Vicente. Existen actualmente 200

”Chcapas. Sus enfermedades mds frecuentes son de la piel, aparato diges
tivo y respiratorio; su alimentacién consisten en tortillas de trigo,
frijoles, carne y café, Su vestido consiste en: pantalén de dril, cami
seta, camisa, sombrero y guaraches, las mujeres usan vestido corto con

mangas cortas, hecho de percal. Su economia se basa en los salarios --

que perciben en los ranchos circunvecinos o en Estados Unidos, la fami

1ia consta por término medio de cinco miembros (10).

Los COCHIMI QUILIHUAS, los Quilihuas viven al Sureste del Mu-
nicipio de Ensenada, en el Distrito Norte de Baja California, el clima
es cdlido y templado; 1as 1luvias son escasas y se presentan en invier
no, la flora y la fauna es reducida, Existen actualmente 210Quelihuas.

Las enfermedades de 1a piel por avitaminosis, Se alimentan de tortj---

(10).- Etnografia de México. Editada por 1a U.,N.A.M, en el afio 1957 --
Pdgs. 10 a 17.



1las de harina frljoles queso de be1]otas y esporédxcamente comen -~’

rne. de res o de caza, La indumentaria masculina en pantaldn de mez--

m,clilla encima de otro viejo, camisa, chamarra de cuero o mezelilla o -

‘sombrero texano; las mujeres usan enaguas anchas, camisa de manta y --

‘;»blusas de colores, Su economfa, se basa en una suficiente agricultura,

1a crfa de ganado vacuno y caballar, La familia se sujeta a Ta volun--

tad del padre. E} gobierno es autfctono Y es ejercido por un cacique, e

que es el varén mds anciano de la tribu. £} 1dioma Quilihua ha sido -

ciasificado en el grupo Siux-Hokano, (11)

Los SERIS 0 KUNKAK, los Seris habitan en la habfa Kino y en
la Isla del Tiburdn en el Estado de Sonora. EV clima es desériico, la
temperatura minima es de 0°, C. y Ta mixima es de 40°, C.. Existen ac-
tualmente 160 Seris. Sus enfermedades mas frecuentes son: La Neunonfa,
Disenterfa Amibiana y la Blenorragfa, Su alimentacidn es de origen ma-
rino, ya que consumen carne de tortuga en diferentes formas, pescados
y huevecillos de aves marinas. La indumentaria masculina consisten en:
pantalén y camisa de dril grueso, sombrero pintado de varios colores y
paleacate en el cuello; las mujeres usan faldas muy amplias y blusas -
de colores, como adorno utilizan Vistones, aretes y anillos corrien---
tes. Su economfa se basa en la pesca y la recoleccidn de pitallas con

1a que fabrican miel. La familia estd formada por el padre, la madre y

(11).- Etnograffa de México. Editada por 1a UNAM. en el afo de 1957 --
Pdgs. 18 a 1a 29.



;maies conocido como Seris o Kunkak y corresponde al grupo Siux-Hokano.

(12).

“Los CHOSTALES, habitan 1a regidn montafosa del Sureste del -

iE;tade dé Oaxaca, en los municipios de Yautepec y Tehuantepec. E1 cli-
.-.ma es templado en la parte Norte frfo, en la Sierra y c4lido en las --
‘éostas. La flora y la fayna son variables. Las enfermedades que mds --
frecuentemente se presentan son: £1 mal del pinto, paludismo, pulmQe--
nfa, amibidsis. Su alimentacién se basa en el mafz preparado en diver-
sas formas, carne, yerbas silvestres y fruta de la regién. Su economfa
se basa en una agricultura reducida y en una pequefia industria fami-~-
Tiar, La famil{a estd inteqrada por cinco o Seis miembros. Sy gobierno
es autlctono, existe un consejo de ancianos que dirige a la comunidad

(13).

Los TLAPANECOS, habitan la parte mds abrupta de la Sierra Ma
dre del Sur al Este del Estado de Guerrero. Existen actualmente trein-
ta mil ochocientos cuatro Tlapanecos. Las enfermedades mds frecuentes
en 1a regién Tlapaneca son: E1 paludismo, le sigue en frecuencia los -
males del aparato digestivo. Los alimentos derivados del mafz, son los
mds comunes entre los Tlapanecos, a esta alimentacidn agregan yerbas -
{12).~ Etnograffa de México. Editada por 1a UNAM. en el afo 1957 pégs.

3N a la 42,
(13).- Ob. Cit. P&gs. 49 a la 54,

re hijos por término medio Subsfste el gobierno autdctonor:Su d{o~;;; -



comestibles, chile y carne de caza. La indumentaria masculina consiste
;ééhisa y caizdh de manta, cefiidor y sombrerbyde palma y guarabhes;>“*
fé‘l,"veSti'do femenino estd compuesto por una enagua de colores ﬂ)ertes o
nfiflbréada, camisa de manta bordada, rebozo, algunas usan huipiles y mag.’
| t{lla en la cabeza. Su economfa se basa en el cultivo del mafz, frioee
‘-;jo], café, cafa de azdcar y tabaco y la industria familiar del tejido

de palma, La familia Tlapaneca estd formada por el padre, la madre y -
cuatro hijos por témmino medio, Existe extraoficialmente un gobierno -
aut6ctono o consejo de ancianos en algunas comunidades. E1 idioma Tla-
paneco estd emparentado con el Cochimi-Cucapa del Norte de Baja Cali--

fornia, el Seris de la Bahfa de Kino en Sonora, E1 Chontal de Oaxaca.
(14),

Los PAPAGOS, se Jocalizan en los municipios de Cobarca Sa---
ric, situados en e} Norveste del Estado de Sonora. E) clima es cdlido
y desértico con pocas lluvias, la vegetacifn tanto de la sierra como -
de la planicie es raquitica. La flora y 1a fauna son reducidas. Las en
fermedades m&s extendidas en el grupo, son la enterocolftis, desente--
rfa, fiebres palGdicas, sarampién, viruela ¥ la tosferina. La alimenta
cifn es triguera, les gusta mucho la carne seca o de borrego salvaje,

cons@imen huevos de gallina, pinole y pan de trigo. La indumentaria mas

(14).~ Etnografia de México. Editada por la UNAM. en el afo de 1957.
Pags. 55 a 69.



guaraches y sombrero de palma; 1as mujeres usan enaguas de percal an--

chas 'y largas, f]oreadas o de colores fuertes, camisa y blusa de la --»',”::i
:5misma tela de 1a enagua o vestiJdo completo de ray6n comprado en los Es
°' tados Unidos, Su economfa se basa en la agricultura y la ganaderfa, pe
’dueﬁa industria familiar y el comercio, La Familia Papago estd formada
por cinco mienbros regidos por el padre. Entre los Papagos existen ~--
ciertas dualidades de gobierno, pues coexiste el indfgena y el régimen
municipal. E1 idioma corresponde a una extensa rama linqufstica de los
Estados tnidos y son los Shasshones de los que fueron separados por --

Tos Yumanos y Atapascano. {15)

Los PIMAS, habitan en las rancherfas de Meacaba, Quipurito,
San Antonio de los Hertos del Municipio de Onavas y en los municipios
de Ures, Sayopay Batuc, todos del Estado de Sonora. La flora y la fau-
na es variable. Existen actualmente 1000 Pimas. Las enfermedades mds
comunes son el paludismo, 1as afecciones del aparato digestivo y entre
los nifios algunos de cardcter epidémico. La alimentacién consisten en
mafz, frijol, chile, papas, carne y trigo. La indumentaria masculina -
consiste en pantaldn de mezclilla, camisa de la misma tela, zapatos y

sombrero de palma; alqunos todavfa usan calzén de manta,” camisa del --

(15).- Etnograffa de México. Editada por la UNAM. en el afio de 1957.
Pdgs. 70 a la 89,



iﬁp éeﬁe?o y'guarachesi,1§ﬁhﬁjétfviSte;ehééuas;y bTuéaf&e;té1a déjaLj
ig@dﬁﬁ:éstampaﬁo a colores, por 1o comin andan descalzas. La ecoﬁomfa‘-
e los Pimas se basa en la agkicUltura; ganaderfa y la industria fami-
‘7jiar. La familia consta por término medio de cinco o seis miembros. Co
‘me’ﬁnico vestigio de gobierno indfgena, subsiste el gobernador, nombra

doken'plesbicitos, E1 idioma Pima pertenece al grupo Tano-Azteca. (16)

Los TEPEHUANOS, los Tepehuanos viven actualmente en los Esta
_:dos de Durango, Nayarit y Chichuahua, La flora y la fauna es rica en -
’eSpecies. Existen actualmente cinco mil} seicientos Tepehuanos. Las en-
fermedades m&s comunes en estos indigenas, son las gastrointestinales
de orfgen parasitario, la tifoidea causa numerpsas victimas, el palu--
dismo es una enfermedad endémica, La alimentacién Tepehuana tiene como
base el mafz, verduras tales como el quelite, nopales, verdolagas con
condimentan con chile muy picante. La indumentaria masculina es seme~=
jante a Ta de la generalidad de los campesinos de México; las mujeres
1levan camisa de manta y faldas del mismo género. La economfa se basa
en la recolecci6n de frutas silvestres,, 1d~agricultura en zonas cdli
das y como asalariados en los aserraderos. La familia se compone de -
cinco a seis miembros. Existen vestigios de un gobierno autéctono que

se canbia el mando cada afo. E} idioma Tepehua, pertenece al grupo Ta

(16).~ Etnograffa de México. Editada por la UNAM. en el afio de 1957 -
Pdgs. 90 a la 100,
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H los MAYOS;'e1'§rh60 Mayo HSijdieﬁ-ddé?ﬁﬁladbéjagiié'Répﬁbjiﬁ

- Cé»Méxicana Y son Sonora y Sinatoa. £l é]ima de 1a regi6n es cdlido o
yrtemplado. aunque en invierno hace un frio intenso, La Flora y 1a fauna
estdn compues tas de especies tfpicas de las regiones desérticas. Exis-
ten actualmente veintisicte mil ochocientos noventa y ocho Mayos. Las
enfermedades m&s comunes que atacan a este grupo son la viruela, saram
pi6n, neumonia, paludismo, tifoidea, y tuberculosis, La alimentacién -
de los Mayos se compone de: mafz, o de trigo, frijoles, habas, queli--
te, carne y frutas de la regidn. La indumentaria masculina consiste en
pantalén, camisa o camisola y saco de dril o de mezclilla, sombrero de
palma y guaraches o zapatos; las mujeres usan vestido de percal ¢ seda
1ina, refajo de minta o de satin, guaraches o zapatos, rebozo o chal,
se adornan con aniilos y aretes corrientes. El principal renglén de la
economfa de los Mayos es la agricultura, de ella obtiene trigo, mafz,
garbanzo y ajonjolf, romplementa su economia con la pequefia industria
familiar, La familia de los Mayos estd compuesta por cinco 0 seis perw
sonas como término medio, Fxisten vestigios de gobierno aut6ctono que
estd al margen del gobierno federal. E1 idioma Mayo estd clasificado -
dentro del grupo Tano-Azteca, Subgrupo Yuto-Azteca, divisién Pimana, -
Subdivisién Cahita-Tarahumara. (19).

Los YANUIS, habitan sobre la cuenca hidrogrdfica del Rfo Ya-

~(19).- Etnograffa de “$xico. Editada por Ta UNAM. en el afio de 1957 --

Pdgs, 133 a 1o 147,



4 :n‘fos'munféipios'SOnorenses devéuaymas;'Bacum, Cajeme, Quirie--
go;;ﬁaVOjda, L.a Colorada, Suaqui, Grande, Onanos y Yecare, £E1 clima -
;es{muy seco con deficiencia de 1luvias en todas las estaciones. La --
‘.fipra y la fauna estén compuestas por especies de orfgen desértico,

~ Existen actualmente siete mil ochenta y cuatro Yaquis seqin el censo

~ " efectuado en 1970. Los Yaquis Son comunmente sanos, las enfermedades

rmés comunes son las de las vfas respiratorias, la tuberculosis, neumg
nfa y la grip?:‘La alimentacidn comdn de los Yaquis es el guaca papa-
ni o sea un guiso Je carne de res machacada y frita, un puchero de --
arroz y garbanzo o trigo, frijoles y café. La indumentaria masculina

consisten en pantalén y camisa de dril o mezclilla, sonbrero, quara--
ches o zapatos, por lo regular siempre andan armadoS: la mujer viste

camisa de percal floreado, enaguas blancas de manta, falda de percal,
rebozo y zapatos. Por 1o general su economfa se basa en la agricultu-
ra que se 1leva a cabo por medios mecdnicos. El padre y la madre com-
parten la direccién de los hijos, nada puede hacerse si no media el -
acuerdo de ambos. LoS Yaquis se consideran independientes de todo ré-
gimen que no sea el suyo propio, pero aceptan ciertas ingerencias del
gobierno de la Repdblica Mexicana, E1 idioma estd comprendido dentro

del grupo Tano Azteca, Yuot-Azteca, divisign Shashona, Subdivisign -«

(Cahita Opata Tarahumara.

Los CORAS, habitan en 1a abrupta serranfa situada al Noroes

te del Estado de Nayarit, conocida como la Sierra de Nayor. El clima



partes altas es templado n6 5§ffeﬁ71a§ﬁp§ftés‘bajés‘qde'eskcéli o
do kééisteﬁ'éctua1Mente seis mi) dosciéntd§ cuarenta y dos Coras con--
f&hné‘a] censo efectuado en el afio de 1970. Las enfermedades dominan-.-
“tes entre 1a poblacién Cora son: la pulmonfa en la regién de la sierra
““‘”’y:él paludismo en las partes bajas y en las costas. La alimentacién bd
* 'si¢a7;onsiste en mafz en diversas formas de preparacién, frijo, chile,
ifﬁﬁchndariamente comen carne y pescado, complementan su dieta alimenti-
: cia. con yerbas del campo como verdolagas y el quelite, La indumentaria
masculina es semejante al de los campasinos del resto del pafs; algu--
nos indfgenas de la sierra andan semidesnudos, cubiertos apenas con za
petas, sin sombrero y descalzos; la mujer usa una camisa de manta, con
mangas cortas y escote, enaqguas delgadas y sueltas, sostenida con una
faja de lana. La economfa de los Coras se cimenta en la siembra del --
mafs, frijol, calabaza, se ayudan con la crfa de ganado porcino, capri
no, lanar vacuno y mular, complementan su economfa con la industria fa
miliar y los salarios que perciben como peones en las fincas de la cos
ta. La familia se compone generalmente de cuatro a seis miembros. E1 -
gobierno Cora ofrece dos aspectos; uno legal que corresponde al gobier
no municipal y otro extra legal que se rige por sus tradiciones, E1 --
Idioma Cora, chato o nayarita pertenece al grupo Yuto-Azteca de la ra-

ma Pima Nahoa de los Shoshones. {20).

(20).- Etnograffa de México. Editada por 1a UNAM. en el afio de 1957,
Pigs. 169 a 1a 181,



QE'HUfCHOLES.'h&bftanjén']a*SieEfa Madre Occidental que i
gggviéia’lbs Es tados dé Jalisco, Nayarit y Durango. La temperatura es
~?teﬁb]ada en los mirgenes de los rfos, frfa en las alturas y célida en
i}o§11ugares bajos. La flora regional es muy boscosa; la fauna esté com
  puesta de diversas especies. Existen actualmente seis mil ochocientos
‘} s etenta y cuatro Huicholes conforme al censo efectuado en el afio de -~
1970, Las enfermedades mds generalizadas de este grupo son: las gastro
intes tinales, padecimientos de las vfas respiratorias y el paludismo.
La alimentacién de los Huicholes tiene como base principal el mafz que
se prepara en diferentes formas, frijol, verduras silvestres y carne -
de res o de caza. La indumentaria masculina es myy peculiar, consta de
manta blanca abierta por los lades para dar forma de mangas, cuello re
donde que esté sujeta por una faja ancha de lana y en torno a ella —--
cuelgan pequefias bolsas o costales destinados a guardar trabajo o mone
das, calza guaraches y el sombrero estd adornado con vistosas plumas -
de aves; las mujeres usan enaguas de colores chillantes blusa de esco-
te redondo, no usan mangas, también 1levan una especie de huipil, van
descalzas y se adornan con collares de chaquira y anillos del mismo ma
terial. La economfa de este grupo se basa en 1a agricultura y la indus
tria raquitica, para complementarla suelen contratarse como peones en
las fincas o ejidos cercanos. La familia es dirigida por el padre, ---
quien ejerce su influencia en todos los actos de la madre y los hijos.
Aparentemente, aceptan los Huicholes el régimen gubernamental que rige

en todo el pafs, pero en realidad, las autoridades de tipo ancestral -



pertenece a] grupo Ta»

(21)

51as ddé’ngeﬁ al grupo. Ei 1didma HUich61

'»Azteca subgrupo Yuto-Azteca, divisidn Cora-Huichol,

més‘numeroso y extendido, de los que habitan actualmente el territo--
-rio dé 1a repiblica. Se encuentran diseminados en diferentes Estados,
3 cdmo‘son: Guerrero, San Luis  Potosf, Veracruz, Puebla, Oaxaca, More-

'J“ffos, Hidalgo, Tlaxcala, Estado de México y Distrito Federal, E1 clima

*i‘ és variado, esto se debe a la conformacidn del terreno, La flora y la

fauna son abundantes y variables. Existen actualmente novecientos no-
venta y nueve mil trescientos noventa y cuatro mexicanos, conforme al
cénso de 1970. Las enfermedades mds frecuentes en estos grupos son: -
el paludismo, gripe, pulmonfa, bronconeumonfa, diarrea, parasitésis,

paratifoidea, disenteria y reumatismo, La alimentacidn del grupo ----
ndhuatl se basa en el mafz que se prepara en diversas formas, agregan
a su alimentacién el frijol, chayote, nopales, calabazas, aguacate, -
carne de di ferentes animales, aves de la regién y frutas de temporal,
La indumentaria masculina consiste en camisa y calzdn de manta gene--
ralmente hasta el tobillo, cedidor o faja, sombrero de palma y guara-
ches; el vestido femenino presenta variados estilos segin la regién,

La economfa del grupo mexicano estd mucho mds diferente que 1a de ---

otros qrupos indigenas de México y 1o cual se puede basar en la cerca

(21).- Etnograffa de México, Editada por 1a UNAM. en el afio de 1957,
Pags. 183 a la 199,

Los MEXICANOS, el grups indfgena mexicano o ndhuat] es‘el‘- o



ylos centros'de consﬁmo e dustrias mexicanas El esposo es 1a
autoridad dentro del hogar y elﬁprQVeedor de 10 necesario El gobierno»

;fde ellos se rige por las leyes del municip1o. Estado y Federac16n.,ﬁ}s. :
). :

Los CHICHIMECAS JONAZ, habitan el poblado de 1a Misién, que
angéig se 11am6 Misi6n de la Paz; lugar que se halla a dos kil6metros
& éj'oriente de la Cd. de San Luis de la Paz Estado de Guanajuato. El --
; clima es cdlido, su vegetacidn se compone de nopales, magueyes y mez--
quites, La vida antihigiénica les hace presa fiacil de enfermedades del
aparato respiratoric y digestivo. La alimentacién de este grupo como -
base el mfiz y la complementan con frijoles, chile, carne de animales
silvestres y en menor escala consumen carne de res, La indumentaria --
masculina consiste en calzén y canisa de manta, guaraches y sombrero;
1a mujer 1leva enaguas de percal de colores fuertes, camisa de manta -
bordada, rebozo, algunas lNevan cefiidor, por lo reqgular andan descal--
2as. La famiiia chichimeca jonaz 5e compone de cuatro a seis miembros,
pero se dan casos de familias que tienen hasta diez personas. La auto-
ridad estd representada por cuatro personas, el vigilante municipal, -
comisario ejidal y el gobernador indigena. El idioma de este grupo que

da comprendido en el grupo de la familia Otomague. (23).

(22).- Etnografia de México, Editada por 1a UNAM en el afio de 1957,
Pdgs. 200 a la 236,
(23).- Oh, Cit. Pdgs. 245 a la 255



‘Los PAMES, contempordneos, habitan 1a regién media este del
:>de,San Luis Potost y en las estribaciones de la Sierra Gorda,

‘en 1os Vimites del Estado de Querfitaro, La flora se compone de bos---

ques de madera fina y la fauna est§ compuesta de variadas especies. -
‘E1 clima en general es templado, aunque en las partes bajas sea dema-
sfado cdlido. Existen actualmente ( tres mil quinientos ) conforme al

.~ a) censo de 1970. las enfermedades mds frecuentes se dan por deficien

ciencia orgénica, avitaminosis y deficiencia mental, cretiaismo. En -
genperal la alimentacidn se compone de ma¥z, frijol, aguamiel, atole,

carne de conejo, liebre, codornfz, paloma, La indumentaria masculina

se compone de camisa y calzbn de manta gruesa, cefiidor, sombrero de -
palma y guaraches; las mujeres usan enaquas anchas de colores vivos,

blusa escotada y manga corta, algunas llevan cedidor, pocas calzan --
guaraches. La economfa de los Pames se basa en agricultura, la crfa -
de pequeiios ganades de pelo y lana; en la sierra se dedican a la reco
leccibn de frutas silvestres que venden en los pablados cercanos y --
complementan su presupuesto familiar contratindose como peones en las
fincas sercanas. E1 gobierno de este grupo es de orfgen municipal, ya
no existen vestigios dc gobierno autdctono., £1 idioma pertenece al --

grupo Otomague, subgrupo Otomiano, familia Otomiana. (24),

Los ATOMIES, habitan en la regifn meridional y oriental del

(24),- Etnografia de MExico, Editada por la UNAM, en el afio de 1957,
P&gs. 257 a la 265,



stado de Gbéhéjdatd'y:caéi,tdddﬁél‘Estaad de,Hfdaigo;>éxcéﬁto“el nor- o
yte; 1a‘regi6n noroeste'dei Estado de México, una pequefia porcidn occi~
f?dental del Estado de Michoacdn, municipio de Zacatecas, Estado de More

:ibs,'en la regifn noroeste del Estado de Puebla, una pequefa porcifn -
jiorféntal del Estado de San Luis Potos?, en el municipio de Ixtence del
i §$tado de Talxcala, la parte noroccidental del Estado de Veracruz y el
~7$Qreste del Distrito Federal, La flora y la fauna es variable, esto se
f:debe‘a la conformacién del terrenc, ya que Son varios estados en que -
;fﬁabitan. Actualmente existen doscientos veintidn mil setenta y dos Oto

:; /mfes. Las enfermedades que mds afectan a este grupo son: en la sierra
:fﬁfiva 1a de los 6rganos respiratorios, neumonfa, pulmonfa, gripe, bron

;quitis, reumatismo, epidemias como el sarampién, viruela, tosferina, -

gastrointestinales, enterocolftis, amibidsis, disenterfa; en el valle

'también existen las citadas enfermedades y ademds el paludismo. Su ali

mentacién se basa en el mafz, una especie de miel de maguey, frijol, -
chile, eventualmente comen carne de rata, res, conejo, paloma y lie---
bre: complementan su dieta con hierbas como el quelite, verdolagas o -
flor de zabila, La indumentaria masculina consisten en camisa y calzén
de manta, faja, sombrero de palma; el vestido de la mujer consiste en

falda de percal de colores fuertes, camisa de manta blanca bordada, al —
gunas mujeres usan enredo de algod6n, guaraches cerrados o de correas,
La economia de este grupo se basa en la agricultura, la pequena indus-
tria familiar, el comercio eventual y el trabajo asalariado. La fami--

Tia tfpica Qtomi se compone de cinco o seis miewbros, Adn conservan --



;vest1gios de su gobierno autdctono sin embargo se guia

del Estado., E1 fdioma Otomf pertenece al _grupo Otomague

‘trootpmague (25)

‘ Los AZAHUAS, habitan al noroeste de 1a Cd. de Toluca, sobre
r15 S{erra de San Andrés en los 1fmites del Estado de México y Michoa--
cén. Existen actualmente ciento cuatro mil setecientos veintinueve Ma-
,héhuas, conforme al censo de 1970, Las enfermedades mds comunes son: -
“?‘135 epidemias de tifo durante el invierno, la tuberculosis pulmonar, -
enfermedades epidémicas como la viruela, el sarampidn, tifa y sarna.
La alimentacidn de este grupo consiste en mafz preparado en diversas -
formas, el frijol que lo acompafan con una salsa picante, complementan
su dieta con verduras silvestres. La indunentaria masculina consiste -
en camisa y calzén de manta, largo y angosto, faja de color, sombrero
de ala ancha y copa alta, hecho de tencilla de trigo, guaraches de re-
cia vaqueta; 1a mujer viste camisa de manta con bordados en el cuello,
falda de percal o de lana la que sostiene en la cintura con unea faja.
Las mujeres por lo regular andan descalzas. La economfa de este grupo
se basa en 1a agricultura y en la pequefia industria del tejido de fi--
bras de maguey. Su gobierno se rige por las autoridades municipales. -
E1 idioma de este grupo pertenece al Olmeca-Otomague, subgrupo Otomia-
no, rama Otomiana, familia Otomiana. (26)
(25).- Etnograffa de México, Editada por 1a UNAM, en el afio de 1957. -

Pégs. 265 a la 275,
(26).- Ob, Cit. Pdgs. 276 a la 290.



Los MATLATZINCAS O PIRINDAS, habitan en el pueblo de Mexis-

};c§1tzingd y los municipios de Ocuildn y Temazcaltepec en el Estadbyde o

- México. La flora y la fauna son propias de las zonas templadas. Las .

enfermedades més comunes son: del aparato respiratorio debido a los “ i

intensos frfos invernales, y los que afectan el aparato digestivo por
falta de agua potable. E1 mafz y frijol sirven de base a la alimenta-
cién de Tos Pirindos, quienes suelen agregar a sus comidas sopas de -
pasta, arroz, calabazas y carne de res. La indumentaria masculina con
siste en pantal6n de mezclilla, camisa o chamarra, sombrerc de palma,
guaraches y cefiidor; el vestido mis comin de las mujeres se compone -
de camisa de manta, enaguas floreadas, rebozo y guaraches, Su econp--
mfa se basa en la agricultura, ganaderfa, apicultura, hilados y teji-
dos de 1xtie, asalariados en campos de cultivo o de comercio. La fami
lia se halla integrada por regla general de cinco a seis miembros, E}
gobierno indfgena ha desaparecido en esta regién, los ayuntamientos -
son designados por eleccidn popular. E1 idioma Matlatzinca pertenece

a un grupo Macro-Otomague, subgrupo Otomiano, familia Otomiana. (27)

Los POPOLOCAS DE PUEBLA, habitan hacia el centro del Estado
de Puebla, EI1 clima es templado y variable, Existen actualmente vein-

tisiete mil ochocientes dieciocho Popolocas conforme al censo de «---

(27).- Etnografia de México. Editada por la UNAM, en el afio de 1957,
Pigs. 297 a la 306.



970. Las enfermedades de orfgan palidico son muy comunes en toda 1a -
péﬁidéién, tos trastornos del aparatoydigestivo,yla vireela y la tosfg‘i
 ~arina'atacan a menudo a los pequefios. Su dieta alimenticia es semejante

u'fé,ja/acostumbrada a la mayorfa de los grupos indfgenas. La indumenta--

. ria masculina consiste en calzén y camisa de manta gruesa, sombrero de

- - palma y guaraches de vaqueta; las mujeres usan blusa muy escotada, fal

’da o enagua de manta. Los Popolocas viven agrupados en familias de cin . o

 co miembros como térming general, La forma de gobierno estd apegado a
lo establecido por las leyes federales. E] idioma pertenece al grupo -

Otomague subgrupo Popoloca, familia Popoloca. {28),

Los CHUCHOS 0 CHOCHONES, habitan en el Distrito de Coixtla--
huaca en el Estado de Oaxaca, La flora y la fauna son abundantes y va-
riadas. Existen actualmente 300 chuchos confarme al censo de 1970. La
causa fundamental de las enfermedades es la falta de agua, por esto --
abundan las enfermedades en la piel y del aparato digestivo. Su alimen
tacidn descansa en el mafz utilizado en diversas formas, complementan
su dieta alimenticia con frijoles, chiles, carne seca de animales sil-
vestres, pencas de maguey asado y hierbas comestibles. La indumentaria
masculina consiste en camisa y calzén de manta gruesa, faja de color,
sonbrero de palma y guaraches; la mujer usa falda blanca o de color, -
blusa de color oblanca, rebozo o mantilla blanca y guaraches, La ocupa

(28).- Etnograffa de México. Editada por la UNAM, en el afo de 1957, -
Pdgs. 307 a la 3l6.



ci6n cuyos productos sustentan la vida econdmica de estos indfgenas es

el tejido de tiras de palma empleado en la manufactura de sombreros,

petates, capas, etc., y en los torcidos y tejidos de ixtle, La familia
es de organizacién patriarcal, la autoridad es acatada ciegamente por

1a esposa e hijos. E1 poder de las autoridades presidenciales y munici
pales dimanan de la organizacién polftica mexicana, en algunos pobla--
dos pesa la opinidn de los ancianos como vestigio del gobierno indige-
na, E1 idioma corresponde al grupo Olmeca-Otomague, subgrupo Otomiano-

Mixteco, rama Olmeca, familia Popoloca, (29).

Los MAZATECQS, habitan en Tos Distritos de Teotitldn, Tuxte-
pec y Cuicatldn en el Estado de Oaxaca y en el municipio de San Sebas-
tidn Tlacotepec.en el Estado de Puebla, La flora se compone de maderas
finas y drboles frutales, la fauna ofrece especies variadas. Conforme ..
al censo de 1970, existen ciento un mil quinientos cuarenta y uno indf
genas Mazatecos. lLas enfermedades que mds padecen son: el paludismo, -
disenterfa, el mal del pinto de color pdrpura. E1 mafz preparado en dj
versas formas es la base de su alimentacién y la complementan con fri-
jol, chile y carne seca, La indumentaria masculina consiste en calzén
de manta; el vestido femenino es una bata bordada que les 1lega hasta

la rodilla, enagua o falda larga, por lo general andan descalzas, La -

(29).- Etnografia de México. Editada por la UNAM, en el afio de 1957, -
P&gs. 319 a la 325,



omfa de este grupo se sustenta sobre 1a agricultura, comercio y -
_a]gdhaéffndustrias domés ticas como 108 tejidos de algoddn, seda y la-

'né; La familia estd formada por ocha mienbros generalmente, loS cua;f .

:1  Tes viven ligados por lazos tradicionales. Su idioma pertenece al grg “

-po Olmeca-0tomague, subgrupo Otomiano-Mixteco, rama Olmeca, familia -

Popoloca. (30).

Los TRIQUIS, habitan en la Sierra de Chicahuaxtlfén y coycst‘
can de 1a cordillera de 1a Alta Mixteca de la Sierra Madre del Sur si
tuada.al Norte del Estado de Qaxaca. EV clima es frfo en las partes -
altas, en las cafadas y pequedos valles es cdlido. La flora estd com-
puesta de animales que hahitan en lugares frfos y cdlides. E1 grupo -
Triqui padece las siguientes enfermedades: pulmonia, parasitdsis, di-
senterfa, viruela, sarampién y principalmente Cirrosis hepdtica., Su -
alimentacioén estd basada en el mafz, frijol, chile, quelite y even---
tualmente comen carne, La indumentaria masculina consiste en camisa y
calz6n de manta, cefidor, cobija, sombrero de palma y guaraches; las
mujeres visten de huipil de algoddn ancho y largo, ricamente bordado,
La economfa se basa en la agricultura, el pequefio comercio y en traba
jo asalariado, La familia estd formada por cinco o seis miembros in--

cluyendo al padre y a la madre, Se gobierna por ayuntamientos de elec

(30).- Etnograffa de México. Editada por la UNAM. en el afio de 1957,
Pdgs. 326 a la 338.




na franja a] extremo occidenta] del Estado de Oaxaca. conglomerados

enores se. encuentran en Guerrero, Puebla y Veracruz Existen actual-
,mente docientos treinta y tres -mil docientos treinta y cinco indfge-
nas mixtecos conforme al censo de 1970. Las enfermedades que mayormen

te aguejan a este grupo son: la sarna, enterocolftis, disenterfa y --

diarreas por falta de agua e higiene. La alimentaci6n en 1as tres re-
- glones tiene como base el mafz, frijol que Se enriquece con vegetales
como el quelite, nopales, flores de calabaza, a pesar de ser la mis-
ma base alimenticia, ésta varfa conforme a la regidn, La indumentaria
masculina es calzdn largo no muy ancho, hecho de manta y camisa de la
misma, guaraches de una suela con correas cruzadas, sombrero de palma
y cefidor; el traje femenino ofrece numerosas variedades, 8sto se de-
be a las diferentes regiones en que habitan. La economfa descansa fup,
damentalmente en la agricultura, la crfa de ganado pequefo y en la 12
dustria familiar del tejido de sombrero de palma, petates, objetos de
ixtle de maguey. La familia Mixteca es muy numerosa, €sto se debe a -

que 1a mujer es muy prolffera, 1legan a tener hasta catorce hijos, pe

(31).- Etnograffa de México. Editada por la UNAM. en el afio de 1957,
Pdgs. 339 a la 349, g ’



"1a‘”elvmismo nombre de Ia rama Olmeca ,subgrupo Otom1ano~M1

grupo Olmeca-Otomague (32)

*Los AMUZGOS, habitan en los 1fmites del Estado de Oaxaca y
Guerrero. La flora es exhuberante y variada, la fauna se éompbne de ==
Vpiméiés de pelo y pluma. E1 ¢lima en general es cdlido en las régio-- -

~nes bajas y templado y frfo en la sierra, Existen actualmente trece --

- mil ochocientos ochenta y tres Amuzgos conforme al censo d= 1970, Pri-

va entre los Amuzqgos el paludismo, disenterfa, parasitdsis y en deter-
minado tiempo 1a gripe, viruela y la pulmonfa, La alimentaci6n se com-
pone de frijol, mafz y le agregan a ésta, quelite, verdolagas, calaba-
2as y en ocasiones carne, La indumentaria masculina consiste en calzén
]argo hasta la rodilla hecho de manta y camisa que llevan suelta, tam-
bién de manta, sombrero de palma y guaraches de una o dos suelas de --
cuerdas cruzadas: el traje tipico de la mujer es de huipil bordado en
‘punto de cruz figurando pdjaros y flores. Su economfa estd cimentada -
en la industria doméstica y en el comercio eventual, la complementan -
con el cultivo de mafz y frijol, La familia se integra por el padre, -
lamadrey cuatro o cinco hijos. En los pueblos el indigena mds anciano
es reconocido como autoridad suprema, E1 idioma pertenece al grupo 0]-
meca-Otomague, subgrupo Otomiano-Mixteco, familia Mixteca. (33)

(32).- Etnograffa de México. Editada por Ta UNAM, en el afo de 1957,

Pdgs. 352 a la 367,
(33).- Ob. Cit, Pgs. 369 a la 377,



LcsycﬂICAfECOS,'estan situados al noroeste del Estado de ---

'11 ;éf;cTinm de esta regién corresponde exclusivamente al cdlido -
ﬁvcaﬁédas y barrancas, el templado y frio en la sierra y altas monta-
fﬁés;‘La flora y la fauna son extensas Yy variadas. Actualmente existen
{diez mil ciento noventa y dos Cuicatecos., Las enfermedades dominantes
'ivsonn el paludismo, en la regi6n cdlida ¥y la tuberculdsis en la frfa, -
 ademds existen la parasitdsis, disenterfa, enterocolitis, difterfa y -
| 1a tosferina, La base de su alimentaci6n es el mafz preparado en diver
sas formas, y la complementan con chile, carne seca de res y de anima-
les silvestres, La indumentaria mascylina consiste en camisa y calzdn
“de manta blanca, sombrero de palma y guaraches de una o dos suelas; la
mujer 1leva un huipil de manta blanca y bordade a colores con figuras
de animales y enredos, sostenido por una faja, por lo regular andan --
descalzas. La economfa se basa en la agricultura y el trabajo de jorna
leros que desempeia el jefe de familia y los hijos mayores. La familia
tiene una organizacién monogdmica, la autoridad doméstica reside en ef
padre o jefe de la casa. Existe extralegalmente un consejo de ancianos
que prdcticamente gobierna a la comunidad aunque existe ayuntamiento -
en cada pueblo. E1 idioma corresponde al grupc Olmeca Otomague, subgry

po Otomiano-Mixteco, rama Olmeca, familia Mixteca. (33)

Los CHINANTECOS, habitan al norte del Estado de Qaxaca, en .

(34).- Etnogra¥fa de México. Editada por la UNAM. en el afio de 1957. -
Pdgs. 379 a la 393, '



tkﬂ]a§f§$t51bééiones'dé la sferra de Ixtldn, La flora la cohstithyé wa -
Upgééﬁiéantidad de pindceos y drboles de madera fina, la fauna es abun--
dante en animales de pelo. Las fiebres palidicas, desinterfa, enferme-
dades de tipo endémicos, el mal del pinto, G]tihamente la oncocercosis
ha causado muchas victimas. EY mafz y el frijol constituyen los elemen
tos b&sicos de los Chinantecos, complementan su dieta alimenticia con

animales de caza. La economfa del Chinanteco se basa en la agricultura,
ya que cultiva mdfz y frijol en pequefias extensiones en los valles y -

faldas de Jos cerros., La familia generalmente estd compuesta por cinco
miembros, el padre conserva ante su esposa e hijos un cardcter patriar
cal. EY gobierno se rige por medio de ayuntamientos, los cargoes son --
honorfficos. E1 idioma pertenece al grupo Oimeca-Otomague, subgrupo --

Chinanteca, familia Chinanteca. (35)

Los ZAPOTECAS, e] ndcleo Zapoteca se localiza principalmente
en el Estado de Oaxaca, sin embargo hay algunos grupos localizados en
el Estado de Veracruz, Chiapas y Guerrero. La flora y la fauna son ex-
tensas y variables. Actualmente existen doscientos ochenta y tres mil-
trescientos cuarenta y cinco. Variadas epidemias aquejan a los Zapo-
tecas, entre otras el sarampién, la viruela, la escarlatina, el tifo y
mds comin el paludismo. Se alimentan principalmente el mafz, frijoly -

1a complementan con carne de cerdo, conejo, paloma, pescado y verdu---

(35).- Etnograffa de México. Editada por la UNAM. en el ailo de 1957. -
P&gs. 396 a la 403.




| if&é;'La'indumentaria masculina consiste en camisa y calzén de manié; .
sombrero de palma, cefiidor y quaraches; la mujer viste epaqua de per--—~
cal floreado, blusa escotada con bordados, faja de algod6n, rebozo de
hilo, por 1o regular andan descalzas. La vida econfmica de los Zapote-
cas estd basada en la agricultura, la industria, el comercio y el tra-
bajo asalariado. La familia estd basada como todos los hogares indfge-
nas en la sumisién de la esposa e hijos hacia el padre. £l gobierno es
t& constitufdo por ayuntamientos en las cabeceras municipales. Colocan
al idioma Zapoteca y su grupo de dialéctos dentro del grupo Otomague,

con los subgrupos Otomianos, Popolocas, Charategas y Mixtecos. (36)

Los CHATINOS, habitan parte de los Ex-Distrites Daxaquefos -
de Juquilén, Sola, Jamiltepec, situados en la zona suroeste del Esta--
do, La flora es rica en plantas medicinales e industriales, la fauna -
es riqufsima en animales de pelo y pluma. Existen actualmente once mil
setecientos sesenta y tres Chatinos. Las enfermedades que mayormente -
se presentan son: el paludismo, disenteria, se presentan con una fre--
cuencia epidemias de sarampifn, tosferina. Tienen como alimento princi
pal el mafz, complementan sy dieta con frijol, chile, rafces hierbas y
frutas de temporada., La indumentaria masculina consiste en calzén de -
manta sujeto a la cintura por un cefiidor de color, camisa de manga lar

na de 1a misma tela, sombrero de palma y guaraches; la mujer viste ena

(36).- Etnograffa de México, Editada por la UNAM. en el afo de 1957, -
Pags. 407 a la 422.




gular andan descalzas. La econonfa de Tos Chatinos tiene como base
‘;igiégficultura, la industria familiar, Va crfa de animales domésticos
be Ta pesca, La familia estd compuesta por término general de cinco --
miembros. €1 gobierno que rige a los Chatinos emana de la legislacifn
nacional y se organiza en municipios. E1 idioma corresponde la legis~
lacién nacional y se organiza en municipios, E1 idioma corresponde al

grupo Olmeca-Otomague, subgrupo Zapoteca, familia Zapoteca. (37).

Los TARASCOS O PUREPECHAS, los Tarascos ocupan una regién -
perfectamente definida, desde el punto de vista geogr&fico al noroes-
te de Michoacén. La flora se compone de pindceos y confferas. Confor-
me al censo de 1970 actualmente existen sesenta mil cuatrocientos on-
ce Tarascos y sufren padecimientos en los Organos digestivos como son:
tifoidea, parasitfsis y males cel aparato respiratorio, neumonfa, plu
resias y difteria. Como alimento principal tienen el mdiz que lo coci
nan en diferentes formas, la carne de res, de cerdo y complementan Su
dieta con pescado de la regién, La indumentaria masculina consiste en
camisa y calzbn de manta, faja de hilo, guaraches de vaqueta y sombre
ro de palma; 1a mujer usa un huamengo o sea una blusa bordada con man
gas cortas, enagua de manta plegada y encima una falda de lana azul.

Su economfa se cimenta en la pesca, la agricultura, la pequera indus-

(37).- Etnograffa de México. Editada por 1a UNAM. en el aflo de 1957,
Pégs. 423 a la 432,



tria el comercio derivado de las tres primeras actividades. La familia
égféﬂfntegrada por término general por el padre, la madre y un prome--
Hio de cinco hijos., La mayorfa de los Tarascos sélo reconocen la auto-
fidad del juez de tenencia o del presidente municipal a que pertene---
cen, E1 idioma lingufsticamente hablando es un idioma aislado, sin 1i-

gas conocidas con ningdn otro idioma de América o del mundo. (38)

Los MAYAS actualmente habitan todo el Estado de Yucatdn, de
Quintana Roo y parte de Campeche, La flora estd compuesta por maderas
para construccibn, la fauna es de una inmensa variedad de aves y anima
Tes de pelo, Actualmente existen cuatrocientos cincuenta y cuatro mil
seiscientos setenta y cinco Mayas conforme al censo de 1970. Las enfer
medades que m&s atacan a esta comunidad son: el paludismo, disenterfa
amibiana, tuberculosis, viruela y sarampi6n. La base alimenticia se --
compone de maiz y frijol y la complementan con pescado y carne de ani-
males silvestires. La indumentaria masculina consiste en pantalén y ca-
misa de manta con botones de colores, sombrero de palma y guaraches;
Ta mujer viste un sencillo huipil adornado con tiras de telas estampa-
das o bordados modestos, andan descalzas. Su economia se basa en la --
agricultura, 1a extraccién de chicle, suelen trabajar como asalariados
en 1os campos madereros, La fami]ia'Maya gira alrededor de la mujer, -

ella es quien dirige y orienta la vida hogarefia. Las autoridades de --

(38).- Etnografia de México. Editada por la UNAM. en el afo de 1957, -
Pdgs. 435 a la 454,



~;§1057Mayas son designadas de’ acuerdo con’ 1as ieyes que,diriqen‘a1,pavs
ViiLa lengua hablada por este grupo indfgena es 1a Maya 0 Yucateca. perte::
"‘neciente al grupo ZOQUE MAYA, subgrupo Mayense fam11ia Maya Quiché ’
 : (39) | | :

m"del Estado de Chiapas. €1 clima os c§lido y himedo, llueve todo el afio
con excepcidn de los meses de febrero, marzo y abril. La flora es rf--
quisima en maderas finas, }a fauna es rica en animales de pieles fi---
as, E1 paludismo azota implacablemente a los moradores de la selva, -
puede decirse que no existe ind{gena que no la padezca, el reunatismo,
la disenterfa ambiana y l1a enterocolftis. E1 mafz sirve de base a este
grupo preparado con hierbas y complementan su alimentacién con anima--
les siivestres que cazan, La economfa se cimenta en la agricultura, su
técnica es incipiente, cultivan ademds algodén, cafa y drboles fruta--
les. Este grupo es el (nico en el pafs que conserva adn claras caracte

r{sticas de una organizacidn totémica. (40)

fos CHOLES, habitan en los municipios de Huitapan, Salto del
Agua, Sabanilla, Tila y Yajal6n del Estado de Chiapas, La flora es ri-

ca en maderas finas, la fauna es de tipo tropical. De acuerdo con el -

(39).- Etnograffa de México, Editada por la UNAM. en el afio de 1957. -
Pags. 455 a la 478.
(40).- Ob. Cit. P&gs. 479 a la 491,

Los LACANDONES, habitan la selva que se extiende al noroest s



censofgfectdaddfen'ié70' existen setentqky tres‘Mii’dQScientos'cincyeg‘
f_t&:y“tfeS'cho1es;‘Las enfermedades que se presentan en la regibn Chol
Cfison; la viruela, sarampiGn, gripe, neumonia y el reumatismo. Su alimen

: tacidn se compone de preparado de mafz, que acompafian con frijol coci-

:fi do, carne de caza, chile y alqunas verduras. La indumentaria masculi-

. 'na consiste en camisa y calzbn de manta gruesa, guaraches de vagueta y-

~sombrero de palma; la myjer viste blusa de manta, manga corta, eneredo

de algodOn de color azul oscuro, algunas usan huipil, por lo regular -
andan descalzes. La vida econémica de los Choles tiene por base la -~
agricultura, crfa de ganado, la industria del tejido, la manufactyra -
de sombreros, cesterfa, guaraches y cerdmica. Integran la familia los
padres y tres hijos por término medic. Propiamente no existe gobierno
autictono, se %1qen por las leyes del municipio. £] idioma pertenece -
al grupo Zoque-Mayo, subgrupo Mayense, division Chol-Chort, familia --
Chol. (41)

Los CHONTALES DE TABASCO, se asientan en la regién central -
de Tabasco. La flora es rica en maderas finas, la fauna es variable y
de orfgen tropical. Las enfermedades principales que padecen son: el -
paludismo, gastroenteritis, parasit6sis, disenteria ambiana, reumonfa.
Sus alimentos bdsicos son el maiz y el frijol, suelen enriquecer sy ~-

dieta con carne de res, venado, pescado de mar y frutas, La indumenta-

(41}.- Etnografia de México. Editada por l1a UNAM. en el afio de 1957, -
Pégs, 493 a la 506,




jllogléT:calth de 1a misma tela se faja con un‘ceﬁidor, sombrero de -
“paima y muy pocos usan guaraches, E1 vestido de l1a mujer 1o compone -

~1a camisa de manta escotada,falda o enagua de percal plegada hasta 1a

"'4 cintura, cubren su cabeza con una mantilla o rebozo; 1a mayorfa anda

descalza. Viven principalmente de la agricultura, la pequeda ganade--

~rfa, la industria de la palma, el comercio y los salarios que perci--

- ben como jornaleros en las fincas de campo, La organizacidn social de
.{1105 Chontales tiene su arfgen en el sistema patriarcal. No existe go-
biernc autéctono organizado, pero 10s ancianos de la comunidad inte--
Tgran un consejo que ayuda a las autoridades municipales. E1 jdioma --
Chontal pertenece de acuerdo con 1as mis recientes clasificaciones al
grupo loque-Mayo, subgrupo Mayense, familia Maya-Quiché, divisitn ---
Chol-Chort, (42)

Los TZELTALES, viven en la regiSn més escarpada de la cordi
1lera de Huitepec ¥y en los deciives del Valle de Ococingo en el Esta-
do de Chiapas. La flora es rica en drboles frutales, Existen actual--
mente noventa y nueve mil cuatrocientos doce Tzeltales, conforme al -
censo de 1970. Las enfermedades mds comunes son 1as que afectan el .-
aparato digestivo como la desenteria, erupciones de la piel y e) mal

del pinto, La base alimenticia de este grupo es el matz, que preparan

(42).- Etnograffa de México. Editada por la UNAM, en el afio de 1957,
Pégs, 507 a 1a 518,

culina consiste en camisa de manta muy corta y abierta del cug



iféfehtéS fbrmas;LdomDTementan su‘dieté con frijnI; éa\abaza; hiéi -
aiﬁj fafces. La vestimenta del hombre es caracterfstica en algunos pg'"
*ﬁihdos, el calzbn corto y la camisa larga, ambos se confeccionan con ~
,téla blanca, su sombrero es de copa c6nica, usan guaraches de suela do
' b1é. E1 traje femenino consta de un enredo azul con plieques delante--
‘roé sujetos al cuerpo por una faja y un huipil, por lo regular andan -
. descalzas. La vida econ6mica del Tzeltal no estd fijada por una sola -
actividad. necesita la cooperaci6én de varias como son la agricultura,
la industria, la recoleccifn de frutas silvestres, la caza, pesca y --
peonaje. La familia Tzeltal ofrece una cohesidn notable debido a que -
1a autoridad paterna es aceptada por la esposa y los hijos sin obje---
ci6n alguna, E1 gobierno se caracteriza por su honestidad y rectitud,
los miembros de 1a comunidad que aspiran a dirigir sus destinos deben
hacerlo ajustdndose a normas rfgidas. E1 idioma pertenece al grupo Zo-
_que-Mayo, subrupo Mayense, divisién Tzeltal-Tzotzil, familia Tzeltal.

(43)

Los TZOTZILES, habftan en 7a regi6n montafiosa de la cordille
ra que se levanta al noroeste del nudo de Huitepec, en el Estado de --
Chiapas. La flora es caracteristica de las montapas semitropicales, la
fauna es rica y variada, Conforme al censo de 1970, existen noventa y

cinco mil trescientos ochenta y tres Tzotziles. Las enfermedades mds -

(43).- Etnograffa de México. Editada por 1a UNAM, en el afo de 1957, -
Pdgs. 520 a la 534.



un ‘sqh{'ias'qUe éfacén elrébaféto regpikatorio como son 1a neumo-
1nfa"broﬁduftis o las del aparato digestivo como la enteritila, disen-
tékfé. Comen alimentos a base de mafz, complementan su sieta con frijo
~fes.,verduras. salsa picante, carne de animales silvestres y aves. La
‘iaiqdumentaria masculina consiste en camisa de manta gruesa y calzén cor
*'tp‘de la misma tela, guaraches, sombrero de paja; el traje femenino --
J?cbnsisté en enredo y huipil que son de uso general, en la cabeza lle--
;iéﬁ unh mantilla. La economfa de este grupo se basa en_]a horticultu--
, ?§, agricultura, la industria doméstica y el comercio de sus produc--=-
K'7*  tos. La familia presenta caracterfsticas especiales, en virtud de que
las uniones jibres son bien aceptadas en las pequefas sociedades in---
dias. La fnstitucibn de gobierno entre los Tzotziles ofrece dos aspec-
tos: el primer apegado a los sistemas municipales emanados de las le-~-
yes de México y el otro que funciona extralegalmente y que lo integra
un grupo de ancianos. Los lingufsticos modernos han clasificado defini
tivamente al Tzotzil en el grupo lingufstico Zoque-Mayo, familia Mayen

se, divisign Tzeltzal-Tzotzi1, (44)

Los TOJOLOBALES O CHARALES, habitan al sureste del Estado de
Chiapas. La fauna en los 1lanos como en las montafias es abundante y va
'riada. Existen actualmente trece mil trescientos setenta y tres Tejolo

bales, conforme al censo de 1970, Las enfermedades mis comunes son: --

(44).- Etnografia de México. Editada por la UNAM. en el afo de 1957, -
Pdgs. 535 a la 551,




Los fojo]oba]es 5@ alimentan pr1nc1pa1mente de frijol y mafz, esta die> o

»taila complementan con hierbas silvestres y carne de animales de caza.'k
fLa‘fndunentéria masculina consiste en camisa y calzln de manta cruda y
igfuesa, sombrero de palma y guaraches, La mujer usa enaguas de algoddn
- de coloreskvivos, camisa o huipil, se cubren la cabeza con mantilla o
rebozo de hilo, por lo general andan descalzas. Su economfa se cimenta
“en 1a agricultura, la crfa de animales domésticos, suelen complementar
sy economia con salarios de peones, La familia estd integrada por el -
padre, la madre y cuatro o cinco hijos por término medio. En las pobla
ciones Tojolobales h;n desaparecido todo vestigio de gobierno autécto-
no, Las autoridades son nombradas de acuerdo con las leyes, El idioma
se clasifica dentro de1’grupo loque-Mayo, subrupo Mayense, familia Ma-

ya-Quiché, division Tzeltzal-Tzotzil. (45)

Los MAM O MAMES, habitan en el ex-departamento de Soconusco,
en el Estado de Chiapas. La flora es variable conforme al clima, la -~
fayna la integran animales de pelo y pluma. Las enfermedades dominan--
tes son el paludismo y la oncocercosis ademds de algunas del aparato -
respiratorio, como la pulmonfa, tuberculosis y otras del aparato diges

tivo. Tienen como base el mafz, frijol cue los consdmen de diversas --

(45) .- Etnograffa de México. Editada por la UNAM. en el afio de 1957. -
P&gs. 553 a la 563.






sisté{eﬂ,caTzdh'y camisa de manta, sombrero de palma y guaraches; la -

ﬁujé?*sebviste en enagua de lana azul, blusa de manta, cefiidor, y pa--

ﬁuc?o en forma de tridngulo que 1levan en la cabeza, La economia fami-

Yar y comunal del grupo Huasteco se basa en la agricultura y la gana-

derfa, la pequefia industria y el comercio eventual. La familia estd --

'constitufda por término medio de cuatro a seis miembros. E1 gobierno -

autbctono casi ha desaparecido, de &1 supervive un Consejo de Ancia---
nos, al que consultan los jueces auxiliares. E1 idioma Huasteco es el
més antiguo de los idiomas integrantes de la familia lingufstica Maya-
Quiché, esté clasificado en el Zoque-Mayo, subgrupo Mayense, divisifn
Huas teca. (47)

FAMILIA Z0QUEANA, habita en varios municinios pertenecientes
é 1os ex-distritos de Tuxtia Gutiérrez, Mezdalapa, Chiapas y Pichucal-
co del Estado de Chiapas, y en los municipios de Chimapalapa, San Mar-
tin Chimapalapa y Niltepec en el Estado de Oaxaca; los pueblos de Tea-
pa, Topipilapa y Ayapa de) Estado de Tabasco. La flora y la fauna son
extensas y variables, Existen en el Estado de Chiapas veintidn mil ~--
treinta y seis Zoques y en los Estados de Tabasco y Qaxaca veintisiete
mil ciento cuarenta Zoques, Padecen principalmente dos enfermedades, -
el mal del pinto y el paludismo, tanbién se registran casos de disente
rfa, reumatismo, pulmonfa, gripe y tuberculosis. Fincan su régimen ali

(47).- Etnografia de México. Editada por la UNAM, en el afio de 1957. -
Pags, 580 a la 591,



en I;méjz;ffrijoi}féhiié“y°lo'compiementan con hiéfﬁééféj?g,
Vestrgs;;L62163umentaria masculina es 1a misma que usan la mayorfa de -

los campesinos en México. La economfa se basa en la agricultura, la -~

 t& integrada generalmente por cinco miembros; padre, madres y tres ---
hijos como t&mmino medio. Ha desaparecido el gobierno autéctono por o

~que el grupo se rigen con las leyes del Municipio y del Estado. £1 w«--

_ {dioma Zoque pertenece al grupo Zoque-Mayo, subgrupo Zoqueano, familia

Zoqueana, (48)

Los MIXES, habitan en las estribaciones del macizo del Cem--
poaltepetl dal Estado de Oaxaca y se extienden hasta el Istmo de Te---
huantepec, La flora es rica y variada, se compone de &rboles de made--
ras finas, 1a fauna es rica en especies salvajes, Conforme al censo de
1970, existen cincuenta y cuatro mil Mixes, Las enfermedades mds fre--
cuentes entre estos individuos son las que afectan el aparato digesti-
- ¥o. Los mixes se alimentan principalmente de mafz, frijol, chile y ~--
hierbas silvestres. {a indumentaria masculina consiste en calzbn y ca-
misa de manta gruesa, usan sombrero de fieltro y guaraches; la mujer -
viste camisa de manta o percal sin adornos, enaguas de percal, por lo
regular andan descalzas. La economfa de los Mixes se basa en la agri--

cultura, la pequeda industria y el comercio de sus productos. La fami-

(48).- ftnograffa de México. Editada por la UNAM, en el afo de 1957, -
Pégs. 595 a la 606,

jhdustria familiar, el comercio y el trabajo asalariado. La familia qi‘;'57 



},rﬁbyial casarse los hijos pasan a vivir al hogar paterno, E] gobiérno‘ &
de los Miexes se halla organizado conforme a las leyes del municipio,
E1 idioma pertenece al grupo Zoque-Maya, subgrupo Zoqueano, familia - k

Zoqueana. {49)

Los POPOLOCAS DE VERACRUZ, habitan en los municipios de Ca-
| temaco, Hueyapan de Ocampo, Sateapan, Mayacopén, Sayula, Acayucan y -
Texistepec. La flora es de tipo semitropical, la fauna estd compuesta
de animales que viven en el trépico. Existen actualmente veintisiete

mi1 ochocientos diciocho Popolocas, conforme al censo de 1970, Las --
principales enfermedades que atacan a estos indigenas son: el paludis
mo, parasitésis, disenteria, sarampién y la viruela, Como 1a mayorfa

de los grupos, se alimentan de mafz, frijol, chile, café y frutas de

1a regién. La indumentaria masculina consiste en camisa suelta de man
ta, calzén ancho de la misma tela, sombrero de palma y guaraches; la

mujer usa un vestido largo con estampados chillantes, la mayorfa anda
descalza. La vida econ6mica se sustenta sobre la agricultura y se com
plementa con la industria familiar y el trabajo jornal. El régimen so
cial de los Popolocas conservan huellas de un anterior sistema pa=---
triarcal. Sus sistemas de autoridad no tiene vestigios aut6ctonos, ya
que 1lenan las funciones autnritarias presidentes y agentes municipa-

(49).- Etnograffa de México. Editada por 1a UNAM. en el afo de 1957.
Pégs. 607 a la 619, '

'compbne de ocho a dote miembros, por ser la mujer muy prdiffé-f‘; e



_ ” Los HUAVES, habitan al sur del Estado de Oaxaca en laS’Iagﬁ-
'Tsﬁberiores e inferiores del Golfo de Tehuantepec. La flora corres-
’ondé al tipo tropical, la fauna es muy raquftica, abundan anfma]es de
iéiuma. Conforme al censo efectuado en el afio de 1970, existen siete --
,,ﬁmi1 cuatracientos cuarenta y dos Huaves. Las enfermedades que mayor es
: trago hacen entre los indfgenas es el paludismo por la gran cantidad -
de mosquitos transmisores que existen, también se dan casos de reuma--
tismo, disenterfa, y parasitdsis, Los Huaves comen ordinariamente mdiz,
pescado, frijoles, chile, legumbres y frutas de la regién, La indumen-
taria masculina consiste en pantal6n de dril o mezclilla, camisa de --
manta, sombrero de palma y quaraches; las mujeres visten un enredo de

varios metros, un huipil o blusa negra y una manta blanca en la cabe--
za. Basan su economfa en la pesca, aunque también dedican tiempo al -~-
cultivo de mafz, frijol y jfcaro. La organizacién familiar de 105 ----
Huaves es muy semejante a la de sus vecinos, que son pueblos mestizos.

No existen vestigios de gobierno autéctono, sélo que los ancianos tie-
nen gran influencia para la seleccidn de autoridades municipales, E} -

idioma Huave pertenece al grupo Zoque-Mayo, subgrupe Zoqueano familia

Zoqueana. (51)

(50).- Etnograffa de México. Editada por 1a UNAM, en el afo de 1957, -
P&gs. 621 a la 629,

(51).- Ob. Cit. Pdgs. 631 a la 643,




Los TOTONACAS, habitan en 1a Sierra Norte de Puebla y en una
“pequefia zona montafiosa al septentri6n del Estado de Veracruz. La flora
//s}Fica en madera, drboles frutales e industriaies, la fauna es asf ?;
f@ismo‘variada. Existen actualmente ciento veinticuatro mil ochocientos
1cha%enta Totonacas. Las enfermedades mds comunes en este grupo son: el

ﬂ”,baludismo. disenteria, difteria y e} bocio. La base alimenticia consis
= te en tortillas, frijoles, chile, carne, complementan su dieta con ver
>5yduras y pescado, £l traje varonil del Totonaca se compene de calzén y

. camisa de manta atada a la cintura por una faja, usan guaraches y som-

bréro; 1a mujer 1leva blusa, enagua de manta y mantilla, la mayorfa an

da descalza. La vida econfmica de los Totonacas se sustenta de la agri

" eultura y se complementa con pequefias industrias y recoleccidn de fru-

tas, La famia Totonaca estd formada hasta de ocho miembros, gracias a
1a gran fecundidad de la mujer, Las autoridades de las comunidades de
los Totonacas son nombradas de acuerdo a la legislacifn mexicana, El -

idioma pertenece al grupo Mayense, subgrupo Tutonaca, familia Totona--
ca, (52)

Los TEPEHUAS, habitan al oriente del Estado de Hidalgo, pre-
cisamente en los 1fmites de Puebla y Veracruz. Conforme al censo de --
1970 existen actualmente cinco mil quinientos cuarenta y cinco Tepe~--
huas. Padecen ciertas enfermedades del aparato digestivo, tales como -

(52).- Etnograffa de México. Editada por la UNAM. en el afio de 1957. -
Pégs. 647 a la 655,



terfa parasxtésis intestinal y 1a amibiasis Se.

rincipalmente de mafz y sus variedades, enriquecen su dieta con r Jo.

es hervidos, chile,carne seca, frutas de la regi6n, La 1ndumentaria «?

~ ‘masculina consiste en calzén y camisa de manta gruesa, cedidor, sombrg i

ro de palma y guaraches; la mujer viste enaguas y enredos se sujetan afl
 Ja cintura con una faja, llevan camisa de manta, por lo regular andéhjk‘
’ﬁ'fdeécélzas. Su ocupaci6n fundamental es la agricultura, que zombina ch:?g
;jé‘cria de ganado, aves de corral y abejas. La familia consta por tér-'f~
miho medio de seis miembros, el padre, la madre y cuatro hijos. Las ag‘kr
toridades que gobiernan a los Tepehuas son los sedalados por la legis-
Yaci6n mexicana, £1 idioma pertenece al grupo Zoque-Mayense, subgrupo

Totonaco, familia Totonaca. (53)

Los KIKAPUS, partiendo del hecho que el grupo Kikapi es ori-
ginario de los Estados Unidos y que por circunstancias histdricas espe
ciales se radicd en nuestro pafs; se localizan en la 1lamada rancherfa
de "E1 Nacimiento", del municipio de Muzquiz en el Estado de Coahuila,
La flora y la fauna son extensos y variables, Las enfermedades jue mds
afectan son: la tuberculosis, fiebre de malta y con cardcter epidémico
1a tosferina. La base alimenticia de este grupo consiste en tortas o -

tortillas de harina, café, tomate, espinacas, ejotes, zahahorias, fru-

(53).- Etnografia de México., Editada por la UNAM, en el afo de 1957, -
Pégs. 657 a la 667,



1 tas;kcéfﬁe‘derréé,'céfdb y animales Siivestres, La ecdndmfa dééééngg'.ﬁ
,principa1mente en la cacerfa, 1a agricultura y las pequefias P -
trias. La organizacitn familiar es la siguiente: la monogamia es la =
regla y l1a poligamia la excepci6n, La tribu tiene un jefe y el cargo -

es hereditario, pero sin que sea esencial que el primogénito sustituya

~al padre. £1 idioma Kikapd pertenece al grupo Algonquimiano, familia ’~°e’i;f

Kikapd. (54)

(54).- Etnograffa de México. Editada por la UNAM. en el afio de 1957, -
P&gs. 668 a la 696.






Es tados eﬁ*ddefﬂ§§§f “

Comunidades No. Habitantes ~ Principales Fuentes de Ingreso
Triquis 3,300 Oaxaca, ' Agricultura, pequefio comercio
y trabajo asalariado,
" Mixtecos 233,235 Qaxaca, Guerrero, Pueblas;: Agricul tura, tejido de palma y
¥y Veracruz B objetos de ixtle de maguey,
Cuicatecos 10,192 Qaxaca, Agricultura y trabajo asalaria
do.
Zapotecas 283,345 (taxaca, Guerrerp, Mhiapas Agricultura, industria, comer-
y Veracruz, cio y trabajo asalariado.
Tarascos o 60,411 Michoacdn. Pesca, aqricultura, pequefia in
Purepechas dustria y el comercio de ésta.
Mayas 454,675 Yucatdn, Quintana Roo Agricultura, extraccidn del --
y Campeche, chile, industria de ixtle y ~-
trabajo asalariado,
Lacandones 300 Chiapas. Agricultura y caza,
Choles 73,253 Chiapas Agricultura, ganaderfa, indus-

tria del tejido, manufactura -
de sombreros, guaraches y cerd
mica.

£9






Comunidades No. Habitantes

Estados en que Habitan

_ Principales Fuentes de Ingreso

Amuzgos 13,883

Oaxaca y Guerrero. "Agricultura. Industria domésti
ca y el Comercio eventual,
Chatinos 11,773 Qaxaca. Agricultura, Industria domésti
ca y el Comercio eventual.
Kukapas 200 .. .- ' Spnofalk Trabajo de jornalero, buscan -
- LR oro, comercio de leda y azu---
fré,
Cochimi~ 210 Q'*Baja California. {af : Agricultura, Ganaderfa y Avi--
Qhilihuas ~ TR cul tura,
Seris o 500 Sonora, Pesca, fdbrica de miel de pita
Kunkak ya. -
Chontales 1,639 Qaxaca. Agricultura, industria fami---
liar y el comercio.
Tlapanecos 30,804 Guerrero, Agricultura, industria del te-
jido de palma,
Papagos _ 80,650 Sonora, Agricultura, ganaderfa, comer-

cio eventaul y trabajo asala--
riado,

<9



Comunidades

No, de Habitantes

Estados en que Habitan

Principales Fuentes de Ingreso

Los Pimas 1,000 Sonora, Agricultura, ganaderfa, comer-
c¢lo eventual y bisqueda de ---
oro,

Tapehuanos 5,617 Durango, Nayarit y Agricultura, industrial de la

thihuahua. madera y trabajo asalariado,

Tarahumaras 25,479 Chihuahua y Durango. Agricultura, ganaderfa, avicul
tura e industria familiar,

Hayos 27,848 Sonora y Sinaloa. Agricultura, industria del te-
Jido, sarapes, muebles, ceste-
rfa y tejido de palma,

Yaquis 7,084 Sonora, Agricultura y ganaderia,

Coras 6,242 Nayarit, Agricultura, ganaderfa, indus-
tria familiar y trabajo asala-
riado.

Huicholes 6,874 Jatisco, Nayarit y Agricultura, ganaderfa, indus-

Burango.

tria familiar y trabajo asala-
riado.




Comunidades

No. Habitantes

Estados en que Habfténf,_

,,:'Princ1pa1es Fuentes de Ingreso

Mixes 54,000 Qaxaca. Agricultura, pequefa industria
y el comercio de sus productos.

Popolocas de 27,818 Veracruz, Agricultura, industria familiar

Veracruz y trabajo asalariado.

Totonacos 124,840 Veracruz, Avicultura, agricultura y gana-
deria,

Huaves 7,442 Qaxaca, Pesca, agricultura y el comer--
cio de é&stas actividades,

Kikapus 660 Coahuila Caza, agricultura y la pequena

industria,

NOTA: Los datos del nidmero de habitantes fueron tomados en el Censo de 1970, hecho por el Instituto -

Nacional Indigenista.




Comunidades

No. de Habitantes

Es tados -en que'Habitan L

‘Principales Fuentes de Ingreso

Mex icanos

799,394

México, D.F., Morelos,

Agricultura, floricultura, te-
jido de ixtle, fabrica de vi--
nos, pulque, industria fami---
liar e hilados y tejidos,

Chichimecas

600

Puebla. Tlaxcala, Michoacédn,

= Guerrero, Edo. de México y

Guanajuato.

Industria doméstica y agricul-
tura,

89



d) AFRONTAMIENTO DEL PROBLEMA INDIGENA EN MEXICO,

En el afo de 1935, siendo Presidente de la Replblica el Gene

;réidezaro Cérdenas y conociendo la problemitica situacién tanto econd

" 'mica como personal de los indfgenas en México, se preocupé por la crea

616n‘de un departamento auténomo de asuntos indfgenas, el cual fuera -
el encargado de conocer los problemas que aquejaban al indfgena, ya --
que se encontraba en un completo abandono por parte de Jos gobiernos -
anteriores y fué asf en el mismo ano el General (drdenas envil al Con-
greso de la Uni6n un proyecto de reforma a 1a Ley de Secretarfas y De-
partamentos de Estado, misma que fué aprobada por el Congreso y que -~
aparece en el Diario de los Debates de la Cdmara de Diputados de fe--
cha 27 de diciembre del mismo aho, en el cual se cred el Departamento

Autbnomo de Asuntos Indfgenas a partir del 12 de enero de 1936, con -~
las funciones marcadas en el Artfculo 14 de la misma Ley y que a la le

tra dice:

"Articuio 14".- E1 Departamento de Asuntos Indfgenas se en--
cargard: 1,- De estudiar Tos problemas fundamentales de las razas abo-
rfgenes, a fin de proponer al Jefe del Poder Ejecutivo, las medidas y
Jas disposiciones que deben tomarse por las diversas Dependencias, pa-
ra lograr que las acciones coardinadas del Poder PGblico, redunde en -
provecho de los indfgenas. 2.- De promover y gestionar ante las Autori

dades Federales y de los Estados, toda aquella medida o disposicibn --



En el afo de 1937 a partir‘ de enero funcioné dentm de la Sei

cretarfa de Educaci6n Piblica, el Departamento de Educacién Indfgena, 2o

- solamente funcionb durante el afo de 1937, pues por Grdenes del C, Pr_e_ ‘
sidente Cdrdenas y a partir del primero de enero de 1938, pasé con per
sonal y presupuesto de la Secretarfa de Educacidn Piblica al Départaév“}

mento Autdnomo de Asuntos Indfgenas.

El Departamento de Asuntos Indfgenas como Dependencia Autbno
ma, funciond hasta el 31 de diciembre de 1946, E1 Lic. Miguel Alemdn -
que tomd posesifn de la Presidencia de la Repiblica el primero de di--
ciembre de &ste mismo afio, en las reformas a la Ley de Secretarfas de
Estado y Departamentos, propuso la desaparicidn del Departamento de --
Asuntos Indfgenas, reforma que fué aceptada por el Congreso de Ja ----
Unidn segiin aparece en el Diaric de los Debates del dfa 5 de diciembre
de 1946, E1 personal, misiones creadas por ésta Dependencia, internado
indfgena, delegaciones y procuradurfas, pasaron a formar parte del en-
granage de la Secretaria de Educacién Pgblica, a partir del primero de
enero de 1947, como Direccién General de Asuntos Indfgenas donde se en

cuentra hasta la fecha,

Al desaparecer el Departamento Autonfmo de Asuntos Indfagenas,




6 por. ecreto de Ley e} "In§t1tuto Nacional Indfgenxsta", que o

qurado el 10 de novienbre de 1948, y posteriormente hnblaremos de”

 ‘_En la mencionada Ley, que cred el Instituto flacional [ndigenista,

e sefalan pormenorizadamente sus objetivos, entre stos se destaca -

“principalmente la investigacién y mejoramiento integral de 105 ndes«-

~cleos indfgenas del pafs. Los varios acuerdos que se publicaron en re
**1facf6n a la creacién de los centros coordinadores indigenistas de la
"‘rcgidn Tzeltal-Tzotzi1 de Chiapas, de la regi6n Tarahumara en Chichua

hua, de Ta zona del Papaloapan en Qaxaca y de la Mixteca Mta y Baja -

e el mismo Estado, viene a significar la realizacién préctica de Io§f3  f?3=r§

mencionados objetivos del Instituto.

Posteriormente, durante el Gobierno del Lic. Adolfo fz --
v,Cdrtjpez. se crearon tres Centros Toordinadores Indigenistas, que be-
neficiaron a los grupos de la Mixteca Alta, Mixteca Baja y 1os Mazate

cos, todos ellos pertenecientes al fstado de Oaxaca.

En el Gobierno'del Lic. Adolfo Lépez Mateos, se crearon cin
co Centros Coordxnadores en los Estados de Yucatdn, Naxaca, Guarrero,

M1choac6n y Nayarit

‘ ~Enveiraﬁo de 1968 y 1969, se fundaron dos Centros Coordina-
dores. siendo beneficiados los Estados de Puebla y Guanajuato, &sto -

‘fbé en 61 perfodo presidencial del Lic, Gustavo Dfaz Orddz, quien no






fundaron once centros y una residencia,

Cabe mencionar los derechos de creacidn de varios programas

 de ayuda al indfgena como es el Plan Huicot, el Plan de la Chontalpa,

el Fideicomiso de Jas zonas dridas, el Banco de Fomento de las Artesa
nfas, el Programa de los Altos de Chiapas, la Cooperativa Pesquera de

Tos Seris y el Ejido de Tos Tarahuamaras,

Es notorio que en el perfodo presidencial del General Laza-
ro C&rdenas, y en el del Lic, Luis Echeverrfa, son los que mds se han

preocupado por el problema indfgena de México.




CENTROS COORDINADORES INDIGENISTAS Y RESIDENCIAS

19734
Sede del Centro . | No. de Municipios Superficie Poblacidn Poblacisn’
S Km2. total 1970 Indfgena -
. 1870
1.- Bochil, Chis. : , 9 2,464 74,475 39,283
2.- Tarahumara, Chic. L 13 55,333 196,563 21,954
3.- Papaloapan, Qax. j 7 2,212 84,644 26,820
4.- Huicot, Tepic, Nay. 6 15,346 92,638 10,305
5.- Peto, Yuc. - 7 3,684 34,122 23,298
6.- Tlaxiaco, OQax. 64 7,633 184,125 81,916
7.- Jamiltepec, Oax. 24 6,679 149,870 46,954
8.- Cherdn, Mich. 17 5,539 363,719 51,182
9.- Huautla de Jiménez, Oax. 19 1,175 90,647 67,030
10.- Zacapoaxtla, Pue. 17 1,353 123,256 70,906
11.- Tlapa, Gro. 10 5,925 109,672 63,482
12.- Yalladolid, Yuc. 20 13,622 120,406 76,993
13.- Ayutla, Oax. 17 5,053 62,189 40,148
14 - Ocosingo, Chis, . 6 12,467 105,602 68,342
15.- Atlacomulico, Méx. 11 3,725 374,374 108,186
16.- Tehuacdn, Pue. 18 4,723 219,710 72,193
17.- Papantla, Ver, 13 3,300 240,321 67,533
18.- Zongolica, Ver, 21 1,510 131,960 50,788
19.- Amealco, Qro. 8 3,359 202,831 37,731
.- Huehutla, Hgo. 26 8,155 415,188 160,703
21.- Guelatao, 0Oax. 57 7,511 101,240 63,358
22.- Tuxtepec, Oax.- 18 4,772 208,792 70,589
23.- %ﬁi Cristobal de las Casas 10 3,167 161,093 73,677
S.




Sede del Centro uperficie  Poblacidn Poblacién
oot total 1970 Indfgena
U 1970
"24,- Misibn de Chichimecas Gro, I 2,100 2,100
(Residencia) o SR
25.~ Coahuayana, Mich. 2,552 13,472 1,640
26.- (hilapa, Gro, 7,431 184,833 43,665
27.- Felipe Carrillo Puerto Q. Roo 1,184 68,661 30,304
28,- Huauchinango, Pue, : 4,467 298,461 81,792
29.- Huyajuapan de Ledn, Oax. 4T 5,385 120,265 30,746
30.- Salto de Agua, Chis. b 3,788 110,086 56,559
31.- Juquila, Oax. 26 7,236 96,839 20,669
32, - Mighuatlén, Oax. ©38 6,191 149,589 45,100
33.- Nacajuca, Tab, e 8,214 368,008 32,127
34, - Huamuxtitldn, Gro. s 2,903 44,297 10,423
35.- Ixhuatldn de Madero, Ver. 2 4,545 201,197 93,201
36.- Cd. Santos, L.S.P. 16 5,994 331,410 109,585
37.- Copainald, Chis. 180 3,483 90,896 23,287
38.- Tenango de Doria, Hgo. 4 1,005 61,992 21,424
39.- Etchojoa, Son, L9 36,567 647,099 31,193
40.- Vicam, Son. S 12,935 286,601 6,822
41,.- E1 Fuerte, Sin, LB 22,384 455,741 10,804
42.- Acayucan, Ver. s 4,278 214 415 28,165
43.- Teziutl4n, Pue, 10 1,107 108,694 19,515
44, - Acatldn, Pue. 11 2,430 68,394 8,646
45, - Las Margaritas, Chis, -3 7,881 79,884 15,894
46.~ Calkinf, Camp. : 15,922 139,756 47,714
47.- Putla, Dax. 10 3,250 54,321 14,976
48, - Ensenada, B,C, 3 68,720 529,838 2,000
49.- Témoris, Chich, SRR 12,675 34,933 2,580
50.- Cd. Cirdenas, S,L.P, B 7,291 86,382 7,000



Sede del Centro " No Municipios Superficle Poblaci6n Poblacién

Km2, total 1970 Indigena
1970
51.- Residencia Caborca, Son, 2 14,667 32,857 1,000
52.- Residencia Desemboque, Son, 1 14,880 208,164 250
713 468,036 8'936,552 2'192,955

NOTAS:

1.- La poblacién total incluye la poblacién indfgena.
2.- La poblacién 1ndi?ena se refiere a los de 5 aflos y mds, de acuerdo con el Censo de 1970,
3.~ Las 12 Gltimas oficinas empezaron a funcionar en el transcurso del mes de julio de 1974,
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CAPITULO SEGUNDO

INSTITUTO INDIGENXSTA INTERAMERICANO

a) Su creacibn ¥y paises aue 10 forman.

b} Su funcibn,

c) Sostenimfento, patrimonio y sus

TECUY'SOS .

d) Su organizacidn.

e) geneficios que ha aportado.

Anglisis




CREACION Y PAISES QUE LO FORMAN

E A finales de la década de los treinta, en el ambiente polf-
:i‘t1co y cultural de las Américas predominaba la emocifn indigenista; ~
el ejemplo de la Revolucibn Mexicana que supo encontrar en las raices
primigenias de lo indfgena las bases fundamentales de su proceso de -
tiberacifn nacional, y por otra parte, el movimiento nacionalista queﬂ
surgi6 potente en América Latina, para oponerse a la dominaci6n polf-
tico-econémica de los paises desarrollados, busc6 también en ios arca
nos de las culturas aborfgenes un apoyo ideolfgico para su propio de~-
sarrollo. E1 problema indio volvié a tener intensa actualidad, Reco--
giendo esa inquietud, la octava Conferencia Internacional Panamerica-
na reunida en Lima Perf, en 1938, acordS que el Congreso Continental-
Indigenista estudie la conveniencia de establecer un Instituto Indi--
genista Interamericano y, en su caso, fije los términos de su organi-
zacidn y d& los pasos necesarios para su instalacifn y funcionamiento
inmediatos. "Dos afios mas tarde, el primer congreso Indigenista inter
americano, reunido en Pdtzcuaro, Michoacdn, acords la creacidn del re
ferido Instituto, cuyo proceso de formacidn cubrid las siguientes eta

pas:

1.~ Resolucidn Plenaria No. LXXI del Primer Congreso Ind{i--

genista Interamericano del 17 de abril de 1940, en la que se acuerda-




" creaciﬁn del Instituto Interamericano Indigenista"

bases de organizacidn y se establecen as correspondientes;atr1bucio:

" 1.1.- E1 aludido rohgresd Indigenista Interamericano, acor
QG{Eféar una comisifn permanente que éntre sus atribuciones tenfa 1la
j‘dé‘eXaborar el plan de organizacibn del Instituto Interamericano y -
someterlo a la aprobacifn de los paises de América. Dicha comisidn -

fuf constitufda bajo la presidencia del Profesor Luis Chivez Orozco,

~actuando como secretario e} Profesor Moisés Séenz, quienes se dedica

ron con gran empefo a preparar la Convencifin Internacional que darfa

nacimiento jurfdico al Instituto.

1.2,~ En diciembre del mismo afto, se reline 1a Convencifn -
Internacional, en la que los gobiernos de las Replblicas Americanas-
reconocen la importancia del problema indfgena y que es necesario es
timular y coordinar la polftica indigenista; entendiendo &sta como -
*conjunto de desiderata, normas y medidas que deben aplicarse para -
mejorar de manera integral la vida de los grupos indfgenas y recono-
ciendo ademds que para elucidar los problemas que afectan a los nf--
cleos indfgenas, es necesario cooperar entre ellos por medio de reu-
niones peri6dicas (congresos) y de un Instituto. Acuerdan crear tres

6rganos indigenistas: Congresos Indigenistas Interamericanos, Insti-



qu:}hteramerfcano Indigenista y los Institutos Indigen1stas Naciona

‘jiés; El Instituto adquirfa vigencia jurfdica desde el momento en que-

“cinco paises ratificaran la convencifn,

| 1.3,~ Mientras se recibfan las ratificaciones correspondien
-tes y con la sola ratificacibn de MBxico y Estados Unidos, el Comité-
féérmanente designado en P§tzcuaro, actud por decirlo asf, como Insti-
~tuto Provisional publicado en los Gltimos meses del afio de 1941 e} --

primer boletfn indigenista y el primer nlmero de América Indfgena,

1.4,- E1 25 de marzo de 1942 tuvo lugar en la Secretarfa de
Relaciones Exteriores de México, una sesidn solemne, en la que se di§
cuenta que seis paises (Ecuador, El Salvador, Estades Unidos, Hondu--
ras, Nicaragua y México), habfan ratificado la convencién'y por lo ==

tanto el Instituto Interamericano Indigenista quedaba constitufdo de-

bidamente,

1.5.- Las ratificaciones por parte de los Estados America--
nos a 1a Convencidn Internacional, se fuerJn presentando en la forma-

siguiente:

México 1941
Estados Unidos 194}



Ei?éalvador ; ‘
" Honduras 519422-' ‘

Nicaragua : 1942
Paraguay 11942
Colombia 1943

~ Repliblica Dominicana 1943
- Panama 1943
pert 1943
| ,‘kéolivfa 1945

* Venezuela 1946
Guatemala 1946
Costa Rica 1951
Argentina 1954
Brasil 1954
Chile , 1968

Faltan por ratificar la convencifn, Cuba, Haitf, Uruguay, -
(La Rep@blica Dominicana se retiré del Instituto en el afio de 1954),
(55)

(55) Alejandro D, Marroquf, Balance del Indigenismo, Ed, Especiales.
Instituto Interamericano Indigenista, Se imprimi el 17 de --=
abril de 1942, P&gs, 59, 60 y 61,



FUNCIONES DEL INSTITUTO,

: £ Ihstituto tendrs las siguientes funcidnes y atribuctones

:qbo,ia reserva de que no tenga funciones de cardcter polftico,

1.~ Actuar como Comisi6n Permanente de los Congresos Indi-
genistas Interamericanos, guardar sus informes y archives, cooperar a
ejecutar y facilitar la realizacibn de las resoluciones aceptadas por
Tos Congresos Indigenistas Interamericanos y las de esta Convencibn,-
dentro de sus atribuciones y colaborar con el Gobierno organizador en

la preparacifn y realizacifn del Congreso Indigenista,

2,~ Solicitar, colectar, ordenar y distribuir informaciones

sobre Yo siguiente;

a) Investigaciones cientfficas, referentes a los problemas-
indigenistas,

b) Legislacibn, jurisprudencia y administracidn de los gru-
pos indfgenas,

¢} Actividades de las Instituciones 1n£eresadas en los gru-
pos citados,

d) Materiales de toda clase que puedan ser utilizados por -
los Gobiernos como base para el desarrollo de su polfti-

ca de mejoramiento econbmico y social de las condiciones



- de vida de los grupos indfgenas.
- e) Recomendaciones hechas por los mismos indfgenas en los -

asuntos que les conciernen,

3.~ Iniciar, dirigir y coordinar investigaciones y encues=--
: aS‘cientTficas que tengan aplicaci6n inmediata a la solucifn de los-
problemas indfgenas, o que, sin tenerla ayuden al mejor conocimiento-

de estos grupos,

4.~ Editar publicaciones periddicas y eventuales, y reali~-~
zar una labor de difusidn por medio de pelfculas, discos fonogréficos

y otros medios apropiados.

5.~ Administrar fondos provenientes de las naciones america
nas y aceptar contribuciones de cualquier clase de fuente plblica y -

privada, incluso servicios personales,

6.~ Cooperar como oficina de consulta con las Oficinas de -

Asuntos Indfgenas de los diversos paises.

7.~ Cooperar con 1a Unibn Panamericana y solicitar la cola-
boracibn de ésta para la realizacifn de los propbsitos que sean comu=

nes,



Crear ykéutdfizar‘el establecimiento de comisiones téc-

nica CQnsu]t{Vas, de acuerdo con los Gobiernos respectivos.

'9,- Promover, estimular y coordinar la preparacifn de técni

$ (Hbmbres y mqjeres) dedicados al problema indfgena.

10,- Estimular el intercambio de técnicos, expertos y con--

sultores en asuntos indfgenas.

11,- Desempefiar aquellas funciones que les sean conferidas-
por los Congresos Indigenistas Interamericanos o por el Consejo Direc

tivo en uso de las facultades que le acuerda esta Convencibn.
).~ SOSTENIMIENTO, PATRIMONIO Y SUS RECURSOS.

1, E] patrimonio y los recursos del Instituto Indigenista-
Interamericano, para su mantenimiento, se constituirdn con las cuotas
anuales que cubran los paises contratantes, as! como con los fondos y
contribuciones de cualquier clase que pueda recibir el Instituto, de-
personas ffsicas y morales americanas y con los fondes proveniemtes -

de sus publicaciones,

2.~ E1 presupuesto anual del Instituto se fija en 30,600 d§




Tares americanos, fste presupuesto queda dividido en clento dos uni-

dades de trecientos d8lares cada una. La cuota anual de cada contri-
 buyente se determina asignando a cada uno cierto nGmero de unidades-
de acuerdo con la poblacidn total, pero a ninglin pafs que tenga una-
poblacidn indfgena menor de cincuenta mil, se le asignari mds de una
unidad, Por otra parte, a los paises de mayor poblacidn indfgena a -
saber, Bolivia, Guatemala, Ecuador, PerlG y México, se les asignan ==
unidades adicionales equivalentes al cincuenta por ciento de las que

resultan sobre 1a base de la poblacifn total.



DISTRIBUCION DE CUOTAS DE LOS PAISES MIEMBROS DEL INSTITUTO INDIGENIS
TA INTERAMERICANO DE ACUERDO CON EL SISTEMA ADOPTADO POR EL
CONSEJO DIRECTIVO DEL MISMO EL 25 DE MARZO DE 1963

ARGENTINA +v.vreesn,

6.76 6,338,92
BOLIVIA 1eeveevens 0.50 468,86
BRASIL vvveveraens i 7.90 7,407.91
COLOMBIA ........ L 2,00 1,875.42
COSTA RICA vvvvers v 50 468.86
CHILE vvvvvveereenses 2.00 1,875.42
ECUADOR +.vvevvvvnns 69 647,02
EL SALVADOR +evervvees 50 . 468,86
ESTADOS UNIDOS ..vvvvsseesurvress 65,65 61,560. 68
GUATEMALA vvvvvvveesreesineiinens 259 553. 24
HONDURAS  «vevuvserens veerJ50 468. 86
MEXICO vvvvevesssvaneesasonsssnes 1227 6,817.15
NICARASUA vvvvevveresesessssnrnns 50 . 468,86
PANAMA ©ovvvvevueenseivenernesees 250 468.86
PARAGUAY «.vvvvuvvevenesonnnannns 250 468.86
PERU vveeenrennnnavennnensnnnens 1219 1,115.87
VENEZUELA vvvvennseninesnee 2085 2,297,39

100,00 oa,m1.04




1 cAlculo teSrico de Tos ingresos del fnstituto, segln se-

pues bastantes paises retrasan el pago de sus cuotas, Obsérvese ade-

;veféﬁ é1'cuadro anterior, es de 93,771,04 d6lares, En la prictica -~ S

.f los ingresos seguros del Instituto son de unos 80,000 d6lares al afo k,,f

mis el desnivel que existe entre los paises, pues Estados Unidds'paF  o

ga'el 65.,65% del total de las aportaciones,

E1 Instituto ademds, recibe fondos y contribuciones de en-
A tidades, tanto plblicas como privadas, que eventualmente quieran ayu

darle en su trabajo general o en algln proyecto en particular.
d) SU ORGANIZACION,

El Instituto estd compuesto por un Consejo Directivo, un -

Comité Ejecutivo y un Director,

E1 Consejo Directivo ejerce el control supremo del Institu
to. Estd formado por un representante, preferentemente técnico y un-

suplente de cada uno de los Estados contrayentes,

E1 Comi{té Ejecutivo, se compone de cinco miembros propieta
rios que deben de ser ciudadanos de distintos Estados participantes,

y que son preferentemente personas conocedoras del problema indfgena




ntendidas en materia de sociologfa. Cada uno de dichos cinco Esta-

os nombrard un suplente que cubra las ausencias del propfetario que-

;}é’corresponde. !

El Director del Instituto, es una persona de reconocida com
petencia en materia indYgena y poseedor de un conocimiento comparati-
vo del problema indfgena en diversos paises americanos. El cargo dura

seis afos, Serd Jefe del Instituto, responsable de su marcha y funcig

namiento ante el Comité Ejecutivo. (56)
e) BENEFICIOS QUE HA APORTADO. ANALISIS,

EY Instituto Interamericanc Indigenista, ha beneficiado par
cialmente a los paises que lo forman, ya que cada pafs miembro ha ---
creado un Instituto Indigenista con la similitud de funciones que tie

ne el nuestro, dando asf proteccidn y asesoramiento a sus grupos ind{

genas,
Los programas y estudios que realizan han servido para que-

los Estados traten de resolver los miltiples problemas que presentan-

(56) Folleto editado por el Instituto Interamericanc Indigenista en -
@l afio 1964,



‘iiéya a cabo en las comunidades indfgenas de América ha logrado que -

‘;Oddvfa puedan sobrevivir grupos indigenas que estaban por extinguir-
.Qe é causa de diversas enfermedades, Ademis los han dado a conocer en
todo el mundo, conociéndose ast su origen, lengua, cultura y lugares-
en que habitan, Las pelfculas y fotos que se han tomado, dan una idea

~ clara de la situacién actual de estos grupos.

Los Congresos que se realizan en diferentes paises miembros,
_‘han logrado estrechar m&s la amistad de los pueblos y dar soluciones-

' genérales a los problemas indfgenas.

Stn embargo, pensamos que la labor apenas se ha iniciado, -
que falta mucho por hacer, ya que se sabe que no se ha podido inte---
grar p]énamente a estos grupos a la 1lamada civilizacién, lo cual es-
de desear se realice en breve tiempo a efecto que puedan disfrutar de
sus beneficios, de sequridad social, del trabajo, fundamentalmente, -
No debe interpretarse &sto en el sentido de que los indfgenas invadan
1a ciudad, sino que an los lugares en que "habitan" se les haga 1le--

gar éstos beneficios al miximo.

“con respecto 4 1a poblaci6n indfgena. E1 programa de salud que se



RGANIGRAMA DEL INSTITU’O INDIGENISTA
INTERAMERICANO

>3Cong§és¢{indigehista Interamericano

Consejo Ejecutivo

Comité Ejecutivo

Investigaciones Direccidn
Antropol8gicas
Secretarfia
Ofganizacidn de Publicaciones Archivo y Organizaci6én Biblioteca
cursos Correspon  Financiera
dencia
Dictimenes
Técnicos

7.773. 000 707 Vu 77-""' o






TERCERO

_ QRGANISMOS Y LEGISLACION ACTUAL RELATIVA A LOS NUCLEOS

; aL)

b)

c)

INDIGENAS DEL PAIS

EV Instituto Nacional Indigenista de
México,
Ley de creacidn, su objeto e importancia.

Funcibn que realiza,

Organizacifn y situacifn en la estructura

administrativa del Estado Mexicano.



EL INSTITUTO NACIONAL INDIGENISTA DE MEXICO,

} “EY rapidfsimo panorama de la situacién de los indfgenas que
he_‘s:hécho en las pdginas anteriores bastard, por lo menos para dar-
nogwuna idea de 1o complejo, 1o diffcil y o urgente del problema in-
~dfgena en M&xico. Veamos ahora cfmo el gobierno de la Repfiblica ha en

frentado dicho problema y las soluciones a que ha llegado.

1} Antecedentes del actual indigenismo: desde que adviene-
a la vida independiente, M&xico, como Estade, ha tenido una polftica-
especial para tratar los problemas de la poblacidn indfgena, que en -
esa €poca constitufa el 60% de toda 1a nacifn, Pero es a partir del -
proceso conocido como "ta Revolucifn Mexicana", que la actitud indige
nista cobra un vigor inusitado, toda vez que dicho proceso tratd de -
encontraf en los arcanos indfgenas las raices profundas de la auténti
ca nacionalidad mexicana, Surgen asY una serie de organizaciones que-
en cierta medida realizaban funciones indigenistas. En 1921 se crea -
el "Departamento de Educacibn y Cultura para la Raza Indfgena"; en --
1923, las escuelas rurales fueron convertidas en "Casas del Pueblo".-
En 1925 se crea el "Departamento de Escuelas Rurales de Incorporacibn
Cultural Indfgena". En 1924 se funda el primer internado indfgena 1la
mado "Casa del Estudiante Indfgena”, el cual fue convertido m&s tarde

en el "Internado Nacional de Indios", que fue clausurado en 1933, En~



‘suntos IndTgenas que debfa de actuar como institucifn de defensa y

focuracién de los nicleos indfgenas, ademis de encargarse de coordl‘

~vor de esa poblacifn, La Secretarfa de Educacifn mientras tanto, ===

fcreb‘en 1937 el Departamento de Educacidn Indfgena.

En 1947, desaparece el Departamento AutSnomo de Asuntos In
_Lafﬁénas y se crea en su lugar la Direccién General de Asuntos Indfge
nas, como dependencia de la Secretarfa de Educacifin. En 1948 se crea
por el Poder Ejecutivo el Instituto Nacional Indigenista, cuya orga-
nizaci@n y funcionamiento estudiaremos con mis detalle, En enero de-
1970, desaparece la Direccifn General de Asuntos Indfgenas y sus fun
ciones se distribuyen de la manera siguiente: Los servicios extraes-
colares tales como Procuradurfa y las brigadas de mejoramiento ind{-
gena, pasarcon a depender de la Direccibn de Desarrollo de Ta Comuni-
dad; y los servicios escolares de nivel primario, tales como caste--
1lanizaci6n e internados de primera ensefianza, pasaron a constituir-
1a Direccibn General de Internados de Primera Enseflanza y de Educa--

¢ifn Indfgena,

Paralelamente, diversos organismos del Estado también rea-
1izaban promocidn indigenista; por ejemplo, el Departamento Agrario,

la Secretarfa de Salubridad, etc., con lo cual contribufan a hacer -

,El PrESidente Lézaro Cardenas crea el Departamento Auténomo dev~ :

nar los esfuerzos de las distintas dependencias del Ejecutivo en fa- .-



tapuestas y a veces contradictorias y siempre sin una completa coordf:

nacién,

!'Z)I’El organismo oficial que, de acuerdo con la Convencibn -

e 940wé§f§] encargado de promover la polftica indigenista en México,

7ihst1tuto Nacional Indigenista (INI), Fue creado por decreto le-
aiivd del 4 de diciembre de 1948, Veamos répidamente su organiza--

'16n;‘su base financiera y su funcionamiento,

; 3) E1 INI es un organismo descentralizado del Gobierno Fede
ral Mexicano, con personalidad jurfdica propia: al crearlo con sufi---
ciente autonomfa, el Gobierno Federal demostraba que el participar to-
das las oficinas gubernamentales que de alguna manera tuvieran rela---
cidn con 1a poblaci6n indfgena, por eso la Ley establece qué Secreta--
rfas y Oepartamentos de Estado deberdn prestar la colaboracifn que fue

re necesaria al INI, para la realizacifn de su plan de trabajo.

Por otra parte, el gobierno consider§ que el problema indfge
na es un aspecto especial del problema campesino y que requiere, sin =

el menor sentido discriminatorio, un tratamiento especial.




EljbcherdO'pﬁblicado'el 8 de Septiembre de 1976'en'e1!bﬁa

iséfCOﬁsidera cuma organismo paraestatal, E1 Dr, Gabino Fraga:u £
‘§¢equ'comentario acerca de los organismos descentralizados que el
{pbdér disciplinarfo no existe en el régimen de descentralizacibn co-

k‘fmo medio que la administraci6n pueda emplear en contra de las autori- :

~ dades descentralizadas, E1 poder de vigilancia si subsiste tratand04   i

.. se de los organismos descentralizados.

De manera que el régimen de descentralizacin viene a ca=: =

_ caracterizarse por ese relajamiento de vfnculos que existen en en -
las relaciones de la autoridad central y del organismo descentraliza
doy como acabamos de ver no deja de existir facultades de parte de -
las autoridades centrales y esas facultades son las indispensables -

para conscrvar la unidad del poder,

£l auge extraordinario de las instituciones descentraliza-
das nos dice el Dr, Andrés Serra Rojas, obliga al Estado a reglamen-
tar debidamente esta materja, sometiéndolos a una inspeccibn, vigi--

lancia y revisifn de sus actos por el Ejecutivo de la Unién,

La experiencia en instituciones descentralizadas naciona--
les aln no es amplia pero su inusitado desarrollo ha provocado 1a ne
cesidad de una legislacidn que principalmente controle sus activida-

des.



andd a} Congreso de la Unifn un proyecto de Ley de‘c

tftutn Nacional Indigenista que a la Ietra d{ce‘

LEY QUE CREA EL msmum NACI
Lo mmstmsm

fArtfcu!o Primero.- Se crea e] Instituto Nacional Indigenis-
"':;,ta con personalidad juerica propia, filial del Instituto Indigenista

1;11nteramer1cano y caon sede en la capital de 1a RepGblica.

Artfculo Segundo,~ E1 Instituto Nacional Indigenista desem-

_ pefiard las siguientes funciones:

a) Investigar§ los problemas relativos a los nlcleos indfge
nas del pafls,

b) Estudiard las medidas de mejoramiento que requieran esos
nicleos,

¢) Promoverd ante el Ejecutivo Federal la aprobacifn y apli
cacifn de estas medidas,

d) Intervendrd en la realizacifn de las medidas aprobadas,-

coordinando y dirigiendo en su caso, la accibn de los 6r




ganos aubernamentales competentes,

ffﬁciales y Privadas de las materias que conforn,

. sente Ley, son de su competencia,

f[ y proporciones; y T :
) Emprenderé aquellas obras de mejoramiento de Ias comunida',
~des indfgenas que le encomiende el Ejecutivo, en coording

cibn de Asuntos Indfgenas.

Artfculo Tercero,- E1 Instituto estard capacitado para adqui
rir y administrar bienes y formar su patrimonio con los que en seguida

Se-enumaran:

1 - La cantfdad que anualmente le fije como subsidio el Go--

bierno Federal a través de su presupuesto de Egresos.

':*, 2 - Con 1os productos que adquiera por las obras que realice

| y por la venta de sus publicaciones.

3}e Los que adquiera por herencia, legados, donaciones o por
cualquier otro titulo de personas o de instituciones pl-

blicas y privadas.




Artfcu\o Cuarto.- Los bienes que lleguen en esta forma a'-—;

- sujetdndose en todo caso para tales enajenaciones o gravmenes, af]as;
fﬁdisposiciones que rigen a los bienes nacionales, calidad que en tb;

~tiempo conservard esos bienes,
yif Artfcu1o Quﬁnto.- El Instituto quedard integrado por e Di- o
-rector y'un'Consejo, ademés del personal técnico y administrativo que

1ff‘tfv1dades.

' Artfculo Sexto,- El Director del Instituto serf designado =

W 1f:por el C Presidente de la Repfiblica de entre aquellas personas que -

se hayan distinguido en cualquier actividad técnica que se relacione-
con las funciones propias del Instituto; le corresponderd la represen

1£3516n legal de &ste y serd el ejecutor de los acuerdos del Consejo.

Artfculo Séptimo.- E1 Consejo serd precedido por el Direc--

~tor y estard integrado por representantes de 1as‘SecretarTas de Educa
¢i6n, Agricultura, Recursos Hidrdulicos, Comunicaciones y Obras PGb1i
cas, e} Departamento Agrario, por representantes designados por el ~-
Banco de Crédito Ejidal, Instituto Politécnico Nacional, por un repre

sentante designado por las sociedades cientificas que se dediquen pre

Lonstituir el patrimonio del Instituto, no podrén ser grabados ni enaﬁfﬁ€fj

genados por el mismo sin previa autorizacifn del Gobierno Federal, y-‘f}iy‘




erentemente a cstudios antropolégicos y por representantes de Tos nd

rgindigenas mds importantes que serdn dés1gnados y participarah <

ﬁ:]é forma y términos que sefiale el Reglamento de la presente Ley.

fl;~’ArtTcqu Octavo.- E1 Director del Instituto planteard cada-

ﬁofhi Consejo el plan de accibn y las investigaciones técnicas que -

flétéorrespondan conforme a los términos de la presente Ley. E1 Conse-
qu'aprobar& a mds tardar en el mes,dékseptjembre, el plan que se desa

_rrollar en el sigujentgyéﬁg;{f ;a}}f:l,

: Artfculo Noveno.- E1 Consejo de reunird mensualmente en se-
}f'sfdn ordinaria y sesi6n extraordinaria, cada vez que para ello sea --
convocado por el Director, debiéndose celebrar las sesiones ordina---
rias precisamente en las fechas que al efecto se fijen en el calenda-

rio que oportunamente se forme.

Artfculo Décimo.- En las sesiones del Consejo, las decisio-
nes se adoptardn a mayorii de votos y en caso de empate, el Director-

4

tendrd voto de calidad.

Artfculo Décimoprimero.- Serd facultad del Director someter
a 1a decisifn del Consejo la contratacibn del personal técnico necesa

rio para el desarrollo de sus actividades., Este personal técnico, se-






T rtTculo Décimctercero.- El Instftuto como Dependencia

‘Vobierno Federal, gozaré de franquicia postaT y telegréfica, y de

"descuento que aque)]as corresponde en las vfas generales de comunica-

5 Articulo Décimocuarto, - Las operaciones en vfrtud de Yas

;cuales el Instituto adquiere bienes de instituciones pGblicas o priva

das, nacionales o extranjeras o bien particulares; estdn exentas de -

toda clase de contribuciohes. impuestos o derechos.

DICTAMEN FORMULADO POR LA CAMARA DE DIPUTADOS Y
SENADORES REFERENTE A LA CREACION. '

Ahora bien, consideramos importante transcribir los concep-
L*¥ ftos~vertidos en los dictémenes formulados por las Cdmaras de Diputa--
dos y Senadores, al conocerse la iniciativa presidencial de la Ley, -

que cref el Instituto Nacional Indigenista, por estimar que en ellos-

se encuentra contenido el espiritu de los Legisladores, respecto al -
alcance de las funciones que deberfan corresponder a dicho Organismo,

y que son 1as que han normado su accifn hasta la fecha,

En efecto, las Comisiones Primera de Gobernacién y de Asun~

tos Indfgenas, en sesibn de 13 de octubre de 1948, consideraron que:



prestar 1a mayor atencifn posible, para su estudio y mejora-—

:m_}ntc;fa Tos nOcleos indfgenas que existen en el pafs, en lo particu
Iiar‘ayla f1na11dad concreta de cumplir la parte relativa a una Conven
té?dn de cardcter internacional, derivada de resoluciones adoptadas en
'éi'Pfimer Congreso Indigenista Interamericano efectuado en P§tzcuaro,

Michg@g&n, en abril de 1940",

- Mds adelante sigue diciendo el Dictamen:

“Han sido examinadas las caracterfsticas del Proyecto de --
«,"1Ley que propone la creacibn del Instituto Nacional Indigenista. La vi
| geﬁtia de este ordenamiento permitir§ emplear la técnica para profun-
dizar el conocimiento de 1a realidad social mexicana en su esencia ~-
geogrdfica y en su poblacin, concretamente aplicada a los niicleos in
dfgenas y a las zonas en que habitan, para resolver los problemas que
afectan a aquellos en sf mismos y en sus relaciones con los demis ---
miembros de la nacionalidad, asf como para que aprovechen de la mejor

manera posible los recursos naturales con que cuentan éstas.”

Por su parte, las Comisiones Primer de Gobernacifn y Asun
tos Indfgenas de 1a H, Cémara de Senadores, en el Dictamen que rine

ron al conocer el de su colegisladora dicen:



,Adém&s él Instituto deberd procurar:
'1.- Que los nlcleos indYgenas se conviertan por su desarro-
;]d‘econémico. en centros de produccifn activa, de acuerdo con los --
fé]ementos naturales y las aptitudes de sus pobladores, debiendo en és

5rpd'con el ritmo mayor que sea posible;

: 2.~ Que se intensifique el comercio con los niicleos de po--
‘?b]gcidn indfgena haciéndoles 1legar a bajo costo los artfculos necesa

 rios para su desarrollo econfmico y cultural,

3.- Que la accibn del Gobierno, sea 1o mis adecuada y efi=-~ .
caz dadas las condiciones del medio, para mejorar la higiene y salu--
bridad de los nficleos indfgenas y su nivel educativo mediante el esta

blecimiento de escuelas especializadas de capacitacifn,

4,- Que en los nlcleos indfgenas, de acuerdo con sus aptitu
des espec{ficas, se fomente la produccién de artfculos que puedan ser
consumidos por el Gobierno Nacional en algunas de sus Dependencias, -
desarrollando al mismo tiempo las técnicas industriales en los artfcy

los manufacturados;

5.~ Que los lugares habitados por tribus indfgenas sean ob-

jeto de atenci6n por parte del Estado, para dotarlos del mayor nimero



6, Qué en los programas educativos de) pafs, se seflale co-

6a réma especial, la ensefanza del espafol a los nlicleos indfge--
+ Y usando de todos los métodos modernos y mds adelantados, se wee
;tfehda a intensificar la cultura de &sta parte de la poblacibn del -«

?péfs y a desarrollar en ella su sentido de responsabilidad humana,

. Los antecedentes transcritos sientan firmemente la legali~-~
:‘did de la creacifn del Instituto Nacional Indigenista para atender -~
t8cnicamente, es decir, desde un punto de vista de la utilizaci6n de~
métodos antropolfgicos, la resolucibn del problema que confronta una-

décima parte de la poblacifn total del pafs.

En el desempefto de su funcibn del Instituto no interfiere ~
la que desarrollan diversas Secretarfas y Departamentos de Estado, si
no mds bien colaboran con ellas coordinando su accifn, para que sta-

* se aplique en las comunidades indfgenas, cuyos problemas requieren un
tratamiento, aconsejado por la antropologfa soctal, que las Dependen-
cias del Ejecutivo no estdn en posibilidad de proporcionar, dada la -
diferencia cultural que existe entre la mayorfa de 1a poblacifn mexi-

cana y la que habita las zonas indfgenas.



; Por ello es que su organizacidn descansa en 1a autoridad def_
ii’su Consejo 1ntegrado por representantes directos de Tas Secretarfas ng
Departamentos de Estado, y por representantes de aquellas institucio—-
nes cientfficas y culturales que se han dedicado al estudio antropolﬁ

gico de los problemas que confronta la pob]acidn indTgena.

E1 Director del Instituto, nombrado directamente por el Pre

: .i‘sidente de la Repfiblica y con quien acuerda, es el ejecutor de 10§ ==

~programas de trabajo que se elaboran en el seno del Consejo y son -=-
aprobados por el Poder Ejecutivo, como una medida necesaria para po--

derlos encausar dentro de la polftica general del Gobierno,

MOTIVOS DE CREACION DE LA LEY

Los Institutos Nacionales, fueron concebidos como filiales~
del Instituto Indigenista Interamericano, para todo lo que se refiere
a sus relaciones exteriores, pero cada uno de los paises quedd en 11-
dbertad de organizar su propio Instituto en la forma que lo creyé con-
veniente, bien sea por su cardcter estrictamente cientifico de esty--
dio de los problemas locales, bien sea con un cardcter principalmente
te administrativo, incluyéndolo como Dependencia de alguna de las Se-
cretarfas de Estado o Ministerios, o bien por G1timo, déndole el do--
ble cardcter de una Institucidn de Investigacifn y de aplicacibn, éog

cediéndoles autonomfa.




2 Cabe mencionar que estos bienes tendr&n el cardcter de bie-

s,nacionales y como tales, no podrdn ser grabados ni enajenados, si

‘no que se sujetarfn a las disposiciones reglamentarias de dichos bie-

. NBs,

En la integraci6n del Instituto Nacional Indigenista, la --
Ley sefiala que estard integrado por un Director y un Consejo, adems-

del personal técnico y administrativo que requiera en sus activida--~=

dES.

c) LA FUNCION QUE REALIZA

De acuerdo con la Ley que lo cre6, el Instituto Nacional In
digenista, qued§ institufdo como un organismo descentralizado del Go-
bierno, con personalidad jurfdica y patrimonio propio, con sede en la
Ciudad de M&xico. La necesidad de superacifn desde el punto de vista
social, radica en la conveniencia de que Tos problemas que confronta-
1a poblacibn indigena del pafs, deber ser resueltos, tomando como ba-
se los procedimientos técnicos que aconseja la antropologfa social-
aplicada en tales circunstancias, se sefialaron como finalidades de es

te organismo, la de dar atencibn a las comunidades indfgenas, investi



r los problemas que tienen las mismas, dar las soluciones
que?puedan resolver dichos problemas, promover ahte el‘Ejeéufiyo‘1a -

:’éprcbacidn y aplicacifn de estas medidas, intervenir en las mismas --

coordinando y dirigiendo cuando as{ lo requiera, la accifn de los Or-
‘ganos Gubernamentales competentes, Tiene la funcifn de cuerpo consul-
~.tivo, a las Instituciones Oficiales o Privadas de los asuntos que son
de su competencia, difundird o publicard cuando lo estime conveniente
Tos resultados de las investigaciones que hace el Instituto, realiza-
obras de mejoramiento en aquellas comunidades donde el Ejecutivo, en-
coordinacifn con la Direccibn General de Asuntos Indfgenas, tengan in
terfs de realizarlas. Emprende obras de beneficio usando su propio ==
presupuesto, E1 Instituto asesora legal y técnicamente a los niicleos~

de indfgenas que lo requieran,

~ d) ORGANIZACION Y SITUACION EN LA ESTRUCTURA ADMINISTRATIVA
DEL ESTADO MEXICANO,

S{ bien es clerto que el Instituto, como organismo descen--
tralizado, es una Dependencia del Gobierno Federal, goza de la autono

mfa interna para dar cumplimiento a sus funciones técnicas, econbmi--

cas y administrativas.

Para su régimen, el Instituto estd organizado de la siguien

medidas



w;E] Ejecutivo 10 const1tuye el:Director del Inst1tuto, quien:

esignado directamente por el Presidente de la Repiiblica, con ==--
duien acuerda lo relativo a la aprobacién tanto del programa de traba
-Jo como al presupuesto respectivo, con objeto de encausar la activi--

: dad‘del Instituto dentro de'la'polftica general del pafs,

E1.0Organo Supremo del Instituto, estd formado por un Conse-
gdp en el que tiene representacifn las Secretarfas de Educacibn Pibli-
":“Ca; Salubridad y Asistencia, Gobernaci6n, Agricultura y Ganaderfa, Re
. cursos Hidrdulicos, Comunicaciones y Transportes y Obras Piblicas, De
partamento de Asuntos Agrarios, Banco de Crédito Ejidal y cuatro Ins-
tituciones culturales: Instituto Nacional de Antropologia e Historia,
Universidad Nacional Aut6noma de México, Instituto Politécnico Nacio-
nal y 1a Sociedad Mexicana de Antropologia. Asiste ademds a las sesio
nes con voz, pero sin voto un Delegado de la Confederacifn Nacional-
Campesina, Como auxiliares del Ejecutivo, figuran un Subdirector Gene
ral, que sustituye al Director en sus ausencias y lo auxilia en la ~-=
atenci6n de los problemas técnicos y por Gltimo, un Secretario Gene--
ral y Tesorero, que auxilia iguaimente al Director en los problemas -
administrativos del Instituto y es al mismo tiempo el Secretario del-

Consejo.



- Esta ufganizatiﬁn, permite aiyihstituto tener una relacifn-
heéfarpor medio de los Consejeros, con los Secretarios de Estado y-
Jéfesrde Departamento y demds autoridades representadas en su Conse-
fjp, con 1o cual se logra una mis rdpida tramitaci6n de los asuntos -

;yndn mayor interfs por resolverlos,

: Técnicamente el Instituto desarrolla sus actividades a tra-
; ES de una Comisi6n Técnica, que precede el Subdirector y que estd in
\‘;feérada por los Directores de Servicio de Caminos, Economfa, Educa---
iiciﬁn. Salubridad, Asuntos Legales, Agrario, de Construcciones y de Pu
 .b]1caciones. Este Consejo tiene facultades consultivas y no ejecuti--

. vas,

En virtud de que la lYabor del Instituto Nacional Indigenis-

o ta, se desarrollf fundamentalmente en las regiones en donde existe ==
una mayor densidad de poblaci6n indfgena, el Presidente de la RepGblj:
ca, en uso de sus facultades constitucionales y a peticién det Insti-
tuto, crea anualmente como Dependencia de este Organismo, Institucio-

nes denominadas "Centros Coordinadores",



Cultural
Econbmica

f,v‘b) Los Mixtecas, Nahuas,
Tlapanecos de) Estado de
Guerrero, sus problemas

.Y posibles soluciones.

¢) Su reestructuracign Jurf

dica y administrativa,



ITUTO NACIONAL INDIGENISTA.

Entendenvs por indigenismo en Mécho. una- actftud y;una po!

»rla‘traduccidn de ambas, en accfones concretas; como actitud, el e

ndigenismo consiste en sostener desde el punto de vista de la justi--
fa,yyla conveniencia del pafs, la necesidad de la proteccitn de las -
fcomunidades indfqenas para colocarlas en un plano de iqgualdad con rela
igién‘a las otras comunidades mestizas que forman 1a masa de poblacion
?‘fdéb)a‘Repéblica; y como polftica, el indigenismo consiste en una deci-
- si6n gubernamental expresada por medio de convenios internacionales, -
de actos legislativos y administratives, que tienen por objeto la inte
gracibn de las comunidades indfqenas en la vida econ6mica, social y po

1ftica de la naci6n.

‘Una actitud y una polftica no bastan. £l indigenismo encuen-
= tra;schéba];ggpresién cuando de modo sistemdtico o planeado, la acti-

tull y la polftica se traducen en acciones acordes a una y otra.

Se trata entonces, de una aculturacifn planificada por el go
biernc mexicano para 1levar a las comunidades indfgenas, los elementos
culturales que se consideran negativos en las propias comunidades indf

genas,






ser un proveéh&fdé Yas}ﬁrbp{ésféomdﬁidédés]y»no eh;pr6§eCho'de .
Henes prelenden Ta ach]turacién. es decir, no se;trétarde mejorar -
1as condiciones de los indfgenas para que sean mds aptos y eficientes
en la producci6n para beneficio de los industriales, las tierras o el
:fcbmercio, adn cuando naturalmente si se prevé que al mejorar las con-
- diciohes de la economfa, su capacitacién con el aprendizaje de nuevas
” }técnicas, sus conocimientos y su salud, les permitirdn esta mejorfa -
en su capacidad de trabajores y en el aumento de la produccibn nacio-

~'nal y en el bienestar general de la nacién.

Toda accifn que se intente sobre la comunidad indfgena, de-
be contar con la aceptacién de la propia comunidad. E1 indigenismo no
es privative de un grupc que imponga al otro condiciones para vivir -
una vida distinta, Bien conocido es que por excelentes que nos parez-
can nuyestras propias condiciones de vida, pueden no parecerio del mis
mo modo a quienes tienen una cultura diferente a la nuestra. Adopta--
mos el concepto relativista de la cultura, asf éomo una clara posi---
cién democrdtica, cuando consideramos que debe ser rechazada enérgica
mente la utilizacién de procedimientos compulsivps. cualesquiera que
ellos sean, para hacer que las comunidades adopten nuevas formas de -

vida, nuevos patrones culturales, etc.

Respetar en la comunidad indfgena todo aquello que no se --

oponga a su desarrollo y a una mejor vida, Sucede con frecuencia que




ja;politica gubernamantd1 de aCU!turaéibn, se dirigé a transformar 10$

ementos mAs visibles, ain cuando no 1os més profundos de la cultura

i,ﬁe'uha comunidad. Lograr que los indfgenas se vistan al modo europeo -
f que'usen calzado comy nosotros, que vivan en casas cono las nuestras,.
ﬁfpuede ser 0 no importante, y en muchas ocasiones, el vestidoe indfgena
-es mucho mds adecuado a las condiciones del wedio que el que nosotros

- pudiéramos imponerles.

Popularmente se ¢ree que un pueblo es c1vi1izado cuando usa
nuestra indumentaria y prictica nuestras propias formas de vida, inc\u

yendo naturalmente nues tros wicios.

De acuerdo con los antrop6logos, no creemos que los fendme--

fnbsrseciBXes sean el resultado de una sola éausa, ¢ los concebimos co-
‘_ﬁn fendmenos complejos que se producen por la interaccitn de todos los
 Zf5ctokes sociales. fn consecuencia, consideramos que para lograr la --

‘transformacibn cultural y econdmica de una comunidad, es indispensable
 1a accion integral, {na cultura como la de nuestros grupos indigenas,

qge 1o es por la estrecha interrelacion que guardan sus distintos as--

',1;f “pectos, no puede ser modificada en una direcci6n deseada si se actia ~

solamente sobre una sola causa supuesta, sobre una sola de sus face---
tas. Es asi indispensable, en nuestro concepto, que 1a accidn se reali
ce no s8lo en los aspectos de la vida material, transformando la uti--

lierfa, las préacticas agricolas y ganadera, introduciendo nuevos culti



vos, sino también, cambiando sus formas de reaccionar frente al medio,

mddificando los conceptos y las formas de tratamientos de la enferme--

- 'dad, mejorando su educacién. No podemos modificar simplemente 1a tecng
3:“jdiologia que pertenece a ese mismo estado.
Hay que aPadir que consideramos 1ndispensable que
'dad indfgena tenga conciencia de que pertenece a una socied

a_que es 1a nacién mexicana,

Por 10 anterior se comprende que el propdsito del instituto

no debe ser el mantener indefinidamente a las comunidades indfgenas co
mo- comunidades indfgenas, sino darle los elementos necesarios para Su

transformaci6n y su identificacién con las otras comunidades del pafs.

Tampoco pretende el indigenismo mexicano restaurar aguellas caracterfs

ticas de la comunidad indigena que hdayan desaparecido por el contacto

espontdneo o dirigido que se ha operado a través de cinco siglos de --

convivencia con la poblacién no indfigena.

La misidn del instituto no es colocarse frente a las comuni-
dades indigenas indefinidamente en una forma tutelar como si se trata-
ra de menores indefensos, su misifn consiste en despertar en las comu-
nidades indigenas de idea de la transformacifn y el mejoramiento, para

que posteriormente ellos escojan su propia organizacibn y que conti---

7T1qgfa que corresponde a un estado cultural, sin cambiar también 1a ===






er modfficados lentamente 3 través de esta experimentacidn‘
ogrando afinar procedimientos y técnicas que constituyen verda
Vlresultados experimentales y que, a la larga podrén elaborarse;en un

~ doctrina que tenga ya una validez general,

b) OS MIXTECAS NAHUAS, TLAPANECOS DEL ESTADO DE GUERRERO,
PROBLEMAS Y POS!BLES SOLUCTONES ,

k k,grupos se encuentran situados en la parte noroeste del

devGuerrerv. en los Ifmites con los Estados de Daxaca y Puebla.

- ‘La zondvde reféréncia‘tiene una superficie de 11,480 km2, y
comprende totalmente los Distritos de Alvarez, Morelos y Zlaragoza, £}
‘qjstrito de Alvarez tiene una superficie de 2,615.46 km, cuadrados que
ocupan los Municipios de Chilapa, Ahuacuotzingo, Atlixtac, Copalilla y
Zitcala; el Distrito de Morelos, con 7,486,99 km, cuadrados tiene los
Municipios de Tlapa, Alcozauca, Malinaltepec, Copanatoyac, Atlamajal--
cingo ael Monte, Metlaténoc, Tlacoapa, Tlalixtaquilla, Xalpatlahuac y
Zapotitldn Tablas. Finalmente el Distrito de Zaragoza, con Municipios
de Huamaxtitlén, Alpoyeca, Cualac, Olinaca y Xoohihuehuetldn, con ex--
tensi6n de 1,377,60 km, cuadrados, las Cabeceras municipales de Chila-
pa, Tlapa y Huamuxtitldn son, respectivamente, las cabeceras de los --
Distritos de Alvarez, Morelos y Zaragoza. (57)

(57).- Maulirio MGRoz, P&g. 21 Editada en 1963, Ediciones del Institu-
to Nacional Indigenista.



ra&bs y los Distritos de que nos ocupamos tienen en conjunto 11,480 -
,kﬁ.'cuadrados. que equivalen al 17.81% comparado con 1a superficie to-

tal de la entidad,

itantes e 1os~cua1es 100 925 son hombres: 1

on. unavdensidad‘de pob]acicn de 17 60 habitanteg'por kildmetno cuadra

fantes que le dieron una densidad de 14,26 habitantes por kil6metro --
cuadrado, de manera que entre la regién y la entidad federativa sélo -
ha existido casi un cuarto de habitantes menos para la primera, lo --
que indica que entre ambas hay semejanza de proporcidn en Sus morado--

res.

Para el mismo afo de 1950 los tres distritos estudiados con-

tenfan el 17.50% de los habitantes del Estado de Guerrero, lo que sefia

la Ja importancia desde el punto de vista demogrdfico que tiene dicha
zona, Estos datos son los mds recientes que se tienen con respecto a -
esta regidn ya que en algunos grupos sus comunidades est&n enclavadas

en diferentes estados por 1o cual no se puede saber con exactitud que

E1Estado de Guerrero tiene una superficie de 64,458 km. cua

El Estado de Guerrero, en el afo de 1950 posefa 919,386 habi

Enel censo de. 1960 arro.j6 Tos. siquientes datos 202, 103 i

1 177 son mujeres, --k



| poblacféniekféte'enyfadézkstadc.‘Eh este caso tomarems como referen--
‘i Cié?el‘auménto de poblacibn en el censo de 1950 al de 1960 y tomando 18
‘kvébmn base este aumento, que existid en los censos anterinres, diremos

",‘que hasta el aflo de 1975 existen aproximadamente 263,907 habitantes en

esta regifn con una densidad de poblacién de 19 por kil6metro cuadrado.

Aspectos Econdmicos.- La agricultura.- Esta regi6n basa su -

'5:,economfa fundamentalmente en 1a agricultura y en la pr&étfca de indus~
tria doméstica y también juegan un papel muy importante como comp1emen
to de Ja agricultura: la ganaderfa, las artesanias y el comercio, todo
To cual hace posible la subsistencia de la poblaciSn. La pobreza de -«
las tierras, la falta de comunicaciones y la escasa preparacifn de sus
habitantes, hace que estos aspectos de la economfa estén en pocas ma--

nhos y sy tracendencia sea minima,

En términos generales, la técnica agricola en la regién del
Estado de Guerrero es de las mds atrasadas de la Repiblica. Sin embar-
go es més notorio esta condicidn de atraso en 10s municipios mds aisla

dos e incomunicados donde se encuentran situadas las localidades habi-

tadas por indfgenas,

La técnica agrfcola un tanto primitiva es evidente particu--
Tarmente en el cultivo del mafz en terrenos cerriles. Esto unido a la

pobreza de las tierras hace que la produccién sea muy baja, veamos; -~




daricultores de la region em”]eﬁ“ s tU’Os de arados: el arado e

m&skpopular que el arado de fierro toda vez que éste dltimo se -

1) unscribe a 1as zonas de tierras fértiles.

~ Ahora bien, 1a técnica agricola ha progresado en Jas &reas -f
kffértiles. no obstante en estas tierras con una agricultura prdspera, ?

jhay pocos tractores, sembradoras y cultivadoras,

Ganaderfa.- Con Ta advertencia de que el Estado de Guerrero

v~‘no tiene muchas posibilidades de 5er una entidad ganadera por lo abrup
to de su territorio, falta de agua y carencia de pastizales adecuados.
Con todo y eso adn cuanto np en gran cantidad, cabezas de ganado bovi-
no, ovino, caprino y porcino; es importante sefaltar que 1a entidad ha

sufrido grandes mermas por epidemias como el derrengue o encefaliomeli
tis trasmivido por el murciélago o vampiro, el carbdn sintomdtico y el

colera porcino, entre otras,

Concretado, 1a regién no tiene muchas posibilidades de tener
una ganaderfa extensiva; no obstante, tampoco son despreciables los re
cursos existentes a los cuales debe dirigirse la acci6n para mejorar -
las razas, especialmente entre los caprinos de clase techera para que

los habitantes dispongan de mds leche y de una alimentacién mejor,

Artesanias.- a),- La industria de la palma. E1 tejido de di-




_rsos hechos de palma, es’ ocupacién fundamentalmente de un fuerte nﬁ-1

- jcleo de poblaci6n de los municipios comprendidos en los distritos de -
k fAChflapa Morelos y poco en Zaragoza, Es una 1ndustr1a de la poblacidn
';': a'que vive en regiones con escasas tierras propias para la agricyltura.y.

"'~,en consecuencia, es trabajo que proporciona los principales 1ngresqs-e

i‘pgra:e].sustento de la poblaci6n que la practica.

603 la palma se hacen diferentes tipos de sombreros pet

( s. tenates y asientos para s111as.»

b);~ Bolﬁas de palma, £n la zona de la montada hay un tipo -
‘de palma que también es industrializable, conocida con el nombre de --
palma de zoyate o simplemente zoyate. £s una palma silvestre que abun-
da y es muy resistente a la sequfa, las tiras que se obtienen de las -
hojas son cortas y sumamente &speras que no permiten hacer de ellas --
tejidos finos, Para dar idea de su resistencia, diremos que los campe-
sinos hacen trencillas con tiras de estas palmas para amarrar anima---
les. La resistencia de esta variedad de palma ha dado lugar a su utili

zaci6n para fabricar una clase de bolsa para 1levar objetos,

Textiles.- A pesar de que en los Gltimos afios ha decafdo mu-
cho 1a industria del rebozo, esta ocupacifn tiene en la actualidad ---

gran importancia,






técnicas pero siempre en forna rudimentaria. -

: Lo anteriormente sefialado es a grandes rdsgos Ja situacidn ~
/éttdéi en que viven estos grupos de indfgenas, as{ como sus inumera---~
fbié# problemas y carencias que tienen, Quiero reunir estos problemas -
géﬁ,dfferentes grupos separdndolos de acuerdo a su orden de importancia

’ja la vez daré las posibles soluciones a estos:

1V;{f AgtiCultura.,' Ll

.- salubridad,

*

;”.EdUCécién. o

4

Comunicacidn,

Economia.

.
]

a),- La agricultura como forma de subsistencia es de primor-

dial importancia porque es la base de la economfa y la alimentacifn de

Bstas comunidades com e he sefialado en piginas anteriores, Estas co-
munidaﬁes desde su origen se han dedicado al cultivo de las tierras, -
en la actualidad la carencia de tierras propias para la agricultura, -
as$ como los constantes despojos que sufren por parte de la poblacién

mestiza ante la indiferencia de las autoridades agrarias han hecho que
estos grupos emigren a lugares que por su orograffa no son propias pa-
ra e} cultivo aunado a esto la falta de t€cnica para la simbra de sus

productos bdsicos hacen que la produccién sea exclusivamente para el -



7‘°Skhab‘téﬁteside 1ﬁi10051idad;‘édhéiderandd'To'anterior R

;s“sOJOC1ones a estos problemas serfa; la restituci6n de las tierras

dé;dué fueron despojados o en su defecto se les dotard de tierras pro-
piég‘para la agricultura, por lo que se refiere a la técnica de culti-
on e1 gobierno federal deberd promover la creacifn de cooperativas ---
:égrtcolas para que sean sujetos de crédito y puedan comprar la maquina
Zfiqynecesaria para mejorar y aprovechar recursos naturales asf como fo

meﬁtar la siembrade &rboles frutales, hortalizas y legumbres, -

b).- La salud es fundamental para el progreso de una comuni-
dad y de) pafs entero. Estas comunidades carecen de los mds indispensa
bles servicios médicos y como consecuencia de esto existe una alta ta-
sa de mortalidad que ha diezmada cansiderablemente estos grupos de in-
dfgenas, otras causas que han motivado esto es la insalubridad en que

viven, asf como la carencia de agua potable hacen que la poblacidn su-
fra enfermedades qgastrointestinales, Las soluciones a estos problemas

serfa la construccidn de clfnicas rurales en las comunidades que tuvie
ran mayor poblacién, la intensificaci6n de programas de vacunacifn ma-
siva para evitar epidemias, con respecto al problema del agua potable

se podrfa solucionar al perforar la tierra para as! poder substraer el

agua a base de bombeo.

c}.- La educacidn y 1a Bultura son el reflejo de un pafs de-

sarrolliado, el nuestro estd alcanzando su desarrollo pera ain existen



ugares en los cuales la ensedanza todavia no 1lega totalmente a ellos

este es el caso de estas comunidades que por 1o alejado que se encuen= -

tran de las grandes ciudades, asf como la falta deAr8cursos econémicos
~“hacen que los habitantes de &stas comunidades les sea imposible asis--

tir a estos centros de ensefanza. La solucidn a este problema, es la -

créaéidn de escuelas moviles que se establezcan en estas comunidades -
tgara que asf{ se puedan trasladar de una localidad a otra ya que el pro
bléma de estas comunidades es que no existe un pueblo con un gran nime
:fﬁ;de habitantes si no que existen cacerfos dispersos a varios kildme-
_;’irbs a 1a redonda haciendo incosteable la construccién de una escuela

 fia.

} d).- La falta de caminos y vfas de comunicaci6én ajslan a una
comunidad quedando en total abandono y estancamiento por lo cual hace
dificil toda labor que se quiera emprender para sacar del abandono a -
estas comunidades. Las posibles soluciones a estos problemas serfa la
intensificacidn de caminos de manos de obra, asf como carreteras que -
permigan el libre trdnsito de véhfculos de todo tipo, la construccifn
de grandes carreteras es imposible por lo abrupto del terreno aue exis

te en estos lugares.

e).- En el aspecto econémico como anteriormente he sefialado,
carecen de una economfa de base ya que no existe ningin tipo de indus-

tria, carencia de tierras propias para la agricultura, asi como tam---



éﬁ para la Qanaderté hacén”que estask70c611cades‘$u éccnomfa 1a7bé;f1
:aiééﬁ én 1a pequeda industria doméstica que consiste en el tejido dé pél
~  ~&3, asi como también la fabricacién de artesanias que hacen eﬁ poca es
. cala por carecer de buenos mercados para la venta de sus productos, --

~ Las soluciones serfan la creaci6n de cooperativas artesanales, asf co-
mo también la creaci6n de mercados en donde puedan vender sus produc--
tos y asf exterminar al intermediario que exploté a4 estos artesanos, -

otra solucifn serfa la creacifn de maquiladoras de ropa de vestir que

el gobierno absorberfa para las diversas secretarfas que necesitarén -

uniformes para jos empleados que laboren en ellas,
c) SU REESTRUCTURACION JURIDICA Y ADMINISTRATIVA.

Dispersidn de la acci6n indigenista mexicana; la accidn indi
rrwgénista constituye, en México, un complejo heterogeneo en el que se ma
nifiestan distintos criterios, a veces contradictorios y a veces com--
plementarios; hay varias Secretarfas de Estado como Ta de Agricultura,
1a de Salubridad y Asistencia, 1a de Recursos Hidrdulicos, que reali--
zan una polftica indigenista particular, en ocasiones completamente se
parada de la polftica que realiza el [.N.I., también estdn otras enti-
dades como la Secretaria de la Reforma Agraria, el Banco de Crédito --
Ejidal, 1a Comisién del Yaqui, el Patrimonio Indfgena del Valle de} --

Mezquital, algunas con mayor presupuesto y menos responsabi]idades que









‘{'nofse estudian las relaciones dentro de la comunidad. La falta de

eﬁd§§”§us horizontes queden 1imitados al nivel de la comunidad,

Paralelamente con la carencia de estudios previos estd el -

. ‘decafmiento de asesoramiento antropoldgico. La teorfa indigenista ---

hace descansar la accién en el apoyo ideol6gico y préctico de los an-
trop6logos. La autoridad de estos cientfficos debfa prevalecer inclu-
so sobre los directores de los centros coordinadores, Desgraciadamen-
te eﬁ I.N.I. 1leg6 a un perfodo en que la autoridad de los antropdlo-
gos fué mennspreciada y su asesoramiento se convirtié practicamente -

en letra muerta,

No ha habido un enfoque polftico auténticamente indigenis--
ta. Quizd porque en México, como condicién previa al indigenismo ac--
tual, se llevlé a cabo el proceso transformador de la Revolucidn Mexi-
cana, el indigenismo mexicano no ha considerado como problema de alta
prioridad el de modificar 1a situacidn polftica actual de los grupos
indfgenas, La polftica desde luego, si ha interferifo con el indige--
nismo, Muches altos funcionarios no s6lo desconocen el indigenismo si
no que se sienten parte del aparato que mantiene 1a opresién y explo-

tacién de los indfgenas.

ctuar, Ibs pOCoS éstudiOS'querée'haéénriienen caractérjdeSCfibth.f;ﬁj?*'f?, :

esidé‘estudios hacen que muchos funcionarios indigenistas ni siquiera e

‘TOQren tener un concepto funcional de 1a regién en que operan y por - .



':séf{b 11mitaCi6n fin&hcieka*y 1a forma érrdnea'enfquefse;;
dtstribuyén hacen que fracasen los programas. E} 1.N.1, los fondos ——

sﬁhgdistribuidoskde manera equivocada, pues se incrementd el rubro dei‘5

los sueldos y en cambio se disminuy6 el de los serviclos mds importan

“tes,

ﬁ_‘Nd‘existé una,édeéuada“cobrdfnacidh{ a pesar de que el ~---

N;L,;tjénerque actuar como consultor de las distintas entidades ofi

:ciaTES y de que en su consejo estén representadas la mayorfa de las -

,,rzsécrétarfas de Estado el I.N.I. tropieza con multiples dificultades -

para lograr alguna coordinacidn en las regiones donde actua. Los re--
sultados que se logren depende en muchos casos mis de la simpatfa o -
Yinculaciones personales del funcionario indigenista, que de la impor

tancia de los temas a tratar,

La falta de autoridad coactiva que padece el I.N,I, para -~
obligar a las distintas agencias estatales o federales a cumplir sus
deedsiones hacen que la autoridad sea meramente moral, En tal situa--
cién los funcicnarios que se han burocratizado prefieren la actuacidn
rutinaria y sin problemas a tener que luchar contra funcionarios muy

poderosos que pueden fécilmente eliminarlos del cargo,

No existe una verdadera polftica de formacién de personal,

Con excepcidn de los promotores, los demds trabajadores no son forma-




paracidn técnica adecuada no son estfmulados a desarrollar sus

no kmie"tOS y a actualizar sus técnicas y métodos de accibn,

} Con el correr del tiempo el burocratismo empez6 a infeccio--
narkal instituto -a medida que el 1,N.T, crecfa aumentaba su planta de
persona7 y con ello se desarrollaba el burocratismo, Los funcionarios

i pueden clasifﬁcarse actualmente asf:

a).~ CIENTIFICOS O TECNICOS,
b).- POLITICOS.
c).- BUROCRATAS.

Los polfticos son aquellos funcionarios que ocupan cargos -~
indigenistas como un escal6n mds en su carrera para llegar al poder, -
Son los m&s nocivos para la labor indigenista puesto que todo lo supe-

ditan a sus particulares ambiciones a las del grupo a que pertenece,

Los burfcratas hacen de los cargos indigenistas un simple -

"modus vivendf" sin tener 1a mfnima emocion indigenista,

Los funcionarios burfcratas pronto constituyeron mayorfa. -
Pos iblemente la reducci6n de los fondos de I.N.I., al originar la para

Yizaci6n prdctica de muchos servicios fomentS la tendencia hacia la bu

_ente Por otra parte, los altos funcionarios 1ndfgen15tas s



igénisté que impulsaba 9a labor y 6sta se convirti§ en mera rutina -
;cotididﬁa; se establecid una excesiva centralizacién de técnicos y di
frr{ggntes en el Distrito Federal que no podfan practicas adecuadamente
u71§ supervisidn de los servicios en los ceniros, con 1o cual se pusie-

~ron de manifiesto muchos desajustes de cardcter administrativo,

£l surgimiento de nuevos problemas no contemplades por la -
accién indigenista. Por los efectos de jos cambios efectuados por el
I.N.I. o por incidencia de los cambios operados a nivel nacional, han
aflorado nuevos problemas que el indigenismo tiene que afrontar y re-
szlver, Uno de estos problemas es 1a explosidn demogrdfica en algunas
zonas indfgenas; las campafias sanitarias han estimulado 1a reduccidn
de la mortalidad con 1o cual se ha incrementado en forma apreciable,
El crecimiento natural de las comunidades; este crecimiento ha motiva
do una fuerte presidn sobre 1a tierra, intensificando el problema del
minifundios, como consecuencia de esta diffcil situacién se originan
nuevos procesos migratorios, &xodos hacia las metrépolis, retorno a -

la selva, estos problemas todavfa no han sido abordados por el Indige

nismo.

. £n resumen podemos decir que la labor del I,N.l1. presenta -

: Los resultados han sido negatiVos}'se perd15 1a m&gt1¢afin_,i  Sy



aSbééfo#rﬁuy'boéitivos pero que desgrééiadamente tambiéhfiiéhéfaéb_
. ;tbsknégativos que necesitan ser correqgidos a la mayor brevedad; por ;
“otra parte, la mayorfa de los aspectos positivos sé‘ubican en el pasa
: "ydd del Instituto, pues a partir de los Gl1timos doce afios se inicia en
el I.N,I. un perfodo de franca declinacidn, cuya caracterizacién sim-
b6lica nos 1a d& el retorno de familias chamulas y de otros grupos de
indfgenas a la selva lacandona, despufs de haber vivido mis de 20 ---
afos bajo la proteccién del I.N.1, Este retorno a la vida selvfcola -
bajo 13 presién de la miseria y el hanbre expresa el fracaso de una -
polftica indigenista que, bien orientada tedricamente, fué lentamente

carcomida por la herrumbre burocrdtica. (58)

© (58),- Alejandro D. Marroqufn. Ediciones Especiales 62 Pdgs. 112-117,
Editado en 1972,







,_ﬁo, pasando a sequndo término el estudio y la investigacién, tor. :

que se- ha vueth‘insoluble. independientemente de que Su presué-,,\

buésiaVSOio]]e alcanza para subsanar los gastos propios del mis-~ "

flnando inalcanzable la ideologfa que ha sustentado de salvacidn -

: fde 105 grupos indfgenas de nuestro pafs,

«f}Toda accifn que se intente sobre la comunidad indfgena debe con-;j

“ftar con 1a aceptacidn de la propia comunidad, 1o que obliga a cg 

"*; nocer a fondo los problemas de cada uno de los grupos indfgenas,

con el consiguiente gasto por diversos conceptos, que debe ser -

aportado por el Estado,

La misifn del Instituto no es colocarse frente a las comunidades
indfgenas indefinidamente en una forma tutelar, s3no que su mi--
si8n consiste en despertar en ellas la idea de la transformacién
y el mejoramiento para que posteriormente continden su lucha pa-

ra el progreso, dentro de la sociedad mexicana,

La solucifn a los problemas de las comunidades indfgenas mds que
sociales y econfmicas son polfticas, ya que el gobierno del Esta
do carece de un programa adecuado a las necesidades de estas co-
munidades, lo que determina su fracaso actual, que es necesario

corregir a través de una reglamentacién jurfdica adecuada,




- Lakfalta de coordinacién asf como 1ak§f3n cantidad de organismos,
* fideicomisos y comisiones ha contribufdo al fracaso de la accién
indigenista en México por lo que es urgente reestructurarlo admi-
nistrativamente, colocdndolo en posicifn de tener unidad de ac---

cifn y de mando,




?Behite;*Fernéhdo'"LosjIndios‘derMéx1CO“.

Edicioné$ Era,1968;;f;v‘

,D.kMarroqui Alejandro “"Balance del Indigenismo" Edic, Especiales

Instituto Interamericano Indigenista 17 de abril 1942,

Etnograffa de México Editado por la U.N.A.M. en 1957,

Fernindez y Fernindez Ramén "Temas Agrarios" Ebhad deiCu1tura -

Econdmica 1974,

5.- Ferndndez y Ferndndez Ram6n y Ricardo Acosta "Polftica Agrfcola""

tEdic. Fondo de Cultura Econfmica,

6.- Fraga Gabino "Derecho Administrativo" Editorial Porrua Decimo --

sexta Edicion.

7.~ Los Centros Coordinadores Indigenistas, Edicifn Conmemorativa en

ocasibn del XXXV Congreso Internacional Americanista 1962,
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rria.
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