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INTRODUCCION

El presence rrarajo dene como finalidad conocer ¥ bacer evidente la 2
cesidad de un adecuade Diagndstico Psicopedagdgico del Débil Mental Prees
colar { 4 a 7 afios ), quz proporcione los eletnentos pava programar las ac

dvidades dentro de la Educacion Especial Preescolar.

La debilidad menw! pucde sor cauzada no sdlo por un factor, sino por -
una mulbplicidad de factores biolGgicos, psicoldgicos y sociales, en donde

varias de las funciones psicoldgicas y noureldgicas estan comprometidas,

de acuerdo con el grado de deficiencia diagnosticado y segin las diversas -
clasificaciones; por 1o que no constituyen un grupe homogéneo, detectdndo-

se en cada caso necesidades muy variables,

Bl débil menwl se encuenrra frecuentemente aislado de los medios socia
les, su conmacto con la vida social es minimo y se ve privado de los medios
educarivos, va que su principal obsticulo es su insuficiencia intelectual y ==

sus dificultades en el aprendizaje.

La debilidad mental, a diferencia de otras atipicidades, nende a agravar
se si' no se hace algo por cvitarla; ya que no es s6lo un problema intelectual,
sino un cuadro de deficiencias, Sin embargo, cuanto mds pronto se derccten
sus causas principales, y se realicg un diagnéstico eficaz, tanto mds pronto

se¢ Uevard a cabo el trammiento adecuado, vy tendrd el nifio débil mental pre



escolar mis oportunidades educauivas que influyan a un mejor desarrolio,

Se considera de suma imporancia el Di;

Gsdco Psicopedagdoico, por-
que las dporrzlciones de la psicologia climica v educardva, asfcomo de la po
dagogia, son bisicas en la atencidn educatva del débit mental, ya que a tra
vés de mewdologlas especificas, proporcionan los conocimientos de las con
diciones partculares y del desarrollo alcanzado par cada sujero débil men
tal, apoyindnsc en um baterfa de pruebas psicopeda: Sgicas que permitn =

evaluar las condiciones de cada sujeto,

También se pretende analizar la necesidad de conmy con una gama de’
prucbas psicopedagédgicas suficientemente amplias, que permitan liegar a un
diagm’)sﬁc’o eficaz, que sirva de referencia para la futura programacién edu
cativa del débil mental, dentro de la Bducacidn Especial, Diferenciconds a -
ra cllo, los diversos diagndsticos udlizados, hasm Hegar al mds completo

que es el Diagnastico Psicopedaghgico.

- No'se pretende cstablecer wna semiclogia de la debilidad mental en gene
ral, ni siquiera un cuadro clinico complero del compermmicnmo del débil, --
porque para cllo se requiere hacer una descripcidn de las funciones menta--

les v estudiar simultaneamente los efectos de la dabilidad sobre cada una de

ellas,

Para abordar €l prescnte trabajo se plantearon los siguientes objetivos:



OBJETIVO GENERAL:
~Analizar la importancia que tiene el,D'iagn_C‘:’sn‘co' Psicopedagbgico en

la- programacion educativa det débil mental pféééédlér.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
" ~Revisar definiciones de la Debilidad Mental y Educaci6n Especial, asf
como los alcances v linritaciones de la FEducacion Especial para lograr la

integracion a la sociedad del débil mental preescolar,
-Explicar los diferentes Diagn6sticos utilizados en el medio escolar.

~Revisar los instrumentos del Diagnostico Psicopedagbgico de la Debi-

fidad Mental en el Medio Preescolar.

En el contenido de este trabajo, se emplean los términos de Debilidad
Mental y Deficienciea Mental, con el objeto de respetar los términos utili-
zados por.los di versos autores e instituciones. sin que por ello se entien-
da por diferentes, ya que el planramiénto de las acritudes y las ideas x:‘élg_

tivas a estos términos, algunas veces es confusa.

Esta Tesina se ubica dentro del drea Psicopedagbgica y, se presenta a
~manera de una investgacion descriptiva, ya que no se manipulan ninguna
clase de variables, puesg el ‘endmeno va esta dado en la naturaleza como -
tal, v s6lo se va a indicar como se da, en qué contexto, bajo qué circus--

tancias, v con qué caracterlsticas.



CAPITULO L.

LA DEBILIDAD MENTAL.

Generalidades.

Intenrar definir la debilidad mental es definir ranas debilidades como -
clases de inteligencia se hayan definido; asi pues, para establecer sus limi
tes se hace necesario que intervengan criterios psicologicos, pedagbgicos
v sociales a través de la descripcion crolégica, va que cn la debilidad men
tal no se puede considerar una causa, sino un cuadro de causa, en donde la
inferioridad inrelecrual es s6le una de las caracrerfsticas.

La debilidad mental se caracterfza, principalnense, por la insuficien-
cia intelectual que le impide al sujero débil mental alcanzar el pensamiento
formal, la debilidad menral se opone a las demencias, porque éstas son de-
terioros de una inteligencia que se habia desarrellade normalnente, en w@nto
que, la nocion de debilidad menal supone pues, la evolucion progresiva del
desarrollo de la inteligencia pero a velocidades mds lentas que en el nifio -
normal, sin que para esto la edad mental implique una correspondencia real
con un nific de la misma edad, la nocion de Cociente Intelectual tampoco de-
be considerarsc definitiva como posccdora de un valor en s

El concepro mismo de debilidad mental se esta renovando, v ha pasa.do .
de la simple estimacion estadisrica de nivel psicométrico, por un intefés

cada vez mayor de la personalidad del débil mental.



1.1. Eriologiag y.Criterios dela Debilidad Mental.

a) Etiologias: '

El cuadro que presénto‘ a confinuacidn, fue elaborado con.el fin ¢z expli-
car, de ‘manera mds diddctica, las diversas etiologias de la Debilidad Men-

. tal:

“ CUADRO -1-
ETIOLOGIAS
-Causas Heredimarias: -Factores genédcos no especificos.
-Factores genéucos espgeificos.
-Factores cromosémicos.
Causas PatGgenas Pre -Factares infecciosos y paresitarios:
natales: - Stfilis (v.g.) *.

Rubéola (v. g. ).
~Factor exotdxico (v. g. ).
~Factor Rhesus (Rhy (v.g. ).
-Condiciones patég‘enas de la gesta-

ci6n.

-Causas en relacitn con ~Traumas Obstérricos. - Encefalopa

el parto: das {v.g.).

*v.g.). Ver Glosario.



+ - Displejias v lf?éhii-pléjia_s(\’ g
. -Stndromes ‘Neurologicos. - Anoxia(v. g.)

i ~Vemorragias
intracraneanas.



E:ioclogias do Ja Debilidad Menml,

La dsbilidad menm) puede provenir de causas muy diversas y sor;, por
consiguicnte, mayor ¢ menor su gravedad; por eso los débiles mentles noe
cop—:u‘m&en un grupo homogénes vy sus necesidades por lo tanto son variables.
Las causas de la debilidad mental pueden ser conocidas e incluso suscepti-

bles de ser tramdas dircctamente.

CAUSAS HEREDITARIAS,

En general se distinguen tres grupos de factores genéticos:
1) Factores genéticos no especificos. - Se tratm de retrasos de diversos
grados, en donde cl gene comy. ~ometido no estd individualizado, pero cuya
mrasimision heredimria esgl demostrada por el estudio de gemelos y otros.
2) Factores genédeos especificos. - En cstos casos se ponen de mani~
fiesto genes normales, dominantes o recesivos, a través de procesos ana-
tomofisiolégicos ( v.g. ) bien definidos, ya sca de lesiones cercbrales o -
de nrastor‘nos en ¢l metmbolismo,

3) Factores croossimicos, -

en el escaldn cromosomico; aqul

las causas de la debilidad meontal son descubiertas por el estudio del cario

tipo ( v.g. ), que revela anomalias talcs como; el sindrome de Dormn {v.g.).

CAUSAS PATOGEM AS PRENATALES

Estas causas pucden ser infccciosas, parasimrias, toxicas, de incom- |

v ¢, incluzo malas condicionrzs de 1o madre durante el



1) Factores infecciosos y parasitarios. - Teoricamente, tedas lag in-

I8,

Entre los factores infecciosos d:stacan lasg sigrientes:

Sifilis. - Cuyo diagndstico debe basavse en criterios clinicos precisos;

Rubebla, - Al presentarse en una mujor en el manscurso de los prims

ros tres meses de su embarazo, puede provocar malformacisnes car-
didcas o anomalfis denmrias que, en una gran maveria de casgos, estin -
asociadas a un retraso mental,

2) Factores exotdxicos { alcoholismol. ~ El_ﬁgpmsro de nifos débiles -
mentales es mds elevado enere los hijos de alcohdlicos que entre los ni--
fios de la poblacion en general,

3) Factor Rhesus (Rh). - La incompatibilidad sanguinea de los grupos
Rh ( madre Rht y padre Rh- ), y la mayorfa de los casos deictericia (v.g.)
del recien nacido, se complica con una afeccidn cerzbral que deja graves
consecuencias.

4) Condicionzs PatGgenas de la Gestacitn, - Eswms jucgan un papsl may
importnte, se toma en cucnw; las emociones, el mangjo del estmdo dsico
de la madre durante ¢l embarazo, la edad de la madre, etc.

CAUSAS EN RELACION CON EL PARTO,

Los rraumas obstéiricos han sido relacionados con el desarrollo de las

encefalopatias que explican las hemiplejias y las displejias, que pueden dar

origen a la debilidad menml, incluso a sindromes como la andxia o hemorra



glas intracraneanas.

b) Criterios pa'ra' determinar la Debiiidad Menral,

La debilidad mrentél se ha definido a partr de diversos criterios pero,
la.gran mayorfa de los autores coinciden con los siguientes tres:

Criterio. Escolar. - Considera ¢omo débil mental a todo sujeto incapaz
de seguir la escolaridad de los nifios de su edad,
teniendo un retraso aproximado de 2 a 3 afios, se-

gGn los diversos criterios pedagdgicos.

Crirerio Psicométrico. - Se eniiende por débil mental a una persona cu
va dotacién bisica intelectual resulta insufi--
ciente para asimilar y rereaer las experien--
cias que le brinda el ambiente. Esta situacién
hace que pueda producir una calificacion mini
a0 un registro menal ( Ch que varfa de 30
a 70 aproximadamente, en ciertas pruebas de

inteligencia.
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Criterio Social. - Es débil mental todo sujeto incapaz de llevar una vi
da independiente debido a su insuficiencia mental, -
por tanto de llegar a una autonomia econémica, to-
niendo-en cuenta que este criterio depende de facto
res mles como; la complejidad de la vida social y
la tolerancia de la colectividad considerada,

A pesar de estos criterios, la nocion de debilidad mentl es poco pre-

cisa, ya que se basa en concepros de desarrollo intelectual que difieren -

seglin los autores.,

1.2. Limites de la Debilidad Mental. Su relacitn con el Cociente Intelectual,

a) Cociente Latelectual ( CI ).

1deado hace aproximadamente 60 afios, por el psicdogo alemsn wéllian
Stern, esti basado en la relacidn existent2 entre la edad mental ( EM )y -
la edad cronolégica { EC ).

El Cl se define como " indice que expresa los resultados de una prueba
de inteligencia, El cociente de inteligencia es un indicador de la posici6n
que ocupa el sujeto en relacidn con su propio grupo de edad. TV 4y al--
monte los cocientes se calcularon mediante Ia propor cién 100(%5-- .

En la actualidad casi todos los cocientes de inteligencia son puntuacio-
nes estindar, diseiladas de manera tal que el sujeto comin recibe un co--

ciente de inteligencia de 100, y la desviacién estandar en el grupo es de 15
al16" (1),

(L), Thorndike, Robert. " Tests y Técnicas de la Medicién en Psicologia y

Educacion,” Trillas. p 668. .



Durante medio siglo los Gt 50 a 70, han sido \fmites de la debilidad -
mental, estas cifras son simplemente la rraduccidn de ciertas exigencias
escolares v sociales. Al convertirse la ensefianza en obligatoria, se ovoy
QC; el termino de dabil menral &l sujeto lo suficientemente cducable, como
para llegar al ‘inal del desarrollo { 15 afios aproximadamante), habiendo -
adquirido la lectura v la escritura, pero no lo suficiente como para llegar
al pensamicnro abstracto  Con estos puntos de relferencia pedagogicos es
posible calcular los cocientes, por 1o que los criterios pedagdgicos otor-
gan ua significado at CL,

Con respecto a la diversidad de prucbas utilizadas para apreciar la inte
ligencia en todas sus esacalas, se calcula también en Cl, v e5 posible esra
blecer un diagnostico de retraso, esto es vitido siempre v cuando se sepa
qué significan esros cocientes vy, como lo manciona Zazzo "laber validado
los Wimites do la debilidad, a condicion de no adoprar. automarti camante a-
priori, los limites 30 v 70, establecidos para las pruebas de vipo Binet (2).

En relacion a 1o anterior, hay que tener dos consideraciones en las prue
bas: Iy Cudl ¢s la magnitud del retraso que define la fronvera enrre la norma
lidad y la debilidad v, 2} Si este Hmite se situa en un Cl de 70, como ea el

caso del binet- Simon, significa lo mismo

b) Criticas al Cl.

El Cl es una nocion muy discutda y criticada, va que sus escalas son

(2}, Zazzo, Rene. "Les Débiles Mentales'. Aguilar . p18.



unt nivel superior al acwmal, de ahf la funcidn de prediccion

¢).Concepto de In-2ligancia

Es muy impormnte mencionar esta nocids, porque la inmsligencia
fnimamente Ygada al G vy, por lo mnto para la definicidn de'la Debilidad

* Mental.

Para.Bizar la inteligencia es: 'Una palabra terriblers nte vaga' (3), va
. que penetra en casi todos los fenémenos de que se ocupa la psicologia y,

para salir de esta vastadad hay que encontrar el modo de verificarlo expe

rimentalmente.

Los individuos sc distinguen mejor unos dc otros, no por sus funcio-
nes elementales, sino por sus funciones superiores que en realidad son -
actividades complejas y, si se habla de inteligencia, hay que tomarla co-

mo acto en que intervienen maldples funciones y tendencias,

También se parte de una definicidon banali intcligencia ez cquivalents
a sentido comin, sentido prdcedco, iniciadva, facultad de adapmarsey, a
pardr doc cada unx de eotac nociencs oo construyen pruckbas, Lo priciro
que se hace es comparar las pruebas y al mismo demzo la definicidn. -

Los criterios de esta comparacion, son de orden genddco y escolar, Del

primer Hpg son aguollas prushas que no distinguon con clasidad lazs suce
sivas edades y, de tipo escolar cicrtas pruehas que se modifican unas a

otras v que sc eliminan para que la correlaci™ ~n con los resulindos, sea

(3). Zazze, Rene, ""Los Debiles Mentales™ op cit.  p 20.



“mejor.
dinet precisa su definicidn de inteligencia a pardr de cuatro tuncio--

nes:.Comprensién. Invencito, direccion v censura. Istas cuvatro funcio-

nes son los principales componentes de su prueba

Por su parte Plager eatiende por inreligenciaz ' Al procesa de razong
mienro, es decir, un sistema lOgico de equilibrio” (4). Como consecuen-
cia ¢t v sus discipulos han rrabajado para construir una eécala operato--
ria a parrir del razonamiento

.'Por inteligencia social ge enfriende al conjuniu de cualidades v defec-
tos que permiten triunfar en sociedad.

Los tipos de inteligencia mencionados: coinciden en que son una fun-

cién de adaptacion, pero que ésta es también una nocién muy amplia

Para concluir con este apartado, podemos considerara la inteli--
gencia: "Una construccién de medicion que designa un nivel general de -

la capacidad cognosciriva o de apritud escolar”. (5).

1. 3. Concepro de Debilidad Mznral.
Dentro de un misme terrenc, ¢i este caso de la inteligencia. se pue-
de rélaciondr la diversidad de los retrasos psicologicos de la debilidad
- con la diversidad de sus causas, es decir de sus etiologlas, por lo gue
es posible sablar de varios sIndromes, de varias debilidades, definidas

a partir de ta descripcion psicologica v de las edologlas  IIn lz debilidad

(4). Piaget, Jean. "Psicologia del nifo™ Edit. MORATA. p 23.

(3. Ausubel, David. ""Psicologia Educariva®. Trillas p 510.



mental no se puede considerar una causa, sino un cuadro de causas, dondc

la interioridad inclectual es s¢lo una do las caracrerlsricas.

Para explicar qué es’la debilidad mental. en esre rrabajo me acojo a
dos autorés recientes que en mi opinion, rratan este tema de manera muy
completa: darbel Inhelder, profesora de Ciencias de la Educacion de la Uni
rv'ersidard de Ginebra v colaboradora de jean Plager v René Zazzo, investiga-

dor del 1lospiral I.cnﬁ Rousselle.

Barbel lnhelder, con su nocitn de " /igcosidad genética™ (v. g.), hace -
referencia no a la incapacidad especlfica del nifio débil para adquirir cono
cimientos, sino a la de usarios rdpidamente en forma efectiva en el momen
to preciso, esta se hace posible explicarla por el fonOmeno de ta Actividad
Nerviosa Superior, que es ¢l proceso de exitacion e inhibicion, ante el na-
mzro de estimulos o ante ¢l nuevo estfmulo mas lenro que eu ¢l nifio normal,
produciendo un intervalo de confusion enrre la demanda v la respuesra. Inhel
der da una explicacion de la A, NU S, en 1ériminos genéticos. Ya que al pasar
de un sistema de vazonamicnto a orro. ¢l nifio débil no logra la superacion
completa del anterior y. por lo fanto coexis*an ambos sistemas desintegra
dos entre si. Ante ral situacion el niiie duda sobre el punto de viswa v el re
curso a adoprar, v en muchas ocasiones tiende a usar viejos mecanismos

de solucion.



Iniwelder define a la Debilidad Mental como: Una construccién inacaba

da por incapacidad de ascender al pensamiento formal que caracreriza a
nugstros medios la conducra intelectual™ (6).

Para Inhelder 1a debilidad mental ¢std caracrterizada por una-fija-
cion patoldgica de la operatividad de los niveles de construceion geoctica
del razonamiento inacabada en la cual, la evolucion del razonamiento tie
una una forma particular de dinamismo, La existencia de distintas particu
larvicdades, son el resultado de una diferenciacion de rapidez del desarro

lle mental del nigo débil v del nido normal.

Por ofra parte. se¢ hace necesario tomar en cuenta los ¢riterios socia
les. que tienen una importancia relevante en cuanto al mangjo delos dé
biles mentales, por clio Rene Zazzo dice que, ser débil, entre otras an
tas insuficiencias. c¢s no poder ser capaz de responder a las exigencias
de la sociedad. l.a debilidad mental no se deline del mismo modo en ia
escuela que en ¢l terreno proiesional; en la infancia que en la edad adul-

ta, Se puede ser débil en la escuela, pero no gscrlo en una idbrica

Rene Zazzo tlega a una definicidn de Débilidad Menral, en donde coor
dina‘ sticlogias v crirerios: "La debilidad es 1a primera zona de insufici-
encia mental, insuficiencia relatva a las exigencias de la sociedad, exi-
genciag variables de una sociedad a orra, de una edad a orra, insuficiencia

cuvos determinates son bloldgicos v de electo irreversible en el estado

(6Y Inbelder, Barbel. "El Diagnésrico en los Débiles Mentales',



actual de puestros conocimientos™ (7),

Ambos a’mnrc-s coinciden on que la debilidad menral cs una insuficiendia,
que sus causas son detipo orginica v Je efecto irroversible. Por lo que poc-
do congiderar a la Debilidad M znral como™ Un cuadro clivico, donde hay stn-

romas producro de causas neurolOgicas a nivel or;‘ﬁ-ni co, en donde varias d¢

las funciones neurologicas y psicologicas estan abaridas'.

1. 4. Tipificacion del Debil Menral Preescolar
Con la tpificacion que presento a continuacion, sin pretender ser to=-
mimoente rigida v estricta al describir los sigros del débil ne atal ca el dmbi-

to escolar, pretendo servir a los profesores de Fducacion Normal, para de--

tectar oportunane nte entre sus alumnos un posible caso do debilidad me ntal y

camalizarlo al Deparramento Psicopedagopico para su diagnbstico.

Para la claboracién del cuadro de tipificaciones que se presentaa continug,
ei6n, tome en consideracién:

1. Fvaluacion de los déficits de la percepcidn v la motricidad.

2, Evalvacion do las limitaciones v deseguilibrios de las capacidades inte-

lecruales.

3. Apreciacion del nivel de orientacion cspacio-temporal y de integracion

corporal, v la

e

Apreciacion de las posibilidades del tenguaje hablado.

(7). 7azzo, Rene. "Los DEbiles Menfales”. op cir p 220



dife'réntes unas dz otras: es decir, cada una de las cifras de una escala -
dificrzn a las d2 otras; su falta de consistencia de una prueba a otra v, en
un? misni pruchs, de una edad a owra. Por ora parte, estudieos realizados
muastran que, en una misma prucha, el ClI no define de forma equivalente
los retrasos intelecivales de cada edad, ya que la dispersién del Cl puede
variar de una edad a otra. Zazzo sugiere abandonar las practicas del CI .
y susttuirlo por un sistema de clasificaciones en un grupo de edad, que-
dando asegurada la equivalencia de definicién de los grados de inteligen--

cia para todas las edades.

El CI es pura convencidn, pues no se obdenec dividiendo la edad men--
@l entre la edad real, ya que cuando se administra una prueba a un adulto

cuya inteligencia es superior a la media, no se tiene ningin significado fue

‘ra del periodo del desarrollo infantdl, excepto de un retrasado, pues el --

término aproximado del desarrollo mental es de 15 £ 16 afios; por lo que
no se -rata de una superioridad de edad menml, sino de una brillantez in-

telecmal,

El interés del concepto de Cl en 1a pedagogia radica, segln lo demos-
trd R, Zazzo, en el ritmo de desarrollo. Un Cl de 50 significa que este =
ritmo no'es sino la mitad del ritino normal; es decir, el sujeto no s6lo ha
tratado dos veces mdis que el sujeto normal, para alcanzar su nivel inte--
lecmal>( lo que muestra la comparacion EM/EC ), sino que tardard sezGn

todas las probabilidades dos veces mas que el nifio normal, para alcanzar



CUADRO -2-

AREAS : ! ' SICNOS

V[SOMO'I;L)RA ) ) - -!’eréep;ién inexacta.

R ‘ ~Percepci®n exacta pero con inexac-

“dmd en los detalles.

-Percepcion con fallas de integracion.

-Dificultad para completar,

~Tamailo de la rebroduccién: micro-
grafia 0 macrografia en relaci6én -
con el modelo.

-Distorciones de la forma: rotaci », ;
fragmentacidn, regresi6n, perseve
veracitn, condensacion, integra---
citn. (v.g.).

-Movimiento y calidad de las Ifneas:

lentirud y ritmo inconstante,

INTELIGENCIA B ' -beterioro o limitaciones de la capa-
‘ cidad intelecrual.
-No cntiende la consigna dada.
~No responde a la consigna dada.
~Responde con lentitud a la consigna

dada.



-~ AREAS

SICNUS

INTEGRAGION CORPORAL.

ORGANIZAGION ESPACIO -
TEMPORAL

LENGUAJE

~Torpe pira ejecutar algunas accioncs.
=~No cugn:z con la informacidn genaral

esperada en su grado escolar.

-El sujeto no dene la nocién de la pos
tura y el movimiento,

-No ha adquirido claramentc la late-
ralidad.

~-No ha adquirido las nociones de di-
reccion y distancia.

-No reconoce partes de su cuerbo‘

-F;Ita de integracion corporal.

~lncapacidad de reconocer lugares.

-No recoroce el orden cronolGgico
(fechas, horas, etc).

-lmposibilidad de describir el plano

de su casa o lugar de origen.

~No discrimina QI ayer del hoy.

~-No discrimina el hoy del mafana.

-Colocacion de dibujos u objetos, irre

gular o cadtica.

Las posibilidades de comunicacitn



g AREAS . SIGNUS

estdn limitadas por las di 1‘icu1§ades en et

lenguaje.

-liay omision, sustitucion o adicion de le-
rras o fonemas (v.g.).

| “Utifiza un namero reducido de palabras.



1.5, Proncstico v Torspoc-ivas da la Dobilidad Montal,

Los estuidos realizados a los nifios débiles mizntales on la edad precseo
iar,al igual quo oo ol lactanee, son minimes, Los factores que conrribuyen
a qu'c el nito dcbil mantal preescolar pase reladvamen te desapercibidos pa-
ra los eswdiosos de la masaria, salvo en casos verdaderamante graves, son
Ya menor exigencia social ¥ escolar, cierta desconfianza hacia los instrwmen

105 de diagndstco o, tal vez, a una mayor tolerancia.

La mayoria de los escasos wabajos realizados a precscciares versan so
bre la descripeidn.de las conductas observables y, a veces, aparcmwamentc
contradictorias. ol

El papel de la estucla y dc la escolaridad obligatoria han sido, en¢l -
descubfimicnto de la dcbiﬁ:!ad mental, muy imporantes. El marco escofar
jucga a la vez, el papel de descubridor y dc juez; asi como la rapidez y so
lidez de la adquisicién de los conocimientos, han sido, y contindan sicndo,
en una gran mayoria de casos, el punto de partida para el descubrimicato -

de la debilidad monl,

Para poder estudiar ia debilidad mental en el periodo prcescolar, los
psicologos v pedagogos deben eslorzarse en descubriria independicniemen
te de la escolaridad, va que ¢l rerraso en este campo de la deteccion pro-
oz, se debe a la falia de interes de toma de consciencia det probtema. po

ro sobre tudo a que justo en la edad preescolar, la diferencia de desarrolln



n
(8]

intelectual con ¢l nifio normal no es evidente porque realmente no la hay,
sobre todo en cuadros superficiales y moderados. En estos dos cuadros

lag diferencias se presentan hasta al rededor de los 6w § afios.
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CAPITULO 1L . ’

LA EDUCACLON ESPECIAL ¥ EL PAPEL QUE JUEGA EN LA ATENCION EDU
"CATIVA DEL DEBIL MENTAL PREESCOLAR. .

2.1 (Qué es la Educacion Especial?

Uno de los organismos internacionales més interesados én materia de Edu
cacién Lspecial es sin duda la UNESCO; ésra ha derﬁnido v delimitado el domi
nio de la cducacion especial, con el fin de evitar a la reflexion sobre el pre-
blema y tomar medidas en favor de los sujetos con requerimientos de este ti-
po de educacion. La UNESCO la define como: La forma enriquecida de educa-
cién general, tendiente a mejorar la vida de aquellos sujetos que sufren diver
sas minusvalias: enriquecida en el sentido de recurrir a los métrodos pedagbgl
cos modernos v al marterial téenico para remediar ciertos tpos de deficiencias.
A falta de intervencion de este tipo, muchos deficientes corren el riesgo de --
quedar, en cierta medida, inadaprados v disminuidos desde el punto de vista

social de no alcanzar jamds el pleno desarrollo de sus capacidades” (8).

Para resolver el problema de la dotacion de servicios especiales de edu-
cacion, se han eswdiado v aplicado diversos meérodos, aungue algunos de elios
sblo ban dado resulrados parciales. La polftica de la UNESCO en mareria de
educacitn especial se orienta a asegurar la igualdad de acceso a esta v a inte-
grar a rodos los ciudadanos en la vida econdmica y social de la comunidad.

En los ninos con requerimientos de educacion especial, tales comon los

(8). UNES{O. "La Educacion Especial”. Unesco. p. 12.
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ras,  posibilitando. al:mdx

dealsde Jas aprrudss in

telectuales, escolarcs v

Algunos paises prevé. la integracidn de los nifios deficientes en el
sisrema escolar normal, o:ros, por el contrario, preparan mejor a los
nifios en un ambicnte indepandiente pero con participacidn activa. en la -

vida social y centros cducativos.

A este respecto la clave del progreso recide, esencialmente, en. el
diagnéstico eficaz de los servicios ofrecidos a los nifos deficientes. Una

vez diagnosticadas las deficiencias individuales y descubiertos al mismo

tiempo, los elementos positivos que pueden existir en uno u otro sujeto,
resulm mas ficil definix, claramente, el traaamiento y el programa -

educativo que conviene a cada uno.

En México, la Educacién Especial estd reconacida como parte del
Sistema Educativo Nacional, ello en el ardculo 15 de la Ley Federal de
Educacién. En dicho ardculo se dice que el "Sistema Educative Nacional,
comprende, ademds, de la educacidn general, la que imparte de acuerdo

con. las caracteristicas pardcularcs de los grupes queo

La -Educacién Especial en nuestro pals no se halla separada de la
educarion general, por el contrario, roma de st Glima sus conceptos
principales, pero con las modificaciones y adiciones <ue deben introdu--

cir para compensarla o supcrar alguna deficiencia.



Educacion Especial, en wino a este pun-
0 dice quei "La EBducacion Especial dene como sujeto o las personas -
con nzezsidades especiales, cualguiera que sea su problzmdtica, wo di--
fiere esenvialmente de la educacion regular, sino que comparte sus fi--
nes generales y sus principios y, en algunos casos, requiere del concur
su.de profesioniszzas de ortras disciplinas. Segin la naturaleza y grade de
los problemas de los alumnos, comprende objetivos especificos, progra-
mas adicionales o complemszntarios individualizados, que pueden ser apli
cados con cardcter trapsitorio o més o menos pormancntes en el aula -

regular, en la escuela o en owos servicios™ (9).

Los servicios de educacion especial que ofrece la Direccién Gene-
ral dc Educacion Especial, se clasifican en dos grandes grupos, scgun

las necesidades de atencién que requieran los alumnos.

El primer grupo, abarca a personas cuya nccesidad de educacidon -~

zsp=cial es indispznsable para su “integracion y pnormulizaciée’. Las -
dreas ct)mp;:endidas son: Deficiencia Mental, Trastornos de Audicién y -
Lenguaje, Impedimentos Motores y Trastornes Visuales. La atenci6n se
brinda en Escuelas de Educacidn Especial, Centros de Educacién Espe-
cial, Centros de Rchabilitaci6n y Educacion Especial y, Centrog de Ca-

pacitacién de Educacién Especial.

El segundo grupo, lo constituye el de personas, cuya nccesidad de

educacitn especial es "complementaria' al proceso educativo regular, -

(9). D.G.E.E, "Bases para una Polfdca de Educacitn Especial”, Sep p 1

2



v comprende las dreas de @ Froblemas oo ap

[RSe

>y Condue-

vy, Cenrros de Rehabilitacién y Bduzacidn Espo

2. 2. El Sujeto Débil Mental con Requerimicnros do Educacion Esp--lal,

La UNESCO denomina a todo sujeto con necesidad de educacién especial
como un "minusvilide”, por razonss fisioldgicas o psicologicas, tiene ne-
cesidad de una ayuda especial para adpatarse a las exigencias sociales, -
pues a falta de esta ayuda, el sujero no podrd alcanzar ¢l nivel de sus posi
bilidades reales.

Todos los nifios denen la necesidad de que se les ayude a adaprarse a -
la vida, pero algunos estdn evidentemente privados de ciertas facultades -

necesarias para su insercidn en la instrucci6n normal.

Las deficiencias ligeras o lesiones cerebrales que sufren algunos nifos,
no son detecradas, a veces, sino a partir del momento en que van a la es-~

cuela o se-encusntran en comparensia con otros nifios.

Se clasifica en forma gencral, entre los retrasos mentales, a tods aquel

sujeto que tiene delicicincias cn la

On o la vida, con paralizaci oh o
retraso del desarrollo mental, baju cl ciccto de facteres desflavorables, e

ciales o educativos, quc pueden combinarse entre si.

La debilidad mental dende a agravarse, si no se hace algo por evitarla,



ya quorel disil mezar:! presemta una clara insuficiencia intelectual, lag dif

cultades en el aprendizaje, constituyen uno de los mayores problemas.
La Dirsccidn Seneral de Educacion Especial, en México, considera -

que ¢l sujewe con requerimientos do Educacién Especial es "Un alumno que
por sus caracteristcas fisicas o psiquicas, pucden presentar algunas difi-

cultadzs de diferente namraleza y grado para progresar con los programas

de la escucla regular' (10).

La terminologia aplicada a estos alumnos ha sido muy diversa, se les

ha llamado anormales, incapacitados, disncnoid.s, vl

4z, adpicos, -

inadaprados, entre otros, tenionds mndamerus estadisncous, sociales'y --
psicoméiricos. Mds recientemente se ha comprobado que cualquier rotula-

cién conduce a segregar a los alumnos y crear confusion :s perjudiciales

para su educacion.

Esta Direccion, enriende por Cchciente Mzntal al @ "Sujeto que presen-

ta una disminucion significativa y permanete en el proceso cognoscitivo,

acompaiiada de alreraciones de la conducia adpatdadva" (11).

Muy a pesar de las malidples criticas, se ha adoprado la siguiente .

clasificacion en términos de "Cociente Intelectual’:

Leve 50-70
Moderado 35-49

Severo 20-34

510) D.G. E.E. "Bases para una Politica de Educa ion Especial" SEP p 12
11). D.G, E. E, Opcit. p13
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Profundo .~ ©-19

Para su diagadstico, se roman en considerac

alzerecionss orgd-

nicas que determinan componsnizs del cocienre inrelzowal v, 5010 en casos

leves, se diagnostica cuando existe evidencias do-compromiso orgdnico.

2.3. La Educacion Especial para nifios Débiles Mentales Presscolares.

a) Intencion,

La Debilidad Mental no s6lo ¢s uaa aletr *7"~nque afecta el comporta-

miento intelectual, sine que se manifiesta en rodas las expresiones de la -
personalidad, por consiguicnte, la intencidn educatva estd centrada en la -
formacién integral’del sujero a través de una amplia gama de alternagvas,

acordes con las posibilidades reales de cada sujero y, una secuencia 1ogica

de las etzpas de formacion.

Lo que permite ampliar ¢! campo especifico de los educandos, ubicar
a mediano o largo plazo, a la poblacibn escolar con problemas leves en es-~
cuelas primarias, owrgdndoles un maodio ambiente méds apropiade para’ele

var las expecrativas sobre su fuluro.

‘Tal intencion logra su alcance si a2l misms iempo se amplia el campo
técnico de los cspecialistas en o] &mbito de la educacidn comn, a través

de alternativas pedagbgicas en lfnea de integracidn, que deberd ser progre-

sivamente aplicada.

*D,C.E E. "La Educacidon Especial en México” SEP p 17.
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b) Proceso de Easchanza -Aprendizaje.

El sisrcina cdu&mivo estd disenado con el probbsi’t(s de l’o'gar_unr. tipo de
hombre especifico, gue responda integralmente a los vnl:drcs cqltufalcs -
prupids de la socicdad en que participa. 7 7

Por lo cual as discio del sistetna educativo, parh pe'rsnnays coﬁrn‘cccrsi-'
dades uspcci;ﬂcs. no puede alejarse del contexro:social en.cl que vive asf-
como los patrones cubturales de los que no pz:ud§ alcjarsc,bara facilitar su
integracidn y normalizacion. ‘

- De acucrdo con las caracterfsticas del dibil mental, el programa de - -
-educacio. no s6lo rendrd que poner atencion en el problema del ritmo de de
sarvollo, sino tomar cn cuehta otros factores; primero, la posibilidad du -
cducar al nifio débil menral csta liguda a la capacidad de lus acciones cduca
tivas para dererrinar un cambio de actitud, despertando ¢l inerés en el ni

fio por ¢t mundo que lo rodea.

El programa debe incluir tedo lo que supo: rodo 16 que el es atil que el ™
nifio sepa. El nino débil.no puede inregrar sus experiencias sino a través de

esquemnas muy definidos  de accidn que no sdlo sc ejerciten en el aula,

La claboracién de los programas de ensciianza debe ser amplia, que --

responda a' los intcreses de los alumnos segln su edad, los contenidos do



30

bc1.1 ser semejantes a los de la escuela regular, sin que esto siéni ‘ique ﬁacer
mis lentos log programas, sino adecuarios v planearlos deacuerdo a las ca- .
racfcr[sricas y posibilidades de los educandos, apovados con material didde-
tico egpacial v de una programacion ade cuada.

La etapa preescolar sec inicia con el pensamiento preconceprual, es decir,
con la posibilidadad de representar objetos o aconrecimientos a traves del
juego, el dibujo, la imitacion. el lenguaje, las imdgenes mentales; a parrir
de ello el maestro, podra proporcionar las situaciones de experiencia que le
permiran al nifio débil ¢l acceso al aprendizaje escolar.

¢) Objerivos.

L.Os objerivos que se presentan a continuacién, son validos para todos 1os
deficientes mentales, no s6lo para los preescolares.

-Actuar preventivamente en la comunidad ¥ sobre todo en el individuo, des

o su gestacion v a lo largo de toda su vida, para lograr el mdximo de su evo-

lucion psicoeducativa.

-[Elaborar gufas curriculares para la dependencia personal. la comunica-
cion, la socializacion, el trabajo v el riempo libre.

~Aplicar programas adicionales para desarrollar, corregir o compensar
las deficiencias o alteraciones especificas que lo afecten.

- Estimular la aceptacion de los niflos v personas con requerimientos.de
educacitn especial, por parte del medio social, haciendo, progresivamente

vigentes 10s principios de normalizacion ¢ integracion.



ArAarias,

EL débil monzl es una persona qus por sus caracrerfsticas requisre de
una formacion estrochamenta vinculada a la-vida prdcrca y a las nccasida-

des vitales que dz ella-derivan.

Teniendo en cuenta esra consideracidn, se proponen las siguientes afcas
curriculares, cuvos contenidos seglin la D, &, B, E, ; globalizan las necesida

des vitales del sujeto  con deficiencias cognoscitivas)
Lo, Independencia Personal y Proteccion a la Salnd.
2o. Comunicacion.

30. Socializacién e informacién del entwrno fsico y social.

40, Ocupacidn,

PLAN DE ESTUDIOS,
PREESCOLAR ESPECIAL

lo, y 26, GRADOS _
E.C.'4.5 a_ 7.5, ANOS

AREAS CURRICULARES:

Lo, INDEPENDENCLIA PERSONAL Y PRO

TECCION A LA SALUD, 309
20, COMUNICACION 30%

30. SOCIALIZACION E INFORMACION
DEL ENTORNO FiSICO ¥ SOCIAL .

30%
105

TIEMPO SEMANAL ~ 100= 20 hrs.

40, OCUPACION




. Objctivos de las Arcas:

lo. Independencia personal y proteccion a la salud.

Enel niyel preescolar especial se debe proporcionar, la autosuficien
cia en el cuidado de sf mismo e indicar la interrelacidn con un grups so-
cial..

llasta anrcs de ingresar a la escuela, el nifo contaba con la familia pa

" ra resolver sus problemas etementales, considerando, entre ellos, hdbi-
ros higicnicos, alimenticios, de prescntacion personal v de cortesia.
A partir de su escolaridad, el nifo debérs resolver algimos problemas
) puﬁ si mismo. Con la supervisién del maestro, el alumno .podr‘i acwar -

m&s libremente, corrigiondo aquellas conductas que limitan su adaptacion,

. 20. Comuanicacion.

Decbe entenderse por comunicacién roda accidn realizada por el nifio, cn
- la que comprende yv/o expresa algo. Estas formas son; cl lenguaje oral, las

seflas mimicas y los gestos, para culminar con la lengua escrita,

El desarrollo progresive de la integracion ¢ interrelacion con el grupo,
origina la nceesidad de comunicaciGn cada vez mds amplia y objeriva que
permita al niflo, por una parte, cxpresarscey, por otra, comprender los

estimulos que recibe det mezdio.
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30, Socializacion e informacion sobre ¢l cnlorno @sico y social,
Aqui, Tla sovializacion, es la interrelacidn con ¢l grupo y, la adpata--
cidn div sus novmas, done, en el nivel preescolar especial, uny importan

cia relevanue,

Esta etapa sc caracteriza por el egocentrismo y la heteronomia, es.de
civ,. su actividad eswrd centrada en s misme y, el grupo s0lo represen-
turd la prespncia fsica de otros que no alteren en su propia accién y con

los que no.denc, celacién propiamente dicha.

-do. .Ocupacian,
S¢ debe considerar comd ocupacion a-l desarrollo de destrezas y habk
lidades cncaminadas a establecer las condiciones necesarias para la for-
macidn laboral, es por anto, un drea de importancia en la cducacion detl
aifio débil mazntal, ya que los logros que en ella alcance, depende de sus
posibilidades como adulto v su insercion en la comunidad, debido a cllo -
es fundamental que los alumnos se inicien lo mds tempranamante posible
en la consecucion de varias acciones que posteriormante serdn aplicadas

a la vida laboral.

e) Recursos de Apoyo Didécrico.
La aplicacion de gstos debe garantzar que sea la propia experiencia
del nifio la fuente de su aprendizaje y, sc comporte con su naturaleza ac-

tiva, aln cuando sea regulada seglin las normas de su grupo.,



Tambiln sc récomicndy, cuando sca posible,  que lag-actividades psico
muatefees, porcepiualcs, cognoscitivas, que seaplican.en los programas

adicionules, se globalicon on las acrividades curricularves regulares.

El maestre debe mantener en sus alumnos una realista’y elevada pors

pectiva, sin prejuicios de cualquier origen.
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CAMFIULO,
Bl DIAGNOSTICO BN EDUCACION.
3. 1o Bl Diagndstico en General.

A ﬁtg:s de abordar este toma, es importante Gjar el significado do algu
nolrininos que con frecuencia se confunden, como es el caso de los vocu
blos: mzdicion, evaluacion y diagndstico, para asi establecer la diferen--
cia cntre, cllos,

7 a.) Meodicion vy Evaluacion,

Medicion: "Es cl proceso mezdiante el cual asignamas nGmezros (clasi-
ficaciones , mzdidas) a las propiedades, atributos o caracterisdcas sle los
sujctus (0 unidades experimzantales), estableciendo las reglas espcci‘ﬁcas'

sobre las que sc fundamantan tales asignaciones " (12).

La medicion especifica una regla de correspondencia, un patrén a par-
tir del cual a esros eventos les corresponden un subconjunto de nimsaros -

reales,

Evaluacion: Es una actividad sistemédca y continua, integrada dentro
del proceso educadvo, dene por objetivo proporcionar la médxima informa
cidn para mejofar este, ajustando, revisando criticamente v facilitando la

mdxima ayuda de orvicntacion™ (13).

El concepto de evaluacion es mas amplio que el de medicién, ya quc no

sOlo es la interpretacion de una medida en relacion a unos nlima2ros v obje-

(12). Morales, Ma. Luisa. "Psicomsztria Aplicada’., México, Trillas, pl1.

(13). Diccionario de lus Ciendas de la Educacidn, Tom L pp 603-60-1.
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tivos de conducta, sino tambid un juiciu de valor sobre una descripcidn --

cualitativa.

b) Dingndstivo.
"Dl griege; Dia-a rravés, y gnosis-conocimicnse'.
Diagnosis: “Del griego Diagnostikds- reladvo a 1a diagnosis'™

Del griego Diagnosis: diagnostikein- disdnguir” (14).

El término Diagndstico ha pasado de la madicina a owros campos del co

nocimiento tales comd Ia psicnlogi y mds recientemante al de la pedagogfa.

El Diccionario Mé&dico Del Fondo de Cultura Econdmica, define al diag-
noSstico muy acertadamente, de la siguiente mancra:

"Diagndstico: Procedimiento por ¢l cual se derermim la naturaleza de un
trastornn o de una enfermzdad, estudiando su origen, su evolucidn y los sig
nos y sintomas manifesiados por ello. Determinacion o identificacion de una

enfermadad” (13).

Diagnosticar, segdn el Diccionario Enciclopédico UTEHA es ' Determi-
nayr el.caricter de una enrermadad wediante ol examen de sts signos™. Dei _
de el punto de vista m&dico, entre los métodos para determinay dicho cardc-
ter puede incluirse desde una single obscrvacion clinica, hasw llegar a -~
pruchbas de latoratorio, sicndo la Gltima tarca del diagndsdceo ubicarlo den-
tro de una clasificacion que, a su vez, proporciocen las pautas nocesarias

pura lograr la prograniacidn de un trammieno especilico, .
(1-h). Diccionario Encicloppedico U, T, E~H~A;,\'U"\7 W, N
(15). Diccionario “aciclopédico U, T H A, Tom VL P o8,
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c) Deteccidn y ordenamiento do los elementos del diagndstico.
Previo a la cinision de cualquier juicio se requicre bacer Ia deteceidn

v ordenamienta de los clemantos que entran en jucgo en ol diagndstico.
Deteccidn quO.COHSiSlC en:
1. Identdficacion del objeto a observar e investgar,
2. ldentificacion de las propiedades o conductas que van a ser madidas, y
3. ldentificacidén de las normas mediante las cuales se va a asignar un

valor,

En la dereccibn se hace relerencia a la recopilacion de datos y su compg
racién con otros, para emitir un juicio sobre los resulidos v ubicar a es-
tos en un-Jugar de tratamiento. De esta manera no s6lo se registran datos,

sino también es posible identficarlo:z - intepretarios.

En educacidn comd en otras dreas del conocimiento, se requiere hacer
ciertos tpos de valoracion con el objeto de orientar las acciones escolares
y efectuar un prondstico de las posibilidades del alumao, para encausuar el

proceso educativo a que se les somete o, para realizar un diagndstico,

El diagndstico es una cmpresa complicada, va que requierc de mucha -
sencibilidad y.preparacion ciendfica. El diagndstico permite deflinir cudles
son las incapacidades y caracrerfsticas del comportamliento del individue -
mediante recursos de observacién, andlisis y de lus aspectos biopsicosocia

les que integran su porsonalidad, para obtener mayor conocimicnia del mis

moy, a partir de cllo, plantear acciones que conducirdn al Oprina uso de
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sus capacidades,

3. 2. Diagnostico Psicolégico.
Comu ya sc ha mencionado, el diagndstico es una scric du datos a coni~

paray; la psicologia, no escapa a esta norma,

El diagndstico psicolOgico, tomu aquellos datos referentes a la conduc- -

ta o comportamicoto humano y los analiza, clasifica y estandariza.

El Diagnostico Psicologico se define comn la @ "lndagacidn, determina--
cion y comprobacion del esrado corporal y psiquico madiante =m0 vl exe

ploracion y pruebas',

Clases de diagndstico; los mds usuales son: monosintomarico, plurisin-

tomdtico, diagnOstico ciego, esto es, sin ver al paciente, guia‘ﬁdosc solamzn

te por los resultados de las prucbas,

Orientaciones del diagndstico: Estas se reficren a las cualidades del ca

ricter y a la adecuacion, se. realiza en nifios, adolescentes y adultos.

Asi pues, el diapgndstico psicol6gico es "El proceso en que a partir de
los datys obtenidos de una exploracian psicolbgica s forman juicios sobre
las caracteristicas psiquicas, apdtudes o deficiencias particulares enel in

dividuo”,

El diagnbstico psicolbgico tienc un carfcter pluridimensional, ya quein

tenta llegar a la comprension de la toralidad de la persona diagnosrticada, mz
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diante la aplicaciéon de recursos que cubren varios aspectos de la persona-

lidad.

En el diagnostico no s6lo'se registran datos, sino que implica el inter-
pretarios, haciendo un andlisis ctioldgico para lHegar a emitir un juicio, v

posteriormante un prondstdco.

Se dice que el diagndstico psicoldgico, como rodo diagndstico implica un
. proceso, porque estd integrado de un conjunto de pasos ordenados y organi-

zados de tal menzra, que permiten un estudio complero del sujeto.

Los procediumicntos udlizados en el diagnOstico psicoldgico en cuanto a |

pruebas se re iere son dos:

a) Estadistsco- Psicométrico:

Es decir cuantitativo, y que dene como finalidad clasificar al sujeto en

~relacitna un grupo.

b) Clinicos:
De carécter cualitarivo; se basa fundamzmialmente en la interpretacion

de los test. El anilisis de la observacién que el especialista realiza,

. Siempre sc fecomienda que exista una combinacion de ambos. va que de
lo:contrario se limiraria el diagntstico psicologico a un procedimiento macd
nico'y, esté dejarfa de ser integral, a demds, no aportarfa nada para el tra

tamiento del sujcto.
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LUna de tas formas en que so puede llevar a cabo el diagnostico psico-
logico en los nife, es recurriendo a los ests, va que es este el primer -

pase para ta integracion de un diagnostico.

Las pruebas enmateria de educaci6n v psicologia se pueden definir -
como: "Los instrumenros urilizados para apreciar o medir habilidades --
mentates, conocimientos o aptitudes’™ (16). l.as pruecbas que componen una
bateria deben estar estandarizadas v ser aplicadas por personal cal:_ncira-

do, ademds dc tener experiencia con los nifios

L.ag pruebas se dividen en : Psicométrocas v Provecrivas.
Psicométricas. - Estan altamenre estructuradas. Se centran én la me-
diaci 6n de la inteligencia, actritudes v en algunes casos de crsoq_a.lidad, -
proporcionan una medida cuantitativa de la inteligencia de un sujeto en fup
cion de su edad mental.

Proyectivas. - "Estos tests proveen estimutos mucho mds ambiguos v
se acercan més al estudio de ta Personalidad™ (17).

Las pruebas en general estin comprendidas en varias clasificaciones
tales como: individuales, colectivas, verbales, no verbales, de desarro-
o, de aptitudes, de conocimientos, ste. Cualesquiera que sean las prue-
bas, deben cubrir ciertos requisitos esenciales para hacer efectivos los

diagnésticos. estos son:

(T6) Szekely, Bela. "ios Tesrs™. p 113,

( 7)1bid. p ' 4.



Confiahilidad:

"Por confiable entendemos lo consistente.. . La confiabilidad de un rest
puede juzgarse aplicandolo al mismo grupo de personas en dos ocaciones
disrintas™ (18).

Un factor que contribuye a la seguridad de una prueba, es la objerividad
de unitem de un test, "es objetivo cuando es objero de igual evaluacion por
individuos diferentes o por la misma persona en situaciones distintas” (19,

Para obtener mzjores resultados se considera idoneo aplicar una bate-
rfa que involucre tanto las pruebas psicométricas como las provectivas. va
que asi se pedrd medir de lorma mds integral y acertada los conocimientos,

habilidades v motivaciones o aspecros emocionales de los sujetos.

Validez:

"f.a validez de un instrumento de madicion, depende de qué mida, 1o que
debe o pretende medir. Para juzgar la validez, debemos recurrir a un crire
rio ajeno o exterior de rendimiento, que :)Sofros creemos que proporciona
una medida distinta de la capacidad que estamos tratando de probar o medir.
La validez de los pumajes de un test, puede juzgarse comparéndelo con el

rendimiento de una situacién estandarizada™ (20).

i.as apormciones do la psicologia para el tratamiento de un individuo,
son indiscutibles, pues a pardr del conocimiento integral del sujero, -es

pusible seguir el camino que habra de indicar el tratamiento, para que -

(18} Smith y Smith. "1~ Conducta del Hombre”, p 419,
(19, Diccionario de las ciencias de la educaci6on", p 234.
(203, Smith v Smith. ¢p. cit. p. 419,



una vez orientado se establezcan las acciones que pedogdgicamente pueden

superar las deliciencias y crear una nueva situacion.

3,3. Diagnostico Pedagbgico.

Efectuar un diagndstico sobre problemas tan complejos como los que
intervienen en ¢l aprendizaje, e¢s una rarea ardua para quien lo realiza, ya
que existen pocos medios téenicos con fires cientl'ticos, asi como por la-mul

tirud de clementos v aspectos que deben ser examinados.

Con la exploracion de la actividad escolar sc intenta comprobar, descu-
brir v valorar las condiciones del alumno, siempre tomando en cuenta los
objerivos educativos, también se pretende aclarar lag causas de los sintomas
obscrvados y las al*ernativas que pueden ser aplicadas para la atencidn de

los alumnos.

El diagn6stico pedagogico puede definirse como: "El proceso que, medi-
ante la aplicacion de técnicas especificas, permite llegar a un conocimiento
més preciso del educando, y orientar mejor las actividades de ensefianza -~

aprendizaje’. (21).

También puede consebirse como' Ll proceso que procura descubrir fun-
ciones deterioradas ¢ anomalfas, Este diagndstdco no necesariamente debe

buscar anomalfas o disfunciones, pues entran en juege dos clementos: De

(21), "Diccionario de las Ciencias de la EducacioN. p 400,



una parte, el.conocimiento de una realidad concrera del alumno, una situacidn
¢ aprendizaje. ercy, por otra, la de un paradigma, parron ¢ porma con ia

cual comparar el conocimiento de esa sttwacion del sujeto™ (22) .

A través de la exploracion de la acdvidad escolar se intenta comprobar,
descubrir v valorar los procesos del alumno en orden a la consecucion de
los objctivos educatvos, asl como aclarar las causas de los sfntomas obser
vados v los recursos que pueden ser aplicados para su eliminacion o desapa-

ricidn.

La Tfinalidad del diagnostico pedag@gico es orientar v establecer la dife-
rencia individual relacionando y comparando al sujeto con la normarividad
v proporcionar las situaciones 6primas para gue el educando logre el ajuste

personal v social, que le corresponde por su desarrollo psicopedagogico.

21 diagnostico pedagogico, debeinclui r los madios y orientaciones pre
cigsos para lograr la superacidn de sfntomas negativos v el petenciamiento
de los positivos, para lograr la normalizacion de rodas las funciones, acttu

des, conductas y aprendizajes.
Al igual que el diagnGstico psicologico, el pedagégico, como proceso

se sucede o fas es, estas son las siguientes:

(22) 1bid. p 400.



1. Establecer un madelo o norma pedagogica que sirva de base.
ateccion o filtraje de los cleme ntos o configuraciones actuales

del sujeto.

3. ’Conrraste entre ambas configuraciones.

.4‘ Seleccion de las normas rectiticacion oportunas, v

5. ‘Puesrta en accion de la cadena normativa suscitada en la decision

,:Selécrox'a" (23).

Estas fases y el propio proceso van oricatdndosc a un proposito, es
-decir, tiene una finalidad: eSta es establecer la diferenciacion individual
de las funciones cognoscitivas, especialmente en el proceso de la adqui-

siciOn de la lecto- escritura v las matematricas.

El diagnoéstico pedagdgico es la apreciacion de las capacidades de
aprendizaje de los alumnos para derivar de ellas un plan de accion v

prondgstico.

3. 4. Diagnostco Psicopedagogico.

EY diagnostico psicopadagogico es el resulrado de la’ conjuncion en-
tre el diagnostico psicologico v el pedagbgico, por lo tanto, serd aquel
que evalle las caracteristdcas tanto psicologicas como pedagdgicas de

los juetos, para poder dar un resultado més completo.

(23). Diccionario de las Ciencias de la Educacion'. p 401,



Las caracteristicas, funciones v finalidades de los diagnosticos
psicologicos v pedagbgicos, son muy semajantes. Nienrras la psicolg
oa rrata de esrablecer v dejar asenradas las carvacteristicas del com-
portamiento general de los individuos,. asl com? cl estudio de sus cay
sas para poder determinar su sitwacion v elaborar un pro -Osvco acor
de a su conducta y lograr integrar al sui=ro a su sociedad; ¢l diagnos-
rico pedagogico, o hace mas especificamente en en el ambito de don-
de deriva v ¢ do de mejor funciona, en el escolar. L} diagnGstico -
psicopedagbpico es augel que evalta caracreristicas tanto psicologicas
como padagogicas del sujeto.

Se udliza v de hocho es necesario v de gran valor, en el dmbito
educativo, va que es el instrumento que nos proporciona las caracte-

risticas v niveles sobre log conocimientos que posee el alumno.

El Diagnostico Psicopedagbgico"Trata de posibilitar a través de la
relacion con el nino v las técnicas adecuadas, que las funciones inte-
lectuales gque han quedado limiras, pucdan desarrollarse a {in de ayu-
dar a progresar v aprovehar las experiencias vividas™ (2:4).

Esto quiere decir que, para determinar las posibilidades de apren
dizajie. un diagnostico psicopedagbgico nos proporciona mis especta-
tivas al respecto, puesto que rrata de cevidenciar tanre las posibilida-

des de aprendizaje, como las funciones que lo hacen posible.

‘(24). Diccionario de las ciencias de la eduzacion., p 912,
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2l diagndsrico psicopedagogico es recone ndable cuandy la adapracion de -
un nifio'a las rareas v al ambiente escolar, estdn en retraso, . pues cstd permti-
te evaluar sus funciones inrelecruales v conocer cudles no han sido 0 no han po
Vc!ido desarrollarse Oprimamente. A la vez, posibilita la observacion y el pro--
nostico de aquellas funciones que estan bien y cuales no, dererminando cuales

deben ser estimuladas.

Un diagndstice Psicopedagbgico es necesario y eminente cuando la adap
tacion del nifio presenta algtn retraso, ello con el fin de evitar que éste retra-
S0, 'sc_ha;a. mds dificil de supcrar._\’ solucionarlo , si es posible, tambi¢n en -
los éasos en que ¢l tipo de rrastorne causante de las dificulrades de aprendizaje
no es demasioado obsraculizador o grave, de modo que el nifo pueda alcénzar
resultados satisfactorios mediante un tratamiento  que . pucede ser méas 0 menoes
severo.

Una de las formas de realizar el diagndsrico psicopedagdgico es cu forma
de pruebas en baterfa, por cl hecho de conrener dos aspectos a evaluar, el psi-
colégico y el pedagbgicc. Las prusbas psicol6gicas entre ofros aspectos nos per
miten evaluar o medir el Cl o habitidades del aprendizaje, la coordinacion vi-
so-motora: las prucbas pedagégicas nus pro porcionan los datos sobre los aspec

tos del proceso de ensefianza aprendizaje,

El diagnostico psicopedagbgico es utlilizado a la fecha con frecuencia,

v copvencimiento en algunas dreas de la acuvidad escolar, pero esrimo que en



la medida en que empliemos este tipo de diagnésrico serd la importancia, rele-
vancia v sentido que adquirira la educacién. Ya que este ayudiard al conocimi
ento de los educandos para asistirlos y orientarlos educarivam: nte. avudara a
los alumnos a desemvolver la lfnea del pensamiento social a fin de que se adap_
tc a la vida en comunidad. También avudara a conocer los problemas con--

flictos v desajustes ¢ incapacidades de los alumnos al aplicar la praxis.
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CCAMTULO IV,

. EL DIAGNOSTICO FSICOPEDAGOGICO DEL DEBIL MENTAL EN Ei. MEDIO
ESCOLAR, i - '
4.1. El Diagndstico Psxco;xd;wugxco en el Dbil Mantal.

El diagndstico es de suma importancia pam establecer el ddndo trata--
miento del alumno débil mental, aungue cn muchas ocat jonés, cuando el diag
ndstico se limita a insufici znte psicometria, se corre el riesgo de que sOlo
sirva para etiquetar al alumno y, en un momento dado, para marginar su- -

vida.

Sin embargo, coms lo cita Jean Louis Seller: "El examen psicol6gico su
ministra en menos tdempo més informaci6n que cualquiera de los otros me-

dios de sondeo informativo™,

Lo importante es que el diagn6stico del débil mental, sea bien integrado
v aporte, ademds del discurido y aun necesario Cl, otros datos; de aqui la -
importancia de que ¢l diagnéstdco sea psicopedagdgico, ya que este reporta
no s6lo datos cuandrativos sino cualitatvos, accesibles a 1a comprensitn -
del maestro especialista y de los,profesionales ( psictlogos y pedagogos ),
que int'crvienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje, para su futura con-

duccibn educagva.

‘El establecimiento de un diagnGstico psicopedagbgico del débil mental, -
tienc entre otros objetivos, el conocimiento de su nivel intelectual, el esta-

do de los procesos cognoscitivos, las habilidades visopercepruales,motrices,



la_adapracion emocional,” las habilidades v déﬁcjcncias en las dreas expli-

radas.

4.2, Barerfa Psi copedagbgica.

> la asistencia a las Coordinaciones de Servicios de Educacidn Espa-
cial' I, 2 v 3, dependientes de la Direccién General de Educacion Especial '
¥ en-cada una de ellas al Dpro de Diagnésdce y Canalizacién, conoet que
la baterfa psicopedagOica aplicada para llepar al diagndstico de un débil

mental, esia integrada du las siguicentes prucbas:

Area VISomorora, .. v v v v vuea s ss.a.. Test Gestaltico Visomaotor Bender.-
Arca de Inreligencia. . ..v..v.oo.. ..., Escala Wechsler para nifios WISC
Arca de Integracion Corporal. e Dibujo de ia Figurd lumana de V.

v Goodenough.
Area di." L’crilguajc. sleseeiiaivao .. .. Prueba de Exploracior de los nive

les del Lenguaje.

A conrina cion pregento la baferfa va moencionada, agrc-gandb orrus.p}uc'

B At rambids peormiten evatuar, de-manera’ con iable lag condicivies Jdel -
Sty diesonticnr, dopearionds e orde abilid el it WISt i OO

f Soadeade o
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La Barerfa quedaria integrada de la s guiente manerar

Arca-Visomatord, ey v o cieeaer o NMerodo de la Livaluacion de la

percepcion Visual, Frosdg.

. Test Gestiltd co Visomotor ben
der.
Arcél dc linr;:rligcm:ia. R ST S P Escala Wechsler para nifios
-Arca-de lknfcg'racibn Corporal.cis..ian., Dibujo de la Figura Humana
'_ : x et : F. Goodenough.
Arca dc‘Orgaﬁiz'aci(xn“l';’vsp(acio-
'i'cinporal. i Sl e e .. .. ..Meérodo de la Lvaluacion de la
’ Percepcion Vis-al., Frostyg.
Test Gusidlrico Visomoror on
der,

Arca de Lenpuajes. oo via .. e Prucba PAC 1 . (Comunicacivmn.

sra Hare T anesd complamentada o
Prucin A Pl pe sdoacia Personal,

Cony e dide,



'BATERIA PSICOPEDAGOGICA
~ CUADRO -3-

AREA < PRUEBA - " AUTOR '

VISOMOTORA Método de la Evalua

Marianne Explorar cinco dreas
cidn de 13 Percep-~ Frosm‘g._ de la percepceidn vi-
cion Visual, sual: Coordinacidn -

motora de los ojos, -

Dicernimiento de las

fipuras, Constancia

de forma, Posicidn -

en el Espacie, Rela

ciones Espaciales.
Test Gestlico Lauretta Evaluar la Funcidn
Visomotor, Bender, Visomotora,

I‘NTELIGENCIA' Escala Wechsler- Wechsler.

Explorar dos dreas
para mifios MSC. del aspecto intelec-
wal: a) Verbal, -In-
formacién g'cneral.

Comprensidn gene-
neral, Aritmética,

Semejanzas, Voca-

bulario. b) Ejecu~~

cion, -Complemen-

OBJETIVO C



AIREA

PRUEBA !

W
13

OBJETIVO '

INTEGRACION
CORPORAL

. ORGANIZACION
ESPACIO-TEMPO
RAL.

AUTOR

Dibujo d.e la Figura . F. Goode-.

Humana, F. Goode = nough..
Vnough.

Mérodo de la Evalua . Marianne
“cion de la Percepcion  Frostig.
Visual.

Test Gestdlco Laurceta
Visornoror. Bender.

Cuestionario para - - - Prueba Uso

Evaluar Nocionws interno de
Espacio-Tempora - - D.G.E.E.

les.

tacion de cuadros, or
nacion de cuadros, or
nacion de imdgenes, di
bujos de cubos, ensam
ble de otjeros, claves

vy laberintos.

Evaluar la Maduracion

del Esquema Corporal.

Evaluar la posicidn en
el espacio, (Pr, V).
Relaciones Espaciales

(Pr V).

Evaluar nociones espa-
cio-temporales. Colo-

cacién de dibujos.

Evaluar Nocioncg Eg-

pacio- Temporales.



AREA - " PRUEBA "OAUTUR __UOBIETIVO
L ENGUAJE Exptoracion de los  Cuestionario- Explorar los Ni

Niveles del Lengua Uso Interno veles del Lengua

je. CDLGUEE. je.



Explicacion de la Bateria propuesta.
Pruebas:

1. Mérodo de la-Evaluacion de la Percepeién Visuall

La Dra. Marianne Frostig se propuso elaborar esta prueba para explorar,
méas detenidamente, el desarrollo de ciren dreas do la percepeidn visual pos-
tulando, con basc a su cxperiencia, asf como en la de otros investigadores -
(Thurstone, Wedell, Cruickshank) que, de cada una de las cinco habilidades -

que ella explora, sc desarrollan otras y, que deben exisdr relacior

ogpoet -
ficas entre cllas y la capacidad del nifio para aprender v adaptarse. Jamds se
pensQ que estas habilidades dc la percepcion visual fucran las Gnicas invoelu--
cradas en el proceso rotal de la percepeitn visual, pero sc les considerd como
partes importantes de dicho proceso y de preponderancia pargcular en el de--

senvolvimicnto escolar, modvo por lo que fucron estudiadas.

Para la descripcion de las cinco habilidades que se evaldan, sc consultd -
directameante ¢l manual de la prueba:

V-Coordinacicn motora de 1os ojos. £ Es una prueba de coordinaci6n de los
ojos y de las manos, consiste en el trazo contfnuo de Ifneas recras, curvas o
anguladas, entre limites de diversos grosores o de un punto a otro, sin l{ncas
guias.

-Discernimic;nto de figuras. - Esta prucba counsistc cn cambios d= 1a per-
Cepc'i()n dc los wibujos, con fondos progresivameznte mds complejos. Se em-
plean figuras geométricas en interseccién u ocultas,

-Constancia de forma, - Prueba que implica el reconocimiento de figuras
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geomdricas determinadas que se presentan en una gran varicdad de ananos,
matices, texwuras y posiciones en el espacio y de diferenciar otras figuras geg
mdétricas siniiliares. Se emplean cfrcplgs, rectingulos, cuadrdngulos, elipses
v paralelogramos,

-Posicitn en el espacio. ~ Consiste en la dilerenciacion de rowciones de
fguras y formas sencillas, que consisten en dibujos esquemdricos representas
tivos de objetos comunes.

-Relaciones espaciales, -Es una prueba gue implica elandlisis de patrbnes
y formas sencillas, que consisten en Wneas de diversos dngulos y tamafios quek‘

el nifio deberd copiar usando puntas como guia.

La elaboracion preliminar de la prueba se inicié en 1959, Primzraman
te Frosrg esrablecié una Iinea base madiante la determinacion de los reacti--
vos que podrian emplearse en los nifios, posteriormeante, a la aplicaciGn que
hizo, sclecciono agucllas bdsicas para conformar su preuba.

El material empleado consta de: una libreta de priwcbas de 32 pdginas, tu-
va cubierta posterior sirve comoe iwja de calificaciones; allf sc dispone & 28~
pacio para anomr datos personales y commrios, once tarjetas de demostra---

cidn y «res Miminas transparentes para la cali ficacion,

Esta prucba'sirve para la idenrificacién de gquellos sujetos que necesitan

de un tratamicnie perceptvo especial,

2. Test Gestdlrico Visomoror Bender.

Laurcta Render, influenciada por las teorfas de Max Wertheimer respec-
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toa la Psiéol&g;a de la Gestalt, conétruyé la prucba que denominé Gestalti-
ca Visomortora, entrc los afios 1932 ¥ 1938, Para su elaboracidn, sc bas6 en
la "Teorfa de la Gesralt” asi como en log "Principios de las Formas" en los

nifios, en relacién con la percepeion.

Caracterfsticas de la Prucba:

El ttulo original de la prucka es "Visual motor Gestalt Test".

Se le considera una prucha visomorora, porque el sujsto dene que coptar
los modelos gue se le presentan, gestdltica, porque se basa en la "Teorfa de -
la Forma". Wertheimar enunciv’ los principios de la Gesralt sobre los cuales
se basa Bender, participa lafuncion gestdltica definida como la "Funcién del
organismo integrado por ol cual ésto responde a una constelacin de esHimu-
los dada como un todo, siendo la constelacién la respuesta, un patrdn, una -

gestalt” (25),

Todos los procesos integradores del sistema nervioso, se producen en -
constelaciones, patroncs o gestalten. Esta integracion ocurre, ne por suma,
resta o asociacion, sino por diferenciacion o por el aumzanto o disminucién

de la complejidad interna del patrén o marco, .

E! escenario total del estinulo v el estado de integraci6n -:del organis,

mo determinan el parron de la respuesta.

Se utiliza el Bender para detecrar
-Destrdenes cercbrales orgénicoes,

-Deficiencia Mcental.

(25). Barragan, L. Benavid.s, J. "Evaluacion de la Personalidad, Prueba ]BOE
der". Fac Psi, UMAML
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-Afasia.,:
= Dificulrades percepruales o visomotoras.

3 .
La_ prucba, .consta dc nueve liminas que contienen un patrdn o gestalt que

. debelcopiar el sujeto.

Bender sefiala que la percepci6n y la reproduccitn de las figuras gestdld
cas”estd determinada por principios biologices de accidn sensorio-motriz,

que varian en funcion de:

a) Bl patron de desarrollo y el nivel de maduracion de cada individuo, ¥

b) Su estado patolégico funcional u orgénico inducido.

Bender encontrd que la mayoria de los pifios, a los once afios, son capaces
de copiar las nueve figuras sin errores; sin embargo, sc aplica a pardr de
los J afivs.

3. Escala Weehsler para nifios WISC,

Wechsler define a la inteligencia como: "La capacidad del individuo para -
actuar propositivamente, para pensar racionalmznte y para conducirse ade-

cuadamente v eficientemente en su medio ambiente” (26).

Wechsler, dedico varios afios de estudio para elaborar su escala denomi-
nada "Wechsler Belleveu", porque fue en el Hospital Psiquidtrico Belleveu de
New York, donde hizo la prueba. La construcci6n de esta prueba de inteligen-

cia s¢ basO en las siguientes hipdtesis:

(26). Barragan, Vari.s. "Evaluacion de lapersonalidad .
(El uso del WAIS y WISC en psicologfa)”. Fac Psi. UNAM,
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a) Udlizando los test, ‘es posible cuantificar un fendmzno corplejo como
la inreiigeﬁr:ia, considcréndoia en sus diversos factores.
b) La inteligencia debe definirse como el potencial que permite al.indivi-
duo confromtar y resolver situaciones particulares.
c) La inteligencia sc relaciona necesariamente con componentes biolbgi-

cos del organismo,

En 1949 construy® la Escala para nifios, denominada WISC.

Esra escala (WISC), as una extencién hacia abajo del Wechsler para adul
tos, gran parte de sus elemzantos mé4s sencillos se tomardn de la Escala WAIS
afadiendose, en cada test, elemantos mis sencillos del mismo tpo. La Esca
la WISC consta de 11 subtests, 1 de los cuales s¢ ha de usar como test alter,
nativo o de complemznto, si el tiempo lo permite. Los sulxests sc agupan -

en una escala verbal y otra de ejecucion como la que se presenta a contdnua-

cion:
ESCALA VERBAL ESCALA DE EJECUCION
1. Informaci6n general. 6. Complemantacion de :‘Nl;':'f‘ e
2. Comprensi6n general. 7. Ordenacién de imdgenes,
3. Aritmética. 8. Dibujos de cubos.

4. Semnzjanzas. 9. Ensamble de objetos.

5. Vocabulario. 10. Claves y Laberintos.
De la aplicaci6n de estas escalas sc obtiene un Cl Verbal, un Cl de Eje-
cucidén y un CI Tortal, derivados de la habilidad de manejar tanto: sfmbolos

abstracciongs y concepros, asi como situaciones y objetos concretos.
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De acuerdo con Wechsler, la clasiﬁcaci@n del.CI Total,” Verbal y de Eje-

cucian, es: |

>

130 6 mas . MUY SUPERIOR
120 - 129 SUPERIOR
10119 NORMAL BRILLANTE
90-109 ©  NORMAL
80-89. . NORMAL TORPE SUBNORMAL
"7‘0.—};,59 LIMITROF &
s0ie DEFICIENTE MENTAL SUPERFICIAL
30 g DEFICIENTE MENTAL MEDIO
296 menos - DEFICIENTE MENTAL PROFUNDO

La edad de aplicacion del WISC va de: 6 afos a 15 anos 11 maoses.

4. Prueba de Ja Figura Humana de T, Goodenough.

" Esta prucba, es una de las pertenccientes o lag no verbales, ya que no se
requicre méds que dibujar sobre una hoja y su aplicacién no requiere de mucho
dempo, s¢ basa en la elaboracion de la igura de un p’@mm dibujada por un -
nifio, revela las dificultades y discriminaciones que &l ha podido hacer acerca
de esc-objeto para incluirlo o considerario en una clase, es decir, el nifio -

ha hecho un concepto.

Los hallazgos de Piaget y Goodenough sugieren que la prueba de dibujo -
evalia, la habilidad de formar  conceptos, que en un principio son de objetos

experienciados direcamente.
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Dado que el ser humano es fundamentalmente impertante para el nifio; -
tanto afectiva como cognoscidvamente, es posible que la figura hureava sca
el major indice para expresar los procesos de conceptuacitén, El concepto -
d- una persena corno objetn concrew, va sufriendo una diferenciacion cada

vez mds elaborada con la cdad,

La prueba Goodenough - Harris puede ser administrada tantoe individual

como colectvamante, udlizando las mismas instrucciones.

Los nifios preescolares y los que estan siendo tratados clinicamente, de

“ben ser examinados individualmente.

5. Exploracién dc los Niveles Del Lenguaje®,

El lenguaje como proceso psicoldgico implica un aprendizajc a nivel su
perior. En esta prueba sc evalGa la concepruacion que el nifio tdene de los - -
objetos comunes y la relacion con aquellos que no conoce, para expr@sar su
pensamiento. Aunque se debe tormar en cuenta que muchas veces el lenguaje
no sg expresa de manera clara o, simplemente no expresa todo lo que el ni-

flo sabe, cn esta prucba, sc le pide al nino que escrika una serie de palabras

y si alin no cuenta con la escritura, sc le pide las describa v las dibuje .
También sc vbscrva cuando habla, si presenta omisiones, sustdtuciones

o adiciones ofe M ncinas.

*L.as prucbas que a condnuacién se presentan, tenen fundameznto tebricoa -
pardr de la Psicologfa Evolutiva de Jean Piager. Son de uso interno de la Di-

1 N - I = . . .
reccidn General de Educacién Especial, estdn Sn. proceso de Eerfecqmnam_;_—
ento por lo que no cuentan con un trabajo estadisdco pata constawdr la'con
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(1160), - Vingland, Ozererzky v orros.

lLa evaluacion.se realiza a través de la observacion directa en si-

maciones familiares o escolares.

Iis necesario completar los datos con la in(ormacic‘m proporcio-
nada por pérsonas que tratan cotidianamente al sujeto v con una entre- -
vista con c.l propio sujeto.

Cada ‘orma contiene un inventario de conductas rep reseatando en un
. Lliagrama que corresponde a | areas: Independencia personal.
7 Comunicacion .
Socializacion.

Ocupacion.
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0. Prucba. PAG .1,
Fste instrumento fue elaborado per el Dr. 17 G, ‘Gunsburg para e m-

luar  conductas de nifvs, adolescenres v adultos delicientes mentales.

El auror experimento of instrumento durane varios anos efectuando
repetidas modifi caciones para legar a la actual estructura. En el congre
50 Mundial sobre rratamiento de fa Dedciencia Menral realizado en la ciu

dad de Copenhague en 1967 ue presentado v aprobado en su inregridad.

Iigte sistema de evaluacion se baga en la necesidad de esdmularel -

desarrollo de concuctas sociales adecuadas que ascguren ta acepracion v

participacion del suieto con‘deficiencia mental en la comunidad.

OBJETIVOS:
-Conocer las actividades pracricas que el nifio realiza en su madio.
-Proyectar el plan de accion educativa a seguirde acuerdo u lag ca-
racteristicas individuales.
-Plantear objetivos operacionates para cada una’de las conductas exi
gas, implicando dis*inros pmcesos'psicosocialcs.w
-Obtener una evaluacion permanente de rendimientos progresivos que
permita dinamizaar el proceso a través de objetivos alcanzables pa-
ra el niio
-Llevar un registro grifico que acilifa 'a evaluacién.
[’AC 1: Corresponde al degarrollo -normat entre los 3 v 8 afos de edad. -

Los reactivos {ueron seleccio 'ados de las escalas de Terman Merrill -



63

7. Andlisis Critico de las prucbas psicologicas v pedagogicas para el

diagndstico.del débil mental,

™o sulaméme en el campo de la medicina donde el clinico. aspira. .
por un cambio de punto de vista. para recoger informaciones complemezan,
ta riaé que veadrdn o apovar, confirmar o invalidar su diagnosrco. La an_\_.
bicion de las pruchas en Psicologia v pedagogia es introducir precrisamenj
te un modu de actuar que sea para contrubuir a objetivar la comprension

del estado mental actual y {uwire del débit menral.

Pero, ademdés de su valor objetivo sobre el cual ha sido situado tan de
liberadamente el avento, las pruebas tienen un alcance que les diferencia_
de simples exdmences estandarizados. §i la situacion de prucba se determi
na a fin de introducir la medida de los rasgos acruales caracterfsticos del
sujeto, se elige iguabnente para aproximar aquellos de estos rasgos que
implican un significado en cuante al porvenir. Se rrara de determinav, me-
diante la evaluacion de una adquisicién o de una va existente, lo que es po-

tencial, v de prever lo que puede venir.

Por “na parte, las pruebas son un madio de estudio cientf ico vy, por -
ello, inrcu.'esan al psicologo y pedagugo por su valor teGrico, va que permi
: fcn validar cierras correlaciones, analizar ciertos aspectos del compora-
miehio o veriricar cieras hipSGtesis acerca de los comportamientos patols

“gicus. Por otra parie. son un medio para conocer ma2jor a un sujeto deter-
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minado, v et psicologo , pedagoge esperan que ellos les faciliten una ma-

.
vor precision en su examen ciinico. En ranto que instrumentos de invest
gacion cientiica, el mérodo de lus tests o prucbas properciva medidas v

leves.

1Zn una pri‘mera aproximacion sc pueden disringuir dos categorias de
prucbas: las que aprecian el éxito o el fracaso en un rrabajo dado v los que
presentan particularmente a unas medidas precisas, en una cotacion nume
rica. Permiten, mediante la evaluacion de acritudes, destimoniar un deter
minado grado de eiciencia y principalmente unas posibitidades in clectua--
les: v los que apuntan a identd dcar la personalidad. a sitwaria denrro de una
clasificacion o denrro de una ripologfa. l.a mavoria de las veces proceden
mediante un mérodo Hamado proyectivo vy exigen, por el “echo mismo de fa
naturaleza de su objeto, una interpretacion cualitativa de los resultados nu-

méricos a los que en un primer momento sc les puede reducir su aporte.

1l primer problema metodologico que finalizé en ta elaboracion de una
prueba s el que se pantct a dinet v Simon (1900): se trataba de determi-
nar el nivel intelectual de los anormaies » nids concreramenre de hacer
1o con el résto de la poblacién. La idea mds importante de estos aurtores
ha sido hacer egra operacion posible arribuvendo a cada sujeto no en un-
cion del nimero de anos trascurridos desde su nacimioeno, sino en un-

cion de la edad media de una poblacion de nifios capaces de tener un o -

portamiento andlogo al suvo,
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fLa urilizacion de las pruebas de inteligencia rales como el WISC,
nu‘sc.- reduce a la simplicidad re6rica de una anotacion aumeérica v a -~
la’ sola lectura del resultado. Mas generalmente hay qite hablar dd as--
pecto cuantficable de las pruebas de inteligencia. Administradas indivi--
duatimente estas esacalas de inteligencia, ponen de maniiesto va determi
nado ndmero de datos re‘erentes al modo de reaccion del sujeto, a sus ap
ritudes o incapacidades parficulares v a determinados r- isgos de su per-

sonalidad.

l.as pruebas de personalidad intentan determinar los diferentes facto
res de la personatidad. Son necesariamente validados segln criterios ex
rérinres a ellos mismos, por lo que corresponden a una sistematizacion
nosologica de la psicologfa, o bien a una concepcion estrucruralista o fn

cluso facrorialista de ia pe:-sonalidad

L.a aplicacion del método de las prucbas psicologicas v pedagogi -
cas tienen direcciones tan diferentes como la evaluacion de la inteligen-
cia, la apreciacion de los rasgos del comportamiento o la comprension
de la estructura de la personalidad, esto equivale a decir al mismo tiemy
po que estas preubas no pueden ser asimiladd. a examenes de laborato--
rio, aislables los unos de los otros Un exdmen psicologico no puede le-
erse como simple suma de una serie de medidas. las prucbas no pueden
ser reductdas a la suma de {og resultados de los protocotos. la comple-
Jidad de este mérodo no reside ni gn el marerial urilizado, ni en los pro-
cedimientos de andlisis, sino mas bien en la comprension significativa

de los periles obtenidos. La consecucian de un diagnostico por el metg
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do de'las pruchag serfa toralinente desnawralizada si se le limitara a una
" marcha analitica, ‘ragmentando al sujeto estudiado en facetas aisladas, -
qu_é‘cada prucba captarfa Por el contrario, encuentra su sentido pleno
in se le persigue hasta la integracion de wdos los datos on un conjunto o
herente, en el que el significado cmerge de la relacion de las comproba-
cio_nes. de las relaciones entre lag conclusiones de cada test, muchoy -

mis que estas conclusiones por si mismas.




4.3, Respuestas del Débil Mental en las Pruebas,

Morodo de-la EvaluaciGn de la Percepeion Visual. Frostig,.

Frostig indica que en ¢l nifio con trastornos en la percepeidn vistal, s
més imporrante determinar la extension o naturaleza de sus sinromas, que
conocer la ctiologia de éstos, Las dificultades en la percepeion visuval puc-
den originarse por deficiencias neurolégicas, trastornos emocionales o por

“deficiencias o reravdo en la maduracion general.

Muchos estudios en este campo han informado sobre correlaciones en-
tre los trastornos pereepiivos y las dificulrades neurologicas. s por gllo
. qué sc han postulado. que una prueba de percepcitn visuval puede ser un ele-
mento demucha utilidad dentro de un conjunto de pruebas, para cl diagnos -
;

tico de lesion cerebral.

Comunmente los nifios débiles mantales que presenfan {rastornos per-
ceprivos, en la prucba 1 (Coordinacidn de los ojos), trazan lincas que sc -
salen de las estimuladoras, realizan una interrupcion o angulacio nes agu-
das u obtusas en el rrazo de la lin.., también extienden las lincas mds alld

de cualquicra de las figuras estimuladoras en una extencion mayor de 1 cm.

En la prucba I, (Discernimiento de figuras), estos nifios denen im-
posibilidad de completar una figura en les punros de interseccion, por lo q(le.
se hace imposible el poder juzgar si la figura se percibi6 corvectamente en

. su totalidad, también s¢ dende a realizar lineas punteadas.

67
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Prueba 1L, (Constancia de [orma), réalizan figuras incompletas o deli-

neadas .

Prucba V (Relaciones Espaciales), es comin que €l nifio no traze la
Hnea emre los puntos correspondientes ca el lado derecho de la paging o

wien siose encucntran BOorrones o Correcciones.

Tesr Gesrdalrico Visomoror Bender.

21 debil memal dene menor diferenciacion, un sistema mds uni Geado,
una pestals de mavor vigor v simpleza semejante a la produccidn de los -
nifios normates de monor edad, Para la obteucitn de los siguiontes datos,

. se consultd directamenre of manwal de la prueba, ( Caprulo X).

Por 1o com@n, los dobiles, parecen denunciar un l'Cl'ill;dO de lus principios
de la funcion gestdluca visomorora integrada.  El conrrol en gencral es mejor
que en los niflos normales de ne2nor edad. Realizan dibujos caracterizados
PUr su P»flh"uﬁuz v porr la couservacidn de la energia, hay libre utilizacion

del redondel primivivo, Los pa concg o n mayor vigidez.

Tambidn pueden aprociarse desviaciones onlas relaciones de la pergo-
nalidad vy cn la funcion gestdlrica. Muchos sujetos, en sus dibujus eviden--

clan perturbadiones aldsicas mds o menog graves que scca racterizan por

el uso de simbolos de unidades primitivas, repetidas por la perseveracion,

cala Weohsler para nifios WISG

l.os Madices originalos de diagnostics se derivarvon de observaviones -
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clinicas no controladas. o de comparaciones de grupos patologicos,

Los resultados con el Indice de deterioro de Wechsler han sidu desa-
foeatadores;, va que los débiles menrales no se pueden.diferenciar clara--

mante de los psicoricos,

Sin embargo el Cl.total es ‘e'l indicador mas importante para . estable-
ceria’ debilidad menmal. R R S e

CI'SO =70 DEBILIDAD MENTAL. .

Test de la Figura tumana F. Coodenough.

La prueba de 7o denough puede emplearse como Indice del funcionamien
t inrelectual, del desarrollo de la percepcion ( la imdgen del cuerpo ) y

comao t¢cnica prayectiva.

Lista prueba evalfa el concepto del nifio de la figura humana, como n-

dice dé su mancra ¢ hacer conceptos en general.

A diferencia de los nifios pequeios, los mayores pueden discernir 'y
especificar las propied: s de los objetos con gran deralle, por lo que sus

‘TONceplus son MAs precisos y especfficos, esto puede ser indicador impor

tante para sespoechar que se rrata de un caso de debilidad meantal.

No s6lo la edad y la experiencia son los finicos factores que influyen
en la formaci6n de los conceptos, también existe una organizacidn psico-

logica espeeifica que perinite hacer mds eficientes estos procesos. Por



Aocgenirad clninio d2bil ag tene bien inegrads su esgueny corporal, i
liene vua clura nociGe ds o lareralidad, por o que sus dibujos casi sicm=

pre esiinincompletos o fusra de proporciGn,

Drucha e lixploracion de los Niveles del Lenoe.
Aqull sc espore que ¢l nino utilive las palabras on fomma olara, conse-

cuente y apropiadan znic,

Mambidn scespera que of nido por lo moros, wilice dos difereates com
binaciones de palabras { "quicro agua, ven mami).
El nifio debe widlizar o] pronombre Mt (‘'mfo, amf, cre), refiriendose

a sl aigmo,

Debe utilizar la palabra Yo pua referirse asi mismo.

En esta prucha podemes obzervar a nifios débiles mziteles en edad -
precscolar que se encuentran on un grade de desarrollo prelinguistico, on
donde €5 comting, que no se tenga claro el maacjo del pronombre mif, ni
utiliza el Yo para referirse a sl mismo, tiene ua ntmare de palabras muy
reducido, de las (':U;llcs muchas presentan omisiones, sustituciones o adi-

ciones. Tampoco es capaz de nombrar objetos que ic son funmiliares.

4. 4. Sfatesis v Proyeccion Educariva.
. - . : . . s
Gl estudio psicopedapiyico delie repetirse rrapscurrido cierto ficmpo
(seis meses coma mTnimod, Lo exploracion tnica puede inducir a errov

v log resultados que se obiicnen no dben considerarse immodificables.



!if._‘h‘!l“:’l dUiFCH pi i fas acciones eddcativas paca un dobil motsal
delogue no ge sabe do ta existencia o falfa de determioadas apritades, dol
que se tgnora ol fndice do madiirez organica, dol cual so descanocen sus
habilidades v los conocinlicntos que posee, del que no s conoden los as-
pectos mias genorales de su personalidad y mucho mewos de las correla~

ciones cou tades los clemanios mencionados.

Por lu anteriormeaunte expueste, impera la necesidad de un diagnostco
en el déhil menal, qie sea realmente el adecuado pare poder asf, a par-

g1 de este, brindar un tratamiento pedagégicn acertado,

N L .
. A rravés de 1z aplicacidn de la bateria selcccionada sc puede ebrener
infarmacion significativa sobre cada uno de 1os sujetos, una vez obtenidos
los resultados, concentramos y comparamos los resultados, para legar

a un anhlisis del que se pretenden las siguicntes consideraciones:

ot clia{gnosrico psicopedagdgico ofrece no tan s6lo la ventaja de poder

serr la base para ta adquisicién de un programa ecducarivo, sino que ofre~

ce la alternativa de que a traves de los resultados obrenidos, sc puede -~
ubldar con mas precision y menor error al sujeto debil menral dentro ac
salguna de las ctapas que contempla ¢l Plan de Esrudios Jde loz Niveles ~-

Preescolar Especial.

ElL diagnéscico psicopedagogico del débil mental, puede ofrecer un -~

conocimicnto pluridimensional del débil, cubriendo varios aspecios de su
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persondlidad: neurotogica, orgdnicu, iatelectual, alectiva y pedagogica.

Dchﬁu imtegrarse li)s‘ pmcodimiumds de ca.rémclj estadistico-psicomns-
tricoscomo,: clfmicn,’ In quo permitira obtencr datus concretos tatos como
t.l Ci, edudﬁ moutal, cdad viso-perceptual, etc, v mﬁ»lﬁén se puede obtener
informacion impoctanre para el trasamiento pedaghygico del debil miesral ea-

marcando sus deficiencias, inhabilidades, asi COMmo sUs posi bitidades,

A rravés de la aplicacitn de los instrumentos seleccionados v-de los re-
sulrados obrenidos :,c puede conocer 1o siguicnie:

-Indice apriximadn de ba ca‘mridad mental.,

~La existoncia o falta de determinadas apitudes.

~Aspectos de carvacrer especiiicos de la personalidad.

~El dominiv que ticne ] déhit mantal on ciertos conocimicnros y babili-
dades.

-Las posiblesfallas o dreas do deficiencia para poder establecer las vorre
laciones entre las funciones cognoscitivas que intervicnen en el apreosdizaje

formal. : “

Una ver establecido un diagndstico psicopodagduico se pucde disciac-un -
programa cducativo, estableciendo log objetivos a aleanzar, las accioncs -

cducarivas a seguir y delimitando las direcirices del tramamiento.
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VL SENMARIO CONCEISIVO,

f.a Debilidad Mental ne og s61o un problema de inteligencia,” sino un cua

. . . . N - N
dre de funiciones neurologicas v psicoldgicas comprometidas,

La Debitidad Mental se caracteriza, principalmente, por la insuficiencia

fnrelocrual,” que le tmpide al sujerto aleanzar el pensamicno formal.

25 de suma importancia contar con una Tipificacidn del Débil Mental, aun
que no esiricta y rigurosa, que permita a los profesores detettar oportunaimen

te un posible caso de debilidad mental.

El conocimicento de las ciiologlas, asi como de las carvacteristicas de la
debilidad manal; permiten ubicarse dentro de la realidad del sujeto que se

atiende, y promoverlo de acuerdo con sus capacidades y limiwciones.

La lducacian Especial jucga un papel muy importanwe en la atenciton edu-
cariva del débil menal preescolar, ya que trata de atcnder cada caso scgin
la, ﬁauu‘alcza v grado de sus problemas, comprendido, para ¢llo, objetivos
especificos, progr amas adicicnales o complemantarios individualizados.

F.a Bducacion special Preescolar, no difiere esencialmente de la cduca-

cion regular, ya que comparte sus fines gencralds y sus principios.

Lus programas cducativos para el nifio débil mental precscolar, no sdlo
deben poner atenciGn en el problema del ritmio de desarrolle, sino tambidn

tomar en cuenta otros factores tales como; el contexto social, los p,nrunes



culturales, las necesidades especiales,

La claboracion de los programas educativos debe responder a-las posibi-

lidades, -los intereses de los alumnos, tomando en cuenta su edad,

En‘el 4rea -de la Debilidad Mental, asi’ como en otras 4dreas de la acuvi~
dad escolar, existe la nccesidad de realizar un instrumento de valoracion -
(;ﬁagnf)stica, que permita conocer y selecionar las habilidades e iuhabilidades
del débil mental preescolar, sobre todo en los aspectos psicolégicos y peda-
gogicos, que permita la realizacion de un plan de accion educative rendiente

a lograr un mejor nivel de desarrollo del sujeto.

Dicho insrrumento deberd estar acorde con las necesidades y habilidades
del especialista, para que lo aplique y lo interprete. Tambiéa los datos arrg
jados por éste, serdn de gran utilidad para elaborar un programa educagvo,

acorde con la necesidad de cada alumnoe débil mental,

Diagnosticar a un sujeto como débil mental, es un criterio tajante, que
determina no s6lo el futuro del sujeto diagnosticado, sino también el de su
n‘lchU familiar; por ello debe estar vespaldado dicho diagndstco por un es-

tudio altamznte vdlido, objctivo y confiable.

El-Diagnostico Psicopedagdgico debe caracterizarse comb un proceso in-
tegral y pluridimensional, que implica la partcipacion de un equipo multi--

disciplinario para llegar a la comprension integral de la persona diagnosti-




cada,

La conforinaci6n de un diagnbstico psicopedagdgico preciso; es signifi-
cativa y decisiva para ¢l rratamiento de cuzilqi.xicrr sujcto,. o s6lo en el ca-

so del ddbil mantal,

La Bateria Psicopedagogica utilizada para llegar al diagndstivo de la de-
biltidad mcnmi, debe contar con el ndmero adecuade de instrumenios que va
lorcnr. al sﬁjctt» drc manera integral, explorando las dreas: visomotora;-in-
eligencia,  de integracion corporal, de vrganizacién espacio-temporal, de

lenguaje, de'lecto-escritura, y cdlculo.

laa realizacidn de un diagndstico psicopedag6pico en'la atencitn del dé-
bil mental preescolar, bard més objedva y contrelada su cducacién en cuan
to sus alcances, va que a través de los resultados de las prucbas tanto psi-
coldgicas como pedagbyuicas, es posible hacer una programacién educativa
eficicute.

Para la rcalizacién del diagndstico psicopedagdgico inrc1‘v£unc un grupo

: intevdisciplinario de profcsionales, en donde la labor del pedayogo cs muy

importante, ya que orienta aquellos aspectos mas significativos éuc ir :irdcn
en forma directa sobre el aprendizaje del alumno, a partr de la descripci6n

y valoracion de los progreses del alumno en orden a la consecucion de los

objerivos planveados.



GILOSARIO DE TERMINOS,

Adicion. l.eng. = Accion o efecty de afadir o ogregar algn sunido que no
pertencée a la palabra. Malgar, Marfa. "Cdnio detectar al nipo

con problemas del habla! México, Trill as
pi3.

Anoxia. Med. - Ifalta o defecty de oxigenacion en el organismo y cerebro.

Diccionario de Medicina . Barcelona, Marin 1986, p S518.

Carioripo: B‘iol. - Formula o diagrama que expresa el ndmero y forma de los
4 cmn'losomasr de un determinado genotipo. Diccionario Dusrvan.
Espana,. Durvau 1973.
p 458.
Condensacion. Psic. - Rem plazarr parte de la l'igufa [x;r formas mas simples,
) _€on trazos sencitlos. Prucba Bender. -
Displejia. Med, - Pardlisis de amibos lados del cuerpo. Diccionario Durvan.op cit .,
. ‘ p. 172,
Exotéxiéo. Med. - Toxina que produce su efecto fuera del microorganismo Ique la
produce. Diccionario Enciclopédico U, T, E.HL A, Tom IV, p 112
" Factor Rhesus. Med. - Término empleado para asignar aquellos aglutindgenos huma-
. T nos. Sustancias que interviencn ¢n ¢l proceso normal de la
coagulacion sanguinea y hemostasis de la especie humana.

Diccionario de Medicina JIMS.  Barcelona, JIMS 1979, p. 358

Fragmentacidn. Psic. - Se reproduce la figura separindola en partes o dibujdndola in-

completa. Prueba Bender.
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Hemiptejia. Moed. - Sindrome Neuroldpico caractérizado por la pérdida de la fuervza
en el brazo, pierna, v a veces la cara, enun solo lado del cuer-

po.  Diccionario de Medicina, Barcelona Marvin, 1986, p. 479

Ietericias Mad, Coloracian amarilla del plasma sanguinee, la pied, las mucosas,

originada por fragmentos biliares, orrus dervivados de la hemoglo-
binao colorantes diversos. No es una enfermedad, sino sindrome.

Diccionario Enciclopedico UF B H. AL Tom VE po 170,

,Im‘ogmci;’uf 'l‘si.c. - (;Juandn dos o mds figuras s¢ unen v existe tendencia a junrarlas.
Prucba Bender.
Jmigion, Leng. - La ausencia de un sonido en uma palabra hablada. Este error ocu-
rt‘cren la posiciéa in.i«:inl, media o final de uta palabra hablada,

Melgar, Maria, "Como detectar al nifio con problemas del hablal”

México, Trillas 1988, p. 13.

P ‘rsuvcmci(m.. Psic. - Consiste on la continuacion inadecuada de los estimules. Tam-
bi¢a en la repeticion de estfinulos.  Prueba Bender.
Regresion. Psic. - Se sus'ituye la forma original del estiinulo por formas mds sim-
ples, que implican razos de maduracion retrazada, Prueba Bender
-Rotacion, Psic.--Se modifica la posicidn original de la figura, la rut;\cif)‘x.\ puade ser
leve (de 5 a 135 grados ), moderada ( 16 o 80 grados ) y severa
’ (81 a 180 grados ) pruecba Beader.
RL;béula. Meod, - Enfermadad exatemdrica, febril, excepo cuanda se produce en mu- .~
jeres embarazadas. El agen e patdgeno es ua virus ARN,

Diccionariv de Meadicina. Barcelona, Marin 1986, p 912,




7

Sffilis. Med. - Enfermedad contagiosa venérea, crénica, rrasmitida normalmente
por contacto sexual, y cuyo agente causante s ¢l Treponcema.

Diccionario de Medicina. Barcelona, Marin 1986, p. 932,

Car e . . .
Studromaz, Med. - Conjunto de signos y sintomas que aparecen simultancamente con
frecuencia suficiznte como para definir clinicamente un estado

parelégico determinado. . Diccionario de Medicina, Barcelona,

Marin 1986, p. 939.
Sindrome de Diwn, Med. - Expresion fenotipica de una trisomia que afecta al par

21 de los cromosomas. Diccionario dc Mcdicina. Barce-

leral1979. p. 855.

Susritucion. leng. - Remplazar un sonido correcto por un incorrecto.

Melgar, Maria. "Como detecrar al nifio con problemas del ‘ha-

bla'’ México, Trillas 1988. p. 13
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