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INTROOUCC!ON 

El pr(;!sc-nrc rra:..·;1jo r:icne con1.:) finalidaJ conocer y hacer evidente la r.2 

cesicbd de un :.H.lcctl.idü [)iagnóstico Psicopcdagógico del Débil ;\lcntil Prec~ 

colar ( .1 a 7 años ), que proporcione los clctnentos para prograrnar las :ic 

tividades dentro de la Educación Espcci<.11 Preescolar. 

La debilll.t11..l mcnt.11 p~::dc ser cau:;.:~1ch no sólo IXJr un factor, sino por -

una multiplicidad de factores biológicos, psicológicos y sociales, en donde 

varias de las ümciunes psicol...J¿.;icJ.3 j' n2uroló~Cl.5 es t{ln con1promctld::is, 

de acuerdo con el grado de deficiencia diagnosticado y según las diversas -

clasificaciones; ror lo que nn constituyen un gn.IPJ homogéneo, detectándo­

se en cada caso nccesiJ.idos 111uy variables. 

El débil n1cnLtl se er.~ucnrra frccucntc1ncntc aislado de los medios soci~ 

les, su conracto con la vida social es 111i1tin10 y se ve privo.do de los n1cclios 

educativos, ya. que su princip.:.11 obstáculo es su ir1suD.cienciu intelectual y -­

sus dificultades en el aprendizaje. 

La <lebilíd.ld mental, a diferencia de otras atipicidadcs, o.ende a agruvd~ 

se si' no se hace algo por evitarla; ya que no es sólo un problema intelectual, 

sino un cuadro de deficiencias. Sin e1nbargo, cuanto n1ás pronto se detecten 

sus caus:i.s princi[l'.llcs, y se realic¡: un diagnóstico eficaz, tanto más pronto 

se llevar,1 a cubo el tratamiento ric!ecuado, y tendrá el niño débil mental pr~ 



cscob.r mds oportdtüdadcs educativas que inDuy<.1n .J. un n1'3jor d'2s::-rt·ollo. 

que ln.s aporrncion8s í.l':.:! la psicolofia clir:ica y eJu....:'1tiv·..i., a.sí con1'1 d2 la p.=:_ 

dagogía, son básicas en la. atención cLluc'1tiva llcl débil mcnt';J.l, ya que a trg._ 

vés de n1etnt.lologías csp-2cfñcas, proporcionan los conocinücntos de las co!!_ 

diciones ¡xirticulares y del desarrollo alcanzado ¡xir cadci sujeto débil me!!_ 

tal, apoy:.íncfosc en una \_)(:i.terfa de prucb.ls psicopcda: )bricas que pcrnütan -

evaluar las condiciones de cada sujeto. 

También se pretende atulizar la necesimd de contar con una gama de.'-~ 

pruebas psicop,.;da.gógicas suficicntc1ncnt.; amplias, que pcrnütan llegar a un 

diagnóstico eficaz, que sirva de referencia p:ira la futura progra111ación ed~ 

cativa del dóbil mcnt<ll, dentro de la Eclucach'in Especial. Diferenciando pa -

ra ello, los diversos diagnósticos utilizados, hasta llegar al más completo 

que es el Diagnóstico Psicopcdagó;,'i.co. 

No se prctel1Je t::st.:J.t-lcc:s-r nna semiología de la debilidad 1ncntal en gen~ 

ral, ni siquiera un cuaJr-0 clrnlco completo del comrxirtninicnro del débilJ -­

porque para ello se requiere hacer una dcscri¡x:ión de las foncioncs menta-­

les y estudiar simultaneamcnte los efectos de la d~bilidad sobre cach una de 

ellas. 

Para aoordar el presente trabajo se plantearon Jos siguientes objetivos: 



OBJETIVO GENERAL: 

.-Analizar la imporrancia que tiene el Diagnóstico Psicopedagógico en 

la programación educativa del débil mental preescolar. 

013JETIVOS ESPEClFICOS: 

-Revisar de'iniciones de la Debilidad Mental y Educación Especial, asf 

como los alcances y lin-itaciones de la Educación Especial para lograr la 

integración a la sociedad del débil mental preescolar. 

-Explicar los direrentes Diagnósticos utilizados en el medio escolar. 

-Revinar los instrumentos del Diagnóstico PsicopedagOgico de la Debi­

lidad Mental en el Medio Preescolar. 

En el contenido de este trabajo, se emplean los términos de Debilidad 

Mental y De!iciencia Mental, con el objeto de respetar los témünos utili­

zados por los diversos autores e instituciones, sin que por elfo Re entien­

da por di fe rentes, ya que el plantamiento de las actitudes y bs ideas rel;¡_ 

ti'."'as a estos términos, algunas veces es con rusa. 

Esta Tesina se ubica dentro del área PsicopedagOgica y. se presenta a 

manera de una investigación descriptiva, ya que no se manipulan ninguna 

clase de variables, pues el 'enómeno ya esta dado en la naturaleza como -

tal, y sólo se va a indicar cómo se da, en qué contexto, bajo qué circus-­

tancias, y con qué caracterfsticas. 



CAPITULO l. 

LA DElllLIDAD MDJTAL. 

Generalidades. 

Intentar definir la debilidad mental es definir ramas debilidades como -

clases de inteligencia se hayan deíínido; asf pues. para establecer sus lin1l_ 

tes se hace necesario que intervengan criterios psicológicos, pedagógicos 

~r sociales a través de la descripción etiológica, ya que en la debilidad me.!!_ 

tal no se puede considerar una causa, sino un cuadro de causa, en donde la 

inferioridad intelectual es sólo una de las características. 

La debilidad mental se caracterfza, principaln~r1!'.! • por la insuficien­

cia intelectual que le impide al sujero débil n1cntal alcanzar el pensamiento 

formal, la debilidad n1cnral se op::inc a las demencias, porque éstas son de­

terioros de una inteligencia que se habfa desarrollado norma lrru nte, en tanto 

que. la noción Je UelJilidaU mi.:!ntal sup:,rne pu0s, lci cvoluciún progresiva del 

desarrollo de la inteligencia pero a velocidades más lentas que en el niño -

normal, sin que para esto la edad mental in1plique una correspondencia real 

con un niño de la misma edad, la noción de Cociente lntclcctual tampoco de-

be considerarse dc.5.niti \"G como posccdar:J. Ce un v~lor e:~ sr. 

El concepto 111ísmo de debilidad n1ental se t::stá r~novando, y ha pasado 

de la sin1ple estimación esradfsrica de nivel psicométrico .. p::ir un interés 

cada vez mayor de la personalidad del débil mental, 
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l. l. Eriologfas y Criterios de la Debilidad <vlenral. 

a) Etiologías. 

El cua.dro que presento a continuación, fue elaborado con.el fin ce expli­

car, de manera más didáctica, las diversas etiologías de la Debilidad ?\len-

tal: 

Causas Hereditarias: 

Causas Patógenas Pr~ 

natales: 

CUADRO -1-

ETlüLOGlAS 

Causas en relación con 

el parto: 

*(v.g.). Ver Glosario. 

-Factores genéticos no espe2íficos. 

-Factores genéticos es.E?cíficos. 

-Factores cr01nos6nücos. 

-Factores infecciosos y par2sitarios: 

Sífilis (v.g.)•. 

Rubéola (v.g.). 

-Factor exotóxico (v.g.). 

-Factor Rllcsus (Rh) (v.g. ). 

-Condiciones patóg~nas de la gesta-

ción. 

-Traumas Obstétricos. - Enccfalop!!_ 

tias (v.g. ). 



6 

- Displejias y Ferniple_iias(\'. g. ). 
-Srndromes Neurológicos. - Anoxia(v. g.) 

- E~morrngias 
intracraneanas. 



Edolo¡;í:is de b Ddlilichd i\L::nral. 

L~ debilichd rnet1t1.1] pl!cdc provenir de causas n1LlY di\·crsas y ser, por 

consi:;;,'Ui..:mt"1, n1ayor o nx~nor su grn'.·cclncl; por eso los d~biles n1entalcs ne) 

co~-;titi.tycn un grupo homo:;énco y sus necesidades por lo tinto son variables. 

Las causas de la debilidad mental pueden ser conocidas e incluso suscepti­

bles de ser trntaclas dirccra.mentc. 

C:\l1SAS HEREDITARL\S. 

E!1 general se distinguen tres grupos ele factores genéticos: 

1) Factores genéticos no especfficos. - Se trata de retrasos de diversos 

grados, en donde el gene comt '<imetido no está inclividualizado, pero cuya 

trasmisión hercditn1ia estti demostrada por el estudio de gemelos y otros. 

2) Factores genéticos esp..:;ciO.cos. - En estos casos se ponen de mani­

fiesto genes norinalcs, don1inuntes o rcccsivos, a través de procesos ana­

tomofisiológ;icos (v.g. ) bien dcJlnidos, ya sea de lesiones cerebrales o -

de tras tornos en el n1etilbolismo. 

j) Factul'l..!!:i ~hi1w:;;:i.ún1i..:c.:. - Se siti.J.:~n en el escalón crornos61nico; aquí 

las causas de la debilidad n1c11ral son descubiertas por el estudio del cari5_?. 

tipo (v.g. ), que revela anomalfas tales como; el sfndromc de D:in,'1 (v.g.). 

CAUSAS PATOG8': AS PRENATALES 

Estas causas pueden se1· infecciosas, parasitarias, tóxicas, de incon1-

p:!ti.blEd::tc1 s:J.n;;'-til::::t o, ir~::-ll:so m::tla.s condicior.':!s de l::t rnJ.drc dL1rnntc el 

parto. 



1) Factores infecciosos y parasit:J.rio:;. - Tc6li:.1n11:.:::r.::-, tc(hs las in­

fecciones pueden ser trasr,ütidas U.e la 111:.H.\r.:: al [.::~·, c.1J.ndo lug:n~ 2sr 2. 

lesiones cerebrales qu2 condicionan el d~s.:.i.t4rollo i:-.~::-lc2t1.tJ.1. 

Entre los factores infecciosos d :stacan las sigi.:icntcs: 

Sffilis. - Q1yo diagnóstico debe bas::i.rsc en ciitcrios clínicos precisos; 

Rube6la. - Al presentarse en um mujer en el o:.J.nscurso de los prin1~ 

ros tres meses de su cn1barazo, puede provocu.r rnalformaci::mes car-

<liácas o anon1alhs dcnmrias que, en unJ. gru.n n1:i.y0rI"a de casos, están -

asociadas a un retraso nienral. 

2) Fac•nrcs exot6xicos ( alcoholismo). - El)éJ~mcro de niños débiles -

mentales es más elevado enrre los hijos de alcohólicos que entre los ni- -

ños de la pobbci6n en general. 

3) Factor Rhesus (Rh). - La incompatibilidad sanguínea de los grupos 

Rh ( madre Rh+ y padre Rh- ), y la mayoría de los caso5 de ictericia ( v.g.) 

del recien nacido, se complica con un::i. afección cerobrnl que deja graves 

consecuencias. 

4) Condicion::s Patógenas de la Gestación. - EstE:; ju..:g~n un p:![-":."1 m11y 

importante, se ton1a en cuenta; las en1acio·ncs, el IT.1ncjo de:l estado físico 

de la madre durante el enlbo.razo, la edad de la madre, etc. 

CAUSAS EN RELAClON CON EL PARTO, 

Los tral!rnas obst6tticos han sido relacionado" con el desarrollo de las 

cncefalopatfas que explican las hemiplejias y las displcjias, que pueden dar 

orfgen a la debilidad mental, incluso a sfndrorncs como la an6xia o hemorr!!:. 



gías intracraneanas. 

b) Criterios para determinar la Debilidad Mental. 

La debilidad mental se lm definido a 1X1rtir de diversos criterios pero, 

la gran mayoría de los autores coinciden con los siguientes tres: 

Criterio Escolar. - Considera como débil mcnral a todo sujeto incap<iz 

de seguir la escolaridad de los niños de su edad. 

teniendo un retraso aproximado de 2 a 3 años, se­

gún los di versos criterios pedagógicos. 

Criterio Psicométrico. - Se en~iende por débil m;;ntal a una person.i C!:!._ 

ya dotación básica intelectual resulta insufi-­

ciente para asimilar y retener las cxpcrien-­

cias que le brinda el ambienrc. Esta si tu ación 

hace que pueda producir una calificación mfnl_ 

lllil o un registro mental ( Cl) que varía de 50 

a 70 aproximadam¿nte, en ciertas pruebas de 

inteligencia. 
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Cri tcrio Social. - Es débil mental todo sujeto incapaz de llevar unet v.!_ 

dn. independiente debido a su insu.üciencin. mental, 

por tanto de llegar a una autonomía econónlica, te-

niendo en cuenm que este criterio depende de fac1:2_ 

res tales como; la complejidad de la vida social y 

la tolerancia de la colccd vidacl considerada. 

A pesar ele es!Ds criterios, la noción ele debilidad mental es poco pre-

cisa, ya que se basa en conceptos de desarrollo intelectual que difieren -

según los autores. 

l. 2. Límites ele la Debilidad Mental. Su relación con el Cociente Intelectual. 

a) Cociente lntdoctual ( C1 ). 

lclcado hace aproximadamente 60 años, por el psici'.iogo alemán Willian 

Stern, está basado en la relación exis tent.~ entre la celad mental ( EM ) y -

la edad cronológica ( EC ). 

El Cl se define como " indice que expres:.t los resultados de una prueba 

de inteligencia. El cociente de inteligencia es un indicador de la posición 

que ocupa el sujeto en relación con su propio grupo ele edad. : ,· j• , ol-­

m :ntc los cocientes se calcularon mediante la propcr ción 100( {{'·-). 

En la actualidad casi todos los cocientes de inteligencia son puntuacio-

nes estándar, diseñadas de manera tal que el sujeto comlm recibe un co--

ciente de inteligencia de 100, y la desviación estandar en el grupo es de 15 

a 16" (1). 

(1). Thorndike, Robert. "Tests y Técnicas de la Medición en Psicología y 

Educación:· Trillas. p 668. 



Durante medio siglo los Cl 50 a 70, ban sido límites de la debilidad -

mental, esrn.s cifras :::H.-.:1 sin1plernentc la traducción du ciertas cxigL·ncias 

escolares y soc.:iales. Al convertirse la enseñanza en obligatoria. se Oto.!:_ 

gó el t0rmino di:.~ Uébi\ n1cnral al SL1jcto lo suficientcn1ente cUucablc. como 

para llegar al '"inal del desarrollo ( l.S años aproxirnodamcnrel, habiendo -

adquirido la lectura y la eocritura, pero no lo sufidL':nte como pur~ llcga1-

al ~nsamicnro absrracto Con estos puntos de referencia p<.Jdagüg:icos es 

JXlsiblc calcular los cudcnres, ¡x.1r lo que los criterios pcda~ógicos otor­

g:an un si g:ní r¡ cado al Cl. 

ll 

Con respecto a la diversidad de pruebas utilizadas p:lra apreciar la int~ 

\igcncia en rodas sus esacalas, se e alc•Jla tan1bién en Cl, y es pusibl!2 cst~ 

blccer un diagnóstico de retraso, esto es válido siemprl~ y cuando se sepa 

qué significan estos cocie.Hes y, como lo 1n.:mciona 7azzo "t;abcr validado 

los límites de la debilidad, a condición de no adoptar. auromátlcanE:.~nte a­

priori, los límites 50 y 70, establecidos parn las pruebas de tipo liinet" (2). 

En relaci6n a lo anterior, hay que tener dos consillcradoncs en las pru~ 

bas: l) Cuál es la n1agnitud del retraso que define la fronrcra entre la norrn!!_ 

\idad y la debilidad y. 21 Si este límite se situa en un C:\ de 70, corno en e\ 

caso del IJinet- Simon, significa lo nüsm:.> 

bl Críri cas al Cl. 

El Cl es una noción nn1y discutida y criticada, ya que sus esca las son 

------------ --· ·-- --- ~-- -- -- -- -------
(2\. Zazzo, Rene. "Les Débiles Mentales". Aguilar. p 18. 
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un nivel superior al acnml, de ahí la funciún de prcdic~·ióE (.'.·:'l Ci. 

e) Concepto de In·.~Ug2ncia. 

Es muy in1[X)rmnte mencionar esta nociún, porque L1 in:~ligcn·-::in cst;.'i 

íntimamente ligada al Cl y, por lo tantu para la definición ds- la Debilidad 

Mental. 

Para Bi:.~t la inteligencia es: 'Una palabra terriblc1on nt;;, vaga' (3), ya 

que penetra en casi todos los fenómenos de que se ocupa la psicología y, 

para salir de esta vaO?t•dacl hay que encontrar el modo de vcri ficar lo exp_::!. 

rimentalmente. 

Los individuos se distinguen mejor unos de otros, no por sus funcio­

nes elementales, sino por sus funciones superiores gu<J en realidad son -

actividades con1plcjas y, si se habla de inteligencia, hay que tomarla co­

n10 acto en que intervienen múltiples funciones y tcndcr.cias. 

Ta111bién se parte de una clefin.icíón h1nJ.l: intcligcr..::in e:; cqui\'alcnre 

a sentido cornún, sentido práctico, iniciativa, facultad :Je adaprarsc y, a 

que se hace es cump.irJ._i: Ls pruelJ.is y al rnisrn 1J ticn1;:.o la definición. 

Los criterios de esta con1paración, son de orden genético y escolar. Del 

prim::r ti.pQ .so:1 aquclb.s pru::b:-.:3 que no clisting1J::n e~):: c:l:.!:-::b~ !:l.: s~!':.2_ 

sivas edades y, de tip::> escolar ciertas pruebas que se mocliñcan urus a 

otras v que se eliminan para que la corrclaci ~)11 con los resultados, sea 

(3). Zazzo, Rene. "Los Débiles Mcntnles" op cit. p 20. 
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mejor. 

Jinct precisa su deñnici6n de inteligencía a po.rti r de cuarro funcio-­

nes: Comprensión. lnvenci(1,:. dircc.:ciún y L~ Estas cuatro funcio­

nes son los principales componentes de su pruebn 

Por su parre Piagct entiende JXH~ inrcligcncia:: " 1\1 proceso de razon~ 

miento, es decir. un sístcma lógico de equilibrio" (4). Como consecuen­

cia ól y sus discípulos han rraba.iado p:lrn construir una escala operato-­

ria a pa ni r del razonainicnto 

Por inteligencia social se entiende al conjunru e.Je cualidades y defec­

tos que permiten triunfar en sodedad. 

Los tipos de inteligencia mencionados· coinciden en que son una fun­

ción de adaptación, pero que ésta es también una noción muy amplia 

Para concluir con este aparrado, p-:::>demos considerara la inreli - -

gencia: "Lina construcción de n1edición que designa un nivel general de -

la capacidad cognosciriva o de apritud escolar". (5). 

J 3. Concepto de Debilidad l\bnral. 

Dentro de un misnv) rerr~r:o, CJJ t:sr~ caso de la inteligencia. se pue­

de relacionar la diversidad dc los retrasos psicológicos de la debilidad 

con la diversidad de sus causas. es decir de sus eriologfas. por lo que 

es posible rnblar de varios sfndromes, de varias debilidades, definidas 

a partir dE' la dcscriµciún psicológica y de las etiolopas En 13 debilidad 

(4). Piaget. Jean. "Psicologfa del niño" Edit. MOr\A TA. p 23. 

(51. Ausub,"I· David. "Psicología Educaril•a". Trillas p 5 !O. 
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n1ental no se puede considerar una causa, sino un cuadro d<:::! causas, donde: 

la inferioridad intelectual es sólo una de las caractcrrsricas. 

Para explicar qu6 es la debilidad mental. en csrc t·rabajo me aco_io a 

dos autores recientes que en mi opinión, rrarn.n est<..' tcnrn de inanera mu~' 

completa: 3arbel lnheldor. profesora de Ciencias de la Educación de la L'n_i 

vcrsidad de Ginebra y colaboradora de: .k"!an Piagcr y [h:.nc Zazzo. investi~a­

dor del \'.ospiral Lcnri Rousselle. 

Barbe\ lnheldcr, con su noción de" iiscosidad genética" (v.µ;.), hace -

referencia no a la incapacidad específica del niflo débil para adquirir con~ 

cimientos, sino a la de usarlos ró.p°tdam.entc en íorma efectiva en el mo111e_!2 

to preciso, esrn se hace p:>sible explicarla p.>r el fenómeno de la Actividad 

Nerviosa Superior, que e:-; el proceso de exirnción e inhibición. ante el nl1-

n1;Jro <le e.stfmulos o anre el nue\'O estin1ulo más lento que c11 t:I níño nonnJ.l. 

produciendo un intervalo de confusión entro la demanda y la respucsm. lnheJ_ 

der da uno. explicación de la A. N.S. en ténninos g:cnéricos. \a quo <.11 pasar 

de un siste1n11 Ü-= LdZUn:lmicntr.\ íl orro. el niño débil no logra la superación 

completa del anterior y. p.n· lo tanto coexis·2n ambos sistcn10.s desintugr~ 

dos entre si. Ante ral situación el niño duda sobre el punro de vista y el r~ 

curso a adoptar. y en nn1chas ocasiones tienden usar vie,ios niccanis1nos 

de solución. 



lnt1clder dcfin1.:~ a la Debilidad Mental como: L;na construcción inacab~ 

da por incapaciUac..I de ascender al pensamiento rormal quE.: caracteriza a 

nuestros n1cL.lius la conduL.:ra intelectual" (6). 

Para ln!1dder la debilidad mental está caracterizada por una éija-

ción patológica de ln operatividad lle los niveles de construcción genctica 

del razonamiento i na ca bada en la cual, la evolución del razonan1icnto ti~ 

una una rorma panicular de dinanltsmo, La existencia de distintas particg 

laricdacles, son el resultado de~ una dí fercnciad6n de rapidez del desarrQ. 

llo mental del niño débil y del nit1o normal. 

Por otra parte. se. iiacc necesario ton1a. r en cuentn los crireri.os soci~ 

les. que tienen una importancia relevante en cuanto al 1nanejn de los dQ 

bites n1entales, p::ir ello Rene Zazzo dice que, ser débil. entre otras :~1 

tas insuficiencias. es nu poder ser capaz de responder a las exigencias 

de la suciedad. L.a debilidad nv:~ntal no se dellnc di:::l 1111.smo rr1odo en la 

escuela que en el terreno pro(esíonal; en la infancia que en la edad a.dul-

ta. Se puede ser débil en la escuela. pero no serlo en una iábrica 

Rene Zazzo lle!(a a una definición de Débilidad Menral, en donde coo.!: 

dinn etiologías y crherios: "La debilidad es la prin1.::~ra zona de insufici -

encia mental, insuficiencia relativa a las exigencias de la sociedad, exi-

gencias variables de una sociedad a orra. de una edad a orra, insuficiencia 

cuyo!::i Ll~lerrn: ll<Hes son biológicos y de erecto i rrevcrsible en el estado 

(,6) 1 nlleldcr. lla rbel. "El o;agnósrico en los Débiles Mentales". 
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actual ele: nuesrros conod111i•."ntostl (7). 

Ar11bos au1<.1rcs coinciden en que la debllít!.:.1J m..:.-ntal es una insufidC'neia., 

qu~ 8ltS caus:is son de lip'.> uq;,..1nico y J(• cfec10 irr .... 'vcrsibk:. Por lo qu~ pu:...·­

c..lo t.:onsidcrar n la Dchilid.1U r ... 1.!.·nrnl como" L'n cuJdro clfnicn, donde hny sf11-

1·om.:i.s pr0ducro lk· causns n~urológil.·as a nivel ort~:1nico, en donde varias u~ 

las funciones ll...!Urolúgit'as y psicolúgic .. 1s csra11 .:ib3tidas". 

l.~- Tipificaci(>11 dC'l D<ébil Mental Preescolar 

Con la tipificación que presento a continuación, sin ptctcndcr ser tu-­

raln1cntc rfgiJa y estricta al describir los sigr.os del dóbil 11'-' ntal e:n d ámbi­

to escolar, pretendo servir a los pro~csorcs de Educación ;-.ormal, para dt.!-­

tcctar oporrunan-cnw entre sus alumnos un posihl8 caso de debilidad ro ntal y 

canalizarlo al Dc¡:urtamcnto fsicopcd<lgógico ¡ura su diagnóstico. 

Para la elaboración cid cuadro de r-ipificacioncs que se presenta a conrinu.':'o 

ción, ton1e en considcr:ición: 

1. )~valuación de los dcficits de la percepción ~· la motricldad. 

2. Ev.lluación el~ las lin11tacioncs y dcsequi libtios de las capacidades i ntc­

lccrualcs. 

3. Apreciación dd nivel de oricntadón cspado-remporal y de intcgL·al:i(m 

corp:>ra 1, y la 

4. Apreciadón <le las pJsibilidadc~ Lle! lenguaje hablado. 

(i). 7azzo, l\c'nc "Los IX·bilc:s Menfaks". op cir p 22. 
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diferentes unas dz otras; es decir, cada una de las cifras de una escala -

dificr·:.:m a Lls e~~ otras; su falta de consistencia de un.;:1 prueba a otra y, en 

un-1 mi3r:.1J. pi.·u,:.bZL, d:3 una edad a ou·Q. Po1· otra p:irtc, estudios realizados 

muestran que, en uno. misn1a prueba, el CI no define de forma equivalente 

los retrasos intelectuales de cada edad, ya que b dispersión del Cl puede 

variar de una edad a otra. Zazzo sugiere abandonar las prácticas del C! . 

y sustituirlo por un sistema de clasificaciones en un grur-o de ed::i.cl, que­

dando asegurada la equivalencia de definición :le los gr:idos de inteligen-­

cia para todas las edades. 

El C! es pura convención, pues no se obtiene cliviclienclo la edad men-­

tal entre la celad real, ya que cuando se administra una prueba a un adulto 

cuya inteligencia es superior a la media, no se tiene ningún significado fuE_ 

ra del periodo del desarrollo infantil, exr.epto ele un retrasado, pues el -­

término aproximado del desarrollo mental es de 15 ~ 16 años; por lo que 

no se 'rata ele una superioridad ele edad mental, sino de una b1ilbntez in­

tclcctu::iL 

El interés del concepto ele C! en la pedagogía radica, segün lo demos -

tró R. Zazzo, en el ritmo de desarrollo. Un C! de SO significa que este -

ritmo no es sino la mitad del ritmo normal; es decir, el sujeto no sólo ha 

tratado dos veces más que el sujctn normal, para alcanzar su nivel intc-­

lectual ( lo que muestra la comparación EM/EC ), sino que tardará se::,ún 

todas las probabilidades dos veces más que el niño normal, para alcanzar 



CUADRO -2-

A REAS 

VISO¡>,'\OTüRA 

lNTELlG ENGIA 

l El 

SIGNOS 

-Percepción inexacta. 

-Percepción exacta pero con inexac-

titud en los de ta !les. 

-Percepción con fallas de integración. 

-Dificultad para completar. 

-Tamaño de la reproducción: nlicrn-

grafía o macrografía en relación 

con el modelo. 

-Distorciones de la forma: rotaci .1, ; 

fragn1entación, regrcsi ón, pcrsev~ 

veraci6n, condensación, integra--­

ción. (v.g. ). 

-Movimiento y calidad de las lineas: 

lentitud y r.itrrv:> inconstante~ 

-Deterioro o limitaciones de h capa-

cidad intelectual. 

-No entiende Ja consigna dada. 

-Nu l'espondc n la consigna dada. 

-Responde con lentitud a la consigna 

dada. 



------'-A'--R-'E_Ac.S ______________ --'S"'l'--G~:c;::; 

INTEGRACION CORPORAL 

ORGANIZACION ESPACIO.~ 

TEMPORAL 

-Torpe ¡Era cjecutai.: algun:.is accion0s. 

-No cucn:.::. con la informaci(111 gcn2r:1! 

esperad.:!. en su grado escol.:lr. 

-El sujeto no tiene la noción de la po~ 

tura y el movinüento. 

-No hu adquirido claramente la late-

ralidad. 

-No ha adquirido las nociones de di -

rec.c.i.6n y distancia. 

-No reconoce partes de su cue!"p:J. 
; 

-Falta de integración corp~ral. 

-lncapacidad de reconocer lugares. 

-No reconoce el orden cronológico 

(fechas, lloras, etc). 

-Imposibilidad de describir el pbno 

eje su cas:1 o lugar de origen. 

-No disc1iminci el ayer del hoy. 

-No discrin1ina el hoy del mañana. 

-Colocación de dibujos u objetos, irr!:_ 

guiar o caótica. 

Las posibilidades de comunicación 
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SIGNOS 

están limitadas por lns dificulratles en el 

lenguaje. 

-Hay omísión, sustirución o adici6n de le­

tras o roncmas (v.g.). 

-l'ri liza un número reducido de palabras. 
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1.5. P1·u11ú::;tiC1) y r._ .. r.sp...:cA.:,:_ls d.J IG ')._-.Uilid~1u ~.f:ntal. 

Los cstuido::; i."'Cnliz~1..:k·5 n los nHlos dL•bil2.s n1.:?ntalcs en la edad pr-.: .... ·::;;,::2. 

lar1 al igual que en el lac!2nr~, son n1ínim1)S. Los factor..:-.s que conrriUu:i ... ·11 

n que el nii10 d(·bi l rn 1~1nnl rrccs.:-olar pase rcl:ni v,1m01 t..:! desapercibido;·-; I'-t -

ra Jo.s estuJiosos de la nin:2ri::i., s.:tlvo en ca.:Jos vcrd.:id~r.:in1:.!ntc graves, .Sllll 

la 1ncnor exigencia social y escolar, cierta clcsconfianzn hacia los inst.ru1ncu 

tos ele diagnóstico o, tal V(;.Z, a una rru1yor tolerancia. 

La 1nayoria J..: loti cs1.:i.lsos trabajos realizados a precscc~·nrcs versan SQ 

hre la descripci\in de !ns conducras observables y, a veces, aparcn;".!m•.:!nte 

conrradictori:is. 

El ~pcl de la escuela y de la escolaridad obligatoria han sido, en el 

descubrimiento de la debilidad mental, .muy imponantcs. El marco cscol<1r 

juega a la vez, el p'1pel de descubridor y de juez; así corno la rapidez y S!:!_ 

lidez de la adquisición de los conocimientos, han sido, y continúan siendo, 

en una gra.n n1ayoría de ctlsosJ el punto de l:Xlrtida para el descubrimiento -

de la dchilicl.1d m~nw!. 

Para poder estudiar la debilidad mental en el periodo preescolar, los 

psicólogos y pcd.:igogos deben esforzar.se en < .. h:scubrirla i111Jcpcndicntcmc!! 

re de la usc:olaridctd. va que d retraso en es1c campo dt: la detección pr<~­

l..·oz, 8t.~ debe a la hil1a <Ju intcri.:8 1.h.: ro1n.:i. th.! consciencia Ucl problL'm~1. (k_:_ 

ca sobíc 101Jo u qui..: justo en la cUaU prcescoL..l r, la lli fcn.•1H:ia de dcsa rrnlh' 



intelectual con el niño nonnal no es evidente pJrque realn1ente no la hay, 

sobre todo en cuadros superficiales y moderados. En estos dos cuadros 

las diferencias se presentan hasta al rededor de los 6 u 8 años. 
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CAPlTL'LO !l. 

LA EDUCACIQ;,¡ ESPECIAL i' EL PAPEL QL'E Jl'EGA EN LA ATENCION EDL' 

CATlVA DEL DElllL MENTAL PREESCOLAR. 

2. L ¿Qué es la Educación Especial? 

L;no de los organismos internacionales más interesados en materia de Edg 

cación Especial es sin duda la LINESCO; ésta ha definido y delimitado el domJ. 

nio de la educación especial, con el fin de evitar a la reflexión sobre el pro­

blema y tomar medidas en favor de los sujetos con requerirnienros de este ti­

p:> de cducadón. La L!>.JESCO la define como: La forma enriquecida de educa­

ción general. tendiente a tnejorar la vida de aquellos sujetos que sufren divc_!:. 

sas minusvalías: enriquecida en el sentido de recurrir a los rnótodos ¡x:dagóg!_ 

cos modernos y al n1..ircrial técnico para remediar ciertos ri¡x>s de deficiencias. 

A falta de intervención de este tipo, muchos deficientes corren el riesgo de -­

quedar, en cierra nieúida. inadaprados y disminuidos desde el punto de vista 

social ele no alcanzar jamás el pleno desarrollo de sus capacidades" (8). 

Para resolver el problema de la dotación de servicios especiales de edu­

cación, se han estudiado y aplicado diversos n1étodos 1 aunque algunos de ellos 

sólo lian dado resultados parciales. La política ele la L'N l::SCU en materia de 

educación especial se orienta a asegurar la igualdad de acceso a esta y a inte­

grar a todos los ciudadanos en la vida económica y social de la comunidad. 

En los ninos con requerimientos de educación especial, tales como los 

(8). UNESCO. "La Educación Especial". Unesco. p. 12. 



relcctualcs, cscol:.1 r·::s y s: .:.-ial::.-.:;. 

Algunos p._1ises prevti:_ la intcgra.ciún de los niüos dcficicn~cs en el 

siS:!!n1a escolar norn1al, o:ros, por el contra tio, preparan mcjol- a los 

niños en un ambiente indcr::!ndiente pero con participación activa en lu -

vida social y centros cduc;itivos. 

A este respecto la cbve del progreso recidc, csencialn1entc, en el 

diagn6stico eficaz de los servicios ofrecidos a los niños deficientes. Una 

vez diagnosticadas las deficiencias individunles y descubiertos al mismo 

tiemp:>, los elementos. p::>sirivos que pueden existir en uno u otro sujeto, 

resulta más fácil de[inir, claramente, el rrar:ttamiento y el programa -

educativo que conviene a cada uno. 

En !vléxicu , la Educación Especial está reconocida c01no part~ del 

Sistema Educativo Nacional, ello en el arñcu!o 15 de la Ley Federal de 

Educación. En dicho artfculo se dice que el "Sistema Educativo Nacional, 

comprende, además, de la educación general, la que imparte de acuerdo 

con las cai.·actcrfsti.::as p.:1.rdcul::;,.rcs do los grup-J:; que 1.:i. in::q;r.intl. 

La Educación Especial en nuestro país no se ha'.la separada de la 

educa..-.ión general, ¡x:ir el contrario, ton1a <le Gsta últin1u sus conceptos 

principales, pero con las modificaciones y adiciones '";Ue deben introdu-­

cir para con1pensarla o supcrnr alguna deficiencia. 



to die::: qu;;::: "L[i Educación Esp0cial tiene con10 sujeto a las personas -

co!i :;.:-.:e::iid.1d2s cspccL.i.lcs, cuo.lquicrn que sen. su probl~máticJ.1 no di-­

f:i>2ru esem:ialn12nt...::' de la. cducaciún re(;t.1lar, sino que: cornparrc sus fi-­

ncs g1.!ncral~s y sus principios y, en algunos casos7 requiere del concur_ 

Sl) de: profcsionisr3.s de otras disciplinas. Según la naturaleza y grado de 

los problemas de los alumnos, comprende objetivos csp:::cílicos, progra­

mas adicionales o co1nplcm3ntarios individun.lizad>Js, que pueden ser n.pU:_ 

cados con carácter transitorio o más o menos p.::rmancntcs en el aula -

regular, en la escuela o en otros servicios" (9). 

Los servicios de educación especial que ofrece la Dirección Gene­

ral dé! Educación Especial, se clasifican en dos granllcs grupos, se·gún 

las necesidades de atención que requieran los alumnos. 

El primer grupo, aba rea a personas cuya necesidad de educación -

~sp-;cial es indisp.J~sablc para su "integración y norn1uliza.ción11
• Las 

áreas comprendillas son: Deficiencia Mental, Trastornos de Audición y -

Lengunjc, lmpcdin1cmtos r..1lotores y Trastornos Visuales. La atención se 

brinda en Escuelas de Educación Especial, Centros de Educación Espe­

cial, Centros do Rchabiliraci6n y Educación Esl-Ji.=Lial y, Ccr.tr0s fip Ca­

po.citación de Educación Especial. 

El segL1ndo grupo, lo constituye el de personas, cuya necesidad de 

educación especial es "cornplcmcntaria" al proceso educativo regular, 

(9). D.G. E. E. "Bases para una Polrtlca de Educación Especial". Sep p 12. 



2. 2. El Sujeto DC\bil /\lenta! con H.cquerimicntos d.c E;J::~,:ción Esp --'al. 

La UNESCO dcr..omin:.i a todo s:.:j'2t0 con necesidad d8 educación cspc?cial 

corn::> un "n1inusv~lido", por razones fisiológicas o psicológicas, tiene ne-

cesidad de una ayuda especial para. adpararse a las exigencias sociales, 

pues a falta de esta ayuda, el sujeto no ¡x:>drá alcanzar el ni vcl de sus posj_ 

bilidades reales. 

Todos los niños tienen la ~ecesidad de que se les ayude a adaptarse a -

la vida, pero algunos estdn evidencemente privados de d erras facultades -

necesarias para su inserción en la instrucción norn1al. 

Las deficiencias ligeras o lesiones cerebrales que su ft·en algunos niños, 

no son detectadas, a veces, sino a partir del m.:)n1cnto en que van a lu es--

cuela o se encu;::ntran en compcrcn:::ia con otros niños. 

Se clasifica en forma general, entro los retrasos n1cnta1es, a toC(j aquel 

sujeto que tiene t.l~úch.!ndas e~. 1:.. ::.d::.v:::?.d6n ~ 1:1 vida~ con p..1ralizaci .o'il o 

retraso del desarrollo mental, baju el .:::f..:::cto d8 factores des.1nvorables, so 

ciales o educa ti vos, que pueden combinarse entre sí. 

La debilidad n1ental tiende a agravarse, si no se hace algo por evitarla, 



y..i que -·1 d..::~·~l n1~t!:·.:l p1:i.=:sent~l unu clara insuficiencia int8lectual 1 las diª" 

cult.:..d2.s en el aprenJizaj~ 1 constituyen uno de los mayores problen:.as. 

L:i Di r~.:ci:J:-1 General de Educaci6n Especial, en ~l.:!;dc¡J, considera -

que el sujeto con rcquerin1ienros d~ Educación Especial es "Un alumno que 

por sus ca ractcrísticas ffsicas o psíquicas, pueden presentar algunas difi-

culrad2s de di ferentu naruralcza y grado para progresar con los programas 

de la escuela regular" (10). 

La terminologi"a aplicada a estos alumnos ha siclo muy diversa, se les 

inadaptados, entre otros, tcnicnj:J rund1m1:::""-u::i estactísncvs, sociales y --

psicom6rricos. Más recientemente se ha comprobado que cualquier rotula-

ci6n conduce a segregar a los alumnos y crez..r confusion :s perjudiciales 

para su educación. 

Esta Dirección, entiende por ,:.:. .. ;;.ciento Manta\ al : "Sujeto que prcson-

ta una disn1inución significativa y permanete en el proceso cognoscitivo1 -

acompaiiada de aheraciot11.:s d~ la conduct.:l adp,::¡ti.:lti::.:r" (11). 

Muy a pesar de las múltiples críticas, se ha adoptado la siguiente 

clasificación en términos de "Cociente intelectual": 

Leve 50-70 

Moderado 35 .. 49 

Severo 20-34 

(10). D.G. E. E. "Bases para una Politica de Educa· i611 Especial" SEP p 12. 
(ll). D.G. E. E. Op cit. p 13. 
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nicas que determinan con1po1v~nt.:.s del cociente inrl!l2::..·t:.i:1l y, sólo en casos 

leves, se diagnostica cuando existe c 1."idcn..::..:ias d...: con1pr01nisv orgánico. 

2. 3. La Educación Especial para niños Débiles .l.fonrales Preescolares. 

a) Intención. 

La Debilidad ~hmtal no sólo es unct a!ct:· · · ~"que afecta el compona­

miemo intelectual, sino que se manifiesta en todas las expresiones de la -

personalidad, por consiguic:i,'.e, la intención educativa está centrada en la -

formación integral "del sujeto a través de um amplia gam.1 de ·alterna ti vas, 

acordes con las posibilidades reales de cada sujeto y, una secuencia lógica 

de las etapas de form.1ci611. 

Lo que permite ampliar el campo especifico do los educandos, ubicar 

a mediano o largo plazo, a la población escolar con problemas leves en es­

cue!las p1imarías, otorgdr;dol-:?~ un n12dio an1'.:Jiente n1ás apropiado para cl.2_ 

var las expectativas sobre su fu, uro. 

Tal intención logra su alcance si ?.\ misnn tiempo se amplia el campo 

técnico de los especialistas en el ám':lito de la educación común, a través 

de alternativas pedagógicas en linea de integración, que uc:llcrá Sel' progre­

sivamente aplicada. 

• D.G. E. E. La Educación Especial en México" SEP p 17. 



b) Procl!so ú:: Ensdí.anz~1-Aprcr;.dizaje. 

El sistema cducarivo csr..1 disefi:.ldo con el prop.'5sito de logar un tip.1 dL• 

hu1nbr\:! esrx.!t::ífico, que res¡::>Jnda inrcgraln1~ntc a l~s vnlrircs culturales -

prapius de In sod~Jad c11 qllu parti1.:i pa. 

Por lo c..:u:.il es dis ... :110 J .... ~l sistcm;:i educativo, para p..;!rsonas con ncc ...... sí­

d.id:..'S t.!Spcdalcs. no puo...•Lk~ a tejarse del contcxro social en_ el que vi ve asr­

<:01110 los p:11rones cultt1rolcs de lus que no puede alejarse p;.lra facilitar· su 

i111L·~raciú11 y nunn.::lliz.:Jdúri. 

D~ acucrtlu c..:on bs caractcrfsticns dt!I dC-Uil ni::~ntal, el prog:rnn1a c.l:.:- - -

· cducarió_ no sólo rendn' que poner atención en el problcmn del ritmo de: d.::_ 

sarru\lu, sino run1ar en cuchta orrus factores; primero, ln posibilitl.i.d d..:: -

educar al ni1io d0bí 1 menia l está lig~da a la· ca¡:ucidn.d du l"s accion:os cduc~ 

ti vas .pa.ra dc-tcrrninar u~ cambio de actirud, despertando ~l interés en el nJ_ 

ño por el mundo que lo rodea. 

El programa debe incluir todo lo que supo:"' rodo ló que el es Citil que el · 

niño sepa. El niño d6bil.no puede inr8grar sus experiencias sino a través de 

esquemas muy definidos de acción que no súlo se ejerciten en el aula. 

La clabor::ición <.le los progra111as c.10 cnscñan-ia debe ser amplia, que 

responda a los intcrescB de los alumnos según su edad, los contenidos tk! 
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ben ser semejantes a los de la escuela regular, sin que es tu signi ··iquc hacer 

más lentos los programas, sino adecuarlos y planearlos deacw)rdo a las ca­

racrcrfsricas y posibilidades de los educandos, a¡x)y·ados cu;1 1113.tcrial didác­

tico especial y de una programación ade cuada. 

La crap.:i preescolar se inicia con el pensamiento prcconccptual. es dec..ir, 

con la posibilidadad dl! representar objetos o aconrccimicntos a través del 

juego, el dibujo, la imitación. el lenguaje, las imágenes mentales; a partir 

de ello el m:iestro, ¡x>drj proporcionar las situaciones de expr~riencia que le 

permitan al nUi.o débil el acceso al aprendizaje escolar. 

e) Objcti vos. 

Lüs objerivos que se prcsenran a conrinuación, son válidos para todos los 

deficientes n1entales, no sólo para los preescolares. 

-Actuar pi-evcnrivamcntc en la c..:omunidad y sobre todo en el individuo, de~ 

de su gestación y a lo largo de toda su vida, para lograr el n1áximo de su evo­

lución psicoeducati va 

-Elaborar guias curriculares para la dBpendencia pct-sonal. la con1unica­

c:i611, la socialización, el trabajo y el tiempo libre. 

-Aplicar prog-ran1as adicionales paru desarrollar, corregir o con1pensar 

las deficiencias o alteraciones especrricas que lo afecten. 

- Esrin1ular la aceptación de los niños y personas con requerin1ientos de 

educación especial, por parre del medio social, haciendo, progresivan1ente 

vigentes los prindpios: Lit! 11un11alízad6n e intcbración. 
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El dG:bil m::n~.:t es una pcrsor.4 qu~ por sus caracterfstica.s requiere de 

un0 fonnación cs.:rccl-:an1enr2 vinculud:.i. a la vid:l práctica y L:.. las ncc2.s!da-

des vitales que: d.; elln deriv::tn. 

Teniendo en cuenta esta consideración, se protxlnen las siguientes af-cas 

curriculares, cu:·os conrenidos según la D. i;,;. E. E. ; globalizan las necesid'!_ 

des vitales del sujeto con deficiencias cognoscitivas: 

lo. Independencia Personal y Protección a la Salud. 

2o. Comurucación. 

3o. Sociálización e información del entorno físico y social. 

'lo. Ocupación. 

PLAN DE ESTUDIOS. 

PREESCOLAR ESPECIAL 

lo. y 2é:. GRADOS 
E.C. 4.5 n 7.5. AÑOS 

t\RE,\S CURRICULARES: 

lo. lNDCPENnENClA PERSONAL y PRO 
TECC!ON A LA SALUD. 30j[, -

2o. COMUNICACION 303 

3o. SOClAL!ZAClON E INFORMAC!ON 
DEL ENTORNO FlSlCO Y SOCIAL 

30% 

4o. OClJP,\Cl01'! '-0"', 

TIEMPO SEMANAL 100= 20 hrs. 
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. Objetivo,; de las Arcas: 

lo. lndcpendenda p~rsonal y protección a la salud. 

E~ el nivel preescolar especial se debe proporcionur, la autosuficie!!_ 

cía en el cuidado de sf mismo e indica1· la interrelación con un grup.> so­

cial. 

!lasta anres de ingresar a la escuela. el niiío contaba con la familia~ 

ra resolver sus problemas elcm~ntales, considerando, entre ellos, Mbi­

rus higi6nicus, aiin,enticius, de presentación personal y de cortcsi.:.1. 

A ¡:nnir de su escolarid::id, el niño dcbC:r:í resolver algunos problcm::is 

por si mismo. Con la supervisión del n11cstro, el alumno poJr..1 actuar -

mis libre.mente, corrigiendo aquclbs conductas que limitan su adaptación. 

2o. Comutllcaciún. 

Debe entenderse por comunicación toda ucclón realizada por et niño, en 

la quo comprende y /o expresa algo. Estas formas son; et lenguaje oral, las 

señas mrm:c~s y los gestos, para culminar con la lengua escrita. 

El desarrollo pro¡;rcsivo de la integración e interrelación con d grnpo, 

origina l~ nc.;i.;Gsidad d~ cnmunicaciún cada vez más amplia y objcri va quu 

permita al ni11o, por una ¡nrre, expresarse y, por otrn, comprender los 

estímulos que recibe dd modio. 



:~o. Sucializ<.1d(in e infurm.1ci6n sobre el cntorm, físico y socbl. 

Aquí, la sudalización, es la interrelación con el gn11x1 y, la ndp..1w-­

ci6n d;: sus n1..•rn1a::-;1 ticnl', en cJ nivel prccscola1· especial, una imp.Jrta~ 

Esta etapa se caracteriza por el cgoccnnisn1•J y la heteronon1ía, es <l~ 

cir, su actividad csi:ará centrada en sí misnK y, el grup:> .sólo rcprcscn­

~ar:1 ln prcs~nc-i a ñsi.ca de otros que m• alteren en su propia acci6n y cnn 

los que no tiene . .:-elación propiamente dicha. 

-!o. Ocup.1ción. 

Se debe considc1·ar conFJ ocupación al desarrollo de destrezas y habl_ 

liduJeti encaminadas a cstnblccer las condiciones necesarias para la for­

n1.1ción laboral, es por tanto, un ti rea de i.mpurtancin en la educación del 

rüiir; dé·bil rn:~ntal, ya que los logros que en ella alcance, depende de sus 

fX'i>ihiliúad::.·s cumJ adul!o y su inserción en la corrunídad, d~bidu Dello -

es fllnJan11:fltal que los ahm1nos se inicien lo n1ás tcmpranan13nte posible 

en la conscl·udón de varias acciones que postcriorru3ntc sertín aplicadas 

a lo. vida laboral. 

e) Rc:cttrst1s de Apoyo Didáctico. 

La aplicación de <;!Stos debe garantizar que sea la propia experiencia 

Ut:!l niño la fuente c10 su aprendizaje y, se con1pcJrtc con su naturaleza ac­

tiva, a(tn cuando sen rt.!gulada SCóltn las nonnas de su grup:J. 
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También SL' n.•cornicnd'-1, cuam.h> SL'ü p·J=.;iblc, que la.s ncti vidadcs psi e!:: 

1n:.1ttícc:s, p~·rccp:u;_1h:s, cogu,J.scitivas, que 5'~ aplican en los pro¡;n:ln1.1s 

adiciqtulcs, se gloliaH ccn en las acrividaclcs curri cu1a res rcguli..1 res. 

El 111:1\..'St r.i dc:h ... ' m líltcncr en sus alumnos unn. rc.:.dista y clcv..iJ,1 p:.::-r~ 

pc~criva, sin pre juicios de cualquier origen. 



C,\J'ffl.'I U !!l. 

El. DJ..\GNUSTIC(l EN EIJL'Ct\ClüN. 

3. l. El l)iag.uListjco en Gcn~ral. 

J\nt~s de nborclnr este tcmn., es irnportantc fijar el significad<_} Uc: alg~ 

nu_tLTIJJi nus CJLIL' con frecut!nc:ia se confunden, con1:J es el caso de los vuc~ 

bJus: ni:'.dici(in, evaluación y diagnóstico, para o.sí esrablcc~r In difcrcn-­

cin cnt.l"L' ellos. 

a) j\,1~dici"6n y Ev •. .duaciún. 

fi.·bdici6n: "Es el proceso n12diante el cual asignam·)S núm:·ros (clasi­

ficaciones, n1::LHdas) n las propiedades, atdbutos o can1ctcristicas de los 

sujctus (O unidad~s cx¡JCrjm2ntalcs), cstablccit.!ttLiu las reglas espccific.rrs 

sol.Jre las que se fundam,Jnran tales asignaciones 11 (12). 

La Dl'.:."dici6n especifica una regla de corrcs1xrnclcncia, un patrón a par­

tir d1..:l L·ual a csros eventos les corresponden un subconjw1to c..Ic núni.:~ros -

reales. 

Evaluación: Es una actividad sisrc111ática y continua, integrada dentro 

del PI."Llccso educativu, tiene por objetivo proporcionar la n1áx.in1a inforni:..i. 

ciún p..ira n1~jorar este, ajustando, revisando críticarn-·~nte y facilitanch In 

n1<:.1xim.1 nyuda dl' orientación" (13). 

El concepto de evaluación es n1ás arnplio que el de medición, ya que no 

sólo es la inrcrprcración de una n1cdidn en relación a unos núm~1·os y obje-

(12). l\lxalcs, Ma. Luisa. '"Psicom2t~fa Aplicada". México, Trillas. p 11. 

(13). Din·ion.i 1 i<> •k L1,: Ckndas du Ju Edurnci(>n. Tolll l. pp 603-60·1. 



ti vos de conJu1...·w 1 sinu tarnbió1 un juicio de valor sobre una c.k:.scr.ipci<in --

cualit~1tiva. 

b) Diagnl1sticci. 

''Del gricgn; Üi;:t-n rn1vés 1 y gnusis-l.:c.H1ud111lcnro''. 

Diagnosis: "Del griego Diugnostikós- relativo a la diagnnsis' 1
• 

Del griego Diagnosis: diagnostikcin- distingt.Ji r" (14). 

El ténninÜ DiagnC)sricc1 ha pasado de la n1.:;dicina a otros can1pos del co 

nodnliL:mo l<.1.k.s .._·urn·:J la p~icnlngía y mi1s rccientcrn.:mtt.: al de ln pedagogía. 

EL Diccionario i\·lédico Del Fondo de Cultura Econ6rnlcc, tlc:finc al diag-

nóstico tnuy accrtadatn:.•ntc, de la siguiente n1ancra: 

"Diagnóstico: Proc:edinlicnto p.;r el cu.:il se dctern1ina la naturaleza de un 

trastornn o de una cnrcnn~dnd, estudiando su origen, su evolución y los sig 

nos y síntom~1s nr1nifc·stados por ello. Dcternünad6n o identi (icnción du una 

enfermedad" (15). 

Diagnosticar, según el Diccionario Enciclopédico UTE11r\ es" Dctermi-

nar el.carácter <.k· una cnrcrrn:.:dJ.J Ln1.::...Iiant"G el c:-::!n1·:~n <le s·:s signosº. De.§_ 

de el punto de vista n1L:dico1 entre los rnl:tvJos p...l1«:1 dctcnn1n:1r dicho carác-

ter pucdL' incluirse desde una sini¡_jle observación clínica, hasta llegar a --

pruebas de la':orator.io 1 siendo la últitna tarea del diagnóstico ubicarlo den-

tro de una clasi [icaci{ln que, a su vez, proporcio ·,en las pauw::; 110c(:s.:irias 

para lo}!;rar l~ucsa111 .. 1citm Je.: un trarnm.:cnto CSf?'-'.E.@.~·~..:.. _____ " ___ .. __ .. ____ _ 
(l·I). Diccion3rin lo!Kiclonp.:Jicu L'.T. Lll.A,.rom" l\lr .\~·. 

(15). Diccionarin r~:1ciclo1}.:dico U. T. E. H.A. lon1 Vl. 018. 



e) DctcC'dón y ordenamiento de Jos clcn1entos del diagn1'istico. 

Previo a la c1n:siún de cualquier juicio se requiere lmcer. la detección 

y orc.knaru7cnrn de Jos clcnv:mtos que entran en juego en el clingni'.:1stico. 

Dctt:cci(1n que consiste en : 

l. Ic.Jcntificaci(rn del objeto u observar e invesdgur. 

2. ldcntiñcaci(m de las propiedades o conductas que van a ser n1edidas, Y 

3. ldendficuci6n de las norn1as m:xfiantc las cualc.s SL~ va a asignar un 

valor.-

En la derccción se hace referencia a la recopilación de da tos y su com W.. 

raci6n con otros, para cm~tir un juicio sobre los resultados y ubicor a es­

tos en un lugar de tratamiento. De esta n1anera no sólo se registran datos, 

sinn ta1n1:Jién es posible identificar!~~-: inteprerarlo.$ .. 

En educación corn·:l en otras áreas del conocimiento, se requiere hacer 

cienos ti pos de valoración con el objeto de orientar las acciones escolares 

y efectuar ün pronóstico de las posibilidades del alumno, ¡xua encausar el 

proceso educativo a que se les somete o, para realizar un diagnóstico. 

Él diagnústlco es una empresa con1plicada 1 ya que requiere de rnuc:h..t -

sencibilidad y. preparación científica. El diagnóstico pern1i.tc dennir cuáles 

son las incap,1cidadcs y características del comportainicnto del individuo -

nHJdinntc recursos de obscrvnción, a.rúlisis y dt: lut:: aspr.:::ctos biopsicosociE!. 

les que integran su P~~rsonalidad, para obLCncr mayor conocínücnto del mi~ 

n10 y, a p ... 'lrtir de ello, plantear accjoncs que conducin~n al C>ptü11°:i uso de 
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sus capacidades. 

3. 2. Diagnóstico Psicológico. 

Co1no,ya se: ha nk·nc:ionado, el díagn6stico es una serie de datos a cotn­

¡x.1rar; ln psicología, no CSL'UIA1 a esta nonna. 

El diagnóstico psicológico, tom" aquellos datos referentes a la conduc­

ta o comportamlcnro hun1Jno y los analiza, clasifica y estandariza. 

El Diagnóstico l'sicológico se define coma la : "Indagación, derermlnac-

ción y co1nprobación del estí.lt.lu c.:uq.iural y psíquico n1::tlinnte .:~ 

ploración y pruebas". 

~ .. ·•. ex-

Clases de diagnóstico; los n1,1s usuales son: nlonosinton1ático, plurisin­

tomático, diagnóstico ciego, esto es, sin ver al paciente, gttia·~1dosc solam:~!.! 

te (Xtr los rcsult<l.dos de las pruebas. 

Orientaciones del diagnóstico: Estas se refieren a las cualidades del ca 

rácter y a la adecuación, se. realiza en niños, adolescentes y adultos. 

As.í pues, el dü1r:nt1s1icu psiculóp:ico es 11 El proceso en que a partir d(!." 

los dat•)S obten.idos de una exploración pSicológica se forman juicios sobre 

las características psfquicas, aptitudes o deficiencias particulares en el i!! 

diViduo". 

El diagnósrico psicológico tiene un carácter pluridimensional, ya que i!)_ 

tenra llegar a la con1prcnsi6n de la totalidad de la pcrsonn c.liagnosricada, 111:· 



diante lu aplicación de recursos que cubren varios aspectos de la persona-

lidad. 

En el diagnóstico no sólo se registran datos, sino que implica el inter­

pretarlos, haciendo un análisis etiológico para llegar a emitir un juicio, y 

postcriorn1;nrc un pronóstico. 

Se dice que el diagnóstico psicológico, com:> todo diagnóstico implica un 

proceso. porque está intcGrado de un conjunto de J.XlSOs ordenados y organi­

';l,.ados de tal n12r.;:ra, que pernüten un estudio completo del sujeto. 

Los µruc~Jin1i:.:::ntos utilizados en el diap:n(lstico psicológico en cuanto a 

pruebas se re iere son dos: 

a) Estadistisco- Psicomótrico: 

Es decir cuantitativo, y que tiene como CJ.nnlidad clasificar al sujeto en 

relación a un g:rupo. 

b) Clínicos: 

De carácter cualitativo: se basa fundamentalmente en la interpretación 

de los test. El ~nálisis de la observación que el especialista realiza. 

Siempre se recomienda que exista una combinación de ambos. va que de 

lo contrario se limitaría el diagnóstico psicológico a un procedimiento mi=c~ 

nico y, esté.dcjarra de ser integral, a den1ás, no n.port3.ria nada para el tr~ 

rnnüento del sujeto. 
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l na de las formas en que se puede llevar a cabo el diagnóstico psico-

lógico en los niño, es recurriendo a los rc::sts, ya que es este el primer -

paso para la integraciü11 lle un diagnóstico. 

Las pruebas en materia de educación~· psil.·ologfa se pueden de!·inir -

como: "Los instrumentos ut·ilizados para apreciar n medir habilidades --

n11~ntalcs. conocimientos o aptirudes'' (J 6). Las pruebas que con1poncn una 

bateria deben estar csrnndarizadas y ser aplicadas por personal capacita-

do, además de tener experiencia cnn los niños 

Las pruebas se dí vi den en : Psi con1érrocas y Proyecri vas. 

Psicométricas. - Están altan1enrc estructuradas. Se centran en la n1e-

diaci ón de la inteligencia, acritudes y en algtrn0s casos de pcrso11alidad, -

proporcionan una medida cuantitativa Ue la inteligencia de un sujeto en ful]_ 

ción de su edad menta l. 

Proyectivas. - "Estos tests proveen cstfmulos mucho más am.biguos y 

se acercan n1ás al estudio de la n~rsonalidad" (17). 

Las pruebas en general están comprendidas en varias clasificaciones 

tales como: individuales, colecrtvas, verbales, no verbales, de desarro-

llu, dt:: aµtiruUes. Ue cunudnliemos, ere. Cualesquiera que sean las pruc-

bas. deben cubrir ciertos requisitos esenciales para hacer efectivos los 

diagnósticos. estos son: 

(16) Szekely. Beta. "Los Tcsl'S":P 113-.---

( 7) !bid. p 1 '·l. 
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Confiabilidad: 

"Por confiablt! cntenden1os lo consistE~nte ... La confiabilidad tle un test 

puede juzgarse aplicándolo al mismo gru¡xi de personas en dos ocaciones 

distintas'' (\8). 

L'n iactor que ('Ontribuye a la seguridad de una prueba, es la objetividad 

de un itetn de un test, ,,es objetivo cuando es objeto de igual evaluación ¡:or 

individuos diferentes o por la 111isn1a persona en situaciones distintas" (PL 

Para obtener n1·~jores resultados se considera idóneo aplicar una bate-

rfa que involucre tanto las pruebas psicon1étricas con1·::i las pro~·ectivas. ya 

que asr se ['üdrá n1cdir de iorn1a n1ás integral y acertada los conodmicnros, 

hahilidndes y motivaciones o aspectos cn1ocionalcs de los sujct·os. 

Validez: 

"La validez de un instrun1ento de medidón, depende de qué mi.da, lo que 

debe o pretende medir. Para juzgar la validez, debemos recurrir o. un crir~ 

río ajeno o exterior de rendimiento, que :Jsotros creem:>s que prop::irciona 

una medida distinta de la capacidad que estamos tratando de probar o m~dir. 

La valideZ de los puntajes de un test, puede juzgarse comparándolo con el 

rcndin1icnrn de una situación estandarizada" (20). 

La.::> aporracionc:s d·_• l~ r~i cologfa rora el trntan1icnto de un individuo, 

son inl.liscutible.s, •,pue;; a p.:lrrir del CQnocimiento integral del sujeto, es 

posible seguir el camino que habrá de indicar el tratamiento, p..-ira que -

(IS). Smith 'J Smith. "! ·· Conducta del Hombre". p 410. 
(IQ). Diccionario de 13, ciencias de la educación". p 234. 
(201. Smith y Smitll. , :" cit. p. 41D. 
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una vez orientado so establezcan las acciones que pedagógicamente pueden 

superar las deficiencias y crear una nueva situación. 

3. 3. Diagnóstico Pedagógico. 

Efectuar un <..Iiagnúst·icu sobre problcm.1s tan complejos como los qul! 

intervienen en el aprcndizajC', es una rarea ardua para quien lo rea liza. ya 

que existen pocos m·~dios técnicos con fines cicnríticos, asf como por la n1Y.! 

tirud de elementos y asp::!ctos que deben s~r examinados. 

Con la exploración ele la aceividat.l escolar se intuma ....:ornprobar. descu­

brir y valorar las condiciones del nlun1no. sien1pre tom3.nUo en cuenta los 

objetivos educativos, también se pretende aclarar las causas de los síntomas 

observados y las al·ernativas que pueden ser aplicadas para la. arención de 

los alumnos. 

El diagnóstico pedag66>ico puede defi1úrse como: "El proceso que, medi­

ante la aplicación de técnicas especificas, pennite llegar a un conocimiento 

más preciso del educando, y orienrar n1ejor las acri \!ida des de cnseñanza­

aprendizajc". (21). 

También puede consebirse como" El proceso que procura desc·ubrir fun­

ciones deterioradas o anomalfas. Este diag-nóstico no necesaria1nentc debe 

buscar anon1~1tras o disfunciones, pues entran en juego dos clen1cnros: De 

(21). "Diccionario de las Ciencias de la EducncióN. p 400. 



una parte. el conocimiento de una realidad concreta del alun1110. una situación 

de aprendizaje. ere y, p:Jr arra, la de un paradigma. p:ltron o norm.1 con la 

cual comparar el conocimiento de esa situali6n del sujeto" (2i). 

A través de ta exploración de la actividad escolar se intenta co1nprobar, 

descubrir y valorar los procesos del alun1no en orden a la consecud6n de 

los objetivos educativos, asr como aclarar las causas de los síntomas obse.E, 

vados y los recursos que pueden ser aplicados para su eliminación o desapa­

rición. 

La ~lnalidad del diagnóstico pedagógico es orientar y establecer la dife­

rencia individual relalionando y comparando al sujeto con la normatividad 

y proporcionar las situaciones óptimas para que el educando logre el ajuste 

personal y social, que le corresponde por su desarrollo psicopedagCigico. 

El diagnóstico pedagógico, debe inclt!i r los m·"dios y orientaci;ines prE_ 

cisos JXlrU lograr ta supe.ración de síntomas negativos y el potenciam~enro 

de los positivos, para lograr la norn1ulización de todas las funciones, actit1c'_ 

des, conductas y aprendizajes. 

Al igual que el diagnóstico psicológico , el pedagógico, como proceso 

se sucede en fas es, estas son las siguientes: 

(22) !bid. p 400. 



l. "Establecer un m•1delo o norma peda¿~ógíca que sirva de base. 

2. Detección o ftlrraje de los clcrre ntos o configuraciones actuales 

del sujeto. 

3. Contraste entre am~as configuraciones. 

4. Seleccion de las norn1as rcctiticación oportunas. y 

5. Puesta en acción de la cadena normativa suscitada en la decisión 

selectora" (23). 

Estas fases y el propio pro'-.:"eso van oticnt.6.ndosc .J. un propósi tu, es 

decir, tiene una finalidad: esta es establecer la diferenciación individual 

de las funciones cognoscitivas, esp.::cialm~ntc en el proceso de la adqui­

sic.i6n de la lecro- escritura y las 1natcn1áticas. 

El diagnóstico pedagógi.co es la apreciación de las capacidades de 

aprendizaje de los alumnos para derivar de ellas un plan de acción y 

pronóstico. 

3. 4. Diagnóstico Psicopedagógico. 

El diagnóstico psicopcdagógico es el resultado de la conjunción en­

tre el diagnóstico psicológico y el pedagógico, por lo tanto, será aquel 

que evalúe las caracrcristicas tanto psicológicas comü pedagógicas de 

los juetos, para poder dar un resultado más completo. 

(23). Diccionario de las Ciencias de la Educación". p 401. 



Las características, funciones y finalidades <Je los diagnós1icos 

psicológicos y pedagógicos, son n1uy sen1ejantcs. i\henrras la psiCL)l9_ 

g:ía rrata de establecer y dejar asentadas las cai-acterfsrir..:as dt:!l con1-

portan1icnto general de los individuos, asr com:i el estudio de sus ca~ 

sas para f.X>dcr determinar su situación y elaborar un pro óstico neo!. 

de a su conducm y lograr integrar al suj~~ro a su sociedad; el diagnós­

rico pc:dag6gjco, lo hace más esp._:!cificatnt~ntc en en el nn1bito de Jon­

dc deriva y e- do de mejor funciona, en el escolar. l~l diagnóstico -

psicopzdagóp;ico es auqel que evalúa caracrerfsticas tanto psicológicas 

como p.odagógicas del sujeto. 

Se utiliza y de iH.:-cho es necesario y de gran valor, en el án1bito 

educativo, ya que es el instrumento que nos proporciona las caracrc­

rfsticas y niveles sobre los conocimientos que posee el ahunno. 

El Diagnóstico Psicopedagógico"Trata de posibilitar a través de lu 

relación con el niño y las t6cnicas adecuadas. que las funciones inte­

lectuales que llan quedado lim,tas, puedan desarrollarse a fin de ayu­

dar a progresar y aprovcllar las experiencias vividas" (24). 

Esto quiere decir que, para determinar las posibilidades de a pre~ 

dizaje. un diagnóstico psicopcdag6gico nos prop.Jrciona n1ás especta­

tivas al res~cto, puesto que rrara de c·:idcnciar tanto las p:..islUili.Jd­

des de aprendizaje, como las funciones que lo hacen posible. 

(24). Diccionario de las ciencias de la eduaación. p 912. 



El diagn6srico psicopcUagógico es reconL' ndablc cuando lu nd.:tpraci(111 de -

un niño a las tareas~· ni ambientt• escolar. están en retraso, pues esté pcrn1i­

te evaluar sus funcinnC:'S i melcctualcs y conocer cuáles no han sido o no !ian JX2 

dido desarrollarst;;' óprinrnmcnte. A la \'CZ, posibilita la observación y el pro-­

nóstico de aquellas funciones que csran bien y cuales no, clerern1inando cuales 

deben ser estimuladas. 

Un diagnóst·ico Psicopcc..lagógico es necesario y eminente cuando la adag 

ración del niño presenta algün retraso, ello con el fin de evitar que t!ste 1·ctra­

so, ·se ha.:..:a más difícil de superar y solucionarlo, si es posible, ton1bi6n en -

los casos en que el ti(Xl de trastorno causante de lns di ficulrades de <i.prendizajc 

no es demasioado obsraculizador o grave, de modo que el niño pueda alcanzar 

resulrados satisfactorios mediante un tratamiento que puede ser más o menos 

severo. 

Una de las formas de realizar el diagnóstico psicopcdag"6gico es en fun11".1 

lh 

de pruebas en baterfa, por el hecho de contener dus as¡~ctos a evaluar. el psi­

cológico y el pedagógicv. Las pruebas psicológicas entre otros aspectos nus pe.!:_ 

miren evaluar o medir el Cl o habilidades Lle! aprendizaje, la coordinación vi­

so-motora: las pruebas pcdagó!:_..ricas nos pro· JX!rcionan los daros sobre los aspe~ 

ros del proceso de cnseñanzél n prPndi2'1j<::'. 

El diagnóstico psicopedagógico es utlilizado a la fecha con frecuencia, 

y convencimiento en algunas áreas de la actividad escolar, pero esrin1~> que en 



la medida en que ~mplien1os este tipo de diagnósrico será la importancia, rele­

vancia~, sentido que adquirira la educación. Ya que este arudiará al conocimJ_ 

enro dt: los educandos para asistirlos y oricnrat"los educ.uivarre nte. ayudara a 

los alumnos a dcsemvolvcr la línea del pensamiento social a fin de que se ada12._ 

te a la vida en comunidad. También ayudara a conocer los prohlctnas con--

flictos y desajustes e incapacidades de los alumnos al aplicar la praxis. 



CAPITULO !V. 

EL DIAGNOSTICO ISICOl'EDJ\GUG!CO DEL DE!llL MENTAL EN EL MEDIO 

ESCOLAR. 

·l. l. El Diagnóstico Psicopcd,1gógico en el Débil Mental. 

El diagnóstico es dtJ suma itn(X.Jrtancia p:ira establecer el debido trata-­

miento del alumno d6bil n1ental~ aunque en muchas ocat i'oni..::::;, cuando el dia5 

nóstico se liinita a insufle: :=nte psico1nctría, se corre el riesgo de que sólo 

sirva para etiquetar al alun1nn y, en un morncnto dado, p.:ira marginar su -

vida. 

Sin cn1bargo, c0111·J lo cita ]can l .ouis Scllcr: "El cxnn1cn psicológicP sg 

mirústra en menos tiemp:> n1ás inforn1ación que cualquiera de los otros n1e­

dios de sondeo informativo". 

Lo importante es que el diagnóstico del débil mémtal, sea bien integrado 

y aporte, además del discurido y aun necesario C!, orros datos; de aqui la -

in1p(Jrtancia de que el diagnóstico sea psicopcdagúgico, ya que este reporta 

no sólo datos cuandr.:i.tivos sino cualitativos, accesibles a la comprensi6n -

del maestro especialista y de los. profesionales ( psicólogos y pedagogos ), 

que int~rvienen en el proceso de enseñanza-aprendizaje, para su futura con­

ducción educativa. 

·El establecimiento ele un diagnóstico psicopcdagógico del débil mental, 

tiene entre otros objetivos, el conocin1iento de su nivel intelectual, el esta­

do de los procesos cognoscitivos, las habilidades visopcrceprualesJrn:Jtriccs, 



la udaptaciún emocional, las ilallilidades y deficiencias en las áreas exph-

radas. 

4. 2. llarerra Psicopcdagóp;ica. 

º"la asistencia a las Coordinaciones de Servicios de Educación Espe­

cial l, 2 y 5, dcp.::ndicnres de la Dirección General de Educación Especial 

y en cada una de: ellas al Opto de Dia¡;nóstico )' Canalización, conocf que 

la barerfo psicop-'dagC>¡:ica aplicnda para lle¡;ar al diagnóstico de un débil 

mi:·ntnl. csr.:i inrcgrad.:t <}: bs siguientes pn..icbas: 

Arl'n V1som0rora ..................... Test Gesttiltico Visomoror Bendcr. 

1\n:a de Inreligent'i~ .................. Escal_a Wechsler para niños WlSC 

Arc·a dt: Integral'i<111 Corporal. ......... Dibujo de la Figuni 1 lumana de F. 

Goodenougli. 

A rrn de Lenguaje .. : .................. .P.r.ueba de Exploraciúr de los ni v!o'. 

les dd Lenguaje. 

. ,,,. 

A contí11t1:1d~··n pn . .::..:c:lfo la 11.iterfa ya m~~ndonaUa. agn.•t2;andu otra.':i pniv­

b:1s -,,¡,,_. !·:rmhil·:i P ·n11i1L"11 c\·:illl~lr. ú1..• 111aiwr:i L'o11 i:ihlc hts 1..:om.Jiciu;iL".; d1•I ... 

. ~:11> •11 
• .1 d1·.1·"l• •· 'r ,· 1 r. d· p· · 11f11:~11.'•1 1! ·f :'t. 11!•1 d. :1 !t1 /i, J ii! ;!¡ .l • .. jsri l:a 

.• '. l l. ! : ~ ;,¡ 



La l3a1·cria qt1< . .:J.iria íntcgralla de la s:;;uientc .m;.1ncrn: 

An:a \'isornJrurJ. ...................... l\léroJo e.le la Evaluación d:.:· l.i 

percepción \'isual. f' rosri¡; . 

,:;,, 

. Test GC'st'1lti co Visomoror !>c·2 

der. 

Arca de lntcligcnlia....... . .......... Escala Wechs.ler para niños 

WlSC. 

Arca de lntC'graciOn Corporal. ............ Dibujo de la 1-igura Humana 

F. Goodcnougli. 

Arca d<: Or¡;anizadón Espacio-

Tcrnporal. ......................... · ... Mérodo de la Evaluación de la 

Percepción. Vi.c-o·l. Frosti¡;. 

Test G:.os1'1lril:o Visomotor ; ,_.,_, 

der. 

Aren Lle Lc11µw1je ...................... Prueba Pi\C l . (l'on1uni c.::id<i;:L 

J'l'lll.'ii:t 1 ,\C. ! 

:. '1 ! 



AREA 

VlSOM'.lTOl\,\ 

INTELIGENCIA 

BATEIUA PS!COPEDAGOG!CA 

CUADRO -3-

PRUEl3A 

Método de la Evalu~ 

ci<'in de la Pcrcep-­

ci6n Visual. 

Test Gestáltico 

Viso1notor. 

Escala Wechsler 

para mlños WISC. 

AUTOR 

Mariannc 

Frostig. 

Lauretta 

Bender. 

Wechsler. 
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013]ETIVO 

Explorar cinco áreas 

de la perccpcil'.in vi -

sual: Coordinaciún -

1notora de los ojos, -

Oicernimicnto de las 

figuras, Constancia 

de fortna, Posición -

en el Espacio, Rcl!:1_ 

cioncs Espaciales. 

Evaluar la !'unción 

Visomotora. 

Explorar dos áreas 

del aspecto intelec­

tual: a) Verbal. -In­

formación general, 

Comprensión gcne­

neral, Ari trnética, 

Semejanzas, V oca -

bulario. b) Ejecu-­

ción. -Complcmen-



AIREA 

!NTEGRAC!ON 

CORPORAL 

ORGANIZACION 

ESPAC!O-TEMPQ 

RAL. 

PRUEIJA ____ A_L_'T_O_I_, ____ OllJETl\.'-'0-'--__ _ 

Dibujo de la Figura 

Humana. F. Good!:'_ 

nough. 

Método de la Evalu~ 

ción de la Percepción 

Visual. 

Test Gestáltico 

Visornoror. 

Cu es liona rio para 

Evaluar Nocionubs 

oopacio-Tempor~ 

les. 

F. Goodc-

nough. 

Marianne 

Froslig. 

Laurreta 

llcnder; 

Prueba Uso 

interno de 

D.G. E.E. 

ración de cuadros, or 

nación de cuadrus 1 º.!:. 

naci6n de imágenes, dJ.. 

bujos de cubos, ensan2 

ble de o'•jctos, claves 

y laberintos. 

Evaluar la Maduración 

del Esquellla Corp:iral. 

Evaluar la posición en 

el espacio. (Pr, IV). 

Relaciones Espaciales 

(Pr V). 

Evaluar nociones espa­

cio-temp<>ra~;os. Colo­

cación de dibujos. 

Evaluar Nociones Es­

pacio- Temporales. 



LENGL'AJE 

PRl!Ell_A _____ ~rn:a ____ __ .. OBJETIVO 

Exploración de los Cuestionario 

Niveles del Lengu.'!_ Uso Interno 

je. D. G. E. E. 

Explorar los Nj_ 

\'Bles del Lengu.'!_ 

je. 



Explicación de la !latería propuesta. 

Pruebas: 

l. Métocl<> ele la Evaluaci6n d0 la Perccpdón VisuaL 

5.1 

La Dra. Mariunrn.: Frostig se propuso elaboral· esta prueba para cxplorar 1 

rn~s dctcnidan12ntc, el desarrollo de cjr,'"'(> áreas de la percepción visual p.:>s-

tulando, con base a su experiencia, así con1u en la di..; otros invcstig'-ldorcs -

(Thurstone, Wedell, Cnückshank) que, de cada una de' las cinco habilidades -

que ella explora, sL~ desarrollan otras y, que deben exit>ür n.:l.:J..:iu11·~'.:i espccí-

ficas entre ellas y la capacidad del niño para aprender y adaptarse. Jamás se 

pensó que estas habilidades de la percepción visual fueran lns únicas involu-­

cradas en el proceso rotal de la pcrccpci(n1 visual, pero se les considcr(J conv:> 

partes importantes de dicho proceso y de preponderancia parrjcular en el de--

scnvolvinücnto escolar, nflti VL) p:Jr lo que fueron estudiJ.das. 

Para la descripción de las cinco habilidades que se evalúan, se consultó -

directam,,nte el manual de Ja prueba: 

-Coordinacilm nEHULd J1.,; lo:; ojos.-; Es una prueba de coordinación de los 

ojos y de las manos, consiste en el trazo continuo de líneas rectas, curvas o 

angulad¡is, entre límites de diversos grosores o de un punto a orro, sin lfncas 

guías. 

-Disceriúniiento de figuras. - Esta prueba cuntiislw en cambios d·~ la per­

cepción de los :dibujos, con fondos progresivam~nte más complejos. Se em­

plean Eiguras geométricas en intersección u ocultas. 

-Constancia de forma. - Prueba que implica el reconocimiento do llguro.s 
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gcon1étrica.s <lc.:tenni.na<las que se presentan en una gran varicJo.d de tanBfios, 

n1aüccs 1 rcxruras y pJsícioncs en el cspatio y de diferenciar otras figuras ge2_ 

1n(!rricas sirnilin res. Se emplean circul?s, rectángulos, cuadrángulos, elipses 

y }Xl ralelogru.m1)s, 

-Posición en el espacio. - Consiste en la diferenciación de romciones de 

figuras y form.'.ls sencillas, que consisten en dibujos esquemáticos represenra­

ti vos de objeros con1unes. 

-1\ciacionc.s espaciales. -Es una prueba que [mplica elanálisis de patrones 

y formas sencillas, que consisten en lrneas de di versos tlngulos y tamaños que 

el niiio dcbcrtl copiar usando puntos como gura. 

La elaboración preliminar de la prueba se inició en 1959. Prirn"rarne.!}. 

te f'rosrig estableció una línc.1. base m·3diantc la dcterrninací6n de los reacd-­

vos que JXJdrian emplearse en los rtiñus, posreriorn1:znte 1 a la aplicaci(rn que 

hizo, sclucclono aquellas básicas para conform.:ir su preubu. 

El m::itcrlal empleado consta de: una libreta t.lc prt<".bas de 32 ptlginas , 11-

:(a cubierta {XJStelior sirve como i1oja de calificaciones; allí se dis1xmc d::· ·.:s­

pa.cio para anorar datos p0rsonah:s. y c-ornrqrios, once tarjetas de demosrra--­

ci6n y .tres 1áininas transr:nrentcs para la calificación. 

Esta prucba·sirvc para la idenñficación de n,quellos sujetos que necesitan 

de un tratamiento pcru:ptivo especial. 

2. Test Gestáltico Visomotor Bendcr. 

Laurctra 'ender, inUucnciada por las teorfas de Max Vlertheim·~r respec-
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to a la Psicología de la Gestalt, construyó la prueba que denomin6 Gestálti-

ca Visomorora, entre los afios 1932 y 1938. Para su elaboración, se basó en 

la "Teoría de la Gcsralt" así c01nJ en los "Principios de Jas Forrn:.is" en los 

niños, en relación con la percepción. 

Caracterrst:icas de la Prueba: 

El título original de la prueba es "Visual m<Jtor Gestalt Test". 

Se le considera una prueha vis0111rn0ra, porque el suj~to tiene que copiar 

los niodclos qUc se le presentan, gestáltica, porque se basa en la 11Teoría de 

Ja Forma". \Ven!1cim::.·r cnuncü) !us prindpius tk: l:i Gcsr.:ilt sobre lus cu3.l·~s 

se basa Bcndcr_, participa la función gcstáltica definida con10 la ºFunción del 

organismo integrado por el cual éste responde a una. constelación de esñn1u-

los dada comn un todo, siendo la constclac..ión la respuesta, un rurrón, una -

gestalt" (25). 

Todos los procesos integradores del sistema nervioso, se producen en -

constelaciones, parrones o gestaltcn. Esta integración ocurre, no p:.>r sm11a, 

resta o asociación, sino por difcrcncinci6n o por el aum2nto o disminución 

de la complejidad interna del patr6n o marco. 

El escenario toral del estímulo!' el estado de integración ~del organi~ 

m<J determinan el parran de la respuesta. 

Se utiliza el Hend('r para detectar: 

-Desórdenes cerebrales orgánicos. 

(25). Barragan, L. Benavid-.s, J. "Evaluación de la Personalidad. Prueba l~e~ 
dcr". Fac Psi. UNAi\L 
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-Afasia. 

- Dificultades pcrceprualcs o visomotoras . 

. ' 
La prueba, consta de nueve láminas que contienen un patrón o gestalt que 

Jebe copiar el sujeto. 

Ilender señala que la percepción y la reproducción de las üguras ges tált:!_ 

cas está determinada por principios biológicos de acción sensorio-motriz, 

que varían en ·funci6n de: 

a) El patrón de desarrollo y el nivel de maduración de cada indivjduo, Y 

b) Su estado patológica funcional u orgánico inducido. 

Bendcr encontn~ que la mayorfa de los niños, a los once años, son capaces 

de copiar las nueve üguras sin errores; sin embargo, se aplica a partir de 

los.S aii.os. 

3. Escala Wechslcr para niños WlSC. 

Wcchsler deüne a la inteligencia como: "La ~apacidad del individuo para -

actuar propositivan1!::!ntc, para pensar racionalm~nte y para conducirse ade-

cun.dur;1'2nt'2 y efjriPntCm8.nte en su medio an1biente" (26). 

Wcchsler, dedicó varios años de estudio para elaborar su escala denomi-

nada "Wechslcr Bcllcvcu", porque fue en el Hospital Psiquiátrico Belle"Jeu de 

New York, donde hizo la prueba. La construcción de esta prueba de inteligen-

cia se bas6 en las siguientes hipótesis: 

(26). Barragan, Yari:s. "Evaluación de lapersonalidad 
(El uso del WAIS y WlSC en psicologfa)". Fac Psi. UNAM. 
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a) Utilizando los test, es posible cuantificar un fen(JmJnt1 co1•plcjo corno 

la inteligencia, considerándola en sus diversos factores. 

b) La inteligencia debe' definirse con;o el potencial que permite al indivi­

duo confrontar y resolver situaciones particulares. 

e) La inteligencia se relaciona ncccsariamen(e con componentes biológi­

cos .del organismo. 

En 19·19 construy6 la Escala para niños, denominada WlSC. 

Esa escala· (WlSC), .3s una extención hacia abajo del Wechsler para aduJ. 

tos, gran parte de sus elcm3ntos más sencillos se romarón de la Escala WAIS 

añadicndose, en cada t(.;St, t..;!lc;1n:=mtos 1nás sencillos del n1isn1'.J rj p::>. La EscQ_ 

la \VlSC consta de 11 subtcsts, 1 de los cuales se ha de usar corn•:i test al te!:_ 

nativo o de complemonto, si el tiempo lo permite. Los su!Jtcsts se agupan -

en una escala verbal y otra de ejecución como la que se prcscnra a continua­

ción: 

ESCALA V ERIJAL 

l. Información general. 

2. Comprensión general. 

3. 1\ritmética. 

4. Sc.:111.:::janzas. 

5. Vocabulario. 

ESCALA DE E]ECL'ClON 

6. Complem•::!ntación de :· !~·: · -, .') 

7. Ordenación de in1ágcncs. 

B. Dibujos de cubos. 

9. Ensamble de objetos. 

10. Claves y Labeiintos. 

·oc la aplicación de estas escalas se obtiene un Cl Verbal, un Cl de Eje­

cución Y un C! Toral, derivados de la habilidad de manejar tanro: simboLis 

abstracciones y conceptos, así co1no situaciones y objetos concretos. 



De acuerdo con Wechslcr, la clasificación del CI Total, Verbal y de Eje-

cuci<Jn, es: 

130 6 rniis 

120 - 129 

110 - ll9 

90 - 109 

80 - ·89 

70 - 79 

50 - 69 

30 - 49 

29 6 ménos 

. ' 

MUY SUPERlóR 

SUPERIOR 

NORMAL BRILLANTE 

NORMAL 

NORMAL TORPE SUBNORMAL 

LIMlTROFE 

DEFIClENTE MENTAL SUPERFICIAL 

DEFICIENTE MENTAL MED10 

DEFICIENTE MENTAL PROFUNDO 

La edad de aplicación del WISC va de: É. ,,lios a 15 años 11 m·::ses. 

4. Prueba de Ja Fi!!Ura Humana de !'. Goodenough. 

Esta prueba, es una de las pcrtenccientt::.s a las no verbales, ya que no se 

requiere más que dibujar sobre una hoja y su aplicación no requiere de mucho 

tiempo, se basa en la elaboración <Je la figura rJe un pmnero dibujada ¡x>r .'.'º -
niño, revela las dificultades y discrimlnaciones que él ha podido hacer acerca 

de ese-objeto p.:ira incluirlo o cansiW~rarlo en una clase, es decir, el niño -

ha hecho un concepto. 

Los hallazgos de Piagct y Goodenough sugieren que la prueba de dibujo -

evalúa, la habilidad úc: formar conceptos, que en un principio son de objetos 

experienciados directamente. 



60 

Dado que el ser hun1ano es fundan1cntalmente in1pcrtantc para el niño, -

tanto afectiva conw cognoscitivan1~nte, es p:JSiblc que la figura hJ11~11ia sea 

el. mejor índice para expresar los procesos de conceptuaci6n. El com:cpto -

d · una persona corn::::> objct1J concreto, va 5ufriendo una difcrcnciacílm cada 

vez más elaborada con la edad. 

La prueba Goodenougi1 - llarris puede ser administrada tanto individual 

con10 colee ti vame:ntc, uúlizando las misn1as instrucciones. 

Los niños preescolares y los que estan siendo trntndos clínican\~ntc, dE_ 

ben ser exan1inndos individualrnenre. 

5. Exploración de los Niveles Del Lenguaje*. 

El lenguaje como proceso psicológico implica un aprendizaje a nivel S.!!_ 

perior. En esta prueb:i se evalúa lo conccpruación que el niño tiene de los -

objetos con1uncs y la relación con aquellos que no conoce, para expresar su 

pensamiento~ Aunque se dobc tomar en cuenta que mucbas veces el lenguaje 

no se expresa de manera clnsa o, simplcrnentc no expresa todo lo que el ni-

ñ.o sube, en esta prucb:..i, se le pide al nino qut.;; 1:;ci.:..rib::'. '...!!'lfl SPric de palabras 

y si aún no cuer1ta con la escritura, se le pide las dos12riba y l::is dibuje . 

También se observa cuando habla, si presenta 01nisiones, sustituciones 

o adiciones de (\f\c.1'f"1et:::i .. 

*Las pruebas que a continuación se p1=escntan, tienen furidain~.nro teórico a -
parti':' ,de la Psicolog!'a Evolutiva de Jean Piaget. Son de uso interno de ta Di­
recc1on General de Educación Especial están .en proceso de oerfec'iionanü­
ento por lo que no cuentan con un trabajo esta.dlstit-u para con5tatar a cun- -
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(l.'bü), Vinclaiid, Ozeretzky y otros. 

La e\'aluaciün se realiza a través de la observación directa en si­

ruadones ran1iliares o escolares. 

l::s necesario completar los datos con ta información prupt1rdo­

nada ¡x_ir pc1·8onas que tratan cotidianamente al sujeto ':! con una entre- -

vista con el propio sujeto 

Cndn. ·orrna contiene un inventario tic conductas rep ·esentando en un 

t..Haµram..i que coi-resp.mde a ·la reas: Independencia personal. 

Comunicación 

Socialización. 

Ocupación. 



6. Prueba !'1\C l. 

Este instn11nento fut: elaborado p:JI" e! Dr. 1· G. Currnburg para e 111-

lua r conductas de niños. adolcsccnrcs y aLlultus deficientes menta les. 

(12 

1::1 auto!" cxpct"imcntu el insrrumcnto c.Juranre varios aiios efectuando 

repetidas n1odiÍicadones pa1·;1 llegar a la OC"tual csrruclura. En el conp;r_t:. 

so t\1undinl sobre rratarnicnto e.Je la Dc .. idcndn t\1enro.l rcalizac.Jo en la ci~ 

dad de Copenhague e11 19t>? ... ue pn;Jscnrnc.Ju y aprob.-nlo en su intep:ric.Jad. 

Este sistema de evaluación se basa en la 11eCt:.!sidacJ tle cstim·J\ar el -

desarrollo de conc:ucras sociales a<.lt:!cuadas que aseguren la aceprndón y 

participación del suieto con de :'i (:iencia mental en la co111unidad. 

OllJETl\IUS: 

-Conocer las actividades prácticas que el niño realiza en su medio. 

-Proyectar el plan de acc.:iün educativa a seguir cJe acuerdo a lns ca-

racterísticas inrJivhluales. 

-Plantear objeti\'os operacionales para cndn una de las conducras ex.!_ 

gas, implicancJo dis~iluos procesos psicosociales. 

-Obtene1- una evaluación pen11anentc lle rendimientos progresi\'OS qlle 

pcrn1ita t.linamizaar el prnceso a tra'.'éo de ohjct·ivos alcanzables pa­

ra c1 niflo 

-Llevar un registru p;r~Hico que ndlita la evaluación. 

PAC l: Corresponde al desarrollo nornrnl entre los ~y R ailus de edaU 

Los reat:tivos.(uei-un scleccio •atlos de las escalas de Terman ?vlerrill 



7 Análisis Crítico de las pruebas psicológicas y pec...lagog.Jcas para el 

diagnóstico del débil mental. 

1'-lt1 solamente en el can1po de In n1cdici11a tlontlc el cltnico. aspira,. 

por un can1bin de punto dt! visra. para recoger infon1rnciones con1plc1nz1.:!_ 

ta rías que vendrán na.poyar~ co1finnar o invalidar s\1 diagnóstico. La an..!_ 

hición de las pruebas en Psicologia y pedagogia es introduci1- precisan1en­

rc-un modo t.Ie actuar que sea para conrrubuir a objetivar la comprensión 

dC'l estado mental actual y fun1ro del débil rnenrnl. 

Pero, adcn1ás de su \'alor objetivo sobre el cual \\a sido situado tan de 

liheradanF~ntc el acento, las pntcbas tienen ~n alcance que les diíercncia_ 

de simples exámenes estandarizados. Si la situación de prueba se <lcrermj_ 

na a fin de introducir ln medida de los rasgos actuales caract~rfsticos Llcl 

sujeto, se elige igualmente para aproxin1Jr aquellos tle estos rasgos que 

implican un sip;nificat.lo en cuanto al porvenir. Se rrarn de detcrn1inar. m~­

dianre IÜ evaluación de una adquisición o de una ya existente, lo que es ¡x1-

tencial, y e.Je prever lo que puede venir. 

Por ·rm parte, las pruebas son un mzdio de estudio cientf ico y, por -

ello, inrernsan al psicólogo y pedagogo por su valor te(Jt"ico, ya que pem'l_ 

ten validar cierras correlaciones. analizar ciertos aspectos del comporta­

mlcn10 o ver·iricar cic.;nas hipótesiB acerca de los comp:Jrtan1icntos p.:itolQ_ 

gicos. Por otra pa ne. son un medio para conocer 111,;:!jor a un sujeto tleter-



n1inadu, y el psicólogo: pedagogo esperan que ellos \es fadtiten unn ma -

yor precisión en su oxan1en clinico. En ranro qlle instrunK'!lllls de i nvesti 

gad6n cienrrJ. ca, e\ rnérodo de los tests o pruebas pro¡x.ircinn 1ncUidas y 

leyes. 

En una pri ·m:-~ ra ap1-oxin1acilm se pueden di sti ngui,. dos categorías de 

pruebas: las que aprecian el éxito o el rracaso en un rntba.io dudo y los que 

presentan panicularmcnte a unas rncdidas precisas, en una clJtad(1:1 numt 

rica. Permiten, n1edinnte \a evnluaciün <le actitudes, Uestin1LHliat- un dcrc.!:_ 

minado grado de c"icicncia y principalin-;ntc unas p:¡sihi\itbLlcs i11 1...'leLtL<o.-­

les: y los que apuntan n idcnri ü:ar \a personalidad. 3 situada denrro t.le una 

clasificación o clenrro ele una tip::ilo):.,rfa. La 111ayoria de las veces proceden 

n1cdiantc un método llan1ado proyectivo y exigen, por el ··echo 1nisn10 de \a 

naturaleza Je: su objeto. una inte1·prctaci6n c1..1a1iraliva LlL' \os rcsultnUos nu-

1néricos a los que en un prin12r tnotncrno se les puellu n.:xlud r su apJne. 

El prin1er problcn1a n1ctodolügico que finnliz() en la elaboración de una 

prueba es el que se pantc() n ;}inct y Simon (\ 1}00): se trntaba de determi­

nar e\ nh·cl intelectual de los anorn1aies :- ¡¡¡J.5 .:-o:-:t..T?~alnf•nte de hace~ 

lo con el resto do 13 fúb\aciün. La idcn 111ás unponant0 U.:: :Jstos autores 

ha sido \laccr esta operaciún (XJsible rnribu~·cndo a cadn sujeto no en ··un­

ción del número de afios tn1scu1-i-idos dC'sLle su nacimicn10, sino en un­

cirin de la edad media tle una población de niilos cap .. ll'Cs de tener un L d\n­

portamicnto análog,o al suyo. 



La urilización de las pruebas de inteligencia tales corno el \VlSC. 

no se reduce a la sirnplicidad teócica de 11na nnotadOn nun10rica y a -

la sola lecturn del resultado. !Vlás gencraln1entc ha~' que !1ab.lar út?: as-­

pC'cto cuantificable cJc las pruebas de i1neligenc1a. Adniinistradn.8 indivj-­

cJunlmcnte estas esacalrts Uc inteligencia, po11c11 Lle nwni iesto un dctern1...!_ 

nado mírncro Oc datos rcrerentes al modo de reaccion del su.ictu. n sus ªE 

tituúes o inc:ipacidadcs par)JCulares y a detern1inados r· tsgus dL? str per­

sonalidad. 

Lns pruebas de personalidad intentan úctern1inar los difercntC5 fuer~ 

res de la personalidad. Son necesn riam8 ntc VLJ lidadus seglin c:ri terio.s C2! 

rcriores a ellos 111isrnos. rx.>r lo que corresponden a. una sistematización 

nosofü~ica d!..! la psicologfa, o bien a una concepciün estrucruralistn o l.!2. 

c1uso 'acrorialista de la pe··sonaliUaú 

La aplicación del método de las pruebas psicológicas y pedagó¡,.<i­

cas tienen direcciones tan di fe rentes como la evaluaciün de la inteligen­

cia, la apreciación de los rasgos del comportan1ienro o la comprPn~i(in 

de la r.:.::;trucrura de la personalidad, esro equivale a cJeci r al misn10 tiCI!]_ 

pu que estas pi·eubas no pueden ser asin1ilad.l:. a exá.rnenes de lahorato-­

r-io, ais.lablcs los unos de los otros Un cxámen psicoló!:,""ico no pucúc le­

erse como simple suma de una serie de rncrlidns Las pnir.;::Uas no puc:clcn 

ser reducidas a la suma de los resultados e.le los protocolos. r_n co1nple­

)iLJatJ de este método no reside ni en el material urilizat.lo, ni en los pro­

ccdimienros de análisis. sino más bien en la comprensión signi'icnriv.:i 

de los pcr11es obtenidos. La consecución de un diagnóstico p:.n· el n1ét~ 



tlo de las pruebas scrfu t"otalinente desnaturalizada si se le litnitara a una 

marcha analitica ... ragmcntnnUo al su_icro cstuLliado en facetas aisladas. -

que cada prueba captnrrn Por el contrario, encuentra su sentido pleno 

si se le persigue hasta la i ntcgrnción de todos los Untos en un conjuntu e~ 

herente. en el que el significado ctncrge Uc la r-elación de las comproba­

ciones, de las relaciones entre las conclusiones de calla tcsr, n1ucho r -

niás que estas conclusiones p.:>r si misnrns. 



·l. :L l\cspucstas del DN>i l Mcnt,il en las l'niebas. 

MC·rodu ci~ la f·'.valu3dlin de la Pcrccpci6n Visual. Frusti.&: 

í'rostig indica que en el nifi.o con trastornos en la pc.~rcc¡ii.:iún visual, es 

más imponantv dct·cnnlnar la cxténsi6n o naturaleza de sus sínror11as, qu~ 

conocer la ctiolog,ia de: L:s1ns. Las di ficultadcs en la lX!1Te¡x:it>11 visual pue­

den originarse ¡x>r deficiencias neurológicas, trastornos crnocionalcs o J.-"ür 

deficicncü.1s o rcranJo en In maduración general. 

rvluchos estudios en este camp:> trnn inforrnado sobre correlaciones en­

tre los trastornos pcrccprivos y las dificulradcs neurológicas. Es pór ello 

que se han postulado que una prueba de percepción visua 1 puede ser un elc­

m~nto dt.: mucha utilidad dentro de un conjunto de pruebas, para el diagnós­

tico de lesión cerebral. 

Cornunrncnte los 11ifü1s débiles 111~ntalcs que presentan trastornos Nr­

eeprivus, cl1 Ja prncba J (Coorc.linación de los ojos), trazan líneas que se -

salen de las estinrnladoras. realizan una interrupcí(Jn o anb'lllaciu ncs agu­

das u obtusas en el trazo de la lf1i:. ..... , tan1bién f.Xticnden las líneas más allá 

de c:ualquicra d~ las figuras cstlrnulaUoras en una cxtcnci6n mayor del ·cn1. 

En la pn1cba ll. (Disccrnirnicnto de figuras). estos n.iiios tienen irn­

posíbilidad du cor11plctar una figura en los puntos de intcrscccibn, por lo que 

se hace impusiblc el poder juzgar si la figura so percibió correctamente en 

su totalídad, tan1bién se tiende a realizar líneas punteadas. 

67 
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Pnicba lll. (Constancia Je forma), rculízan figuras incompletas o deli­

neadas. 

Prucb_a V (l\ebcionL'S l·:s¡ucialcs), es cnm(111 que el niil1J no trare la 

línea cmrc los puntos corrcs¡:nndícntcs c:n el ludo Uercd1n de la ¡"Xígi11a 1) 

:-.icn si s-.; cncuen1 r·an borr11ncs ~) corrcccinth..'S. 

Tcsr Gcstál1-ico Vismnoror- BcndeL 

r~t d~hi l ~11cntal tiene mcnnr di fvrcnduciün, un sisicma más uni ficadn1 

una l':C'Sra lr ele mayot· vigor y sunpk'za scn1ejante a la pniJuLci611 JI...! los -

nifios nonn:tles de rn~nor edad. Para la obtew..:i(1n de los si,guiL'tltcs datos, 

se consul1.ú dirt•ctnnl:.:~mc el m111ual de la prueba, ( L:npi1ulo X). 

Por li1 com(m, los d(·bilcs, parecen denunciar un retardo de los priocipius 

de la fLmL·iún gcstáltica 1.risomo1-ora integrada. El L·ontrol en general es mujlu· 

que un los niii.os norrnall!s de 11:~.::nor cUaú. Realizan dibujos carat.:terizados 

pur s:u p._qu..:i1cz y p:w kt crn1s:.:1·~·ad«Jn de In cncrgJ.n, hny libre· 1niliznci()n 

dt:l rcdondi:l prinlitivo. L!)s pa· r·nn~.s p_>sct...:n nuyoL· 1·igidcz. 

TambíL·n pm:dcn apr(..'Ciarsc dcs .. i<.u·ínncs t..'11 las n.·laciclni_:s dL' la pcr;--¡u-

naliúad y en la función gcstáltica. i\luchos sujcros, en sus Jibujus cvicJcn--

el uso Ll.e sín1bolos dc u11icJaJcs primilivas, rcp21idas poi· la pc:rsevcraciún. 

Esca la \Vcc.·!1slt;J..:....Plt[ª-1lill-1.S_~lS..C .... _ 

.ns ímlices 1ffigi11alcs de diagntistico se dcri·1nron de obscrval·iunc.:·s -



cJinic3s fld controlt.1das o e.Je comparaciones de grU[XlS p.:itolllgicos. 

Los resultados con el fm..Jice de deterioro de \Vechslcr han sidd desa­

lcnrad11rc·.s, ya que lus débiles mentales no se pueden dífcrcncinr clnrn-­

n12111c de los psJ cúth'OS. 

Sin embargo el CI total es el indicador más imporramc para esrable­

c:cr la debilidad rnental. 

CI 50 - 70 DEB!LlD1\D MENTAL. 

Tes1 de ln Figura llumana Í'. Goodenouglt. 

La prueba de ':lio denough puede emplearse como fndicc del funcionarnien 

to intclcc1ual, del desarrollo de la percepción ( la irnágen del cucrp.> ) y 

con10 técnica proyccti va. 

Es1a prucl>a evalúa el concepto del niño de Ja figura humana, como rn­

dice de su manC'ra de· hacer conceptos en general. 

A diferencia de los niños pequeños, los mayores pueden discernir y 

CSP'-?cificn r las prnpiecJ :~ de los úLjt:tos con gran dcralk.\ por lo que sus 

co11°ccptos son rnás prc .. :isos y específicos, esto puede set· indicador in1por. 

tantc ¡:ura S"SP<~cl1ar que se rra111 de un caso de dcbiliclacl 1n~ntal. 

No súlo la edad y la experiencia son los únicos factores que influyen 

en la forn1adún de los conceptos, también existe una organización psico­

lógica es¡x:cifica que permite hacer más eficientes estos procesos. Por 



Aquí se t:-~q.'-'J'U qt:c el ni ful utilke lGs µ.tlabr.:i.s en funtLl cl::ira, cu110c-

'Tíl111hi('·n se csp·.:n1 que el ni1it> pt.Je lo m:::nus utiliv...! duJ Jifcrcnt...:s CC'I':.!_ 

binacíoncs d1..• p.J.labras ("quiero ::igua. ven m.1.n1;1), 

El niii.o t ... kbC' uLi lizar ;;.~l pronombre lvll ( ·1nfo, an1r, CtC'), rcfiril..:.11'...I .. ;~,.:; 

a sr 1nismo. 

Debe utiliL.:ir la p.1labn1 .Va p11il referirse así n1is111n. 

En csra prueba p)(lcinos obscr-.·ar a niiios d.:,lJi les m.::::11nl:...·s en edad -

preescolar que se encucmran en un gr¡J,do de desarrollo ¡nclingursrico, en 

donde es· cnrnCtn , qut: fh) !le tenga claro el 11\J.nejo del pronombre nlí, ni 

u1ilizu el Yo p.:lra ref•-·ri rsc a sí misrn:J, tiene u:i. nOn1Jro de ralahr.Jn 1n1.1y 

rcducü.ln, de !ns cuo.lcs muchas presentan 0111isioncs, sustituciones o ~:di­

ciu0ncs. Ta111l"'.MJLO es capaz de nombrar objctus qui.: le bVll far•~iti~1rc::. 

4. 4. Síntesis y Proyección Educa ti va. 

"!los rL·suh:tdus qt11.! se oh!icnL·n nn J, ben consiLlcrarse in1nndificn.bl:.::s. 



H1_'!~1lfu di;fv!l pn·~·r;1rn'.u· las ncci1rncs c.ducariv.:is p::1t-<.1 un d'...:hi1111cn1al 

(k-l quv 1i;1 s:..• s;:ili·.' d.: L:i t.:xistcncia o falta de <l~tenniuacl:is ap!·i!u<..k..'S, del 

qu._. st...~ it!nnr.1 r-l (ndic-;..~ U:.• nrntlurcz organica, del cual se• dcs~·niH>ccn sus 

!labilídnd1.:s y los c.:onudmientus qui.: posee, del que nu s~ corn . .1wTn los us­

po..;•cto.s n1ás ,gc-11,_-rales de su p.:rsonalidad y mucho mcnns de las corrcJa­

t:ioncs con todos los clcm:mtos n1cncíonados. 

Po1- lo a. ntcríorn\c:ntc: expuesto, in1pcra la necesidad de un diagnÓs1:ico 

en el débil nHJnlal, que sea rcaln1ente el adecuado para poder asL a par­

tir de ésre, brindar un traramiento pedagógico acertado# 

-¡ l 

A rravés d0 la aplicacicÍn de la bate ria selcccionad.J se puede obu.:111.;r 

infornmdon significativa sobre cada uno de los sujetos, una vez obtenidos 

los r·csultados, corn.:cntramns y con1paran1os los resultados, po.ra llegar 

a un análisis del que se prclcndcn las siguientes consideraciones: 

El clingnosrico psicopcdag<:Íglcn ofrece no tan sólo la ventaj3 de poder 

see la base para la. adquisicic.~n de un progran1a educativo, sino que ofre­

ce Ja altcrnarh'a <k que a rravés de Jos resultados obtenidos, se puede -­

ulJi('ar con !11'1s pi-cc:isi()n y n1cnor error al sujeto dcbil 1nenral dentro de 

alguna u~ la~ Ct::lP.,.-'lS que t:l)ntcmpla el Plan de Estudios Üt.: le::::; !-.Ji veles -­

Preescolar Especial. 

El diagnóstico psicopcdagÓgico del débil mental, puede ofrecer un -­

conocimiento pluríuimcnsionaJ del débil, cubriendo vn rios aspectos de su 



per:.:;onnlitJad: llt...'Urulúgi<:a, orgániCi.1, inrclt:C'tllal; aft~ctiva y pcJag6gica. 

Dcbi:n intcgrnrsL· los proccdimit•ntos de carác1cr cst;Jdísrico-psico111C·­

tTicn cnino, cllnicn, In C}llL.' p1..:n11itira 1JlHc11cr· dJ.IDS concretos !alcs t.·0111u; 

el CI, edad n\·.:11tal, ctbú víso-p1.::rccp1ual, etc.:, 1a111l>íén se puede obl!..!.11<..~r 

inf1H'ntacii'»n i1npnnamc para el trniamicnto pcdagrigico Jet d0bll 1ns-nt;il cn-

1narvantlo sus dcfich.:ncias, in\¡abilidadcs. asi conH) sus posibilida<lcs. 

,\ travt•s de la aplicación de los insrrumcnllJS sdcl:cionados y Je los rc-

sultl!Ú(?S obtenidos se puede conoc:cL- lo sigui eme; 

-Indice ap1·ixin1ad1> de la ntp:1cidaú tn'.:ntal. 

-La existencia o falta de 1...1ctermim1dos ap1.irudcs. 

-As{A.:'cto!::5 de cu racrcr cspcclfícns de la P'~rsonnlit!aú. 

-El donliniu qu\,.·: íicnc el u(,bil n1·~~111al en cicxros conocinucnros y habili-

dadL'S. 

-Las posiblcqullas t 1 Ctr·cas llu út.:íicicnda pura [XHJcr establt;t·l!r las curr~ 

lnciuncs cnr r:c !ns funciom:s cognu::;ci,iva.s que íntervicncn en el apccndizaj'.} 

Í~H'tn:lJ. 

Una vc-z. cstablccitlo un Jiag11<1sricP pskop._·d~1büt;:ie•:) sL~ puede dlscñ;:H· un -

progr:un1a c:duc.uivo, cswbledc11do los objetivos a akunzar, las acciones -

cduc~ui.,t<1s a seguir y delimitando las directrices del tratatnicnto. 



V. Sl ;C.·11\IWi CUHCLt'Sl\I(). 

La IJ.¿lJilidad l\h:ntal no c·s sólo· un problcn1a de intcligcnda, sí no un cu~ 

dn1 U.e funduncs 11L'Urol(lgic;i~ y psicóldgicas cornpr,11ue1iJas. 

La l)(·lJiliduJ }..lc111.al se caractctiza, principalnH.:ontc, por la i11sufici.c:nda 

in~clcctual, que le impide al sujeto alcanzar el pcnsamitmrn forma t. 

J:7.. 

Es de suma itnponancia contar con una Tipificación del Débil l'v1cntal, au~ 

qut.::" no i.:s;tricta y rigurosa, riur;- pcnnita a los profesores detectar oporn.111al!lc.!2_ 

te un ¡x1sible caso de debilidad mental. 

El conocirnicnto t..lc las etiologías, así como de las cacncteríslicas de ia 

Ucbilidn.d tn :!ntal, pcnniten ubicarse dcnr.ro de la realidad del sujeto que se 

atiende, y promoverlo de n.cucrúo con sus capacidades y lin1itacioncs. 

La Educacitin Especial juega un pa.pcl muy impoi-tHIHL! en la atcnci(111 ccJu­

cariva del <ll:-bil rnL·ntal p1·cescolar, ya que traLa do J.tcnJ..:i- cada c2sn scg(111 

la naturaleza y grado Je sus problemas, comprcndiJo, para ello, objetivos 

cs¡~Líficos, prngr an1as aúkinnalcs o complcn1~ntarios incJividuatizJ.Lios. 

l ,n Educación Especial Prccscola r, no di f.i.crc cscncialnlL'l1tC de la cduca­

ci6n rcgubr, ya que co1n¡..J.nL! sus fines gcncrall!s y sus principios. 

Los pro~r.:.11nas cducativ1..1s par·a el niño débil nlcntal preescolar, no sólo 

deben p-Jncr atención en el pt:oblc111a del ritn10 de dcsurrollo, sino también 

tomar en cucnt.:l otros factores tales con10; el contexto social, los µ.Hn.JllL!S 



-,_¡ 

culturales, las necesidades especiales. 

La elaboi:aciú11 de los programas educativos debe responUcr a las posibi­

lidi.lt.lcs, los intereses de los alumnos, tomando en cuenta su cdaU. 

En el área de la Debilidad Mental, así como en otras áreas de la activi­

dad escolar, existe la necesidad de realizar un instrun1cnto de valoración -

diagnóstica, que permita conocer y sclccionar las habilidades~ inhabilidades 

del d<Sbil mcnral preescolar, sobre todo en los aspectos psicológicos y peda­

gógicos, que pcnnita la realización de un plan de acción educativu re1H..liL:nt1...~ 

a lograr un rncjor nivel tle desarrollo del sujeto. 

Dicho instrurn:Jnto dcbcn"i estar acorde con las necesidades y habilidades 

del especialista, para que: lo aplique y lo interprete. También los datos arr9_ 

ja Jos PJC éste, senl11 de· g1-an utilidad para elaborar un programa educativo, 

acorde con Ja O(]cc:sidad de cada almnno Uébíl mental. 

Diagm..'sticar a un sujeto como débil mental, es un criterio tajante, que 

dctcn:ninn no s6Jo el futuro del sujeto diagnosrjcado, sino ta1nbién el de s·u 

mcuio familiar; por ello Jebe estar respaldado dicho diagnóstico ¡x>r un cs­

rudio altam~ntc válido, objetivo y confiable. 

El Diagnóstico Psicopedagógico debe caracterizarse como un proceso in­

tcgral y pluridimensional, que implica la participación de un equipo multi-­

discipli nario [XI rn llegar a la comprensión integrnl de la persona diagnosti -

// 



cada. 

La c-unfonnaci (H1 de un diagnóstico psicopcda};6gico preciso; es signi ñ -

cat"iva y t..lcl'isiva !-"l..:trn el rratainicnto de curi.lquicr sujeto, :10 sólo en- el ca­

so del d0bil nE!lltal. 

La Batería l'sicopcdagógica utilizada para llegar al diagnóstico de la dc-­

Ui \idacJ n1cnral, debe contar con el número adccuadn de instrumentos que v~ 

lorcn. al sujeto de manera integral, explorando las áreas: visomotora;'-in­

teligcncia, de integraci()n corporal, de urg.anización espacio-tcn1poral, de 

lenguaje, de lceto-cscritura, y cálculo. 

La realización de un diagnóstico psicopedagógico en la atención del dé­

bil mental pt*Ccscolar, hará más objetiva y contr1:lada su cducaciór. en cua!!. 

tu sus alcances, ya qu'-' a través de los resultados de las pruebas tanto psi­

cológicas c(1mo pedagógicas, es posible hacer una programaci6n educativa 

eficiente. 

Para la realización del diagnóstico psicopcdagógico intcrvknc un grupv 

inten .. Hsciplinario de profesionales, en donde la la.bor del peüagug.:J e:: muy 

importante, ya que orienta aquellos aspectos más significativos que inciden 

en forma directa sobr·e el aprendizaje del alumno, a partir de la descripción 

Y vak,ració11 de los pro~resos del alumno en orden a la consecución de los 

objetivos planteados. 
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con problemas del habla'.' México, TLi ll as 
p 13. 
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Diccionario <..le ivlcdicina . Barcelona, Marin 1986. p 518. 

Cariorip:>. Uiol. - rcirrnula o diagrama que expresa el nú1ncru y fu.r111a lle lüs 
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España, Durva11 1973. 
p 458. 
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Diccionario de Medicina Jli\lS. narcclom, ]lMS 1979. p. 358 
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{XJ. Dic1..~~nnaxi1) Je Medicin~. Barcelona iVla.rvin. 1986. p. -~74 

originada rur fragmentos biliares, urr[JS d~riVJ.dos de la \lc111uglo-

bina o colnrantes diverst>S. No es un.a enfcrnu:d;,.iJ, sint> sí11Uro1ne. 
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Hub0olo.. 1\lcd. - Enfcnn~dad <:xa1cnd.1ica, febril, CXC't~pio cuando se proUucc en 111u- ... 

jercs 1'111ban1~·achs. Et agcn·..:! patligenn es un virus AHN. 

Dicdonariu de ;"vk-.dici1n. B.:.'lrcclona, l\tar.in 1986. p 912. 



Sífilis. lvlcd. - Enfermedad contagiosa venérea, crónica, trasmitida norrnaln1cntc 

por contacro scxua~, l cuyo agente causante es el Treponema. 

Diccionario de Medicina. llarcclona, l\larin 1986. p. 9:12. 

Sí11dr01n::. i\Jcd. - Conjunto tlc signos y síntomas qul.! aparecen simultani;:amcnte con 

frecuencia sufic~·;!Ote con10 para definir clínican1enre un estado 

parológico determinado. Diccionario de Medicina. llarcelona, 

Marin 1986. p. 939. 

SÍndron1c de De~on. lv1ed. - Expresión fenotípica de una trisomía que afecra al par 

21 de los cromosomas. Diccionario de 1vlcdicina. llarce­

lu·a' 1979. p. 855. 

Susri1ucif1n. Lcng. - Remplazar un sonido correcto por un incorrccro. 
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