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RESUMEN

WEBER MORENO MONICA. Diagnéstico de Tiflocolitis "X" en
caballos remitidos al Depto. de Patologfa de la Facultad
de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UNAM, de enero
de 1979 a mayo de 1989. (Bajo la direccién de Rafael F.

Colfn y Juan Alvarez).

Se estudiaron 950 caballos procedentes de diferentes
unidades de produccién encontrando 30 casos de Tiflocoli-
tis "X“. De los animales estudiados, 13 fueron hembras y
17 machos, siendo las razas Cuarto de Milla 12 casos (40%),
Pura Sangre Inglés 12 casos (40%), Criollos 4 casos -
(13.33%2), 1 Ponie Shetland (3.33%) y un Portuguéds (3.33%)
las razas afectadas.

Las lesiones macroscdpicas consistieron en hemorragias
petequiales y congestién a nivel de ciego .y colon, con un
contenido acuoso rojizo, adem&s de hiperplasia de folfculos
linfoides, con los linfonodulos cecocolicos,. aumentados de
tamafio y edematosos, a nivel pulmonar con edema severo y
hemorragias petequialtes en adrenales. Se colectaron mues-
tras para realizar cortes histolbgicos, estos se tideron
con Hematoxilina-Eosina.

Histoldgicamente se apreciaron en los caballos afecta
dos una enteritis hemorrigica con necrosis a nivel de cie-

go y colon, dilatacibn y exfolfacién de células de las crip



tas, con gran cantidad de microtrombos en arteriolas y ve
nulas, encontrando a nivel de los Tinfonodulos cecocelicos
proliferacién de cé&lulas Yinfoides con formaciSn escasa de
células mu1t1ndcleadda

En 10 casos se afsla Clostridium _perfringens, en los res

tantes no se pudo recuperar la bacteria. La Tiflocolitis "X"
es una enfermedad presente en nuestro pafs, y la histopato

logta demostrd ser método confiable en el dlagnéstico de es
ta enfermedad, este constituye el primer informe de su tipo

publiicado en México.
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INTRODYCCION

El caballo en ta historia, se ha encontrado en una es-
trecha relacidn con el hombre, tal como se describe en las
guerras, como herramienta de trabajo, transporte, asf como
actividades deportivas que incluyen polo, cacerfa, carrera
de velocidad y resistencia, salto, charrerfa, entre otras.

En Medicina equina, hay una gran variedad de enferme-
dades gue compraieten tas funciones e incluso 1a vida del
animal. Dentro de estas, las que fnvolucran al sistema di-

-gestivo Juegan un papel muy tmportante. En un estudio reslj
2ado en Gran Bretahia, se observé que de 17,268 casos de ca
ballas tratados en un afio, 4441 (25.71%) fueron enfermeda-
des del sistema digestivo, de estos dltimos, 176 casos -
(3.96%) fueron enteritis (2).

En México, las enfermedades del sistema digestivo como
causa de mortalidad, corresponden al 16.48% {156 casos)*,
de un total de 950 cabailos sometidos a estudio posmortem
en el periocdo de enerc de 1979 a maye de 1989.

La Tiflocolitis “X" es una enfermedad, esporddica no
contagiosa, aguda y generalmente mortal, que fue descrita
por primera vez en 1919, l1laméndola enfermedad del transpor
te (16,17), mas tarde recibid Tos nombres de colitis “X*,
chogue por agbtamiento, sfndrome de colitis aguda, colon he

morrégico edematoso, diarrea post-tensién y clostridiosis

*Archives del Departamento de Patologfa de la Facultad de Me

dicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional
Auténoma de México.



intestinal equina (IO,IZ.IS.IG.QO),

Es una enfermedad que afecta a animales de todas las
edades, sin embargo entre 1 - 10 ahos se encuentra con
més frecuencia {3,4,7,8,10,12,15,16,17,18},

Dentro de Yos signos que presentan 1os caballos con
Tiflocolitis "X" {ncluyen df;rreas sanguinolenta profusa,
fiebre, anorexia, toxemia y chogue (3.4.5.6.8.9.10,13).

ta etiologfa de la Tiflocolitis "X" es incierta, sin
embargo parece ser muitifactorial, ya que los animales que
desarrollan esta entidad tienen historia reciente de traba
jo excesivo, cirugfas, enfermedades, terapia con antibisti
cos {especialmente Tincomicina, tetraciclina), cambios de
Ta alimentacién entre otros (3,4,5,6,7,8,12,14,18).

La proliferacibn de Cldstr1d1um perfringens tipo A,

se ha asociadc con esta enfermedad, dietas altas en carbg
hidratos, aumentan ia proliferacifn de esta bacteria ripi-
damente y por medio de sus toxinas inician e) dafio en la
mucosa intestinal (4,5,6,7,9,10,15,16,17,18,20), Expertmen
taimente, animales expuestos vfa oral, asf como endovenosa,
con exotoxinas de Cl. perfringens tipo A, desarrollaron un
cuadro clfnico y tesiones semejantes a Tiflocolitis “X"
(11, 17},

En algunas ocasiones, no es posible recuperar el £1.
perfringens, ya que la bacteria disminuye notablemente,
despuls de unos_d!as que el caballo ha sido tratado con an-
timicrobianos, adem&s de la terapia de flufdos (17).
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Las lesiones macroscfpicas encontradas en la Tifloco
Titis "X", incluyen: congestion del tejido subcutdneo, he
morragias de tipo petequial, asf como sufuciones en Srga-
nos viscerales, edema y hemorragia intestinal principal-
mente a nivel de ciego y colon, los nédulos linfiticos au
mentados de tamafo, hemorrdgicos y edematosos {(5,6,7,8,13,
15,16,17,19,20).

Por otro lado, microscépicamente se observa a nivel
intestinal, una enteritis hemorrigica, con necrosis, dila
tacidn de criptas y edema, A nivel de arteriolas y venulas,
se encuentra una degeneracién hialina con microtrombos.
Las adrenales presentan necrosis y hemorragias difusas;
mientras que en rifiones se encuentra necresis de tubulos y
hialinfzacién glomerular (5,6,19).

En México no existen estudios sobre esta enfermedad,
por lo anteriormente expuesto serfa de gran interés estu-
diar con mis detalle la frecuencia de Tiflocolitis "X" de

los equinos en nuestro pafs.
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HIPOTESIS

De los casos de caballos remitidos al Departamento de
Patologfa de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootec-
nia. se encontrarin lesiones semejantes a la Tiflocolitis
“X", a partir de las cuales se establecerd el diagnéstico

y la frecuencia de esta enfermedad.

OBJETIVOS

Establecer gque la histopatologfa es un método confia
ble en el diagnb6stico de Tiflocolitis “"X".

Determinar 1a frecuencia de Tiflocolitis "X" en caba
110s remitidos al'Departamentb de Patologfa de la Facul-
tad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad
Nacional Auténoma de Mé&xico, del periodo comprendido de

enero de 1979 a mayo de 1989,
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MATERIAL Y METODOS

Se revisaron los casos de caballos remitidos al Depar
tamento de Patologfa.de 1a Facultad de Medicina Veterinaria
y Zootecnia de 1a UNAM, durante el periodo de enero de 1979
a mayo de 1989 y se clasificaron de acuerdo al diagnéstico
por sistemas afectados.

Se colectaron 10s casos con diagndstico de Enteritis,
previamente fijados en formalina amortiguada ail 10%, para
realizar las técnicas habituales de inclusién en parafina y
posteriormente fueron cortados a 5 micrometros de grueso y
tedidos con Hematoxilina-Eosina (H.E.) para su observacidn
al microscopio. (1)

Se describieron las lesiones encontradas macro y micros
c6bpicas de 1a Tiflocolitis "X", determinando la frecuencia

de esta enfermedad.



RESULTADOS

Oe 950 casos de caballos remitidos al Departamento de
Patoiogfa del periodo comprendido de enero de 1979 a mayo
de 1989, 156 casos (16.48%) fueron afecciones del sistema
digestivo, de los cuales 30 casos (19.23%), las lesiones
encontradas correspondieron a Tiflocolitis "X".

' Los animales afectados 13 (43.33%) fueron hembras y
17 (56.66%) machos, encontrando que 12 (40%) fueron de 1a
raza Cuarto de Miila, 12 casos (40%) Pura Sangre Ingles, 4
(13.33%) Criollos, 1 (3.33%) Portugués y 1 (3.33%) Ponie
Shetland (Cuadro 1). Las edades de los animales fluctuaron
de los 6 meses a 17 afhos, dentro de los cuales 3 casos (10%)
fueron de 0 - 1 afo, 11 (36.66%) de 1 - 5 ahos, 6 (20%) de
6 - 10 afios, 9 (30%) de 11-15 afos y 1 (3.33%) fue mayor a
15 afos.

Por otro lado, las lesiones encontradas macroscbpica-
mente consistieron en hemorragias petequiales y congestidn
a nivel de intestino gruese {ciego y colon) 30 casos (100%),
1a mucosa intestinal con pseudomembranas 5 (16.66%), asf co
mo contenido acuoso o viscoso de color café o rojizo en 15
casos y también 15 casos (50%) donde el contenido fue acuo-
so de color verdoso, en todos l1os casos se aprecié que los
fol fculos linfoides intestinales se encontraron aumentados
de tamafio e hiperplésicos, Los Iinfunod&los cecocolicos con
edema severo y hemorragias petequiales 18 casos (60%) a ni-

vel de estémago e intestino delgado 15 casos (50%) se obser
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varon heamorragias petequiales, en adrenales 30 casos (100%)
(Cuadro 2)}.

Hiétolﬁg{camente. se clasificaron las lesiones de acuer
do al grado (discreto, moderado y severoc), encontrando a ni-
vel de ciego y colon principalmente, una infiltracidn de cé-
Tulas mononuci-ares, (linfocitos y plasmaticos) a nivel de
Ta mucosa y submucosa, ademfs de necrosis, hemorragias y ede
ma que se extendia de 1a mucosa hasta la serosa en forma se-
vera y difusa, las criptas se encontraron dilatadas con exfo
liacibn de células, mientras que en las artericlas y venulas
se apreciaron microtrombos; por otro lado, los folfculos lin
foides presentaron hiperpliasia con formacién de células mul-
tinucleadas en escasa cantidad. Los linfonodulos cecocolicos
se encontraraon reactivos en forma severa y difusa. A nivel
renal, se apreciaron en los glomérulos microtrombos, encon-
trando, edema pulmonar en todos los casos, asY como hemorra
gias en las gl&ndulas adrenales (Cuadro 3). Al realizar la
tincidn de Warthin-Faulkner, se observd gran cantidad de
flora bacteriana que infiltraba 1a mucosa y submucosa.

Los hallazgos bacteriolfgicos, revelaron la presencia
de Clostridium perfringens en 10 casos (33.33%) y sin aisla

‘miento 20 (66.66%).
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CUADRGO 1

DESCRIPCION DE LA RAZA Y SEXO DE CABALLOS AFECTADOS CON TIFLOCOLITIS “x*

RAZA

SEXQ TOTAL
MACHO HEMBRA

CUARTO DE MILLA 7712 5 /12 12 (40%)

PURA SANGRE INGLES 7/12 5 /12 12 (40%)

CRIOLLO 174 3/4 4 (13.33%)

PONIE SHETLAND 0/1 mn 1 (3.33%)

PORTUGUES 171 YA 1 (3.33.3%)




FRECUENCIA DE LESIONES MACROSCOPICAS EN CABALLOS CON TIFLOCOLITIS *x"

CUADRO

2
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TIPO DE LESION

intestino delgado

No. DE CASOS PORCENTAJE
FRECUENCIA

Hemorrlgiaﬁ petequiales con
congestibén de intestino grue 30/30 100%
so (ciego y colon)
Mucosa intestinal con pseu-
domembranas 5/30 16.66%
Folfculos linfoides intesti
nales, aumento de tamaiio y 30/30 100%
con hiperplasia
Contenido acuoso café 6
rojizo 15/30 50%
Contenido acuoso verdoso 15/30 50%
Linfon6dulos cecocolicos
edematosos y hemorrigico; 18/30 60%
Nemoticgias petequiales con
adrenales 30/30 100z
Edema pulmonar 20/30 66.66%
‘Hemorragias en estémago e 15/30 50%
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CUADRO  NUM. 3
" FRECUENCIA Y GRADO DE LESIONES HISTOLOGICAS DE CABALLOS CON TIFLOCOLITIS “X*
LESIONES A NIVEL DE CIEGO Y COLON

EDEMA ENTERITIS INFILTRACION POR  MICROTROMBOS FOLICULOS DILATACION Y EXFOLIACION
INTESTINAL NECROTICA Y MONONUCLEARES LINFOIDES DE CELULAS DE LAS CRIPTAS
HEMORRAGICA CON CELULAS :
MUL TINUCLEA
DAS
LT 4t +44+ +e +44 +4
24/30 25/30 27/30 27/30 0/30 18/30
+*
6730 ++ ++ ++ 4+ ++
5/30 3730 3/30 0/30 7/30

+ + + + +
0/30 0/30 0/30 0/30 15/30 5/30
LINFONODULOS EDEMA PULMONAR HEMORRAGIAS EN MICROTROMBOS RENALES
CECOCOL1COS PROLIFERATIVOS ADRENALES
Y CELULAS LINFOIDES

i e +44 L add

26/30 §/30 15/30 15/30

++ ++ ++ ++

3/30 15/30 10/30 : 6/ 30

+ + + ) +

1/30 10/30 5/30 9/30
+++ SEVERO

++ MODERADO
+ DISCRETO



DISCUSION

La Tiflocolitis “X" es una enfermedad, que ocurre
esporidicamente en los caballos cuya mortalidad se ex-

tiende a mas del 90% de los animales afect ados.

De 1os 956 caballos remitidos para diagn6stico en
el Departamento de Patologfa, 30 animales (3.15%) pre-
sentaron lesiones de Tiflocolitis “X", encontrando re-
sultados similares a los descritos en la literatura (8,
18,19).

Aparentemente no Se encontrd una predisposicibn de
sexo, ni de raza, siendo la edad de presentacidn mas
frecuente de 1 - 10 afos, estos hallazgos concuerdan
con los trabajos realizados & nivel mundial (4,5,6,7,8,
9,11,13,15,17,18,19,20). Tampoco se aprecib variacién geo
gr&fica, ni prevalencia estacional, ya que los caballos
provenian de distintas unidades de produccifn y se encon
traron animales con Tiflocolitis “X" en cualquier &poca
del afio.

Los hallazgos microscSpicos en este estudio, tales
"como congestién y hemorragias a nivel de ciego y colon,
con hiperplasia de folfculos 1tnfoides, adem&s de conte~
nido acuoso fétfido rojizo, asf como hemorragias petequia
les en varios tejidos son lesiones descritas como compa-
tibles con 1a enfermedad (6.7,8,13,17,18,19,20).

HistopatolSgicamente, 1a enteritis hemorrigica y ne

crética severa, con dilatacibén de criptas, asf{ como mi-
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crotrombos a nivel de ciego y colon; por otro lado, hemorra
gias en adrenales y edema pulmonar aunado a los cambios en-
contrados macroscépicamente, sugieren un cuadro de choque
endotSxico, estos cambios histolégicos son similares a los
descritos en estudios realizados a nivel internacional (5,
6,7,8,9,11,13,15,17,18,19,20}. Mientras que al realizar tin
ciones especiales (Warthin-Faulkner) se observaron bacte-

rias a nivel de la mucosa y submucosa. Clostridium perfringens

es ta bacteria asociada con esta enfermedad, solo se pudo re
cuperar en 10 casos (33.33%), esto era de esperarse ya que es
ta bacteria aumenta dramaticamente en etapas tempranas de la
enfermedad (107/9 heces), al momento de realizar la necropsia
es posible que no se encuentren, ya que el caballo estuvo so-
metido al tratamiento (11,17).

Por otro lado, se deben realizar mas estudios sobre la
Tiflocolitis “X", y con estos establecer posibles estrate-
gias para su prevencién y control, este estudio constituye

el primer informe de su tipo publicado en México.
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CONCLUSIOQNES

-La Tiflocolitis "X" es una enfermedad presente en los ca-
ballos de nuestro pafs, con una frecuencia de 3.15%, sin
existir aparentemente variaciones de raza, sexo, ni de ti

po geogr&fico.

-La histopatologfa, es un mé&todo confiable en el diagnésti
co de la TYiflocolitis "X".

-El aislamiento de C}. perfringens solo se puede realijzar

en las etapas iniciales de 1a enfermedad.
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