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INTRODUCCIOHN

Al realizar una prétesis parcial, muchos. éon 10; facgoﬁeg que
deben de tomarse en cuenta para llevar a cabo dichog tratamxento y
de las cuales dependerd el éxito o fracaso del mxsmo." :

Es indispensable llevar a cabo un exdamen completo'de Ia_boca'
que incluye el estado parodontal, la relacién corona—raiz,rla o-
clusién y la higiene bucal.

La pr6tesis parcial fija se divide en:

Intracoronarias

Extracoronarias

Intraradiculares

Dentro de los retenedores extracoronarios existen 'dos tipos de
coronas, las totales y las parciales.

La corona parcial es la restauracién que abarca dos, tres o
més supérficies, pero no todas las de un diente, las caras pueden
ser, lingual, proximal y oclusal 6 incisal.

Este tipo de preparacién estd indicado en dientes anteriores y
posteriores sanos o con pequefias caries proximal.

Lo importante en estas preparaciones es que se obtiene una ma-
Xxima retenci6én con gl menor daiio a la pulpa, y un desgaste minimo
del diente.

Se puede utilizar como retenedores de una prétesis fija o como
restauraciones individuales.

Son totalmente estéticas por lo que pueden ser utilizadas en
dientes anteriores o posteriores con gran .éxito.

El objoetivo de este trabajo es presentar las indicaciones de
las coronas parciales y los pasos para realizar estas prepara-

ciones as{ como el instrumental adecuado.
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REVISION BIBLIOGRAFICA

La corona tres cuartos es un eleménto de;anclaje:metdlico. que

cubre las superficies proximales, la’p

Esta corona ha sido claborada ya cOnf_

del procedimiento del colado, pero su uso’
pués de la introduccion de este prdCedimiénf

En Europa fué-sobre todo A. HRUSKquuiéﬁ ‘conocer. La

corona tres cuartos estd indicada sobreitddo En'diéntes que po-
sean un nlcleo de dentina importante, ademas‘de un. diametro ves--
tibulopalatino lo mis largo posible, superficies proximales far--
gas. ’

Cuando se trata de puentes pocbrextéﬁsbs sé'puéde‘utilizar la -
corona 3/4 como medio de fijaéién, berélen'bFOteéis de'maybf'am-é'
plitud su uso no es muy conveniente. k v _

Sin embargo,la corona 3/4, utilizada en 1o0s. casos en'que'sﬁ
indicacién sea correcta y preparadalcon esmero, constituyé, uh e-
lemento de anclaje Gtil.

LEDNITZER, hizo unos trabajos donde hizo preparar dientes de
acero, las cuales reproducian las distintas formas de preparacioén
por ejemplo, para una corona 3/4, para una pinledge, para una me-
dia corona de Rank. A estos dientes se fijaron, mediante cemento
de fosfato. En la prucba efectuada posteriormente para aflojar y
retirar estos retenedores, la corona 3/4 se mostrd mds resistente
que los otros retenedores.

Ha sido en particular ENGL quien se ha ocupado mias de la coro-

na 3/4 y a quien debemes las mejoras introducidas.
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DIAGNOSTICO

Las coronas parciales son unlversales ensu apllcaC16n Es po-,]

sible aplicarla en la mayoria de lo'

riores en ambas arcadas.

Este tipo de preparaciénfdésér
las paredes externas del diehte.‘k
por distintos tipos de coronas parc1ales que se usan de manera
efectiva en proéotesis fija. ' k

Las preparaciaones para coronas parciales se identifican por la
proporcibn de estructura dentaria axial incluida. La preparacion
tipica comprende tres de las cuatro caras axiales y por ésto se
le den6mina preparacién 3/4. Este tipo de preparaciones pueden
ser utilizadas como restauraciones fijas en dientes aislados o
para pilares de puentes.

Con sus respectivas variaciones individuales, esta preparacin
estd indicada para todo los tipos de dientes, tanto superiores
como inferiores cuando:

Las caras proximal y lingual presentan Gnicamente uha'caries

minima.

Se necesita protecci6n cuspidea.

Los mdrgenes de la preparacion pueden terminarse”ed tejido
dentario sano. :

Es esencial o deseable una minima exhbicidn del matefial por
razones estéticas.

Por lo comGn, las preparaciones para coronas 3/4 incluyen el
borde incisal o toda la cara oclusal y las superficies lingual y

proximales hasta los dngulos vestibuloproximales.Gingivalmente
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la preparacién es paralela a la unibén amelocementaria o bien

a la cresta gingival.

Mientras brinda una forma de maxima retenci6n y resistencia
la preparacib6n para la corona 3/4 conserva intacta la estructura
dentaria ajusténdose al contorno oclusal del diente y dejando el

delicado tejido de la zona vestibular gingival.
Por razones estéticas, con este tipo preparacién no suele ex-

tenderse la linea de terminaci6n dentro del surco gingival bor—

que su margen evita totalmente la cara vestibular.

CONTRAINDICACIONES

Cuando hay presencia de caries extensas, fracturas, erosibébn abra-

sién u otra deformidad coronaria, y‘cuando este comprometida

la
estética por algln motivo.



INSTRUMENT:AL

Toda protesis fija tiene dientes pilares para soportar sus re-

tenedores. Estos Gltimos deben ubicarse dentro de los contornos

normales del diente para preservar la correcta funcién y minimi-

zar la carga oclusal sobre aquéllos. A menudo esto exige la eli-

minacién de una importante cantidad de estructura dentaria intac-

ta, para dar retencibébn y rigidez a los retenedores.

La capacidad de eliminar estructura dentaria aumenté muchisi-

mo por la introduccién de las piezas de mano a turbina de alta

velocidad. Estos elementos no sélo reducuen el tiempo para prepa-

rar los pilares, sino también alivian sobremanera la molestia de-

bida a la excesiva presi6bn y vibracidn. Utilizando agua con la
pieza de mano, se enfria la superficie de corte y disminuye asfi
la irritacién térmica de la pulpa. También se lubrica el instru-
mento cortante.

El instrumento se tomard en forma adecuada con una gufa firme
para no traumatizar el epitelio de surco, los otros dientes y te
jidos bucales durante la preparacidn.

El verdadero corte se logra con instrumentos como fresas de
carburc de tungsteno y piedras de diamante, para desgastar se --
cuenta con instrumentos de d&amante de diversas rugosidades su--
perficiales: gruesos, medianos, finos y ultrafinos. Los gruesos
estén disefiados para una répida reducci6n dentaria y los de tex-
tura media para el tallado general. Los finos se utilizan sobre
todo para refinar y terminar los mérgenes gingivales, y los su--
perfinos resultan excelentes para el pGlido y terminado de las
preparaciones.

En la actuélidad se pueden obtener piedras de diamante de cual

quier tamafio, forma y longitud que se desee. Deben seleccionarse
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para que se adapten a las dimensiones y a la forma que se preten-
de dar a la superficie a tallar. Ademds, se disefiarén de modo que
la pieza de mano se mantenga paralela al eje del diente cuando se
preparan las zonas retentivas en lugar de inclinarlas de distin--
tas meaneras para lograr la angulacién deseada.

La piedra en forma de rueda es adecuada para reducir superfi--
cies no retentivas, como los bordes incisales, las caras oclusa--
les y los é&ngulos diedros. Las piedras ovoides se usan con fre---
cuencia para reducir superficies oclusales no retentivas.

Las ciiindricas se pueden obtener sea con extremo liso o cor--
tante y son aGtiles para preparar paredes planas y hombros gingi--
vales. Una piedra c6nica es apropiada para la preparacién de un
bisel gingival, mientras que tanto una troncocénica con extremo
esférico como una en forma de punta roma son excelentes para pro-
ducir un plano inclinada gingival.

La técnica y los instrumentos para la preparacibn dentaria no
bastan por si solos. Su forma definitiva debe reflejar el objeti-

vo funcional y el disefio.



RETENEDORES EXTRACORONALES PARCIALES

CORONA TRES CUARTOS ANTERIOR

_Antes de iniciar cualquier preparacifn dentaria, debe>détéﬁj,.

¢ minhrsu‘cnn exaclitud la forma del contorno, sobre todo della ca::
et ra-labial y las proximales. Se extenderé& a zonas de autoclisis,

: pero Liﬂlnh despliegue exagerado de metal. Para evitar ésta vi-

] sualizacidn-del metal indeseable, habrd que determinar desde,la-*r
bial 1a ubicacién exacta de los mirgenes labioproximales y el in-—
cisal. Este Gtltimo no debe llevarse sobre la cara 1abial'como‘pa-

ra que sea visible. Tendrd que terminar en el éngﬁlo donde con--

vergen la cara labial y la incisal. :
}i El borde gingival se ubica pof debajo de la cresta del teji;]

do gingival, siguiendo su curvatura.

PRINCIPIOS DE RETENCION

E l.La preporaci6n debe disefarse para sostener al:retenédor con-

a tra el desplazamiento vertical, En lés protesis fijas la reten-
cién no depende de los angulos muertos, o cemento, sino por.la

ﬁ adhesién friccional del r’étengdor a2 las paredes, surcos y orifi-
clos.

Las fuerzas oclusales vértiéaies que actlen sobre la corona

f 3/4 daran resullanles horizontalés. Por lo consiguiente, las
fuerzas desplazantes rotaran la restauraci6n para expulsarla de
la cavidad. El volcamiento es hﬁcla lingual y la rotacién ocurre

ocurre hacia mesiolingual o distolingual.

L.



SURCOS PROXIMALES AR : 8

Es posible determinar la d1recc16n de 1ncers;6n y ublcacxén

Para que‘

desplaLa-k

miento, es necesario ublcar!os de la manéfa i gu1ente’.ﬁ

1.-Serén paralelos a los dos terc1os 1ncxsales de ia cara
vestibular.

2.-En su relacién gingivoincisal ser@n casi paralelos.

3.-Su convergehcia incisal no excedera m&s de 5 el paralelismo

La realizacién de los surcos proximales paralelos a los dos
tercios incisales de la cara labial resulta en lo siguiente:

.~5e conforma un retenedor que permite en forma automéatica

que su margen labial se extienda a la zona de autoclisis.
i 2.~Permite que el retenedor cubra 3/4 de la circunferencia del
diente.

3.-Brinda surcos proximales comparativamente mds largos, y

por ello, mé&s fuertes, que surcos paralelos al eje longitudi-

nal de la corona.

.

PAREDES PROXIMALES

Deben hacerse ¢l méximo esfuerzo por preparay las paredes pro-
ximales opuestas lo mas cerca de un paralelismo posible. De todos
modos la cottvergencia oscilard de los 2 y 5 ¢grados, coa rela-

ci6n a la vertical.

PASOS E INSTRUMENTACION DE LA PREPARA-
CION
El primer paso en la preparacidén de las caras proximales es

comparativamente simple, esto se hard con cuidado de no lastimar



el diente adyacente y se logﬁéré;pdrféigdﬁofdeaios‘metédoé Sifﬂ
guientes{ . 2 “H 7“ : B o :

1.- Separar los dientes en'formﬁ medanicé.'

2.- Colocar una banda de acero para matriz.

3.- Usar una piedra de diamante o fresa fina, en punta.

La manera més simple y c6moda de hacer cortes proximales es
usar una piedra de diamante muy fina de forma troncocoénica de
punta aguda. Se ubica por lingual del punto de contacto, alejada
por lo menos en la medida del propio espesor respecto del &rea de
contacto. Se le trabaja hacfa labial,para cortar el diente.

El prop6sito del primer corte es eliminar el 4drea de contacto.

Cortes proximales cuidadosos mantendrén la forma labial normal

del diente sin un despliegue innecesario de metal. Fig.1 y Fig.2.

SURCOS INCISALES DE REFUERZO

Se prepara un bisel o plano labiolingual y se ubica en direc-
ciétn mesiodistal para unir las dos zonas proximales talladas. El
margen labial de este bisel se ubica de manera que el metal no
sea visible desde labial a través Jel esmalte. El &ngulo del pla-
no hacia labiolingual serd de unos 45 grados respecto del eje
longitudinal. El propésito del piano inclinado es brindar a la
porcién incisal del diente un volumen adecuado, de alrededor de
imm de espesor.

Las ruedas de diamante o las fresas de cono invertido pueden

servir para efectuar este corte. Fig.3

PREPARACION LINGUAL
‘La reducci6n de la cara lingual suele hacerse cn dos etapas. La

‘primera comprende la remoci6n del esmalte de la cara lingual en
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una profundidad minima de O0.5mm. deSde‘Xavcﬁesgé;dél 'ingﬁlo7ar s

margen lingual del plano incisal.fDuréhte}lg”}édﬁcqién L‘f*“:

se verd que en el incisivo central superior 1

cava hacia incisogingival y mesiodistal,‘perq:épj

tard de dos planos que se elevan y se éncuentrahfengla cre

lingual central. Fig.4 y Fig.5

La segunda fase de la preparacién lingual cohsistéféh ig re- o

ducci6bn del esmalte lingual ubicado entre la‘cresta'delfqihéuib

y la cresta de la encia. ;
El instrumento utilizado es la piedra de diamante cilfndriﬂa»

troncocOnica pequefia.

SURCO INCISAL
Se forma con dos planos muy definidos uno labial y otro lin-
gual, que se encuentran en angulo recto o ligeramente agudo. El
fondo del surco se encuentra en dentina justo hacia lingual. La
pared labial del surco incisal tendrd dos veces la longitud de
la lingual., El surco incisal serd paralelo al contorno general
del borde incisal labial. En los incisivos central y lateral, el
surco incisal se extiende hacia mesiodistal en una curva continua
En el canino, los surcos se elevan desde mesial y distal y se

funden en la cGspide. Al iniciar el surco incisal, se ubica una

fresa de diamanle de cono invertido pequeito cn cl centro del pla-

no incisal, en tal posicién que la base de!l cono de la piedra o
fresa se dirija hacia lingual y sus lados 1o hagan hacia la lémi-
na labial de esmalte. A la piedra en acci6n se mueve de mesial a
distal; en forma gradual corta un surco en V. Después de grabar
el surco hasta la profundidad deseada con el instrumenlo de cor-

tante, los planos labial y lingual deben terminarse con discos



de papel fino. Fig.®6

SURCOS PROXIMALES AXI

Como los surcos proximale

bien preparados y que se 1és ubiq

te al eje de la preparacién. Serpﬁépa

incisal. Tal via de insercion elimfné:1§ )nc
parte de la cara labial del esmalte. LoS mejﬁfesf _ 'S :
obtienen cuando los surcos proximales.son paraields'hifds‘éf3.iﬁ—'
cisales de la cara vestibular del diente. La porcién profUndé der;
surco debe ubicarse en dentina. Los surcos proximales se ubican‘

asi para permitir que el retenedor rodee 3/4 de la circunferencia

del diente. Cuando ambos surcos son paralelos a los 2/3 incisales

de la cara vestibular también deben ser paralelos entre si. Su
convergencia a incisal no debe exceder los 5 grados. El surco
proximal se inicia en el fondo del surco incisal, a mitad del ca-
mino en sentido labiolingual al plano incisal. Se orienta hacia
labiolingual en forma que termine en la cresta del tejido gingi-
val o ligeramente por debajo. Se comienza con una piedra de dia-
mante troncocénica,fina ofresa, ubicada a mitad de camino por su
longitud y se penctra en la estructura dentaria todo su difimetro.
Si fuera favorable se extiende el surco en direcciébn gingival ha-
ciéndolo més superficial al aproximarse al tejido gingival, sin
llegar a formarse un escalon definido. Las paredes labiales se a-
lisan con cinceles rectos o con piedras troncoctnicas muy finas
para pulir o discos de papel. Durante la conformacion del plano
de la pared labial,sc tendra cuidado de no extender los bordes

cavosuperficiales labiales.
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Fig.7.

Algunos clinicos prefiereh terminéf ei surgb”én un escalen de-
finido en el borde gihgival,para lograr ‘asfi .una Cresté_dénmeﬁalr
més fuerte en eliretenedor coladokterminadé. EstéyVenEajé’mécani—
ca es desvirtuada, por la pfoximidad resultante dél cdlado,del
metal a la pulpa y la necesidad de cortar mayor. cantidad de es-
tructura dentaria.

La decision del tipo de surco a preparar es influida por:

1.-Tamafio labiolingual del diente.

2.-Presencia y extensién de caries proximales.

3.-Presencia y extensién de restauraciones viejas.

4,-Necesidad de procurar espacio en el retenedor para un rompe
fuerzas (de precisi6n o no ) si la corona 3/4 forma parte de un

puente.

PREPARACION DEL MARGEN CERVICAL

El tallado de una corona parcial termina por debajo de la cres
ta de la encia en un bisel. En la preparaci6n de este bisel, se
tratard de no lesionar el tejido gingival.

Con una piedra de diamante troncoc6onica fina (de punta redon-
da), se ubica en el surco proximal y se mueve con lentitud hasta
el otro, ida y vuelta, hasta lograr el bisel. El diamante debera
mantenerse paralelo a los surcos proximales mientras se prepara

el bisel, Fig.8,y fig.9.

La ventaja de usar aunque sea un bisel fino consiste en brin-
dar un borde definido para el patrén de cera y el colado, elimi-
nando al mismo tiempo el corte excesivo de estructura dentaria.

Fig.10, Fig.11, Fig.12 y Fig. 13.



CORONAS 3/4 POSTERIORES
CORONA PARCIAL POSTERIOR

El desplazamiento de un retenedor de puente en un sentido o-

‘puesto & su linea de inserciébn es resistido por:

1.-E1 cemento que retiene al pilar en su lugar.

2.-Un ajuste aceptable del colado. :

3.-Paredes axiales lo mds paralelos posibles (2 a 5 grados de
convergencia). o ‘

La retencidén mecénica en las coronas parcial y totales poste-
riores se obtienen sobre todo por las tensiones internas genera-
das entre las paredes axiales externas en la dentina de la prepa—‘
cibn y las caras internas del retenedor de metal cuando la res-
tauracién esté cementada.

El retenedor parcial posterior no difiere en mucho del ante-
rior, pues los principios de su retencibn y preparacién son simi-
lares. En las coronas anteriores, los surcos proximales se ubican
paralelos a los 2/3 incisales de la cara vestibular, pero en los
dientes posteriores son paralelos al eje longitudinal del diente.

En los retenedores parciales posteriores, las dos caras proxi-
males, la oclusal y la lingual de todos los dientes son afectadas
con excepcidn de los molares inferiores. En éstos, la inclinacibn
natural exigiré demasiado corte de las caras linguales para in-
cluirlas .

Al preparar al diente para una corona parcial, se ubican los
surcos proximales en la unién del tercio vestibular y el medio,
con lo cual:

1.- Dentro del colado quedaréan incluidos 3/4 de la circunfe-

rencia del diente.
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2.- El borde proximal de la cavidad se‘extendera bastante a
vestibular como para quedar inclq{dﬁiéﬁfdhjafea_qeﬁaqtoclisis.'

3.- Los surcos estaran haciaJVés£ibu1$f’dé la ‘cima-‘de ‘la-cres-
ta de la papila interdental, esto‘pefmite mayor longitud.

Se emplea el surco en V en los dientes de corte redondo en su
secci6én transversal, las modificacipnes proximales en forma de
caja se emplea cuando los dientes tienen forma de paralelogramo.

La caja como modificacidn se indica en las siguientes condi-
ciones:

1.- Si hay caries proximal en el diente pilar.

2.- 5i en el retenedor se ubicard la hembra de un dispositivo

semirigido.

3.~ Si la restauracibn, incrustaci6n o' amalgama debi6 eliminar

se.

4.- Si los dientes son cortos o medianos.

INDICACIONES
Aunque la corona parcial posterior puede aplicarse en la mayo-
ria de los dientes posteriores con cantidad suficiente de estruc-

tura dentaria, su uso se indica de modo principal en aquéllios

con vitalidad pulpar.
lLLas ventajas son:
1.- La preparaci6n es conservadora.
2.- Puede limitarse al esmalte en particular.
3.- Los surcos retentivos suelen estar distantes de la pulpa.
4.- La restauracién posee retencién mecdnica suficiente.
Donde exista caries, es conveniente que el odont6logo la eli-

mine primero para determinar su extensién y decidir qué diseifio
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habré de aplicar.

FORMA DE CONTORNDO
Como en la preparaci6n se hallan comprendidas todas las caras

menos la vestibular, la forma de contorno normal en los dientes
posteriores superiores lleva los margenes vestibulares hasta esta
misma cara. El margen gingival se prepara por debajo de la cres
ta del tejido blando, dentro del surco gingival. La ubicaci6n del
margen oclusal varia con el tipo de preparacién. En premolar o
molar superior sin caries o con vitalidad pulpar y que no va a
ser pilar de puente, sino como restauracién individual, se exclu-
yen las cGspides vestibulares. El margen ocluso-vestibular se ex-
tiende de un surco préximal al otro en una linea curva que deja
intactas al méximo las cispides correspondientes. Si se usa la
corona parcial como pilar de puente, es m&s comdn incluir las cas

pides vestibulares en la preparacién.

PASOS PARA LA PREPARACION
DIENTES SUPERIORES POSTERIORES

La diferencia en la preparaci6n de un premolar y un molar su-
perior es minima. Para simplificar, se describird la de un premo-

lar.

CORTES PROXIMALES

Deben tomarse las mismas precauciones descritas en la prepara-
ci6n de un diente anterior. Los cortes pueden hacerse con un dis-
co de una sola luz o con fresa o piedra de diamante Lroncocénica,

fina y larga. A ésta se la coloca sobre la cara lingual del pre-



coe 16
molar alejada del punto de contacto en .su mismo espesor. Con alta

velocidad se lleva el corte de lingual a vesfibulaf; El’hismovcbf
te se hace en la superficie opuesta. k : . N

En una vista desde vestibular, se ve la inciinacién 1igera-ha;‘
cia gingival de los cortes, estoé ultimos terminan en la papila :
interdental o ligeramente por debajo. Si fuera paralelos al eje
longitudinal del diente, la anatomia vestibular del dienﬁe‘prepa-
rado se alterarfa una cantidad de metal superflua. Fig.15.

Fig.16 y Fig.17.

REDUCCION O0CLUSAL

Si el diente preparado se destinara como pilar para un puente,
toda la cara oclusal debe quedar comprendida en la preparacién.
Con piedra de diamante o con fresa de fisura troncocOnica, se ha-
ce un corte de una cara proximal a la otra, a profundidad de 1.5
a 2 mm, con preservacién de la clspide vestibular.

En el molar superior, el surco oclusal se corta siguiendo en
forma similar a una preparacidén MOD para incrustacién. Con pie-
dra de diamante se reduce toda la cara oclusal, pero la forma a-
natémica general se mantiepe. La reduccidén serd uniforme y se con
servarén las pendientes de las ciaspides vestibulares y linguales.
Fig.18

En un molar superior, la dircccibn distovestibular del surco
lingual y la direcci6n y tamafio oblicuo deben conservarse en el
diente preparado. Las vertientes de las clspides ayudan a crear

la forma de resistencia.

SURCOS PROXIMALES

Los surcos de retenci6n proximales se hacen paralelos al eje
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longitudinal del diente,-uUno en

paralelos. Los premolares y;mblgjes
bien definida. L : n

Los surcos se ubican hacia el tercio;ve$£ipular;”q9'éste modo
se abarca mayor cantidad de estructura dentéfiéfﬁbblla;barte in-
terna del retenedor, para resistir cualquierktendéﬁﬁia'al despla_
zamiento lingual. Fig.19.

Para preparar’el surco se utiliza una fresa de fisura estriada
troncocbnica de diamante paralelo al eje longitudinal del diente,
entre el tercio vestibular y el medio, y se continua hacia gingi-
val por debajo de la cresta interdentaria con relaci6n al surco
gingival. El surco proximal llegara hasta dentina en su extremo
oclusal.

Después del corte inicial, a la superficie vestibular del sur-
co se le desliza desde el édngulo interno hacia vestibular, de
modo que los margenes vestibulares queden en zonas de autoclfisis.
Esto se hace con piedra de diamante troncocénica superfina. Fig.
20.

Estas paredes deben terminarse con discos de papel finos. Se
tendré&d cuidado de no, crear retenciones. La pared lingual del sur-
co puede acabarse en cualquicera de estas tres formas:

1.- Dejarla céncava.

2.- Redondearla hacia lingual para eliminar el &ngulo agudo,
el surco tendré forma triangular, que podré acentuarse con cincel

3.- Puede desplazarse hacia lingual para cambiar la forma en V
por la de caja, esta modificacion incrementa el volumen de metal

.y la pared lingual aumenta las cualidades retentivas de la prepa-
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racién. Fig.21.

‘Es ‘conveniente biselar el ‘angu

rizontal.
:biéhoibaso seé efectdéﬁco
contind y confunde con el b Testable-

cer4d en torno de la pared 1fngu

REDUCCION LINGUAL

La superficie lingual se reduciré mejor con una piedra de dia-
mante troncocénica pequefia o fresa. No se intentard quitar todo
el esmalte, s6lo se eliminard lo suficiente para que la prepara-
cién sea ligeramente convergente en sentido gingivooclusal,en es-
te momento no habrd que llevar la preparacién axial por debajo de

la cresta del tejido gingival.

BISEL GINGIVAL

A ésta altura conviene exadminar todas las superficies axia-
les para determinar si existen retenciones y estimar la propor-
ci6bn de convergencia oclusal necesaria en esas paredes para esta-
blecer la trayectoria de inserci6n. El paso final es tallar el
bisel terminal en el é&rea gingival. Se emplea piedra de diamante
de punta redondegda, que se coloca paralela a la superficie axial
y se lleve desde un surco proximal al otro, terminando en el sur-
co gingival, por debajo de la cresta. Este bisel se continGa y
confunde con el bisel de la pared adamantina gingival de los sur-

cos proximales, creado anteriormente.
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RETOQUE FINAL

" £l paso final de la preparacibn'consistc én retocarvtodas
las‘paredes axiales y la oclusal para eliminar cualquier'éngulo
aguzado o retencién. Todos los rayados ocasionados pdr las ‘fresas .-
o los diamantes gruesos deben alisarse con punta de diamante su-

perfina. Se puede emplear disco de papel suave. Fig.22.

- MODIFICACIONES DE LAS CORONAS rP ARC ;fA LkE s
POSTERIORES ' ] . '
CORONAS INFERIORES

En el molar inferior se incluye la pared vestibular en la pre-
paraci6n, en lugar de la lingual. Esto es por la anatémia, asfi !
como la posicién del diente en la arcada. La inclinacién del mo-
lar inferior es tal que requiriria amplia remocidén dentaria para
incluir la cara lingual en la cavidad.

Los pasos para la preparaci6én de un molar inferior son iguales

que en el superior. Cuando se hacen cortes proximales en un molar

- inferior,se efecttan de vestibular a lingual, a objeto de lograr

una convergencia hacia vestibular en lugar de lingual, co-

; mo los superiores. Los surcos proximales de los molares se ubi-

can entre el tercio medio y lingual. Las caGspides lingualgs pue-
den quedar intactas si la restauraci6n no va emplearse pilar de

puente. En caso contrario, deberdn protegerse de la misma manera

md que las vestibulares superiores. Fig.23.

. PREMOLARES INFERIORES
En la preparaci6n de los molares inferiores para coronas

parciales son necesarias ciertas modificaciones. Los principios

ANASME M R R e m e m et e e e
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basicos de retencién y resistencia, asi como los pasos de la pre-

paraci6n e instrumentacion, son los mismos que para los dientes
posteriores superiores. Es importante, sin embargo, que la cls~
pide vestibular de los premolares sea la cGspide impactante por
excelencia.

Si se prepara igual que un premolar superior, la cdspide ves-
tibular maxilar chocaria contra la uni6én de metal y el diente (en
oclusi6tn céntrica). Para evitarlo, se prepara un escalén a la cls
pide vestibular de los premolares inferiores. Este recubrimiento
significa un paso adicional en la preparacioéon: la reduccibn de la
porcién vestibulooclusal de la clspide vestibular. La extensi6n
en que ese escalén vestibular se lleve hacia gingival depende del
tipo de oclusifn, tamafio de la ctspides yv profundidad de los sur-
cos (resalto vertical), asf como el tamaifio del premolar inferior.
Dicho escal6n , por lo tanto la retencién y resistencia al des-

plazamiento de la restauracidn., Fig.24 y Fig.25.
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Fig.1.

Angulacibn incorrgcté y”cbrrécta del corte proxima{,

INCORRECTA CORRECTA

Cantidad de esmalte eliminada en el corte proximal inicial




Fig.3.

Reduccidn incisal a expensas de la cara lingual:

Fig.da.
Cantidades correcta e incorrecta de remoci6on de esmalte

de la cara lingual.

CORRECTA INCORRECTA

.22



FIG.5,

Vista lingual de dientes preparados para corona 3/4

“Incisivo:central superior.

Canino superior.

23



24

Fig.6. -

Realizaci6n del surco incisal.

Fig.7.
Surcos axiales con el cingulo en su misma trayectoria de

insercién.
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Fig.s.

Preparacion y bisel terminado en el plano cervical :del inci-

sivo central superior.

Fig.9.
Area triangular de esmalte removida con fresa o piedra tronco-

cénica




F-ig. 10 .

Preparacibn para corona 3/4 terminada en.un gncisivo
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Fig.412 Fig 13.

Surcos -suplementarios y llaves para

. ——— A Emb— .

mayor retencién.

27




28

Fritgroiiid4al

Orientacién de:los surcos axiales en dientes anteriores y

’poSterioFesfprépﬁnaads para coronas -3/4.
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Fig.15.
Reducci6n proximal para coronas 3/4 posteriores.

Realizadas con disco de corte de una sola luz.




Fig.16. ‘
Reduccion broximal realizada con una piedra dé diamante

larga y fina.

F1G.17.
Durante la reducci6n proximal se cuidard de no exhibir una

cantidad exagerada de metal.
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Fig - 1.8 Se procura por todos los medlos de conservar

la cu<p1de vestxbular del {r dxente durante la prepara-
Tcitn. ' B

Fig.19.

Preparaci6n conservadora para corona 3/4 en un molar superior.




Fig.20.

surcos lo mas paralelos entre si.

uFig. 21
La pared lingual del surco puede terminarse en cualquiera

de estas tres formas.

31
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Fig.22.

La:instﬁumentaciOn para preparar el margen gingival puede-va-

riar; pero es preferible el t'7T e plan

|

]clinado.

Fig.23.
Preparacién para corona parcial en molar inferior, con-las

cispides linguales protegidas.
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Fig. 24 .
La caspide vestibular del diente restaurado se protege con un -

recubrimiento metdlico.

Fig.265.
l.La preparaci6n vestibular incrementa la forma de resistencia

y retencién.
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CONCLUSTONES

La base para realizar un buen tratamiento protesico es hacer

un buen diagnéstico. Para tener éxit ro ésiégFija“hay:qqet 

tener en cuenta muchos factores,,éom,‘sdgiel_estédoib&ﬁqdbnﬁqi3 E
la relaciébn corona-raiz,la higienétdéiﬁpécién{é:~d§:1§420ai,dei—
pendera el fracaso o éxito de nuesfrb t}étéﬁiento. L  " :

Es importante para el odontélogo tener claramente los.boncép-k
tos generales del tipo de preparaciones y la aplicacibn de cada
una de ellas, asi como sus indicaciones, para los dientes que van
a servir como soporte, cuidando siempre la estética.

El diagn6stico cportuno y el tratamiento a seguir en cada caso
en particular, es con la finalidad de lograr un estado 6ptimo de

salud y prolongar de esta manera la permanencia de los organos

dentarios para el mejor funcionamiento masticatorio.
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COMENTARIOS

Este trabajo lo realice con la finalidad de presentar los re--

tenedores extracoronales parciales.

Se presenta detalladamente paso por paso la realizacién de las
coronas 3/4, en dientes anteriorés y posteriores, asi como los
instrumentos que se pueden utilizar para cada corte.

Este tema me intereso porque algunas veces hacemos desgastes

de dientes innecesariamente, y con este tipo de preparaciones los

desgastes son minimos, pero siempre hay que tomar en cuenta las
indicaciones y contraindicaciones para cada corona,y tendremos

més posibilidades de &xito en nuestro tratamiento.
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