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·~a historia sfgue siendo una utopía 

enferma, o enloquecida. 

S61o Je queda al hombre y a la mujer 

el lnstan'te .en que un 1 l:ndose, vencen 

a l'a pesadll la de la HI storla como 

tlempo enfermo. 11 

Josf de ta Colina.· 

. (E><celslor,· lo. de Febrero de 1976.) 
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A MI MADRE: 

A quien desgractadamente el destino 

privó, del goce merectdo de leer estas • 

lfneas, Oe1 orgullo legfttmo de sentir, 

de palpar, c1 ftn l"termedto de una ••• 

obre, que en gr.an parte era suya. A la 

maestra de mJs primeras 1 etras·. 
. 

A la •. 

consejera d~ mts fracasos, A mi· madre, 

tierna y noble Seftora, que'al1A, donde• 
·l· 

se encuentre,stgue siendo luz que da cla. 
, . . -

rldad a mis pasos. 

. ,· 
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A MI PADRE; 

Per~ona en que la ética se conjuga 

·en valor y pr6ctlca: en Idea y acto. 

Con todo el agradec~mlento de un hijo·· 

que' ha recibido por legado, el calor de 

. une famtlla, un prtncJplo de ~studlo, y 

.un ejemplo en nuestros días olvl.dado. 



• 
AL PROFESOR JULtAN GUITRON.FUENTEVILLA; 

Destacado maestro y grandioso ami• : 

go. Ejemplo de superación y tenacidad 

cr;mtaglante, para todo aquel que prete.!!. 

da como éxtto, la salvación de pennane .. 

cer estancado en un ambiente de medio .. 
·( . 

crldad. Con todo mi reconoclmlento, • 

por su dtrecctón en este trabajo • 
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PROLOGO 

ora con día la problemática general de este mundo, au~ 

menta Irrefrenablemente en una carrera alocada hacia su des

trucción. En forma lrreflexlble y desvalorattva, el hombre, 

··situado en cualquier esfera, prorrumpe en cada una de sus -

actividades acos~ndose, destruyéndose; olvidando cualquier -

tipo de experiencia histórica positiva y al contrario, acre

centando vicios milenarios que simplemente determinan·el ca

rácter que de lobo se le ha dado al ser humano. 

Mil novecientos setenta v cinco eftos de htsto~la rec1e!!, 
• I te, nos hablan con claridad de cual ha sido la estela que a 

su paso por los anos ha dejado. Guerras, crrmenes, lnlquld! 

des y torturas, representan externamente, la crisis de un -· . 
ser enfermo alejado d:: sus metas, la óebacle de una sociedad 

y u'n mundo que no auguran a ninguna ave.f~nlx, por el sino. 

tr6glco de sus cenizas. 

lo anterior no pretende 5er una visión fatal.f sta d'el •• 

mundo y de le vida, sino una reflexión consciente y re~lls -

ta de su entidad. Una contemplación ~erena que.permita atl! 

bar en su contexto, y escudrlftar sus problemas. 

L• familia, como estructur~·base de la socled~d, no Jo· 

gra evadir esta conflfcttva. y pres~nta de Igual m0do sfnto·. 

NS alarmantes, o travf~.de una desintegración progresfv• en 

cade uno de sus miembros. 

· El mal Inyectado al hombre. por el desenvolvlmfento ma• 

terlal de 1o·s sistemas de nuestro tiempo, se ha reflejad.o ... 
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en sus actlvldades fam11tares, desajustándolas a tal grado, 

que actualmente se destaca su crtsf s, y se duda de su opera~ 

cta. 

El problema al Jmenticio, dentro de esta desintegración, 

ocupa un Jugar muy importante por la trascendencia de sus 

consecuencias, por lo triste de sus resultados. 

E1 contacto con el conflicto allmentlclo, a través de· 

hechos en la vida real; de apreciar sus efectos negattvos en 

el desarrollo de personas cercanas, fue la motivación prtnc! 

pal que nos llevó a la realtzacl6n de esta tesis, con el fin 

de ayudar en algo a,J ~ejoramtento de este problema. 

La confl.lctiva mundlal e,s grande. La desintegración.·-

f am f l 1 ar avanza. ,• 

:~utlstra tntcnctón ha :atdc. .r:l cvntrfbufr a 1a cohesi~n 

de la famtl 'ª• a 1a protección integral de sus miembros; sin 

r': embargo, mJef)tras no reconozcaros que el mal no se encuentra 
1,' 

. 
l·.· 

en la estructura, sino en nosotros mismos, todo esfuerzo se 

d11utrá en la tdea, en la teorra anlqul lada por et hecho~ 

Abril de l976t' 
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C A P 1 T U L O 1 

ORIGEN Y EVOLUCION DE LA OBLt.GACIOH ALtHEMTt.CIA • 
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A) GRECIA 

Para comprender el grado de rcgu1oclón o conceptual tz! 

ctón que tuvo la obl tgact6n al lmentlcla en c•.rnlquler clvt1l 

zoct6n anttgua, en este coso Grecia, es necesario determinar 

en primer lugar, la posición mantenida por la familia en 9! 

neral y sus miembros en pnrtlcu1ar, en estas ctvfllzactones, 

pues ta obl tgaclón al Jmen'ttcla, como una consecuencia de la 

formación famtltDr, se produce en la medida del av~nce de· 

hta. 

En las primeras manifestaciones de la Grecia Antigua, 

encontramos vestlgt'os de una promtsculdad primitiva, tenten_ 

do como consecuencia la poligamia. Sin embargo se ha decl! 

rado por los estudiosos, que esto etapa rápidamente dt6 pa~ , . . '' 

'º a º"" t)rg.1u'lf ??cl6n hmtl t=r !:i cuDl • bDJo ur.á influélr•'-i• 

de 1a cultura lndú, se descnvolvfa en conceptos de una re1! 

gl6n domhtlca. 

En efecto, las ob1lgactones de ios miembros de la fllfll -
lle griega asf como sus derechos, sus cargas y sus beneff· 

ctos, se vieron determinados en principio por un mundo' de· 

, costuni>res religiosas en 1as cua1es predominaban lo~ himnos, 

oraciones, turrt>as y oblaciones dlrlgldas a Jos antepasados. 

a los 11manes 11 • 

En un mundo de plena concepción sagrado-espfrltual11 .. 

ta, surge la re119J6n como un elemento de cohesión, cQIJIO.un 

medio unlf1cador de los miembros de la familia antigua. 

la creencia de la contlnuactón de la vida despufs de• 

la muerte, y de la necesidad de quttn cuide Je sus 
• 2 • 
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des en e1 otro mundo, origina una serle de ritos que derl 

van en un culto constante en torno al cual, los vivos cut· 

dan de las necesidades de los muertos y éstos a su vez,de 

las carencias e lndlllgenctas de los vivos. 

e·ajo este prtnctplo rector, e1 cual no viene a ser • 

otro que et de la eterna retribución, el cual dirigió la 

conducta humana en sus albores,y aún hoy en dfa es lo me

dida en la mayorta de éstas ml~nas relaciones, surge la • 

f tgura del padre como la de un jefe supremo de todos los 

miembros de la familia, como un derecho venido de su obll 

gac16n suprema de ve1ar por la religión doméstica. (1) 

La regul~clón de fa faml11a griega se sucede obede • 

clendo a un crltcrto de rellgtón lnd1vtdual, de dfQses 

partlculares que .venfsn a ser los antepasados 1 a los eu~

tes se le' deberte de proveer de altmentos, ofrendes, or! 

clones y todo lo necesario para su mejor subsistencia en 

un mundo del ~salta. (2) 

Derlv~do de Ja concepción anterior de1 mundo y de la 

vida, guardada por la antigua familia griega, surgen las 

primeras manifestaciones JurJdlcas que componfan los der.! 

chos y obllgactones de los padres como de los hijos. 

El padre como miembro responsable de las necesidades 

del culto docnestlco, como persona encargada de la conser· 

vaclón del fuego famf l Jar. se erige con una serte de facul . 

tades J1tmftadas que le conftere la rellgtón,como las 11.;. 

gulentes: es responsable de la conservación del culto y • 

por lo tanto de la familia; de reconocer o rechazar al hl· 
• 3 .... 
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jo cuando nace; de repudiar a su mujer en caso de adulte

rio o esterilidad; de casar al hijo o a la hija; de eman~ 

ctpar o excluir a un htjo de ta famtlla; de adoptar; de. 

destgnar a un tutor o a 1a mujer y a 1os htjos, en vtspe

ras de morir ésta, etc. (3) 

En contrapostcl6n a esta situación en las primeras -

épocas de la clvt11zactón grtega, encontramos que la mu -

jer guarda un lugar totalmente destgual al del hombre, C! 
reclendo del derecho de emancipar, de dotar, de divorciar. 

se, asl como de todos 1os otros otorgados al varón; ade 

m6s, tos derechos de· 1os hijos se' encontraban subordina 

dos en cuanto a su desempeílo en las labores re1tglosas, 

por lo tanto, la familia era como un casttl!o amurallado, 

en el cual gobernaba ~1 padre cutdando de las necesidades 

de sus súbdl tos. pero que una vez sa 1 1 endo de ese cast I •• 

IJo, este no respondfa m~s por el cufdado de la persona -

.. sa1 lente, pues 6sta dejaba sus dioses. dom6stlcos para Ir 

a ofrecer oblaclones a otro culto; lo mfsmo sucedSa 'en •• 

caso contrario. (4) 

Al mismo tiempo, en el caso especrflco del derecho • 

sucesorio, en un pr1nclpfo no fue admf tlda su regul•cl6n -

en Grecia por razones de car6cter rel .tgloso, pues las pro

piedades de una famtt fe, formaban un todo lndlsolub1e cuyo. 

ffn ~ra preser:var y cutdnr de los "manes", o sea l~s. fanl-

1 lares muertos, tanto el terreno de la finca para sepult•! 

los, como la casa y los·bJenes para realizar las ofrendas 

necesarias. Al respecto o• Aguanno nos dice: .... 

¡ 
¡ 
¡ 
¡ 
~ 
l 
l 
1 
t ·¡ 

• 1 
' ···¡ · 

¡. 
·' . ¡ 
¡ 

1 
1 

. f 
l 



l 
-~ 

·., 

rencta formaba un solo todo con la fainll la, no podía admJ .. 

tlrse la disposición de los bienes por testamento. En efec 

to; en Grecia no existió el testDmento hasta la guerra del 

Peloponeso. En Atenas sólo fue introducido en tiempo de S~ 

Ión, per,o limitándolo al solo caso en que no hubtera hijos 

1egftlmos; y, sin embargo encontró tanta oposición, que 

Platón sostiene ser muy extra~o un acto celebrado entre la 

v 1 da . y l a mu e r te 11 • ( 5 ) 

Sin embargo, a medida que se Introdujo el Derecho su

cesorio en la legJslaclón Griega, lo fue haciendo con un 

fin preservativo de la religión doméstica, otorgando el de· 

recho a heredar a Jos varones de ta femllta. los cuales, a 

trav~s de e$ta potestad, tenían la obl!gaclón de continuar 

el culto, asf como de velar por las.necesidades ·de la faml· 

11a. En caso de no existir varones las hijas heredaban, -· 

mas, habla una serle de estipulaciones para que éstas se C! 

saran con los miembros de la misma ya fueran prlmos,.ttos, 

etc. 

A travé~ del análtsrs desarrollado, sobre la sltua- -

clón guardada por la familia en la Grecia Antigua, con la·· 

finalidad de determinar si e~lstló In figura de la obliga· 

ct6n allmentlcfa dentro de ésta y en que condiciones se ~a

ba, sos tenemos que en los pr lmeros siglos de 1 a cu 1 tura - • · ' 

griega, la ley fue tan solo un reflejo de"la reltglón, la· 

cual Inundaba y ahogab.a la vtda del honbre griego para el .• 

cual su casa era un templ~ lleno de culto y de dioses, su -

hogar un dtos, su turma un altar. La fam111a surge y se 

• s • 



une en base al culto reltgloso en función de su aporta- •. 

clón lndtvtdual realizada en el pasado,a segundo término -

los lazos de amor o de amistad ·como medios unJftcador~s de 

1a misma. 

Derivado de esto, el patrimonio es un todo tndlvlstble 

perteneciente a la familia en general ,el cual Je cubre sus 

necesidades con el fin de que ésta a su vez prosiga con su 

labor religiosa; el padre simplemente viene a ser un depo

sitarlo de ese patrimonio como responsable del culto, con

cretándose su ob1tgact6n a mantener v cuidar con ese emol~ 

mento, a las personas ·participantes en las ceremonias re1! 

glosas particulares de la familia, en cuanto uno de los -

m1enbros abandona el culto doméstlc9, ya sea por haber si· 

¿~ c~pulsódv (~ur repudio, emanc1pactón, etc.) o ~or cual -

·quier otra razón, en ese momento cesa la obl 1gaclón d·el. P! 

. dre o del varón.responsable de Ja familia, de contln~ar •1! 
mentando y socorriendo a dicho miembro. (6) · Por lo ante • 

r1or, debemos conc1ulr que en los primeros slg1os (a1rede• 

dor del IV o 111 A.C.) de la cultura griega, no existió nin -
guna Intención o antecedente de la ob1 lgaclón •11merttlcla • 

fuera del nacteo famtltar. 

Evldentementli! nuestra Investigación no fenece con una ' 

negativa contuñdente respecto al objeto de nuestro estudie>, 

pues si bien· es de toda verdad que et culto de los antepas! 
' . 
dos en un prtnclplo originó la untflcactón en torno • la en.· 

. ' . · .. -
tlgvJ famtlla griega, pos~erlormente su efecto fue dtsofve!, , 

1a. (7) 
• 6 • 



En 1a Ctudad de Atenas, en tiempos de Demóstenes, 

surge el testamento ya como una forma general Izada y no • 

como un derecho sujeto a la carencia de hijos Jegftlmos. 

Este hecho es Importante para el esclarectmtento de nues

tro trabajo, por la razón de que las primeras mantfesta • 

ctones encontradas a nuestro paso por las antiguas ctvt1l 

zactones en el sentido de una protección alimenticia, las 

descubrimos en las antiguas figuras jurfdtcas de Ja dote 

y el testamento, en las cuales se empieza a vislumbrar •• 

por par~e del antiguo legls1ador, ta Intención de otorgar 

una protección al tmenttcla a los mfembros de la fam1 l la en 

los casos en que el principal obligado; el padre, presu-

mtera una ausencia, ya fuera ésta por muerte o por divor

cio. 

Demóstenes nos narra fneonsc1entemente a trav6s de 

sus dtscursos ("Contra Gacartado, Acerca De La Htrencta 

.. De Argulades 11 ; "En favor de los Hijos .oe l lcurgo11 ), la - • 

forma lnst1 tuc tonal f zada que fue adqut rleñdo el .testamento 

en favor. de los descendientes ~s cercanos; Indudablemente 

la Influencia de la menulldad mlstlca anterior no se des

prendió de un tajo, continuaron prescripciones Injustas C! 
mo la fncapac1dad de heredar del hijo tlegltlmo. 

Como apuntemos con anterlortdad, en Atenas se genera

l Iza ~1 derechQ de testar en el slglo 111 A.c., despegado 

casf en su totalidad de su espfrttu de conservación rell -

glosa y acompanado al mismo tiempo, de una Intención de -

proteger a los miembros desamparados de la familia por cau 
. -

• 1 -



sa de la ausencia del padre. 

La preocupación de la sociedad y del padre atentene 

por el bienestar de los hijos, se hace patente en las pa

labras dirigidas por Demóstenes a los jueces y pueblo en 

general ,respecto a las Injusticias cometidas a los htjos 

de 1.lcurgo, una vez que éste ha muerto: "· •• ¿para cuál de 

sus otras obras es de esperar que sears agradecidos con -

el finado, cuando se ve que sucede lo contrario respecto • 

de sus hijos y su buena fama, ~nlcas cosas de que se preo

cupan en como las tendrán mejores los que mueren? ••• (8) 

Es a partir dé la anterlor preocupactón, cuando Ate -

nas y Esparta prlnctpalmente, regulan aunque no en una for 

ma profunda, h obl lgacl6n de otorgar a1.lmentos. (?escµbrt-. 
mos en pr~rncr;: ir.:t~nct.: dcntrv cfo su re9uléscióo inciphm· 

te, una carga n11mentlcta;1a cual podfa c~er tanto en la· 

figura del padre como del hijo, es decir, guardaba un ca.,• 

. r6cter recfproco, marcando este principio de equidad una·

peuta que ha servido al buen desarrollo de nuestra figura, 

prtnclplo conservado hasta nuestros dfas. 

Sin embargo hemos de mencionar con respecto a los hi

jos, una s.ttuaclón ltberante de su carga alimenticia en re 

lactón a sus padres, la c:ua1 era el h~cho, por parte de -

los padres, de haber aconsejado o esttmulado a sus hijos • 

· llevar vida de prostitución. Como podemos aprectar, esta 

dtspostclón ataca al poder Jllmftado del padre, el cual C.!:!, 

mo bien sabemos,dtsponra de la ltbertad y hasta de la vida 

de los hijas en un prtnctplo, deduciendo ante este caso, la 

- 8 -
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franca decadencia en que Iba parando el concepto reltg1oso 

particular enajenante de la famllto grtega, el cual hasta -

su resquebrajamiento permitió, au.nque en forma rudfmenta- -

ria, ciertas normas alimenticias tendientes a proteger en -

to esencta1 a los miembros de la fomtlta. (9). 

Dentro úe esta misma tdea, t~rnblén hallamos un cambio, 

muy Importante en cuanto a la posición que anteriormente -

relatamos respecto a la mujer, súbitamente desaparecen sus 

pasadas llmttactones para colocarla en un plano de derecho, 

en el cual ya podfa divorciarse, o través de éste extglr 

una obllgactón concerniente en alimentos, derecho que de 

tgual modo le. compctfa una vez queda~a viuda. (10), 

Los casos descritos nos demuestran; que aunque en una 

f<'nn<' e.1.1r1t:orfti:!?l, ·-=-, Jegtsledor etente!:e y esp:rt.:;:no ~t .... 

reg1stran, (a.partir del siglo HI A.C.), una preocupación 

por la segYridad de la familia, Ja cual abarcaba en uno de 
. . 

sus aspectos la cuestión attmentlcla, claro que ante los .. 

resultados de.nuestro desenvolvimiento anterior, tampoco-· 

podemos hablar temerariamente de una co~clen~ta definida, • 

lni>ufda 'en el legislador de estas ciudades, respecto a nue! 
'·1 ' tro tema. 

Las conclustones de nuestro estudto sobre la Ob1 lga- -

clón ellmentlcta en Grecia deberfan termtn~r aquf, sin em 

bargo, encontramos actualmente que toda Investigación jurr~ 

dtca sobre la misma, se· encontrarlt Incompleta, si no tnch.1-

ye dentro de 'sta a la rec~~n descubierta Ley Gortyna~ 

En efecto, de 1878 a 1884 fueron descubiertas por 

.. 9 • 
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Breal y Halber en Ja Ciudad de Gortyna doce columnas de -

piedra con una serle de inscripciones que formoban una co 

diflcac16n de tipo especial, la cual vino a cambiar el crl 

terto y aportar mayor luz a toda lnvesttgacl6n de tipo ju

j fdlco realizado sobre Grccta. Actualmente es difícil po

der hablar de un derecho griego, por las notorias diferen· 

clos presentadas por el Código de Gortyna con respecto a • 

la regulación ateniense y ésta a su vez con la espartana. 

( 11) 

Para el objeto de nuestro estudio, hemos de mencionar 

que en esta ley se encuentran preferentemente situaciones 

de carácter protector para con los hijos. En principió, a 

la muerte del esposo la viuda no podi& heredar si no tenrn 

hijos: de lguétl 111Cido a· 1&::1 mut:rlt: J~i t:spo!to, st ia viuda 

deseaba casarse nuevamente, ésta podfa llevarse consigo 

sus propiedades y lo que el esposo le hubiese dado antes 

de morir, más es de presumirse que habfa una 1 lmltacl6n le 
. -

gal al monto total. de lo que podfa llevarsi de 100 staters, 

adjudtcándoseles el resto a los hijos, en caso de que la • . . 

viuda no deseara casarse nuevamente, el acervo corre~pondfa 

·a a!Tbos. Otra disposición protectora mas determtnante so -

bre el mismo tipo, era cuando una vez muerto el padre, las . 

casas en la ciudad y cualquier cosa que hubiere en esas ca -. 
sas además del ganado vacuno grande y·chlco que no pertene

ciera a los siervos, era para los hijos ,(12) 

En lo anterior,descubrtmos un proteccionismo directo• 

sobre los hijos superior al de ta viuda, más en relact6n -

• 10 -
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con fst~,extste también un antecedente marcado de una 

prestación de carácter protector en el caso de dtvorclo," 

cuando se sucedfa éste por culpa del martdo 6 por lnlcta

tlva del esposo, stn culpa de la esposa, ya que éste se • 

vefa en estos casos en la obltgactón de otorgarle a la es 

posa, la cantidad de ctnco staters. 

: 
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B) ROMA 

1.- Surgimiento y Concepto de la Obllgaclón Allmen-

tlcla •. 

Roma·, portentosa y gloriosa Ciudad, lograda ctvtllz! 

clón que aún ahora, y en tas fechas venideras, es y será 

luz para todo aquel viajero pretendiente a obtener algún 

conocimiento jurídico. 

Desde su mftlco nactmtento surgido de leyendas, ya -

sea de la fusión de tribus o de los gemelos Ró:nulo y Re • 

mo, se levanta con un sello que la hará distinguirse de -

entre 1 os demás pueb 1 os, 'como una raza marcadora de rum 

bos. Es en este pueblo donde ahora. en~arcaremos nuestro 

estudio, sabedores de que fueron los mt:jores jurtscrtsul

tos de la antiguedad. 

¿Cómo y cuándo surge la ob1tgacl6n a11menttcla en el 

Derecho Romano? 

Debemos colocar tal aparición dentro de 1a época lm· 

perlal alrededor de Antontno Pfo, (13) su verdadero nombre 

fue T.·Aure11us Fulvlus Bolonlus Arr1us Antonlnus, m6s al 

ser emperador carrbió a Caesar T. Aellus Hadrtanus Augus,• 

tus Ptus¡ su Imperio duró de 138 a 161 después de J.C.(14) 

como un fenómeno resultante del desenvolvtmlento de dos .. : . 

hechos de carácter soclológlco dentro de Ja'organtzacfón. 

romana, 1 os cua 1 es fu·eron seglln una op l n l ón persona 1 • 

a) •• La desunión progrestva de 1a familia¡ 

b) •• El debtlitamJento del poder paterno • 

.. 12 • 
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a) La desunión progrestva de la fomtl la •• La soctedad 

romana en un prlnctplo guardó un atto grado de sfmllttud • 

con la griega, se ha reconocido que la gens romana era la 

misma lnstltuctón a la gens grlega.,(15) lmbufdas lgualme!!. 

te de una mentalidad reltglosa alrededor de las sacras 9e!!. 

ttlitla y del gentllus tumu1us. 

En sus prtmeros df as, desde sus Inicios hasta el fin 

de su época monárqulca,constltufda por sus 7 reyes, la .fa. 

mi Ita romana, generado a trav~s de un profundo sentimiento 

religioso y untda por una creencia esptrttual, es una Ins

titución productora y observadora de valores. 

La ff gura del hombre evidentemente se encontraba en • 

u" plano superior al de la mujer, era una entidad comprom! 

tlda con sus antepasad.o~, sus fami l farcs y su pueblo ... para 

e1 cuaJ eJ perder el honor por haber cometido una actitud 

Injusta stgntflcaba el suicidio. 

.. El honor y el respeto a los valores era un comón den.2 

minador en el pueblo !atino, actitud que n~ deja de obede. 

cer a la lnfluencta hecha por 1a cultura he1enfstlca a Ja 

clvtllzacl6n rom6na. 

Dentro de este contexto, la famllla romana se desen. 

volvfa en un campo de tranqutlldad, pues aunque reglstrab• 

desigualdades negattvas perjudlclales para los hijos y las 

mujeres,comparados con sus prerrogativas actuales, el pa • 

dre como responsable directo en esa ~poca del funclonamle!l 

to faml 1 far, respondía conscientemente a sus obl l9aclone1, 

al Igual que los hijos y la esposa en un segundo plano • 

.. 13 -
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Vtsto de este modo y tentendo en cuenta el reflejo -

que las leyes deben ser de la real Jda'd .• o sea, como medlcl 

na Inventada para aliviar una enfermedad, deducimos el no 

surgtmlento en esta primero época de la penst6n altmentl· 

cla, al registrarse un funclonamfento axlológlco de la f! 

milla, 

Sin embargo, podemos apreciar una vez conclufdo el -

perfodo monárquico y entrado el de la Rep6bllca y con ella 

los triunfos sonoros, la rtqueza en abundancia, el poder • 

lltmltodo, el ensanchamiento de las conquistas etc., un· 

canblo en la mentalidad y por constguiente en la conducta 

de los ciudadanos. (16) 

En efecto, ti pueblo romano mareado por el eltxtr 

. 1 fdad de quedar fuera de la lnfluencta radiada por sus - · 

pueblos vecfnos, que paradójicamente los conquistaron no 

mil ltarmente sino en su personattdad; cambia la ruta de • 

sus costumbres, llevándola a un terreno de desenfreno, de 

vicio y. superflcl~l tdad. Ante los lamentos de 1os attl • 

mos "ciudadanos" las relactones se corrompen, torn•ndose 

en fines de avarfcla e lnequldad. 

La situación anterior se presenta a fines de 1.a md • 

narqu(a, durante la Repabl lea y epldhntcamente durante. el · 

Imperio, la cual llevaría a la postre a Roma a su 

cf6n como históricamente sabemos. 

El hecho antertor pensamos, genera lnumerables 

patológicos en la sociedad romana, y estos a suvez por.-:' 
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parte de los lcgtsladores, leyes controlndoras de los mls· 

mos, stn embargo el fin de nuestra cxposlctón ha sido plan

teada pflra el caso especfflco que nos ocupa, o sea la cau

sa del surgimiento de la obligación alimenticia. tndudablE_ 

mente no. queremos pecar de tc6r 1 cos, pero si creemos es - - · 

nuestro deber, argulr como derivación de nuestro desarro- -

llo anterior, que la ob~ lgact6n de pr¿star al lmentos, des 

pués ·de una etapa en la cual la familia presentó un estado 

de cqull lbrlo y responsabll lclad, surge ante el enviciamien

to de las costumbres y la mental tdad de sus miembros, prtn-

_clpalmente del padre, el cual en esta época,era 1a pteza "'2 

tora de la familia; aparece como una especie de paracafdas 
. . 

fljo, el cuai lió evita la desunión de la famJ1 la, más la·· 

ayuda a no caer a s.us mt embros desamparadamente en el . vac to 

y ésto, pcns<lmos, fue una de las causas lnlclates de esta • 

ff gura t:n Roma. 

b) El deb!1 ltamlento del poder paterno.- Desde su na

cimiento mrtlco se le une a Roma con el pueblo griego, y 

se sostiene que ésta, constlturda sobre el Pallantlum, se· 
formó por dos tipos de razas: la de los latinos y la de -

1 . los troyanos, los cu~les hablan sido llevados después de•· 
" la catástrofe originada por el caballo de troya, por su 

cerdote Eneas, .el cual fue respetado desde un prlnctplo por 

el culto 11evado. SI a ésto se le aune la aftrmact6n de 

que en el Pallanttum exlstTa ya una pequei"ia ciudad de 

origen griego, Ja cual conservó los ritos de su culto, 

demos comprobar la slmll ltud y concordancia 
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y costumbres existentes entre la población griega y roma -~ 

na. { 17). 

Acorde con ésto, los miembros de la familia guardan en 

un prtnclplo, similar condición tanto en Roma como en Gre -

et~: el padre colocado en una situación extremadamente sup! 

rtor al del resto de los mleinbros, 

Como se dijo, el poder paterno se derivaba de la posi

ción que guardaba respecto al culto doméstico, pues es 
11e1 primero junto al hogar; él lo enciende y conserva; 61 • 

es et pontífice. En todos los actos rel Jgtosos realiza la 

más alta functón, degolla la vfcttma; su bocD pronuncia la 

fórmula de 1a oract6n que ha de atraer sobre él y los suyos 

la protecct6n de los dioses. Por él se perpetúan la faml • 

descendientes". (18) 

' . 

E1 padre en 1a anttguedad e& constderado como un dtos, i 

·como un futuro dios at advenimiento de su muerte y por lo • 

tanto en vtda. le estaba el derecho de gobernar a la fam1 • 

Ita, potestad que se elevaba más allá de sus vidas y pose· 

slones, 1 lbertac:$es y derechos; un superpoder creado en aras: 
' 

de los antepasados muertos; por eso cuando nacta un varón, 

era reelb ido de mejor agrado que a una mujer, pues aparte ·:' • 

de la ayuda futura posiblemente brindaba a sus progenitores 

tanto .en lo material como en lo econ6mteo, és.te representa-. 
ba la persona cut dadora de sus tumbas y almas, el cual c:e, • 

lebrarfa los debidos sacrtflclos, ofrendas y obl lgaclones 

para su entrada al paráfso. (19) 
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Asf encontramos a la lnstttucl6n del poder paterno, . 
como una super ·estructura moral derivada de una concep --

ct6n común en 1a familia de carácter religioso. A contra -
rlo sensus, la mujer es solamente una ayuda en el desarr2 

llo del culto doméstico, en la cual no recaé ntnguna sttu! 

. clón de car6cter esencial o fundamental; su papel es el de 

un simple acompai'lante del esposo, sin tener ta postbllldad 

de poder convertirse en antepasado. Se le considera slm -

plcmente como una menor, sin capacidad civil ni religiosa 

en forma lndtvldual, siempre necesitando de un hombre eje-. 
cutor e su lado, ya sea su esposo, padre o hijo. 

El cuadro antertor prevalece hasto prtnctptos del 

perto, el cual regtstr~ todavfa ordenanzas atenta.tor1as .. . 
contra la vicld y i ibvrtad Út! iu=t hijo1», t;n "¡ r.;ut1l ~¡ 11• · • 

dre cont1núa stendo la figura domlnl!nte d,e 1a .familia, se

ftor de los b1cnes, esclavos, 1 tbertos, hijos y espos•f el 

sel'ior feudal dentro de su re1no,el cual era le famt11•• :,; 

La ,relacl6n del poder del padre con los 

podemos apreciar a través .del stgulente esquema:. 

·a).- Sobre los et lentes el peter faml Itas ti en.e un 

der patronal que se.acerca mucho a1 

sus 1 lbertos, 

b).- Sobre los esclavos tiene un 

que t1 ene sobre 1 a propt edad prlVada. 

e) •• Sobre los libertos ejerce los lura 

expuestos. 

d).- Sobre su esposa y sus nueras puede 

.. 17 • 



nus. 

e).- Sobre los hijos y nietos tiene la patria potes

tad. (20) 

tnnegablcmcnte 1~ figura del poder paterno se cons -

truyó y elevó a la sombra de las c1'eencias rel !glosas, de 

la mentalidad mftica de los pueblos antiguos; en este ca· 

so Roma, mas si bien ésta fue su piedra de toque, al adve 

ntmtento Incontenible de la evolución cultural de éstos -

mismos, constituyó t~mblé~ su destrucción 6 su replantea

miento ya en términos de una realidad más objetiva y menos 

religiosa. Ante el golpe de estos nuevos conceptos, el -

pedestal del tnconmensurable poder paterno empieza a de-~ 

caer, su potestnd sobre lo vida de los miembros le es qu1-

¡-- empl ta legl slact6n durante el Imperio y en e1 Bajo tmpe -

1 rlo considerada como crimen. A Jos hijos se les empieza .. 
i 

a reconocer una personalidad jurfdlca lndtvtdual separada 
" ' -

a la del padre; el patr1monlo, en prtnclp(o lndlvfslble -

por.razones sacramentales, com1en:a a dividirse a través• 

del peculio-castrense y caustMcastrense, los cuales eran 

las ganancias de los hijos obtenidas por las prestaciones 

de servicios militares o en el desempel\o de una función p'1 
. -

bltca; en síntesis, a medida que va decayendo la rel.fglcSn. -----

doméstica, el poder paterno se debil Ita. (21) 

Hemos deambulado un poco por los camino~ de la hlsto-. 
rta romana, éon el fin de plantear un desarrollo a trav6s 

del cual podamos descrubrlr un intclo, respecto al 
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nus. 

e).· Sobre le.::. hijos y nietos tiene la pntrte potes

tad. ( 20) 

Innegablemente la figura del poder paterno se cons -

truy6 y elevó a Ja sombra de las creencias 1·eJ !glosas, de 

la mentalidad mfttca de los pueblos antiguos; en este ca

so Roma, mas s 1 bien ésta fue su p 1 edra de toque, al adve 

ntmtento Incontenible de la evolución cultural de éstos -

mismos, constituyó también su destru~clón 6 su replantea

miento ya en términos de una realidad más objetiva y menos 

reltgtosa. Ante el golpe de estos nuevos conceptos, el -

pedestal del Inconmensurable poder paterno empteza a de-

caer; su potestad sobre la vtda de los miembros le es qul-

tada y respecto a ta venta áe io:. hiju>, e:» vLj~tv cl~ tm~ 

r'. ampl ta legt s1aci6n durante el lmper1o y en el Bajo tmpe -

rlo considerada como crtmen. A los hijos se les empieza • 

'a reconocer una personal tdad jurfdlca lndtvldual separada 

a la del padre; el patrimonio, en prlnctpí'o lndlvtslble • 

por.razones sacramentales, comienza a dividirse a través• 

del peculfo-castrense y caust-castrense, los cuales eran. 

las ganancias de los hijos obtenldas por las prestaciones 

de servicios militares o en el desempefto de una función pO -
bltca; en sfntests, a medida que va decayendo la re1Jgl6n .. 

j' 

l doméstica, el poder paterno se debt 11 ta. (21) 

Hemos deambulado un poco por los camino~ de la hlsto· . 
ria romana, con el ftn de plantear un desarrollo a travfs 

del cual podamos descrubrtr un !nieto, respecto·al 
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de la obllgac16n alimenticia; ahora bién, sobre esta mis

ma preocupación debemos desprender que la figura jurídica 

de los alimentos, no pudo darse en un principio, en un 

campo de Derecho Sacramentill, donde por la misma concep -. 
clón del padre, era imposible ~ceptar ta Idea de restrln· 

gtrlo, de obligarlo atentatorlamentc a su ftgurD divina; 

donde el haberle Impuesto una carga de naturaleza alimen

ticia sobre un exmtembro de la farnll ta, Iba en co11tra de -

todo concepto de lndtvtslbllldad del patrimonio, de dioses 

particulares, de unión familiar en torno al culto doméstl· 

co, La obttgaclón de alimentar sólo le recaía al padre • 

respecto a los Integrantes directos, partictpcs activos de 

1a celebración rellgtosa famt11ar. 

republicana, donde campeaba Integralmente la religión, a .. 

un padre prestan~o alimentos a la mujer repudiada por su -

Incapacidad de generar varones que pudieran contlnuar con 

e1 servicio del culto, 16gtcamente, el legtsfador no podfa 

1r en auxtllo de los miembros desampara~os de la fam11la 

porque tnstttuclones supertores a él se lo Impedían, stn • 

embargo, a medida del dec~tnamtento del poder paternal y 

con el rellgtoso, hemos de ~ostener que se fue perdiendo• 

la lnvlolabl 1 tflád del padre, se fue bajando de su estatura 

exaltada, a un nivel més cercano al de los dem6s m'tembros _· 

de la familia. Su personalidad divinizada se fue troncan

do en una f lgura representativa de derechos 

obl lgaclones. 

- 19 • 
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De esta forma a prlnclptos de la época Imperial, en 

la cual la decadencfn de la conccptuallzactón religiosa· 

y sobre todo la práctica de la mtsma,es una realidad, el 

fenómeno del dcbllttamJcnto del poder paterno se une al 

del cnvlctamlento, al de la desunión progrestvD de la fam1 

lla desarrollado con anterioridad, para venir a ser las -

causas sociológicas más Importantes del surgimiento de la 

obltgactón alimenticia dentro de las regulnctones jurfdl -

cas romanas. 

Son estos dos hechos en esencia, los que generan con • 

Antonino Pfo, o sea en la ~poca tmpertal, los primeros ves 

t1gtos sobre Ja obltgación de prestar alimentos. 

Cuando la práctica axlológlca de la familia romana --

~n sus valores al dejar de cumplfr con sus prtncipales obll 

gactones para con su ciudad y sobre todo con su familia, • 

·.asr como por la disminución paulatlna·de1 culto doméstico, 

.se presentan los primeros elementos que J·e dan su razón de, 

ser a lo.s al lmentos, o sea, se gesta la enfermedad consl s

tente en el rompimiento del seno familiar, la cual genera 

. , 

el desamparo de sus miembros más Indefensos, mayormente •• ·:: 

desproteg J dos, 1 os cual es en ese t 1 empo eran 1 os h ljos y • 

1a esposa, por la sf tuacfón de hecho y de derecho guarda 

da, mtsmos que.dan lugar a la aparición de Ja obl lgaclón •· 

a11menticJa,como una medicina protectora de los miembros 

débl les, la cual en un prtrictplo y por razones de fuerza • 

y poder se apllcó en la figura del padre, para ampliarse· 
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posteriormente en los hijos y la esposa en un terreno de • 

reclprocldad. 

La moyorf a de los autores como Max Kaser, Jors Paul 1 

etc •• colocan la aparición de la obligación allmenttcla • 

·durante el Imperio de Antonino Pfo, (138-161 d.C.), sin • 

embargo otros juristas afirman tal aparición en su próxi

mo tnrnedlato, Morco Aure1lo {161-180 d. de C.), más a ~e

sar de esta pcquclia di screpan·c1a, lo fundamental es la -· 

coincidencia en colocarlos en la época lmpertal, como un 

producto de la dlsmtnuctón de la patrta potestad. Para • 

una mayor fundamen·taclón a nuestro estudio, transcrtbtmos 

unas l rneas de Flor! s Margadant, 1as cuales ayudan a con· 

firmar, aunque indtrectomentc, nuestro punto de vista an-. 
tes 1>xp11P.sto! "· •• ta p;itrla potP!'it,qd quP: P.n' ~" orl!)Pn, 

fue un poder establecido .en beneftcfo del padre, se con 

vlrtió durante ta fase lmpertaJ. en una ftgure jurfdfca .. en 
' 

. la que encontramos derechos y deberes mutuos. Asf halla.- · 

mosque, ya en tiempos de Marco Aurello, se reconoce Ja·· 

extstencia, en la relación padre-hijo de un recfproco' dere 
. -

cho de alimentos." (22) 

De .Igual modo. Jors Paul nos dice: que ºsiendo la pa- • 

tria potestad un poder sobre 1 as personas que a el la esta

ban sometidas, no orlgtnal?a obligaciones para el pater fa

mtl Jas. El deber de prestar al tmentos a los hijos y nle . .,. .. 

tos no se Implanta hasta la época imperial, ·fuera d~1 sts

tema jurf dico tradlctonat y en el marco de la 

rta cognltlo de los consules". (23) 
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Este v1ene a ser en síntesis, el surgimiento de la fJ.. 
gura jurfdtca de la obllguclón alimenticia en el Derecho -

Romano, primer pueblo que le otorgó un tratamiento espect

ftco y determinado. Al mismo tiempo, son ellos tos acuña

dores de su concepto ettmológlco, el cual viene del latfn 

alimentum, de alo nutrir, manifestando con esto su tdea -

primaria de la obl lgaclón al lmentlclo. 

2.- Desarrollo y Evolución de la Obllgactón Altmentt

.cla. 

a) •• Desarrollo: 

En Roma, en el ·antiguo derecho, se admltfa la potes -
1 ~:; 

tad de solicitar alimentos tan solo para aquellas personas 

5omet:idas a la patria potestad, stn embargo, con el objeto .. 

. gunos antecedentes de nuestra figura en cuestión, los cua

les aunque no encuadran dentro de la Idea específica y de 
. ·-

.. limitada de la ob11gacl6n alimenticia, si marcan un tnlclo 

en su desarrollo. 

So~re este tenor apreciamos en la 

Impregnadas de un ligero tinte proteccionista de 

al venir el romptml ento de 1 a mlSma. 

La dote, instttuct6n creada con el 

al marido una eanttdad en dinero o en especle,para re•ol ··;. 

ver c;on mayor. fac 11 t dad 1 as. erogac tones y gastos que se C:eu . 
. ' . ··: -

.saran por et matr~monto, empez6 a ser motivo de dolosos -"'.· 

aprovechamientos al decátmtento de la antigua moral tan•na 
y a la falta de respeto a la familia, pues no 
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dores prestos a aprovecharse de la situación, tratDndo de . 
casarse con mujeres de rico linaje, para repudiarlas pos-

ter 1 ormentc •• 

Como respuesta a la situación anterior, se orrgtnó 

por un lado por parte del legislador, un sobreprotccclo 

ntsmo para la dote de I~ mujer, y por otro, que es la con 

secuerjcf a i nteres.ante p·ara nosotros, una serle de di spos l 
clones reguladoras sobre la 'dote.en caso de dtsoluctón 

del matrimonio, las cuales eran tas stgulentes: 

a).- Retenctón por parte del marido de un sexto, por 

cada hi'Jo con 1 Tmlte del ctncucnta por ciento. 

b).- R~t~nc16n por parte del marido de un sexto, si 

la mujer habfa cometido adulterio; y de un octa 
¡ 

vo~ s1 habfa c.om~tido fol tfl.S menós gre•,1es. 

· e).- Retenclón de r~galos hechos a 1a esposa. y del • 

valor correspondtcnte a cuanto la esposa hubJ.e-
' ' 

ra sustraldo al hogar, y a las reparaciones he- · 

chas por el mar1do en los blenes dotales. 

d).- Oevoluctón en tres plazos anuales, de los bfe •• 

nes genéricos Incluyendo desde luego.· el dinero 

que formaban parte de la dote, privilegio que 

sdlo favorecía al marido lnocente.(24) 

En los sei'latamtento~ expuestos,se puede sentlr un 

Unte proteccionista de los h1jos, al destinarse 

tldad de la dote, al rompimiento del matrlmonto, para •Y! 

dar al gasto de sus necesidades. 

Mas donde es posible observar con toda claridad y 
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fuera de toda especulación, un ílntecedente alimentarlo, -

dentro de estas disposiciones de carácter patrtmontal, es 

en las condiciones establecidas respecto a las complica· 

clones patrimoniales en caso de segundas nupcias, toda 

~ez que las ml~nas, tendiendo en una forma clara a la 

protección ccon6m1ca de los hijos de matrimonio, estable

cían que ninguno de los padres, en caso de contraer uno • 

nuevo, tenían la potestad de poder otorgar a través de do 

nación, herencia o legado al nuevo. cónyuge o a hijos né!Cl 

dos de esta relación, lo recibido como consecuencia del 

primer matrtmonto, pues la propiedad original correspon • 

d(n D los primeros hijos, (25) 

Estas son pues, las figuras jurfdtcas precurs~ras de 

J ü vl..i l ; gal.': i ú11 "i i 111~11 U e i u• cons i cierada ya como una l n st 1 t.!:!_ 

cJón tndiv1dua1 y delimitada; con vida propta, 1as cuales 

nos muestran la tnqu1etud existida desde siempre por par-

.. · te del legislador, por aquellos mtembros notorfamente más 

desamparados del núcleo famtltar. 

b) ... Evolución: 

Siguiendo las pautas trazadas,toca estudiar en este 

apartado, una vez considerados los puntos anteriores, 

cuales nos han servtdo para encuadrar y comprender el sur 

gtmlento de la obligación altmcntlcta en su cuna de orl ~ 

gen;. en e 1 pueb 1 o ju r t s ta por exce 1ene1 a: Roma, a 1a ob l L - ' 

gacJ6n de prestar alimentos como una figura ya reconocida 

y regulada por dlsposlc.lones escritas, con una vida pro • 

pla. 
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El Digesto nos habla de la oblJ9act6n alimenticia, y 

ccmo lo habl001os subrayado en apartados anteriores, el prl 

mer Emperador scbre el cu~l hace mención es Antonino Pfo, 

aunque tambtén en formo poster.lor se refiere a Marco Aure 

llo, sc~alando a ambos como principales apartadores de la 

misma. 

El estudio efectuado por el Derecho Romano, sobre ·nue_! 

tra figura en cuestión, Jo podemos dividir para su mejor en 

tendlmlcnto ~n los siguientes Incisos: 

1).- Alimentos en relación a un convenio. 

2).- Alimentos en relDclón D un testamento. 

3) •• Alimentos respecto a una relación de parentesco. 

4).- Alimentos e~ relocl6n de patronato. 

5).- Ai imcntos derivados de la tutela. (?6) 

1).- Alimentos en relación a un convento: De las cinco es

tipulaciones anteriores, ésta viene a ser la más desperso

nalizada en relación a ta naturaleza que presume una obl.I• 

gactón de prestar alimentos, ya sea a los hljos, esposa,~ 

ascendientes o 1 Jbertos •. Y es despersona11~adata1 perml ~ 

tlr ser materia de contratactones,y por lo tanto de tran-~ 

secciones. a una oblJgaclón derivada de una responsablll • 

dad famllfar directo. 

Evidentemente la Intención de la figura se 

aunque supuestamente 1a obllgactón al Jmenttcta se l 1egara 

a cump11 r de manera más efectiva que por medio .de los ..... · 

otros cuatro señalamientos antes relatados. 

nuestra figura queda determinada y regulada por 
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tad de los contratantes, asr como la duración y extensión 

de 1 a misma. 

Por sus mtsmas caracterfst.1 cas, no enc.ontrnmos una .. 

regulación abundante al respecto, tan solo la norma facul 

tat tva ¡ · s t n cmbélrgo es dcduc 1 ble que esta forma de pres

tar altmentos no fue muy prDcticada. 

2).- Alimentos en relación a un test<Ynento: En el dlarto 

acontecer de los romanos, la figura más utilizable para -

el efecto de prestar alimentos era ln del testamento. 

Esta práctica es muy lógica y razonable, st la apre-

• ClOOlOS desde un punto costumbrista, pues como dcscrubrt • 

mo& en nue!?tra Jnvestlg(lclón primera, Ja Inquietud respo! 

sable por parte del padre de dejar orotegldos a sus deseen . . ~ 

t:ff1;;>ntl"$ Al ~rfvPn.tmlfmto dP su muerter se orf cntó a través 

de1 testamento. 

Aunque el testamento era el conducto general, éste -

contaba a su vez con dos formas espectales, las cuales 

eran e1 legado y el ftdetcomrso; y de los dos el de mayor 

práctica fue el legado. 

Como primer camtno jurfdlco establecido para otorgar 

la obl igactón al lmentlcta, el fue muy regulado por lo.s J.!! 

rf sconsultos romanos, quienes por su naturaleza lo llega".' 

ron a considerar hasta el grado de exc::1ulrlo del campo de 

afección de la ley Fatctdia, misma que afectaba a los 1e'."' 

gados en general a través de ta retención de una cuarta- ~ 

parte de su monto a favor de los herederos. Huchos fue • · · 

ron los privilegios otorgados al legado, entre otros: el 
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poder otorgarlo a favor de un tncapoz de suceder, a un 

condenado etc. (27) 

Entrando al estudio de sus elementos, en primer lugar 

señalamos que la 11extcnsl6n y duractón de la prestación .. 

allmentlcla está determinada en general por la voluntad .. 

del testador 11 (28), asr como el acondicionamiento del mis

mo, a cualquier tipo de modal tdad. En caso de no fijar • 

término, el legado se considera vttaltclo. 

En este a~pecto no es posible hDblar de los altmen -

t·os como una obligación directo del padre, stno stmplemcn 

te como un acto potestativo del mtsmo, y por consiguiente, 

sujeto en cuanto n su alcance, término y monto a la buena 

voluntad del testador. 

en primer lugar como arriba lo senalamos, a 1a voluntad • 

del testador, vlntendo la ley a supl lrla en caso de ausen 

·eta en los stgulcntes términos: 11 En el· legado de al tmen .. 

tos se deben las vltuallas, el vestido y te habitación, • 

porque sln estas cosas no puede mantenerse el cuerpo; pe• 

ro no entran en el legado lo relativo a ta cducaclón 11 .(29) · · 

En el Digesto es aún de carácter Incipiente, la regu

lac16n referente al alcance legal de la pensión allmentl • 

ela, o sea, los as~ectos que debe cubrir para ofrecer rea! 

mente·una protección satisfactoria a la persona lnd~gente~ 

por dos aspectos fundamentDles: 
. . ··~ . 

a).~ fn pr1nctpto g~arda un carácter supletorio a la 

voluntad del testador, lo cual te da a éste post -. 
.. 27 • 
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btltdades de limitarlo a su antojo, Vgr: 11 En un 

legado de suministro diario o vituallas, es evl 

dente que no entra ni la habltacfón ni el ves -

tuarto, ni calzado, ~e el testador no pensó 

más que en !.!_!acJ6n de boca 11 , (30) 

b).- Por que no Integra dentro de su concepto al ren • 

glón tan esencial de la educación del pensionado. 

Sin embargo, creemos serf a mucho el exigir a esta co .. 

dtficactón conceptos más Integrales, después de las ltmtta

clones religiosas, tas cuales la tuvreron amordazada por m~ 

cho t tmpc>. 

Respecto a lo cuantía, o sea, el monto.al cual debe -· 

rra ascender el alcance de la obligacló~ allmentlcl~.esta -

Jos recursos disponibles ·del otorgante •. 

Por otro lado, dentro del mismo Digesto encontramos 

: dos srtuacloncs muy Interesantes en el capítulo.del legado 

el tmentlclo, 

La observación, hecha con todas las reservas del caso, 

cons t ste en haber cncont rado en dos párrafos del 1 tbro 34 • 

capftulo 1, números 10 y 11, ciertas alusiones respecto a -

la lmprescrlptibil tdad de la obl lgaclón allmentlcla. 

una mejor Ilustración transcrtbtmos dtchos párrafos: 

. "También hay que dar los al tmentos 

del tiempo anterior al que ha sido 

manumitido en virtud de las pala -

- 28 -
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bras de un fideicomiso (dejado por 

el difunto) puro y simple, 11 ....... 

"Un legatorlo de alimentos, que h! 

bfa sido condenado a trabajos for-

zados en uno mina, amnlsttodo por • 

la indulgcncln del princlpe. Res • 

p~ndTóquc h.:3bía cobrüdo rcctnmcnte 

los alimentos de los años ontcrlo-

res y que se le debrnn los de tos • 

succstvo.'1 

Como se puede apreciar, las alusiones en ntngón mo • 

mento son claras nl muchos menos precisas; pues no nos 

mencionan el término 9e prescrtpctón en primer lugar, y -

en segundo, no nos d 1.cen a cuan to ase 1 ende el t~rml no'· so

bre el cua1 se tiene el acrecho altmenticlo¡ más sin obs. 

tar lo anterior y hechas los reservas pertinentes al caio, 
. 

nosotros si las con~ldcramos de Importancia pa~a nuestro~ 

estudio dentro del punto de la prescripción de nuestra ft~ 

gura en cuestión, por creer concretamente que marca un a~

tecedcnte hlst6rtco-jurrdtco de la misma. 

A1 reconocer el 1 egl slador romano el derecho de poder 

cobrar una cantidad ortglnada por alimentos en al\os ant• - .· 

rlores, a una personll que por algón impedimento no lo ha 

bfa hecho efectivo, estaba aceptando tácitamente el prlnt1 
. -· 

plo de la imprescrtpc16n de la obligación altmentlcta, el 

cua1 en su desenvolvimiento htstórlco se ha Ido pe~fecctb-·· 

nando y conservando en las diferentes leglslac(ones. 

- 29 -

' '. 

--i,, 

' 
~" ' - 01·· 

l 
·r 
1 

l 
: ' J 
'.·_,·J 

· ... · .•. ,¡ 
¡ 
' 



Quede pues la anterior exposición en el ánimo del lec

tor, como un Intento de aportnclón dentro de nuestro trc-iba

jo de lnvestlgac16n, y no como una mera clucubroclón subje

ttvn. 

3).- Alimentos respecto n una rclüctón de parentesco: En~ 

lA época modcrnn la obl IQnctón ol lmcntlct<l hn venido a 

encuadrar perfectamente dentro de la rclactón de parentes

co ¿Porqué? simplemente obedeciendo a su naturnlezo. Sin .. 

embargo, cunndo nos ~bocnmos al estudio de nuestra f lgura -

en el derecho romano, em:.ontrvnlOs ün slnúmel'o de peripe

ctas par~ reconoccrl.c tul car~ct~r, debido especialmente a 

las crccnctns del ciudadano romano. 

En efecto, lo mentalldaJ latina presentó muchos obstá- .¡ 

culos pora concebir.e~ otorgamiento de Ja pensión allmentr

cta a través de una rel~clón de parentesco por sus Ideas -~ 

rel tglosas. 

La figura dlvtnamentc intocable ~el padre fue el prl-

mer obstáculo, pues no era suscepttblc d~ tmpondrsel~ 

gCtn tipo dC' obl lgac16n. Después, a medida que esta Idea 

fue haciéndose un poco m6s flexible, se vt6 ctrcunscrtto 

por le figura de la patria potestad, con sus conjuntas ll-· 

mitac!ones de patrimonio y nllclco famtllar 1ndtv1stb1e, por 

lo cu<:il los al lmentos, que se convtrtlcron en una 'obl lga .•• 

cl6n de carácter eminentemente patr1monta1, empezaron.a •• 

·1 otorgar&e de padre a hijo y con reservas a la hija, sf n te· · 

ner ésta un carácter recJproco; por lo tanto quedaban ex~

clutdos de la misma toda persona ajena a la potestad del .o 
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padre, como por ejemplo: el emt:1nctpado, la madre con el hl 
jo, coJatcrules, entre cónyuges cte. 

Más que de una obligación civil, en esta etapa debe# 

mos hablar de una obl lgación moral. la c.ual por depender -

de algún motivo de fndole rel lgioso se le conoció bajo la 

denoml nac 1 ón de ob l 1 gac i ón nntu ra l f ~prop 1 a, 1 a cua 1 ten fa 

por ónlco efecto le trre~ctlbilld~d de lo obligación s{n -

tener tutelJ proceséll alguna.' (31) 

De un verdadero derecho acerca de los alimentos en re 

!ación al parentesco sdlo podemos hablar, cuando al padre,· 

al hijo y a los dcrn6s miembros de la famllln en general, .. 

1 es fue reconoc i dn una persona 11 di>d económ 1 ca t ndepend len

te, asr como por las demás causas expuestas en el comienzo 
' . 

de c~te ~np!t~!o, !ns cuales se encu~ntran íntlm~m~nte l!~ 

gadas a este renglón referente al parent~sco. 

1 El testimonio más Dntlguo de un reconoctmtcnto jurJ.dl .· 

1 . co referente a una obl tgación dertvada de una relaclón de 

parentesco, lo encontramos cuandq al tutor se le permltfa 

dl sponer de los bienes dejados al pup1 lo para al tmentar • 

a su madre, vlniendo después una serte de disposlclones 

reguladoras del mtsmo, aportad~s principalmente por Antonl · -
no Pío y Marco Aurel to, todo dentro de la época lmpertat.· .' • 

. ·" . 

(32) 

Ahora bien, una vez expuestas las premisas 

abordamos directamente el derecho altmentlcto romano 

rente a Ja relactón de parentesco. 

Dlspostctones tanto de derecho clásico como de dere .. 
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cho justlnlano,son unidas en este trabajo para Integrar de 

Ja mejor manera nuestro estudio. E~ principio, partimos ·

de los requtsttos pedidos por la codificación latina para -
' . 

poder configurarse la obligación alimenticia, las cu~les •• 

para su nrejor oslmtlacfón los dividimos en: 

Requisito del sujeto activo: 

a) •• Demostrar su estado de pobreza. 

b).- o·cmostrar su tncapacldi.ld de proveerse. 

Requisito del sujeto pasivo: 

a).- Que mantenga una rclac16n de parentesco con el sujeto 

activo. 

· b).~ Guar<lflr una situación c-con6mlca que le permita el poder 

cumplir con la obllgacló~ alimenticia. 

Una vez conflgurodos estos requisitos~ podfflTIO~ d'!'Ha -

car las siguientes relaciones entre los diferentes miembros 

de 1 a film 1 l 1 a • 

Entre los htjos: 

Dentro del pfesente renglón, guarda destacada Importa!! 

eta la modlfléaclón hecha por el legislador referente al -· 

hijo emancipado, el cual en un prtnclplo no podra gozar de 

ta pensión alimenticia, limitación desaparectda ~lrededor .. 

del siglo 11 o. de c.. La ob1 igaclón al Jmentlcte era recr~ 

proca con respec.to a los ascendtentes, tentendo la obliga • 

ct6n de socorrer al padre, los hijos que por su carrera mi• 

litar obtuviesen buenos· ingresos. 

Respecto a los hijos 11 egft Irnos, la madre era la '1nl• 

ca obligada para otorgarles allmentos,·desconoclendo la· -
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responsabilidad compartida por el padre de parte del le

gislador; Incluyendo de Igual modo en esta obl lgoctón el 

abuelo materno, siendo su único derecho dentro de esta I~ 

justa disposición, la reclprocldad debido en su caso por 

el htjo. 

Por último, respecto a los hijos de concubinas, te

nfan éstos un derecho de manutención,cl cual podran hacer 

valer frente a los hijos legítimos. El hijo guardó st~n

pre cierta preferencia respecto a la hija. (33) 

Entre los padres: 

En cuanto al nivel Inferior guardado por la muj~r en 

la sociedad romana respecto al hombre, ·en el terreno .de -

al tmcntos aunque extst!(), no fue muy pro11uncfado, pues a 

no ser el ejemplo .1rrlbo descrito en relc:1ct.6n a tos hfjo!; 

~legfttmos, los alimentos guardaron casi desde sus lnf- -

cfos su carácter de recTprocos, ya fuera entre los mtsmos 

.. cónyuges o con sus asccnd 1 entes y descend lentes, as r en -

este plano la esposa guardaba una parldad;respecto a~ es

poso. 

En 1a relación a los colaterales, no encontramos di,!· 

posiciones especJftcas sobre el caso, deduciendo sin emba! 

gola extstencta de una obligación de carácter moral más 

que civil, en caso de necesidad o enfermedad de Jos mis· 

mos, 

Integrado el cuadro legal con sus requlsttos y d~! 

trado el parentesco, e1 obl lgado estaba en la sltueclón • 

de cumplir con la pensión alimenticia, si rehuyere hacer-
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lo, se determinaban los al tmentos en proporct6n a sus.bl~ 

nes, instándolo a entregarlos. si no lo hDcfa se le toma

ban y vendf an prendas, sufragando con el monto de dlchns 

ventas la obl lgact6n al tmentlcl~. 

Para el efecto de hacer valer la acción de al lmen -

. tos, se declaró la competencia a los Cónsules. (34) 

4).- Alimentos e~ relación de patronato: El vtnculo del 

patronato también dt6 origen a un derecho.reciproco de 

altmentos entre patrono y liberto, guardando durante el -

pertodo clásico una sttuactón extra ordenem. 

La rccl~roctdad en este caso presentó un tono total • 

mente desigual en contra del liberto y ventajosa par~ el -

patrono; situación dertvada del concepto que el romano te

nla de la esclavitud, trasladando esta situación usufruc -

tuante en su beneficio respecto a los alimentos. 

El liberto estaba obligado (o lo obligaban), a pres-

: .tarle la pensión alimenticia a su patrono una vc;z compro~ 

bada su calidad de liberto y la franca necesidad del prl· 

mero. La suma era determinada por un árbitro de .acuerdo 

a los b 1 enes del 1 lberto. 

El Digesto nos dice de Igual mo~o que e1 11bcrto es

té obl 1 gado a prestar al tmentos a los descendf entes de los. 

patronos, "no tan fácl lmerite 11 , "pero también a s.us deseen 

dientes algunas vcces,pues et deber de obsequto se debe, 

no sólo a los patronos; stno también a sus descendientes" 

(D. 25, 3, 5). Y si esto no fuera poco, el Juzgador lo· 

ob1 tgaba a dar al tmento al padre y a la madre del patrono 
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claro, ~!empre que tuviere bf enes suf1ctentes. 

Las únicas formas de quedar exceptuados respecto a • 

estas obligaciones eran: 

a) •• Cuando el 1 tberto habra logrado manumlctón con su pr2 

plo dinero. 

b) •• Cuando el patrono lo había acusado de crimen punible 

ton pena capital. 

En el segundo de los casos cabe dectr, que la mayorfa 

de las veces no vlvf a para poder gozar de tal excepción. 

Referente al patrono, la recfproctdad no era ~oercl -

ble en un sentido estricto. stno tan s~lo castigaba con 

ptrdlda de derechos sobre el liberto. Primero perdfa el 

derecho de la presta:clón de las obras y de le herenc;f1; y 

"'6s tarde, por una dlsposlc16n de Alejandro Severo, perdfa 

·e1 derecho de patronato y manumisión. 

Por lo d~s. se nutrió de las disposiciones a11mentl 

etas derivadas de la relac16n de parentesco. 
,) 

5).- Alimentos derivados de la tutelar Tuvo una vincula· 

ct~n directa con las regulaciones que sobre el mismo pun

. to existieron en el parentesco y el test1mento, relacl9nes 

originadas a trav~s del desenvolvimiento de le Idea romana 

de la protección del patrimonio familiar. 

L• tutela se establecló como un medio de controlar pr! 

ctsam·ente, ta 'sal Ida de ese patrimonio del mlcleo famf1.tar. 

a la muerte del padre, por lo cual el tutor tenla como V1• 

tal obl lgac16n el admlntstrar el pecul lo dejad~ ii .los ht-. 

jos. Innegablemente 65te tenfa otras functones, 
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camos la anterior por su lmportancta en nuestro estudio • 
..... 

Generatmente,la tutela dcvenfo de un testanento, a -

través del cual el padre preocupado por la suerte de su -

pecul to y de la manutención de los hl.}os, la dejaba cons

tJtufda antes de su muerte, recayendo en los agnados más 

próximos. Dentro de esta constitución era usual el Jn •• 

clulmlento de la pensión alimenticia, determinándola des

de ese momento en su monto y alcance. 

Sin embargo, el legislador no escatimó esfuerzos pa

ra crear una serle de dJsposlclonés controladoras de even 

tualtdad~s no estlpuladas por el padre. 

Como hemos dicho, el caso más usual para ftjar los • 

el1mentos era el seguir los llneamlentos marcados por et 

padre, pero sl el Pr.etcr constderaba que el monto deredo 

no Iba de acuerdo al total del patrimonio, podf a ordenar 

tanto su disminución como su acrecentamiento. (35) 

En caso de no encontrarse disposición especfflca del 

padre, el pretor supl (a su voluntad, ex.~ gténdo1 e al tutor 

le Informara de la cuantfa del patrimonio en su poder, •• 

nevando 1a pena de pagar los máximos Intereses del 'capl· 

tal no Informado. Una vez rec'abada esta lnformtclón, de

cretada la cuantfa de los al tmentos en base al .p,trlmonlo, 

con ta Idea de hacerlo lo mas durable posible. 

La figura de un tutor no era muy deseada, al contra

rio, se buscaba evadirla mediante alguna excepción, en •• 

nuestro caso, el tutor. pagaba con su peeul to todo mal ma• · 

nejo efectuado en la obl lgaetón al lmt!Í'ttlcla, asf come:> cu•! 
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quier tipo de exceso en su monto, au~que fuera provocado 

por el padre, porque se decla: tuvo la obligación de comu 

nlcar al pretor la falta de concordancia entre el total • 

del patrimonio y el monto de los alimentos. (36) 

De Igual modo, el tutor se encontraba siempre suped! 

tado a la vigilancia del pretor, el cual en caso de dese_!! 
' 

br1r negllgencla o abandono en su administración, tenra • 

la potestad de removerlo del cargo o Imponerle e·n su defec 

to a un curador. 

¡. 
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lt.• LA OBLIGACION ALIMENTICIA EN LA 
EDAD MEDIA. 

A) Derecho Canónico 

1).- Antecedentes: 

\ 

Dentro del contexto histórico jurfdlco de ta Edad M! 

d1a, surge el Derecho Canónico como una de las mantfesta

clones jurídicas más Importantes de la época. Junto con 

el. derecho germánico prlml ttvo, franco, espai'\ol, asr com9 

con las lmportantfstmas escuelas de tos glosadores y - • 

postglosadores, representan la claridad respecto al dere

cho, en esta ~poca malamente denominada oscura. 

"Este derecho·canónfco, desde luego, estaba lnttma -

mente relacfonado con el derecho romano, Se puede decir 

que 1os huecos. en el panorama can6n\co se llenaba con e' -

Corpus l~rls, siempre que en la materia respective, 6ste • 

no fuera contrario a la dogm,ttca cristiana medieval y al 

espfrltu general del derecho canónico". (37) 

En efecto, la codificación canónica parte de una In• 

fluencia ~e derecho romano, más en su tratamiento va ro -

deando a éste lll t fmo en gran parte .de sus aspectos, de una 

Idea mayormente lguel ltarla, despojándolo de sus ropaje's ;. 

el asistas. 

El derecho canónico fue formado ,a trav6s de le unlfl· 

· cacl6n. de u~a serte de cánones, product·o de con~Hlos, s~n~ 
dos v actividades papales, estableciendo un cuerpo furls,,. 

. . ' ..... . . 

lndependl ente tanto• en. su estructura; como en sus formas ... 

·coercitivas, a cuaJquter otro ttpo de o'rdenamlento legal • · 

creado por algún Estado. Entre las autoridades eclestást! < 

• 38 -

..... ¡ ¡' 
' ¡ 

t 
J 

.·.¡ 

f 
1 
1 



.. 

" 
.· 

cas·stempre se ha hablado de 11que la ·Iglesia católtca es 

una ~oclcdad y que es del todo Independiente de las socie 

dades 6 gobiernos clvlles", (38) 

2).. Regu 1 ación: 

Marcados los puntos ~nterJorcs, con 1a Idea de expo- ·' 

ner no solo la norma, sino también su contexto, volvemos 

al objeto central de nuestra obra. 

Podemos hablar de 1 a obl tgactón a11menttcla en el de 

recho canónico, desde dos puntos de vista: Primero, las • 

opiniones vertidas por este cuerpo legal,en relación con 

nuestra ftgura,pe-ro entendida a los no rel1gJosos; y Se· 

gundo, formado por el grupo de cánones o normas re11glo • 

sas,leglsiada$ respecte a tos tntegrantes de ta comunidad 

ecleslá~ttca. 

Sobre nuestra primera referencia hablamos de ''optnto. 
. ·-· 

nes" tntenclonalmente, pues tienen lnfluencta de crlte~lo, 
' 

respecto a 1as demés leglslaclones es solamente, no obsta.!!,' 

te, encont,.amos Interesantes aportaciones a nuestra f lgu • 
. ,. 

ra en estudio, sobre la cual nos brinda una c1aslflcac16n . 

arrbtvalente en los slgulent~s términos: 

a) •• A1tmentos de carácter natural y¡ 

b).- Alimentos de carácter clvll. (39) 

e) •• Al lmentos de ca.r6cter natural •• Son consJderl.do• 

COl'f/) tales, 1as cosas necesarias para subststff". como la co. > 
- - . ';: ·, --".,.:.-' 

mida, el vestido, la habttacJ6n y las medicinas, eleme,.tos· ~ .• 

sin los cuales,cualquter persona estarra en 

de perder 1 a V 1 da. Aqu f 1 a 1 des guarda una persona 11 dad .;, . 
• - • _;_·;· f 
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'más tntegral en paragón con e1 fus romano, al lnclutr los -

medicamentos en caso de enfermedad. 

b).- Alfmentos de carácter civil.· Este es complemento· 

de lo anterior, pues guarda como necesaria, la idea de I~ • 

clutr en la pensión al tmenttcta,todo lo concerniente a lr.. -

educactón,uttltzando Incluso el término de "dar una cf!rre -

ra" (40), prescrtb 1 endo. con esta af i'rmac16n, una prr,cect;tón 

aún no alcanzada en materia de alimentos, pues Ltcluso nue.! 

tro c6digo de la materia, habla tan solo de una proteccl~n • 

educacional hasta el grado prlmarto. 

Por otro ladp, hace un distingo de clase respecto a -

la cantidad.de la penstón altmenttcta, al decirnos que debe 

comprender, todo aqueilo a lo cual estuviere acostumbrada -

la persona beneficiada, Jo utilizado en su vida éom~n. su -

vtda d1arta. Esta división en general, trata.de especlfl -

car el concepto de alimentos, asr como el alcance de los .;. .. 
' 
' 

Exlste además de Ja el ast f 1cac Ión anter1or·, una refor

ma muy Importante sobre al lmentos a Jos htjos, en la.cual ... 

apreciamos stn cortapisas el .cambio de rumbo de.·la mentalf. 

dad de 1 1 eg 1s 1 a dor. Recordemos brevemente que en un pr f n - • · 

clplo no extst16 la ob1Jgacl6n allmenticJa al no poder fm -

ponerse ntnguna ob1lgact6n al padre principalmente. Qe- -

lgual modo, su surgtmlento se ~e envuelto por un ha1o·tenue 

y escurridizo por el ~lsmo respeto y miedo al pater faml-

1 tas: después se extl ende su manto en una forma m6s clara .. 

y concreta, pero tan solo a los miembros de la familia •. En 
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caso de un htjo nacido fuera de matrimonlo,la obligación 

correspondf a a la madre, pero Jamás 1a protección al tmen

tlcla en el derecho romano llegó a htj•;>S Incestuosos o·· 
' 

adulterlnos. 

Dentro de la corrtcnte cristiana del derecho canónt

. co, el legislador, con un camblo en sus concepciones, C0!1_ 

slderó a los padres de esta clase de hljos,como directa • 

mente responsables de su manutenclón,hasta la edad en que 

pudieran sostenerse por sf mismos, derrumbando de esta ma 

ncra conceptos religiosos latinos que mantuvieron aletar

gada a nuestra flgura,evltando su Integración. (41) 

Por lo demás, y en htlact6n al presente tópico, pod_! 

mos nombrar.,dos canónes del Códtgo del Derecho Canónlco, 

referentes a la oblt~aclón de 1os padres de prestar.la pe_!l 

s16n alimenticia como un efecto derivado del matrimonio. 
111111.- Uno y otro cónyuge, desde et momento de la C.!, 

.. lebract6n del matrimonio, tienen los mismos derecho.s y •• 

obligaciones en lo que se reftere a los lCtos propios de· 

la vida conyugal". 
111113.- Los padres tienen ob1tgael6n gravfslma de pr2 

curar con todo empei'lo la educación de sus hijos, tanto I~ . 

re1 tg16n y moral como la ffslca v ctvtl y de proveer tam • 

blfn a su bten temporal". (42) 

·¡ .ObservamQs el grado de 1 gunl dad. tanto en derechos co· · 
¡ 
! mo obl lgaclones del hombre y la mujer en el matrtmonto; •• 
¡ 

l. asf como la. suma preocupación del legislador ec1es16stlco 

de que los padres mantengan con los hljos,una obllgactón •. 
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de carácter Integral; ya no hablan tan solo de una edu

cación cultural ,sino la extienden a terrenos tan necesa

rios como el moral y el civil; ya no hablan tan solo de -

una manutención de carácter matertal y temporal, sino yen 
. -

do un pocomás lejos,.sc preocupan del desarrollo físico, 

moral y ctvtl del Individuo, preocupación encontrada cla

ramente en el cánon 1113,medlantc las palabras, "obl lga- -

cl6n gravfslrna 11 , 

E~pucstas las regulaciones canónlcas,para los ctvl -

les, mencionamos el sesundo punto de vista consistente en 

las regulaciones alimenticias referidas a los Integrantes 

de la Iglesia, a las pensiones eclesiásticas. 

En materia canónica se enttende·por pensión, 11c;:lerta 

desmembración de los frutos del beneficio que se quita al.· 

beneficiado, y en justa causa se da a otro clérigo" (43) - . 

pudiendo ser ésta de tres espectes1 

Primera.- Las que se otorgan por e1 cargo sagrado y 

espiritual, 

Segunda.- las que se otorgan a los subsidiarlos del • 

rnlntsterlo. 

Tercera.- La Impuesta a clérigos exserv1dores de le • 

tg1esta. (44) 

El .matrtmonlo fue aceptado por 1os clérlgós en los pr! · 
.. 

meros tiempos del cristianismo, siendo desterrado de 5u_.;..;. 

práctlca,casl en fonna lnmedtata en el· conc11 io de Nlcea • 

alrededor del ano 300 o~c., tmponléndoles el·cellbato ~bll,· 

gatoriamente. Al fenómeno anterior 
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clón tajante, dtffctl de sopesar por las particulares cir

cunstancias presentadas, y era que los hijos de clérigos,-. 

frailes o religiosas, no podfan {de acuerdo al derecho ca

nónico) exigir absolutamente nada de su padre o de suma • 

dre nl de cuatqutera de sus parientes. (45) 

Esta regulación fue a todas luces escurridiza, de oi 

dos sordos,al problema real y pa.1pa1b1e, y contradictoria 

a lo estfpu1ado en sus acertados canónes,refertdos anterior. 

mente. Sin embargo,debemos argulr en su favor,que se tomó 

como medida preventiva para resolver·el problema de la lm· 

posición del celibato~ el cual como es lógico, no se Impu

so de forma Jnmedtata stno que fue siguiendo un proceso •• 

evotuttvo; de Igual modo,esta regulación se utilizó co.no -

un escudo para proteger a los miembros de la Iglesia .de •• 

cuslquter Imputación creada en su contra de mala fe. So-

bre la resoluctón de los casos conercto.s, pensamos que la 

soluclón,quedaba pendiente al órden jurídico Interno de C! 

da estado o localidad. 

Dentro del Derecho Canónico, tenemos a.los altmentos 

como una'penslón otorgada por la lglesla.únlcamente a sus 

mi eli>ros. Como ejemplo más ant l guo de la mi sme, tenemos ... · 

1 1 as otorgadas a Eustaqu lo, ob 1 spo de Perga y a otros ob 1 S• 

pos de Calcedonia, a tos cuales se les otorgó por la lm~ 
- ~ -

slbllldad de su edad para seguir oficiando. (46) 

Aparte de los casos anteriores, el Código de'Dereého 

Canónico estipula el otor~amtento de alimentos en los st • 

gulentes ejemplos: 
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Prtrnero,- A las re11glosas,que dej~ndo1as al térm1no 

de su's votos temporal es o después de haber obten 1 do el f ,!!. 

dutto de secularizarse, no tienen la poslbtltdad de pro. 

veerse de alimentos, 1a duración del mismo se estipula de 

mutuo acuerdo entre la lglesta·y la reltglosa, Vgr. 

11643.2.- Pero si se ·trata de una rel 1915! 

sa que habf a stdo recibida sin dote y e~ 

rece de bienes con· que atender sus nece

sidades, la religión debe darle por carl 

dad lo necesario para que vuelva a su ca 

sa en forma segura y conveniente, y, .. • 

.guardando la equidad natural, proveerla 

de suerte que pueda vivir decorosamente 

por a 1 g(in t t'empo, proced l endo. en eso dé 

com~n acuerdo, .Y dectdtendo el ordinario 

1oca1 en caso de d 1 vergenc ta". ( 4 7) 

Segundo.- A las monjas temporales que dejan por dtm,t-
. ' 

·slón, asr como a congregacJones de mujeres que vtven en e~ 

i 

l ¡ 
t 

l 
l 

··.· ¡ 
. :¡ 
. i 

muntdad, pero sJn votos, e Institutos seculares a favor de · .. 

los tnscrttos. 

La ob1 JgacJón, al tment lcl a como hemos visto, ostenta • • 

en el Derecho Canónico una personattdad sul generls derlv! 

da de h rea11dad de su origen, pudtendo hacer une equipa• 

ración hasta cierto punto, en el sentldo de <:olocar a los 

padres en la figura de Ja Iglesia, y a los hijos en las • 

personas de sus miembros, no obstante, creemos ha. sido •><! 
toso para nuestro estudio, el deambular por estas regula.; 
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Primero,- A las rel lglosas,que dejándolas al término 

de sus votos temporDles o después de h~ber obtenido el 1!!. 

dulto de secularizarse, no tienen la poslbll ldad de pro· 

veerse de alimentos, lc'.l duración del mismo se estipula de 

mutuo acuerdo entre la Iglesia y la reltgtosa, Vgr, 

11643.2.- Pero si se trata de una rellgl!?_ 

sa que hé1bfa sido recibida sin dote y C.!!_ 

rece de bienes con que atender sus nece

sidades, la rellglón debe dorlc por car! 

dad lo necesario para que·vuclva a su C! 

sa en forma segura y conveniente, y; - -

.guardando la equidad natural, proveerla 

de suerte que pueda vivir decorosamente 

por a 1 gón ~ 1.empo, proced 1 endo en eso de 

común ¿¡cuerdo, y decldlendc el ordinario 

local en caso de divergencia", (47) 

Segundo,- A tas monjas temporalc~ que dejan por dlml~ 

slón, asr como ü congregaciones de mujer~~ que 

munldad, pero sin votos, e Institutos seculares a favor de 

los Inscritos, 

La obligación a11mentlcla como hemos visto, ostenta -

en el Derecho Canónico una personal ldad sul generlsderlv! 

da de 1 a rea 1 1 dad de su or t gen, pud 1 endo hac~r una e.qu lpa

rac l ón hasta cierto punto, en el sentido de colocar a los 

padres en la figura de la lglesla, y a los hijos en 1as 

personas de sus miembros, no obstante, 

toso para nuestro estudio, e1 deanbular por estas 
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clones ec1eslásttcas, por habernos permlttdo observar la • 

evo1ucl6n que va sufriendo la obligación alimenticia, en -

la medida del cambio de la co.ncepcl6n de los hombres en ca 

da momento h1st6rtco. 

P'or (llttmo, hemos de relatar las formas de extlnct6n -

de los alimentos, los cuales en concordancia a su origen·· 

y estipulación, presentan un se11o especial: 

a) •• Por muerte del a~reedor. 

b).- Degradación. 

e) • • e r 1 men • 

d) • • Here) ta. 

e) •. - Por atentar contra al glln ob f spo o carde_nat. 

f) •• Matrimonio. 
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O) LAS Vlt PARTIDAS DE ALFONSO EL SABIO. 

1).- Antecedentes: 

El desenvolvimiento hlstórlco-jurfdtco de cualquier 

tests, debe propender a tnvcsttgar los Ci1mpos del derecho 

más afines a la estructura legal ,de la cual se está par

ttendo, con la Idea de Ir descubriendo las fuerzas socia· 

les modeladoras y cambiantes de la ftgura en estudio. En 

este orden de tdeas, el camino de antecedentes hlstórtcos, 

se ha hecho con la Intención de acercarse lo más posible 

al curso tomado por. la obligación al lmentlclCl,a través de 

diversos acunamlcntos. 

Las VII Partidas vienen a ser un eslabón muy tmpor • 

tante entre el dcre9ho romano y e; derecho espaliol ;' por • 

guardar una mejor calidad de estudto que cua1quter otra C,2 

dlftcactón española de la época, notándose entre sus lf • 

neas una frDnca Influencia de los po~tglosadores, o sea • 

una preponderancia romanista. 

tco obstante lo anterior, las VII partidas no obtuvl.! 

ron en su observancia fuerza obligatoria sino un lugar de 

mero derecho supletorio, pero en base a su claridad 'f fuer·.· 

za jurfdlc:a, sirvió de piedra de toque a postertores)egl! 

laclones espano1as. (48) 

2) •• Regulaclón: 

A la ob11gac:l6n a1tmenttcta 1a encontramos registrada 

en la IV Partida, misma.que comprende en forma global el • 

matrimonio y el parentesco¡ no se encuentra 6ste norrt>re. 
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algan apa~tado espectftco,stno en el título que trata de 

las obl lgaclones de los padres y de los hljos. 

Resalta en prfmer término como uno de sus aspectos más 

sobresal lentes, .la forma y en especial el tono con el cual 

nos habla de las diferentes obl tgacloncs familiares, lleván 

dolas a un terreno de derecho natural. 

Esta tendencia en 'nuestro estudio es nueva, y, aunque 

en realidad no pertenece al fondo del asunto, si guarda re

levancia por motivar a los padres mediante exhortaciones de 

c~rácter axlol6gico, pasando a un segundo término la pres 

crtpclón legal, por ejemplo: al aludir a la obligación de -

los padres de criar o alimentar a los htjos, lo hace lnvo· 

cando la fuerza del ~nor y engendramiento exlst~nte entre .. . 
ambot, '!gr: ~"E esto s.:: dt:1J<;11 utuvt:r a fdzer por derecho na-

tural: Ast las besttas, ·que no han razonable entendimiento, 

aman naturalmente, e crfan sus fijos, mucho más lo de~.ren f! 

zer los ornes, que han entendimiento, e sentido.sobre to~as 

las otras cosas." (49) 

Consideramos muy loable el trabajo del legJ.slador al -

lnye:ctarle este sentido a sus ordenanzas, razón por la cual 

hemos detenido nuestro estudio en estos seijalamlentos que -
.. 

al lector le pueden parecer Insulso~, pero creemos que el .. 

horrbre deberfa manejarse ·en principio bajo una obl lgacfón -

primaria tndlblta en él mismo, la cual se ha Ido perdlend() 

en el tiempo por un enviciamiento progresivo, sobre todo en· 
lo tocante a alimentos. 

En otro punto de su conteo 1 do., en el referente al n1 -
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canee de la obltgacl6n allmentlcla, presenta una falla en -

comparación ol derecho canónico e Incluso con el romano,, .... 

pues el preceptor se olvida por completo de la educoct6n de 

los h lj os, 1 o ·cual probab 1 emente se dcb 1 ó a que en 1 a edad 

media s~ convirtió en un lujo proplo de hijos de reyes y -

ciertas élites. la lV Partida otorgaba el siguiente alcan

ce a los al lmentos: 

a) Comida 

b) Bebida 

e) Vestido 

d) Calzado 

e) Morada. 

Ahora bten, todas 1 as cosas anteriores se.da~an en 

formA proporc 1 OrlO l A 'F1 r 1 q11eu1 y ~) f>OdP.I' (Jb 11 gado ¡ C'¡111,td;;!!, 

do en este caso en forma latente la connotación de 1a pala-

.¡ bra 11poder 11• 

Respecto a los h1jos,ambos padres tienen en pr'lnclpJo 

la obllgact.ón de mantenerlos, más en caso de ~esavenenc1a,

la espo~a, por razones de la crianza del nlílo, tenfa la 

obl tg'actón de al rmcntar1o hasta 1os .3 ai'\o~; después, era 

obllgaci6n del padre. 
\ 

Sin embargo, el supuesto anterior por 

en la figura .de la ruptura del matrimonio. o sea el divo~'· .. 

clo, en el cual era regla general que el cónyuge culpa~J_é • 

proporcionara el mon'to de la pensión alimenticia, aunqueJa •' 

madre, ya fuera Inocente o culpable, debfa guardar a 

jos menores de 3 anos. 
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brezD de los padres o su cxtlnc16n. 

En io concerniente a los hijos nacidos fuera de matrl• 

·monto, las Partidas no exhiben avance alguno, toda vez que 

se concretan a aceptar la misma determinación asumida por 

·. los romanos en el derecho justtnlano, en e1 sentido.de que· 
J 

a los hi.Jos nacidos de Incesto, adulterio, etc., no era·· 

ob.11gac·l6n del padre o de sus asccndlentes,e1 otorgarles;;. 

alimentos sino de Ja madre, v correspondientemente de sus 

ascendientes, pues declara el legislador: 11La madre stem • 

pre es cierta del fijo que nasce del Ja, que es suyo; lo c¡ue 

non es el padre, de los que nascen de tales mugeres 11 • (50) · 

·Por illtimo, la IV Partida plantea cuatro hipótesis a 

través de las cu<:1les se disuelve la obllgac16n a1Jmentfclaz .. 
a) Por cometer el beneficiado a1gún yerro de 
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tud contra su benefactor. 

'b) Por acusar de algún del lto merecedor de mue~to o -

deshonra. 

e) SI el beneflclado tuvtera medio para mantenerse. 

d) Por la pobreza del obftgado al tmentarlo. 

Las .cuatro hipótesis, reflejan aunque con otras pala

bras, las ya descritas con anterioridad por el derecho ro-

mano. 

De lo anterior declaramos que el desenvolvimiento de 

1• obltgaclón allmentlcla, fue lento, históricamente por-· , 

su mtsma noturaleiza, y dlffctl de aceptar, lo cual dtó como 

resultado planos de desigualdad y falta de determinación en 

los conceptos, la lneftcacta de su cumplimiento en la vJda 

soctal, de los pueblos de la Edad Hedta. 
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111.· LA OBLIGACION ALIMENTICIA EN 
EL CODIGO NAPOLEON • 

. 
En nuestro estudio de la obligación altrnentlcla, --

consideramos Imprescindible volver un poco la mirada hacia 

1 a codl f 1 cae Ión frélncesa, refcrl da por excel ene! a como 1 a or 

denacl6n de carócter civil más Importante del siglo XIX y· 

part.e del siglo XX, debido a la lnflucncta tan enorme ,ejer

cida en e1 mundo entero por sus enunciados. 

El Código Napoleón, promulgado en 1804 durante el lmp! 

rto y por encargo y supervisión del Gran Corzo: Napoleón B.2, 

naparte, ha stdo el ~unto jurfdlco de parttda delnnumerab1cs 

legislaciones de los 4 conttnentes y en particular, de los.• 

patses lattnoam~rtcanos. 

En el _derecho positivo mexicano, es reconoclda 1a gran • 

Influencia ejercida por este ordenamiento, p9r lo cual lnte!! 

.taremos su análisis para los fines de nuestro estud.lo • 

. El Código Napoleón,tlene amplta Influencia romanl5ta -
·, 

en 1a mayor)a de sus 2281 artfcu1os, guardando avances nota ·-
bles en muchos de ellos. Independientemente del ade1anto • 

regtstrado en su totaltdad, respecto de la obllgaclón altme!! · 

tlcta, su trascendencia viene a estribar en el agrupamt~nto' 

y sistematización que efectóa de la mayoría de sus 
. . 

valederos en esa época. 

No obstante Ja aflrmaclón anterior, manifestamos al 
' . 

mtsmo tiempo la carencté! de un apartado eSpecfflco,respeeto : 
. ' - . .. . 

de los al Jmentos, pues su Implantación se real Iza a través •• . -.. 

de los rubros,"Oe1 Cuidado de los Hljos Menores Pádre.~-
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que haya Desaparecido", 110e los Deberes y de los Derechos .. 

Res pee ti vos de los Esposos 11 , y sobre todo, de las "Ob l l ga • 

c1o~es que Nncen del Matrtmonto". (51) 

La falta de un renglón especial sobre ta deuda allmen

tlcta, delata un trat~miento accesorio de la misma respecto 

a otras ftguras jurídica y una lenta evolución de sus cnun 

cJados, lo cual viene a ser comprenstbl e st consideramos 

que una obt igactón del carácter de los al irnentos, no era 

muy 11amatlva para un pensamiento conservador, el cual pr! 

dominó en la Edad Media y pr1nclptos de la Edad Moderna. 

Sin embargo, recalcando nuestro primer aplauso al Códl 

go Napoleón, este logra en materia de alimentos una buena·· 

recopllac16n de sus dfsposlclones, e Independientemente de 

1P crft:!r:. :ittf:t:>c; mP11rJnn;:ida 1 1ngr;¡ un buen encuadramiento .. 

de los mismos. 

De su contentdo,podcmos resaltar la 1dea cada vez más 

firme de que la obt lgaclón al tmentlcl.a se genera con el fil! 

trtmonio y consecuentemente con la félmlt.ta; asf tenémos 

que por. este 11St)lo hecho", se genera es~.a ·obl lgac1ón 

padres e hijos, asr como entre af lnes, 

Cód. Nap. Art. 203 

De tgual modo, en el Capftulo V "De 

que nacen del matrtmonio11 , establece 

fereocla~ rec.tproctdad, proporcional tdad y reducción de la, 

deuda al lmentlcla, los cuales aunados a las dtspostcfones 

antertores, conforman 1~ columna vertebral de nuest.roiema 

en el Código referido. 
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Respecto a proveer de alimentos a los hijos nacldos -· . . 
fuera de matrlmonlo, notamos un constDnte Interés del legl!. 

1ador por asegurarlos,desde el nacimiento de éstos dentro -

del vínculo matrimonial hasta lo desaparlclón del mismo a -

tra~és del dtvorclo. Esto óltlmo constttuye una de las· 

C6d. Nap, Art. 303 

Ournnte el matrtmonlo,la obligación rccaé en los dos -

cónyuges, aunque tend·enc 1 osamente se 1 ·adea. respecto. del ma~ 

rfdo al venir a ser ést~,el 11jefe11 declarado.de la famllla¡ 

sin embargo,existe un capftu1o referenté 11De1 Cuidado de los .. 
Htjos Menores del Padre c¡uc haya Oesaparccldo 11 , el cual fin,· 

ca la responsabll !dad alimenttcla en la madre y ante la au• 

sencla de ésta,en los ascendientes más próximos. 

Como se aprecia, los hijos son objeto de gran protec .. 

clón por parte del. legislador francés de esta época, para ... 

los cuales adquieren un grado preferente respecto a cual· • 

quier otro t1po de acreedor al lmentarto. 

A las normas anteriores, las refuerza por med1o de un • 

organismo de nueva creac16n, con un gran sentido de adelan· · 

to tutel ador: el "Consejo de f aml11 a 11 , el cual entre sus • 

obllgaclones tenfa la de supervisar y encomendar el cuidado 
de los hijos ante la desaparición o ausencia de los padres • 
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Cód. Nap. Art, 142 

Lamentablemente estos aspectos avanzados sobre los hl· 

Jos nacidos de mntrlmonto, no van a Ja par con las demás --

11clases11 dé vástagos • . 
En efecto, a los hijos engendrados por tncesto o adul

terfo,les otorga un 1nclplente derecho alimenticio. A los 

hijo~ adoptlvos,sr se les reconoce un expreso derecho a re· 

clamar alimentos, el cual es recfproco respecto al adoptan-

te, 

Como hemos analltado, los legisladores franceses se es -
forzaron por ofrecer una.figura estructurada de 1a obltga

cJ6n a11menttcla; claro, de acuerdo a Ja visión llmttada de 

su momento histórico, la cual stn eftlbargo, en muchos de sus 

•~pectos,na sJdo base para codificaciones posteriores. 

Finalmente seftalamos como otro de Jos aspectos del Có

l digo Napoleón, e1 establecimiento que hace del térmJoo de • 

r elnco ai'ios para que prescriba la "penslón"al 1mentic1a, que

dando oscura· ta Idea de,~t este artículo comprende tal'ii>l'n 

a la obl Jgaclón, lo cual no ocurre en nuestra legls1acl6n -

actual. 
¡ 
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1 •• DOCTRINA FRANCESA 

1 .- Deftntclóri de la Obltgaclón AltmentlcfR y su fundamento.· 

Una vez recorridos los antecedentes htstórlco-jurfd! • 

cos, nos remontamos ;:i la época.moderna para estudiar la obl! 

gacl6n al lmentlcta en las prtnclpales doctrinas del dere- -

cho. 

El presente.capftulo se lnlcin con la doctrina france

sa. y trbtará de exponer dentro de un marco de derecho com

parado, realizado a través del anál fsls de un conjunto de ac 

tores de varios p~fses, comunes jurfdlcamente al nuestro, su 

pos1c16n acerca de la obltgaclón attmcnttcla, para el efecto 

de realizar posteriormente 18 tarea comparativa con nuestra 

doctrina., 

. ¿Como definen los autores· franceses la o~l lgac16n al 1 -

mentfcl~?.·Las contestaciones son variadas en su forma segan 

el estilo del autor, mas la mayorfa de étlas conslgnan·la pa· -
: . labra neccstdad entre sus t fneas, representando .. con esto et. 

hecho generador de la ob1 Jgactón; y a ésta, como un l,ntentg 

de soluc16n al mtsmo. Como referencia a lo 

crtb1mos dos de e11as; de 801inecase y Colfn y Capltant9. pa-, 

ra constatar Jo dicho: 

"La obltgaclón al imcnticla es una retacl 

·en virtud de la cual una persona se encuentra ob1 lgadaJ 

venir, en todo o en parte a la necesidad de otra"~ (1) 

~Se entiende por alimento las sumas de 

rlas para hacer subsistir a una persona que 

la necestdad. 11 (2) 
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Como podemos aprcclnr, la cDusa generadora de Ja ob11-

gac16n altmentlcta paro 1a doctrina franccs~1 cs el estado -

de la necesidad materi~l, parcial o total, presentado por -

un suj cto; 1 a · ¡ nd 1 gene la qu~ como un hecho rea 1 hn causado . 
un necesario tutclaje o trovós de una prestación al tmenti -

eta cuyo objeto es la supervivencia del necesitado; sin em

bargo, escapa n ta objctlvtdad de estas deflntcloncs, aspe_s 

tos Importantes como la educación, la atención y los cuida

dos que ~unque no a todos los acreedores se les puede pres

tar el primero de ellos, sino en especial a los menores, "• 

pasan desapercibidos,. qued~ndose en una obl lgoclón meramen

te mater l al.. Sobre este punto ahondaremos mh cuando se es 

tudle cornporatlvamente a la doctrina mexicana. 

eceptaba ta constitución de la ob1tgactón allmcnt1c1a hasta 

por medlo de u~ contrato, coinciden los tratadistas francos• 

en cfrcunscrtblr a los a1tmentos casr en su totalidad, a-~ 

vfnculos de·faml1 ta, a lazos.de parentesco, tratando de es• 

tab1ecer de este.modo un origen especl6l V ~ef1nldo de la.• 

ob1 tgDct6n al tmentlcla, constderando~«:omo excepc·t6n a 1a r.!. 

gla, su formación por medio de legados u otros conductos •• 

jurf dtcos. 

2 ... Personas sobre las que recae 1a ob11gacl6n al lmentJcla•· 

Sel\alada la familia como el medio donde nace la obl1g,!·' 

cl6n al Jmentlcta, establece la doctrina a sus siguientes "'.; 

miembros como sujetos potencl~tes a cump11r 

tos. • 
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A ... Entre Esposo~. 

B.- Entre Parientes. 

A,. Entre Esposos: Se habla en prlnctplo, que entre é_! 

tos existe una obl tgact6n recrproca de nststcncta y socorro, 

llamada por la doctrina prcctsamcntc, deber de socorrerse, .. 

el cual ~s interpretado por una gron mayorla de tratadistas 

como obll9acl6n al lmcntlcla, pues funciona escnctalmcntc en 
tre los cónyuges como tal: no obstonte algunos autor'es, es

pecialmente los Mazeaud, plantean una d1vtst6n entre el de· 

ber de ~ocorrersc y los alimentos, fincada en la duración~ 

de cada uno, pues de Jos primeros declaran: se extingue el 

deber conjuntamente con el dlvorclo, y 11 1a obl lgaclón al t 

rnenttcla sobrevive al matrlmonlo 11 (3). 

Por otro 1ado,· aunque s~nal~n IA reclpror.ld~d·d~ 1A -

ob11goct6n al fmentlcta, dentro de sus textos no deja de en;,. 

treverse que esta reciprocidad es tendenciosa económicamen

te hacfa el hombre y moralmente para· 1a mujer, o sea que se 

finca la responsabtltdad económica prtnctpal de la famtlla 

en el ~sposo,a cambio de una serte de derechos entre los 

cuales est6 prtmordtalmente el deber de obediencia de 1a m~ ·. 
l 
.¡ jer, al respecto Plantol dtce: 11 ••• es propio de 1a mujer: 

el deber de obediencia al marido, al cual corresponde por • 

parte del mar tCiOel<l'erecho-de---pot--e-s-t-ad-mart taL, s 1 bl en •• 
-·~---. 

en e.sta potes.tad se encuentra lnclufdo un deber de protec -

cfón" (4). 

Lo anterlor no resulta 116gtco si pensamos que, la si -

tuaclón de Ja mujer apenas en nuestros dfas, se ast,t.regu-
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lartzando en un plano de igualdad jurídica con rehc,tón a .. 

su función en ·la famil ta. 

En caso de divorcio, lo doctrina francesa prescribe la 

continuación de la obl lgactón ~ltmenttcte,a cnrgo del cóny~ 

ge culpable en favor del Inocente, no pudtendo exceder di • 

cha obl igact6n de la tercera parte de las rentas del esposo; 

en caso de cncon~rarse a los dos culpDbles, se dtsolvfa la 

obl lgDctón. Mas lo Importante en este punto viene a ser •w 

Ja justlftcactón doctrinal a la siguiente pregunta ¿Cómo es 

posible que un exesposo otoq,ueal imentos a una persona que 

ya no guarda ninguna obl lgactón cvn él?. Estudiosos como 

Col In y Cap!tRnt, cayendo en un purtsmo jurídtco, han pre

tendtd.o·darle su cxpli,caclón a través de la Idea.de que el· . 
esposo culpable cumpla con la obll9aclón a1lmentarla, 'como 

un castigo Infringido por el daRo causado al cónyuge tnocc.!! 

te, como una reparación del da~o. ln~egablemente esta·co .. 

rrtente del derecho francés olvtda la palabra ".neces1dad 11 .. 

tncertada en su5 definiciones, la cual es causa originadora 

de la deuda alimentarla, siendo en este sentido.que la o~ll 

gaclón alimenticia jamás podrá venir a cumplir las veces-~ 

de castigo o pena de alguna violación, pues lria en contra 

de la naturalela de su origen tutelador d9 Indigencia deri

vado de relaciones famll lares. 

B.- Entre Parientes; Dentro de 

cJón, Ja cual constderamos es una de las má.s lmport'1ntes, -· : , 

podemos hacer el stguiente distingo para un mejor 

a) Entre parientes consangurneos 1 
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b) Htjos nacidos fuera de matrtmonlo; 

e) Entre pnrlentcs afines y; 

d) Entre parientes civiles. 

a).- Entre parientes consangu1neos.- En este renglón • 

encontrnmos sin lugar a duda, la unión de más relevancia PE. 

ra 1a obltgacl6n nllmcntlcla: la existencia entre los padres 

y el hijo. 

Los tnvest\gndores francos, en especial Plantel, Bonne-

' case y los Mazeaud, en este aspecto plantean una diferencia 
¡ . 

entre la obligación de mantenlmlento y la obl lgactón allmen 

tlcta guardada por los padres respecto a los hijos. Para • 

ello~ la obltgnctón de m~ntener a los hijos procreados en. 

el matrlrnonto, vtent? a ser una responsabilldad,con u~a dtf!, 

r.:.·1.:..iC1 t::n:m .. idi u id 'ooi igac1ón ai 1mcnt1c1a, y decimos ese.!! 

cta1 por 1a razón de que a la primera le es considerado co

mo su origen, el tnlcio del matrimonio, y como fin, la con .. 

~· ·c1usJ6n del mismo; conceptuándola dcnt'ro de este orden como 
,,/. 

una carga recaído directamente en los pad~es y nadie más: 

stn embargo, el aspecto verdaderamente Importante de ésto 

es, que dentro del alcance de esta obllg~ción,tratan de In· 

cluTr en forma prtvtlcgJada a la educación de 16s hijos, ~-

___ " ____ e)<__flu'lendo negativamente ésta dentro del alcance de la. obl 1 
. . --- --- -----=------~---~- - ---- . - -- -- . - . 

gación a1 tmentarta, olvidándose que los al tmentos muy bien~ 

pueden- recaer e·n sujetos· di fe rentes a 1 os padres, con res -

pecto a menores deudores al tmentarios, privándolos canse- -. 
cuentemente de la educación, como uno de los beneficios 

prendidos dentro de la pensión ~1 lmenticJa. 
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Plantol refiere sobre el punto~ que la obltgaclón de -

mantentmtcnto 11 ,,,comprende un elemento extraño a la deuda 

alimenticia, lo~ cuidados de educectón, y es Independiente 

de la situación de fortuna de los padres y de los hijos, y -

que se limita a los hijos menare~, es una carga o gravamen -

de la patria potestl\d 11 , (5) y por consecuencia, no de los att 

mcntos. 

Respecto a los dem~s·parlentes consanguíneos, la deuda 

alimentarla se prolonga en lfnea recta hacia ambos lados en 

térmlnos recfprocos. 
Ahora bien, en lo concerniente a los colaterales, hn si· , 

do voz unánime de la doctrina francesa, (derivada de la rea-

1 ldad jurfdic~ del pafs), que sean Incluidos en la relación 

·de parentc$CO de la deuda alimenticia, los colaterales más -

próximos, prcfcrntementé entre hermanos; petición a tnd<;1~ J11 

ces justa y hasta cierto p~nto tnexpl1cab1c. pu~s el derecho 

francés, Incluyendo al parentesco por afinidad, excluye rela 
.... 1 -

clones que humana y socta1mente se apetecen lmpresclndlb1es. · 

b) •• Htjos nactdos fuera de matrimonio." Los' tabúes, -· 

prejuicios y en,:general ta mentalidad r-egtstrada en las dlS• 

tintas épocas históricas por la humanidad, han resultado 

stempr~ negativas para los Intereses esenctales de estos hl· • 

jos. 

En Franela, como lo exp,uslmos anteriormente, el Código 

Napoleón ya otorga expresamente derechos alimenticios a los 

hijos incestuosos y adul tertnos, mas no toma en cuenta para 

el mtsmo objeto a los hijos naturales; tal situación ha pre

vatectdo. 
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El objeto principal de estas opiniones, va encaminado 

a remediar el Injusto papel desempeñado por los hijos natu

rales, tratando de restaurar s-us mfnlmos derechos como lo -

es la ob1tgacl6n al lmentlcla; estipulando en principio que 

sJ los hijos tanto Incestuosos con~ adulterinos tienen dere 

cho a exlgtrla por razones de humanidad, los hijos natura -

les tambi6n deben gozar del mismo derecho. 

Colocándolos así en un ~lano de Igualdad, Jos doctrina 

rlos van DI fondo del problema formulándose la siguiente -

preguntü ¿Es necesario el pleno reconocimiento de la filia

ción para que pueda opc,rar la obl igactón al lmentlcia? la -

contestación flnal es Interesante. 

En principio se hablaba que cuando el hijo natural no 

de su fltlactón, pesaba sobre los pDdres una obligación de 

carácter natur:al, susceptible de tornarse en clvll,medtante 

la comprobación de su promesa de subvenir a las necestda -

des del hijo; Indudablemente lo anterior en casi nada resol, 

vra el problema por fundar la soluciqn en la aquJesencla dé 

los padres. 

Ante la amblgucdad de lo arriba establecido, la doctr! 

na, en es pee 1a1 los Mazeaud, d 1 e ron un gi-r~-scña l ando __ que -

todo hijo Incestuoso, adultertno como natural, tenfan dere

cho a pedir alimentos sin que les fuera requerido alguna -

extgencla en particulur, bastándole ül hijo con pro~ar una 

situación de hecho, lo cual podía efectuar por todos los m! 

dios probatorios, Incluyendo simples presunctones, (6) 
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No obstante lo Interesante de la aportactón anterior, -

la cual trata en esencia de evitar al méxtmo la evasión de -

los padres nl cumplimiento de sus obligaciones alimenticias, 

por medio de argucias legales, desamparando a los hijos na • 

ctdos fuer~ de matrimonio, se reconoce por la doctrina fran

cesa, que una vez establecida la obligación altmentlcta, és

ta sólo se practicaré entre estos hijos y los descendientes 

de los mismos en l rnea recta recfprocamente, no produciendo 

efectos hacia los ascendientes de cualquiera de los padres, 

1tmttando asf una posible substitución de personas obliga• 

das respecto a la pensión a11mentlcla, en caso de la ausen

cta de los padres; es por lo tanto parcial y no completa la 

solución efectuada por los juristas franceses. 

De cualquier modo, la aportación reaJtzada resp~cto a 

1~ comprobación cie ia ftltaclón para el ffn de prestar ali

mentos por la doctrlna francesa, es sin lugar a dudas de •• 

gran avanzada. 

e) •• Entre parientes afines.- El parentesco por ~flnl
.i: 

· dad se genera entre los suegros y los yernos o nueras, por 
I 

medio del enlace matrtmontal. Por este acto, los padres de 

le esposa se convierten en aflnes del esposo y los padr~s • 

~eJ_ml~mo, -~ convierten a su vez en afines de la esposa, 

En este orden de figuras, los estudios franceses estl;;. .

pulan la relación obligatoria de los alimentos dentro de la 

afinidad, del mlsmo modo que ésta es concebida, anexándole 

óntcamente su tmprescindtble sel lo reciproco. Asf como Ja . 
afln1dad no se eleva más allá de los padres, 
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tampoco ahorcan a los abuelos y mucho menos a los colatera

les. 

Como aludimos cuando vimos la situación de los hijos· 

nactdos fuera de matrimonio, y de los parientes colaterales, 

el derecho de alimentos de los parientes afines siempre sale 

a colocación cuando se tocan estos .runtos, tratando de funda 

mentar con éstos la pr~tcnclón de dejar debidamente reconocl 

do el derecho de 1 os pr !meramente nombrados a obtener una •• 

pensión alimentlcta. 

Se alega y con mucha ra~ón, que en los casos de los hl~ 

jos nacidos fuera de matrimonio y de los parientes colatera

les, extst~ una mayor vtnculaclón famlllar, un parcn~esco -

más dtrecto prod~ctor de la obllgaclón allmenta~fa;~ue en, -

los partentes aftn,.s 1 Pº'" lo cual se le~ debe otorgar üí• 111á• 

yor reconocimiento a los primeros. Sin.dejar de apoyar esta 

tesis en el sentldo de exlgtr una regulación más Integral p~ 

ra et otorgamiento de la obligación altmenttcla, la cual : -

abarque en su totalidad a los m.lenbros de la familia, anexa-

\ 

t 
¡ 
i 

l 

\ 
i 

l 
1 
1 

mos la no defensa de ninguna situación en perjuJclo'de otra,:. ·( 

sino al contrario, para el efecto de hacerla mucho más com.- 1 

pleta se deberla propugnar respecto a la afinidad el eleva-- .1 
·t 

mt ento de ~Sta hasta los abuelos de fo_S_cónyuges; claro; ba~----"~---r 
l 

Jo todos los principios rectores de los al lmentos. .t 
Existen dos causas de cesación de la obl lgaclón al tmen.;,.-

tarta entre los aflnes para los estudiosos franceses, la prt -.-
mera consiste en la muerte de alguno de los esposos s1n ha 

ber dejado hijo o nieto alguno de su unJ6n. 
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mos una patente eventual 1dad del parentesco por afinidad, • 

1a cual nos tnstta a preguntarnos ¿Sf un matrtmonlo sin hi

jos presta una protección alimentarla a .la madre de 1a esp2 

sa, persona faltante de cualquier otro familiar, a la muer

te de 1a esposa, al cónyuge supérstite sólo le recaerá una 

obllgacJón moral respecto de la madre?, no es una pregunta 

fácil, pero opinamos que aun cuando el esposo volvlera·a C,! 

sarse, la obligación civil alimentarla deberfa continuarse 

con tas l lmttactonas propias de cada caso. 

la segunda causa 1a constituye el divorcio, el cual P.2 · · . 
ne término a la obllga~lón a11mentarta entre afines. 

d).- Entre parientes ctvl1es.- El parentesco civil se 

establece con la adopción, dando origen a ha fam1,itá.adoptl 
• 

va. 
E1 jurista franc6s prescribe la obl l.gacJón recrproca • 

de otorgarse alimentos tanto al adoptante como al adopt~do, 

l Incluyendo. en esta re1 ación a los descendt entes 1 egtt lmo's .. 
¡ 
í \ del último nont>rado. 
l· 

~ ¡ Respecto de los ascendientes del adoptante,, soló son 
l 
¡ tnc1u(dos dentro de la cadena obl fgatorla de los al lmentos,. 
i ~¡~-'---"11euan-d0-ha.n-dad<L_S_u_a_dhes 1 ón a ta t eg I t lmac 1 ón 1dopt Jva11 •, ~ 

f 

¡ 
¡ 
1 

·i ,., . 
. ¡ 

(7) o sea, el acto vol ttlvo del adop,tante en ntngd~ momento 

Inmiscuye a sus parientes· dentro de las obllgaclones ·11tme11 · 

tlclas que contrae, en cambio ellos, a trav~s de un acto de 

ádneslón, muy bien pueden quedar como responsables sut>sldt .. f · 
r1os de los mtsmos; tornándose entonces sus caracterfstlcas 

e las prevaleciente~ en una familia legftima. 
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Sobre los parientes consangurneos del adoptado, la doc 

trina francesa se Inclina por subrayar prtmordlalmente,la -

ruptura de lazos entre ambos y por lo tanto de los derechos 

y oblt~aclones, en aras de la adoptac16n dictada por un trl 

bunal: sin embargo, se Inclinan por la obligación prevale -

etente de los padres de sangre pero sólo subsidiariamente, 

en ~aso de no haberse declarado la ruptura de los lazos fa. 

mil tares por el tribunal. 

El parentesco consanguíneo nace con un sello tan espe

cia!, obedeciendo a causas tan naturales, que podrfamos de-

cir de su existencia, va más allá de toda posible regula -

clón otorgada por una norma Jurtdlca, ante lo cual debemos 

erguir sobre el adoptado y por lo,menos sus padres eomo pa

rientes consangulneos, se debe continuar siempre una obllg! 

clón alimenticia clvl1 con carácter subsidiarlo, obedecien 
' -

do al origen primario de la obl lgact6n de otorgar alimentos 

surgidos en el seno familiar. 

3,. Requtsltos de la Deuda Alimenticia, 

Debemos entender por requisitos. de los alimentos, el 

conjunto de partes o elementos Indispensables para lograr -
-+------------------- - . 

• su confTguraei-ón-, t-os--Guales_$~_an lnmedtatamentea . ' 

a) Necesidad del solicitante; 

"b) Poslbl1 ldad de sumlntstrar del deudor y¡ 

e) ·La mayor proximidad en el parentesco det_-~. 

otorgante. (8) 

Hemos hablado con antelación de los dos primeros, 

siendo et de original aportación en este renglón 
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doctrina francesa,el tercero de los menctonados, no obstan

te, por contener todos ellos aspectos Importantes a tratar, 

los abordaremos tndtstlntamente. 

a).- Necesidad del solicitante.- La necesidad de1 ln

d~gente es el punto de partida del mecanismo del otorgamte~ 

to de los alimentos, de ahT la prcocupac16n de la doctrina 

francesa por tratar de establecer correctamente lo que se • 

debe entender por necesidad del acreedor allmentarlo. 

la doctrtna, hablando acerca de 1as personas cuyo sus

tento se pueden proporcionar trabajando y estén en capacl -

dad de hacerlo, die~ que no merecerán un otorgamiento a11 -

mentlclo, entendiéndose tácitamente a contrario sensus, que 

una persona incapaz de proporcionarse el sustento e trav~s 

de ~u propio c~fucrio~ ~e cncontr~r6 en l~ hipótesis de pe-

.der demandar una pensión altmentlcta. 

Ahora bien, Harce1 Planlo1, en cuanto a la considera· 

clón debida al estado de necesidad de 1a persona,y las clr-

cunstanctas conexas a dicho estado aftrm~: · 

11No hay que tener en cuenta las c:ausa~ 
1 t culposas que puedan concurrir en el ••. 

~~-----8JJJ!lenttsta, como por ejemplo, los VI• ---clos que hayan producido su desdicha. 

Ocurre a menudo que su tndtgenc1a es -

el resultado del derroche, del llbertl 

naje o del juego. 

Ninguna de estas ctrcunstanctas debe • 

tomarse en consideración pára declarar 
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sin lugar su demanda de al tmentos 11 .(9) 

El pensamiento es claro y establece contundentcmen~e 

~na cosa: la ncce~tdad, siendo real y presente, requiere tn

vartabt emente del auxt1 lo de una pensión al lmentlctn, stn tm 
portar el origen de su procedencia; claro, siempre sobre la 

premisa de la incapacidad de la per.sona para poder solventar 

se. 

b) ... Poslbll ldad de suministrar del deudor.- Comproba~ 

do la existencia real de la Indigencia, el problema vlene -

a ser el determinar cuando la persona obligada, se encuentra. 

en postbtltdad de suministrar una pensión a 1a necesitada. 

En prfnctpto, el deudor al lmentario debe proveerse de 

todo lo Indispensable para su extsten~ia y aten~er ... a sus rj! 
. . 

cestdades, sin q11P. t-rtr.ontremos al 9!.ln d~to C!~pc:rft:o· cncüml 

nado a establecer un criterio sobre el ~unto~ pues las nec! 

stdades fluctúan en los Individuos seglin su ublcactón . .so- • 
. . . ! . 

ctal. Hay una 1aguna en la doctrina francesa en este punt'o. 

Consecuentemente a lo anterior, se 1e deberá agregar -

al postble otorgante,1as cargas familiares. SI. despu~s de 

esto se encuentra un excedente, .en la medida de su monto y 

de la necesidad del tndlgente se establecerá la pensión •ll 
mentlcla. 

Con el objeto de ev.ltar una posible evasión de esta· - . 

·.deuda,los juristas Baudry-Lacantfnerle y Houques-Fourcade," 

opinan que el deudor a1 lmentarto no tiene el derecho de per . 
. -

manecer Inactivo, para sustraerse a prestar allmentos•(lO) 

e).- La mayor proxlmtdad en el parentesco del 
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·te.- Ahora bten, una vez definidos y comprobados en su exls

tencta Jos dos elementos anteriores, nada más 16gtco y justo 

que establecer un orden jerárquico para e1 efecto del cumpll 

mtento de la obllgaclón allmentarla. 
' 

Evidentemente y por razones de carácter familiar. exis-

ten grados dentro de los miembros de Ja famtlla,para el efe~ 

to de responder de la pensión altmenttcta en forma escalona· 

da; y decimos de carácter familiar al considerarse por la do:. 

trina la prioridad en el pago, de los sujetos m4s próximos, 

por ejemplo: en primer lugar deberá situarse a los esposos; 

· pasando en segundo p1an,o en un orden de prelación a los- pa -

rientes, ascendientes y descendientes por Igual, estando en 

tercer término los parientes por afinidad. 

:: Glguno d~-10' d~~dor~i .~ pudiet~ otorg~t allmentos, 

s~ continúa le ob1 lgaclón al próxhno Inmediato, st el Impedi

mento es pare 1.al, tan sol o se eomp 1 etar6n los al lmentos en su 

totalidad por el siguiente. 

Los crtterlos de ap11cactón para cada uno de los deudo· 

res, son los expuestos anteriormente.respecto 1 1u capacl~ed 

de pago y necesidad del sollcltante, sin ent..ergo,debemos sub

rayar enfAtlcamente en este punto de nuestro estudio, el jue-
. ' ,' ·'' 

ge; tan Importante de5arrovado por el criterio del juzgedor, • 

. toda vez que ·su papel viene • ser el de .adjudicar ,l,a obl lga • 

_ ct6n. al lmentarta a 1 a persona correspondl ente, basada en los 
criterios antes expu.estos y fundamentada en la equidad. _P1a

nlol atlnadamente comenta: "Los tribunales gozan • es~e res .. 

pecto de un amplio poder de decisión¡ la prelaclón de 
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dores es una pauta, pero no una regla estricta de la que no 

les sea permitido apartarse 11 ••• (11) 

La Idea arriba expuesta es de vtta1 Importancia dentro 

de nuestra Investigación, por los posibles resultados que -

p~ede traer, o sea a através de la actividad juzgadora, bu!_ 

car et mayor grado de effcacta, de apllcoctón y cumpltmlen

to de 1a obligación al !mentarla. 

4.- Cuantfa de la Deuda Alimenticia. 

El nombre con el cual hemos claslf lcado este Inicio, • 

varra Indistintamente según el autor, asr tenemos las deno

minaciones de montan'te, cantidad, acervo y otras con las • 

cuales también se reconoce al mismo, sin embargo, la Idea -

es de cuantificar el alcance de los al lmentos, lo qúe deben 

' 

.. -~r .. r-..; ,.,_..,,,,. ... - .. - _ ... /#.:.-------. ,.., ., ,,..,...._ .. l"t" 
\.111•,. ic11u.-1 t'ª' u voi.u• !:fu•,.,.. "'' u '"" .. "" ., .... 

Como resalta de la lectura de las hojas anteriores, 

realmente encontramos mfnlmas d1ferenctas entre los autores 

puestos en el tamrz del ená1ts1s; ninguna de esencia. lnne . -· 
gablemente existen estudios rnás completms'.en paragón con -

otros •. pero a 1 a post re' cada uno de el 1 os son comp 1 ement•· . 
rlos entre sf. 

De ac:uerdo a 1o anterior, tenemos la existencia de un.i 

Idea general Izada acerca de la cuantfa de los alimentos •• 

enunciada por la doctrina francesa, la cual comprende: •.1l· . 
mentos, vestido y habitación en primer lugar; y ga~tos mtd! 

cos, de enfermedad y de funeral en scg~mdo: siendo la dtfe~ 

rencla entre unos y otros la apologra uti1 Izada para soste

nerlos, pues decrece en relacfón a 1os segundos.(12) 

• 74 • 

f 
·' [. 
¡ , ¡ 

1 
. f 

! 

l 
,;'. 



·. 

.Por lo arriba expuesto podemos apuntar que el estud1o

so francés, sosteniendo un cr1terto atrasado, sigue apoyan-· 

do la hermética Idea de comprender dentro de la pensión al! 

mentlcla tan solo a los alimentos, vestido y habitación y• 

como una opinión substdtarta, los gastos antes mencionados. 

En este aspecto la Idea de la pensión alimenticia no se ha 

separado mucho ~e la sostent.da en la antlgucdad, conservan

do las ataduras de carácter privado, las cuales 1 Imitaron • 

su desenvolvimiento hacta una conslderactón de car6cter más 

social; pudiendo resaltar al derecho canónico, como un eJem 

p1o más evolucionado en este renglón. 

¿Porqué no se Incluyen dentro de ~sta la educacl6n7 és, -
to es a1 go que aún no. entendemos, pues las justl f icacione!ii · . . 
•rguldas en el sentido de que es una obltgacl~n derlv•d• de 

lft patria potestad Imputable a Jos padres en nlngan momento 

nos sattsface, pues como va se habfe comentado brevemeñ'te,. 

esto origina la evasión de esta prestación por .las personas 

que no 11egando a guardar la cal 1dad mene tonada, st son deu · -
dores de un altmentlsta menor de edad. 

De 1gua1 modo. podr 1 amos dec 1 r acerca de e 1 erto t 1 po de . , .. 
cuidados, va no digamos afecciones, los cuales deberfen de 

Ir lmpl Jeitos en el otorgainlento de .una pensl61\. a1 tmentlcla',· 

pues la misma se desprende en una u otra forma, dé vfnculos 

famtl 1 ares. 

Como aprectamos, el crl ter to doctrinarlo francés es me 
·"»-

terla1tsta, pues vtene a darle a los alimentos un matiz ele 

mera subststencta del Indigente, olvidando el aspecto 
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grador que por medio de la educación, atenciones y cuidados 

deben tener, Su visión de esta figura corresponde estricta

mente a un campo de derecho privado, en el cual aún no se am 

p1fa el campo de protección de ta pensión allmcntfcla. 

·Por otro lado, tiende a demarcar la cuantfa de la -

pensión alimenticia una vei d~clarado su campo de descnvolvl 

miento atendlendo a razones de sexo, edad, cargas de famtlla 

y algo mencionado por la mayorra de autores, la situación s2 

e tal del al lmentlsta. 

En efecto, el mismo Plantol sostiene que "la miseria 

·no es Igual para todos" (13), y de acuerdo a ésta, conjunta

mente con los elementos entes resenados, se debe plantear 

el alcance de los oltmentos, 

De lo anterior podríamos entender, que de acuerdo 

a la clase soctal v consecuentemente o su forma de vida, o • 

sea, hábitos, costuni>res, carencias, clase dé alimentos, ••• 

i.. vestido, etc., es como el juzgador debe computar a la pen 

st6n a11men~ar1a, siendo el caso por ejemplo; de tratarse• 

de un acreedor de clase alta, la pensión deberé tender a •• 

cubrirle al lmento, vestido y habitación, semejantes a 1os ª.!!. 

tes usadosi y en contraposf clón, en caso de un •creedor me· 

nor de clase baja, se le deber6 de otorgar s61o .lo lndlspe!! 

sable para su\>slstlr. 

Los autores francos parten de una base clasista pa~ 

ra fincar el poslb1e·alcance de 1a pensión al lmentleta, Jra. -.-·-

tando de establecer como una constante de la misma, 1• si 

tuactón soctal del acreedor alimentarlo • 
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Independientemente de las circunstancias e Impedimentos 

naturales de cada caso concreto, los cuales evidentemente tm 
primen un signo eventual y cambtante al otorgamiento de 1os 

alimentos, el criterio de la cuantfa de los mismos no debe -

basarse en una Injusta claslftcoctón soctal, sino fijando· un 

mfntmo y un máximo sobre el crtterlo de que la pensión no es 

un medio para conceder o mantener superftctalldades lnneces,! 

rlas, sino una erogación encamlnada a Incorporar soctalmen -

te, o en su defecto mantener, al Indigente de la forma más -

humana posible. 

Por Olttmo, dentro de este mismo contexto y una vez de· 

cretada p~r el. juzgador,la cuantfa de la pensión állment~ ·

eta, tenemos el otorgamiento al deudor, en caso de f.nsufl • 

ciencia de prP.!'t~.- ll' chl !99cl6n ~n ~e P.ropt.::· e~;:>• de' ve•· 

ttrlo y a1ojar1o bajo un mismo techo. Lo.anter1or 1con la..· 

Idea de ayudar a reduclr los gastos, pues siempre ser6 tn6s 

t•cll anexar una persona a una ~asa. a sostener a dos. 

Hay algunas críticas al respecto por coartarse la 11 

bertad de1 'a1 lmentlsta con esta situación, concfuyendo nue-. ' ' 

.vamerite al resolver el problema, en la suma Importancia del 

criterio del juez para admitir o lfmltar este tipo de medl· 

das. 

5 •• Formas de- Garantizar la Deuda Altme~tarta. 

Nuestro estudio se encuentra fntlmamente concatenédó.; 

en cada una .de sus etapas; toda figura se ve seguida inme •' · 

dlatamente por la aparición de otra, 

~entar nuestra lnvestlgac16n. 
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Asf encontramos a nuestro paso a la garantfa alimenta

rla, la cual .viene a ser el Intento doctrJnal de obtener el 

mejor cump1 lmlento de la deuda alimenticia. 

En primer lugar,el tratadista francés habla de una hi

poteca legal sobre los Inmuebles, la cual deberá ftncarse 

junto con la sentencia, sin embargo, él mismo reconoce la 

lnoperablltdad de tal medida en la mayorfa de los casos por 

falta de este tipo.de bienes. 

En segundo término, y ante la 1mposJbt11dad de apltcar 

la medida anterior, se ofrece como soluctón al problema,1a · 

garantfa de la pensión por medio de una fianza, 18 cual se 

vuelve más adaptable a la mayorra de los casos por su natu

raleza¡ proponiendo como medida final'· el depósito ~e los.· 
' . 

fftnd~c d~ 1° ~er.c'Ó" ft~ -~r.o~ Á~ ··~ •c-cc·o' ~· .. •. .... - .. - r • .. • •• -•• ...... , ._ .,.."'" .... • " • • • 

En este orden, las·formas propuestas para garantizar • 

el cump11mlento de la deuda al lmentlela por Ja doctrln~ •• 

i francesa v 1 enen a ser: 1 a h 1 poteca, 1 a f lanza y el depós 1 to, 
t 

las cuales funcionan subsidiaria y complementariamente • 

. ; Ahora bten, es obl lgado en este punto hacer 1• 'slgu.11!.!! 
~ 
¡ te pregunta: ¿Es renunciable el derecho e este tipo de g• •. 

'· .. 

¡ 

¡ 
. ' J 

····-.·· ... l 

rantfas? E1 pronunciarse af 1 rmatlvamente en este euestlona~ 

miento, Jmpl Jcarta una ser fe de nefa.stas consecuencias f6cl! 

mente presumtbl es, por lo tanto el jurl sta franc6s, sin 11! .

gar hacer un pronunciamiento expreso en contra, s1 declara. 

la peltgrostdad de la aceptación de tal medtda en contra dé 

los Intereses de los mtenbros de la familia, afectados con 

tal renuncia. 
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6.- Sanciones de la Obl 1gac16n Altmentlcta. 

Ante la falta del cumplimiento de la pensión, no obs -

tante el ~ntento de asegurarla.mediante un tipo de garantfa, 

procede Jógtcemente conforme a derecho,un castigo para el -

Incumplido. 

El Imponer un tipo de sanción en este terreno no es fá 

. cll, stno sumamente delicado por el origen familiar de la. 

ob11gaclón. Al existir presunc1ona1mente lazos de afectlV! 

dad, las posibles medidas se vuelven torpes o tneftcaces. 

Se consignan dos tipos de castigos en Ja doctrina gala: 

· la sanción civil v I~ penal. 

La prJmer~,vlene a ser el posible embargo de los ble -

nes del deudor, la cual con el afán de hacerla ~s efectiva, 

~,.. h~ ~rlDtdl\ rr.f'hrent11mP.nte Al producto del trAbaJo del • 

obl lgado aitmentarlo, tratando con esto de hacer una suje • 

clón más firme de Ja obligación; mas la Idea de Jos trata

distas se menciona en e) sentido de abarcar a toda persona 

susceptible de convertirse en deudor a1 lmentlclo, y no si!!! 

plemente a alguno de Jos cónyuges. 

ta medtda anterior es positiva y realmente aplicable· 

en gran n6mero de casos, pues aunque en teorfa el obligado 

alimentarlo se debe presta~ por razones de parentesco y h!!, 

mantdad a cumplir con Ja misma, son muchas las evaclones • 

registradas en este tipo de obltgacf6n, por lo cual en le· 

doctr t na francesa, y 'ante 1 a neces J dad de control ar este t! 
po de evac1ones, se regl stra conjunto con la civil, una d• 

carécter penal. 
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6.- Sanciones de la Obligación Altmentlcta. 

Ante la falta del cumpllmtento de la pensión, no obs -

tante et Intento de asegurarla.mediante un tipo de garantía, 

procede 16gtcemente conforme a derecho,un castigo para el • 

lncumplÍdo. 

El Imponer un tipo de sanción en este terreno no es tá 

. ctl, sino sumamente delicado por el origen familiar de la· 

obligación •. Al existir presunclonalmente lazos de afectlv! 

dad, las posibles medidas se vuelven torpes o Ineficaces, 

Se consignan dos tipos de castigos en Ja doctrina gala: 

· la sanción clvtl y la penal. 

la prJmera,vtene a ser e! posfble embargo de tos ble • 

nes del deudor, la cual con el afén de hacerla ~s efectiva, 

~"' h~~r1g1dt:\ rr .. ~ferentPfl'ténte .-1 r>roducto del trabajo del 

obligado aitmentarlo, tratando con esto d~ hacer una suje 

ctón más ftrme de la ob11gact6n: mas la Idea· de los trata-

distas se menciona en el sentido de abarcar a toda persona 

susceptible de convertirse en deudor allmentlcto, y no SI! 

plemente a alguno de 1os cónyuges. 

te medida anterior es positiva y realmente apl lcable • 

en gran n~mero de casos, pues aunque en teorfa el obligado 

alimentarlo se debe presta~ por razones de parentesco y h.!:!, . 

manldad a cumpl 1 r con 1 a mlSma, son muchas las evaclones. - . 

registradas en este tipo de obligación, por lo cual en I~ 

doctrina francesa, y ·3nte la necesidad.de controlar este t!· 
pode evaciones, se registra conjunto con la civil, una de 

carácter penal. 
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La sanción penal se basa en el delito denominado: aban 

dono de familia, el cual se tipifica cuando e1 deudor ali -

mentarlo, no presta la pensión en un plazo de más de tres m! 

ses después de haber sido condenado por una sentencia judl

~lal. 

La alternativa anterior, se acompaña del defecto de no 

tener una apltcaclón general para cualquier deudor, sino -

tan soto para algunos de el los como por ejemplo: .contra el 

cónyuge declarado culpable en el divorcio, restringiendo su 

epltcabllldad. Teniendo por otro lado la circunstancia de 

que los famll lares 'afectados, por 11m1taclones estimativas, 

no tn!cían en la mayor~a de los casos, este 'tipo de denun -

clas penates en contra de sus parientes, 
;.; 

~In eiib:r;o, el· co~tcntdc de vcrd~dcr~ rclev~r.cl~ en -

este punto/to viene a constltu(r una opinión aportada por • 
I 

los Hazeaud: un Intento de solución al problema de corte d! 
" ferente, e 1 cual resa 1 tamos por ser ·un antecedente doct r I • 

· nal francés de la tesis social ,que sobr"' la obl l9aci6n al I· 

mentar.la se trata .de fincar en esta obra, La'Opfnlón en·• 

cuestión Ja a'*ntten después de haber considerado la relatl· 

vldad de la sanc16n penal: 

"Serra preferible decidir que la Ofici

na de ayuda social entregará Inmediata

mente recursos al altmentlsta cuyo deu· 

dor no cumpltera, y que se querellara -

por s r mi smá contra este ú lt lmo 11 , ( 14) 

Este tema tan Interesante se abordará posteriormente . 
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en forma más amplia. . 
7.- Caracteres Particulares de la Obligación Alfmenttcla. 

Son tres para nosotros, los caracteres particulares e! 

hozados por los juristas francos sobre la obl lgacl6n allme_!l 

ttcla: 

a) Carácter personal e lntrasmtslble¡ 

b) Carácter Inembargable e lnal Jenable y; 

e) Car~cter Irrenunciable. 

a).- Carácter personal e Intrasmisible: La 1dea de es

te tnclsp es el de se~alar la unidad formada entre la obrt· 
~ ' 

gaclón alimenticia y et acreedor y deudor de la misma en·. 

dos aspectos: 

l •• Que ~sta es lntr~smlslble a los herederos de ambos 
¡ • 

2 •• La acción correspondiente solo puede ejP.rr.f.tAr~~ • 

por e1 altmcn~tsta y nunca por posibles acreedo 

res. .. 
' 

Sobre el primer aspecto,se dice que sufre tres excep· .. 

clones en cuanto a 1a sucesión de1 deudor, de.la cual sJ -

pueden seguirse rec1amando alimentos si se trata de· hijos 

adulterinos o Incestuosos, de cónyuge dfvoretado,el cual -

obtuvo la pensión por sentencia, o del esposo superstlte •' 

el cual 1e es Insuficiente para vivir, lo obtenido por de• 

recho en la sucesión. 

b).- Carllcter Inembargable e lnal leneble: Como los 

objetivos del Inciso anterior, las presentes distinciones. 

actúan juntas sobre la ob11gaci6n allmentarta,con el 

to de protegerla v hacerla cumpl Ir su cometido • 
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Serfa Ilógico el sujetar a los alimentos a cualquier tl 
po de contrataciones o embargos, pues estos hechos atenta 

rfan contra su fin, desproveyendo de ellos al allmentlsta, 

dejándolo como si no se le hubieran otorgado. 

Por lo anterior, los caracteres mencionados tienden a 

proteger tanto al altmentlsta como al deudor al !mentarlo. 

e).- Carácter Irrenunciable: En lfne~s pasadas nos h!, 

blamos preguntado si era procedente la. lrrenunclabtlldad 

al derecho de alimentos; en el presente apartado ya podemos 

decir que los estudiosos franceses no la admiten en ningún 

momento, agregando .tan solo una prescrlpttbllldad para po -

der exigir devengos de cinco anos, lo cual no viene a cons

tltufr una renuncia, sino una regla de prescrfpclón. 

8 ... Extinción de la Deuda Allmentt~)a. 

En Jos textos franceses no encontramos propiamente un 

fragmento especfflco dedtcado a la extinción de la deuda ... 

alimenticia, más.a través del conocimiento recabado en pun-. . 
tos anteriores podemos hacer varios senalamlentos al respei 

to: 

a) Muerte del altmentlsta; 

b) Superveniencia econ6cn1ca del ellmentlsta; 

e) Muerte del deudor allmentarlo con sus excepclo~ 

nes comentadas e¡ 

d) 1nsolvenc1a económica del deudor alimentarlo.· 

Mas dentro de este grupo de senalamlentos cobra ímpo! · 

tanela sin Igual, ta OJ?lnfón de P1anlo1 respecto• ciertos 

actos considerados desde la antlguedad como causas de ext1!!. 
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ctón de la obltgactón allmenttcta, la cual por su tmportan

.cla vertimos textualmente: 

"La doctrina, stn embargo, ensena que la 

tentatlvD de asesinato y la denuncia ca. 

lumnlosa hacen perder el derecho a los • 

al lmentos, puesto que entranan la priva

ción del derecho a suceder. Pero el de~ 

recho de sucesión no está necesariamente 

ligado al derecho a los altmentos; esto 

dlttmo se desprende directamente del la
zo famlllár y procede de consfderactones 

de humanidad. Es arbitrarlo suprimirlo 

aOn en los casos precltados; no hay lndl.S. 

n!dad en ~~t~r!e d~ d~ud~ el!m~ntiel~",-

( 15) 

La aseveración transcrlte es muy Interesante en su con ,_ 

tenido, mas haremos el comentarlo ampl lamente en la doetrh· 

na mexicana comparativamente. ~ 

Por ó1tlmo, sobre este apartado debemos apuntar que 

Planfol y prfncfpa1mente los Mazeaud. ya no ven en la obl I • · 

gaclón a1 tmenttcla la vteja Institución de derecho privado, 

sino como una figura de derecho p~b11co el primero y come>. 

una obl tgael6n en la cual e1 estado .debe tener mayor lnge .• 

renc;Ja los segundos, encamlnandoh a terrenos m6s. Idóneos ;. 

para su desenvoJvtmtcnto • 

• 
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11.· DOCTRINA ESPAROLA 

1.- Oeftntclón de la Ob\tgactón Alimenticia y su funda - . 
mento. 

Habiendo fijado los puntos fundamentales de nuestra in 
vestlgaclón en el apartado anterior, la prosecución del te

ma quedará clrcunscrtta,tanto para el presente Inciso, como 

para los siguientes, en subrayar cada aspecto diferente del 

estudio doctrinal¡ consecuentemente se resaltarán las contro 

verstas, pasando por alto los conocimientos similores con -

los expresados en la doctrtna francesa. 

Para los teóricos del derecho cspanol, la obligación -

a11mentlcla es el conducto por el cual se mantJene la sub•I! 

tencto de algunas per~onas. El recurso legal para ·hacer so

br~v j \fi f ~ j O~ Í UCélJ.ldCe& de 50Sl:enerse il S f mi SmoS • 

la subsistencia en 1a doctrina espaílola, es la necesl· 

dad del allmentlsta en 1a doctrina franc,esa. Ant>as se··lden -
tlftcen en cuanto reflejan su preocupación por el lndlgent~, 

' . . 

destacando como di ferencf e, el carácter más dram4ttco de la. 

primera, 

Pera CasUn Tobenas 11 
••• la deuda al lmenttcla es aque • 

11a relación jurtdlca a virtud de la cual una persona est• 

obl lgada a prestar a otra (llamada a1 fmentlsta) 

rro para su subsistencia", (16) Seg\ln Clemente de Diego, 

16AI lmento, de alo nutrir, al lmentar, en sentido recto es 

que sirve para sustento del cuerpo, las cosas aptas para 

eso; en sentido traslativo es lo que se 
11 . 

para atender a su subststencla; ••• (17) 
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Por lo anterior, vemos que la doctrina espanola consi

dera al fundamento de ln obligación alimenticia como un de

recho a la vida; como una preocupación fundamental de Ja s~ 

pervlvencla del Indigente, en cuanto nos hablan conttnuame2 . 
te de la subsistencia del altmenttsta. Sin embargo, Castán 

. Tobeñas se sale de esta corriente cuando al hablar sobre el 

fundamento de los alimentos dice: 
11Se ha d t scut 1 do acerca de cua 1 sea el fundamento de -

la deuda ollmenttcta entre parientes. Numerosos autores 

la basan en el derecho a la vtda del allmentfsta¡ otros, en 

el vínculo parental; en el Interés pObllco o en otras razo

nes. A nuestro julcto, la obl lgactón legal de los al Jmen • 

tos se funda en el vrnculo de solld~rtdad y en la .comuntdad 
> • 

de 1ntcrc~e: t::ue e~! tte ~ntre los m!~bros tiet !JrUpo fAmt ·• 

l lar. 11 (SIC) (18) 

Todas las razones anteriores son valederas, y nfnguna 

es excluyente de otra en forma determinada, si bien s61o se 

podrJa hablar de la existencia de una prelactón respecto -

ur.a de otra, elev,ndose de cualquier modo la relación faml . . .. 
llar como el prlnctpal fundamento de la deuda alimenticia. 

Fernández Clerlgo se une a1 criterio de Tobeftas, al·· 

enunctar a los al lmentlstas como una 11 lnstltucl6n emlnent! · 
' ' . - . 

mente fami'1ar0 , (19) por eso 1a doctrina espafto1a constd~ . . . --
ra al parentesco y a1 seno faml llar, como la base afect.1-- · 

va-soctaJ sobre la cual se fundamenta 1a apl icaclón de la .· 

norma jurídica alimenticia primordialmente¡ y dectmos prl~

mordtalmente porque aceptan también como fuentes de los 
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allmentos al contrato y el testnmento, concibiendo por lo·· 

tanto tres tipos de fuentes: la ley, la voluntad y la declaM 

ración judicial. 

Debemos observar c1erta contradlcctón en Jos t tneamlen

t.os de los doctrinarlos Ibéricos, en cuanto a ta naturaleza 

de la obligación altmenttcla, pues por un lado ubican a la· 

familia por sus caracterfsttcas Inherentes, como e1 fundamen 

to de ta apltcabtltdad de la obllgacl6n altmentlcla, y por -

otro. conciben de Igual modo al contrato como una de las -

fuentes de la misma, yendo Incongruentemente de una esfera 

a otra del derecho,·dcnotando falta de determlnaclón. 

2.- Personas Sobre las que Recae la Obligación Altmen-· 

tlcla, 

t.- Entre esp~os: La doctrina espanola conttP.nP. dos 

puntos muy Interesantes en e1 presente tópico; uno de cará.=_ 

ter negativo y é1 otro de aspecto novedoso en nuestra lnves -
ttgactón. 

El primero se da respecto a ta f1Ja'clón de la obl 1ga • 

clón a~lmenttcta derivada de un caso de divorcio, et teórl· 

cÓ espai\ol,constder'a todavfa como regla para su estipula-· 

c1ón, el grado de culpabilidad de cada esposo, llevando -· 

con esto a Ja ob11gact6n a1tmentarla a senderos de castigo, 

alejAndoJa de su tendencia reparadora de 1ndtgéncJas, 

El doctr.tnarto no debe olvidar, que Independientemente .·.· 

de la causa originadora del divorcio, la pensión altmentl

cta no debe manejarse oomo castigo al cónyuge culpable, st;. 

no como obt lgaclón originada con e1 matrimonio, para ap11 
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carse en beneficio del esposo Indigente o Incapacitado. 

El segundo aspecto tratado en este f ragmento,menclona -. 
los efectos de la nulidad en el matrimonio, en relación a la 

ob1tgaclón allmentlcta. Al llegar ésta, se entenderá la - -

lnexlstencla de una pensión de.al lmentos, por carecer de ªP2. 

yo de una situación conyugal; sin embargo, en caso de exJs -

tlr bu~na fé por parte de los esposos ¿pueden exigir éstos -

el otorgamiento ·de al tmcntos·?. (20) La tncl !nación es a f~ 

vor de la no existencia de la obligación altmentlcla, por 

causa de nulidad en el matrimonio. 

2 •• Entre hijos: Lo obligación es reciproca entre aseen 

d1entes y déscendlentes en general. y entre padres e hijos• 

en pa rt 1cu1 ar. 

Corno 1 a doct r 1 na· francesa• 1 a espano 1 a implanta 1 a ob 1 t 
> -

. . . . 
gactón alfmentlcta entr~ colaterales. más actua con una men-

talfdad muy testrtnglda, pues sdlo 1a acepta entre hermanos 

con algunas reticencias. 

Un hermano puede pedtr a otro, sean uterinos o consan

gurüeos, el otorgamiento de una pensión de alimentos-, sobre 

la base de derivarse de un defecto ffslco o mora1 no tmpi:t!. 

ble al allmentfsta. 

La penst6n altmentarta en este caso, funciona en forma 

condicionada y subsldlar~a, porque Sólo procede 8 falta de 

ascendientes. 

En cuanto a los hijos llcgfttmos y naturvlcs, no apor~ 

ta nada nuevo, stno al contrario, podrfamos h~bJar de una • 

concepct6n obsoleta de la misma, al exigir delos h1jos:~a-
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tura1es, el reconoctmlento voluntario o la declaract6n judl 

clal de paternidad, dejando en manos de los padres, e1 deber 

de otorgar los alimentos rela~lonados con esta clase de ht • 

jos. 

3:. Requlsttos de la Deuda Alimenticia. 

Se comprenden la capacidad del deudor, la necesidad -· 

del acreedor alimentarlo y la prelación en el pago y cobro. 

de 1 a p en s 16n. 

Los jurtstas espanoles para f1jar los extremos de capa

cidad de otorgar-necesidad de reclbtr, han creado como pau • 

ta, el análisis del patrimonio y la capacidad de trabajo del 

deudor y acrec.dor. Anal Izadas estas dos caracterfstlcas, 

e1 juez en postbflldad de proveer lo conducente. 

En este puntn: IA norma jurf dldt ctl~e,. con ~1 rrobt~.111 

de un casu f smo desorb 1 tado, ·pues cada asunto presenta compo .. 

nentes varl ados; el mismo CasUn Tobenas argumenta: º· .. hay 

que concluir que no cabe en esta materia una doctrt'na absolu -
ta~ dcsltgada de tas cfrcunstanctas que maticen cada ca- •• 

so", (21) haciéndose patente la necesidad de una clarfdad • 

de díscernlmtento "por parte del juzgador., el cual, apoyado ·en< 

,, las pautas f Ijadas, pueda dictaminar eftcazmellte cada prob1! 

ma. 

L•·pre1act6n de la pensión altment~cla, 

et siguiente orden: 

1. - "A 1 cón'yuge 

2.- A los descendientes 

3.- A los ascendientes. 
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4 ... A los hermanos. 11 (22) 

4 •• Cuantfa de la Deuda Altmcntlcta. 

La doctrina espanola logra un Importante avance en com

paractón de la francesa, al constderar dentro de la cuantfa 

de los allmentos, la educación del allmcntlsta menor de - -

edad, y, el de proveer el otorgamrento de una profesión, ar 

te u of lelo~ 

En efecto, al comprenderse no s61o el aspecto material 

de 1a mtsma, el estudioso español, le va otorgando caracte

res más completos, dejando a un lado el concepto paternall! 
. . 

·. ta y mtser1cordloso de que los· a11men.tos sólo comprendfan, .. 

como su significado formalista expresa, las vituallas esen

ciales para la vfda; abarcando no sólo la manutención 

persona Indigente, sino relvlndlcándola económicamente de • · 

. sus neces 1 dadés. 

t· 5.- Caracteres Particulares y Extinción de la Obl lga 

·· ct6n AJ lmentlcta. 
f 
~ .Hasta aquf hemos continuado el riltsmo orden sfstemátlco 

-I 
¡ de la doctrina francesa, resaltando las d1ferenclas entre -

ambas, sin embargo, como la Influencia de 

cesa sobre la espanola es tan notoria, en 

cuentes tlnlcamente relataremos los términos comp1anentarJos 

a los tnctsos de: 

a) Caracteres Particulares de la Ob1tgactón 

b) Extinción de la Obligación AIJmentlc1a. 
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. a) Sobre ~stc aspecto, la teorfa espal'\ola es más espe-

cfflca, pues·en lugar de los 5 caracteres resenados por la~ 

francesa, mcnctona 7; a saberi 

1 ... Personal s.- 1 nd 1 v 1 s t b l e. 

2.- t ntrDnsml s lb le. 6.- tndetermtnada. 

3 ... trrenunclable. 7 ... Inembargable. (23) 

4.- Rec f pr'oca. 

En sf, las nuevas aportactones vienen a ser los lncf·

sos 5 y 6, agregando la tnallenablltdad consignada en Ja -~ . 
doctrtna francesa, lo cual darfa 8 caracterfstlcas en total. 

lo lndivtstble stgntflca y garantiza el pago total de 

Ja pensión altmcntlcfa, excluyendo la.postbl11d~d ~e un~·~~ 

pres tac l ón pare 1a1 •. 
·~ . 

¡ 
Lo Indeterminado, partiendo del carácter dtnámJco de • ¡ 

la obltgactón altmentlcta,1e da una garantta de cambio.den- l 
tro de sus factores de t lempo y cantidad, ••g~n .las núOvaS ·':¡ 
manifestaciones de la re1ac1ón deudor-acreedor a11mentartos. !'.•~••.! 

b) Dentro de la extinción de la obl lgacJ6n allmentarl•~ .f 
'' • , .. , ·i 

como podemos recordar, Plantol está contra la extlnet'ón :dé ... ·· 

Ja misma por causos morales, como Injurias, hasta el . . . 

to de asestnato, aduciendo con raz~n a nuestro juicio, 

no hay 1ndtgnfdad e~ materia de alimentos. 

La doctr t na espai'lo l a se t ncl 1 na por ext 1ngu1 r . 

gaclón a1imentic1a, por ~azones de tipo moral v~r: 

alguna falta de las que d~n lugar a la 

mala conducta, etc. (24) 
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La lnclustón de la obligación altmentarra dentro de un 

6mb1to de derecho prtvado, en la doctrina espa~ota, se lle

ga a confundir con la rcgulacf'ón hereditaria, pasando por -

alto su naturólezü e Incluso hastD la subsistencia del lndl 

gente, tan mencionada en sus definiciones. 

Concluiremos por lo tanto, que la deuda alimentaría en 

la ~octrtna española, sigue guardando su mismo papel vetus

to, dentro ·de una regtamentactón de derecho privado en sus 

partes esenciales • 

. . 

. ·., 
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111 •• DOCTRINA ITALIANA. 

1 •• Oeflnfct6n de la ObltgacJ6n Alimenticia y su Fundamento.· 

Abrtendo otra página de nuestro estudio, nos Introduci

mos a Ja doctrina ttnllana, la cual es una de las más lnter~ 

santes, por los nuevos conceptos que aporta a la obltgact6n 

al tmenttcta, en cuanto a su lugar en el derecho. 

En un prtnclplo, al estudiar el origen y fundamento de 

los altmentosp encontramos una tendencia dirigida a enclava! 

los y derivarlos de la relación de parentesco familiar, s1n 

embargo,hay una cont·rndtcctón a esta aft rmactón, cuando des

cubrimos también el reconocimiento hacifa la ob1 lgaclón al I· · 

mentlcla, derivada de un contrato, testamento, etc, (25) 

En efecto: en est~ senttdn ~1 error se hace muy palpa • 

. ble, pues no es postble aceptar al mismo ttempo sobre ta-· 

obl tgaclón al lmentlcla, un fundamento prtmarlo de responsa

" bllldad familiar, el cual permite Ja.apltcaclón de la norma 

allmenttcta, y por otro, uno de contratación consensual. 

Sl.n embargo,podemos decir que es unánime la doctrina 

ttallana~ al aducl r como fundamento de la deuda a11ment1cta, 

el vtnculo de soltdarldad, existente entre todos los ele.nen 
. ·-

tos de una familia, vgr: 

ºLa ob11gact6n legal de Jos alimentos reposa en 

el vtncu1o de sol tdarldad que enlaza a todos 

los miembros del consorcio famlllar." (26) 

La obl lgaclón a11menticla. 11 Es tfplca manlfes

tac16n de la solidaridad entre parlentes 11 .(27) 
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Ruggtero alude tambtén al respecto: "la obligación que 

estudtamos es una obltgaclón autónoma e tndependten~c queº!. 

ce directamente del vfnculo familiar y que reconoce en tas~ 

relactones de famil la, su causa y su justtftcaclón plenas." 

(28) 

La doctrina ltaltana es muy Importante para nuestra In 

vestlgactón porque, a dtferencta de·las corrientes antes re 

senadas, enfoca, sus puntos de vista a terrenos más profun -

dos, a crttertos que atravezando las primeras fundamentacl~ 

nes, tanto éticas como jurfdtco tndlvlduattstas, arrlva a -

nuevas concepciones donde 1a deuda attmenttc1a se despoja - • 

de su ropaJ,e patrtmonla1 y parttcular, o sea, de su 11comodo 

en el ámbito del derecho privado, para trasladarla a,uno S.!!, 

perlor, de carácter f.aml 1 tar, por el Interés soctal'. repre ~ 
s~nt1:1uo. 

Para los juristas ital lano.s, la .Importancia del proble . -
ma alimenticio es trascendental no sólo para el lndt9~~te1 

v la famf.l la en general, sino decl~ra que los efectos del• 

mismo se expanden a los miembros de la socteda.d¡ fassl .en ~· 

este sentido afirma: "El Interés lrmedlato protegido es ~1 

del pariente necesitado de los oltmentos, y e1·1nterfsnie• 

dfato el de ta sociedad, que no puede as1Sttr lmpaslble a.~ 

la miseria de ur.o de sus miembros, y descarga en otros el. 

deber de aslstlrlo fundándose en sentimientos morales 
tienen raigambre histórica". (29) 

Evidentemente nos encontramos con conceptos 

tfslmos¡ puntos de vista de slnlgual relevancia,. 

tan la proyección social de la obllgaclón 
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tura medular dentro de la presente tests. 

S1 la escuela Italiana tiende hacia la posición referi

da, en concreto debemos resaltar la doctrina de Antonio CI • 

có, el cual a. través de razonamientos jurfdtcos muy s611dos, 

coloca'a lb deuda al !mentarla en un plano de derecho, más 

acorde al grnn problema social representado por la misma. 

El fin principal, a través del estudio realttado por· 

Clcl1 en su l lbro "El Derecho de Famll la", es de.sprender las 

regulaciones familiares, de su ámbito de derecho civil, de· 

derecho privado, junto a las cuales consuctudinartamente se 

le ha colocado: y situarlas en una rama Independiente. No 

Interesa para los fines de este estudio, tal afán en su con 

texto general• stn cmbar~o, si lo. son las consfdera~lones de 

carácter especff tco y deductivo, sobre nuestro tcm~. 

Ctcú ·parte de una Idea faml t lar, amalge>mada en primera 

tnstancla por vinculos jurfdlcos basados en· ta consangulnl • ( 

dad o af lnl dad¡ más rcconoc~ pos ter tormente que e1 · mlcl eo -

familiar h~ sido siempre originado y distinguido por el he

cho biológico, factor que untdo al elemento económico-so- -

ctal·, ha determinado la proyección estructural de la faml 

tia. (30) 

Derivado de lo anterior, la famlt la ha sostenido la 

ob 11 gac t ón desde 1 os t l empos más ant 1 guos, de proveer a to-··.· 

das las necesidades de los componentes del grupo, sean de -

subsistencia, de defensa, etc; pasando actualmente a constl 

tuir las razones de ser primordiales de la misma, su comett 

do de procreact6n, crianza, educación, asistencia y otras~ 
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llegando con esto a sostener preferentemente funciones de. 

cometido social. (31) 

Sobre la naturaleza de los funciones familiares, ha 

versado en los últimos tiempos, la lucha de la doctrina faml, 

llar, para considerarla corno una disciplina Independiente o 

aslmflada al derecho ctvtl. Unn pugna dtfícll para los es

tudiosos de la primera postura, al tener la necesidad de 

romper con dogmas jurídicos, cuyos fundamentos se rematan • 

hasta los derechos romano y griego, 

En base á su creencia de cometido social, respecto a -

la func16n de la familia, y por las particulares condiciones 

presentadas por ésta, en cuanto a la proyección de sus con-· 

secuencias, no sólo en las personas que Intervienen dlrect! 

mente en su desarroll~, sino en su forma dlrccta sobre tas· 

demás personas, componentes de la co1ect1vldad, a~f como • 

por su vital tmportancta, dentro del desarrollo social de· 

la humanidad, Clcó considera oportunq que dichos Intereses 

sean lngerentes al Estado, a través de u~a supervisión en • 

todas y cada una de las étapas del desarrollo famlllar. 

Del mtsmo modo, so1tctta la participación estatal, en 

casos de personas que por causas ff slcas o mentales, se en

cuentran tmposlbtlltadas de proveer a sus Intereses; en re

lación a ésto, Clcú afirma: 

"De ahí la Intervención del poder del Estado, 

q~e reconociendo digno de tutela el 1nter6s de 

tales personas Jneptas o Imposibilitadas para 

proveer.a ello asuma a sr su cuidado o.lo con-
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ffe a un ente constltufdo por el mismo Esta . 
do,. • 11 (32) 

Hasta aquf, nuestra Investigación se ha fijado en el -

fenómeno famr llar en general, sin embargo ,se puede observar 

que todos los conceptos Invocados, expl fcan y fundamentan 

nuestra figura, dentro de h teorfa de Ctcú, pues como él -

mismo aftrma, a1 derrv'ar de un terreno global, a elementos 

. particulares de la obl lgactón al lmentlcta: "no es derecho -

subjetivo privado el derecho a11mentarlo, porque no es ele

mento del patrimonio, no es bien, no es crédito." (33) 

Efectlvamente,uno de los principales argumentos esgri

midos en defensa de ta concepción de derecho privado de los 

attmentos. ha sido su carácter patrimonial, su contenido de 
. . . ' 

tudlo, al reclamar que·la prestación en dinero o en espe -

cte, no determtna la naturaleza jurfdtca de la ob11ga~.16n -· 

alJmentarta, porque en la misma, no se.puede.hablar de· una 

obllgact6n, en senttdo estricto. 

C1có habla de una simple acción, de un tutelaJe jurfdf 
o -

co sobre la carencia e lncapactdad de una protección que -· 

recae en la oblTgactón alimenticia, sin depender sus efectos 

de un poder dtscrecfonal del mismo; de un cuidado y una su

pervisión estatal del desenvolvimiento famll tar, y todo es

to, sobre la base de una Interdependencia, de una solldart~ 

dad y común suj ec l ón de cada elemento de 1 a famll la, para 

responder de las vicisitudes económicas sociales y moral~~ 

que se les presenten, en beneficio del núcleo mismo. (.34) 
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La comprobación de un lenguaje nuevo en materia de al I· 

mentos, es palpable en las constdcrDclones de Clcú, y es nu! 

vo desde el momento que a dlfercncln de los estudios vistos 

hasta el momento, reclama para los altmcntas un nuevo trata

miento )urfdlco, acorde con las exigencias derivadas del he

cho social originador; un nuevo planteamiento, alejDdo en •• 

primer lugar, de la vtclada teorra romana allmentlcta de de

recho privado, la cual se generó co,, Ideas cgofstlcas y des! 

guales,tmperantcs en ese tiempo, la cual no ot-stante su pau• 

latina evolución, no ha logrado un verdadero ajuste con el -

problema tendiente a.resolver, 

Oerlv~do de esto, Clcú no ve el problema alimenticio c2 

mo una cuestión meramente Individual• sino al contra.rfo, e¡! 

va las consecuenclas y efectos del mismo a un plano familiar, 

originándose consecuentemente un tutelaje, ya no referido a 

la Indigencia de un Individuo, stno a la prdtecclón del ente 

fam11 tar. Por lo tanto, el cumpl lmtento de la obl l"yaclón por 

parte del r:esponsable allmentlsta, ya no viene a ser Interés 

solamente del necesltado en un plano de mera relación de de· 

recho privado, sino de Igual Importancia para los m1embros • 

de ta familia y de la soctedad, 

Tarrbtén dice Ctcó, el a11mentlsta no t1ene un derecho -

sub Jet lvo pri.vado, sino un derecho sub jet 1vo famll lar (35), 

con esto, transfiere la obligación al imenttcia a un terreno.· 

de derecho famtl lar,· y consecuentemente, a. la acción para .. 

obtener Ja observancia del cumplimiento de los mismos, a una 

esfera del ente famll la y no Clnlcamente del acreedor 
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Dentro de su tmportante expostctón, reflrténdose al ª! 

pecto de la renunctabllldad de los alimentos, Clcú tiende -

sobre la lrrenunciabtltdad de los mismos, explicando la ra

zón jurfdlca de tal postura en los siguientes términos:· •• 

" •• ,; se ha querido tan~lén deducirlo de la lrrenunctabllt

dad del derecho a la vida, del que aquel derecho scrro un • 

derivado, Para nosotros In misma se deduce de que el tnte· 

rés Individual que se qulslcra afirmar con la renuncia está 

en oposlclón con el Interés famll lar estatal". (36) 

Con esto queda _aclarada la postura de Ctcú, y la sepa· 

ración de su teorra con las estudiadas, en cuanto al funda

mento de los elfmentos, asi como la naturalei!a de sus concef 

tos en 9eneral ." 

De Igual modo, nos deja sentado un precedente más cla .. 

ro, adverttdo por las opiniones resenadas de le doctrina 

francesa, principalmente la de 1os Mazeaud, en cua'nto a1 

punto cent.ral de esta tests.que es la proyección social de 

1a obl lgac'lón al lmentlcta, por lo cual hab1aremos de este -

tmpo·rtante autor en capftulos subsecuentes; apuntando final 
. -

mente éomo un comentarlo a la obra anterior, la carencia de, 
. . 

una especificact6n y slstematlzac.lón de la parttctpaclón ~!, .·· 
recta estata.1 • 

98 .. 

i 

~ 
l 

1 ¡ 

1 
l 

'! 
1 

! 
. ' : ·~ 



CITAS DEL SEGUNDO CAPITULO . 
J ... Bonnecasc Jul lán.- Elementos de Derecho Civil ... Tomo· 

t.- Editorial José H. Cajlca Jr. Puebla, Pue., 1945. 

p. 612 

2.- ColJn Ambrosio, Capttant H.- Curso Elemental de Dere -

cho C1vtl .- Tomo t.· Edttortal Reus.- Madrid, 1941.

·p. no. 
· · 3.- Mazeaud León Henrl, et Jean.- Lecciones de Derecho CI· 

vtl. Parte 1. Vol, IV:- Ediciones Jurtdlcas Europa-Am! 

rica.- Buenos Atres, 1959.· p. 137 

4... Planlol Harcelo y Rlpert Jorge.- Tratado Práctico de D! 

recho Civil Francés.- Tomo lt.- Editorial Cultural, • 

S.A.- la Habana, 1939.- p. 23, 

5, ... ldem.- p. 24 

6.~ Hazeaud León Henrl, et Jean.- ob. cit.-· p. 143. 

7.- ldem.- p. 145 .. 
\ 

8.. Planlot Harcelo y Rtpert Jorge •• ob. ctt.- p. 28 . 

9 .... f dem.- p. 29 

10.- Baudry-Lacenttnerle Y Houques-Fourcade •• Tratado Teór! 
,· 

co y Práctico de Derecho Civil.· Ltbrerfa de la Socie-

dad de Recuef 1 v de las Artes.- Parfs, 1900.- p. 113:. 

11.- Planlol Marcelo y Rfpert Jorge.- ob. cit.· p. 33 

12. - 1 dem. - p. 40 

1,3, .. tdem.- p. 34 

14.- Hazeaud León HenrJ, et Jcan.- ob. cit. págs. 

15 ... Plan1o1 Marcelo y Ripert Jorge.- ob .• cit ... p. 29. 

16.- Castán Tobeñas José.• Derecho Civil Español 9 Ce>rOOn y 

- 99 • 



. ,· 

¡ 

··•·· ! .\.',.J,;;,j 

Foral.· Séptima Edición.- Tomo Quinto.- Derecho de faml 

11a.- Edttor1a1 Reus.- Madrid, 1958.- p. 232. 

17 ... Clemente de Diego F.· tnstttuctones de Derecho C1vl1 Es 

paf'loJ ... 'Tomo 11 ... Madrtd, 1959.· p. 691. 

18.- Castón Tobcñn~ José,- ob. cit.- p. 233. 

19 ... Fernández Clertgo L.- E1 Derecho de Familia en la Legl! 

laclón Comparl'da.- Editorial liJspano-AmcrJcana.-Méxlco, 

19'+7.- p. 527. 

20.- Castán Tobel'las José.- ob. cit.- p. 238. 

21.- tdem,- p. 245. 

22.- EspTn Cánovas Dle~o.- Manual de Derecho Clvll Espanol. 

Edltortal Revtsto de Derecho Privado,- Vo1. IV Faml lla 

Madrid, 1956 •• p. 305. 
,.., 

Cl.:.r.<.nté de Oie~ú F.- ,1 "it •. p. , "'" 
"~. - UtJ. ";¡7,) • 

2,4.- Cestán Tobenas José ... ob. cit.- p. 250. 

25.- Hesslneo. francl seo.- Manual de Derecho Clv11 y Comer • 

clal.- Tomo ttl.- Ediciones Jurfdtcas Europa-Amérlea,

Chlle, 1970.- p. 186 

26 ... Ruggfero Roberto De.- tnstltuc:t.ones de Derecho Civil.-

Tomo ti.- Vol. 11.- Editorial Reus.- Madrid •• p. 42. 

27.- Hesstneo Francisco.- ob, cit.• p. 186. 

28 ... R.uggtero Roberto De ... ob, cit.- p. 42 • 

29.- Fass1 S"anttago Carlos,. Estudios de Derecho de Familia. 

Editora Platense.- Argentina, 1962 •• p. 16. 

30.- Cfcú Antonio.- El Derecho de famtl ta.- Edtar. Soc. Anó ·· 

nlma.- Edttorcs.-Buenos Aires, 1947.- p. 28 

31.- tdcm,- p. 30. 

32.- tdem, .. p. 66, 
.. 100 .. 

--¡ 

:¡._ 



33 •• 1 dem,. p. 137. 
,. 

34.- ldem,- p. '31+. 

35~. ldem.- p. 136. 

36 •• 1 dern. • p. '•33. 

•, 

lOt 



\ 

'. 

' . 

i •' 

C ~ P l.T U LO 111 

DOCTRINA MEXICANA 

: 

• 102 .. 



: . 

, F. 

\ 

1.- Deflnlc16n de la Obltgaclón Al lmenttcla v su funda 

mento. 

tmportonte elemento de nuestro estudio es el presente -

apartado, en el cual una vez analizados los puntos de vista 

de los Investigadores del derecho francés, español e Italia

no, confrontamos comparativamente lo estudiado con los cono

cimientos vertidos sobre la obllgacl6n al tmenttcta por nues

tros tratadistas. 

¿Qué posición plantea la doctrina mexicana sobre los -

alimentos? ¿Qué posturas sostienen respecto de su fund¡]ff\en

to? 
•' 

Nuestra teorla al Igual que las anteriores, Incurre en 

confusiones al explicar el fundamento de 1a obllgaclón ali· 

rto de aplicaclón, 

Para la doctrina francesa, el fundamento de 1os a11me~ 

tos es la necesidad; para la espai'\o1·a Ja sobrevtvcncJa o •• 

subsistencia del Jncapaz, asf como el vinculo de soltdartdad 

preval.ecJente entre los miembros de la famtl 1a; para fa lt! 

llana, la Incapacidad y sus consecuencias faml11ares, asf • 

como los lazos de parentesco; y para la mexicana lo son tam 

blén la necesfdad y la vinculación familiar. 

"Se puede definir la deuda atlmentlcla como el deber• 

que.corre a cargo de Jos miembros de una famtlfa, de propo!. 

ct.·:>n3rse entre sf, los elementos necestirlos para Ja vida, • 

1 a salud y en su caso,' I a educación". ( l) 

"Podemos definir el derecho de alimentos diciendo 
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es la facultad jurfdtca que tiene una persona denominada 

allmentlsta, para exlgtr a otra Jo neccsDrlo para subsistir, 

en virtud del parentesco corl!¡angulneo, del matrimonio o del 

divorcio en determinados casos". (2) 

Las tesis analfznd~s, caen en confusiones al hablar·· 

del fundamento de los alimentos, porque no distinguen dos -

momentos del mismo los cuales no se excluyen, sino lo fijan 

adecuadamente: 

1) Fundamento genésico y; 

2) Fundamento de ap11cacl6n. 

t).- Fundamentp genésico.- Necesidad, sobrevlvencta 

subslsten~la,, ihdigencia, lnctipnctdad etc., son palabras 

menctonadas en el transcurso de esti trabajo, cuya ,¡nten- -

ctón es norrbrAr r.on rl!fPrPntPc ~tnóntmos, el hecho ;enero ~ 

dor de la'ob1 lgaclón al lmenttc1a. el cual le da vida. 

Efectivamente, nadie puede negar que los altmentos se 

Instituyeron con la Intención de proteger y cubrir la nece

sidad de un Indigente, Desde sus primeros antecedentés~ ~ 

los al lmentos nacieron del sentimiento particular de una • 

pers'ona de socorrer a un semejllnte cafdo en desgracia; de 

evttar por razones de caridad, Ja muerte de una persona por 

Inanición. 

Por 1o .anterior, no podemos estar en desacuerdo con - , 

todos los autores que en una u otra forma, han se~alado co 

mo fundamento original de la obl lgactón al lmentlcla, la p~ 

breza humana. 

Sin embargo, debemos comprender que ante 



'. 
¡ 

tos enfrentados por la humanidad, al tratar de mantener la -

regulact6n famtlJar, tanondo en consideración el crecimiento 

t11mltado de Ja población, asf como los diversos problemas. 

de carácter soctal, económico y pstcológlco derivados de la 

conducta de sus miembros¡ se le ha unido a este primer fun

damento genésico de Ja obltgacfón a!Jmcntlcta, un agregado 

más, consistente yn no en la preocupación tndtvldual de una 

persona, sobre el padcclmtcnto de otra, sino la preocupa~ • 

clón de toda una sociedad, de todo un Estad') sobre un Indi

viduo, para el efecto, en primer ltigar, de que no carezc~ -

de lo Indispensable, y en segundo; de evitar efectos negat! 

vos de carácter ccon6rntco, soclol6glco, pstcológlco, etc., . 

en contra de la colectividad. 

Sobre el parttc4lor, Gal Indo Garftas refuerza nuestro 

dicho y nos permf tc apreciar la existencia, aunque aún llml 

toda, de un nuevo enfoque de ta obl lgaclón alfmenttcfa den· 

tro de la doctrina mexicana: 11 ••• Ja pbltgactón al lmentlclo 

es social, porque la subsJstenclD de 1o~ Individuos del gr~· 

po fam! 1 lar, Interesa a la sociedad mi sma".(3) 

Por lo anterior, debemos conclufr con un hecho genera• 

dor de nuestra f Jgura, el cual viene a ser la pobreza o des -
gracia humana; fenómeno motivador de preocupaciones y obll• 

gaclones tndtviduales y sociales. 

2).M ~ur:idamento de Apllcacfón.- "Uno de los deberes cu 

ya verdadera fuente se da en las relacJoncs familiares, en 

la suma de principios éticos que predomina en ese grupo, es, 

Indudablemente, el de la ayuda derivada de la elemental y • 
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espontánea sol tdnrldad famt 1 Jar 11 • (4) Esto lo afl rma Flores 

Barrocta, al hablnr sobre el fundamento de los alimentos. 

La confusión tratada de dilucidar en estos Incisos, es 

1a Indistinta aseveración doctrinal sobre el fundamento de 

los al lmentos, ya que como h~os apreciado, por 'un lado, ... 

una corriente habla de pobreza humana, y por otro, de soli

daridad y responsabll ldnd famll lar. 

No podemos descartar nlnguna de 1as dos aseveraciones, 

por ser valederas. Sin embargo, lo Intentado por nosotros· 

es slstcm~tlzarlas, colocando a la primera como la sltua •• 

ctón de hecho, la cual te da vida a los alimentos; y la se .. 

gunda, comó la explicación o razón de la ap1JcacJ6n de la -

carga de ta obl lgoctón al !mentaría a una persona •. 
• 

L':'~ ~c;t1.1rf!o~oc; mPxf ~;¡nns; tltmden a ubtcnr e1 f\Jndame!!. 

to de nuestra f 1gura, preferentemente en la segunda htpóte-

sis. 

Ahora btcn, por la Importancia presentada por este ·

fundamento de ap1tcacJón y sus consecuencias dtrectas para 

1os obl lgados, merece un estudio més profundo; logrado a -

través de la dtvtsrón del mismo en dos sublnct'sos a saber: 

a) Fundamento Etlco y; 

b) Fundamento JurTdico. 

a) Fundamento EtlcQ.- De todos los seres vlvtentes del 

mundo, el ser humano es de los más desprotegidos y desamp,!! 

rados al nacer, La naturaleza, en contraste al don de la· 

inte1 igencla, lo· hizo tncapáz de V(llcrse por si mismo en -

sus primeros años de vtda. Oc Jgual modo encuadran en 1a 
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sttuactón antertor. todas las personas que presentan por di

versos causas, enfermedad, edad avanzada, lnvnl ldez e Inclu

so falta de empleo o medio de· subsistencia no imputable a --

1 a persono mt'sma, un grcido de desomparo neces t tado de protc_s 

ct6n. 

Desde los primeros tiempos la Incógnita plaiiteada ha -

stqo: ¿Quién es la persona obligada a responder de tales ne 

cestdades? 

AJ principio, las prtmerns respuestas a las neccstda -

des de las personas nombradas, surgieron voluntariamente -

por razones de caridad; más tarde, ante la lnc1ust6n de la 

obligación a1imcntlcta en las.prwwras regulaciones jurrdr

cas, se empezó a tener como una carga sobre el padre prlnc1 . -
paiment:e, ei cuai ia i imitaba por todos io:, nn:Jios, pttrd lú 

grar su desembarazo. 

Con el s.urgtmtento del Derecho Naturn1, el fundamento· 

ético de Ja apJlcabllldad de los al lmentos, adqutere clari

dad, partr.cndo de la lnterrelactón existente entre 1a .m0ral 

y el derecho, asf como de la nccest~ad de su apoyo recrpro

co, para lograr efectividad en la vida social, y de su lnte 
. -

rés mutuo por salvaguardar el valor supremo de la existen • 

eta humana, éste desborda la apl lcabi l Jdad de, la ob1.lgaclón 

al tmentarla," en los mternbros de la feml l la basándose para • 

su dectstón en los sentimientos y afectos, además de las ••. 

preocupaciones mutuas. existentes en los miembros de la fa•· 

mi t 1 a. 

De aquf ha port1do la fdea de la mayorra de los trata-
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dtstas, para ftjar el fundamento de apllcabllldad de los -

allmentc.ls, entre los cuales, est~n también los mexicanos .. 

La obl tgaclón al lmentlcta 11cs una obl tgactón de orden moral, 

porque de los lazos de sangre, derivan vrnculos de afecto -

que lmptdcn a quienes por ellos cst6n ligados, abandonar en 

el desamparo a los parientes que necesiten ayuda y socorro, 

a fin de no dejarlos perecer por abandor1011 • (5) 

Es nDtural que en una sociedad, donde la f~mllla es la 

base de su estructura y de ella sl~mpre se hnn crefdo y fo

mentado sentimientos amorosos, afectivos y de acercamiento, 

ante la Interrogante antes planteada, se haya dectdtdocolo

car Ja carga derivada de la obllgactón alimenticia, entre• 

los miembros del grupo fomt llar, considerando que por las 

caracter(sttcas espe¿tales de ta misma obl lgación, de su •• 

no contraprestación, serfan las personas más dispuestas a • 

cumplir con ella. Esto, es la esencia del fundamento ético. 

Sin embargo, los estadios socta'tes y Ja humanidad mis· 

ma no son estáticos, sino fenómenos cam6tantes, los cuales 

a~te su mutación actual, nos obligan hncer las considera· 

clones siguientes: 

La idee tcór 1 ca de 1 a responsab ll 1 dad f aml 11 ar y de. 1 a 

sol 1 dari dad f amtl lar, se enfrenta hoy a 1 as eventual l dades . 

presentadas por miembros lnconsctentes o tmpreparados del w 

nóct·eo famtHar, los cuales se resisten a cumplir éticamen

te con sus obl lgactones naturales tanto voluntar'ia como leM • 

galrncnte. 

No es nuevo el hablar sobre la crlsts famlllar,de 
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nuestros dfas, y su consecuente resqutbrajamicnto axto16gt -· 

co, en la cual los afectos y sentimientos entre los famtl la-

res, ha Ido dt~nlnuycndo poco a poco, para dar pase a stm-- -

ples lntcrrelnciones de carácter económico. 

lo anterior, redunda en este fundamento ético, pues al • 

tambalearse las relaciones famll lares, este tamblén decrece. 

A~eptamos que si bien no puede negarse la realidnd de -

tal conflicto, 1~ solución rio sera jam6s el acelerarlo. La. 

respuesta se debe buscar por medio de todo tipo de causas, •· 

que ttendan e revivir esas constantes hunwnas, dominadas por, 

la enajenación actual, para crlstaltzarlas nuevamente en la

zos sincero• de estimación familiares. 

Tenemos un fundamento ético de Dpl lcaclón aparentemente 
' 

cor~;'.'1eto~ más la doctritHi ha oivtd~dc conte'stAr ccincrp.twnf'n-

te la siguiente pregunta ¿Qu16n responde de 1~ carga de la -

ob11gact6n altmentlcta, cuando sobre el Indigente no existe 

familiar alguno, o extsttendo, no tiene capacidad suftcfente 

para asumtrla? ¿Quién debe super.visar su buen cumpllmlento, 

dada su importanclo para toda la colectividad? Aquf nuestra 

tests cobra relevancia y adquiere sus primeros 'fundamentos, 

más dejaremos para el último capítulo, el tratamtento de es· 

ta nueva consideración. 

b) Fundamento Jurfdt.co.- Flores Barroeta sobre los alJ. 

mentos expresa: 11 Esta obl lgaclón se da entre fam1 l lares 11 ... 

(6) atestiguando la versión generalizada de la doctrina me

xicana sobre el ámbito de ap11cacl6n dé la misma. 

En los doctrinas estudiadas, -principalmente en la fra!! . 
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cesa, aunque un poco menos en la espanola,. existe una ten

dencia firme a considerar, como úntco elemento base da aplJ. 

cnct6n de la obllgnctón allme.ntarJa, a los vínculos da faml 

lta, lo cual ·es una consecuencia de lo expuesto anterlorme!!. 

te. 

No obstante, en el desenvolvimiento de esta tests, hay 

aff rmaclones de nutores de los paises abordados, las cuales 

hablan también de medios constl tutlvos de los al lmentos, c2 

molo convenct6n, el legado, el delito y el concubinato, 

Defln1tlvamente es Interés de este trabajo, dejar plew 

namente definida a la familia, como el ántco fundamento de 

la apltca~tón. de la carga de la obltgacl6n alimentarla; y· 

al Estado, como una soluct6n mediata' al mismo. 

.. ,.. .... ~ 
gla, agregando sobre los dos prtmeros; la convención y e1 -

legado, que salen fuera de la figura de los alimentos, al • 

requerir para su cumplimiento, la aquiescencia del presunto 

deudor al lmcntlclo, lo cual contrasta con la obJ lgacl6n al 1 
. . -

menttcla, en la cual, llenados su5 requisitos se aplica sin 

la voluntad del obligado. 

Réspeeto del tercero, queda excluf do como fuP.nte de la 

deuda al Jmentarla, al sal 1 r del concepto Inherente al surg!. 

mi en to de 1 a- misma. 
1 

La apl lcaclón de la deuda al lmentlcla en el caso de de. -
lltos, como un castigo al delincuente o como una reparación 

al dafto cometido, quedá fuera de la base de apllcact6n. de.

los alimentos. La ob1Jgaclón alfrnentarta, no debe enten- • 
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derse como un cast 1 go porque se dcsvl rtuart n. En el ceso de 

un tlfclto vgr. el estupro, medlondo las sttuaclones legales 

del coso, se condena al culpable entre otros puntos, al pago 

de los 11oltmentos 11 a las personas afcctndas directamente con 

su conducta, stn revisar como procede en el cDso de lo obli

gación al !mentarla, si el presunto de~dor guarda lo dtsponl

bil tdad cconómtca suflctcnt:e. 

E~ estos cosos, dtcha sttuact6n constituye parte de la 

pena y no una ob l 1gac1 ón a 11rnentar1 a, comprobando as t su ca 

rácter de casttgo y no de pensión ol~ncnttcla, 

Lo anterior claro, sobre el cntcndlmlento que de derlw 

varse obl.tgaclones altmcntlctas netamente famll tares del he 

cho, ~l obllgcdc ~e ved cor.!;tre1'tdci por el mecantsmo de 

1.tllc mi c;m:l)c ..... - ..... -· ··- ... 

Por último, en relacl6n al concubinato, consideramos -

que el probl~ma surge en si por un criterio formol de dis-

t1nct6n evidentemente atrasado y no por el fundamento de su 

apltcaclón, el cual es el de los alimentos, 

Hasta aquf nuestro Intento ha consistido en ctrcunscr! 

btr~ el fundamento ético de aplicación de los ·alimentos d~ 

carácter primario, exclusivamente en la familia, conslderá!! · 

doles con esto una naturaleza fomtltar, excluyendo cualqujer 

·otra fuente· aleatoria. 

Probablemente el lector sentirá una desviación respec

to al fin de este inciso, stn embargo, ha sido necesario.:. 

llegar a la conclusióri anterior, para m~rcar la premiso del 

fundamento jurf dlco. 
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El deber 6tlco, extstcnte entre los famll lares de ayu

da mutua derivado de las razones expuestos en el Inciso an

terior, es el principio de Interrelación entre la mornl y .. 

el derecho¡ del cual viéndose su vatorntlvn procedencia, asf 

com9 su necesidad de apoyo coercitivo por la trascendencia -

de los efectos de su cumplimiento, et derecho le otorga obl! 

gatortedad jurfdtca, Incorporando y protegiendo con esto, -

una norma ét len fundamentéil, dentro de su seno, elevando con 

sccuentemente a precepto jurf dlco los al lmentos. Gal Indo ••• 

Garflas expone: "Respecto de Jos alimentos, el derecho solo 

ha reforzado ese deber de mutua ayudo entre los miembros del 

grupo fnml l tar, impontendo una sanción jurfdtca (coacción) .. 

a la falta de cumpllmlento de tal <fober". (?) · 

de la carga al tmenttcta, en relación a los familiares, sin -

embargo, actualmente no nos satisface lo anterior, pues el -

'hecho generador ha rebasado esta formo·jurfdtca primaria de 

protección, reclamando por su lmportanctu .. sc.c~::il, de un cui

dado y supervisión complementarla, para cubrir el problema ~ 

en su totalidad. 

Esta lnqutetud manifestda por Los Haieaud, y en forma 

más completa por Antonio Clcú, también la encontramos en 1a 

doctrina mexicana, lógicamente no en su tota1 !dad, pues la 

mayoría tiene l·a influencia jurfdlca de derecho prJvc:ídove• 

ntda de Europ<l, sino en escasos autores como Ju116n Guitrón 

Fuentevtlla e lgnaclo Gaflndo Garftas prtnclpalmente. ~sr - -
como Barroso Flgueroo, quienes, con gran visión jurtdlce 
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y senttdo de la realidad soctal, propugnan por una mejor 

adecuación dentro del derecho del tema en cUestlón. 

De las consldcractones expuestas, surgen las slgulen • 

tes Interrogantes: ¿Debe el Estado cubrir las cargas al Jme.!! 

tartas, cuando haya Imposibilidad en la familia? ¿Cómo debe 

de cubrirlas? ¿Debe ejercer una mayor supervisión en la eje 
' -

cuc16n de la misma por parte de los familiares? ¿Cómo d .. ebe 

realizarla? 

Nuestra respuesta Inmediata, es totalmente afirmativa, 

y motivo de esta tesis. Por su Importancia. el tratamiento' 

será hecho en el último capftulo de este trabajo, sin embar 

go, dejamos como constancia la afirmación ante~lor, con ob-

. jeto de tener presente su espfrl tu en los slguten~es .capft~. 

los. 

"2.- Personas Sobre las que RecfJe la Obl lgacl6n Al 1men

tlcla. 

Conttnuando con lo ststcmattzaclón hecha, ast como con 

la Idea clerta de se~a1ar a 1a Familia corno la Onlca fuente 

de la ob11gaclón al lmentlcla, y al Estado, como un órgano -

complementarlo de la mtsma, formulamos el stgulente cuadro 

de los potenciales deudores alimentarlos. 

1 • • Cónyuges; 

2.- Parientes.y; 

3.- El Estado. 

l.- Cónyuges.- Al respecto nuestros jurisconsultos opl 

nan: "La ob 1 i gac t 6n de 1 os cónyuges de pagar la deuda a 1 1 .. · 

menttcta, tiene su origen en el vfnculo conyugal¡ es una de 
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1as obl lgactones que deben cumplir entre sr los cónyuges, co 

mo un~ de los fines del matrimonio". (8) 

Roj l na V 11 legas d t ce: 11E 1 .derecho y ()b 11 gac l ón de a 11 • 

mentos. con In facultad de exigir asistencia y ayuda mutua. 

es uno de tos derechos derivados del matrimonio para los eón 

yugcs". (~l) 

En contraste a la doctrino francesa, In mexicana no di! 

ttngue entre el deber de socorro y la deuda alimenticia den· 

tro del matrimonio, sino más bien, habla únicamente de all • 

mentos. 

Realizar la dlstlncl6n, procede jurfdtcamente y so)uclo 

na los prob~cmas derivados de lns diferentes f~cetas suscep

tibles de presentarse dentro del matrimonio, como la .separa .. 

c16n de cueroos~ 'de hecho~ legal y el dlvnr~lo. 

Distinguir su semejanza y ac1arar la lrrelatlvfdad de· 

.sus natura\czas, es Importante para determinar la deuda ali 

mentlcla, apltc~blc a los cónyuges en cada caso. 
\ 

J Los do~ surgen dentro de la familia, sobre la base étl 
í · ca de afección antes explicado, s1n embargo, el deber de s2 

corro ·se origina en el momento del surgimiento del matrlmo• 

nto, como un efecto del mismo, stn 1a necesaria Indigencia 

de at9uno de los esposos; como una obligación y un derecho 

adqu 1r1 do a t r.avés de su en 1 ace, fundüdo _par a su ap l 1 ca- • • 

clón, en la Igualdad jurídica de ambos consortes, resaltan

do de tguaJ modo el carbcter voluntario de negar dicha res

ponsabi 1 ldad; tcrmtnando'cse deber según Los Mazeoud, con• 

juntamente con el matrimonio. 
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La obllgactón a1 lmentlcta nuce de la lndigencte, y ti~ 

ne su fuente de aplicación en la obl lgatorledad jurfdtca -· 

apttcada al deber moral de la ayuda rnutua existente entre -

los miembros de la fomilla, por lo tanto, para existir ~sta 

entre lo5 esposos, debe mediar la Incapacidad o necesidad -

dé olguno de ellos; en cunlquler'momcnto del matrimonio y, 

después de disolverlo. 

¿Cuól es la fundamentación para la apl lcaclón de la 

deuda alimenticia, dtsuelto el matrimonio? En la moyorfa de 

los casos, radica en los lazos creados durante el matrtmo • 

nto, al procrear a los hijos, los cuales se extienden y son 

suficiente~, para prol~ngar los efecto~ de los al tmentos en 

relación a los padres después del divorcio. Otro caso se 

da. cuando no hubo pr.o\=rcacl6n. 1,Cuál es aqur Pl fund::m~n .-

to? 

Innegablemente es un caso especial, dentro de 1a fund! 

mentactón general dada en este trabajo, Inclusive resulta • 

e primera vista contradlctorto, pues se presupone general 

mente en el dtvorclo, una fD)ta de afección entre los espo

sos~ no obstante, la expl1cact6n jurídica se constituye, en 

\ el naclmtentoide la incapacidad o tndtgencta del cónyuge ne 

cesttado, la cual, orlgtnado antes del divorcio, se hace·· 

acreedora al tutelaje altmentlclo respecttvo. 

De lo expu~sto, resultan tres criterios, para flJ~r ~; 

los casos cuando procede el deber ~~ socorro,6 Ja obl igaclón 
''fJ;' 

a 1 i mcn t 1e1 a : 

DEBER DE SOCORRO: 
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1.- Nace con el Hatrlmonlo. 

2.- Terrntna al extlngutrsc el Matrimonto. 

3.- Como un efecto lnmedtato del Matrlmonto, no requ¡ere del 

prcsupuesfo necestdad. 

OBLIGACION ALIMENTICIA; 

t ... Nace en cualqulc1· momento, después de const1tufdo el Ma .. 

'trlmonlo. 

2.- Puede prolongarse, después de termtnado el Matrtmonto~ 

3.- Requtcre de la Incapacidad ó necestdad, de alguno de los 

cónyuges. 

Anal lzndn la proccé.lencla de los nl lmcntcs entre los c6!!.. 

yuges, condenaremos nucvllmente'su aplicación en los casos de· 

dtvorcto, co.110 un Cílstlgo al esposo culpable y una repara::-.· 

cl6n del daño al Inocente. Los al tmentos en los casos de ••· 

rupturat deben ap\tcnrse siempre de acuerdo o su naturaleza 

·y en 1gualdad a ambos consortes. 

2.- Parientes: Parv desarrollar este lo¿tso 

remos con la siguiente clastftcaclón: 

a) Partentes consanguíneos. 

b) Hijos nacidos fuera de matrtmonto. 

e) Parientes aftnes. 

d) Parl~ntcs ctvtles • 

. a) Parlentes consangufneos.- Las s¿ctedades d~ 

los tiempos han basado la esperanza de su futuro, en la 

za y valor de sus nuevas generaciones. 

Como un sueño mesiánico, han confiado en tos 
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de los supervcntentes, para resolver probl~nas y componer -

sus errores. 

SI bien esto puede parecer un poco exagerado, lo cier

to es que el desarrollo de un país, en sus nspectos, econó· 

mico, cultural, moral, social," etc., está sujeto a la call· 

dad menor o mejor, de sus nuevos Integrantes. 

En este morco, la preporocJón Integral de los menores 

de edad, tiene sumo lmportan~la para cualquier Estado, hab! 

da cuenta del Interés f~1lllar original, derivado entre é~

tos y sus podres. 

LD relación padre - hijo, es el ejemplo más puro de la 

obllgactón al tmcnticia, de Igual modo el más general, y la 

necestdnd de su estricto cumpl !miento, es Imperiosa, como • 

respuesta a un 11 amado farnt l 1 ar y socia 1. 

Equlvocadomente la ~octrlna francesa, distingue en la 

obligación de los padres con los hijos, dos formas: una co• 

mo rt'!sponsabt1 ldad derivada del matrimonio¡ y otra, de ha • 
' . 

rácter alimenticio. la doctrina mexicana, reconoce solo la 

de carácter al lmenttcto: 11La obl tgacJóa al tmentlcla .que se 

tmpone a 1 os padres respecto de sus h 1 jos nace ·de 1 a ftl'I a· 

e Ión. La prestación de al tmentos del padre y de la madre .. 

en favor de sus hijos, no requiere que el hijo menor de - • 

edad deba probar que car~ce de medios económicos para ext • 

glr que aquella obligación se hagn efectiva. Basta.que el 

hijo pruebe su situación de htjo y estado de mJnoria, para· 

que el padre deba cumpl Ir con la obltgactón de darle 

tos y asegurar 6stos 11 • (10) 
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Respecto a los menores d~ edad, ln obl lgac16n de los -

padres siempre es de carácter al lmcnttcto, pues la lncnpacl 

dad de los hijos, en esta 6poc~, es evidente. Es por esto, 

que hemos catologndo a cs:.J rclnclón, como la representación 

mis pura de lo deud.:i élllmc·ntlcln, la cunl surge de una nec! 

sld~d lmpostergnblc de protección ffstca, material, afcctl· 

va, ~ducaclcnol, y se fundn en los sentimientos recfprocos 

de corActer natural existentes entre padres e hijos. 

No obstante estas valiosas razones, nos cngañarfamos 

st afirmáramos el cxocto cumpl lrnlcnto de este mecanJsmo 

actualmentc,al contrario, el funcionamiento familiar en esM 

te terreno, ncusa df a con dfa mayores grDdos de descomposi

ción y desatlno. 

~arlr~~ Jnco~sclcntes, hijos vlcf~ 

dos y negattvos aumentan alarmantemente en nuestra socle -

dad, y la nece~ldad de frenar y contratacar estos vtclos, 

se hoce inaplaz.:ibJe, Una supervtsl6n directa del c·umpl 1 -

mtento de ~o obtlgact6n al tmentlcta es vital para el buen 

funcionamiento del mismo. 

Es de tgual magnitud, aplicar recfprocamente los ali· 

mentos entre hijo-padre, la JncapDctdad del progenltor, .. 

guarda el mismo grado a la del menor, en cau$a y fundamen· 

to. 

Nuestra doctrt na• como Ja español a y francesa, aprov!_ .. · 
. ,. , _, ' 

chDndo la fuenté fa~tlJar creadora del matrtmonio, extien

de sus la~os de afeccl6n a los colaterales, y por lo tanto 

la apl tcabi 1 Jdad de la deuda al lmenttcta, hasta los mismos. 

- 118 -

¡ 
·. i 
¡ 
¡ 

1 ¡ 



Sobre ~sto, Galtndo Garflas opino: 

11En la 1 fnea colateral los hermanos son entre sf, deudo 

res y acreedores allmcntlstas,. los tfos los son de los sobrl 

nos, los sobrinos de los tfos y asf hasta el cuarto grado -~ 

en la t'rnea colateral". (11) 

b) Hijos nacidos fuera de matrtmonlo.- Tanto en Roma -

como en el Código l~opoleón, a los htjos nacidos fuera de ma

trimonio ya se les rcconocfan, aunque con un aire de favor -

ptadoso, derechos alimenticios. 

Sin embargo, estos hijos siempre hon ido a la zaga, •• 

siendo considerados com~ estigmas de la sociedad, y su pro 

tecclón ju~ta se ha evadido en aras de un puritanismo tonto, 

salvaguardando Intereses paternales, insenstbtcs a su respo!!. 

Mh l l ! OA(4, 

En México, tas dimensiones del problema representado por 

los htjos nact~os fuera de matrtmonro, es considerable dada 

la ldtostncrasta prevaleciente de los padres mexicanos •. la 

pulu1aclón de estos rnenorcs en nuestra sociedad crece dfa -· 

con dfa, constltuyendo un problema a 11uestro desenvo1v1mlen· 

to soc·¡ al. 

Los hijos sin padre, sin apoyo fam11tar y econ6mtco, se 

desenvuelven generalmente en medios Insalubres, d~ mendlcl ~ .. 

dad, acumulando carenclas y desprecios, los cuales los pro -

yectan en un gran número de casos, a ser eneml ·gos de ta so • 

ctedad; naófragos con ansJas de sobrevivir a toda costa, 

Los perjulctos en este tipo de casos, han podido más 

que los afectos naturales, pues tanto padres, en mayot medl~ 
. -
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da en nuestro mcdto, como madres, en aras de un presttglo •• 1 
social, claudican de sus prtnctptos primarios. 

Sln embargo, el problema de los hijos nactdos fuera de 

matrimonio, ha presentado unaspecto muy delicado para su 

soluc16n por entrar en pugna de un lado, el tratar de rel ~ 

vtndlcar a estos hijos, y del otro, la protección a la unl· 

dad f ain t 1 t J r. 

El problema resulta embarazoso si pensamos que el he • 

cho de la filtaclón natural, es más Incierto, de más dtfT 

ctl comprobación; sujeto a un gran 'riesgo de error:v a con- ., 

tlngenclas, productoras de graves Injusticias. No obstante, 

esto ha provocado más problemas y mfis tnjusttctas en la his• 

torta, que los evitados con esta medida. 

El problema dema~da solución, y no ev~dirlo. Resolver~ 

lo por razones de humanidad sobre esta clase de hijos, y - • 

por razones de protección común a los mtembros de la socle -

dad. 

Nuestro estudto nos lleva a ofrecer.idos t1pos de·solu;.. 

clón al problema; 

1} Soluctón de carácter preventivo. 

2) Soluctón de carácter resolutivo. 

1) ... En este ttpo de fórmulas, entrarfan campanas con· 

clent1zadoras sobre los padres, por todos l~s medios de d)· · · 

.fusión; lmpon~r sanciones económicas 6 corporales a los 

~res por tener hijos fuera del matrimonio, etc., o sea, 

clase de medios tendentes a reducir y castigar la lrrespor) -

sab11 ldad de tener hijos fuera del matrtmonlo. 
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labor .se le debe dar un car~cter prioritario. 

2).- Ahoru bien, cuando el problema es un hecho, ¿Cómo 

se soluciona? Interesante pregunta a la cual tanto las doc

trinas ttal lanu y cspnñoln, como lo mexicano, resuelven tfml · . -
demente a través del reconocimiento. La francesa se incl lna 

en su contexto general en la mismo forma, sin embargo, como 

lo vimos en su oportunidad, Los Mazeoud Intentan snlfr.del .. 

cJrculo vlcloso, proponiendo a la presunción como medto pro~ 

batorlo de la flltactón, para efecto da lograr úntcooiente, 

el otorgamiento de al lmentos. 

Lo antertor es una medida audaz y plausible, más su 

aplicación corre el rtesgo de crear más entuertos de los re 

suletos, y provoca:- se,rtos desajustes faml1 lares .donde no-. . 
tos hay. En nuestra reai ldnd social, caracterizada por fal 

ta de honestidad en los ~a1ores, se prestarla a malos mane

jos de ambas partes. . 
Gal Indo Garflas, constatando la pos1c16n d~ 1a cbct'rlna 

mextcana expresa: "Los h1jos nnctdos fuera de matrimonio, 

que han sido reconoctdos por el padre, por la madre o por am . -
bos, .tienen derecho a exigir altmentos de sus progenitores • · 

• 
en vida de sus padres; y a la muerte de ellos, podrán exléfr 

el pago de la pensión al lmentlcla qu.e 

descendientes en primer grado". (12) 

De 1o expuesto se desprende, como 

rar el problema, una partictpac16n estatal directa, la c~al · 

supla, con sentido integrador, las obl Jgactones familiares ~ .·· 

de carácter al fmcntlcio, sobre esta clase de hijos. 
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forma programada, .dirigida legal y clentrflcomente, dejando 

atrás el antiguo espfrltu de cartdnd. 

e) Parientes afines.- La doctrina mexicana en general, 

tnflucnclada por nuestra realidad jurldtca, se 1 Imita a no 

tnclufr·dcntro de sus estudios, este tipo de fuentes faml • 

llares altmentlctas, sin argutr en favor o en contra razona 

miento alguno. Por ejemplo, flores BDrroeta menciona lo si 

gulente: 11 Esta obligación se da entre familiares: esto es, 

entre las personas vinculadas familiarmente. Por tanto, es 

a cargo de las personas que se hayan colocado dentro de los 

. hechos o actos jurfdicos considerados por la ley como su- • 

puestos cuya real tzaclón engendra el estt:ido faml 1 tar. · Ahora 

bten, si tenemos en cuenta las fuentes constitutivos.de ta· 

famt 1 iü ya expl lcadas: et matrfmonfo. la fl l lactón y la ndn2. 

ct6n,. podemos conclutr que esta ob11gaclón existe entre eón· 

yuges, entre padres e hijos y entre adoptant~ y adoptado. ~. 

Además, y conslderando que de la fl11ac16n resulta él paren··· 

.t tesc:o consa1~gufnco, la misma ob1 tgac16n existe entre parlen· 

tes, consangufneos en las lfneas y grados que la ley determl 

na. En cambio, no obstante que como expl tcamos anterlormen• 

te, de la combinación de matrimonio y parentesco consanguf ~ 

neo resulta, también, el parentesco por aftnidad, en nuestro 

Derecho la obUgaclón de alimentos no existe entre 

nes" •. (13) 

Tal situación ev·¡dencla un atraso de nuestra doctrina.• . 

y al mismo tiempo una contradtcclón, pues si aceptan a 1.a 

af t n 1 dad como un t 'po de 1 azo f amt 11 ar. y a tos al tmentos 
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como una obligación ap1tcnble en bosc. D la farnl11a, tcórlc! 

mente no tiene fundamentoclón nlgunn sobre la cual basen el 

presente caso, por lo cual nos pronunctnmos por un reconocl 

miento de la afinidad como fuente de la obl lgüclón altmentt 

cta. 

Del mismo modo, y en reiteración a lo expuesto en el • 

. Inciso corrcspondtentc n ta doctrina f1ancesa, propugnamos 

por una apltcact6n de la misma, no solo entre los padres·· 

de los cónyuges y éstos, sino hasta los abuelos de los mts·. 

mos; sobre la base evidentemente de.los principios Inheren

tes a los alimentos •. 

d) Entre parlentcs civiles, .. "En cuanto al parentesco 

por adopción, dado que estobl ece los mismos derechos y ob,1! 

gactoncs que el parcn~esco le9ttlmo entre padre e hijo. se 

crea solo entre edoptante y adoptado el derecho y la obllg.! 

ctón de darse rccfprocomente allmentos, según las necesJ~a

des del acreedor y 1 as pos lb t11 dades económicas del deu-

dor 11 , (14) 

Es posición de ta doctrina en general~ respecto a los 

parientes civl les, ctrcunscrlblr la obl tgactón al lmentlcta 

entre adoptante-adopt,ado únicamente, rompiendo los lazos --. 

existentes entre el último mencionado y sus 

mar tos. 

Es nuestr~ 1ntenct6n sobre este punto, extender la 

apltcablltdad de la ob11gac16n alimenticia dentro de una 

base familiar, hasta sus· últimas consecuencias, 

personas más tejanas de la cadena efectiva. 
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Proponemos tal sttuact6n en primer lugar por la unidad 

fDmtltar. Efectivamente, el Interés de la sociedad como el 

Estado, es promove1• y motivar ~l buen funcionamiento de los 

mtenbros de la famll la, propugnando por la plena ldenttflc! 

cfón de Jos mismos. Hacer distinciones en su clastficaclón, 

como en su nominación, consigue únicamente un dtstanclamlen 

to psicológico entre ellos, y asienta jerarquTos odiosas • 

. Otra razón se deriva de nuestra real tdnd social, la 

cual de.monda de pEirte de tos miembros de los núcleos faml~ 

llares, un cumpttmtento estricto en sus obligaciones alime~ · 

ti etas, para dar mayor cohesión a la famt 1 la, al mismo tle!!! 

po, que d~bc ser la solución primaria por excelencia, entra~ 

do el Estado únlcw~ente en forma secundorfa, como 6~gano •• 

::fl:-m~t~r!~ de' i:ump1 !mf Pt"Jtn tiP. lo~ Al tmentos. Debiéndose 

t~ner en cuenta ftnalmente, tos senttmJentos de afectividad 

presumibles 'e~tre los familiares, 6 en su defecto, de por· 

lo menos un altru 1 smo moral y e Tvlco, el cual puede ser ex! 

gtdo en estos casos. 

Al respecto, Jullán Guttrón Fuentevl1la, avala Jndlre~ 

tamente nuestro dtcho, con el stgutentc texto: 

"La adopción, como estímulo en los hogares stn 

hijos, y para los hijos sin padres, debe pro • 

porc:I onar se. La a dope i 6n, por .su e sene 1 a, - • , 

siempre debe ser plena o legftlma, es decir 

considerar el adoptado como un nuevo y verda-. 

dero miembro de la famtlta, Incluso estamos-· 

de acuerdo en que deben establecerse relaclo • 
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nes de parentesco entre el adoptado y los 

mlembros de 1o foml ltn del adoptante, en 

la mtsma proporción que Jo sería un ht- • 

jo". (15) 

Por lo anterior, proponemos la contlnuoclón de Ja apll 

cactón de los alimentos, tanto de los htjos nacidos fuera -

de matrlmonto reconocidos, como de los adoptndos, hasta los 

grados de parentesco, sen en línea recta o colateral, reco

nocidos para los hijos de matrimonio. 

De Igual modo se Integra a estas conslderactoncs, nues 

tra postura de apltcacfón sobre los aftnes. 

3.- El Est<>do.~ Ocíltro de Ja clastflcac16n hecha en C,! 

te apartado, colocamos al Estado con~ el último de 1os deu-
• 

dores alimenticios, con el p1·opósito formal de que al mtsmo 

·se le considere ya como un obligado directo de la deuda al! 

mentarla, y no como un simple benefactor eventual, cuando -

respecto a1 Indigente no extsta persona alguna con capact • 
.t,. 

dad suftctentc paro cumpllr con los alimentos. 

Su'fundamento, su expl lcoclón, son tema de nuestro ú1t! 

mo capftulo, por lo cual únicamente hacemos constancia de la 

1dea, para efectos de slstonattzaclón en nuestro estudio• 

3.- Requfsttos de la Deuda Allmentlclo. 

Los nttmentos, fundados en la famll ia, requieren 

los s·igulentes elementos: 

a) Necesldad del sollcltantc • . 
b) Posibilidad de suministrar del deudor • 
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e) La mayor proximidad, en el parentesco del otorgante. 

a) La f ljaclón de un concepto de necesidad, re~pecto 

al acreedor alimentarlo, se antojo lnd!spensablc por la lm· 

portancla de su papel, dentro del mecanismo Dllmenttclo. 

Nuestra doctrtna es oscur~, pues no precisa el sentido 

exacto de la palabra necesidad, corno lo apreciamos del si -

gulente te~to: ''Lu obl t·gacJ6n al !mentarla se establece como 

deber JurTdtco, en atención a las posibilidades de la pcrs.2. 

na a cuyo cargo se determina y en consideración también a .. 

1a necesidad de la persona en cuyo favor se establece".(16·) . 
La doctrlna·francesa establece un criterio. basado en 

1a 1ncnpacldad del soltcltonte para proporcionarse el sus-

tento por su propio esfuerzo; árguycndo la española en el • 
' mlsnx> sentido, un criterio de fllac16n consistente e~ el •· 

monto del patrlmon lo del deudor, as r como en ·1 a capact dad 

de trabajo del acreedor alimentarlo. 

Man l festamos nuestra adhes l ón a los parámetros pro, .. 

puestos por Francia y Espai'la, y nuestra reprobación a la 

oscuridad presentada por Ja doctrina mexicana, no obstante, 

consideramos que la necesidad no solo surge de ·carencias· f! 
sléas, a lo cual se han referido las doctrinas apuntadas, <# 

sino tamblén producen en el hombre.Indigencia, la falta de 

preparación técnica o ln~electual, asf como causa~ provoca

das por el status social, 

Al apoyar en esta tesis la partlclpaclón estatal, co • 

mo un recurso necesario para lograr la eflcácta de los al f .. · 

mentos, necesarlumentc propugnamos en este tnclso, 
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protección para aquellas personas cuya tndlgencla es creada 

por su falta de preparación parn cj~rcitDr cualquier acttvl 

dad. debiendo de Inclinarse la pensión alimentarla, por fun 

clonar retntcgradoramcnte, capacitando al acreedor para al· 

gún tipo de trab~jo. En el segundo de los casos, o sea cuan 

do la necesidad proceda de nlgún desajuste soctoeconómtco -

como el desempleo, resctslón o cualquier otro fenómeno sem.!_ 

jante; la pensión altmentlcla deberá funcionar, como un pa

racatdas, el cual evite la carda estrepitosa del Individuo, 

de la fílmtl la y del propio Estado. 

b) Postbtt tdad .de sumtntgtrar del deudor ... Nuestros e.! 

tudlosos continúan con su omisión, y nos htlblan en términos 

subjetivos. de una "capacidad económica en el deudor".(17) 
; 

üenunctamos nuevamente, la falta de un crtterto doctrl 

, .nal el cual sirva para fijar le postblc capacidad económJca 

del deudor o deudores allmentlctos, y evitar su evasión re.! 

pecto de la obl tgaclón a11mentarla, o por- otro lado, su .. 
.( 

aplicación Injusta. 

Proponemos cuatro extremos, los cual es pueden ayudar ,. 

a defermtnar la capacidad del deudor alimentarlo: 

1 •• Capacidad jurfdtca. 

2.- Capacidad ff slca. 

3.~ Situación familiar. 

4.- S1tuact6n patrlmontal. 

No obstante lo dicho, 1a necesidad del sol fcttante; 

la postbtl ldad de suministrar del deudor, no son susceptl';.. 

bles de encuadrarse en moldes fijos, por tos 

- 127 .. 



\ 

sentados, por lo cual, la labor jurisdiccional f.amll lar ad .. 

qutere relevcncla en su ilp!!caclón, DSf como surge de f91Jal 

modo, la nccesldttd de una participación estatal revisora más 

completa y especf flcada, 

e) La mayor proximidad en el parentesco del otorgante. 

Es opinión unánime de nuestra dcctrtna, el fijar el slgule!!_ 

te crttcrlo respecto a le prcloción de los deudores altmen

tlclos: 

1 ), ... Cónyuges. 

2),. Ascendientes. 

3) •• Descendientes. 

4).- Colatcrúles. 

Oe las anallzadQs, es la más completa. pues la france:.. 

sa omite a los colaterales, y la espaRola antepone o Jos -· 

descendientes a tos asccndtentes,apllcando un criterio equ! 

vocado en materia de sucesiones, 

Stn embargo, a esta numeración es necesario aumentarle 

un número más: 5.- E1 Estado, para el efecto de que encua -

dre dentro de la relación de ol>l tgodos de una manera for• .. 

mal, de acuerdo a las condlctones del último capftulo 

ta tesis. 

4.- Cuantfa de la Deuda Alimenticia. 

"Los al 1.mentos en derecho comprenden la comida, el ves' 
: _. ·~ 

tfdo, la habitación, la asistencia en casos de enfermedad 

tratándose de menores, .Ja educación del acreedor al tmentt • 
. . 

e Jo y la obl igaclón de proporcionarle un arte, oflclo o pro ..•.. ·. 
,' . . ' .... > ... 
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festón adecuados a In condición del menor". (18) 

Esta es la postura de nuestra doctrina. stmejontc a la 

espaílola, y m6s completa a la früncesa. En el fondo, ésta 

no ha camblüdo gran cosa desde los tiempos romanos. 

Se ha crltlcodo mucho de la cuantra al tmcntlcla, su as 

pecto mernmente objetivo. Dado su origen familiar, tümblén 

deberfa cubrir las necesidades subjetivas del Individuo, 

1as cuales en una valoración filosófica, resultan de más 1! 

portencla a las primeras. 

Las obl tgactoncs famtl tares, rebason la simple satis· 

facción de los necesidades materiales. En un plano de estu -
dio ctcntfftco, se afirma que 1a fümll la debe cumpl Ir con· 

las siguientes expectativas blopsfquicas y sociales de cada 

uno ele """ rn 1 Pmh t"nc:: ! · 

e) Sattsfacer las necesidades ffstcas; esto es ali· 

mento, 

b} Cubrir las necesidades efectivas¡ 

e) fortalecer la persona1Jdod; ~ 

9) Formar los roles sexuales; 

e) Preparar para el mejor. desempeño de los papeles 

sociales; 

f) Esttmular las actitudes de aprendizaje y apoyo -

de la creatividad de la lntclatlva Individual •. 

( 19). 

Los elementos subjetivos son más numerosos e tmportan .. • 

tes que los materiales; consecuentemente su buen otorgamte!!_ 

to, trasciende más en el ámbito social. 
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¿Nuestro concepto doctrJnnl de la cuantfa de los allmen 

tos, cumple con los enunciados arriba expuestos? Nó. Este -

es el problemn de más difícil .solución de los alimentos¡ la 

Incapacidad de la norma jurfdlca de tener dominio en la con

clencta y sentimientos del hombre, de tal modo que le obll • 

gue a querer a su~ semejantes. 

Lo anterior, cobra mayor agudeza en los menores, los • 

cuales al Iniciar su formación, están necesitados de afee 

to, de lndtcaclones y estfmulos, los cuales los vayan dtrt

glendo en su crectmlento, e lnmuntzando contra las tenden • 

etas dellctlvas y viciosos. 

El prpblema expuesto, solo es atacable por medios no -

coerclttvos, a través de cultura, de ~ampa~as senslb111zan-

, 
1 lar ·etc. 

. . 
Sin embargo, dejando el buen deseo de fijar voluntarl! 

mente en 1 as personas J azos de afecto, en 1 a pens 1 ón a 1 lme!!. 

tlc1a sf pueden Incluirse aspectos subjetivos como culdodos 

y atenclon~s sobre el menor, los cual.es trascenderían e una 

responsabilidad derivada sanclonable, sobre la conducta de 

6ste, mientras no 1 legue a la mayor fa de edad. Toda vez ... 

que el deudor alimenticio llevarfa una responsabilidad pe~ 

nal sobre el -comportamiento del menor, lo esttmularfa a cum .. ·.· .. 
" -

pllr con esta parte ten Importante de la pensión ~11mentl • 

Cia. 

Por otro 1 ado, dada 1 a f l na1 t dad reJntegradora estlpu-. 

lada para la obl lgaclón al tmentlcla, el otorgamiento de ca-
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pacltaci6n para a1g0n oflclo o trabajo, no se debe estable

cer exclusivamente para el menor' de edad, sino también para 

todas aquellas personas como mujeres divorciadas, o afecta

das de atgón miembro, los cuales con adiestramiento, deja-

rían de ser una carga. 

~xpuesto lo anterior, estamos en paslclón de efectuar • 

una lista de tos componentes o prtnclpios de la cuantfa a1t

menttcta, los cuales se aplicarán según el caso concreto: 

Elementos objetivos: E~cmentos subjetivos: 

1 ) Al Jmentos 1 ) Educación 

2) Vestido 2) Cuidados y atenciones 

3) HilbttacJ6n 3) Capacitación de oficio 

lt) Gastos médicos o o trabajo. 
,4 .... ,.,: ..... _~_, ... .., 
-- ...... • ""'' •U~MW'M 

5) Gastos de funeral. 

finalmente, respecto al criterio clasista de lo doc- • 

trina francesa, para el efecto de determtnar el alcance de 
6sta, la doctrtna mexicana set'iala: "NÓ h~ de exceder de 

las cantidades necesarias para que el acreedor alimenticio 

pueda vivir decorosamente. En otras palabras, comprende •• . . . . 

solo las cantidades necesarias para que el acreedor allmen· 

ttclo pueda vivir". (20) 

5.- Forma de Garantizar la Deuda Allmentlcla. 
. ; -

!'El aseguramiento del pago de al tmentos deb~ hacerse .~ 

por medJo de a).-hipoteca b).-prenda c).-flanza o depósito 

en cantidad bastante a cubrir los alimentos". (21) · 

¡ 
l 

' i ¡ 
¡ 

t 

1 . ! 
' i 



La enumeración de Ja doctrina mexicana, sigue a ta - -

francesa y la espa~ola, en las mf smas disposiciones sobre -

el aseguromtento de los Dllmentos. 

la estipulación anterior, no cubre ni se apega a ta 

realidad mexicana, pues en un gran número de personas, la -

ausencia de pntrlmonio del obl lgado, sobre todo lo referen-

~ te a bienes susceptlbles·de constltufr una hipoteca, y en -
~ 

no pocos casos la Imposibilidad de bienes que puedan entre-

garse como prendn, hacen Imposible su ap1Jcacl6n. Además, 

la postbJlldad de otorgar un depósito en efectivo suflclen• 

te para garantlznt los alimentos, es casr Imposible para 

una gran mayorfa de los mexicanos. 

Ante tal sttuaclón, ha surgldo una forma mbs realtsta . 
d~ ,_c;~!Jlll"ArnlPntn: c:nnslstente en el embar90• de los sueldos 

o salarlos de los deudores allmentlclos, la éúel se ha anto 
. . -

jado como la medida m~s ef lclente del cont~ol deJ pago de -

Ja misma. 

De nada servtrfa el estar especulando con'la teorfa •• 

de los alimentos, si no se lograra la eficacia de los mts -

mos. Nuestra situación actual se está caracterizando por 

una ola crectente de deudores altmentlctos Irresponsables,· 

de gente desvalorizada, a Ja cual ya no le tmporta el dejar 

abandonado en su necesfd~d al famtl lar (nlfto, viejo, mutU! 

do, etc.) Indigente. Es por eso,que Independientemente.de 

las sanctones sobre su evasión, la acción se debe dirigir a.• 

su cabal cumplimiento. 

Aquí la partlclpticfón estatal adquiere lmp()rtancla, y 
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su presencia a través de un ente cspeclallzado se hace In -

dispensable para obtener una mayor eficacia en el cumpl ¡. 

miento de los al tmcntos, por 1·0 tan to, estamos a favor del 

embargo de los sueldos, en cuanto toca él un Interés al lmen

tlclo, más no únicamente en los casos de divorcio o lncum -

pllmtcnto total: sino también cuando existe un cumplimiento 

def~ctuoso por el deudor altmentlcto, por vicios en su con

ducta; hecho muy frecuente de nuestra realidad, principal • 

mente en padres irr~sponsables, los cuales prefieren muchas 

veces gastar su quincena en una cantina, que dar una mayor 

protecc l 6n a su fam 11 1 a.. En es ta s l tuac t 6n, s f es neccsa -

rlo concienttzar a los deudores de la Importancia dc'su CU!!l 

pl tmtento, ~l tgunl que en casos é?Ctreinos, tener lng'erPncla 

en sus sueicios para asegurar la pensión alimenticia en sus 

as~ectos objetivo y subjetivo. 

Por lo anterior, los diferentes tipos de asegu.ramtento 

·deben·manejarse según el caso concreto, pero con un carác "' 

ter Irrenunciable. 

6.- Sanciones de la Obligación Altmenttéta. 

Nada más lamentable en materia de at tmentos, que lle

gar a la sanción, pues representa el mal funcionamiento fa~ 

millar, y.el desamparo de uno o varios Indigentes y como 

consecu~ncta; el decaimiento de la sociedad en general. 

Ha stdo nuestro Interés, llevar a la obl1gact6n allme_!! 

· tlcia hacía niveles de mayor eficacia, a través de concep • 

tos más acordes a los hechos actuülcs, pues consideramos •• 

que el derecho en este punto, debe conducirse prtmordlalmen 
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te en una forma preventiva, rclntegradora y subsidiarla, 

Los problemas de la aplicación de las sanciones alimen

ticias, comienzan con los mlsmqs acreedores, los cuales por 

razones de afecto, desprccto e Incluso orgullo, rehusan In

tentar rilgún castigo para et obl lgado lncumpl Ido. Otro de 

1os problemas consiste en el rompimiento total de 1a poca o 

mucha unidad famtl lar existente, pues ante la Imposición •• 

de1 castigo, se generan en el responsable, sentimientos de 

odio y ya no de afecto. 

Por ésto, se debe buscar preferentemente, y por condu~ 

·to de todos los medios y formas postblcs, el cumpltmtento. 

en los altm~ntos, sin embargo, .llegados los casos de franco 

des<icato, se deberán apl lcar con ftrme'za las sanciones ..... 

correspond 1 ente!>.· 

la doctrina mexicana stgUe a la francesa, al constderer 

dos clases de sanctones: una de carácter ctvt1 y otra penal. 

la primera se desahoga a través de Ja ejecución foriada de 

ta obligación, y ta segunda, con el delito llamado "abando 

no de hogar". En la doctrtna francesa, se denomina "abando· 

no de 'familia", lo cual es más exacto. 

A las sanciones anteriores, se les untrá la propuesta • 

en este trabajo de car.;;~ter penal, sobre la responsabtltdad 

de los deudores respecto a la conducta de sus acreedores me· 
' -

nores de edad. 

De lo visto, la partlclpactón estatal se hace necesaria 

para lograr su real eficacia. Sobre este punto, nos adheri

mos a la opinión de los Hazcaud, en et sentido de que serta 



!: 

\, 

preferible la entrega Inmediata de los alimentos al acree· 

dor por el Estado, por medio de un orgontsmo espcclallzado, 

en los casos de tncumpl !mento,, odjudfcándole de lgual modo 

a tal entidad• la prosecución de Ja vfa Intentada para el • 

efecto ~e hacer efectiva la obl lgaclón al lmentlcla, toda 

vez que se enularran con tal medida, los escollos como la • 

Ignorancia, el orgullo etc., los cuales hacen Importante la 

apltcacJ6n de las sanciones. 

7.· Caracteres de la Obllgaclón Alimenticia. 

Realizando una comptlactón de los caracteres de la obl! 

gac(6n alimenticia, presentados por las doctrinas francesa 

y espaftota, o ~ea ocho, y de los enunciados por la doctrina 

mexicana por medio de sus autores .Roj'lna VI llegas, F,1ores. 

Barroeta. Ga11ndo·GarfJas, hemos confecclomido et l>~guff'nt-" 

esquema: 

1) Personal 

2) Recfproca 

3) .1 rrenunclab1 e 

4) 

5) 

. 6) 

t ntrasmls Jb 1 e 

1 nd i v t s 1b1 e en su 

pago al acreedor 

Dlv1slb1e para su 

pa.go entre varios 

deudores 

7) lndetermlhada 

8) t nembargab 1 e 

9) Suces tva 

10) tmpreser 1 pt lb 1 e 

11 ) Proporcional 

12) 1 na 1 1 enab le 

IJ) Preferente 

Todos y cada uno dé Jos puntos expuestos, 

\--' 

uniendo poco a poco a Ja conformactón de la obJ lgaclóll al I· 
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mentlcla, como una constancia de la preocupactón y el tnte· 
rós de la soctcdad. 

Las 13 caracterfstlcas, se explican por sr mtsmos, In

dependientemente del análisis ya efectuado en las doctrinas 

anteriores, y reflejan tanto la prioridad, el aseguramiento 

y ·la protección en general, proporcionada a los alimentos, 

al descubrlr la enorme Importancia de su funcfonamlento, P! 

ra el ·desarrollo familiar y social de todo Estado. 

Las medidas son buenas, pero el mecanismo de su apile! 

clón ha fallado, al fincar el buen resultado de su desenvol 
' -

vlmlento ónlcamente en las personas afectadas. Dado e1 tnte -
rés social superior representado por cada uno de los casos -

altmentlctos, la participación social se hace necesaria en 

cada uno de elios, paro salvar los errores, 6 cubrt~ Jos;y¡ .. 

e tos. 
Su carácter personal. solamente representa el derecho .. 

a la ap1tcactón directa de la penst6n a11mentlcta sobre el -

, Indigente; pero en ningún momento,el monopol lo de la acc16n 

allmentJcta como algunos tratadistas hon·querJdo dárselo, .. 

pues com.o sabemos, dada la naturaleza de los al lmentos, ac• 

tua1mente se ha traspasado Ja concepct6n de la acción perso -
nal de carácter privado, para elevarla a dos tipos m61 de ac 

' .. -
clones sucesivas, la famlllar y la social. De tal virtud 

cualquier famtllar,órgano estatal espectaltzado,e Incluso. 

cualquier persQna que demuestre tener Interés en Ja aplica

ción de una pensión altmentlcla sobre un Indigente, debe te

ner derecho de ejercitar.un derecho de Instancia allmentlclo. 

L1.> 1ey no debe ver ún 1 came"nte la ap i 1 cae Ión al lment I • , -
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cla sobre los menores, pues si bien éstos representan el ma 

yor 1nter6s, .recordemos el carácter recíproco de los al lmen 

tos y la temporalidad de la vida, en la cual los padres se 

hacen viejos y requieren de los menores con el tiempo, de -

una pensión allmenttcta. 

8.- Extinción de la Deuda AllmenttclD. 

En prtnclplo, la cibllgacl6n al lmcntlcta termina con la 

muerte del allmentlsta, (22) continuando con la extinción· 

de cualquiera de sus dos condlclones1 1n postbtlldad de da! 

la, o la necestded de rectbtr1a, y de 1gua1 modo~ por tngr!, 

tttud, tnjurtas,'faltas o da~osgraves del acreedor allmen

tlsta, contra el que debe prestarla, (23) 

Estas, nos dice la doctrina mexicana, son ias-ceusas .. 
d~ ces~c!&n d! !as el !mentes. 

·La optnl6n de 1 a d0ctrlna francesa~ como 1o expl lea •• · 

mos, trata de ser de gran avanzada y de superar los l11ppe .. 

rantes cr,lterfos de extinción altmentlcla, atentatortos co!!, 

tra la Indigencia del acreedor. 

Rea11zando el estudio comparativo, vemos en 1a'doctrl

na mexicana causas de extinción 1as cuales van desde la 1,!! 

grat1tud hasta tos danos graves, Inexistentes en la franc!' 

sa, pues Planlot y Rtpert señalaban que no habla lndlgnl·· 

dad (tentativa de asesinato, denuncia calumniosa etc,) en 
materia de altmentos. 

La separac l ón de embos cr t ter 1 os es profunda y pian ;. 

tea un di 1 ema en su so1uci6n, De 1 a postura mexl.cana sur•, 

ge esta pregunta: ¿Al exc1urr al deudor al lmentlclo de su •··· 
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obligación por las causas ontes dichas,que pasa con el ne-

cesltado? y de la postura francesa las siguientes Jnterro-

gantes1 ¿St la apllcabiltdüd tanto jurfdlca como moral de 

los alimentos; se basa en lazos de afecto y estlmact6n, co -

mo se puede seguir exigiendo su cumpl1mlento, at mediar ac -

tos tan graves como un Intento de homicidio del acreedor con 

tra su deudor? y por otro lado, ¿Comprendiéndose dentro de -

los elementos de ta deuda alimenticia aspectos subjetivos -

tan Importantes como la educación, ta preparactón y los cut

dados, 1os cuales dependen en su cumplimiento en gran parte 

de la buena Intención del deudor, serta pos1ble Ja continua . -
clón eficaz de. su presentactón, después de acontecerle algOn 

dano grave al obligado. por culpa directa del acreedor? 

Un primer paso a lo reso1uct6n de1 problema, es precl· 

sar categOrlca~ente, que solo mediante un.da~o, Injuria o. 

falta verdaderamente grave, entendiéndose por tal, e1 acto 

que desuna ·Y cr~e senttmtentos de odio entre acreedor-deu -

dor, será capaz de extlngutr a la obl.tgacldn al lmentlcla, -

pues no podrtamos aceptar actos menores, ¿Porqué acaso los· 

hijos no llegan a cometer faltas, e Incluso los padres, m6s 

et afecto stgue y la ob11gacl6n conttnóa?. 

Oeftnlttvamente no se puede partir _de la creencia del 

acreedor al lmenttcto santo, sobre todo en el caso de los m.!. .. 

nores, su conducta se encuentra determinada, a las condtct~ 

nes de su medio ambiente famtltar y social, y por lo ta"to, 

serfa Injusto dejarles sin protecclón. 
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la tngratttud la desechamos totalmente del grupo de 

las causas de exttncl6n por su subjetividad, y por saltr 

fuera de la naturaleza de los al lmentos, al tratar de fijar 

a ésta como una contraprestación mornt. Ser fa deseable la 

gratitud como respuesta, pero no cabe 1a Ingratitud como e~ 

tlnclón, 

De lo dicho, aceptamos en parte la postura mexicana 

por las razones expuestos, ·y por considerar que más vale el 

extinguir en estos cosos la obltgaclón al lmenttcla, amante

ner un foco de odio y creación de mayores problemas sociales, 

pues aqui la misma no cumple su cometido de medicina ni para 

el ln<llvtduo ni la fnmllla; sin embargo, estamos también con' 

la franceso en cuento a su preocupación por los indigentes - · 

tl~~!h'JC ! ecl'.:'~, :- ~OS t•Jél ! ~~ !'11) ~'-' \ PS pt!Prll'> rlP j ;ir mnr t r rfp 

,Inanición, ni dejar1e>s en medios paupérrimos materiales y e! 

· ptrltuales. para que se conviertan en amenazas sociales. 

" Esta es un1más, de las causas demandantes de una partl· 

ctpactón estatal firme, para tratar de d~r soluctón ~ este ~ 

problcm~ familiar y social. el cual día a dfa se agrava y·· 

repercute en nuestra vida diaria. 

Hemos visto que las doctrinas en general, los Mazeaud 

en f'rattcla, Ctcú .en tta1 la y Guttr6n Fuentevllla en México, 

tienden, sl no ya demandan, una ortentaclón legal allmentt• 

cia, más acorde con el problema, motivados por la 1nefl,cacla · 

y falta de apl tcactón de los conceptos doctrinales actuales, 

vlctados por prlnclptos·del Derecho Privado, el cual ve al • 

problema al imentlclo, come un problema particular del lndL. 
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gente. 

Por nuestra parte, hemos hecho potente nuestra tnconfor 

mtdad, a través de lo expresado. 

• 
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C A P 1 T U L O IV 

CONCEPTO ·DE LA OBLIGACION AL,MENT.ICIA . 
EN LA LEGISLACION MEXICANA 

: 
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l.· CODIGOS CIVILES DEL DISTRITO FEDERAL Y 
TERRITORIO OE LA BAJA CALIFORNIA DE 

1870 Y DE 188lt. 

tntctamos el estudio de la real tdod jurfdtca mexicana, 

después de haber hecho las consideraciones doctrinales ant! 

rJores, con la finalidad de determinar en este capftulo, •• 

cuales son los avances o atrasos de nuestra leglslact6n des 

de 1870 a nuestros días. 

Hemos unido para su estudio simultáneo los códigos de 

70 y 84, por resultar del contexto de sus artfculos, aun •• 

que una numeración diferente, también un tguat contenido. 

Estas codlftcacfones presentan, en lo referente a all· 

mentos, una Importante Influencia def Código Napoleón, sin 

nuestro tema denomtnado uoe los Altmentos"• el cual se com

plementa con otros disposiciones ubtcadas en las partes su

cesorra, de legitimación, de adopción y principalmente en -

la parte co,,ducente a "De los derechos y obl tgactones que • 

nacen de1 matrlmonto". 

De Igual modo, estos ordenemlentos superan la consten• 

te confusión tanto doctrinal como 1egts1atlva, de compren• 

der a 1os al1mentos con el ~eber de socorro y a éste con. 

los a1 Jmentos, pues éonstgnan perfectamente al segundo de!!.·· 

tro de las ob11gacfones nacidas con el matrimonio, y a ta 

obl lgaclón al lmenttcla como una prestación de carácter di-.·. 

ferente, la cual puede ·darse con el divorcio: 

Art,217.• Los cónyuges, además de 1a obll· 
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t.- CODIGOS CIVILES DEL DISTRITO FEDERAL Y 
TERRITORIO DE LA BAJA CALIFORNIA DE 

1870 Y OE 1884. 

tntctamos el estudio de la rcnltdad jurfdtca mextcana, 

después de hab~r hecho 1as consideraciones doctrinales ant_! 

rlores, con la finalidad de determinar en este cnpftulo, •• 

cuales son los avances o atrasos de nuestra 1egtslac16n des 

de 1870 a nuestros dfas. 

Hemos unido para su estudio simultáneo los códtgos de 

70 y 84, por resultar del contexto de sus artfculos, aun -· 

que una numerac16n diferente, también un Igual contenido. 

Estas codificaciones presentan. en lo referente a a11· 

mentos, una lmportant.e !nfluencla def Código Napoleón, sin 

nuestro tema denominado 110e los Altmentos 11 , el cual se com

plementa con ~tras dlspostclones ubtcodas en las partes su

cesoria, de legitimación, de adopción y pr1nclpalmente en .. 

1 a parte conducente a "De 1 os derechos y ob 1 t gac Iones que • 

nacen del matrlmonto". 

De Igual modo, estos ordenamientos superan la constan· 

te confustón tanto doctrinal como 1eglslatlva, de compren

der a los alimentos con el deber de socorro y e éste co" • 

los allmentos, pues consignan perfectamente al segundo de.!! 

tro de las obligaciones nacidas con el matrimonio, y a la 

ob11gacJ6n alimenticia como una prestación de carácter di~ 

ferente, la cual puede darse con el divorcios 

Art,217.- Los cónyuges, además de la obl1· 
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l .. 

gaclón general que Impone e1 matr l 
monto, tienen la de darse al lmen -

tos en los casos de dtvorcto y --
otros que sei'lala la ley. 

Código Civil de 1870, 

SI bien el deslindamiento anterior es bueno, por otro 

desvtrtuan In naturaleza allmentlcta, a1 darle un carácter 

de castigo o de 1ndemnlzocl6n en el divorcio. 

Art. 275.- SI ta mujer no ha dado causa al 

divorcio, tendrá derecho á allmen• 

tos aun cuando posea bienes pro- -

plos, mientras viva honestamente. 

Código Civil de 1870. 

~Iones que nacen del matrlmonto", se desprende una ciare d! 

stgualdad jurf dlca entre los esposos, lo cual ya apuntéba • 

. mos en 1 a cloctr 1 na francesa y es propfo del estatus mental _ . 

¡ de la época, en la cual se le deja la carga mater1a1 el el• 
'~ 

poso, po.r contraprestaciones subjettvas de 1a esposa: 

Art. 200 •• El marido debe dar alimentos á la 

mujer, aunque ésta no haya llevado 

bienes al matrimonio. 

Art. 201.· El marido debe proteger 6 la mu• 

jer t esta debe obedecer 6 aquel,. 

asf en 1o doméstico como en la ed~ 

caclón de los htjos y en la adml • 

ntstracl6n de los bienes. 
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Código Civil de 1870. . 

' ' 

Pasando al .capftulo "De los al lmentos 11 , surge un rehu-

sam1ento de parte del legislador a dictar una deftnlcJón 

acerca de la obltgaclón allmcntlcta, concretándose en su prl 
mer artfculo (216 e~ el Código Clvtl de 1870 y 205 en el Có

~tgo Ctvll de 1884) a enunctar el principio de reciprocidad 

entre deudor - acreedor. · Asfmlsmo, consigna en esta sec- -

c16n los prlnctptos alimcntlctos de prelación, proporctona-

11dad, dtvlsl6n de Ja deudo alimenticia entre deudores y el 

personal, el cual lo presenta a trav6s del otorgamiento de~ 

la acción para ped(r el ascguramtento: 

Art. 218.- Tlenenacct6n para pedir la asegur! 

clón de los al lrrentos: 

:.# E1 ~crccdor :!tmcnt~rto: · 

11.- El ascendiente que le ~enga•aJo -

su patria potestad: 

1t1 .- El tutor: 

1v •• los hermanos: 

V.- E1 Ministerio Público. . . 
Código Civil de 1884. 

.. 
' 

En este capítulo, encontramos una desorgantzactón tre ... · 

menda y una falta de sistemattzacl6n. Los prlnc1plos salte.! 

dos, y la no continuidad 1.e restan claridad. Sin embargo, • 

volvemos a encontrar conceptos pos) ttvos 1 Jberados de la In• .. 

fl u ene ta francesa, como 1 o es 1 a aceptac l ón de la ob li gac 1 ón: 

alimenticia entre colaterales,aunque ésta sea tan solo 

hermanos: 
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Art. 209.- A falta ó por lmpostbtltdad de Jos 

ascendientes y descendtentes, la • 

obllgncl6n rccáe en 1os hermanos· 

de padre y madre: en defecto de -· 

éstos, en tos que lo fueren sólo -

de padre. 

Código Civil de 1684. 

Respecto del contenido de 1e obll9act6n a11mentarJa, -

presenta el mismo concepto histórico material e tnsenstble 

de casa, vestldo,altmento y asistencia en casos de enferme· 

dad, des1tgéndose de gastos funerarios, En el mismo sentl· 

do, prevé a ln·educac16n o al proporclonamiento de un off· 

·. eto. como parte de la pensión al lmenttcla exclustvo para ... 

Art. 211.- Los altmentos comprenden la comJda, 

et vestido, Ja habitación, y la • • 

eststencla en casos de enfermedad. 

Art; 212.- Respecto de los menores, los al lmen 

tos comprenden, ad~ás, los gastos 

necesar1os para la educación prima~ 

ria del a1 lmentlsta y para proporcl,2 

narle algón oflclo, arte o profe· • 

&16n honestos y adecuados a su sexo 

y circunstancias personales. 

Cód1go Ctvll de 1884. 

Sobre la forma de ascgurnmlento de los bienes, 

una postura totalmente rtdfcula, pues 
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. ' 

e1 tratar de asegurar Jos alimentos por mcdto de una hipo

teca, ftanza, o depósito se logra en muy pocos casos, en -

1870 6 en 1884, épocas en las cuales la distribución de Ja 

riqueza era totalmente nula, resultaban claramente tnope ~ 

rantcs. 

En contropostct6n, existen ordenamientos muy loables, 

de los cuales se desprende una preocupacl6n muy positiva -

del legislador: el no dejar a su suerte a los acreedores • 

alimentarlos, cuando tncuri-an en alguna falta: 

Art. 223.- St la necesidad del allmenttsta 

previene de mala conducta, el juez, 

con conocimiento de causa, puede • 

d1smlnufr la cantidad destinada a • 

en caso necesario a dtsposlcl6n de. 

le autorfdad competente, 

~ Código Civtl de 1884. 

Como se puede aprec ta r, et 1egts1 ador no hab 1 a ·de una 

ext1ncl~n sino tan solo de una disminución, stgutendo la • 

postura francesa. com?1ementándota al mismo tiempo con la 

dlspostelón del acreedor a las autortdades competentes, en 

caso de alguna falta grave. La medida es bien Intenciona

da, más ya manifestamos nuestra opinión sobre el punto en 

la dqctrlna mexicana, apuntando sus extremos y sus solucfo 
- . ~. .· .... 

nes, conjuntan do todo es to con 1 as d t versas causa 1 es de e~ • 

ttnción a11mentlcla registradas por la doctrina. Pre¿fsa~ 

mente respecto a las causas de extlnct6n, los 
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dos destacan tarrbtén una postura de avanzada, cuando nos -· 

dicen que solo tendrán ese cnrácter, lci desnparlclón de la 

necesidad del acreedor o la Insolvencia del deudor. 

Art. 224.- Cesa la obllgnctón de dar allmcn-

tos: 

' . -Cuando el que la .t 1 ene carece de 

medlÓs de cumpJ 1 rla: 

ti. - Cuando el el tment 1 sta deja de ne -
cesttar los aJ lmentos: 

Código Clvtt de 1884. 

Lo anterior nos parece muy Importante por dos razones: 

1~ primera consiste en el desechamlento efectuado de las 

causales de extinción como ingratitud,. dano grav~, ·etc., -

Y la segunda, por constltufrse por medio. de tal conducta, 

una preocupact6n real sobre el problema de la lndlgencl.e en 

la famt 1 ta, ta Onfc:a de este tipo en real ldad, dentro del ~ 

contenido de estas codlftcaclones. 

De los puntos anal Izados, desprendemos una .concepción 
. . 

de la ob1lgact6n alimentarla desde un punto de vista de de-

recho privado, de derecho romano, con peq~eftos avances¡ con 

poca efecttvtdad dentro de su ~poca por contener fallas 

.. 

sus aspectos de aseguramt.ento y ret f cene 1 as v prejulctos en 
sus faces de ap1 lcoc16n, sobre lo cual, vertimos u·n artfcu.;. 

lo referente ·a un hijo nacido fuera de matrimonio, en el -· 

cual se percibe desde su lenguaje, una termJno1ogfa lnjuste · 

en detrimento de los derechos altmentlctos 
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hijos. 

. . 

Ar.t. 381+ ... Siempre que en virtud de sentenc1a 

ejecutoriada resultase que el hijo 

reconocido procede de unión adult~ 

r1na o Incestuosa no dispensable, 

el h ljo no tendrá m6s derechos que 

los que la ley concede a los espu

rios • 
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11 •• LEY OEL DIVORCIO DE 1914 

Esta ley, viene a ser una reforma al capítulo del Olvor 

clo del Código de 1884, encontrando como primer cambio a di· 

cho ordenamiento, que se habla de once causales de divorcio 

en lugar de trece, sin embnrgo, respecto a 1 desapego ll 1 cu!!! 

pltmiento de lns obligaciones familiares, entre las cuales· 

lógicamente localizamos D la oltmentlcla, en vez de hablar -

de una solnmentc, la divide y espccfflca en dos. 

·. 

Art. 227.- Son causas de divorcio: 

Fracc V ,. El abandono Injustificado del do· 

mlctllo conyugal por.cualquiera -

de los consortes, dur~nte sets m! 

ses consecutivos; 

Fracc VI.- La ausencia del marido por más de 

un ano, con abandono de las oblt

gaclones Inherentes al matrimonio. 

.. 

Las medidas transcritos, coinciden en~proteger al nó- -
.;' 

clco familiar, prefiriendo su ·desintegración a su continua

ción defectuosa o viciada. Es un error hablar de abandono • 

de domicilio, pues no es a quién se deja, sino a la famllla. 

Destacamos la igualdad registrada para ambos consor· 

tes en la fracción V, asf como la desigualdad de la VI. 

La constante contradicción en la cual Incurre esta re-

forma, ·respecto.al grado de obligatoriedad de coda uno de 

los cónyuges, evidenciada en las fracctones referidas, 'es 

notoria, pues respecto a los al tmcntos especf ffcamente, co.;,; 

mete los mismos desatinos. Como ejemplo podemos citar los 
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artfcu1os siguientes; 

Art. 244.- AJ admitirse la solicitud de dtvor· 

clo, ó ante&, st hubiese urgencia, 

se adoptar6n provlslonalmente, y -

solo mientras duren los procedi

mientos judiciales, las dtsposlcf~ 

nes siguientes: 

Fracc IV.- Senalar y asegurar alimentos a la 

mujer y a los hijos que no queden 

en poder del padre; 

Art. 251.· Ejecu~ortado el dlvorcto, vuelven 

a cada consorte sus bienes pro- -

ptos y la mujer recobra su plena · 

rán todas las precauctones pera 

asegurar las obtigaclones de am • 

bos cónyuges entre sr y con res w 

pecto a sus hijos, en vtsta de la 

nueva s1tuacf6n. 

los consortes dtvorctados tendrán 

la obl lgactón de contrtbufr, en • 

proporción a sus bienes a la sub

st stencla y educacf6n.de tos h1 ~ 

jos varones, hasta que lleguen a 

1a mayor edad, y de las h1jas 

hasta que contra! gan matrimonio, 

aunque sean mayores de edad. • ·.'."' 
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' 

stempre que vlvan honestnmente. 

La contradtcctón entre los dos scnatamtentos es cvtden 

te, más en et fondo surge un prlnclplo de Igualdad jurfdlca 

para ambos consortes respecto a la deuda altmenttcta. Esta 

contradtcclón tambl~n la vemos reflejada, en el alcance que 

se le da a ta cobertura altmenttcta en reloclón a los hijos, 

extendiéndola sobre las mujeres, con el tlnlco requts1to de 

que éstas vivan honestamente. Esto es una muestra de sobre

protEcclón a la mujer, y de confusión respecto a 1a natura

leza de los a1tmentos, derivado de la mentaltdad existente 

en el momento de la expedición de ta presente reforma at c6 

digo de 1884. 

.. 
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llt.- LEY SOBRE RELACIONES FAMILIARES 

Como las 'codtftcactoncs de 70 y 64, cstn ley consigna 

dtfercntes aspectos de la obligación alimenticia en varios· 

capftulos como 11De los derechos y obligaciones que nacen··· 

del matrimonio", 110el Divorcio" etc, pero en forma prt.ncl- -

pal, en uno de carácter e~pecJflco denominado "Oc los a1t- -

mentos". 

La semejanza de esta ley, con los tres ordenamientos 

antes analizados es considerable. Podrfamos aseverar, a no. 

ser por Ja presencl~ de pequeñas variantes, que sobre e1 te

ma de nuestro .Interés, esta ley no cambta de postulados; .. -

sin embargo, la Importancia de la misma se ha fincado por -

algunos tratadistas como el Dr. Ju11án Gúltróp Fuentevilla, 

en su carácter de primer tntento de crear una legts1ac16n •• 

famJI tar tndependt ente en e1 m1mdo. en base a un reclamo de 

Interés superior. 
.. 

' 

Dentro de sus nuevas facetas, se destaca una orienta-

clón más di recta a obtener un mayor grado de l gualdad respe= .·· 

to a la obltgaclón a1tmenticla para ambos consorte's, fsta no 

es total, pero a diferencta de los ordenamtentos anteriores. , 

ya se consignan también para la mujer, prestaciones allmentt .. ---. 
etas materiales en una forma condicionada: 

Art. 42.- Et marido debe dar alimentos a 

la mujer y hacer todos Jos 9ª! 

tos necesarios para el sosten.!. 

mtento del hogar; pero si 1a mu 
' -

Jer·tuvtere bienes propios, o~ 
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ejerctcre alguna profesión o tuviese 

algún comercio, deberá también con • 

trlbuf r para lo~ gnstos de la famt • 

· lla, siempre que le parte que le· -

corresponda no exceda de la mttad de 

dichos gastos, a menos que el marido 

estuviere lmposlbllttado de trabajar 

y no tuvtere bienes propios, pues e~ 

tonccs todos Jos gastos ser~n de 

cuenta de la mujer y se cubrirán con 

los bl~nes de ésta. 

Respc~to de las dem6s dtspostctones en general, dest!_ 
' 

ca Idénticamente los caracteres de rcélprocfdad,prop9rcJon! 

l ldad 1 dlvls16n de· hi deuda entre los obl lgados, trrenunc1! 

bllldod, tntransfcrlbllldad,asr c0tno los mismos errores en 

el aspecto del aseguramiento, y los mtsmos aciertos en las 

~ausas de cesacf 6n. 

No obstante, Introduce en su seno un nuevo artfculo 

correspondJente a las sanctones de la obllgactón allmentl· 

cla, totalmente nuevo en comparación de las 1egls1aclones 

estudiadas, obtenido de la doctrina francesa. 

An ter\ ormen te hab ramos es tab 1ec1 do a 1 aben.dono dé 1 • 

faml 1 ta como wna causal de divorcio, y· consecuentemente co · 
' . -

me> una ssnc16n de carácter clvtl, sin embargo, el legisla·. 

dor de esta 'ley, considera oportuno el Incorporar al aban .. 

dono de las ob1 lgaclones famJ11ares, a un plano de derecho . 

penal, con sus respectivas sanciones corporales, 
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por la Idea de ~arle una mayor eflcacta ol cump,tmlento de 

los ol tmentos. 

No obstante lo loable de )a medida, caé nuevamente en 

la trampa de fijar al hombre como ánlco deudor altmcntarlo 

y por consiguiente, como la persona a la cual se le puede -

aplicar tal medtdn. Más surge corno Justificación nuevamen

te a tal artículo, lD forma de Vivir de 1917, en la cual el 

mayor nómero de mujeres se dedicaban en su matrimonio, a las 

labores caseras y lógtcamente,no podfa en un momento dado -

asumir responsabilidades pecuntartas: 

Art. 71.f ... Todo esposo que obandone a su esposa y 

a sus htJos sin motivo Justif tcado, d! 

jando a aquel i a o a ésl:os o a é111'1bos en 

delito que se castigará con pena ~ue -

no bajará de dos meses ni excederé con 

pena de dos anos de prisión; pero di • 

cha pena no se hará efectiva si el es

poso paga todas las cantidades que de

jó de m1ntstrar para la manutencl6n de 

la esposa y de los hijos, y da fianza 

u otra cauctón de que en Jo sucesivo • 

pagará las mensualidades que correspo.!! 

dan, pues en estos casos se suspenderé 

la ejecución de la pena, la que sólo se 

hará efectiva en el caso de que c1 es

poso no cumpliere. 
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IV.· CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL 
OE lo. DE OCTUBRE DE 1932. 

Con una antlguedad de cuarenta y cuatro anos, y den • 

tro de un contexto de tres mil cuarenta y cuatro artículos, 

entre los cuales el legislador se ocupa desde las caracte

rfsttcas y atributos de las personas. pasando por dlspost 

clones hereditarios, de obll9acloncs, de contratos, hasta 

Ja forma de funcionar del Registro Póbllco, la presente ley 

constgna nuestro temo, en una amplitud de velntltres artr

culos. 

Por otro lado, 'los problemas actuales de la fam111a, .. 

no se pueden comparar c~n los existentes en 1a década de -· 

los veintes; se han 9e1¡crndo nuevos confl tctos, y tos que -· 

Dentro de este orden de Ideas, analizaremos el presen

te ordenamiento bajo la slstematlzact6n seguida en Ja doc· 

·. trina. 

l.• Oeflntclón de la Obllgact6n All~enttcta y su Fun

damento. 

El tftuto sexto del Código Civil de .28. se presenta~ 

con la siguiente dcnom1nacl6n: 11De1 parentesco y de los al! 

mentos0 , dtvtdlcndo su exposición en dos capítulos respecti 

vamente • 

. El capftulo 11, 11De los a1 lmentos", 

la esqvematlzacl6n figurada en los ordenamientos anteriores, 

en ningún momento Intenta dar una definición 

cl6n altmcntarta. A folta de tal enunciado, 
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recurrir ol contenido de sus dtspostclones, pnra descubrir 

la fundarnentacfón seguida por el legislador. 

Es la frnillta sin lugar a qudas,su punto de partida, y 

e1 parentesco, el vfnculo a trav6s del cual fija la ap11ca

bl1 fdad de los altmcnto~, concordado perfectamente en cuanto 

a este punto, con los conceptos tanto éticos como Jurfdtcos 

doctrinales. 

Respecto al elemento genésico de los alimentos, no se 

especfflca con claridad, más se puede derivar tácttamente -

de los puntos cubiertos por este capítulo como 1a tmposlbt

·¡ tdad, la tncapactdad, etc. 

Podrfom,os decir en prlnclpt.o, que la fundamentoctón S.!_ 

guida es adéctuida. sin embargo, su conceptual lzact6n dentro 

culos, considerando éonsecuentemente a ta obllg'1c16n atlmen 
. . -

tarta como una ~bllgacJón y un derecho excluslvo del otor • 

gante y el so11cltnnte, en el cual eJ Estado solo tiene un 

papel de 1nd~recto censo~ dejando a un ledo el Interés re-· 

presentado por la fam11la en su totaltdad. 

Esto viene a ser en sr. el mayor defecto de la presen· 

. te 1 eg1 si ación. El constderar a la relación alfmentlcta co -
filo un vfnculo de derecho privado, dada lo naturilleza de los .. ·· 

mismos, aleja a las disposiciones de la r~al Jdad del prob1!. · 

ma y nultftca su efectividad, 

El legislador, p~rcatándose de los.numerosos casos, ·-. 

los cuales escapaban a la protccct6n de sus 

uno mentalidad ttbta y caritativa prescribe lo 
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su art, 544: 

' ' 

1151 los pupttos Indigentes no tienen personas que es

tén obligadas a alimentarlos, o si teniéndolas no pudieren 

hacerlo, el tutor, con autortzactón del juez pupilar, quien 

otrá el parecer del curador y del consejo local de tutelas, 

pondrA al pupilo en un estableclmlcnto de beneficencia pa
blica o prlvDda en donde pueda educarse. SI ni eso fuere 

posible, el tutor procurará que los particulares sumlnls -

tren trabajo al Incapacitado, compatible con su edad y el! 

cunstancJas personales, con la obligación de alimentarlo y 

educarlo. No por esto el tutor queda eximido de su cargo, 

pues continuará vigilando al menor, a fin de que no sufra 

dai'\o por lo excesivo del trabajo, lo Insuficiente de la --

,parteº. 

Esto además de ser Insuficiente, es obsoleto. Sabe 

mos perfectamente de la enorme cantidad de menores de edad 

sin tutor, asr coo10 de personas que aOn no teniendo esta - · 

calidad, se encuentran desoladas, asr como de 1a carencia 

y falta de eficacia de Jos centros de beneficencia. 

Por todo lo anterior, derivamos un alto grado de tna

p1 lcabtl tdad de este capttu1o 11De los al1mentos 11 , tanto en 

una prtmera esfera famlllar, a1 determinarla con concepto~ 

de derecho prl·vado¡ como en una forma secundarla de partt

c1pacl6n estatal, Ja cual no la concibe por la lnfl~encta. 

de sus postulados. 
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J •• Esposos o Cónyuges.- Con lns reformas suministra

das a esta ley en diciembre de 19711, la pnulatlna tendencia 

leg1slatlva hacia la Igualdad de los cónyuges respecto a ta 

ob1 tgaclón al tmentlcla, ha sido totalmente alcanzada • 

. Algunos autores se han opuesto a esto medida, declara!! 

do que: 110e esta lnexpl lcablc Innovación podrá aprovechnrse 

fácilmente el esposo que se divorcia por mutuo conscnttrnle!.! 

to, para obtener después una pensión al tmenttcia de su ..... 

excsposa ad l ncrada 11 , ( l) lo cual no es e 1 cr to, pues s 1 b ten 

e1 aprovechamiento puede existir por parte de los dos c6ny~ 

ges, nuestra ley niega el pogo de alimentos en el divorcio 

por mutuo consentimiento, salvo pacto en contrario. 

' . 

Las disposiciones aJimentlctas respecto a los cónyuges, . . ' ~ 

las encontramos lndisttnttitnente en los capftulos"De los al! 

mantos" y "Derechos .Y obl tgaclones que nacen del matrlmo· -

nlo 11 lo cual denota falta de precJ s f ón en el manejo del de-
·, 

ber dP. socorro y los alimentos. Como eje~plo tenemos el'!.. 

t f cu 1 o 16'• : 

• 11Los cónyuges contri bu! rán económicamente al sostenl · .. 

miento del hogar, a su alimentación y a Ja de sus hijos,~~ 

asf como a la educación de estos en los términos que la ley 

establece, sin perjuicio de distribuirse la carga en la for 
-- -

ma y proporción que acuerden para este efecto, segdn sus po ... ___ , 

sJbJlldades. A lo antericr no está obligado el que se en-· 

ct.-ientre imposJbl 1 i tado para trabajar y careciere de bl.enes 
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propios, en cuyo caso el otro atenderá lntegramentc a esos 

gastos. 

Los derechos y obttgactones que nacen del matrtmonlo 

serán siempre lguntcs purn los cónyuges e Independientes de 

su aportación económica al sostenlmtento del hogor 11 • 

Es fáctlmantc apreciable la mezcla de tos dos derechos 

altmenttclos, (el d~ los hijos y el del cónyuge lmpostbtlf· 

tado} con el deber de socorro en general¡ sobresaltendo si

multáneamente, la paridad económica dccretDda paro ambos 

cónyuges. 

El art. 165 ~uelve o Incurrir en confust6n, al estable 

cer el prtncipto de preferencia de los alimentos asf como -

la garantra de sus aseguramientos; repitiendo tác1tarnente -

nentes como son la forma.clón y 'ªeducación vgr: 11 •• ; por .. 

Jo tantQ, resolverán de común acuerdo todo lo conducen~e al 

manejo de1 hogar, a la formactón y educocl6n de los h1jos • 

. y a la administración de los bienes que a éstos pertcnez ... 

can ••• " 

Conviene resaltar lo conducente a la "formactón" de· .. 

los hijos, aunque no sea materta de este Inciso, por ser ·: 

tnusltada su presencia en un cuerpo 1egal. Hemos denuncl! 

do la falta de elementos.subjetivos dentro de la penst6n .. 

aJimenttclD, de conceptos inherentes al desenvolvlml~nto.• 

de la conducta del menor, por lo cual tal afirmación, aun-.·· 

que esta ubicada en el capftulo de "Derechos y obligaclo •· 

ncs que nacen del matrimonio", dada la mei?cla efectuada 
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por el legislador en este enunciado, deberá considerarse • 

como un elemento m6s de los comprendidos en los alimentos. 

Ahora bien, hemos dicho que la Importancia de dlscer

nlr entre el deber de socorro y los alimentos, reside en -

la ap11cDcl6n que de los mismos se haga en las diferentes -

facetas surgidos en el matrimonio por ejemplo: el artfculo 

323, rectontcmente reform(ldo respecto a la lgualdéid de los 

cónyuges, consigno la separación de hecho, asr como las -

obl igactones resultantes de este suceso, remltténdo para .. 

tal efecto al artículo 164 ya anal Izado: 

Art • .323. - 11 El cónyuge que se hay.n scp<lrado del otro, 

stgue obll!}ado a cumplir con los gastos a que se refiere·

el artfculo 164. En tal virtud, el que no haya dadQ lugar 

a ese hecho, podrá pedir al juez de Jo Famlltar de su resl

·dencla, que obligue al otro n que le mtnfstre los gastos 

por el ttempo que dure la separación en la misma proporción 

en que lo venia hactcndo hasta antes de ~quel la, asr. como • 
... 

también satisfaga los adeudos contraJdos ·en los términos 

del artfculo anterior. SI dicha proporción no se pudiera • . 

determinar, el juez segón 1 as el rcunstanctas del ceso, fija -
rá la suma mensual correspondiente y dictará las medidas "! 

cesariüs para asegurar su entrega y de 1o que ha dejado de 

cubrir desde que se separó". 

~1 referrr en solución al 164, el legislador no desJlg 

da la procedencia de cada una de las obJJgactones sino las 

tergiversa y en su ejerclcto. nubla su aplicación. 

Por otro lado. la separación de cuerpos enclavada 
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el art. 277 dispone: "El cónyuge que no qutera pedtr el di

vorcio fundado en las causos enumeradas en las fracciones -

VI y VII del flrtfculo 267 podrá, sin embargo, solicitar que 

se suspenda su obl tgactón de cohabitar con el otro cónyuge, 

y ~1 juez. con conocimiento de causa, podrá decretar esa 

suspensión, quedando subsistentes las demás obligaciones 

creadas por el nwtrlmonfo 11 , dejando viva por lo tanto •. la -

ob 1 1 gac l ón o 1 l men t teta. 

Este caso es extremadamente particular, pues las frac

ciones VI y VII se refieren casr en su total !dad a lmposlbJ. 

ltdades ffslcas o'mentaies, lo cual da origen lnmedlatamen ... 

te a la deuda altmenticta en favor del Incapaz. Sin embar

go, cabrfa hacer la consideración stgulcotc: ¿Oeberá,o más . . . 

vida a su contrario Incapacitado ffstca ~ mentalmente? 

En lo tocante al dtvorclo, se ha efectuado una ref.prma 

sustancial. en el otorgamiento de los al lmentos, al tomarse· 

en cuenta para tal efecto, la capacidad y la situación eco 

·nómica de los consortes, lo cual ya establece un. plano de 

Igualdad y tiende a llevar a los alimentos al encuentro -

con su naturaleza. Stn embargo, este hecho positivo es op!' 

cado al hablarse nuevamente de culpab1l!dad: 

Art. 288.- ttEn los casos de divorcio, el juez tomando 

en cuenta las ctrcunstonctas del caso, y entre el las la ca 

pactdad para trabajar de los cónyuges y su sttuaclón econó · 

mica, sentenciará al culpable al pngo de alimentos en favor 

del inocente. Este derecho lo disfrutará en tanto viva ho-
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nesta~ente y no contraiga nupclás,., 11 

2 ... Parlentes consangufneos.- 11Los padres están obli

gados a dar alimentos a sus hijos. A fa1tü o por lmpostbt 

lldad de los padres, la oblt9act6n recác en los demás as -

~endientes por ambDs lfncas que estuvieren más próximos en 

grado" (nrt. 303). 

11Los htjos están obl Tgados a dar al lmentos a los pn -

dres •• A falta o por lmposlblttdad de tos hijos, lo están 

los descendientes más próximos en grado" (art. 304). 

Estos artfculos legitiman la retact6n altmenttcta más' . 

lmpor~ante: padre e hijo recíprocamente. enun~a~o sus de

rechos respectivos, Dentro de nuestra problemática ac-

tual, ¿podemos considerar suficiente la conslgnactón de ta 
t • • -~ 

i es prerrogttt i vo~ como ::. i1111:.l ~:.. deí·echo~ 
. 

prtvcdo~, ca~un. 

sistema tutelar deflc1en·te con lagunas legales v permeable 

a burlas y chicanas, en perjuicio de Jos Indigentes~ _ 

: La neccs t dad no espera, v sus estragos se hacen efec- · 

ttvos en forma mDtertal, psfqutca v soc1n1, en detrimento 

de toda la colecttvldad • 

. 3 ... Htjos nac 1 dos fuera de matrimonio. - Nuestrc ! egl.!. 

lador en la Expostci6n de Motivos del Código Clvll nos di·' 

ce: "Por 1o que toca a los hijos, se comenzó por borrar la 

odiosa diferencia entre hijos legítimos y los nacidos fue• 

ra de matrimonio; se procuró que unos y otros gozasen - •• 

de los mismos derechos, pues es una trrltante lnjustlcia

que Jos hijos sufran las consecuenci8S de las faltas de • 

sus padres, v que se vean privados de los más sagrados ~e-
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rechos únicamente porque no nilcleron de matrimonio, de lo -

cual ninguna culpa tlcnen ••• 11 

Las denominaciones espurio, llegftlmo etc,, efectlvamerr 

te son abandonadas en este código, y occptodo en forma gene

ral el nombre de hijos nacidos fuera de mDtrirnonio. 

En el capitulo de los alimentos, no encontramos nlngu~ 

na providencia referente a este apartado, lo cual denota -

falta de slstcmotizaclón, pues siendo el lugar determlnéldo 

para abordar a lo obltgaclón allmcntlcta en todas sus face

tas, únicamente se preocupe por las r~laclones famtltares -

regulares. 

t~especto a los hijos nacidos fuera ·de matrimonio, en-

contramos dos artículos referentes a su derecho al lmcntlc1o, 

en el capítulo corrcsp.orydlentc a su reconocimiento. dé los .. 

cuales el segundo fue reformado en Diciembre de 1975: 

Art. 387~- E1 hecho de dar al lmentos no constituye por 

si solo prueba, ni aun preseunclón, de paternidad o maternl 

dad. Tampoco puede alegarse como razón pa~~ Investigar és-

tas.· 

·Art. 389.· El hljo reconocido por el padre, por 1a ma

dre, o por ambos, tiene derecho: 

1.- A llevar el npetl!do paterno de sus progcnlto 
. -

res, o ambos apel l Idos del que to reconozca;·. 

11. - A ser a 1 lmentado por 1 as personas que lo rec2 

nozcan. 

111.- A percibir 1~ porción hereditaria y tos ali·~ 

mentas que fije la Ley. 
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Por lo visto, tenernos que no obstunte los buenos deseos 

.de la exposición de Motivos, los derechos stguen siendo des! 

gualcs para los hijos, dependiendo de su ubicación dentro o 

fuera del matrimonio. LA solución aportada por el legisla

dor para el efecto de su Igualdad allmentlcta, o sea el rc

conoclmlento de los padres hacf o sus vhstagos, no es compl! 

tn, pues dejo fuera de tutcluje jurfdtco a todos aquellos -

menores impostbllltodos de obtenerla. 

El problema de los hijos nacidos fuera de matrimonio, 

es una rnal ldad que nos golpea dfa a dfa con sus diferentes 

facetas, en Jos variados ~mbltos sociales, para la cual exts 

te en este prdcnamtento; una laguna. 

4.- ·Parientes afines.- Nuestro Có.digo Civil sei'iala: 

de consanguinidad, aflntdad y ctvtl. 

Art. 294.- El parentesco de af lnldad es el que se con· 

trae por el matrtmonlo, entre el varón y los parientes de -

Ja mujer, y.entre la mujer y los parientes del varón. 

St la afinidad es reconocida como una forma de paren -

tesco; constdert:imos una tncongrucncla del legislador, el no 

derivarla consecuentemente, como una fuente de la obliga-· 

clón altmentlcta, SI bien este tipo de vínculo guarda con

diciones un poco diferentes a la presentada por et de con -

sangutnidad, al concederle la calidad legal de parentesco; 

deben producirse obl ¡'gactoncs al lmentlctas, tal como lo se-. 

nala attnadamente el derecho francés. 

5.- Parientes Clvi les.- "El parentesco civil es el. que 
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nace de la adopción y sólo existe entre el adoptante y ado.e, 

todo" (art. 295) 
11 EI adoptante y el adoptado tlen<.>n obl lgact6n de darse 

altmentos, en los mismos casos en que ta tienen el padre y 

los hljos 11 (art • .307) 

11La adopción puede revocarse: 11.- Por tngratltud del 

adoptado" (art. 405) 

11Para los efectos de la fracctón ll del artfculo ante• 

rtor, se considera Ingrato al adoptado: 111.- SI el adopta

do rehusa dar al lmentos al adoptante que ha caído en pobre-

za". 

Equiparando nuestro legislador Iris relaciones entre 

adoptante y adoptado, con las de padre e htjo, Impone 1 as • 

mismas obl lqactoncs·y. derechos que n éstos ro1·r,.~ponrfen, .... 

sin embargo, tales releclones entre uno y otro, no trascle,!l 

den a los parientes del adoptante o del adoptado. 'pu.es e1 .. 

.. artfcuto 402 dispone: "Los derechos y obl lgaciones que na .... 

cen de la adopción, asr como el parentesco que de ella re

sulte, se l lmi tan al adoptante y al adopta.do, excepto en 1o 

rc.1ativo a los Impedimentos de matrimonio, respecto de los 

cuales se observará lo que dispone el artículo 15711 , Jo • -

cual es 11mltativo y va en contra de la unldüd familiar. 

.. Por Jo anterior seria recomendable una Integración ri1ás can· 

pleta.de este.pa~entcsco, dado ta función del derecho en ~s 

te terreno, de buscar el mayor grado de efectividad tanto -

en las relacfones comunes,como en el cumplimiento de las-· 

ob 1 f gac tones. 
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3.- Requisitos de la Deuda Alimenticia. 

Art. 311.- "Los al lmentos han de ser proporctonados a -

la postbllldad del que debe darlos y a la necesidad del que. 

debe recibirlos", 

El legislador, al Igual que la doctrina mexicana, omt

te los términos de posibill.dad y necesidad, dejando complew 

tamente a la respons.abll·ldud del juzgador lo consideración 

de los mismos. s·¡ blen dichos factores varían respecto a 

cada acreedor y cada deudor, pautas más espccfficas se ha 

cen necesarias. 

El requcrtmlento de establecer las posibles necestda -

des de nuestra época, es tmportantc en tanto que ésta lnflul 
.. 

rá directamente sobre el concepto de la cuantía de los all-
, 

mentos, para encausarla a su completa protecttón. Actu.A1mi:-n 

te no podemos seguir consJder\lndo como úntca clase de neces! 

dad a la m~terla1, sino con la tdca de hacer reintegrad~~ª~ 

a ta obligación al lmcnttcla, podemos hablar también de le In, 

te1ectua1, 1n cual se debe aplicar con un concepto de fun 

c1ón social y no de mera subsistencia. En este aspecto, se . 
debe actua11zar la postción de estos conceptos. 

'Ahora bien, de acuerdo a los arts. ,302, 303, .304 y 305; 

la gradación en el otorgamiento de los alimentos serra 1a .. 

s1gutente: 1) Cónyuges 2) Ascendientes 3) Descendlentet 

4) Colaterales, lo cual concuerda con to dicho por la doctrl 

na mexicana: pero al mismo tiempo resulta Incompleto al no ... 

cubrir los casos señalados anteriormente. 

4.- Cuantíe de la Deuda Alimenticia • 
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En nuestro Derecho Clvtl el ortfculo 308 del Código vi

gente, repitiendo lo preceptuado por los nrts. 211 del C6dl· 

go de 1884, y 57 y 58 de la Ley de Relaciones fnmlllarcs, -

ordena: 

~Los alimentos comprenden la comida, el vesti

do, la habitación y la asistencia en casos de 

enfermedad. Respecto de los menores, los ali· 

mentos comprenden además, los gastos necesa- -

rlos para proporcionarle algún oflcto, arte o 

profesión honestos y adecuc:idos D su sexo y cf!. 

cunstancias personales". 

De acuerdo a la clasiflcoctón de los elementos constl

. tut1vos de le obllgactón altmentlcia,efectu~do en la doctrl 

na mexicana, perc·lbtmos respecto a los objetivos, la falta 

de los gastos de funeral, pues el deudor alimentarlo no so

lo debe proporcionar al acreedor aquello p~ra·vlvlr. Sin -

embargo esta om"ts16n es solo aparente, y debida a un. error 
¡ 
l de colococtón, pues el articulo 1909 de nuestra misma Ley; 
~ Í colocado dentro de las normas reguladoras de la gestión de 

j negocios, precept~a~ 
¡ 

"Los gastos funerarios proporcionados a Ja 

condtctón de la persona y a los usos de la lo 

catJd~d, d'~erán ser satisfechos al que los • 

haga, aunque el difunto no hubiese dejado bl!_ 

nes, por aquellos que hubieran tenido la obli · 

gaclón de alimentarlo en vtda 11
• 

De los elementos subjetivos, habla de educación y pro-
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porclonamlento de oficio, arte o profesión, en relación a· 

los menores, lo cual no es completo, ni responde a la fun 

clón relntegradorn de la pensión Dl !mentarla, pues a la Pº! 

'tre es más benéfico el capacitar para su reincorporación al 

Indigente mayor, o mantenerlo Indefinidamente, 

En relación a los cuidados y atenciones seNalados como 

porte de la pensión al lmentlcla, expusimos ye el anteceden • 

te encontrado en el artículo l68, el cual habla de una cier

ta obltgaci6n de los padres sobre la formación de los hijos, 

y se traduce, dada su naturaleza, como un punto de partida 

del leglslndor, paro fincar una re5ponsabllldod hacia los P! 

dres, o sea, concclonarlos a velar por la conducta del menor.

La di~posiclón no es del todo clara, sino tnc1uso ambigua. 

~emandando, dada su t~portancla, de la tmplantac16n d·e una 

sanción penal hacta los deudores altmentlclos respecto del -

c0mportamlcnto del menor. 

5.- Forma de Garantizarla. 
11 EI aseguramiento podrá consistir en .. ~tpoteca, prenda, 

fianza o depósito de cantidad bastante a cubrir los allmeri· 

tos 11.(art'. 317) 

La garantía al !mentaría es una de las partes más lmpor. 

tqntes de su mecanismo. Es y debe ser e1 reflejo del lnte· 

rés estatal en su cabal éumpl lmtento, en el evitar sean bur ,_ 
ladas las disposiciones altmentlctas, antes de llegar alcas 

tlgo. bados los rasgos presentados por ésta, su actitud • 

no se puede clrcunscrtbtr .a prevenir y a mal castigar; su .. 

labor lo debo llevar a tratar de buscar ta mayor eflcacta -
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en su cumpltmtento: dentro de lo cuo1, lo rcsenado por el -

art(culo anterior no lo logro. Existe fuero de este ordena 

ml cnto, una forma m~s de c1sc9uraml cnto: el embargo de los -

sueldos o salarios del deudor altmentlsta. 

El artfcuto 123 de la Constitución Fcdcr«l, en su frac 

ci6n tV dispone: 115610 podrtin hac~rse retenciones~ descuen

tos, deducciones o cmbúgos al sal orlo, en los casos prevl.:!_ 

tos en las lcye~ 11 • 

Por su parte el artfculo 112 de la Ley Federal del Tra

bajo previene: 11Los salarios de los trabajadores no podrán .. , 

ser embargados, salvo el caso de pensiones allmenttctas de -

cretadas por la autoridad c<>mpetcnte en bel)eflcto de las 

personas sefialadas en el artJculo 110, frocct6n V. 

orden judlctal o admintst:rotlvo de er00er90 11
• 

Artículo 110,- "los descuentos en los salarlos de los .. 

. trabajador~s estén prohibidos, salvo en los casos y con los'. 

requisitos siguientes: Fracción V.- Pago de pensiones o1t • 

mcntlclas en favor de la csposa,.hljos, ascendientes~ nie

tos, decretado por la autoridad competente; •• " 

En consecuencia, el Código Civil ostenta una omisión y>'· 

un atraso, el cual es salvado por una ley ajena a la esen -

eta del problema. 

La Suprema Corte de Justicia de la Nación, reflrténdo.'."· 

se al artfculo 95, el cual corresponde 

reforma de 1970, sustenta: 

"El artículo 95 de la Ley Federal del Trabajo, al 
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clar que el salarlo del trabajador no es susceptible de -

embargo, seguramente que ttenc por objeto no solo proteger 

los derechos personales del obrero o trübajador, sino los • 

Intereses de lé famll la de éste, para que no carezcan de lo 

necesario para subststtr y por tanto, cuando se trata de los 

alimentos que corresponden a la esposa o a los hijos del tra 

bajador u obrero, falta Ja razón de lD ley, para estimar que 

no deben ser embargados y no puede tener ap1lc~cl6n al cita

do artfculo 11
• (2) 

De lguol modo, tratándose de empicados p~bl leos nuestro 

·más alto Tribunal ha rcsl!citado: "Los sueldos de los emplea-

dos públicos que se de.ciaran Inembargables. sr pueden estar 

sujetos a descuentos, con motivo de .un embargo, cuando el -

~.v:.fet!da p:-::·:tcnc di: ;e; oi>i ígación cie dar al lmentos, pues se 

ha estimado que prects;:Jnente el deber que tiene el empleado 

, de proporcionar .alimentos a su famtlla, es to que ha~e que· 

su sucl do no quede sujeto a secuestro, pero que por 1 a mi S•• 

ma razón, no·puede disfrutar de tal prerrogativa cuando se· 

trata de una deuda attmentJcla". (3) 

PÓr ende debemos concluir, que dentro de nuestro acon

tecer jurf dtco, pero fuero del 

tipo de aseguramiento, el cual es más eficiente 

medio. 

Por otro lado, el legislador Incurre en 

no dec1arar trrenunctable el 

do pauta a evasiones. 

6.- Sanciones de la Obl igactón Al lmcnttcta •. 
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Este ordenDmtcnto, conjuntamente con el C6dtgo de Pro

cedtmtcntos Clvllcs, concede acción parn reclamar judicial

mente al Dl lmcntantc, cuando no cump\ C con el deber il SU •• 

cargo. 

Más aún, el incumpl imlento al imentlclo puede ser cons

titutivo de un delito previsto y sancionado en nuestra Ley 

penal, el cual aunque sale del C6dtgo en cstudlo, lo referl 

mos'pnra un mn)•or abundooilento del tema. Asr el artículo -

336 del Código represivo del D. F., nos habla del delito de 

abandono de hogar: 

11AI que sin mottvo justtftcéldo abandone a sus htjos, o 

a su cónyuge, stn rccur~os paro atender a sus necesidades • 

de subsistencia, se 1c aplicarán de uno a sets meses. de prl 

st6n y prtvacJ6n de los derechos de foml1 la 11 • 

·*'El artículo 336 del Código penal, al Imponer una pena 

a quten sin mottvo justtflcado abandone e sus hijos, sin '! 
·,cursos para at~nder a su subsistencia, no hace ninguna dis

tinción respecto a Ja catcgorf a que deban tener los htjos, 

por tanto, existe dicho de1tto tratbndose del abandono de -

un hijo natural". (4) 

La dcnomtnacf6n de delito de abandono de hogar es to -

talmente Inadecuada, pues no se tutela al hogar, sino. a1 -· 

cónyuge o a 1 ~s h lJ qs desamparados. Por cons l gu 1 ente; de-

b lera denominarse abandono de familia. 

Stn embargo, su.functonaltdad .llmttattva es lncongrue!l 

te, pues deja fuera de la sanción del precepto a los demás 

posibles deudores como lo podrfa ser un hUo respecto e sus 
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padres, un hermano respecto n su Igual etc, 

Cabe ndvertlr que el articulo 336 del Código penol, lm 

pone una penn por un incumplimiento de carácter material a -

través del ab~ndono del Indigente, pero olvida sanctonar la 

falta en el cumplimiento de los elementos subjctlvos, Jos -

cuales afectnn prcfcrrintcmcntc al orden social, 

7.- Caracteres de la ObJ ignción Alimenticia, 

Podemos decir en general, que todos los caracteres con

signados en l;,i doctrino mc>Ocana, son previstos Jurídicamen

te por éste Código. vgr: 

Sobre su clc.-mcnto personal e lntransmtstble, el ortfcu

lo 303, 304 y 305 no dejan lugar a dudas de dichos caracteres 

re$µccto al deudor y ol nrt rculo 315 'sobre del acrcEJdor. 

. ' 

obligación de dar altmentos es recfproca,. EJ que los da ti! 

ne a su vez el. derecho de pedirlos". 

En relación a la 1rrenunclabll ldad y a la lnallenabllf· 

dad, los ar.ts. 321 y 1372 primer párrafo df cen: 11El derecho 

de reclbl r al lmentos no es renunclabl.e, nl puede ser objeto 

de transacción". 

Más aclara et 2951: ºPodrá haber transacción sobre las 

cantidades que ya sean debidas por ni lmentos 11 • 

Respecto de la dtvtstbilJdad del p~go de la deud~ 

los deudores enuncia: "Si fueren varios los que deben dar ~~ 

los 81 tmentos y todos tuvieren posibilidad pora 

juez roportlrb el lmpor~e entre ellos, en proporción a 

haberes". ( art. 312) 
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"SI solo algunos tuvieren postbtl tdnd, entre el los se 

rcpartlrá el Importe de los al lmentos; y si uno sólo la tu

viere, él curnpl lrf1 únlc~mentc lél obl lgDclón". (art. 313} 

Las caracterfsticas de proporcionalidad e Indeterminis

mo, las cuales van unidas y responden al caso concreto, están 

ublcudas en el articulo 311.- "Los al imcntos' han de ser pro

porcionados a la poslbll ldad del que debe darlos y a ln necc 

stdad del que debe reclblrlos 11 • 

El sel lo de Inembargable de los al lmentos es preceptua

do por el artfculo 2787: "SI la renta se ha constituido para 

allmentos, no podrá ·ser· embargada sino en la parte que a •• 

jutcto del Juez exceda de la cantidad que sea necesaria.para 

cubrir aquéllos, seg11n las circunstancias de la persona". 

lt:' 11nt('l"!nr nr"I" fli'lr~l"'.P 1 lñCJlf'.O t~n Sil Sf!8UncJA prtrte 1 . !JUC~S t.ln 

. la mayorfa de los casos,lDs pensione~ con trabajos cubren lo 

necesario y no regtstran excedcnt~. Esta disposición es -

·. reafirmada por lD fracción Xll del artículo 544 del Código. 

de Proccdtmlcntos Civiles del O.F. : "Quedan ex.ceptÚados de 

embargq: XI 1.- La renta vltal Jcla en los términos establccl· 

dos en los ertfculos 2785 y 2787 del C6dtgo Civil". 

Los artfculos 303, 304 y 305, de Igual modo contienen 

el carácter sucesivo, pues sus postulados Inducen a conc1utr, 

que el fnd1gente debe reclamar al lmentos, stgutendo el orden··· 

j erárqu r co estab 1 ec l do por 1 a l cy, 11 amando preferentemente 

a los más cercanos at alimentlsta, y sólo por lmpcdlmcnto de. 

los próximos, se actualiza el deber de los sub~ecuentes. 

"La obl tgacfón de dar al lmcntos es lmprescrlptlble11 
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(art: 1160), lo anterior e~ correcto, aunque las pensiones 

comunes si fenezcan en un plüzo de 5 años¡ "las pensiones, .. 

las rentas, los alqutlcres y cualesquiera otras prestaciones 

periódicas no cobradas a su venclmlento, quedarán prescritas 

en ctoco nños, contados desde el vencimiento de cada una de 

ellas •• ~art. 1162) 

Por último, al Intentar localizar et grado de prefere!! 

eta otorgado por cstn regulación a los alimentos, nos enco!! 
trarros con una de las muestras prlnctpalcs del mal tratamlc!! 

to sobre nuestra figura. ¿Cómo.es postble, dada la naturate .. 

. za de los alimentos, que se antepongan a su cobro, una serle 

de créditos privados. Evtd1:;ntemente et error parte desde la· 

ubicación de los mt smos, Su local ízac.ión conjunta con figu

ras de Derecho Privado. hace que el legtslador quiera regir

la y sujetarla con 1os principios de 1as mismas, y aun más, 

ant.eponérsclas, dejando a un lado el Interés ·superior rec1! 

mado por la obl.lgactón a1 lmcntlcla en particular y l·a faml· 

1 la en general. 
En efec.to, a no ser c1 sal arto de 1 os trabajadores, el 

cual ~s considerado en primer térmlno·por el artfculo 2989, 

y dentro del cual podríamos comprender parcialmente a la pe!! 

s16n alimenticia, contlnunn una serle de créditos hipoteca

rlos y pJgnoratfcios {articulo 2981). asf como sus débitos. -

accesorios como gastos de conservación y admtnistractón, deu 
. .. -

da de seguros y rédltps (artículo 2905), como también una .. 

lista de nueve acreedore~ preferentes sobre determinados bl! 

nes, nombrados por el artfculo 2993. Solo al final de esto, 

el artfculo 2994 preceptúa: 
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"Pagados los acreedores mencionados en los dos capftu. 

los a~:erlores y con el valor de todos los bienes que que -

den, se pagnr~n: 

1.- Los gastos judtctales comunes, en los términos 

que establezco el Código do Procedimientos¡ 

11.- Los gastos de rtguros.:i conscrvncl6n y admlnls -

traclón de los bienes concursados¡ 

111.- Los gastos de funerales del deudor, proporcion~ 

dos a su poslcl6n social, y también los de su mujer e hijos 

que estén bajo su patria potestad y no tuviesen bienes pro· 

pros; 

IV.- Los gastos de la última enfermedad de las pers2 

nas mencionadas en la fracción anterior, hechos en los óltl 
' -

(lit A . , ..... l'\·,.r.,.rPA 11'\ ,,,,,,....,. r• _...., ...... • .... ..., •• 

V.- El crédito por alimentos ftndos al deudor para 

su subststencta y la de su familia. en los sets meses ante

riores a la formact6n del concurso: 

VI •• La responsabll lc.lad civil en l"a parte que compre!l 

de el p~go de los gastos de curación o de los funerales del 

ofendido y las pensiones que por concepto de al lmentos se • 

deban a sus f ami 11ares •• 11 

Como un refrendo a lo anterior, la Suprema Corte de ... 

Justicia de la Nnctón declarci; 11La responsable no podfa dar 

pre fer ene ta a l él h l poteca en pr lmer 1 ugm·, pues aunque -

Aqu~lla 90rontlza pago de alimentos no es 6sta una razón su 

fJclente de prelación; ya que el crédito aliment~rlo cede -

el lugar al hipotecarlo en el orden que la ley establece en 
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el cqncuno de acreedores en un bien slngular. 11 (5). 

¿Es posible seguir sosteniendo este tipo de posicio

nes? ¡Definitivamente nól El legtslodor debe d~rsc cuenta 
• 

de la diferencia existente entre ~mbos créditos, de sus dt~ 

stmbolus naturelezns y sobre todo, de sus distlnt\1s cense .. 

cuenclas proyectadas a la sociedad. · 

8,- Ext1nc16n de la Deuda Al lmcnticla. 

Nuestra Ley civl l dispone en el artículo 320 lo sigui e!!. 

te: 11Ccsa la obl tgaclón de dar al lmcntos: 

1 •• Cuando el que la tiene carece de medios poro 

cumplirle; 

ti •. Cuando el el lmenttsta deja de necesitar los all· 

mentos; 

,., ... ~n cnso de Injuria, falta o dono g~aves refertdos 

por el al lmcntlsta contra el que debe prestarlos; 

IV.- Cuando la neccsldod de los al lmcntos depend~"de 7 
·la conducta vlctosa o falta de ap11c~clón al tra

bajo del altmentista, mientras subsista esta cau• 

sa; 

V.- St el allm~ntlsta, sin consentimiento del que de

be dar los alimentos abandona la casa de éste por 

causas tnjustificables 11 , 

Esta disposición se ve aumentada, en relnctón a su - -

equivalente de las primeras tres leyes analizadas en este -

capftulo, en cuatro fracciones més, 

El aumento, lejos de cubrir el problema, lo compl lea, 

e lncre:menta el número de deGprotcgtdos. El legislador, "' 
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con notórlo falta de percepción de la real ldadt al decldtr 

sumar cuatro causas de extinción a las dos existentes, com!_ 

te et mismo error que la doctrJna, pues olvida a las perso

nas perjudicadas y las deja a su suerte. 

La·forma de tratar la Ingratitud en roatcrla de alimen

tos, e:; un ejemplo más de los errores que hemos venido sei'l_!! 

1ando sobre este Código, los cuales son generados princlpaJ.. 

ment~ por el tamiz jurldlco privado, a través del cual ln -

tenta el legislador resolverlos; por lo falta de una ublca

ct6n clara del problema y de una consideración con sentido 

.. social. 

,-e_•' 

#'-., 
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PROYECCtON SOClAL DE LA OSLlGACION ALIMENTICIA 
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l.· FUNDAMENTO SOCIOLOGICO. 

11Supongamos que us tcdcs, 1 es dec fa, fuesen 

miembros del jurado que va a dictaminar so 

bre la culpabtlldad de Masón, y lo peno 

que pl!ede corresponderle es la de muerte; 

Antes de dar su veredicto, me permito dar

les los stgufentcs onteccdentes: Masón es 

hijo de padre· desconocido )' madre prostlt~ 

ta y alcoh6l lea¡ Internado ~n un reformato 

rto de dond~ fue expulsado, cayó en un 

centro de del lncucncla juvenil; drogadicto, 

asaltante y alCohól ico. MI pregunta es é:.!, 

tai ¿Hasta ~ónde este tndtvlduo es fruto 

de la sociedad, especfflcamente de la de -

slntegracl6n fomr t lar? 11 ( 1 ) 

Las estructuras soc1Dles son el armazón que te do for .. 

ma y movtmlento a la acción social• de t~l modo que constr.:. 

tuyen cotcct1vldades grandes o peque~as por las cuales el -

Individuo establece su forma de vida con sus semejantes. 

Una soctedad faltante de estructurüs soclales, es un -

agregado de hombres stn coherencia y sin funclonaltdad. 

Una sociedad con una d~bll, escasa o viciada estructuración, 

no podrfa desnrrolln.-se; permanecería estancada y tendería 

hacfa el retroceso, hacfa su desintegración. 

Ante el crccimlcntq tan Importante de los problc.iinas -

actuales,como lo pueden ser el demográfico, et económico, • 
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el núcleo tndJspcnsDble para el desarrollo -

del hombre, el cual depende de el la para 

su supervivencia~' su c;reclmtcnto. 11 (5) 

• 11 ••• la fmnt11il hu venido a representür htst~ 

rtcamente el medio más adecuado para la sol~ 

ctón de las nccestdndes Integrales del hom -

bre, y aunque algune>s autores constderan que 

las expectativas futuras de la organlzactón 

humana son Inciertas, creemos que en la ac

tual !dad la soluct6n que tenemos a la mono, 

la más vtab1~, ln más adecuada y la que re

pr~senta una mayor ple~ltud e~ la respuesto, 

es Ja falllil la. " (6) 

Lo cierto de todo este enfrentamiento y lo cuai no se 

puede negar, es que la familia, aún con sus defectos actua

Jes, constituye la estructura más firme y recomendable para 

ta organtzación tanto lndtvldual como social del hombre, la 

cual en un plano de completa obj~tlvtdad, no debe ser des-

plaza~a,mJentras no se ofrezca alguna·otra forma de agrupa

ción de su Importancia, que reuniendo todas sus caracterfs. 

t 1 cas, las supere en ob servanc 1 a, s 1 tune l ón que en nues.t ros 

dfas no es facttble. 

Parttendo de esto premisa, de la vital tmportancta de 

.la faml 1 ta en el desC!rroJ lo Individual y social del .hombre, 

y de su vigencia en nues.tros dfns, lo cual la hace un obje

to definido de estudio, tenemos la necesidad de derivar 
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el moral etc., las estructuras sociales tienen que presen -

tar un avance o una revaluaclón acorde a la magnitud de los 

problemas, para el efecto de obtener un paralel lsmo entre -

el conflicto y la solución. (2) 

D¿ntro de las estructuras sociales, y su lmportanctn -

vttal para el desarrollo de cualquier sociedad, es donde la 

famtlta se Integra al todo de la estructural tdad, constttu

y~ndose en su plezn principal y determinante. 

Refiere Otero: 11La faml 1 ta es una estructura social ·

que constituye la unidad social del grupo más intimo a que 

pertenece el tndlvtduo. Esta estructura le dn coherencia, 

solidez y función a un conjunto de acciones humanas que son, 

de hecho, vertebrales en la constitución y expreslórr de la 

Se ha 'escrito mucho en detractón y apol?gfa de la faml 

Ita, cuestionándola en sus partes medulares, argumentándose 

entre otras cosas, el que las mismas no responden con eflc! 

cla al llamado de la problemática actual, y su functonamlen . -
to resulta obsoleto ante la dinámica del hombre de nuestros 

dfns. · Sln embargo, diversos autores arguyen en su favor 

tos stgutentes conceptos: 

"•••ªpesar de que los profetas de la fatall· 

dad prc~tcen su caídaíi la faml l la, como tal, 

parece ser una lnstftuctón más viable que 

sus miembros const ¡ tut t'vos t y aparentemente 

una Jnstltuctón que tlendea prevalecer." (l•) 

11La famll la ha demostrado htstórlcamentc ser 
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tra atenctón a la faceta problemática de la misma, claro,s2 

bre la base de nuestro tema de tesis. 

Las principales críticas a ta lnstttuctón famll tar se 

basan, en que sl bien la misma en un plano teórt:o funciona 

Idealmente a trav6s de los lazos de parentesco y de afecti

vidad entre sus miembros, los cuales comparten un género de 

vtda; cu~ndo estos no operan o no functon~n dcbldamente,co

sa muy común en 11.1 actual !dad, revierten su funcionamiento 

de Ideal en nefasto, y sus efectos s~ cambian de positivos 

para la sociedad en negattvos, creando lo 1 lomada destnte -

gractón familiar y consecucntementc,la social, (7) 

Sin embargo, se debe entender que lo no operancto de -

estos presupuestos famtltares, no se ha generado de 1~ no· 

ch~ o la 1ilóiiu110, ~ i ov ~'uc i a m 1 sma h{l ob e..dec 1 do ha facto res 

responsables a través del tiempo, de la deslntegractón de1 

nócleo fam111ar• a una scrlc,de carencias, de conf11etos, 

de Indigencias v de descuidos ventdos de menos a más,, los· 

·cuales finalmente, han colocado a la faml 1 (á en el plano eue! · 

ttonable,. donde se local Iza actualmente. 

Debenos reconocer que la fomllla, como estructura so-

clal viviente, requiere de una serle de ''Insumos" tan varl! 

dos como su constitución misma; de un conjunto de elementos 
t 

ffsJco-esptrttuales~para su buen desenvolvlmlento. 

El. grupo famtllar requiere de un medio ffstco o mate -

rlat,adecuado para ~u funclonnmicnto, el cual le proporclo~ 

ne lo necesQrfo para subsistir decorosamente. Un medio qu~ 

comprenda un lugar en condiciones habitables, una cosa de • 
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condiciones hlgténlcas, muebles y utenstllos suficientes, -. 
primordiales recursos econ6rnlcos, y sobre estos serialamlen

tos constituyentes de una Infraestructura familiar, un con

junto de elementos supcrestructurales ,como educación abun -

·dante disponible, y un ordenamiento Jurfdlco ststemattzado, 

. acorde i) los problc'f!'las faml 1 tares del, momento. 

Oeftnltlvamentc los conceptos cnumerudos en primer· té!, 

mino, son los mós Importante!\ pues es Jmposlble el hablar -

de unD ética o de una responsabilidad de cada uno de Jos-· 

miembros de la familia, cuando éstos carecen de lo neceso • 

rlo y se desenvuelven en medios promiscuos, Jnsalubres y C! 

rentes de cducac16n 

A contrarto sensu ,Sánchez Azcona di.ce: 11Cuan~o u.na so-, 

del hombre y su famllta, pod,111os consider~rla sana; en cam

bio cuando esto no se logra, estamos frente a un ambtente so 

. e tal necr6ft Jo, destructivo, enajenante." (8) 

La tdea es clara: satisfechas las necesidades de sus 
il 

f miembros, la fom11 la y la sociedad caminan esplrl.tual 'y ma· 

¡. terialmente, en caso contrarlo, las mismas, como un reflejo 

de la conducta del hombre, se destruyen. 

En México no es posible hablar ~e un solo tipo de pro· 

. blemas fomi l tares, ni de una sola clase de faml 1 ia. 

tro pafs s.e caracteriza por presentar una gran diversidad .. 

de ejemplos, dnda su dispar sltuacl6n económica y mala dts

trlbuclón de la rtqueza~entre otras cosos. 

11Por un lado, podemos hablar del México rural, con 
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racterfstlcas muy especificas que afectfm sensiblemente ln 

dtnámtca familiar, como son la pobreza taceronte del campo. 

el alcoholJsmo, la desnutrtcl6~ Infantil, el analfnbetlsmo, 

Is tnsalubrtdad, la necesidad del podre de emigrar al ex- -

tranjero o a las ciudades, et hoccr trabajar a los nt~os en 

el campo, etc., provocan en la vldll rural una problemática 

muy sería que le Impide a las personas poder solventar sus 

necesidades materiales y esptrttuales 11 • 

Ademt1s, 11Son muy di versas 1 as farnt 11 as de comun l dades 

lndfgenas de las de poblados ya mestizados, y dentro de es-

,, . tos las de las ranche.rras, de los pueblos y de lns (eluda .. 

¡. 

des.rurales): Asirnlsmo, hay unas comunidades que son pesqu.!: 

ras, otras agrícolas, otras ganaderas y otras sllvfcolas. 

Las hay enclavadas.en las montañas. en tas ~onA5 Artrl~~ o ~n 

las .lluvtostJs, etc," (10) 

Esta cauda de varlantcs 1 pertcnecen al medto rura1, sin 

embargq se puede hablar también de la familia urbano, en la 

·cual local !~amos de Igual modo, lnumerablcs facetas corno la 

obrera, la campesina y la subprolctarta, conformantes de las 

llamadas clases populares: la familia de empleados, burócra

tas, profestonales, técnicos y comerctan.tes que constituyen 

lás clases medias; y la de empresarios, capltalistas, altos 

po Jf t 1 cos, cte .. , de 1 as e 1 ases acomodadas. L6g i camen te ,en ... 

cada uno de estos tipos ,la desintegración familiar se da en 
forma diferente; (lJ)·más el hecho lnnegnble en sí, es el ~~· 

grado avanzado de destntcgrDclón familia~ existente en 

pars. y ta clara supedttactón de la problemática social 
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mismo con el de la famtl la y viceversa. 

11 El subdesarrollo foml llar coincide con el social y -

presenta caracteres de estancaml~1to: cf rculos viciosos y -

crisis familiares que llegan al momento de la ruptura de la 

Integración fomlliar 11 • (12) FornlltD y Sociedad. van de la p 

mano en su dcsnrrollo. 

Por lo anterior, los confllctos sucedidos actualmente 

en la colccttvldud de un pafs como el nuestro, Jos cuales -

pueden ser el c.rcctmlento demogrúf lc;:o excestvo, el aumento 

del desempleo, la falta de medios de subsistencia, la mola 

estrattflcaci6n soctal. el subdesarrollo cultural, la pobr! 

za económlt.::a y sobre todo, la enajenDclón esparcida a tra • 

vés de nuestro esquema económico, ei cual obl tga al .hombret 

a ~er un agregado mas'aet engranaje de Ja producción, lle~ 

~ándolo a un transpcrsonattsmo de colocarlo a él y a su fa~ 

milla al servicio de un ststcma, y no al sistema al servt K 

cto de los mismos, repercuten directamente en el des,empei\o 

de los roles asignados a cada uno de los..t~lembros de la fa· 

mtJJa. ·De Igual modo, y conformando una dlalécttca de 1a .. 

familia - soctedad - familia¡ los problemas Internos surgl• 

dos en esta última, como son,el gran aumento de hijos natu

rales, de casos de dtvorclo, de untones ltbres, de falta de 

senstbl 1 fdad en la paternidad responsable, de fa1 ta de cum.

p1 tmtento en las obl tgactones maritales afectivas 

rnonlo y de la no observactón de las. disposiciones 

clas por parte de todos '1os' miembros del núc1eÓ fam111ar 

general, afcctán ostl'flsiblemente el desarrollo 
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·pafs, ya que Dl no cumplir la famllia,con las funciones ff· 

slcar, estimativas y sociales que le corresponden, sb con· 

vierte en el principal agente motivador e.le conductas antls~ 

clales. 

Sánchez Azcona la ref lere·ctaramente en estas palabras: 

"Es lmportonte mencionar que problemas como el divorcio del 

matrimonio, no son exclusivos de una pareja y de sus hijos: 

1as consecuencias que pueden. tener un hogar destruido para 

un lndlvlduo, no solo se van a reflcjDr en ól y en sus pa

dres, sino que inclusive pueden tener consecuencias funes-. 

tas para 1a soctecfod. 11 {13) 

Esto es· lo que se trata de resaltar precisamente y se 

ha ventdo sosteniendo en el transcurso de este trabajo. En 

nuestros dias, no es po·slble anal izar el' problema 'de '1a fam{ . -
¡ 

Ita, en una forma tndlvtdual ni particular, alejada del con-

texto de las vlvenctas de toda una socl6~nd, de todo un - -

pafs, pues la Interrelación ha llegado a tal extremo en 'tas. 

·urbes de hoy, que es Imposible evitar la repercustón de los 

padecimientos de un~ familia, respecto de sus Iguales clr -

cundantes. 

S1 la sociedad posee grandes sectores de clases popul!, 

res, de clases Indigentes, muchas serán las familias en es .. 

tas condlctones: si la sociedad prog·resa econ6mtcamente, e! 

te proceso lo experimentará la familia; cuando la sociedad 

vtvc un momento de lucha o tensión polttlca, es la familia 

la que ve luchar y morir al padre o a los hijos, o vive en 

ese arnbtente de Inseguridad; st la cultura se ve lncr.emen-
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tado, la familia resultará altamente beneficiada y adquiri

rá proyccc(one~ espirituales elevadas ,las cuales se refleJ! 

rán en los valores de educación a los hijos. Oc Igual mo·

do, si lo destntegraclón familiar campea en los hogares, -

sus mlembros proycctarfln conduc'tas antisociales, antleconó

mtcas, antljuri'dlcas a la soclcdnd. los hijos, con deflcte.!! 

etas educacionales y morales,adquirldas en los primeros· -

a~os de su desar~ollo, serán 'lastres y obstáculos para el -

progreso social; los padres con problemas de estabilidad y 

falta de capactdad para poder obtener Ingresos económicos -· 

suftclentcs, produclr~n cargas a la sociedad: los matrlmo -

\ ntos disueltos y en 9eneral, el no cumpl tmlento de las ob1l 

gactones mvtrlmontales, crean une vorágine, la cual va car

comiendo poco a poco.los cimientos de la sociedad. 

: 

·Por estas razones, tn fam11ta no puede ser considerada, 

stno dentro de su ambiente soctal, pues en él se encontra • 

rán las concordanctas de sus problcroos, motivo por el cu~I · 

'el estudio jurtdlco de la misma, en este caso,el de la obll 

gaclón alimenticia en especial, no puede fincar el objeto· 

de su tutclaje, de sus derechos y obllgactones, únfcélmente 

en el Indigente afectado o en el deudor, sino partiendo de 

la tnterrelact6n Individuo - famllta - sociedad, conjugar· 

el problema por medio de ~oluctooes más reales. 

11Ahora bJen, si este proceso se logra lntegrar c()n so .. 

lldcz. los frutos se presentan mós ~116 de la estructura~ 

misma. Estos frutos son, por un lado, la representnttvi·

dad faml l tar, al nivel de la sociedad en desarrollo para l!!, 
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este tipo de conflictos, es muy dlffcll plnsmar la veracidad 

solamente con números, prescntnmos a continuación l'llgunos da 

tos reveladores, sobre el pro~lcmn que nos ocupa. 

1.- El número de uniones 1 lbres durante el ano de 1970, 

y de un total de 13,1+79.5'~2 matrimonios, fue de - -

2,'•27.232 

2.- En el uño de 1972, de un total de 2'346.002 n~cl -

mtentos, hubo la cantidad de 434,431 hijos nacidos 

fuera de matrimonio. 

3.· Las tasas de divorcio, correspondientes a los nnos, 

de l972 y 1~73,fueron rcspecttvomcnte de 28,2% y -

d.e 29_.9%, siendo las causas prtnclpales: el abando 

no tnjustlflcado del dorniel l'io conyugal, ta ausen

cia del marido con Rbnndnnn rl~ l~, o~l!gsclona~ -

inherentes al matrimonio, y la negación del cumpll 

miento de las obligaciones ollmenttclas. (15) 

4.- De 10 a 20 menores se recogen diariamente en la vJa 

p~bltca, los cuales presentan generalmente, proble

mas de alcoholismo.y farmocodependencta. 

$.- En et año <le 1975, fueron recogidos 15,700 menores 

en la vía pública, los cuales presentaron los si -

guientes problemas: 

a) Solo el 30% acudió a planteles educativos, de .... 

los cuales soto el 11.7% ha terminado su prima .. 

ria. 

b) El 43% huyó de su hogar. 

e) El 23.6% solo tiene un padre. 
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este tipo de conflictos, es muy dlffcll plasmar la veracidad 

solamente con números, prescntnmos a contlnuacl6n Dlgunos da 

tos reveladores, sobre el pro~lcmo que nos ocupa. 

l.· El n~mero de uniones libres durante el ano de 1970, 

y de un total de 13,479.542 mntrlmonlos, fue de - -

2,1~27.232 

2.- En el ano de 1972, de un total de 21346.002 nacl -

mientas, hubo la cantidad de 434,431 hijos nacidos 

fuera de matrimonio. 

3.- Las tasas de divorcio, correspondientes a los anos, 

de 1972 y 1~73,fueron respectivamente de 28.2% y • 

de 29_.9%, siendo las causas principales: el abando 

no Injustificado del dornicll'to conyugal, la ausen-

eta del marida con Abnndono rfp l~c: c-t-1 !gac!or:cll •.. , 

Inherentes al matrimonio, y la negación del cump1! 
. . 

miento de las obltgactones o11menttcJas. (15) 

4, .. De 10 a 20 menores se recogen diariamente en la vf a 

p~bltca, los cuales presentan generalmente, proble

mas de alcoholismo.y farmacodependencla. 

5.- En el afio de 1975, fueron recogidos 15,700 menores . 

en la vía pública, los cuales presentaron lo$ si • 

guJentes problemas: 

a) Solo el 30% acudió a planteles educativos, 

los cuüles solo el 11.7% ha terminado su prtllla • 

rl a. 

b) El 43% huyó de su hogar. 

e) El 23.8% solo tiene un padre, 
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tervenlr en la planeaclón de la sociedad; por otro lado, •• 

la estructure fomt 1 t ar se hace creadora de vo 1 ores humanos 

que trascienden n su realidad temporal: producen bienes mo· 

rales, producen expertcnctns de felicidad y amor en sus .. -

miembros, producen homb1·es y mujeres que prolongan en su g!:_ 

neracfón y en la siguiente.el patrimonio de ta humanidad 

proyectado hacia su autorrealtzaclón histórica. cada vez 

mbs pcrfecclonnntc". (lit) 

En M(:xlco, los problemas dartvados de la obltgaclón ... 

alJmentlcla,van en aumento, y se encuentran en nfveles muy 

negativos, tanto para el tndtgente desahuciado menor, como 

paro el edulto, La real ldnd nos salta'dfa con dJa. E1 ... .. 

ejercito de hijos nactdos fuera de matrtmonfo ,deambulante .. .. 

por todo el pafs. ocupado en diversas subactlvtdAde~.rlP 1~~ 

cuales algunas no son licitas, carentes de reforzamtcntos m! 

terlales y ~fectlvos; desenvolviéndose en medios lnsalu-

·. bres: protegidos de una forma muy parcial por organismos e.! 

tatales y con una regulactón jurfdlca, como 1o hemos' visto,.· 

~trasad~ y tfmid~. 

El aumento constante de la irresponsabilidad de los~-

deudores altmentlctos por otro lado, es un fenómeno general! 

zado en nuestros dJas. Ya sea el clllslco ejemplo del padre 

que abandona el domicilio cónyugal, y por lo tanto a la esp~ . 

sa y !3 los hijos a suerte, o el mismo abar.dono por parte de . 

1' la madre, esposa, hljos, cte., dependiendo del 

co que se trate. 

Con la relattvtdad propta de las estadistlcas, 
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d} El l8.B% carecen totalmente de hogar. (16) 

La realidad es claro, la destntegroctón fomlllar avan

za dTa a día, y la neccstdad da un nuevo tratomtento sobre 

la mlsma,en todos sus niveles y en todos sus aspectos (eco

nómtco, sociológico. polft!co, pslcológtco, jurfdtco etc.) 

se hace Insoslayable. 

El Est~do debo da~se cuenta de.Ja verdadera dtmenstón 

y alcances de la problemática famlllar,_y confrontarla con 

nuevas armas m~s acordes a su dimensión. Por nuestra par -

te, en este Inciso hemos quertdo dejar plazmada la trrefuta -
ble tnterrelaclón de famtl ta - sociedad, y mostrar la verda ..... .-
dera talla.de la probtem6ttc'9 ~llmentlcla,en su cnmpo del. 

hecho. 
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11 •• FUNDAMENTO JURIDICO. 

11Tod.J ciudad se ofrece a n.ucstros ojos como una comunt 

dad; y toda comunJdnd se constituye a su vez en vista de al 

gdn blen11 , (17) nos decro Aristóteles en el stglo IV A.c., 
adelantándose con esto a subrnyar la Importancia del f In o 

propósitos de una comunldod,quc modernamente ha adoptado el 

nombre de Estado. 

Aunque la naturaleza del origen de dlcho fin se ha en

frentado a contrapostclones en el transcurso del tiempo, C,2 

·mola Idea del Derecho natural racionalista de los siglos w 

XVII y XVIII, la cual a diferencio de ta postura arlstotél! 

ca del surgimiento natural y espontóneo del fin dentrp de 

'ªcomunidad, Jo ·cambta por una creactón arbitrarla de la 

voluntad del hombre, debemos entender que aunque ctertamen

.te el fin genérfco de toda comunidad po1Jttca es el bfen e~ 

mún, extsten funciones, misiones, finalidades o maneras pr2 

p1ss a ese ~in. (18} 

Desde e~te punto de vista~ el ftn gen6rtco ~el Estado 

puede amp1tarse en una serle de múltiples y variables fun -

c1ones, misiones o ffnes especfflcos, que son suscepttble~ 

de sustantivarse concretamente, pero que se mantftestan en 

cualesquiera de las stgutentes tendenctos generales o en su 

conjugactón sintética: el bienestar de la nación, la solldE_ 

rJdad social, la scgu~tdnd pública, la protección de lds 1~ 

tereses tndlviduales y colectivos, la clevacl~1n econ6mJca, 

cultural y soctal de la población y de sus grandes grupos • 
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mayoritarios, las soluciones de los problemas nacionales, -

Ja sattsfacct6~ de las necesidades póbltcas y otras slmtln

res que podrían mencionarse prol ljemente. (19) 

Asf, aunque dichas funciones o f lnes específicos, se 

·han visto dcltncndos y modlffcados por los diferentes emba

tes de las corrientes históricas de ~u momento, el ftn gen!:_ 

ral se ha prescrv.:ido como el crncnto escnc t ni de todo Estado. 

En el coso del Estado o~xtcano, sus fines especfficos 

se han amoldado al sel lo y n las necesidades ostentadas por 

cada una de sus etápas. Oc este modo, los propósitos de--' , 

nuestro pafs encun~rados en la Constitución de·t824, para. 

atcnnzar el éten C~nún, no pueden ser los mismos de ta de ~ 

1857 y tampoco les de 1917, pues como Burgoa menciona res • . 
pPrt'o rl,.. lM rlr.i; •'tltc!~~c:: " .. !~ t:onst!t~!...:i6ri d'2 !7 ~., c~n~ .. 

. . ~ 

tltuyó nt e1lmtn6 el ftn que persegufa I~ Constftuclón de· 

57,en lo que a la protección de la persona humana como 90 • 

,. bernado concierne, sino que lo retteró con los mattces nee!' 

sarlos que se derfvan del abandono de la teorfa tndlvfdua--

11 sta, jusnaturaltsta y llbcral y de la lnstttuctón de ·tas 

garantras sociales". (20) 

El Estado mexicano a partir de 1917, se ve obligado a ' 

eambtar sus fines especfflcos con objeto de lograr el Bien· 

Común. Sus propósttos, a~sorbtdos pc1r el Interés 

fera tndlvldual da la persom1, se ven obligados a 

rar su perspectiva ante ta creciente importancia de tasdi

ferer.tes estructuras sociales. 

Respecto al pueblot como elemento humano 
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bre el cual y en beneficio del cual se despliega el poder • 

. póbl leo y sus funcloncs, tuvo necesidad de reconocer dos es 

feras Irreductibles: la Individual y la colectiva. La pri

mera, representada por las personas particularmente constde 

radas,y la segundn, por los grupos humanos colocados en los 

dlfercntes estratos soc:tales, económicos o culturales. 

De esta nueva visión dtcotómlca, surgen para cualquier 

Estado dos tipos de Intereses: el Individual, y el social, 

general o püblico, el cual tiene lndtscuttblcmcnte hegeno

nia sobre el primero, pues al tutelarse mediante normas --~ 

· dcmarcattvas de la l tbertad y el derecho, evitan una dümnl

ftcaclón so.ctal y el lncumpllmt.ento de los deberes soctales 

a cargo del individuo, objetivos de mti's lmporí:ancla y tras .. 

Este doble objetivo del Estado, ha venido a ser de un 

s1nnúmero de p~lé:mlcas y de divisiones por las diferentes .. 

doctrinas; sin embargo, y para los efectos de nuestro estu

dio, debemos 11egar al reconoclmtento unánime del surglmle!!. 

to de una nueva función y justicia social, que de este 

planteamiento para el Estado ha surgido. 

En relación a la función social González Urlbe decla • 

ra: 11Esta consiste en la actividad que el Estado desarrolla, 

en su campo espectf leo, para cumpl 1 r precl samentc 1 as ext .... 

genctas de su ftn. Es una tarea objetiva,· realista., llena 

de sentido, y que va más allá de los fines subjetivos de -· . 

los ctudadanos o de los gobernantes". (22) 

Y Burgoa sentencia: 11 El logro de ese equl 1 lbrto, o sea, 
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de ta justicia social, debe ser lo ftnal !dad permanente do 

todo orden constltuctonol •• 11 (23) 

Ahora bien, el replanteamiento de lo teleología especl 

flca estatal descrita, ha Influido en la perspectiva jurfdl 

ca de nuestro momento, forztindola a revaluar sus normas y ~ 

su tutelajc, pues partiendo de la Idea de auc el fin último 

del Derecho es el Bien Común, al lgunl al del Estado, nos -

vemos en la necesidad de reconocer In Igualdad de lntere-

scs, y la estrecha relación existente entre ambas entfda -

des. 

En efcctot la ~elación Derecho·Estado ha sido uno de -

los objetivos de estudio más abordados por los estudiosos 

de 1a Fllosnfia Jurfdlca y de Teoria del Estado, efectuando 

. culact6n ,e incluso la supremacTa ext stente entre ambos. 

Teorías que se formularon primero, en base a conceptos org! 

nt.ststas y románticos del Estado, han llegado Incluso a 

plantear uno Identidad completa de ambos' entes, como la em1 -
ttda por Kelsen, para qul6n los dos son uno misma cosa, y -

por lo tanto,presentan un mismo fin. 

Sin embargo, para los ftnes de nuestro estudto nos bas 

ta reconocer y aceptar la fntlma relación sostenida por el. 

Derecho y el Estado 111oderno; re1 ación que se t.raduce en pa· 

rtdad de fines y esfuerzos conjuntos, con el objeto de obt_! · 

ner el í31 en Cormín. 

11EI Estado moderno, ~nos dice González Urlbe- tras --

largos siglos de cvoluctón y de luchas se nos presenta en ':' 
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fntJrna relDctón con el Derecho: es, en sf mismo, un Estado 

de Derecho''· ( 2'•} 

Y Le Fur enuncia: 11La fun~lón del Estado consL.te en -

promutgnr o en dcctdir el derecho. Por mcdto de éste, por

que el derecho y el Estado aparecen uno con relación al - -

. otro como medios necesarios, el Estlldo asegura el bien de .. 

la sociedad que está llamado a regtr, el bien de todos sus 

mtembros, en consecuencia el bien común". (25) 

Precisar el nuevo giro sufrido por los fines especift

cos del Estado y consecuentemente por el contenido del Ocre 

cho, es nuestro Interés, pues tanto el Estado como el Ocre .. 

cho, al ali.mentarse de la reall_dad social, han Ido moldean

do sus quehaceres, al ritmo de la evoTucfón de las socJeda-

des. siendo SU deber <>.l Rdf!CUM de !.~ rt1Ajnr form~ f'IO~lt:'d':' ~ 

sus solucto~es, sus esfuerzos, a la magnttud de cada uno de 

1os problemas suscitados en la soctedad que rigen. 

De esta forma, Derecho y Estado se han visto en Jo ne

cesidad de responder a las nuevas necesidades social.es de -

nuestro tiempo, las cuales fes han Ido demandando con mayor 

vehcméncta soluciones acordes con su naturaleza. con sus C! 
racterfstt·cas surgidas de una nueva problemática. AsJ el .. 

Estado a través de su poder ptíbl ico, se ha vtsto obHgado .. 

a bajarse rlc su trono para ayudar dlrect~mente a sus gober~ 

nados en sus problemas, y e' Derecho, h;i fijar un nuevo tipo ' .;, .'. 

de ordenamientos y protecciones como el laboral y 

rto, los cuales han veni'do a conformar una nueva ldea de~la. · 

protección del gobernado, paro en un núcleo de 
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Es aqut donde nuestro tema de tests se une a la exposl 

clón anterior. El Derecho Fomll lnr, dentro del cual encu8-

dramos a la obligación alimenticia, viene a ser la respues

ta conjunta de lus entidades nombrndus a la creciente con -

fltctlvü de la famllta, y n trnvés del cunl deduct!vemente 

seguiremos desM·rollnndo nuestro fundcmento jurtdlco de la 

proyección social de los alimentos, 

La ob 1 t gac t ón n 11ment1e1 a, como todo e 1 conjunto norma 

tlvo relacionado con la famllla, de~c el origen de su regu

lactón,prlnclpalmcnte a los jurtstos romanos, quienes par -

tiendo de concepciones totalmente Individualistas consigna

das en el Derecho Civil, abarcaron cDmpos· y acttvtclades que 

con el tiempo han Ido odqutrtcndo una personalidad j~rfdlca 

Dichos principios se montuvteron por siglos, mientras 

la d!némica de la problemátlca fCJmtltar no rebasó los bordes 

·de un Interés meramente personal de sús mtembros, para. repre . .. ··- -

. 
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sentar un confltcto de grupo, pc~nicloso ~toda una socle- • 
,, .. ¡ 

Es en este momento donde el problema fami1 iar - allmen j dad. 

tic to, reclama del Derecho y del Estado una rcconslderacfón,

y donde surgen consecuentemente los cuestlonamlentos a la -

teorta de Derecho privado vigente, sobre 1 a regulación Jurf .. 

dica fomlltar de parte de los estudiosos. 

A prtnclplo.;de siglo, surge en ltol ta el principal pro~· 

motor del replanteamiento juridtco famll lar: Antonio Clc~, -

qulen definitivamente lo esctnde de los conceptos de Dere-~ 

cho Privado e incluso de Derecho Póbltco, en base a 
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rés s1_.1pertor, paro colocarlo en una rama autónoma. 

Guitr6n Fucntcvtlla refiera sobre el punto: 11 •• el lntc - . 
rés ftlml llar y lo que reprcsentti en sr, es tnn grande que .. 

deben rcvalorarsc los juicios mencionados sobre dl!recho fa

mi 1 iar y su reglarnentnclón autónoma." (26) 

ClcO corta con la tradlcl6n romanista en primer lugar, 

y esto resulto del todo lógico, pues no se podla seguir so_! 

teniendo la postura del Estado "del dejer hacer dejar pa .... 

sar 11 respecto a los faml 1 tares, parttclpando en el los como 

simple espectador, con una vistón personal y por lo tanto .. • . 
estrecha del problema, la cual crü evidentemente lncflcáz. 

''n •• sigulendo la tests de ClcO, debemos distinguir el 

derecho de familta dc1 derecho privado .~refiere ryuevamente. 

Guitrón Fucnnivi i ia- .La mayoríu cie his corrientes, consiJ.=_ 

ran al derecho de famtlla, como una parte del derecho prlv_!. 

do y encuadrando, en éste, los derechos reales, personales, 

: los de famtl la y las sucesiones, con un1J introducción gene-' 

ra.1· que abarca las bases comunes de todo jus. Sin embargo, 

y en ésto estamos completamente de acuerdo con Antonio Cl.cll, · .· 

al derecho de familia no se le pueden aplicar los prtnclplos 

doctrinarlos del derecho privado, razón, entre otras, por -

la cual debe estudlarst: como di sclpl,Tna autónoma". (27) 

Pero elevando su teorfa más allá de la división clésl· 

ca del Derecho, niega tomb!én que et ordenamiento familiar 

pertenezca al Póbllco, por considerarlo uno rama en la cual 

se regulan frtamente las actividades de los particulares •• 

frente Dl Estado y en la cual sobre todo, no se 
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una manera correcta el interés superior famlltar; concluyen

do el mlsrno Ctcú con lo ~lgulentc: 11Por tanto al derecho de 

familia se le podrta asignar un lugar Independiente en la. 

dtstlnclón entre derecho públ leo y derecho prtvado; es de-

ctr, que la bipartición podria ser sustitutda por una tri-

partición que respondiera o los carncteres particulares que 

socialmente asume el agregado famlltar frente al agregado. 

políttco 11 • (28) 

En resumen, Clcú reclama püra las relaciones famllta ~ 

res y por lo tanto para los alimentos, un nuevo ordenamien

to jurtdtco,el cual no caiga ª" ninguno de los dos extremos 

de la división anterior, 

Concretamente sobre \a obl lgaclón t'ti imenticta, y en lo 

.nla\ qua se le quiere dar y el conjunto de prtnctptos de d_! 

recho prlvndo a trovés de los cuales se le quterc regular, 

·pues como se mencton6 en la doctrina Italiana, para él, el 

derecho a los al lmentos no es un elementó susceptible de ... 

agregarse al patrlmonlo, tampoco es un bien y mucho menos • 

un cr~dlto. Definitivamente vtenc a ser un derecho surgido 

de ta lndtgencta de la persona, el cual se convtcrte en un 

Derecho Famtllar, al dársele corno respuesta una protección 

en base al mlc1eo prtmario y básico del hombre que es la f! 
m111o; derecho· que no es objeto de transacción, compensación · 

o cualquier tipo de enajenación y el cunl fenece en cuanto 

la Indigencia originadora deja de existir. 

Clcú, ampl lo el comptis del deber de) obl lgado a11ment! 
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clo, de una estrecha abertura lndlvldual, a una famll tar, lo 

cuaJ se derlvil analó9lcnmente de-! estas palabr¿is: "Por otra -

parte, aquf, mjs que en lo patrtn potestad, es claro que el 

deber del tutor no debe concebirse como existente frente al 

pupilo, sino frente a 1 a fami 1 ta y a los padres" (/.9) Jo ·~ , 
cual no acontece en una relación de derecho prtvado, pues en 

ella el deudor solo tiene un deber directo con su acreedor. 

tgual diferencia aparece, al no mediar en la reloctón allme!!. 

tlcta la volunt~d del obligado, para e1 efecto de su perfec

clonnmlento. 

Sin embargo, y sin obstar 1o importante de sus Dporta -

clones anteriores, Ctca descuida fijar debidamente el grado 
1 

y 1a forma de la partlcipaclón estatal~en los relaci~nes fa-: 
• i 

Podemos descubrir en·el fondo de su teoría, una fncon -

formtdad con l<t nula cooperaclón del Estado para con la.Jaml 

.. 1 la, en al campo del Derecho Privado, pero también un miedo' 

terrible al fantasma del totolltartsmo estatal, en caso de. 

encuadrar a las mismas en un terreno de Derecho PObJJco. 

Por so parte, Gultr6n Fucntevllla subraya: " •• para noso · 

tros, esa autonomTa, está basada en la preocupoc16n det· Est.~.' 

do por regular y proteger con 1eglslaclón y tribunales espe-. ; ' 

cia1cs a la fümilta; pero.no en la Intervención estatal en et 

núcleo faml l lar 11 • {30) 

La preocupación du Jos estudiosos menclonodos ·~~ natu ; 

ral, y ha sido ta Inquietud perenne de todos los respetuo~o~ · _ 

de la 1 lbertad ontológica y teleológlcn del ser hu~ano. 
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¿Hasta donde debe comprometerse esta 1 lbcrtad c>n bien -

del Estado? ¿Hasta que grodo debe 6ste óltlmo, trrumplr en· 

la esfera prlvrida del Individuo· en busca del bien común? 

Estas son las Inquietudes presentes del estudioso del Dere

cho Familiar, para el efecto de llegar a una conclusión, 

SI bien es cterto que "El Estado, con todo lo que es, -

tiene. y puede ha de estar al servicio del hombre, considera

do en todas sus dimensiones: como persona, dotada de una emt 

nente dlgntdad cntológica y moral; como ser racional y 11-

bre, con un fln tndivldual, propio o tntrnnsfcrtblc; como su 

jeto vut6nomo de derecho~ y obltgociones, capaz de decidir, 

por sr mismo y en últirna lnstnnciti, su propio dcstlno; 11 , ... 

tamb t én t t ene la ob 11 gac l ón de con!q dcrar to "como ser· so- .. 

~lól y i:1vl íi.h .. u, t:11tc1iimt!nte soi idarizacio con sus semejan -

tes en la búsqucd.1 y realiznclón del bien común,''· (31) Y -

aun más, fuera 4c un plano in<llvtdual tsta egoisttco, obl 19! 

do a cooperar con sus scmej rmtcs, para el efecto de que és

tos. alcancen sus ftncs pnrtlcu1ores. 

Reconocemos la supremacía de la persona humana, a los ~ 

flncs absorbentes o transpersonaltstas de una colcct1v1dad; 

sin embargo, st es cierto que el hombre posce. 11 •• adrnf rabJes · 

perfecciones ontológicas, psicológicas y valoratlvas, que ~~ 

lo constltuyen"cn el sor más elevado y perfecto de la ere~-.·· 

clón vistbte. 11 , en una poslclón nctual lzonte y realista te .. 

nc·mos que aceptar que "·.por desgracie, junt.o con esos milgw 

nlficos atributo5 estimativos la personc1 adolece tarnbléri de 

graves y radicales lmperfe'ccloncs". (32) 
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Trasladando estas Ideas al terrcino de la obligación al! 

mentarla se~alamos, que si bien en principio el Estado, res

petando In esfera 1ndlvldual de cualquier obligado al lmcn-· 

tlsta, debe guardar un papel de suscriptor de normas jurfdt

ca~ allmentlclas con su consnbldo cnr6ctcr coercitivo; dada 

la naturaleza del origen de la mlsmu, en la cuíll se Jueg~n -

valores como la vida, el derecho n lo Jndlspcnsablc para vl

vlr, a lo necesario para subsistir y a las condiciones mini· 

mas para que el ser humano se dcsnrrollc positivamente en un 

ambiente de afecto y cordialidad, el Estndo, llegüdo el mo

mento del lncumpllmtcinto alJmentlcio, no puede conformarse. 

con establecer a travas del Derecho, unn norma Incompleta •• 

e improcedente, como sucede en el ordenamiento alimenticio -

.les la representación social es obsolcth y sus veredlctol -

por lo tanto, sujetos a eventunltdadcs de técnica, mnfia y· 

en 61ttma Instancia, como soluctones merDmente materiales, 

de un problema Impregnado de un profundo 'sentido socfal y • 

espt rl tua 1. 

No podemos aceptar que en base a un respeto de reaUz! 

clón lndtvidLtnl de un padre o de una madre, se trunquen o • 

se afecten dos, tres, cuatro o más desarrollos tanto fndtvl -
duales como sociales, de un número determinado de hijos, y 

d.e una estructura social tan importante como la faml llar, 

Hemos manifestado el creclmi,cmto acelerado de la desln 

tegración familiar, y del lncump1fmiento de las obllgaclo 

nes alimentlcias. El aumento de padres, hijos, hermanos,~~ 
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etc., desobllgüdos de su c<:>rga al lmentlcla,es palpable en 

todos los estratos de nuestrR sociedad. La Irresponsabili

dad de los deudores al lmcntlctos, como una consecuencia de 

la problemática social, es una rcol ldad que se encuentra en 

· cada ca 11 e. 

Nuestra postura jurtdica de est~ proyección social de -

ln obligación allmentlcla, no pretende en ningún momento 

llegar a una tntcrvcnctón estatal totallzante, stno que, en 

base a la realidad al lmentlcla fáctica ~resentada por el 

pals, proponer un grado mayor de partlcipac16n del Estado, 

en este tipo de rc)aclones, traducido en uno ncttvidad de # 

prevención y de reintegración hum~nos, y no de una Interven 

ctón fria y directa. 

la Importancia humana de cada uno de los .lndlgentes deambu

lantes de nuestro pats, y proyectada hacfa aquellas gentes 

,. deshuman l za.das, que con su cond1Jcta, 1 es tonan a unu persona, ' 

trastornan a una familia y perturban a una soctedad. 
. . 

En síntesis, apoyamos la ctastficaclón autónoma otor~! 

da al Derecho de Familia, y por lo tanto del ordcnamlcnto 

altmentlcto, pero propugnamos por una mayor participación~ 

estatal,rcspecto a la ob11gac16n alimentarla, en base a la 

problemática famll lar actual del paf s y a los nuevos fines 

cspecfflco~ del Estado y del Derecho, los cuales deben res

ponder adecuf!damente al l lami.ldo que el confl teto al imcntl .. · 

cto farnlllDr, plnntca a nivel de estructura, de grupo vital 

de la Sociedad. 
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111 •• ESTRUCTURACION DE LA PROYECCION SOCIAL 

DE LA ODLIGACION ALIMENTICIA. 

El objeto de esta tesis, se ha ido cumpl lcndo en cada 

una de sus etapas progr~stvamente. En el cDpf tulo de ante

cedentes hlst6rtcos, logramos descubrir ln nnturalczü del n~ 

ctmtento de los alimentos, su fuente, y las coractcrfsticas 

que Jo envuelven desde un prlnclplo, otorgándole ese sel lo 

reclamante de Inmediata tutela. Posteriormente, en los ca

pftuJos segundo y tercero, recorrtmo~ de una forma compllra

da los diferentes tratamientos otorgados a la obl lgnctón •• 

attmenttcta, tanto por algunns doctrina:. extrtmjcras, como 

por la mext·c<Jna, y pudtmos deducir las deficientes concep .. 

clones al respecto, plagadas de l~$unas~ nn cuanto partfon 

'de bases personales y patrlmonlates para su protección, sin 

embargo, constatamos tomblén nuevas corrientes representa

das prlnclpalmentc por Cfcú, Los Maieaud y Guttr6n Fuentevl 

11 a. 

En el ~uarto capftulo aprectc;,mos que la gran parte de 

la legís1acl6n alimenticia mexicana, ~tgulcndo un esquemo ~ 

htstóf'ico, simplemente refleja le Idea doctrinal estudiada, 

en base a una concepción romantstfca; siendo por lo tant9 ... 

obsoleta y sobre todo, improcedente en su parte medular, pa ·. 
. -

ra tutelar un· problema cuya tmportancra no reconoce y natu* 

ralei:a equlvocn. 

En los dos primeros punt0s de éste ceipf tulo, demostra- ·· · 

da en los anteriores, lD lneficacta jurfdtca actual qué ri~ 



gen la oblH¡ac16n altmenttctu, pretendimos destacar la nece 

sldad de una tutela real y efectiva para \os alimentos en es 

peclal y la femll!a en gcncrnl, en base a una creciente pro

blemática soclnl, la cual es gencré:lda en grnn parte, por una 

desmesurada lndlgcncta nllmcnttcla; para pos~rtormcnte -

plantear nuestra postura juridtca, sobre cual debe ser el 

nuevo fundamento, que sirva de punto de partida a la leglsl~ 

ctón alimenticia mexicana, rcstóndonos el scnalar ~nlcamcnte, 

todn vez que hemos cuestionado los fundamentos, la naturale

za de la codlftcac16n alimenticia vigente y resaltado la vi

tal lmportzncla de una rcgulnclón mbs acorde a la esencia 9 • 

del probl('n1a, el presentar nuestra posible so1uct6n al mis - · 

mo, la cual hemos venido fincando n través de la pro.,•ccctón 

socia\, de la obllQa~lOn alimenticia. 

Tratando de planificar nuestra postura diremos: que P!!. 

ra el efecto de lograr sobre et problemo al tmcnttcto una 

correcta protección, dlvldtmos nuestra solución en dos face

tas: una jurídica, y ot'ra admlnlstratlva •. Jas ·cuüles deben -

funcionar conjunta11ente para obtener ese fin. 

1) Solución jurfdtc~. 

¿Quién debe responder de la carga que Impone la obllga

ctón a11mentlcta, cuando sobre el Indigente no existe faml • 

llar ~lguno; o existiendo, no tiene capacidad económica pa

ra asumirlo? ¿Qui&n responde de la necesidad de los hijos 

nacidos fuero de matrlmonlo, los cuales contando de hecho 

con un ob\igndo alimenticio, la mayorí~ de las veces care 

cen del derecho para exigir su protección? ¿Qutén debe asu ~ 

207 -

'.t '; 

t 
l 
l 
1 
f 
¡ 

'-· 

¡ 
. \ 
l 
i 
1 
1 

l 
1 

-1 
i 



f 
J 

. 1 

l 

mtr lo obltgoctón de otorgar alimentos, cuando para el deu

dor allmenttct.o fenccc,por alguna de las causas de extln· -

ctón? ¿Qul6n debe suplir el ejerctcto de una acctón allmcn

ttcta,no tntentdda por tgnoranctn, fnlta de recursos o falta 

de medios? ¿Qui6n debe solventar las ncccstdadcs altmentl-. 

etas de un Indigente, mientras se obtiene un.;.i sentencia judl 

eta\ a su favor? Estas 'fueron los principales Interrogantes, 

las lagunas más Importantes ~urg1des del estudio de nuestra 

ley alimenticia; preguntas que mientras se han mantenido en 

espera de respuesta, sus efectos los han padecido en neces! 

dadcs propias, mtl~s de seres desprotegidos, sean menores, -

llslados, tncnpacltados o ancianos. 

Se debe llCE;ptar, que la regulación adjetlva.a\1.mentlcl.a 

familiares y soctales \a.realidad del problem~ alimenticio 

actual, por lo cual nosotros pretendemos cubrirlo con 4!'ª • 

proyección social de la obl lgaclón al lmenttcta. ¿Qué debe;. .. · 

mos entender juríd1camente,por proyecctón social? 

Social, nos dice el dtcclonario, es el térmtno telatlvo 

a la sociedad; medidas sociales, son leyes que tienden a me

jorar la condtctón de los asalariados. Por otro lado, Gut-' 

trón fuentevllla menciona 11 ••• constdarcmos que todo el áer! 

cho es social, porque su objeto fundamental es la conducta 

del hombre cuando produzca consecuenclas Juridtcas. 11 (33) 

que a partir J:_' L:· m1l:va visión dicotómlcn (.kl tstado, .. -~ 

transrnl ti da consc•c1Jcntrmcmtc ~ti derecho, óste ú.l timo empezó 
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a efectuar constderoclones, respecto a los postulados soste

nidos por sus diversas rílmas, tratando de responder a un - -

llamado de grupo cada \IN mf.is fuc~rt:e, que sollcltabü protcc

ctón, ya no en base a pretenclones personales, sino o dere

chos o prerrogativas dctcrmlnodas por un estrato de car6c • 

ter social, económico, de producción, cultur.:il, etc. Un 

11omado que sobrepasando los postulados de lo revoluct6n 

fran6esa de Igualdad, l lbcrtad y frotcrn!dod, clamaba por -

un nuevo tipo de tutelaje, que no les confiriera únlcDmente 

a los Individuos, una libertad de dcnmbulilr con su miseria, 

.o una lgua1dnd de derecho, lo cual presentada en la balanza 

real de la vida, se des~anecfo en el hecho, 

Ante tales Instancias, el derech~ se fue viendo en la 

necesidad de ir dejando la gran cauda de prtnctp~os libera

les rectores como. el ''dejélr hacer, dejar pasar", de Spenccr. 

Asr, el hombre en su dimensión de grupo,· fue objeto de 

una tutela especifica por parte del Derecho y por lo tanto • 

del Estado, siendo los grupos más desprotegidos como 1os -

formados por· obreros y campestnos, los primeros en obtener • 

una adecuada regulaclón y mayor protección de acuerdo a sus 

caracterfstlcas, lo cual podemos constntar con lo ~uccdtdo • 

a principios de siglo de nuestra vida jurídica, en los artl 

culos 27 y 1Z3. de nuestra constitución vigente, 

De ésta nueva Inquietud del derecho, por proteger n1 -· 

hombre dentro de 1 a cstn1ctura o grupo donde se dcscnvucl ve,·. 

en beneficio del mtsmo ser humano, ha surgido dltlmamcnte -· 

un nuevo concepto de la justicia dcnomin~do justicia so· 
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clal, el cual viene D rcpresentDr las nuevas constderactones, 

a las cuales el derecho se ha uvenldo pnrD regular al ser h~ 

mano, en su medio social. Dcnomtnnclón que éS stnónlmo de -

protección jurTdtca estatol de los diferentes grupos humanos 

desprotegidos, y de la observnclón y tutela sobre el cumpli

miento de las obligaciones soc1ulc$ de los Individuos, o~-

sea, de la preocup~clón del Derecho, por armonizar los Inte

reses sociales, sin descuidar los Individuales, en base al • 

b ten común. 

Sobre la Justicia soclül, Garcfa Garcra apunta: 11Para -

muchos lnvestlgadorcs el problema de la vida del hombre, de 

ta humanidad, asume coructeres drnm6tl¿os que sólo Ja justf

cta social puede superar". O'n Posteriormente sostiene: --

pregnados de un sentido personal de responsobJlldad social, 

será factible que se logre la justicia social". (35) 

De los términos antes enunctndosi se deduce que Ja pa

labra socta1. actualmente en el vocablo jurfdlco, ha adqutrt . -, 
do una c,onnotnclón más amplta a la enunciada por su slgntff· 

cado semánt leo, 1 a cual se basa en el afán del derecho de .. 

proteger con medidas més reales, ol ser humano en dos df fe· 

rentes grupos,donde se loca] Iza, por lo desventajoso o p~e~ 

cario de su sttuac16n, con fundamento en un tnterés colcctl 

vo, p~ra lo cual ,muchas veces faculta la participación del -

Estado, con el objeto de suplir c.1rcnci•1s o tmpotenclás lndl 

vldualcr., en beneficio de las personas mismas y de ta socie

dad en general, y sobre todo, ubtcando al hombre en un plario . 
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de relactones múltiples con las personas que convfve, y a la 

sociedad a la que pertenece. 

Con esto, declaromos que la proyccct6n social do la • -

obligación allmentlcl«, es,c11 primer lugar, la ubtcaclón 

correcta de la mlsma,dentro del campo del Derecho, de lo 

cual se derivii ~u imperioso cnmbto de la esfera Individual,

personal lsta del Dercch~ civil, donde se encuentra actuolmen 

te, para ubicarla en un nucvó cstodlo,dondc le sean conside

rados vcrdnder;Jmentc sus elementos orlglnadores,como la nec!:. 

sf dad, la Indigencia, In pobreza y la desgracia humanas; l~ , 

lmportanctn de los· valores Individuales que conllcva,como la 

vlda, la estbbilldad ~noclonalt el medio necesario para la· 

reallzncl6n personal del Indigente y sobre todo, la fuerza -
' de sus efectos negatlvns 1 en r::u.'lntn ~.r)n r:ont'1•lh11y~r1r1>c;, rl~ ~~ 

una desintegración famtli~r, y de una desintegración social. 

Y en segundo término, como un efecto de la conGtder,a .. • 

ctón antcrtor, la partlclpDci6n estatal dentro do la regula' 
"" 

clón al lmentlc14', con el fin de cubrir tanto las lnterrogaD,: 

tes sin solución en nuestra ley, como para realizar una la

bor preventiva y de supervisión, del cumpltmlcnto de la mts-

ma. 

De lo expuesto, destacan fundamcmtalmente dos puntos ... 

de nuestro proyccctón soc~al: a) la nueva ubicación jurtdl~ 

ca de los alimentos, y b} la participación estatal en .el de -: 

senvo1vimlcnto de lo5 mf!;mos. 

a}.- En lo tocante n esto primero, queda casr del todo 

contestnda,a trDvés del fundamento jurfdico expuesto en el -

.. 211 -



\ 

segundo punto de éste cripftulo, nl adherirnos a la postura .. 

de Clcd y Gultrón Fucntevlll~, en el sentido de que el Dere

cho Famlllar,constltuyc una rmrw Independiente del Oerccho, 

aunándose n la~ de Pdbl leo y Privado, colocando en ~stn ra

ma 16gtcnmcnte, a los ordenamientos al lmcntlclos corrcspon

dtentcs. 

Con esto~ domos respucstt1 n nuestro prtrnero postura, s~ 

cando de su f.linblto pcrsonnl pntrlmoniol lsta a los al lmcn-

tos, para colocnrlos en una esfera de Derecho Fümll lar, en 

el cual se le reconozco su noturnlcza, en base al lnter6s •. 

superior que rcpresentnt lntcrbs que comprende según Ctc~, 

tanto el problc..'fl1n nl imcnticto person<'l,'como el fomtl ior; lo 

cual destaca la co11fltctlva de ln fr;.mtttn como estructura· .. 

.:~t.:111.;it1i, !:>Ín tfo!>cuidar ifl e!>forn jurídica 1nd1víciuai del -

ser humano. En este trobajo~sc subrayó un tercer ttpo de • 

tnterés,denominado social, el cual se desprende, al ser ta· 

sociedad coportrctp~ de la tndlgcncla de uno de sus mtem • 

bros y objeto del reflejo de sus efectos, positivos o nega-

t tvos. . 

Ubicada correctamente Ja cod!ftcacl6n familiar alimen

ttcla, se hace necesario establecer los porómetros a través 

de los cuales se vería determinada, mismos que exponemos a 

continuación:· 

1.- Reol iz<lr rtu tratamiento en formn global, en un ·capTtulo 

especf fico. 

2.- Reconocerte como sus hechos generadores, la necesidad, -

la 1ndigcnclo, J.:; pobreza y la desgracia humanas, y por 
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'lo tanto, la necesidad de su Inmediata tutela. 

' ' 

3.- Al efectu~r el reconocimiento anterloG de su fundamento 

genés 1 co, dcscnrtar cor.10 hechos generadores de l u mt sma 

a df fercntes actos .Jurfdlcos como la convención, el le

gado y el delito, 

4.- Establecer al núcleo fomlliur, corno el centro primario 

de la lmputact6n #e la cargo alimenticia. 

5.- Establecer al Estado, como un ente subsidlorto de la 1!:!!, 

putoción de la c~rga allmenttcto. 

6.- Efectuar la separación de deber de socorro y pensión • 

attmenttcia,respccto de los cónyuges. 

7.~ Retirarle su equtvocado opllcacl6n de castigo y repara

ción de dn~o. en los casos de dlvorcto, y aplicarla de 

acuerdo a su naturqlcza. 

8 ... Consignar una responsabilidad altmenticta dtreeta,por 

parte del Estado, respecto de los menores tndigentes. 

nacidos fuera de matrimonio, carcnt~s de obligado ali•• 

menttsta. 

9 ... Reconocer al parentesco por aflntdad, como fuente faml-
1 'llar de tmputacJ6n,de la carga altmcntlcta. 

10:-constderar al parentesco ctvl 1,llos mismos alcances que. 

el de consnngutnldad, para efectos de apltcaclón de la· 

obltgoción allmentlcta. 

11.-Constderar como causas e.le tndtgencta,y por lo tanto de 

tutela, Ja falta de prepornctón técnica o inte1Bcturil ~ 

del nccesltudot püra poder cnfrelltar lü vida, así CQílÍO 

causas provocadas por el status social. 
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12.- En los casos anteriores, prevenir un~ partlctpacfón es

tatal dtrecto en formo relntcaredora. 

13.- Adoptar los siguientes extremos, como puntos de partida 

para fijar fa cDpacldad del deudor al !mentarlo: 

l) Capactdnd Juridlca 

2) Capacidad Ffsico 

3} Situación Familiar 

4) Situación Patrimonial 

14.- Establecer respectó al menor, la ob1tgncl6n altmentlcia 

por parte del deudor, d~ otorgarle culdodos y atencto -

nes, en base a una responsabilidad derivada,sancionable 

respecto la conducta del prlmero,hasta su mayorfa de •• 

edad. 

15*- Establecer clnr~ . .-ncntc como componentes del contenido de 

la pen•ldn al tmentlci~, los siguientes: 

E! ~Pf'lf'OS (lhj ,..t f v('lt; r 1 í'Fl('n tnc:' 'l11h j í:"t ! VO«; 

1 } Al tmc.mtos 1 ) Educación 

2) Vestido 2) Cuidados y atenciones.· .. 
3) Habttaclón sobre los menores.,·. 

4) Gastos Médicos o 3) Capacttacl6n de. ofi~ 

de cnf ermedad cto o trabajo, 

5) Gastos de Funeral. 

16~- Prever una parttclpacl6n estatal. en los casos 

pltmtento defectuoso por parte del 

efecto de asegurar el cumpllmtento d~ la oblJgaclónill,L. 

menttclo en sJs aspectos,objctlvo y subjetivo. 

17.- l::stoblüccr una 5ubrog;:1cl6n en favor de1 Estad.o, 

acción alimenticia no Intentada por 

mica, ffs1ca o cultural del Indigente, 
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tecctón lnmcdlota del mismo al sol 1cltante. 

18.- Reconocer cxpresélmentc¡los trece siguientes elcrnen--

19 ... 

tos caracterrstlcos y 

1 ) 

2) 

3) 

'•) 
S) 

6) 

Personal 

Recíproco 

1rrenunc1 ab le 

lntronsmtsible 

Indivisible en .... 
su pago ul 

acreedor. 

O iv is lb·l e plim 

su pago entre -

verlos deudores. 

protcctorcs,dc los alimentos: 

7} tncmb.:irgablc 

0) lndetcrmin1.1da 

9) Sucestvn 

1 O) tmprcsc.rtptlble 

11 ) Proporcional 

12) 1 na 1 t cnc:1b 1 e 

13) Preferente. 

; 

Excluir D la·tnQratltud y a las faltas qua no son •• 

verdaderamente graves, como causas de ext lnción de .. ·.· 

1a obttgación alimenticia. 

20.- Estnbtecer une participación estatal sobre los cosos· 

de acreedores, cuya relact6n se v~6 afectada~respecto 

~ su deudor, por una causa de extinción. 

21... Encaminar en todos sus puntos a la obligación a1tme!! 

ticJa, a cumplir una func16n Integradora y reintegra -·· 
dora del Jndtgcnte, respecto a st mismo, su famfl.1a 

y sociedad • 

. b).- En \o tocante ali! pHrticlpución estatal, 

laci(m juridlc<1 <'diL ntfci;:, asumiendo los cargas faltantes .·· 

de un ftimil lar Imputable, asf como las obl lf¡aciones y las•·· 
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acciones de los tndtgcntes lmpostbllltados de ejercerlas.~ 

Pero también estamos a favor de una participación estatal, 

~n el cumplimiento de nuestra figura, en cuanto creemos que 

su parttclpaclón en una labor preventiva y supervisora, 

tra.erfa mejores resultados en comparación a un slnumero de -

sanciones. 

Hemos Investigado la reattdad social del pafs, y descu

bierto una desintegración familiar cada dfa más grave. No· 

hemos encontrado una mejor estructura social ,que remplace a 

la familia, y sus mlerrbros,momento a momento,se desvalorizan 

m6s. Crece el nOmero'de hijos desamparados,nacJdos fuera de 

matrimonio; aumenta el nllmero de dtvorc.los y de triquiñuelas · 

para no responder del esposo e hijos desamparados¡ se eleva. 

etc •• Esta es 1a realidad que nos ha movido a Ja elabora· 

clón de este trabajo, y a pretender como soluetón postb_le a 

···una gran parte del mismo, la partlGlpaclón estatal en una .. 

.;forma m6s dt recta. .i; 
_- _·/ 

No pretendemos una tntervenclón de caréctertota11tarlo 

por parte del Estado, en las relactones aÚmentlctas, v por' 

lo tanto famt 1 lares. Nó, como tampoco es nuestro deseo el • · 

estar a favor de una trrupclón jurfdlca, de Ja esfera, p11rso;. 

nal del ser humano, que Je determine su real lzaclón. Sin··· 

embargo' s ( reconocemos que e 1 hombre e~ ta ob J 1 gado comC) en- . 
te soc la 1, . a cump l 1 r con e 1 ertos deberes, basados tamb J tn· en 

valeres t~m Importantes como los suyos, como son el velar -

por un hijo, por un abuelo, etc., pero sob.re todo y •• 
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creemos es Jo fundamental, porque al no cumpl Ir con sus de

beres sociales, en este caso los famll lares al tmentlclos, -

afecta otras esferas lndtvtduales y otras reDllzaciones per

sonales. En este orden de Ideas, si es aceptable como nece

sarra, una participación estatal que vtg11e, prevenga y su -

pla,este tipo de ob1tgaclones, en beneficio de un Interés pe! 

sonal, familiar y social. 

El Estado m~xtcano reconoce, aunque no en su totalidad, 

este tipo de obligaciones, lo cual constatamos en el slgule.!! 

te Decreto: "Que la responsabilidad de cuidar por el bienes

tar de la Infancia un país de gran dinamismo demográfico, en· 

que muchas de las famtltas no dlsponcn de 1o necesario para 

vivir, es deber fundamental del Estado y también de .. todo me

xicano acercarse a la'ntftez, fortalecer el núcle~ famJltar, 

extender Jos sfstemas de. protección y cul.dar, ·por ·todos los 

medtos, el acceso de los mismos al desarrollo nacional; .(36) 

En srntesls, dada la sltuaclón en general de nuestr,o ~ 

· pafs, se debe propugnar por una menor tnd1gencl'a, pero lle-. 
' 

gada ésta, buscar esencialmente un cumplimiento de 1a ol?t 1 • 

gaclón a11ment1cla a nivel famtllar, y como última medJdá, 

la participación estatal. 

Nuestra constt tuct6n, aunque guarda un espf rttu prote=.. · · 

clontsta SJbre la famlli~ en general (la educac16n de·1 me .. 

nor, la madre trabajadora, etc.) y una vtstón social de los, 

problemas estructurales del pats, no resalta debidamente la 

Importancia de la familia, quizá porque en 1917 la deslnte-. 

gracJón faml l tar no era grave. Stn embargo, el 
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jÚrfdlco de esta posición 1o encontramos en su nuevo artfcu . -
Jo 4o. al se1,alar que: 11 El varón y la mujer son Iguales an.

te la Ley. Esta protegerá la orgvntzactón y el desarrollo 

de la f am ¡ 11 a 11 , 

'finalmente, esta participación se efectuarla, a través 

de una subst1tuc16n del Ministerio Póbltco,en los Juzgados 

Famll1ares, por un cuerpo colegiado de espectallstas: traba 

jadora social, abogado, sicólogo, sociólogo y por una Procu 

radurJa de la Defensa de la Famtlta, la cual reallzarfa su 

función en concordancia con el organismo estata1'.que a con- · 

ttnuaclón refertm0s, 

2) Solución Admlntstrntlva. 

El problema a1tmentlclo, dado su carácter f~fftar, • 
1 . 

prc~cnt~ tt..lH t fths f c:ic~tas Jiíi.cl imtmt.e de encuadrar en un 

molde legal, por la dtnémlca de su acctó" y la sucepttble • 

netura1eza de sus personajes; además de ser un tipo de pro-

,. blema que requtere para su so1uclón,de un estud!o prof':'nCfo, 

y no de una stmple apreciación lndtvtdua1 de un juzgad~r. • 

el cual esta tmpostbl 11 tado por muchas razones, de ver m6~ 

allá de ta verdad,.,..ostrada por un fr(o expediente. 

De tgú_-1_ modo en e1 confl feto al tmentfcfo, surge una • 

cauda !nmensa de factores, que van desde las condfcJones-

cl lmatológlcas, geográficas y eco1.óglcas, hasta 1as de e.la;. 

se social, sttuac16n económica, estado cultural v moral de · .· 

las personas, que lo tornan complejo. 

De lo anterlor,apreclamos que le parttclpaclón estatal 

no puede ser ~nlcamente en forma hermética y sólida a tra--
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vés de enunciados legales, sJno para el fin de cumplir suco 

metido, debe ser flextble,profunda y ctentfflca¡ lo cual,-· 

aunado a la idea de buscar de los alimentos preferentemente 

su cump1fmlcnto, a llegar a la sanción, por medio de una Pª! 

ttctpaclón preventiva y supervisora de lo~ mismos, nos da c2 

mo resultado,la necesidad de un organtSmG· estatal especlall· 

zado, el cual se haga cargo del problema. 

Extsten en nuestro pafs,a1gunos organismos estatales -

abocados al problema famtltar allmentlclo, entre los que 5_2 

bresalen principalmente el 1 .M,A.N. ·y el 1 .M.P.1., siendo •• 

éste ~ltlmo el más avanzado en la materia. Sin embargo, su 

nacimiento se vló viciado por aspectos ·polJtlcos, y por un., 

af6n paternallsta más que rctntegrador, contando adem~s con. 

una vf sf6n parcta1 del. confl teto, el cual encuadra llnlcamen•. 

te a la ntf'lez y desconoce 1a célula de ta cual forma parte. 

A partir de enero 3 de 1976, fecha en que entró' en vt• 

• . . gor el decreto de 30 de diciembre de ~975, el 1.N.P.1. c,em• 

bló su nominación e Instituto Mexicano Pª!ª la lnf1nc:la y .. 

t.a fam11 la t .HP.1., sin embargo, aunque en el fragmento se

guñdo del mismo artfcu1_o. en cuanto a su objeto seftala el •. 
"Fomentar y apoyar la Integración del bienestar familiar;. . . 

asf como su establ1 Jdad y óptimo grado de segurlda~, c:onst~ 

derando los diversos elementos que lo componen:"; en ,su Ir~ ·· 
tfculo tercer~, tocante a las funciones a desarroJlar para 

cumpl Ir con su objeto( se lnc1 ina nuevamente p~r una ~lslÓn: 
del menor, la cual se comprueba al haber mantenido en su 

fracción XI, la prestación 11complementerta, organizada y 
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permanente, de los servtclos de aststencta jurfdlca a los me 

nores, para la atención de los asuntos que el Instituto juz

gue necesarfa y compatible con sus fines¡ entre otros me- -

dtos, a través de una Procuradurra de la Defensa del Me- -

nor"; con lo cual ,vemos se excluye o S<? Ignora, la problem! 

tr"ca de los demás miembros de la faml l la. 

De cualquler forma, el l.M.P.1. constituye el fntento -

més serlo del Estado, por tomar a su cargo un problema laten. 

te que a todos Importa. M~s para Jos efectos de nuestro es

tudlo,debcmos declarar lo parctal dé su solución y lo tfmfdo 

de sus medtdas. 

Por otro lado. serfa de desear un·organlsrno que reun1e~· 

ra,todos los esfuerzos qÚe por la famll la se hilccn en forma 

aislada, por diferentes entidades gubernativas ,como ·¡a Se .. 

cretarta de Salubridad y Asistencia Públtca, el Departamen

to del Distrito Federal, e1 tnstttuto Mextcano de Aststen. 

~I~ e la Ntnez, etc., para el efecto 4e unir esfuerzos y •• 

combattr el problema en su contexto Integral, el cual es la. 

1 dntca forma de soluctonarlo. 
~ 

· De lo anterior, y contemplando una posible solución a 

nuestro confl leto, estar10010s a favor por ta eonst 1tuclón • 

de una Secretaria de Ja ramll la, la cual se erigiera en be~ 

se al l.M.P.I. y con la aslmllaclón de todos los demás org! · 

ntsmos familiares aislados. Nuestra Idea no trata de crear 

otro monstruo burocrAtlco, sino pretende en un plan realis

ta y vtstonarlo, el aportar una solución de carácter admi -

nlstratlvo, (la cual se verra avalada lógicamente por toda 
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la problemática famtl lar y no solamente la allmentlcta}, que 

encontrándose a ta altura del confltcto, lo ataque y conten

ga de una forma ctentfflca reintegradora, social y positiva. 

La postura anterior la exponemos, con base en los fund! 

mentos sociológico y jurídico de este trabajo, pu~s simple • 

mente viene a ser nuestra re$puesta al problema de la desin

tegración familiar, y a la responsabilidad que debe asumir· 

nuestro· Estado de este conflicto de grupo, de acuerdo a los 

nuevos fines especfftcos del mismo. 

Resumtendo, a contlnuaclón enunciamos las tres formas - · 

. de partlc1pact6n estatal propuestas: 

t.- Substitución del Hln~sterto P~~I leo en los juzga. 

dos fan1ltares, por un cuerpo colegtado especta1izaáo, et 

cual tiene su ba~A ~~·1~ l~or~ranc!e del prtmero. En c~tc • 

c~so, simplemente serJa el volver funcional, a la represen

tación social estatal en los asuntos famll tares, debtendo • 

.~uldar ~spectos a1tmentictos tan Importantes, como la nece

sidad del Indigente, la capactdad del ob1 l·gado, Ja evasión 

y artl f le.Jos en lo$ juicios de al lmentos, determinar 1 a re! 

·ponsablltdad de los deudores altmcntlclos, respecto la con• 

ducta del acreedor menor de edad, determinar la verdadera • 

lncapactdad y responsabilidad de 1as partes; en fin presen· 

tar la realidad del problema al Juzgador, para la mejor sol~ 

ctón d~I problema. 

2 y 3.- La creación de una Procuradurfa de ta Defensa· 

de la familia, en cordinactón con una Secretarra de ta mis· 

ma, las cuales efectuarfan en forma conjunta, la participa• 
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clón estatal preventiva. supervisora y supletoria en e1 pro

blema alimenticio, así como en el famll lar. Teniendo entre 

sus pr1nctpales finalidades, el prevenir los problemas al¡. 

mentlcfos a trBvés de campanas educativas, culturales, clv! 

cas y técnicas¡ de campanas senstbiltzantes del cumpllmlen· 

to de las obltgaclones alimenticias; el supervisar en una· 

forma sutil y respetando 1a Integridad familiar, el cumpll • 

miento del pago de la pensión alimenticia¡ responder en fo!. 

ma directa, de las cargas alimenticias de fndtgentcs sin P.!?, 

stble deudor, asr como absorber las cargas y las acciones • 

de personas que encontrándose necesitadas, no tienen la po· 

slbl\ldad de hacer valer ~us derechos. 

Con esto, por1emos f In a nuestro trabajo recepclona1 

•f1rmando: ,que 1o vertido en 61, fue siempre con el af6n de 

l~grar un mejor bienestar a la fanll la, pues junto con Lln

ton creemos que "En e1 ocaso de los dio.ses, que la superclen 
·'• -
,eta y la locura de los estadistas nos está.{'. preparandó, es • 

posible que el óltlmo hoirbre pase sus óltlmas horas buscando·· 

asu·mujer y a su hljo. 11 (37), 
. ' 

. ~ -; --

.. 222 

. ,' ... 



CITAS DEL V. CAPITULO. 

1.- Sánchez Azcona Jorge.- Familia y Sociedad.- Editorial • 

de Joaquín Mortfz. S.A.- México, 1974.- P. 50 

.2.- Lencro Otero Luts •• El Enfoque Sociológico Ap1lcadQ a -

la lntegractón Famtlfar, Articulo del Libro: "0esfnte

gract6n Famt1Jar 11
• Madrtd, 1968.- P. 112 

, 3 • - t dem. - P • 113 

4.- Ehrenwatd Jan.- Neurosts en la Famlt la.- Siglo XXI Edl· 

tores, S,A.· México, 1967.- P. 19 

5.- Sánchez Azcona Jorge.- Ob, Cit.- P. 15 

6. • 1 dem ... P·. 79 

7.- Leftero Otero Luts.- Ob. Cit.- P. 114 

8.- Sánchez Azcona Jo~ge •• Ob. Cit •• p; 82 

9.- ·1 dem,- P. 83 

10.- Leftero Otero Lutf.- Ob. Cit.- P. 117 

11 •• 1 dem ... P. 118 

12.- 1 dem,- P. 123 

13, .. Sánchez Azcona Jorge.- Ob, Cit. P. 50 

14.- Lenero Otero Luis.- Ob, Cf t, P. 124 

15.- Anuarlo Estodf stlco Compendiado 1973 •• 

raJ de Estadfstlcas.- México, 1974. 

16 ... lnformactón ~btentda a través dé una 

campo en el 1.M.P.1. 

17.- ArJstóteles.- Polftlca.-·Edttorial 

Edición.- México, 1970.p P. 157 

.. 

Dtrece16n Gene• . 

ta •• González Urlbe Héctor.- Teorfa PoJftJca •• Editorial· 

- 223 -



' ' t. 
í 
' ~ .¡ 
; 

\ 

Porrúa, S.A. Primera Edición.- México, 1972.· P. 279 

-1$.· Burgoa l9nacto.- Derecho Constltuctonal Mexicano ... Edi

torial Porróa. S.A. Pr1mera Edtctón.- México, 1973.-

P. 326 . 
20.- tdem,- P. 359 

21.- tdem.- P. 666 

22 ... González Urlbe Héctor Ob. Cit.- P. 280 

23.- Burgoa lgnaclo.· Ob. Cit.- P. 669 

24 ... González Urlbe Héctor, .. Ob. Cit •• P. 201 

25.- le Fur louts.- Los Ftnes del Derecho.- U.N.A.M.- Méxi

co, 1975 ... P. 16 

26.- Gu1tr6n fuentevttla Jullán .... Ob. Cit.- P. 185 

27.· ldf!lli.- P. 192 

"º • ""'- n 100 .. ,.., ..... ___. ......... ~ '. ,.,,,,, 

2,.~ Clcú Antonio.- Ob. Cit.~ P. 130 

30.· Gul trón F.uentevll 1 a Jull án.- Ob. Cl t. P. 187 

31.· González Oribe Héctor.- -Ob. Cit.· P. 508 

32.· ldem.- P. 531 

33, .. Guttrón Fuentevl l Ja Jul tán.- Ob, Cit.- Págs. 181 • .182 

3i.~- ·Garcf a Garcfa Augusto Fernando.- Fundamentos. Et leos de. 

la Seguridad Social U,N,A.H.- H~xfco, 1968.- P. 65 

35.• ldem.- P. 121 

36.- Compttac16n de legislación Sobre Menores.

Héxi co, 1975. 

37.- Sánchez Azcona Jorge.- Ob. Cit.-. P. 98. 

.. 224 



CONCLUSIONES 

1.· El surgimiento de la obligación al lmentlcla en Grecia y 

Roma, se ve retardado por 1:1na serte de creencias rell • 

glosas, que envuelven los roles familiares en un deter

minismo teocrático, las cuales al mismo tiempo, con su 

desaparición paulatina y por consiguiente del poder pa· 

terno, permiten la aparición de la deuda alimentarla, 

mas en un marco sumamente estrecho y restringido. 

2 •• La doctrina en forma general, Influenciada por la con· 

cepctón romanista, analiza y estudia a la obligación all 

mentarla a través- d~ principios y fundamentos de carác • 

ter prl.vado, partiendo de un concepto patrimonial de ta 

misma, lo cual, además de estar en opostclón con ·la ver. 

do que éstos respondan adecuadamente, al conflicto a que 

r;,e abocan. 

3.- La·legtslaclón mexicana, siguiendo un esquema hlstórt -

co, refleja sobre la obligación altmenttcla una Idea·· 

doctrtnal europea, en base a una ~onccpctón de Derecho • 

Privado¡ situación que al contemplar al problema allmen 

ter10, como un confl lcto personal-patrimonial, del .Indi

gente, crea ~bservanctas Inoperantes, en detrtmento de -

6ste; la familia y la sociedad. 

4.- Los altmentos surgen de la necesidad y de la pobrela hu

manas, por lo cual su tutela demanda una protección real, 

Inmediata y reintegradora del necesitado, sin errt>argo, -

exhten Innumerables acreedores al lmenticios faltantes - · 
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de protección y sollcltantes de cuidados, que padecen en 

necesidad propia, las lagunas registradas por nuestra re

gulación alimenticia vigente. 

5.· Dada la des1ntegract6n que produce en la familia y e~ la 

socJedad,el confllcto alimenticio, asf como por la tmpor. 

tanela de los valores que dependen del cumplimiento de· 

su apttcaclón, es necesario su nuevo planteamiento, en .. 

base a un Derecho Famll lar, el cual se vea alejado de ••· 

los Improcedentes principios de Qerecho Privado. 

6.- De Igual modo, y para el efecto de obtener una protec-

ctón jurfdtca e1 lmentlcla completa sobre el Indigente, -

la famtlla en desintegración y la sociedad en crisis, se 

hace necesaria una partictpactón estataJ, en forn)a pre -. 
wetttivá y ~piícativa, en base a un erlterto elenttflco -

V retntegrador, 
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