
UN1VERs10Ao NAc10NAL AuroNOMA 

DE MEXICO 
·-·· .. -·-···-·····--·- - - --- ··-· - -- ·-· - . 

FACULTAD DE DERECHO 

La Ley del Instituto Mexicano del Seguro Social 
en Función de la Protección de la Mujer 

Trabajad ora 

T s s 
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE: 

LICENCIADO EN DERECHO 
PRESENTA 

MA. TERESA DELGADO ÜOMINGUEZ 

MEXICO, O. F. 1976 
,<~tt~. 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



UNIVERSIDAD Nl\CIOOAL_ AUTONOMA DE Mr.:XICO 

F A e u L T A D DE D E R E e H o 

"LA LEY DEL INSU'rUTO M.EXIC;\NO DEL SEGURO SOCIAL EN FUNClON 
DE LA PRO'l'ECCION DE LA MUJER TRABAJADORA". 

'l'ESIS ELABORADA EN EL SF.MINARIO DEL 
TRABAJO Y DE LA SEGURIDAD SOCIAL. 

DIRECTOR ASESOR 

Lic. Javier Mont~no 



mDICE 

lledicatorin n 

rntroáucc16n. 

· ' CAPITU!.O l?lUMERO 

( ;' EL DERECHO SOCIAL Y LA CONSTITUOION DE 1917 • . 
. , 

A•- Dei'1nici6n de Derecho Sooiul. .. 
:B•- El Derecho dol trabajo y ln Previai6n Social."':­
C•- :Sl Derecho de la Seguridad Sooinl. · 
D. - Previoi6n Social y Soi~uridnd Social. 

¡ 

CA !TULO SEGUNDO · · · 
PROTZCCIOH DE LA t.:UJER EN EL DERECHO MEXICANO 

.A.:... Epoca Preoolon:Lal. 
:a. .. Epoca Colonial. 
C ... l.Mxico Independiente. 
D.- Ia Revolución* 
X. - la Igunldad de la mujer en M~xico. 

n).-El Articulo 123 • . 
b).-l'.B. ley Federal dol Trabajo_. de 1931 
c).-Ley Federal del Trabajü d(.1970 "· 

' ·t •. .. 
~ \ CAPITül-0 .TERCE!iO-' · 

1 

¡ 

.· ·, 
·\ 
l 

: 'EL DERECHO Ifü'Zi\1'.A cro;:n. y I.J. ?ROTECCION DE LA 
..¡ '· 

1,. 

A. - Conferenciü de Berna. , . ; ~ ~- :· . ~ 
~ •• 1 .... • ),- • 

J3 .-Orgar.d~c:!.cn lntornaoional deJ. Trnb:qo;·'· · 
c. - Conferencie do i'laehiogton .de 1919 

"!.· t 

D•- Convenciones y Reconondecionco Posteriorea. 
E.- Declaración de Uóxico on 1975 sobre la Igualdad do 

la Mujer. 



2 

OAPITUlO CUARTO 

A.- AnteccdcntcA del r.r..s.s. y su Ley en relllci6n con 
la mujer. 

D .-Rofor.r:::a de 1974 en el Artículo 123. 
O.- Protecci6n n la Pnn:ilin. 
D.- ~ternidnd. 

E.- Ay11de 1:;ara 1n lactunciu. 
F .... Seguro do Gunrderio.o Jnfantile3 pnra loa hijos de!. 

.Aaegurudue, 
G,- Oentroo de Seguridad Social pr1ra el Bienoatur Fami­

liar. 

CO!ICLUSIO!IBS 

BlBLIOGRA FI.A. 

'¡ 

,· . ' 

-'· 
"i!. 

·¡ ,.; 

,· ~ 

'" · .... 
\~Jli.il;l,f;. 

.. ... ,.., ·-· 

{ 

····· d .• 

1 . . '. 
) 
f. 

··' ¡ '; t 
¡-~· / 

/i·' 
/,/Í. 
~4~;,, . ~,.. " . ' . 
,¡ll, 

,..• 

t/e' , .( 
". . 
-: 

''>.• •• ·'' •·• .... 
~ .¿ -'4t:,. .. 

.•• ;~'":.? 

d. 

\Í ., . 
t) •. 

f; 
( 

.'.1 
i• 

¡ ·¡ ' J .,. ···• u ' : .. , 
' ¡ • l..· ' ! f ' 
. . 1 ~/ ' 

\ \.; ,,:' .... 
1:1>:-~ 

. .. ) ~. ·~ 

··~~.' . .-:,,.,,,_: '·.,:...-
•.('f.,: ..... . ., •; 

<': 1 
. .. . 

·~· -~ i:,1 
\ .. 

"' ! .. .... ..; ...;.: 



3 -

A mis queridas IJ.adreai 

{· ' 

.-r·· 

··' 

Mercadeo, Iaura y Aneolico. Dominguez, el.las-

que aupieron darmo todo au apoyo ¡ confianza­

para poder aeguil:' adelante, y fuá aaí como -­

logré todoa mio objetivos airviendo El ln hu­

.manide.d, nplicnodo. la justicia atn diotinoi6n 

. de olAaea oocifllea. 

• <;'"'¡/ ~., 

•) .. 
h._ 

~ ;."'' , 
¡ ''/''. 

f ·~ 

-.. ¡,",, '. ,~-.,.. 
) .L ·~ ,, 

•-''lli!IH.~4\· 

·"r;-1! .... 
_.j ; 

: • .;?., 
' ~ ~ .,.,. .... ~;:_ : 

" . , ~. ¡. 
~ 1 

' ~"';~'"' ·• 
........ •. \¡,.,, 

' . 

i .. 
1 . 

Para mia Hormanos1 Y demáa familiares- · 
' ' 
' 

que por medio de cote trabajo les i:a...-

nifieeto quo la ro~jor herencia que nos . . 
pueden dar. nuootroc P-eidroo o,o ~ pro -

pa~aoi6n, y cumplir.ln fielmente, 

;; f 

~ -~-.-:~, . 
. ,;,'r' 

... ~.,;·~ .. ~. 
~ .. :·rl:: 

' ., ,1" 
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mia qu!Jridon a.r.ür,001 

Uoctorn A licio Arcllüno y ]i),miliu, Sra. 
ll'mtl r,1rtínc:; de Toledo, J,ic. ·v:!.ccmtc-
1r01ed.~ Gcn:.:~1')2 ~ Err-1.~~3't,:i:1 ··~:r:.~n ·tnr1ti?.: y ... 
toc.k2 aqucl.l.ou quo oupif!ron i;.1p11lcnrroe 
¡:.or J.¡cüio de mw c:orwc jo¡¡ y rJpo;,·o, 1..u-
1·a llt:gü.r u 1::itn tiC'r::anto tai: cul.;:lin•rn­
tc. 

Con copocinl afecto .Y carifío a­
la Srita. ll·m::i. Url'CU León, q_ue -
con au tennoitlud y ou. e:i:un oxpa 
:riencin, me hizo co:r.prrndcr tun 
ta.e oosn o do lu v idn, que fue -­
o.ai cou:.o me decülf.a ~abar de -­
llcgur u Ju L:,eta que 100 h;.ibia -
ae.Lrüudo. 

e; .. !v r·.r 1.::·~ !, l,.~J} :... .,1 t 11':.--· 
r:i J .. Cd Di éin ~! l,'.: ;''.'...~n~.,. ,:_; f{f' ~~t\ '-'• 
f.~L~H:::~LL.)J.:. (,~". ~- C;. '.J,t t (:.1 ~()ª 
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Tocitt pereona.·'iíi.:n1:1 dertioho 
1 • 

C'•¡\ ·~t,)~"{ :2'..i:::l1J,(;}:1-~¡~l}:i 

~~: ~·11 ~ .. ,:. 

" 

f lfbre ,1 :i:-osponoabJ.a tJ inío:rmn.da oobro 

; oimionto de suo hijoa. '. . 

a docidir. do rnnnora­
ol númoro y el aspa-

Eoto. Reforma Const1 tucional u. ln vo~' oco.rdona. -
' '.las R~for:nno a l~s di~ors~a Leyeo quo noc riGon, y funda-
; ment<ilr.ior:.te en nquellon Art iculoo en que litol to.han loa d! 

rechoa de lo.e nrujoroo, pero nfortw1ndnniento ª? ha oonoer­

ve.do la idon .protocoi.oniotn clo lnn mujeree ,'. con ln 1nton­

ci6n do pl'(laorvnr la oremlizaoi6n de la fn..":l:llia. 

Ln Legi rilnci6n Social aiompro ha tenido la ido a 
,. ~ • w •' ·"':'': - i • ' ' • ' • • ' ' : .1 

1aa.protosor n lno mujor~a. .,'~ 
~ ' . l /' .- ! ' "' : j/11. 

'~ ' ··, · · · Ér'~ ,?l )'on6rnono de l~· rnEtr{:,'inttc:!.6n' tlÓcio.l dootaca 

el cuno do la mujor .. ·r..oo Po:tron.(l13 Cttl t.tn'aleo, la stunioi6n 

frente al ho;::ibro, ln ontructur<:icÚn v i'u~1cionanliento do •• 

la .:f'aeilin,, jünntoc.n el problcr:1:Í.· ~;~~~ tl:l.fi~h 0011 l'oapooto 

a la ro.arginrd illad indi vitlur.tl y oocial do la r;:iuj er .. El ac ... 

tual régillen he. puesto Cll mnrchu im pro<Jt.Hio puro. su lnoo! 

po:raci6n jurídico. u u.n plnnc d.c i0runldo.d con el hor:ib:ro. -

Este proceoo debe continuar. 
Ec.l nccenurlo conju,~ar la r:ic-i.tori.11.dnd con. lu opor-

tunidnd do trabnjo o e1tudio, y <lo esta manera incremontar 

au me jori:uniento individual y socio.l .. 



OA r~r :1.rw rra:aP(i 
Jt UiiiirOlt.l SCC3 ,!,!, y L~ c:i::::r-.~~c:roH n 1917 

c ... ~ ... nni::>Cl Dí! Ll '.)E'.j(f'!li:DA:J SOClAL. 

n ... r~:t!V!SIC~i ;:e;! AI, 1 ;:J~i:ilUOAD SOCIAL. 
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ETJ Dim.ECHO SOCIAL 

! !:A GONSTITITCIOU DR. J.~17. 

En al Con¡;rooo Conatituyonte do 1857 11 ootuvo a 
punto de nuoor el Derecho Socia.l do loa Trabo.jadol'9e,. con 
la intervcno16n del odlobro nnigrom.ante" Ignnoio Rm:rlrez, 
ain ombnrgo debido n la gran influencia dol Liboraliemo .­
Ol&sioo, lao idouo do Rn.miroz eolo quedaron en la mayoría 
de los dobatea dol Hiot6rioo Oongroao. 

E1. Doréoho Sooinl óntondido 'ato como ol Con~ 
junto do PrinoipiOIJ, Ifo:nru:uJ o Inati tuoiones que protegen, 

tutelen 1 ro1vind1cun a los qua viven de ou trnbajo, 1 de 
una l'llt.Ulorn goMrnl o. toüoo lGu iloon6micu.r:iente d6b1laa; -
ourge por primorn voz en ol mumlo on la. Const1tuc16mPol,! 

tico Social de 1917~ 

Ba la Conati tuci6n Moxica.n.a de 1917 ,. ln que r! 
conoce Dorochoo Sociatao minimoe a lun clanon ocon6mioa~ 
mento d6bilos on suo Articuloa )o. 27, 28 y 123. 

Rl contonido do ootoa A..Y1iiouloo no ea máa quo­
la oxproei6n do loa oentimiontoo dol yuoblo mox~cnno qua­
paTticip6 on ln lucha onngl·iantn de 1910 - 1917, aon loa­
o'breroo y crunponinoa loo quo, afortunadr1.1:on t"i bien ropro­
sentndoe, lo;'.,>nm ha cor do una Constituci6n de contenido -

pol!tioo., la primera Conotitucí6n Politico Socinl dal rtnl!,! 

do •. 

DEPIYHC!Ort ,l>,P DID:!ECi~Q.Q]_&_ 

Batn'blocidn la oitunci6n do que ol Dorooho So­

cial nnoe en lu Connt itución do 1917,, corno p:rouuoto do -
l.oci anheloa del puoblo dooprotogido, ou 1-ttdudable que el-

contenido del m.ierno os eminentemente protector,, tutelar 1 
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!'reivfudicador. 

Como antecedontea del Derecho Social, podomoo -­
oonaidornr primerrunoni:e ln '.úüg1.slaoi6n da Ind!~:;,. ¡m~ -­

proteger aoí a loa aborigonoa; normao do buen ~rato, eat~ 
tutos tutelaroo del trabajo humano. Bate Dorecho Sooial -

oe inapir6 on la. gcnorocida.d. da loa Royos Oa.t6lioos •· en -
la iden do bondad y caridad do la Royna Ioabel. 

La Hiotorin nos domuostra que eota Logialaoi6n -
no se cumplid en la práotioa, fueron ho:rmoana áe~lnracio­
neo jurídica.a que oonotituyeron. letra muerta. 

La Logiolnoi6n do Indine, protogia a las mujerea 
trabaja.doma, a. lno oapoons de lvo t:::.bajndoroa y a.1 pro• 
ducto do la maternidad do e1laa, no dej6.ndolaa a la irra­
cional a.va.ricia eoon6ntlcn y moral do loa onoomenderoa, la 
realidad fu6 otra.. 

EJ. Doracho Social en la insurgonoin lo enoontra­
moa fundnmontalr'1onte en lno proolrunaa liborta.riaa del ou ... 
ra. Miguel Hidc.lgo y Cootille. y en el menonjo do Joa6 Mn­

rie. Moreloa y Pnv6n, quo reclama. el nurnonto de joro.al y ... 
vida hU!!U-mo. purn loa joninloroo on la Connti tuci6n de -­
Apatzingán de 1814 1 m1n cuo.n<lo no tuvo efectos pró.cticoa, 

En loa "3ontimieuton de ln Nnci6n 11 do 14 di;i Sep ... 
tiembr~ de 1813 oe dice: 

11Quo como buena Ley GB superior n. todo hombre, "" 
lnu que dicte nuestro Con,:rreoo deben ser tuleo,, que obl!"" 

guen a. constuncia y po:triotim:no, modo:ren lr. opulencia. y ... 

la iudige:ncie. 1, y de t::i.1 ouorto ~!:~to e_Ltlrna.Utl ""' 
~,. q_uo i:iejorc aun contumbres, !1lPjm1do la ignor:::uiciat 

la %'!'.piña y el hurto". 

Es en M6xico donde por primo ro. •te:t on ol mundo ... 

se habla del Derecho Social con sentido autónomo, en fun~ 
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oi6n progm..1tica protectora. de loa débiles: Jornaleroa, -

Mujerl'l!1: Niñea: Hu~rfnnoo~ y oa Il!,lrncio Ram1.roz~ en ol -­

ConGTeso Conotituyonte do 1856 - 1857r quien dice corte~ 
ra.rnento ndelontt1ndouo n nu tiempo: 

11 31. m.6.n crnvt1 do los cnrgoa quo ha¿o u ln Comi­

ni6n oo el hrtber connorv:ido ln ocrvidumbro de loo jonrnlE_ 

roo. El jorn!1loro oo un ho::nhro que :. fuor;-;a do pono::ios y­

c:mtinuoo trabnjoo, o.rrmca do ln tier~·u,. ya J.n oopic;a -­

que ali:.:1üntn, ya la Godo. y ol oro quo ong11lann o. los puo­

bloa. En au mano crondorn ol rudo inotr1.JJnento oo conv:Ler­

to en m::íquinn y ln infamo piodrn en mn.zníficoo pnlncioo.­

J,ao invenoionoo prodlgioi.mtJ d'.l ln indur;trin '.JO deben u un 

reducido nú.moro de anbioa y u niilloneo do jornaloroa,, doa 
do quiera que exiotn un vnlor, nlli oo oncuontrn la esfi!! 
ge noberunn del trabajo ... 

"'La Ifa.c16n Mcxicnna. no puedo organiza.rae con -
los elementos de la 011tiguu ciencia. políticu,, porque e-­

lloo aon la. oxprosi6n dt> la eacla.vi tud y luu proocupaoio­

neo, neceoitn una Constituci6n quo lo organice yu el pro­

gnoo ••• fomornoo unn Conatituoi6n quo ce funde on el pr,! 

vilegio de loa meneotorosoa,. de loa i!;,.Mrantos,. C.a les d! 

bilea, para quo do 6ate codo mejoromoa nuoat?-o. raza y pa­

ra que el poder pd.blico,. no nea otra cosa. más quo la ben! 

ficenoia orgnnhada 11 • 

La Oomioi6n "so olvidó de loo dorechoo oooialos 
de la. mujer", 

"linda ae dice de loa derechos do loa nifloa, do­
lou hu6rfanoo, do loa hijos n::i.tu:ral~a qua, faltando a loa 

d~beroa do la. naturaleza.,. abu.ntlonnn loa autcrea de aus 

días para cubrir o disimular una debilidad • 

.lleunoa C6digoa nntiguoa duraron por sie;loa, 
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porque protoginn a ln mujer, al nirro, al ancianor a todo­
ecr débil y mcneotoroso, y oo monoater quo hoy tengan el­
oismo objoto lne Conatitucionoa para que dojon de ser ai!!! 
plemonta el arto de oor diputodoo o el do conoerva.r una. -
cartera" ( 1 ) 

Lno ic1er.rn Sochüou, do ln::.i Loyoo do Indina, Hi­
d_al¡:¡o, Mor~loa y ol. "Nicrorrumto", no no lle:;c.ron n criat! 
Íhnr en lnG I.oyeo, poeo n lun in'luiotudoa dol pueblo. -­

Fué haatl1- le. Conot i tuci6n de 1917,. ctw.ndo nn.oe ol Do rocho 

~ocial en los Artículos 27,; 28 y 123, on funci6n revolu-­
cionnrla do protecci6n y roiv:lndicnci6n do todos los eco-
n6micrunente Mbilea. ·. 

Las norm~n fundrunontnloo dol Dorocho Social aon 
y ae onouontrru1 bion dofinidaa en ln Oonotituoi6n: Dere-­

. cho .fl.lp:'o.rlo (Artioulo 27); Derecho Económico (Artiouloa -
1 

·28 y 27); Derecho Cooperativo (Artícu.loo 28 y 123) y Der! 
'.cho del T:rabnjo y de ln Prcviai6n y Seguridad Socinloa -­
, (Articulo 123). 

Diveraoo autoroo han definido el Derecho Social 
en loe niguientoa t6n::1inoez 

. Lucio Mendietn y Nuficz define que "Be.el Oonj~ 
, tó de I1eyeo y Diop~aioionce a.u.t6nom.aa que eotnbleoen y d! 
_earrollnn difcrenteo p1·inoipioa y prooedimientoa proteot_2 
roo en fnvor do indiv1uuoe, grupos y oectorea de ln soci! 
oaó. eccn6~1c::unonto d6b1lea, para lograr eu·convivenoia -­
con l~¿: Ótno. clnaos oooialea dentro· do un . .'~rden juoto" .-

, ' .... . . . 

( ~ ) 

( 3 ) Alberto ~ruebo. Urbina.,. ?iuevo Derooho del '?rabajo.­
~áginaa 141, 142. 

( 4 ) 01t. A· True'ba Urbino.. Ob. Cit. Pdg. 153•' 
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Prnnoiaoo x. (tt)nzález D!az Lombardo: "Es una -
ordenaoi6n do la sooiednd en i'uno16n ~e una. integraoi6n, 

dinámica, teol6gicamonta dirigida a la obtenoi6n del ma­

yor ~ienostar aooinl do lna porvonaa y de loa puobloa, -

modia.nte ln juotioia aooinl''• (5 ) 
H6otor Fu Z.runUdioi "Conjunto de Norma.e Jurid,! 

cas naoiduo con indepandenoia do las yn existentes. en -
( . . . 
uitu.":ci6n equid1atante roopocto do la d:tvioi6ni tradioio-
rial dol Derecho ~blico y del Dorocho Privado, oomo un -
i:teroor oeotor,. unn tercera. dirnonsi6n, que debe oonoide--

're.roa como un do:rooho do grupo,. protocoioniata de loe n31 
'olooe máo dób11co de la aooicdnd, un derecho de integra-

¡~,. cguil.ibrador '!f comunitario", ( 6} 
¡ 
¡ 

Loo autoroo oitndou, diatineuidoa Cntedráticoe 
· de nueotm Fnoul tad, 'conoorvon loa conoontoa do loa auto 
' ' -
, rea extnmjoroa, prcoontnndo ol Derecho' Social oomo una-
teroora. ra..'lla doJ. !Jarocho que no os I"Úblico ni Privado, -

enfoondo hacia loo ndclcoo mño débil.es para lo. protoo-­

ci6n do áatoa. Como derocho de Intogrn.ci6n se recuorda.,­
o. Gurvitch, co:llo dore cho oquilibrcdor y corauni tnrlo se -

~ai~o n Radbruch,, parH quién lE>. protecoi6n se complemen­
·.te. con la timc16n nivelado:rn .. · El complemento do todo ee­
oncuentrr, oon la Socializc.ci6n del Derecho que oo nloan­

w. .en la Conatituci6n ltío:id.cann do 1917. ·, 

. Sin comentario y con pleno convencimiento eat~ 

moa con la definici6n de nuootro 1fooetro ol Dr. Alborto­
Truebn Urbinn. 

"EI) DfillECHO SOCIAL ES EL COHJUHTO DE PRINCI-­

PIOS, rnsPITUCIOHES y HO:i!M.B QUE EH FUNCIOH DE IHTEGRA­

CIOH PROTEG!fü, TUTELAN 1 Y REIV1111JICAN A LOS QUE Vrv:EH DE ·B ~· Cit. nor A. '.(;r:ueba Urbina, 6b. cH~ P3.g. 1547-
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P'ra.noieoo x .. Gonzilez D!nz Lombardo: "Es una -
ordanaoi6n do la ~ooiednd on funoi6n de una :l.l:ltegraoi6n, 
dinómica, toológicumonte dirigida a la obtención del ma­
yor bienostar aooial do lna po1'tlonno y de loa puobloa, -
mediante lo. justicia aooiul". {5 ) 

Háctor Pix Zcmrudio i "Conjunto de ílonn.ns Jurid! 

oaG naoida6 oon indopondenoia de lao yn 0xiatontes, en -
{ . 
eitu.~ci6n equ1d1ota.nte roapeoto do la d,:.vioi6n1 tradicio-
nal del Dereoho Público y del Derecho Privado, como un -
i~eroor eeotor,. unu tercera dimonai6n, que debe.ooneido--
rnroe como un dorooho do grupo,. p~~+.eooioniotn do los n~ 

. . -
'olooe má.a dóbiloa de la oooiednd, un dorooho de integra-
¡ ilia, eau111brador "l comunitnrlo". ( 6) 
1 

Loo autoree citndoe, diatincuidoe Catedráticos 

: de nueatrn Fnoul tad, ·conoervon loa concoptoo do loa aut.s?, 
, roe oxtrnnjoroa,. prooontnndo el Derecho· Social oomo una­

tercera ramn del Derecho que no oo !'dblioo ni Prive.do, -

enfocado hacia los núcleos mlio débil.ca pare ln proteo-­

ci6n de éntoe. Como clerocho do Intogro.ci6n se rccuerda,­
n Gurvitch, oo:no dorccbo equilibrnüor y corau:oitnrio ae -

.;• ,.... . 
. : aiguo a Radbruoh,, para qui6n lo. proteoci6n se complemen-

'.ta con la ftu:1c:1.6n nivoladoru ... Bl complemento do todo ae-
encucntrr: con ln Socie.lize.ci6n del füirecho que ao alcan­

za .en la Constituci6o It!e:dcann do 1917. · · 
' . . Sin comentario y con plena convencimiento eat,g 

moa con la definici6n de nuestro Muontro el Dr. Alberto­
True bn Urbinn. 

ttEL DERECHO SOCIAL ES h1, COHJffilTO DE PRDWI-­

FIOS, Dl'S'l!TUCIOHES Y 1W3.MAS QUE EH FU!lC!OH DE !HTEGRA­

CIOH FROTEGifü, TU'.i'ZLAN, Y REIVIIEJICAn A LOS QlJE VIVEN D! . H ~. Cit. no:i:· A. '.i:ruéba Urbina, tib.ClT:··p¿g, 154. .. 
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su TRABA.JO y A Lo;:; EGOllO:,·rG1Wfül'i.'B nmnLBS". { 9) 

EL DERECHO n:.;r, TTIAT3A,1Q '{ LA FRW/LHOH SOCIAL. 
---·-------~-----.... --. -

Actual'T:í;ntc 10:1 Lratn.r11.::';!rn dfJl Derecho del TI'!! 

bCAjO ya nccrt; 1.n le. ir: 1 \.r1,~ondüncin Üa ;Je.to. TI~!!l'l do]. i)orecho 

y no cxiet t~ dudo. ''':l. '..un.n tr) n qU(• 0 ~ una do lnn rrunan n,1.s­

ittportnn t OL~ d(~l D·:1 r;; ~h :) ~ccittl~ 

( 

on !JU tfoin':.i Artínüo 123,. fi jll, ln;1 no1~nna ra:fJümc.r; del De-· 

:_¡·echo ffol 'h·~;\;;t.ío y lt:~ .Prnvi:>ión Sooinl, trmto pa.ru loa -

·t:m.t::jndornc:; un. gene::aJ. y en :iart1cu1<'.r n:.n·n lo
1

:J ::i:'lrvido·~ 
1 

:r-1.rn pÜblicoo; e;ite h;:-t. f.•-:u1o conott:. do <lo::i 1.lp,1rtaC.oa, el -

/ n1~" quo ¡·c:;;vlo. len; d<Jr0cho::i <ln loc1 trnbJ.jadoreu en gena-­

, rnl y ol nn 11 qu•J n:,ytubluci:. loa doroclt0(J ,1e los trabajado­

.\ :rGs nl oorvicio del H:: t:ido; n le. voz. ol apurto,c1o "A" ea -

: re.;:;lurnnnte.do por la L't;y Pedorru dol Trnbr.jo y <Jl t'.p::irtndo 

'. "B11
·,1 rrn rce;lM101·rta. por la Ley Fodoni.l parn loo traba.ja.do­

. :ree n.1 servicio. do los Podaroo dé ln Uni6n y el Diotrito-, . 
·Rederel .. 

La. Friioci6n XX.U dol Apnrtmlo "!l.",. eo rcgla.'tlen-

tnd.e. por 11i Luy dol So~"'.U:ro Sooi111 y ln l~r-..i.co16n X dol a-­
:·part:,,do "B'i, eo roglamontr..dn por lo. Loy. del. Inst:ttLlto de­
; Seguridn.d y Servicioa 3ooio.1ea pnrn ·1au · 'l':rob:.':jadoras dol-
1 Zctndc. •. . :: · f . . : 1 . . 

Ln. l1ru.cci6n <GJ: (lE•l lq;c;.rca..da "A.'~\. 013 ::..·c1yl!llllon1:! 
•• ,J • ::.- ~ 

dr. por. ·1¿ í..ey -l.ol Li?O!iA'l:r.:'1'.:. • ;,• ... '' .',._'~ .. ·:·,,;,; 
*•r> .-..- . 

--·------....... ~--------.--_,_.,... ___________ ,,.,_, ____ .. __ 
{ 10).- Alberto '.cr .. rnta U1·bh11 1• Ol;. Cit •. P'.5.e-. 15~1.·· 
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"Oiortruncnto quo ol Dorooho do P1·ovioi6n So--­

oirü para los tmhajndorúo nn~li con el Articulo 12~ do­

ln ·Constituci6n¡ poro cato dorocho co tan oolo punt~1 dl)­

purtidu pn:ru llecnr a ln Securidud Socinl de todos loa -

oeroe hurn;.moo .. Aoi quodnrfo.n prott>gidco y tutnlndoa no -

aólo loo trnbajadoroo,. oino loo ocon6micnmonto d6bilea ... 

~ueatroo tcxtoo oonotitucionll.lea pnsnron do ln Pravia16n 

O::a: ln. 3e0Uridad Social, puoa en ln Pracci6n TJ.:tx., refol'm! 

aa., del J,rtfoulo 123,, 00 considera do ut.ilido.d pública .. 

,·la. eY.pedio16n do lá Ley dói soeuro Sooinl, y ella com--.. .. . . . , .. 

·prenderá aoguroo do la invo.lidoz,. de vida; de. ·oeanoi6n .. 
.'involunturin. del traba.jo·,. de enformodndoo y nocidentoe 1 

otros oon i'inen análogóo". ( 13) 

_m:, Dl;RECHO DE LA SRGURIDAD SOCIAL 

Otro. de lao :ra..'l\!la importantoo del Derecho so-­

c1al co el Derecho do ln. Seguridad Social, que comprando 

e. todon loo trabajndore.e, obroroo, ompleudoo, domáotiooo 

. artei.;ru:;.;)~, to:ro:ros, nrtiotno, doportintua, etc. , pnra su 
proteeoi6n inte¡srnl contm lno con-tingimcio.a <lo nua o.et_! 
vidudea luboraloo y purn protoe:erJ.os frente· n todos loo­

ricagoa que puode.n ocu.rrirloc. 

El· 1Hm:rtuclor 3im6n BoltvaJ.' 1 en Febrero do --

1819r· en un diocurno pronundudo en Angofltura.,. con forrn.1, 

d1¡ble nontido hmr.tmo y noortnda prücl~cci?n. dijo: "Bl oi_!'! 

tomo. do Gobi"rno m.6.B perfecto ürJ r~qucl que' produce rnnyor 

ouna de felicidad poaiblo,. mayor numu do seguridad oo--­

cial y rrkl.yor uuma do oatnbiliilad política". ( 14) 

-----~ c•.:~.§ºQ!.ridn~ Social tiene por 0~.~S. 
( 1 ~ 

( 16) .- Cit .. por Frmiciuco Dfoz Lomburdo, "G'uraillo 
guridad Social Mexicana"~ Pág. 176. 

do S.2, 
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to t:rnta.r de prevenir "J controlar los rins¡;os comunes -­
de ln vidn, cubrir lns nocoaid~doe cuyu ouLiafuaci6n vi­

trll !lr?.rrc el indi<.riduo o:J n.l m:Lm:io tiG111pc osnncial a la -

eGtri.:cturn de J.n ·~oJ.oct ivldCLd. 

El I,ic •. Alfo~wo Deminti.s d:Lcc: "Iiti. S;:i¡;uridad S_g, 

cil::ü ~;rn.tu ;,wyi\Jc Lou nlllti u:r:!Jlica d.o bi.ener.•t:c::.· J.ndiv:i.dual­

y coloctivo ·í!UO ol S1){;uro Sc11;iia1 no puedo f.Ul';J.ntizur. La. 

· 3o;~t.cri(tntl Socio.l eu yn. un :JI'e>¡i6n:l.~'' dcto1~¡¡famdo :r c1::>.ro­

du rc~1cdl¡1r lol; r1rüun oocinlo~J P'H mc·dio do coorilinu-­

' ciún conofcntc d•: métodoo de ~ücanco (;ü:lor1ü
0 

y ño afee-­

tos yirovistoo en favor de. la Sociodad11 • (17 ) .... 

Lr~ Oficinn Intoninoio11al del '.Crahc.jo conr:>idara: 

"Ln Se¿;uridad Sooinl oo ol f:in, :Jiuntlo el !Jo;suro Sooio.1-

y ln. Anictencia Socilll l 1JC,.!~1edlo9....f!.Q;.F!J.. llcn•z: a cr~bo di­

' cho fin". { 16) 

Para i.rnte Orga.nicmo lt\ Sccuridnd Social tiene -

como f.in,, gnrrmti:".o.r w1a oxiotcucia eco116mica. a laa per­

sona.a qua huyo.n perdido ou ca'!)ncidnd de trabajo,, ya. aea.­
parcinl o totalmonto. 

Ca~a Pa!a debo reoolvor ol probleme del funcio­
namiento de au Seguridad Sooinl, tooundo on ouentn su ai 

r· . - , ' -

1 . tu.ación ocon6mice. y au rógimon político. ,. , 
Benito Coquot; aa :refiero ·a. la. Seguridad Social 

'diciendo: n1n Sogurifüid Socia.l,, oo en si misma una rovo­
l~oi~n. Una rovoluoi6n incruenta., capaz do transformar .. 
nuoobo.o outructur1rn econ6micns y nocitÍleo: OUl destruir, 

I ' , ' ,., 

sin croar odios o :rencores 1 cnt :ro lo~ ho::ibres. Uno. revo-
lución que construye y os ou:)u:i: do Ol't.,"Ei.ni~ar una. oooia--

( 19) .- Alfonoo Donontia 1 "lliotorin du le. Segttrifüi.d So­
ciel y loo Soguroo Socinlcs", P6.¡z. 10 

(20).~ 
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dad en ln que ol bfonoate.1· do todoo y la ruojo1· diatribu­

ci6:! de l•t :rí<'!nozn~ h.nr.:nn pooible le. rcali=aoi6n do ln -

juaticin oocinl 11 • (?.1) 

Y pn.ru el 1,:e.or,•tro Dr. Frimcinco xe-1ler Gon:iá-­
loz "Dfo:: Lo:nbnrao t 11J,n Scr,n:r:idr\d ~J::ioinl OH ln d i.ocipllna 

ui..rt6nmnn ii~l 1)!l'I'frnh<• 3oci~tl,, 1m donde orJ lntoJ"ran loo ... 

oufucrz'.)o uel Er.t-.\111• y dt' loo pc;.rtict1.lnre1.1 ontrn. oí, na .. 

tionnl o :int<!l':;ir:coi(lll.Hlm.ento, n f'..n 1'\o Ol'Lvtni:mr mw o.o-­

tuncfones -pe.ro. ol lo::,ro \.iol rnuyor bioncio'.;r.:r i!iocial into .. 

ré:r11l~ ~ñ un 6rdon._~stiólo. uooiol :l,._a..:!.r21i<1rld~rru.mq 11 
• 

• 
{22) .. 
/. 
! 

~, . _ _, ' ' "i • 

!:' l .. 
¡ 

! .. . 
1 
1 

I· 

\ 
' . . 

... 
..... . " -._ .. · '',.,, 

-~ . ,. .. ... 
-.,· ... . 

: 1!' 

¡ .. 
/' . 

.. 1 11 

; 
/ 

'. 
;. 1 

l 

' : 1 4~ > 

(2J).- ~en1to Coquet,. Rev. de See. 5oci~1, JuJ.io-A.goato 
1964.-

( 24) .- El Derecho Social y la Seguridi'.rl Sooinl lntegro.l 
Pag, 14.-
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O A P I T U L O I I 

PROTECCION DE r,A LíUJRR EH ET1 DI:RBCHO MEXIOANO. 

EPOOA PHEOOiiONIAL. 
~ •••• '•, 4 • 

,,.,~ · .. -:. ;.:_:'],~~· Azteoao fuoron·un1 ¡¡rupo numoro.oo de tribus 
1 . . 
'indGpendiontes quo ooupnron uno pcquonn zona dol Cantro-
de M6:xioo,\en historia y c~otwnbroa no conocen mejor que 
=1a de sus vecinoa, ~o refiero a la mujer nztaoa como pr~ 
totipo de la mujer prooolonia.l. 
( 

• Ln orcaniznoi6n oooiol de lno tl'ibua Azteoaa ,-
1 ora en teorfo complota.mento dornooráticll, un individuo e-
1 ra. l'lllembro de unn familia o clán; oo ornploa. ol 'tónnino -
¡ . 
; olán 'para expraoar uno.. divioi6:n trivial sin oonnotno16n-
' do deocondonoin rnaoculina. o femonina; veinto de oatoa -­
. olo.nee conotituiru1 to6ric::1monte unn tribu,, cnd.a. una de -

las cu.aleo rcglrunontabon nuo propios nountos, ( 25) 

En ln C1viliwci6n Azteca un hombro ora apto -

para el m.::?.trimonio n la odnd do 20 nfioo y unn. nrujér se -

conaidernb:i a'ldura a loo 16 a!1oo 1 lon pnclrcn dioponínn -r . 

,matri:nonion con el consentimiento del ho:nbro y de la mu-
.jcr '· ee O'JlltlUl tabn. n un o::.cordoto pnrn quo docidiora si­

los dcstinoc de lna parcjn.n orim nr-mouiosoo. Ilegínn J.e-­

yea on contra <lol ü1ccnto, como hay r::ue:ntrr.w con ltio re! 

tricc'ionea rr~~:J ontr:ndirln:~ de que O} r;~p_trimonio dcb:Í.R te­

ner lug;1.l' fuor::i_ dol cl(m •. Urw. •16:: untfofocho;i estoc con­

vencionaliomon, el rindre dol IL":in onv.inb:.l doo nnciano.o­
de la tribu con ob!:;Cquioo p::rc. loo pn1re"; de lu muchacha 

quienes de ncue:r.'tlo con lu contur.:bre lleva1)a..1'l la ~leti---

ci6n. 
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ci6n. 
Como aucode con froourmcir:. antro lao nnd.oneo­

gu.o::.Torrrn que oxperir:iont¿:.n rc'1uc~i.orn1'1 en oua cornpo:lfmtc{J 

m~rncuJ.inori 1 ;1roval ()CÍn ln pol i;:and.n., Gi.n or.1bargo 1. ln. pri­

mCl''l rmjer ton.in ririoddnd ~~obI'O la::; otraa y n6lo ouo ht­

~!o~: tonfo.n <~(lrocho n l:D:Y·dn.r, :io jl'.Jnti.tfri.;1 l:c:J concubino.n 

y e>xiulíu t:.·,~J1t~:i la 11!·osl;ieuclón, 1n d,3001·ci1fo •lol ho¿,"Ur 

c::.-;:1 virtn c.m dc::;:\¡_;rr;do, nn:,:1.111: un ~r! l'ilt11a:1. p1;Llio. conco-­

dar al divo~cio por eutc m~tivo y ~ajo cior~GD conllcio-­
nntt 1 un homb;·c podín tono:i· ol rlon-ocil:i tle arrJjnr a nu ;:iu-

, jor dn au cnoo. en cc.i:io do outoriliund. u i nufdn. do mal -

.ct1r:fotcr continuo o tJi Joscutdalln. lm1 laboreo domúoticno. 

'Ln mujer podio. libor~n.J'cc tlo uu ;nu¡·ido cuI111clo no podio. -­

set•tenorln o uduc.".1r a lo:J hij0u, o ou:1mlo ma.Hratuba fío.! 

co.:r,0::1.i;e, tma divorcia.dn podfo. volvorcc o. caonr con quicn­

quici1Jru., ]H'ffo una viuda toníu que cuGo.:i·~,o con un hermano 

de ou r::in1·ido difunto o 0011 un hombre do on clán. Una.o mu­

jaroo llrnn~:.dns CE~:m.mctltarns y a luo que ser_,1.in Fray Dorna.:: 
dino de SahnQ1n considor6 o,)mo "M.iniotro.e" del rnatrimo---

. nio ,. y ol ritual conoiatía. en lo si[,•1.lionto: Ataban n lua­

veetiduruo do los novios, leo de.b-:1n de oomor "cuatro boo! 
. dos" y loo rnotfon en una cámara,, loa beohnbnn en la oruna.-... , . ' 

;· y ec:-rabo.n. ltu1 puertas, dojd.ndoloo aoloo •. L:>.~ caoo.monte--
·; rri.s. cui~o.b.':'.n do noche y do d!a., durrutte cun.tro d!aa la cá . . -

mnrn nupcial. Al cuarto din ancab..'1.U Jl petate en quo ha.--. ' 
bian Cl,ormido loo 11.0Vioo y lo i:moudínn con. oiortaa :f'orroali 

: ... . . '• ' ' ~ ~ . . . . .. ' . . . : . .~ ' .... 
dndee~;.. J>uránto' todo eoe tiempo loa pnriontoa de. loa no-
vios porr.m.neoían en la ce.ea comiendo y durmiendo; pero -­
term1nnua la últimn corooonia oe ibun a aua casas.- En º! 
to acto nupcinl no intorvenian las nutoridudes públicna -
ni los oacol"dotoa,. ao leo do.bu tul valor lo;ul indudable. 
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El ho~bre era el joto do la fomilill.,. poro en d~ . 

Kl hombte educaba y oa.otiaa,ba. a loa hi;!oo vnroneo y la ~-· 

jer n lua hijas. 

Ln patria potootnd fu4 un podor muy g1-ando, ya -
que el pndro poüín disponer do aua hijoa, a grado do que -
bta on ocaaionoo loo vond!n. como oaolnvoo ,. cunndo oeto e­
' , 

r~ orieinado por la pobreza, y le oru imponible mnntonq~-

los .- TaI:1bión tenía grand o a f'noul tadéa pum oacar a ouo },i 
' ' ..., 
jea y ai el mutrimonio ªº colebra.ba ain ol conoontimientq~ 
dol padre,. o rn conoide rodo como ignominioso. 

Aho:rn bien~ trntándoae de lno mujoroo pobree, 60 
~ 

tao oc dodicnbun t~~bién a oficioo ozpocialoat cunndo no u ... 
yudo.bnn n los hombreo de ln fo.r.iilin en ciortr~o le.boros dtiJ. 

carupo, n la mujer ja:nl'lo oe lo cotrnidcr6 como olemonto que., 

ha~·o. elcYa.do la gro..ndoiu del pueblo n~\toca.,. no obotn..'1te ...,._ 

q-..1e la mujer trabujnbn co:no nnten diji:uou, on ol oumpo, Q}! 

mo hil:mdern, corno ti: jodoru, contul'cra, cocinorn y tutn d~­

lac laboreo mAtJ gnui.diooo.o quo roalizabr:i ern da m&tl.ico. 

!;no mujorc-n tcnirui dercchoo definidos aunque in­

'ferioroo a. loo (lo loo ho:-:ibreo, :1or1Li. poMor bionoe, o ele .. ~ 

bmr contratoo y ucu:l.ir ic lon tribrnrnlor.; en solicitud ele ... 

Juaticiu. 

lhm.mto ln 6porn en quo M6xioo fué Colonia. de B¡¿ 

paña. 1 le.a Leyes de Indian ''l'i'-'1 las que Ng.Ín..Yl. el destino ... 

de lo. mis:no.. E~tas fuoron dictnd:-.o 00:1 ol nfnn de protegott 

a los nboric;onea y lr~ Bi'mr.ci611 leeo.l,. aunquo u·t6pica, en ... 
que eotabun ooloeados loo mexicr..nos, en algunos aspectos ... 
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er:-1. mejor quo on el ti6xico indoponrliento: B::dstiun loyea­

que prohibí::m oo oblig:iru n trnb~jnr a lno mujorco o hi-­

joo nwncroc do 18 niion; ln r,oy tl::l .. XVII dictndct ol 21 da­

Septi1ir;ll:rr1 do i:1.n, ordenaba quo loo indioo ,. loo no:-r·oo y 
mu1 f.\tOG trubnjnnon :u,!2 dí;1n tlomi.n.:ou y fiootr:.u do í:;trnrdo.r 

y on OS() mim.10 :.~f.o :Je dictó ln Iioy J:o. :GII que prohibia.­

o_ue loG tlH1i0:3 quo tr;1bnjonon \.111 tlü1Tnti c:1l1.ontca fueran 

tn>.cln,~;:do: .. P, lu.::r.r•:e frJ 00, pon1uo el cn.mhio cr;;i. nocivo-

, n ou v ldn y onlud; {'11 l'..i49 l'"c Tic:; X pnihib:L:-. quo lno muj! 

'.reo fuuH.m onccnwb:.i p~n·n <¡u•· trul>:~jnnm, :::ie .loo <louor:!o. 

do do,kr r.n 1 ibertnd pnrn (!UO en mrn casno hilnran y to-­

jicr;:_'1 y F'L-:nnm no! 8U tr:b'..rt.o; (!ll 15íl3 oc dictnron lno-

. 1c;¡u1 XI y XII quo roopectivar.wnt:o 01·dcnahnn, que cur:.ndo­

oo trnb~i jcwa on ci ti oc r:1•c1y dii.:tt•.atoo no hl.ciora lo. pc.c;a. 
un ntlbrnlo en un lugnr y e). ni1::ulont.o en otro,.. y que ooo 

día no t:r:.~b:1j1100 unn hora r.:cnon pnru poder o.footuo.r lna -

'. pegao y no rnornmr lno hor:.•a de dcoccurno del t1·n.bajnclor; -

. ln 1,cy dictndn on 1594 prohtb!n que loo indioa preutaoon­

ncrvicioo u:~ o. loo roligloooa 1 ui no oe los rot ribuía -­
con oclnrioo; on 1595 oo dictó unn loyt. por medio de ln -

'. O\lal oo :prohibfo que loo i.ndioo hiciooon el trabajo de .. -

')r.o bestias; la Loy XIII del afio do 1608, prohibia que --. ' 

'laa indino oalieran do ou pueblo 'Paro crint• o. loo hijoo .. 

de loa Eapafloleu, cue."1do tuvicrrui hijoo vivos. 

: · : .. :: Do lno Leyes do Dureoo, lu nt1moro ~IlI por ejo!J! 

pío, prohibin que a lou roujoreo que ibun n acr madreo ee­
lco oblir,ura n dcoo1;1pcf'..nr tro.bn.joo poandoo y que duronte­
el Hornpo de t:t·eo vJíol:l quo dm·o.bn. ln lo.otr.ncfo. no oo lea­
pod.!n mru1d,,r a lao minr~e, ni tretc.1• mal.-



22 

r:otoo leyoo doodo lucco ,, no ootflbrut inopirnd~-ts-

proc~ptoe de lM r.ci::iolncionco do Trnbnjo, puesto quo on­

la épocn del d.ominio do Kopr::tl1n,. todtrn lno no:rmno fo.vo1·a-­

blos 11 loo inclioo oo bnoulnm en lo ootnblocido por ln 

Ieleoin Cnt6licn. 

1 · Ho cxiotioron trlbunaloo donde pudieron loo o.bo . . ' ' -
ri,svnea derimir suo doreohon y todo ora retuolto n vordnd. 
sr.i.bidn y bUeno. f6 guurdndn.·. 

A potmr de quo loo lloyea de Enpa?ín, por medio -

do lr-.o loyeo que oo hnn t:rn..nocrito, ordennbnn que oo die­

.ro. buen trnto n lofJ cbor.i:~onoo, loo eapníloloo conoidera-­
ban como un derecho lo. explotación do loo indioa. 

En cunnto n ln principal fuente de traba.ja du­
rante ln ópoco. proco1.:;ninl,, fu6 ln ncricul tura,. lo. mujer 

también ayuda oo onn iubor, son gre ... '1ó.os trnbajadorus y -

vividomt, porque. de> ellao cuelevn lon mnyoreo y más t~ 

bajoo de ln ouotentnci6n de ouo cnsaa y educnci6n da oua 

hijo o y pnt;n uo BUO tributoa y con todo ooo ,, ai cu mene! 

ter, llevun ult;unno vocea m:.1yor cnr(l,<l 1 labra...'l.do y aem­

.brnnél.o oue rnanton1.rnientoo. · 

· Son a. muravillu granjoras vole.ndo de noche el­

n>.to que J.o servir ouo cnoo.n les queda, yendo a loa mor­

cadoa a oon:9rnr y vondor aus conillnc. 
Crinn LWoa para vender, y p:•.ra'..comor. 

Críru:1 ptijaroo para recrcaci6n y lo.o plumua pa­

ra hacer aua ropas gc.la.na.ri. 

MEX:ICO IliDEPBNDIEHTE. 

En el Siglo XIX en auo principioet. no e:rlot16-
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en nuestro Paia una 1 eg1aluci6n purn rce;ir lno relaciones 

entre patroneo y t1·nbnjudoreo y estos tuvieron ln. noce!1t­

dad do nGl'Uparso, y oa naí como surgon on 1853 "Ln Socie­
dad do Socorroo 1.iutuoa" con miombroG que prcotnba.n nu'!l -

sorvicioo en diferonten cent roo indu:;;trin.loa ,. eota tiene-

ae~.u~ jon~:n con lr:w 11:Io1mnndndoo del Socorro do loo Sieloa­

,'X:VII y XVIII en E:J;'níin" .- B:1 1862 no oreruü::6 ol circulo-

de Obre roa y trct; uilon dc.JL:puóa, en 1ÜG5 ,. \10.:dmiliono, Em-

perndor do !Srj::dco, tlict6 "I,n. Loy oobro 'i'rc.hnjndorco", que 

-. estn'olecfo. lar; hor~w de trnb::.jo, lno de doncu.11ao y o">litm 

bn n. loe pntronos que los tli..enm n ouo operarios del cam­

!po, ncu::. y hnbitaci6n. 

El C6dico C1v11 de· 1870 ni¿;l11i.1c•1tó el Contrnto­

do obra y 6ntc era el quo nervia pura rccol'lcr lno situa­

cionou obrero-po.tronaleo. 

El circulo do obrcroo do l·ilhico oo f·Jnn6 en --

1870, rcgl::uM.:nt6 el contrato do ob:::a y cote era el quo -­

oe:rMriu ·:pnrn reoolvor lr.o oituncionoa obroro-pntronnlea. -

Zote circulo de obrorou,, dictn un roglumento --

por medio del cual oc indicnbn lc..o horao que se debían do 

, t,mbnjnr,. ln oblicnci6n que tcnínn loa obreroo ·do ootabl!, 
\, ccr w1 dcpn.1'tnrr.ento do cnsefüu1zn.a noctu1nns pnrn oue nai,!l 

·: ti'orc..i1 r. dl loo obrerol:\ 1, n fin de obtener conocimientoa -

"pnra clcvnr cu ni vol c1.ll tmnl en bc.1oficio do flU fa~.ilia 

y de m.ie::itrn runndn l'ntdn", como dico ~1 tc:r..to oricinnl.­
Ade1:i6.1i no roclmn<mtn.b~m la forDa para ctuc un obrero pudi~ 
ro. encontrar trnb<•jo ?:ietlicmt o ostn. or[;cuüzn.ci6nt e o te --­

círculo llo~6 a cont~r con cercn do DOO nde9tos pertono-­

cientcn a difercntco or{;ani;:~'.cionc:::i del l'O.rno textil. 
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Doa níloo rn..1o tnrde oo llev6 n cabo el ~rimer -
CV:tú~l;UüQ Ob1;u1~u, ül t¡U\; ü:1.l~Jtiürüil 1--;!Jrvr:;.;ntünteG dv ln.s 

ncrupt'1ctono~ de nrteonnoo y obroroo de todn ln Ro.!Jdblicn. 

Y on ccfa oc~oi6n oo incluy6 por primor,'\ vor. a ln mujor­

oomo obrero. 

El. deoco dol Con,:;n~o orn como no oxproo6 on -

el minr:io "ocupnrtJo hnotn dondo fuCJra noniblo do ln oitua 
ci6n de ln. crujor obrora". . -

En el nfio de 1906,, el Gonoral Dornnrdo Royaa, ... 

Gobornudor de Iluo-vo Lo6n,. promulc;6 una loy o obro la. obli 
gaci6n do loo pntronoo do indemnizar n loo obreros por : 
loa nccidenteo quo aufria.n on el desempeño do ou tra.bn~ 
jo,., 

RirlOLUCION' 

lfarcrnoo un breve oomcnto.rio en rale.ci6n a. la­

mujer en la Indcpendonoia; Doña Jooofn Oi~f.z de Domin--­

guez y ln carbonorn. que uirvi6 do corroo.- En 1857 Dofía­

M.argnritn l.rb.za de Juáro::.~ c¡uo uyud6 rl Don Benito Juó.rcz, 

oi•illó.ndolo a o otud iar y en ocn.n t eno o ni rvi0 co~:io C:ir:so­

jor-a.. 

En 1910,. 6pocí.l. ó.o ln ilovolueión T,\cxioane. 1 tlU,! 

gen' valores incalculndo5 por ou :rw~icipnción en l·:i.o 2.r­

m.rw, y en fonr.a enpecinl nor, roferi.moo e. ln!:.l ooldadorno, 

a lns trubajadoru.s tcx:tileo 1. y p'.ldri::i:noo onu.ncinr un Bin 

núnero máo do mujeres qui: hnn pnrtic"i!1ado en ln dcfcnoa­

dol Pe.is por ello pi.do, n mrte(ks pe:.r_doo para ex-preour­

rne a.finnativamento, en 1·01uci6n a la ;uujer,. puou clln es 

el motor prinCi!Jnl do la -vida oocial de nuestra. pntrie., 
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Durante la 6pooa de la Rovolución de M~xioo, du -rante ln época· de caoB 1, e]. Enc!!r,:.;::ido Ejocuti.vo iiStn.bc .. c.~= 

toriuldo, hnatn en tru1to no oo :rootnblccicro. la Paz, para. 

dictar mcdidnn en que moJ0rf!r1m la condlcion dol pe6n ru­

ral,. del obrero en cm1nrrll do ln Clu:;e prolottirio.,. facul­

tudc~~ que ne lo habínn otorc;:vlo nl bttcerse lno n.cliciones­

n.l "Plri.n de Iguala". 

Rn loci uiion oJg-,.üenton la r.1ujcr ye. i::onU'.n la ll.2, 

l.:"csübd do sor tomada en cuenco.,, en ';odoa loo o.apoctoo, -

quo convoc(\ tü pn ;ne r Con[ye no Forn lni ata on Yuco.tán .. 

A lon 28 dí.mi do1 ::100 de Octubre do 1915,, ol G.Q. 
bicmo RcYolucionnrio del E~:te.do qu<l prc:"lidc 91 <}rol. Sal 

v::;dor Alvt,rado,. dict6 ln air.;nionto convocn.tol'io. pn.rn el -

primer Con(.\reso Porninietn de Yucatti.n, que u lP. letra di-

en• v. 

"Consiuortmdo: Que lu rnujor yucatecu. ha vivido­

ho.ota uhora entrega.da tü ho&nr y ouo oblign.cionoa ea hnn­

concretado n lno que ao orieinu.n üe w1a. vida. quieta,. emi­
ric11, sin dinn.miurno,. que traocienüo n lo. ovoluci6n y ein­
aapirac:i.onoo quo ln liberten• do la tutolu aooial y de las 

t:rndicioneu en que ha pe:rmcnocido sumido. 11 • 

"Conoülc rr·ndoi Po.ro. quo puedan. formarse gonero­

cionon libreo y fucrtoo, oo ncceonrio que ln t:IU.jer obten­

ga. un o oto.do juddico quo la cnul tozon, un~\ oducac:i6n q_ue 

l•J por;;!ita vivir con indopondencio.". 

"Conaider..u1do: Que el cedio :m1o eficáz de cons! 

¡;uir ccton idcnle::;, o nen de lib1;rtr':r y oduc:c'.l' o. lo. mujer 

co concu1Ticnuo elln. misma con r;\.:.:; cnor::;í.nu o inicia.tivao 

a r~cln:nar oun do:rcchoo ,, n ~v~í~alc.r lu oduc:.::oi6n que nece-
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rf(\ r-1,-t't."'-:f'f"1('Hl t\f)(".!{1(_., •11u~r .. r.A n. 
,_, .... -a~··~-''-'"-'-· ... ·~-· _,., un Onn!!,rn:.;o W!1 .. 

¡.- Rn tocHHJ lor; c(\nt1·00 <lo Cultura élc c:-tr6.otor oblign.t(>­

:rio· o ocpontñ..-ico ,, lH! hrirñ. conncor n lr.. r:iujer lo poten .. 

oia y ln vr~riodaü 11o ous :!n.cultndoo y ln '1.plicaci6n de 

lao ::iiomrrn u oou:rincionoa hnotn ahora doflornp(lfuldn.e por .. 

¡' 
{,. 

, · el hor.:ibr.:i •. 

J:r ••. Qae :to. mujer tonga unÍl pl'<)feni611 u oficio quo le po:.r­

mi ta i:;ttn.t\roo el ouotento en cae o nocooi:rio. 

III ... OUe sa eduque a la nrujor intelcctuulmonte ~ pura quo .. 

puoñru1 el hombre y ln mujer co:nplomontnroo on cual-• 

qui.et' dificltl tad, que el bo:nbro encuentro en la mu-.. 

jor un sor igual n 61 •. 

Ahor<l biont e>.tUl\!1.1(1 dend!J 1928 ya ortn.hr. establo ... 

cido lu igualdad du 1.a mujo:r· dündo el punto de vJ.sta dol ... 

dore cho indi vidun.1 y pnru e '-1 o hncemoc; roforcmcin al ArU ... 

,culo 2o .. dol C6di:;o Civil qua c. ln letra tl:l..c!n 11 I,u capi:~ci ... 

:dad jurídica es igunl p1:tm ol horniffo y ln. r:mjer; en cor~oo ... 

aucnciu, la mujer no quoda eo~ctida por raz6n do au eexo,• 

a re::rtricc.ión l.'.:i.¿;..·1,a on ndquinic:l6ri J' e:jt)rdcio clo sus de .. 

rechos civi.leo •• "; oomo ne uejn. ver o:Jtt.~ ;',rt.íc1üo noo re­

cnlcn que tr.n.to el hor::brc 001:10 ia muje:r tienen la identi-... 

ded ju:ddicr. no i.rnportando m1 r;exo, ln r.1ujer civil:nentc h! 

b!n adquiri1io la ii:;uclde.(1 en esto tipo de dorechoe, cues­

ti6n que r,,.aota nuostToD dino ln mujer on espeoi~l, ja.ruán~ 

C7 ) .-Breve Historia de lu ::ievoluci6n Me:dceru.i.-Silvn I!er-­
zog Josúe.- Fug. 233.-
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he. podido ejarcor ou liborao.i.6n apoyn.dn en ol prooepto B!l 
tea mencionado .. 

LA IGUAJ,D,\D COi13'l' í'rtiCIONAJ,. 

P(n lo ooru:i¡::u umto tlobr3;eon conui,11n11r lo que -

el Art:íc~lo 4o. Coi;:r;Uueionn.J. 01.;>rt:im, en rulri.ci6n ul t! 
m,, .. que vcn'l:r10:; tr<ttnrnlo, quo :;, 11:t lotr:~ di coi 

t.rticu]J1 4o. Consti.tuci.onnl.- "~~1 v:u·,)n y ln m!! 

jer uo11 icu:.'lc::> nnto ln :,cy: A n in:;tmr' pln·~;:mn podrá Jmp~ 

: dir:;c qi.1r1 ne clcd.lque n ln profc~;iÓn" indw:~1·in, comercio-

'. 

· o trabajo que ln m.:0::1ode,. niendo lí<!l.tNl. El o;jorcicio do 

cGtn Lt hurtud. :'!6lo podrA Veíbr~;e por ílutnr:dn::.ci6n judi-­

cio.11 cu0.nd0 oe (.ttnquen leo df:rcci100 do to;·coro o por re­

eolud.ón gubr)rncit1.va, tici;udn en 100 t•ír::Jinoti riue murquo-

1:.:. Ley, cu.:mdo oc of•mfü;n l·'.lO dorochon do lo. nocicdr1dMHu­

d:i o I'ucdc ner privuclo del J.ll'ot1ucto do rm trnbo.,io ,. sino 

µor nrnol11ci6n: Judicial. 

Lri Loy dotcrminnrá on. c::i<ln. Entndr; cnnleo oon -­
las profeoioncs que noconitru1 tHulo p:1rÚ uu ojorcicio,, -

lao condicione:i que deb:;m llonnrno vuro. obtcnor+o.,. y la.e-

At1toridrdon que hi~n do cxpodil'lo. 

Co:no oe dojn vo:r on ooto ArticttlÓ por w.andnto -

· Con'nt'\.tuclont.1 ln nmjor. debo, y tiene lu obliguci6n de e­

j(!L'cer. 61.cho. ifsunldnd ciomlo ol ptmto do •rl:Jto.: 

Dül tl'::?.b::~jo Biolór;ico Eoon6mico 

Sociu.l 

Cul tm4.·,1, 

Pin.nncioro 
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dique~ puco hn1)ÍU sido on forma excluoiva dol hombro; en­

loo cuadroo decisol'ioo pttra ol bienostnr do ln coloctivi­

dad do nuosti·o Pafo, y por ono~ en lo. nctur-liclad~ dobo do 

pcnsnr ln mujer on 0]. nc:ntid0 de que, ou nctuuci6n os de­

cisorin yn r¡ue, 1r. ~0J.nho1°:'ci6n vondr6. n roporcutir en u­

na mayor producci6n y po'.!'.' cn<lo, óet¡i 1 d:i.r:i ;:-,o jor forma de 

· noce;u~·ar el bcnl'dnr do ln f¡unl.lie. r:ic:dcnnnr. y por citar­

un ejemplo ele osto lugnr di.ría que: 

.· La niujcr cr~i:1peoino declde f~worablo:ncrito tunto­

on ln. J1roducci6n de la. co..:'.'íTJ. cc•rno on la cocrnchr., y explota-

• ci6n do nlL,"Wlos otroo nroducto:.; frutn1.on, que oon muy a-­
bunrlr:.ntos on esta zonn,. llJ'Ol'tct con ln vei:t.:i. do outos pl'O .. 

• ductou, una cstr.bilidnd ocon6;:iico. d1J Jt.'lyor sc,:;i.trüb(l pnra. 

ElU fa:-,ül in; por lo concis;uianto, pn.r2- el pi·opio Pnfo ,, en­
vi.rtnd de que, ln :nujor cntaloc;ado. 11 co1~0 ::1ujor hora." con­

ve:rt i dn. e cu parttci pnci6n en dinero" 11orio. U..'1.'.l npo rta.ci6n 
no menor de mil ochooientL:o horas anualoo quo roprooenta.­

da unn o~·ntidc.d np:roíiinnda en trcco mil ooteciontoo so--
' aenta y cuo.tro peooa, por conccr>to do do~.oicntoa veinti--

d6o dins o.l n.íío de tmbnjo u r a.~6n do ;J62,00 por día.,, --

• por onda mujer trabn.jndora • 

. ·". CITACIOH DE:L AH?ICtJ1,0 Y FH/,CCIOilES QUE ~UE-

püH MODDIC,\DOf:) !• PARA CREAR TJA !GUAT1D;'\D DE .IiA ;.iu¡rm1 EN -

m~ ... ~~ ... tJ}_AllP.JO.- R!l 111 121@10 Q¿r!_QJ.::'J.!.~.!:!1'!!:.Jl D3 DICrnMBRB 

DI~ ·lq71• 

a).- El Articulo 123. 
:Por lo mttcrior, ci t21noo le.o fr;1coionoa II, V, 

XI,, 'XV 1 YJ.V y XX.IX del Articulo 123 Constitucional nb1·oga 

da.o 9nra exponer ln igualdad que a ln letra dice: 
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II.- La jon1n<1n rM.:drna do trnbnjo nocturno oor6 .. 

do 7 horon do ln ::;.11,jol' e:n rr.ntcrin de t:rn'bnjo .,.. Quodo.n pro­

hibidnu lun ln1lo:rco innnlubrco o pol iGroanu dol trabajo -­

nocturno inlhrntrir.l y todo otro trabojo donliu6s do lne ;.. __ 

dior. de ln noche, do loo rnonoroo do <licciooio rilloo •. 

V.- Laa rm.tjcroo durante el emburnzo no ronlizo.-­

.• rt..n trnb:.tjoc quo exijan un onfuorzo oonoidcrnble 'J aie;nif! 

que peligro pnrn oi1 onlud en rolnci6n con l:.l ,'!,cotn.ci6n; -­

go::urá.n for:;onn.r:1onto de un c1eocmrno de ocia soma.no.a unto--' . 
'; rio:rcs n ln foohn. fijado. nproxir.:o.fütmcnto l'nru ol pnrto y -

, eoiti sc1:nr.nr.i poati:l·ioros nl miomo dobiondo percibir su cm­
lnrio integro y conoervo.r ou omploo y loo darochoo que hu­

bio:ren Utlquirido por ln roln.ci6n de tmbajo. Ko 01 período 

de lactr.ncia tcndrn don doocanooo oxtro.on1inn.rioo por dfo­
de :nedin hora cadn uno !Jrtro. o.l inontnr n :JUD hijoo. 

XI.- Cuando :por circunntMcino oxtrnordinn.rino -

dcbo.n ai.1n:ontn:roo lno horas de jornndn, oo o.bonnrn corno on­

lnrio por ol tiür.npo oxcodonto do un 100';~ 1.1'.ás do lo fijndo­

pnru lns llo1'nr. nor::nn.loo .- En ningim ·caco ol tl'nbajo e::-..--tra­

ordinnrio podrá exceder ele 'tren horno diarin!.l 1, ni do troa­

vcccs con:;ecutivoo.- Lo::i monorcu t\e dic:cioeio n,fioo no ae-­

t-án ndrütidos on esta clrwo do tr:.úx1jo::;. 

i-::V .- h1. patr6n oot~\l'Ó. obllc;ado a oboernt1•, do a.­

cueri'o con ln natu1<üc::a élc m.t nc¡j:icicci6n loo preceptos -
lcecleo oohre hicicnc y Lw '.:Urici::id en llw. irHrtalu.cioneo de­

au cstulllecir::lionto, y é'. udontm· lnu mcididnn udecuado.s para 
prevenir accidcnteo en el uoo do la.o múquino.a,. irwtrumcn-­

toa y m.utorio..l<H> il..;, t:.:r,1.iüjo, e.si cono n or«:~~ltÜ7-ar de ·tal -

manera 6otc, que rccul to la r:w.yor ge:rnntie. para la .scüucl y 

la vidn de los t:i:abajndoroa; y del proc.lucto de ln concep--
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Ir.- k"l jonrndn. m~xi'lttl. do trnb[ljo nocturno aoró.­

do 'i ho:n:i:i do ln L-:u.Jor on. mntcrio. do trabajo.- Quedan pro­

hibido o lo.u lo.boroo innulubl'oo o JH3licronno del trab.'ljo -­

noctumo induotrin.l y todo otro tra.b:ljo doo1m6n de lne :.-­

dior. de ln noche, do loo :nonorcti do diociooio u.fioo •. 

V.- Luo rm1jc~·oo durunto ol em1mrn~o no ronlizo.-­

,r:fa trnb~joE quo c:.djl.lll un oofuorzo conoidcrnblo 'J aioiif! 

que peligro pnrn su anlud en rolnción con la rrooto.ción; -­

' goznrán :f'or;;onn.r.1onto do un. dooctmoo de ocis aomru1Ue nnto-­

': rio1·00 1:. la fcchn fijado. n1iro:;dmudrunontc pnre. el :parto 'Y -
. seic scl!'.onno pootcriorea nl miomo dobionuo percibir su ao.­

lario integro y conoervo.1· au cmploo y los do:rochoo que hu­

bieron utlq\liritlo po:r la :roln.ci6n do trabo.jo. h'n 01 periodo 

de la.ctc.ncia. tondrf1 don doocnnsoo cxtrnordinn.rioo por día.­

de media hora cndn uno pn.ru nlir.iontar n oun hijoo. 

XI.- OutuH1o por circunotnnciuo oxtraordinariao -
deben numentaroo lno hor3r; do jornndnr: oe nbonnrti oomo oo.­

lnrio por el th1mpo l'.l;~cedontc do un 100/~ m..~o do lo fijado­

para lao ho:rac norrn,:1.lor..- ~n nin[;t~n ·caco el trabajo e:;.,.,-tra­
o:-dinurio podrfi cxccdor de troo hore.LJ dinrino ,. ni de troa­

vcccc 00JH3ecut•ivúo.m I.os mcnorco t1.c diecineio aí'l.oo no ae-­

ró.n nC.nitiuos on cnta clnoo cio tr:;:.'oo.jo:::. 

l"V .- 1'1 ria'tr6n C:"Jtr;.!'Ó. obligado t1 ObGOrVr.tl', de a.­

cuerdo con ~.n n::;.tu"'t'\lo:::n de mi nc¡:;.Jcinci6n lon preceptos -
lcgulcc :>obre hi.:;icnc y u1J .:uriaarl en lan inutnlncionoo do­

su ost11blec:!.r.iicnto, y n ndontni· lnn n1odidn3 adecuado.::i pa.rn 

provenir uccidcntee en el uco do :!.a.o m1iquinno,, inflt:r:umon-­

tos y m.uterioleo de trH'tiujo, nni cor.lo o. orgnnizur de tal -

mane re 6atc, qua rccultc la r.ie.yor ge.runtia para ln s::.lud y 

le. vida. de loo t:i.·nbetjudoros, y del producto de la concep--
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ci6n, onnndo oo truto do mujereo ombaro.zndae. 

Lno Leyoo contendrán. nl ofooto ,, lno ori..ncionoo­
procedont~o on cndn cnoo. 

XX(.- El aorvicio -pnra ln colocMi6n ele loa t:r.!!: 
bajndoreo ocrá aratuito pnrri. dotoo, yo. quo oo ofeotúa. por 

Oficinuo 1.~unici:pn.los,, bolonrJ do trnbctjo o por cualquior .. 

otra in:.>tituci6n oficial o pnrtictünr. 
\. . , 

En la vrootaci6n de ooto oorvi'cio oe toma. . -
,-ni en cuontu lo domnndn do, trabo jo y, eu ibtlnldnd do con-
\iicionea tendrá prioridad, quionoo ,roproirnntcn ~a 'Ónica. -­

fuente do inerenoo on ou íumilin. 

, XXIX.- Eo de utilidad p~blicn ln Loy del Seguro 
; Social,, y ella comprenderá oogux:on do invo.lid6z,. do vejez 
¡ , do vidn, do connci6n involtu1turi11 dol trabo.jo, de onfe! 

: modndeo y t".ccidentco, do eorvícios de ¡;unrderfo y cual-­

. quior otro oncnr.iinudo n lu protocci6n y bionoutar do los,. 

trnbajndoreo, cnr,¡pcoinoo, no nso.lo.riados y El otros acoto­
.rea oocialoa '1 tmo fo.milino. 

Do lno modii'icncioneo antortoros, ao deoprende-
ln igualde.d en el terreno del trr.b::tjo y oocio~6gicnmente-

- se -aiatin6lJ.O lo aiguiento: ·! . > , :· . . -:' La mujer debe· y tionc le. .obliguci6n de ojercer­
i" 
uooa derechoo, ~n cndu pAoo da cu vidn, no coco si el Es-
tado lo J.ietn Cl'rtCilHn:ncmto ln protccci6n patornaliota --

·. •, 

oiuo quo, el Entc-cdo cTe6 la í'igurG ~o igu::ü~ud para que -

la mujer frente oJ. patr6n y t6n,::;a 6stu el derecho de exi­

gir y do hncor valor lor.; ;nincipios que eoar1an de la ---­

Constitución y de ln Ley Federal dol. Trabo.jo,, al iBUnl -­
que el hombre .. 
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que ol hombro. 

En lo que conciorne a la frncci6n V, dol to.ntne­

vecco r;i•mciont>.do Articulo 123,, dobc toncr la prosto.ci6n -

como una protocci6n do tipo hu.r.iruüotn, y ndo:uáa ,. cor;io lo­

múa relevan to do ln r·)ciedetl en quo v l vimoo ,. en virtud de 

que ln r;iujor en el pcríor1o do cr.:ibnrazo ,. no oo lü dn como­
uno. rr.cdidu patern::ü !.Gtc cino · c0r.io mm mo11irla. ox.cluoiva de 

derochoy, y por cr;o l.:t mujer ünbc í:apue~mr n cjorcor en -

cada mo'.".lc!1to o oto su¡iromo dure cho,. pin· onciiw. do todo o -­

loD d•lrechof.l oocrítoo cut& el do fortnlE,co:r ln oociouad -

hur1~u. 

Por lo r.ntcrior va.r.100 a vor las rofor;nao que se-
1 hicioron n..l Articulo 123 Connt i tucionul del Apartado "B'*, 
' 
1 de lr1 i¡:;;ualdnd do la mujer en ol trP.bajo do lo.. burocracia 

Pr?.ccionoo VIII y XL indco o) quo a lu letr;t dice: 
VIII.- J,oo tr~\b:1j¡"1oroo go?-:.iró.n de de:rochoo de -

· cncnlnf6n a. fin do quo loo l'inccnti.oo oo otol't;'\.um en fun--­

ci6n de loo co:locirnicntoo, n1>titur100 y ontisucdo.d.- En i­

euuldo.d do condioí0<1os tendrá prioridad quiou ropl.~csonte-

ln únicn fuente do ln;:,1·oso en ou familia.. .. 

•··· , ·,.· · o).- km rr,ujcrc:J dur<u1to el embarazo llO realiza-
• :rá.n tr::llmjoa quo ex.i,io.n u.;1 oofuo:i:zo couoidomblo y ai 1;ni-
~iqucn un polic1~ pu!~ eu oalud on reluoi6n con la eeata­
ci6n¡ go;;ar&.n :fo1·zocau~ento do w1 in.:m do dcscun;:io antas de 

la fecho. fijudu n11ro:dr;m\~tt:,1onto y .do otl;oo don después -­

dol misrrio dcl>icrdo pcn·cibir su m.ll!'.!'.io íntc,-;ro y conse1·­

vnr au o::.iploo y 103 dorochon <!UC huhierr. ud<p.ürido por la. 

rclnci6n do trab~tjo.-+ .En ol porfodo de lact;m1ciu tondrá­

do:J tlcocrurnoo o;.::trn.o:nlinnrios ¡ior dír., de i:;cdio. hora cuda. 

uno, p~m u.li:ncntar o. ouo hijos, ~ldet1:fo Jisfrutará de --
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e.eiatencin m6dica-obotátr1oo. do e.yudno para. la lnoto.noia.­
y i11_1J. Mt-Vicio de gunrder.ino infcuttileo • 

...M.L:.PED!ffiA!J n:sr. TRABA.TO DE 19~1 ~ 

b).- Trabo.jo de lt1a Mujcroo • 

. ~· Articulo 105.- "Lna mujoroo dinfruto.rán do loe--.. . 

miámoo dorochoo y tiuncm. lnn r.iiomao oolieaoionea quo loo-
' ho1tbrea,, con lns moünlidndea conoigna.dno en cato oapitulo"'­

. Articulo '107 .- "Quot1n prohibido. ln util.1:t.no16n 
'Ael trabn.jo dé lo.o mujeres' en1 
l 

¡ II 

l:.'Y.pondio de bobidHa omhriagantoo do aonoumo -
inmodio.to. '· 
Ti~a.bajoo ouoceptibles do afooto.r ou moralidad 
y aua buonao cootumbroa. 

~rabnjoo aubtorr~Jlooa o oubmarinoa. 
' IV! Laboro a pcligrooa.o o inoalubroa • 

. V Trebajoa noctun100 induotritlloa. 

··VI Entnblcioimiontoa como:roialoo doo!m6s de. lns -
10 do la noche. 

Articulo 108.- nson lo.boroa poligrosaa": 

''I . El en,;rarmclo, limpiozn, revi.oi6n y reparaoi6n 
'·. ..,_. , de máquinua o mooi?.niomoo do movimiento •. 
·;·u'. .' . oualquier trabajo con nierrna nutomátiouo, -

circulares o de cinto., cisallno, cuch1lloa, -
oor-ta.nteo, mnrtinctoo y dorn{w npn:ratoo rneoán_! 

. coo p<~rtioulnrmonto poJ.igroaoe. · . " 
III · L~ ·fa.b~·icaoi6n de c~lofJi:,ro:J ful~lnún'tao, auh.l 

trmcie.o infla.rno.ntaa, · urntulos alC(tlinoe y o--: 
troa eernajantoo. 

IV Las dernáo quo osto.blozoa.n J.na leyeo. 
A.rtic~lo 109.- "Son laborea inoo.lubrea". 

I Laa que ofrezcan peligro de envenenamiento,-
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asiatencin m~dioa.-obi::Utricn do a.yudno pn.ra la laotonoia.·­
y dtil ce:."l'ido d~ ei.inrdn'l"fon infc.ntileo. 

I1E"í P!m!}"RAL n;n. TRABA.TO DE l.iJ.l:. 

b) .- Trabajo de lno Mujores • 

.. ~:Articulo 106.- "J,r>.s roujoroo diafrutnrán do loe-­
mlsmoo derechoa y tienen lno mism:lo oblignoionoo que loa­
\ 

i 

hoitbrea,, con lna modalidades conoianad.no on eate capítulo'l\ 
Articulo ·101.- "Quodn prohibida ln utiliznci6n -

~el trnbujo de lno :nujeroo' en: 
t E,:pendio de bebiduo cuhriagantei:1 de ooneumo -

inmediato. · · · 
; II Trnba.jos ouooaptibloa do a.íootar su moralidad 

y ouo buonno cost~~broo. 
: IlI Trabajos aubtorréneoa o oubma.rinoo. 
' r-1. Lebore5 peligroaao o inaalub:res • 
. V Traba joa nocturnos induotria.l.os, 

TI Eotnblecimientoa oornoroialeo daa~)u6a de lns ~ 
10 de le. noche. 

II! 

IV 

I 

Articulo 108.- "Son laborea peligroaaa"t 

·El cn;rasndo, limpioza, revioi6n y rcparuci6n 
de méquil1as o mecn.niomoa de movimiento. 

<1ualquiP.r trnba.jo con si.erras aútomáticaa, -
circulnree o do cinta, cise.llo.a. cuchilloa, -
cortante o, ::nart incteo y dem9.o npnratoo rnecán_! 

. coa pP.rt:icule.nnento poligro~1oa. · .. 

· L~ fo.brlcaclón de ex'ploci·1on ful~"H:U1te.:, m..\l;p 
t~1ncias i.nflo.mantea, t:iotuleo nlca.linos y o--­
t roa ae:no jant e e. 

'Laa deoáo que eotnbluzcan 1110 leyes. 

Jl.?'tioúlo 109.- "Son laborea inaalubrea". 
Laa que ofrezcan peligro de envenenamiento,-
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como ~l manojo rl!.\ nubnbmcio.e t6:xicao o el -
de mntorin que lna doanrrollan. 

II Loo trabo.joo de nintura induotrial en loe -
que ao utilico la coruoa, el aul.fato do plo­
mo o cualquier otro producto, que conten~nn.­
dichoo pir,;nontoo. 

III Todn oport~ci6:i en cuyn ojccuci6n so dcay.iron­
dru1 g3oen o vaporee et6rooo o cr:w.nncionco o­
polvoo nocivoo. 

IV Tod(l opcmoi6n que produzca cunlquior motiYo 
do humodnd cont hma. 

V kw do!Tk.\t1 quo ooto.blczcan lnn leyos. 

1 Artículo 110.- No ri¡;cn lno prohib:lcionoa canten.! 
.'do.o on ol Artículo 107 ,. P:i.~acci6n IV, paro. lue mu je rea que 
1 

descmpcfirui co.rgo1.1 Directivos o c¡ue poooru1 un grado Unive! 
~ito.rio o técnico,, o loo conooimiontoo o lu e:<periencia. -

necosnriu paro· doocmp,cfin.rloo. 

Tampoco :regirán las prohibioioneo­

dcl Articulo 109 para. lna rnujcros en gonoml ,. ounndo se -

hnynn ndoptndo lno medidao nccoonrinn pnm la protección-
. 1 

de la ur.lud a. eatiofacci6n de la Autoridnd Competente •. 
·Articulo 110-13.- Lno rutid:roa trabajndoro.a tendrán 

~··1o·u.·air,uicntoo deroohooi . , J 
:· r . '' · Durante el ·período del embnruzo no podrán -
· · .. ser utiliznrl:~o en trn b::doo peligrosos pura-

eu onlud o ln do ouo hijos, talen como loa­
quo cxijtm osfu1Jr~rn :fivioo conoi1lcmblo, l! 

, ... vuntar, t irnr y cHrµujo.r gr.:mdco ·r;eooa, por-
/. ··•·· mr..riccor do rió d\\l"tu1to. l::i.reo ti~:npo o on o­

per,~cione::i que produ~cnn tropidnl'Ji6n. 

II Diofruta1'{Ul de un di:wcanno de ocio somnna.a­
anteriorea y uoio poct0riol'co ul parto. 

III Loe pcriodoo do deecc~uo n que oe refiere -
la Fra.cci.Sn Mterio:r, se prorroa2.rá.'l poi• el 
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tiempo llCOOlJnrio,. on el cnso de quo se enCUO!;! 
t1·cn imposibili te.düG para tr-r:-"bn.jar a causa 
del embnra.zo O• del pnrto. 

&l el porfodo de ln lnotoncia tenclrán dos re­
posos oxt1'.'lordinnrioJ por d!a,. de modiu hora.­
onda uno,. pnra ru;mr.:u:.mtnr n nus hijos. 

V Durante loo noriodoc de <loscnneo n ciuo ae re­
fiero la Frncci6n TI, nerci blr6. su salario in 
ter,ro. l'Zl lor.: caoon de· :)r6rroF;;n raoncionadoa :: 
en la Frrcci6n III tomlrón dorochos al cin--­
cuantu :por ciento do nu ealario por un perio-

VII 

do no mnyo:· do ocoenta dfr.o. . , 

Al roe-roimr al puento quo dcaom!H.líío.brui, siem­
pre quo no hnynn trnnocurrido mf!o do tm afio -
do la fe cha dol pnrto. 

A que ao computen en ou anti6liodnd loo perío­
doo pre u poat-nataloa. 

Articulo UO c.- Loo nervicios do Uunrdoría. In­

fantil ao prcotnró.n por el Inat:!.tuto r.1oxioono del Seguro­
" Sooínl,, de confonnidnd con ou Lo~r y diapooicionoa regla--

.. mcntfarina, 

Articulo 110-D.- En loo ostubleoimientoa en que­
tra.bnjcn rnu,ioroo,. ~1 putr~n dobe rcnntener el nct.:iiero aut'i­

.::cicnto .de noiontoa o r;illao a. dispooioi6n de ,·laa madree -... '. . ' . \' 

'· 
trubajado:rao. ·· ... . · · · ·: ... · ··. / 

HUEVA J,Jff FEDER/J,' DET, TPATlAJO. {1~70) 
'- ., 

0 
e).-. Trabujo de lao 1lujot:OG y de, loo Menores. 

l.
( '' ••. :: ~ ·..: , . . . • .. • . ': '4• , •• ''. ~ 

·.:· .· 
THA::L\JO fJE LAS itfU,JE'!!lEill: 

Articulo 164.- tau mujcro:.> disfruturán do loa -
miomon derechos y tienen lno ruim:l'1o oblignoioneo do loa­

hombroe. 
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Articulo 165.• Lna modnlidadoo quo so oonoign~ 
en este Cnp!tulo tienen oomo propGoito i'\md.Mlental.,. la. - .. 
protecc16n de ln matornidnd. 

Artíonlo 166,- En loa Urminoo del Articulo - .. 
123 do la Oon3tituci6r1,. Apnl'tndo "A", F!'ncci6n II, queda .. 
prohibidn lu ut1li:-:nci611 dol trubnjo de lno mujoroo en: 
I Lo.bortHl peligronaa e inoa.lubroo .. 
II Trabajo nocturno Induotrinl, y 
III Bstnblecimicntoo oomercinloo dospu~a de lna diei de 

la no cho. 
Articulo 167.- Son laboras peligrosas e inas.lu­

breo lsa que,. por le no.tura.loza del trabo.jo,. por la.a oon .. 
dioioneo 1"irlicao, químico.o y biol6gicna dol modio en que .. 
se presta~ o por la compooici6n do ln mntorin prima que -
oo utilice,, oon cnpacea da notun:r oobra ln vida y cnlud .. 
física y mental do ln mujer en eotndo de gootaci6n o de -
producto .. 

Loa ree;lo.mentoa que ao e:r.pidan detcminurán loe 

t:rabnjoa que quodv.n oomprondidoa ori la definición an~ior. 

Articulo 168.- No ri&on la prohibición oonteni­
d~ en él Artículo 166 Prncoi6n !, pnra la mujer que dese~ 
pofia cargoo Diroctivoo o que poooan un grc.do Universita-­

rio o tdcnioo ,. o los co!1ocimientoo n ln oxpcrlonoia neoo­
en.i·ia pnra dese:npofío.r loo trnba.jo1.1, ni pnrn lna mujeres -

en gonern.1,. cuando so hn.ynn adoptado lno meclidaa nocooa-­
rian pura la protección do ln calud,. n juicio ele ln Auto­
riJad corrrpotento. 

Articulo 169.- J,ua mujeres no preatnrán aorvi-­

cio ex-traorjinnrio.- Rn c~oo de violnci6n de cota nrohibi . -
ci6n las home extrnordinariao se paaar6n con un doEcien• 
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ton por ciento,. rufo dol onlnrio que oorronpondn n lno ho~ 

rnr. di'! jomndn. 

Artículo 170.- t.no mn<lros trnb'.tjndorna tendrán­
lon siguientes dorecboo: 

I 

, ·;' .. 
'· 
,.. 

Durnnto ol rior!odo del omba.rnzo no podrán d.9, 
oempoñnr trnb:ljoa policroooo pn:ro uu unlud o 
.ln do ouo hijoo, tnloo como loo que produz--

-~-- can tropidnoi6n o oxijon oofuorzo :f':!aioo oon 
nidernblo, lova.ntt>.r, tirar o cmpujm· gnmdoo 
ponoa, o 11e:rmo.nocor de pié dul'Emto lo.rc;o ---
tiempo. .. 

';rt 
. . 

Diafrutar~.n do deaconso~ de soio oomnnno an­
teri.oroa y ooio poatorioroa al parto. · ." 

( 

'III Loa poriodoo do doocnnao n·que ac rorioro la. 
F1w.lcci6n nntorior,1 so 11rorro1~arán por el -
tiempo necoaíl.rio en ol Ol\.flO do quo oo e11ouon 
tren impoaibilitadns paru trabajar, n cnuan': 
dol om.barazo o del parto, 

En ol neriodo do lactancia tendrán don reuo­
eos o:d:roor-<lino.k'ioa por dfa, do media hora -
cada uno parn nli~ontnr o. suo hi joo, en el -
lugn.r adecuado y c6modo c¡uc dcni.;ne la. Empr2_ 
on. 

I 1 

VI Durn..,"'ltc loa porfodoo de dooconso a.. que ee r! 
fiero lu l'x-ncci6n n, perci birñ ou oalnrio -
íntegro. En los cn!.loo do pr6rroea menciona-­

.-· · · · doo en ln Frucci6n III, tcndr6...'1. dc:reohó al -
i. . • . . cincuenta nor ciento de cu¡; onlnriorJ nor u11-
., ' . periodo no· :::1ayor de acoentii dfo.s. • 
t • ' •. 

VI Al roerconr n1 ~uooto· que donompoiíaba., oiem­
pre qua no haya tnuwcurrido máo de.un afio -

.,·.de lo. feche. del parto. .·- ... .-
VII "Á que· ae ·comyuten 'o~ EU cnti¿¡uodnd loo peri~ 

dor; pre y poat:..nntrJ.o:J. 

A.rtfoulo 171.- Loo aervicios de ·'..fttl\rderias 

Infantiles ae preata1~n por el Instituto Mexicono -

del Seguro Social, de conformidad con su Ley y die-
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Artículo 172 .- En leo ontnblociraientoa on donde 

trabnjen mujorc3, el patr6n debe mantener un nlimero suii­

cionto do r.l.oicntoo o oillns a dinpouici6n do la.o madres -
trubajudoro.s. 

e: · o m · · e n t . ..!.L r i o o •. · 

. En J.-u Nueva Loy Fodornl dol '.Crubujo., Titulo -

Quinto rcfc•ronto 2.1 traba.jo do lnu mujo roo, on. el Articu­

lo 165 dice quo h1:::i 1~odo.lidndeo de eato tHulo tienen por 

objoto fttnd:•1nrmtul la pro Locci6n do la :nntornitlnd,. oiondo 

quo no uolo.monto dobc tenor cor.to pr6nosito fundnmenhal la 
1 • 

;mntamiund, oino .ln protccci6n do lo. mujer on general,, -

'mmquc oí dende ·luego,. tener mrl~·or conDidor1:.ci6n con la -

mujer embu.r11znd11 ru1to:::i y doo;¡uóo del na.cimiento de au hi­

. jo• 

Sionyiro oo cono1der6 quo ln mujor moxioona. eota­

b:i dcstinnda o. cuidar ou hognr,, loo hijoo y el espooo y -

0610 es.tuba y>ropnrudn pn.1'8. CU'11plir con ostne obligaciones 

o.in poder nopirar u nada mña, :por lo mismo ln mujer en ge 
(' ••••• • 1 / -

nem.1. ,. nunca oo prc1mr6 pnrn trnk.jur fuoro. ~e ou hog-J.r;-
ein' ,~rllh::>.rGo,. on rnuchíoirnno ocr,sionco. oo v6 obÍicrri.da o. e--
. ' . ~. . ' ' 

lle por la noco8idnd, ya uoa do nyudur a su a~poeo, o por 
nnUtiplGo m?tivon y nl no contar con :m H!)Oyo ocon6rnico,­

y oá e~rto~coo cu:'..nclo por fnl tn do pl'OVili'U~i6n y de práctJ; 
co. co co111etun Duchos nbuooo dtu·o.nte la prcotnci6n! do oc:r­

vicioo do ooan wujcros, nin e!.lb r:~o loo p::i.tronos oicmr>ro­

ticncn rocurnoo 1}rH"a violP.r la J,oy 1moo ctientnn a su fa.­

·ror, u:rn.rte del dLwro,, con lu iQ\Ol'MOia dol olotnento f9_ 
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m(lnino,, imorancfo quo lo impido do:t"cndoroe do la. oxplot! 

Al hncoroo ooto nnñlisio noo roferimoo no o. -·­
laa gri:.nclcn fi1bricno, oino al oin número do per¡uofíl'lll fá-­
b1·icne y talJ.orao ,. foco a do mioorin,. ouyuo oclrrn do trab!l 
jo obncura:i y frías, son oatru1cins do dolor para ln obra­

ra •. En estos lusarcs no donüo r;W.a oo oxplot!\ o. la mujer,-, . ' 
1

por patronea que Din OsorúpuÍoo pOl'judiomi O. Uno do loa -
!" t , 

elo111ontoo vi tnleu do lo. hu,11enidnd •. Ello o todo.vía. conaide-

·Tml inferior el t1~•bajo do' ln mujer, a poonr da demootrar 
' ' f • -

se lo contrario •. E':l-:hibon como nretoxto la cA.rencin hnatn-. . 
.'de loe mno elementales oonocimientoa, con el fin de con-

siderorlao como o'brerao no co.lificudno a quionos se debe­

ratribuir con un· ínfimo onlarlo. 

Los pntronco no tienen en cuentu que con la. --
, prácticn de un determin('.do tro.bnjo y al cubo de a.1f,dn --­

tiempo, lna obrer.:.ia llo(ínn tt oc:iMinli.7.().t'oe y !'Or ,lo tan­
to, no debo exiotir do3pu60 do eato lnpso ln clooo de o-­

b:reraa no cnl:!.ficadns. Pnra roncd,i8.r ootu oit~uci6n dobe .. 

obli¡;n:rae a todt·.e lno obreruo quo uoioton n centroa de --

. Oultura gon~ral y oobre todo do eapccializ~ci6n técnica,­

de acuerdo con su tro.bujo. 
L..-i Frn.coi6n XII dol Artículo 123 Conoti tucio-­

nal ,, entobloco en U.'10 de rmn párrufon ln oblicnci6ni del ... 

pa.t:r6~ de oetabloocr Escuclns cu::.ndo ol número de sus o-­

bn)ros sea :;myor de cien, poro deor;rncio.damento, nuestros 

legisladores oolru:ionte conceden el doreciio do estudios a­

loa obreros que prestan suo aorvicioa en fnctorfoo de es­

ta categoría,1 olvid~.ndooe do la gnm cantidad de obreroa­

que ?rsotr..n sus nervicioo en pequcfias e~procaa.- Efecti--
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vnmontc , un pntr6n cuyo n\J.rnoro de o:nnlon.doo aoo. muy oa­

cc.oo1, por 1n. p1·opin cato.:;<>r:!.n <le nu Industria y por au -

oitu~Lción ccon6:nica no onV. en :1.:>:1!.hilid·":.1ef.i do propor-­

cionur por cuontn p:ro\1in, lr• cn::c:':r.n::a n quo oo rofioro­

ol dioponHivo Céinr;~.l.t\:cior.nl¡ pol'1) loo obrorou to.:npoco­

do'tion ocr !'crju,2ic:1lloo on 00:.w,itmto fcn:~a, yn que coto -

:vu en detri:"Ji::nto ílo la in.lui.•t:rin .J.•Jl r«dn. l'•>ra oolucio­

n3r ul prot:c~:;a de li'.l. i7:0::::1nci11, <lobea Q.!~ocinroo loa Pi! 

t1·onoa ¡101· itllluntrinG y por ~·.oan~•, y t•ontcnor lno Encuo­

: lnG irnliopu1n•1b1.on n lno r;uo debctftl1 n;1i;J~ir todno lno - . 

. obrorr.!o, con 1.'l ob,ioto clo quo no o:dotn. 1 do un~• voz po1·­

tod,:¡n, ln. trob .jntlora no cnl.l:U<mtlu.. í::l BtJtu.10 debo ha.--

' ce:r oblir,nt.'.)rin lo. rwiotencin n 100 c1t11doo contros adu­

outivon, con lo cttal uo p~·ote 1~<.idt1 en unn for:~n r.my efes:_ 

tivn n ln :.1·.1jor y oo f)lovr\dn. ol iml ii::o cultural 1le nuo! 

tro Pueblo. 

En oua.nto nl tr;:b:1jo 1nn:\lubr11 y poli[;'Tooo pro ... 

hibído on r.ucotn.1 Ley iloliex-nl <lol T1-.•\mjo, Art!oulo l66-

Fracci6n ·n y el :1:rticulo 167, no~i ,t;:Jfil\(1 cu::1lou oon la.a 

la.boreu pol ir.:r'(HJCHl o inoalubrou, B:ito on21itulo. oa nuevo-

, en m1outru Ley, ya que on 1n ~1nte l'iox· on uu Articulo 109 

, noo €1i1.i.:;.l!rnb:i lnu lo.horco in11.alutn·eu, no ro como lo quo -

nucat1'd. !iO:J' ¡ior¡;l¿:\111 cu t~nic1.•::rn:1te la protooci6n n la~ 
dre 1 conai•l•::ro qui! od·::.i 1 r.bonrn cólo lo r.rn1·{i.l1 lno quo -

pueden tener U!Hl i:1fluv1v:;iu en el ¡i1·oc1HJO de ln mutcrni-
, ' 

dnd, 
l'ol" lo t<'\ato, pnr;;i. l:J. !.oj' clo ln t:í,.tjor y el horn ... 

bre e~tt..n 0:1 \ll,! plw10 lgu:ü, lo !".i lc.10n vur en e oto, o:l­
lo.o lnboroi::: que nc.n pelir;.ro1J~10 r.; inun.lub¡.·oo en oi mia1nas 
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ato otn o puede nfootnr :POr igual n nrnüoo ,. no ae toruarán -

en oonoidomc16n. 

E:;to lo ¡;uiiVl:t.u ol Articulo 167 do ln Loy F'odo­

rnl del Tr~bujo~ en nu Pál"l"nfo Pinnl non dico: "Loo nogl! 
i::rnnton qtHJ 1:10 o~pidnn 1 dtitorrninarán lo!l tr;tbnjoo quo que­

d1u1 co<:•Jll'L'Udidoo on ln dofinioi6n nntorior". Con e ato ºB 

1
;ter.do-nor. quo octu:rñ oupr.H.litndo u previo di.ctti:non do ruédi­

• coo Ot>pcc:l.::iHstaa en mod1oinn d.ol tmbujo, quionco doter­
,.1'1in~rt..i1 cunl<;1:-.- non loo trnbujoc quo pucdon roperoutir en-
l . 
¡el p:rocotio da ln maternidad. :' 

¡ óo::io otro cambio en 111 nuova Loy, cabo citnr, -

f que ln tmtcrior ooucoHa · Artículo:J por oopnrndo a lna la• 

i bore fJ poligroM\!l Articu.lo 108, .y lno i.nonlubroa Artíoulo­

¡ 109, por impuooto protor::iondo o. lo. mujer on aonoral .. En -

¡ la actui!lidnd el i.ntor4o oo proto¡jer ln mutoniidnd. o eea­

! que no importu .ln mujer como ocr hwn..'U1o, oino an cuanto -
' : Cut!J'le le. fund6n ele mad ro. 

Sin c:nbareo cH:tuo limitncionoo er.cluyan, como -

noa lo safütln el Articulo 168,, do ló.ya oltado. ley, a las 

muje1'é1J que: denernpofüm ou:rgoo directivoo, quo ,posoa.n un -

,, g:r~1do un:ivo:r·oi turio o tócnico o los conoci:nicntos o la ez; 
í pericncin nocecnrin 1jarn donco¡iolln.i:- lo.s trnrojoo, o cuan­

"lo !H\ huya!J adoptntlo lrrn ::iedid:'e nececr~rt::io Imrn la pro--

tocci6n dol trcli~jo. 

tn Orean frnci6r~. Int!n'n:.\ciomü .u~i· 'l'raba.jo r:ion--
1 ...., ~ • . 

c:Lonodri on el· C'..\pftulo ar:torior, 1iinitn on uo0 convcnios-

ol 1.n:iploo de le mujer on 't:!'ab;:..,!o~; in:mlubreo. El prir.noro­

prohibe el tr:1b::ijo en lt1n1r-.::s uubto1-rAneos o:: toda clase­

de mimrn, El aog.mdo pro:dbCJ el t~bnjo de nujerea en tl!; 

be.jos de pintura que oont<mg-.m cerusa o eulí'uto de plomo. 
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Ani corno oci~ialrt la nocor1nrtn pNtccni6n para la.n wujereo 

'Y los nif\oo en ciortan on(•r:1c i.0rH'n irnhot:d1üen on loa -

quo utili~;(m c'l ::i11c y ol pL1rno. 

!:a C\.H1f(1 :_··~;1c.L:, w\0! t6 Ptrr r';)r·olnd.:5n pnro. lu.­

pxo t:1:·cci6n •In li1.n '!;¡ '<br;J:,,\01-:rn c;;;;tr:; ":,"w r:cdi~1eioneo ÍS!, 

::: i ~.ante n y Oil f\: -r::·.:~. , .uy e :~~J r~ ci n:~. o ln ~;n ,je r o :.Jbnr~~ Zinda, -

!º qut' 1m <•;1h, <:•.rrn ;HY•r•onti'. r rnblc:.:Hc ri:::peciulo~ .. i do ti­
po n-i{iico. 

l!liliJ..'T· lQElL~>r:r, '~0L~ A· 1 \~ E'(r,'i2_lQJl:LIJIAHIO • - La -­

'p1•ohi b.i. ción dol ti·:·tJn;io Qxti-~•r,rdi:Hn'ir.i ,:"1 juDi~i.ficu por­

el conn·ti;:;te nbuno quo del tr:~bnjo ile lP.n ranJ<:res no hn­

rfo., J.ndcpcndi<mtrntnto QUO [il' proriclnru tOt:l!lOr Ol l.lqU.! 

)ibr1tl fidol61~ico do lo. minm..t:i.. 
! 

Nuo:-itrn Connt ituci6n 1.m rn.1 Articulo 123 Fmc-

:ci6n XI n lo lotzu dice: 

11 Cuendo po:r circurwtnncin.o extr1.1o:i.'dinariao, d! 

b111 nUT.ímtr·roo lnv horaa do jornudu, uo nbonn.ró. como on­

lerio por el tiempo oxcodcnte m1 cionto po1' ciento máo -

do lo fijo.do pn.ra lrw horno nonr.nloa. En nin1:,11ín onno el­

trnb~~jo nxb'ac·r.JfrHu·io podrú oxccdor do t~·es horoa dia-­

~ino, ni do tren vcceo conuocutivao. Loo ho~broo monorea 
' de dhcücia C'.fíoa y lt:o rr¡ujorou do cunlquior odfül, no ¡¡!. 
1:6.u 2.d::1it1dou Nl cctn olaH<: do tn1br.jott. 

" ·. El Artículo 5 Frnoci ón _!'/ de ~n Ley Federal --

(}tol ~1~bnjo not.1 dice a.uo no p1·<.11.1uct'n1 ofooto. local, ni -· 

inpodiz~ ol gnoe y ol ojarc1c1o d~ loa Dorrahoo" la oot! 
pulnci6n quo cutnblczcn; "Hon:w oxtrr~ordinuriua de trab.!! 

jo pn:rc! len l';ujcroo y loa 1;:eno:::oo de dicciae:l.o v..fl.00 11 • 

h1. Articulo 169 do l" ci t~:da Loy,. non rntif'ion 
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eon prohib1o16n dio16ndonoo quo: · "Lae mujorés no -preata ... 
rÁn ~~rviciog ext!"nc~linur!c~: Rn ~~no dA vio1noién de ... 
cota. prohibición lno horno cxtraordinnrian oo pngarán - .. 

con un doocic.ntoo por oiouto r:uia del ottlnrio quo correa .. 

pondn a lnn horM de jonrndo. 11 • 

. . : El A1·ticulo 66 de ln Loy expresa. que, ounndo ... - . . 
,·poi· oircturntrncino oxtruox·dinnricrn dobn. prolonga.rae ln -
1 . 

jornnd.n,. coto ·trabajo oo conoidorado ooino 'e:i:trnordinario 

y nurion podrñ exceder de tren horofl diarias ni do troo ... 

: voooo :por !H}mn ... tin. 

Esto. prohi~ici6n tlol tr::i.bo.jo o:xtruordinario de 

la mljOl' dobfo do oor e.boolutu, en rolttCi6n n lna mujo-­

res que ticnan doboreo f~:milinros corno lo eo lo. oduoa.--­

c16n e loe hijoa y también dober:fo. oer ieunl para las ~ 

joros aolterua, ya quo ne evitaría el doognote fioioo de 
la mujer que como corwecuuncio. produce dobili tan1iento y­

po:r cnclo ae protogorfo. ln funci6n bio16gioa de la repro­

ducci6n en un f\ituro, oin er.1bHreo n ,posar de quo e atoo ... 

preeeptoa tJOn ren.lmonto protoccioniotns de ln r:rujer, t~ 

bi6n d.ojun de CUfüplirno muchnr; vecefl, puco· muchos patro­

neo hAcicndo c~oo o~ioo do lno loyeo y en b~neficio pro­
pio he.con que onc 0rn:J1e~1doc; trt~bajon mls nllú dr1 su jor-

· nadn de r1cho hornri en dcmrieind'.".O ocar;ionc:; r lo que eo -

peor, cd.i1 ni11¡;una re:11u.nc1'aci6n extra. no <lig;:nos ya doble 

y eE1c1 g1.mc1·n.l::wntc: rm'codc on lnfl útip'rouan pl!l'ti.ctüurcs y 
' ' 

come yn oe dijo nnteo, lr.. empler.d'..1 por mietio c. porder su 

trabajo ntmcü. roclmnc. nndri. y rr.ucho i.conoo íl.CU5JE;1·ía a cu -

patron o.::tc la Junta Pedernl o Local de Concilinci6n y -

/irbitn~je. Doberie dn exintir unn oomiF.Ji6n1 de inopeoc16n 

quo ain CO!!lprorooter tü tru.bc.jador i.nveoti;::ro.ra cun.lquier-
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cnom .. ~lín on cuanto n lno hora.o oxtrao do trabo.jo. 

Un npuntcm:!.cnto brcvo sobre lo::: ,\rticulos '71 y-

72 de ln Nueva Ley Fedcn•.l dol 'I'rc.bujo'" diop~mo ol primo­

:ro C).tl'3 el íl8l'Vlcio do Gu:1!·11or1u. Inf~tnt:\.l :1e riroubrít por­

el Ino1,ituto r1:r:.:ie:-J1'j (h:-l i.i•:; :uro :.Jocial,, lt1 r10IT.lfl p:pwio­

f.JO dC' 1:::.: rt>for:-::n~: d•; 196;~ y IJ;ü<J. d:Lcte¡I'l:i.n EJe tora6 on -­

··COl1sidc·r"'c ¡,fo quo nn 0~"1 :1•Jfli.blo obli'~;:r :i l'"'fl cmpreoo.s -

en cuyo ne r;;:11Hü hny oo1nm~nto dos o t:·,;c widro!:l trubaja-

.<\orar; n cr1ic1 <11..'t::·ble::can una Gunn~erir. Ini':mt1.l, como lo -
í . 
'; e..nali:c1re:.'.0G rncb nde1nni;o. 

!::l Artículo 172 rcfucr;:n el ;:iri.ncí.pio que aneo!! 

/ tnitr.tHi como oblir;ación do loo pntroner; en ol Artículo 134 
1 

Frncci6n V, que coneintc "En el ruo.n tenimicnto de un núrne­

ro ouficionto do noiontoo y Dillna n diopoaici6n de laa -
mn.dron trn.bn.jm1oruo", no oolrnonto dobarfan de referirse­

n lno mndreo trnbajndoru~i, CTino a la :;;ujor trnbajadora7 -

puco el ootE~r do pié, por mucho t iorapo, diariamente, tro.e 

co1M conoccuoncit>. en.for:.HHhdeo corno v6.riceu, a las que ªE. 
t6.n oxpucctuo tmitc lno rJu,jercc jóvenes corno luo mndurua­

aonn o. no rnt:'droo, oin cmbarr,o ~ en loo ~.:randoa. alma cono a -

•" n9 permiten [l lni.:; mujeroo ·quo ºº oiontcn y la'o obli.:;nn a-, 
:~ eetnr ln. r.iuyor pc.rt•~ del tior~po do, ou ,iomo.du de trobajo-

, de pió, · de.if1rHlo~10 do ou::iplir una vóz ·m~fo io. j,oy, sin que-

ec huc;a nndu por ovi tnrlo, por eoo il1siotQ en que debería 

de oxictir \.Uln cor.iid6n _de invo_ot tg~ci~n. qtto oo dedicarn­

en forma diooretn c. buocnr nnornali¡~o en cú~u1to al cumpli­

miento t!c lr. Ley y h:::oerlu cu::.plir aaí el pntr6n lo pene~ 

ria. dos voc<>e nntce do no nccptnrln por temor a la. exio-­

tencia do coa comioi6n. 



- 44 -

ARTICUT,0 123 CONGTITUCI~ 

Corno elemento nr,rogndo on virtud de que todo un 
,pla.ntcnr.ücnio tiono un r6rrir:10n o nonnn n oocuir, por ollo 
on brovü lnL•t'.ructivo citnrcinos: 

Z,fr~~~~l r~1:J.!:.:.'.~!:!._..:!.S.'.:'.I.?.0A.2.:? V firnu1c1 ~:2...-<l!!LTJnbo.jo? 
{ .. ·· 

Ji entcl:we ourtciento;:w:1tn hwtrn{do::i nearca do 

1· J.a n·;ción· do la p•n·ttona, quC' 1100 p<lroce :tnd i.npona2.bla pr,2. 
'i 

: oitwr o.hora f·n reL•ci6n n' 1.n noción de róf~i:r.ci.1. P'Uilo con-

¡ vi.mu uroci:;nr mio ::nw cont .:-nwo. :>ntc. iuott dn ró:dmon --; . --
¡ noc pnrcoo, co;no lude :)olíticn. de tr;,ibo.jo,. inoopo.rablo -

de la :idea do twdida. Cunnuo un m6dico noc 11onn u régimen 

01\lenn pnrn nocotroo, du ncuordo con uno. lintn ro.ciona.l , ... 

loo B.limenton ináo udocuadoo y lorJ alimentoo prolübidoa. 

¿La po.lnbra r6 ~~i:non nos vtcno nco.oo del verbo 

re.s'i.r y 6atn n au vó::. do ln pnlnbm dirigir en cierto seg 
tido las aotividr..dca de trabajo que ·tcné~tJ n vuaotro oa.r-
go?. " 

Por lo consiguiente nuda oe hace en OGte mundo­
\ ain una dotc:rrninr.ula dirección. rli oiquiera .en el 6rden tu.2, 

có.nioo, que máa hicn oir-10 do· modelo; un motor <lCt un a-­

vi6n, ·t1.<:;·1e un r60irnen. Y en el 6nlon biol6gico, la oalud 

ea unu c:lrculnci6n ac:¡uilibm.da y,.por lo.tanto, regimenta 
dn. /.sf acontocét que en el 6:rden hur:u.mo conoid6rcoe pri: 
meramente lln el 6rden indi ·ridunl todo cnto, oa dó. asimia­

r:io una detar:ninada re:1lo. de vido., o atm· cu~ndo ae la d~,­

la aiguc conocionte, en oc:rnionea inconecientemente. Su-­

fra mientras no ha onco11trado vu régimen. Verunoa ahora el 
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orden oolooti~o: Docdo el momento en que algunos hombron­
ae hr.1.n :reunido, ln no a e r.ri.d:-td do unn re1,;la do Vidll. Dl' hnoo 

rru'io irnrioriose. no podor.ioo irnn.~innn100t deodo luego,. una -

pnrtidn do ajod.ró~ oin un conooirnionto previo do lao re-­

glno del juego. fon rr.n.nifootncionoo do fuorzno rciquioren­

también ou ré,:;ir:wn: ln luchn,. el futbol,, no oo efect6.an ... 

en m.uilquier lur;nr o 1-m C\Etlquior tio1:ip9 y monoo atn un -

árbitro. Loo trn.bajadoron con[~ro¡:;o.dou cm mnyo~· nútioro en-

I unn miom.'.l f6.br.ic,:i, lno frunil.iau on unn miornn. oiudnd,, on -

~un mir.rno'pn!a, dcbenin conocer trunbifo, y oonronyor razón 

.6u rcrln do villc., au árbitro,, $U aindico.to~ oin embargo -. '• 

¡ ln roela do la vidtl no tHl hnoe oolo.. Ho puodo oer natural 1 ' . . . 
en el ocutitlo do oopont6noo .. El rógimon oa, puoa, aquello 

por lo oun.1 la e conom!n no oo pu:ra y ln.o fintm:mo au o.pr,g_ 

vochru:liento.. 'r 

;. 
¿Y. qu¿ oo lo que trntn do reglruoentnr?, o.nte to-

\ doo loa ct1adroo políticoo l'ºr medio do U11n. oonatituo16n -

quo outable ::on nun funcione o, do D.:.moru quo loo gobornan­

teo y loo eobcn·wdos conviven nr.r:onioor.:,1<.mto dcopu6a, loa 
cundroo jurftlioon,, quo uon i.um ::,o...11orn de or[~i~ul' luo r!!_ 

~·l<'.\-Cioncr. hwcannn que conoiel'nen n loo bionoo do luo pers~ 
\ .·nas; loe cu:1droc ccon6;:iicofJ ,, clctor:¡¡inn.ndo lu rnuno~1 coino-
, 1;1erán crcndon,, t>.dc¡uid.don y tr:::u:1mnHidos lon bienes y loa 

ocrvício::i, lou ou~~dron do tl':Ll;ujo Y. por ól t.!mo J.ou cun-­

drón f1~nnnc:i.u ro :J oue d et e 1~.:Ji11C'.r6n como D~ir{U¡ oron<loo loa-... . ... . ~ ' ' 

it:Ípucstor:i y. uu n;irovochai:üonto 1Jnra el hicncotur colocti­

vo,. Por lo de;;:f,:.~, c:i.tre loe cu::idron ju:cídicou y las ro­

gltu1 econ6mic:w :firuncierns del trabo.jo eo profmúlo. la C,2. 

rrelaci6n; ln e1ocC'i6n do tm dntenninm1o rógir.1on político 
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econ6n::ico y financiero del trabajo en roltlci6n n la mujcl' 

dict;:-,;-6. i!!fnlibl·~rn"'.'lto loa t6rrninoo mismos del rédrnon -­

dt!J. pocier.- 1íns mJ..n, ne adoptcr6. c!,.,~;o r6r.;imon político-

911cial pnr:1 he.cor pouiblr~ ciorto :::óg.l.men politico-econ6m_i 

co; noí lo hnn :naniro~itnao ~.of! ¿;o\;io111on ;¡ r.ü,~;cmnn dictu­

dur.:ln contca:por{ncan, 11uc en uito non ponen 01 ejc1m¡1lo. 

lhr,a:íloG ::nrn:1 1 que, 01 rSeL:l•)n eo'.>n~mico OH el -­

conju.:.1to de ro~lao con:.icicntoa o J.ru:on~.1chmt1:3 1 oxplíci-·­

t::e.G o .i.ffiT'JÍcito.n, on cuyo 012Í:10 oc üfcctÜ.':l el movimii;mto -

' ec0:1ó:ni.co ,. ln coL1bo1·'.:ci6n o Lfl :tuclrn do loo hor.1brEH3 O.Ullf!: 
do el eofucr:r.o do la mu,for qufl trn ~:'.n do noogi.1rar l:w ba-

• ocre; :r8.tcrin.1co de cu .oxiutcncin, n tr:;.vt~LJ del traba.jo y -

no do lR explotaci6n. 
Trnturc:.10::1 do nhond:1r ootf\ cucnt:!.6n 1 conserva.r2_ 

moo como c!lconcio.l osa ln idea del ró:;ü'lcn econ6mico y f,! 
nnncioro del tr.'.lb:<jo con tros olor1onton fi;wblilentulos y -

·. unn acci6n.- I':t:oponGámonoo ot1tos tros problemas: ¿Cual en 

. ol fin busc<~do por lo. or¿¡anü.aci6n ocon6toica y financio-­

ro?¡ ¿Qui6n en ronpona::tblo y bcno:ficio.rio del movimiento-
econóoíco y fin.;.ncioro?y, ¿Cuáles oon los. pr_ocedimientoa-

,· µ~r .loo que ol sujeto i.1ní dcni¿nndo rogulu eu a.eci6n?. La 

:-onpuoota n ootrw treo into:rriJt:uoionos definirá un i·ógi--

1:Hin eco:15:1ico y fin~110icro del tr<~bo.jo. Ju1ora bien, entre 

todao 1::-;o reupuont::rn que oc irnn fü:.do h:u1tn nhora hoy doa­

qu~ •;iur:.:;r.n y contl'aponon ya ocn on ol terreno do lna ido-
. . . 

na o bien en ol terreno de loo hccnoc. Todno las demás a.-

cnbnn por u.niroo (1 ectna dos. 

He a.qui ln prirnorn uc1·ic do roopuostv.at La Or~ 

nizr:.l.lión económica tendrá coco o1Jjotivo ln actividad ili­
mitada tendiente nl enriquecimiento monotnrio de unoa ---
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cunntoo invoraioniatae, en detrimento de la olnoe labora:: 

del onpitnl y 6atc ae benofioiar!a en proporci6n u la mi­

oorin en quo vivo el obrero, oorá el individuo o uno. nso­

oiac16n do individuo o, ol modio do noci6n, pnra. la. J iber­

tad nbsoluto. quo tontlrá oM individuo do obrnr de o.cuerdo 

con sus dasooo.- Dob6io aontir ya o.qui la somojnnza do º.!! 
ta f6rmu1u con ln dol hombro ccon6mico.- Noo cncontromos­

frentc u1 r6gir.ion que trata do onc['l,rnar tmo. a.bstrncci6n.­

Práct1cri.ncnto oeta onct!rnnc16n tiono lugJ.r on el interior 

do catn célula quo es ln empresa. privada. El Emprosnrio -

es el que cetñ llamado a omprcodo:r n GU rioogo y cuenta -

para dirisir 011 ou provecho el r.:ovi:nionto ooon6mico y :f'i­

nn11cioro dol Pnis do.do el oiotoma. r,no Leyoo C:i.viloo oon­

f.lllCran la propicdc.d pri vadn y ln gcoti6n !ll'ivade. de lo. ª!!! 
presa,, y al hncer oat;o dosembocon en uno. :profunda. dinime­

t:rfo on la arqui tccturn hu.1wfü1. del edificio eoon6mico •. 

Si O>:Altan; al hombro económico quü os el empre­

sario; en cru:nb:i.o, en flUH coll:i.bor;,doroe, eotoa '61tlmos no­

tienen :yró.cticame¡¡to la po¡ifbilid:~tcl do buacar y oobre to­

do do obtener unu omuncin monet-.ria i lit'.lit~du, convir-­

ti6ndosc en simploo fuen~'.\B !1roductivtw en rm:moo dol orn-­

presnrio. 

Aoi cota tlü;imctrín conduco n un oeparutiomo; -

divido a los honbrec en don gr;md,;~J cntot::o:r-f.ao: I10G que -

diri~en y oon loo 1ínicos quo ticnon ln. diopooicí6n de loa 

ca.pitn.lcn ncces2rios pHra enta direcci6n y lor. que tie--­

nen, por este hecho, el podor econ6!!1ico y finc.nciero, por 
otra pa:rte, loa que e jccutan sin tenor necestdad pa.rn o-­

llo de disponer de capitules.- Ente résimen hu oido baut! 
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cado por suo ndvaraarioo por 1.:Ur:x y auo diooí:puloo que se 

han Co;:;plncldo en pon02' t\O l"OliOV(l BUO el'O.VCfl d.efoci;of.l 

con el nombro do régimen cnpitnl iotn, en ol cue.l, ao ox­

plotu nl hombro y oo ooju:ga u ln rnujor on fo1¡nn por de-­

ntls diveron. 

Corno venimoo ti·atnndo 111 idea del r6cimen y su 

forma bien ocn, en el &.ibHo ocon6tdco, en ol aocial, en-

01 civil, en el fino.ncioro o en el r6c;iuwn del' trabe.jo, 

ahorn dobcmoo. de penonr en .ln }l!lrticipa.oi6n de la. rnujor -

en el doourrollo y actividrtdos econ6micns y firumoierno -. . / 

~el Pníu. CoP.lo .Punto íund€1montnl debor.ioo ver el deoccpleo 

en ?llxico como Pedo decnrrollndo, y trntnr de nno.l.izur d! 
·cho problema.. 

, Cbnside1~00 quo el dcoemploo onda dia preocu-
1 • 
: prt f!lÚS n nueotl·oa gobornontcn y· en oopocial a. lo. cleee -

trabajudom on ecneral. 
Loo eobic:moo GO llonnn do nn•:¡twtin al ver que 

.de unu crurt ifütcl minorit,·•rio. que fu6 ho.cfl uno o· cuanto e --­

'aíloo, uhorn el doocr.1plco hn nido en forrnn crocionto afec­

tado, y en o opecinl u .lon j6vcnon quo no Óncuontran trab~ 
... jo, por. lo que eri oc:wioirne abn.ndonru1 luo müao· tuüvcrzi-• . 
1.tnrin~, ·U.ruido como l'csultado el p~nutllerismo y hC\co que-

\;;c >f1icnl.an 10~1 nl!CV0:3 vnlOl'üOÍ, tmnbién COfüJidorC!.n\OIJ que -

ion ·Edndicntoo dcl)O'Ílm prcocup:irno 1mrn. p:'.u.ncar o pu:;nnr 
. . . 

., r,c fo1-:~t~ <le p•ncar de loo oconor:;iotno do ho.co-

poco tiempo a. ln fechar 6otoG consido:i:al>un quo ol deoom-­

ploo en paiücc en vía. de dericnTollo y que 6Btc. do~n.pnroc! 

ría con ol procreoo ocon6mico.- Dobcr:;.oo do conoitlcra1• que 

ai eso hubi<n-a o ido oiox·to ,, 'b::wturín con procurar un l'Úp.!, 
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do doonrrol1o mnto:riul pnr'E~ qUG, úl desempleo dr,so.pnrooi,! 

l·:1 poJ· oí oclo. Cooa quo en :ren.litc,; no ;modo cuocdor, -

oef c0~oifiorAmo~ quo loa puíoao en vín de deonrrollo como 
el nU<!:::t:ro, ue .r·equie~'(> mnyo:r cclerldfü1 Pconómim\,.. n>tl'D. -

invor~,jr f\n nnt·~,'f;~ ~tn:·;~";<'~~ (1~· t:rr.:ilY1,~~·~ ·· , -.,~fl'· ·"(,!, l·~t'-~a!) ... 

c;n lit :.redic~;r:\.1:n:otr:::'1 dr,J crt?r:r;euinadc. y on 1n fo:rnn::i6li ÚI'.' 
' . 
;oentroc; colootivoa agrarios, y de oor posible, nbriondo -
:nueva..q tierraa al cultivo· por zonas aomi-áridne y áridaa­

¡de;J.. País.- O tal vov. como lo oaM. 1mo1cndo el a.otunl Go--
l . ' 
¡bitnno .Foderol, dundo. impuloo a laa nrtesnníno y a. las P! 
¡ 
;.queñaa induotrine nira1eo de loa Eotadoa de nuoatra. Ro!rd-

'.blioe..- Conaidéreae que ln pnrtioipt.lcl6n de ln mujer en •· 

loa renglonoe a.ntea moncionndon hn r;ido mírümo. y on ol do 
. ' . -
ee:::pleo ella ea parte rrm.yo:ritnrin, con ln roouJ.tunto de ""' 
que, ln mujer tiene menoo probabilidr.\doa ele obtener so.ti!!, 

rfuctox·eo ocon6·nicoa pura :resolver cu vida fnvornblementa. 

~ ·~ .. , . , . Todo obrero recj,be .un snlurio t>. cambio de un -
,. ' I' 

1trabE1jo deGCr:J,?Ci'd1do. J,n palnbrn otünrio vicno de ln voz -

lntirm "oular.ium'1 y 6titf1 a BU .vez }'.lrovinno ,dol vocnbJ.o --.. 
"ual ".• Eutc vo~o.'::lo tuvo nu ori¡;cn 'iJIJ Hornu.) .'loa Ilomonos .. 

~ . . . 
paga1:mn n cus crlndoa con · cJtÜ, 16 quo conut ituíu un pago ... 

dom~r;tioo. En ol trunocu:rf10 del tiempo el flignificado de­

ln palabro "r.n.lo.rio" lrn evolucionado u.1 gro.do do acepta.r­

ae con un oignificedo preciso y u..11plio como qued6 al pri!! 
cipio de eote párrafo. 
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El salario oo un elemento quo notivn mt1ltipleo­

problomuo n loo obroroo; ol putr6n pretendo oi'3m:>ro pagar­

un ea.lurio b.1jo a fn.vor de ous ganancina en perjuicio de -

IJU!l trnbc.judoroo, principo.l::icnto dol elemento femenino, --

dol quo por lo gonornl oo pienrm quo tionc ocnoo nocooida­

doo quo sn.tiafr.i.ccr por 1.mn pP.rto y por otrn,. quo uu trabo.­

Jo e o do : Í.nfimu cnlidetl ,. como yn hnblur:10 s en e l. capitulo -
! . . . 

a.nte:l.'ior •.. lfotn cucoti6n fuó intcD1rct11dc. po:r nuontra Cona-

.tltuc'i6n y. pnr-i poner fin a unr.. ni tua.ci6n de bocho, dictó-

•nol"Wnn qu11 oo.tan cl11rn.:ncntc con:.iienntl·.w en la i,lracci6n VII .. 
del ArtícuJ.o 123 quo a la. lotrn dico: 

'*Para t~\iajos iGtHlloo dobo corronpondo:r aula--

1 rio ieunl, oin tenor on cuontu aoxo ni n.:icionalidad". 

Al dictar eatu norma ao tora6 en cuanta bonefi--. 
~oinr a lu mujer rompiondo con ciortoo prejuicios de infe--

; rioridnd~ que a la postre no era más que burdos egoiamos. 

La Conat1tuoi6n y ln Loy Podoral del Trnbajo º!!. 
'tán inepirodaa en al too prinoipioo dt.l proto::ci6n u le. mujer 

Moxioe..nap oin embnr~o no todos loo dia~oaitivoa ao oumplon 
puea ln mu,ier en oun.nto al uJ.lnrio oio:r.pra hn pido explot.2: 

.4a1 la re¡;,.lidnd ce completamcnto diotinte. a la quo anholn-
1ron lotJ ConGtituycntco do l917,- Iioo pe.trono!'l oncue:1tran­
eir::;pn1 rncun:ou pax~¡¡ v'ir1ln:r. Vi. loy, puoo cucntra..'1. o;:¡ :¡¡u -

po,.c:~, upt< ¡;·to do]. di.>101·0 1 lr\ t'?'Or:;.,ncir. do la i,;,rmorulidnd­

de t.u:; t:;."1 • .'n:1,i:uloro:1 P.Gt.l'!'.'".: ile :'~~:; :1t ;·,'rJ.:'HJ y nú;, conoci6n­
do1 no po¡· mtnjo L: ;.ivnler sa tr:b:.tj'), r:<.i tro.trn1 do htJ.corlos 

En cnantu ul \}.·deuto ::..~~.\ le·cra "A"' Fntoci6u I 

'J :r, 1110 habln t10br!.! ln. jor.nrnl't du trn.bajo, oefiulando o~ 
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rno máximo en el d fn, ocho horno y oiotc cuando oo trata ... 

de tl-nbn.jo noctumo o ilidicnndo que queda 11rohibic1o el - ... 

traba.jo en tHitn1llod.mfamtoa nocturnoc de::pu6a do luo 10 ,. 

de lu nocho, tnnto lt lrrn r.mjorc::;, como mc·norep cl('l 16 u-?íou 

• Rncontramoo otro do 1o:i proce1Jton coao~.i 1:t1cfonalon q_ue­

muy ~oco llC ournnlon, ::-iuon oo p1.wdcn ~1o:hlrs enntidrv.l do •• 

pntrJbl()clmi•:nt.oc coa;orc.ia1cr; que no oolo do:iriuón de lo.o ... 

·10 de la. noch(l r idno 1;odn la nocho ernplerm e:encrn1.monte ... 

::nuja:i:oo u r.t~ ncrvioio, por cjomrilot rufJ'tnuruntno, cinco ... 
:·:(acomodndor:~IJ), centron nocl;11ri1or.; 1. hotol.es,, J.no mujeroa 

ftUº -prce>to.n norvicio domónl;ico, oto. 

Ji.qui no r.iolo ce ir;friu,so la 1,ey, crino que n la 

J ClUjor oo lo ponnitc trn.b::~.jur en lugnro2 donde ndor;iña de .. 

\ suf'rir doseuatc. fioico, ponen en peligro 011 moral y por ... 

: ende la oolicléz de ou hogar. Si eo ncccn::i.rio que la mujer 

·trabaje después de lus 10 de lL~ noche, tRmblón es nooeon­

. rio quo eo dicte unn Ley pC\rn proter.orlu du'rO..nte eu trab! 

.jQ ;,..~·::turno, pueo a. ".losnr de quo en ln Conatituci6n de -
1917, hny quo tornnr on cuenta que oc' ,diot~ 1• en unn ~pooa­

cn quc1 caaí no exiatfo ol trabnjo nocturno,. poro o.hora da. 
'· -

..-.do el Jll"Ogreso de nuestro I>afo y lo. cnntidad de indua----

:triaa y eatublecimier.toa que ourcron .dí.u con. día, reoul tn­

·absolutn cch1. prohibici6nt que en ln 6pocn actual yn no -
funciona, puoa ·serian miloo do mujeres .lns quo quodar!on­

ain trabajo si oo llo,:;arn n cumplir eoto. precepto y por -

le. tonto m6.o quo prohibi~, f!.Ue r;o· ayudr~· en nada., deborí.a­

existir tma ley en qua ao ro{,'\l.lnm el ti·nbajo noctumo de 

la mujer, con todEla 1::1a garant:.faa quo oo pudieran dar, d~ 

da la condici6n de hija,. madre o ospo::in que pertenecen o.­
un hor,e.r oc:dce..no. 
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LA JilUJER Ell fil, HOGA.'q. 

Do antomn.no rocono~c~~oo y entend&noa que ln -­
mñs importnntc funci6n que tiene ln oujor oo ln procren-­
ci6n, funci6n· n';):.Jolutnrncnto lntranoforibl.o o insustitui-­

ble, que ndcm~e de o:t:iGir ln rooponon.bil:l.do.d do cuidD.r y­

teuor n loe hijoo, debo proporcionárnclea un medio adocu!: 
•;do pum GU dccmrrollo ·y doconvolviinionto, rcopononbilidad 

que ae oompo.:rtc dentro del hor:ar con ol hombro. 
Desde luego quo esto :no t'.li¿;nifica que "biol6gic~ 

'mente y tradicionalmente ac lo impongo. n lu mujer como ~ 
.'destino, el fijar y centrar su vide. en el total doaemr¡efto 

~·de ln función rcprc>ductivn. Eatn concopci6n no la pode-­

moa nceptnr, ya que ni oiquiern ha iroper2.do en tod:'.'.o lna­

~pocno, máa es conveniente pnra la hwn.anidad,.que la. mu~ 
jer n.1 nu;>en>.r limitr.cionea que ae dcr:ivun de ou condi--­

ci6n biol6r;ica (gmcino n lou a.vancoa de la ciencia y ln­
tecnologío.), puede forja.rGo fucrn de su hogar en el ámbi­

to de su elocci6n. 
No con el reconocimiento de los dorcchoo civiles 

1 la evoluei6n industrial, torminu la luchn por incorpo~ 
rnr plenar.:cnto o. lo. mujer, tanto a lna reaponoa.bilidndea­

corno u los benoficioo de ln aociednd actual. Dia a din au -oontnn los bienes que oe producen eu fo:r::nn maai va. que con 

gran vente.ja subot i tuyen a ln producci6n fa!:!iliar y arte­

enna.l, que unidos e la pooibilidnd de disponer de Artícu­
los que ai::nplificun luo lubore::i del hogo..r, hacen factible 
que U."l mnyor m1mcro do ll!!UO de ccwn. ten3nn el ouficiente­

tiempo p:-.ra desempeñar labores <n:tra-hogarcf~aa disnií'iCEql 

tes y :productivas. Primeramente no hnn beneficiado las m.!:! 
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jeres de ingrooon modioo y nltoo que co~o en nuestro País­

din;ion<'n do scrviñu11brt~, no obotonte, con ol proceoo tecn_2 

16c~cc-, ln 1J2 • .nifoc;t:·.ci6n do la :lntluotria y loo udelontoa -

di! ln ;ioliticn. social, ood. cndn din mayor ol m1mero de m~ 

jorco do lno clnoca modia y populnr quo puedan ingresar nl 

mercado del trabajo. Adomño toncr.:o::i que ng'l'ot;nr quo loo -

ernndes pl'O[;reoos en medicina y ol oonoruniento ambiental -
ha111 prolon,<jado le. vido. del hombre y por otra parte el ade­

lanto de ln ondocrinoloe.!a dall un control caoi ain riosgo­

do lo. fecundidad.- Son 1.'cn6mcnoa que hnn reporcutido en el 
uso QUC hucen do cm tiempo lno mu je reo.- M6.s o meno a hace­

modio oiglo lns mujcroo oc pn..subc..n toda ou ednd adulta -­

:creando o cuidru1do n ou fnmilio., pero ahora. pnsado el ci-­

clo r1:1productivo, lo quod.o.n alrededor de unos 30 a.Hoa de -

encreín y con el do oc o do ocntiroc útil, compo.rtiendo res-

.vonsnbilidJdcs en ol hogar, en el trabajo y en ln ovolu--­

ci6n y dootino do ln oociodnd n <!UO yc1~toncoe. "El tiempo­

libro" cao:!. no existo pnrn ln r.lUjcl' do ola.oc proletaria y­

cmnpcnina, porque ronlizrm jornnü.o.o n[:otadoroa ain hora--­

rioa, dcclicndno a lnborcu dornéot icna, cuidando wia familia 

nupioroon, contundo con muy poco tiempo pnrn diofruta.r y -­

'dencruumr. 

Al considor~1· quo contimfo el nvru1ce tecnol6gico 
y ln mojorfa do ingrcuoo y del nivol de vida, debe~nos pre­

guntarnos oi e:.i correcta lu rqirocinci6n ele que la mujer ha 

do .quednr confinatln en el hor~2.r, o bion llny que dc.rle auf_! 

cicnteo fucilidc'.der; p:'.:ra i;uc en au ticr:ipo libre cornpo.rtn -

los deGafíoo y cmtirlfnccionei; de una socicdr:.d creativa. Yo 

eotimo que oc puedo co:Jbinnr lnn funcionco oncncialos dol­

hognr con las taren.o econ6micau. politice.a y oociulei:J, ---
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porq_uc permite doon.rrollnr la.o riotenctnlidndea integrales­

de: lH r::u~t~r co:-:lo cer humnno. 

DE:ECil03 y om,r~-;Acro;ms DE r,A Mu.TER. 

Poaomoo, puco, nccptur ln noci6n de la retribu-­

ci6n del trnbajudor---mllnrio--- configurándolo como la a.­
tribuci6n pr.trit.lOninl, fijndn locr:l o convencionalmente, o 

por vía mi;;.:tn, que como contrarirocontnci6n nacida del con­
trato lnbornl, el cm1ircH.inrio dobo <• le. trabnjndora en rec!, 

procidnd del trabnjo preoent~do por éotn. 
En una. ntribuci6n, de cnnfotor patrimonial, por­

que, on priinor lugar ou titula:ddnd correoponde o. la tx'O.b~ 
jado:rn, quo la hnco ouya por virtud dol trabajo que ha re! 

lizndo a cnmbio del cual lo devenga por un onlario; y en -
segundo lugnr donde so pone do manifieoto su naturaleza. p~ 

trimonial :porque lo hn entrogudo en conco:ito do retribu­
ción y oo auacc~tiblc de dcvnluaci6n econ6mica, 

El valor recíproco, naco del dore cho o. la rotri­
buci6n correo!JClndicnto n un ocrvicio, no aicndo fruto do -
imn donuci6n o do un neto gro.tui to¡ ln lnb:·r do la ·~raba.j!,! 

dore. roo!'londe, y os oquivnlonto n unn activida.d; ;iorqua se . 
entrccu n cc..n'uio de un oalnrio, y nin lo que nqucllu prea-

taci6n no oxioto, ni eo, por tc.:nt.1, o:r.ieiblc el trabajo.De 
e.hi ou car6cter do contrnprontnc16n ccon6m:.cn. 

Po:r lo tanto cuta contraprcoü,ci6n tiono su ori­

gen en unn de luc p:i.rter; del co:rtrato do trabajo •. Esto es­

el titulo que detorminu el ca:;;hi.o do ncrvicio por rotribu­

ci6n .. t;ota no Ge otor;_;~t1 ni oo co!lcodo como !HlGO o precio -

de ln udquifJici6n de wrn co:;n 1 ni es carga o gre.v:.úno1 del -
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disfruto do un bien. Su caunu está y doncnnsn, prcciaamen­

tc en oer olonento do mrn rolnci6n lnboral cuyo vínculo na ... 
ce la de corrol .ci6n entro el ::icrvicio que pronta unu de ... 

las p~¡rteo llrm:tdna truhnjndorn.::i o trah;~jndorco y la rctr,1 

buci6n que hncc o1 pntr6n por e). ocrvicio que roc0noco. 

FUNCIO!f ECOJW:UCO-SOCIAT, DEI, SAM1UO. 

Dende el punto do vista puramente ocon6mico,, de­

bernos do oonniderur,, que ol tmbnjo de la mujer npnrooe en 

su mnyorin como unn actividad,, f:íoicn manual, y en muy ºº!l 
ta.dri.s ocasionoo oc hu cond:.lora.do a la mujer on ol campo .. 

i..'1.tclectun.1 t o.horn bien, dobomoo vor n lf'. mujer CO::!lO un en 
te ca.pnz de producir bienes o eervicioa!> para natiafaoci6n 

de las necooido.dcs hum..'Ulaa. En principio debemos ver la v~ 

loriz~ci6n dol traba.jo, 63ta no oo lleva a cubo por el tl'! 
bajo mia:no ,. sino por el valor ac;regaclo a lna coso.o, llruna­

das l!lllteria prima, o bienes que se derivan de algunos pro­
di;,ctoc que el trabajador tronofo1"!1la y en ocusi6n· lo fabri­

ca con sus propios medios y al vondcrao estos articulos a, .. 

un precio determinado,. oo obtiene un ingreso mayor que --­

aqu61 con quo ao in1ci6 la trnnoformaci6n do lo. materia. -­

prima, y co:no noo dice Carlos !t!arx se obtiene una plusva-­

lin,. nsi ta.:nbién uno do nuoBtroo grandes Filósofos o.qui en 

M6xico, Dr. Alborto Trucba Urbinn, quien non dice quo, hay 
que reivindicar u ln cluoe trubo.judoro.,. devolviendo lo que 

por derecho le pertenece al tr~1b::i.jador; en virtud de que -

ésto ha !Jroducido durante muchon ~' .. .iioo plusvalía y que el -

-:;o."!;:dn nuncu ha devuelto n la cL:we trabajadora del País.-
Por lo que en esto folle-to el exponi tor exho:::'ta-
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a la mujer n quo !Jicnoo onfoc:mdo su monto hncia. otra fi~ 

rn que CC!..tnbinria el concopto del ::mlario mínir.10 quo oo un .. 

nrmo en contrn de ln clnno trnbnjndorn., y pror.,ri1ntar6n u::it.! 

deo: ¿Ciue c6mo 11trndc uer poni ble quo el nal8.rio r:ií.n i:no uon 

un t•mu nociva n lon intcronf'G de 1.u clnao trnb'.1jnclo1·n? n­

lo quo contootnr~, que pocoo non los que picncnn en 11 :n ou 

lerio r.iufÚientc 11
, nquí dejo nrüo1·tn con torln. intcnci6n ºE. 

1 • 

tao lincuc pnru que picnocn en lv:cor unn. ~ctici6n quo von-

&n n t:ranoformar ücfinit ivonontc, ol ootw1o de com10 y tor 

~no con .lo. c:;:plotnci6n üo c¡uc viene oion1lo. objo to lo. mu-­

j.cr en Z.:6:r.ico .. 

Connidcrtuno::i que, ln nir.::nificaci6n y alcr.nco do­

la rctribuci6n, tiene unn doble direcci6n y puede dovolnr­

se sie;nificn.ndo la retribuci6n del tr:1bnjo en o! por lo -­

~uo cor:ren9ondc, noi m1r:imo, a :rn doble nlc.'.1-nco n<lvortible­

en ésta, quo bien riucdc 001· indi vidunl o colee ti va y cam-­

biru1do de oiotcmn trunbi6n puede oor do :!m\olo oocinl. 

Debe:noa acr bravea paro. torraine.r con luo cuooti.2_ 

nea del ao.lurio ,. por lo· tanto,. debcrr.oo aclnr~r así quo --­

existen óiotintua doctrinno que cx9ondro:.'loo dende el punto 

.de vista econ6~ico, funcl<!.mcntado teorétic<:1L1cnto, la tcori&. 
del enlo.rio, bo.stnrfa con ci tul' lno ::i~.s i1:iportrmtoo do e-­

llns, cor.::o ln do la sub::iintcncin. que en ou nombre vá impli 
ei.ta ln rcs9ucott\ y fuó de Hicnrtlo, y ln do ln pluovo.lio.,­

de Marx; ln do~t~ina del temor do vidn <lo loo trab.'1.jadorea 

Schmoller¡ cm fin y otrno n~fo, r¡uc p[cl'2 co;1trctnrln.o nece­

ei tad.a:::io::; verdadero o tratudos, co:i10 en el Cél.GO do ln plu,!! 

VC1.lin de Cn.l'loo Lill.rr.:, tcndria.::ioc qt.:c 0studiar ~!.:t:x-xinmo, -­

h r:h ller;:,_r a lo. obro. cwnbre de c::t'! . ',ltor dcnominnfüt. "El 

Capital"~ donde so vd desde el princi~io do dicha obra ---



- 57 -

¡Qu6 e;:; el ~inci·o¡ ,. y otra r:ino h:.rntn n3ot~r un vordn.dero--

for.:-hi :::encilln la nncvn ;.oci~d'1d, r.:uo debe oor onc~~uc:::.da.--

l'or lo co1wic;ui.cntr e;:;:ion<lrú, i;uo ln nuovn. ontrus. 
tu1-:t do la D(1Ci(!l1.C'd que cx.L:t~· on otroo :pnínco,. pnm solu­

cionar au:~ problc:n.'.1.:l 1(\ Jlu.1~.:n Derecho Social y ntuinda o. -

ántn. cxhtc ol tic,;uro del c:::plco¡ no mo ocurro prc1untn.r-­

lco ¿Cnbo ln ui:Jrn:i <l<>ntro t\o ln J,c¿;i::ilnci6n <lol Tral>.i.jo en 

l.!~:d.co? y en c;~1;0 nfir:.,:~t i.vo, ¿Convcndr!n clcvL'.rla n fisu­

ra Conatitucionnl?; en cnoo no~ntivo ¿Qud Bo~ific~cionen-­
dcbcr!nn introduclroc en nuc~~trno lC':,'cD pnrn adaptarla.o nl 

nuevo orJcn do co::o.n do Dure cho Sooi;:ü, Hl Sc:::,'ttro do Dcoe3 

pleo,, el 3~1lnrio Su:Cioionto y la Cn1nci6n del Pondo del -­

DooCI!lJilco?. 

En uno u otro Ot',:!o oi c11colitl'wr.0:.> prucotleates on­

nuc~tr:i Conntitucj.611 '.i en otr;\:J oxb·tu1jon~nt ¿Dohc::100 cpr_2. 

VC'Ch:wl:w?. Cicrtrn1cntc no 0~1 11 uutcdcn ni n noootron n -­

quienes correupondo dilucidur cntoo oxtrc~ooi conuidórano­

quc corrcllpondo n lon locülnuo1·0:: en turno loo cunlec o!­

ju1~.::::m acel't:ld:~~~entc 1rncrJtrro idc.~o, no hrcn do !;onor ob::i-­

táculon 11:\'rn clovnrlna n nivel Connt.itttciornll, puen cor:io -

fin J.:w ~Lcyea G(' hnccn ;):trn lnwc:,1r el hicmod:,:1· do lon hu­

::innoe y solr!rJc·ntc úobün c·:inrocrv;n·eo mie:1tr~t0 tt>~lto nuci.:n ú­
tilco al micmo o <loro~,~~ª en c~ao de no funcion~r. 

I.- La mujer tr:.b:.ij:·üoi\~ Pn '..:0:-:ico, dehcrin ptt:.::nar -­

por obtener el ::;e~;uro do dcnocupti.ci6n y debe proccntar tm-
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proyecto o.l Podar Ejocut:i.vo, pnrn. quo 6oto, lonco ln ini-­
cinti.vn do 1ny, dAnñnln ln yinrtidrint'!itín n ln $1)0'.l:'~tr~r:íe. -

del Trnbo.jo,, y do ln Socrotn.r!n do Hncioncln y Cr6dito Pú-­
blioo •. 

Ahora bien, debemos conoidorar quo, la mujer de­
bo obtener ou liberaoi6n n trav6o de aun propios medios y­
uno ·do ellos ee ol 11nteo oxpuoato, el cunl oo puedo oufra...o r.. . . 
gnr con un icpuooto del 2~ do cadn una de l~o .trnb.:tjado~-

ra.s, fonc..'l.ndo el fondo nacional do protocci6n·a loa doooC.);! ' _, .. 
~adoa, nen mujer u hombre. ·~ 

¿~~ beno!ioioa oo obtion~n do eoto eor¡uro do dosooupaci6n'/ 
f 
1 

~·- Que la trabajadora no dejo de percibir au auoldo. 
i2.- Que lo~ hijoo de ~ata,. aignn au curoo nonnnl en la oo-
1 
1 ciedad. · 
l 

;3·- Que el Esta.do no r'eoicntn un. desequilibrio econ6mico.-
;4·- Lae induotrlnn puodnn reeotructurarao (aiempre que no-

eeon trananncionoJ.ea) en benofic~o del Pníe y, 
5·- Se colabore parn llegni· a in oegurillad social del tra­

bajador. 

ll.- La mujor debo pugnar porque, el SegUro Social ob 
' . -
tonga le bolea do trabajo s nivel nacional; puec esto dará 
como reoult~do tener un total do vacn.~tes para. ser ocupa-­

daa por· 1nB a.oec;uradas.- Dienootnr .de Reodistri buoi6n:. de 
tra.lnljo,. con e ato se obtendría lo si¡;uiontc: 

Que al ouedrr sin tr:i'bajo: 

l.- Rl Seguro Social JlOdrfo mv.ndnr a otro lugar .. 
2.- So podría coordinnr a la trabajadora a controlar por: 



- 59 -

e.).- RAMAS DE THAIIAJOS MANUALES. 

b) .- 'l'RAIIAJADOP..A5 CLASIFICADAS. 

e).- StJB-PROFESIOHALES. 

d) .- PROP3SIONALES, Y 

e).- DE IlNESTIGACION. 

r~< .. ·. IÚ .... La mujer puede 'I deb~ pedir,. la creaci6n del­

fondo dol o e euro de dct:iocu~mdo.s, con baae. eni. · ... . ' 

(. a) • .:! LA FALTA DE SEGURIDAD SOCIAL DEL PAIS. 
f· . . 1 ' . ¡ 

: 
f:. 
l; 
! 

t 
r 

.. 

b) .- LA IDEST~ILIDAD EU LOS TRABAJOS. , 
... . . ' 

e).- FALTA DB HUEVAS I1fDUSTRIAS BASIOAS .Y HEOESA-

RI.A.3 PARA . fil, ASEGURAMIENTO DE PUEHTES DE TRA-
' 

rii3ó .. ) 

d) • .:. BL ~EASEGURO DE DESOCUPACION (PARA OUANDO LA-
' 

ASBGURADA .AGOTE EL Mow.ro DRL SEGURO, EL ESTA-

. DO PAGUE LA PHI.LtA. DEL RP.A.SEGffil.O Y SE DISPONGA 

DE LAS. CA!;'l1IDADES ?11AS FU11lTES,, PARA EL SOSTEH 
'\ . 
(:_ •• ·: 1 ·• ..DE LA DESOCUPADA. •. 

•. ' , r • 
.,¡' • \ 

~ ,. 1 

1 •• 
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~~ A. P I T U L O IIT 

BL DF.FGCHO rnTEPJfA<!IO!iA.L Y LA 

PROYECCION DE LA r.mJER. 

i:- Las conferencian de Ben1n: 

1 
La Aoocinci6n Illtemacional para ln 'protecci6n-

~egal de loo trabajadores, oo el 11rimor orBMbm.o que ae-
oct.tp6 por ln protccci6n Intomncional da lo.a mujeres 1 -­
sus estatutos y proyectos oirvieron do bnoe nl Gobierno -
Suizo en el año de 1904, para lanzur lo. idea da lna Conf! 
:rencino de nenia y tuvieron vorificntivo en loa aí'ioa do -
1905 y 1906. 

La invi taci6n paro lao Con fo rencifüi de Berna -­
·rué dirigida e todoo loa Estndoo Europeos con excepci6n -
~o Rusia, Turquía, Grecia, Se:rvin y Rumo.nin~ que no noep­
taron) la invitaoi6n. 

El plnn de la conferoncin tandia a 1~ prohibi-­
.~i6n1 del uoo del fósforo blanco y del tra.bujo nocturno de 
las ~ujcros, Nadn oe logr6 en la oonferoncia de 1905. de­
bido a ln actitud de loa Delogaci..oo Belgv.a, que sostuvie-­

ron que la prohibici6n del trabajo nocturno de las muja-­

res, traería e la ruinn le. Induotriu. del hiludo y del te j,! 
do."· 

Al nflo oiL,ilicnte se rouni6 nuovanwr.te la confe­
rencia y contra lo quo so a::;pc~·ab::!, cn:~bi6 la actitud del 

Gobierno Belc;a; ne pwlo firn1ar un proyecto de tratado q_ue 

hab:dn do cometer n ln apro1mci6n do loo .Est:1dos y cuyoa­

pw1to::i principc.lcn errm loo Eligttiontoo: 
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I.- Iín Convo11ci6n dobín o.plicn.rnc n totln.o l<.HJ Erap:rocna­

I!.Ó\1,;Jt:cinlcc en Lw qvc tr'nh• jrn-un rdc de 10 perso­

n ., hecha C".\'.C'')!Ci<~n de lo;:i tn1loro!:l 1'<1 milir>.res, o.­

e :;i .. :.·t:ido co1TC:>;1ondcrfo doi'lnir c1 concc~to do -

d._ orr.!H'Cc.'.i :l.ndunt:rinl, poro <lcmtro <lo él qucdarírm­

tncluidnn, l:•!J r:;im;o y c1mtc1-:.'a y lac induatrino do 

-"' .do fn1lricnci6n y tlmwfo11r.:1ción do productos. r, 
~·-: 

(' .. · 

l~n los éott~hlBcimicntoo R que oc oxtonil iora ln con­

voni:)i6n, no podriu utl:l.i:'.:.l1·no ol trr;,bc.jo nocturno -

do lnn mujorc::;,' Por el t¡·;ib;,ijo nocturno oo entcnde-'./ 

Í, 
r' 

{" 

rin un lapso de aneo hon·r3 conaccutivnu, entre lno­

quc qucdarfoJ1 comprondill00 lno pootcrio1·0~ a las -

vointid6r., haGtu lno el.neo de ln mafü:ma. 

l. 3.- !Jr1 prohibici6n del trüll:J.jo nocturno podría levanto.,:: 

1 
! 
~· 

oo en loe cnooo do fuerzo. mnyor y on lua induotrino 

rolativrw a producto::; quo iácilmt:nto ac dcsco1:1pusi2_ 

ran. I::r1 lno ootncionoo del Piio <1uo trajcrnn un nu--

monto corndclornblc en ol tr,\b'1jo ,, potlrfo rcducirne­

cl trabajo nocturno u die;: horao. 
4 .... Cmln uno de 10~1 gLJtados ~11¿,;n:::tarioo dcbin crear loe 

"":"'. ,. -·orc~1ni~>morJ nccnu~"trioc do control, a ofoct.o d.c t~~JOIJ'.l 
( '\ ' . -
·., · -, l'Pl' ln ün11c~;dón del cc>Jncnio •. 
~ -

Loa rcuultado~ de 1~ Convenci~n fueron extra-
ordin:.:l"inrr.i;:lte J)(:n6ficon y j'H. ·:1r.,r:" el Ct!i·:l tln 1912 0;3ta­

bn. 'Jlt~e~to on v:í.:;or en todr)u 1 oc• i·~;;L,clon :.:L;rntrrrioo, 
/ ~ . . . . ' ' . 

Ti:t Orcc-:ni:: ·ci6n fr1tr:nH1.cio:rnl 1.kl ~'rakljo !JC­

hn ocup;;1.1o en üi.vc:·:;r:.~ oc:.,r;íone:.i t!c .11: lll''<Jtcccí6n élUC -

debe ira!J'.Ttirnc e lr!c rmtje1'ü:J. J;:1.'.. convenciones y rcco­

mcmbcioner; :.i1Jrolmd::D ee tlivi¡lcn en dos cru:ioo: 
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I:..'l }'rünoro contiene tocbn l'1r. convoncionoo 'J 
rocomcnilr.cioncn que no :rcl"1.ci.oncn con un derecho prot{; _ 

tor dn ln rnujor nutónomo, octo en, c0n rH:nol derecho -

quo vivo. c:1 }.~( i>Pc;imdn ct 11r'"- de :m ovo1.11eión. 

depc:;.din1t1'n dol :·0r-..n"' y uc l:t seccir.id,~d :-.i0cic.l y for .. 
:r:a, c:1 c;o:1:.;1•cwi:1cil·. el Jlcrecho dol futuro. 

te, J.i.I 'i1eccr;:id:1t1 de a iCti'.l' UD'.º. J.Oi~Í!ÜPCifin r•rotcct;orü. ~ 

¡t.'ic lril; ;;:ujon:s. "Parn cuupl1r 1:.• lH'o;·,1cDn 1 :::e pl::.mt.:nror: . . 
ti 1'1 Co1ifci·cncin Je \fanhinc;ton, de 1919 lr::•. cmc'ctiono:J-

!ºlr.tivar: ~,1 trr:.1iajo noch,ffno in<lu:-::trinl, :~ l:"o activi­

,'d!:'do::i que 11t iliz:--·rrm ol zinc y plomo y n 1~1 protcci::i6n-
1 

'.que dchiu ir.1p3rtirrrn a lno mujorco clur.'.'ntc la ópoca. del 

/parto.- JU rcrrnltndo de lnc diucu$ionco fueron don con ... 
' ivcncionor: y 'Ltnn rccomcnd:-ci6n. l:n los niioc pootcriorco, 
! 

: ln O.I.T. hn imli$tido en ln nrgoncin do ln. lc,:~inlaci6n 

.protectora de lrcn tro.bnj::i..tlor~iu". {28) 

J.- Ln Confcrcncir. de \'/nchí!1gton dQ ~g12~ 

Luc convcncionen uprobudnn c1: ln Confcrf.lnciu .. 

se refieren c.l t:rab::ijo nocturno indu:.itrío.l y n la pro-.... 

~tGccÍ6n de las mujcrco durn.nte el }1nrto. !ir.< recomenda--
' ci6n. :.ic refiero E:. L-ui inciuntrini;; C!UC u t Uü;nn zinc o --

p) or.io. 

li.) .- tu pri:nera convunci6n cuncrita {):l la Confcrenciri..­

I'rohibici6rÍ del tr !bajo rocturno ínuuot::.·i.::J.l y a la. 

ryrot e ce i6n de l_n::¡ rm.1 .i eren uu: , ; s 1 rJ::..rto. La re-

inJu~triRs que u-
:ili~~ru-. zinc ¡.) plomo •. Ih;l"J~OÚUJo lur.; convenioa de -

-r;n;r;:~-TE:!Tó--<10-1;:::-·cw::va. - 11 ITere cíiC:icí.;c :d-:-ermo ~J úc l Tra­
bajo". - ~6xico 1970.- Pd~ina 902.-
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Don1a. y úni.caiacnto cn'bo ocí'inlar, como diforoncfo. im:po~ 

tu.nté., la cnumcrución do lnn inciuntrinG que dcborfo.n -

quodnr co::iprcndidno cm el concepto l1o c:-_;jll'Cc;, inclus--·· 

tricl, ln li:ltt:. o::.i oc:·H:jr:mtc a la que cncontramoo en .. 

on lne convencionca de l~ rniG~~ confor~ncin en Waohina 
ton .:>obro ln jorn:ulo. de tr:_lbnjo. 

(~;_ • ¡ . - . . • 

'Jl) ;.: 'ta 'ao-aunda convcnci6n cont icnc lu protccci6n da -

\. las ,:nujcrca en la épocn del prtrto .- ;,u cnmpo do .. 

acción co concrnl, por lo que no n~lic::. en la in-

i 
1. 

dustria y en el comercio.- En ou Artículo ~orcoro 

o:rdcnrl un doblo dcrncn.noo, nntco y t'!co:~u6n del nal' 
- - " 

to de aoiG oom:1nno el 0001.ndo y vnriublo el prim~ 
"f' 

ro, pues le. mujer 11uode oo¡iurnrao tlol trabajo CQP 

solo p:roaeutar Un cortificndo m6dico ~uo indiqus­
que el JJV.rto oc proüucirá :rirobnblcr:ionte, on un --

plnzo do oeio acmanno. 
Se dispone en ol mir;rJo ¡¡rocopto, q\lo durante 

, esos plnzoa dobe ln mujer recibir la nyudn neces:1ria -
para su aoutoni:nicnto y ol do ::;u hijo,. on bucnao candi 

. . T 
~-ciones higidnicaa y que la c~1tid~d neceonrie n eoa fi ( . . . . . 
. ; rialidr:.d CH! t nm:··,rá de loo fonclon p\~blicos o ·a el Se curo~ 

'·Social. Debo t~rnbidn recibir la r:iujor, dumnto ol par ... 

to loa cutd::.doo erutuiton de u.n Médico o de lma pnrte"I' 

ra. • .Finnlmcm. te . se prcvionc on el Artículo cita.do, oue"' 

al rcanudo.r su::; loboreo,, ·dnbc:rf:. dinf~lltnr la mujer de., 

dos dcocunsoo dinrion,. de r::cdin. hor:J. C~\da. u.:10 ,. para a .. 

m;::.r32.ntar a su hijo. 

J::n ln misiin. conferenci:> de ',','nshinc;ton, se a .. 

doIJtÓ una recomendación p2.ro. que :::e prohibiere el ira-
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br.jo do lnn r.JUjcron, o oolamontc oo nutori7.ara deopuós 

d1: 1.1]t'.1!Jtnr unn nori<J de rncdidaa prc•:c!itlvun, en lns 42 
...! .. ::;t :i.::u quo trabajnro.n con ::inc o plomo, 

Ln Or~:·.nbuci6n Intenmciona.l clol Trabajo, ha 
inaiotido en ln. lot;inl<i.ci6n protoc tora do las mujoreo. 

!'. · A).- En ol niio <lo 1821, oc ::i.prob6 ol proyecto de 

l 
\\ 
1 

CO!lVcnci6n, que prohibo Ol U:JO do la. COI'llSU 

) Ón lu pintura bspocinlmcnte cu:::ndo trabajen 
1 

mujoroo.: En el mimno afio so ndopto.Nn dos -

rcco:ncndacioncn pura quo oo extiendan a. la-

• .. 

mujer ocupo.do. en l~ u~rricultura, los princ! 
pioa de ln convcnci6n do \'/a::;hini:;ton. 

\ 

1 
• ¡ 
i. 
1 

.... • ¡ , .. 

• t 

(, ' · .... 
' •r .r' 

<. .. ~· . 

B) .- ·EÍl la conforoncüi do 1935 so ncc9t'6 la con­

vonci6n que pi·oilibe utilizar n lao cujeres­
en trabujoo subtor1:d.-ioon.- Eot6. aprobada -­

por !Jdxlco y publicn<la en ol Dir.rio Oficial 

do la Fcdcrnci6n del 30 do iioviambre de --

1935. 

· C) ,- En loa e.fios de 1934 oe revia6 la 'coiwenci6n 

do "'lnohington ooh~e ol 1 trabujo ·nocturno in­

dustrinl do lrw mujorca; se innistió en ln-

.· .. ': 
·. idon de que ol trnb:1jo .nocturno debo com­

.prendor un ucrfouo no menor, de enea horas y 
• ' .. ' • > ;'' 

a ln véz, co di6 cierta. olc.nticülnd pura la 

fij::ici6n del hor;:.rio .. 

D),- En el afio de 1950 so prcocnt6 u ln Confcrcn 
cin un proyoc~o de convonci6n, quo 2n1s6 pa­

ra docini6n finnl a la Co~'lforencia do 1951, 
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oobro i~nltlH.d de romunornci6n, pnrn un trabe.jo­

de ieunl vnlor, entre lfl mnno do obr::t r.mnculinn.­

y la mano de obrn fomoni.nn, 

Ln conforoncin de 1952 rovia6 ln conv0nci6n do--­

Vlaahinrrton, rclativn u la protccci6n de ln mnto,;:­

nid:.i.d; lo. protocci6n EJO extiende n 10. induotrio., -

nl coi:ioroio y e. lo. ugriculturn.; 10::1 'Jorfotlos de -

dooc:moo deben sor de doco GCL"r~ntu> 1 ocio pootori2 

ros al pnrto y luo root:~~tos divisiblea, ,antoo y­
deoDuóa dol pnrto; !JO procirmron lao modidns rof! 

rentee al m:.itcria.1 'de curación y n"tcnci6n m6dica; 

y finalmente, oe ind'lcn que loo ropo non para. a'lta­

mant::ir a ouo hijoo deben com!mt~roo con la jorna­

da do trabajo .. 

5.- Doclnruci6n do México 1975 Sobre la Igunl~ud de ln -
' 

Mujer. 

La conferoncia !1undial dol Afio Intcrn::;cional de la tfujer. 

r .. "Conocionte de r:uo los problemas do l.us mujeres 

~ue coustitc:yon le mitnd.de ln.rioblnci6n mundial, ~on -

problt:;r:i.:\G do lu aocicd:id en su conjunto y de qtto los C:O!!! 
bioe on la act~nl eitu~ci6n econ6micn, política y social 

de la :nujo1· deben prrn:ir a uor !JV.l'to into,?'ul·· de lon es-­

fuerzoo encaminndoo a tr;'.ncfor::;ctr lr~o e:>i¡ructurao y o.et! 

tudor; que untorpcccn la auténtica :::;.tit;f~icción de sus ne 

~cü1.d :deo. 

Reconociendo quo es preciso dooarrollur y for­

t::üc·cor b. coopor::.ci6n intomr~cional cirncntud~ en loa --
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princi:1ioo de la cnrto. de l~o l!ncionco Unidno a fin do-

01-..:c-.~:-::::r ~~ol:.:ci:,;t~'.:!~ :'''1·n lo::i ~iroblc::Jc.o mundinlco y --­

co:1~3 ~ruir unn co;;iunidrd intcrnr,cionrtl b::rnado. en la equ,! 

dnd y lu juaticin. 

Rccordru1do que nl auucribir lu Cnrtu loo puc-­

blon do l::w r:~1cionun UnitL:o ~;o co: .. pror:icttcron concreta­

-:¡¡cnto ºn p:n.>ne1"V1:r l:':> ¡;cner.¡oionoD vcnidcraa del flng! 

lo <le lu gucrru •••• n reufir::inr lv.. f6 en loo derechos -­

ítm(Lncnt::o.lcn \lel honbro, en ln. dii:;n.idad y el ,vnlor de­

; ln persona hur.1~'n<~,, en lo, i,::,1.trtldnd de dcrechoo do hombrre 

;'J mujorcG y de lnn n:.,cioncu grPndcc y por;uc!lao .... y e. -

promover o1 :riroercso i:::ocüü ';l il olov;ir ol nivel de vida 

don·tro de un conco¡ito rono u.:n;ilio do la libertad"~ 

Obr.orvnnüo que docdc la cronci6n do lan Nacio­

nes Unidnn c.c han nprob:-~uo inntrnncntou OtU-Jll.l:lcnto impo! 

tnntcn, .entro loo cuulos lo::: siL,'l.t:i.ont;os con:Jtituyen ver 
dndo1·ou jalone o: la Doclnr~ ci6n cobro la concca16n de -

. lri. indopcndoncin n todc•u loo p::doca y puoblon colonia-­

leo, y ln llccl·u-:!ci6n y l'ror;r.:i-'11:>. do i\cci6!1 oobro el oo­

tt\b1.cci::1i.cnto do un nuevo órdcn ooon6mico inton10.cíonalf 

,. e ciol cunl la C~rtr.\ do Derechos y Deberos Bcon~micoa de 

lon Est:tdo::.; constitu:,re un clc:.ic:ltc bfü1íco •. · .. 

Tcni~mclo en cucnttt que lti Docl~~r~'.ci6n <le las -

Nncionoa Unid~~s nobr.:: ln ol;i:i::iinación de .la diacrimina­

ci6n .contrn. l~::. '.1ujer consiüor:. c'.uo 111n di~crimlnaci6n -
·' 

contra le. ::-ujcr <:s ü1co~:1l:1tiblo con la di&nidnd hunu:ma-

y con ol bicnestr!r de ln fatnilin y de lu sociod~1d, imp,! 

do t>U p1~rtici.1)rcí6n en lo. vida politica, socüü, 000116-

mica. y cul tnral de ::;us paic;~o cm con<iicion<rn de i¡;ual-­

dad con el homl>l'c, y consti tuyc un obstáculo paro. el --
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plor:o ¿,,c.nrrollo do lno ponibilidndúo o.tic tiene ln ¡;¡~ 

jl):r d" pnrv:i,r n nun pnisca y n ln humc-nidrv1 11
• 

Recordando r¡nc ln Annmblcn Gcn.cr::il proc1o.m6-

el oiíc 1975 Afio Intonrncionnl de ln t:u.)cr y dccicli6 -

<lcdic(1r dicho o.ño a. intenoificnr lo.a mcdid::io oncrunin_!! 

duc; u !J~·c:::Jvcr ln iGUnldud entre hom1iros y mujcrca, -

aaec-:r'.'.:r ln intc,:rr:::.ci6n plena do ln mujer en lo. tota­

li :: d. del oofuerzo en fnvor del desarrollo y numcntar 

1~ c~ntribuci6n do la mujer nl fortalecimiento do la­

par. mundial.. 

Recordando o..oimimno que ol Conae jo Econ6mioo 

y Socfal a.prob6, en su reaoiuci6n 1849 (LVI), el Pro­
era::.a pnrn el All.o Internncional de la t;ujer, y que la. 

Aoa.::.i;lcn General piJi6 en su reooluc16n 3275 (XXIX) -

la plena u~licuci6n de dicho programa. 

Teniendo en cuenta: el papel descr.ipeíindo por­

la mu~er 'en ia hiotoria do la hurnuni.uc.d,. eopecie.lmen­

te eh ia luchn por ln liberación nncionnl,. el fortal! 
cimiento de ln paz internncionul, y la oliminaci6n ~ 

del imperialismo,. el colonialiomo, el ncocoloninlismo 

la ocupaci6n extI"'t:Uljera, el sionismo, ln do~inuci6n -

foronen,. el r-.::cim:o y el npo.rtheid. 
Destncundo que unn pr.rtici~nci6n mayor de ln 

mujer en ~onüiciones do i¿;unld:::.d a todoo loo niveleo­

de la ndopci6n do decisiones contribuir6. de manera d_g, 

cisivn a ln acclcr:-ci6n del ritmo do desarrollo y al­

~.antoninicnto de le pnz. 

Subrayru1do t:llnbHr. que lna mujeres y hoobres 

de todo los países deben tener iguales derechos y de­
beres y que incumbro a todos los Estcdos crear las ~ 
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ccndicicnes nec~s?Tin11 !111ra quo aquéllos los a.lconcen 

y yuodnn ojorcorloa. 

Reconociendo que lna mujeres de todo ol :nun­
do,, cunlcnf(uiora c;uc oo<U"'\ lcw diferencias on'tro ellas 

compnrtcn ln. dolorosa e:qrnrioncia do recibir o hn.ber­

ro cibido un trato de sigunl, y que, n. mcri ida quo ae hf!: 

gn más cl~rn nu conciencia do C3tc hecho, se convcrti 

rán en aliad:-.s nntur~lco de quienes luchan contra to­

da forma de oprcsi6n ,, como ln c:uo oc pract ic«i en el -

colonialiomo, ol ncocoloníuliomo~ el nionismo~ la di! 
crir:iin1° ci6n raciol y ol npnrthei.d, conct.i. tuyendo do -

este modo una enonne reserva revolucionaria para la -

trnnaformnci6n económica y social en ol ~undo contem­

poráneo. 
Reconociendo quo lo::i cnMbion en la estructu­

ra ooci~l y ocon6micn de lns aociedndea, adn cunndo -

se cuontran entro los roquinitos nocen~rios~ no puc-­

den por si noloo n::iogurar un mojoro.mionto innediato -

de ln condición do •..tri f;::':'l.l.!10 que durante largo tie~po­

hn ostcdo on ryocicié~ dooventajosa, y ha de presto.rae 

por t~to ur,;cn-;;0 ;o•Jí1Didoruo16n n la. 1llonn, in!:Íediata 

y pronta into::;r. ci6n do la mujer on ln vida nacionnl­

e intonu·.cional. 

Docto.e: 11do quo el subdesarrollo im:9ouo a la­

mujer unn doble c~!.ren. de e~:plotn.ci6n, n ln c¡uc debe -

ponerse fin cuanto a:1ton, y c;uc ln r1plicaci6n cabal -

de la!J :politic-:c n::>.cionnlc:J de dc:J:.rrol.1.o con tal ob­

jetivo :.:;e "/O ccri·.::::c¡1 to obctc"cnl' :::ul::i. ;:ior el inicuo -

s:l.:::tm:!n c:.cüitontc tlc lcw rol:l.c.i.onc::> econ6mícG.s intor-

llf.cionalco. 
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Connciontc ele ~uc el pa;>cl de J.n :nujer en ln­
p::oc•~<.H~i 6n no debe ocr cause do dcoicualdt1d ni cliccI'_! 

minncl6n, y c;uc 1::. crirutzQ. do loo niaoo ~xigo ln res-­
ponc~11Jilid~u comp,cl'tidn do lo. ¡-;:ujor, el hom·ore y la ª.2 
cicd~d on ::;u conjunto. 

Roconocicndo noiminmo la ur~(mcia do mejorar .. 
la conéici6n do ln rrujor y do cncontr:tr o6todos y es-­

trntccino i:tln oficaceo que les po:rn¡itan dio~onor do -­
luo rniRmuc oportmiidadoo que loo hotnbres do participar 
activw:icntc en ol doon:rrollo da bUS pa!sco y contribu­

ir a ln conoccuci6n de la pnz mundial. 
Convcnciün do que ln mujer <lobe dooen:ipoiia.r un 

importo.nto papel en la pro~oción, e1 logro y oantcni-­

miento de la :pnz intornncionul y clo que ea preci:Jo 00-

timular ouu esfucrz.:ia en IJro da la paz,. medinnte au. -­

plcnn partici11c.ci6n en lna orccmivi.cionco nacionales e 
inton1ncionalcc que cxinton con tal fin, 

Conoidera.ndo que CG noceo'.1.rio prot1over una -­

a.cci6n nncionnl, rc[donnl o intorno.cionnl para la con-
0eouci6n de le ieualdnd, el doaurrollo y ln ~az, tarea 
en ln cual ln u;Jlic!lci6n del Plun do Acción Liundial a ... 

prob2.::10 :::or la Conferencia :.~unüinl del Año Internucio­

nnl de ln ~!ujcr tendría que rcpre:::;ent::ir unu impo~tante 

co11tribuol6n. 

Decide pro:-:iulgnr los :Jiguientca Principioa: 

l' La ir.;u.uldnd entre mujeres y hombres oignifica. igunJ: 

dad en su dignidad y vulor como seres humanos, as! co­
mo iguQldud de derechos, oportunidades y rcoponsabili­
dndest 
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2 Dobon olininnrse todoo loo obatdculoo que oo oponon­
al goce por ln muj cr de igual con:lici6n que ol hombro n 
fin de losrur le. plcnu into5rc:ci6n de ln r:n¡jor en ol d,2_ 

sar:rollo nncionol y au ;mrtic.iymr.i6n en ln ta.ron do ns_g_ 
guror y mtUltcner lu pu:-. intcnrn.cionnl; 

3 Es rcspon::mbilidnd del Eotndo crour lon servicios n2_ 
cosnrioo do m:mcr.:.. que le. r:ujcr pucch inte::;rurso en la­
aocied:id mientr-.o sun hi,joo reciban ntcnci6n adecuada; 
4 Laa orgtmi~ncionos no eubcrnr.1:icnt::lloo nn.cionn.les de­
ben contribuir ul ndcla.:lto do la mujer, nyudó.ndoln a -­
que. aproveche ous oportunid.-:.doo, !)Or rnedio do la oduce­
ci6n y de la llUblicidnd de lon derechoa do ln mujer, y­

colnborc.mlo con los gobicrnoo ro~19octivos; 

5 La mujer y el hor.ibre tienen icunleo dorechon y reo-­

poneo.bilid--~;ec en la ílllllilia y on lu oociodad. Debo ga­

rantizarse la i~;u2..ldn.d entre ln mujer y el ho:nbre en el 
oeno do ln familia,, q_uo es ln unidr.1,d b6.sico. de lo. sooi_2 

dad y el núcleo en qua toman fonnu las relnciones hu.ma­

nas. El ho::bre debo participar de :umorn mán a.ctiva,, -­
creadora y responsable en ln vida de familia para ol e~ 

no desarrollo de ésta, a fin de pcl'l!litir a la ~ujer que 
participe más intens:'.r.ie!lto en lao actividndea de suo c,g, 
munidndeo y con mi ras a combino.r eficazrnonta lns tareas 
do~áctic~s y profesionnloo de a~bon miembroc de la ~ar! 
jo.; 

6 La ~ujer, al iguul que el h~~bre, cxice que se le -­
den onortunid-·des na.ro. docarrollar ;:il ::-.fu:imo nus nosibi . ... ... -
liü:>.dee intelectuales. L::o 9olitic::s y pro:;rruno.n nacio­

ne.le.c:: debe:J, po!' tunto t proporcionarle ~eco o o :pleno e -
iDAal r~ lo educación y n le. for:~.nci6n profesional en -
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\ 
todo a lon nivel!)!!, y QQ p!'l'.lcieo ?.!rneur:.:u·si::i de qno c1i-­

chos proerrunns y políticas ln orienten doliborndrunon~e 
hncia nuevao ocuriucionoo y nuovon p¡ipele::: oompntiblea­

con ou no¡;enidad de ro11lizuci6n porsonnl y loo rcquia.!, 
tos del deonrrollo nncionnl; 

7 Se reafinna en6rgicumente el derecho dr.i la mujer a­

trobt!jar,, n N!cibir i¿;unl romuneraci6n por tr::ibc'1jo de­

igual valor, n benoficiaroo de condicionen y oportuni­
dades iQl:::.les p:?.ra au progreso en el tn.bajo, na! como 
todoo los domAo derochoo de la mujer n renli~c.r unn ª.2 
tividad econ6mioa cabal y ontiofnotorin. Actualmente -
ae necesita con uraencin rever cateo principios para -
su eficaz a:?licnci6n,, teniendo en cuenta ln nocooidad­
de reestructur~r lna rolncioncs eoon6micas mundia.lea.­
Estn rcestructurnoi6n ofrece mayoroa po3ibilidndes pa­
ra la intc:;raci6n de la mujer on ln corriente nacional 
de la vida econ6mica, aoc1al, política y cultural; 

Todoo loe medica de comuni-0uci6n e info:rma--­
ci6n1 asi como todoo loa medioo de informuci6n cultu-­
ral de ben cons He rur como de al ta priorid~d su funoi6n 
de ayud~r a eliminnr los fnctoreo relativos a las nct! 

tudas y loa elementos cultur::i.les, que a'Ón i~piden el -
desnrrollo de ln mujer, y proyoctar on ténninoo poait! 
vos el vo.lor ~uo representa para ln socied~d el que la 
r:nijcr c.::u::i1 funciones nuevo.o y más a.r:1:1lin.o; 

8 Deben riropo:rcionnrse los recurso:J ncceon.rioo a fin­

dc q_uc t. le :nu jer !medn pnrticip~-:r en 11J. vida !JOl:!tica 
de su paín y de la coounidnd ü1t1nn~:cionnl, pu6s su -­

partici;;aci6n activo. en loo ammtos n"cionn.les y rr:un--

di:>.lea al nivel de la n.dopci6n de decinioncs y otros -
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en ln o:::;fc:r::t ;:iolítico., son ror:uíi.Jitoo nrevíoo pura el­

pll'no : ,ic:.·cici •' de lr;. iQwldo.d do doro cho a de J.a 1:¡ujer, 

r::- I cono n::i.r:-i ::m ulterior dcrnarrollo y parn. el biones­

t<~r n:-icional. 

9 La icualdo.1" de dorcchoa cntr::iiía lno consicuicntes -

ro::iponc:::bilidadeo; por lo tanto,. ea un deber do la l:IU­

jcr nprovcchnr cnbalmente loo oportunid(ldcs que DO le­

proporcionl'lll y cumplir suo doberca pura con ln fnmilin 

el Pnis y ln hur.wnidnd. 
10 Uno de loo principaleG udjetivoo do la educr.ci6n -
cocinl debor6. oer enocHar n roopctar la integridad fí­
sion y su lu(!nr ndocundo en lo. vida humana. El cuorpo­

humono., son do la mujer o del hor.1bro,. eo inviolable y­

el rcopcto por 61 eo un elemento fundu.~cnta.1 de la diS 
nido.d y libertad hur.:nnno. 
11 Toda pn:rejn o individuo tiene el derecho de deci-­
dir libro y reapononblemente ai hnbrá o n6 de tener h.!, 
joa y de deteminar au número y eopnciamiento, así co­
mo de recibir 1nfomo.ci6n,, educnc16n y r.iedios para ha­

cerlo. 
12 El reopeto por la di;;nidud humenn incluye el dere­

cho de toda mujer pnrn decidir libremente y por si mi1?. 

m.a, ai habrá o n6 de contraer matrimonio; 

13 La cucoti6n de la dooigunld~d, en CU2.Ilto afecta a­

la. grnn m~yorin de lue mujeres del mundo,. ao relnciona. 

e3trechru:ionte con el :problcr:id. dol oub-dosn:t'i'ollo, que­

exintc coruo reoultndo no oolo do estructuras intcrnao­

in:ulecnau1:'3, sino tm;ibi6n de un oiotema ccon6rnico mun­

dial profu'.ldatnente injusto; 

14 El pl~no y co~~leto desarrollo de cualquier Po.is -

requiere la m&:r.:imn :inr:.:icipaci6n de lo. mujer y del ho,! 
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bre c:i todnn l~n csfernn:ln. uttli:mci6n insuficiente -

del !JOter:cinl de :lproximndc:..";lente ln mitad de ln pobln­

c:.6n :nin,linl co un ¡;r~wc ob:::t6.culo p;~rc. el de:Jarrollo­

ccon6oico y social; 

15 El fin Úl t i.mo del dc::::irrollo co lo.';rnr una mejor -

cnlidnd de lu vida p2.rn todoo, lo que oienifica no so­
lamente el dcsnrrollo de loo rocuraoo ccon6micoa y o-­

tros rocur::;os rnntoriP.loo, oino trunbién el perfeccionn­

miento ffoico,, moral, intelectual y cultural de la -­

pcrsonn hu.."mna. 

16 Loo Estndo::i doberdn rcaliznr loo cambios necese.-­
rioo en ouo ~olíticno ocon6micuo y socia.leo con el fin 

de intcljl."..ir a lo. mujer en el dena.rrollo,. dndo que ella 

tiene el derecho n po.rticipnr y cont1·ibuir en dicho eg 
:fuerzo; 

17 Lu situnci6n actual de lns relacionco ocon6micns -
internncionr.ücs p1nntea. erDndcn obstáculos n una. utili 

zaci6n mts eficiente do todo el potencial hU..";l:lllO y ca­

teria.l JlO.rn el de::mr'!'ollo ucolorn.do y pc.ra. le. eleva--­

ci6n del ni vol de vide. en loo Pa.ioeo en deor.rrollo, o.­

f~n de eliminnr n.l ho::-.bro, la mortu.11dnd infr..ntfl, el -

deocmplco ,, el onnlfabetimno,. la i[J'lOr"'...rtcia y el retro.­

no,, mejora quo intoreon a toda le humélnidnd, y en :io.r­
ticulnr :i la r:iujcr. An!,. oo c:.:oncial ontaHecor y po-- , 

ner en mnrchn con ur~cncin el nuevo 6rdcn ·iJcon6r:iico 1!! 
tern~cionnl, uno de cuyou elo~1cntos fundnmontalea es -

la Ca.rta de Dcrecboo y Deberes Econ6micoo de loa Esta­

dos, b.'!sado en l~ cquiclau,. la i¡;u[üdc.u sober....na, '.:.o. -­

interdependencia,. el intcrfo co:::nm,. la coopc:raci6n en­

tre todos los Estados, prescindiendo de sus sistemas -

sociales y econ6micoo y según los principios de la CO! 
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xistcncin pnc!ficn, y en ln prN~0cj 6n por toda la cor.ru­

niuad intornr.1cionnl del progrooo ccon6mico y social de­

todos loa Paíaos, conocinl~onto loo pnioos on dosarro-­

llo,. y en el !Jrogrooo do loo Entndoo que connti tuycn la 

comunidad intornaciona.l; 

18 El princi:pio de ln sobo:ra .. '1in plena y pcrimliente de­

ca.dn EBta.do aobrQ sus rccuraoo nn'~uralos, riq_uozao y t2_ 

dos lo.n activiur.dcs ocon6micno, a.sí co::io ol derecho inB: 

licna.ble a la nncionalü 'Ci6n, como wm exnrcsi6n de os­

tn ooboron!n., constituyen los roquioitoa provioa funda­

mcntu.l.eo en al proceao del do:mrrollo oco:16mico y so--­

oiul; 

19 El 101r.ro de lnn motuo ocon6:nict?.s y sociales,. tan --. 

fwidamcntnl pnra ln ro3liznci6n de los dorochoa de ln -

mujer, no pioduco, sin cmbarso,. de por aí~ ln plena in­

tegración de la cujer on el douarrollo en un pié de i-­
gu.aldad con el ho~bre n no aer quo oe tomen medidas cog 

cretao destinad~s a eliminar toda fo.:n:ia do diocrimina~ 

ci6n contra olla.. Do ah:! que sen importa.>tte fornmlar y­

uulicur xodelos de dooarrollo que pro~uevnn la pürtici­

paci6n y el ndolnnto do la oujor en todos los sectorea­

dc actividad, proporcionarle iGUales oportunidadco edu­

cat ivao y aervicioo que fo.ciL ten la.o tareuo dooéati---

cu.a; 

20 Un elc:;;ento inuispenoc.ble para ol prozreao es la m2 
Jerniz~.ci6n del occtor nr~rícola de basto.e zon::w del mun 

do, en e::;pccíal porque c~~ea O:?ortimid::tdos ::i. millones de 

:n::.jerc:::: de las zonas rurales :mra par~icipar on el deon. 

rr-ollo. Los gobien1os,, lc.s Haciono:i Unidr.s, sus Or_3'ruii~ 

:::o::; er;~ecü·.liz- .dos y otras or¿r.:!..'li:.Lcionen re;;ionalcs o-
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intenmcionc.lco competentes, deben n.y>oynr loo proyec­

tos dc::itincdoo n utilir.nr el potencial máximo y u de­

onrrolln.r la autonuflcicncio. do le.o nujorcn do lus Z,2 

n:1s rumlco; 
21 Debo po:1oroc do \TI:lltificnto que, dntlc>.1.i ln::i condi-­

ciones oco~6micna, oocinlos y ju~ídicno rcquorid~o, -

aai co~o lao actitudoo B?ropindao conducentes a la -­

plena e i.:;ual pnrticipnci6n de la :nujor en ln. socie-­

dnd, loa c=:"ucrzo:::; y le.o nedid:.s cncc.r.i.in:.doo o. tmn iU 
te,:;r:>ci6n rn.fü:; int :nci'icudn do ln mujer en el C.o.Jarr'2_ 

llo solt,nonte pu~do n-:ilicn.rae con éxito si constitu-­

yc:1 
1
:p'·.rto intogr-..i.nte dol crecimiento nocir?.l y cco~16::nJ. 

co ccncrnl. Un.a pnrtici~aci6n c~b~l do le mujer en ~­

los ~iveroon aoctoroc ocon6micoo, oocinlos, políticos 

y cul "';c . .:."",leo, eo un índico i::::.portanto del !Jl'0,'7t'cso di 

ná.~ico de loo ~uebloo y de su dooarrollo. Los dora--­
choa nt11nnnos imlividuales s6lo pueden reuliz:1rno den­

tro del o,'.:'.rco ciol ó.ooarrollo total. 
22 Loo objetivos conoidor~dos en esta d~cl~l"~ci6n -­
~olamente pueden lograroo en w1 mu..~do en ol que lna -

relc.ciones entre los Eot:~cion oo rijan, entre otras -­

coc:cs, po1· los signientco ;i:dncipioo: La i~:'..J.d::úl so­

be::-:m.e. de loa Eot:-.doa, ln. libre dctc!r:!lb::i.ci6n de los­

~ucblos, la inn\li'doibHid:.~d de la adr~uisici6n o tont_!! 

t ¡ ·.ru de adé:uinic i6n do tcrri torios por la. fuerzn y la 

prohi.:lici6n de reconocer dicha ~.driubici6n,, la inte-­

grid:_d ·territorio.1, y el derecho a dcfen<lerls., y la -

no in~orencia en lo!J cauntoo internen do otros 3sta-­

don, del mis::io : .• oúo que 13.o rol~c:i.on<?n eritro seres hu 

:: .. .:¡oc de:ben l'í:{;:i;r::c po:r el principio ¡,u:irc;:io do ln. 

i.;-v.:,ld:~d de: dcr,~cho:.i c!'ltre !'!.::i::!bron y :::iujercs¡ 

. 23 L(:! p~:-; y la coo)~!'aci6n intcrn:.'cionulcn oxijen el 

lo:;:'o do la liber:~ci6n nacion::i..l y 1::. indopcndencic., -

111 eli::in"-ci6n del coloni::li::;rno y del neocolonialia-
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mo,. de l~ ocup~'.ci6n c::dr::injer:::. 1 del sionismo, del o.pnr­

tb.l)id; .. lr: J'' ñi.•1r.ri ;nin.'lci 6n r~cinl ¡;n todnn aus forr:lns~ 

aoí e' ::-;r:i el rcco:wcimi.cnto do lo. di_?üd:::d de loa puc-­

blo~1 y su derecho ~" ln. libro üctcn::in<>.ci6n¡ 

24 La mujer cu.:;,plc uno. función 'li tul en ln p~·o!".loci6n -

do la ·pa:::. en toi.l:in lar; ccfcr,~o de la. vida, en ln. fo.:ii-­

lin., lo. C:i:_J,;iütl:.d, lu nación y el mundo. L'.1 r.iujcr, como 

tc.1, debe partici!Jnr en pi6 do ir.v.aldnd con ol hombre -

on loo proccooo de ndo11ci6n do decicionca que n.;.rudan a­

pro~over la paz on todoo loe niveles; 

25 L11 :r.ujor, ad cor:!o el ho::i!)rc, jW1too, deben olimi-­

nar 01 colonialismo,. el ncocoloniuliomo,. al impo:ria.lis­

:no ,. la domin ci6n y ocup:-~ ci6n c:r.tmnjer;:s, el sioni:Jmo, 

el npnrtheid, l~ diooriminuci6n r~oin.1 1 la adquioici6n­

dc tcrri todos raotlinnto ln fuerza y ol rcco!'.l.ocimicnto -

de tal ntlqubici6n, !>UO::i dichns :::iráoticns infligen in.-­

cn.lculableo sufrimicntoo a lno r::ujoros, loe hor.lbroo y -

los niños; 

26 Debe npo;¡aroo lu uol i<larirkd do la.o ::mjcrcs en to-­

doo loo P::dscn del nun<lo en ou proteotn contra lo.o vio­
lacionc:::; de loo dcrcchoo hum~moa condcn:1.cl:'s !JOr lna Uu­

cionon Unide'.o. Todao l:ia fo1~,10,s do roprc::.ii6n y trato ia 
hUt":•no de mu jorco, horn'Dreo y niíion, incluido ol encare! 

la.':licnto, ln tol·tur:1 1 ln.:::: r1attm<.'.'.B, los c ... sti c;o:J colec­

tivos, la dcotrucci6n de hogares y loo dcoalojumientoa­

por ln fuerza y la rer>tricci6n ::..rbi tr;.~ria de L: circul~ 

ci6n no consideran cr!mcnec do les:i hu?nn.niu::d y una v.\..Q. 

lac5.6n de la doclnr~-,ci6n univcrual do dorochoo h1.uru.moa­

y de otroo inst:ru:uentoo in·tcrn::.cio11alcs. 
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27 Lus mujorc:::i do todo el nnmdo dobon unirno pr.ra el,! 

minar lno infraccionoo do lo~; dorochoa humn.noo quo ae­
co:~.otcn corltm r.mjore::i y muchrrchc.o, por e jcr.plo; Viol~ 

cionco, pront.i tuci6n, c.r,re:::i6n, cruclC.ad montnl, mutx'l 

oonioo c~1tro niíioo,, 1:1:1.tri::ioni.02 por ln fuerza y ol 1.1n.­

triruonio co::io im;t transncci6n cor:1ercinl. 

28 La po.:: exijo que mujeroo y hombreo ?Or it;uo.1 rechJl 

con tod::i tipo do intcrvonci6n on loo nr;u..YJtoo intornos­

de los Zr;tados, yn 2oa nbicrtn o cncu.biux ta.monto, com2_ 

tidn por otroo Est~dos o por o~prezas transnacionnloa. 
La pa:: rcH;uiore noimimno que mujeres y hombros por i-­

gual !'.'ro:r.uovnn ta!:lbién el respeto del derecho soberano 

de un J:::;tado n ostnblocor ou pro!Jio eiatcmn econ6mico, 

social y pol!tico sin tonar ~ue suf~ir ~resi6n econ6m! 

ca. o coerción do cualquier indol.o. 
29 Mujeres y hombreo por iguul-dobcn promover un de­
zarmc real, general y completo bujo control inteinaoi~ 

nal efic'1z, co:ucm~:mdo por el doo:::.rmo nuclear. Hasta -

que se nlc:mco ol des::mo auténtico, lno mujereo y ho! 

breo de todo ol ~undo deben 02.11tenorso vigilantea y -­

hacer tocio lo posible pnra uJ.c::nznr y ;!~ontc!ler lo. paz­

internacionnl. 

La Conferencia hlu...'1.din.1 del ~\!1o Internc.cional 

de la l:iujcr: 

L·· Afin>.J.él :m f6 on los o1~;iotivos del Afio !!!, 
ten1::,ciom~ de la 1..,'lujc:r: Igu::lr.i '.d, dcn:~rrollo y paz. 

2.- P:rocln:4'1. el co:np·:·c:~.i '.:\' cue h:i ~ontraído-

du :oJ:~r dichoo objetivos; 
3·- Insta cncarecid~w.onte a loo c;obie:rnoa, a 
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le:~, r, ;:'.:. t .. 1:.:0 a l.~ co:".u.nido.d intcm ·.ciono.l on su con--

ju:.rto ;;. ,;ue ne con2nt;re!"l n la. cren.ci6n <le li..''1'\ sociatl•:!d 

ju:::t::i., cm la que mujerco, ho::ibrea y nifios pucdun vivir 

con di,:::nidad, libertad, juoticia y proopcridud. (30) 

( 31) .- La llujer y su Cont:t'ibuci6n al dcsarroV.o de la 
Paz.- Congreoo celebr(ldo en I.!6xico en 1975.-
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C A P I T U L O IJ____ 

Antocedmtcn dol Tn:Jt:itu t~s.i.s_r:mo dcL .. ~J'O Socinl ,­
Y. au J,011 i.m :rl'lnci6n con ln. 7!.h.l,jcr. 

Lt:l. incoguridcd dol hombre fü6 tal voz, junto­

con riu co.lid:;d rr:..cionnl ,, ln condición dio tintivn do ln­

especie en ol oriaon de ln Hintorin. He rud quo el fin­

primero de la co;mmidnd hur.kwn hn.yu oido ln uni6n into­
ligonto de loo cn:fuc:r1~o::i individua.loo pnrn ocr f:rontc a 

lao acoch,;:'.n::::na del modio y n loo riCJngoo de .111 oxiotcn­

cin. La. obro de ln civilü~aci6n n trnvdo de loo roila--­

nioa no han de entandoroo oino corno ol rn.n:rco que hn cr! 
odo el hombro por el ejorcicio do ln oolidaridMl y por­

el <.nopleo co:nbinndo do la ro.z6n y lo fuorza pnra. alcan­

zar condicionco de oeguridad y bicnootnr que hncnn poei 
ble el ~lcno doonrrollo de ou personalidad. 

Lo3 Securos Socialeo oon implo.nta.doa, por pr,! 
me:ro vez, po:r el Cuneiller Biarn.nrck en 1.lemnnJn en el -
nño de 1883, en loa mornontoo de loo grr...ndea problemaa -
sooiülos quo oureen en :Europa por el n~cimiento de la 
nuevn industria .. Sin emb~rgo,, Dium.o.rcl~ nntos de orear .. 

loa securas sociales rastringi6 ol derecho de eoooin--­
ci6n !)rofeaicma.l 1, con el objeto dtt ovitt!r movimientos -
obre roo en Ale::ianin.. (3 2 ) 

(37; .- :J.fonno Harrcm Gutiérrezt ºProbler..no Técnicos y 
Ju:d:iicoa dol !;cguro Social"~ P. 11.-
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CJ.P!TULC ...... , 
.4 y 

LA PHOTBCCIOH DE r,A 1.llJJP.Il mr EL I .z.r. s.s. 

Anteceden-ten del In~1tituto !'.cxicnno dol. Sc;7L1ro Sooinl,-

1. su r,oy, en reluci6n con ll'\ 1.~1jor. 

Lo. inaoguridad dol hombre fu6 tal voz, junto­

oon su cali.d::d r&.cionnl ,. ln condición dintintivn do la­

eapecic on ol origen do ln Hintorin. He ah! que ol :f.'in­

primoro de la cormmidud hurilillln h011'U oido ln uni6n inte­

ligente do loo oofuerzon individual.ea pam oor fronte a 
las acocha1::.na del modio y n loo rio::igoa de .ln existen­

cia. Ln obru do ln civilizaci6n n trnvdo de loo mile--­
nioa no hnn de entcndoroo oino como ol marco quo hn cr~ 
ado el hombl'la por el ejorcioio do ln eolidaridad y por­
el empleo combinado do la razón y ln fuor~a pura alcan­
zar o~ndicionea de oeguridad y bienestar qua ha¡;o.n poo! 
ble ol ~leno deoarrollo de ou personalidad. 

Los So~roa Socinlea aon implCUltndoo, por pr_! 
mera vez, por el Canciller Diamn.rck en Alemnnin en el -
afio de 1883, en los momentos de los gro.ndce problemno -
socio.loo que oure~n en Europa por el n::!.cimiento de la -

nueva industria .. Sin embargo,., Ilir..mnrcl: a.¡tes do crear -
loa sceu:roc oocinloa roetringi6 el dorocho de aoocia--­
ci6n !)rofeoionnl,. con ol objeta de ovite.r movimientos -
ohrcros en Alcmnnin. (32) 

{37) .- ::.lfonno Horren~ G·..itHrrez, 11P!'oblome.o Técnicoo y 
Jur:foicoo del Scbllro Socinl"· P. 11.-
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El Sc{l."ln'o Socjo.l, como lo veremos en el inci­

so sir,uicntc ,, debo oor intci:,Tnl; al roopccto ~ Gunta.vo -

Arce Cano al hublnrnoo dol pl::in Bavcrid¡;o noo dice: 

"El· Soeuro Socic.l,, pnrn pod•lr dnr todon loo -

fn1toa, debe sor intccrnl, cu decir, debo constituir un 

sistema quo cubrn to<loo loo ricnt;oo que puctk sufrir el 
llor:ibre decdc que n::!cc lw.ctn lP. tumba", 

"El llrunD.do plnn Dcvorideo ha :r>lnntendo ostn­

iden.. Pcrai¡;ue unificC\r los t1ivorcoc Sc::,uros Sociulea -

quo h.ny en In~;laterrn y croar otroo que deben existir,­

para que queden cubiertno todas las advoraidndos que n­

mena;;on la vida. humana" (34 ) 

En nuestro P~ís el So;uro Socinl naco en la -

Revoluci6n:~l iDtal que ol Derecho del Trabajo; debido­

en gran parte a la difuoi6n de le.o Doctrimto Socialia-­
tas y sobre todo por el doccontcnto do los trobaje.doros 

que laboran en condiciones infra.hwn~aa. 
Zl noparo do loo gobiernoa. revolucionarios ae 

desenvolv16 du!'r'.nte la seeunda Y' la tercera d6cado. de -

e=te siclo la lucha do loo obroroa mexiconos paro. alean 
zar '!'o:::-::!.o.s do orr;anizaci6n cada vez máo a61idaa y cohe­

rentes y por obtener mejores condiciones do vida y de -
~~~bajo 9~rn ouo r.gromindos. 

Jurante esos aiioo o. trav6s de una reforma --­
Con::;t :.tucionn.l y lon diversos proyectos de leyes se fué 

precisz..~co tru~bién el prop6oito de dnr vida u un rági-­
:.'.::1 O..:; oo,31Jridn.d social capuz de n.firmnr ecus conquia-

05 J.- Gu::kvo Arce C~o ,, "Lo::i Se euros Socia.leo en Méx.,! 
co".-



- Bl -

tur. por lu protección dol salnrio~ de am9linroe a toda 

la c;:ictcnciu del tro.bé>.j['.clor y de cxtcndorlo.o, sin di,2 

t~.:~ci6n al(5lmn, ln totaJ.Jda<l do los nsnlnriudos. 

r::n h1éxico el Se::;uro Socitl,, d1.1.11do tootir.ionio­

fohnciontc de ou preocupnci6n por lno clnoes laboran-­
tes y del oentido que tomaban en eno noncnto do nuoa-­
tro deoarrollo hiot6rico, ln idcolo3:1a social do la r_2 
voluci6n. So trn.tnba do or¡:rmizar, u ~artir del Zstndo 
y no do hóbitoo individuo.loo o gronio.lea do prcvisi6n­
y de nhorro ,. do loz que carecía pr~cticrunontc nueotro­
pue blo~ un oiotom.~ ~er:!lll.rlento entablo y progresivo de­
bieneott'.r oocinl que hnbrio. de fnvorecor, en una .Prim! 
rn etapa, u toüoo loo mcxic~~oo oujetoa a unu ro1o.ci6n 
de trabajo¡ pero que C:Jtab.:"1. dcotinudo,. COOO aa dijo ea 
toncca a "evitar quo la mi::rnriu y ln. l".n.~uotio. 11 nzoto.-­

rn o. los crnndco occtorco da lu pobluci6n nacionnl. 

!100 nntoccdcnt:co ele lu acs-uridad cocinl en. t~ 

:r.ico loo oncontr:'.1:10:3 en ~:".U.nao Le(jislnciones de loo -

Eoto.<lo¡;. 

En 1904 Jocé Vicente ViJ.lnda, en el Ec~~clo da 

l~hico ~, en 1906 B·ornurdo Reyes, en el Eutnc1o de !!uovo 

Lc6n ,, inicü~ro;1 en ~,!éxico ln Lc~iGlnci6n do Sc¡;urida.d­

Socio.l t con di:::}'osicioru):J en lo quo so refiere a los· -
rieogos profccicn~lco (36). 

l~ 191'1 C:.'u1l1itlo A¿;nilur, Gol>ornaüor do Vern.-­

cn1z, cat~0;llloci6 lo. oblic~1ci611 de los pntrones de pro-

{37).-
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porciona1· oorvicioa r'l6tlicos n loo trr?.b::..judores onfor-­

ir.os, teniendo t~mbión derecho n recibir nlimontos y o.­
uno. indc;";J.'1i~aci6n ,. cond.stonto en lo. tots.lid!',d del jo_;: 

nnl 1 que co bnu·íru1 en tru1to durara nu inpodir.ionto. Loa 
servicios m6dicoo co:111n:ond:ínn el est8.blocimionto do -­

Hospi tnloo o Enferme r!ao, "dotn<loo convonioutemonto ·de 

o.roonnl quiró.rcico, do droga.o, mcdici.~ao y de m6dicoo­

y cn:f'crmerns". 
En loo Eot::i.doo do Hidnleo, Jnlioco y Zo.cnto-­

cna 1 se c:"i.dioron dioponicionoa sooojt'.ntos n laa nnt_2. 
riorea en matorin de oeGUridctd social. 

Salvador Alvnrudo,. como Gobernador de Yucatán 
en 1915 c:cpidi6 111 primero Ley do Traba.jo 11 en lo. que -

se consngrnron nutdnticoa dorochoo n la clase trabaja­

dora. 
Si bien os cierto quo ol Ar~ículo 123 ao una­

roco~ilaci6n aiotor.iática de lno leyes y proyoctoa for­

mulados en loo Eot:idos da lo. .(.e::_Júbl~co., debernos tomar­
en cuenta la tro.accndencia. intern:>.cional nl conso.;;rar­
lou derachos de loa tro.bnjadoreo en una. Co.rto. Mnsna, -
por lo que no debe!noo dejar de reconocer el vigor de -

loo Constituyentes de 1917 ,. al pro~Juenar por su esta-­
blcci.!!liento ,. creando por primera vez una. Constituci6n­

Pol!tico-Socio.l,, siendo los principc.los Hcribcrto Jo.-­
ra, U<~ctor Victoria., Froylan Mmljarr6:: 1. Ca.rlos L. Grn­

cidas, Alfonso Cravioto,. Luis G. i~on~6n y Francisco J. 

Mujica,, en el dictá..':lcn referente c.l Articulo 5o. de la 

Co:-:stituci6n,. en donde oc iben n cob.blecer los dere-­

choo de lon trabaja.dore::;, present::: .. mlo en ln aesi6n del 

diu 26 de Jicie~bre do 1916 1 oon buoe en lns idea~ ~n. 



- 83 -

los Diput;tJo::; Conr.:tituycntoo t..,:;uilnr, Jnra y G6ncora, -

se inl~ :.c~~tJa lr.~ :1uccsidr:<i, nn~i'c otr~·.:>, de prctc[;~r a. le. 

1:1u,icr '.!' .:::. loa r.1011oron: 
11Juzcn.':lo::i ncir:iiomo que la libe:"tn.d do traba.jo 

debe tener un lími to mnrc:1do por el f[crccho de lo.a een! 
raciono o futuras. Si ac ponni ticra nl ho.Jbrc ccotareo -

en el tr<~bnjo,. oo¿;ur2.r.ion to que ou progenie rooul tar!a -

endoblo y qui:.-..1 dcgonora.do. y vondr!a. t>. constituir una­

c&.r&o. po.ri\ ln. comunidad .. Por cotu oboervo.ci6n pro¿one-­

mos so limiten lo.o horo.o de tr<.\ba.jo y oc oztnblczce. un­

d!n de dcnc::u100 forzooo on ln oo;:mna, sin que oca prec,1 

armonte ol Dorain¿;o. E_or WHl rn!'.:6n nnálor,n. creemos~ -

debe llrohibirse n loe nifloa y c. 18.n mujeres el trnbaj<?­

noctumo en lo.a f6bricno". (3s) 

En el miomo dict~.mon, los citados Oonsti'\lu:reu 

tea , connidor::ib.'.!?1. imprc::icindible quo so cstnblociern -
l:l 5.:;uo.ld::td de trubnjo; ol derecho a. indernnizncionca -­

por accidcntca do trabajo y onfc:r;nodC'.<lca cuus;:i.daa dire.2 

to.mor.te por ciertcw ocupncionco industriales; e.o! tam-­

b:j.én que los conflictoo entre el cnpHa.l y el tn'.bnjo• -
por cooitéo do coucilinci6n y arbitraje. Sin craburgo ao 

considcr6 quo caoo derechos no cab!uri dentro do laa ga­

rantins indivirlunloo. 

En la mior:m ocoi6n,, nl discutiroo el dictárnon 

de rcfcrcncín, Hcri'l:.-1Jrto Jurn c:r.prco6: 

"Lo. pl'O!JO~ici6n <lo quo oo arranque a los ni--
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flos y n lP.s r.i.ujoroo do lon tnllorcs on loG tr.'.'1.bajoo no.9. 

tumos, en noblo 1, 3cfioroo; trn..tr.ni;;1os de evitar ia cx-­

plotnci6n do c.<;ucllou ddbiJ.cn sc:tce, trntomos do evitur 

que lns mujarc::i y loo nifíoo condcn8t1oa C'. m1 ti•;.:.bc.jo no,.s 

tun10 no puodctn dosnrrollnrélo en ln vidr. con lro fe.cil.1, 
d::'.des que tienen loo ooros quo 1:(07-('.n de co:.1oc1.iclnlco¡ 

tratc'.:ion de C'.rr:.mc::-.r o. loe nifíor. do loo to.llcrco, en -­
los trab:ijoo nocturnos porquo cu un trabajo quo m::.ta n­

a.quél cer débil antes do quo -puedo. llegar o. la juvon--­

tud. Al niño que dcocansn on ln noche ¿C6mo se le puede 
exi¡;ir que al día sieuionto o.siGto. a la Esouola., o6mo -
se le vn o. decir inotruyotc,, c6mo oe le va. a a:prchcnuer 
en ln ca.lle para llcvnrlo a ln Encuoln, si el DObroci-­
to ,. de:wálido, anlo ya agoto.do,, co:no dije ::-J1tes,. no de.­

ir a busc<::.r un libTo,, aino <le busco.r el desco.nso?(39). 

Al hacer uso de la pnlabru, en la citada oe-­

si6n,, lldctor Victoria mcncion6 que el Art:!oulo do refe­

rencia, doberio.n oatnblecorac las b~seo fundar:iontnlea -

sobre lns que ha. d.e legislarse en materia do traba.jo,, -

entre otras, leo siguientoai 

"Jornada r.láxima, ealario núnimo~ deaoanso ao­
manr.:rio,, big1eniznci6n de talleres, fábricaa,. minas, -­
convenios induotrialoo, cre~ci6n de Tribu..~ales de Cono! 
linci6n de Arbitraje, proh1bici6n do tr~bnjo noc~ulTlo a 
les !.'ltljeros y niifoe,, o.ccidentoa,, seGUroo, e inderrniza-­

cioneo, etc." (40) 
{41 ) .-!>i'.'.rio de los Debe.tea del Con:: eso Cona ti tuyonte­

pub:!.ic:::.do por ln Ci::iu.ra de Di~ut~:dos.-T000 I,P •. --
676; ¡;i.cl.?.!'3.n.do gu~ lo oub:raJ:f}do ~g nuestro. 

(42).- Diario de los Deoatc2. !. rae. 603.-
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Por nu p;:,r~o Proyln.:; :,::·J1ja.r:·6z, to:i:!ndo en -

cuenta que el !'roblcna. do los tr:1b:1judo1·00 os tan t3'l'CU 
de, <lo•]o ~Jrop·,;::.;o el o:.tn.blocir:;ionto do un titl'J.o do -

le Con~ '...ituci6n que c1:cluniv::ir::c:1tc zo dcdica.ru u la -­

cuo::;t:·5n obrora (43) .. Y en uo!, corno se conm~rr::6 en -­
nueotri carta r:::;'.t,:p1a., todo un .:i.¿ rt2.rlo de lo. :::iz:na a -

los dcrcchoo do loo trc.bJjndorc~, íncluyándoso loe re­
lntivoo a lr1 ae;"Ut·iJnd s:icial,, en el Artículo 123 quc­

fu6 up:-obc.do en el Con:;rcoo Co:1:::tituyento por unanimi­

da.cl de votos en la ocai6n del üfa 23 de Ene1•0 de 1917 .. 

Lo.o m:fo importr.ntea f::occionoe del .\rt!oulo-

123 concorniontoc a ln oe~:;uritl~J cocinl aons XIV, AV,­
:c.cr;::,, del upurtado A do dicho Articulo. 

fu el proá.'Jbulo dol :.:::-tí.culo 123 1 ao eoto.bl! 

ce: 
"31 Con~reso do ln Undn" sin contr(l.Vonir a­

lno bu::ico nieuicntoa deberá oxpouir loyoa cobre el t11: 
'b:1jo,1 loo cunlon roc;irán: 

t.>.).- :~trc loa obro roe, joma.loros, emrilon-­

loa, domé::;ticos, arteon..-:.oo y, do unn r.lc.norn gen~I'Ul, 

todo contrato de trabajott. 
Lao fracciones XIV y :·-:V diaponon: 

XIV.- Los o:-:iprormrion cc1·~J1 ro::;ponoo.bleo de­

lo::; P.CC'idcntoo del trnbujo y U·'.! le.:; enronJe.' ~,dos prot'.2, 

!'JÍO!t:üe:s de loe trab::jut1orcs, cllf:L'idno con r.•otivo o en 

ejercicio de l~ ::Y~ofcoi6n o tr[:bnjo que cjc1mtcn¡ por­

lo tnnto loo !)::rtrone::i dcbo1-t:.n :1'1.(;ar lu inde::"nizn.ci6n -

corrcn:)on<.Ucnte, r.e(;l1n <~uc l1c.y; 1
• tndtlo como co:rnccuen­

cin. le\ :,morto o si:Jl}llcmentc in<::'.ymcidncl te:1)0l'al o po,r 

:10.ncntc para. tr;;b:.jar, de o.cue1·do lo que le. loy dotar-
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mine. Eotas respononbilidnd subaistirá aón en ~l o~so -
de que ol patrono cont1'1!te el trabajo por un :1.ntormedi! 
rio .. 

rv.- El patrono ootarii obligudo 11 observar en 

la instalcci6n do aun entnblecimicntoo loa preceptos l! 

gales sobre hieiono y onlubrid~d y udo~tar, las medidas 
ndecuad::.o paro. provo:-:il' nccidcntos en el uso de las má­

quinas, instrumen.toa y mntcrio.loc de traba.jo,. asi como­
orc-n.'1i:.rn.r de tal mnnorn éste, .. que rooul to para la salud 

y la vida de los trn.bc.jcdoreo lu ro:ror garantía co;upnt,! 

ble con ln naturaleza do la negociuoi6n~ bujo las pe~­
nns que a.l efecto oatablezca.n lna leyes. 

Rooultn indiopcnsable scfialnr que lo. Fracción 
'1:'l se lll!lpli6 en ln aosi6n del dfo. 23 do Enero, quedando 
en la forma en que se transcribió por conoidor,:i.rso que­
la prot~cci6n del trabo.jndor doborín oxtonderso a pro-­
aGrvar la or.lud y ln vida, oc exprcs61 

"Lns cnr:mtfoo pa~a le. vidu de lon trubnja.do­

rea que eotubloco l~ Fl"<'.cci6n X.V debe do e::-:tendcroo un­

poco mán 1 imponiendo n ln o:npreon o c:apro:;o.rioo ln obl! 

s:aci6n de orgMizar el trabajo do 1;1unora tr.l,, que ªªºCl! 
re la so.lud y ln vidu do loe opcrarloa".(44) 

La anterior conoidor2.ci6n oc hizo en virtud -
do que en el proyecto del Articulo 123 ;:rf.lcrnnt'-'.do on la. 
ncsi6n de :referencia, queda t\e 1u si;;:,uicnte forma: 

XV.- El patrono C:Jt:>.l'Ó. ooli~o.U.o u obocl'Vetr, -

en le in::;t~lnci6n de• suo ont::hlcci~.lientoc, loa p1·uco;i-­

ton lc:,rn.lco Bobrc hi:;i<:no 'J c:ü:.1u~·E::d -¡ r>.d1J)t~r las !11,2. 

didn~; e,clec'ltodrHJ :)::-.ra pl'CVC'nir r.ccidcn.i;oo on el uso do -

1~.J :::(quinrw, inc;tru:rwnton :r uC1.tcrinlo~1 do tr<1.bv.jo, li:;>..­
jo lr~o pen~~~J que nl efecto ost~u).c:.ctm las J;eyes" (45 ). 
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rJn Fracción X"f.I:( del orieinnrio .Artfoulo 123 

qucd6 do lri oit,f'\tionte fonnn: 

XXIX.-"So conniclo:rM do utilidctll cocb.l: El -

eott1blccir.iionto do cnjuo do oo{;uroo populnroa, de invc.­

lid6z,, do vida, do o<rnn::d.6n involU!1tarin do tru.bo.jo., do 

accidontco y otrno con finco on6.locoo, por lo cual,, tt'!! 
to ol Gobierno Fodornl como el do onda Estado~ doborán­

fo::;cmtnr lo. orcnniz.~c16n de inoti tuoionoo do 6ota índo­

le,. pnrn infundir o inoulonr ln previd6n: populnr". 

Co:no podo:~'ºª dcrnoo cuontn en J t:>a frn.ooionoo .. 

Xrl J rY del Articulo 123 quod~~ anont~doo, n nivel --­
conr.t1tucionnl, loo dorochoo máo importuntoa do aoBUl'i­

dad cocinl~ y on ln fracción XXIX ce ootublooi6 el me-­
dio p~rn cu ronliznoi6n. 

Sin embcr'.;;O ,. ln redacción de ontn lil tima f'rc.,g 

ci6n limitaba la acción tnnto del Gobierno Podornl como 

ln de los Estadoa~ puoa ~ata doborín reducirse al fomen 

to de co,j('.!J de oe:;uro, en lao que do ningu.n~\ r.w.nero. po­

drían intcrv~nir directo.monte. 

En los gobiernos de Abr!',l'o Obregón y Plutarco 

B1!as Calle6 1 ae re~li:~ron y formularon a.nteproyectoa­

de iniciativ;:. do la Ley :pum crear el Se:,1.lro Social en­

Ué~ico~ con base en la Prucci6n de rafaronciu; pero co­

mo dice Benito Coquot: "La reducci6n rnicmn dol texto 

Cona ti tuciont\l no pr:rmitia. ln elabort!ci6n do una Ley -­

eficaz y r:ráoticn. 11 • (46) 

Pué e::'l el ré:rioen del Licenciado Emilio Por-­
tes Gil, en el que ae conoider6 y aprobó la reforma. de-

( 47) .- DL.rio de los Jebatee del Cvn~reso Constituyente 
II, Pác .. 603.-

( 4B) .- !bit,. ?~Gi.na 264.-
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la 7r~'.cci6n do c;.uu no trata, por el Co:-ic~rcno do ln U--­

ni6n., !Jtthlic~d.10. er. ol Din:I'io Oficirü de ln. 1"cdor:.~ción-­

ol dia 6 de Scptic~bro do 1929, pnra qucdnr co~o ai~1c: 

XXD:.- 11 So connidorn. do utilidad !n\blicn ln o~ 

prcci6n de lu J,oy del So,c;uro Socin.l y ello. co.'.í:::ircndo ª! 
G"J.ro::i do ÜlV.'.l.liütíz, de vida.,. do oooaoi6n involuntaria -
dol tr;:bnjo, onfcr.:icd:«icrJ y uccidanteo y otrr.s con fi-­

nca a:nilocos". 

Ahora si, yu oo contnb::i. con el instrumento :P! 
ra llovnr a ln vidn práctica ln oe,~riéi::-.d oocio.lt :pero .. 
debido :nis quo nr~dn a la si tun.c16n econ6rnicn por la que 

atrnvcznb..~ el Pnía, no fU6 oino hnota ol gobion10 de -­

Manuel Aviln Comacho en donde ao aprobó ln r,cy del SoB1! 

ro Socinl,, publictindooe on el Diario Oficial do la Fed! 

ración el 15 do Enero de 1943~ nunquo no empozo.ron a -­
preot~r loo uervicioo que ln Ley eoffnln hnnta 1944. 

En ol afio do 1960 los trnbajndoroo burocráti­
cos logrzron q_ue oc modificara el Articulo 123,, inclu-.. 

yendo la inserci6n en el mio;:-,o,. do las condicionoo en -

que deberi::m prost.~r sus oorvicioa los on~londos públi~ 

cos, por lo que el cit;-,do precepto se dividi6 en doo a­

pnrt.::doe, dejándose el aparta.do "Bu par:! los emplondoa­

dcl I::::bdo. 

En la Fracci6n XI del npnrtndo 11 B" oe encuen­

tran consagr::-.doo los derechos do so ::;uridnd social de la. 

clase burocrática; la cual me voy a permitir t:ranscri-­

bir, haciendo hincnpié en la parte finnl dol Inciso e -

por referirse nl objeto que perset;Uimoo: 

"XI.- La Socuriuad Social se orgnnizo.rá. con--
(49) .- Bonito Coquet, Paginn 9 •. -
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forme a lns sicuicntes bases: 

n).- Cubrirá los nccidcntoo y enfermedades -­
profcoionnlcs; le.o cnfcrmcdndeo no profesionales y ~n-­

tcmidnd; y ln jubilo.c16n,. la tnvaJ.iclóz, vejez y muer--

te. 
b) .- En cuso de accidento o enfere.edr.d so cou 

serv~rá el derecho nl trabajo por el tic~po que detenni 

ne lu ley. 
e).- La.a rnujeroo di:::frutar6.n de un 1:1es de de~ 

cnnco a.ntco de ln fcchn C!UC npro:dmndn.r.ic:~tc se fije pn­

rn el parto y de otros dos deopu6n del mioma. Duro.nte -

el período de lo.ctn.ncin tcndr{in dos decc:mooo extra.ordi 

nnrioa por d!u, de media boro cudn uno, po.rn uroerr.mitnr­

n oue hijos. Ade:r.1io disfrutc.r-6.n de miintencia. ::iódic::i y­

obst<Hrico., de medicinan, do nyudo.s pura ln lo.ct~mcia y 

dorl nervic:-..o do GtJ.C.rdcr11~0 inf'o .. ntilco. 
d).- Loa fnmiliurcs de loo tr~bajcdores ten-­

dr6.n derecho u r.oi::Jtoncin rn6'.licn y mcdicint.l.Ot 011 loe C,9: 

sos y en la pro: orci6n que dotominr. lu Ley, 

e).- Se cntoblocor~.n controo pnr<"t VD.CC\cionoo­

y ~nrn rccuporuci6n, no! como ticndQO ocon6micns para -
beneficio de los trab:'.jc.doroa y ouo frunilinres •. 

f) .- Se proporcior.;~r:ú1 L~ loo t:ro.b<-.j:·.dorao ha­

bi t:::.cionc:.i bnrntuc en nrrcnd;·.nicmto o ven tu,. confor:ne a 

i~::i imlisprm:;::b}.c hC"cccr no·~;:;.r que el sorvicio­

cli:: Q.:i:·rderL'.s en lr~ bitrocrn(;ic., e:·; ;L·opo:·cio-:!;.;.do c1iroc­
tnrn,~::tc por ln:; 8ecr0t .-rL·.r; o J 1 :;,:· ··t::'..:>.:nton de :::;ntr-.tlo -

ri~:rticulex y )CH' ~r:. t:.::üo 110 ne cncucit:ca l'C[,1.llmlo por­

ln Ticy u.; Sc,::;uri(kd Social do J.os tr<.·.l1c.jc-:do1·00 d'31 gstE; 

do. 
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Cndn din es mayor ln intervención de la mujer 

U.'1 plano de i,zu_n.ld::d con e 1 ho::ibro, moti. vo por el cuul 
va oicndo ncccoario que oc encuentro roojor prepnrnda,­
:para quo cur:iplt>. con 6xi to las uctividadeo quo en di ver. 

ao i;rndo de rcspononbilidc.d oc lo VruJ. otorgnndo. Pero­

no dcbc~os olvidar que físicamente ln mujer ea más d6-
bil que el honbrc,. por lo que nocooita unn mayor pro-­

tocci6n ,. máximo cunndo ve. a oer !!ladro o cuando ya lo -
os •. En este Último cnoo, también ea indis:·,cnsable pro­

teeer n1. infr.nto •. Por otra parto dobe:i:.oo reconocer a -
ln mujer que tione nifioa,, el derecho de dioponer do su 

tiempo ya· oca po.rn trr:ibajnr o qui::ii para ontudier,. -­

oin que doocuide lu utonci6n que nccooitun loo mismos, 
lo cunl se conoigue con el ocrvicio de guardoriaa,.. que 

debe reunir dctcnninudns condicionoo cono pooterior:nea 
te vcrcl:1os. 

Yn dor.dc el Consti tuyento de 1856-1857 ,. el -
"Ni[tromnnto", Ig:na.cio Rnmírcz, tuvo intorvcnci6n en f!}; 

vor de la nujcr y de loo infantes,. uoi vornon qu.e en la 
seoi6n del 10 de Julio de 1856, en el que se uoa por -
pril:lero voz en N6xico y fuera de nueotra Prontero, co­
mo Doflala el tineotro True bu Urbinn, (49) la cxproai6n­
derechoo oociales con aentido proteccionista y tui ti­

vo ,, cur:.ndo ato.en o. la Cornioi6n porque: 
11Se olviC.6 de loo Jcrechoo Socinl.es de la --

mujern, 

{SOj.- "lluevo Derecho del Trnbc.jo 11 • P. 1!;2.-
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Todavía dice algo m~s,, quo sin dudn ontrnBan­

preocupu.cionoo socio.leo, como imlioa ol ct.utor cii.o.uó; 
''Nnda eo die() de los niBos, do loo bu6r!a.no11,, 

de loa hijoo na.turaloa q_uo ,, fa.l tando o. luo derechos do­
la naturaleza abandonón~1oe nutoroo do oua dina para C.:!;! 

brir o dicimu.lar unn dobilid~d •. A.l[I\l!los C6di300 o.nti--­
guoa duro.ron por siglos, porque protoeie.n n la mujer, -
al niño, nl n.nciuno, o. todo eo r d6bil y monestc roo o, y­

o a ccno.::-to1• que hoy tengan el micmo objeto lM Conotitg 
cioneo p:.ra. quo dejen da ner oi:r.plernento ol art(I de aer 

diputu.U.oo o al do conccrvur uno. cartera". ( 51) 

A pesar do que las :ÍdcM dol "Higromanto" no­
fueron nco~idc.o en ln Conotituci6n do 1857, sin c:nbargo 

ai se tol:lcl'on en cuenta en el L~rticulo 123 de la. Conat,! 

tuci6n de 1917. 
Ln '6.1 tirnn refo:ma importante qua hn tenido el 

Articulo 12.3 en :::.::iteriu de MQ.lridc.cl nocio.l ,. e o la que­
se refiere a la creuci6n do ln ley d~l Jnotituto del -­
Fondo Ho.cionnl de la Viviendo. pnra los trab.'.!.jadorl\lo, d.J. 

chn rcfor:na. modific6 ln Pracci6n XI! del ª?~rtudo A del 
Articulo de refercnciu, publicada. en el Dio.rio Oficial­
de la Fodcr .. ·ci6n el 14 de ::'obrero do 1972, p::?.ra quodc.r­
dc la ei::;uiente fo:nna: 

XII.- Todo. e:i!)reou ac,rrfoola,. int1uotrial, min.2, 

ra o de cut?.lC!_uier otra clnne de tr:ibt'.jo 11 ontam obliga.­
d::i., seg&..11 lo dcter.:;inon l::w leyes rc:;lx.íenta.rias, n 

porcionar n loo trabajadoreo, hubitacionoe c6oodas. Es-

(53; .- Trueb~ U:·binn., "lluevo Derecho del Tr:::.ba.jo".P.142 
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te ob'l iry.~i 6n r:Q curapH!"!i modin.nto l!i::; nportMionos quo 

los er:i?ro~;ns h:l¡;rm n tm fondo de ln vivi.mdn n fin de -

constituir do::i6oiton en fnvor do nun ti·,,lrj::idorco y cs­

tnbleccr un r;ídsDn de fin:i~1ci:rninnto c¡uc ;:icn'1i ta otor­

&3.r a 6::';o::i,. cr6d ~to bnrato y cufic.i..cmtc para r1uc n.d--­

quierr!Il on propic~:nu tn.lün hn.bit::lcioncc. 

_!)e conrit1crr:< do '.1tili~l· 1.d ~iocir"1_lr~ oxncdic:í.6n 

do Ul ·~ Iny_ n"r" 1~ Cl'""c••n a~ t'11 or~··,i~~n int~~--~2n -
.. -. J\.: .r~ •l.. ·'• , '-'"• ·-~-~-!....-----:..-..c.:~::...::.:__:.~:.;_--:-....~!..l_ 

rlorc:: J ,dn ]oc 11.''tTC-11011~ r.d:~t-r_c Jo:i l'OC)l:..:_:::,:.~ -­

lli,k1llo na_ciond de 1:'. \r:lvir;_:~lr. Di.ch'\ J.e·r .]'~1;.0.:. r1~. -

l.~.!~ for :'.:rr "'l ~rocúdir;lio~t-~ ........ 2-:l:J.,;:01:.~ 1: ~-: lQ...~_cll.:1Q..:-¿~_·1.2Jl -
t rdl'.' j~:l'ln:·c:~ ~1o<i ~·f..n o.1r-1'.L:L~~!._:;:~') ·)icr1.-c1 ):..."S.E"bi "<~.SJ:.9. 

n(l r "n .... At~ •\(1'''C' Ol'~r1nr (-7'·,¡) ..... .. . .-. \.• '-- •.I , ...:.:.:.. ... .t.:.-~~-·..;! V 1 • 

12.r.o nú~Oci".ci::ineo n <;_uc ne rcf1orcn el 96.rra­

fo princro tlc Cé:t:t ?r.cci6n, citu:·.üaa fuort'. de lnG po-­

blc:cionoc, c~;tr..n ob}.i¡::1di:c e. c:~tr,blccor cscuclrw, cnfor 
merino y rlw~Ls cc!'Vicío::i nccOD".rios n. ln. co:~·,11nid2.d. 

Por otrn DP.rtc ,. lu J,oy del So:;-iu·o 5ocic·.1 t co­

'.!10 yo. dij:!.::or; cr. el fruto de la Frc'.cci6n :en:( del Ar--­

tículo 123, vi0nc ~ ltcnar un e1~n v~cío en nuestra 'º­
bluci6n ccon6rdc..-.:K:1t<: dúbU 1, IJC'r' lo que ~:(; refiero ~·. -
1~ r:0~;i.1:::i:~2.d ::iocioJ ..... I,~~ c;<:io:·ic L6n de ~1otivos de le. I,oy 

do 19!,2, en m:o de nus :n~rr::fo::i ht~· ln Gobro la ncce:oi-­

c.lrid de su im;.11antnci6n y dice: 

"Si ea cierto (lUe no c:d::tc Ut".::t fo1'::la C'.l}Kl.Z -

üo ir~1iedir de un r:i0'10 ccncral y :cb:~01 ·:to l:·.~1 conuccuen­

ci~.n ele lon rie:::.::;os, ci c:·:i:.:tc, ,-,. : :M.o,. un :;1cdio ,o.­
ra ?rotcccr el a~l~rio qua colocu ~ l~ oco~omía frrai--­
lü.tr c.1 cubierto do lus clim:linucionc:::; que nufro co;.;o r,2_ 
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flojo do lon contin~cncino do ln vidn do loo trabajado­

res. ::ne- :ncü:i.o os ol Se ,uro ~:ocir.l ,, r:uc nl proteger ~1-

jor::.· 1. :~·.:l11or:1 l:~s :icn·~.1iü:·.dcn en lo;; e t~os de incaiin.c_1= 

d::-.J., \•c.:c:: u 01·L'r:rn1::(1, y :w~d.l:i.6 n ln oln.·orn y n ln Ol'.!­

poan c1ol tr:·.b[:.j:Hlor c:1 el nolilc tr·:J1cc do lil natc1·ni--­

d[td, cu·-.:llient1o :w.t e m un;;. clc\·aJL'. r.tir:i.<Sn que ni11.).~n -

J?afo ücbc cxduir ele' t:u J,oc:islr:.ci6n". ( 54) 

lo. mujer. 

J,r\ I,ey dol f.ic:;uro SocLü a p:n•tir uc ou vi:;en, 

cin hri :mfrido :n:'ü t Jplcs rcfor11~:~r~, <!ntrc l:\;J n.uo pode-­

no o tí1Cl'lt':Lonar: kc:"' de1 dccl'•!to t1cl JO do Dici.c:.iure do -

1947, pub1 ic~1ao 0n ol lJhl·io O ricial do lo. l!'o'1or~·.d6n -

del nic::11 iae': y ~:{\o, clol 3 do l"cL1·cro uo 19-19; lo:; pu-­

blicnüon en el Di ·~r.to OficLll <lo la Poder: ci6n rlol 31 -

de Dicic:·:":.iro do 1 ~l'.i6; 1:-n del Decreto d•::l 30 de Dicíom­

bro ele 1959; ;rnüUc~~(io Lw:1bi.6n en el Dli~rio Oficial de­

l n Poder .. e i6n tle l d :fo 31 L1 el mis::;o 1.10 e y ~'.!~10 ¡ lo::: cont,2_ 

nidon en el Dforio Oficial do ln ?o<loi-.:tci6n o:t 31 do Di 
cicmbl'C do 1965, tod::i::.: o::no rof,1l':w1u fu0ron ~nc;::nint:Hlt!s 

m'- r.; e¡ uc: 11(\Ün ~1 11 cnar 1:~~: l::.:.:.,-unt1o ir.iprüvistr:n on lo. Loy 

ori~inc.l y n ir ndi!cur:.r111o ln ::ii~;oa a lo.o ncco~ii~bdoo 

que so hn.n ido !11'C;JC'!lt~tnilo t· oobro todo por lo que oc :r_g_ 

fiero a crci;·,ci6n do nucvoo c;rupo::; do cotizhci6n,. ha fl.U-

mo?l'tO en ln~J perwio:1\HJ un! 001.10 n lo. dotonllinuci6n de­

prentncioncn. 

Con el dccroto do 30 do Diciembre do 1970, se 

(56).- Loyeo, Hc:;l.:i:ncntoa e Instructivoo (I.m.s.s .. ) Mé­
xico 1969.- Pdcinn 69.-
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llcv<'.ron n cnbo importnntos ro formas, entro lno que PS 

· do;.;os duírtucur :i.uu eia:uientco: So incluyen en lua íru,g 

c:!.oncs III y IV del Articulo 40. do lu 0-'1torior r,oy 1 .. 

lor; oujcto0 de nncgure.:niento tlel réeir:Em oblicn.torio .. 

cuyn r-ienci6n oc encontraba 1linperon en el Articulo Oo, 
ao rnoci:ic6 la fr:1cci6n dol Art!ct'lo 65; cm donde oo -
autoriza al Inntituto pura conccoion::ir lu prcat:i.ci6n .. 

del ::ie::vicio qno tiene cnco;nfm(Lllot, r..rn~~li6ndof,;c lrt !lO­

si·~,ilit1::-,d dn otorc,-nr ('sa conc.1:ü!n no oolo u 1ie.rdcul.§!: 

roe ::ino ta .. ':lbi6n n 01\-;r:.nimnos Jii'<blicou; ta,abi~n no mo­

dificó ol A1·tfru10 31 en lo n110 110 rofiero r.t lon rccnr .. m 

gos ::;or:itorioo p:1r1 c;ucdr:r lmn tnm1 clcl 2;~ rncnsu:i.l; ol 

A::-tict·,10 7t1 tm::bi.6n nufri6 cnmbioo 1 el1 ... v1'.!ndoce el :por ... 

centcje de la cutmtiu :~:l'.nima de 1nn :Hmeionca ilo inva.­

lidéz.. y vc2 e;-:¡ t1l i.ncioo a) de lr. fr:!cci6n VII del Ar .. 

tícuJ.o 37 oc modificó en el sentido do otor¿c:r 8. loo .... 

d eudoc de lrJ:.; ":.>0.:::,11rc:úoo fnllocidoo n oonoocuoncin de .. 

un :riosco de tr2.hr.jo,. el pnco de una cuntidud igual o. .. 
dos nc$es (C' .. nton crn tm M.os) ,. del on.lri.rio pror.iodio del 

grupo de cotizr>.ción co:rrenpondicntc, nurnc?1tfuldosé e. -­
mil peooo el ir.iporto minimo de ln ayuda y uef-Ie.lc.ndo -­

tai:1bién un má.:ximo de nuevo :níl pocou, y en fori:in. gene­

ral lno roformns dtil docicto mcn.cíono.<lo no n.docúan a -

ll?. ~ey ?edornl del 'l'r<thujo do 1970,. i:;ue nntc todo te-­

nin eo~ finnlidud. 
b) .- Ln. Nueva Ley del ScL:,"\.tro Socio.l, fu6 lJro . -

mul::cdn el 26 de Pobrero de 1973, e~'pe::u..ndo a tener v_! 

gencia a p!:rtir del lo, de Abril dol mior:io uño y corr:o­

dico al M::estro 1.J.berto Truebn Urbina: "Beta Ley es -­
¡,;u:npli:nenb.ria do le. decl:i.n~ci6n de Derechos Socialea-
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de 1917, porque hnoe extensivn la seGUridad social ---­
(:, 7 ) • 

Entre lno r:iodnlid:;deu mno esoncinles tenemoe, 

quo a la nueva Ley no l(' di\ el c~r.'i.ctor de oboorvnncia­

goneral en toda lu Hcpúbl ica.; donde se r.:odificnn varios 

Art 1culoo u<lapt~.ndolon u la ido a do SC{;,<J.ridnd social; .:. 

y se mejorM leo prontncionos existcnton y ne croan o-­

tras; ~e provee la expnnni6n del oi8tc~n. 
En UI<O du loo pú.rr:,fos de la iniciil.tivu de la 

Ley viecntc oo 1:;nnific:3tn: 

"Ectc. iniciativn tom:.:i. en concicler'.·,ci6n loo º!! 
tudios t6cnicoo que oc lrnn hecho par;-i. definir las nece­

aid2.dcs y riooi bilideldeo de mejoraoien to· do cx:.iru10i6n -­

del sistema. Tiene po;: princi1J'..llcn objetivo::; r:iojorar -­

las pre::;tucionco c:dntc:1tcs o L'"ltrotlucir otr:ln: Crc~!r -

lU1 nuC'vo rn.mo do oecuro quo es el de ¡;ur.~rcle2·-L·o ,. en be­

neficio de l:·.s mndrco trnb:·.j~»clor~1c;; aur.:ontar el núrncro­

d e a::iec.;r,··dou¡ abrir lu po:Ji hiliU:1.d pul';\ ri.ue nuevo o oc,g, 

tore~1 <fo la yioblnción uo incor:oor1~n volunt:J.riomcrl'tc al­

rét;ir:ien obl:i.c;:1to:·io¡ e:3t'.'..l1lcccr aervido!J de :.;oliüari-­

dnd :-rncirtl Gin co:.,nro~Jotcr lo:; tloruc;10:::1 de: los ucccura-
' . 

tloG; precir;nr divt-r:::o::i IJlL.'lto:J controYc)·t.ihlco de la Ley 

vigente !'co1"'<l ena:r precepto:-; dicpor::;oc que ue refieren a 

l.L'IO. r.ünmcc mntcrin y m~pliflc:tr, p:::?.ru ser cxp6ditoo, di­

vc1·sos proccdimicnton" ( 58). 

(59).- Lay del ScS'l.tro Social,, I.H~s.s .. l:!é::dco 1973. 



- 96 -

En el Simpooio oobro ln nuovn Loy dol Scguro­
Sooin.l,. ronliz,ndo en ln fncul tad de Derocho de ln Uni-­

vcrnidnd Hacional Aut6nomn do :1:6:dco,, ele loo elfo.o 2 nl-

7 de Julio do 1973, oc !lrocamtnron ir.1portn.nteo poncn-­

cins de lu nueva Ley, 

El !kentro Alborto Truobn. Urbinn, on ou pone:: 

cia indic6, nl rcforirnc u lu ídon de loe Conutituyen-­
tec de Qucr6tnro de c::;tubleccr en ln C:onct 'tuci6n: un 

eiotcnn do protccci6n ele loo trabé~jndoroo contr:::i. lno 

continecncino O.e la vidfl 1• y dico lo oieuiontc: 

''Esta Ley vá r:uin nlln de coa nnunciudo ,. por-­

que se hace e:r.tensiva a grupos y comunidndet1 hur:inno.o -­

que :mtos ni por noomo ne imacinnban que lbe.n u cstnr -

protccidos por una Ley¡ como por ojenplo loo ojidutn--­

rios, comuneros, coriorcin.nten, profot'ionn.loo, ti·::i.bnjn.d,g_ 

roe domóGti~oo y n domicilio.tt 

nEato en lo que yo denomino lu teoría scnoral 
del Derecho,, oe¡;l.lrill:.<d oocinl pnrn _tod1.1c ea el prop6oi­

to do ln teorfo .. intecro.1 del derechoº( 60), 

wrootcrionncnto 1 ol r,iccncir.•io Jor,30 Truebn -

Th:\rrcra, Profe·~or de J.n Fucul tt:d de Derecho do ln Uni--

verníd::id rmte:i rwncionndu, en una t.'lOGn redonda que oc -

realizó con i:iotivo de la l,ey Vi¡;ento, intervino como -­

co:nent;::riotu, det!tuc::-mdo lo:.i nvc'.nceo t6cnicon de la nu.,2_ 

Ya 1c:_::ielaci6tl,.. no:!. cono del hecho d.e c¡uo lu Ley del S! 

euro Cociul cotá onm:ircr;da en l~:c teorfr.s doctrinarins­

o:b :wo.n:.:adus del r:ior;;ento siendo ll'1 !'U..l1~v0 do r:u·\;idn pa 

re lor:,r;::.r lo. unicid:id en ln. zo;;uriú~·.L'. :::ocinl. (61) 
(62}'.- Alborto Trneba Urbin~ 11~xcclcior U.o 1.:6::ico 11 3 de 

Julio de 1973. 
( 63) .- Jorge ~ruoba Bc.r::ora "Excel!3ior de 1.~6xico" 24 de 

Hovie:::bre 1973.-
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e).- Lo. Loy vigente contiene las siguientee-­

refo:rm...'la 1mport::u1ten 1, en rclaci6:-i con ln Ley anterior: -

r.- Se ~tilü:~ ya ol tórmino do accuridQd ºE.­
. cinl en el Art.ículo So¿;undo ou finnlid::cd Artículo ter-­

cero cnc:::r¡;,1doo de ou ror.liznci6n; el Articulo CUnrto-­

que r;o <mC:".rcn dol oc.::;uro cocin.l como inat:ru1;.10nto. 

Por cu indiocuti ble tra:.Jcend·:-ncia voy u trnn§. 

cribir ol Articulo ~;c.•~mdo: 

"La Se :;uridad !Joci::ü tlcnc por fi."1:.-.lid:·.d t;a-­

r:t.'1 tizn.r (>l derecho huma:.o ~ ln. r;~'..lud; 111. r,ointnncia r;i.§_ 

dicn 1, la y,rot{'cc:6n «fo los r:iodioc; ele 1:ubointc•ncin1 loi;­

sorvicioc socialco ncce:::;~riot1 pnrn ol bicrHi:.itnr indivi­

duo.1 y colccttvo". 

II.- So modHicn ln tabln ele cotb:>ci6nr ou-­

primiendo C'rU!JO:J f!\JO l'CGul tr'.k.n iI10!JOl<.oJ1tCO y 00 eren -

el grupo •r,¡u {Art. 33). 

In:.- T:unbién ne r::ot1ific::i el tór,,üno o.cciden­

teo de trc.bajo y cnfcnnod:.,dcn riroft~~;ion"'.leo, por ol de­

"ricnaoa de tr~bajo" 1 de acuerdo con ln Ley Podcral del 

Tre. bn.j o (/Jt •. 48). 

IV.- Se aur:ionto. la pcmsi6n por incr>.pncid::id -

perno.nen te (J.rt. 65 Frr1cci6n II). 

V~- Por lo que ce refiero n lon riou.:;on profsi.· 

ciontlca, ne rmsor t6 ol :.:wnto de los Gn:Jtoo dt funeral, 

donde tr~.mbién ce m.u:iont6 ln vcnoi6n por viudéz, y el -

r.ionto de ln pen~;i6n de lo::i huérfrcnoo r¡uo se oncuentrC'.n­

ternporalr:icntc inco.9acHndos, hcstn ou rcCU!JCl'~'.ci6n --­

(Art. n) 
VI.- Se arn)llfo. el t6r:nino u que tiene· dcrC'cl:.o 

loo hijos del a.seGur.:ido,, llanta los 21 afioo, a loo serv! 
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cioo m6dicoo, cuumlo realizn.n octu:lio!J en p1o.ntol eo­

del nistcmn ot1ucntivo nncion;:1l (A1't,. 92 Fr;1cci6n VI). 

VII.- Se ncjor:::m 1~0 ~"icnsiono::1 po1·.invali-­

d6z, por vejez, y por cd:->.d n.v:m;~acla (Ar-t~ 136, 142 1 -

147 rcspcctivn::icntc, en re1:1ci6n con ol 167). 

VIII.- Ln i~troílucci6n do nuevaa aai~1acio­
neo f;;,.milinrco (Art .. 164). 

IJC.- Sú eren un n:h!Vo r;.mo del co.:;i.iro,, quo­

viane clenc1o el de guC1rdode.o (.:\rtn. 134 nl 193). 

Soh1·r. el sorvici.·J a que ne re .Cierc ootc ra­

mo del oc.~uro, que es el i:-ir•::i116slto \l<~ c~1e tr:tb".'.jo, h_fl 

bl~".:·6 n..':l:>lL'.11.1cntc en el :ii[; .. :icnfo ca:d: tulo. 

:r..- Se incluye ln i.:1corpor:.!ci6n voluntnrio.­

o.l r6¿:;icicn obl i::;atorio del i.Jc ~~·.ro ~iocie:.l, con el .Jbj.2, 

to de hr;ccl' n:¡ilicc~blc ln ccguri1hd ~¡ricial a lon trub;::; 

judorc~l do:::fot icoo; trnh:~j ::.!or;:.'..J rm in·..'.wJ t r.t::..s f:u;ii-­

li:.iros y do lon tr;:.b:.tj;.·idoros indc;¡o:;;H":ntrw, cor;io )11'2, 

feHi::nulcs, co 1nrrci-~1te:; en r;cc:uc!'io, ~~rtc:;".noo y clc-­

r::i{.s tl".:.bl'j 1lorc.; i~O 2.S~ÜarieJOGjU(J 1.0i1 ojiú:i.t:.:.rioo, -

co .:u.:11:roo :,r "c 1:ue::or:; :ir0!1ict.:>.rio::; co:·:¡n·cndidoD en lo.o 
Fr· ccione:: TI, ITI, rl y V del Articulo 13 y de loo -

patronea y.enoon.·s fi::ic~.s cr)r.~rcndi<l~:r;; en ln fr:·cci6n 

VI ele eso articulo (Ari. 198 u.l 223). 

!.I.- :::1 E!;V1blccir:iicnto dt: nnithdcn r:iédicno 

;:icbl~ci0:ics qt:c conntituyan uoloo J.c 9roftt.'1'lo. r.ic:>.r::;inr: 

c~6~· .,...,.,....,, cub-1'.,...i'-""" ., t•rb~,,.., (;'rt 017) " .... ,& .o.V.•'-·--f ·. A.;. Jl..<.4fl. .... .J '\. ..:.,..h.-.1, ~ • 4 .. ,) Jr 

XII.- Ine¡;tin:,1.tibilid:1.tl ce2. Derecho o.l o--

ta:'c.:::::i(':1~~o de unr. ~"'nsi6n, c.y1..vb o.:;!.i:;-.;encial o asig­

n::-.ci6n f'.l!' . .liliar (J,rt. 280). 



- 99 -

SecWJ podemos vor, el So&Uro Social, como -­

fruto dol /.rticulo 123 no vn. extendiendo husta que 11,2. 

'.3\IC ol ::lfo en que 00•:10 nut~ntico do1·ocho reivin;.1icador, 

o.b~irr¡uc u toch 1:.1 ;iobl 'tci6n nc:xiccn:i, nobre todo al o­

co:i6::iic~'mciito d6bil ,. D oc:uHlo po::: lo tan to a unn. scgu­

rid~~ aocinl int~cral. 

Homütn co:wcnicnto int1ic·.-.r, que el objetivo 

Gntorior, v11 co:nint'.rnlo p::-"::io n :10.so,. por tro. tarso de tm. 

proceoo cocüü, en ol rno:.:on-to on quo ce C.otcr:¿-;:.. o re-­

trocecJc., ox:ilota:r!: el :m·b1o con la niguicntc rovolu-­

ci6n del ,rolcturindo • 

.ta Secura Socüil lH o:l'.io dcfi.n i.do tttondiendo 

cu finnlídr·d y L:.c pi·e~:t.·"cfonco q_uc no otorccm, nd t~ 

nc::ios c.1 P¡ofer;or Pr ncioco G".Jn::'lez D!.o.~ Lo::ib~lrclo en-

ou li1iro "El Dcrécho 3ociul y L1 Sc~;uritbcl Socinl", -­

donde lo clcfinc de ht ei~uicntu forinn: 
11Por lo c:.uo toen rü Se~;i.tro ;;oc:Ln.l lo he~JOO -

cntcntlir.i.o cor:;o ln Irwtituei6n o inrJt'rurnento de ln. oc~ 

ritl::':d oocinl, t:1cc1it;_;~to lo. cunl ne buricn ¿;t:r:'.nti:~::i.r, s_g, 

lid:-.rbrn<mto orí;::niz' lloo, lou cufucr;:oo del Estl\do y -

la pobl::i.ci6n ccon6mic~nunto uctiva, loo riaeeos'y con­

tinecnciue i:;oci::üoo y de lu villa n que cotn oxpueota. -
todoa aquellos ~uc de clln dependen con ol objoto de -

obtener pan todoo ol r:w.j'Ol' bic1::::;1tr.r socio-bio-cco~16-

1:1ico-cul tur::.1 pon:l.ble ,, pcnü tü:" lo nl hombre q_uo ten~a 

unn vida cndr.\ vez rdw humn.nu 11 (64). 

(65).- Gonzfilez J>faz Lombardo.-
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Guotn.vo Aroc Cano, con un ocmtido bactnnte r~ 

volucionario ,, nos tl6. tnnbi6n lllln definic 16n del Gc¿uro­

Social: 

"31 So.:.,'<xro Socic.l puede ocr tlcfl.nido como ol­

inot:::umento jurí•.iico del Derecho Obrero por ol cul;l una 

ínoti'rnci6n z•ÚbJ.icn quede. oblic;r.J.P., r:1o•H::c:~te una cuota.­

o primn que ;1t~(fcln loo pn.tronoo, lou tr'.0 1x-,j,~doron, y loo 

dol Ectc.do, s6lo ul¡;;unoo do ostou, h::i. ontre~::tr ul n::rn&Ja 

rudo o bü::c:-icin.riontt que clcibon oer clomo:1too ocon6micf! 

mento d6bilos, unu pono:i.6n ¡:; subsidio,, cuando o.:i reali­

ce nlcunos de los riccc;oe profooionnloo o ::;iniodros de 

cu.rtlcter social". (65) 

Do lC>. dofl.nici6n anterior obncrvnmoo que ne .9: 
ceran ::?.l pensamiento dol iilnoetro Albo1~to T1uebn Urbino., 

aobro todo cunndo ente autor, nl hu.blnmos del Artículo 

123 nos dice: 

í~L 1~1·rrc1.no 123 FOf,.l:'.ULADO Bl/ 1917 ES D!S'rTitr--

~·!E;/TO D:~ LUCJ!J. D2 103 TR:cBM.ld)0í\E3 GOii'i'HA BL CAl'I'.?AL. 

E:n concluni6n 1>o<looon rlccir, que tc1.nto el Ar­

ticulo 123 cot1o 101;: !,cyo.s do Sc;uriüud Socio.l quo de 61 

nurc;en, e::it.1blecen derechos mínimoa, por lo r:ue resulta 

neces2rio puenar cr.dn. dí.o. que mcjo:rcn y quo por lo pro_u 

to oP cuz;;ilrui loo yu asto.l>lccidoo. 

:67) .- Alberto Pruebo. Urliina, el nuevo Articulo 123 Pá­

sinn 184.-
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2 .- REFO?J!!AS DE 1974 E:! r~L ARTICULO 123. 

Exuooici6n do motivoo de ln Lex dol I.M.s.s. 
do 1974. 

Lns suceoiv-nn rofonno.o que so han hecho a la. 

ley hn. tenido el yiro:rJ6ui to de iwnnznr hacio. une. segur.!, 

dnd oocial que oca L"1tC{;l'~Ü, en el doblo gontido de m~ 

jornr la protocci6n n.1 mfoloo clo loo trab:i.jedoren ase-

01rn.doo y c1o o;:tcmlcrl::i. a c~n<pos humo.non no oujotos a­

roJ.:>.cíoncn do tr:'.1.bajo~ 

A pomtr do lcw n.vrn:ceo que durn~1te treinta -

n.fion ce hM concoeuido en ostn ontorie., en ln actuali­
''bd solo compr<·ndo a unrí cuarto. pnrto de la. pohlnción­

del Pcío. Hw~e:ronou 11'1.lpoc que componen ln sociedo.d me 
x.icn.na no tienen cnpncidnd ouficionte para aportar su­

contribuci6n a los nctuctloo oistomao. 

El Eie;_:;uro SocioJ. co tul r:iodio idónoo para pr.2 

te~er la vidn y ln di511idnd del trabujuclor y, oirnult6.­

ncc.:nonto, tmu r.ic..norn. do olovrl.r cu nulo.rio. Eo indispO!!; 

sai)le, por lo t::..nto rr rcrLl:!.zr?r un oufuorzo cada v-ez múa 

g;rende de oolr.rid:!d rncionnl n fin do quo ous bonefi-­

cioo pucclon inic o¡:tfmdíondo u loo ooctorcs r..iis u6bi-­

les. 
Durnntc los iiltiruoo luutroo hemo1' tonido un­

nlto crocimicnto ccon6rnico poro hn Gido inúC!Uitntiva -

la. distri"ouci6n clol :producto nucionnl. Es por ello que 

el G:ibicrrw de ln Uepliblicn. !3<) ce.fuerza on 1·eoriontar­
lu ootrntceie ganoral del doonrrollo sobro busos so--­

c1ulmcnte mds justua. 

Múl ti.ples actos de gouiorno o iniciativas de 
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r.ey tcstímoni:m ln vohmtnd <lel Ejecutivo en ol nonttdo 

de fortalocar ol dosLnvolvi~ionto do lun Cr:1praano nnci~ 

n~let>. Por ello no noró. pon:!.blo ücnt1'0 do 1.m:.1 o:i!!uorm -

ele C!'ccini_onto fJ.UO touo lo cu:1cf1ito n );'" nccn.;i.<.1.::cclna -

de .u: .. c~11ib,li::nei6n. 

rioü1·:1 ~;fi: ·1:~; 1.r::o ni }H'O:;por:n" rii n~ no ::-.t~joro. ol nlvcl­

dc viu': de loD ~i-:1b:.j·:don,:::. El 11ro:;rnJnr.~ de vi.vicncln. P.2 

·pulr\r :; el r;on3untr" de ~1c"Jj.(':1:c i:c0n1)r:1ic··s -::>ro~>nect:>.f.i -­

por c-1 J'vlior EjccutiV>.i, co:~ 'btl:\O d(1 unn polítie::i. n11.1'fo2:, 

oe. c~J:l::tG }.1·~~:rtcG ertimr.1.soc jnor:1nr;--_bl.e~1, 110:t"f;·i.cnln.rr11onto 

1a~3 quú vnn dando for::i;. a u.n v1:.:rd::doro ;1ro.·:;::1.:;~t nncionnl 

da bi~nostRr colectivo. 
La oc¿}\u·L'.n.(1 :.rncir:tl,. como pr~rto do c~tn pol!ti 

cu, pr(:cü;a :::~::i"lli:-o.roc y con:;olührDo, no oolo por el i!]! 

pere.tivo de pl'opo1·cionn:r el bicr:o:3t;[1J." de lt'l. C'.Jlll1 tnicl:".d,·· 

oino como oxi:oncin soon6micn, puco la rcdiGtri~~ci6n -
O.e la. l'ir¡UCZO. qu.: p!'O:UU(l".l"C, no f~·cnn c1tCT'CCirde~1tO ~Jin.o 1 
pi:>r c:l co~:tnu·io r- lo ü1:ml~;a U.e némor<'.. real. '.H;,~nb:c1.n -

el ho•:ibre no di.r;11on,:u de ele!'•entos p;;.r,: nt1:io::·o.r i::un li­

r.ii:.r.cioni;:.; mr'.tcrLüen y culture'lco, no podrá ,,::_-::nnzar -

Gl.l y¡lenr~ J)!'Orlttd ív-id:A. 

La nc~-:;uri·i:::d ::ocin.1 co \mn du ln::; n.<.s oohr'cD~·i­

lie::t•:s conr;uiGte.B do r\U·:rntra Hcv01uci6n !1'.e:·:ieu1w, y 

ti<mc la f!1-;.H:; \'!.•3C.icilfa de c;rOy(•Ct''.l'la úll kü fOl'l:13. 1 

CJ.Ul' su ::;:;¡rcvGehrw1iento no seo. prerrocritiva úc una mino­

:da1 s.:.no que llocue a. nba.rco.r tod::. ~:J. pobh:.ci6n, incl,!! 

si.ve o lou nucl~oc r:i:::r::.;inc:.do::;, our:n:~c;1tc ur¡;idoo de pr_2 

tecci6n frente e lo::i 'r'i.es::on v.:.tr:.lcr;. En tUl t1ober hwnn­

no tlo justicia y de oolid~ri~~u coloctivn que oo lea --
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p1·ocun:in lo::i scrvicioo eoonci~loa pnra mojornr cu con­
üición .. Connillcr~·i:1o:J llUo con la colt'..borrici6n y el oa-­

frcr~0 UC lOf;) l:o~:Ícr' .. 1100, rtl eotr.blocor Un fi1.0.l'CO jur!di 
ce yiropicio pr.r:.1 uc;lcr::.r el nvc·ncü, no roüuc.i.1•6. el -­

ti~mpo !)P.l'a nlcrnzar lu nc.~;urit1n<1 aocinl intoc;ruJ. en 

::6xico. 

E~tn inicintiva to~n en conoidor:.ci6n loa 
C.istintoo c~;tudio:; técnicoo q,uo oe hicieron pnra defi­

nir J.:»c nccecic1tH1c:n y po:.1ibilicl·1.dtHJ do un t"icjorar:iicnto 

~, cxn:rnci6n c1"'1 dnte;nn. J,ot~ p1•inci!inlon objetivan pa­

rr. !:1·:,,jor::.r 1.:-..u <ll'•iut•:c.L:me:·i c:-:l.ut,·,¡¡l(-s e introducir o-

tr:1s con.: 
n). -· CrNtl' un ·H\N'fo r;1:;•0 drj no '}H'O el do --­

Q.l.C..l'derb.o, en be:1c :·ici.o rle lni.l tMi.t1r.:n t:r~üinjudor::i.n. 

b).- /,u··:0nt:-cr r}. nür:1cl'o de D.no:_:uracloo, r.---­
brir ln ~ocihilid:Q p~rn qur nu0voa acctorou do lapo­
blnci6n so incorporen voln:itc.rinmonto al r6¡:imcn obli­

gatorio. 

e).- E:.to.hlcccr Gorvic:Lo:i tlo ool:ld:'.'!.'idri.d so­

cial nin co:n].H'0:;1otcr lou dcrec!1ou do lon ::wc,:;i1r;Jlos¡ 

µrocin;n• <Hvc1·noo ,itmtoo controvcrt:iü1.er; de 1:..1• ·!,(;;¡, , 
(1) .- TI0o:rdcn:1:c precc¡Jtou c~i.LTcruoo c:uo se ro 

f iúrcn '.'. Ulll~ mi!::mt :.1:~teria y ní:r.11l:i.ficc•.r, lJi'.tra ha.cor -

c:q1éd i '-:o::;, c1 i vc:n.:oo p:coccclim i ontoo. 

Bn todo ::mmcnto oc tuvo en cur:nt::c en lE cl::!.­

bor cüfo U.e 1 :..: inicif!tivn, .r~·:n». 1 nti::c1r lou clcrechou <1.d­

quiri loo y por n1;<;u:í.r.b· de lou [:;;c;;ur::.do,3 1 ad. como la 

nccc:..:id:•tl dn qne u.is nonn:•IJ 1 nl coff101·til<:Je en Lay, 

pre ~:cri k·n lo fo.et i 11le, nin !H'c:tontler aquello l!tHl lo.o­

conuicionc n oociciloD y cccin6rnicno tmper::mtcs hacen ---
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inncceoi blo en un futuro in.'.nedinto. 

Ente proyecto oirvi6 de bnoo a lu inicfotivn­

y fUÓ di.::.10uti.tlo por lOLI l"Opreocnto.n teo ele lOIJ fnctoroo 

do lu produce 1.ón qui:! concurnm t•n ln ~é.t1r.iinictraci6n: -­

del instituto~ 11. lH!cho <10 quo hny<t coinc:i.djdo en t1UG­

t6:r::linon, reb·~la tÜ buen Sxi.to do Uíll'. r1olíticu que bug_ 

en rcorionh!r 01 p.i·oct'SO de dt•n:.>.rrollo u.l:.1 afcct::.r ol­

conccnao nncic:;;\l y l~t:L1L.~1r1il0 el di{J.c.1eo co:::o r:i(todo­

do trnlmjo y de cnt;cn<lir.üonto. 

I'::i.ra. nlccmznr mw obj¡ tlvoot 1.n l)¡'úl:ontc mi­
ciutivn cont:i.mc lna d1:;ul~ntco rcfor:n:trJ :1::incip1:üos: 

So extienden 1oa bonoficiou dol r63imon obli­

gatorio~· que on lu Ley de 1943 co:·.prc1'!<lió b:.'í.Bicr:mcnte­

a loo trab:·cj:.:dores Utnl~u·in<lon, n otros ¡;rupoo no pro­

teiidos o.Úl1. J)Or la Ley vigeHtc, y oon ol objeto do in­

corporar puulntmn.monto n todoo loo mexicanos ocon6mi­

cam.ento ::>ctivou. 

Iin Ley Poder: 1l del Trnbujo connider'::t n loa 

trab~jndores n do~icilio como aculnri~dos y en esta i­
nicintivn l.lC le~> incorpore. como nujetoo de une:_;uro--­

mícnto, nei:;ú..TJ. lo est:::.blece 1 a Ley. 

A pnrtir de 1954,, on plnn l1>:¡1crimcntC'.l, qu.od,S: 

ron incorporados al rét;imon loo tr11bnj:-tJorcc E~¡;ricolaa 

nsulariaJoo, con loo miamos dorochoo y prostucionee yn 
eotablccillos pnrn los aoo.<;Ur;-i.doo urhruios, poro solo en 

una minima parte oe ha obtenido lo. protccci6n de loa -

ca.r~po::;inos, debido a su diapc..:·,ü6n de:nogrñfica. y a lmi 

diotintns condicionoo do su trabajo y de au inc-reso. 
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A ~in de quo pueda acelerarse la oxtenoi6n1 do 
la so;::,'Uridnd aocio.l al oruripo y ae inoromento,, aoi eoe. -

en fonna graduo.l poro conatunto, ol número do campaai-­

noe quo diofrutcn de olla, ln inicintiv!l fao11l ta al Ej_! 

cutivo Poderol pal"~\ fijar, mediunto decretos,. lna modn­

lidndoo de acocrurrunlento quo permitan una mejor diatri­

buci6n y un rn.nyor aprovochruniento da reourooo, 

Se ratificnn procoptou do ln Ley vieonto al -

definir como ::mjotoo do naoeurumionto n loo ejidn.ta.rios 

co;,:¡une rou, colono a y poquoflou 11ropie tarios, poro oe a-­

grupr.n en forma :nlio dota.llada, tomMdo en cuenta sus -­

diatintao cnr3cter!uticao on relnci6n a loo aistemaa do 

oulti.vo y do cr6CUto,; noi cono otroo factoroo que inf'l~ 

yen en ou i-onüimionto econ6mico ,, pe.rn ndoptar formas de 

aoeuro conGruenton con eotus peculiaridndeo. 

RNFERMBDADES Y MATr.!RUID[j,D 

La intciutivu propone nr11rlliar loo oorvicioa -

médico<> a 108 hijoG do loo uoeguradoo hno\:u loa vointi­

un ollas de edad, siempre quü rNüicen ontudion en plun­

tcleo dol Sistoma. J'.:ducntivo Nacional. Bota modifiC:\Ci6n 

colici tndn por ln clnoo trubnjndorn, cof1tlyuvo.rti. n elo-­

var lon nivelen cducatlvoo y ctuturn.J.c;::, de loo intereog, 

doo y, nl pro!;io tiempot po11Tiitirn quo el nalo.rio uol­

trab:ijn.dor pucdu derivuroc u otras exigencinn familia-­

res, nl veme liberado do lon [:putos do n~1iotcncfo. n:•~di 

en de mm hijon eotuditmt1.H3, 

ABirniomo,, oc n.rnplíu la protocci6n para loa h.!. 

jos mnyol'oo de diez y neis rJ1oo de lou pensionados por­

i."lvalidez, vez o 001.mntíu on edad nvtinzo.dt:1,.. hasta loo -
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veinticinco afiolJ tii oon ootudinntes o nin limite do o-­

dad si oc cncu.cnt rnn incnpaci tndoo,. en tanto oigan dia­

frutnndo do lrui nniomcionco fo.mtlinros. 

gn cunnto n ln::i prer:tacioncu econ6mico.o de º!! 
te rruno,. la inicintiva reduce a CU{itro ol ml.mcro do oe-

1nrumG cotizndno quo no rz quioron pürt:<. o\Jtonor lon suba!, 

dios por incepncit1<1<l. temporal pura el tr:obnjo. Paro. -­

loo asocurcuo:" tempornlc:1 o ovcntualon, oo ootnhlccc un 

período de C5pcro. de oein coti..::P.cionoc no:nenn1oo dentro 

de loo cuntro rüoocn un-torlo1·00 ·a ln cnft>nnotl:·d. 

So extiende.ª 52 oomru1no~ en lu1nr do 26, la­
pr6rro¡;a nl uso.::;urado que continúo Oi1for1no don~>mios do­

un o.fío de tratn..rnicnto, para aeguir recibiendo sorvicioa 

médicos. Esta d.iupoaio16n :favoreco a los noo:;,'1.n':ltlos que 

no cu.11plen ol poríodo do o:Jpora rüquorido pura tonar d,2. 

recho a la penoi6n do 1nva.J.ide:::: y ::io auplfo al onferino­

la pooibilidud do recuperar la salud y la cnpaoidad pa­
ra el trubujo. 

Ln cmmtin del ouboid1o al nsegurado hoapita.­

liz.ado que no ticmo bcnoficiB.rioo ou elevada on la ini­

cia~iva del 50 ul 100;~. Do cota mtU1o:ru,, el asegurado r! 

cibi:rá intecro el suboiJio en todo:3 lon c.¡soo •. 

So elirninu la obliG"C'i6u do loo !'onoionU<1os -

de: riagnr ln cuota del sei;uro en enfonnedndcs y materni­

dad ?:"{!'<.'! diot'rutn.r do lao pl'l)ntacirmoo rcln.tivao .. 

Ani.mümo,. cunndo la foch.n f.i J'!dn por loo hlédi 

"0e del Inntituto no concuerde con :1.'.1. '.J..:,}_ parto, so cu­

·.,'.·in5.n .1nte,:;rr-.::;E::nte los r;uboi.dion ce~·. -~'ponilientca a -­

:'.o:: 42 üí~·.s :-iocterioroa,. dest<·cnnüo o. ln voz qua la pr.2, 

loncaci6n del periodo de 42 dfas antcrioreo se po.enrá -
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corno cooo contí.nunci6n da inc11paoidnd orieinndn por en­

fe1"'.n"'t~~1<l. Eo°t:l(> dürpooictonco,. on con.cordnncüi con lo. -

tr·r ~·'•'·lor:!l doJ ?rabo.jo vi:;;onto,. ellminnn poniblco rc-­

<l:..ccionoo 3.l :.mbr:Llio por i:nt;erni<.1:.:·ú. 

Con ol p:rop6r;i to do protc::;or udocwuk.:.v~:ito a -

ln. randro trnb:¡j:1dora, se diopono que cuundo no puedo. o­

torgn.roo ol nulrnidio !lOl' matomi 1fod por no lleno.r:.10 loo 

roquü,itos,, qucd:id n C:ll'JO del p'.l.ir6n ol pP.[:O del oal2; 

rio íntogr.:>. 
En loi; cuaoo de huel~a,, el Inotituto ooettirá E. 

tor::;;cu1do lon oorv1oí.crn rn&dicou n loo trabn.jadoroa y u -

aua bonoí"ici1.\rloo. Do estn mn.noru,1 oc rofuerzn la afie~ 

cfa. del derecho do huel&n y oo eatublece unn corcondrui­

cin ont1·0 lao dispooicionoo do ln r,oy Podornl del Trab~ 

jo y loo bonoficloo da ln Loy del Soc;uro Social •. 

GUARDJ:.'RIAS !llFAJiTILRS 

El Artículo 11.0 do ln Loy Podoral dol Trubajo­

del 18 da Agooto do 1931, ootnbloci6 l~ obligaci6n do -

los patrones de pl'oporcionar ol oorvicío do .euardoria,­
con la intenci6n do que ous trabujac1oraa lnboraoon fue­

ra d<' sus dor:ii0.ilioa oin i:10noscnbo del cuidn.do y o:ten-­

cionoo quo debían procura.r n ous hijos. 

Eotn dis!Jodci6n alc(1.t1z6 i:1u cu:n¡1limicn.to a6lo­

en míni:nn eccnl!l dobido c.1 innufioionto denarx•ollo do -

lns e::ipresno del paf.o y a lC'. fultu do 111 reslamorrtaci6n 

do ln nor::nu. Ello mot:iv6 quo 011 el rúlo de 1961,. el Eje­

cutivo Fodornl oxpitUora el Ueelamcnto del :nonciono.do-­

Artícttlo 110, drcunncribicndo la. obliguci6n a los pa-­

tronea quo tuvieocn a su oex-dcio a más do cincuenta lill! 
je roo. 
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1')1. 1962 oo rafona6 lu Loy 13.boral, pn1~ eot!! 
bl 'Jce:r que loa nervicioo do gunrdorfo. infont1l dob:íe.n­

pr'.)po:·ciono.roo por ol Inoti tu to !llcxicnno del SoBUro S.2, 

cin1, de conformicbd con fiUS r,e~'ºº y diopooicionoo re­

¡;lcmcntariaa, por conaido mr quo dicho or@mim:io contf.! 

bn con er.~eriencia técnica y ndminiotrntiva on la pre! 
tnci6n do ocrvicioo oocinlos. Con ello se pretendía -­

dnr cuoplirnionto efectivo u ln oblieuci6n y, u la voz, 
hacer extonoivo cote derecho a todu mujer trubajudorn­

oin la lim1taci6n antes mancionndn, 

En cateo miomoo t6rninoo quedó consnerada la­
oblieoci6n en ol Artículo 171 do la Ley l?odornl del -

Trabajo en vigor, pero d'iverooo foctoroo,. p1·incipal1tc!_! 

te do carácter ccon15mico, impidieron ou cumplimionto. 

Debido n ln crocicnte purticipnci6n do la mu­

jer en las nctivicbdcs productivo.o, rosul tn indiopono~ 

ble f'ncilitnrlo loe :1:c(1ÍC'C :lclocu~tdoo quo lo pcnnltan -

ou...-nplir con ou funcl6n labor::il nin doaatonder lns obl.! 

e(tCLOl\C3 maten1rrn. Do aquí quu lu inidativa arrro.:.ruc -

a los rnr.ioo tra\Ucionalc::i dol sc1.,'Uro obli5atori?' ol -

ra.:::10 do G\lllrdcrfoo para hijoo de nnogurndqs. 

La !':rotccci6n al menor oxieo que ontoo aervi­
cioo incluyun alimontaci6n, aneo,, cuidndo do la sulud­

y educaci6n de loo hijoo do lea trubajodorno. 

Como lon ordoua·niontoo rclntivon do ln Ley l12_ 

doral del Trabujo ¡;aruntiznn que la mt>.clro disf1utcrá -

de un dosco.noo con r.mlario intn~ro ll.o curn'cntu y doa -

d!ae pootcrloroo nl parto y, por tanto, dunu1tc e3to -

lapso puedo atender dírocta:nonto n su hljo,. so dispone 

que el servicio do sunrdorína oc proporrionc doude lu-
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edad de cunronta. y t1·eo dina hasta. la. do cu.a.tro afio o,-­

~poca. en quo ol niño inicia. ou oduouci6n preeocolnr •. 

El Inotituto ootublecorá la.o guardor!ns en zo­

nao convonienternonte loco . .lir.mlns 1 on loo luguroo dondc­

yn está opernndo ol rógimon obli¿;n torlo urbano. 

Dnda. lo. importancia do o ato ne rvicio ,. se i:npo­
ne nl Instituto la obli;:r:tci6n do emprender do inmediato 

loa eatudioa y trabnjoo noooaarloo 1w .. ra iniciar ln pro!! 
taci6n del oervicio esto mimno nflo y do ootubloccr en -

toda la Repúblion,1 en un t~rmino do cuatro f.\.¡1oo, el mi­

moro total. de gunrderiae que oa requieran. 

Al1n mutndo la iniciativa aofiala quo ln prima ... 

correoDondionto oerá el l~ de la cuntid~d quo por sala­
rio pa.:;uon lao empr<nas a. todoo eua trnb~\jn.tloros en e-­
fectivo po~ cuota dinria, la misma oconla que,, para. el­
efecto da dosnrrollnr en ta forma indicada en el párra­
fo anterior esta preotnoi6n~ en el afio do 1974 loo pa-­
gos serán dol 30~ de la prima, incremontá..t\doao on igual 

porcontaj~ durante el ailo de 1975 i en el 40i' on 1976,­
para alo1U1zar el l?' oitndo. 

~oúianto uata diopoaici6n ee logra una efecti­
va solidaridad,, puoa todoa loa patroneo concurrirán con 
la nportací6n re3peotiva~ De otro modo, podría repercu­
tir en una injusta dierninuolt~:.1 de oportunidad do traba.­

jo 'Ptlra la.a mujeres. 

COHTDmACION VOLfüT.\RIA Im EL RBGIMEN 

OBLIGATORIO 

Con el fin de fncili ta.r la continu:i,ci6n volun­

taria en el régimen obli¡;ntorio~ oo diBDono que quienes 
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clojsn do pertonocor u di.cho rógimon poro doooon aoguir 
proto~idoo por él, podrán haoorlo aiomp1·0 y cuando ha-­

yan cotizndo duran to cincuontu y doo oomnn'lo, en lugar 

du cien que exige la Ley vigente. 
Por otra p:.irto, oo nu tori:m ln in:Jcripci6n -

en el miomo grupo do aulnrio n quo portonecio. ol a.oc&'.!! 

rudo en el momento do la b~ja o on ol erupo inmodiuto­

inferior o ouperior, para eotublocer con oot~ ó.ltimn • 

alternativa, lo. posibilidad do que lao personas cuyol'J­
nuevoa ingrosoa ao loa por.n.ita, quodon rogiotradoa on­

el grupo inmediato ouporior nl quo toniun antes do sor 

dados de baja,, con lo que aua preatacionos ooon6micua­

oorán da mayor oua.nt!a. 
Se admite~ igualmente, la continunci6n vol~ 

taria en ol ramo do Rnfenncdndoa y mnto:rnidnd a\Úl CUl'll 

do en el lugar de reeidencia no haya unidadeo módioas­

del Inatituto por conaiderar que loa aotualoe medios -

comtUlicnci6n h11oen inoperante la limitación qua, en 0! 

te eentido, contiene la Ley en vieor. 

J,n iniciativa por.:nito quo ln oontinuaci6n vo -luntnrin puede hnoerne on loo aeguroo oonjuntoa de on­

fermedudeo y m.~ternidad y de invalidez, vejez, cesan-­

tia en ednd av::u:iz~da y muerte, o bien en oualquicxndo­

a.i;boo a elección del aoegur:i.üo .. La Ley ao~ual no apru! 

bn se opte por la continu~ci6n voluntaria únicnruonte -
en el C3SO de enfenaedudeo y m.nterniddd. Ln rnodificn-­

ci6n ostnblocidn h:!cc factib:i.o que los usegur:idoa que­

na eetfm en condiciones do cubrir le.e dos rumao de a­

::ecuro.miento voluntario, pu~dan obtener lri protección­

ó.e ou crn.lud. 
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IlfCORPORACION VOMTNTATIIA AL RBGI!.filH 

OBLIGATOflIO 

Ln 1ncorporoci6n voluntaria nl rágimon obliga­

torio conotituyo una oignifiontivn innovnci6n, ya. que -
vieno n cronr el mnrco lecnl nocooario para incorporar­
nl So¡;uro Social n nurnorosoa grupoa y poraonaa que hne­
tn la fecha no hnn podido diofrutur do loo bonoficioa -
quo ofrece ul oiotema. 

So abro la pooibilidad do que, en tanto ee ex­
pidan loo decrotoo reopoctivoa,. quodon prote&idoa por. -
el rdgimon loo trubajndorea domóeticoa; loo de indua~­
triao fruniliaroa y loo tl'ubajndoroa indcpendiontee~ co­
mo profcaionnlos, oomoroiantos en pequofio, nrteonnos y­
otroa trab'ljndoreo no asalnrindoo; loo ojidntnrioa, oo­

muneroe y pequofío.o p1·opiotnrios; no! como loo pcürouee­
porsonaa ffo1cno oon trabajadores noesurudoa a su aorv_! 

cio •. Dichoo núcleoa do pobl:ioi6n podrán ineorporarao V,2. 

lunt:1ri.o.mcnto nl régimen oblil.f<ltorio dol Se~ro Social, 
inaoribióndooo en lo~ par!odoo qus fijo el Instituto, -
medin.nto ol O\L'llplimionto do loo roquioitos eetablocidoo 
en ln propia iniciativa. 

Solo procedo ln baja de loo trabnjndoi·ea domóE_ 
ticos cuiUldo termino ln roluoi6n de tmbajo con el pa-­

tr6n que lo 1nocribi6 y óste comunique el hecho al Ino­

tituto. Igua.lmcnto, y 011 r.ellloi6n con loo sujctoo do n­

aogurarniento u que ao rofiero la frucoi6n I del Artícu­

lo 13 del ~royocto, el artículo 207 aoñaln que cuando -
áotoo dejou de cubrir las cuot~3 corroopondiontes a dos 

bimestres conoccutivoa se suopendorá el otoraamiento do 
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lna prcatrtcionco rolativno, poro oo inotnu:rurá el pro­

cedimiento nd:ninistmtivo do ejocuci6n paro logr-ar ln­
eniiofncci6n do éotua, oiu quo ta.loo circuustnncino o­
riGinm ln bajn dol noc¡;urndo .. 

Pnra fncilitur ln incorporaci6n voluntaria -
de loo trnbujüdorca on indu::.itritis fnmilinroo y de 103-

i.11dopcmdicnto!l, ae diopono que 6otn podrá hnooroe on -

forma individunl n solicitud oxprcon dol sujeto inter! 
ando •. Tambión cara pooiblo llcvnrln n cubo por modio -
de lna emproono, inotituoionoo do cr6dito o autorida-­
dea con quionoa tengan eokblocidao ro1Mionoo oomor-­
oinlea o jur!diona dcrivaduo do eu actividad, lna quo, 
dado el onoo, qucdn.rári obligudno n la retención y en-­
tregn de lno cuotna corroapondientoo en loo t6rminoo -
de loo oonvonioo rolntivoo. 

Ln incorporaoi6n volWltnria do ejidntarioa,­
oomunoroa y poquofloa propictnrioo oo rcnlizurá en los­
t6rminoe oeñnlndoa por ol capitulo roopectivo y bone-­
fioinrd n loo co..mpooinoo do lno circunscripciones rut'! 
lee en Jondo yn oat6 oatnblecido ol r6gimcn obliga.to-­
río pnro loa aoaluriado!l del cnmpo y para i'oo miombros 
do aooiod~dos locnloo do oródito. 

Por lo que roopoctn n loo patronea paroonao­
fiaicno con trub:!jadoroa aoogurn.doo u su oervioio,, oo­

detoI"!llinu que on tanto que no oo expidan loo deorotos­
relat ivoo, ou incorpornci6n voltmtc~rie. oo hart~ n ooli­
citud del interooado :,• quo, nceptauu ésto., el patr6n -
quod!:>.rá oujoto n lno obligtw:l.onos y tendrá dol'ocho e-­

todaa lns IJrestacioneo de los rumos do los act;uroo do­

Rieagos do 'l'rabnjo, cnfcrülodudos y matomido.d o inva.l.!, 

d~z, vejez, ceount:ía en od[td =w<mzada y muerte, Aaimi! 
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mo,. cubrirán integrrunonte ln cuotn obreropntronnl, oot! 
ze.ndo en un crupo do onlnrio oupo1:'ior c.1 quo corrcopon­

dn a au trnbnjndor do r:rufo nlto :higreoo. 

En lo relo.tivo n ln inocripc16n do lno poroo­

no..o que emplea la Fedor~:ci6n, loo Eokdoo ,, Mw1foipioa y 

los orgnnir;moo o inotituoionco doocentrnlizadus que es­

tén excluida.a o no comprendidns on otrrio loyco o docro­
tos como oujotoa de ooeuridnd oocial, oo dcto rr.iina quc­
au incorporuci6n voluntcu·io. oo lloved. n co.bo o. ool ici­

tud de la nutoridtid roopoctivn. 
La 1ncorpornci6n voluntorin de nucvoo erupoo­

e.l rógimen obligo.torio so prevé sobro ln base do loerar 
un equilibrio entro el tipo do prcatucionca n conccdor­
ao y ln ootizaci6n nooecr.rla, aprovochundo pnrn ello, -

prinoipioe comp.robndoo do compononc16n do los ricsgoa -
quo operan en grandoo conjuntos y oin nfeoter loa doro­
choe de los otl'Qs aDegurndoo. 

SEGUROS FACULTATIVOS 'i J\DIC IOllflLr:s 

La inicintiva enriquece y porfoccionn loa so­

guroo facultativos y adicionaloa. Con buso en la cont~ 
taci6n do loa ~rimeros, ol Inotituto podrá proporoionur 
preatc•cioneo en eapecie en ol rruno do Enformcdndco y m!! 

tern.id:0.d e. pcraonns quo no non oujotoo do naegununicn-­
to, nsi co:::::o a familie.rcn do quienes si lo son ¡Joro que 

no eetón protegidos •. 

En utenci6n a que uno do loo mecc.ninmoo con -

que c•.1ent::n loo t:rabajr.0.dorca pnrn supernr lns preutnci,g, 

neo que reciben, 05 lu peri6dico. roviai6n de lon contl!! 

toa col~ctivoa y contrntoa-ley, y con el fin de t.;!ll~.n--
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tiznr el disfruto do lno prootr.cionoa ocon6micaa que -

en loo miocnoo oc coUpulon, cuando óctno aonn ouperio­

rcn n 1~H~ de lo. r:iiomn nuturnlozu que cotn.bloco ol rég_! 

mcn obli,~:n'.,orio dol :Jcoiro Sociul, ol Inntituto podrá­

contr .... tnr oc curo o adicionnlco l'llm ontiufuco1·luo 1 aic:n 
pro quo oc trntc do lr.c cornprondidno en loo ra::-ioo do -

Riooco::J de Trnhe.jo y do Ilwnlido:;;;,. vojcz, commtin on­

odnd nva.nzotln y muerte. El 11ropio o:rcuninmo fijará lo.o 

primo.o y lnn domf10 modn1.i(\Quco nocoor<.:riru:: en cndn ca-­

ao, do ncuertlo' o. lnB caructorinticnu do loo rics¡joa o.­

brir1 do lo.o prootr cionoo que do bon otorgaros y do lna 

vcluncionoo nctunrinloo rco:pcctivno 1 buooo que dobo--­

nin rovionroc cuda ve7, que le.o prcntncionoo contractuf!: 

lea, COlTtopondiontco so modifiquen. 

S!':HVICIOS ~;ocIAI.ES 

A fin do brindnr un mfoirno de protección a ~ 

quclloc grupoo (!UO hnotv. hc·y hnn pcnmmociclo al rn:1r~on 

dol cieonrrollo rinciono.l y que <lcld.do o. GU ~ropin cond! 

ci6n no tienen cnpnciuo.d contributivn ouficionte pura­

incorporaroe n loo oiotomun do acc[:;ln·r.unicnto ya oxis-­

tentcn 1 ln iniciativa ilwtituyo lon ccrvicion do ooli­

dnridnd oociul que trncci.cndon lns forni:w trt:.diciona-­

loo do ooeuroo, modiunto los cuuloa Dolo reciben l>one­

ficios luo poroonao cupucitadua pur~ concurrir u su -­

cootcnimicnto •. 

Lo. úxpcri1:mcin, ln oI'lS'miz,,ci6n y loa rccur-­

soo do quo Jiopone ol Inotituto Mc;.:icmlO del SO(.'Uro S,2. 

cinl imponen la oblicnci6n d13 ho.corloa cxtc11siv0s, con 

el decidido apoyo cubcrnumcntul, n loo núcleos oocia-­

les máu necooitndoe. 
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Atendiendo n ln calificMi6n que de estoo -

grupoo hn¡:;u el Ejecutivo Federnl, el Inotituto propor­

oionard noi!.:.tcncin m6dicn, funna.c6uticr. o incluno hoo­

pitcln.ria, confonnc lo pormitnn oun rocureoo y lno con 
dicionco oocinleo y ocon6micno de 111 ro,:ri6n. 

I>;u'a o.un ol otor¡:;n.nicnto cio coto~1 ocrvicioa­

no vulnero ol equilibrio ocon6;.aico <lol Instituto, en -

dcti·ir::ento de m.HJ fin~üid:·doo priruonll.r\leo, oc precisa. 

que serán finrmcir.üoo por lr\ Fc;dornci6n, por ln propia 

!nfJtituci6n y por los bcnofici.arioo y que lti A~·c.mblca­

Ganerol doterminnrá nnurümcntc el volúrnon do rocursoa­

que dootfanr.i p::i.ro. tr-1 ofocto, tor.mndo en cuenta la.o -
o.portucionúa que lw.¡:;a el Gobierno l'odcral, 

Dado. la precaria oitunci6n ocon6mica do loa­

aujetoo n quienes eot!Ú1 dootinadns estno prestucionoo­

loo beneficinrioo podnúl co11tribuir con nportncionos -

en efectivo o bien rnodinnte tra.bajoo personnlco que -­
preeten en beneficio do lns con:unid~·dco en que habi---

ten. 

Kl trúnoito del régimen do ooi"Uroo socinloo­

nl do se¿;uridod nocinl no puedo roo.liznrne cnlbitnmento 

r:ie!:los nún en un JHJ.ÍO que inicia apenan nu proce::io Ü(i -

denerroLI o; pero no poclcmoa m.:mtener cerrado en lo. prn_2 

ticn ol ncceeo n loo bcn'.lficioo del siotcll'.Ul,. 1)orque e­

llo nona prolon,:n,r y UGUdizc1r ol ooquema de una OOCi!!_ 

dr.d ducl, en que nlotnoc {~l"U;JOD 1 incluid os en procesos 

ocon6C'licos ron nodernoc, difcronci~-n rt.pida:ncate sus -

condicioncc do vidn de unn muyor:fo. de la poblnción cu­

ya !:!ar.::;inaci611 pnrcco innl te ralJle. 



Por otra parto, ln in~ointiva amplía el orun­
po do nplicnci6n do lnB prootc.oionco oooialeo, nl aofi!! 

lnr en al Articulo 234 nuovoa proeromcw n ooeul.r por -

el Instituto,. cnt1'0 loo quo po<1c1r.on ocfinle.r loo ralut_! 

voo nl ootublocimionto y ndrninintraci6n do vrlntorioo­

y otro o oo:rvicior. cimilnrce, conotrucci6n y fo.ncionn-­

miento do ccntron vecncionnlea y clo ren<l<~ptnción pnro­

ol trabajo, y en general, todon uquclloG que non úti-­

leo paro ln clovnci6n del nivel ·do vidn 1nd1vidun1 y -

ooloctivo. 

DiS'.HTUTO MEXICAHO DRii SF!GURO SOCIA!, 

Por lo quo hnoo n la orenniznci6n, atribuci~ 

nee y funcionn.~iento ccnoral dol Inotituto Mexicano -­

del So.:;uro Social,, oc conacrvon loa lincruniontoo gcne­

rnlea do ln Ley vieonto, mojornndo nu ootructurn o in­

troduciendo lno innovncioneo y loo oumbioo noconn.rioa­

parn cu mejor funcionrunionto. 

Connolidndn ln octructurn econ6micu dol So@ 

ro dentro del ámbito do au aplicnci6n notucü, do be o.-­
frontnr, entro otros problomno, ln inuuficioncin de la 

cnpncidn<l inotr.lndo. en ouo unido.deo do oorvicio y la. -

demu.ndn quo ao dorivr.:rá de cu oxtcnoi6n n núcloon dotn,2 

gráficos hasta nhorv. no incorpor:,!lon. 

P2,rn la solución do cato o problemna, r;l Inc­

tituto prcciG:::. ~e unn o:h1 flexible ctl;incidnd do diopo­

sici6n y utiliznci6n c~e tol!oo nus rcc\:rnoo,. de un mn-­

yor número de instnlPcionco que oon lu baoo do ou ca.p!l 

cidnd real de a1Je _:urn."liento y do unn nplicnci6n cado. -

vez r:uio ro.cional de sus inveroionos rcntablea. 
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En conoidornci6n a que ln Inotituci6n no per 

oii::uc, en modo nl~no, finoo lucrativos y dada ou ncr; 

ditnün oolvlmcio ccon6:nica, ln inicintivn lo. liborn d; 

ln oblie:•ci6n do connti tui:r dcri6al tos o fiun:::uo lcGn-­

lon aún cuPndo oc trato dol juicio e.o nr.:i¡inro, 1Jubonn6n 

dooo en ootu fon1n mm orn.1n16n do ln Loy vii:;cnte. (68)-

En; loo cunoo do 1;iuorto dol trab:-:jndor n!Ja6U­

:rado,. a conoccuoncin do rion~o profeoionul ,, oo obtcn-­

GéUJ. poriaioncn n ln viudn y a lou huérfo.noo •. A uq_uolla­

miontr;;o pcrmm1occ on octp.i~o ele viudez y n éstos en -

tanto aon :ncnorce de 16 ruios ,. o r.myoroo do ootn odnd ,­

si oc cncueutrn.n totulmcntc incnpncitudoo. A falta do­
eapoon lcciti1r.a del nncrrurudo, tiene derecho a recibir 

ln ponni6n con·eopondiento n lu concubina, cntarHliénd.2, 

ee por cntnr de •tcucrdo con lo que ontablccc el ArtÍC,!! 

lo 1,635 del C6<li~o Civil, p3ro. el Diotrito y Territo­
rioo ?cller:1lco, la nruj or con qu icn ol ttno0ur<i.tlo vivi6-

~o:no ni fuera ou rnariüo,. dunmte loo cinco .afiou que -­

precedieron intJcdiutarncnto a rm muerte, o con la que -

tuvo hijoo, oic:npro que ::ubou hayan por.llm1cci<lo lib1·eo 

éle matrimonio dtn''.l.ntc el concubinato •. Ln protooci6n o.­

lH C(}ncubinn r;c cntablocc ri.tcndiondo o. tUll1 rt:mlidnd SE., 

cial del medio rnc:cicm10, que conoit>to en que wm {SI'::tn­

Oa.'1.t i.dnd de tr1tllo.jndoroo m::u1ticno unn oitueci6n de 

uni6n conyul}o.l libre,. o no re.~.lntr'iua le¡;nl:aonte. 

Cunndo no oxinton viucla,. hu6rfunoo ni concu-

( 69) .-
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bL~a oon derecho a pcnoi6n, dotn oc otoren, en la pro-­

porci6n que ln iniointiva ooílnln, a laa anccndiontoo -­
que dopcndínn ocon6micruncnto dol noc.:;urado falloc:l.do. -

La protocci6n on ln fonne. do pcn:'lionc:J quu so -­

pagn.n a quionco dopendfo.n ccon6rnicnrnonte del obrero --­

quo muo re, const itu~·o wm ir.iportn.r1to innovaci6n de cfo~ 

pooi ti vos oocirüos, po1· medio do ln cual oe logrará uno 
de los objetivos eaencinlcs dol oneuro, r¡uo consisto on 
evitar q~e lo. rccliz:1c5.6n d6l i1ienco repercute nnguoti,2 
srunonto en ln bnoc cco1\6mtca do lan familiuo prolotn--­

rias. 
M A T B R R I D A D 

Por lo que ae rofioro a la matornidnd no debemos 
olvidar que la mujer ea mudro y eopoan, y on ol noble -
tranoo de la m.utornidad oo nQcoonrio quo dieponsa de t2 
doa loo medios ncooaarioa que lo ponnita.n tenor un pnr­
to aforturuido. Porquo no dobo1:ioo ol vidnr quo unn do lae 

e;ravoo ca.ueaa de la mortalidad infantil,, ea el que ae .. 
realicen loa naoimiontoo en malo.a oondioionoa do higie­
ne o oin lB adecuada ntcnoi6n de un oapooinliata. 

Son loo oco:i6:nico.mente Mbileo, loa que máe neo! 
aito.n de o ata clnae de aoeuroe, porque prooio.,rnenta lu.­
m?.yor!a de lna vocea, no ouentnn oon loo recursos para 
e.llesnrac las preato.cionoa a quo so rofioron. Con ros~ 

pecto a e oto, en ln Expooici6n de h10t ivoa do la Ley Or! 
einal del 3e~ro Socio.l de 1942,, e.l roferlrso al seguro 

de enfermedad ca y tnntornidad, oe expros6: 
"En lo. parte general de onta e:xpooici6n de moti­

vos ae hM oxpresado concoptoo quo apoyW'l runriliar:1ente -
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ln impln.."ltnci6n del Siotomn del Sairuro Social, loa cua­
les oobru.n mayor fucrzn curu1uo oo refioron n la pi•otec .. 

ci6n do loo ooon.6mioo..11onto dóbiloa en lofl cnaos do en-­
fonnodadcs no profcnionnleo y do rantornidnd". 

Por EJU parto, lli:;ucn An,~el Coruine, al referi! 
so n.1 0bjoto del So.'.:,'Ul'o do Ulntornido.d, textualmente in­

dica; 
"El 006\Al'O de matomiund tiene poi· objeto la -

proteoci6n bioocon6micn de la mujer con motivo del emb! 
razo, parto y puerperio, y de eu hijo en un período in­

mediato pootorior al nnoimionto (periodo de lnotnnoia). 
Se tro.tn do un aeeuro integral en el oentido de que ou­

noci6n tuitiva comprende todos loo aapootos coITTprendi-­
doo on oatn contingonoia." 

En nuestro modio como ya lo indicamos, el ªºe:!! 
:ro de maternidad ao encuentro. :rogulndo jtmto con ol se­
guro de enfermedad en ln Loy dol Set-uro Social, denomi­
nándose cote romo do OO@ll'O como Soi~ro de Enfcrrnodades 
'1 ldatemidnd. 

El Artículo 92 de ln Ley, on fonll.'.l.amplia noa­
indioa. quicno3 quodun runpnradoo por cfJto ooguro y More­

no Padilla lo roawne en ln oiguiento foron.: 
11k10 poruonno que sozan do onto servicio ao --

pueden rooumir en ln oiguionto clnoificnci6n: 
I,- Trabajador, ponoionndo. 
2.- Esposa compnflern. 
3.- ltijoa do trabajndorca, en la aiguie11to for­

mn: 
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a.).- Haotn loo 16 nfioo,, oin roquirdto nleuno; 

b).- llnstn loa 21 nfl.oo, oi so oncuontran ost,!;! 
diundo on plnntoloo dol niatomu oducn.ti­

vo nacionnl; 
o).- Hnotn loo 25 o.fioa, oi cu pudre cotá pon­

oionndo y continúo. ootudi.nndo; 

d).- Indepcndiontornonto, ni oot6n :tnhnbilitn­

doo pnrn traba.jnr y ou padre ostu ponoi.2 

nado. 
4.- Pndroo del noocurudo 11

• 

Pnra tenor dorocho n las prcntacionon u quo oo 

rofioro el aocudo de quo oo trnt1\, lno poroonno protog,! 

das por el misr..o deben 00.::,1.lir lno proucripcioneo y trn­

truniantoo módicoo indicado o por ol Instituto, do acuer­

do con lo ect:lblooido por ol artículo 94 do la Loy. 

:Sl artículo 96 de la Ley noo ooí'inln ol proood! 

miento que puede soguiroe ounndo el pa.tr6n no ho. innor.!, 
to al trabajador o no lo ha hooho en el grupo dobido, -

toxtunlrnante diapono: 
"Artículo 96.- El patrón oa reopononblo do los 

dafioo y perjuicioa quo se causaren nl asegurado o a aua 

fa·1ilie.rco der<tohohnbicntoe ,. cuando po1" falto. do oumpl! 

miento de ln obligación do inocribirlo o de nvionr loc­

loa onlarioo efectivos o loa co.r.1bioa de éstoa,. no pudi,!!, 

ran otor~rae ll\a prcatnoionea en capocio y on dinero -

del o e zuro do Enfermod<idos y r.tntemido.d ,, o bien cu~indo-

el auboidio a que tuvieran derecho oc viera diominuido­
en cu cuantía.. 

•
1n Inetituto, a oolicitud de los interesndoa, 

se subrogará en aus deruohoo y concederá lao preotuoio-
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nea monciono.dno on el párrafo anterior. En cate oa.oo -

ol putr6n. ontornr6, a.l Ineti tu to el importo do la.a pro! 

tacionoo on oopeoie otorso.d<.!o, noí como de loa oubsi-­

dioo, ¡;~otoo de i"tmcru.l o de la.o diforonoino do ootao­

pl'O:Jt:lciones on dinero. Dicho importo oerá deducible -

del monto de lna cuotno obroropn.tronaleo omitidno has­

ta. con í'ocha que cori•oapondon al aoguro do Enfennodn-­

deo y Matemid!'ld dol trn.b!ljador do que 30 tru.to" 

Para ol co.oo do onformodtitl, do o.cuerdo con ol 

Articulo 99 do lt't Lay, d Inotituto otoreu o.oistonoia­
m6dico-quirúrgion, fnrmucóutioa y hoopitalnria quo aoa 
ncoconria, doodo ol comienzo do ln onfer:aeda.d y durun­

to ol plnzo do 52 oornnnuo pnr.::t el miomo pndecim:l.ento.­

Aa!miomo, dicho articulo clinpone quo on el inonoioncido­
plazo no oo computnró. ol tiempo que duro ol tratamien­

to curutivo que lo po:r:nita. continuur on el trabajo y -

ae~ir cubl-'icnilo lao cuotu3 corroopondiontcn. 

En rol:1ci6n con el artículo mencionado on el­

párraf'o m1tol'io1·, ol Artículo 100 dio1wno: 

"Articulo 100.- Si al concluir el período de-
52 ocmann.o previsto 011 ol Articulo m1terior, ol asegu­

rado contimfa onfon!lo 1 el Inotituto prorro¡;urá ou trn­

tamion to hu uta por 52 00::1::>..nnu n:lLO ~ffOV io dictámon m6-­
dioo". 

Por ou pnrto, el Artículo 101 do lu Loy,, por­

lo que 1·copectn n los dar.ufo oujotoo ui:ipur~:doo })Or oote 

:rumo do eo 0ruro ,. ootublooo: 
11 Artículo 101.- r,'.).S pronto.e iono:J en ospocie -

que eeñnla ol artículo 99,, oo oto1·garém tnuhién a los­
demáa oujctos protegidos por cuto ra;:;o del oo:;uro que-



- 122 -

ae ccnciono.n en el artículo 92". 
11 1.on p~ürDu dol Hncgur:1clo fr.11.nci<lo connorva­

nb ol dorccho n loo fjOl" 1-t.'.c.1os ,inc· ncílnJe. el Articu10-

99n, 

r:n lo :;.·(•L\t.i:,'-:1 " 1.Pn 01r;.::;ta1::L:mw1 0n. c.:.~pc:c10-

p~l~a t: l cr:..:o dt l~:a te 11~ i_rl. ~d 1 e 1 r:.'J ... t 1 ( .. 1ft o ·1.02 \°:is pone: 

"Arti.culo 102.-- En c:iso 6.c 1:::,¡;er:iJ.·.hd 1 el In.!! 

tituto otnr¿:·:l'<l't a la n~rn;_:;u-ndri tl• . .cr:1:itn el ern'J:\l·a::o, ol 

tüu::i1:i:<!:n.tcnto 'J" el pu01·r·(>rfo, 1n~1 n1.g1d.n~1 bn ;i:rcü"tncio . -
I.- Auiatnncin obDt6tricn; 
II.- Ayuda en onpc:cio por 6 ::rnnoo para. 

lncte.nc ia; y 

III.-Unn ce.naatilln o.l no.cor ol hijo 1 -

cuyo importe oor6. noíirilncio !JOr ol­
Cont~ejo '.1'6cnioo. 

Debo:;ms hacer notl!.l' r¡uc lao nntorioroo prest!! 
cionea oo otorcnn a ln auo¿;11ruda y por lo quo concier­

ne a la oapoon o concubina del trabája~or o pensione.do 

i1nicrur.ente tienen derecho a. lne preet~·.cionee que oeña­

lWl ln.o íroccionea primera y ocgundl.'. del Articulo a.nt! 
rior, de confo1inidnd con lo diopucoto por el Artioulo-
103 de lu Ley. 

Los artfouloo del 104 al 112 de lu Lc:r del S_q, 

guro Social ae refieren a. lf's preatt•cionoa en dinoro -
a. que ticnon derecho loa proteeido::i por ¡;l S'.leuro de -
Enfern:.od~ dea y Ma.ternid~·d. 

En lo tocante n concervnci6n do derechos el " 
crticulo 118 ostublcoe: 
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"Articulo 118.- El nrHlt-Urfldo quo quodo priv!! 

do do ti~bnjo o rer:1uncri:o.do ,. :poro qno ha.ya cubierto in-. 

reedi::itn'1'.cnte wüop do tul 11l'ivnci6n un L'línin:o de 8 oo­

ti:'.-C\Cioncc; ncf'\::i.naloo ininton·nmpiduo, conoorvnrá durt:!! 

te lns S comrurna pootorioroo a. lo. dctiocupnci6n, el de­

recho n recibir lno prootncionQs corroopondientaa al -

aceuro do E11fa1·medt•dca y rn.ntornidPd, en los t6rminoo -

del prc:::c11to cnp:f.tulo. Del :niotno derecho dü .. frutvrán .. 

oua bo11efioiDrioa, 
.. Loa t robajndoroa c;u\1 ::;e encuentren en cote.­

do do hucl¡_;n,, rccibir6.n lHo pre::it:->.ciones m6dicafJ dUl'tJ.!l 

te el tiempo que duro aqu61 11 • 

Co:r10 podcnoo dnrnoo cuenta, en el OCIJUnuo Pi: 
rrnfo del nrticulo trmrncr.l to, oc ni forza. un de1·echo -

reivindicr.torio con:;nr;~tdo en le fracción·. >:VIII del o.­
pnrtriüo n) del artfc\Llo 1~1 3 coxwtitucíonnl, q~to e::; pr~ 

cicnr.l•2ntc el derecho do hucl(,'ll. Dccir:10::; que oc reforza 

el nwnciorL.110 tl.t.·1·echo, pon:tHi en forn:::i cxpl·crm ne tlc-­

ter.ninn que 10!..1 tntl•:.jr<do1'co t;uo m~ \1ncucnt;1'Dll en hucl 

{tr'. 11uctlen Bt:'{).'.ir reci.bicntlo c.tcnción ;1é<lica ui l'• nec~ 

nitnn, tl\ln(:uo i;Ólo po.~· th:ter:•:inntio t:l.oi:1}10. 

J,.):~ r:r~.i'ctilou 11<'.'! y 120 oo r•~fürcn a lot1 -­

pro,::nw1~:.~; r¡t\P l··e:.J.:i.~;1 el In~:tit1.1~0, t:ll 1:10.tr:rin de modJ:. 

e i.nn p1·c: v l'l'i L :i vn. 

AY u 1!_::~_13.l:i' J,.1'::....q¿:r, :1 e r ·1: 
Adu:::'L:J, ln ti·:1 l>'.· jllliora :.i:.><:().1r:1Jo. til.mo do ro­

cho a ¡·ocüd r lo (;t~r_ ('l p1·oyecto J."l iJ'l!t <>.ytH.la JK1.l'(l lnc­
tnnciu, h::::;ta 11e1:· ;xü: uo~;.;o po:;t.l·J.:·iorofJ nl pn.rto, --~· 

p1·cc-'~1.ci6n que 0;;l;{¡ dectüi~'da <'- procv<..•r de v.lirner\"t;(:--·-
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oi6n adecuada n loo hijoo do l8n tl'8.be>,jn.dorao, ticmlo 
n rC!nolvcr en pnrtc, ol e~·nvc problorna de 1n mortali­

dnd infn.ntil, fl\\O en nuci;tro Paín rtcu:~t\ r. ifrno n;uy o­

lcvnd:>o y q.tc on lP. nm.Jol' parto üo 10;1 ctwon reconoce 

corno cnur:;a ln <ioficicmtc .:itc:nci.6n nlir.wntidt.1 e hiGÍÉ, 

nicn que oc proporcionn, entro loa occtoran pobroo de 

ln poblaci6n n loa rocicn nnci~oa. 
Ln nnistonciu obctétrica noccJnri~ no otor­

[:\ tnnbi6n n ln cr;poon rlol, trt..1X'j~r1or r¡uo of;trr nfiliJ;; 

do nl Sct,ruro Social, o n ln conouhinn., on &u o:ino, -­

C!.Uiencs como en 16cico no pcrciM.dt.n nttl)f)id '.o, 

Se estnblcoo como l'OflUinito indiapenunhlc -
pn::-a que ln trnbnjr.do::.·a nse{.;urndu t;mc,n clorocho a po_:: 

cibir el aubnillio rncncionndo y lu n.yudo. !icrr. lnctc.n-­

cio., el de que hn;rr. cubierto un mínimo de 30 cotiza-­

cioncs 1.rnmcnnloo mltos de la fochn del JJarto,. lo cual 

ne haca tanto para ontiufncor lfls neocoiclndoo de suo­

tentnci6n eoon6micu del aiotcmn, cuanto pnrn protet-;o,:: 
lo do aimulr,cionoo o fraudes. 

ARTICULOS PHOTECTORRS DE LA l.íUJEn EH LA I,L'Y DEL SEGU­

RO SOCI/J, DE 194.J• 

l.- Aaiatoncia módica por 52 eemnnas para -
lo. mi:;mt:. enfermckd incluidas lns C'.siotcncina obotó--

trico.a de lr. osecurnda. y la pnrtc tócntm~ profeoionnl 

de lr. n:::ütencio. quirúrgica. 

2 .- Hoopi tnlizac16n y tra.noporto hasta por-
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52 eoma.nua 1)nra ln mism.n eni'crmcdnd. 

3.- Aaiot<mcin fnrmuc6utica he.ata por 52 oe­

n:nnno pnra ln m.irrnw. cnfonncdo.d, 

4,- A loo nncguradoo que oonn cnfonnoo nmbu­

lru1tco y cuy0 trntcunionto ctuntivo no los impida cent! 

nun:r en :.m trnbnjo y oi¡:;nn cubricntlo le.o cuotao obrero 

pntronr.leo eorroopondientoo, no oc loo computnrá.n el -
tiempo que dure ol tratamiento pnrn loo efectos del -­

plnzo do 52 ocmnnno a que o.luden loa párrofoa a.ntcrio-
res, 

5.- Un ouboidio en dinero n partir dol cuar­

to día de ln incapnci tnci6n y hnotr. por 52 aomruma, 
6.- Pooibilidnd de e . .m¡üfor el tratamiento y­

subt;idio h~rntn 26 ocmnnno m1a. 

7. - Intcrnnci6n en o:u:;ao do ropooo a loo cou 
vnlecicntoo de unn 011fcn.1c·dnd curmdo n juicio del Ins­

tituto flCCl ncco:rnrio p~1rn rc:1t«"olccol' ln cnpncidnd pn­

r:::i. el trubajo. 

8.- A lu en;1ouo. 1 o en su defecto 1 n la conc!:! 

bindu del noot:;umdo, tlol pc1:uionc.do ln. rwirJtcncin oba­

t~tricn. 

9.- A 10:1 hijoo rncr,ores de 16 rnlo:3 la nuio-­

tcmcie. m6d icn qu.i nh·cica y farnmc6dicn y hoopitalizu­

ci6n que ecan nc.cocarino dondo el momento de ln onfor­
mcdo.d y dtn'tmtc el plnzo tx..t:dmo de 52 ocrntutaz pura lu­
micmn cnfon:icclnd. Si ol mweurntlo fullocc loo padrea 

connervan el derecho n loo oorvi.cioo m6ulcos. 
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10.- La naoguradn rooibo un auboidio durante 

42 diaa antoriorea y 42 dfoa pootorion"ia al parto. Por 

este aubaidio ao lo concede uno. mojorn durnntu loo 8 -

díE'.B antorioroa y loo 30 dina pontorioroa quo nooiondo 

a1 100'~ del aubaidio oto:rgndo •. El ouboidio en dino re- -

es igual al que corroopondo on cn::;o do onfcrmednd no -

profesional. 

11.- Para que ln nac6'llrada tonga derecho nl­

StJ.bsidio do mntornidud oc requiero que ho.yn cubierto -

por lo n~cnoc 30 cotizncionoa aom..'Ulnloa en el período -

de 12 meses antcrio:roe o. ln. fecha desdo ln ounl debo. -

co~onzar ol pago. 
12.- A lu nocgu.rada y ln eapooa, o en au dcT 

fe cto lo. concubina del naoeurodo, o dol 11endonndo, 

una ayuda para lnctuncie. curmdo o:xistn capucidad. 

SEGURO DE GUA.f!!JiffiIA INl'AHTll PAflA Hr.JOS DR ¡\S~GURADOS. 

Al referin100 a loo ramoo do aoguro deoori~ 

toa en loo aubincisoo nntoriorea del preaonte oap:ítulo 

principalmente noa limitarnoo n hace referencia u loo -

preooptoa de le. Ley del Seeuro Soc:ial que conoidoramos 

más irnportanteo con respecto n dichon oeguroo. Sin o!!l­
bargo, por lo que rcopoctn al oorvicio de guurderíaa -
por sor ·~l objo to de o;;te estudio,. nos vur:ioo a pormi-­

-';;ir nf\blar de suo n.ntoocdontea,, de la prostaci6n del -

ssrvicio en general, po.ru concluir con ln formo. on que 
; . .-) .re¿,"ll.ln le. Ley del Securo 3ocinl ~· 
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.:Lúe e e él. o n t e o. 

El niHo nooooita. de cuiü:\dos ospocinloo sobro 

todo on st10 pr1::no1·00 añon •. Sin cmbA.rgo, mucha.o voceo e­

oa atonci6n quo noccsitn oo Víj mermada aobro todo cunn­
do la mnci.ro tleno quo trub"ljur porque roquiore do un -­

suoldo 1 o cwmdo el pequeiío do::igraciad:unento no tiene -

un hogar. 
Siompro ao ha oonoidorado que ol nrno necesi­

ta do una atención porsonal específica y ao le ha trat! 
do de protogor por divoraoo rnodioa •. Así tonamos qua en­

Diciembro de 1946 1, ao oro6 el Fonuo de laa Naciones Un,! 
das paro ln Infaucia (UliICEJ!), ctua oo un organismo in-­

tenrncionttl qao tiene como finnliund ºooopero.r con loa­

paíaoa en desarrollo en ::iuu oofuor~oo paro. mejorar la -

eitu~·.ci6n de loo niifoo y l(.Ja j6vonos y prcpararloa para 

quo contribuynn nl progreoo do su aooiedad. 

Postoriorrnonto, ln Orcr..i.nizo.ci6n do lns Nncio­

neo Unid:is nprob6 ln Doolnrución de loo Doreohoo del U! 
fio ,. con el objeto do difundir en todor: loo runbít?s do -

lu.ti"'rrn, lo. protocci6n y cuidado quo dobo d6.ruoloa a­

loe infl'intoo. Al :roopocto, dicha Doc).o.raci6n on au prl.n 

cipio nlllnoro 2,, noo d1001 

"1U Hiíio eozo.rti. do protecci6n especial y dia­

pondr6. do opo:rtunid;tdoa y oorvicioo dis:)onondo toclo e-­

llo por ltt Ley y por otrou mcHoo ,, paro. quo :pueda doaa-

rrollerue :.CírJica, mental,, moral,, espiritual y socialmoa 

te en forma aa.ludublo y normal,. no:! como on condicionea 

de libertad y dignidad •. A.l prornulf\r leyes con oste fin,,. 
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la consideruci6n fundrunontal n que ac atondará oorá el 

intor~s ouperior del niño". 
Como podomoo dnrnoo cuonta,, la prcocupaci6n­

por le. nifloz no es o61o do una no.ci6n,. aino quo oo uno. 

inquietud intornnci.onnl •. En nuostro medio o.l i:Unl quo 

en la mayoría do 1.oo pnioel3, oo hnn croado oremüomos ... 

quo espocifica.mcnto tionon como objo~o la protecci6n y 

el cuidado del nonor, oobro todo CU2....ri:lo ne encuentro -
dooampar-J.do; co;no son: El Jnotituto Ha.cionnl de Prote,g, 

oi6n n la Infnncin y ln Inotituci6n Ti1o::dcrui.a da Aois­

tencia. o. la Niñez. 

Por lo quo oo rofiore nl cuidado de los ni-­

fioo durante ol tiempo en c¡uo lri.s mndres va.'1 a trobo.jar 

fuorn do ou ho&ur 1 dejaba mucho quo deoear oobro todo­

porquo ésto.a, muy o. su poonr, loo toní.:::m que dejar con 

n.lei,fo pariente, con nl.~ vocino, o do plano en nlgún­

luei.tr en donde acootumbrnrnn cuidn!' o. loo poquoñoa du­

rant c lao horao de trnbnjo do cuo progcnitol'US. 

El 11roblem.n o.ntoríor dctennin6 lo. nocoeidnd­

de cronr in!lti tucionea oa11ecializndao que oe oncnrga-­

:ran del cuida.do do los niñeo en el tiempo on quo la.s -

mnd:reo no pudiooen hacerlo .. ~si;u circunotnncill ao ngr'~ 

v6 durante 111 [,'útirrn. en la qno romü t6 indif:rpenrmble -

la rr..ano de obro de la mujer. :ím rolnci6n con o oto,. 111-

0rgunizac i6n In tenme iono.l dol Trobn ,jo,. con b:i.so en il,l 

for:!les y cncuest<>.!'l rc~li:.:.adno, noo indica: 

"in movimiento en fnvor do la oroucí6n do m! 

dion ndecuadoo parn el cuidado do loe niño::i udquiri6 -
c:rr...n cie1mrrollo durante lu. ::,•tierra en muchon Pníses. P,!! 
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rn atruer n lns ~ujerco a ocupncioncn de interóo nacio 

nnl ,. ac hü:o ne canario crear nucvao inot i. tucionco de -

este tipo y etm~1liar loo oorviciou que yn cxiut:1cn. El­

oistcma. do ccnti·oo do puericultura oi·¡;nnir.n.da en Auo-­

trnlio. durante ln gucrrrl por el Gobion10 Ilodoral,. vro­

vi6 ln cxtenoi6n do loo ool'Vicioo atendidos JJOl' oren-­

nismos ya. crcudoa, do mtmcrn que 11udiorun ootar ubicr­

tuu doce hnras por dÍL\ y 6 dí.::io por nema.na. Bl Gobier­

no Federal del C:mndó. hizo un ncucrdo en 1942 con L:ts­

provincino de J\.lberta, On f;nrio y Quobcc ,, po:r 111 que se 

co:npromcti6 o, pa&ar lu mitad do loo ~.::itoo do inntuln.­

ci6n y COJ'lf.JOl'VClCiÓn ele GUorderfus pal~.:\ loo nifi.on clo -­

las mujerco que tro.bajnb:.in,, d{tlldooo prloridncl a las o­

cupadns en lrrn inuuo triai:J de ~crrn. tu. subvnnci6n fe­

deral ne ouhordin6 n ciortuu condiciones relativas a. -
lna nonnao do hieicne ,, a lo. computenclu dol peroonal ,­

ns! como fl. lt:i. c:üidutl Llo loo cuidados prootnclos y do a 

limontuci6n dada •. 
Ea conveniente h8.Cer hinca.pi~ en que oi el 

niflo :requiere do cuidado u espocialc:J a.tcndiondo. a eu ! 
dad y ni la m::id:ro no oc loo puedo dnr, resulto. indie-­

ponaable que se lo proporcionen on loo lueereo on que­

poru:umccc el poqueíio durante luo hor:w do trobnjo do -

eu mndre .. Poro onto no llUiero docil• que éotn, ao olvi­

de de ou hijo y pienoe quo su obli::;aci6n ln hn. despla­

zado o. otrao porrrnnuo y quo yor lo tnnto yo. no le co-­

r.respondo nineuna., porque entonces o9 perdería el amor 

matcnml con ln conaiguionto deointcgra.ci6n de la. --­

uni6n fo.miliar. 
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Por lo qUH roopoctn. el C'Jt.d-·do y considorn.ci~ 

neo dol :non0r, no dü bcJJo•i o l v lrlri. r1iofl f!UO 10H n if1os vi-­

von su ;ir~lj)io ··;1md·;i infnntil y rn .:il r:,,: 'J.l\'!'..ton diohr-­

ooa y por lo ·~:.t:\\.0. n(' dnl.u:ion t. r~d.'.Ir <.lo i::1Gar}.0~1 c'lo 61 

"Bl id;',o h.1 vu1li<lü nl ,:¡:¡:110 :1:;1·". nen· t<do lo­

nif';o tl1l0 1 u·0Lt ,;.:, r. llo ü<1 un n.dul.to on P'"::1'.:.1o 1:'l tio:10 

concirmciti. ·3.0 r;•«·· l1 t1.uirl ·'.:n ·;:-:.1 ;, r;•;r ;11l 1:1 t.•). Pc»r ello, 

Ct.l't:lCCH t;·:.:·; O;JC¡;:l'JO el(; :ü,t:;~i..fic.: clo \l:1"!.'i1. (l le,;·;; COHGOjOfl 

provc:r lo ··:·:,e !1~:..L':. c11· 1:1fo oer1 l''.dul·t o '1• 

;, l.G:1 u:,t~'"lecimlontoo dcr1ic:1•Jn~; '.1}. cul.ti·.•do -

de lo::i niiion dur:::nto l~w ho1\1•J <le trnba,io de :.me pndroo 

oe le::; hr.1. rlcnr;;.;~n;-,rlo GU:11x,cr!n:::1. 

El ai:.'J1Eicudo que ne le hn cl2do t1 ln 110.lnbro. 

o,;.::.:rccrfa ce, la ocu:it;ci6n ~· t:rabitjo dol f{Uardu. Y t.,'Ufl! 

ti::i. (quú viene del Lmtieuo n1c:m6..n "w::irtn") si·311ifi.cn J>C! 

non1;1 <JUC tiene n ~m cur110 y cuidudo ln conoervaci6n dc­

una co::m; con reonccto u eoto último,, noootl·os ngrcGa-­

dc.mos y de uno o vnriou nifloo ,, ntcndiondo nl si.~ific_!! 

tlo que to.mbi6n se le hu d::do a ln E;Unrdcrín, como el º! 
tablcci~icnto donde so ntiundo n los niíloo miontrae sus 
po.dron trabujo.n fuera de ou cerna.. 

iU J,ic. Hodriguoz Sa.ln, nos dá. un buen conoen, 

to de ¡;ua.rüerin infnntil,. en loo ni[:..'Uicntnn tÓl"'..Jlinos: 

"Gunrderiu Infrmtil co ln inotituci6n c¡ii" se­

ocu.p1i de pI'vporcionur cuidmlo ffoi co y n:ontnl n loo ni';" 
f!os (;.u1·;;nto lr1 pril!'lorn ctr..rL~ de su V'icla, que va doade -

loo pocos díM do nncidos hnsta 10!3 ueio ofloo do edad.-
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Su i'unci6n no co a6lo protosor al nifio sino -
trunbHn n~1 udnr a. ln r.odre noocoi tuda qua por diverso.a -

cnuo}.8 no puedo o.tender u rnrn hijos''· 

Como r:mtccoclcntc lo jnno do lnn cuu1'<lcrina in­

fru1tilcc, co cncucnt l'a ln Cuon 11.ll'liGa do l:i Obrera, quc­
fu6 oreado. n fino o del aic:lo p::rnudo. Roonrio CB.otclla-­

noa nl rafcriroc a los an·tcocdentoo de lé10 ¡:,'1lnrdorfr.s -

en M6xico, noo dice: 
"Ea intoroso.nte nnber que el primer intento -

do fundcoi6n do una eunrdod.a infantil en l:l&::dco lo hi­

zo ln Dopcrn.triz Cnrlotn y quo no lloir.6 Acilo do San -­

Carlos. Alli, loo hijoo do l:rn trubojndoraa reoi.bírui a­

lirr.<mto y cui.dedo, aunque r::ucho nor: ten:cnos quo no hn-­

yrm fddo cuficicntco ni 0~1tinfrctorion y quo un e.ano -

ac-mej~i.:.ito pud.l.ern hnbol' fwr;ído muy bion u Ilici:ono para. 

cri:>ar n!.~rLmn do mw célcbrce frntn:n'Ji'. !l (;n quo la benefi­

cencia no cobaha oobrc loo pobroG". 

''B'.!1 tiompo dC' lJon l'orfirio eo cot:·'.·loc:i6 lu -

primero. ct'.Gtl Ami:::n d·~ lrL Ob:rerí:'., que rc:o-r·can:!.~:"D. Cu1T2.n­

za y que na ::1~:nti.ono hnnlP r¡\1tt 1<1 eu;:io:1u. dül Frc:.iidoutc . 
Po~·tr;r: Gil fm:dn ln fi:;oc~:>e:i.6n !l~ic: onr<l do l'l'otocci6n u 

lo qUC propic!Lt'll i:o puede :J.lH!il•.n11l J<'\ lUiL\ GUllrdol'Í0. 1 tÓJ.: 
mino flUC! oi:::..:rn uu luc:ir r;:uy J.r:1po::·t¡u1~c en cJ. pro,:;ruma ~ 

do údividr·C~(·n dd In•1tHulc· I,ic:,.:ü·:·.no <lcl ~ie 1.:,uro 3ociul'! 

l'or lo rwe : (; :;:·c:fi .. ::rn :1 lll :rue;nlz•.ci.ón .Local -

de lns cuu:<le:i:fr::: :inf::1,t ileo tu¡¡o:r:oB, ¡1ue en l::,. J,oy Fe­

dorhl dol Trcih::jo üe l~')l, o.l refol¡:u\r::~o el Art.iculo --
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110,, el 21 de Dicicmbro do 1950,. oo dotcrmin6 que loa -

patroneo quo tuvieran un mínimo exprcoo do trabt>.jn<lorua 

tenfon ln oblignci6n do ootnhlocor unn ().H\l'<loría infan­

til. 
Como lo mcncionnmoa en ol Capítulo m1torior,­

el 5 do Diciembre do 1960 ce rublic6 en ol Din.rio Ofi-­
cio.1 do ln Podcrnci6n lo rofonnn y ndicí6n <lol Artículo 
123 Congtitucional ,, por virtud do ln cnnl so incorponm 

1011 derochor; de lo:J tmbtij:vJoron de}. fü~t;do on dicho A! 

tí.culo,, formrmdo dou rq;r:rti:vion el A) re.re los trnbnjn.d,2 

reo on general y el D) pnrn loo trnbnjndo1·en bm·ócro.--­

tri..:::. l'or lo que eo ro fiero u 6r;tc, vimoo en la pnrto í! 
nal dol i:t;c ioo e) de lt! Fracc.i.6n XI M connnrrr6 como d,2 

x-echo de lou madreo bur6crc.tno, el ocrvicio de gunrdo-­

rfoa. 
Debido n 1.r> falta do cooplimionto por pnrto -

de los pr~troneo, del Artículo J.10 de la citmla r,ey, on­

al afio de 1961 ne CXJ1idi6 el P.<'..' r:,lnn.ento dol Art foulo --

110 de ln Ley Fndcr~l del Trcbnjo pfff(\ Gunrdorfao Tnfa::l 

tilei;. Dicho Rc,:_;lmnonto en au nrticu.lo necundo nos di-­

ce)" 

"Artículo 2o .- En loo ~ote.i. 1lecimientoa en que 

trabajr..11 nufo de 50 mujorco,. lon patroneo deberán cotn-­

blccor y mantener por ou cuenta unn cunrder!e. infnntil­

dcntinudn al cuidado, aoiotencio. rnétlicr. 1 n.limcnta.ci6n y 
cducnci6n preeccolnr do loa hijos do 6llue 1, la que est,n 

rá cí.otnda de todos loe muebleo, útile:> de a::::eo e imple .. 

::::cntoo o..decuudoo u cnda uno de lo:> rervicios que en e-­

llo. se prenten". 
11Pu:."'n loo efoctoa do cote obligación en loo -
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estal;lccimicntoa on que oo laboren doo o má~ turnos, -­

oe tornará en cuer:to. ol número toto.1 de mujorea que pX'e.!1 

ten ouo ocrvicios". 

Con el objeto do eludir el cumpltmiouto do ln 

Loy Federal del Trob~ljo y del Rc.:;lcmcnto do fJU nrtículo 

110, que eotabl.ociun ol deber del pn.tr6n cu2.ndo tenfon­

m&s de 50 trube,jc.doro.G de inctalnr unn guardorfo irif:m­

til, loo pntronos no contrntnb0 .. n rn:'w de 49 trabnji'lllo--­

rna. Como poclon:ou dnmoo cuon,m, esto on lut.,rar do f:l.vo­

:rcccr a lu mndre trnbl\jndorn, en muchos caooa ln porju­

dic6 por la dosooupnoi6n qua provocó ln modi<ln tomada -

por loo patroneo. 
Tocmndo en cuenta loo motivon :mtorioroo y en 

vista do que no conaidi:ir6 que el Inotituto Moxicn.no dtj.¡: 

Seguro Sociul conteba con cxpcrhncio. t6cnicn y ndminii 

trativa en ln prentaci6n de ocrvicion oociulco, ao re-­

fonn6 en 1962 la ci t~·.du J,ey on el ocnticlo de que el no;: 

vicio de ¡;uarüc:r!un oc prc~;tnl'in por dicho Inotituto. -
En rolnci6n con cota rofoxmu, ln Expouici6n do r.:otivoo­

de ln Ley dol Ge í~1n-o Socinl vigente, nofl indicq: 

"l:ln 196~~ no roformó lo. Ley laboral pura e9ta­

blcccr que loo ocrvicioo de eunrdcrfo infantil dcbfon -

¡n'oporcionurao por el Instituto lríc:-:icnno del Se euro So­

cial do confon:lidnd con cuti leyoo y diopooicionea regl~ 

mentnrins, por conoidornr que dicho organismo contaba -

con C;..lJcriencin t6cnicn y o.dmini:;trntiva en lo. proota-­

ci6n de oervieiou socinlotl •. Con ello o& prctondiu d2r -

cumplimiento efectivo a la oblieaci6n, y n la voz, hn-­

ccr extensivo c::.;to derecho n toda mujer trobujadora oin 
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la. limitcci6n nntoo mcnotonn.dn. En onton mbmoo t6rmi­

noe quod6 cononcrr.dn ln oblignci6n on ol t,rtículo 171-

de la Ley Federal dol Trnbnjo en vigor,, p'i!ro d:í.vcrnoo­

fnctoren, principo.l::icntc de cnr&ctor oconó11foo ,. ir:ipi­

dioron ou cumplimionto". 

Como oo i.iiill1Cionn. en lu pm·tc finnl del pl\rr~ 

fo tronocri to, la cnusn. rrnb importnnto d<l quo no oc hn 
yn preotado ooto sorvicio, o lns ti·<ibnjn.dor;:;.o en t:;cno­

ral,, fuó econ6micn poro tampoco dobtmon olvidar quo n­

pesar de que ln J,cy Fodornl del Trnbnjo non dice que -

el fu3ti tu to Hexic:mo dol Sceu.1-0 Socinl oo ol quo vn a. 
prestur el nervicio do t;Uurdorfon, ln Ley dol So.:,ul'o 

Socinl que estuvo vigente hantn. el mon do 1.brzo do ---

1973 no roculnba ooe servicio motivo por el cual el -­
Inati tuto se encontrnbn limitado tumbi6n en eoe senti­

do. 

Rs en li1 :r .. ~y v:lgcu í.i: dol Se [;;uro ~ociaJ. en -

donde ya. ee regula el aorvicio do ¡;unrderfoo,, como un­

nuevo :ramo de seguro, ªº"~ verernoo rnno ndelnnte. 

PRESTACION DEL SERVICIO DE 

GOARDEJlIAS rm GENEHAI,. 

Actuulmcmtc, son lrrn tr:1bujauora:3 del Esta­

do y lrto que laboran en orennisr:ioa dcncentr:•lizadoo o­

emprcsas de pr.rticipaci6n ost::>.tnl, lao c:.uo realmente -
ae encuentrv.n boneficindno ·por el ocrvicio de guardo-­

rí::io. Sin orr:b&.rgo,. no deber:ioa olvidamoc1 ~ue en gran 

pn.rte, los hijos de lo.o trc.bnj:'.do:rnn do loo mer~ndoa -

tru:ibíén tiicfrotnn del mencion:!dO ecrvicio. 

María Ali.cía !'l1nrtínez después de determinar 
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que en el nffo do 1972 oxiotían 402 guarder!na~ de laa­

cu~loo único.mente 10 pel'"tcnccío.n n la Inicintivn Priv~ 

da, 28 dirigidas por lo. I.;leoia. y 61 portonecientea n­

loc Ed~.doa y Torritorioo, lloc6 a ln concluni6n si--­

e;t.tionte: 

"So puodo oboorvar, 0011 torla clnridnd ,. quo ln 
mayoría do le.o r,unrdorías oxistonteo (55;~) ootán dedi­

cadas n trabG.jnuoroo al oorviclo del Ent:ido; otra par­

te a tr::ibajatlortl8 do loo mercudoo (44~} y un mímoro do 

unidadoo mínimas nl rento do trab<•.j<.tdorao obrerno, co­

morcinntco, profenionn.J.cu, otc. (4;~)."{70) 

La Ley del Inat i tu to de Soguridnd y Servicioa 

Socia.leo do lon '.i:rabajndoron del Entndo, on su Art!cu'... 

lo 41 diopone, entro otrao proot.icione:1 oociales, ol -

servicio do ¡;uttruorío.o: 
"Articulo 41.- Ln propr11~ci6n y forrnn.ci6n oo­

cinl y cultural de loo tmb:1jadoreo y de suo familin-­

reo dorocholu\bionteo, oc renlizr.1rru1 modínnto el osta-­

b).ecimionto do controu do co.r1ncitaci6n y oxtonai6n ed!! 

cutivu, de ei.wrdorírw y cstancitw inf1Jnti.leo, do ccn-­

troo v:i.cac ionulos y de c::vapoo deportivos" • 
• 

Sln embJ.r¿p, rosul ta necesario o.clLn-:.ir quo ol 

aorvi cío do cu.nrJ.edno quo pr0:Jta el ci~a·Jo Instituto, 

va enca:-nin:::rlo n suo ¡n·opioo tr:i.bajudorco y eo mínimo -

el que ao proporciona a loo trahaj.idoros bur6crntas en 

genorul. Esto no do be <:u1tc todo, n que cada Secrot<11'Ín 

o Dc9p.rkt;1e;1to do Eotn'1o cuo11ta cor1 ouo propiils guard_<! 

(71).- lúa. Alíciu T11al'tinoz y otr;-1s, "Problemas do las­
Gun.rdcrfao Infantilou 11 • Editorial Trillaa, F:léx,:!;_ 
co 1972. P •. 45 ,-



- 136 -

rína infnntilcs, en lno que pnru nnda interviene ol In~ 

tituto do Scr,uridad y Scrvioion Socinlcn do lon Trnbo.j,9: 

doros del Estnc1o. 
Por otn parto, la Loy do Gc!:Ul'iclad pnra. l::>.o­

Fucrzao Armadas, por lo quo renpocta nl ocrvicio de 

6'lar<.1.cr!ao ontnblocc: 
"Art. 102.- Ln.s Sccrot:.i.r:!nn de la Dcfcnon Nn­

cionnl ';/ do i·lrlrinn. cstnlJloccrún gunrtlcríno infantiles -

para utt•ndor a lou hijo o mcnoroo de oioto nfioa, dol Pº! 

aonal fom<'nino. 
"Los hijos del mil:ltur, ':lC'noro!.l de aietc n.ñoa 

cuya m:::.dre hny:i fullocido tcndr&l el mismo derecho", 
Modiu~te Decreto del Poder Bjocutivo Fedorel, 

do focha 3 do l?abroro do 1962, 130 cra6 la Dirocci6n Ge­

neral de SeGUridnd Socinl ~ilitnr con al objoto de en-­
cargo.rae de l:ta prusbcionoa que scí1uln ln Iiey de Segu­

ridad Social p11ra las Fuerzo.o Aniud•ta,, pura loo 1niem--­

bros del Ejército y Fuorza Aóroa y ouo derechohabion--­

too. 

Paro ol mismo fin, oo conotituy6 por Decreto ... 

Presidencial, do fecha lo. do Julio do 1962, lo. Direc-­

ci6n de Segaridad 3oci11l de ln Annada, pero pnra cmcnr­
~rso do lns preatacioneo socia.leo quo e3tul>loce ln ci­

tedn Ley, por lo qua oo refiere n lo tJ mi emb:ros de ln S.2, 

cretf.1.ría de Marina y suo beneficiarlos. 

RL SERVICIO DR GUARDERIAS Ei'I J,A LEY 

nm, S~GURO SOCIAL 

Si bien ea cierto que al Inotituto Mexicano -
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del Seguro Socinl,. a loo pocoa añoa do 011 croaoi6n, e.! 
pez6 n propoi~ion~r el oe:rvicio do {;Unrdor!aa, cota ~ 
proot:-i.c16n únicnrnonto la ton{an loa miamos e:nple<idos -

del Inotituto. 

Como vimos o.ntertormento,, lnn disposicionea­

lo¡;aloo que imponíru1 ln oblig<:\Ci6n n loo pntronee do -

inatulur unn r;:unrdoría infantil, cun.ndo tuvieron m.áa -

de cincuentn .tr-dbujadornn,, oran eludidas mediante di­

vorsoo medios po:r loo omproao.rioo. Al roformnrce la -­

J,oy Fodoral del Trub.'.l.jo on 1962 so ootnbloci6 en 111 -

mismn. que ol eorvfoio de gunrdor!na infantiles oerín -

proporcionado por ol Instituto Moxic1mo dol Sot..-'Uro So­

cial •. En la Ley I'cdera.1 del Trabajo en vigor so ostn.­

bloci6 on loo micmon tárminoo on ol Artículo 171 de la 

rniomu: 

"Artículo 171.- Los oorvicioH de [,'Uo.rdoria -

infantil oc prcoturá:n por el Inati tu to ltlc:dcnno del SE, 

guro Socitü, de con:·onnidad con DU Ley y dia,oiJiciones 

re(;lnmcntnrino". 

Sin e:nb:ir30, como lo mcncionamoo untes, la -

Le;y dol Sc~¡uro Social no l'C3CUlubu nudu nl respecto y -

oobro touo no contnba con loo mcdioo, principulmcnte -

ccon6micos para proporcfomir ol servicio de eunrdor!ua 
a loo hijou de loo trab:tjütlol·co en goncral. 

En h:.•.nta once 1u1oo do::ipu6o do lo. mul tici tadn. 

refor;na de la JJey Lnboral, cu,'ndo oc proinulgu lu Huevo. 

Loy del Secura Social, en la quo oi ya oo rc¿-;ula el ,.._ 

oorvicio de guardcn·fo.o, incluy6n<lolo en la rnismu como­

un nuevo rumo de oo[;,'U!'O, que prevo ol rioogo de lu mu­

jer trulx.i.jadora aoccuru<ln oonfonno a onta Ley,, do no -
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poder proporoionnr lns atoncionco y ouldndoo que re-­
qulercn suo hijos durnnto el ticm90 on quo no encuen­

tre. tl"1lb:"1 jr.mdo. 
Es necoonrio hacer hincupl6 en que oa dio-­

tinto ol oorvicio de gunrderíno que proporciona ol -­
Inotituto n loo hijoe do nua omplond~a, quo lo hnco -
por conducto de la .rofnturu do l'reotn.cionen Socialca­

del mismo, al oervicio quo oo vu n fnoilitar a loa h! 
joa do lo.a 11sOG'l1't1dnrJ atendiendo n lus dinpo:.Jicionea­
relativas uo ln Loy del SoGUro Social, noí oo;no n lo::i 
re.;l~cntos que :'tl of'l1cto ee i?X:pidcm y con la coordi­
naci6n generul do lu Jofoturn. do Hucv1rn Proisrrunao, 

Ln Loy del So(;-tu•o Social l'eeulu el ramo <le­

ae.~ro de IJl.ltlrderlno 11nra hijo o de ooe '.:Ur<tfü~s en una­
forma muy especial por lo cual vrunoo u omitir un co-­

mentario sobr.e cuün uno de lou Artículos rt",;poctLvoa, 

que va n aer breve tor.mndo en cuenta quo la mnyor.ía. -

de loo i.niamoo vnn n oer objeto do ootutlio en loo oi­
guim1tfrn capítulos. 

El Artículo 184 ootnbloco: 

"Articulo 184.- R1 ramo do ae[:uro de Guard! 

r:!füJ ¡inru hijos de a&C[:Ul'i1.das cubro el riea1_;0 de ln -
l!lujer trabnjudora do no pouor proporcionar cuidn.don -

mutern::üen dur;"-nto au jornada do trubnjo a ouo hijos­

en ln prlmora infanci;i,, medinnto el ot•JrGU;.."\Lento do -

1:.1e preot«.cionea oatt>."nlecidos on ecte cupftulo". 

Como podemos dnrnoo cuontn,, con baoe en es­

te precepto, loo requefi08 quocbn proto.;.idoo durante -
:.:10 horari do trabajo de ou :nnJ.re. Por .:itru parte, és­

te SP. encontrará trunquiln e.l saber que sus hijoA oo-
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encuoiltr::m ntondido[1 por por~onnl oupocitüiz.;;ido r¡ue ú­
nicn.;-:ici1to cotá dcdicn1lo a ooo. 

m. Artículo 185 din:rionc: 
11Artfoulo 105.- r:nt:'.:1 )lrcntacionoo deben pr_!? 

porcionn.rao atendiendo a cuiden: y fortnlccor ln ao.lud­

dol niño y ou buen doaurrollo futuro, aoí como n. la -­

for¡anci6n de ocntirnicnto::i tlo udhoni6n familiar y oocial 

, ::i. ln adquidci6n do co;1ocímicntou quo promuevan ln -

oomprl'nfJi6n, el empleo de la ra.z6n y do la imo.~innci6n 

y u conotituir h6.bitoo hir;iónicos y do oturn convivon-­

cia y coopcraci6n co:1 el cofucrzo común con prop6sitoa 

y motoo co:nunoo, todo (;llo du :unncrn noncil tn y acorde 

a ou edad y n ln rcnlidud oocinl y con nbooluto roape­

to n lon olementoo form:.i.t :vos ele ootriclin incu:nboncia­

farnilia.l'". 

Do la lectur:1 do 1 >. dlar>odci6n anterior oc­

dcoprondc la (;l'<L'l importrn1cla quo tiono la. fa,Jilin en­

ln vidn de lo. }10T!30nn,. r.rnti.vo por el cuo.l desdo ou !,)r!, 

mera inf:•.ncia rooul ta ncccBario ompozur n fonnn.1· loa -

sentimientos do ndhooi6n u lu ::1ü:mn cor.:o lo oc7¡.ala ol­

prcccpto que se corncntn. 

El t~rt!culo 186 dcte:rminn: 

"Artículo 186.- Loo nervicio::z do gunrdoríu -. 
infantil incluirilli el nzoo, la alimcntaci6n, ol Cllida-

do do ln nalud, ln l:duc:wlón y· ln rocl'.:!ncl6n do los h.! 

joo de l::o trabaj,1do1-;10 nuo[,Ul'~!dae. Serán !Jl'Oporcionn­

doa por ol Inotituto ~7oxicnno del socm:·o Gocinl, en -­

loo t~rminon de las disIJo::;icioneo que al efecto expido. 

el Consejo T6cnico". 

Boto precepto y el anterior nos hablen do -
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lna preotucíonon quo comprondo el servicio do guarde-­
ria.a, que !)Crtnitir&n n los infantes un buon dconrrollo 

físico y montnl con oontimiontoo do coliduridad hncin.­

aus ncmejn.ntoo. 
El Articulo 187 oo :refiero n 1:?. locnlizrrci6n 

de las guurdcrfos infnntiloo y al ei'ccto d.i.n:J•Y11): 

"Artícu.lo 187 .- Po.ro oto1'[:;n.r ln preotr:ci6n -
do lon servicios do gue.rdorfoo, el Instituto OGtDblec! 

r6. ini~talncioncs copccirilce po:r zonnn convenientemente 

loculi::,odas en rclcci6n n lon cc1.:troa de tro.bnjo y dc­

hnbitnci6n, y en l(ln localidndcn tlondo oporo el r6¿si-­

men obliento:rio del Seguro Socfo.l ". 

Al eoto.blcccrso lno cur~rdor:!:.ls infc>.ntileo -­

cerco. do los centros de t:x.-u!:::1 jo,. t.JC conoo¿'1.:.irñ, quo la 

mndrc trab'.ljndoro. no pierda mucho tiempo rJ. ir a dcjnr 

a ou v:fota.;c P"rn d<Hl!)Utfo trnslndr.r:::.c a nus lnboroa y ... 

por otm p~n·to éota poicol6gicrn:1'füte oo oncont:rnrá --­
t~quíl.P. al r,[lbor quo 8U pcquryfío ~o encuentra corca y 

b:um ntondido lo que lo pon:iti1•1i unn mc~.i1 or eficit•ncia. 

en C\\S !nborco con el conoigui•.,11tc bonr~ficio de ln cm­

preon que n su vez í.mpuluar6. el dcourrolJ.o dol Pc1!r;. 

El Artículo l8ü ne rcfforc nl tiempo de quo­

di:':':::-.1b:r&n del irnrvici;) de cn~rU<:'rÍ:u¡: 

"Artículo 188.- krn nmdroo nsoon'ndrw tcnclrái 

derecho a. los sorvicion do [;i..ta.1"dcrin uuranto lns horaa 

de s·; jornada de traba.jo, en lu for:"~a y tl!rminos ento.­

olecid.o!; en rrnt~ Lc:r y en ~1 rcr;lrnnnnto relrd;ivo". 
Ente At'tículo no r', auie:::·c :::n.yor co:;iontnrio -

e:n ·r.i :.to. de que t'le refiero u 1::, !.'inalid3d de la guard2_ 
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rfo infantil de proporcionar utoncionas nl poqueño du­

ront~~ lnc horac do trali:tjo de ou pro¿;enitorn .. Sin om-­

b~cl't:;·. Cl)r.JO dice l\'.oreno l1nd.illn: 

"Loa cervicion de {~uurderfo::i no 0610 dohen· -

:Jer uo1· el tiempo de ln jornndn de trnbnjo¡ tr1l pcrfo ... 

do se debe urJplinr,, ndem:fo, en fon:ia conveniente para­

quo lno madrea trabetjP.tlornFJ oe tmala.dnn da la ompreon 

a ln [,"lmrticria,, rer:lumonto.ntlo loo cn:Joo e:>:tremoa en 

que !'10 oe pueda rocor~cr o. loo infrnter;". ( 72) 

i::l Artículo 189 dotermi11n. cual os la edad en 

(lue el infante cozará del aorvicio do ~w.rderiaa y nl­

efocto diopone: 

"A:rticulo 189.- Loo servicios de (,'UardeJ.·ias­

ac proporcionarán a loo hijoz proorendoa por l::to trnb!! 

jndorna ooeeurndno deo<lo la ednd do 43 dina hr:i:.>tn que­

curnplnn 4 r: .. fio o" .. 

Con el acnricio do guurderíno se loi:;;rn la -­

protccci6n complot:-i de loo hijo:.i de lu trc.bnjadora ªª! 
guradr que o.bnrcn do::dc ln concor,ci6n hn.stn la. c.doloa­

ccncin y en muchos CtHJOB comprende unu px·otecci6n de -

ae,l.,'1lricbd uocinl m1fo cxtenuivn .. Con ronpcto a esto la­

Rovistu. dol Seguro Social non dice: 

Puedo ufinn:iroe que con ostn preota.ci6n so.­

cierra el ciclo de protccciSn fu los hijos de la.a a.ne@ 

radao por eotnr o..rn!)arauon por ol r6gimen docde ol mo-­

mento 1üsr.10 d~cncepci6n lrnutu el ele liU Ll\lcrte, toda -

voz que ontnrón ntcndiclos dur::tnte el ombaro.zo en au -­

primero. inf;ITTcin e. trrw6r.i do l<:!o guardor!at1, en su in-

{73).- Moreno Pudilla.ob.cit. p.119. 
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río. infEmtil de proporaionnr atenciones al pequeño du­

rn:ito lnc hor:u:i de t:rnllnjo de au proGonitorn .. Sin om-­

bc.~·r:·, cn:;io dice Moreno Pudilln: 
11 10~1 cervicion do guurdcl'Ín:J no o6lo dl.lben· -

oer por el tiempo de ln jornn<la. do trabajo; tnl pc:rfo ... 

do atJ debe ur:1plinr,, ndem~o, en forr:u1 conveniente para­

que lna madreo trr.,bo.jP.c1orns oe tr-uolnd::m do la ompro::ia 

a ln enardcrío.,, rc~lo.montcmdo loo cnaoo º':tromoa on 

que no r:;e pueda ro cocer u loo infPntoc". ( 72) 

El Articulo 189 determina cual e~ la edad en 

que ol in:fauto eoznrá del 001-vicio de gunrderia.a y nl­

cfocto dicponc: 
"Articulo 189.- Lon oervicíoo de euarderías­

ac proporcion:tnin n loo hijon prooreadoe pox• 1:-to trab! 

jndorno MrnL>Uradno deotlo ln edntl do 43 díus hnota. que­

ctuoplnn 4 oJ100 1
• .. 

Con el oervicio do guurderio.o ae loci·n la -­

-protecci6n complota. de loo hijou de ln ~t'.'-brLjadora ªª2. 
gu1·0.1l~ ~ue nbarcn do::dc ln con~o~)ci6n hnntn ln c.doloa­

ccncin y en muchos canou comprondo w1u protocci6n de -

securicbd uocinl tnár.1 c:xtcnaivn .. Con roopcto a esto la.-
• 

Revisto. dol Sc{;uro Socinl non dice: 

Plwde ufirmarno que con onta rireotaci6n se -

cierra el ciclo ele p:rotccci6n c.b los )J_· jon de lns aoe~ 

radaa por eotar urn:)Ul'(uloo por ol i·6gimen docdo ol me-­

mento 1:.isr:io df;:..~Oncepci6n huutu el do su r.rucrto, toda -

vez que rrntnr{m atcndi<loo dur:mto ol cmbnrnzo en su -­

primero infancia c. t nwé n do lo.o guardería.a, en su in-

(73).- Moreno Paditla.ob.cit. p.119. 
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fnncin y en ou adolescencia, mediante los eervicios -

módicoo y lao prcotrtcionas aocinleo y en la juventud, 

en trn1to estudien, n truvó::: de lao innovaciones que -

introdujo la Ley, pnrn que postoriormcnto ya en su e­

tapa productiva, puedan oor incluidos, por flU ~ropio­

dorecho, on el ró,:;imcn de SeGUrJ.df:id Social". (74) 

El Articulo 190 ootnbloco quien debe pngnr­

la primn rinrn ol financütmionto dol ocrvicio de guar­
derías, dicho precepto no::i lndicn: 

"Artículo 190.- Loo pntronco cubriron !nte­

era:nentc la prir.:a /lrO Ol fine.nci:wiento do lt.>.O prcs­

tacionc:; de eua.rdorín info.ntil, indcpondientomente de 

quo tonen o no trnbnjndo1<:1B o. au oervicio". 

Como podc:í.oo dnn1oc cuenta, únicnmcnte a 

los p~tronco loz corresponde parrnr el finru1cinmicnto­

dol cit~ido oer'licio tonlcndo o nó tr(\bajw:oras .. Con -

coto oc ovitrmt ln dc:::ocupaci6n do la. ::iujor trubajl:\d.2, 

ro r:uc no fo::;cnt6 dur11.ntc ol tiomrio on que las dio-:Jo­

oicioncc lcc:.ucw rclnt!vnc im9on!rn1 la obl12n.ci6n do­

los p::trone::, de inotLlnr @'.Urdcrfoo infuntilOO CU~' .. lldO 

éotos tl<Vicr:m ::i. cu ::.icrvicl.o mtfo do 50 trabr.j~clorno, 
' 

¡.;i ;,rt fctüo 191 dotcn:1ina el raonto de la -

prima 1J;1r~1 el r:.t:i<) de ne 1.;c11·0 r. que c::.tamo8 hnciondo -

rcfcrencü1: 
",\rtículo 191.- El monto r.lc lo. prír:m pnra­

oato n~mo del ~e~uro ~ocinl acró ~l uno por ciento de 

la c;int j lrd <¡tic po:r: el t:alnrío 1iu. :,tion u to<lo:; otw trE: 

h~ij,.,_~~ores O!! cfe:cti.vo por cuot- üi:·1'1n, con un limite 
nuncrinl' :1 10 VGCC::> ol c:1Ln·.i.o ::lÍnL;o genur(:l vi::;ontc 

IJ!l el iHot1:.i. to :»cdurnl.. 

- . -·- ... --------~--·---·-----~--------
{ 75:, ,- Hovbta uel Ge!;uro ~Joclnl, r:,¡:;s, Peh~·oro 1974. 

P .. 17 .-
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"El paco oo cfoctu~r~ por himootroa on loe -
t6r:ninon ont::i.blcd;:1on en el ctq)Ítulo ::rn11undo clo ente -

t!lulo :ü c:ntcr:,r lcw cui)tnfJ de loe; llrn:i/t,; rnrnon del no 

,:;uro". 
Con ol r1bjoto do que ol cm¡1rn~;:1rio no oc lo­

hn~a ~uy cr1voso el poco de li primn dol l~ sobro ol -

salario de todos nu~1 tr:ibtij::H1orec, ol Art !culo 14 tr:i.n 

oitorio do la I1oy dol Sogi.n:-o 3ocin.l ont:1blocc un:\ for­

:nri ;iroporclonnl en quo so va n cubrir dicha cu·Jto. y va 
n oor hunta ol afio do 1976 on que ya oo va a cubrir in 

te6ramcntc el l~. 

Pura el cuno do quo lR &nproon disponan dol­

aervic io do gw;tl'llcr!.uo para lo!..! :üjoo do mw trubajL\d.2, 

:no,, el .\rtículo 192 c1ia11one: 

"Rl Inoti tu to podrá oolobr::ir co;wonioo de r! 
vorsi6n de cuotno o nubro~nci6n do sorvicioo con loa -

patroneo que t1menn inotnl;:>.•1f\s gunrder:í.ao en rmo empr.2_ 

::iaa o est ·blecimiontoa, cu;:mdo reunan los rer1uirl l. toa -

3eüalP.dos en lnn difl!JOGicionco rolntivn:J". 

Para terruinnr el Articulo 193 estableco: 

"J.;::lG nseettr:iu:to quo aoa.n dndao de bE.ja. del -
ré~imon obliga.torio conoox-van'tn dur:uite las cu<:.tro oe­

:no.nns rnsteriores a dichn baja, el derecho a lao proa­

tncionea do ente nu:io del SelWro". 

EB decir, m1n después de que la trabajadora­

noo¡;urndn ooa donpeJ.idu puet1e contar con ol oetvicio -

de ¡;ua.1·derias para sus hijos dur.·tdo dofl meo os más lo­

que lo pe:nni ti:rá biwc,1r otro empleo o en todo caso o. e:g 
contrur la noluci6n al probleon en que se encuentre. 

Dospuós de breve examen que expuse de loe A! 
tículoo referentes al servicio de guarder:í.aa en la Ley 
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del Seguro Socir:ü,, no noo quodc\ sino o.firmar que ahora. 

sí, ot'ectivcrnente, ln mndro trubr.ijndorn va. n disponer• 

del servido de rofcrcncin para auo hijon, el cunl cr! 

emoo va n ser del tollo oatinfnctorio cor:10 ca de doo:ir­

se. Adcm._1o 1 dca "'UÓó da todo el tiempo quo lu madro tr~ 

baja<lora hn ooporado quo oo lo proporciono cae ae:rvi-­

cio ,, sor.in injuoto que el Inotl tu to :.to:cic:mo del Sot,-u­

ro Social no lo prootnra en ln fo;ma en que lo tione -

pro~ndo. 

CEllTHOS DE s~1amiilAD SOCIAL p ARA 

EL BHHESTAR F/Ui1ILI.rffi. 

Loa oentroo de So3Uridti.d 3ocio.l pnrn el bie­

nestar familiar, tienen como lllltocodontoa en las 110.lll;!! 

dr\s cnsao da ln. Aaogur::i.do. y en los aervicioo mddicoa­

aocialeo q111;1 r.e or.:;anizaran dur~mte loo años de 1957 a 

1958 por el I.M.s.s. 
En el a,qo do 1955, oa iniciaron en forma ex­

pcrimentr>.1 y con la colaboraci6n oopont6.noa. dol perso­

nal rolidico del !.!.t. s. s., con un:i serio do curaon de e­

ducac.i6n rn6dicn, oxclu:;;ivo.r:ie;·,to pur.i. ~wo mujeroa dere­

cho-habienten en divoro;rn clínicrw dol Diotrito Pede-­

ra.l. 
En el llrnnado que hizo on~oncos el Instituto 

::>1 sector femenil,. pnm pnrt ici:>r.r en e3::to actividades, 

tuvo mrn extrnordinnria rospucnta. A lou poco dína dé .... 

iníci:.vios loe cu:·oon, rc~ult;!ron inuu:·icientes loo lo­

C<llea de las clinic,;s p:ir<~ n.cocor n m/.s mujereo,. que -

utili :::ab:m uu tifimpo libre y en muchas veces oa.crific~ 
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b:m otras nctivid~dea útilco, oc conL:regaban o. escu-~­

chur lo::i con::iojon parn. ;nantcnor la oa.lud de aun hijoa­
y fruniliarco y p,.ra in:.;truirlnn en lan laboreo do pri­

mc roG ~uxilion en cano do accidentes. 

Poc;teriornonto lon ccmtroo de Ge¿urid Hl So-­

cial p::>.r:i. el 1lioncat:ir fumilinr y do adiestramiento -·· 

tócnico y capncitnci6n p::-.r.'.l. ol tr;_l)a.jo~a_(l!L!crn innt:ru-
~~~--~~~~-

mcntos de ncci6n do loo ncrvicioa de preot•icionos ao--

cinlos. En ln actualid::>d so encuontrrui dir.ocminadoo 

por la Ropdblicu por w.1 totul npro:dmndnmonto en 27 ~ 

tidcidea Fedcr;_:tivua y en 87 ciudadco, for:;¡c.ndo un::i. red 

de 127 centros. 
Loo centro!! son tmid:1.cleo do ocrviclo que pu,g_ 

don n.juotar:.:ie 11 las noccaidadeo copccialos del arca -­

quo comprenda cu zo1rn de influoncin y n loo rcquori--­

tnicntoo reeionnlea y oottitalcs. Eatou centros fw1cio-­

nnn de ncucr<lo El lao norm'..!:.:; y program:ie elaborados por 

el Departamento de bicncstcr uocial y de la jefatura -

de los Sorv icio~J do Prestnuionco Socinlco·, en nc~ta--­

micnto de ln Loy 111 ro:.rlamcntos o instructivos del Insti . -
tuto. Rn cuanto a sur; trámites administrotivou,, ln Jc­

f~:turu cuenta con oficina de !1l'est::tc.ionen sociales del 

Vt'..llc de 116/:ico o lP.o Dolegricionos adminiotl'2.tivus, ea 

tno úl tirnno funciomm en ol interior dol País. 

Las funcionf:ls referentes a loo ccnt1'00 ::ie a­
grupen en los aiG1ücntco o.opcctos: 

Primero:- Aplic~~r lon p1•o¡;r.~nau nprobadou y­

Sc&'1mdo:- Servir de inutruuwnto o medio de .2. 
torea.miento de lnu !>reutC'.cionca B,2 

cittleo. 
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Ln or(Jrmizaci6n do lo3 Centror:; so ootabloéo -

oon b:i co a loo proernmaa que doo~·rrol 1 nn, npoy6ndooo -­

lJR Dircoci6n del Contro do 3o[;Uridnd Dociul rm:..'n. ol Bi.9, 

nc:::tar Fu..inilinr en ol cuerpo do tr,:i.ba.jo nocinl que tie­

r:.r. ln ftmc.l6n de promover, nncno1·0.r, rortl L:nr o;;tudios­

:' evaluar lou proernr.ina. Pnra el donom1o!io do lu activ! 

~ .. 1d:-dooon-tr;··-cu-cn-tn,--co:.1--u..~---!?quipo de o:ric11 t:1doroa; nsi--

miemo, p::>.ra ln oapaoit::ici6n t6cnicn diopono do inotruc­

'.:orea. Y par~ lno laboren do oficina y limpieza existc­

peroonul nuxilinr ndministrativo y do intendoncin .. 

P R O G R A M A S 

Troa aon loo prO¡:rnlmua básicos que ae deaa-­
rrollrn en una unidad de opur · ci6n completa: Me jora---­

:;¡~nnto do lt\ vidn dol hognr¡ Adiodro.miento T6cn1co y -

Capuc .i. t.z~ci6n pul~1 el Trobnjo, y lu utili~~·ci6n positiva. 

del tiempo libre. 

Adc:n'io, oGtoo pro3r1t1!llll3 ne complementan con­

un conjunto do actividadca dcnominud:.Hl "Acción Socinl"• 

las cualva !lG realizan en ol seno comunnl o con portie_! 

pnci6n de lon mieL~broo do una oo:nunidntl eepccírico.. 

El progrrun.t\ Educn.tivo de Kojorruuionto de la­

vidn del hoenr co~~rcnde tres gr.UlUCD un9octoa: 

A).- El pri:nor ,.:;ru)!o o.barca 1an aiguientoo notivido.des: 

E<luc¡:ci6n Hic11foicn 

Hicicnc y Sco1rid.:d en el Tr::-tbo.jo 

Hii:;ttne t:utcr::lo Infrl.ntil 

:'revcnci6n de Enferrnedttdea 

FI~mcros Auxilioo 
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B) .- El ao¡;u.."'ldo erupo es el que forinm¡ las actividn-

do o: 

Fa.::iilinreo y del Hoeor: 

Cocina y Nutrición 

Corte y Confocci6n 

Economio Doméstica 
Bordado o. mono 
Bordndo e. mñquinn 

Tejido 
Cultura do Bellozn 
Repnrnci6n do H!)nratoe elt1otr1cos dornéatiooe 
Dccoraci6n 
Jugucterio. 

Bisutería.. 

C).- Por último,. ol ~rupo denominado Inioit\ci6n Cu.ltu­

rnl quo cubre 1 

Cultura gcnoml y Orientación aobre la Lej' del -­

Se .;i.:ro Socinl y Cívica 

nc:;ul::-.riz:,ci6n do Primo.ria 

Alfnbotiznci6n! 

Oricnt;JCi6n J?tuniliar 

El p:rogr-.i...-r:u de Adior;tr<unionto Técnico poder:ioo cluaifico.,:: 
lo en treo drena do uctividndos: 

A).- Con rclnc i6n u ln p:rc>~r:o.ci6u de cua.dro:J interme­
dios incluye: 

SU!JO ivi!.lol'!W Gcncr:üco 

Suporvisoreo Adrniniutrativoo y 

Guporvioores de linea. 
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13) .- J,~ SC[;\tnda 6.ron, 11.nnmdn de Adioctrrunionto, in-

cluya lna nctivid~aco do1 

Hontolorfo. y GtHJt:ron6mica 

Mocánicn J\ntoi~otriz 

Blcctro-Mcnfu1\cn 
Torno 
Cepillo y ]rcoa 

Acnbéldoo In<hrnt :·inlon 
Cootura Induotrinl 
Dbci1o 'J Dibujo Incluotrinl y 
Carpinter!n Induotrinl. 

O).- Por dltimo~ tonomon lo reforonte n Onpaoitnci6n• 

para ol trnba.jo, en el que oc aenipo.n activida ..... 

dea talon como: 
Soldnduro. 
:nect:recidnd 

Carpintcr!n 
Tnpiccrfa. 

lfodelndo 

Plilctico::i 
'lidriofl y 

nadio T6cnica. 
A).- El procr~:.'l:l. Ticcrentivo oe r.ubdivid') on dos 1;ru-­

po::> de nctivid::don: I'or un L•.do contamoo c·m ao­

tivídt!dcs rcforontoG o 1.n ct1uc:ci6n fisicn: 

Inicbci6n Deportiva 

1.?Jtc¡;r~ci6n do S'J'U!JOO dcnort ivoo. 

13).- Por otro, de:w.rrol1nmos ::.cti-;iür:dca art!ntico.a: 

Coro o 
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Dnnzc Ret;l.ono.l 

r.1od elndo 

Pinture., etcétera. 

i)oo non 11:'.o forrnr.s üe participnci6n do loo -­

micnbroo de la coL1w1id0d; wrn cor.io oocio-r.lu:nno intc--­

gr-~1do ¡::rupoo de a:1rcndiz~1jc o íntcrprot::ci6n y actun-­
cioneu en forma Gistcmúticu de :tcuordo n lon pro{,'T[\mns­

y la otra como c:::pcctnuo:r en lo:i cvonton quo rec.lü:a el 

Centro, o cea, loo ¡:;1-.!ndcn grupon de copcctndorco do -­

loo prorrr:.:vnao dcportivoo, nrt.íuticoo y oocitleo oreo.ni­

zndos por loo rmtcrioroo erupoo do participo.ci6n uoti-­

vo. .. 
El procromu do acci6n oociul dispone de troa -

tipos de orcnnizncionoo: 
A. Cluhoo 

D. Ccntron do 1'xt<mL1i6n, :¡ 

C. Coopcr<!tiv•\o, 

Bdc Procrmn:! d-0 Acci6n Social oc refiere n ª.2 
tivió~dca en l3s cunlca ln ~nrtici~uci6n do loH oocio-­
nlu1;1:ion co proycctn h:·ci::: lo. Cl1 1nnnic1Pu rJiomn como resu.k 
t2.<lo de :JU [ipre:n,liznje modinüo unn ncci6n pl1.mificndu­

y :proJ1·.:1mudu en el Centro; pr1·cistu~ontc oote :proo·ama. -

de c.cci6n invierto le, nctitucl roccptíva de lo~; nocio-.. ,­

lumnoo pm'a conv1.n·~í1·ln cr: ¡xu·tici11'·.cl6n pro;¡octíva. En 

en cuk conju•1to de ~1div.itLdcs donde se ve por tmu pn,E 

te l:>. connolit1:· ci6n de ln :.:cci6n educativa y por ln o-­

trn la Ill:oycc•oi6n ílOCinl tlo lns !1rcst:.cioneE\ sociulcs -
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en fo'r'ríln do ncci6n ele dcmwr0l10 n lu comu.nid:-id. 

Lnn nctivichdon inhorontcn r:t c~1te pro.'.jr::imu -

ootnn oub<liviili<lnCT en treo rwpoct.or, fm1dr1 r:icnt,1lco; cn­

primcr t6ruino tencr:1ou J,;:i Or::nni~" c:i.ón ele Clul>c::i, con­

objcto do :rofor7.n:r loo vínculoe c1o 1.ntec1·;:ci6n do ll\ -

co11unidnd mr.dümto lo. nr;ocinci6n do los uocio-o.lumnoo­

y otroo mier.ibroo do loo crupoo hu:nn.noo por ccntrou do­

intcróa n travfo do nlL,1unr1 motiv:~ci6n oor:it'in. 

Otro conjunto do nctivid:'dc::; oc dosarrolln -

madi: nto la connti tuci6n do Coopcrntivao, con ol fin -

de rooliznr oxpcriencino de conGumo y product ividnd en 

fonnn a3ocícide. promovidn. a t1'c\VÓn dol manejo dol fao-­

tor monetario y la acción conjunta do loa aocioa. El -

tercer erupo de nctivid:-des que oncontr.:u:ioo dentro del 
progrn.mu do ncci6n oocial os ol rQlntivo n ln or~~>.niz~ 

ción y pro¡;r~::.ción de loe; Centro::i do Extenoi6n do Co­

nocimiuntoa. Ente grupo do activiLdoa eo ol que afee·· 
tún ln 'l)Cnot:r:·ci6n inicial 0uc loa CSSDP roalbnn en -. . . 

ln comunidad dentro dol nron de influo~cia corrospon-­
dientc; dcbcnoa conde.orar dicha pc11ctruci6n a ln COl'll};! 

nic~ t1 de ncuerdo n don nivelen temporales de ncci.6n -­

por parto de loo C3SBF 1 la.o c:ue ae rcclizan en lnpaoa­

rclutiv:-:r:-icnte un tunto lnr~oa y lne c:.uo llevan a cubo­

los Cent roo de Extonr;i6n de Conocimientos, efoctundr·a­

on pln:-.os cortoa. 

Adeo&n, en estos Contron de Extensión ee Ü! 
onr1~11u ln ncci6n por medio de curuon co1~00, prorao-­

ciú:le:J t briv;,urcs y crunp:1 .. tías con in~uvonci6n de socios 

volt:.nt~ rioa que tom~u1 cc'.liuatl de moni torca. Estos tres 

i:;rupo:> de ::.ctividudeu que f"nnan el programa de acci6n 
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oocial, (Clubco,. Controo do E-.<tand6n y Coopcr::ltivaa) 

non· 1os que dnn ln oport'Ílnidad do 1mrticipar a ln pr.2 

~iu com1u1irled an la olev~ci6n dol nivel eoon6mico y -

oocinl. 

3n cn<1n tmo do loo Controo, np ·rtc de lon -

progr:-.mna enunci:.•rlos a11tcriorr.1e:ite, no aiaua un pro-­

gro.ma que nba.rcu cinco servicios diferentes: 
A) Ln Estn.ncin !nfnntil:, eo un local en. -­

donde las mndreo dopooitan n ouo hijoa­
micntrno clormrrollnn ous actividndoa; -

medio.ute esto servicio se loern fü•.r o­

rientación oo de índole familiar, higi! 

nicn, nutricionnl y social tn.nto n la. -

ma.dro como n loo hijos, nl rnimno tiempo 

que oo reo.lizrui nct iviündoa educativnn­

y rocroativuo con loa nifloo. 

B) Le Dibllotccn co el lu¡::ar d,ondo c;o dos.! 

rrolln la lectura diriJidn,. activid~d -

que implica y dcsplicGfi todn uno. esh'U,2 
tura pro{Sl'üm~.tica de utili::aci6n, oocinl 

y oducntivu. 

C) Le. Cafetcriu r;irve gcncrnlmonte pura la 
aplic::ci6n do p1·oeramno do ooo,oro.tiv::.::i 
y ta.'!1bi6n cc•rno ccutro do ucci6n y do r2_ 

uni6n de divcrsoo clubes. 

D) Genorolmcntc, oxide tm umylio conjunto 
de inok.lncioneo ffoiccw en C'..'UE\ Con--­

tro. Eutao in.,talncioncs, cc.nchns, nl­
berc~10, too.troo, etc,, uo utilizan puro. 
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oocialt (Clubcot Controo de Extcn:ü6n y Coopcr:ltivas) 

oon los ().UO dan lu oporti.midnd do participar a la pr.2, 

!lic. com1milkd en ln olcv:>ci6n dol nivel econ6mico y -
uoci.nl, 

En co.<ln uno de loa C(mtroo, np ·rtc de loo -

pro¡;r:'..mas en une i;·clos ante riomcnt e, ce o icue un pro-­

gr::uru:i. que nbarc~ cinco servicios diferentes: 
A) Ln Estn.ncin Infantil, ea un local en 

donde las mndrco dopooitC111 a ouo hijos­

mientrao tlc::mrrollnn ouo aotividndco; -

mediante este ocrvicio oe loern dnr o-­

ricntnci6n co de indolc familiar, higi! 
nica, nutricional y social tanto n la -

madre como a loo hijos, al minino tiempo 
que oc renlizrui nctividndco educativao­
y rccroativno con loe niBoo. 

D) Le Bibliotccn co el luenr donde oc dos! 

rrolla la lccturn diri0ido.,. activid::i.d -
que implica y desplie~o. toda una esh'U,2 

tura program6ticn do utilización, social 

y educativa. 

C) La Cafc·terfo sirve ¡;cricralmonte para la 

aplic:~ci6n clo pro~rn.mo.o de coopcl'o.tivu:J 

y trunbi611 corno centro do o.cci6n y do T! 
uni6n de diven;;oB cluboo. 

D) Gcnomlmcnto, oxütc tm ur1rplio conjunto 
de instclP.cioneo físicuo en cr:.dn Con--­

tro, Entno in<.talncionos, ccnchtUJ, al­

be rcao, tontroa, etc., oc utllizan para 
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E).- Por t~.ltimo, contnmor; con tm i1c1'Vi­

cio n.cti.vido c;uo co m1hdivic1e en -

don rnbroo: ol de ln Boln;i de Tra­

bajo y el do la Rcculurl.~1.c1.6n del 

Eutodo Civil. 1~~1ton norvicion cs-­

t~n rol~idon'•do:J intir~cuncnto al -­

resto dol progrílmn ~o nccién ao--­

cinl. 

I1nu nctivifodon dc:.:nrroll:,rbo en loo Con--­

troa do Seguridad Social pr rn el Dienostc.r Familiar y 

de Adio:;trrunionto T&cnico y Cap~tcitnci6n pc,.rn el Tra­

bajo oc re11lb;1u1 do ::cuortlo n loo fr~ctor<.:n quo inter­

vienen pon. ln elcvuci6n del nivol de vida expreaado­

on los plnntorunientos oxpuontoo n:itcriormcnte. En ea­

te. pnrte r.iontrornoa en lnc listao A, :9 y C tr!.les aoti­
vidrdco comprondidris en ondt~ uno do loo i'notores cit,2: 

uoa. 

mr?QJp·:?\'fE A LOS l'ROGR1iT.V1.S DE 

ADIESTRAb1IEllTO TBCHICO Y CAPACITACION 

PARA EL THABAJO. 

El desarrollo ocon&mico tiende a modific~r-
1110 estructurna ocupo.cionr;.lo¡; do t.l6xico en el aentido 

de reducir la l'oblc1ci6n ocupo.da en actividades prima­

rias (aericulturnt- gnnaderfo, oilvicu1tura y peaoa) y 
au=:er. 'tHr la ílroporci6n, do luc :ie !·c.;onc.B ocupe.de.a on -

nctivid-:doa mic~d~.rias (inc.lfü::trie.e) y teroi:'ria.a (se::, 

vi coa )(v6ase gráfica 16). 
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Los crunbloa efectuados an 1940 a 1965 en es­

to sentido muest:rci.n un proocuo do diamL"luoi6n en la.e .. 

nctivid:·clon ririr:iz.1•inG, puco oe tiene que on 1940 ro!lr! 

ocntr.bn ol 6.3.Jí' en 1960 se pncn nl 54. 2"¡~ y en 1965 -­

deocienclcn nl 51. l~¡ l:io nccundr·riao nu.:mmtnron dol --

15 .o~ u1 21 .... 2"~~ on el lapno se?:: lC\do,. y li:w nctivide.deo 

tercicrinn tnnbi6n uu1jc1~tn.ron dol 21.7;~ on 1940 nl ---

26.8¡! on 1960. y finalmente n 27.7;~ en 1965 •. 

Rl fomento do progrr.mas do ndiontrnmionto 

t&cnico y cnnnci tuoi6n pam. el trc:.bnjo ea ind:l.i:Jpcnan-­

blc pum d1'.r o.comodo u 11.1 ~oblo.ci6n deopln:~nda uol se_g, 

tor rural, con lo cunl oe lograr6. r.umontar la product.! -vidsd. 
Unn de lno fuentoo que nutren ln poblnci6n -

econ6micn::.eHte nctiva del pufo oo la poblnci6n quo on­

da ofio ten:iino. r;u ennoí'.~n::n primurin; do éotu, un gran 

porccnkjo de elc1:~ontoo oin m:.'rn amina quo lo. inatruc-­

ci6n p:·i:,w.r5.a to:1nnr6.n ,,¡:d;n del noctor lle m6.o bajos -

in!;rür;o::i y, con::;ecuc;¡lc1'.lc.1tc cotizm'Ü.n en loo ¡;rupo:.i­

infc r io re n <fo :1f il L1ci6n nl r6,:;i1ncn de oe,:;uri .i:1t1 oo--­

é ínl. r:n c:Jte procc~o, t:ui'.-o loéi c:;rc~_; Aon do pri1ri'.lria 

co.no lon •!UO continucron tlU!J (l[Jludi.ou :w nunwntado ºº!! 
nideruh1.cr;L•:1to. 

Lan form:1:~ de l'~crcaci6n posit.ivo. son medios 

iüónco:1 p;1rn cllci'.U~'.U' hrccia un rncjo1· tr:iroV•)chu.r:liento -

el tiempo libre <le ln ~)oblnc i.6n dcrcci1oit.~bfont11. 
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La fnl ta. do o'f'ionto.ci6n en 0~1to oontido coud!! 

ce o. si tu:.cion.cn nocivno p<:ra le o~llwl y el bionostar -

fo.tnilin r. 

'.foi~nmlo oor:io ptmto do roferencio. el porcontn­

je do in¡~ronoo !'a.rnilinroo quo no dootinnn n1 consumo do 

bobidno n1coh6lioao en la pobl11oi6n dl.ll Distrl. to Potle-­

rnl, noo percutcunoo do lo urgonto nooooi~li:\<.l do orientar 

a la po blnci6n h·;ciu unn onrrn.liznoi6n del mejor uoo del 

ti(m~o libre y do loo ingre::os (vfoao ¿:;rá:f'icu 17). 

So obnervn quo lo.a f'.l!:lilia.o econ6mioninente df 
hiles doot innn mayor proporo16n de GtHJ ineroooa nl con­

suoo de bebidnz nlcoh6lfouo. 

AW1quo no oo dispone do lo. inform·o1.oi6n ospec,! 

fioa nl tbo do divorsioneo oe¡;Jn niveles do inc:reso de 

l3o ~~miliaa dol Distrito Fcdo1":ll 1 hny re!erencins da -
una relevn.-.te correlnci6n de ln¡] familinn eoon6micainen­
to dábiles con reorottcionea mnlaanns, (74) 

( 75) ... Ma.nunl de Prest ne ionoa Sooinles •. Pr"f. Aurora -­
An:e.;3le a de Morales • .t\fio .d,~ ~~~9 ,~ 



COi1CLUSIO!íES 
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e o R e L u s I o N E s 

i ... l/\ Co1H::tituci6n dl• 1':117 1 00 nuentra Ga.rtn ;,:nena donde­
~e cotúbleccn DcruciioG Soci':Jür>, ¡<~rn lOfJ ocon6:nicrrncn 
te JéJi:iun e:·: 2ur; J\t·Li.cnlo:·: 27 :t 123. 

2. - El :Do:·ocho ~;oc ir; 1 Cl' Jn di ci plin:1 jur fo ica in tr]r·;rad:J. -
pO:!." el c0;1~ilu~Lo óc i1o:c:,.-~G, pr·~nel.pio:J e ir.trtltucionns-­
que protr1,i;cn, -:;utcJ:rn y rc.~vildi.cnn l.\ loo qttcJ viv•m ele 
ou t1'G ;.n ,jo y, en fG1·;.,(~ _;0:wr11l 11 lo~; •Jcor:6::.i.cru:.e;; tti d6 
bJ..1.o:_;; COi:io tntc ... :rn;¡ten de :irupon t~ocial.n:s r:::nrr:.:Lr:adoo­
üe luu hcneficio!'l da JJ. proJucdón, 

).- !A accuridud Soci:il et> 1.:1 rnr.n do1 D1~rocho Social qi.:e­
tienc por objeto J.;:i protccci6n dol ho::ibre contra todas 
l.as continecnoiao d!3 lu vida, con el fin de prevenirlo 
en ln .t:.odida do lo poaiblo para quo no Sltcedan; o re -
anrc:Lrlo en ca:::io do que ootoo oc roa licen y do -pro¡:ór­
cic:·.urlo divorcno J?rcotacionou que lo peri:iitan W1 bie­
nestar tunto a él, co;:io a su familia. 

4.- l1l !>revir;i6n Social ou una parto del Derecho dol Traba 
jo s Ccnatitucionuloento naco el i\rtioulo 123, eien -
do un punto de parti.da para :podar llo,_~ar u la oeguri -
dad oociul de todos loa tJereo htlr!':mos~ y uoi qu8dan pro 
tegidos no oolamento loo trabajadores oino todos aque­
llos q_ue buocun un bionootar. 

s.- Se ha venido modifi.c<rnd.o 1n cotruc tm-a juridica, parn­
du:r:.o wm :-.;ojor protcccié>n a 1n ::1ujer. Y coi oboorva -
m::>s que h:.:. vu1ndo ovolucion.a:ido, n paoos agic!mtndos -
logru:uio superar etap~u, colodr~dooo en un pl2.no igual 
al dol ho:;iürc 1 tonto en el onpecto econ6r:úco, como poli 
tico y Social, 
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6 .... In oon:fcnmciu de Berna oo celebro concl pr6porüto de -
dnrle unn :r..c jor protección n los t;rabojudoreu y uno do­
~;i,.1c puntoo ::da tmportonte:J fueron: 

u).- Prohibfrlc n la ;;iujcr ol trul)G'\jo noctur 
no, tul cono lo ont'.:l scLnLndo nucotro­
n2·tículo 12J U" la 1:CY fcdorol del tra 
bu jo. 

b).- Tamb:6n nd.alo, riuc cadu E.Jt::do d<Jbcria 
crc~J.r orG~L;.j ¡jr..Ds ncct}:1arion para te~icr­
un ocjo.l' control¡ y acJ ne llovaru a ca 
bo mi r.q1~.icnci6n. 

7.- Es .muy imtortcr:tcfl qtic on Ja nctuctlirlnd J.n IJ',ujer D'•exicn 
na, oc si¿;o rrc;nrondo par::i darlo un:.t ::!€ ¡j9rcducuci6n u­
suu hijos, y ul oü1r.:o tic::•po, tcmlró 1~ayoros oportuni -
dados en el t::ub::ijo, dando noí un rr;.ayo:r re:1dinicnto on­
boncflcio de le.o ernprcnas, y üel pufo. 

8 ..... :E;]_ l.I.:.3,S, n.D.CC én eJ. ül.O Uú 19431 dando tcotioonio -­
a lo profun<lu prcocupaci6n por lao clnHas ln.bo:rnntcs, -
dundonoo cucrrta de su dc3arrollo hist6rico 1 de su idio­
loefo GOciul de l1J. rcvoluci6n. 

9, - Tl·n.nricurrj.do el tiempo oota ley aa hn enriquecido con -
i::lportuntoo udiccioncs, nctunlr:.onte el propio t;obici·no­
dcl C. Licenci:~do Luio Echevcrria Alvnrez so preocupó -
por durle una ::.u~:or protccc ión o la ~:ujcr, siendo entaa 
rcf0rn10 t:.e c,rr r,:.lc;3 y ·ositi·1os lo(;roo en esto cO:r:ipo: -
c~i ~'.L!:~·.~~;· .. t,) de J,e: ;:·0;1~i6n <le vilFlc~~, ::;;1:1oru!J ~J!'l~:.:tcciones 
en eJ. ¡J:.r:.o. c .. \:{r.·lc'.:u ~ :· · .::t- 1d(!r1:to i!:rnnt1leo, y lu­
}:,:rc~.:L1ci.é:: .. ::-:·.~.:.·!.<.~:·~ a ·~,J:_: :-~.1.:c~i .ic "J.():.J a::'.Gl~t~1·--1dtJ!J !~:·.:~1tn -
lon ;?1 u:.~;;n,, .Ji.c::::-~·0 :/ cu .. ;L.Jo 1. 1 ~~·~th: c:~ri;1.~d ·:.: .. LJo .. 

10.- ;:o vc,;·.;.s:'.:e CL s~; •J:;;;2•i.c;·',o !.:r·ec:,'J, el. .. ·.•:"¡ :cio ,LJ '.'.lü:lE_ 

f~::;:~":·~~J ·1":·:1 C'-.·1'.'."'-»:_ .. _::¡¡JL' ;~ 1~~ l~.atu:~.!2: :/.l ~· .•. -.. ~:.~:¡_c:l ,J_e1 Sr.:c~ 

¡·,~, .¡.'';:::' l"i ri.l.!:_:.c:;~.G.iÓd '~t.: ... ,~1 .:·n·V~J jt1.'/1 t.;.-l;;\"'Í~ 1.l1·:..;...J a --

. d :..!e ~ .. :~1 .. :.::J ;:.~:.:.·:r~ 'J(..' :.;t;·~ .1~~} que; c:.1 .. :.v ·e•:: ·..tn o:!:·U.0:1:!..:~icn 

-~e l.iJ, 1 ·~~1, ;,:o:!.' 1o~J )ru"ul8 .. ~:! .::·o:..:\:1·c~·l te~J a :"31.t re~~.uluci6n: 
r1uc }'(.1 t..!1·L: ... L )l'ü: .. t:.~t:~:.:'oe. 
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J..J, ••• EJ. co1'Vicio do ::.1nrderfon il:fnntilco es un dot·ncl".o roi -
vin,lic·1 ~ul'lo, r;oco,n1.~ conu'~:i·'.;uyo lln :ilioror:.1~;1to en o:i:t~ecie 

de nr! 1{.::-·i.o c .. o ~.:1 ;::.L11~c t.~'.~b~1 ,1:~dor;.:i, ;¡ :~<.11" lo ·tnr~to GO lo 
dr.:•:,~~!l'/C rnrt,¡; ~1(; Gt! }1J.Ut.Vf!}'.Ít\ ~ieJ. .. :·J.-.'~):1ucto de t1l~ -!;1· •. :.bn­
~}1 .. 1• ~l :~t!cho de r~qc el ;··;\t::~ 1~1 n tu.1·)l qt¡c '.":ULr ir i~1tc."~rll-

¡;;{~:-~t0 Jr1 ;\ri::·.t1 d 1.' : eci::i·on do :,·.\·1~'\10:·'.f~tn, r.1.é afir:~:.L\ el nu 
t(~1r!:1ico (lcrccho ru.l.\'J.::(J~c::torlo. 

124- l..r1 r.<:~·:.;on:1 ·::i~·:;ct:1;., 1.;:·:.~;r: 1.1t:;~·J.i.'.ic.~:1·Jn ·:e~ c~tt: (}·::.t0r:!hü l!~J -
le. :«rHlru tr':1bf) ~:··.Lor1.: :/ u~~ i.r .. :·n:;te .Y" é:;tu n l::i ·v0z ~1n cn­
co:y~rn1~J t.:c::·~nt~lLt.ln. GL~b.t(J~Hlo que ttt.~ hi~:O cDtr.~ ,-;;¡ bu<~n:_\D -
r.:1 ;¡,oc• s a 1 ni n::~o ~ i P :~r)o le: ~ ir::i·:· 1 :. t :~. ~l ·~\ 1 ·.1.~~ r.:1 s o:r e onc en -
tr.;c16n en ol tr: .. t..·l~iot y Cí.)~~io cor~~'jeC~!cnc:.~r trric::.·t) ur1 nu­
:.1cnto ó.o l':t"Oduct.i~;iú:.J<l. 

13.- En cic1·tou c~aoa tu~bi6n lou hijoo ae loa tr~bJ~~dorce -
r,c;:.c.i:. t~~ o:::tc, J(~~-0clio du cu;uclc::."fo<.> cor.io ¡:or o jo.:.~'lo: 
1on lü~1 oo ticl tr;,(,.,1juüal· -.·ludo, Jol ú.i.vorcLdo, y iici.uol­
e:·, U.vn .. :c cu co;.,wa qued1.1 c:·1 o::it:.do lic inter;;.icci6n. 

:;_,'., - ~n }2 ~lctu::liti:::d CB de -:;,;:_ JJl irnportunci::i rie la ;,:ujcr, 
q_u0 .¿:-. rcconocimii::nto a r.n;. lnbcr roaliz~:dn ror lu cooi 
2i6n do ln condición jurídic::: ~· oocL·l por uu 25 nLoa en 
ostn actividad tanto polític~, ucon6cicn y cultural, on-
1975. ne J.0 dor>.u;;;in6 11 .Hlo Tnt(il'lV c:;.o;:::l .le ln l:Ltjcr". 

15,- l\LH:ntro urticu.lo 123 na ro~'on;.;.1 en 1974 1 con el objeto 
do ;:::·oporc :.o::rn:lc n lu :.:ujer ir.;;.;,~¡ lJ~:tl y ::w jor pro te cci6n-

16.- Le ::~)y ; ... i :>poyo :·i.r::.e ul ..i;)ctor Albc:·to ~':r:.H··ou Urüi::a :¡­
~e: .. :~ .. ~ j:.:;~f~~~J.G, ~.~:..;,e OIJ :~n=~ ~~roocu~.:1dv ~·1or L·J.n r•u.:.\.)r;:.ua -
uol 12 3 

17,- ,~f1:-:.::ir::lo qye tuú:::t: out:.:s l''.?:.\J~·:~•o, qtH~ :;e ::..:rn venido rea 
li::~:ndo u:-, '.;c.v:Lcio lit: ln :.'.l.lj:.::r, sv:•b do e:l:'cctiva ai -
c3tc.s, nf; lJ.~va:r~un a cribo y ue :?..e:o c1:Jliceru unr~ :"t:ertc 

2n:.ci6!1, o. tvd~1:; nq_~GlJ.~10 p ... rcon'Jfi fisic3o j' r::oralos que -
~ .. o cJ.:: ..... l3r¿ c.:.ir~ su obl.:. .. ~t.~ci6n. 
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