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A UI PADRE: 

SR. GU:."GORIO CARRASCO flmORlO. 
(¡'Uioll oon su eJ e:iplo • su co11!in.un oJl rü 
¡ S\ sabia dirección. hizo posible todo 
cuanto posoo. 
¡ara '1 ::U eterrao D.«l'adeeimieato. 
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A II WBB: 

SRA. TOKASI'U. QUERREaO D3 CARRASCO. 
BJe.mplo de co:iiprenairSn ¡ ternura. 
~Uien cou su abnegación ¡ deS"t"elos 
ha hecho posible la real1saei6n de 
mis aueilos, 



A MIS B.ARUAfiO S: 

EFRAIN, OUILLElUJinA, l\VIN.\DI Y WUA. 
:.:n los que aiompre he encontrado amor 1 
aporo en todo momento. 

A. iLIS CuilADOSs 

JOV3NCIO, llA.aI.\ In~ Y ROS.A.1110. 
Con sólo una traaei ¡gracias por todo¡ 
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.t. IU A.DOR.A.DA SO COR.RO: 

Porque con su pr88eneia ha rono~ado 
d!a a d!a lli a!án de superación. 
La coapa.fiera do mi vida, la que con 
su abnegación 1 earifto &.lento mi 
ubic.ión y llon.o de ideales mi futuro. 

A. MIS SOBRINOS: 

COao \Ul estimulo para que en el f'uturo 
sean útiles aa! misooa ¡ se enfrenten 
a la vida con decioión 1 • cóntiwa.. 



A. lil AJIIGO DE SIZUPR3: 

UC. AHTO!IIO ORZ&iA MACIAS. 
con el quo conVi n horas do angustia 
1 triwú'o en. 1111 •ida oatudia.ntu. 

AL. rocroa .U.B.BaTO ?RUBBA URBillA: 

lluat.re uestro emérito UDi.Yeraitario. 
como · a!abolo da la gran adll.iraci6n. -
que ha despertado en la juventud estu­
diosa del Derecbo Laboral. 
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AL LIC. VICS!IH 3SPRIU amn&RA1 

A.Gesor de eate tenis, como un roouordo -
do era ti tud Cl l.lU sincera ¡ 'dOLJintoz•eaade. 
oriMto.ción. 

A LOS SEI10ll&S: 

LIC. JOSS PiflA Y STlll?J. 
LIC. JULIO CS5AR VILLi\!IAR ROJAS. 
con mi más profunda admiraoi6n y 
respeto. 
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,\ LA Ull!Y:::RSIDAD !IACIOJIAL ,\!J1'0ll0~:.A u:: l.l:ZXICO. 
A LA !ACIJL1'AD DE: :i:::n::::cno. U.N •• \.J.l. 

A ln tacuola Prepn.rntorin Ecnomóri to de la.a A.moricaa. 
A mia !Jaeatros. 

A r:.is Sinodales. 

A TODAS !QU::LLAS P3R30?lAS QUZ: zrr PORlL\ 
DIR3C'l'A O I11DIRECTA HlCI3RO?i POS!i3LE LA 
OBTE!ICIOlí. DS U?lA CARRSRJ\ PROF.'33IOiiAL. 



La preoonto toaia !~o olabornda on ol Sellinnrio dol Ooroeb:l del 

'?'r11ba~o 1 de la Seguridad SOci&l, aieudo Director de éoto ol lh' • .Ubo.t 

to Truoba Urbina 1 oon la aoosor!a dol tic. Vio.ente Eapriu. Herrera. 
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RIA lllTEGRAL. 

C A P I T U L O I 

DESARROLLO iUSTORii;Q DE.L DSR::cun SOCIAL S?l ldK.UCO. 
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l).- El Derecho socinl en la colonia. 
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4) ... El Derecho sooinl en el constituyente de 1916-1917. 
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B) .- LA TEORIA IllTEGRAL om, D.EHSCllO DEL TBADAJO y o::: LA PREVI­
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C).- LA llUZ'IA LEY FEDSRAL DEL TRAllhJO DE 1970. 
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l).- Cnracteríeticaa :::Specio.loa del Derecho Uox.ioano del-­

Trabajo. 
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3) .- Sl. Dcroaho del Trabajo ea un !línimo do Garant!aa So­

ciales. 

4).- El Dorooho dol Trabajo os Proteco.ioniata de los Trab! 
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5).- El Dorooho dol '?rabo.jo os IrTonunciablo e Imperativo. 
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Prol otariado. 
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Trnbo.j adores. 

COllCLUSION3S. 
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2),- Rl Derecho 3ocial. en la Insurgencia.. 
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DZ:3ARi~OLLO RISro!UCO DEL D.:::RZCHO GOCV.L r::li !l3:UCO. 

A),- SURGiliENTO Di::J.. DEREC'HO 30C'I AL, 

1) ,- El Derooho 30oial en le. Colonia: 

:si dorooho social arranca de lae disposiciones o reglas cocpila­

d.na en la.a !a.'1!osae Leyes de In(lino, para proto5er a. loa aborígene3¡ -­

not1:1o.s de buen trQto 1 eatatutos tuitivos del trabajo humano, 2ste de­

recho social se inapiró on la genoroaidad do loa re-1os católicos, en -

l" idee.o dt\ 'bondad y caridad de la Reina. Ioabel, en al cuido.do del -

trabajo humano, en mandamientos do la Qns significativa protecc16n hu­

mana que doagraciadll!llonte no se cumplieron on la práctica, 

El derecho :JOcial do la Colonia f'Ue un noble intento do protoc-­

ción humana quo no llegó a la vida del hombre de Al:lérioa y quo se con­

serva virgen en viojoa infolioa. 

2),- :::1 Derecho Social en la Insurgencia: 

La originaria protecoión de loa derechos de los ce.xicanos, del • 

ciudadano 1 del jornalero, ae encuentra en las proclamas libertarias • 

del Padre do nuestra Patria, el Qlra Uiguel Hidalgo y costilla, "ol -

primer socialista de !.léxico", y en el mensaje de don Joaó lJaría Uore­

loa 1 Pavón, otro de loa Padres da la Independencia que aau.oi6 el tít~ 

lo de "Siervo de la. Nación", en que reclamaba aumento de jornal y vida. 

hume.na para loa jorn:lleroa; principioa que ao escribieron en el supre­

mo código de la Inaureencia: la Constitución de Apatzingán de 1814, -­

primer estatuto fundamental ce:ticano, aun cuando no tuvo efectos prác­

ticos. 

Don loaé ~aría Yoreloa y Pavón, en su histórico mensaje dirigido 

al Congreao de Cbilpancingo, denocinado "Sentimientos de la Na.ci6n 11 , -
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de 14 de oeptiembre de 1313, en el párrafo l2o, preoonta ou ponaamiento­

soeinl: 

"Que co:no la buena loy os superior a todo hm:i·riro, las c¡ue dicte -­

nu.e3tro Con¡;reso deben Mr tale3, quo obliguen a con::rtuncia y patriotis­

:no, moderen lo. opulencia y lo. indigencia, y do tnl auortc IHl nlll:lente el­

jornal del pobre, que mejoro sus ooatumbrea, nl~jn.ndo la ignorancia, la­

ro.piila y el hurto"~ 

3) .- El Derocho 3ooinl en ol :;1;;10 XIX: 

Deade las primerae leyes constituoionoJ.es que organizaron el El'lta­

do Mexicano, ae eonsi¡;na.n doreohoo OD favor del individuo y del o.iudcda.­

r..o en abntracto, y entre estos derechos el do libortnd de trabajo, que -

nada tiene que ver con nuestro derecho del trabajo moderno. Lao Constitg 

oionos pol!ticna de U6xico, a partir de la oona\llllaoión de nuestra inde-­

pendencia, aon tradicionaliataa, individualiataa y liberal.ea: Acta Cons­

titutiva de 31 de enero do 1824; Siete Leyea Conatitucionalea de 29 de -

dioieobre de 1936¡ BMea Orgánicas de 12 de junio de 1843; Acta. de Refo,t 

aaa de 13 de ~ayo de 1847¡ Sases para la Administración de la República­

de 29 de abril de 1853; Constitución Pol!tica de la República Mexioa.na -

de 5 de febrero de 1857: Estatuto Orgánico del Imperio do Ua.ximiliano de 

10 do abril de 1865, de orínera imposición, pues la Constituci6n de 1857 

nunca perdió su vi~encia, aubaistiendo loa derechos del hombre a la 11~ 

bcrtad, a la propiedad, a la ae¡:;uridad, fronte al Estado, en la expre--­

ai6n romántica y te6rica, coruiignada en el artículo lo., cuya reproduc-­

ción es irresistible por au belleza literaria: 

"El pueblo mexicano reconoce quo loa derechos del hombre son la ~ 

se y el objeto de las instituciones aocialea, En consecuencia, declara -

que todas las leyes ¡ toda.a lna autoridades del pa!a deben respetar lna-

garantías que otorga la pre3ente Conotituci6n". 
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Ninsuno de eaoa estatutos eonatitucionalea había creado derechoo 

11ooialoa en favor de loa débiles: el obrero dentro del individualimno-

1 'iberaliSI:Jo ea objeto de vejaciones y se le convierte en ente subor­

dinado, en ~ercanc!a de la que diopone libremente el patrón, nl rJnp~ro 

del capitalirn:io que el propio í::3tado representa, coao hn.Jta hoy, Tar.tP.2. 

co se encuentra en oapocial alsuna norma socialmente protectora de loa 

débiles. Sólo ae mencionan laa institucionee socialoa como objeto de -

los derechos del hombre, 

Aqu!, en ~:éxico, mucho o.ntoo que en !1\lropa y que en otra p:1rte -

del mundo, ae habla por pritlera voz con aentido autónomo del du~echo -

social, en función do prngmática protectora de los d6bilos: jornale~ 

ros, l:lUjerca, niiloa, huórfMos, E:n dofenaa do !cletoe alza mi voz el "?!! 

gror.ante", Ignacio Ra.:níre=, en Ql ConJreno Constituyente do 1856-1857, 

diciendo certero.monte y adelantándooo a au tiempo: 

"El máa grave do loa careos que h~o a la Comisión ea el de ha-­

bar conoervado la aervidlllllbro de loa jornal.oros. El jornalero oo un -­

hoobre que a fuor:a do ponooos y continuos trabajoa 1 arranca de la ti! 

rra, ya la. e:J?iga qutJ alimenta, ya la ae:la y el oro que en¡;a.luna a los 

pueblos • .::zi su c:mo cro:idora. el rutl.o in.atrumonto se convierte en ::iiqaj._ 

na y la inf~rme piedra en caon!fiooa palacios. Las invenciones prodi-­

giosas de la indu3tria se deben a un reducido nÚ!.lero de sabioa y a mi­

llones de jornaleros: donde quiara que e:data un valor, allí se encuoa 

tra la oficie soberana del trabajo", 

Luego, en .srandiosa cátedra pczrlamentnria de 7 de julio de 1856, 

expone brillante tesis político-social: 

"La nación mexicana no puede or~ani:nrae con loo elecentos do la 

a:o,ticua ciencia política, por~ue elloa aon la expresión de la e3olavi­

tud y 1e las praocupaoionea; necosita una Consti~ución ~ue le orG:..nice 

¡a el :irogreso, que ponga el orden en ol covi:niento. ¿A qué so reduce-
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<~ '··· ;i>ut.1tuc16n quo establece ol o.!'den en la illl!lobilidad absoluta? Es 

uno. tumba prepa:.•añ;¡: 9v~ iJJl cuerpo quo vi ve, Setlores, nooot1oa ncordn­

moa con ontu11~1.a.amo y ;privilegio al que introduce una raza de caballo:i o 

inventa 'IUlll. :i.:rm n mortífera.; for=ocioo una Constituci6n que so funde en -

el privilegio de loo cwno3teroaoa, de los ignorr.nteo, de loa débiles, -

para quo de este codo mejoremos nueJtra rn3a y par~ que ol podar públi­

co no sen otr~ coca máo que la beneficencia ore:.uiizadn". 

Rru::iírez, en posterior sesión do 10 de julio de 1856, us~ por pri­

~era voz en U6xico y fuera de nuestras fronteras la axprooión derechos­

: ocia.les e<>n sentido proteccionista y tuitivo, cuando vuelvo a atacar a 
' 

la Comioión porque: 

"3e olvirló de loo darocbOo socia.los de lo. muj9r". 

l'odav!n dice algo aáa que sin duda cntrai1an preocupaciones socia-

lea: 

"liado. ne dice do loa derechoa de loa nilloa, de loo huór.fc.nos, do­

los hijoe naturales que, faltando a loa doborea do ln nnturaleza, abn.n­

donan loa autores de aus díll3 para cubrir o ~islnular una debilidad, AJ_ 

¡;;unoa c6dicos antíguoo duraron por aiclos, porque protegían a la mujer, 

al niflo, al anciano, a todo ser débil y meneatoroao, y ea ceneater que­

hoy tengan el niaoo objeto las Conotitucionea para que dejen de ser si! 

pleoe.~te el arte de ser diputa.dos o el de conservar una cartera". 

La locución derechos aociaJ.eo, con finos de integración en favor­

de las muj~rea, loa menorea, loa huérfanos, loo jornaleroa, es termino... 

log!a no usada por laa célebres Leyoo de Indias. Tampoco la acuñaron .... 

103 jurista.a de otros contínent es antea que los nu•Jstros, ~rque en -

a1uella époc.;¡, se penaaba que todo el tl<Jrocho era social, y como tal lo· 

cluJifioaban rigurosa:Jlente en derecho público y el derecho priva.do, ai­

Olim.do nl pie de la letra la div1si6n romana, hasta. fines dél. siglo pasado: 
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jus publicua est quod a.d statum rei roma.nae speotat: jus privatum quod -
, 

ad einiulorum utilitatem. 

Laa ideas sociales que se tenían en nu~stro pa!s, de la leeialn--­

oi6n de Indias a lao proclomas 1 estatutos de Hidalgo 1 Morelos, inclus.!. 

Ye le.a aás precisas del "Higro111ante 11 , no llecaron a oriatalizar en las -

leyes al declinar el siglo :ax, pese a las inquietudes 1 lllllni!eatacionos 

socialistas. Los juristas de entonces 1 la legielacidn univeraal adlo º.2. 

noc!an la d1Visi6n tradicional de derecho público 1 derecho privado y c.S?, 

mo pn.rte de éste los contratos de prestacidn de servicios regulados ~ri­

mernmente en el Cdileo Civil de 1870 y en el de 18'34 bajo la denomina­

cidn de 11oontra.to de obras" que incluía el servicio doméstico, por jor-­

nal, a destajo, a precio alza.do, porteadored y alquiladores, nprendices-

1 hospedaje, siendo de justicia subrayar que loa autores del cddigo de -

1870 estimo.ron 00t10 un atentado oontra la dignidad humana lle.mar lllqui-­

lor a la preetao16n de eervioios per11onnleo, apartándose del código fra.,a 

cée 1 de aquellos que oo~pa.raban al hombre con las ooaas. No obstante, • 

el trabajo en el Código aivil no era objeto de prestaci6n sino de rela-­

oionea de subordinaci6n del obligado a prestar el servicio 1 de direc-­

o16n del que lo reoibe. 

il trabajo era artículo de comercio, no reoonociéndoselo al trabo. .. 

jador la calidad de persona en sus relaciones con su patrón o amo en el· 

derecho ciYil indi'fidualista¡ ni pensar entonces en el derecho social ni 

en su rllllla da 1mportente: el dereoho del trabajo. Bl derecho ci'V'il o -

privado 1 el derecho p}fblloo eran lu dos disciplinas que comprendían t,2_ 

dos loa derechos. A.a! lo enseftaba uno de los maestros más brillantes de­

la época, en los albores de este siglo, don Jacinto Pallares, 

fambim se refiere el maestro mexicano al Derecho sustantivo so­
cial, en cuanto coarta la libertad para imponer obligaciones apuntando -



la penetraoión del derooho social en el derecho civil al referirse al -­

dosenvolvimien to hist6r:l.oo-aocial do ésto on doa partea muy distintas. -

Laa leyes relntivaa a los deroohoo y obligaciones naoidco del matri.I:lonic, 

!w:lilia y parentesco y las 10100 relativas a lae demáe obligaciones lla­

madas individuales o privadas. 

Ni en Bu.ropa ni en LtéXl.oo, ni m nin¡una parte del 111UDdo nao!a el 

verdadero derecho aocial al inicio.rae el aiglo XXI tan s6lo balbuceos &a 

oB.JDinados a la aooialiaaoión del dorooho, hasta el advenimiento de la -­

nevoluo16n Mexicana a cuya sombra so expide& deoretoa de oa.ráoter eooial 

en favor de compeeinoa y obreros, propioiándoae la oelebra.oi6a del Con-­

groso Consti tu:; en te de 1916-1917, que transformaría la revolución en -­

COnst1 tuoi6n de 1917, oreándose un nuevo derecho social en las rolaoio-­

nos de producción econ61dca y reape11tc a la transtormaoión. de la propie­

dad ¡>ri vada. 

4) ... 51. Derecho Social en el Oonatituyente de 1916-191'1': 

En el congreso consti tuyontt de Querétaro, preoi samen te en la 11e­

aión de 28 de diciembre de 1916, el diputado .rol!lé R. wac:ías !rento a la­

tranef'ormao16n radical del proyecto de Oonstituoi6n pol.ítioa que ya H -

babia planteado por Jara, tiotoria 1 r.tanjarrez, contribuyó a robustecer­

la te11r.ía aooial de la mimaa alentando la penetración del derecho social 

en la OON3TI1'00IOli 

"Esta ley reconoce 001110 dtrecho eooial eoou6m1oo la huelga, dijo-

Mac!ae. 

Está el proyecto a disposición de ustedes. Yo oreo - agregó - que 

loa que quieran ayudar al eoüor RoUaix (don Pastor) para que formule las 

bases genera.lea de la leg1slao16n del trabajo, para que se haga un artí­

culo que et coloque, no a6 dónde de la Const1tuo16n, pero que no esté ... 
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ftn el a.rt!oulo de las garant!ns individuales, po.ra obll&ar a los !3ta-­

dos a que lecislen sobre el pa.rtioul:i.r. porque de lo contrario, si se -

mutila el ponsamiento, van a deatrozar1o 1 la olaae obrera no quedurá -

debidamente protecida". 

Y astas ideas se pla!ll!laron en lao bases dol artículo 123 de lo. -

Constitución de 1917, quedando definido en la Ley tunduoontal que di--­

cbas bases son jurídico-sociales, constitutivas de un nuevo derecho oo­

oial independiente del derecho público y del derecho privado, pues te.1-

precopto fue excluido de loa derechos públiooo subjetivos o sarantíao -

individuales, p:iaando a roraa.r parte do la constitución social: dotern! 

nándoae la protección o. loa trabajadores y también 0000 tinnlidad del -

nuevo derecho social, incluoo en nquel1aa bases, la roivin1icaoi6n de -

loo derechos del proletariado. Zl. doreoho soei al dol traba.jo en Uéxico­

no s6lo ea proteocioniata sino reivindicatorio de ln olaoe obrera.. Aaí­

naoió en la Conotituci6n de 1917 y on el mundo jurídico el nuevo dere-­

cho social en normas fundamenta.lea de la más o.lta jerarquía, por encima 

del derecho público y del derecho privado al ponerse, además, en manoa­

del proletariado, el porvenir de nuestra piltria. Por tanto, fue la pri­

mera 1 única en cinco continentes que recogió los anhelos de la clase -

obrera y quo proclamó la intervención dol ::atado en la vida econócica,­

en tunci6n revolucionaria de proteoci6n y reivindicación de aquella -­

clase y de todoa los económicr.conte débiles. 

La ideología aocinl de nuestra revolución ae contempla en docu-­

mentos, proclamas y diapoaioionea; en la lucha por la norma que fa.vore.::_ 

ca a los parias, que levanto el nivel do Vida econóruca 1el obrero y -­

del ea1:1pesino, que los eleve a la máxima dicnidad de poraonn.s, que loa­

reivindique en aus legíti::ios derechos al producto !ntearo de au trabajo. 

con este ideario se crearon los artículos 27 y 123 de la Constitución -
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do 1917 en preoeptoa que 1ntoGl'an ol derecho aernrio y el derecho del -

trabajo ¡ auo disciplinas procesales, on lon quo so resumen loa finos -

do estas r!U:Ul.s nuevas del derecho social 1 en la intervención del Enta­

do moderno en lo político 1 aooial, en ravor de los débiles. Por lo que 

respecta al artículo 12), ou función revolucionaria es indiacutible. 

Las d.isposioioneo do loa menoionadoo preceptos oonstituoion.o.los -

por su naturaleza y contenido quedan excluidas do laa cláaicas normas -

de derecho pdblico y do derecho privado: porque no son nol"tlas do s~bor­

dinación que caracterizan al primero ni do coordinación que identifican 

al segundo, sin.o de 1ntosración en favor do los obreros y cai:ipeainos y­

de todos los débiles, para ol mejore.miento do sus condiciones económi~ 

-:as, la obtención do su di&nidad coco personas 1 paro. la reivindicaci6n 

1,\e sus derecho en el por'f'onir, que significa rocup erar la plmivalía or! 

ginada por la explotación del trabajo, cedianto la socialización del C! 

pltal por la vía de la evolución gradual o de la revolución proletaria, 

máxime que tales derechos por su propia naturaleza son imprescriptibles. 

Después de la proyección de nuoatro artículo 123 en el Tl'ntado de 

Versalles de 1919, le siguieron en importancia a nuestra carta: la De-­

olaración Ruaa de 16 de enero de 1918, que consigna los derechos del -­

pueblo trabajador y explotado, que pa.ua a formar pnrte do la Constitu ..... 

ción de julio del miamo al1o, con la promesa solemne de luohar por la:J -

rei'f"i.ndicaoiones del programa de loa soviet¡ 1 la Constituc16u álemana­

de 1eimar de 31 de julio de 1919,(l) 

B) •• TEORIAS IllTEGRADORAS DEL DERECHO SOCIAL: 

Zl. Uaestro Alberto trueba Urbina., al estudiar el toma en cuestión 

dice: "una, la ditundida y aceptada unánimemente, sostiene el oarácter­

proteocionista, tutelar del d6bil, igualitario y nivelador del dereoho-

social, y como parte de éste el derecho obrero y el derecho económico. 
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Ln o~ra. ~r.Jluaiv11manto nuestra, proclama no sólo el !in protec--­

oioniata J ~~telar 1el derecho aooial, sino el re1T1ndicator1o de loe -

econóaioamente débiles y del prolotariadoJ por lo que el derecho del ~ 

trabajo como parte del nooial es norma proteocionieta 1 reivindicatoria 

pa.ra oooializa.r los bieneo de la. producción 1 supriair el régi.alen de e~ 

plotaoi6n del hombre por el hombre. Por esto •• derecho oooial. 

Allbaa teor:Cu se oo•pl•entan e integran la Teor!a General del D.t 
reoho social en el articulo 12:5. 

a),- La priaera tiene su fuete en la COnatitución unoana pro­

mulgada en Querétaro el 5 de febrero de 1917, o:n la alemana de Weimnr • 

de :Jl de julio de 1919, ¡ en las que le siguieron 6 ésta. L& ensef16 ~11 

meramente Gustavo Radbruob y lo siguen ltiatinguidos juristas. ~tre i¡o.. 

aotroa: J. leeda caatorena, ll.ario de la Oueva, Lucio Kendieta 1 ?l'Úflez,. 

P:ranoiaoo D!aa Lombardo, Sergio Garoía·Ram!re1 7 Réotor Fix Zallludio. 

La teoría jurídica 1 social de uno de loa más ilustres eXposito-­

rea de la Constitución alemana de 1919, Gustavo Radbruob. profesor de -

la Universida4 de Heildelberg, sólo ~e en el derecho social un derecho­

igualador, nivelador 1 proteccionista de los trabajadores o de los eco­

nómicamente d6bilea, integrado por el derecho obrero 1 el derecho econg_ 

llico. Dice el defensor de la teoría social protecoionieta: 

•KJ. derecho social no conoce eimpleaente personas; conoce patro~ 

nu y trabajadores, obreroa y empleado•, el derecho penal socialmente -

orientado no conoce oolamente delincuenteai conoce delincuentes de oca­

sión 7 habitual.ea, corregibles e incorregibles, plenamente responsables 

nada mds, delincuentes juveniles y delincuentes adultos~ Es la form.a--­

oión de eatoa tipos loa que hace que se destaque la posición social de-­

poder o de importancia de los individuos. La idea central en que el de-

recho social se inspira no eo la idea de la igualdad de rae personas, -
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sino la n1Telac1óa de las dosigUaldade1 que entre •llaa existe•. 

Tambi'n el distinguido soci6logo ruso, Georges GllrTitoh, estudia 

protundamente el derecho aooial. en su te110 doctoral, en la Univerai-­

dad de Par!a, Tolviéndose a oouplll' de '1 casi nuove a.flos deapuóa en -­

los términos aiguienteai 

"Es un derecho do 1ntograo16n objetiva on el Nosotros, eJa el co~ 

Junto". 

ED parte coincide oon Giorke, ouando oxplioa que este derecho -­

hace participar a loa sujetos en ol todo 1 también coincide oon noso-­

troa al caracterizar el derecho social como dorooho del trabajo en oo­

aún. 

El propio Georgns GurTitoh, con posterioridad se ha retorido al.­

naciaiento eapontánoo del derecho social en las agrupacion.aa hwaanaa~­

explioando previamente que no ea derecho de coor41.naoi6n ni de aubord! 

11&Q16n, aino de intograo:16n o dt inordinaci6n en el sentido de que ti,t 

ne por objeto la reglo:aentac16n interior del grUpo• a ouyos lÚlites º!. 

tá oiro.unacrito, Por otra parte, explica también como tinal.1da4 del d.t 

reoho aooi&Í lograr la un16n de loa integrantes de todo agrupomiento -

social mediante un aouordo do Tooos que crea, oin necesidad de organi­

zacid~ alguna ¡ ain ooaooi6n incondicionada, un poder aooial que obra­

sobre los individuoaJ pero no como oxtorior a ello•, sino como tuorza­

interna creada por ellos mismos, El derecbo de resistencia a Xa opre-­

si6n, 

La teoría de Radbruoh en cuanto al derecho social proteccionista 

y a la justicia social con idéntico !in, oa seguida por el Dr. de la -

cueva. ieiaar dealuabró y continúa influyendo cuando se reconooe que -

la constituoi6n alem.ana •es la obra más 1.mportante de la primera post­

guerra mundial", porque en ella eo plaS111aron los ideales de una deme--
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cracia social 1 muchos de los o.nholos de los trabajadoreo, Por la 111.iama 

senda, José Campillo S'onz, ootima que loa derechos sociales están di,ti 

gidoa a la realizaoi6n do la justicia aocial 1 asegurar a todos los ho! 

breo un nivel decoroso do bienestar. ?nmb16n siguon la miame toor!a de­

que ~l derecho social ea tan oólo nivelndor o protoooioniota de los ee~ 

nómioamente débiles: Lucio ~endieta 1 Núllez, Pro.noioco ;:tonzáJ.ez Ó!az -­

Lombardo, Sergio Ga.reía Ramírez 1 Héotor Fix Zamudio, 

b),- La segunda tcor!a tiene su tundamcnto exoluaiva.mente en la -

Constitución mexicana: es la que sustentamos sólo noootros por su cará~ 

ter reivindicatorio y la erplionmos 1 divulgo.moa a traYÓO de la Toor!a­

integral en la cátedra y en el libro. 

La Constitución de 1917• antorior a la de Weimn.r, tuo la primera­

en el mundo en consignar un dor~cho aooial positivo no 0610 para prote­

ger a los eoon6mioaaente débiloo, oino para proteger y reivindicar a -· 

loa campesinos en el art!oulo 27. devolviéndoleo la tierra que lea por­

tonoc!a 1 a loa trabaja.dores en el artículo 123 para devolverles tam--­

bién la plusvalía proveniente de la explotaoi6n secular del trabajo hu­

ma.no, entregándoles a cambio los bienoo do la produooión; todo lo cual­

conduce a la socializaoi6n de la Tierra y del Capital, del Trabajo y ~ 

consiguientemente dol pensamiento y de la vida mioma. Esta ea la teor!a 

jurídica y social del artículo 123, que debe aer materializada por me-­

dio de la leg1alaoi6n gradual, de la adminiatraoi6n 1 de la jurisdio-­

oi6n social, pues do no consesuirae a través de la evolución progresiva 

no habrá otro remedio: la rovoluci6~ proletaria•,(2) 

O) • - DEPINI CIOU DEL DERECHO SOCIAL: 

De las definiciones siguienteo oe nota la influencia del Profesor 

Radbruoh: 

Gonzdloz Díaz Locbe.rdo, más apegado a las ideas de Radbruoh, al -
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referirse al derecho social como deroobo igualador 1 ni velador de las -

desproporciones, apuntai 

wEJ. derecho social es una ordenación de la oociodad en !unción do­

una integración dinátlica, teleológico.mente dirigida a la obtención del -

mayor bicnoatn.r social, do lns peroonas 1 de lon pueblos. mediante la -­

justicia social". 

Como todo derecho, el dorocilo social supone una ordenación, un or­

den de la conducta entre loa hombres. poro partiendo de la aociedadr es­

decir, no del individuo ai3lado, sino de grupo, de la familia, del sin1i 

cato, de la agrupació~ ca:npeoina, del Estado, de la nación. Atendiendo a 

las personas que intervienen, se han oonaiderado en el derecho de las r,! 

lacionos de coordinación, de supra 1 de aubordinnoión, en tanto que en -

nuestra definición inaiatimoa en la rolaoión de integración, como la oa­

raoteríatica de eato derecho aooial, en donde so supone la Vinculación -

de voluntades y osfuerzoa, on tunoión de una idea unificadora. Beta no -

es otra qua el !in perseguido por al gr11po, dinámica, institucional y sg 

11da.ria:nonte Vinculados, que busca obtener ol mayor bionostar social, 

tanto on ol orden personal, como aoo1e.l, político, económico, material y 

espiritual. sus aloa.neos no son única.monto aplicables a las personas en­

un orden nacional, aino a loa pueblos, en el orden aupraestata.J., regidos 

por una juatioia social de integración dinámica, que supone no sólo la -

ooordinación y esfuerzos o la coexistencia do personas y de Estados, si­

no la relación miB!la~ Caracteriza su naturaleza una solidaridad eatrech~ 

mente lograda entre personll!l ¡ Estados. 

Así, pues, el derecho social tiene co~o tundamento al. hombro, so-­

cialmente logrado y al. Estado tamb16n socialmente integrado, en tanto es 

niembro de la comunidad de Estadoa.(J) 

Mendieta y NÚdez precisa el derecho social diciendo que: 
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"ES el conjunto de leyes 7 dioposioiones nut6nomas que eotablecen-

1 desarrollan diferentes principios y prooodimiontos protectorea en fa~ 

vor de indiViduoa, grupos 1 eeotoros de la sociedad eoonómicamento débi­

les, para lograr su convivencia oon las otras olaeoo sociales dontro de­

un orden justo". 

Sergio Uarcía Ram!roz, tin diversos estudios moru>grátioos, siguien­

do a Radbruch, también preeG11ta el derecho social proteccionista colltO ~ 

una nueva oonoepción del hombre por el derecho, que busca la adecuaci6n­

de éote a au realidad social, do clatJe, do noceaidad y de perfecciona~­

mieuto en la vida oomwiitnria, como dorooho de creaoi6A autónoma, do ~­

orientación, ein dejar de precisar la trayectoria oonatituciona.J. de loo­

constitu.yentes do Ltétioo de 1917, de Rusia de 1918 y de Alemania de --

1919, llegando a juiciosas oonoll,t11ionea 111 cuanto a la irrupción del de­

recho social en la.a rlJlaaionea laboral.ea 1 de oeguridad social, mat?'illo­

lliales 1 taailiarea, educativas y de intervenoioniamo del poder público. 

Certeramente, aunque de paso, n&ctor Pix Zruaudio se ha ocupado del 

~erecho social, en función del proceso del mismo, proponiendo la aiguie!l 

te definición: 

"Conjunto de normas jurídicas naaidaa con independencia de las ya­

existflllltes, 1 en situación equidistante respecto do la división tradici~ 

nal del derecho público 1 del derecho privador como un tercer sectorr -­

una tercera dimenai6n, que debe considerarse como un derech~ de gl'Upo, -

proteccionista de loa núcleos más d~biles do la sociedad, un derecho de­

integración, equilibrador y comunitario". 

La idea del derecho social expueata elegantemente, en nada discre­

pa del tondo y esencia del pansa.miento do los tratadistas extranjeros ¡­

nacionales menciona.dos, presentando como disciplina de tercera dimensión 

el derecho social entre el derecho público 1 el derecho privado, inclu--
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yendo a loa dostinatarios del mismo: loo núcloos débiles para la protec­

ción de éatoo como derecho de integración que recuerda a Gurvitoh, oqtd­

librador y oomunitnrio, ai.guiondo a Radbruoh, para quien la protección -

se comploaenta con la función niveladora. Todo lo cual oo rolaoiona con­

la socialización del derecho que ae inició en lao poatrimorías del si¡;lo 

pasado, hasta eu culminación jurídica en códigos 1 layes de nuestro tieg¡, 

po: Constitución mexic:uui. de 1917, de Ruoia de 1918, de Alemania de 1919 

y las demás que lo siguen bnatn lao máo modernas, laa de A:frica. 

Tanto por lo que se rofioro al orden justo oomo a la justicia so~ 

oial, el fin que se persigue os de equilibrio en las rolaoionos buma.nas­

para llegar a la nivelación de loa desigualen. Tal es una de las oetaa ... 

del derecho social proteccionista an las relnoionos no aólo de produc--­

ción, sino de todas aquellas en que sea nooosario hacer extens1To loa d.1 

rechoa de loa i'Uertea trente a loa débiles, para igualarlos. Esta es so­

lamente una parte del dorecho social. 

Nuestra Teoría estimula la protección y tutela de los dÓbiloa en -

las relacionen humanas, a fin de que loa trabajadores alcancen la igual­

dad 1 un legitimo bieneatar social, contarme al artículo 123 que supera­

ª toda.a las legislaciones del mundo en cuanto ostablooo un derecho de l_a 

cha de clases, para roal1z!ll' las reivindicaciones económicas y sooiales­

en las relacionos de producción, entraftando la identificación plena del­

derecho social oon el derecho del trabajo 1 do la previlJión social 1 oon 

sus disciplinas prooesalea. 

En tal sentido presentamos la siguiente definioión1 

"El Derecho Social es el conjunto de principios, instituciones y -

normas que en función do integración protegen, tutelan y reivindican a -

loa que viven de su trabajo y a loa económicamente débilesu. 

La teoría del artículo 12) de la Conatituoión de QUerétaro, que si 



- 15 .. 

bien no tuvo la importancia de la Carta de ie1mar. en cambio, ea más --­

avMzade. que ésta; lo tue en su tisnpo y lo ai,:ue siendo on el presente­

r en el porvenir~ Preoiaamento en nuostrna investigaciones redeaaubrimoa 

el artíoUlo 12J on aua doa conc epoionoa quo oonsti tuyon la base y eson-­

oia de aua normaa :t'Undo.mentaloa: la protección y la reivindicación de ~ 

los trabajadores, como resultado de la integración del derecho social en 

el derecho del trabajo. 

La justicia eooia1 del artículo l2J no os sólo la aplicación de ~ 

aus estatutos para proteger y tutelar a loa trabajadores quo anticuada-­

mente se denominan "aubordinadoo•, por encl.oa del también anticuado "ju! 

to oO<lio aristotélico•¡ sino a todoa loa prestadores do aervioios, para• 

que obtengan la dignidad de persona.a, mejorándolas en sus oondicionos -­

económicas y pura que al.onnoen au redención modianto la sooializaci6n do 

los bienes de la producción, otorgándolo por ello a la olnae obrara el -

derecho a la revoluoi6n prolotnrin. La aoociaoión profesional 1 la huel• 

ea general, son mO<lioa jur!diooa para mate:riali::a.r la socialización en .. 

la v!a pao!tioa o Tiole:ntamento.(4) 



CAPI?ULO ll 

LOS Cl.PITALISTAS O Pf!OPIETA.RIOS DE LOS BI!"JlES DB 

M PRODUCCIOH. 

A).- RL CAPITAL ! L,\ PRODUCCION. 

B}.- LOS CAPITALISTAS. 

C}.- LOS BlEH::S DR LA PRODUCCIOU. 



CAPITULO II 

LOS CAPITALISTAS O PROPIETARIOS DE 103 BlENES 

DE LA PROIXJCCION. 

A), .. EL CA.PITA.L Y LA PRO OOCCIO?h 

Generalmente uas.moa el t6rmino Capital para. dar a entender la. P1'2. 

piedad sobre un oonjunto de bien.so de di versa espacio, Tcmb1&1 es ain6aj, 

mo de patrimonio, Do3de otro punto do vista, llam1U1100 capital a una suma 

de dinero, Decimoo: este os &l "capital con que cuento", Desde luego, lo 

que es común a todao ootao exproaioneo, os la idea de que ae trata de .... 

aoumulac16n do bienes creados, Veamos el concepto capital soatenido por­

diversoo autoree1 

TURGOT, que tuo el primero en definirlo dice: "l!O. que rtcib• oad&· 

ano má.a valoreo de loo quo tiene necesidad de gastar, pueda ahorrar este 

rema.nénte y acumularlo; estos valores acumulados oon el capita.lr aiendo­

absolutamcnte indiferente que eota ouma de valores o este capital conai§. 

ta en una suma mot6dioa o en cualquier otra cona, puosto que el dinero -

representa toda especie de vaJ.orP coco toda e8peo1e de valor repreaente­

dinero. El poseedor do Wl capital puedo emploa.rlo en la adqu1eioi6n de -

!incas o en otroa ob3etoe", 'l'Urgot no distinguid entre el capital priva­

do y el capital do una iiación, ain embargo, la idea do aoumulaoión de -

bienes, para explicar qu4 era el capital no eatá tuera dol moderno con-· 

oepto, 

ADAL! S!.IITH, estableció la di!erencia entre capital privado y oapi ... 

tal nacional. Para. él, las oosas muebles y vestidos no son capital sino­

biene8 de diafruter que puedon convertirse en capital si ae los vende o­

arrienda, .Es deoir, aquí se encuentra la idea de dar al capital una !un­

ción de rentabilidad, Además, Smith, distinguió entre capital fijo 1 cai­

pital circulante, ro. primero era aogún su criterio, la herramiantap los-
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inmuebles o l& u.tiler!a d'.l general 1 el aosundo, era ol quo estaba dea­

tinado a la ocmpra de ciatoria prima y loe salarios, !iO llegÓ desdo luo-

80• a dar una explicación de ous propios oonooptoa 1 aunque dospub so­

distinguir!a el capital como él lo propuao, au tesis tue completa con -

otras nociones, 

DAVID JU CARDO, conaid eraba el capital oomo equivalente del pa tri­

monio adquisitivo privado al doo1r1 "ea la parte del patrimonio de un -

pa!a que se emplea en la producción 1 que está constituido por los ali· 

mentos, vestidos, herramientas, materias priJ!laBr materia.les etc., que -

son necesarios para hacer eficaz el trabajo" o aea ·~os medios de pro-­

duoci6n producidos", Aqu! so proaisn con más cla.ridad el concepto que -

oousidera el capital oomo conjunto de bienes provooi entes do la aoci6n­

do otros taotorea, aunque David .Ricardo, no lo baya dicho on esa forma. 

JU.LTUUS, dice: "el capital ea aquella poroión del stock de un -

país que se guarda o emplea con al fin de aprovecharlo en la producción 

1 distri lnoi6n do la riqueza•. Vol Tomos a tenor presente la idea del º! 

pital 001110 conjunto de bienes producidos, aunque U.althus agrega ya la -

nooi6n de capital como !aotor de distribución de la riqueza. 

CARL03 KA.RX, pens6 que1 •s6lo ea capital aquello que ea un medio­

de producir, poseído por una persona o grupo de personas 1 utilizado P.! 

ra producir cosas para benetiaio de otra, generalmente por 111edio del -

trabajo a.salariado de un& tercera, de i::iodo que la primera. tenga la OllO!. 

tunidad de explotar a las dem,s•. La or!tica que se le ha hecho a esta­

definic16n, es que apoyándose en su teoría de la pluaval!a, segdn la w­

cual ésta. no es sino la oantida.4 no pagada al trabajador por su trabajo 

excedente de la jornada de 6 horaa, que debe ser la normal: admite, -~ 

001110 ea cierto, que puede haber capital proveniente del eafUerzo miamo­

del eujeto económico. Al decir "general.menten concede la existencia de-
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"medios de produooi6n poseídos por una persona o grupo de porsonns" y-

utiliaadoa para producir cooao para boooficio do otrao oin quo forz.oo!!_ 

mente exista la explotaoi6n del trabajo ajeno, como es el caoo de la -

artesanía o de las múltiplos empre3ao individuales. ~oto no quitar!n a 

su concepto sobre ol capital, ol soñalnmiooto de quo laa omprooas enpi 

taliotaa lo&ron acumular su capital, ¡rracins n la cxplotaoi6n dol trn­

bajo, lo que oo distinto del oonoopto dol cn.pital en general, y aáa -­

bien se apega estrictaoonte al capital en ol róeimen cnpitalista modo! 

no. 

WERER SOL!.BART, defino ol capital do la siguiente manera: "el ca­

pital es aquella suma de valoreo do cambio, que sirve de baso real a • 

una esfera cupitalista", acentuando corresponder el concepto sobre el­

capital, a una etapa ocon6oica do la lliatoria. Sin embargo. au defin1-

ci6n es demasiada ailllple para poder ser admitida, pues la suma do nl.2,. 

res de cambio o bieneo capital• no s6lo sirven do baso real a una osf~ 

ra capitalista sino a toda faso de la produoci6n. 

Las Esouolas Aloma.na y Auotrinoa coinciden en reconocer al enpi· 

tal, un oari{oter auxiliar o inatru.t11ontnl como lo hnoo lla.x llober. El -

piensa que la humanidad para poder subsistir necesita utiliitar en la -

produccidn, bienes actuales y bienes producidos con anterioridad. Nos­

dice que Robinson di6 principio a au nueva vida en la isla, proveido -

de trabajo anterior, las berrrunientas y materiales, que salvd del na-­

v!o naufragado. La economía exige, según él, trabajo y un riesgo. Es -

necesario que nos procuremos medios de produoci6n realizados y arries­

gar éstos en una empresa determina.da. Si Robinson, neceai ta 11 trabajo -

anterior" con mayor raz6n lo requiere la COlllplejo. sociedad moderna, -

con sus inumerablos y variadas neceaidades, y su diviai6n del trabajo­

mul tiplicada basta haber llegado a la atomizaoidn de las tareas. Claro 
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que lo quo podr!nmos aprovechl\l' do ootas 1doao, ea que en tratándose -

del concepto oobro capital, oo ol aefialnmiento del carácter de trabajo 

oreado del capital. 

Tal idea continúa en la Eaouola Intlesn de Cambrige, con Alfredo 

Uarshall, cuando dioo que considera la "nooió~ do capital, como una -­

aoUDUlaoión de ooaao, que oon el resultado do oofuerzoo hw:ianoa 1 oa-­

cr1f1cioo, destinándolos principa.l.aente a asegurar beneficios para el­

porvenir más bien que para el presente"• aoglin &l, el fondo constanto­

que se substrae del conoumo inmediato (bienes aaterinlos o sorvicios)­

le llamamos 11 oapital". Las partes concretas individuales del capital -

lo llo.mamoa"bienoo capital". I:!l capital tiene la facultad de poder ser 

eubotituido fácilmente (por dinero, por ejemplo. que es el medio gene­

ral de c111:1b1o). En el capital no se trata de acumular medios de aubsi! 

tenoia sino de preooindir de conaumoa inr:iediatos posibleo. Se raciona­

liza el conslllllo actunl en interés del consumo tuturo, es doair, ee 11-

mi ta la satisraoc16n i.nmodiata do necesidadeo 1 la ut1li:aaoi6n de tue!, 

ze.s y modios para dejarlos librea con. al !in de obtener medioa de pro­

duooión. No ha.corlo as! contraría ol progreso 1 sería satisfacer nece­

sidades anti-eoon.6mioao. 

La Escuela Fro.ncoaa rooonoco en las ideas de la Escuela Inglosn, 

sino una verdadera definición de lo que es el capital, s! lao caracte­

rísticas del capital, que podemos roaumir e.a!:. 

l.- carácter Derivados es un conjunto de bienes produativos que­

sirven direota o indirootll!:lonte, para producir otros bienes. 

2.- TGClporalidad: exige para su formación un determinado período 

de tiempo. 

3.- Acumulación: la formación del capital supone la previa ªºWll!! 
laoióa de otros bienes destinados a producir bienes c:api tal 1 a.segurar 
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111. sub&htoneia de los trabaje.doroe durante un per:!odo produo.tivo .. 

4.- Durabilidad: ol capital debe sor por~anente y parn. ello re-­

quiere de oonoervaoi&n y rooonstituoión. 

5.- Rontabilidad: el resultado do su aplicación a produair, debe 

permitir la obtención de una ronta, 

La &icuola Jiarginaliata AUotriaca con ~lm Bawork a la ca'boza, .. 

lltl.llla capital a un conjunto do bienes indirootoo o intermediarios que­

a travis de los centros de producción, que exigen tiempo, ac:recientBn­

la productividad. 

En esas ideas se repiten el carácter derivado y productivo del -

capital, as! como la neceaidad de tiempo para formarse. 

La Eaouela r.t.arginalista ?lortoamerioana de acuerdo con la Escuela 

Austriaca apnieba la idea de pen:ianenoia del capital, el carácter iD­

termediario de loa bionea que lo tormnn, o bienes deotinados a produ­

cir otros bienes, llamandoloa: bienes do oapita.l. su orie;i.nalido..d está 

on ooparo.rlos del capital. Loa primeroo aon utilizo.dos en la produo-­

oi&n 1 por esto deaapareoen int:1odiata o mediatamente como las materiaa 

prima.e y laa máquinaa, respectivamente, En oambio el capital es el co~ 

junto de bienes capital y por esto, el capital eo perma.nente. En efec­

to, tan pronto como un bien capital desapareoe, es raea~laza.do por ~ 

otro idéntico o no, de suerte que al través de todos los oamTJios de ~ 
bienes individuales requeridoa por la producción, subsiste una perma-­

nencia del conjunto. 

La contribución de esta RScuela a esclarecer el concepto sobre -

capital ooMiste en seaalar la necesidad de la conservación 1 la reno­

vación de los bienes intermediarios. 

En conclusión: se considera al oapi tal como un oonjunto de bie­

nes intermediarios que a traT6s de todos los procesos productivos acr.t 

/ 
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centnn la productividad dol trabajo y lo sitda sobre el plan de la pr~ 

duooidn, Al subrayar ol carácter pennanento dol capital con todoa loa­

ga.stos que implican loa cambios ooncratoo do la produac16n, se lo oi-­

túa sobre el plan de la gotJti6n finanoiora en donde ol elemento que -­

coneti tuye ol activo do la c:aprosa o do la naoi6n ea do un interés Pr.!. 

mordia.l, ( 5) 

El notable ooonomiata Robert L. ltoilbronor on au libro "La Forma 
ción de la Sooiodlld Eoonómioa"t apunta: "con frecuencia hEll!OO usado ya 

la palabra ncapital", pero aún no la hemos definido, Podoaoa Ter que,­

en un sentido f\lndCllllontal, el uapital consisto on todo aquello capaz -

de a.Ul!lontar la capacidad dol hombre pa.ra ojoouta.r trabajo eoonóciicamea 

te ~til. Una piedra infol'lllo ora capital. pnra el hombro do las cavornao 

porque 6ote la podía emplear como utensilio para la caza. Un azad6n eo 

capital ¡Xlra. un cainpeoino: un aiotoma do oa.minoo oa capital para. loa -

babi tantea do una aooi edad induatriol moderna. El conocimiento ea tam­

bién capital; por oiorto que óote os quizáo el m.ás valioso de la proV!, 

si6n do capital con que cuenta una sociedad. 

Sin eabar~o, cuando loo eoono:datao hablan de capital, limitan -

generalmente el sicnifica.do de la palabra a los bienes de capital: el­

conjunto de utonsilioa, máquina.o y oonatruccionea que la sociedad pro­

duce para acelerar el proooao do producción. Todos oatoo bienes de ca­

pital producen un c!ooto com11n sobre el proooao do producción: todos -

actúan para hacer más productiva la labor hw:iana. Capaoi tan al trabnj! 

dor para producir más bienes en una hora (o en una semana o en un afta) 

do loa que podría producir ain la ayuda do eso capital. Por lo tanto,­

el capital ea un método para elevar la productividad por habitante, -­

que consiste en la producción do un individuo en un lapso de tiempo -
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dntlo. I'or ojernplo, en una Domuna de cuarent:i. horaa un tra.ba.Jndor mode,t 

no t!pi.co -uaillldo equipo t1ocán1co movido por oner.:!n eléctrica- puode­

producir fíaiclltlente má3 que tres hombreo quo trabajo.aen aetonto. horas 

a la senann con loa inatnu:icnto a máo simpl ca quo so u:mba.n hace co:lio­

:ii;::lo, Dicho de otro modo, Wl trabajo.dar actual puodo sacar on un d!n-

1u211 producción icur.l o. la quo obtenía :iu cqui•r:.lente del ailo 1900 -10 -

teda un:-. .'.lcmum1; no porque ol obrero rJOdcrno trabajo m:ía o.r;iuanon to, -

.::ino ;'Orquo a(\nc a au Jiapo::iición un equipo do cnpi'"o.l que vale oilea 

::e d61a:'<:.:: ar, lu;:nr de uno3 cuantoa cionto3 '.\e dólnrea que oro. el va-­

lar rfol er¡ui¿o con que cor:-:aba el obrero do l')OO, 

¿Por qué el capi'.nl nu::10ntn tnnto ln pro:iuct.J.v!fad 1el trabajo? 

Ln rnzón :ufo i::iportan to ;):J q:.io los ~i encJ de c:.ipi to.l porr.:Hen al 

l10,.,::r·~ 'Jsn::- 1o lon princi;iios a inventoa tal•iJ cor.o ln palancn o la 

•1:':-·::i, c::lor y frío, coobusti6n y expo.naión, ·:le una :~::i..'lcr9. nuc!io mÁs -

;;:'icic.r.te 1o la que po;fr!n lot;rnr con su propio cucrpJ J oin a.¡ude., :!!. 

~c;;i ~:'ll dota al ::or:ibro de podcreo mocánico:i, ffoicoo y qu.!ciico::i, que -

li tcr~locntc son de 11i::ensione::; sobrohu::i::Ms, zato;1 iil:iplificnn onormo· 

:icn·;e zu fU<.trza muscular, afinan auo poderes de con:;rol, le dotan de -

~~a reJistenci~ ¡ una elcot.J.cidad mucho mayores qua laa que poseen ln· 

~::mP. :: los huooocr. Usan~-: <Jl ca¡;ital, el hombre utiliza al mundo natg 

r:il c;;::o :ru.pl eoento de su::; propia::i frá;:;ilea cnpacidadea", ( 6) 

::l oonce;ito ,.le ";>rc'.!ucc.\~n" hn estado :iu: oto a erandeo controver. 

s~:.z cn~re lo::; ~cononistc.s. fo.re. ios Fiai6c~·a.ta.o, producir era crear -

~l:o nuevo, Por este ootivo s6lo la a;ricultura era la actividad pro--

luctiva oecún é::lo:;, :::ll r~·..:.i: '.;..d .?stahan ouy equivocados ~orr:_ue ln ---

:.:rícultura tn."Jpoco eren al.:;o nuevo, '.f<:. que la planta no hace oino -­

tr::i.no!ormar lo que se encontraba er: ln tierra, en el aire './ en el a¡;ua. 

Para los Fi siócrata:.i, la i:.ius: ri c. era i:::profocti va por~ue scSlo trar.a-
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formaba, 

para Adom Smith, produeir ora oinóni::lo do fabricar objetos V'&nd! 

bles. La a¿ricul tura y la industria eran produoti vos para el éconodo­

tn esoooéo, pero no lo oran los oervioioa. 

En realidad, produair os crenr o incre~entar utilidades capaeea­

de satia!nccr las neoosidadeo humanas. (7) 

B),- LOJ CAP!l'ALISTA3: 

sn ol co.~¡io de la toor!n socialista :Je oocprende por capital el­

dinero que empleo. el Capitalista :paro. pagar a aus trabajadoras. Y, 

ofooti'l'3Xlente, tacbión dice carlos Marx con gran ncierto doade su pu~­

to de Vista: E;l dinero quo doocribe en ou movimiento énta Úl til:la trn-­

yectorio. (es doeir, tran3íorr::o.ción dol dinero en oorcn.no!a y rle éota,­

o. 3U ve:, oa dinero) oe convierte en capital, llega a ser capital, y -

lo os ya con arreglo a sn deetino, puoa sólo con su dir.ero c.~ustn ''l -

empresario a loa trabajadoras. loa aomote a su volwitod y ae apropia -
\ 

la plusvalía. que produceti. ;.::;te dinero, no 111 tábricn, a::i ol r1edir, 1 ·:-

dominac16n, por cuy bien instalada quo ae halle ésta. sólo con !a !á-­

brica, y sin dino ro, 91 ca.pi tr.l!.:ita no !JOdr!a do't'lat;ar 0:1 lo oás d?li­

QO al obrero, por grande que ruoso su deseo de explotarlo. La f~bri~c­

se convertiría on un ~edio para la explotaei6n de los obreroo, en un -

medio de dominación, únioa:.;ente en el caso de que ol propietario la ~­

rrendase a :ms trabajado::-en c:edia.nte ol paso de un interés, de iu.tal -

modo que el ae~or feudal cedía las tierras a sus vasallos. Pero, ccco­

aabemoa, no acontece as!, (8) 

Ell el régicer. capitalista: la iniciativa de la produeoi6n oorro.:¡ 

pondo a individuos que colocan un capital, oo~pra.n con él unns oarci~­

c!az y quieren al f.inn.l recrJper~r un capital cáa ioportante, Este obj~ 
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tivo s6lo puede aor aloo.nzado n oond1o16n de que exista una meroancía-

auocoptible do produoir un valor suparior al costo de ou propia produ~ 

ci6n. Ahora bien, oata mercancía oxiate1 es el trabnjo hUJ:1ano. La poa! 

bilidud do beneficioa para el cnpitaliata oo bnaa en que el trabajo h~ 

mano se necooia on el morcado, an que ol capital puede comprarlo 1 vea 

dorlo. 

Sil efecto, do su capital total el oapitnlista hace dos partes: -

doa~ina una do ellas a ln adquioici6n do utillaje 1 materias primaa y­

otrn a oompro.r n los obreros su fUorzn de trabajo, Unrx denomina a la­

pricera "capital cono tanto• y a la aoeunda 11 oapi tal variable". E.ato.a -

denooinaoionea so deben a que, sceún uarx, ol capital destinado a la -

compra do utillaje no cumbia do vnlor, en tanto que el capital emplea­

do en pa¡;ar a la mano do obra co.mbia do valo1• en ol tro.necurso del prg, 

coso do producci6n. El capital variable sirve para comprar la tuerza -

do trabajo. Pero ¿a qué procio? Naturalmente, dice U3rx, que aplica en 

este punto la teor!a ricardiana del valor, a un procio determinado por 

au coeto de produocidn, ea decir, por lo que un obrero ha de gastar P! 

ra mantener sus tuerzas. Ahora. bien, la cantidad de trabajo necesaria• 

pnra producir las subsiatanciau que requiere la manutenoi6n diaria de­

un cuerpo humano ee bastante reducida: ouponiendo que represente de -­

doa a cuatro horas de trabajo, el nivel del salario diario que se paea 

al obrero ea el preoio de doo a cuatro horas de trabajo. Tal.ea, segdn­

las leyes naturales, el valor de una jornada de trabajo. Pero, a cam-­

bio del precio que paga, ol empresario adquiere el derecho de utilizar 

las fuerzas del obrero duran~e un día entero. Ahora bien: el empresa--­

rio hace trabajar nl obrero, no doa horas o cuatro horas por d!a, sino 

ocho horao, diez, o máa todavía. El os, por tanto, quien se beneficia-
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de que la fuerza de trabajo humo.na tenea, por exoopoi6n, el podor de • 

croar más valor quo el oonaUJ:lido por su propia oonsorvaoi6n. He aquí • 

el ori13en do ln 11plu11valÍo." capitalista, (9) 

El notnblo economista Podorioo Von Kleinwaohter, aostione que -­

"para producir con finos de luoro en la ooonom!a privada tiene que --­

existir de antemnno las materia.o primas y los instrumentos. Pero con -

esto no se ha ronuelto el problema, puesto quo, hasta quo las mnter~as 

primas soan transforr.ladna en bienes do uso o consumo definitivos pasa­

rá necosarin.~ente un tiempo durante el oual tienen que vivir las per112 

nas ocupadas en esa ooonoo!a. Zl empresario quo funda una eQpresa t~o­

ne, por conoiBUionte, que dividir en tres partea el cnpitol del nego-­

cio, o sea la sUJDa que deoea emplear en la fundaoi6n y oxplotaoi6n del 

t:11G1:10. onn parto la ooplo~rá en ln adquisici6n de la fábrica, de las -

máquinas, herrnmientna, oto., ea decir, de laa inatnlaoionea permanon­

tea o de los inattumentos efectivos de la produooi6n. La secunda parte 

de su dinero la dedicará a proveerse do laa materias primaa y auxilia­

res. La tercera la reservar~ para cubrir sus neoosidadeo y las de la -

familia, pa.:;a.r loa aa.lnrioa a ous trabajadores y subvenir a los saatoa 

de administraoi6n hasta el momento en que venda sus primeros productos 

y reciba dinero o su equivalente. EBto se acostumbra a oxprooar dicio~ 

do que el capital coopera a la producoi6n coco instrumento, como mate­

ria pril:la y como medio de aoateniciento 1 mo.nuteno16n. 

El hombro puede realizar por s! oismo un nesocio y emplear su P~ 

trimonio en la explotaoi&n de óatc o puede ceder su patrimonio a un .... 

tercero para que lo utilice, oediante el pago do un interés. ~ los •• 

dos casos obtiene el interesado WlB ronta de sn propiedad patrimonial". 

(10) 

~ate Último autor, ru1ado qué, "el emproaario contrata a sus tr~ 
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bajadores modia.nte la promesa do un oalo.rio, leo proveo do la3 mato--­

rias y herr::uaientao nocesnrins y leo hace produair loo bionea quo de-­

sea, ZL enpresario, porquo ha contratado a loa trabajadores por loo D!. 

larioa promotidoo y puoato a su diopooicidn lao materias dol trabajo y 

oedioo de producai6n, eo duouo de loo productos fabricados, quo vende­

despuóa a los cona111:1idoro3. En muohoo oasos se licita el empresario a­

poaoer loo medios do producción, a oontrntnr las fuerzas de trabajo y­

a eapornr loo pedidoo de sus olientes. En otros no espera el podido, -

oino que ordena a los trabajndoroo r¡uo proiluzonn art!culos que oon -­

puoatoa inmediatw::ente a la venta".(ll) 

C}.- LOS BI:::!JE:S O:: PRODUCCIOr!: 

3o debe considerar como bien a "toda cosa apta pura la outisfao­

oi6n de una neoeoidr.d humana 1 disponible para tal tunci6n 11 • ?or tnnto, 

no hay bien oin una necesidad corrolativa: el recodio aplicable a una­

aní'oreedad que ya no existo deja do oor un bien. Te.mpoco lUl.:f bien si -

falta la aptitud t6onica para oatisfaoer la nocooidnd: el alimento pa• 

sado, la casa en ruinas, dejan de oer bienes. zs precisa, adEll!Iás, una­

intorvoncidn huma.na po.ra apreciar ai oxiete esta aptitud técnica: una­

cáquina muy perfeccionada, en manos do un salvaje, no sería un bion, -

porque no sabría utilizarla. 

Los bienes de producción, o lo que ea lo mismo bienes "indirec-­

to.s", o 11de erado superior", sólo sirven para la produoc16n de bienes­

de primer grado (aquellos que son aptos para proporcionar inaediatai:ie~ 

te una satisfacción; pan, veatidoo, libroa, etc.), por ejeoplo, las m~ 

teriaa primas, los in.otrumentoa de trabajo, LOS bienes de erado supe-­

rior s6lo non bianea e travéa de los otros 7 tionon una utilidad "der! 

vada", que no puede durar más que la de los bienes de primer erado~ e~ 

ya producción facilitan,(12) 
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xavior Scheinor soationo que, "loa bienes de producción son a-· 

quelloa que no sirven sino indirootw:ionte a la sati3faco16n de lna ne­

oosidadcs hlllilannn. Diroctaotonto, o6lo sirven a la producción do bienes 

de OOnGlllllo, •oe decir, a nquelloo bionoo que pueden satia!acer diroet! 

mento las nocoo1dade3 htm!Ullla 1 sin nooeaidad de ulterior trn.nsformn~­

oidn: pan, cató, tra.Jo, etc. So lea llBllla tlllllbión, bienes dir~ctos-. -

E;J., las a&quinaa. A loo bienoa do produooi6n se lea llama tru:ibión bi! 

nea indirectos y bionos do onpito.l." (13) 

Tome.remos do Hiekn y Hart un oj cm.plo claro para entender lo que­

son los bienoa de producc16n: "!::n Wl cierto día, un bo•bro comi6 un P.! 

dazo do pan en ou desayuno. De trás de oso pedazo de pan, hay una. lar­

ga hintorin do producción. Uno o doa dina antes tuvo quo habor sido h_!! 

cho por un panadero, quion, para realizar esta etapa CD ol proceso de­

la tabr1caoi6n del pan, usó vnrioo ingredientoa, oobre todo harina. A!. 
gunaB aei:ianao a.ntos la harina tuvo que haber oido hecha c:.on trigo, y -

probabl~ente oe cezclaron vari~a olaooo de eate cereal. ~te tri(IO tg 

vo que haber sido cultivado, probablunente durante el ano pasado, de-­

pendiendo la focha exacta dol lucar do la tierra do donde vino. ,ueu-­
nos meses antes del tiecpo do recolocci6n, ol trico tuvo que hnber si­

do seobrado, y antes de la ai001bra, la tierra en que crocid tuvo que -

ararse. COnsidora.ndo esta ailllplo línea de operaciones desde el comien­

zo hasta el fin, desdo la labranza do la tierra hasta el pan en ln ce­

sa, habrá transcurrido no cenos de un ano, y a cenudo bnata.nte máa. P2, 

ro ésta no ea la historia completa que hay detrán do un pedazo do pan. 

En cada etapa del proceso descrito -nrllI', oecbrar, recocer la c2 

sechn, trillar moler, coser- Je necesitó fuerza. o comhuatible. Ln fuoE 

za usa.da para arar pudo haber aido aleo tan poco moderno coco el trad! 

ciono.J. caballo. Si fue así, eaa caballo tuvo que alimentarse, au ali--
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•wnto tuvo quo culti varnc y cl croci:;iiunto d.e oato aliaonto extiende -

el p::ooe1.10 jo :pN•lucci&n hacil\ a.tráa por otroa cuo.ntoo mcH>eo, O la -­

fuorza. tr.l v:Jz f·,wra provi ::ita por un trnotor; loa tructoro~ lWM com~­

buatiblo1 •lo ~lmo:ra que la. conaocuci6n dol combustible y au transporte 

a la finca (otr~ etapa que onvuolvl ror lo menoo un mea o doa) tiene -

ta.::ibién quo oonturae en el proceso du ln producción dol pan. Lo ::iiamo­

ccurrirá. con la fuerza (do cualquier ·Jlaao) util12:t.1.d:i en ln rocolec-­

c16n de la cosecha, (j1 la trilla y on la molienda, aa! coco con el º°'!: 

bJn o la eleotr-icidad uoadoa en la cooción. Ooade luego, cuchoa de ea­

toa iil tiooa procoooo no deoa.rrollarán sicul táneatiente, y no alargan -­

por tanto, el tiempo total requerido para obtoner la producci6n. Sin -

Clllbar~o, tocanoa en cuenta el factor fUor:a, ol por!odo total se acer­

ca m.é.tJ a loa dos &ílos. 

y oato no oo todo, ZJ. tractor, la trillo.dora, loe barcos 1 fel'l'2, 

carrileo u3ados para transportar el grano, ol elevador empleado para -

almacenarlo, ol molino para hacer la harina, y aun el hol'IlO del panad! 

ro, todoo tuvieron quo haber sido hochoa !l1 uno u otro tiempo, y la r! 

zón por lo cual so hicieron fUe porque eran titileo on la l!lallUf'actura -

del pa.n; deade luego, no de eote oi.llplo pedazo de pan, demasiado humi! 
de por o! !lliamo para reolw:iar para a! sólo tan importantes anteceden.o­

teo; pero por este pedazo de pan y mil1ones como él, llegaron a e.xie-­

tir los trnctores y loo elevadores, los hornoa y el resto de los bie-­

noe antes citadoo, Todo eote complicado equipo tue en realidad eona--­

truído cooo parte del proceso de elaboraoi6n del pan. 

Si en alguna fecha, o.nten de que ol pan apareciera en la m.eaa, -

hubiéramos examinado cóco se desarrollaba el proceso de producci6n, h! 

br!a~os encontrado que la mayor parto del equipo estaba ya hecho y en­

uso, en tanto quo la cateria prima del pan estaba aún en forma de ea-
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piga en creci:."liento, o trigo tril1a<!o, o sacos do l;a.r!.nn. 2::tn:J co:i::.;i­

puodcn conaideraroo todas coco otapns on la ~~nufnc~urn 1ol prui cual-­

quier otap.a, auque :;6lo son ln fnbricac16n df.l un tractor, o ln cona--­

trucciiSn de un carrotnnque do ferrocarril po.ra transportar el cocbuatJ:_ 

ble que ha do alimentar al tractor, será útil y nyudnrd n la rroduc--­

ci6n !inal del pn.n. Los productoa que resultan do ontns pricorno otn-­

pas son produotoa Útiloa, poro no diroctamonte útil0s pura satisfacer­

las neoesidndoa do loa conoumidoroa. SU utilidad ha Jo encontrarse en­

las etapas poatoriorea, al finnl do lna cuales ourgirá un producto di· 

reota.oonte solicitado por loa conaw:iidoroo¡ ea conveniente usar el té.t 

Dino bienon, on forma quo aba.rque loa produotoa de eotaa pri¡:¡eraa eta­

pao, lo m.iamo que ol producto final que compra el oonaumidor 11 • 

A loa productos de lao pricoras etapas oe les lla::in bienes de -­

produoci6n, para diatineuJ.rlos de loa bienes de consumo que satiafacen 

d.ireotaoente las necoaidadea del conauaidor, 311 nuestro ejemplo, el -­

pan ea un bien de consumo¡ mientraa el trigo, la hn.rina, el barco¡ el' 

horno entre otros, son bienea de produocidn.(14) 
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Trabajo. 

2).- .m. Derecho del Trabajo ea Dor~oho do Lucha de ClnseB. 

3) .- El Derecho dol trabajo es un U!ni.mo de Garantías so­
ciales, 

4).- El Derecho del Trabajo os Protoocioniota de los Tra~ 

jadoreo. 

5).- .C!l. Derecho del Trabajo es Irrenunciable e Imperativo. 

6).- El Derecho dol Trabajo es Dereobo Reivindicatorio do.l 

.Proletariado. 

7).- A:l Derecho uexicano del Trabajo es Exclusivo da los -

Trabajadores, 



CAPI'.l'ULO IU 

LA TDJRIA Ill'lEGíL\L Y LA HATURALEZA DE LOS DERECHOS 

SOCIAL~$. 

A).- LA OOliS'l!rtJCIO?i DE 1917: 

Al triunfo de la rovoluci6n oonnti tucionaliotA, j efaturada por -

don Venusti&no Carranza, el paso o. seguir era oonvocar a un Congroeo -

Constituyente. 

Es importante relatar c6mo ae auapiaicS la idea de convocar a un­

Congreoo constituyente. según datos fehacientes -in!ol'tlacion.es por1o-­

d!atioas de la época 7 folletoo- podemos asegurar que fu& el int:toniero 

Félix P, Palavicini quien e~iricS a don. Venuatiano la necesidad de CO!!. 

vocar a un COngreoo Conoti tuyente, a fin de logalizar toda la legiala.­

cicSn expedida por la Primera Jotatura, En Teraanlz se hab!an dictado -

va.ria& leyes, aom.o la do relaciones !amiliaree, la del municipio 11-­

bre, alguna.a reformas on materia civil, la ley del divorcio, etc. Pal!, 

vicini inaisticS ante el Primer Jete aobre la convenienoia de oonvooar­

a un Congreso constituyente, a fin de tol'!llular una nuon Conatitua:icSn: 

pero como el soi'lor carranza no esi:aba muy inclinado a convocar a ese "". 

Congreso, le indio& que hiciera labor de propaganda, oon objeto de ooa 
vencer a le. opini&n pública y a los altos jeteo del 11ovimiento revolu­

cionario. P&lavioini, en la prenBa de Veraorus, publiccS una serie de -

a.rt!culos oon tal finalidad, que poeteriormente rooogi6 en un folleto­

titulado "1ltlevo Conueso constituyente"' (1915). La idea cuaj6 1 el Pr! 
mer Jefe convocó a la magna asaablea legislativa, expidiendo el 19 de­

aept1Ellllbre de 1916 la convocatoria correepondiente. 

El Congreso Conetituyente ae instal& en la ciudad de Querétaro -

el primero de diciembre de 1916 1 concluy6 sus labores el '1 de ene:ro­

do 1917; en dos meaea se elaborcS la nueva Carta Constitutiva de la Ba.-
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o16n. 

Es oonvoniente dosontro.f'lar el conjunto do heahos ¡ de cirounsto.n 

cias quo originaron ol nacimionto de derechos oocialoa en el seno dol­

Conati tuyente de Querétnro. 

El Primer Jefe prosent6 al Congreso Conatituyente un proyecto de 

Constituci6n que mejoraba la anterior, pero que no hablaba para na.da -

de derechos sociales, no obstante que en el art!culo 3<>. se irnpon!a el 

laicismo, 

El artículo 4o. dol proyecto ora una reproduoci6n de su homólogo 

de la Conetituci6n de 1857 sobro libertad de trabajo, ::>l. el artículo -

So. ae reprodujo ol viojo art!oulo 5o. del oxprosado C6digo, agregando 

úniolllllEJlte que ol contrato de trabajo no pod!a exceder de un a.!Io en ~ 

perjuicio del trabajador, que sin duda ea el primor intento aooial. ::!J. 

artículo 27 sostuvo la ocupaci6n do la propiedad privada por cauaas do 

utilidad p~blioa. Sollllllonte en la fraoci6n X del artículo 73 se facul­

taba al Congreso do la Unión para expedir loyea en materia do comorcio, 

instituciones de crédito y trabajo. A juicio del Primer Jo!e debía ex­

pedirse un C<Sdigo obrero, como ae había hecho en otros países. 

ZL proyecto era de tipo clásico, fu& obra de abogadoa de la vie­

ja escu6la jurídica; lo redactaron de acuerdo con las ideas del seítor­

Carranza, se()Ún confiesan ellos oíamos¡ sootuvieron que en la eonstit~ 

oión sólo se debían consignar los derechos del hombre, la organización 

de los poderes pdblicoa y la re3ponaabilidad de los funcionarios¡ au.n­

cuando el Primer Jefe tuviera loa mejores prop6sitos de llil4 legisla--­

oión social, ál y sus mentorea creían que el derecho social no debía -

formar parte de la Constitución, sino de las leyes reslru:iontnrias u º! 

gá.nicas. 

ta primara claridad social se escuchó al d.iocutirse el artículo-
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)o,, la cnaofinnzn ea libre, pero laica la que ae imparta en eocuelllB • 

oficio.leo y partioularoo. 

Después, un grupo de diputados sin formaoi6n jurídica, como Agu! 

lar, Jara y Góngora, presentó roformaa al proyecto del artículo 5o., -

con objeto de ostablaoer on dicho precepto earnntíao para la clase tr! 

bajadora: jornada má.xi~a de trabajo de ocho horno, prohibic16n para ~ 

que las ~ujorea y loo ni5oo trabajaran en jornndna industriales noetu¡ 

nao y oblicatoriedad del deocanoo hobdomndario. Estos fueron loa tree­

puntos básicos que adoptó la Colllioi6n de Conatituci&n, aunque la ini-­

ciativa se refor!a al derecho de huelga, a la participnci6n de utili-­

dldea, creación de Co~ioionoa do Conciliación y Arbitraje, etc. La Co­

misión dictaminadora, preaidida por el gdnorai" Frl.Ulcisco J. Uújica, -­

prohijó eoos tros puntoo do la iniciativa de reforencia¡ pero también.­

er.proa6 conceptos su:nar:ionte illlportantoat neceaidad de limitar detend­

nad~a libortndoa on beneficio do las cenoracioneo futuras. La idea de­

la Cooisi6n ora oooplotaz;iente nuevai ostableoor en la Constituoi&n li· 

mitaciones a la libertad indiVidual en beno!ioio de la ~olootiVidad, -

evitar que el hombre vendiera au persona y lograr quo .fuera ol a.rt!ti­

cie de su propia vida. 

za de suponer que loa oOl'lJtituye!ltoo de Qtlerétaro escucharon--· 

atónitos la lec:ura jo oae dictamen, porque era presagio do una trana­

for:.i.~ción constitucional. 

cuar.do so discutid ol dictaoen saltaron a la pa.lestra los juris­

tas; no porque fueran enemigos de favorecer los intereaea de la claso­

obrera, sino en virtud de,que, por su dogmática, por su conciencia ju­

rídica, por su formación profesional del aiglo XII, no pod!an admitir­

on la Constitución esoa preceptos, ::!l. diputado Lizardit profesor de d! 

rechQ público. rué el pri.J:lero que coobatió el dictamen ¡ lo objetó di-
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oio!ldo '1Ue ol artículo 5o. tü •}:1trülccor co¡:¡o cnrantí:i '1UO ne.die puc:lo 

aer ot·li~;tido .1 ¡irostnr oor•:icio:1 pcr,ion'llrir1 .:'.:i. la ju:itu ro':;ribución -

y siu au pl~no con::;cntioionto, no debo oon~oL;ar otrll!l di:;:io:iloiono::;, -

como b lir:ütuci6n do la jorn2.,1:i. ;fo trabajo, l:• prolúbici6n para 1uo -

las oujoroo y loa n.ii1oo trri.b:i.jr.r:-.n en jornac\r.;J 1ndu3trin.lc:J nooturnu:;­

y la obli¿;utoricdud t.l·Jl de.1caneo hob<1o:;iadnr1o. porquo ibtaa •1ondr:!nn -

hacer li:.ü tncionoa no aólo a lo Jil'•)Yenido an ln pri::o~m1 parte del ar-­

tículo 5o., aino a lo oJtai::locido ou .il artículo 4o •. ~obr•J libertad de 

trabajo; y en un nrro.nquo lírico, doclnrn que un artículo 5o. con lo.:i­

po3tuhdoo quo la Cooiaión lo había agrognda, equ1·mlfo a un santo -

cristo armado do pistolas, 

otro constituyente, Von 'lorscn, en au turno t\ijo: "si ea preoi:Jo, 

para carantizar lna libertades del pueblo, que ose santo Cristo te~Gn­

polainas y 30-30, ¡bueno¡"• 

La teaia de Lizurdi proponía quo todo lo relativo a trabajo se -

estableciera en ol artículo 7}, dándole facultadcn ~l Coni:;reso do la -

Unión para expedir leyes de la oateria y que todao eaas gnrn..11t!ua ¡¡ue­

daran establecidas en el cÓdico Obrero, 

L03 juriataa no pudieron convencer a la mayoría. de loa Constitu­

yen tea de Querétaro. 21 general Jara, en defensa del dicta.man, expone­

ideaa traaccn1entnlísimaa, procuraoraa do un nuevo uerochD conatitucio 

nal: "loo juri aconsul toa, eminencias en general en materia de l e¿¡isla­

oión, probablonento encuentren hasta ridícula osta proposición, ¿cómo­

va a consienarse en una Constitución la jornada cá:dca do trabajo? sal 

gnmoa '.lll poco de ese oolde astrocho en que quieren encerrarla; roopn~ 

moa un poco las viejaa teorías de los tratadistas". 

Jara ea ol precuraor, ;Jn nuestro país :¡ en el cundo, de la tran_f! 

fom:>ci15n de las Conatitucioncs :iolíticna-formales en Constituciones • 
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con. recepción de te;1dcncio.a oocinle.a. 

Luet,'IJ hizo u::io de lu p:llnbrt: otro diputado, que t<u1poco venín do 

fnla.~atorios univeroitario~, era un obrero ferrocarrilero: rr6~tor Vio­

tor1n. Dijo q•Jc do aoucrdo con lna ideas de Jara, ped!a quo ae oHtnbl,2 

cio1.•·,.n ar• ln Consti tuci6n bssea conati tucionaloo, no sólo relativas afl 

la .tici-itaclón do la jornada <le trabajo, a la prolúbición parn loo mon_2 

ro~ y ln.a mujoroo do leborar on jornadas nocturnas induotrialeo y obl! 

e;:.toriedad :lel de acantio hebdocada.ri o, sino que ae con1Ji&na.rnn taobi~n­

roelas respecto al salario m!nimo, obligaci6n do loa industria.lea de -

p::i.¡;ar i.ndemnizaoionoo por rieogoa profesionales, ol estn.blooi:úonto de 

tribunales de conciliaci6n y arbitraje, etc., etc, Victoria quer!a, ~ 

con esa rudeza de e~tilo oon que ae produjo, quo las conquiatao obro-­

raa no pasaran sobro la cabeza de loa proletnri~a, allá a lo lejoa, e:?_ 

mo las estrellas. Zs autor 1o la toor!a jurídica del derecho consti.tu. 

cional dol trabajo como baso constitutiva do carantíaa social.ea. 

Hablaron otros con.sti tuyentoa, pero el quo cnptcS cejor los aon-­

ceptos do Jara 1 Victoria tué Proylán ~anjarroz, quien en su dis~rao• 

sostuvo la neooaidad de tra.net'ormar radical1:1en te la cona ti tucicSn y que 

no scSlo se illScribiaran esoo principios que favorooían al proletariado 

en el artículo 5o., sino quo ao croara un título especial on materia -

de trabajo. Loa oonati tuyontes sugirieron a !.!IUljarrez que presentará -

una noo16n oaorita, y as! lo hizo, La CoaisicSn retir6 au dictamen so­

bre el proyecto de art!c.ulo So. do la Conati tuci&n, a !in de presentar 

un capítulo ospooial. en z:iateria de trabajo que formara parte de le. ·-­

COnstituoicSn 1 en cuyo capítulo se ga.rantiznrán los derechos do loa ~ 

trabajadores. En este mooonto se quema la viruta e.ffeja de las constit~ 

cienos de Uóxico, se rocpe el moldo cJ.áaico de las Conatitunion.ea pol! 

ticaa, y ao gesta el nuevo modelo de constitución pol!ticoaonial. 
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Ocurrió t:"Wbión .cate fenó::ieno ouriooo en ol Con11t,.it1qante de ~u!l 

r6~aro: cono loa aboeadoo no querían abandonnr ln diroccióc jurídica -

del conotituyento. se lea plunteó un aneuotioao <lileoa: adoptar lo. te­

ai:i de loa profanoa o perdor su autoridad jurídica. Con grnn aacacidn~ 

con notorio. habilidad. profirieron hacer suya la teaia de loa profo.noJ 

en derecho, que ioplicaba ol rompimiento de lao ConotitucioncJ oldai-­

caa; y aeí f'ué coco ol lirófono del Constituyente, don 1Ufonoo Gravio­

to. aceptó lns opiniones de Jaro. y Victoria, y henchido de e.11oc:ión de­

clara que ya los tratadiotas habían admitido 0000 prinoipioa, los cua• 

lea ya se hnb!an conos.erado on muchaa Conotitucioneo, Ha.ata este grado 

llegó el entusiaa::io de Gravioto, CUJl.lldo todavía ningunn Conatituci6n -

oonsienaba derechoa ooc.inlea; luego ne refirió a la Revolución france­

sa, que tu6 la primera en orear derochoo individua.loa, para afil'tlar -­

después que ser:l'.a la Constitución ooJdcnna la pricora en el mWldo en -

carantizar los .sagrados derechoa de los obreros, y anund.ó que bnr:!a -

uao do ln palabra el diputado don José natividad J:Jac:íao, que !u& la e~ 

lu::na vertebral del Conati tuyente por experionoia. 

Uacíaa habló sobre ol ou::iplim:ionto por parte dol aoilor Carrllllza­

del progrru:a de refomaa oocialea y leyó un proyec:to del Código obra:ro 

que había redactado en unión del licenciado Luis ~anuel Rojas, tru:ibi6n 

:iiputado constituyente, por instrucciones del Primer Jefe. !.luchas de -

las diapoaicionos de esta proyecto pasaron a fol'tlar parte del art!c:ulo 

El artículo 123 fuá elaborado por un grupo de diputados co11Stit~ 
1 

yentea, tocnndo on cuenta las ideas Je Jara y Victoria, Se reunieron -

en ln sacristía de la icle~ia de ~uerétaro. ¡Cóco habrá trepitado ese­

te:plo cuanjo ~e ~;qiusieron las ideaa 30C1al~3 oáo radicalea al for::ra­

:arse oJ. pro¡:>c"':c c!el arÜculo 123 ¡,,Intervino en la. redacción del ar-
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t!c:üo don J'aator RClvn1x, Jo lo:J r;io;, y co:::o voiuticinc'' diputa1loc, -

t,.uienco de3puóo pr~,;c:1t::xon ol proyecto do ertfoulo 123, ol que, con -

li<:;erao colii:fic:.c:toneo, ruó aprobado por 163 rcpro:rnn tantea populnros. 

Cor. c::;tn. :iprobnció11 se connir,unbn en un toxto de nue3tro C6digo pol!t!, 

en ~1 dc,:-ccho conotitucion::il clel trnbo.jo, rnmo. riel nttovo (leracho ao-­

d"-~l m a:d cuno. 

Todn lo. efer-.•cocenciu que produjo la diacuai6n y elaboración del 

art!c~lo 123 sirvió po.ra que se oodi!icaro. al proyecto dol Prioer Jete 

en la que :JO refiere al n.rtfoulo 27, que filó diacutido en lo. oooión -­

<i:::l 29 :le enero de 1917. Las ideaa socio.leo ae habían arraigado en el­

.;o,;Jtitu:ronte de ~uerétaro. LO!J artículos 27 y 28 forzooaoente tenío.n­

qun. crer.r ·.m derecho econóoico nuevo, al darlo intcr'fonción al zstad.o­

c~ l~ vida económica del paío. El proyecto de loJ constituyentes doel~ 

rn on ¡:rir::or tárr:ino el docinio eoienonte 1ol :::atatlo cobre tierras y -

aeu;:::v CCh':lprendidaa dentro dol territorio nacionnl; luego ac refiere a­

la facultad de la nación para inponor a la pro;!adud privada las aoda­

lidnies que dicte el interés público, a f'in de lozrur U.'la 09jor diatr_i 

buci6n de le. riqueza; ordena. el f'racoionat:liento de loo latifundios, -

etc. zn el proyecto del se:'íor carranza nada se 'ioCÍa al reopacto, oo:io 

t~~poco contenía disposiciones que tranaforonran el derecho de propie­

dcd privo.da en fUI1oi6n social. El nuevo proyecto elev& al rnn¡;o ,:ie -­

constitucional la ley de 6 de enero do 1915, que ruó la pricera ley -­

o.t;r::i.ria de la revolución, y sucesivamon te ao fo mula.ron preceptos que­

constituyeron nuevos derechoa sociales. Coco co~plet:lonto, en el a.rt!O!!, 

lo 29, :rn prohiben los uonopolios, con la sola excepción, consicnada -

en el propio toxto, de que no constituyen oonopolios las asociaoiones­

:ie trabajndorea o aociedafog cooperativas de productores qua en defen­

GU de aus intereses o del interJs ~cneral venda.~ directru:i~1te :rus pr2 
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duoto3 en el extrnnjoro. ~atn ruó iniciativa de la diputación ¡ucatec~ 

pero con3or-mr la vida do la Cociaión Ro¡¡uladora dol Uercado del i!ene­

quén en Yucatún. Tn:nbién se conaisnaron loa liner.mientos de un n.uevo -

derecho cooperativo. 

Loa nuevos artículos da lo. Conatituci6n ootnblec.en reglas funda .. 

mentale3 do derecho a lo- educación, de dereclx> eoon6ttico, •ie derecho -

a¡zrario, do derecho cooperativo, do derecho del trabajo, y en otran -­

norma.a ee consignan ~iapoaioione3 on materia familiar, relieiooa, oazi! 

taria y aaiotonoial., que on conjunto vienen a constituir el nuevo der2 

cho aocial íundn.mental. 

Do aquí ecorgo la valido~ jurídica del término de derecho aocial, 

!rento al derecho pdblico y al doreob:I priva.do. E!l nuevo concepto se -

desarrolla en poatulndoa eatnblocido3 por prinora vez en la Constitu-­

oión do 1917, que recogió la tendencia social de la Revoluaión. La --­

Constituoi6n cexioana no oo oimpl<Dento un eotatuto político, ea ta.o-­

bién una norma social. 

:::S un hecho evidente quo la Constitución polítioooooial. de 1917-

modifiocS la vida jur!dioa, pol!tt ca, econót1ioa y social del país, '1 -

que lo. proclacnción do loa doroohoa aooia.lea se ha robuotocido en la 

práctica, desde el a.oto de prooulgacicSn. Poro el lez,islatlor con!:rtitu­

yonte en ol artículo 11 1 transitorio, preVioora.cento diapuao que n;:::n~ 

tretanto el Congrooo de la Unión. y las legislaturas de loa &!to.dos le­

gislan sobre loo problaDAs agrario y obrero, lna bases establecidaa en 

osto. Consti tuoi&n se pondrán en •rigor en toda le República 11 ; de tal. C!l 

nora que a partir del 5 de febrero de 1917 comenzaron a observarse en­

el pa!a las ncrni;.s socinleo de derecho a.sra.rio, cooperativo y del tra­

bajo, así coco las eaistenciclea, educativo.o, otc, 

::;stos nuevos derechos fundB.l:len tales oodi íicaron la es true.tura --
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del ZotMo r:axiCn.no, así cono nuen·.ra laeiolnción orgitnicll, :)} pot.:!no .. 

;"tilnbr.:i.s oe ¡iueden praoontilr loo raacoa de lo:i nuo·1oa concoptos de z::o .. 

+ndo y de Derec oo: el Zatado an ti¡;\lo ero. nbstencioniot:l: ol nuevo ea -

intervencioniot:i., s<J lo oncocicndun nccionco quo tienen por objeto lo­

¿;rar el biencJtnr econ6ciOO del pueblo, tutol~r a lo.a QO.Sno 1 y en cuan 

to al Derecho, tc.::ibién ae tro.nafor::ia en au contenido y esencia, porque 

no forouló un derecho cño hunn.no, o~a corcnno a la roalidnd de la vida 

aocinl. Por virtud do eatn3 nuovus nor::incioneo oe llOl?!a a p!ll'ticipar .. 

en la vidn política del pn!s n grundo:i casas huco.nas: caoposjno::: J o-­

broroa, :::l derochO 1e los ricos so he.ce oxtonoivo a los pobres • 

. :::sta acción fecunda do la COnotituoión deoueatrn. tncbiJn la aqt:4;; 

voc:\nción qM sufrió Luaalle cuo.ndo en ln Asa.::ibloo. Ciud:i.d.r..r..:i de Berlín, 

de lS62, sooton!a que lao Conotitucioneo no pueden oodificnr la vida -

política que sólo h!lcen endoncia.r la. relación do laa !•Jerzas reaJ.03 '1 

efectiva.a que oxiaten en la oociodad y que e3ta evidencia os la demoo­

tración de lan fu.:naa entre libertad y rea.coidn. La "hoja. de pnpel 11 ,­

cono denomina. a las conotitucionea eaoritas, tiene eran fuer7.a. on la. 

vida do loa pa!ooa, sobro todo cu~ndo ao lo¡;ra plena1:1ente la realiza-­

ción de los preceptoo procla.t:tndos, Es una realidad QJ1 nuestro pa!a que 

las norcas fundamentaJ.e3 de derecho oocial modificaron no sólo la vida 

pol!tica, sino la aooinl y económica del ·pueblQ, La oxnresión de Laaa­

lle de "hojno de papel" con que identifica a la Conat1iuQión, es alu~­

aión a la !rase oolei:mo que pronunció Federico Guillerr:lo IV al dirigi¡ 

se a la Corona, cuando lo deo!a que no pod!a adllitir que "ontre el .... 

Dios del cielo :¡ :ii paía se deslice una hoja eac:rita a guia.a de sesun• 

da :rrov11encia 11
• 

Nuestra Constitución logró trnnsfornar radicalmente la vida na-­

ci1'nal, protegiendo a. las ClAJa.a, y denpuóa da treinta al'loa de vigencia, 
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revolucionnrioa y reacc:ionnrioa se i.Ju:ll1nan rovorontemonto ante ella¡-

1 no a&lo loa mer.icnnoa, aino tlll:lbi6n lo~ extrnnjuros la veneran, por­

que comprenden que como ideario do la r.ovoluci6n intl.uy6 on la estruc­

turaci6n política, social y oconócú.oa de la naoi6n. 

ta toor:!a aooiul de nuestra carta fUndll!llen tal se suutenta en las 

1.llquietudea, en las trngodiaa, on las aapiracionea del pueblo mexicano. 

No rué producto do la voluntad dooiagdgica do un grupo, sino rononai6n 

de valores jurídicos, oconómiooa 1 poU'.ticoo para establecer las bases 

tundamen talos de un nuevo Entado y de un nuo"IO dore cho; aquel vi ojo :!;'! 

tado que se carnoterbnba por au trialda.d -lo llama brul el &atado már­

mol se oonvirti6 en un E.atado activo, que rea.liza la aapiraci6n de un­

pueblo en una. rase nueva do au vida: 1 aquel dereclx> a.ntiguo, iguali~ 

rio e indiferente, ea suatitu!do por un derooho nuevo, tutelar de lag.. 

grandes maaas, proteccionista del d6bil. 

m:i. los nuevos conceptos de Entado y Oereoho no infiuyoron ideas­

económioas '1 aooialoo e.xtrru1ns o importadasr no ea tundó oaa. tra.na:t'or­

maoión en las ideas de OWen, Fourie:r. Saint Sim&n, Blanc, Proudhon o -

Karx; no illtervino ni en aocialimo ut6pico ni ol aoc:ie.liemo cient!:tl­

c:o, 11!1 origen de lQ trnnatormación del oatado y del Doreoho maxicano -

se encuentra en nuestra propia vida nacional. sin importación de idoo­

logÍas extranjeras. 

El pensamiento social en lt'..~xico aiempre ha sido avanzado~ lo que 

es confirmado a cada paao por oconociatas y aooióloeoo, :::xi efecto., an­

tea de que Ce.rlos Marx y Federico ~ola bosquejaran la teoría del ma­

teria.liamo hist6rico, ya en nuestro país don L!ariano Otero, tres a:1os­

antea de la. publicación de ''La Sagrada. Frunilia", había sustentado las­

mismas ideas en su libro intitulado~ "E:n.Bayo sobro el verdadero estado 

de la cuestión oo cial y política que. so a~i ta on la HopÚbli ca 1.:exiaa.-
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na", año de 1842: hllblabn de un pueblo mAl ve:itido, de un pueblo a.m­

briento que ambicionaba. su mujoramiento y do la. innuencio. do la acong, 

m:!a en la. hiatorio.. 

Las discuGiones en torno dal concepto do gara.nt:!a.a aooio.J.ea oau­

rrieron a.nto::.i do que nacioro. en ol COnsti tuyento al deroc.ho socinl: -

preceptos nuevos que li111itan las libertadea indiVidualea y protegen a­

loa grupoa cuupes:l.nos, obreros y dÓbiloa en gencrnl. 

Los croo.dores do lna garantías aooio.loo no fueron abogo.doa, por-­

que precisa::iente el jurista de aquel entoncoa no adt:dtía que la COnat:!, 

tución ostablociera. derechos distintos de los individualoa y de las -­

UOJ:"tlaS sobre organización do loa poderes públiooa y roaponso.bilidadea­

de los func.ionarioe. El gonera.l Horiberto Jara tu6 o1 prilllero en que­

brar la toor!a constitucional oliiaica al aoatenor, cano ya. lo hEll!os d! 

cho o.n otro lugar, que ora necesario oalirao do loe moldas cl,eicoa, -

romper las viejas teorías do los tratad.ist.au, con el objeto de eut&bl,!. 

cer preceptos nuovoa sobro jornada de ocho horas, proh1bic.16n del tra­

bajo 11.0cturno industrial a. laa mujoreB 1 menores, y deoca.nao hobdomad,a 

rio; aearioiaba el prop6aito de croar una COZUJtituo.i6n pol!ticosooial• 

y deatru!a con. sus argulllontoa la toor:l'.a de las constituciones pol!ti~ 

co-formales. Tal es el origen pol!ticosooial de la COnat1tuci6n. mexill,! 

na do 1917. 

Doapuéa BO dictaron en El.tropa COnati tuciones que siguen la 111.ama 

teoría. do la mexicana. desde el T.ratado de 1ersal.les. En o!oato, la .... 

Fracci&n VII del artículo 12'.5, que dice: "Pera trabajo igual debe co­

rresponder salario igual, sin tener en cuenta sexo ni nacionalidad", -

se consigna expresnmente en el tratado de Veroalles, que se suscribió­

en 1919 ~ l.íuchao ideas sociales de la carta mexicana do 1917 fueron eo­

piada.p por otros céd.igoa, pertoccionado el estilo y mejorados loa con-
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ceptoa. Pero de todo o r::odon la corres¡;onda la prionc!n.. 1 nn1 lo reco­

nocen eminentea juristnu europ•Jocr, 

Por lo:i aJlteccdentecr e:qnie.:iiAJ :n rolaci6n con la::: activi.far.!ocr -

del Cone-;:reno Constituyente de 1,¡t1erétaro, podemocr 'lacir que <:?n su ilr:?no­

ao oocinlizó ol 1erecho ~eP.ca.no, al o3tablecer preceptos que tutelan­

ª loa econó~ic..'\.Clente dábileo ¡ aubordinn.n loa intoroseo del individuo­

ª loa de ln oociedod, ;::ri eotn virtud, loe art!culoa Jo., So,, 27, 28 ¡ 

12) son principalmente las baoea !'Und3.!:lentaloa de nueotro derecho no-­

cial positivo. DJ.traUan, por co::wiguicnte, garantías eoa:ialoa relati­

vas a la. educación, n la propiedad como !unci6n social, nl reparto e-­

qui tnt1vo de la riqueza pública y al trabajo, 

AdOl:lás de estno indiacutibleo ga.rant:!aa soc1.nlea, tenEX:Ios tam--­

bién on otroo precoptoo de la Conotitución normas conatitutivae de ga­

ro.nt!ns sociales que protegen a la oayor!a de la eociedad: por ejempl~ 

las d.iS"pooiaionos escritas en la fracción XVI del artículo 73 de. la .... 

Ley fundru:iontal. i)l eato precepto oo establecen roglas básicao en ~at2 

ria de salubridad, de lucha contra el a.lcoholiomo y laa drogas enorvll!l 

tes que tanto dostruyon nl ser buoa.no. 

Podemos precisar aonceptoo: las garant!aa sociales consignan los 

derechos dat hombre-social, ea decir, loa derechos del hombro vinaula­

do colectiva::iente y de loa grupos débile. Frente al régimen de gart>.n­

t!as individualoo se ha levanta.do el régimen de garantías aocialea, -

con objetivos distintos. Laa ga.rn.nt:!as individuales protegen nl indi'f! 

duo contra el Zatado; las gnrant!aa aocial.es tutelan a los econói:úcn­

cente débiles frente a los poderosos, !rente nl ho~bre iruJaciable de -

riqueza y de poder, y tienen por objeto librar aJ. hoobre de las garras 

de la explotación y de la ~iaeria. La 3upreoión de la explotación del­

ho~bre por el ho~bre, ae inauguró con el ejercicio de los derechon so-
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ci:l.lc!> o sn~:ln~.!c.a socia.leo. Por o::ito, opinn.moa en aeutUo diru:iotral­

ml'..Jtt< opuoato a Lozano. En ln bal:i.nzo. de la. ju:lUcin poor.u1 o~fo on lo. -

aotunli l.ad loa interei?.·~s ::iocinloa que loo intorooea del individuo; 0.a­

ul triun!o ·lo la jueticio. :JOcial. 

:.:n la cion<-..in del derecho ne hn pratcndido definir lna gu.ra.ntfas 

ooc.:. t:.1 :,~ con u.na oogno to.ci&n reatrlngida. Se dioe que las gn.rant!aa 8!l 

cit.leu non derechou míni::.ioa qua aaogura el -:;:rlado al !actor trabajo -

•sn ::;u:i r•üaciones con el capital. 1'a.l parece que la.a enrant!a:J oooia.­

lan sólo so refieren a los trnbt1.jadorea, que el oatablecitúento de las 

üU"ant!:ie 3ocinles es 13Ólo una oonaeouenoia de la lucha de el.a.aes y de 

la luchn do los obreros para obtener del Ztr..ado el reconoci:!lianto do -

un cínimo .lo doroohoa para la proteooic:Sn de sua intereses frente a los 

e:npreaa.rioa. Bato os cierto, pero la defi.nic:i&n ea 1ncomplota, porque­

quadar!a.n al 1:1argon de laa go.ra.nt:!aa sooiAles loa arteaa.noa y los an.m­

peainoa ¡ otroo grupos débiles. 

?ll oonsecuenaia:. x.aa sarant:!ao oocialos son. derechos estableci­

dos por el Estado para tutelar a la aoaiedad, a loa ca:;¡peainoa, a loo­

trabajadores, a loa artesanos, c:omo grupos y en :rua propias peraonas,­

aa! como a los dem'a econó:rlcaoente d6biloa, en funai6n del bienestar• 

colectivo. 

Por virtud de la aocinlizaci&n del derecho, el objetivo tundaa~ 

tal de óstc es reparar una serie de injuaticiaa, y para reparar esas -

injusticias tuvieron que fo:nnularse loa derechos sociales. son de.re-­

choa que la constituoi&l'l reconoce para garantizar la convivencia huma­

na, la conVivoncia social. :por eato decimos: las garantías sociales 

;en los derechos establecidos por el :;atadoi porque ea el Estado el 

que eatructura los derechos, para defensa del individuo colectivo 'J de 

la sociedad. 
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La sociedad se puedo cl.aai!ice.r, siguiendo la doctrina ariatotó­

lica~ en riqu!aimoa, pobr!aimoo y un grupo que no oo ni muy pobre ni -

rauy rico, Do aquí la di visi&n de clasoo en superior, moUa y baja • .i.'oS 

bi&n no se nos ocul ~ que el rnarximno di vide la oociodad on doo gru­

pos: explotadores y explotadon, o en otroo términos, poseedores y des­

poseídos; pero independiente do eataa dogmáticas tenemos que reconocor 

que proteger a la aociadad oigni!ica proteaor n la inmonoa rnnyorín do­

los componentes de la sociedad, y esa mayoría de loo componentoa do la 

sociedad la const1 tuyen la claae llledia y la el.a.so ba.j a. La. claoe supe­

rior es la menos numerosa, por eer la que detenta todo: la riqueza y • 

los elementos de l~ producci6n. 

La tutela de la sociedad oignifica la proteooi&n a la mayor!a de 

los que la inte¡rrnn, quo oon lnb víotimaa del grupo pequono, privile-­

gindo, cuando oo dicta, por ejemplo, una r.1edida. acuútaria, es para pr2. 

toger a la mayoría de la sociedad, porque el grUpo pudiente o minorit! 

rio no necesita de la protoco:l.ón eotatal, cuenta con recursos superio .. 

res para protegerse a s! mi.amo. 

Ahora vamos a referirnos a una cuesti&n 1nteroaa.nto1 la c::ompati• 

bilidad do las gara.ntfos individuales con lao oocinlea y ambas como d,2 

rechos tunda.mentales de la peraona huma.na, del •Hombro miamo", 

Indudablemente que median diferenciao austllllcialee entre el ré-­

gimen de garantías individuo.lee y el r6gimen de garantías sociales; C2, 

rresponden a etapas hist6ricna distintas y sus f\lnoionea son diveraan, 

una.a aon la base y esencia del individunliomo y las otras oonatitnyen~ 

la expreai6n del socialilJlllo; esto os, las individuales se eatablecie-­

ron para proteger al indiViduo contra el poder público, y las sooiale!J 

en favor de las clases débiles contra otra clase: la poderosa, y tam--

bién ~entra 91 Zstado cuando se co~vierte en instrumento de los explo• 
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tadores. Las doa eonviven en laJ p::té;i1H1s ·lo nuoatra Conoti tuci&n, poro 

al proyectarse ~n ll\ vida. producen el contJiBUiente choquo on lo.s rola­

eioneo htl!lln.na.~. Sl fUArt<l aioopre alega l!1 5arant!a individual en au .. 

provgcho y al d&bil la enrnntía social para su redenci6n y defensa. 

Tor:toa oonsti tucionalolJ do saro.ntías aocic.loo: on priI'ler Mrmi-­

no,. el dc:rc~ho a la eduoa.cidn y n ln. cultura ao oonaaera. en al articu­

lo Jo. de la Conatituoidn do 1917, que proolntll&: "La onooña.nza ea 11~ 

b1·0: pero será laica la que ao dÓ en loa eatableciolontoa o!icialea de 

educaci<Sn, lo mis:no que la onaeftanza primaria, &1 ementa.l y superior -

';'\O ae ir::parta en loa eotablocimicntoa particu.lnres''• ,u mismo tiempo­

~rohibe a las oorporacionos reliaiooas y a los mini:'1tros do loa cultos 

~stablooer y dirigir eacuolna de iru:ltrucción pri~nrin; aujeta a laa ~ 

p::-inariaa parti culo.roa a la vigilancia ofi cio.l y declara ln gratuidad­

do ln ~~3eña.nza on loa eotablocimientou ofioialea. 

Posteriormente, en el e.ilo 1934, se di6 un paso adelante en el %'!!. 

bustecimiento de lo. gara.nt:ía aooie.1, al establecorse que: "La educa­

ción que imparta el Estad.o será socialista, y, además de excluir toda­

dootrina religiosa, ooobatirñ el fannti1Jmo y loa prejuicios para lo ~ 

cual la escuela organizará sua enseñanzas y actividades on forma que -

pemita crear en la juvtntud un concepto radical y exacto del universo 

y de la vida socioJ.". 

!.!áa tarde, (111 1946, sobre la base democrática, considerada oomo­

un sisttma de vida tunde.do en el constante ciejornmiento económico, so• 

cial y culture! del pueblo, so declaró vieoroea.r:iente en el propio ar­

tículo 3o. que: "La educac16n quo illlparta el .::stado •F&deraoi6n, &ata­

do, ~unicipioa- tenderá a desarrollar arm6nicamente todas las fncu.lta­

des del 3&r huma.no y fomentará en él, a la vez, el amor a la patria y­

la conciencia de la solidaridad internacional en la independencia y en 
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la justicia". 

Así ha evolucionado la garn.nt:!a aooial de la educación. 

lih el artículo 5o. no sólo ae consagran garantías individuales,­

sino también sociales. La parte final del precepto dispone que: ".::l. -­

oont:rato de trabajo sólo obligará a prestar el servicio convenido po:r­

el tiOllpO que fije la ley, sin poder exceder de un afio en perjuioiu -

del trabajador, y no podrá oxtendorso, en n.J.ngtÚl caso, a la renunoia,­

pérdida o menoscabo de cualquiera de los dereoh:>a pol!tiooo o oivilea. 

La !alta de cumplimiento de dicho contrato, por lo que respecta al tr! 

bajador, sólo obligará a óste a le oorreaponcliente responsabilidad ci­

vil, siil que en ningdn caso pueda hacerse ooacoi&n sobre su persona". 

Otro privilegio social en tnvor de los trabnjadoros se previene­

en el art:Ccu.lo 21, que le otorga a la autoridad administrativa la fa­

cultad de imponer multas por Violación do loa reglamentos gubernati­

vos. cuando establece oxpreatt.rnonte que: "Si el infractor tuoae jornal! 

ro u obrero, no podrá ser castigado con una multa mayor del importe de 

un jornal o sueldo de una semana". 

El art:foulo 27, en au primer párrafo, declara: "La propiedad de­

las tierrns y aguao comprendidas dentro de loa límites del territorio­

nacional, corresponden originnriamente a la naoi6n, la cual ha tenido-

1 tiene el derecho de tranamitir el dominio de ellas a loa parti(lUJ.a­

rea, oonstituy&ndo la propiedad privada", otra garantía oocie.l se con­

signa en el siguiente párrafo del propio art!oulo; "La naci6n tendrá -

en todo tit!fllpo el derecho de imponer a la propiedad privada las modal!, 

da.des que dicte el interés público, as! como el do regular el aprove­

oba.mie.nto de loa elementos natura.los susceptibles de apropiaci6n, para 

hacer una distri buci6n equitativa de la riqueza pública 1 para cuidnr­

de su oonaervao16n. Con 03te objeto, se dictarán las medidas neceaa---
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rias pnra ol fra.ocionamionto de los latitundiou; para el dosn:rrollo de­

la peque~a propiedad agrícola an ~plotación; para la creación de nue­

vos centros de pcblaci6n agr!oola con laa tierras 1 nguas que les sean 

indiapenoablos; para el !oaonto do lo. agricultura, y para evitar la -

destruoci&n de loo olecentos nnturalcs ¡ los do.f1os que la propiedad -

pueda sutrir en perjuioio de lll sociedad"• Estas ga.rant!aa sociales cg, 

rresponden a grupoo importnntes de la colectividad mexicana, EYiden--­

Cil!Jl la tranotormaci&n de la propiedad privada en función social. 

Garant!as sociales importantísiJllas se consignan como oooplement_! 

rias del traooionamiento de los latitundioa, en la :t'raooión VIII del -

art!culo 27, que preceptúa la nulidad de las enajenaciones de tierras, 

aguas 1 montes pertoneeiontea a los pueblos, ra.noher!as, congregaaio­

nea o oomunidadee, hechas por los jetes políticos, gobernadores de los 

Estados o ou~quier otra autoridad local en oontravenc16n a lo dispue1 

to en la Ley de 25 de junio de 1856 y dem~s leyes y disposioionos rel!, 

tivas. As! como las concosionos, oomposioiones o ventas de tierra, a-­

guas y montes, desde ol d!a lo. de diciembre de 1876, Esta nulidad coe. 

prende todos los actos del r6e;1mon por!irista que causó grandes perjtJ! 

oios a la.a masas de población indígena, 

Y t1nalmente, en el propio artículo 27 existen otras garantías -

sociales especialmente para campesinos, a efecto de restituirlos 1 do­

tarlos de tierras 1 aguas. Por supuesto, que el Ejecutivo hderal tie­

ne la obllgacicSn de CUlllplir con los principios de la Revolución mexiC!, 

na que estimulan la pol.1'.tica social do tavorecer a los núcleos de po­

blación. quo necesitan tierras y aguas para su subsistencia, 

En el artículo 2a se formula esta declaracióni "Ho constituyen -

monopolios las asociaciones do trabajadores formadas para proteger sus 

propios intereses", El precepto irradia principios que obligan al Est! 
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do a intervenir en la vida ocondnrl.oa, prooura.ndo que no haya. Hm1taoi,!;! 

nes en la ciroulaoión do bienos; que ol reparto de bienon se realice -

en loa términos a que oo rof1ero ol artículo 27, ea decir, quo no dobe 

tenor l1m1tee la circulnoicSn, porque la oiraulaoi&n de bienoa tiende a 

beneficiar a la ool ooti vi dad. Otra gara.nt:!'.a social: "Tampoco constitu­

Yon monopolios laa aaociaoionea o aociode.des oooperativan do produc:to­

roa para que, en defensa do auo interosoo o dol interés general, ven~ 

dan dirootnmente on los morcadoa oxtro.nJoros los productos naoionales­

o industrial.ea que tJOIUl la principal fuonto do riqueza de la regida. en. 

que se produacan, y quo no ooan artículos do primera neoosidad, siem..­

pre que dichas asociaoionoa oatón bujo la vigilancia o amparo del co-­
b1orno Fedore.l o do loa Esto.dos, y previa nutorlznoicSn quo al efecto -

se oll.tenga do las leeialaturaa reepootivaa, en cada oaso•. 

En ol artículo 123 relJUl tan garantías sooie.J.~o espoa:ít'icaa para­

los trabajadores an particular y para la clo.ae obrerar porque este ar­

t!culo contiene prinoip1oa que gravitan sobre ol grupo obrero, sobro ... 

la ooleot1v1dad obrera, sobre la masa, bajo el título "Del trabajo 1 -

do la previsidn social"• 

Los deroohos sociales que consigna el artículo 123 son los si--­

guientes; La duraoi&n de la jornada mWd.tta ser' de ocho horas, la jor­

nada máxima de trabajo nocturno será de siete horae, prohibicicSn de l! 

bores insalubres o polierosas para las mujeres (l!l'.l general y para los ... 

jóvenes menoree de dieciséis años, prohibición del trabajo noetu.rno la 
dustrial para unas y otros, prohibición para que los jóvenes menoros -

de doce a.flos presten servicios en los centros de trabajo y jornada má­

xima do seis horas para los jóvenes mayores do doca anos y menores de­

dieoiséis, establecimiento de descanso hebdomadario; protección para -

las mujeres durante tres oeaes anteriores al parto¡ en el mes aiguien-
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te tnmbi~n diofrutal:'án do lon doaco.noon nooeoo.rir-G; aoneagraci6n del -

salario l!\Ínimo, que aorá el que ao oonaidero aufioionte, ntondiondo a,.. 

las oondicioneo do onda rogj.ón, para antiefncer lno noaeaidadoo norca­

lea do la vida dol obroro, IJU edttoaoi6n y sus placorea honostoo, eorw! 

dorándolo oomo jote do !ru:iilia¡ ol derecho a participar do las utilida 

dos; el prinoipio de c¡uo a trabajo ig1.1nl aeJ.arlo igual. :!:!l. proondimie_a 

to para la fijaci&~ del salario mínimo; pago doblo cuando ae trate de­

horas oxtreordinarina de trabajo, que aon las que rebasan las oaho ho­

ras. El propio artículo ootablece: obligaciones para los· patronea de -

proporcionar a aua trabajador~a caaaa, por las cualea deberán pagar -­

una renta m!nima: prohibición do que on loa centros de trabajo se ven­

dan bebidas embriagtl.lltes o bien que se estableioan casas de juego; re! 

ponsabilidad de los et1proaarios en loo casoa de rioseos profesionales; 

obligao.i6n para los patrones de eatnblocor condiciones higi6nicaa en -

oua centros ie trabajor cuidar de la vida y la aalud de loa trabajado­

res; el derecho do coalición. sobre la base de la libertad sindical, -

quo os oxpresión del derecho do aoooiaoión profoaionnl; ol derecho de­

buelga. como derecho de autode!enaa de la clase obrera: la limitación -

del paro a mantener loa precios dentro de un límite costeable. '.l!ribull! 

les de trabajo; derechos optativos para loo trabajadores en los casos­

do despido injuotif'i.oe.do; preferencia para sus or.sditos; ga:rantí~s pa­

para los trabaje.dores en sus relaciones privadas con los empresarios,• 

en cuanto a adeudos de carácter privado; servicio gratuito de coloca­

ción; protección del trabajador mexicano cuando presta sus servicios­

on el extranjero. 

So 1natituye al patrimonio fO.llliliar y aa declara de utilidad p~­

blioa la expedio.icfo de leyes en materia do seguridad aoo:l.aJ. para gnra¿: 

tizar ia invalidez, la oeoaoi6n involuntaria on el trabajo, entermeda-
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dea, etc,, oto. Tnm.bién oo considera do utilidad oociol laa sociedade3 

cooperativas para la conatrucci6n do casas baratas o higiénicas do3ti­

nadao a ser adquiridao en propiedad por loa trabajadores en plazos de­

terminado a. 

Y para oonoluir esto capítulo do garantías oooialoa mexicanas, -

ea pertinente manifeatar quo trente a la libertad religiosa que no ~ 

oonotituya dolito penado por la ley y a los actos de oUlto público quo 

se celebran precisamente en loa templos (art, 24), e.l artículo 130 en­

comienda al Eatado la facultad de intervenir on ~~teria do cu.ltoa y -­

disoiplinaa e1terna., con ol prop6t'Jito do proteger sooialt:lente a la co­

lootividad, limitando los dorochoa individuales en el sentido de que -

a&lo pueden ejercer el nthnero máximo do ministros do loe cultos deter­

minados por la 101. Trunbián limitan la libertad indiVidual, la proh.ib! 

oión expresa para loo miniatroa do los cultos do "hnoor crítica do lna 

leyes tundo.montaloa del paía, de las autoridadoa en particular o en t.!? 

neral del gobierno; no tendran voto activo, ni pasivo, ni derecho parn 

asociarse con fines pol!tiooa". Aaimimno se prohibo a las publicacio­

nes de ear,cter conf'oaional comontnr asuntos políticos, y a las a.crupa 

oionos políticas que tengan como título aleuna palabra o indicación. r! 

ligioea. Por dltioo, se declara la incapacidad legal do loa ministros­

de los cultos para heredar por s! o por interpóoita persona. 

Así son de brillantes y extensas lna garantías sociales en la 1,2. 

gialacicfo !unda.cental de 1.1áxioo. (15) 

En consecuencia, podesoa apuntar que: "ln primera Constitución -

del mundo que estableció derechos oooiale,:l on favor de obreros, campe­

sinos y econóoicaoento débiles, oon destino proteccionista y reiVindi­

oatorio, fue la mexicana de 1917. Ell efecto, en el artículo )o. consa­

gra derechos a la educación; en el ?7, derecho a la tierra, sooinliz~ 
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do la propiednd privnda oapitaliuta modia.nte ol fraccionamiento do lo~ 

latifundios e imponiéndole modalirlndes a lo. cio::ia¡ en el 28, impuao ln 

intcrveno16n del Estado on la produco16n y circulaoi6n de bicnoa; en • 

el 123, eatablocid dorochoo EYl favor de lo:J aindicntoa y do loa truba... 

je.dores para au proteccic5n y reivindicación, MÍ cor.o el dorccb> a. la­

revolución proletaria, 1 en el lJO oonsignó la penetración del :::stado­

en t'l:l.teria de cultos roligioaos y disd.plina extorna." {16) 

El :no.estro Jorgo Truoba .Barrera al estudiar el teca on cuoatidn, 

sostiene que la dictadura en l!l.!l instituciones, en el cn::ipo, en el ta­

ller y en la. f'tÍ'brl ca, el docinio absoluto dol c:llpreaario, ln dureza -­

del régimen oapitnliota, ol doaprecio &l. pueblo y la teoría ieualdnd -

ante la ley, originaron latentes maloataroo ~ntre los de abajo ¡ p~opi 

ciaron oovimicntoo do rebeldía. COrreaponde a nucotro ooVir.t!.~nto revo­

lucionario de 1910 el babor sido el prioero con caraoter!~ticaa socia­

les que tuvo lugar en el siglo XX, el que con aua poatuladoa y declar! 

oión ~ruJtituoional ret:1ovió los oimicntoa de la aociodad mex:Lcana y -

conmovió al mundo. 

corresponde a la Conat1tua16n mexicana de 1917 el haber sido la• 

primera en crear los nuevos derechos del hombre, loa derechos soc.ia--­

loo, que se divulga.ron bajo la denominación de "garo.ntíao aocialea". 

I:Bta crcaoi6n que popularizó universal.mente al derecho constitu­

cional mexicano, ha sido resumida certeramente en las palabras que si­

guen: 

"En seoión ordinaria celebrada en el Teatro Iturbide en Queréta­

ro, la mal'lana del miércoles 13 de dicianbre de 1916, el diputado cons­

tituyente propietario por el primer distrito del Estado de Tabasco, -­

Rafael ~a.rt!nez de EScobar, uoó las locuciones de derecho social y ga­

rantías sociales. Filo el primero en definirlas, También habló de ga.ra::, 
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tío.a sooialeo, en la misma i!Otd. {n, el diputado conatitu7onte propieta-

rio por el tercer distrito del E,'tado de crue.najuato, Jooé llatividad !J!, 

c!ao, en sogundo lugar. Deapuds d~ nuestros ilustres conntituyentea, -

las mismao expresioneo lae emplean las Con.at:1 tuoioneo ouropoaa y amor!. 

canas, a partir do 1919, '! poeterioi-.unte profeooroa 1 tratadinte.a. La 

prioridad correspondo a Mart!nez de Eboobar. HAoe veinte o.i1oa que as!­

lo osouoharon nuelltros o.J.umnoa on la ~uola do Jurisprudenc.ta de la -

O'niversidad Nacional del sureste, y desdo 1937 en la FaCl1.lltad do oore­

oho do la Universidad tlaoional Aut&notia do Ubico", 

La.s ensaile.nzas do los antiguos m~stroa Truoba Urbina, De la -­

Cueva, eastorena '1 loo nov-oloo, oobre garant!aa sooialeo y doredloo -

del trabajo, ba.n aido reoogidaa en la cátedra y en escritos, dándolo -

al derecho mexioano del trabajo una categoría cimt!tioa particular e!. 

tendida no s&lo en la Reptiblico. sino en al extranjero a trav6a de sua­

obras, las cual.ea son muy litiles para loo que los seguimos en aua O:J­

poculaciones, que tanto ha.n servido para preotigiar nuestra legisla­

oidn social. 

como ooneeouanoia de su infiuenoia on al pensamiento jurídico m,2 

:d.ca.no, oon aatiatacción vcaos quo hasta la nueva gonera.oión de iusna.­

turalist.as adJ:liten loo doreohoa sociales que no pueden sor más que loa 

poaitivo11, no aólo para. la clase obrera sino para todoa loo econ&miaa­

aente débiles, oomo oo desprende de este ola.ro concepto: 

"0r1ginariament e los dersobos aooialoa aparecieron. oomo referi­

dos do manera particular a la clase trabaja.dora, Pero su esencia y au­

oontenido desborda el concepto de trabajador para llegar a abaroar a -

todos los económicamente d6biles, ea decir a todo aquel que requiero -

el au:cllio o la ayuda de la ooaunidad•. 

LOo nuevos doreolx>s de la persona hu.mana' derechos a la libertad 
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1 al sufragio, preceptos on !avor de los campeoinos para obtener tio--

rras y lt.li\lllS y de loo obreros para humanizar lno relaciones de traba­

jo, con la asociacicSn sindical y la huelga, derecho de propiedad en ~ 

f'ullcicSn aooial e intorve.nci&n del Estado en la vida oaoEW:úoa, son not. 

mas oonsignadao exproaamonte en nuestra Ley Funda.mental. 

SS.n poner en tela do duda los nobles finco que persiguieron nue! 

troo oonstituyontes de 1917, al plasmarlos on nuestra Cllrta Magna, ha¡ 

que tener presente oata advortenoia: "no so trata de que las naoioneo­

puedan ostentar en ol pcSrtiao de aua cona ti tuoiones la do brillante y 

c0111p1ota doole.racicSn de loa derecbos indiViduo.J.es y sociales de ws h! 

bitan.tes, sino de que éstoa, !1l realidad, los gocen oabal. y verdadera.­

monto", Por tanto, debe sor consigna ineludible para los mexiaanos de­

nueatra generacicSn, el velar porque los postulados que or1e;:.1.naron d~-­

rrall18.mien to de tanta sangro tengan una plena. y verdadera reo.J.1:moi6n .. 

pdotioa. s&lo en oata forma. aloanzarlÚl plena vigooeio. loa preoapto!l -

de nuestra. Conati tuci&n, ya que no importa tan scSlo su !o:mulaci&n -­

tecSrica sino más que nada su observano111 real; as! podremos ootar se~ 

ros de que cual.quier precepto que so enouontro en nuestra Loy suprema. 

será reapetado y CUllplido por todoe, gobernantes y gobernados, 

Tanto los antiguos derechos individuales del "o6digo ds liberal 

de la tierra." do 1857, ocmo los nuevos derechos sociales consignados -

en los e.rt!euloa Jo., So,, 27 y 28, forman la parto dogmática de la -

const1tuoi6n de 1917 bajo la denominao:idn de •garantías individuales•. 

LOs derechos sociales do los trabajadores oatableoidos en el art!culo-

123, completan la dogmática. oonatitucional., 

El profesor Joaó Campillo 3'enx, expresa. que al lado de los der.!. 

cboa individuales •so encuentran loa derechos sociales oomo el conjUD­

to do exigencia.o que el hombro puede ha.cor valer trente a la aoleotiV! 
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dad para que 6sta le proporcione loa medioo neceoa.l'ios para oonduoir -

una existencia digna de su calidad de hombro". E)l otro pasaje de ou o­

púsculo dices "Originariamonto los derechos sociales aparecieron eomo­

rereridos de manera particular a la claoc trabajadora. Poro ou esencia 

y au contenido doeborda el concepto de trabajador para. llegar a abar­

car a todos loo económicruncnte dób1loa, es decir, a todo aquel que re­

qUiere el aux.1110 o ln a.ytldti. de la oom~nidad". Al tormiilB.r BU monogra.­

t!a. cobre derochoa :t'Undamentales de la persona humo.na, afirma que en­

tre loa derechos individuales y sociales existe l1llA unidad oaonoial 1-

que loa dos no son sino proyeooionoa distintas de una llliBtlla. cosa, ea -

decir, •loa derechos fUnde.montaleo del hombro tienen un Id.amo punto de 

partida o igual destino: el hombro llilllllo. Bten que el hombre sea punto 

d9 partida 1 deotinatario de doreooos individualoo y aooiales, pero ~ 

hay que distinguir su ubicación en el campo social, su 3i tuaci6it eco~ 

mica o actividad que desarrolle, puea precisamente para aor sujeto de­

dorocbo oociel o bion para eozar de los doreohoo eatableoidoa en favor 

do loa trabajadores, uo basta ser hombre, sino que ea indispensable -

pertenecer a la clase laborante. 

La Ro110luoi6n L!oxioa.na oreó un nuevo sistema aooial en la Const!, 

tuo16n do 1917, que a tri buyo a la nación el derecho de imponer a la -

propiedad priYada las modalidades que dicte el interés público: esta -

limitación al derecho SllbJetivo de propiedad, so oomplement6 con la -­

facultad de regular el aprovechamiento de los el001entos naturales, pa­

ra hacer una distr1buoi6n equitativa de la riqueza, para fraccionar -­

los latii'Undios y restituir y dotar de tierras a loa campesinos (art ... 

27). Y frente a la divisi6n de clases como consecuencia del régimen. C!_ 

pitalista, formuló nort1aa protectoras absolutas de los trabajadores '!. 

ra oantener un estado do paz social entre los factores de la produc---
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oión, ae! como para loero.r una ju3tn distribución de los inSTooos del• 

capi t&J. por medio del salario 1 de la pnrticipnoión en los beneficios, 

imponiéndole al Estado lA obligaoión de intervenir para la efectividad 

y ownplioiento de.l derecho ooaial an la rlda eoonómioa (art. 12'3). 

"Durante muchos oiloe -expresa Do la cueva- pugnó la burguoa!a ~ 

por que las ge.rant!aa individuales quedaran efectivamente aseguradas -

y por ello las inscribió oomo partes esenciales o como prólogos de las 

Conatituoionea modertlas. La clase trabajadora ha exigido también que -

las garantías eooiaJ.aa aean intooablos y que figuren en la Constitu­

ción y en este camino Kéxico dio el ejelllplo al mundo eon nuestro ar--­

t!culo 123 quer cualquiera que sea el juicio que la histeria forme, h! 
rá ocupar siempre un lugar prinaipal!simo 11 VenuatiMo ca.rranzat al l! 

cenciado Joa6 N&tividad lilac!as que lo presentó en no~bre de aquel ¡ al 

Congreso Const:l. hyente de Querétaro. 

con cierta treouenoia H o.xprosa por algunoo esoritcrea que exi! 

te una incompatibilidad entre las garant!as indirlduales y las garan-­

t!as sooialea. Zl.lo ha oonduoido a orear dudas y malquerencias en tor• 

no a los derechos sociales, muo.ha.a veces esas orítioas llevan en el -­

tondo, en su rtl!z mita profunda, una ideologÍa escondida; sin. embargo, .. 

la cuoati&n desde un punto de vista netamente jurídico, os simple 1 -­

aencillai entre las garant!o.a individuales y aooiaJ.eo no existe ningu­

na incompatibilidad, sino discrepancia; at1baa constituyen partes esen­

ciales del derecho; lo que acontece es que no obstante que ambas tute­

lan al individuo, las individuales contei:iplan a la persona aislada, en. 

tanto que las sociales forman parte de un grupo social, como puede ser 

la olaae trabajadora, oampesin.a., y en términos generales, los débiles. 

::!l lioonciado Ignacio Blrgoa dice a esto reopecto que entre las garan­

tías sociales e individual.es no existe incompatibilidad "porque ambas• 
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conatitu1on eleniontoa y conceptos jur!dicos di!erentos con diotintaa -

notaa subatanoinleo. AdCllláa, no sólo exiato ontre dicr..aa doa c:laaoa do 

garantías una porfeota compatibilidad, sino que lna aocialea vienon a­

creo.r, en ln realidad, una aitunción en que la parte oconómicamento d! 
bil en las reluaionea jur!dioo-aooinl.aa puede efoctiva.mento doae~peilar 

su libertad frente a loa sujetos f\tortea y podereosoa, la cual antea -

ten!a una morn exiatonoia teórica legal"• 

Los derechos aooialea de la persona hllllo.na son ll1'1Útipleo1 dere-­

ohoB a la oducaaión y a la cultura, a ooruJeguir Bltoa niveles do vida, 

al progre~o eoonóoioo, a la aaiotencia social, a la prevención do en-­

fermedadea, etcétera. 

Las garantías sociales mínimas de trabajo y provisidn aooial. que 

contienen las Constituaioneo modernas, como la nuestra, aon derochoa -

sociales de loo trabajadora. Entro los antiguos derechos del hombre y. 

los nuevos derechos sociales ciedia una dit'erenoia do fondo. As! aomo -

entre las doo~rinas que loa explican y justifican. La garantía do los­

primoroo estaba en asegurar la oxistenoin t!oioa del hombre y su libe! 

te.d espiritual, en tanto que loa derechos sociales persiguen una exis­

tencia digna para loo trabajadores y el ¡¡oce efectivo de su libertad -

a fin do alcanzar mejores niveles de vida. Porque ol derecho del trab! 

jo 1 la previaidn social tienen por objeto dignificar a la persona o­

brera, mejorar sus condiciones de Vida: su salud, asegurar su destino-

1 librarla por consiguiente do la explotaoi&n capitalista. 

Con más propiedad en el uso del lenguaje constitucional, los de­

rechos sociales son términos genéricos de los derechos del trabajo y -

de la previoidn soaial; en el orden técnico estas doa disciplinas for­

man parte del derecho social, pues como muy bien explica el profesor -

:.:meato Krotoachin, la legialaaión del trabajo ae ooupa principalmente 
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de loo trab~jadorea qua trabajan, en principio, o por lo cenoa que ao­

h~llan on unn rolaci6n laboral subordinada, y rogu.la las oondicionoo -

relativas nl trabajo ~n ESUa divoraao rru:::i!icnoionoo. :.:n cuobio, la pr! 

visi6n social prevé la oitusción en qua ae hallarán osos trnbajadoroo• 

cun.ndo hayM dejndo o qstén lt1podido:i do trabajar por incapMidad o V,2_ 

jez. su for:ln principal os el ooguro social. 

La idea de loo derechos socinloo tiende a onc;lobar todos loa de­

rcchoo qua, en favor o en o.uxilio de loo trabajadorea, emergen del de­

recho del trabajo y clol dorocho de proviai6n social, tal como no dis­

tinguen en la legislación oonatitucional do U~xico. 

Loa derechos sociales de loo trnbnjndorca son preoinamente dere­

chos n jornndas do trnbnjo bu.manan, al aalario justo, n ln contrata--­

ci6n individual y colectiva que traiga consigo ln dignidad y el mejor! 

Qiento econó~ioo do la persona obrera, a la partioipaci&n de lns util! 

dedca do la empresa, a la aoooiaoi6n profoeional, a ln huoli:;n, a la ~ 

hitación doooroaa, a la hieiene, a la so.lud, a la provenci&n de rios-.. 

gos profesionaloo, a la seguridad social y 11 los que sean neooanrioa • 

para leve.nta.r laá ooru1iciones !Íoions, culturalca, ooonóaicaa 1 socia.­

leo de loa trabajadores, individualoa o colectivBlllente. EBtos derechos 

encuentran expresión y realided en el artículo 12) de la constitución~ 

mexicana. 

La filosofía de eaoa derechos sooialea la explica el distinguido 

caostro De la cueva, en los conceptos que copiW!loo en seguida: •El de­

recho del trabajo ha democratizado la vida sooial y, particuJ.armente,­

la vida econ6mioa: el concepto y fin del derecho del trabajo lleva la-­

idea de la danooraoia, puoo, al procurar a loa hombrea una exiatencia­

cn araon!a con la dignidad&! la persona hUt:lane., contribuye a realizar. 

el principio de igualdad bu.mana, quo ea de esencia en la demoa:raoia. • 
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La. economía del siglo XIX estuvo gobernn.da y dirigida por ol Cllpital;­

pues bien, el derecho ooleetivo del trabajo ha ae:rvido para elevar el­

trabajo s.1 cismo rango del Capital¡ loa doa factoroo de ln pro•1ucción­

son hoy día tuerzns oocialos igualoento poderosaa¡ ol dooinio del CC.p!, 

tal tien1o a deaapareoor¡ en ln rolación de trabajo so oonoidernn tan­

to ln voluntad del Ce.pi tal 001:10 la del Trabajo; la aaociaci6n profeai,g 

nal ea la fuerza obrera que ae hn igualado al capital: el contrato co­

lectivo do trabajo oi6llifica que ol dorecho do ln e~preaa requiero la­

confori:iidad do los doa factores do la producción; la empresa ha dejado 

do sor el reino del Cnpitnl y ha devenido unn comunidad de fuorzaa, r! 

gida por un derecho en cuya for.uoión deben participar todoo", Do aqui 

p:1eJe derivu.rae ln doctrina. de loa derochos oocialea de loa traba.jado .. 

rea en el aontido do que con el· ojoroioio do eatoo dorechoa y del su­

fr~o universal logrartin la trons!ormnci6n del régiaen capitalista a,g 

tual. por un estado socialista humano y junto, on que i~pere la iaual..­

dad y la juaticia aocio.l. 

Los derechos oocialea do loo trabajadores son a la vea ruantes -

de obligaciones para loo empresarios, que se deaenvuelven 1 perfoocio­

nan en los textos de la ley, :para la oonservaci6n do los reg;{menos de­

mocráticos: ya que los estados totalitarios bue.~ cuidado tienen de pr2 

teger de otra manera el trabajo humano, 

Aparentemente los derechos sociales de loo sindicatos no son de­

rechos b11111anos, por corresponder a ficciones jur!dioas o.creaciones de 

la ley cooo son las personas morales; sin embargo, no ~s as!, porque .. 

aquellos derechos pertenecen a grupos hUl:lanoa que forman esas entida-­

des colectivas para el mojorai:iiento y defensa de aua intereses comu~­

nes. Aa! como los trabajadore3 individualmente tienen dereohoa sooin-­

lea, cuando se reunen y fon:ian sindicatos o asociaciones profesiona---
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les, estas personas moro.les tienen derechos sooia.les propioa dol gru-­

po. tat1bi6n do naturaleza huma.na, y otros quo se proyecto.n eepoe!tica.­

~ente en beneficio individual de ouda trabajador agrupado, .\Bil::isno .... 

tienen derechos sociales las nooiodados cooperativas do tralm.jndoros 1 

los coQisariadoo ojida.loa :1.ntegrados por cnmposinoo. 

La naturaleza de laa persona.a morales de derecho social oomo son 

las asociaciones profo:donaleo, sindicatos, oooporativns, cociisariadoa 

ejidales, os la misma que la do ln persona huno.na, obrera o oiunposina, 

en cunnto que la aexiipaci\Sn oa simpltt:1ente el ejeroicio conjunto de un 

derecho humano 1 porque l& persona moral o oindicato deviene en un. de­

recho colectivo forc.ado por la SUCta de los derechos individuales, para 

obtener la. dignidad de la persona 1 su mejor!llllionto econ6mico, 

l:lltre los principales derechos sooiales de las personas 1110ra.los­

de derecho del trabajo, que en la nueva legislacidn se denominan aso~ 

ciaciones o sindicatos, son los siguientes: 

a).- Derecho de pesonalidad jur!dioa, 

b),• Dorecho para adquirir bienes muebles e inmu~bles destinados 

inmediata 1 directamente al objeto de su instituoi6n, 

e).- Derecho de oelebraoi6n del oontro.to colectivo de trabajo, 

d),- Derecho de titularidad del contrato colectivo, 

e).- DoreobO de representaoi6n procesal, 

Por Virtud de estos derechos los grupos de trabajadores que ºº11! 
tituyen personas morales para el ejercicio de los miamoa, obtienen el.­

mejoramiento do sus oondicicnea eo.on6micas y el respeto a la clase a -

que pertenecen, por cuanto que los derechos a que nos rofericos son ~ 

propia.cente jur!dioos o de clase que dignifican a le. ooleetiv1dad obr.2. 

:ra y favorecen en lo personal a los trabajadores, 

En 8Ullla, los derechoo socio.los de los a:indioatos son derechos --



- 59 -
espec!ticoo do áatos en atond.ón a que ae trata do una asooiaci6n pro-

fe3ional do trnbajndorea, quienes a la vez goz!l.1l a traYÓs de aquella -

asod.aci6n de ::ms dorechoo indi vidualoa de trabajo, de donde reau.l ta. -

quo la asociación obrara pn.ra el mejoraaionto ¡ defensa de sus intere­

ses comunea, os la oxproaión más hume.na dootinnda ~ a.lcn.nzar la trans­

formación del régimen capitaliata y el atiann.mionto dotini tivo de la­

juat1cia oooial.. (17) 

Jorge Cnrpizo on ou obra titule.da "La Oonoti tuc::lón Lte%ioana do .. 

1917" sostiene que, las garantías ooeialeo dol régimen la?>oral. so diV! 

den en loa derechos del trnbajador al servicio do una empresa, 1 los -

dorechoo de loo trabajadores al servicio do los poderes de la WL16n 1-. 

do los gobiernos del Diatrito y Territorios Fedoralos. 

Loo doroehoo del trabajador al aervioio de una eopreoa son: 1).­

jornada mdXima de trabajo diurna y nocturna, 2).- protección a la mu-­

~er 1 a los menores de 16 atloo, 3).- prohibio.:l.ón de trabajo a menores­

de 14 aHoa, 4).- descanso hebdomndario, 5),- proteooi6n especial. a la­

mujer durante la gravidez, deepu&o de ella, 1 al in!8.llte, 6),- sal.ario 

JÚniJ¡¡o indilJpeneable para llevar una Yida digna, 7) .- igualdad de sal,! 

rio, sin diferencia de aoxo o nacionalidad, 8),- inembargabilidad, coe. 

pensaoión o deaouftlto dol salario !Únilllo, 9) ,. partioipaci&n en las u­

tilidades de la empresa, 10),- pf18o de salario en moneda de ourao le-­

gal y prohibición de las tiendas de raya, 11).- salario doble por tra­

bajo extraordinario, 12).• derecho de aervioioe necesarios a la aom~ 

dad, 1,).- derecho de aaooiación, 14).- derecho de huelga, 15).- reso­

lución de oonfliotos mediante la oonoiliaoión y ol arbitraje, 16) •• en 

caso de despido, sin causa justificada, opción dol trabajador a indem­

nización o a que so CW!lpla el contrato, 17).- establecimiento de una .. 

serie de condiciones nulas. 
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Las gnre.nt!a.a eooialee son aquellas que prote~en al hombro como­

int eg:rru.lte de un grupo oocial; en OlU:!biO las gn.ro.ntfas in.di'lidualea -

protogen a todo hombro. 3o proteg.:1 a loe grupos social.ea más d&bilea,­

a los que b1ot6rioamento han vivido oprinidoa. La idea os asegurar -

ecoa m!nltios jur!diooe para. que bnaB.dos en elloa, osos grup<>e aooiales 

logren nuevas y abundantes oonquiataa. La esencia de los dereob:>s ao-­

cial.!Hl son las neoel!lidadea apromiantos de estos grnndea ndoleoa de la.­

sociedad. (16) 

B).- LA TEORli INTEGRAL DEL DER&Olll DEL TRABAJO Y DB LA 

PRBVISION EnCIAL: 

comensareiaos por reproducir el origen de nuestra reor!a1 

En el prooeao de torma.ci&n y en las normas de derecho mexicano • 

del trabajo 1 de la previs16n 1ooia1 tiene su origen la '?eor!a inte-­

sral, as! como en la identifioaoicSn 1 !Usi&n del derecho eooial en el• 

artículo 12' de la consUtuaicSn de 1917; por lo que sus normas no a6lo 

son proteooionistas sino reivindicatoriaD de los trabajo.dores, en el -

campo de la produoo16n eoou611ica y en la vida 1d1111a, en razón de su º! 

rltcter olaaiota. !laoie:ron erlauldneamente en la ley tundamental el de­

recho social 1 el derecho del trabajo, pero 'ªte tan 11610 parte de -

aquél, porque el dereoho social tambi&n nace con ol derecho agrario en 

el artículo 27, de donde :resulta la grandiosidad dol dereclx:I soaial "l. 

mo noma gedrioa de la.a demás dillo1pl1nae, ospeciaa del mismo, en la. 

carta r&agne.. 

El1 la 1nterpretao16n eoon&mica de la historia del art!culo 12'.3,• 

la Teoría integral encuentra la naturaleaa social del derechc del tr&­

bajo, el carácter proteccionista do suo estatutos en favor de los tra­

bajadores en el campo de la produoci6n econ6m.ioa 1 en toda prestaoicSn-
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de aer•ricioa, aaí oorao su finnli<lild reirtndl catorl;¡: tod:;) lo c~.ul 3e -

advierto eo la dio.l.6ct.i.ca rlo 10.1 oonatituycntoJJ de C\iorétaro, c:-~m.:!.o­

rea de ln pricora Carta. :iol i.:ra.haJo on <?l ou.ndo, A partir de MJta ea.­
ta nace el Derecho U:cxic:.i.no del Trabajo 1 proyecta su luz en todoo 103 

oontinontoo. 

Los encendidoll diacuraoa dol eencral líllriborto Ja.re. y del obrero 

Uóctor Victoria, quwnron la viruta afloja de las constituciones e%clu­

aiva::iente políticas y propiciaron el nacimiento del derecho aocial exi­

nueatra Conotitución de 1917, para consignar on ella loa derechos de -

los trabajado rea, lo cual pomi tió e.l diputado Granoto ntid.na.r que-· 

aa! como Francia de3puáa de au revolución, hn tenido el alto honor de-­

oonsigu.n.r en la. prie1ora de aua cartas Uagnaa loa iru:lorta.les derechos -

dol hombre, aa! la revolución mexicana tendrá el orgullo log:!t.t.co de -

mostrar al mundo quo ea lrl pricora en oonaignar eu una conatituci&n -

loa sagrados dereohoa do loa obreros. 

;:.:ii un ll.!llbiente caldendo por las ideas revolucionariaa, el d.iput~ 

do José n. uao!as, oon absoluta libertad pudo abogar por la formula­

c16n do derechos en favor de loa trabajadores, hncicndo la declaraci&n 

soleono de que la huelc;a es un derocoo social económico, principio ju­

rídico originario del derecho a la revoluci6n proletaria. 

E:l proyecto 3obre trabajo, sola.aento ao refería aJ. de carácter -

econ6mioa, poro el dictaoon lo hiso extenaivo al trabajo on general, -

para todoa loa trabajadores que labornn en el campo de la producción -

económica o en cualquier actividad en que una persona presto un servi­

cio a otra. Y la extensión del derecho del trabajo para obreros 1 pre.:!, 

tadores 'le sarvioios, comprendió a lo5 empleados públicos. 

En t'-ll.to que los ?rofe3ores, juristas ¡ oinistroa de justicia d! 

1Jinte¡:ran en ln cátedra, en el libro y en la jurisprudencia, la sran-
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llioeidad dol dercc!-::i l:lexicano :iel trabo.jo, nuo1.1tro. Tooríc. rlencubro en­

el aubouolo idecl&gico fol artículo 123 y on sua toxto!l, loo principioa. 

que lo dieron vidn. jur.!dica, cot10 non ol do lucii.~ 1e clnao:i, toorfo 

del valor y Jo la plusvalía y do reivindicación do loo darochos del 

proletarin.do, oxprosindonoa do la ~anorn que ait:uo: 

"Sl ?royecto a&lo protog!a y tutelabrt ol trabajo oconÓ!Jico, da -

los obreros, porque lon ::ida exploto.doo ornn loo obNron do loa talle-­

rea y i'ábricas, loo que prenta.n oorvicios en ol cru:npo do l:i. producción; 

pero no hay quo olviclar que ¡,¡arx t::wbión 110 refirió n la explotación -

en el seno del hogar, do loa trabajadores a doQicilio, y corno ao des-­

prende del llanif'ioato Comuniota de 1848 anunció lo. oxplotao16n. de loa­

aboc;adoa, !'armaoóuticoa, I:lÓdicos, pero el proyecto no í'ue aprobado, s!, 

no el dictamen quo prooontó la Comisión de Conatituoi6n, roda.atado por 

el ¡;;cnera.l ~lijica, y en ól ae hace oxtonaivo. la protecoi6n para el tr!. 

bajo en general, para todo aquel quo presta un servicio a otro al mar­

cen de la producclón oconóoioa; concepto quo os b!iaico on la Teoría. 1!! 

tegral pnra cubrir con su ru::iparo todos loa contrntoa de preatación de­

aorvicios, incluaivo las profeaionoa liboraloa. 

Los principios de lucha do clases y de la roiVindicaoión fuoron­

aprobndoa por la soberana naanbloa, croando un nuevo derecho del trnb! 

jo que no sólo tiene por objeto proteger y redimir al trabajador indu~ 

trial u obrero, sino al trabajador en general, incluyendo al autónoco, 

a todo prestador do servicios, ya sea médico, nbosado, ingeniero, e.r-­

tiata, deportiata, torero, ato,, modificándose el preáobulo dol proye,g_ 

to del artículo 123, en loa términos siguientes: 

"Sl Congreso de la Unión y las Legislaturas Jo loa &itadoe debe­

rán axp~dir leyes sobre trabajo, sin contravenir a las bases siguien-­

toa, lea cual.ea regirán el trabajo de loe obreros, jornnleroa, emplea-



* G' -
dos, doc6aticoa y arteso.noa, y de una manera general todo eontrato de-

trabajo". 

ASÍ quedaron protegidos todos los trabajadorea, en la produco:l.6n 

econ6mica y ruara do eata, en toda preatac16n de aervioioa, compren~ 

diendo a loa trabaja.dores librea o aut6nomos, loa contratos do preata.­

ci6n de servicios del CÓdigo Civil, las profesiones liberaleo. 

y adeaáo de la oxtensi6n del derecho dal t~nbajo para todos los­

trabnjadorea, al 3111pnro dol principio do luohn de clases y frente a ~ 

las desigual.de.des entre propietarioa y despoaeídoa, ae orearon dero-­

chos rci Vindicatorio o de la claae obrara •. Así ne confiron en la parte­

tinal del mensaje del art!oulo 123, en el que ao expresa con sentido -

teleol6g:ioo que "lns bnaeo para la legialaoidn del trabajo han de rei­

vindicar loa deroohoa del proletariado•. Por ello el artículo 12J es ª 

un instrumento do lucha de claae inspira.do en la dialéctica c:aroata,­

para socializar loa bianoo de la producc:i6n a travóa do normn.o eapoc!­

ficas que conaiglltUl tres derochoa reivindicatorios flUlde.aentalea de la 

clase trabajadora& el de participar en loa beneficios de laa et1preoaa­

Y los de aaocta.cidn pro1'eoional y huelga, 001110 parte inte1S"l'ante del d!. 

rocho del trabajo y por lo mismo rama del derecho social oonstituoio~ 

nal. 

Así nacieron en nuestro país los estatutos sociales del trabajo­

'1 de la previ.si6n social y consigo mi=o el dereoN:> a la revoluc::idn -

proletaria, para la rei'Vindicaoidn de loa derechos de los trabajadorea. 

Tal ea la esencia oatructuralista de la reoría integral fincada en la­

funcidn revolucionarla del derecho del trabajo. 

Y concluimoe las anteriores eapeoulaciones decoatrnndo que nues­

tro artículo 12J no adlo trat6 de carantizar la aeguridad aooial do ~ 

los trabaja.dores, aino que ae preocuvd por hacerla extensiva a todos -
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!os dóbiles." (19) 

La.a fUentco 'le la. Toor:i'.a integral ne encuentran en nu~atra llist2, 

ria Patr1n 1 contempladas a la luz del caterialismo dialéctico, on la -

lucha do clnseo 1 on la plusvalía, en el valor de las marcanc!na, on la 

condena a la explotación y a la propiedad privada y en el hlll:lanitm10 ª2. 

cioliota, pero au rucnto por excolenoin oa ol conjunto de normas pro-­

tccoionistna y reivindicadoraa del artículo 123, orieinario de la nue­

va ciencia jur!dica-aooial. 

Sil seguida se reproducen esquor.iática.conte aua ruenteo más fecun­

den, 1scritas in:iolebleoente en el r.ienaaje y textos del capítulo cons­

titucional sobre •trabajo y Prev1si6n social": 

;::J. mensaje del artículo 123 oonsiote en "reconocer, pueo, el de­

recho de igualdad entro el que da y el que recibo el trabajo, es una. 

necesidad de la juaticia y ae impone no sólo el aseguramiento de las -

condicionea hw:lanas dol trabajo, como las de salubridad do locales, -­

preservación moral, descanso hebdocadario, salario justo y garantías -

~!lrn loa rios.::;oa que amenacen al obrero en el ejercicio de su empleo,­

sino fomentar la organización de establecimientos de beneficencia e .... 

instituciones de previsión social, pnra asistir a loa enfermos, ayudar 

r. los inválidos, 1 auxiliar a eae gran oj6rcito de reserva de trabaja-

1ore3 parados involuntario.oente, que constituyan un peligro inminente­

?Cra la tranquilidad pública. 

nos satia!ace cumplir con un elevado deber como éste, aunque ea­

te~os l!Onvencidoo de nuestra illaufiaioncia, porque oaper!lDos que la ~ 

ilustración de esta honorable Asamblea perfeccionará ~agistralmente -

el pro~'ecto y consignará atinada::ento en la Conatituci6n política de -

l:i. :;epública las ba.1Jes para la legislación del traba.jo, que ha de rei­

vinlicar los derechos del proletariado y asegurar el porvenir do nues-
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tra patria ... 

Eh ?'elaci6n a. la3 normaa dol artículo 12), doboooo apuntar: 

r.rtículo 123. El Conerooo de la Uni6n 'J lna Legialaturaa de loa­

zstadoB deberán oxpedir leyoa aobre el trabajo, tundadoo on lno nocoo.!, 

da.des do cada región, sin oontra'fen1r n las basen oi¡;uiontoa, lna cua­

les roairá.n el trnbajo de los obroroo, jornllleroo, ooplondoo, dooéati­

coo y arteeanos y de una canora genernl todo contrato de trabajo: 

, Hormas l'rotecoioniataa. 

I. Jornada 11111ximn do ocho hora.a. 

u. Jornada nooturrui. de a1oto hOraa y proh.ibiai&n do laboreo in­

salubres y peligrosas para mujeres y oenoreo do 16 anos, y de trabajo­

nooturno industrial. 

III. Jornada mdxi.rla do aeia horas para mayores do 12 y menores -

de 16 ellos. 

IV. Un d!n de deacanao por cada seis de trabajo. 

v. Prohibición do trabnjos f:t'aicos considerables para las muje~ 

res antes del parto y doscanao forzoso después de éote. 

VI. salario mínimo p:i.ra satisfacer las necesidades nol'lllales de -

los trabajadores. 

VII. Para trabajo ieual ;ialario igulll. 

VIII. Protecci6n al salario mínimo. 

IX. Fijacidn del salario mínimo y de laa utilidadea por comisio­

nes eapecinlea, subordill!ldaa a la Junta Central do conciliaci&n. 

I. Paf:O del salario en moneda del curso legal. 

n. Restricciones a.1 trabajo extra.ordinario y pagu del OiSCIO en· 

un ciento por ciento más. 

XII. Obligaci6n patronal de proporcionar a los trabajadores hab4, 

taciones c6oodao e higiénicas, 
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XIII. Obl1gaci6n pntrocal 1e reeer'f'tU' terrenos para el establee! 

tl.iento de mercados pdblicoe, uorvicioe Qunicipales y controe recreati­

vos en los centros de trabajo, cunndo su poblt\cicfo excada do doscien­

tos hnbi tanteo. 

Xl1f. Responsabilidad de los anpreoarioe por los accidentes de -

trabajo y entormedadoa profesionales. 

IV. Obligaci6n pe.trone.l de cuoplir loa preceptos sobre higiene 1 

salubridad y de adoptar medidas preventiva& de rieSGOS del trabajo. 

XI, Integracidn de Juntno do Concil1e.cicfo y Arbitraje con repre­

sentantes de las clases eocinleo y del gobierno, 

:<XI. Reoponsabilida.deo patrona.les por no eo~eteroe al arbitraje-­

de las Juntas y por no acatar el laudo. 

XXII. Estabilidad absoluta para todon los trabajadores en sus ª!! 

ploo~ que cu:::iplan oon sua deberes y oblignci&n patronal en los casos -

1e despido injusto, a reinstalar al trabajador o a pagarle el importe­

de tres ceses de salario. 

XIII!. Proforenoia de los créditos de loa trabajadoras sobre OU! 

leaquiora otros, en loa casos da concurso o de quiebra. 

XXIV. Inexigibilidad de las deudas de los trabajadores por ca.nt~ 

dade3 que exoeda.n de un mea de sueldo, 

:rr..v. Servicio de colocación gratuita. 

XXVI. PrOtecoidn al trabajador que sea contratado para trabajar­

en al extranjero, garantizándole gantoa de repatriación por el empres! 

rio, 

:O:VII. Nulidad de condid.ones del contrato de trabajo contrarias 

a lo::: beneficios 7 priVilegioa establecidos ell favor de loa trabajado­

res o renuncia de derechoa obreros, 

X:CVIII. Patrioonio 1e fa.i:iilia. 
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XXIX. Establecimiento do cnjaa do oeeuroa popularoa, de invnli-­

dez, do vida, de oeonci6n involuntaria dol trabajo, accidentes, otQ. 

:ax. Conatrucci&n de en.ano b::ir:.tna e higi6n1caa, para aer adq1ú­

ridno por los trabujadoroo, por aooiodndoo cooperntivaa, lao cualoa oo 

oonaideran de utilidad social. 

Tnleo bno~o conJJtituyon oatatutos protoooionistaa do todos loo -

trnbajadorea en el O!ll:lpo do la producoi&n eoon6m:icn o on cualquier nc­

tividti.d profeoional y on loa llO!lndoa aervicios poraonalea o de uao: -

dercahoa socia.les do la peroonn humana que vi. •rn de ou trabajo, do la -

olaoe obrera, para su mejoramiento acon&mico y oonsiguienteoente 1JU -­

di¡;nificnción¡ derechos que doben ic.ponorse en caso de violnción patr~ 

nal a travóa de la jurisdioci6n laboral de lna Juntaa de canailiaoión­

Y Arbitraje. 

Normas Reivindicntoriaa. 

VI. Dereotx> de loa trabajadores a participar en las utilidadaa -

de las empreaaa o patronee. 

IVI. Derecho de loe trabajadores po.ra coligarse en defensa do -­

aus intereses, tor.nando sindicatos, asooinoionos profesionales, etc. 

XVII. Derecho do huelga profesional o revolucionaria. !'IIII l!Uel 

gas l!citao. 

La trilogía de estas nonnna reivindicatorias de loa derechos del 

proletaria.do oolll.lti tuyen tres principios log!tioos de lucha de la cla­

se trabajadora, que hasta hoy no han logrado su finalidad y menos su -

fUturo histórico: 111 aocializaci6n del Capital. Porque ol derecho de -

asoc1aoi6n profesional no ha operado sooialcente ni ha t'Unoionado para 

transfor::ia.r el régimen capitalista y porque el derecho de huelen no ~e 

ha ejercido con sentido reivindioador, sino s6lo profaoionnlnente, pa­

rn conseguir un "equilibrio" fictio:!I) ontre los factores de la produc-
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ci&n. Por encicn de ootos deroc hon .oo hu impuesto la. i"Uerza do la in-­

dustrin, del cocorcio y do loa bo.ncoo, con apoyo dal E~tn1o que d!a -­

por día conoolidtt la dmocraci!l. capitaliatn. Y el rooultado ha :iirl.o el 

proc;reao económico oon non,¡;ua do la. juntic.in :Jocial reivindica.dora. 

La Teoría into¡;riü del dorooho del tral:io.jo y do ln pre'lisi6n oo­

cil'll, cooo teoría jurídicii y nocial, so fon1<1 con lna uo.n:iua protoccig_ 

niatn.3 y reivindicntorinn que contiene ol artículo 123 en :iuo princi­

pios 'l terloa: el trabajador deja do sor :;iorcano!a o artículo d.o cocer 

cio y uo pone en cnnoo do ln clnao obrera instrt~cntoa jurídicos paro.­

la suprosi6n del régiccn do explotnoión cnpitnliata. (20) 

Y oon objeto de facilitar ol conooil:licnto rápido de nuestra Tco­

r!u integral, proaonta~os un reaumon do la miooa, que a la letra dice: 

Frente a la opinión gonoraliznda do loo trntadiutaa de dero~ho -

industrial, obrero o del trnbajo, on el aentido de que oota discipHna 

es el derecho de los trnba.jndoroe subordinados o dopondientoa, y de su 

.. runoidn expansiva del obrero al trabajador incluyendo en él la idea de 

la aesuridad sooinl, surgió nuestra Teoría intosrnl dol dorooho del -

trabajo y de ln provioión social. no como aportación científica perso~ 

nal, sino o(tllo la revelación do los ter.toa del artículo 12) do la cone. 

Utuoi&n ::iexicana de 1917, anterior a la tominaci&n de la Prit:lcra Gu! 

rra Uundic.l en 1918 y fimo. del Tratado de Paz de Versal.lea de 1919. -

En las relaciones del epónimo precepto, cuyas bases integran loa prin­

cipios rovoluoionarios do nuestro Dorecho del Trabajo y de la Previ--­

aiÓll socinl, deaoubrimoa su naturnlo:m aocinl proteocioniata y reivin­

d1cadorn a la luz de la Teoría integrnl, la cun.l reoumiooo aqu!~ 

lo. La Teor!a integral divul~a el contenido dol artículo 123, e~ 

ya crandioaidad insuperada haata hoy identifica el derecho del trabajo 

con el derecho social, aiendo ol prillero parte de 6ate. ~ conaecuon-
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oia, nuoatro doroohO del trnbajo no ea derecho público ni derecho pri­

vado, 

20. !1Ue9tro d.ereoho del trabajo, a partir dol lo. do ma.yo de .. _ 

1917, es el eatatuto protoccioniata y reivindicndor del trnbajador; no 

por fuerza expuua1va, oino por ma.ndnto conatituoional que comprende: -

a loa obroroa, jorno.J.oroo, ecploados, doméatiooa, nrtoaanoa, buróora-­

tas, agentes comorciales, médicos, abogados, artiataa, deportistas, t2 

reros, técnicoa, ingenieros, otoétora, a todo aquol quo presta un ser­

Vicio personal a otro cediante una remuneración. Abarca a toda el.ase• 

de trabajadores, a loa lln::iadoa "ou'OOrdinndos o dopendiontee" 7 a loa­

autónomoa. Loa contratos de prostación de oerVioioa del Código Civil,• 

as! como la.a relaciones poraonalea entre tactoroa y depondientes, oom!_ 

sionistas y oomitontea, eto., dol CÓdii:;o de Comorcio aon contratos de­

trabajo, La llueva Ley Federal del Trabajo reglaoenta aoti vidadea labo­

rales de las que no se ocupaba la loy anterior. 

Jo, El derecho n:eXiaano del trabajo contiene normas no a6lo pro-­

tecoionistas de loa trabajadores, aino reivindicatorias que tienen por 

objeto que éatoo recuperen la pluavnl!a con loa bienes de la produo--­

oión que provienen dol r6gimen de,explotaoión oapitaliata, 

4o. tanto en las relaciones laborales como en el 08.Qp-O del proce 

so laboral, las leyes del trabajo deben proteger y tutelar a los trab! 

jadores !rente a aus explotadores, as! como las Juntas de Conciliación 

y Arbitraje, de la misma manera que el P<>der Judicial Federal, están -

obligadas a suplir las quejas deficientes de loa trabajadores. (Art, -

107, fracción II, de la Constitución). También el proceso laboral debe 

ser instrumento de i•eiVindi-0ao16n de la olaae obrera. 

So. Como los poderes políticos son ineficaces para realizar la -

reivindicación de los derechos del proletariado, en ejercicio del ar--
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HouJ.o 123 de la Constitución social que conoasra para la. cl~i.rio obrera. 

al dorocho a la rovoluoión prolotnria podrán oambiarao las eatructuras 

ocondcicna, suprimiendo ol rógimon do explotación dol boabro por el ~ 

hombre. 

La Teoría integral en, en sUDa, no aólo la oxplicaoión de laa r~ 

lacionoa socia.lea del artículo 123 y de auo loyes rogl.!llllentariaa, sino 

fUo rze. dial éo tic a para 111 transformación do ln::: estructuras econóllica.a 

y oocialoo, ha.ciando vivas y dinrunicna la3 non:ins fundamontnlon del ~ 

trabajo y de la provisión social, para bionoatnr y felicidad de todos­

loa hombres y mujeres que viven en nueatro ~a!a, 

Doapuéa do todo lo oxpuosto queda plcnnoenta justificada la de112. 

~inación y !Unción de la Teoría integral: ea la invootigación jur!dica 

y soci~l, en una palabra, científica, del artículo 123, por ol deacong, 

citliento dol proceao de formaci6n del precepto y fronte a la incompree, 

aión de los tratadistas o interprotaoionoa contrarias al lliamo do la -

más al ta 1?1agi11tra.tura. 

TUv1mos que profundizar en la entrafla dol derech) del trabajo p~ 

ra percibir au identificación con ol derooho oooial. y au !Unción re·10-

1ucionaria, componiondo cuidndoaeoonte loo textos dosintegradoa por ln 

doctrina y la jurisprudencia mexicana seducida por imitaoionea extraJ.2_ 

gi.cas, a fin do proaentarlo en au conjunto maravilloso e integrándolo­

en au propia contextura: en su extensión a todo aquél que presta un ~ 

servicio a otro, en su esencia reivindicatoria, basadas en las teoríaa 

carxistas del valor y de la pluaval!a y doscubriondo en el mismo el d,g_ 

recho inmanente a la revolución proletaria; por ello, la Teoría que lo 

explica y difunde ea inte~ral. 

A la luz de la Teoría inte¡,;ral., nuegtro Derecho del Trabajo no -

nació dol derecho privado, o sea desprendido del código Civil, sino de 
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nuino d.o ésta., oo:io ol derecho ll8l"ario, en al oononto cucbr" en que -

so trana!oroó en aocial para plaat:1arse en loo artículos 12) "./ 27. r;o­

tiene ningún puronte300 o relaoión con ol dorocho público o priva.do:­

es una norma ominentei:iente autónoma que contione derechos matorialeJ­

e inai~entos y oxcluaivoo p::i.ra loa trabajadores que son lna ÚOitl.1B -­

peraona.s hlllllanas en laa rolacionos obrero-patronalc:i. ?or tanto, el -

jurista bur5uóz no puede :ianejnrlo loaln-snte en razón 1e que ent~ cn­

puena oon aua principios, por lo quo incucbe al abogado nocial luchar 

por ol derecho de.l trabajo. 

nuestra Teor!a into5ral tru:ibi6n explica que ol artículo 123 --­

crea un nuevo derecho procoaal, di:l!llotr.:i.lmenta opuesto al clibico de­

los procosalistas civiliatns o burgueses, que consideran que la tu,., •• 

ci&n do loa tribuno.len oo oubatitu.iroe en la voluntad de loo particu­

lares, presentando una nue'ln. teor!a que dcnomin!l.Cloa de la juriodic--­

ci&n social, en la que loa tribunaloa del trab~jo no 30 3Ubotituyen a 

la voluntad do l~a partea en contlioto, aino que deben decidir éate -

imponiendo loo mande.too inexor~blcs del artículo 123, haciendo efecti­

vo el aentido aocia.l. do aua toxtoa en su funci6n tutelar y reiv:indica 

toria de loa trabajador~s. ?or ello, nuootra Teoría inteeral en el -­

proceso del trabajo d.eoc:ubrió que el artículo 123 no creó el ar'bi tra­

je burgués ni el arbitraje oficial, deaecle.ndo en el dictaoen, oino -

un nuevo concepto de juaticia que no puede ser otro que social. (21) 

C).,.- L.l. !\UZ7A L~f f.3DZ.ILU. uEL TRABAJO D:: 1970: 

La nueva le¡;iolación ln1Drnl aupara a la Ley de 1931, pues est!_ 

bleoe prestaciones Jupcrioreo a ésta, pcrfecoion::.ndo la técnica legi~ 

lativa de la oiooa, pero ain apartarse del ideario de la ley anterior 

gn cuanto n que los derechoJ 3oci~lea que reglru::enta aon excluaivar.ion 



.. 72 -

te aquellos que tionan por objdo protocer la preutaci&n de aorviaios 

on boneficio de los trabnjadorc,;, ya que ningunn d.o lns doo leyoa coa 

o!~T.an dcrochoo a.utóntica.::ien~e reivindicatorios, en fUnci6o do lo.:ro.r 

:m cejor repcrto er¡uibtivo de los lxl.cnaa do lo. producción hasta nl-­

c~..:i:ar l~ sociali~aci&o de los ~icooa, 

La i.J.ea. de justicia sooinl en que descan.i;a la. nueva ley 1 se in!! 

~!ra solamente en la pnrta protocoioniata. dol artículo 123 en fa7or -

,fo los tr'l'b.:ja.doren, de a.cuerdo con el concepto universal que ae tie­

ne de la cisma., eapecial=ento con el del profesor Gustavo Rndbruch ¡­

el que aparece ce las Z!lciólopelias: 

"La J:.:ntioia Soci<tl busca a!anosa..'!lon te un equilibrio y una jua­

~a !l.r.loni::ación entre el capital y el trabajo, estando !ntim::mento -

vi :cUla.d o al b1 en com\!n n. 

:::n el artículo 20. se establece oomo tendencia de las no:n:iao de 

trabnjo conseguir ol equilibrio y la justicia. social en ll.\8 relacio~ 

nos entre tr:?.be.ja.dor13s y patrones. 

:;o sólo el deroclx> sustantivo de la nuova ley es proteccionista 

de los trabajadores, sino tru:ibi6n debe entenderse quo lo oo ol dere-­

o!:o procesal, aun ounndo no autori:a. a través de éoto que loo trabaj_! 

1ores logren lu socializaoi6n parcial do loo bienes de la producoi6n; 

3in embarao, no obstante ln desigualiad notoria que existe entre el -

o·;;iraro y el patr6n, se adopta el oontrarrevoluciooorio principio de -

igualdad de las partes en el proceso, ea decir, de paridad prooeaBl,­

co:Jo puede verse en el dictamen de la Cácara. de Diputados, 

cu.ando la. justicia social no trata de reivindicar al trabnjador 

o a la clase obrera !rente al patr&n o loa propietarioa, no os juoti­

ci~ ~ociaJ.; es tun a6lo disfrazar do aooia.liat~ el jus suum quique -­

t~! ~uerc de los rocanos. La !unción de ln justicia aooin.J. no ea sólo-
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tutelar en la ley 1 en el proceso, aino oorragir 1njuat1Ciaa origina­

das en el paa&do 1 aubs1atent as en la aotualida.d, reivindicando los • 

derechos del proletario.do. EGte oonoepto do juatioia aooial que emer­

ge del artículo 12' constitucional difiere eoenoial.mente de la idea -

de la nu~a ley laboral. 1)1 eteoto, el oonoopto do "juatioia social•, 

aegdn el autor principal do la lo7, es aristotólioo 1 rndbruniano, 111_! 

teriallsta 1 espiritualista, aúltiples ideaa, traooa literarias, me­

nos lo que proviene del 1d\'.•ario de nuestro gran estatuto tund&11111tal-

4el trabajo, que ea esenoiaJ.mon te protector 1 redentor o como expreaa 

el mensaje del artículo 123, reivindicatorio de loa derechos del pro­

letariado. (22) 

D) .- NATURALEZA DEL DERE<JIO IJRXICANO DBL TRABAJO. 

l) .- caraoter!oticaa Kapeoialee dol O.rocho Mexicano -

del trabajo: 

La doctrina H ha preocupado por deteraina.r la. naturaleza dol • 

derecho del trabajo, ubicándolo en el derecho pdblioo, en el privado• 

o en el aooial; pero esto es simplemente preoiaa.r la poaio16n. jlU'!di .. 

ca 1 no su nat\ll'aleaa. Si por natural.esa se entiende no adlo el ori­

gen 1 oouooWCl'lto do las cosas, principio, progreso 1 fin~ 11.Do la • 

ea.noia 1 propiedad. oa.raoter!stioa de ca.da ser, el artículo 123 es la 

!\lente úa teounda del derecho mexioano del trabajo, que tiene au g'­

nesis en la explotac16n del hombre que trabaja para lJU su'b81steno1a 1 

lucha por tm liberac16n eoondaioa para la tranafonaacicSn de la aooie-

4ad capitalista. 

La mturalesa del dereobo lllexiO&nO del trabaJO nuye del a.rtÍO]! 

lo 12' en sus propias norma.a dignificadoru de la parsona humana del• 

trabajador, en las que resalta el sentido proteccionista y reivindiO! 

4or de las 11imaa m favor de la clase prolotaria, Bata es, pues, la-
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verdadera uturalosa de nuoatra dieoiplina 1 de nuo.trtra teoría int ..... 

·gral. Laa nol"lllu del artículo 123 oroadoraa del derocho mexicano del• 

trabajo 1 de la previsidn a>oinl., ab! como lu de art!culoo 27 1 28 .. 

que consignaron el derecho a lo. tierra en tavor do loa oompeainoa 7 • 

el fraccionamiento de loo latifund.100, ordenando a la voa el reparto­

equJ.tativo de la rtquoz.a 1 la intervenoicSn del Estado en la vida eco­

a&mioa en tunci6n de tutelar a los ooon61111oamanto d6bUoo, eon •trt&.t! 
toa nutrYOa GD la COnati tuo16~ din tinto a de los quo oonsti t111en el r! 

giacm de derecho pli\l.100 1 por consiguiente de los dereob:>a político• 

quo toraan parte del viejo 81.atma de lan garantías individualH. Lo• 

el•entoa que inh~an diahoa preooptoe son tundaaentall:lente econcSmi­

coa y por lo aill:IO de nueva esenoio. aoaial, oorreapondea a un nuevo -

tipo de Conlftituo1onea que inicia en el mundo la 111oxicana de 1917: -

laa pol!t1co-aooialee. 

lfUestro derecho del trabajo, ooao nueva rwna jurídica en la -

conatituoid'n, eloT6 idearl.01 econcSmiooa a la ds alta jerarqu!a de la 

.· ¡ey to.nda•UJ., para acabar oon el oprobioso aiateaa de explotac16n.. 

del trabajo hwaano 1 a.lcansar ea ou dinú.ioa la aoa.lalizacicSn del ca­
pital. Por ello, au carácter social ea endente, tan protundaaent• ea 
oia.J. que la originado una nueva diociplino. que a la lws de un real.ia­

llO dial,cUco no pertenece ni &l derecho pdblioo ni al prind.o, que -

tue divisi6n dosdUca entre noeotroa anteo de la OOneUtucicSn de -

1917s el nuevo derecho social, incluyendo en 'ªte lu nomas del dez'! 

cho del traba30 1 de la previ116n social, de derecho agrario 1 de d ... 

rocho econ6a1co, con eWJ corrHpondienteo reglaa procesales. Sin. em­

bargo, nuestra jur1aprudeno1a, equi:rocadamente, en &lgUDa ooam.6n le­

llaa6 al artículo 123 estatuto eapooia.l de derecb:> público. Poa& al • 

criterio del úa alto rrlbunal de Juaticia, ol artíaulo 123 que illte-
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gra el oap!tulo de la conatitucidn, titulado "Del Trabajo y de la Pr,!. 

visidn SOeial-. no es estatuto de derooho pdblico ni privado, ei.Ilo de 

derecho social, porquo las rolaoionoo que de él provienen no son d.e -

subordinaci6n que oaraoteri:o.n !ll derecho pdblico ni de ooordinaoidn­

de interesas entre ieualos que identifican al derecho prindo. 

La olaoifioaoidn del derecho on público y privado ha sido supe­

rada oon el advenimiento de nuevas disciplinas jurídicas, como el de­

recho del trabajo y de la previai6n social que por su esencia revolu­

cionaria no pertenecen a uno u otro, sino a una nueva rlUl!a dei dere-­

oho1 el derecho sooi!ll, que so caraoteriza por mi tunoi6n dignit1oad2. 

ra, protectora 1 reivindica.dora do todos los d6biloe 1 eapeoítioamon­

te de la persona hu.mana que trabaja. 

La verdadera naturaleza del derecho del trabajo no radica en su 

ubicaoidn dentro de las tres gra.ndea ramas jurídicas de nuestro tie­

po, sino en las cauaaa que originaron au naoilaientos la ex:plotaoi&n -

inicua del trabajador y en su objetivo funda.mental: reivindicar a la­

entidad hwnena despoee:ída que s&lo cuen¡;a oon su tuarsa de trabajo, -

mejorar las oondioiones eoondmicas de loa trabajadores y transformar­

la aooiedad bursuesa por un nuevo régimen sooial de derecho; constity 

yendo el primer intento para la supreoicSn de las clases y dar paso al 

ISUl'gillliento esplendoroso de la rep~blioa de trabajadores. 

Bl derecho mexicano del trabajo es noma exoluaiva para el tra­

bajador: su iWJtrumento de lucha para su rshindioaoidn econ&llica. Ell 

grandioso en su contenido, pues rige a todas las prestaciones de aer­

vioioa 1 por ello no es expanaiTo ni inconcluso, es el dnico oompltlto 

en el mundos total. 

2).- E::L Derecho del Trabajo ea Derecho de tuoha de Ola-
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Como to.l, es t111 estatuto dign!ticndor do todos loa trabajado--­

rea: obreros, emplea.doo públicos 1 privados, jornaleros, dom&atiaos,• 

e.rteoanoo, tax::l.ote.a, pro!ooionnleo, tócnioos, ingonioroo, polotoroa,­

artiatao, eto. SWJ preoeptoo oatán doatinndoo a oompenaar la desiguoJ:. 

dad ooon6mica entre 6atoo 1 loe propiotarioa da los bienes de la pro­

ducción o aquellos que explotan o o aproveohll.ll de lol'J s1:1rvioios de .. 

otros. Todos los oontratos de prootnoión do ecrvioioa dol c&digo Ci-­

vil oon contratos de trabajo. 

El derecho dol trabajo y su norma procesal son 1natrurnentos do­

luoha de le. clnoe trabajo.dora 1 de sus asociaciones profesionales o .. 

sindicatoo, para le. do!enoa de oua !ntoroooo 1 el oejoramiento de sua 

condicioneo econ.dmioas, 1 para la reiñndioación de 8US derechos, que 

neoeso.riamente lleva a la transtormaoicfo del rógimen oapitaliota on -

forma mediata. Tambión por su naturaleza de derecho de clase de los -

trabajadores, excluye radical.mento de su protoco16n y tutola a la --­

otra claoe sooinl contra la cual luchan, o oean loo poaoedoros o pro­

pietarios de los bienes do la produoo16n¡ oonsigu!entemonte, los em-­

pres!lrios y patrones no son personas e.n ooncepto de Marx, sino perso­

nitioaoión de catogor!ae oconómioas, sin ha.cor al individuo responaa­

ble de la exlstenoia de relación do que él ee oooie.lmente criatura, 

aunque subjetivamente ee oon.oidero llll1Y por encima de ellos. 

tos capitalistas o propietarios de los bienes de la producoión, 

no puedo ser y no son titula.roe de dereoboo sociales, porque represe! 

tan las cosas '/ el derecho del trabajo os para le.B personas humanas;­

s1n snbargo, en las relacionoa de 01aso tienen dereohon oi vilos y 11er 

oantiles que les garantizan su •derecho de propiedad" 1 los intereses 

que por éste peroiben, en tanto &"Ubsista el régimen capitalista de -

producción. oonsigu1entemento, el proceso laboral 0111 un instrumento -
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Como tal, ea Wl estatuto digniticndor de todos loa trabajado­

rea: obreros, emplen.doo públiol)s y privados, Jornaloroa, dom6aticoa,• 

erteaanoa, taxistas, profaoiooaloo, téoniooe, ingonieroo, poloto:roa,­

artistaa, etc. sus prooeptoo eatán doatinndoo a oomponaar la deaisuD!. 

do.d eoonómica entre éstos 1 los propiotn.rioo do loo bicnoa de la pro­

duocl.6n o aquellos que expiotan o se aprovechan de loa eervioioa do -

otros, Todos loa contratos do proataoi6n do eervioioa del cÓdigo Ci-­

vil oon contratos de trabnJo, 

El doreoho del trabnJo y au norraa procesal aon instru1.1entos d.,_ 

lucha de la cl.aao trabajadora 1 de suo asooiacionoa proteaionales o -

sindioatoo, para la dotonaa de sus interoaeo y el oejoramiento de IJt2B 

condicionea ooonómioas, y para la rohindioao:i&n de nus derechos, que 

neoeoariament o lleva a la trans!orn11oi6n del régimen oapi talle ta on -

forma mediata. También por su naturaleza de derecho do clase de loa -

trabajadoros, excluye rndioalmont a do au pl'Qtooci&n 1 tutela a la -

otra clase oocl. al contra 1 a cual luchan, o sean loo poseedores o pro­

pietarios de loe bienes de la produocidn¡ consiguientemente, los em-­

presa.r1os ¡ patronea no son personas en concepto de llarx, sino perso­

nitioación d• categorías económicas, sin hacer al 1nd1Viduo responsa• 

ble de la e:xiotenoia de relación do que él ea oooialmonte criatura, 

aunque aubjetivatllonte so conaidere muy por encima de ellos. 

LOs capitalista.e o propietarios de los bienes de la produooión. 

no puede ser 1 no son titula.res de derechos socia.lea, porque represe!: 

tan las cosas y el derecho del trabajo fJ8 para la.o personas humanas¡ .. 

sin mbargo, Gil las relaciones de ola.se tienen dereohoo civiles y rae:: 

oantilea que les garantizan su •derecho do propiedad" 1 loa intereses 

que por éste perciben, en tanto 1JUbaiata ol régimen capitalista de -

produooión. Conaiguientemeate, el proceso laboral ea un instrumento • 
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re1'rind1caoiones aocialoa. 

El oonoepto do olaao obrera a la luz de la Teoría inte¿rnl COlll• 

prende no solo a loa obreros induotriale~, aa! coco a los de~áo sujo-­

tos quo se eopeoifico.n en ol pro&obulo 'del artículo 123, sino a todos 

los prestadores de eervioioe on cu~lquior actividad laboral, abogado:i, 

médicos, inS"onieroa, técnicos, IU'tista3, toreros, beiabol1stas, cuyas 

relaciones estén lllllpnradn3 por el mencionado preoopto constitucional, 

pero no ea regulador de o3tao relaoionos sino derecho de los trabaja­

dores. 

3) .- Rl Derecho dol Trabajo es un :.L!nir:io do carant!ae .. 

SOcialest 

Todo el doreolx> oocinl ·positivo, por su propi!l. naturaleza, etf• 

un m!nimo de gara.nt!a.s oooialu para ol prolctnriado. Ta.l es la osen­

cil de todas l:l.a leyes cuya tinal1dad ea la dignif1caoi&n, la protoe­

oi&n 1 la rei'rindioaoión de los ex:plotadoa e:n el campo de la ~roduc-­

ci&n. econ6mioa y en oualquier aotiVidad laboral. Por oons1guiento, -

las normas del artículo 123 son ~atatutoa oxolusivoa de la persona h.J! 

mana del trabajador y pn.ra la olaae prohtaria que lucha en defensa .. 

de sus i.nter,aes comunes y por el cojoramiento de au situaai&n eoond• 

mica a trav6s de la aaooiaoi&n profesional y del. derecho de huelgai -

derechos que también puedo ejercer ol proletariado en tuneión reiv1n­

dicator1a para socializar el Capital. La luoha de la clase obrera co­

rre pareja al régimen eapitaliuta ioper:lllte, hasta ver quién vence a­

qui&n, 

Ea incomprensible que un laboralis~a de la calidad intelectual• 

del Dr. De la cueva oeno:spreoie la. teor:!a del a.rt!oulo 123 detendien• 

do derechos mínimos para el CaPital: 
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"La justii'icaoicfa de la iopernUvidad del derecho del tr<~b~jo r,! 

11Ulta do la naturalo:a ~iir....a do lag relaciones ocon&l11caa de produc--­

o16n: Las relaciones entre el Capital y el Trabajo, dijimoa en u.noa ... 

renglones ant~riorea, aon neooaarino, pues no puede oonoebirae quo el· 

Capital ae negará a utilizar al Trabajo, ni óoto a aqu61, y la máo al! 

~cntal justicia oxigo que so tijen loa derechos m.:!ni~oo de uno y otro, 

que ruudamentall:lmte son, roapeto al Trnbajo, un doterminndo nivel so­

cial pa.ra. cada trabajndor, ¡ la defensa. do au salud y de su vida y po.­

ra el Capital, el respeto a la propiedad privada¡ el derecho a perci­

bir una. utilidad razonable•. 

Doagraoiade.mente la teor!o. contrnrrovolucionaria de x·oconooer d!! 

rooboa m!nbos del capital, fuo recogida por la rotorae. constituoional 

do 21 do noviOJlbre de 1962, al eatablooer en la frnooi6n IX del art!c_!! 

lo 12' el derecho da Capital a peroibir un in~e~é3 razonable, lo oual­

conrtderll!:los como un injerto capi ta.liatn en di oh o precepto, que la. in­

fluenoin del conjunto de nol'll\as eooieles lo soo.1.alizarán en el devenir 

h13tórioo. 

4) .- El Derecho del Trabajo u Proteccionista do loo Tr!. 

bajadore:n 

:::n general todas las disposiciones sociales del artículo 12' son 

:proteco.1.onistas de los trabajo.dores y de la olnao obrera. La aplica-­

o.1.ón de las mi8111as tiene por objeto el mejorai:iiento de sus· cond1o1ones 

eoonó~ioas y por consiguiente alcanzar cierto bienestar social, en ~ 

o16n niveladora, 

::J. artículo 123 nació como nor:io. proteccionista tanto del traba­

jo eoon6QiCO, ou.anto del trabajo en general, aplicable, por supuesto,­

ª toda persona bW!lana que presta a otr~ un servicio personal, cuai---­

quiera que sea el servicio, No ocurrió con nuestro precepto laboral co 
~ -
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mo en otros pa.!soa, en que el dorocho del trabajo originario.mento ora.-

la ley tuitiva del obrero industrial p!l.X'a extenderse después a otros -

trabaja.dores. Por oato se habla dol tránsito dol dorooho indulrtrial al 

derecho del trabajo y de óato al derecho de la o.otivida.d. prorosional,­

ae! como tambi6n do su univarsalizaoi&n 1 do su absoroi6n por ol dero­

oho do seguridad social, &l. do1•echo mexicano del trabajo, m su conte­

nido, no adlo ea un ootatuto f'Undamental de lucha contra ol os.pi ta.Ha­

mo, sino contra el imperialismo y oolonial.iamo interno 1 regional, 

5) .- El DGrecho del T.rabajo as Irrenunciable e Impera.ti• 

VOi 

Las normaa de trabajo neoeaa.riamento tienen que sor irrenuncia­

bles e imperativas. As! lo reconocen loe juristas del mundo, para los­

etectos do quo funcionen como inotrumontos reguladores do las relacio­

nes entre el Trabajo 1 el Capital. La idea es con.seguir el oquili~io­

en estu rolsoioness la armonía. 

Entre nosotros so oxpano tal criterio, al que desde luego nega-­

mos nuestra adhesión, OClllO puede verse en seguida. 

!Lario de la CU.eva dice: 

•::o. derecho del Trabajo os dorocho imperativo, 1 ea los nuevos -

derechos dol hombre ¡ por estos oaraoteros 1 al regUl.ar las relaciones 

entre el capital. 1 el Trabajo tiene una triple diroooión: Por una p&·· 

te, so dirige a cada trabajador 1 a os.ja patrono en ooasión de las re­

laciones que entre ellos se !ol'l:lon, lo que constituye sus dos primeras 

direcciones y, por otra parte, se dirige al zatado, obligándolo a vi-­

gila.r que lao relaoioneo de trabajo se foraer. y desarrollen en armonía 

estricta oon los principios contenidos en la Conatituci6n, en las le--

1es 1 en las normas que le sean supletorias•. 

La mimna idea dal derecho del trabajo, pero 0%prosada oon más -
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rud1oal1Blílo. os aoatonida por loa juacapitaliataa más distin&Uidoa,. -

dostaoándolo oomoi 

"Un Derocho o.oordina.dor 1 art:1oni:ador de loa interoaea del Capi­

tal y del Tra.bajo ... 

Hay ooincridencia en desvirtun.r el onp!ritu y textos del nrtíoulo 

123, co~o dorecho revoluaionario. para fnoilitar su oonvivonoia oon el 

régimen capitalista. Todav!n aáa, lloga.n al paroxia:no no-ooapitaliota -

de pretonder excopoionea al 1noonmoYible principio in dubio pro opora­

rio, para caaoe de duda reopooto a la tonna de a.dminiatrao16n 1 diroc­

eidn de la8 empresas, llll perjuicio <lol trabajador. zata idea la hace -

r.J\cya el Dr. Baltaea.r cavazoa Floroa, coco corolario de que el dorooho­

labora.l. ea norma do arl!lon!a, que precian en los tér:iiinoa siguientes: 

"El derecho laboral, s10t1do oocinl, oont1nún con trua oaraoter!a­

ticaa propiao que baoen de ~l, un dorech.o excopo.ioneJ., que tiene por -

objeto el equilibrio y la IU'Ulonía de doa fuerzas no oolo sooialoa, si• 

no también ecotlÓ!l¡icas que oomo ol GapJ.t.al y el Trabajo deben conJuear­

ae en beneficio de la ooloctividad"• 

En la doctrina extranjera del ilustre pro!osor Ernesto Kroto.,..... 

ohin, que ea incompatible con nuestra legiulaoi6n laboral positi'nl., d! 

ce el maontro alemán quo ol derecho del trabajo no ea un derecho de -­

ola.se, sino un derecho de aupereatruotura dirigido a ouperar la ten--­

ai6n entre las ola.seo. No obstante, en nuestro país es un derecho de -

lucha de olllBe, aut6nomo, legislado, tuitivo 1 r$1vindioador. F.s esta­

tuto exclusivo del trabajador. 

Las olarinadas contrarrovoluoionarias en relaoi&n con nuestro 8! 

t!culo l2J, sin querer pnede.n precipitar la exploai6n enfrentando la -

tuerza empresarial a la fuerza proletaria. 

6) •• Zl Dereoho del Trabajo es Derecho Reivindicatorio -
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del Proleta..riadoi 

X.Os dorooboo mínimos del art!oUlo 12) oe pueden ejercer indisti}l 

ta.mente tnnto por los t:ra'baJado:roo como por la clase prolet&ria, en au 

doble t1nal1dad para leo que :fueron oonoebidoo f.111 normas do la máa al.­

ta jerarquía, poro espooialmonto oomo dereoho a la rovoluoi6n proleta­

ria para. sooia.li:ar el Capital, por lo que a partir de J.a Conatituoi6n 

aexioa.na de 1917 este derecho pudo haberse ejercitado, pero pao!tioa-­

mente, en huelgas genera.lea y parcia.J.es, sin miploar la violencia para 

suspender el trabajo¡ a1n Gllbargo, al dere~ho revolucionario eatá en -

pie. 

Aa!, loa derechos socialea están 'livoo para su :f'uncidn revolucl2 

ns.ria de proteger, tutelar 1 reiviDdicar a loa obreros 1 campesinos, -

t:rabajadou:s en general, a todos loa econ6m.ioaaente débiles trente a. -

los poderoeoo, capitalistas 1 propietarioo, inoaoiablea do riquesa y -

de poder, para liberar al hombre do lM garru de la explotac16n 1 de­

la miseria. 

li)l. oonseouenoia, dos son los fines dol artículo 12'' uno, la pr2 

teccid'n 1 tutela jurídica y econ6mica de los trabajadores 1Ddustr1ales 

o de los prestadores de servicios en general, ya asan obreros, Jornal!_ 

roa, empleados privados 1 pdhlicos, domésticos, artesanos, artistas, • 

profesionales, agentes de comoroio, técnicos, etc., a trav6s de la le­

gislacidn, de la administrao16n 1 de la jurisd.1oc16n; 1 otro, la rei­

rtndieacid'n de loe derechos de la clase trabajadora por medio de la -

evolucid'n o de la revoluoi6n proletaria. 

La primera finalidad del artículo 12) se expresa en su mensaje y 

en 8118 propios textoss proteger a los trabajadores en general y al tl'! 

bajo como factor de la producci6n. l)l lo personal, tutela la müud de 

los trabajadores, as! como la satisfacc16n de tJUS necesidades de toda.-
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Índole, espeoia.l.lllonte oonsidorado como jote de tllmilia, a etoato de h,! 

cor efectiva ou dignidad de poraona humana 1 en lo oolectivo les otor­

go. los dorechoe do aaoo1&.Q1Ón proteo::l.onal 1 de huelga, incluyendo el .. 

de participar en las utilidadee, para la detenoa de aua intoroaos coma 

nea y para conaoguir por e! miamos el equilibrio on 111 produeci&n eco­

nómica, tomando en cuenta que nuootro derooho eonatituciona.l. del trab! 

jo es 111 gema de loe derechos lo.lx>ra.l.oo y sin qua la proteco16n y tut,2 

la exclusiva do los trabajadoroa illplique injuet1o1n, oon raduoc16n ..... 

del hori2onte del derecho laboral, oomo opinan distinguidos tratadie-­

tae de nuestro aprecio intoloctunl. 

La doctrina oxtro.njera se orienta en el sentido de que el dore-­

cho del trabajo ea regulador do las relaciones entro el capital 1 el -

Trabajo, a !1n de oonaeguir 111 tutela do los trabajadores; pero nuee-­

tro artículo 123 va más allá: ea dionificador, protector 1 reivindica.. 

dor de loo trabajadores. Por ello estimamos que no es unn norma regul.! 

dora de relaciones entro el Qapi tal y el Trabajo, ni derecho de coorq, 

na.c16n de los taotcres do la produccicSn, sino un !l~\!.tuto revoluciona­

rio eminenta~ente parcial en favor de loa trabajadores, por cuyo moti• 

vo es el más avanzado del mundo, aun cuando el F.atado burgu~s se apoye 

en los principios individualistas 1 oapitalistas 1 en la práctica de-­

tenga el cumplimiento de aua tinos radioales de carácter social, espe­

cialmente de los reivind.icatorioo, entre éstos el deroch:> a la revolu­

ci&n proletaria. 

Nuestro eatatuto tundamental del trabajo, el derech> laboral me­

xicano, .Propia.m61lte el artículo 12,, austenta otra teoría, eminontenie.e 

te social, oomo 1a se ha dichoi no os un derecho que regula relaciones 

entre el capital 1 el T'rabajo, si.no ea derecho protector del prolota~ 

riado, de loe que viven de su trabajo, con!orme a su esp!ritu y texto: 
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es derecho de la persona humana trabajadora, porque loa ompres&rioa o­

patrones no son personas, puoa según Marx sólo personifican categorías 

eoon6mieas. El derooho del trabajo no eo derecho inherente a lao oosaa, 

sino derecho de la persona h111&a.nn., para coi:rponaar ou de'bilidad eoonót::! 

ca y a eteoto de nivelarla tronte el patrt:Sn, en el aspecto Jurídico de 

proteoci<Sn. 

La oesunda .finalidad del arl!oulo 123 es aL9 trascendental, pues 

no oe oontoraa con la proteoci6n 1 tutela de los trabajadores, sino -

que se enoamina con los propios derechos que 1ntea::ran dicho preoepto -

a conseguir la re1T1ndicaci6n de la olase trabajadora en el campo de -

la producoi6n eooadaica, a e!eoto de que recuperen la plulff'al!a oon -­

loe ai811os btoou de la produoo16n que fueron originados por la uplo­

tac16n del trabajo humano. u! recupera el proleta:riado los derechos -

al producto íntegro de sus aotirldadOG labora1e11, que s&lo puede al~ 

1&rse aocial.191Uldo el Capital.. 

Tal ee la 1Unoi6n revolucionaria dol derecho aencano del trab&-

30, en cuanto FOtege a loo dóld.leo elevándolos t. cierto nivel que los 

iguale con loe tuertes, pero tambi&n tiene un fin aediatoi la aociali .. 

JALoidn dtl capital, mediante el ejero1oio leg:(timo del derecho a la r!, 

Yoluci6n prolottu"ia que el llismo conoigna, para suprimir el régillen de 

ez:plotao16n del hoabre por el hombre. 

A.hora •! H comprendér' en toda fJU magnitud 7 grandiosidad el -

art!oulo 12'.S de la Conatituoidn pol!tioo-1oc:ial de ldxico, promulgada­

eu QUer&taro el 5 de !tbrero de 1917. 

7).- K1 Derecho Kencano del trabajo ea RXolusivo de los 

Trabajadores a 

A manera de reafinnaci&n estampe.moa nuestra tes1si el artículo -

12:5 ea estatuto noluaiTO del trabaj!ldor 1 de la ola.se proletaria, -
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teor!a seguida &biertame.nte por un.os 1 reoataduente por otros, median. 

te al uso de las proposio.ioneo ''.de" y "para•, o sea. que el derecho del 

trabajo es eotatuto exoluoivo de los traba~adores. (2)) 
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Nuestra nevolucicSu. pol!tica de 1910, al tranatomarse en sooinl· 

y connrtirso on const1tuoi6n pol!ti.Cll-social en 1917, tuvo por objeto 

modU'ioar algunas tormu de vida de la aooiedad 11ex1cana, eatabloeien­

do en !aTtlr de loa obreros 1 de los oampeB1no1 dereoboa de proteacf.61»-

1 de re1v1ndicac16tt; porque loa trabajadores •exioanos, toma 101 de "2 
do el mundo, aon TÍ«timaa del crap1tali11110 1 lw1 aido explotados secu­

laruente a trav&a de lois sigl.ou aun subsiste en nuestro plÚ• la sxplg, 

tacicSn del boalar• por el bolrllre. 

11». la Ooutitual6n .. xioana de 1917 naoicS por primera ns a tl• 

mmdo tl dereobo tooi&l po81th'o, ea incontraetal>l.e e indieoutible: -

&11! eltiln loe tuto1 proteotorea 1 rti'findicatorloa de oaaped.llo1, -

e31dalee, ooaneroe, obrero• 1 trabajadores, eooi:uSmcaaente 4'b1l.t1, -

en 101 arl!ou.to• 27, 28 1 12,, que hablan elocuentemente de au der..,_ 

ohos tunda .. ntale1. Bite dereobo social poaiU'IO ee aanifHt6 expn .... 

Hllh en diHreo1 texto• oouti tuoioul.ess e tl art!oulo 12,, el dtr.t 

obo del tra'ba~o 1 4• la prenlidn 1oc1a1; eD tl 27, el derecho agra­

rio, en tl 28, el derecho eoomSllioo 1 el derecho aooperatiTo. 

Por ello e1 1nouHtionable que 101 oonati tuyente• tuerca lo• -

creadorH del oon1Utuo1onali11110 1001al., de donde brota la prillera -

eout1tuo16n pol!t1co-•o0ial del aundo 1 la. tunoioneo no 8610 pol!ti­

cas, s1no 10ciales del Eata4o aoderno, que dej6 de ser exclue1naente­

pol!t1co. il orearH al lado de aquellos derechos pol!ticoa loa nuevos 

derechos econ6aioo• 1 aooialea, oonooidoa también con el AOa'bre de ga­

rantías eocialea, el Eat&do de dereobo aocial entra en 3uego con 101 .. 

contlictoa entre laa diferentes olase1 aooiales, tra~ajadores 1 aapre­

sarios, c..apesinos 1 latifundistas, que originan la llamada oue.ticSn -

social; entoncee el Bitado debe de actuar oontort10 a las normas socia­

les consignada.e en la Constituoidn, espeoí1'1oc.mente en loe art!culos -
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27 1 123, que oonstituyon la estructura b'sioa do la justicia aooiaJ.,• 

de manera que al &atado ojeroo una función sui séneria diot1nta a la -

de la política social que ti&ne limitaoionaa, os decir, qua i.oponon al 

Estado el dobor de realizar actividades purrunonte sociales, de acuerdo 

con ln t~or!a 1 toxtos de los derechos sooialea que oonaignnn dichos- • 

precepto a. 

l'Ues sí somos loa inventores de la idea del derecho aocial: an-­

tes que Giorke, al genial mo:doa.no Ignacio Rllc!rez, 11n Nigromante•, -

en el Congreso conati tuyento 1856-1857, precisnoento en la sosidn de •• 

10 de julio de 1856, habló oonc-rot&Jcnto de los derechos social.os do • 

la mujer, do los menores, de loo hu6rta.noo 1 de loa jornaleros 1 le r!. 

proch& a los autores del proyooto do Constitución ol no haber conaigll!. 

do ta.loo dorochos por su extrfl!llo liboralilllllo: desde entonoos qued6 ac~ 

fiada en loa anales do aquella soberana. aao.mblea la locuoidn de derecho 

social, y on el Congreso conatitu¡ento do 1917, otro gran legislador,­

José N. Uncías, en la sesidn do 28 de dioi01:1bre de 1916, proyeot& el • 

derecho constitucional de huelga como derecho eocilll e~on:ómic:o, 

.Pues a! somos loa inventores de la idea del derecho social: an-­

tes que la COnstituci6n do leima.r do 1919, la Constitucidn mexioo.na de 

1917 pro~lamd la pr1mera declaraoidn de derechos sociales en el artí01! 

lo 12), derecho social del trabajo, en el 27, derecho social ll8X'ar1o 1 

en el 28, derecho social econ6mioo, que pasaron a ocupar sitio de ho-­

nor en la historia universal., reoonooiendo su prioridad los da omine!! 

tea publicistas de nuestro tiempo; sin embargo, el jurista burgu¿s aun 

no percibo la diat1nc1dn profunda entre la tesis de Uéxioo y ieimar a­

través de aus intérpretes. Para Rndbruah, el derecho social del poX"'le­

nir se integra por el derecho ooondmico en tunci&n de cuidar la econo­

m!a y al empresario 1 el derecho del trabajo lo centra en la persona • 
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huma.na "! e.n su onorg!a de derooho, de donde so advierten prop&si toa -

diversos. Pero nuostrn teoría del derecho del trabajo no se ooncent:rai­

al equilibrio ariatotélioo, quo de ningún modo es social.. oillD a la t.\!_ 

tela y reivindicación exoluaiva de los trabajadores que neaesarismente 

concluirá oon la traneformnoicSn del rágimen capitalista en socialista, 

PUoa s! somos los inventoroe de la idea del derecho sooiali ae!­

lo revela la tlJ!lplitud de nuestra definición, cuyo contenido .supera a -

la.a demás, a todas: 

"COnjUllto de principios, 1natituoiones y nol'!las que en función -

de integración protegen 1 reivindican a loo que viven de su trabajo 1-

& los económicamente d&biles". 

Por ello conuideramoo que por encima del llamado "derecho social" 

de \ieimar,. eetá el de JL!Sxico, que no sólo sobrepasa la ooncepoión COl21! 

Dita.ria, igualita.ria y de equilibrio, sino que protege 1 reivindica e~ 

olusivamente a los trabajadoreo. 

cuando el art!oulo 12' entrenta a los taotores de 1a producción, 

Trabajo 1 capital, reconoce la diviei6n de la sociedad mexicana en dos 

ola.seas loa trabajadores 1 loo propietarios do los bienes de la produg 

oión, o sea explotados y explotadores. Las normas jur!dicaa tundament! 

: 'ts s6lo favorecen y protegen al !actor '?rabajo, es deo1r, a todos los 

que integran la clase trabajadora; son disposiciones proteacionistas 1 

reivindicndoras de carácter social en tavor de los trabajadores, por-­

que los "derechos• del Ce.pital son de naturaleza patrimonial. El ar-­

t!culo l2J es, pues, nn derecho de clase o instrumento de luoba que -

tiene por objeto, en prioer término, compensar las desigualdades entre 

las dos clases sociales, protegiendo al trabajo, mejorando las oondi-­

oionea oconómioa.s de los trabajadores y reivindicando a $atoa cuando -

Je alcance la socialización del Ca.pi tal. As!, pues, el derecho dol tr! 
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bajo es derecho do lucha do olnoe, como tal, eo un estatuto d1gnitica­

dor do todos loa trabajad.oreo: obreros, ompleadoa públicos 1 privndoa~ 

jornaleroo, domóstiooo, a.rtoaa.noo, t~xiatn3, pro!onionnleo, tócnicoJ,-

1 ngcnieroo, peloteros, a.rtiotao, oto., o nea, protege no 0610 el trab! 

jo econ6oico, ol que oe realiza on el CBl!lpo do la producción económi~ 

ca, sino el trabajo en gonoral, La srn.ndioaidud dol derecho raoxicrui.o -

del trabajo radica preciaru:ionte on que protet;o por iCUal a todos los -

que prestan un servicio a otro o Viven do au trabajo, sus preceptos e~ 

tán destinados a coopensar la desigualdad eoonóoioa entre los trabaje.­

doreo y los propietarios de los bionea do la producción o aquellos que 

explotan o se aprovechan de loa aervioioa de otros. Todos los contra~ 

toa de prastaci6n do servicios del c&digo Civil oon contratos de tra'b! 

jo, 

.in derecho del trabajo y su norma procesal son instrumentos de -

luoha de la clase trabajadora y de aus asooiaoiones proteoionalea o -­

sindicatos, para la defensa de oua intereses y el mojorru:iionto de sua­

oondioionoo oconómic.e.a, y para la reivindicnci6n de sus derechos, que­

neceearie.::tont e lleva a la transformaoi6n del r6gl.men capitalista en ~ 

forma mediata. También por au naturaleza de derecho de olaoe de los -­

trabajadores, excluye radioal~ento do su protecoi6n y tutela a la otra 

clase social coatra la ouaJ. luchan, o sean loe poseedores o propieta~ 

rioo de los bienes de la producción; oonsiguiente.mente, los ampreea--­

rios y patrones no aon personas en concepto de Uarx, sino personitiaa­

ai&n de categorías oconómioaa, sin hacer al individuo responsable de -

la existencia de relación de que él ea aooialllente criatura, aunque -­

subj etivacente se considere muy por encima de ellos. 

zn tal virtud, a la luz de la Teoría integral, los oapitaliatas­

o propietarios de loa bienes de la producción, no pueden ser 1 no son--
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titulares do derechoa oocialen, porque reproaontB.n le.a cosan, ¡ las cg, 

sas no puoden nor pt'Qtegidas aooialoente eino pol!tioamonto, 1 el der! 

cho del traba.jo ea pa.ra las poraon.o.s humanas; sin l.'lllbarg0, en laa rel! 

oionee de claao tienon derechos civiles y merclltltileo que lea garanti­

zan su "derecho de propiedad" 1 los interosoa que por ~oto per-oibtln, -

en tanto subsista el régimen oapitalinta do produooi6a, 

En suma, a le. luz de la Teoría integral, ol derecho monea.no del 

trabajo, por su esencia aooial, eat' integrado por un conjunto de nor­

ll&s que en a! milJl:las 1 por su fin tienen por objeto la dign.i!icaoión,­

la proteooi6n y la roivindioaoi&n de la persona humana del trabajador-

1 de la claao obrera, on tanto que ninguno de aus prooeptoa entra.Ha un 

doreoho laboral en favor del patrón o Bllprooario, porque loo derechos• 

del capital son derechos de las coaaa, on 'Ulla palabra, patrimoniaJ.ea.­

Esta distinctcSn se advierte en la tracoicSn mII del artíoulo 123, que 

habla de "doreohos del traba.Jo y del. capital", por lo que oada :taetor­

de la produooi6n so rige por sus propios estatutos: los trabajadores • . 

por la legislao16n del trabajo 1 los oapitaliatae por la legislac16n. 

civil o mercantil en cuanto a propiedad de bienoa, coaas y dinero e 1~ 

terosea reapootivos. En efecto, los capitalistas, son. sujetos de dere­

cho civil 1 mercantil, por integrar una olaae social representativa -· 

del capital, motivo por el cual so lea considera capitalistas o propi! 

tarice, pero sin que su calidad de claee social les otorgue derechos -

de carácter social, ya que loa finos do Óatos son dignitiaadoreo, pro­

teccionistas y reivindicadoreo, enoal!linados precisamente a socializar­

los bienes de la producción como meta de la evolución social o de la -

revolución proletaria. 
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