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1.1 CIJNCEPTOS EDBFE NACIONALIDAD. 

Si vanos a hablar de nacionalidad en es 
te trabajo, nos venos en la imperiosa necesidad de
citar algunas definiciones que sobre este concepto
se han dado, 

Miaja de la Muela nos di ce que 11 La na
cionalidad en su expresi6n más sencilla, consiste -
en un vínculo entre una persona y una organizaci6n
política productor de obligaciones jur!élicas y dere 
chas subjetivos recíprocos " (1) 

"Ofrece, continúa el autor mencionado 1-

la nacionalidad una duplicidad ele aspectos: desde -
un punto de vista privatíst:i..co es una cualidad, un
status de una persona individi.al o jurídica, otorg~ 
do por el ordenamiento de Estado o agrupaci6n poU
tica que aparece conectado por aqu~l vínculo¡ en ~ 
otro aspecto, es es.te mismo vínculo entre la enti

dad política y el grupo de personas con las que ~s

ta apar'ece en una relación más estrecha que r:on las 
restantes con quien pueda entrar en contacto". 

(1) Miaja de la Muela Acblfo, D3recho Internacional 
Privado, Tomo II, Parte Especial; Ediciones 
Atlas, Madrid 1963; , Torno II, P. 7 



2 

Nosotors interprotanus esto así: La 
nacionalidad es por una parte la unión que existe -
entre un individuo y un Estado en virtud de que el
misrro Estaoo le ha concectL do lo cualidad do nacional 

al llenar ciertos requlsi tos. La otra cara de la -
nacionalidad es que este mismo Estado está unido a
las personas a las cuales les ha otorgado su nacio
nalidad, es dr~cir a sus nadonales, de una manera -
más ctLrecta y estrecha que lo qu6 estarf a con agen

tes que no fuesen sus nacionales. El nacional tie
ne derecho y obligaciones para con el Estado a que
pertenece y el Estado los tiene para con sus nacio

nales. 

Continuarros con Mi.aja de la Muela". 
En el primer aspecto, la tradici6n jurícti.ca roroona
nos ha transmitido la noci6n ci3 un status civitatis, 
en virtud del cual el "cives" se diferenciaba 031 -

"peregrinus". Los Estados rrodemos, con distintas
denominaciones, han admitido sierrpre la misma dife
rencia entrB el nacional y el que no lo es, llamado 
gen~ricamente extranjero, posea la nacionalidad de
otro Estado o carezca ci3 ella". 



3 

Para nuestro autor el ser nacional es un - -
status civil, sin embargo la nacionalidad no es un es
tado civil, sino político porque engendra para el indi 
viduo que tiene la categoría de ciudadano derecros po
líticos y obligaciones del misrro tipo. 

El segundo aspecto ele 1 a nacionalidad es un
v!culo, ya lo hemos dicho, que une a un Estado con una 
persona, pero todavía, cabe precisar que clase de per
sonas son las ql.X:! puec:En aparecer vínculadas por este-
1 azo, 

Sabemos que el Estado es el único ente suce~ 
tible de tener nacionales, y nadie por encima de ~1-
cuando está organizado en forma unitaria. En el Esta

do Federal, sin enbargo, aparecen dos nacionalidades:
diferentes: la del Estado Federal y .:a de uno de sus -
Estados miembros, As!, el estadounidense es a la vez
nacional de los Estados Unidos de Norteam~rica y del -
Estado de Nueva York por ejemplo. En mastra organiz§!_ 
ci6n política no existe tal problema debido a q..Je una
persona, independimtenente de que nazca en cual~uier
entidad federativa, será siempre y únicamente conside
rado corro nacional mexicano • 
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Ni la Sociedad de Naciones tuvo, ni hoy la 
O N U posee nacionales: la protecci6n qi.e han confe

rido él personas sin naciona1idac1 no supone~ la atribu 

ci6n de una ciudadanía ruperestatal, qLE tampoco - -
existe en las organizaciones cont"inentales o region!:!. 

les croadas en ostos últimos años tales como la 

O E A, el Consejo do Europa y la Comunidad Europea ~ 
de el Carbón y del Acero. 

El otro titular del vínculo jurídico que 
la nacionalidad supone es una persona física o jurí

dica, respecto a las personas físicas no existe nin

gún problema on concebirla oomo ti tul ar del vínculo
jur!dico que supone la nacionalidad, En cambio - -
leemos en el libro de Miaja de la Muela " ... se ha -
negado par un importante sector doctrinal, que las -
personas jurídicas poodan ostentar una nacionalidad, 
qLE puedan ser o no ti tu lares del vínculo jurídico -
que supone la nacionalidad, pero en la práctica to
das las legislaciones distinguen entre las personas

j.urír.ti.cas nacionales y las extranjeras, con la conc~ 
cuencia de atribuir a unas y a otras distintos dere
chos y obligaciones." 

,• ... 
. .. ' .. . . ' 
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Y esto es debido a que independientemen
te de que una persona sea f!sica o jur!dica ambas -
son centro de imputaci6n de derech:l y obligaciones. 

Para dar por terminado el presente ~nci.

so transcribiremos una serie de definiciones elabor~ 
das para tratar de explicar que es la nacionalidad. 

Arce ctlce que "•.Es el lazo pol!tico y -

jurídico que une a un individuo con el Estado".(2) 

Batiffol, afirma que la nacionalidad 
es "· •• La pertenencia jur.!ctica de una r:ersona a la
poblaci6n constitutiva de un Estacb 11

• (3) 

Para el tratadista mexicano Eduardo Tri
gueros nacionalidad "es la característica que ident!,_ 
fica a un individuo con el elerrento '!pueblo" de un -
Estado, es decir, OJtrO el atributo jurídico que señ~ 
la a un individuo corro miembro del elemento pueblo -
de un Estado". (4) 

(2) Arce Alberto G, D3recho Internacional Privado ,
Séptima Edi:Ci6n, Guadal ajara 1973. 

( ( 3) Miaja de la Muelá Adci:l:fo, Qfrecho InterriacionalPri

vado, Tomo II parte Especial, Ediciones Atlas, Ma
drid¡ 3era. Edici6n 1963, pp 14. 

( 4) TriguertE:, Seravia Eduardo, Jus Revista de l:Ere

r.ho y Ciencias Social.es México 1940, pp 6 
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Pascual Mancini dice "La nacionalidad es 
una sociedad natural de lnmbres a qui.enes la uni cad
de territorio, de origen, de costumbres y ele 1 engua
lleva a la comunidad de vida y de conciencia socia
les. ( 5) 

Sánchez de Bustamante dice de la naciona 
lidad que "· .. es vinculo jur.ídico y pol!tico que 
existe mtre las personas y el Estado como origen y

garantia de deberes y de1ucms recíprocos." ( 6) 

Weis que define a la nacionalidad di.cíe!:!_ 
do"., .Es un contrato sinalagmático qi..e liga a un in
dividuo y al Estaoo." Esta es la correinte contrac-

tualista. Para ~sta escuela la nacionalidad supone
un pacto entre el individuo y el Estado y de este -

pacto nace un contrato sinalagm~ti ca donde anbas par, 

tes tienen derecros y obligaciones. 

Sin embargo esta tesis se puede rebatir
porque ¿qu~ contrato puede celebrar un reci~n nací-
do?. La nacionalidad originaria se adquiere por el-

(5) Ibídem, pp 2 

( 6) Sánchez de Bustamante Antonio, !Ere ero Intema-
cional Privacb, Torro I Ed. Cultura, Habana 1934, 
pp. 247 
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simple nacimiento¡ pero la naturalizaci6n tampoco es 
un contrato es un acto q..ie ejecuta la administraci6n 
pública en forma unilateral y concreta qte va a - -
crear una si tuaci6n jurldlca subjetiva. 

La nacionalidad es una cualidad natural, 
es la pertenencia a una naci6n. Nacional es aq~l i~ 
dividuo que se integra al pi.eblo de un Estado. 



1.2 1-a:STDRIA r:t LA NACIONALIDAD. 

En este .inciso analizaremos los antece-
dentes históricos de la nacionalidad a contrario sen 
su. Se di.ce que todo inr.ti.viduo que no es nacional -
es extranjero, nosotros veremos en este breve traba
jo la situaci6n hist6rica y jurídica de aquellos in
dividuos que no son nacionales, es decir, que son ex 
tranjeros. 

03 lo que veamos podemos deducir, que -
los derechos prohibidos para los extranjeros no lo -
estaban para los nacionales. 

En la antigu~dad los extranjeros eran mi 
radas con recelos y desconfianzas. Esto se debía a
que las sociedades primitivas y teocráticas tenían -
distintos dioses entre sí, "Los antiguos tenían la
creencia de que as:! corro el culto del hogar dom~sti

co era secreto y s6lo la familia tenía derecho a to
mar parte en él, lo mismo el culto del hogar públiro 
se ocultaba a los extranjeros. Nadie si no era ciu
dadano poclía asist-lr ei los sacrificios. La sola mi

rada del extranjero mancillaba el acto religioso. 11 
-

11
, •• Para qU3 sus dioses s61o por ella velasen, era -

necesario que s6lo de ella recibiesen culto. Honrán 
dolos ella sola, si querían la continuaci6n de los -
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sacrificios y de las hecatombes que les eran gratos, 
estaban obligados a defender la éiudad, a hacerla du 
rar por siempre, a mearla rica y poderosa .•• "(7) 

Esto es porque 1as nociones en el pasado 
se formaron con los individuos que creían decai der -
de un común antepasado, paro ser sujeto de de re eros

y obligaciones de una ciudad se deb!a decender de un 
ciu[JacJano del lugar, porque el Estado estaba formado 
por un conjunto de familias con un origen común, es
decir la nacionalidad se heredaba por la sangre de -
los progeni tares (Jus sanguiriis) un hijo nacido en -
matrimonio tiene la nacionalidad del padre, y fuera
de la relaci6n marital la de la madre al dar a luz. 

En la Inctia, las leyes de Manou, uno de
los más anti.guas exponentes de la m~s remota civili

zaci6n de la humanidad colocaba al extranjero en la

escala de las creaturas en la transmigraci6n de las
almas, abajo del paria, no q..iedando despu~s de ~l 
sino las bestias feroces y dañinas". ( 8) 

Esto, sin embargo, va desapareciendo a:>n 

{?) Fustel de CoulB11ges, La Ciudad Antigua, Edito--
ri al Iberia, pp 185, 198 

( 8) Matos Jos~, CErecho Internacional Privado, 1922 
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el advenimiento del comercio y de la guerra, es de~ 

cir al existir un mayor contacto entre los pueblos, 

En Roma los extranjeros pasaron por di~ 
versas si.tuaciones. En el D:?recro Romano primitivo
se les trat6 igual que en los demás pu:iblos primi ti.
vos, no se aceptaba su intervenci6n en 1a vida polí
tica, ni. aceptaban ninguna comunidad de derecro con
ellos. Utilizaban para designarlos el vocabao 
11Host:is 11 tfY'lto a los extranJeros corro a los enemigos. 

Sin embargo los legisladores romaros ca~ 
prendieron las ventajas q.ie se adquirían de asociar
eu destino a los pi..eblos vendidos, concedi~ndoles -

ciertas ventajas y derechos, cornpen2andJles así, en
algo lo ptlrdida de sus libertades. Convirti~ndose -

de ~sta forma en PEFEGRINI y entonces ya s6lo fueron 

1-DSTIS los extranjeros con cuyos paises Roma no ha-
b!a celebrado algún tratado y estaba en guerra perm~ 

nante. 

Los PEFEGAINI gozaban del Jus G:lntium -
(derecho natural) que atenú6 el Jus Civitas. 

Los peregrini estaban divididos en dos -
categorías: Peregrini latini y Peregrini ordinarios. 



11 

Peregrinos ordinarios eran los habiterites de las Pr'9, 
vincias incorporadas al Imperio, no gozaban del Jus
Civiles, de todos los derechos civiles y políticos -
del ciudadano romano, pero el legislador les recono
cía ciertas facultades con fundamento en la equidad
natural e indispensable para su existencia, consti tu 

yendo el Jus Gentium. 

Los Peregrinos Latinos se encontraban e~ 
tre los peregrinos ordinarios y los ciudadanos roma
nos, y se di vi d!an cm Latini ve ter es, la ti ni ~·colorii·~ 
:d.i y Latini juntániL . 

Los lali.ni veteres eran habitantes de -
Lacio, los cuales, tenían poca diferencia con los r~ 
manos, pues solanente se les había negado el jus ho
norum, concedi~ndoles el derecho del jus sufragii, -
el jus connubii y ·el jus comercii. 

Los lai~nii coloniarii eran habitantes -
de las colonias. 

Y los latinii junianii esclavos a los -
que su amo había otorgado su libertad fuera de las -
famas solemnes de la manurn:i.si6n. 
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El peregrini ordinario y el latino no -
san tratados absolutanente coma extranjeros en el I!!!, 

perlo, aunque no gozan completamente de Jus Civi tas, 
tienen derechos más o menos extensos, pero los bárb§. 
ros, las que no tienen tratos con el mundo romano no 
gozan de los beneficios del Jus Gentium. 

11 ü.3sde la Consti tuci6n de Caracalla, nos 
di.ce Alberto G. Arce en su libro de Ü3recha Interna
cional Privado, aunque subsistieron las diferencias
de nacionalidades, practt cl:Yllente podría considerarse 
que la distinci6n entre romanos y extranjeros tenía
poca importaicia". 

Se dice que Caracalla di.ct6 esta consti
tuci6n para aumentar el producto del impüesto sobre

las herencias. 

Veamos ah:Jra que pasaba entre los germa-
nos. 

Los germanos también, no i van a ser la -

excepci6n, eran hostiles para los no nacionales, pe

ro permitieron que las pueblas conquistados sigl.die
ran rigi~ndose por sus propias leyes, y de esta man~ 

ra naci6 el principio de la personalidad de las le-

yes, por lo a.1al cada agrupaci6n seguía la ley de su 

propia raza. 
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Sin embaryo la historia avanza y suceden 
en estos pueblos cambios dD orden social y político 1 

comienzan a aparecer corro consecuenr~i.a de Bllo los -
SeñorBs Feudales, Liueños de la tierra ~' de los que -
en ella habitan, ya no se divide a la gente en ciud.<:_ 
danos romanos, peregrinos y hostes; ya no se puede -
seguir el principio de la personalidad de las leyes
porque han surgido nuovos pueblos efe ctiversas razas
y porque la autoridad en la regi6n es el Señor, que
muchas veces s61o obedece su ley y no la del :r.ey. El 
Señor Feudal dicta "sus" leyes para "sus" subdi tos -
que son los que rabi tan "sus" tierras; ya no es el -
origen de un individuo el que dotennina la ley que -
lo rige, ahora es el territorio en que se haya el -
que le impone su ley (ius soli). 

Tenemos así, que la situaci6n del extran 
jera durante la Edad M2dia empeor6 (sin embargo, la: 

si tuaci6n de 1 os vasallas nacidos en el territorio -
no era muy ventajosa qU3 di gamos). En algunos luga
res, venían a ser esclavos del rueño de 1 a tierra en 

que habían ido a establecerse, y como se encontraban 

fuera del derecho común, se les quit6 la fao..iltad de 
hacer testamento, y por lo tanto los bienes pertene

cientes a un in di vi duo fallecido en un territorio -
que era el suyo, eran declarados libres y se devol

vían a al señor de la tierra a el fisco, a~n con ex
clusión de los herederos legítimos y este "derecho"-
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es conocido como el derecho de Aubana o AJ.binagio, -
y es el derecha que el Señor Feudal, y más tarde la
corona, tenia de apropiarse de los bienes del extraQ_ 
jera. 

La Iglesia crist.i.ana trata de borrar es:;; 
ta diferencia debido a la doctrina de igualdad que .;-. 
predica, y as:! tenemos qw en los paises donde tiene 
el 03recho ;canOnico alguna influencia se nodera bas 
tente este inhumano trato a los extranjeros. 

En el siglo XIX enOJntramos otra vez una 

labor a favor de la igualdad de nacionales y extran
jeros y las leyes civiles )/ rrercanti.les les conceden 

igualdad jurídica a excepci6n de los derechos pol!t!_ 
cos que s~lo los nacionales pueden ejercer. 

La Constituci6n M:!xicana de 1857 canee~ 
di6 a todos los incti. viduos sin ooncideraciones de -
raza o sexo, el goce de las derechls del mmbre, OJ[I_ 
cesión que ex:tste, aunque reducida en la Consti tu
ci6n de 1917. 

Vemos que el terminar la Prirrera Guerra
Munctial se protege a las minorías dentro de los est! 
dos a los que por una u otra causa pertenecen. Se -
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exige a los Estados que contienen a estas minor!as
qLE respeten sus creencias, su idioma, su religi~n, 
sus costumbres. 

El 12 de octubre de 1929 en New York el
Insti tu to de l:Erecho Internacional hace la sigui.en
te declaraci6n: "Es deber de toda Estado reconocer
ª toda individuo el derecho igual a la vida, a la -
libertad y a la propiedad y a conceder a todos en -
su territorio plena y completa protecci6n de esos -
derechof?,:s'it1 distinci6n de nacionalidad, sexo, raza, 
idioma o religi 6n ". 

La Asamblea General de la D.N .u. en su -
sesi6n plenaria del 6 de diciembre de 1948 aprob6 -

la ll3claraci6n Universal de los 03rechas del Hombre, 
abarcando principios tales corro el derecho a la vi
da, a la libertad, él la seguridad de 1 as personas;
el derecho de no ser sarre ti. do a esclavitud ni a tra -tamientos crueles o inhumanos, el derecho al reOJnl2., 
cimiento de una personalidad jur.!dica¡ el derech:J -
a qLE no haya intrumisiones irrazonables en la vida 
privada, la familia, el hogar, la correspondencia -
y la reputaci6n¡ la libertad de movimientos y la l!_ 
bre elecci6n de residencia dentro de cada estado¡ -
el derecho de abanoonar cualquier pa!s incluso el -
propio. En a..Janto a casos civiles y penales deberá 
haber libre acceso a tritunales independientes e im 
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pEU'ciales, con el derecho rJe estar a salvo de arres 
tos arbitrarios y leyes expot facto, el derecho a -
la nacionalidad y a la participaci6n en el gobierno, 
el derecho de asilo y la libertad de asamblea, in..-

formaci6n y asociaci6n". (9) 

(9) Arce Alberto G, CBrecro Internacional Privado,
s~ptl..ma edici6n, Ed. Universidad de Guadalajara, 
1973, p 59 
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1.3 LA NACIONALIDAD fESCE EL PUNTO CE VISTA SJCIOLO 
GI aJ Y JUAIDIOJ. 

Encontramos muchas definiciones de lo -
que es, desde el pup.to de vista sociol6gico la na
cionalidad. Pero transcribiremos unicarnente dos: 

Pascual Mancini cti.ce al respecto "Es una 
sociedad natural de hombres a quienes la unidad de
terri torio·; 1 ele origen, de coswmbres y de lenguas -
lleva a la OJrnunidad de vida y de concidencias so-
ciales". 

CE naci6n nos dice el maestro Recasens -
Siches que "Es esencialmente una comunidad de vida
prod.Jcida por la historia y no por la naturaleza. -
Si la base de la Naci6n fuese una OJmunidad de san
gre, en el mundo no se habría pasado de la tribu, -
si es que se hubiese llegado a ella, pues lo más -

probable es que el desenvolvirniEnto humano no hubie 
se rebasado las formas del clan primitivo." (10) 

Vemos que no es la unidad de raza el fas 

tor determinante en una nacionalidad. Las naciones 

(10) Aseasen Siches Luis, Sociología, M~xico 1968,
pp. 426 
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de Pm~rica, por ejemplo, están formadas por difere!:!. 
tes razas: indígenas, blancos, negros. En M~xico
si tomamos un indio maya y un otomí vererros la cti f~ 
renci a, igual que si comparamos a un habitan te de -
Sonora con uno de Guerrero, no existe propiarTEnte -
hablando una unidad de raza y sin embargo ambos se
sisnten mexicanos, 

Tampoco llsgarerros al corocimiento de n~ 
ci6n si nos Ja tratanos de explicar por la comuni
dad de idioma. 

Indiscutible es, qoo hablar el ndsmo - -
idioma acerca a las gentes, las id01ti fica, pero -
tonto ser!a aqu~l hispano-americano que se sintié~ 
se español s6lo por hablar castellano. 

Existen ad3más, naciones con varias len
guas, en Su::i.za se habla alem~n, fran~s, italiano y 

romancho¡ en Canadá ingl~s y fran~s. 

"El idioma ronsti tuye un importante fac
tor en la fonnaci6n del sentimiento nacional, pero
no es tampoco el factor decisivo de la nacionalidad. 
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Es solamente uno de los múltiples y variados facto
res que unos en c:ombinaci6n con otros contril::lJy~n -
a la c:onsti ruci6n de la nacionalidad y a la foma
ci6n del sentimiento nacional." ( 11) 

Tampoco la configuraci6n geográfica es-
constitutiva de la Naci6n cierto que, salvo algunas 
contadas excepciones, una naci6n n6mada, la naci6n
arraiga y se desarrolla en un determinado territo
rio. El espacio delimita unas naciones de otras. La 
gente de una naciOn dentro de su territorio nacio
nal se siente "en casa". A esta conciencia del ro
gar a:imún se vincula tambi~n el sentimiento necio~ 
nal. Cualquier p~rdida de territorio por pequeña -
que sea, y toda introntisi6n de otra naci6n dentro -

del territorio nacional son grandemente sentidas -
por las masas nacionales. Sin embargo, tampoco el
territorio, nos dice el maestro Recasens Siches, es 

ni el factor determinante de la nacionalidad, ni el 
factor decisivo en el sentimiento nacional. 

La engañosa tesis de que la geograf!a d~ 
temina la nacionalidad ha sido certeramente comba-

(11) Recasens Siches Luis, Sociología, ~xi.ca 1968, 
pp. 49? 
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ti.da por Jos~ Ortega y Gasset (12) con los siguien
tes razonamientos: Es una t:ergiversaci6n querer fu~ 
dar la idea de naci6n en una gran figura territo-
ri al, buscando el principio de unidad, qt.e sangre e 
idioma no proporcionan, en el misticismo geográfico 
de las "fronteras naturales". "El azar ele la fecha 
acbJal nos muestra a las llamadas nociones :Lnstala
das en arn11lios terruños de los continonterj o en las 
islas adyacentes. Da esos Hmi tes actual e::; se qui~ 

re hacer algo dofini ti vo y ospiri tural. Son, se d!_ 
ce, "fronteras naii.Jrales"; y con su "naturalidad" -
se significa una corno mágica predeterminaci6n de la 

historia por la forma telúrica. Pero este mi to se
volatiliza en seguida someti~ndola al mismo razona
miento que invalida la comunidad de sangre y de - -

idioma como fuentes de la naci6n. Télllbi~n aquí'., .. : si 
retrocedemos algunos siglos, sorpenderemos a Fran~ 
cia y España disociadas m naciones menores, con -
sus inevl tables "fronteras naturales" •• , La "natu
ralidad" de las fronteras es rreramente relativa. ~ 
pende de los medios econ~mi.cos y b~licos de la ~po
ca. La realidad hist6rica de la ferrosa "frontera -
natural" consiste sencillamente en ser un estorbo a 
la expansión del pueblo A sobre el pueblo B. Porque 
es un estorbo -de convivencia o de guerra- para A,
es· una defensa para B •• , Las fronteras oo ayer y de 
anteayer no nos parecen hoy fundamentos de la na~ 
ci6n francesa o española, sino al revés; estorbos -

(l2) Ortega y Gasset, Jos~, La Rebeli~n de las Ma~ 
sas, 1947 p. 2ED 
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que la idea nacional enOJntr6 en su proceso de uni
fi caci6n •••• Las frnnteras han servido para consol!_ 
dat• en cada momento la unifi caci6n nacional políti
ca ya lograda, No han sido, pt.Bs, principió de la
naci6n sino al reve~: al principio fueron estorbo, 
y luego, una vez aJ.laiadas, fueron medio material -
para asegurar la unidad". 

Sin enbargo, es tambi~n verdad qLE 1 una
vez qt.e una naci6n se ha consti tu!do sobre un terr;!;, 
torio delimitado CDn fijeza, la idea de ese territo 
ria completo y las resonancias emotivas ql.B ella -
prod.Jce const±tuyen uno de los factores c:µe forman
el sentimiento nacional. 

Por otra parte, nos dice Aecas~ns Sienes, 
los rasgos completos del paisaje o de los paisajes, 
unos artiaJlados con otros, tienen en ocasiones - -
efecto sobre el carácter de sus habitantes, dan a -
~ste peculian=s matices; y, as!, pueden en algunos
casos convertirse en un factor del sentirrd.ento na~ 
cional. Claro que la influencia de estos fac9Jres 
se produce en mayor rredida sobre la farmaci!Sn del -
sentimiento regionalo comercial. 
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Nos pn:iguntarms entonces qu~ cuál es un
factor importante para la formaci6n de una naci6n.
El rrd.smo maestro Aecas~ns Siches nos da la respues
ta. 

"La conciencia de un pasado común const;!;. 
tuye un factor importante en la formaci~n de la na
ci6n, pero sobre todo del sentimiento nacional. - -
Cierto c:µe la naci6n es principalmente la portadora 
de un destino hist6rica común; pero es tEfT!bi~n, en
alguna medida, el producto de ese destino. Los n:i
Cll3rdos políticas, las gLErras ganadas y p~rdidas

con el entusiasmo y cnn el tremendo dolor que pro~ 
cen, la opresiOn, el mal trato, las invasiones, el
miedo y el sufrimiento, a:mtribuyen en gran medida

ª la formaci6n de esta conciencia solidaria ••• CE -
los mitos comunes y de las leyendas he~icas arran
ca un fuerte sentimiento nacional ••• Los h~roes le
gendarios o hist6ricos mantienen la llamada sacra -
de la conciencia nacional. Un paso más y el senti
miento nacional se convierte en nacionalismo y la -
patria se ve como un Dios a quien se le adora y por 
quien se muere. La personalidad individual naufra
ga en esta conciencia colectiva. 

Ese sentimiento qi..e se desenvuelve al e~ 
lor de la conciencia común de un pasado solidario,

sentimienta que sin ruda juega un gran papel en la

formaci6n de la conciencia nacional, puede anqui.lo-



23 

sar la nac:i6n, cuando se desarrolla en un culto ex
cesivo del pret~rito, y cuando no está acompañado -
de un sentimiento dinámico apoyado en el presente, 

Solidaridad en el presente y hacia el f!::!_ 
tura son factores determinantes de la naci6n. Te-
ner glorias comunes en el pasado, una voluntad com6n 
en el presente, haber hect-o juntos grandes cosas, -
querer hacer otras m~s, he aquí las condiciones~ -
esenciales para ser un pueblo ••• En el pasado una -
herencia de glorias y remordimientos; en el porve-
nir, un mismo programa a realizar ••• " (13) 

Así tenemos, que la sangre, la lengua ~ 
y pasado comunes son principios est~ticos, fatales
rígidos, inertes. Si la naci6n consistiese en eso
Y en nada más, la naci6n ser!a una e.osa situada a -
nuestras espaldas, con lo cual no tendr!aroos nada -
que hacer. La naci.6n serla algo que es, pero no 
algo que se hace¡ algo que ya está y que ro podernos 
cambiar, ni siquiera tendr!a sentido defenderla - -
cuando alguien la ataca; sin embargo el pasado pro
yecta alicientes, reales o imaginarios, en el futu
ro, las cuales rms hacen desear ql.13 nuestra naci6n -
continOe existiendo. Por eso nos rrovilizarros; no -
por la sangre, ni el idioma, ni el pasado CDml'.in. Al 

(13) Recasens Siches Luis; Sociología, Ed. Porr6a,
S.A., México, 1968, p. 498-499 
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defender la naci6n defenderros nuestro mañana, no ~ 
nuestro ayer. 

Nosot~os, los pueblos de E:lispano-~~rica, 
tenemos un pasado coman con España, un lenguaje m
mOn, y, sin embargo, no formamos con ella ana na
ci6n. Por qu~? Falta s6lo una cosa, que por lo vi! 
to es esencial, el fúb.Jro comOn. España no supo -
inventar un programa de porvenir colectivo que atra 
jese a esos grupos, y de nada valieron entonces los 
archivos, las merorlas, los antepasados, la "patria" 
Cuando hay qquello, todo esto sirve como fuerzas ~ 
de consolidaci6n; pero nada más. 

B) La Nacionalidad O:>mo r.oncepto Júr!dico. 

la nacionalidad s6lo puede definirse ju

r!dicarnente dentro del Estado, s6lo las nonnas de -
derecho le dan al concepto valor jur!dico, y las -
normas de derecho tienen s:i.e!fllre como cErttro de p~ 
ducci6n al Estado. 

Para entender jurídicamente la nacionaJ.i 
dad tenemos que comprender el vocablo pLBblo. El ~ 
pueblo del Estado, entendido como elerrento consti.t_!¿ 
tivo del mismo es, no el grupo infame de indivi..:.
duos que habitan el territorio del Estado y que, 
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como consecuencia del poder aut6nomo de ~ste, que~ 
den integramente sujetos al orden jurídico; ni es -
tampoco el grupo de individuos que pueden acb.Jar ~ 
de manera mediata e inmediata en la formac:i.6n del -
ordenamiento jur:ídico general, sino precisamente el 
grupo de individuos cuya protecci6n, conservaci6n,
bienestar, etc., constituye los fines del Estado y
los fines del derBch:l. (14) 

Este pueblo puede ser una naci6n social~ 
gicamente hablando, o puede ser un grupo de incti.vi
dl.(Js amorfas en el concepto sociol6gico de naci6n,
podemos aceptar la formaci6n de un estado cuyo pue
blo no OJnstituye una unidad natural, sino que, o -
catBce de esa unidad por ser un grupo a::1mplejo o -
abarca varios grupos sociol6gicos, ejemplo los Vas
cos de España o los Irlandeses en Inglaterra. 

Lo específico en el pueblo del Estado es 
su unificaci6n jurídica y su determinaci6n como g~ 
po hacia el cual debe tender la actitud estatal y -

esto es resultado de un s6lo acto al constituirse -
el Estado y señalar el grupo de individuos que son-

(14) Trigueros, Eduardo, La Nacionalidad Mexicana,
pags. 18-19 
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miembros de ~l y que en ese mismo acto quede el PlJ! 
ble considerado como unidad jurídica fijada frsnte
al Estado como un solo conjunto de derecho y, como
un grupo dotado de unidad jur!dica a cuya protec~ 
ci~n, conservaci6n y bienestar debe tender el Esta
do. (15) 

La unidad del grupo ha de 1 ograrse ade
más de acuerdo con lo expuesto, de manera necesaria 
y suficiente por medio de la nonna jurídica coosti.
tuti va del Estado que señala quienes forman la comu 
nidad por la que el Estado ha de velar. 

Esta facultad tiene sus limitaciones, en 
raz6n de su escancia misma, de su realidad en el 
tiempo y en el espacio. 

Concluimos al decir que nacionalidad en
sen ti. do jurídico es: El atributo jurídico que señ! 
la al individuo oomo miembro del pueblo ci3 un Esta
do. 

(15) Tigeros, Eduardo, La Nacionalidad M:!xicana, -
p~g. 19 
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1.4 F€GLAS FUNDAAENTllLES ACERCA CE LA NACIONALIDAD 

!E LOS INDIVIa..DS, 

Las reglas fundamental.es cµe se deben ~ 
mar en cuenta al determinar la nacionalidad de los
incti. viduos son: 

I. Todo individuo debe tener una na~ 
cionalidad, y s6lo una. 

II. ll3be poseerla desd~ su nac::imiento. 

III. Pueci3 cambiar voluntariamente de -
nacionalidad con el asentimiento -
del Estado interesado. 

IV. Cada Estado determina soberanamen
te quienes son sus nacionales. 

Primera Regla: la idea de un individuo
sin nacionalidad, es jurídicamente, un caso extraño; 
teo'ricamente oo deb~~a habar individuos sin nacio
nalidad, pues el territorio del mundo se divide en
Estados y los estados otorgan su nacionalidad a los 
individuos que a ~1 pertenecen. Y de la nacionali
dad se derivan mClltiples obligaciones y derechos. -
Tenemos así que los nacionales tienen la obligaci~n 
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de prestar serví cio mi 1i tar, tanto en tiempo de paz .. 
como en guerra, así como tienen el derecho de votar 
y ser votados en elecciones populares, 

Hemos dich:J que te6ricamente no debería
haber individuos, sin nacionalidad ya que "la idea
de un in di vi duo sin nacionalidad es tan extraña ca• 
mo una cosa sin d.Jeño ••• "(16)¡ sin embargo encon-
tramos gentes que a) No tienen ninguna nacionalidad¡ 
o B) Tienen varias nacionalidades. 

A) Individuos que no tienen ninguna na
cionalidad¡ ap~tridas o heimatlose, que pueden ser: 

1.- N6madas, los cuales han perdido todo 
v!nculo de uniOn con su pa!s de origen, de los cua
les seiignora y ellos misrOCJs ignoran, a.ial sea su -
país de origen y su fili aci 6n. 

2,- Individuos q.ie fijan su reeid~cia -
en un pa!s, sin que la ley del lugar dentro de un -
plazo razonable los absorba. 

(16) Niboyet, Jean Pwl ¡ [Brecho Internacional Pri
vado, pág. 84 
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3.- Inctl.viduos desposeídos de su n§!_ 
cionalidad, ya a título cX! voluntad presunta, ya a
título de pena. El prirrer caso nos dice J .P. Nibo
yet, evoca la ideo de la desnacionalizaci6n por ha
ber desaparecido todo intento de regreso (antiguo -

articulo 17 1 núrTBro 3o. dol Código Civil Franc~s ),
o por residir más de diez años m el extranjero (a!:!_ 
tigua ley alemana del la. de junio de 1870 artículo 
13). En cuan to el segun cb caso 1 el de 1 a p~rcti. da -
de nacionalidad a título et! perna, es de lamentar -
que esté adrrd. ti do aCm por algum1s legislaciones, -
pues la exclusi6n ci3 los indeseables de un Estado -
obliga a los demás a acogerlos o contribuye a aume!! 
tar el número de apátr-ldas. Ejanplo la U.R.S.S. 

8) Los que tienen varias nacionali
dades, Esto puse.E resultar tanto por la adquisi~ 
ci6n de n aci onali dad en di. versos pa:! ses, qt.a no se
cui dan de no conceoor su nacionalidad, hasta que se 
ha percti. do la que antes se tenía o ruando la ley d~ 
la franquicia de que se puedan tB1er a la vez c:bs -
nacionalidades. Este sistema de la doble nac:::i.onali -dad, lo inagur6 una farrosa ley alemana, la Ley - -
Q3lbruck del 22 de julio de 1913, qLE segOn el ar-
tículo 25 1 permitía conservar la nacionalidad al~ 
alemán, q;e antes de adquirir nacionalidad extranj~ 
ra, pedia y obtenía de la autoridad competente, la

autarizaci6n para conservar su nacionalidad de Est~ 

do. 
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"•, ,Ultimarnente distinguidos inter
nacionalistas abogan porque se adrrtl.ta la doble na~ 
cionalidad, apoyados en el razonamiento expuesto ~ 
por Binkersnock qui6n desde hace muchos años no - -
veía raz6n para que no pucti.eran prestarse servicios 
a dos soberanos al mi. srno tiempo, sie111Jre que se ha
ga la reserva de no prestar servicios en aquellos -
en que choquen" (17), 

Oleen principalrTEnte que el admitir 
la cbble nacionalidad lleva a desligarse del parti
cularisrno estrecho creado por la absorbente sobera
nía absoluta y encamina a la base amplia del dere
cho internacional que es el concepto universal de -
la humanidad. 

El argentino Garay se funda en la -
ust.al distinci6n arroricana entre nacionalidad y ci~ 
dadan:ía entendiendo por nacionalidad el vínculo con 
el Estado de origen y la ciudadanía corno participa
ci6n activa en la sociedad política en que se vi.ve
Y se trabaja. 

Con arrplitud se defiende la nueva-
doctrina en la ponencia sobre l:bb1e Nacionálidaé:f al Pfi 

{17) Arce, Alberto, c:erecho Internacional Privado,
Ed. Universidad de Guadalajara, ?a. edi.ci6n, -
1973; págs. 14-15 
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mer Congreso Hispano luso ~ericano de 03recho In
ternacional, que concluye con estos das primeros -
puntas: 

1.- Que la cbble nacionalidad es adn:i.si
ble, pero s6la en favor de los naciona~es de esta-
dos cuyos pueblos formen una comunidad real. 

2.- Que dada la comunidad ql.S forman los 
pueblos iberoamericanos es al tanente recoroondable -
que las legislaciones de cada uno de ellos supriman 
la condici6n de extranjer!a y den la mAxima equipa
ración al nacional en favor de qui.~n sea iberoamer!, 
cano ... 

Creemos que si se aceptase la cbble na-
cionalidad en vez de "desligarse del partirularisnv:J 
estrecho" al cual se hayan sujetos los sObditos de
un Estado se les crearían problemas bastante ~gran
des, Qu~ har!a el nacional de dos estados si estns 
entraran en confli eta, se les tomar!a necesariamen
te por enemigo en uno de los dos, o en anbos. 

Si se es nacional de un pa!s se tienen -

obligaciones y derechos en ~l, entonces como se iva 

alguien a reservar prestar dete:rm:i.nados servicios -
/ 
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como el del servicio mil:i. ter que ya viroos es oblig!:!, 
torio tanto en paz como on guerra, 

Segundo Regla: Daben poseerla desde su
nacimiento (nac.ionn1idod de origen), Como los incti. 
vi duos do bon poscmr uno nacionalidad es 16gi co q..¡e
la posean desde que nacen, porque desde qLE nace el 
individuo debe ser súbdito ele un Estada. Esto no -
prejuzga lo cuesti.On de saber si se le permitirá -
cambiarla más adelante, sino que necesariamente de
be existir nacionalidad bien determinada desde el -
principio de la existencia. 

Se determina la nacionalidad de los incti. -
viduos por medio de dos sistemas: el Jus Sanguinis
y el Jus Soli. 

A) Jus Sanguinis: Según este sistema el 
hijo debe tener la nacionalidad de los padres, por
qLB debe seguir los lazos de sangre, La nacionali
dad se determina, en este sistema, por la raza y ~ 

los lazos de sangre aseguran en consecuencia la CD!J. 

tinuaci6n de la raza, siendo por otra parte, imposi . -
ble la existB'lcia del Estado, si los hijos na toma-
ran la nacionalidad de sus padres. El Oere ero Roma 
na sostuvo absolutffllente t!ista teoría, ya que forzo
samente era ciudadano rorrano, aqu~l que tenía por -
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padre a un c:L1.1dadano romano, cualquiera que fuese -
el lugar de .su nt.\L:lmiento. Aquí importa la familia. 

"El padre, leerros en Niboyet, representa 
para su hijo mucho más que el lugar de su nacimien
to. El padre Eis un facmr natural para su hijo ,.,,'. __ 

mientras que el lugar donde ~ste nace es un elemen
to extraño al mismo. 

8) Jus Soli: Confonne a este sistema la
nacionalidad se determina por el lugar de nad.rrd.en
to, el vínculo del suelo es preponderante. En este 
sistema importa m~s el medio. No puede negarse~ 
la influencia decisiva del medio, la educaci6n rec!_ 
bida 1 del anbiente mismo y de las relaciones que se 
contraen en un país. La educaci6n recibida influye 
mucho más en el carácter que los lazos de sangre y

las ideas tradlcionales, llegando a contrarTestar-
los. Entre dos indlvidLOs, uno de los cuales nace
fuera del pa:!s de los padres y qi.e pennanece en el
extranjero defini tivemente, y el otro nace en el -
país de los padres, se educa en ~l, aprende en este 
país las primeras letras y desarrolla en el mismo~ 
su mentalidad, no es el segundo el que ofrece mayo
res garantías?, el primero quizá'"no tendrá del pea'.a
''X" m!s que el nombre, mientras que el segundo será 
de hecho un verdadero nacional. 
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Ex~men crítico a estas dos doctrinas. 

Si tuviesenus un Estado ideal, la~ 
nacionalidad se trasmi. ti ría unicamente por el Jus -
Sanguinis, la raza sería la base de la nacionalidad 
Pero corro esta idealidad desafortunada - o afortuna 
damente?- no existe, ser!a muy peligroso que los E~ 
tados reales otorgaran a los nacionales esta cetege_ 
ría empleando unicamente el sistema del Jus Sangi.rl.
nis. Porqu~, no sería víctima de absorci6n por pa!:. 
te de corrientes inmigratoria extranjera sin que te_ 
mase las necesarias precauciones?, y las necesarias 
precauciones son que perrrti. ti ese a los oocend:i.entes
de estas gentes conservar la nacionalidad de sus 
padres. • 

Y por otra parte, ¿como pooorTDs ha-
blar de raza si el g~nero humano es una corrpleta 
mexcolansa y no encontramos una "raza pura"?. 

El Jus Soli presenta ventajas, as! -
como puede proporcionar a un país excelentes ciuda
danos pueoo darselos d3stestables. Pueden haber hh 
jos de extranjeros que sean buenos ciudadanos, que
amen el país donde nacieron Pero tambi~n pued3 ser
que se sientan de la nacionalidad de sus padres o -
de sus abuelos, aunque nunca hayan estado en ese 
país y lo conozcan unicarnente en tarjeta postal. 
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El problema del Jus Sanguini y del Jus -
Solí no puede solucionarse de una manera absoluta.
La ct.esti.6n es mán de orden político y práctico q.¡e 
de orden ~tni a:i , 

"Un Estado no es libre, en modo alguno,
para decidirse por uno de estos dos sistemas¡ la st 
tuaci6n demográfica 813 la que impone .la soluci6n" -
(18) 

Para Estados con nurTErosa poblaci6n, que 
no temen (por esta raz6n) sufrir daño por los inmi
grantes, sino que al contrario tienen gran emigra-
ci6n de nacionales (Italia) es preferible que sigan 
el sistema del Jus StJ"lguinis¡ corro tienen bastante
con su poblaci6n, no necesitan por lo tanto, asimi
larse extranjeros, los cuales por otra. :parte son -
tan escasos que no podr!an llegar a constituir un -
peligro para el país. 

Por el contrario, para un país poco po-
blado y con abundante inmigraciOn constituye, a ve
ces unainecesidad de vida o muerte, una necesidad -

(18) Nibo)mt, Jena Paul ¡ Principios del O:irecho In
teniacional Privado p, 89. 
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política absorver a esos extranjeros lo más r~pida
mente posible haciendo aplicaci6n amplia del Jus 
Soli. 

Hay, en fin, otros pa!ses que no deber~n 

adoptar, de una manera absoluta, uno de estos siste 
mas haciendo exclusi6n del otro, sino que tendr&l : 
que aplicar al temati.vanente el Jus Soli o el Jus -
Sanguinis según las necesidades. 

Ni boye t nos cti. ce , e.n su libro de te re cho 
Internacional Privado que " ••• En casi todos los paf 
ses se admite actualmente que el hijo nacido de pa
dres desconocidos adquiere la nacionalidad del pa!s 
de su nacimiento. Es una aplicaci6n absolutamente -
necesaria del jus soli. 

Con esta sola reserva, podemos dividir -
a las legislaciones, en cuento a nacionalidad en 
cuatro grupos : 

I.- Países que adrrti. ten rigurosamente el
j us sanguinis: Aleme.riia, Austria, Hungría. 

II.- Países qLS siguen el jus soli; ·Ar
gentina, Bolivia, Colombia, Aeplfülica ll:Jminicana, -
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1 
Ecuador~ Guatemala, Nicaragua, Chile, Uruguay Para-
guay, Venezwla y Panamá. D3 este grupo podemos aJ 
mentar que son países con poca poblacit'.Sn para el t! 
rrl torio que tienen y necesitan por esto, ya lo cti.
jimos antes, asimilar extranjeros, para consolidar
de alguna manera su nacionalidad y decimos de "alg~ 

na manera" porque debemos recordar que la nacional;!;_ 
dad no es solB1T1ente un aJncepto jurídico, sino tan
bién una realidad sociológica. 

III.- Países que admiten el jus soli con 
mezcla del jus sanguini: Estados Unidos y ~xico. 

IV.- Paises en que se admite a la vez -
el juz sangu:ini y el jus soli: B~lgica y España. 

Tercera Regla: Puede cambiarse volunt~ 
riamente la nacionalidad con el asentimiento del -
Estado interesado. Esto no ha sido siempre as!, -
anter.i.onoonte se consideraba que el v!oculo esta~ 
blecido por la nacionalidad era perpetuo y no po
día cB1T1biarse. Ahora se piensa que la nacionali
dad que todo incti.viduo debe de poseer desde su na
cimiento puede no ser definiti.va. En el cuso de -
su vida el individuo puede dl3sear pertenecer a - -
otro Estado y puede cambiar ~e nacionalidad si 11~ 
na ciertos requisitos, y el Estado del que salen -
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los nacionales no corre ning~n peligro pues su rn~m~ 

ro es generalmente muy escaso y su decisi6n no re-
presenta peligro para el país, El Estado no t:i.ene
interes en retenerles y les devuelve su 1i bertad. 

Cuarta Regla: Cada Estado determina so
beranamente qui~nes son sus nacionales. No basta -
que un individuo quiera cambiar de nacionalidad; es 
preciso que se haga aceptar por otro Estado con - -
arreglo a las condiciones establecidas por ~ste. Es 
un derecho soberano de cada Estado admitir o no a -
los extranjsros que quieran formar parte de ~l. 
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CPPITULO SEGUN 00. 

1 t.A 'NACIONALIDAD EWEL. CEFEO-OPPOSr- . 

TI\,{) ~XI CN'JO 



2. - N'JTECEtENTES HISTUAIOOS. -

Este breve antecedente lo arrancarerros
desde la vida independiente de ~xico, es decir de!;!. 
de 1821 con el llamado Plan de Iguala, firmado por
Agusttn de Iturbide, el 24 de febrero de 1821, a:>n
el que rulmi.nO la Independencia. 

Encontranns en dicho Plan un car~cter -
universal al leer el art!o.Jlo 12 " ••• todos los hab!_ 
tai tes de ~l ( Imperio Mexicano ) , sin otra distin
ci6n que su m~ri.to y virtudes, son ciudadanos id6-
neas para optar por cualquier eirpleo". 

Al leer "sin otra disti.nci6n" nos darros 
cuenta que no se establecen diferencias entre naciS!_ 
nales y extranjeros. 

En la Consti il.lc:i6n del 4 de octubre de-

1824 tampoco encontranns disposiciones sobre nacio
nales y extranjeros. Sin embargo, existe l.l'l decre
to del 16 de mayo de 1~23 en el que se autorizaba -
al Ejecutivo para expedir cartas de Naturalizaci6n, 
de donde oosprendemos que la reglamentaci6n de la -
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nacionalidad mexicana f~ reservada a layes sea.Jnd~ 
rlas. 

TambUn encontrarros en 1a Cansti tuci6n
del 24 en los art!a.Jlos 19 y 20 que para ser diput~ 
do se necesitaba " ••• tener por lo menos dos años -
cumplidos de vecindad en el Estaclo qLB elige o ha
ber nacido en ~l y en caso que se tratara de perso
nas no nacidas en el territorio de la naciiSn rrexic.!:!, 
na, pod!an ser cti.putados 1 si >.habían conservado - -
ocho años de vecindad en el estado relativo, ocho -
mil pesos de bienes ra!ces en cualquier parte de la 
AepOblica, o una industria que les produjera mil pe -sos al año." 

Verros entonces que no hay mucha ~ifers!l 
cia entre un nacional y un extré11jero, Sin embargo 
esta política tan universal al no hacer distingos -
entre nacionales y. gxtranjeros, en el Plan de Ayala, 
y al poder ser diputado tan siSlo por vecindad, Con.=_ 
tituci6n de 1824, no tard6 en dar resultado bastan
te amargos po~ cierto, (recordemos Texas) por lo -
tanto se vi6 la conveniencia de establecer, ya no -
en leyes secundarias, sino en la Constituci6n la cf!. 
ferencia entre nacionales y extranjeros para cµe no 
se volviese a repetir el caso de Texas. 
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Por esto eno:mtrarrns que en 1035 el 29-

de diciembre se defini6 por primera vez qu:i~nes - -

eran nacionales. 

I: Los riacidos en el terdtorio de la -
Rep6blica, de padre rrExicano por nacinQento o por -
naturalizaci6n. 

II; los nacidos en país extranjero de -
padre mexicano por nacimiento, si al entrar en el -
derecho de disppner de s:!, estuvieren ya:-ractl.cados
en la República o diran aviso ql.13 resuelven hacerlo 
y lo verifican dentro del año despu~s de haber dacb 
aviso. 

III: Los nacidos en territorio extranje 
' -ro de padre mexicano por naturalizaci~n, que no ha~ 

ya perdido esta cualidad si practican lo prevenido
en el artículo anterior. 

IV: Los nacidos en el territorio de la

República de padre extranjero que haya permanecido
en ~l hasta la ~poca de disponer de sí, y dado al -

entrar en ella el referido aviso. 
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V: Los no nac:i. dos en ~1 1 qLS estaban fi 
~ -

jados en la AepOblica cuando ~sta decla:r6 su inda--

pendencia, juraron el acta (sic) de ella y Han con

tinuado residiendo ·aquí. 

VI: Los nac:i. do en terrl torio extranjero 
que, introducidos legalmente despu~s de la indepen
dencia, hayan obtenido carta de naturalizaci6n CXJn
los re qui si tos que prescriben las leyes, 

Encontranns en el artírulo el ius san
guinis, el ius soli, la naturalizaci~n, y tambi~n -
una forma de conceder la nacionalidad a los que vi
vían aqu! ruando la consurraci6n de la independencia. 

Esta Consti..tuci~n es repucti.ada en 1840 1 

y en 1843 se promulgan las Bases Org6nicas y en el
art!culo 11 se le!a: 

Son mexicanos: 

I: Todos los nacidos en rualquier punto 
del territorio de la Aept'.ibiica y los que nacieron -
fuera de ella de padre mexicano, 
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II: Los que sin haber nacido en la RepQ 
blica se hallaban avecindados en eJ.la en 1021 1 y na 
hubieren renunciado a su calidad de mexicana¡ los -
que siendo naturales de Centroam6rica cuando perte
neci6 a la Naci6n Mexicana se hallaban en el terri
torio de ~sta, y desde entonces han continuado :resi 
diendo en ~l. 

III: Los extranjeros que hayan obtenido 
u obtuvieron Carta de Naturalizaci6n conforme a las 
leyes. 

Artículo 12: Los nacidos en el terri to
rio de la Aepóblica de padre extranjero, y fuera de 
ella de padre me xi cano ql.13 no es tu vi ere en servicio 
de la Aepóblica, para g::izar de los derechos de rrex!, 
cano han de maní festar que así lo quieren. La ley
designará el modo de manifestar esto y la edad en -
que debe hacerse. 

Artículo 13: Los extranjeros casados o

que se casen con mexicana o que f:l..Bren empleados ai 

servicio y utilidad de la AepOblmca, o en los esta
blecimientos industriales de ella, o que adquieran
raíces en la misma, se les dar~ carta de naturaleza 
sin otro requisita, si la pidieran. 
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Las Bases Org!nicas consagran el ius ~ 
snaguinis como medio para adquirir la nacionalidad, 
y dan la oportunidad mediante la voll.fltad de que el 
hijo de extranjero nacido aqu! se convierta en na-
cional. 

La duraci6n de las Bases Org&nicas de -
1843 fu~ brevísima, pues el 22 de agosto de 1846 se 
restablece la Constituci.6n de 1824. · 

En 1~57 se cti. eta una ms va Const:i wcidn, 
y en su artículo 30 dice quienes son rrexicanos: 

I: Todos los nscidos dentro y fLSra de
la Repóblica de padres mexicanos, 

II: Los extra(ijeros que se natúralicen
conforme a las leyes de la feceracidn. 

III: Los extranjeros que adquieran bie
nes raíces en la AepC.blica o tengan hijos mexicanos, 
siempre que ro manifiesten su resoluci6n de oonser
var su nacionalidad. 
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A nuestro modo de ver, esto de la frac
citSn III es una gran falla, como es posible que los 
hombres de J.a generaci6n del 57 no se hayan fijado
del gran error que a:imetían al asentar en la Ley -
máxima que un extranjero por el simple hecho de ad
quirir un bien inmueble obtenga la calidad de raci~ 
nal?, A~n suponiendo que estn lo hacían para q.¡e -
ya siendo nacional no pudiese invocar la proteccian 
de un gobierno extranjero, sin embargo el extranje
ro y su gobierno podían decir que habia comprado un 
pedazo de tierra, no el derBcho a ser nacional. 

D:Jn Porfírio O!az, en 1866 encomendd a
O:m Ignacio Vallarta la elaboraci6n de la Ley Regl~ 
mentaría del artículo 30 de la Consti tuci6n. 

Vallarta adecu6 la ley secundaria a las 
necesidades del Pais (19), 

Esta Ley en SJ artículo lo. di.ce: Son -
mexicanos: 

I: Los nacidos en territorio nacional -
del padre mexicano por nacimiento o por naturaliza
ci6n. 

II: Los nacidos en el mi. smo terri 1D ria

( 19) Carrillo, Jorge A. , 1'4Juntes de CBrecho Prl vado 
p. 54 Universidad Iberoarrericana PMx. 1965. 
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nacional de madre mexicana y de padre que no sea l~ 
g:íti.mamente a:inocido 1 según las leyes de la Aepúbl!_ 
ca. En igual caso se considerarán los que nacen de 
padres ignorados o de nacionalidad desconocida, 

III: Los nacidos fuera de la República
de padre mexicano q..¡e no haya percti.do su nacionali
dad. Si esto hubiere sucedí do 1 1 os hijos se reput~ 
rán extranjeros, pudiendo, sin embargo, optar por 
la calidad de mexicanos, dentro del año siguiente -
al día en que hubieren cumplido 21 ·años, siempre -
que hagan la declaraci6n respectiva ante los agen
tes diplomátia:is o consulares de la República, si -
residiesen fuera de b~la, o éllte la Secretaría de -
Relaciones si residiesen en territorio nacional y
al llegar a la mayoría de edad hubieren ace~tado a!_ 
gón e~leo público o servicio en el Ejerc:i. to, Mari
na, o Guardias Nacionales, se les conciderará por -
tales actos corno mexicanos, sin necesidad de m~s -
formalidades. 

IV: Los nacidos fuera de la República -
de madre mexicana, si el padre fuere desconocido y
ella no hubiere perdido su nacionalidad, según las
disposic:i.ones de ~sta ley, Si la madre se hubiera

nawralizado de país extranjero, sus hijos serán e~ 

tranjeros, pero tendrán el derecho de optar por la
cali dad de mexicano, ejercido en los mismos t~rmi
nos y conc:ti cienes que determina la fraccitSn anterior, 
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V: Los mexicanos que, habiendo perdido
su car&ctsr de nacional conforme a ~as prevenclones 
de esta ley, lo recobren cumpliendo can los requis!_ 
tos que ella establece, segOn los ct:i.ve~sas casas de 
que se trate, 

VI:' La mujer extranjera que contraiga -
matrimonio a:in mexicano, conservando la nacionali
dad mexicana, aOn durante su viuc:Ez, 

VII: Los nacidos fuera de la AepOblica, 
pero que establecleron en ella su cbmicllia en 1821, 
juraron el acta de Independencia 1 han continuada su 

residencia en el territorio naclana1 y no han cam
biado de nacionalidad, 

VIII: Las mexicanos que establecidos en 
las territorios cedidos a los Estados Unidos por~ 
los tratac:bs del 2 de febrero de 1848 y 30 de di
cianbre de 1853 ~lenaron las conctl.ciones exigidas -
por esos tratados para CXJnservar su nacionalidad ~ 
xi.cana. Con igual carttcter se considera a los mexi 

. -
canos que oontinuan residiendo en territorio que -
pertenezca a Guatemala, y a los ciudadanos de esta~ 
RepOblica, que queden en lo que a:irresponde a M~xi-

co segOn el tratado de 2? de septiembre de 1682, ~ 
siempre que esos ciudadanos cunplan con las preven-
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cienes estipuladas en el art!culo 5 del misno trat,S!, 
do. 

IX: Los extranjeros que se naturalicen
conforme a la presente Ley. 

X:-Los extranjeros que adquieran bienes 
ra!ces en la Aep6blica, siempre que no rnanifiesten
la resolución de conservar su nacionalidad. En el
acto de verificarse la adquisición 1 el extran,jéro -
manifestar~ al notario como al Juez receptor respe,!;!. 
tivo si desea o no obtener la nacionalidad mexicana, 
que le otorga la fracción III del artículo 30 de la 
Constitución, h~ciendose constar en la escrituDa la 
resolución del extranjero sobre este punto. Si el! 
ge la nacionalidad mexicana, u omite hacer alguna -
manifestación sobre el particular, podr~ ocurrir a
la Secretaría de Relaciones dentro de un año, para
llenar los requisitos que expresa el artículo 19 y
ser tenidos como mexicanos. 

XI: Los extranjeros que tengan hijos -
nacidos en M~xico. sianpre que no prefieran conser
var su car~cter de extranjeros. En el acto de ha
cer la inscripcidn del nacimiento ante el ~uez del
Aegistro Civil el padre manifestar~ en voluntad re~ 
pecto a este punto, lo que se har~ constar en la ~ 
misma acta¡ y si opta por la nacionalidad mexicana, 
u omite hacer alguna manifestacidn sobre el partic.!:! 
lar podr~ ocurrir a la Secretar!a de Relaciones de.Q. 
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tro de un año, para llenar los requisitos que expr~ 
sa el artículo 19 y ser reconocido como mexicano. 

XII: Los extranjeros que sirvan oficial 
mente al Gobierno Mexicano o que acepten de ~l tít~ 

los o funciones p~blicas, con tal que dentro de un
año de haber aceptado los títulos o fLUlciones p~l! 
cas que se les hubiere conferido, o de haber comen
zado a servir oficialmente al Gobierno Mexicano, ~ 
ocurran a la Secretaría de Relaciones para llenar -
los requisitos que expresa el artículo 191 y;ser t~ 
nidos como mexicanos. 
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2.2 SU ADQUISICION, 

La adquisición de la nacionalidad es el 
hecho o acto jur!dico por el que se atribuye a una

persona una nacionalidad determinada. 

El art!culo 30 de la Constitución Polí
tica de los Estados Unidos Mexic~1os establece que
la nacionalidad mexicana se adqulere por nacimiento 
(hecho natural) o por naturalización (acto jur!di
co). 

En los t~rminos de la mencionada dispo-
sicidn: 

A) &:in mexicanos por nacimiento: 

I,:- Los que nazcan en territorio de la
Aep~blica, sea cual fuere la nacionalidad de sus p~ 
dres. 

II,- Los que nazcan en el extranjero de 
padres mexicanos, de padre mexicano o madre mexica
na. ( Este art!culo fu~ reformado por Decreto del
seis de dicienbre de 1969 publicado en el Diario -
Oficial de la Federacidn el 26 del mismo mes y año, 
en vigor tres d!as despu~s; y dec!a: "Los que naz
can en el extranjero de padres mexicanos, de padre-
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mexicano y madre extranjera o de madre mexicana y -
de padre desconocido" ). 

III.- Los que nazcan a bordo de embarca -cienes o aersonaves mexicanas, sean de guerra o mer 
cantes. 

B) Son mexicanos por natural ie.acidn : 

I,- Los extranjeros que obtengan de la
Secretar!a de Relaciones Exteriores carta de natur.!j! 
lizacidn, 

II.- La mujer o el varón extranjeros -
que contraigan matrimonio con varon o mujer mexica
nos y tengan o establezcan su domicilio dentro del
terri torio nacional. 

Los artículos lo. y 2o. da la Ley de N.sl 
cionalidad y Naturalizacidn de 20 de enero da 1934-
repiten el texto_ del precepto constitL.Cional ante
riormente transcrito, condicionado solemente el - -
otorgamiento de la nacionalidad mexicana en favor -
de la mujer o varón extranjeros que contraigan ma-
trimonio con mexicanos, a que los interesados lo SE, 

liciten ¡::¡ersonalmente a la Secretar!a de Relaciones 
Exteriores y renuncien a su nacionalidad antarior,
atenuando en esa forma la atribucidn "automática" -
que aparentc;imente les concede til artículo constitu
cional que ya hemos transcrito. 
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03sprenderros de la lectura del art!culo 
30 Constitucional que en ~xico se han adoptado los 

dos sistemas de atribuci6n originaria de la nacion!;!. 
lidad: el Ius Soli y el Ius Sangui.nis. 

" En la Reforma a la Consti. tuci6n de la 
Aep6blica votada por el Congreso de la Uni~n en el
me s de diciembre de 19 33 en a:rnt rarro s que " , •••••••• 

el Congreso siguiendo la núsma orlentaci~n hacia la 
realidad del país saciol6gica marcada ya en la exp!:. 
sici6n de motivos q..ie hicieron al Poder Ejea.iti.vo -
proponer esa reforma y el proyecto de la que vino a 
ser Ley. de Nacionalidad y Naturalizaci6n, se brata
de desprenderse del sistema "Ius Sanguini "· en ta1 to 
que se produce una nacionalidad sociol6gica" ,(20) 

"Se trata de resolver el problema -(en-
1933)- relativo al aumento num~rico del pueblo del
Estado considerándose no s6lo la necesidad econ6nri.
ca de su extenso territorio, sino de cuidar la sim:!_ 

laci6n jurídica de los incti.viduos qua se enruentrai 

ligados econ6micarnente a nuestra vida nacional so-

(20) Trigueros Eduardo. La Nacionalidad tlexicana -

p6g. 95 y 96 



54 

cial, lleg6ndase as:! a la concluai6n de adaptar co

mo base fundamental para la atribuci6n de nuestra -
nacionalidad el sistema "Ius Soli" conservando sin

embargo, el sistema "Ius S~guinis" a fin de que -

nuestra Constituci6n tenga en materia de nacionali
dad un gréYl éJllpli tud tratando ci.3 comprender entre -
los mexicanos a casi tocbs los individuos que por -
cualquier circunstéfici a tengan un lazo de uniOn con 
el país, por ~bil que ~ste sea. 11 (21r, 

CRITICA 

Se.berros ya que el ooncepto de nacional!, 
dad ee puede enfocar desde dos puntos d3 vista, µno 
jLa"!dico y otru sociolOgia:i. 

Sociol6gicéfllente es un vínculo natural
motivado por la identidad de territorio, origen, -
costumbres, lenguaje, religi.On, y un sentid:J soli~ 
ria hacia el presente y futuro que conduce todo es

to a la comunidad ~ vida y a la conciencia social

icenti.ca. En cambio su aceptiOn jur!dica r,io requi~ 
re de estos elementns (aunque idealmente !Eber:!an -

(21) Trigueros Edua.rdo. 

p&g. 95 y 96 

La Nacionalidad M3xicana -
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ti3 coincidir) 1 conservan cb el Estado la di.sera ci 6n

de señalar como nacionales a aquellos individuos 
que considere i~neos para integrar su pueblo. 

"El legislador mexicano al auspiciar un 
sistema tan generoso en la materia ha sacrificacb -
la coherencia que solanente puede alcanzarse a tra
v~s de una legislaci6n menos idealista y amplia, -
que permita condi;t:ionar la atribuci6n de la nacion,!;!. 
lidad mexicana originaria a elementos que comprue-
ben la asimilaci6n al grupo y su identidad de con-
ciencia comCin. 11 (22) 

Se conserva el sistema "ius sanguinis"
en to da su ampli w d no obstante que se advierte que 
tal sistema conserva una nacionalidad jur:!di.ca tran~ 
mi.tada d3 generaci6n en generaci6n sin ninguna rea
lidad; y se acbpta el sistema "ius soli" tanbi~n -
con toda su anpli tud hac::l.encb que individuos naci-
dos de extranjeros qLE no tengan relaci6n alguna -
con el país sean legalrrente consid3rados corro· 11l3xi

canos, lo que también presenta el aspecto de unan,!;!. 

cionali dad 5610 jurídica y desligada ce to da reali-

(22) Siqueiros Jos~ Luis, Síntesis de CA3recho Inter 

nacional Privado. p 22. 
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dad, es cierto qt.Je el artículo 53 de la Ley de Na.-i; 
cionalidad y Natura1izac.i.6n deja a estos fü tirrus en 
la posibilidad de repucti.ar nuestra nacionalidad por 
declaraci6n expresa siempre y cuando se llenen los
si g ui en tes requisitos: 

a) ser mayores de edad 

b) que un Estad:> extranjero les atribuya su 

nacionalidad 

cJ terar su dorrri.cilio en el extranjero 

d) si poseen inmuebles en territorio mexic~ 
no, hacer la renuncia qLE estalbece la - · 
fracci~n I del Art!culo.27 Constitucio~ 
nal. 

Pero, nos preguntemos, ~sto se dá verdadera
mente en 1 a prácti. ca cuantos ini'dvi duos ~se presen

tan a h6cer estfa"~r'epudió q~ s61o' si:fi}ni·f4.i::a una me!:!_ 
gua. 

Por ~sto nosotros creerrus, al igual que el
tratac.ti.sta Jos~ Luis Siqueiros, que la nacionalidad 
rrExicana atribuida de origen a menores nacidos en -
M~xico de padres extranjeros no racti.cados en el - -



5'7 

país se candi cione a que los menores tengan una re
sidencia efectiva en el país y que tratándose de m~ 
nares nacidos en el extranjero, hijos de padre mex~ 
canos, se imponga cono condici6n para conservar la
nacionali dad mexicana atribuida por nacimiento, que 
los misrros menores, al cumplir la mayoría de edad -
residan en nuestro país durante una temporalidad mf. 
nima. Esto se haría con el fin de que esta clase -
de j6venes mexicanos tuviesen un contacto directo -
con la realidad del país. 

Esta serie de consideraciones lleva
rían 16gicamente, a una legislaciOn menos simplifi
cada que la actual y naturalmente de menos arnplitud, 
pero en ctfl1 bio, acercándose m~s a la re ali dad so-
cial haría que aun cuando el nOmero de nacionales -
fuera menor los individuos legalmente mexicanos no
s6lo lo serían jurídica sino sociol6gicamente y ga
naría con esto el Estado en la fuerza que produce -
la cohesión social más de lo que perdería en una ~ 
ducci6n num~rica de individuos que no forman parte
del grupo social. 

Ahora si analizamos la fracci6n III
del mismo artículo venus que ooclara mexicanos a -
los que nazcan a bordo de embarcaciones o aereona-
ves mexicanas sean de guerra o mercantes. Aquí ta~ 
bién un simple accidente como es nacer en un barco, 
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dá al hijo de extranjeros la nacionalidad rrexicana, 
esta persona a quién se le ha otorgado de esta man~ 
ra la nacionalidad si no vive durante un tiempo en
sl país no tendrá nunca una relaci6n verdadera con
la idiosincracia del país, 

Por lo que se refiere a los mexicanos 
por naturalizaci6n, la fracci6n 8 nos di.es que son
nacionales los extranjeros que obtengan carta de n~ 
turalizaci6n ante la Secretaría de Relaciones Exte
riores, En cuanto a esta fracci6n el ~nico col113nt! 
ria que poderros hacer es que en la C:Onstituci6n de-

185? eran más técnicos 1 se decía: "Son mexicanos -
por naturalización •••••• los extranjeros que se na
turalicen conforme a las leyes de la federaci6n. 11-

Si .alg6n día el Ejecutivo para evitar el in~til pa
peleo burocrático deci di.ese que las cartas de natu
ralizaci6n las expidiese Gobernaci6n, que es qui~n
lleva el control de extranjeros, tendría que modi.f;!;, 
car la Constituci6n ya que es aquí donde se mencio
na que es Relaciones Exteriores qui~n otorgará las~ 
mencionadas cartas, 

En la fracci6n II del apartado B, se
habla de ,que la mujer y el var6n extranjeros que -

contraigan matrimonio con mexicanos y establezcan -
su domicilio en el territorio nacional, Aquí se to-
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ma en cuenta el cbnú.cilio, casa que na se menciona
en las fracciones que hablan c:E las mexicanos por -
nacimiento, 

Segón ~sta frucci6n para que sean na
turalizacbs mexicanos bastari!i qt.e contraigan matri
monia con un nacional, legalmente celebrac:b confor
me a las leyes ool lugar cbnde ocurri6. Y que est~ 
blezcan su domicilio en el territorio nacional. 

la Ley en el artículo 2o. repite el -
texto constitucional, pero en la fracci6n II dispo
ne ql.S los interesacbs deben solicitarlo personal~ 
mente ante la Secretar!a c:E Relaciones Exteriores -
y renunciar a su nacionalidad EViterior, atenuancb -
en esa forma le atribuci6n "automática" que aparen
temente le concede el art!culo 30 Q:msti tucional. -
Pgrega que los extran.Jeros que as! adquieran la na
cionalidad rrexicana no la pierden aunque se disuel
va el vínculo que la moti.v6.::i ..... 

La Ley, en este punto no es muy rec!

proca, además de que aqu! tEf11trl.~n crea la cbble na

cionalidad por su af&l proteccionista. En el art!c!:!, 

lo 4o. protege a los rrexicanos casacbs con extranj! 



ros, que no por este hecho pierden su nacionalidad, 
hasta aquí, segijn nosotros, va filien, pero se debi~
condicionar esto a que estos matrirronios establecí~ 
sen su cbrrricilio en territorio nacional. 
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2,3 SU PERDIDA. 

Ya berros visto que la nacionalidad -
desde un punto de vista legal es el atributo jur!~ 
ca que señala a un indi. vi duo corro miembro del pue
blo de un Estado 1 sin emban;;¡o esto no es un lazo a
perpetui dad. Cuando por algún motivo se rompe este 
lazo de uni6n entre el individuo y el Estado, se dá
la p~rdida de nacionalidad. 

Pero esta p~rc:tida no se dá porque un
inc:tivic:Uo del pa!s A se sienta más identificacb con 
los habitantes del pa!s 8 y sOlo por eato decide -
cambiar su nacionalidad por otra, necesita el con-
centimiento del Estado del cual es miembro para de

jar de serlo al igual q..ie el concentimiento del - -
otro Estado para adquirir su nacionalidad, 

Y. esto se !Ebe a que el pueblo es el
elemento fundamental del Estacb (al igual que el te 
ttitorio). 

Hasta hace poco, siglo XIX, persist!a 

la idea nedieval de que el lazo de nacionalidad era 

perpetuo, ahora el Estacb ha dictado normas.genera-
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les que dan la posibilidad a un individuo para que
pueda dejar de ser miembro de un Estadr;i. 

Solamente y da manera aut6noma y sob~ 
rana el Estado es qui~n fija las condiciones para -
que un in di.vi duo deje de ser nacional. Esta evolu-

. ci6n que d~ ya la posibilidad a uri individuo de de
jar de ser nacional se debe en parte a que "Si se -
supone que el pueblo del Estacb ha de integrarse de 
los'..in'tlividuos que componen la naci6n precisa admi
tir que cuando un inctivicluo por cualquier circun's
tancia deje de pertenecer al grupo social 1 debe de-· 

jar de formar parte del grupo jur:!di.camente uni fic~ 
do" (23) 

Este criterio sociol6gico dá. la pauta: 
para no cansí derar ya a la nacionalidad como algo -: 
indisoluble 1 pera 1 ya lo di.jirrus antes para que un
nacional deje de serlo hace falta que exista una l! 
gislaci6n qLE lo permita y q1..e el individuo cumpla
can ciertos requisitas. 

As! habrA legislaciones que quieran -
conservar el mayor m~rriera. posible de nacionales y -

(23) Trigueras· Ed1..arod1 La Nacionalidad Mexicawna. 
pp. 261 
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aquí las causas para perder la nacionalidad ser~n -
mínimas y al contrario, pa:!ses que quieran que sus
nacionales presenten la mayor cohesi6n socio16gica, 
la mayur identi ficaci6n de grupo har€tn que las cau
sas por las cuales se pierda la nacionalidad sean -
mól tiples. 

Existe una forma de p~rdi da de la na
cionalidad en la que interviene 6nicamente la volun -tad del individuo y es la abdi.caci6n. 

Por esta figura el in di vi duo puede -
considerarse desligado de la nacionalidad por la -

sola manifestaci6n de su voluntad, 

Sin emban;:¡o ha sicb condenada esta -
forma de p~rdida de nacionalidad por la Conferencia 
de la Haya: porque de esta forma se fonantar!a la -

apatr!a " ••• y as:! la voluntad in di vidual queda su
bordinada a la voluntad del Estacb y aOn a las nace -sidades internacionales, es s6lo como uno de los -
tantos elementos de hecho a los cuales el orden ju
r!cti.co atribuye concecuencias de d:lrecho". (24) 

(24) Trigueros Edt.arcb, La Nacionalidad Mexicana, -
pp, 263 
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Ahora bien, nuestra legislaci6n nos -
señala cuando se pie roo la nacionalidad, 

Artículo 37 Cor\sti tucional: A) La na
cionalidad mexicana se pierde: 

I. Por adquisici6n voluntaria de una
nacionalidad extranjera, 

II. Por aceptar o usar títulos nobi-
liarios que impliq;en sum:i.si6n a un-~. Estado: ;exrf!ranJ~ 
:r'O' ... ··'.. 

III. Por resi cti. r siencb mexicano por
naturalizaci6n, durante 5 años continuos en su pa!s 
de origen. 

IV. Por hacerse pasar en cualquier ~ 
instru11Bnto pOblico, siendo mexicana por naturaliz!:!, 
ci6n, por extranjeros a por obtener y usar un pasa
porte extranjero, 

El artículo 3o, de la Ley de Naciona
lidad y ~aturalizaci6n repite los mismos moti.vos -
del texto constitucional, pero interpreta la frac-

ci6n primera, en el sentido de que na es adquiSi

ci6n voluntaria de una nacionalidad extranjera, 
cuando dicha adquisici.6n se hubiera operado: 
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a) Por virtud oo la ley, 

b) Por simple residencia. 

c) Por ser conctici6n indispensable p~ 
ra adqui rl r trabajo , o para canse!: 
var el adquirido con anterioridad
tocb ello a juicio de la Secreta
ría de Relaciones Exteriores, 

La prirrera fraccMn ool artículo 37 -
parte A Constitucional complerTEntada con el art!cu
lo 3o, fracción I de la Ley oo Nacionalidad y Natu
ralizaci6n es bastante lOgica; tratar de evitar la
doble nacionalidad y tratar de evitar la doble na~ 
cionalidad y a la vez por medio del artículo 3o, de 
la Ley de Nacionalidad y Naturalizaci6n proteger a
las nacionales que por alg~n motivo residan en el -
extranjero, La fracciOn I del rrencionado art!culo
trata segOn vemos de reducir al máxiJTO las causas -
de p~rdi.da de nacionalidad, 

Sin embargo creerros que el legislador 
con este afán proteccionista crea para estos nacio
nales una sib.Jación de privilegio, crea una situa-
ciOn de doble nacionalidad, Ya que estos ciudada
nos son, por ejem., ciudadanos mexicanos que gozan-
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de los privilegios que la ley les otorga corro ta-
les; y corro ciudadanos norteamericanos gozar.fui - -
igualmente de ellos. Pero, y que tan· bien cumpli-
ran con las obligaciones que sus dos nacionalidaoos 
les otorgan. 

Lo que nosotros duriarros corro solu~ 
ci6n a este problema de la cbble nacionalidad que -

crea el art!culo Jo. de la Ley es que los naciona-
les que estuviesen dentro de estos 3 supuestos per

diesen su nacionalidad mexicana durante el tiempo -
que viviesen en el extranjero y la recuperasen al -

momento de entrar al país y hacer la renuncia de la 
que habían adqldrido en forma no voluntaria. 

La II fraccidn ool artículo 37-A r.on! 
ti tucional señala que se perder~ la nacionalidad -
por aceptar o usar títulos nobiliarios que impli
quen sumisi~n a un Estado extranjero el fundamento
correcto de esta fracci6n lo encontrarros en que el
nacional debe fidelidad al Estado y al aceptar el -
t!tula nobiliario acepta también ciertos deberes -
que en un nnmento dado pueden llegar a ser incompa
tibles con los que ya dijirros tiene can la naciOn -

de la cual es miembro. 
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Dijimos que este era el fundamento a.?. 
rrecto porque en la exposición de rrotivos de la Ley 
y de 1 a reforma Constitucional de 1934 rrencionan -
corro fundEJTien to de esta fracci6n " ••. el desconoc:::l.
miento de nuestra Constitución de tódo título nobi~ 
libar.:i:o en· ·nuest111& or;9ánizaoíon" i:lSmocrAtica: • 11

( 25) 

Y sin emba~o el articulo 12 Consti...:.. 

tucional nos di.ce: 

En los Estaoos Unidos Mexicanos no se 
concederán títulos de nobleza, ni prerrogativas y -

honores hereditarios, NI S:: DAAA EFECTO ALGLNO a -
los otorgados par cualquier otro país. 

Entonces hay falta de 16gica y de CO!:!, 

cordancia entre el artículo 12 y 37 de nuestra Car
ta Magna. 

En el artículo 12 se ordena muy clar! 
mente no darse efecto alguna a los títulos nobilia
rios otorgados en cualquier país y sin emba~o el -
artículo 37 si les esta dando efecto al aceptar que 
uno pierde la nacionalidad mexicana por uno de - -

(25) Ibedem. pp. 2?4 
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ellos; eoto~c~~ los está reconociendo y no ignorán
dolos corro se especi fice en el artículo 12. 

Por esto conciderarros que .. el fundame!J. 
to 16gico para esta causa de pérdida de nacionali-
dad es el primero qoo expusirros. 

La fracci6n III nos di.ce que cuando -
un mexicano por naturalizaci6n resida durante cinco 
años continuos en su pa{s de origen perderá la na....:.,. 
cionali dad adquirida. 

Pero, y esto no lo di.ce la ley si re
sidiese d.Jrante cinco o más años én otro país que -

no fuese el de origen 1 no dejará por esto oo ser ~ 

xic:ano. 

Esto deber!a de estar reglCfTlentacb en 
la Ley, Si ya virros que la nacionalidad es un con
cepto socio-jur!ctico, es de suponerse que una persg_ 
na que renuncia a su nacionalidad para adquirir - -
otra, es porque se sentirá más acercada hacia el ~ 
pueblo cuya nacionalidad pretende que hacia el suyo, 
entonces el residir más de cinco años en el extran~ 
jera en forma continua no le permi. tirá amalgamarse, 
fusionarse al espíritu nacional en forma completa -
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La f racci6n IV ci:Jl ari-!culo 37 señala 
a su vez corro causa para peroor la nacionalidad me
xicana qw un mexicano por naturnlizaci6n se haga -
pasar por extranjero o qll3 use un pasaporte extran
j ero. Nos parece que esta es un castigo excesivo -
ya que lo que se está cametiencb aqu! es el ooli to
tipificado en el r.6ctigo Penal coro falsifiaaci6n de 

documentos¡ y que tiene e.erro ¡:ena •1ma tres años
oo cárcel y de m..ilta cincuenta a rrú.l pesos, 

Con esto terminanos oo examinar las -
fracciones c:k:!l artículo 3? Constitucional. 

En el articulo 3a. li3 la Ley oo Naci!;?, 

nalidad y Naturalizaci6n (que de aqu:! en adelante -

llwarenos simplemente la Ley) se aclara que la P~!: 

dida de la nacionalidacl mexicana s6lo afecta a la -
persona que la ha perdido, 

Encontrarros en otros artículos (~J:i~t:fo!:!, 
lo 2o. fracci6n II, artiD.Jlo 20, artículo 21, art!cu 
lo 44 todos de la ley) que la nacionalidad rrexi.cana
pcrr naturalización surte efectos colectivos a favor 
de la familia porq..ie es conveniente, y así lo ha ~ 
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cre!do el legislador, q.ie la.familia que es la base 

de la sociedad, ostente una sola nacionalidad para
mayor uni6n de ous miembros sin embaryo, la p~rctl. da 
de la nacionalidad ya virros que de acuerdo con la -
parte final del artrculo 3o. de .la Ley, sOlo afecta 
a la persona que incurr:i.6 en el motivo de la san-
ci6n, y el resto de la familia que se benefici6 por 
la naturalizaci6n del padre a del esposo concervará 
la nacionalidad rrexicana. 

Resuml.encb podemJs oocir que la naci2_ 
nalidad es renunciable siempre y cuancb se reúnan -
los rnquisi tos que marca la legislaci6n del país -
del cual es miembro el renunciante, y que ~sta re
nuncia se haga con el fin d3 adquirir una noova na
cionalidad. 
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2,4 FEOJPERACION CE LA NACIONN...IDAD, 

Existen legislaciones, entre ellas la -~ 
nuestra, que son tolerantes respecto de aquellos -
que se han desnacionalizado y que posteriormente, -
pretenden read,quirir su ant;tgua nacionalidad. la -
razón que dá la doctrina a este punto es que el Es
tado debe comprender que es humano que un nacional
se aleje de ~l, y que despu~s quiera remediar su 
falta volviendo al seno de su país y acogiendose al 
lazo de su anterior nacionalidad. 

En nuestra legislaci6n existen dos clases 
de recuperaci6n de nacionalidad: 

a) Recuperaci6n de: la nacionalidad de los 
rrexicanas par nacimiento, 

b) Aecuperaci6n de la nacionalidad de los 
rrexicanos par natural±zaci6n. 

a) El art!CLJlo a4 de la Ley reglamenta ~s 
ta si tuaci6n: Los ooxicanos por nacimiento que pie!:_ 
dan o hubieren perdido su nacionalidad podrán recu
perarla con el mi. smo car~cter si empre qw residan -
y tengan su domicilio en territorio nacional, y ma-
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ni fiesten ante la Secretaría de Relaciones Exterio
res su voiliuntad de recuperarla. 

Y el artículo 6o. del Reglamento para la
expedi.ci6n de Certificados de Nacionalidad Mexicana, 

publicado en el Olario Oficial el 18 de octubre oo-
19?2, di.ce: "Cuando por las causas t1·•que se refiere 
el artículo 3o, de la Ley, un mexicano de origen -

haya percti. do su nacionalidad, se le concederá el d! 
recho oo recuperarla mediante el certificado que -
contenga la declarat.oria de la Secretaría oo Rela

ciones Exteriores, siempre que acredite que se en-
cuentra en los presupuestos previstos por el art!cu 
lo 44 de la Ley". 

b) "Nuestra legislaci6n no establece de -

manera expresa la posibilidad de la recuperaci6n de. 

la nacionalidad para los mexicanos por naturaliza-

ci6n como lo hace con los mexicanos de origen. Eilc:Í 
no quiere decir que no exista la recuperaci6n de la 

nacionalidad adquirida ya que los artículos 21 fra2_ 
ci6n VI y 27 oo la Ley establece la posibilidad oo
obtenci6n, en la vía privilegiada, de la nacionali-. 
dad riExicana por naturalización para los naturaliz,!! 

dos que hubiesen perdido su nacionalidad mexicana -
por haber residido en el país de su origen. Por .!..

tanto,· tal parece que la recuperaci6n de la naciona 
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lidad mexicana para los naturalizados sólo existe -

si se perdió la nacionalidad rrexicana por causa CO!!!, 
prendida en la fracción III del artículo 3o. y no·

por las otras causales. Pero, por otro lacb no hay 

prohibición en la J.ey, en el sentido de que un ex-
tranjero que estuvo naturaliza do fl'Bxicano y que pe!: 
di6 su nacionalidad por J.o.s causas previstas en las 

fracciones I, II o IV artíc:..110 3o. de la Ley no pu~ 

da obtener su nacionalidad en el procedimiento ordi. 
nario." (26) 

(26) Arellano García, Carlos. 03recho Internacio-

nal Privado, Editorial Porrúa S.A. México 19?4, 

pp. 200. 



74 

2.5 LA OPCION. 

CUancb a un individuo dos o más Estados -
le atribuyen su nacionalidad originaria, ya sea por 
la nacionalidad del padre o de la madre, por el lu
gar donde nació o por el matrirronio, el medio más -

aceptado para resolver este conflicto es la opción. 

Por ésta figura juricti..ca el individuo ex

presa su voluntad de repucti..ar la nacionalidad con -
que se sienta rrenos identificado, y de retener aqu~ 
lla con la que está más íntimamente vinculado, qul.

tu1 cb de esta manera CUéilquier duda que pu di.ese - -
existir sobre su \AJluntad de formar parte del pl.13-
blo de un Estado. 

Haremos una síntesis muy breve de la evo
lución del derecho de opción. 

El derecho de opci6n era una gracia del -
conquistador hacia el país conquistado, generalrren
te los volvían esclavos o los sometían a un régimen 
riguroso se ignoraba la idea de conferir a los p,.¡e
blos vencidos la nacionalidad del conqul.stador. 
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D;rante la edad media y la época poste--
rior la opción por la nacionalidad fué propiamente
desconocida. Cuando ur; Estado cedía (por grado o -
fuerza) a otro un P3 daza de su territorio lo cectía
con todo y sus ha!Ji tantes que adquirían la naciona
lidad del nuevo gobernante (recordemos que durante
ésta época. la tierra era quién daba al individuo su 
nacionalidad, i us soli ) . 

Sin embargo, estos habitantes "cectl.dos" -
no tenían ninguna garantía de continuar con la si-
tuación jurídica que poseían antes, o de tener la -

misma situación que los otros siervos del nuevo se
ñor en otros territorios de su soberanía. 

A partir del siglo XVI, aparece la tende~ 
cia a mejo~·ar la SL.erte de las ¡:arsonas que corro -
consecuencia de una anexi6n de territorio tienen -
que cambiar (je nacionalidad y de señor. Se anple6-
para proteger a estas gentes la "cláusula de amnis
tía" son protegidos parcialmente, ¡:aro el cambio de 
nacionalidad subsiste. 

Los habitan tes "ce di. dos" perdían su nacio 

nalidad desde el momento en que se firmaban los Tra 

tados correspondientes. 
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En este caso la opci6n aparece corro un ~ 

curso extraoridnario rrotivado por la anexi6n polít!_ 
ca de un Estado que antes era soberano y cuyos na-
cionales tienen el derecho de escoger entre la na-
cionalidad del país anexado y la del Estado anexan
te. 

La manera en q1..0 las personas que viven -
en un territorio anexado P,Uedan elegir librerrente -
la nacionalidad que quieran se logra mediante la -
cláusula de opci6n oo nacionalidad. 

El tratadista Weiss define el derecho de
opci6n diciendo qLE si todas las p:irsonas son librea 
de naturalizarse en un país extranjero, también de
ben ser libres para conservar la nacionalidad que -

poseían. 

Pero la opción no es sólo un recurso expo
rádico para dar 5C)luci6n a casos corro el anterior..;
rrente planteado. Es también una insti tuci6n ce vi
gencia permanente cuando se incorpora al derecho de 

un Estado determinado, 
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Oirerros al correnzar a analizarla que la -
opci6n (que significa escoger una cosa entre varias) 

no es una forma de adquirir la nacionalidad. El ºE. 
tante que ya ti.ene la nacionalidad (y no sOlo una,
sino c:bs o más) solamente va a rechazar 6 aceptar,
no está adquiriencb nada cono sería el caso de la -
naturalizaci6n y la nacionalidad automática en que
s! se adquiere una nueva nacionalidad. 

Para que se pueda dar el derecho de op~ 

ci6n se necesita que el optante tenga otra naciona
lidad y así se d~ el rechazo de una de ellas. 

La voluntad in di.vi dual no tiene un lugar
preponderante en la inst:i.tuci6n c.:E la opci6n. El -
elemento volitivo tiene un lu;;¡ar más bien secunda
rio " ••• frente a otros i.ntereses y fines superio;,,.i.-.. 
res." (2?) 

El elanento principal del ~recho de 0P-
ci6n es que exista una cbble nacionalidad atribuí da 
a un individuo generalmente por causas ajenas a ~l. 

(2?) Trigueros Eduardo, La Nacionalidad Mexicana, -

pp. 111 
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Recordemos, además, que el concepto den~ 
cionali dad es un concepto socio-jur:í di.ca, y que el
optante está forzosamente identificado con un pue-
blo de un Estado de los qm le otorgan su nacional!_ 
dad, Y al expresar su voluntad solariente es~G rati
ficando que pertenece al pueblo de un Estado, y - -

obliga al otro a considerarlo COITO extranjero al -
repudiar su nacionalidad, al manifestarle claramen
te que no se siente súbcti to de t1l socio1.6gicarrente. 

El optante es nacional del Estado al que
rechaza hasta el momento misrro en que se efectóa ~ 
tal rechazo, 

En nuestra legislaci6n existe el derecho
de opci6n. 

Ya que se usan para atribuir la nacional!_ 
dad el ius sanguinis y el ius soli se presentan ca

sos en q1.e un individuo por alguna circunstancia de 

su nacimiento es reputado corro nacional mexicano y

a la vez otro Estado lo reconoce corro nacional, La 
soluci6n qi..e la Ley nos dá para evitar la cbble na
cionalidad es e'l derecho de opci6n, 



!X!recho que está reglarrentado en los ar
tículos 53 y 54 de la Ley¡ sin anbargo en ninguna -
de las dos disposiciones mencionadas encontrarros la 
palabra "opci6n" 'pero s'aberros que es esta figura ju
rl di ca por qLE ya vinus que para que exista se nec2_ 
sita ql.13 el individuo posea otra nacionalidad acle-
más de la mexicano y que tenga la posibilidad oo l1!_ 

chazar una de las dos (en este caso la nuestra). 

/vltes de desarrollar estos dos artrculos
veamos su eonsti rucionali dad. 

Ya saberros qu:i optar es escoger entre una 
cosa y otra; y adquirir es obtener, lograr. 

El art!a;lo 53 y 54 de la Ley tiene su -
fundamento, o rrejor di.cho se supone que tienen su -

fundanento constitucional en el artículo 37 Secci6n 
A fracción I de la Consti tua!.6n qU3 dice que la na
cionalidad mexicana se pierde por adquirir volunta
riamente otra. Pera en la opci6n r:io se adquiere -
nada porque ya se tiene, unicamente se va a escoger 
entre lo que ya se ti.ene. Sin embargo el rreestro -
Trigueros nos dice qw ningún Estado pt.ede tener un 
nacional que siendo nacional sea a la vez extranje
ro puede ser o nacional o extranjero, pero no -
las dos cosas a la vez. 
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Pero nosotros creerros que el individuo -
que está en caso de le opci6n, no es que sea nacio
nal y extranjero a la vez, mientras sea menor de -
edad y est€í en M~xico será consi oorado por la Ley -
como mexicano, aunque le considere otra ley corro -
súbdi. to. 

"El individuo que t;iene ol derecho a op
tar, durante todo el tiempo anterior a la opci6n, -

es solamente mexicano y siendo en el rromento en que 

ejercita el derecho de opci6n y repudla nuestra na

cionalidad, deja de ser mexicano y frente a nuestro 
derecho positivo, en ese rromento, en virtud de la -

declaraci6n expresa de su voluntad, adquiere la na

cionalidad extranjera." ( 28) 

Esta explicaci6n que nos dá el maestro -
Trigueros para encontrar la base constitucional de
la opción, sin embargo a nosotros nos parece que -
con esta explicac:l.6n se niega la opci6n. 

El individuo con derecho de optar, mien
tras es menor de edad es mexicano, la ley mexicana
lo tratará como tal, pero si fuese al otro pa:ís que 

(28) Ibidem. p.115 
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también le otcrflla su nacionalidad será tratado ahí
corro nacional tambi~n porque según la ley del país
lo es. 

. '.Para Trigueros el optante con la decl~ 
ración expresa de su voluntad adquiere una nacio-
nalidad extranjera, y es aquí Ef1 cbnoo na estarros -
de acuerdo con 61. Porque en el rTXJrnento oo adqui;.... 
:rir, de tener algp cµe antes no se tenía, negarros -
automáticamente la apci6n, que presupone que ya se
tiene. 

La ley rrexicana lo trata corro si únicarne~ 
te tuviese una sola nacionalidad, la nuestra, pero
no por eso deja otro Estacb de atribuirle la suya. 

En el artículo 53 de la Ley venos que se
puede 1'13nunciar a nuestra nacionalidad por otra qt.e 
se tenga al mismo tiempo. En la Ley se 1'13conoce el 
derecho de opci6n tal corro la indica la t:bctrina, -
se tienen dos nacionalidades al mismo tianpo y se -
rechaza una. 

El optante no adquiere por efectos de su
voluntad la nacionalidad extranjera esta nacionali
dad Y.a la tiene, no está en el caso del naturalizado 
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1que la adquiere, solamente va a escoger entre la me 
xicana y la extranjera, rechaza alga de la que ya -
tiene. 

03spu~s de haber analizado los ele-
mentas de la Opción la ficción que el maestra Tri-
gueras expone en .su libra La Nacionalidad Mexicana
acerca de la constitucionalidad de los artículo 53-
54 de la Ley nosotros no llegarros a su misma concl_!¿ 
si6n, para ~l son constitucionales los mencionados
artíéulos para nosotros son inconstitucionales¡ pa
ra el Maestro tienen su base constitucional en el -
artículo 37 y a nosotros nas parece que a este ar.:...:. 
t:l'.culo se le doberl'.a anexar una fracción en que se
mencionase la opci6n coroo medio de perder la nacia
nali dad. 

Si 1 a opci6n es una figura de impor
tancia para el derecho ya q..Je por media de ella se
pueden solucionar eficazmente los problemas de la -
doble nacían ali dad originaria por qu~ no se hace -
una refonna a la Constitución en aonde se mencione
qua una de las formas de perder la nacionalidad me
xicana, sea por 1113dia de la opción y de esta manera 
no tendrá porque forzarse la figura de la opción p~ 
ra encajarla en la fracci6n I del 37 Constitucional. 

"''"'"-'••··--- - - -~ .......... - , ...... 
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Porqué unicamente se van a hacer reformas 
a la Constituc:i.6n en los aspectos políticos, por -
qué se puede reducir la edad para ser diputado y no 
se va a adicionar una fracci6n al artículo 37 para
darle una base constitucional al derecho de opción. 

Pnalizancb los artículos 53 y 54 de la -
Ley veremos cuales son los requisitos para el dere
cho de opc:i.6n en ~xica. 

Artículo 53¡ Las personas que conforme a
las leyes mexicanas tengan la nacionalidad mexicana 
y al mismo tiempo otro Estado les atribuya una na-
cionali dad extranjera, podrán renunciar a la prirre
ra ante la Secretar!a de Relaciones Exteriores cti..;,..; 
rectooiente o por conducto oo un representante cti.PlE!_ 
mático o consular mexicano, siempre que lo haga por 
escrito y llenen plenamente los siguientes requisi
tos: 

a) Ser ma)ltlres de edad 

b) Que un Estado extranjero les atribuya
su nacionalidad 

e) Tener su cbmicilio en el extranjero y 

... ____ ..... --· -· ............ - ..., ,...._ ·----··-"" ;._,_,,_.,_.~. ', .. ' ,_ 
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d) Si poseen inmuebles en territorio rre4_ 
cano hacer la renuncia qLE establece la fracci6n I
del artículo 27 Constitucional. 

La facultad de renunciar la nacionalidad
mexicana a qt..e se refiere este articulo no podrá -
ejercerse cuanc:b ~>deo se Eflcuentre en estado de -
gt.erra. 

La ley pide mayoría de edad para que el -
individuo sea ya responsable de sus actos, 

Que un Estada extraijero le atrituya su -
nacionalidad ya que esto es elemento necesario para 
que se dé la opci6n que pueda escoger entre una na
cionalidad y otra. 

Tener su cbiui.cilio en el extranjero, se -
pide esto porque así se ve clararrente que el indi'4, 
duo que está en la si tuaci6n ci3 optar no está iden
tificado con el grupo social que forma a la nac:i.6n
mexicana. Se emplea, además el ius domi.cilii por -
el cual se pretende fijar la nacionalidad del incti.
viduo no por el lugar donde naci6 ni por la sangre, 
sino por el lugar donde establece voluntariamente -
su cbmicilio. 
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El último re qui si ta es debido a que des
pués del rechazo a nuestra nacionalidad es extranj~ 
ro y corro tal debe hacer las renuncias que estable
ce la fracción I del 27 Consti tuclonal. 

El art!aJlo 54 de la Ley dice: Podrán - -
igualmente renunciar a la nacianali dad mexicana los 
hijos nacidas en territorio de la Repijblica, oo c6!l 
sulas de carrera a de otros funcionarios extnanje
ros que no gocen de inmunidad ctiplamática, encarga
dos de misiones oficiales por sus Gobiernas, si así 
lo solicitan ante la Secratar!a de &ladones Exte
riores al llegar a la maruría de edad y siempre que 

conforme a 1 a ley nacional de sus padres, sigan la

nacionali dad de estas. 

Se dice que los funcionarios que no ten

g~ inmunidad diplomática, parque si le tienen y -

por principio de reciprocidad internacional na se -
atribuye a sus hijos la naclonali dad mexicana. 

Además se pide como requisito QJe la ley
del país de sus padres les otorgue su nacionalidad, 

ya que de la contrario, aparte de que no se config~ 
raría la opci6n se fomentaría la apatr!a. 
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Por otra parte, el derecho de opción en -
nuestra Ley no está lirrd.tado cronol6gicamente para
los mexicanos de origen, al ser mayores de edad en
cualquier momento podrán renunciar a 1 a nacionali
dad mexicana, en cambio en el artículo 43 del misrin 
ordenamiento jurídico se nos di.ce que los hijos suf 
jetos a la patria potestad del extranjero que se n~ 
turalice mexicano podrán optar por su nacionalidad, 
de origen dentro del año siguiente al cumpliml.ento
de su mayoría de edad, pues de no hacerlo así pres
cribe su derecho de optar y tienen la calidad l:i3 m2_ 
xicanos naturalizacbs. 

El artículo arriba mencionado se refiere
ª los hijos que sujetos a la patria potestad del ex -tranjero naturalizado tengan su cbmicilio dentru ~ 
del territorio nacional. 
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2.6 LA NATURALIZACION Y SUS Er-ECTOS JUAHliaJS. 

Ya saberru~:; que lci nacionalidad no es un -

lazo indisoluble, q.1c ¡;ur r1Lversas causa:, se pt.cde

adquirir otra nncior;¡,1lii:l;:Hi diferente a la de or-lgen 

y a este acto, al de obtr:;:mr ,_,;¡a naciont.ili dad dis-

tü1 ta a lo. ori~Jinar:i.o, r.;o Je conoce con el nombre -

de naturali zaci 6n. 

Así h::mornos qt..e 1 o noturalizaci6n es el -
medio de adquirir 1 o nacionnli dad de un país deter

minaclo pora los que de origen no la tuvieron (y de

ci.rros cµe "de origen no la tuvieron 11 porque tamb:i.~n 

los apátridas se pueden naturalizar). 

"La natu:ralizHci6n 1 nos cüce el Dr. Arell!!. 

no Garéía, ee, Ja insti tuci6n jur:!dl.ca en virtud de

la cual una persono física adqu:i.f::ffe y disfn;ta la -

conctici6n jurídica du nacional cor: las rrodalidades

propias ele los que:: r.o poseen nuc:Lonali dad origina-

ria e:i su caso , en v.;. rtud :Je 1 a edqtii si c:l 6n oo 1 a -

nacionalidad de un Estaclo co:i poster:Lorirfnd al na--

el. ,.,.,..; ,,,,..,+,] fJ ( ')9) 
,., IH .. t.. ~~ i 1 V• • C:-

( 29) Are1l o.no Gon_:f u Corlo:~ 1 C\.:;recho Internacion9l

Pr:;_·Jado, EcJ::..·.xJriLll Porr~a, México. pp. 161 
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Y continú~J.: •" 11 $i "ei<plicarsmos el anter:iori· CD!:!_ 

.. cepta·· tendríamos que hacer: '.lat siguientes· ·observa~
ciones: 

a) f.l3cimos que es una insti tuci6n jurídi
ca porque la naturalización engendra no una rela
ci6n jurídica entre sujetos sino que da lugar a una 
serie de nexos de derecho entre diversos tipos de -

sujetos a saber: 1) relación jurídica entre el Est~ 
do en que se obtuvo la naturali zaci6n y el naturali 
zado; 2) relaci6n juricti.ca entre el Estado cuya na: 
cionalidad ten!a o tiene el naturalizado (en caso -
de que no se trate de un apátrida) y el individuo -
natúralizacb; 3) relación jurídica con los c:Emás n~ 
cionales, con los no nacionales y autoridades que -

deberán reconocerl su nuevo atributo. Todas estas 

relaciones jurídicas están unificadas con vista a -
una finalidad común que es la de permi. tir la asimi
lación a la poblaci6n nacional de un Estado a los -
in dividuas que reúnen ciertos requisitos. 

b) La naturalizaci6n no es sOlo el acto~ 

que origina la nueva nacionalidad sino tamb:i.~n es -
la nueva situaci6n que emerge de ese acto, da allí
que ernpleerros las expresiones "adquiere y ctisfruta". 
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c) Al hablarsedé"las nodalidades propias 
c:B los que no poseen nacionalidad originaria en su
caso " deseafllJs dejar constancia de que puede acon
tecer que no haya una Ülenti dad absoluta con los na 
cionales por nacimiento. 

d) En la última parte c:Bl concepto asent~ 
mas que es característica sine qua non de la natur~ 
lizaci6n el de ser una nacionalidad posterior al · -
nacimiento, ya se trate de un individuo nacional de 
otro Estado o de un apátrida, " ( 3J) 

La natutaM.zaci6n se pued3 clasificar de! 
de varios puntos de vista: 

a).- Por los derechos del naturalizado en 
relaci6n con los nacionales de origen, la náturali
zaci6n puede ser completa o parcial, Completa cua~ 
cb ~os derechos y obligaciones sean iguales y par-
cial cuando mayores las obligaciones sean, o rreno-

res los derechos. En México, para ciertos cargos -
p~blicos se requiere ser mexicano por nacimiento y

en exceso d3 exigencias hasta hijo de nexicanos por 

nacimiento (en el caso oo la Presidencia de la AepQ 

(30) Arellano García Carlos, 03recho Internacional-
Privado, Editorial Porrúa, M~xico. pp. 161 
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blica). 

b).- Puede clasificarse la naturalizaciOn 
en in di vi dual o colectiva, In di vi dual cuan c:b por -
medio de un procedimiento es una sola persona la -
que se naturaliza y colectiva cuando conjuntamente
se naturaliza un grupo de personas. En fMxico se -
us6 esta forma colectiva al consumarse la Indepen-
dencia; tambi~n se ctl.6 con los tratados límites con 
los Estados Unidos, 

c).- Por el procedimiento pueli3 ser vo-
luntaria o autom&tica. En la voluntaria se necesita 
el elemento volitiva, mientras que en la automática 
no, 

La naturalizaci6n voluntaria por la difi

o.Jltad que presenta en su procedirrd.ento puede ser -
ordinaria o privilegiada. 

La naturalizaci6n ordinaria está reglame~ 
tada en la Ley por los artículos ?o, al 190,¡ por -
este procedimiento se naturalizará todo extranjero
que no tenga un lazo especial de identificaci6n con 
el país • 

.., - k ·r . .,._.... - .,.. - .,... - _. ., • ..., 
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La orfü.naria se realiza ante dos clases -
de autoridades, autoridades administrativas y auto
ridades judiciales. Arellano García di.vide el proc!:_ 
di miento en tres etapas: Etapa der~soli ci tud, etapa
oo prueba y etapa de decisi6n. 

Prlrrera etapa.- Prtte las autoridades adm!. 
nistrativas, es decir, ante la Secretar:!a e.E Rela-
ciones Exteriores, el extranjero iniciará sus trárnl. -tes despu~s de residir dos años en el pa:!s en forma 
continua e ininterrumpida. Estos trámites darán C2, 

mienzo con un escrito por duplicado en cbnc.E mani
fieste su voil.:untad de adquirir la nacionalidad nexi 
cana y renunciar a la extrEnjera (articulo 8), aa::>; -pañará asirrd.srro los siguientes cbCJmentos (de no -
acompañarlos los deberá remitir en un t€irrrd.no no ma 
yor de seis meses). 

1.- Certificacb local de residencia cont!_ 
nua e ininterru!l1l±da en el país ao "!. 
nor de cbs años anteriores al ocurso
(las autoridades locales pueden expe
cti.r una constancia de la temporalidad 
de su residencia) este cbcumento se -
puede suplir por otros medios de pr~ 

ba. 
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2.- Un certificado de las autoridades de
rrd.graci6n que acredite su entrada le
gal en el país. 

3.- Certificado médico de buena salud. 

4.- Comprobante de.,que tiene por lo nenas 
18 años de edad. 

5,- Cuatro retratos fotográficos, dos de
frente y dos de perfil. 

6.- l:eclaraci6n suscrita por el interesa
do de la Cll tima residencia habitual -
que tuvo en el extranjero, antes de -
B1trar al país, con estas documentos
la Secretaría acordará que se ti.ene -
por presentado al pronuvente y se oo
vuelve el d.lplicado ool ocurso con la 
facha de su presentaci6n, conservan~ 
se el original en los archivos. 

Si el solicitante no satisface los requi
sitos mencionados en un plazo de seis meses, conta
c:bs a partir de la fecha de presentación del escri
to se le tendrá por no presentado. 
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Sengunda etapa.- Tres años despu~s de h~ 

ber si do efectuada la mani festaci6n anterior, el -
promou.ente, cuya residencia anterior a su solicitud 
haya si do inferior a cinco años y no se haya inte;...¡,.i 
rrumpicb podrá solicitar del Gobierno Federal por -
conducto der Juez de Oi.stri to (autoridad judicial) 
bajo cuya jurisdicción se encuentre, ql.13 se le con
ceda la Carta de Naturalizaci6n. 

Si el que pretenoo la naturalización int2_ 
rrumpe su trámite en esta segunda etapa dentro de -

los ocho años siguientes quedará sin efecto ctl.cha -
manifestaci6n, y tendrá que iniciar de m.evo el p~ 
cedimiento si quiere la naturalizaci6n. 

Si el interesado, dem~stra al hacer su -
soii ci tu d, que ha re si di do en el pais cinco años o
m§s, podrá ocurrir al Juez de Qi.strito un año des-
pu~s de haber hecho la manifestaci6n que se señala
en el artículo So. a solicitar se le conceda la Ca!: 
ta de Naturalizaci6n (artículo 9), 

Art!a.ilo 10 la ausencia del país no int!3:

rrumpe la residencia que requiere el artículo ante-
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rior, siempre que no exceda de seis meses durante -
las períodos de 3 y 1 año respectivamente, o que, -
si es mayor, sea con permiso de la Secretaría de Re ··-
laciones Exteriores. 

Artículo 11 a la solici ttid hecha ante el
Juez de Oi.strito, el interesado agregará una mani-
festaci6n en la que conste: 

a).- Nombre completo. 

b).- Estado Civil. 

e).- Lugar de residencia. 

d).- Pn::>fesi6n, oficio y ocupaci6n. 

e).- Lugar y fecha de nacl mi en to •• 

f). - Nombre y nacionalidad de sus padres. 

g).- Si es casado, nombre completo de la
esposa o esposo. 

h). - Lugar de residen cl a del esposa o es
posa. 
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i).- Nacionalidad del esposo y esposa. 

j).- Nombre completo, lugar y fecha de na 
,:cimienta de los hijos, si los';tuvie
re. 

k),- Lugar de residencia de los hijos. 

Acompañará; además un nuevo certificada,
de salud expedido por un mécli.co. 

Artículo 12 el interesacb deberá pn:ibar-
ante el Juez de Di.strito los siguientes hechos: 

I.- Si ha residi.do si la Aep6blica inint~ 
rrumpidamente cuando íll3nos cinco a -
seis años, según el caso. 

II.- Que durante el tielllJo de residencia
ha observado buena conducta. 

III.- Que tiene en México profesi6n, inc:ll~ 
tria, ocupación o renta de que viVir. 

IV.- Que sabe hablar español 

V,- Qoo esta al corriente en el pago del
impuesto sobre 1 a renta o exento de -
él. 
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(Estas 2 (jltimas exigencias constituyen
i nnavaci 6n de 1 a Ley de 1934), 

Con su escrito inicial el salí ci tai te - -
acompañará el d.Jp~icada de la manifestaci6n a que -
se refiere el artíOJlo 80., o una copia certificada 
expedida por la Secretaria de flelacianes Exteriores. 

Artículo 13.- Al recibir la solicitud el
Juez de Qistrl to dará aviso a la Secretaría de Rela 
cienes Exteriores, reITTi. ti~ndalo copia simple de la
solicitud y de todos los dacumeitos que se presen

ten y fijar6 durante 30 ctías ei los Estradas ool -
Juzgado una copia de la solicitud y de la manifest!:!. 
ci6n a que se refiere el artículo 11, 

Artírulo 14,- La Secretarla de Relaciones, 
t~ pronto cono reciba el aviso del Juez de Qf.stri
to de c:µe se ha iniciac:b un procecti.miento de natur!:!. 
lizaci6n har·á publicar por tres veces, a casta del
interesado, en el Qiario Oficial li3 la Federaci6n ,
Y en otro períodi.co de anplia circulaci6n, un .extra.s 
to de la solicitud y oo los datos a que se ref±ere
el artío..Jlo 11, 

" "!-":" .• --·····9·.'-- ... ,~ .. ,,. ~--~--~ .... ~ ............ .,.r'!!f'~ '"!"'·· 
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Artículo 15.- El Juez de Distrito mandará 
recibir, con audiencia del Ministerio Público y de
la Secretaría de Relaciones, las pruebas ofrecidas
sobre los puntos a que se refiere el artículo 12, -
Recibirá igualmente las pruebas que ofrezca el M:l.-

nisterio Póblico. 

Pero la Ley no di.ce si las pruebas las -
recibirá antes o despu~s de la pub1ibaci6n. "Equi
valen las observaciones así formuladas por el Ju3Z
de Distrito a un verdadero dictamen que, desde lLB
go no tiene carácter de resoluci6n pero que orient~ 
rá el criterio de la Secretaría de Relaciones Exte
riores, cuando menos desde el punto de vista de la
reuni6n o no de los requisitos necesarios para obte 
ner o no la naturalizaci6n"(31). -

Tercera etapa.- Esta d~ comienzo con el -
artículo 17 que dice que el interesado elevará por
cond.Jcto ci31 Juez de Qi.stri to a 1 a Secretaría de -
Relaciones Exteriores una solicitud pidiendo su Ca!:, 
ta de Naturalizaci6n y renunciando expresamente a -
su nacionalidad de origen, as:! corro a to da sumi si On 

(31) Are llano García Carlos, l:erech:l Intemacional
Privad:J Editorial Porrda, ~xico, p.p. 164 
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obediencia y fidelidad a cualquier gobierno extran
jero 1 especial mente a aquel de qui en el solicitan te 
haya sido súbdito¡ a toda protecci6n extraña a las
leyes y autoridades de México y a todo derecro q..ie
los tratados o la ley internacional concedan a los
extranjeros, protestando, además, adhesi6n, obedie!:!_ 
cia y sumisi6n a las le)i3S y autoridades ce la RepQ 
blica. Estas renuncias y protestas serán ratifica
das en la prosencia d31 Juez en el caso de naturali 
zaci6n ordinaria. 

Cuando se demt.estre qLE el extranjero, al 
hacer las renuncias y protestas a qll3 este artículo 
se refiere, lo ha hecho con reservas mentales, en -
forma fraudulenta, o sin la verdadera intenci6n de
finitiva y permanente de quedar obligado por ellas, 
quedará sujeto a todas las sanciones legales que -
esta misma Ley o cualquier otra disposiciOn impon--
9Et1 o puedan imponer en el futuro. 

Nosotros estarros de acuerdo con que para
obtener la Carta de Naturalizaci6n se haga la renun 
el.a a su nacionalidad de origen, pero creerros que ;.;. 
se debía de dar prirrero el resultado de las gestio
nes e inmectl..atamente, si el resultado fLEse positi
vo, el interesado harfa las renuncias a su naciona

lidad anterior, de no hacerse así oportunarrente, el 
procedimiento se suspendería. 
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Para saber a que se refiere la Ley al de
cir "reservas mentales o falta intenci6n definiti-
va" tenemos que ver el Reglamento de los artículos-
4? y 48 de la Ley de Nacionalidad y Naturalizaci.6n
(exp~di.da por Lázaro Cárdenas el 20 de agosta de ~ 
1940). 

El art:!rulo cuarto del mencionado Regla,.,_ 
mento nas di.ce que son hechos reveladores de la si
mulación, reserva mental o quebrantsniento de la v~ 
luntad del extranjero de actiesi6n, obecti. enci a y su

misi6n, a las leyes y autoridades de la AepOblica -
los siguientes: 

a).- La ejecuci6n de actos contrarios a -
la seguridad interior o exterior del 
:Estado. 

b).- La raalizaci6n en provechode.ui;i país 
extrct1jero ele actos qt.e fueren incom -patibles can la calidad de ciudada--
nos rnexi canos y contrarios a los in
tereses de México. 

e).- El mantenimiento de relaciones de ~ 
cualquier indole, qLE a juicio de la 

Secretaría de Relaciones Exteriores
implique sumis:l.6n a un Estado extraQ. 



100 

jera con autoridades, agrupaciones -
o instituciones de carácter político 
o pOblico que no sean mexicanas, sal 
vo que se trate de empresas incils::.-
triales o rrercantiles y el naturali
zado este dedicado a actividades si
milares en ~xico. 

d).- Cuando el naturalizado ingrese en ~ 
asociaciones locales o nacionales r.:..¡ 

que directa o indirectamente, estéfi
vinculadas a un Estado extranjero o
depen da.n de ~l. Se excluyen ce este 
precepto las sociedaces mercantiles
inscri tas en el Registro de Corrercio 
que tengan, un carácter éstrictamen
te civil, deportivo o cultural, sin
lazos de ninguna especie con agentes 
extranjeros. 

La serici6n principal para los incti.v!, 
duos q..ie obren de esta forma es la anulaci6n de la
naturalizaci6n. 

El art:!o.Jlo 18 de la Ley establece -
que si el extranjero que solicita la nacionali~a.;;.:_.. 
ci6n tiene algón título de nobleza otorgado por al
g6n gobierno extranjero deberá renunciar expresane!:!. 
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te al derBcho que tenga de poseerlo y de usarlo, 

Esto es porque hay que recordar que
el artículo 37 Constitucional inciso A Fracci6n !!
señala corro causa de p~rdida de la nacianali dad me
xicana el aceptar a usar títulos nobiliarios que i.!!!, 
pliquen sumi:si6n a un Estado extranjero, 

Cuando el extranjero ha cumplido con 
toda la serie de requisitos que se han mencionacb ,
s6lo le falta esperar la decisi6n discrecional de -
la Secretaría de Relaciones Exteriores que será - -
quien conceda o niegue la naturalizaci6n solici. tada. 

Art!rulo 19 recibido el expediente -
por la Secretaría de Relaciones Exteriores y si a -
juicio de ella es con\/f3nien:te, se expedirS al inte
resado la Carta de Naturalizaci6n, 

Esta facultad discrecional no es ar
bi traria, si la Secretarla niega la naturalizaci.6n
ctirá por qu~. "El juicio o ctiscreci.6n absoluta de
la Secretaría de Relaciones Exteriores, para reso!_ 
ver sobre el otorgamiento o denegaci6n de la Carta
de Naturalizaci6n para no pecar de arbitrariedad~ 

tendrá que reunir oos re qui.si tos: a).- Invocar noti 
vos objeti vElllente válidos y b) .- Acreditar la exis: 
tencia de esos motivos", (32 

(~) Ibidem, p. 167, 
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Aunque no dice en cuanto tiempo debe 
dar su deci.si6n la Secretaría de Relaciones se en
tiende que será un plazo suficiente para un estu
dio oficioso del expdttl.ente que remi. ti.O el Juez ci3 -
Qi.stri to, 

Naturalizaci6n privilegiada: Este -
procedimiento se di tingue ci31 anterior porque el i,!l 
teresado re ali za la totalidad de sus gestiones sol! 
mente ante la autoridad administrativa, la Secreta
rla de Relaciones Exteriores sin t:JJe intery01ga, 
corro en el caso anterior, para nada la autoridad j~ 
dicial federal. Se puden naturalizar por este me
dio: 

1.- la mujer extranjera, cuyo maric.b, 
con posterioridad al matrirronio ha adql.liT.ido la na
cicrialidad mexicana, tiene derecho a obtener la mi..=, 
ma nacionalidad siel'Tl>re que tenga o establezca su -
domicilio en la AepOblica y la solici. te expresamen
te ante la Secretarla c:E FElaciones Exteriores ha
ciendo las renuncias a qLE se refiere lDs artículos 
l? y 18 de la presente ley. la Secretada har~ la
declaraci6n correspondi.01te (artículo 20), 

2.- Los extréW"ljeros que establezcan-
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en territorio nacional una industria, empresa o ne
gocio, que sea de utilidad para el país o implique
natari.o beneficio social (artículo 21 fracci6n I) .
teberán demandar de la Secretarla de Relaciones Ex
teriores su Carta de Naturalizaci6n, comprobando~ 
que es verídico lo cµe afirman y que astan domici
liados en el país (art!culo 22). 

3,- Los extranjeros q1.e tengan hijos 

leg:!tincs nacidos en tMxico (art!c.ulo 21 fracci6n -
II), solicitar~n ante Relaciones su Carta d3 Natur~ 
lizaci6n comprobando que tienen su domicilio en M~
xico y que han recidicb srun interrupci6n en el pa:!s 
por lo lll3nos dos años antes ci3 presentar su solici
tud en caso de que los hijos sean legi timiu:bs, la -
residencia de d::ls años deber~ ser posterior a la -
legi timacbs, la residencia de dos años deber& ser -
ppsteri.or a la legitimaci6n de los hijos (art!a.Jlo-
23). 

4.- Los extranjeros que tengan algún 
ascendiente consaoguineo mexicano en línea recta -
hasta el segundo gracb (artíc.ulo 21 fracci6n III).
tebiendo comprobar ante Relaciones que su dicho es
verdad, qLe tienen domicilio en el territorio nacie_ 
nal y que saben hablar castellano. 
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5,- Los colones que se establezcan -
en el pa:!s de acuercb con las leyes de colonizaciOn 
( art!OJlo 21 fracci6n V). Probar&l ante la Secra
tar!a de Relaciones, para obtener su Carta de Natu
ralizaciOn, su calidad de colonos y ~e han residi
do con este carácter por lo nenas los dos años ante 
rieres a su solicitud (artículo 26). -

6.- Los rrexicanos por naturalizaci6n 
que hubieren perdi. do su nacionalidad nexicana por -
haber residido en el país oo su origen (articulo 21 
fracci6n VI). Comprobarán ante flelaci ones qiJe 1 ti! 
nen su cbmicilio en il.a AepCtblica y que su residen
cia en el país de su ottgen fue involuntaria, a jui 
cio de Relaciones Exteriores (articulo 27), -

?.- Los indolatinas y los españolea
da origen que establezcan su resi ciencia en la Aepó
blica (articulo 21 fracción Vll). Probarán en Rela
ciones Exteriores que son nacionales de Ll1 pa:!s la

tinoamericano o de España o ~e sai hijos de padres 
latinoamericanos o españoles por nacimiento¡ y ~a

tienen su c:bmicilio en la RepGblica (.artículo 28), 
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8.- Los hijos naci ci:Js en al extranj!! 
ro de padre o madre q.ie hubiesen perdi et> la nacion! 
lidad mexicana y que la reruperen (artículo 21 frac. 
VIII). 

En to dos estos casos el extnvijero -
hará ante la Secratar!a de Relaciones las mri fest! 
ciones a que se refiere el articulo 11 y las renl.l'l
cias consagradas en los artíwlos l? y 18. Satisf! 
chas estos requisitot la Secmtada otorgar&, si lo 
estima conveniente, la Carta de Naturalización, - -
{articulo 29). 

Una vez que he11Ds estudiado los re
quisitos para la naturalizaci&i veanos cuales soo -
sus efectos jur:!cticos. Su efecto fundamental es el 
asimilar al elemento humano nacional de l.l'l Estado -
a personas físicas que ho hM nacido co1TD nacion~ 

les de ese Estado, pero ~e han satisfecro tod:>s -
los presupuestos que establecen las le}Els para tal
efecto. 

Pero ~ste, no es el Ú1i co ef acto. El 
Estado del cual era nacional el naturalizado ro PB!: 
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manecerá indiferente ante el abandono de su naciona 
lidad; se producirá una oosvina.Jlaci6n traducida en 
la extinci6n oo la nacionalidad (de origen o oo la
nacionalidad anterior), al perderse el vínculo que
los unía ooja de ser nacional y pierde sus oorechos 
y obligaciones como tal. 

Ternbién existen efectos referentes -
para el pa!s queootorga la Carta ci3 Naturalización. 
Hay paises en cbnde los naturalizados son asimila
dos cornpleternente a los naci ona:Les de origen, o cb!:!_ 

de los asimilan parcialneite, existe un tercer gru
po de paises en cbnde la asimilaci~ se dlt C:OlllJlet!a 

mente oospu~s ci3 cierto tieirpo. 

En nuestra legislaci.dn encontral!DS -
preceptos tales com::> el 31 r.onstitucional que esta
blece ct?rechos y obligaciones para los nexicanos -
sin distingui~ entre nexicanos por nacimiento y rre
xicanos por naturalizaciOn, pero enc:ontrarros muchos 
artículos que se refieren principalnente al deSBlllJ!:, 
ño de importantes catlJOS pOblicos en, los qte se li
mita a los irexicanos por naturalización el acceso a 
ellos. En el caso del Presidente de la ~póblica -
no s61o es necesario que sea mexicano por nacimi.en-
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to, sino que se exige que sea hijo de padres mexic~ 
nos por nacimiento. 

Vemos asi ql.S nLSstro sistema cti.scri. 
mina un poco al mexicano por naturalizaci6n. 

Desde el punto de vista del natural!_ 
zado, los efectos de su nueva nacionalidad lo asimb. 
larán total o parcialmente, seg6n sea el caso, al -
elemento humano nacional de su nuevo país pudiendo
participar en las actividades reservadas para los -
nacionales. 

Frente a terceros la naturalizaci6n
prociJce efectos e111a 01111es, puesto que a un mexica
no naturalizado nadie podrá tratarlo corro extranje
ro. 
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2.,? LA CIUDADPNIA CDMJ CXJNa:'.OJENCIA CE LA NAClDNPLI 

Q@· 

la Consti tuci.6n en su art!culo 34 es -táblece: 

Son ciudadanos de la RepOblica los -
varones y las mujeres que, teniencb la calidad ce -
mexicanos, reúnan además los siguientes reqtd.sitos: 

A) Haber cufll)li cb 18 años, y 

B) Tener un mooo honesto de vivir, 

03 aquí se infiere que :la: calidad oo 
"nacionales" es elemento previo a la de "ciudada;;;-~ 

nos". Para ser ciudadano y disfrutar de derechos P2, 
líticos hay que ser aites rrexicano, Los principa~ 
les derechos y obligaciones de la ciudadan:!a son: -
votar en elecciones populares, asociarse para tra~ 
tar los asuntos políticos del país, ser votaoo para 
los cargos de elecci6n popular, desenpeñar los car
gos de elección popular para los que sea designacb
etc, 
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Sin anbargo la ciudadan:!á rrexicana -
se puede perder al igual que la nacionalidad, Se -
pierde la ciudadanía por: 

a) Por aceptar o usar títulos nobi-
li arios que no i:mpliq.Jen sumi.s:l.6n 
a un Gobierno extranjero. 

b) Por prestar voluntariarrente serv!., 
cios oficiales a un Gobierno ex
tranjero sin permiso del Congreso 
Federal o de su Q:>misi6n Pennanen -te. 

e) Por aceptar o usar condec.oracio
nes extranjeras sin permiso del -
Congreso Federal o de su Comisi&i 

Perltl!nente. 

d) Por admitir del Gobierno de otro
pais titulas o funciones, sin PI!. 
via licencia del Congreso Federal 
o de su Comisi6n Permanaite, ex
ceptuando los títulos literarios, 

cien t! fi cos, o humanitarios c::µe -

pueden aceptarse librerrente. 
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e) Por ayudar, en contra de la Na--
ci 6n, a un extranjero, o a un Go
bierno extranjero en cualquier r~ 
clamaci On diplomática o ante un -
Tribunal Internacional. Y en las 
dem~s casos qt..e fijan las leyes. 

Las obligaciones del ciudadano son:
su inscripci6n en el catastro de la municipalidad -
manifestanc:b sus propiedades, industria prafesi6n o 
trabajo; as:! corro también la inscripciOn en los pa
drones electorales, B1 los t~nrci.nos ~e determinen
las leyes; alistarse en la Guardia Nacional; \.U tar
en las elecciones populares ·en el distrito electo-
ral qt..e le corresponda¡ desempeñar los cargos de -

elecci6n popular de la Fe'deraci6n o de los Estados, 

que en ning!Jn caso serán grattd. tos y desempeñar los 
cargos concejiles del Municipio donde resida, las -
funciones electorales y las de juracb. 

Los derechos de los ciudadanos se -
suspenden; por falta de culllJlimiento de las obliga
ciones propias de la ciudadanía, esta suspensiOn 
será de un año además de las otras penas que por el 

mi.srrn hecho señale la ley, por estar sujeto a un -
proceso criminal por delito ~e rre:rezca pena corpp-
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ral 1 contac:bs desde la fecha en que se dictó el auto 
de formal prisi6n 1 durante la extinc.:i.6n oo una pena 
corporal, por vaga:ic.:i.a o ebriedad consuetudinaria,
declarada en los t~rmi.nos que dictan las leyes, por 
estar pr6fugo oo la justicia hasta q..¡e prescriba la 
acci6n penal y por sentencia ejecutoria ql..13 imponga 
coroci pena esa suspensión. 

La ley fijará los casos en que se -
pierden y los danés en que se suspenden los dere~
chos de ciudadanos, y la manera de hacer la rehabi

li taci6n, 
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C/IPITULO TERCER). 

! .. 'LA 1:1l.1ALOAO::CE 'LA 'MJJER :EN EL ·:FEGnEN l.E.GN... 

P.EXICfffJ 
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3,1 SilUACION JURIDICA CE LA MJJEA A TRA~S r.E LA -

HISTORIA, 

A todo lo largo y ancho de la histo
ria, los prejuicios antifemeninos se han manifesta
do en di.versos planos: en el pensamiento filosófico, 
en la creencia religiosa, en las convicciones popu
lares, y estos prejuicios anti. femeninos produjeron
en la mayor parte de los pueblos una serie de nor;.... 
mas jurídicas di.scriminatorJ.as hacia la mujer, 

Encontranns esta clase de prejuicios 
desde remotas ~pocas, por ejemplo en el ~digo oo -
ManO se dec!a: "En la infancia una mujer debe estar 
solll:!tida a su padre, en la juventud a su marido, -

cuando su marl do muere a sus hijos. Una mujer nl.11-
ca debe estar libre oo sujeci"n";, Los cl~si cos, -
~amero, Equilo, Aristóteles, etc. télllpoco escaparon 

a esta discr.i.minaci6n¡ las mujeres de la antigua -

Grecia y Roma nunca fueron libres estuvieron somet!_ 
das a la voluntad de un var6n, 

D..Jrante la Edad Media la si tuac:l.6n
empeor6 1 la mujer val!a en cuanto a que es propie
dad del r1ombre y en tanto que es la madre de sus -

. '· .~, "-. 
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hijos¡ carece de capacidad hasta para gobernar su -
persona. 

En la E:dad Modii?rna:1 cér'lt1el::'..ádveni-
miento de la monarquía absoluta la situaci6n para -
la mujer no mejoró mucho, el ónico cargo pOblico -
que podrá deserrpeñar ea el de reina. 

Mientras esto suced!a en Europa y en 
el mundo oriental, los aztecas que basaban el muncb 

en una concepci6n dualística masculina-fen.:inina, el 
papel oose~eñado por la mujer era bien cti.ferente,
racib:ía una eci.Jcaci6n semejante a la del hombre en
cuanto a conoci mi.en tos generales, y de al ta prepar~ 
ci6n hogareña, por lo que se veía a su especializa
ci6n de ama de casa. La mujer azteca en derecho -
mra igual al hombro. 

La mujer precolombiana participaba-
acti vanente en las táreas de la comunidad. Partici~ 
paba en"!:ioM:ituciones--.tal:es .corro' el Calpulli, en -
donde ~sta "ten!a la obligaci6n oo reunirse peri6ci!:; 
carTEnte en asambleas para tratar sus problemas esp~ 
dficos de nadre y trabajacbra. Qi.scut!an la regla
mentaci6n a",que sesometia la asistE!lcia educativa, -
que ella prestaba al hijo hasta los cinco años de -
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edad.,,.,planteaba los asuntos del barrio en fun--
ci6n de la familia y su opini6n y funciones eran -
respetadas y tan importantes corro la de los hombres¡ 
es decir, no había discriminaci6n y se reconocía su 
capacidad corro madre, productora y administradora -
eficiente". (33) 

Entre los aztecas exist:!a el divor-
cio y :-'Podía ser solicitado tanto por el marido co
rro por la mujer, El hombre que repudiase a su mu-
jer era castigado. 

La mujer poctra pedir el divorcio - -
porque el marido no la pudiese mantener a ella o a
sus vástagos, o porque la maltratase f!sicamente -
(mientras que en la Europa rredi.eval este era un de

recho del marido). Divorciada ya, podía oontraer -
nuevas nupcias. 

Al consull8rse el coloniaje español-
se destruyeron las culturas que se hab!an c:Esarro-
llado en Mesoam~rica y con esto los derechos de que 
gozaban las mujeres; se impuso con ayuda de los re
ligiosos la absurda concepci~n feudal acerca de. la
mujer. 
( 33) Zencejas, Adelina, ºLa mujer en la Interven

ci6n Francesa 11 , Soc, Mexicana de Geografía y

Estartr~t:l es, rMx:Lco 1962, p. 15 
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Bajo la Colonia la ignorancia de la

mujer y una supuesta virtud derivada de esa falta -
de instrucción la haría opta sólo para la procrea~ 
ción, las Jabores hogareñas y la práctica de devo

ciones religiosas, El reconocimiento social depen
derá de su papel de depositarlas del "honor masculi· 
no". 

Aunque la mujer tuvo parte activa ~ 
rante la revoluci6n d3 Independencia, la guerra de
Intervenci6n y la Revoluci6n de 1910, las descrlmi.
naciones de iun:i y de facto a que las mujeres estu~ 
vieron sometidas no tuvieron gran variaci&i, En la
actualidad aón la inmensa mayor.ta sigue discrimina
da, si no ya de derecho s! de h3 cm. 

Los encargados de elaoorar la "lúst~ 
ria" de la participaci6n femenina en los nnvimien.:.

tos sociales presentan, en libros de texto y otros

documentos, una relaci6n est&tica de "hero!nas" y -

"mujeres c~lebres" cbnde se resal ta sus sacrl ficios, 

su abnegaci6n, su labor de impulsora de las luchas

de sus marl dos y hermanos, en fin si se oostacaron
Y ft.eron c~lebres es porque se subordi.naron a un ~ 

hombre y no porque h~an luchado por lo-,que ellas -

creían. Por ejemplo, la figura ferrenina de la Re~ 
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luci6n fue la Adelita, la mujer abnegada que acomp~ 
ña a su hombre, pero se ignora que hutri.eron otras:
ejemplos Mar!a del Refugio García, Secr:etaria Gene
ral del Frente Unico Pro l:erecros de la Mujer orga
nizaci6n qLB lleg6 a agrupar más de cinct..enta mi.l -
mujeres en el sexenio cardenista, Juana Gut:l.~rrez -
de Mendoza maestra y combatiaite revolucionaria, -
además de periodista de oposici6n, Carmen Alan!s -
que particip6 con 3JO hombres bajo su mf:V'ldo en la -
toma de Ciudad Juárez, Estas mujeres al igual que -
otras más partic;!Jparon como organizadoras de grupos 
armac::bs, en la redacci6n de planes y propageri da, 
como correo y enlace, como combatientes y no s6lo -
corro "aci3litas". 

Una vez pacificado el pa!s la mujer
vuelve "a su lt.gar" y aunque haya luchaoo junto con 
el hombre por sus misrros ideales de igualdad, por -
un cambio de si tuaci6n, este cambio no se di6 y las 
cosas siguieron igual, tuvieron que pasar treinta y 
seis años para que la mujer dejase de ser ciudadana 
de segunda ante la ley y pudiese votar y ser votada. 
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3, 2 LA M.JJEA Y LA CXlNSTITUCION, 

El que no se hayan reconocido los d~ 
rachas polÍti cos de la mujer no se debe a la li ter.2. 
lidad d:! los m~ltiples textos constitucionales que
han regido al pais. Se debe a la existencia en ~
xico, cono en todos los demás países cel mando, du
rante el siglo XIX y hasta bien entrado el siglo -
XX, de un poderos~sirro prejuicio contra la mujer y
una cti.scrimi.naci6n para ella. 

En ninguna de las constituciones po
líticas del M~ico independiente, al definir qui~
nes son ciudadanos con los derechos inherentes a la 
ciudadanía, se excluye literalmente a la mujer. Los 

t~rrninos cµe se BTiplean son: "ciudadanos" y "naci
dos". 

"Es bien sabi cb que en el idioma es
pañol, ~:segOn el Oi.ccionario de 1 a Acaderrd. a Española 
-y por tradi.ci6n inmerrorlal- la primera acepci6n -
del vocablo "hombre" es la siguiente: "animal raci2_ 
nal". Bajo esta acepci6n se comprende todo el g~n~ 
ru humano, por lo tanto lo mismo a los varones que
ª las mujeres y lo mismo que se dice de la palabra-
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"hombre" se aplica a otras voces expresivas de alg.!:!, 
na connotaci6n del incti.v:i.duo humano, corro es el ~ 
caso de la palabra "ciudadano 11

, de la cual el mi.siro 
diccionario ci tad:J, d~ cono tercera acepci~n el "s.!:!. 
jeto de derechos políticos y qLB interviene, ejere!_ 
táncblos, en el gobierno del pa:!s 11

, sin hacer ning.!:!. 
na diferencia en cuanto a sexo. Lo misrro sucede en 
la lengua francesa, 

La Gramática de la Lengua Castellana 
de ,A;ld~s Bello y Aufino Mota Cuervo (edici6n com-
pleta revisada por Niceto Alcalá-Zarrora y Torres, -
editorial Sopena, Argentina, Buenos Aires, cuarta -
ectici~n 1954 página 115), se lee con respecto al g!, 
nero neutro, que "Si se trata de reproducir ideas -
de personas de sexos diversos, son reproducidas por 
el g~nero masrulino." 

Y en la Gramática de la Lengua Espa
ñola (Espasa-Calpe, Madrid 1931p.10), se di.ce que 
"Aunque algunos seres principales de di. ferente sexo 
recibieron nombres diferentes (hombre; mujer ••• ) -
lo comOn es qLE se aplique una misma denominaci6n -
a personas y animales de di fererentes sexos". (34) 

( 34) Spota 1 Alma L. LA IGUALDAD :JUAI(l[CA Y 3JCl:AL -
a:: LOS EEXDS. Porroa, ~xico, 196?. p. 264 
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"hombre" se aplica a otras voces expresivas de alg!:!, 
na connotaci6n del indL v:i. duo humano, corro es el -
caso de la palabra "ciudadano 11

, de la cual el rrri.srro 
diccionario ci tacb, dá como tercera acepci~n el "s!:!. 
jeto de derechos políticos y qU3 interviene, ejerc!. 
táncblos, en el gobierno del pa!s 11

1 sin hacer ning!:!. 
na diferencia en cuanto a sexo. Lo misma sucede en 
la lengua francesa. 

La Gramática de la Lengua Castellana 
de Nldr~s Bello y Rufino Mota Cuervo (edici6n com-
pleta revisada por Niceto Alcal~-Zarrora y Torres, -
editorial Sopena, Argentina, Buenos Aires, cuarta -
ecti.ci~n 1954 página 115) 1 se lee con respecto al g!, 
nero neutro, que "Si se trata de reprod.Jcir ideas -
de personas de sexos diversos, son reproducidas por 
el g~nero masculino," 

Y en la Gramática de la Lengua Espa

ñola (Espasa-Calpe, Madrid 1931 p. 10), se di.ce qoo 
"Aunque algunos seres principales de di. ferente sexo 
recibieron nombres cti.ferentes (hombre; mujer ••• ) -
lo comOn es ql.13 se aplique una misma denominaci.6n -
a personas y animales de di.fererentes sexos". (34) 

(34) Spota, Alma L. LA IGUALDAD ;JURI[l[CA Y SJCCAL -
CE LOS SEXOS. Porro a, Mlixico, 1967. p. 264 
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Cuando en las di fe rentes consti tucio -nes que nos han regido se hablaba de quienes eran -

mexicanos se en rendía que se refer!a a hombres y m!:!_ 
jeres, pero no lo entEnd!an as! a.Jancb hablaban de

los ciudadanos, entonces se debía entender q..ie se -
hablaba de hombros únicamentE, La discriminaci6n
femenina llegaba a tal grado que ni siquiera se to

maban la moles ti a de incluir entre los re qui si tos -
para ser ciudadano la pertenenéia al sexo masculino 
(sería cano una perogruyaca), Los re qui si tos exi
gidos generalmente eré11 el ser nacional 1 la edad, ~ 
algunas,vetes pidieron q..ie se supiera leer y escri
bir, q..ie se tuviera una detenninada renta anual o -
que se tuviera un modo honesto de vivir. 

CE acuerdo con estos requisitos la -
raz6n y el sentido común (no s6lo las reglas grama
ticales) nos dicen que asi corno "mexicanos" eran 
hombres y mujeres "ciudadanos" también se refiere -
a ambos sexos, Pero a nadie se le pas6 por la ca

beza, ni en la forma más rBmota que en ~xico pudi~ 
se haber "ciucadanos", 

La Const!.tuci6n de 191?, fiel a la -

tradici6n, asent6 en su artículo 34 que "Son ciuda
danos de la AepCi:Jlica tocbs los que .teniendo la ca

licad de mexicanos, reunan los siguientes requisi
tos , •• " y en su art!rulo 35 dec!a que los ciudada

nos , podi·án votar, y ser vol:ados en elecciones - -

populares. No señal6 literalmente qLE se necesita 



121 

S-e ser hombre perra ser ciLicladano, paro la mujer no"'.'" 
ora ciudadcins. 

El 19 de noviembre de 193? el Presi
dente de la República General í.bn Lázaro Cárdenas -

present6 una iniciativa de ley en la que proponía -

una reforma a la Constit:..ici6n, para reconocer exp~ 
samente la ciudadanía a la mujer. En ~sta iniciat:!:_ 
va se proponía que el primer párrafo del artículo -

34 constitucional especificase que "Son ciudadanos

de la AepCblica todos los hombres y mujeres que te
niendo la calidad de mexicanos reúnen además los si 
guientes requisitos: 

I Haber cumplido 18 años siendo cas~ 
dos y 21 si no lo son. 

II Tener un rrodo honesto de vivir. 

Esta reforma a la Constituci6n cum-
pli6 "casi" todos los requisitos señalados en el 
articulo 135 de la misma para su refonna. 

Cumpli6 con el primero que di ce que

el Congreso de la Uni6n, por el voto de las dos ter 

) 

-!'t~ .... ·- · :::, .. "J.·.,~:· ,,[.;~:r.~~.::~:~~~;flti ..... ~-~ .~~ ,,. -·- ""' "' · 
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ceras partes de los individuos presentes, acordará
las reformas o adiciones, pues la aprobación fu~ ~ 
por unanimidad. Fué aprobado el texto del artía.Jlo 
34 por la mayoría de las Legislaturas de los Esta-
dos, poro no se cumplió con el requisito de compu
tar los votos de las Legislaturas· estables y tanp2_ 
co se publicó. Por esta "pec¡ueñ:!sima" omisi6n la re 
forma (\UedO frustrada.:, 

Q3 quién fue la culpa? Nuestra opi-
ni6n personal es que lo fu~ del novimiento político 
desatado en contra de Cárdenas. 

El sector reaccionario había organi
zado ya una "santa alianza" para oponerse a la ex-
propiaci6n petrolera, al avance de la reforma agra
ria, la administración obrera de los ferrocarriles
y la defensa cJe la Repóblica Española, que fueron -
los actos más significativos de la política del Ge
neral Lázaro Cárdenas 1 el voto a la mujer era pues
la puntilla para ellos. Se comenz6 a agitar y a 
rumorar que las mujeres a.Jan do tuviesen el voto, -
ejercerían este derecho a favor de Juan Pndrew Alm,!;! 
zán, porque de esta manera se seguirían conservando 
los "hogares mexicanos•• 1 hogares abstractos y sin -
conexi6n con la realidad. 
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.Ante la disyuntiva que se presentaba 

para el partL do optaron por no dar el voto a las m~ 
jeres que todav!a fanáticas e ignorantes podrían ~ 

tar por Almazán, as! la mayoría estar:ta con Manuel

Avila Garnacha que no era precisamente un continua~ 
dor de la obra de Cárdenas, corTD lo hubiera si do -

Franc:I. seo Móji ca. 

El Presidente Miguel Alemán env!a al 
Congreso de la Uni6n una iniciativa de reforma para 
la fracci6n I del art!a.üo 115 consti tuclonal. Pi
diendo la participaci6n de las mujeres en las elec

ciones municipales en igual condici6n que los varo
nes, es decir que podr!an votar y ser votadas. Sie~ 
do aprobada por el Congreso de la Uni6n el 14 de d!, 
ciembre de 19461 ahora s! se currplieron los trárni.-
tes del art:!rulo 135 de la Constitucl6n y esta re
forma fu~ publicada el 12 de febrera de 194? en el
lli.ario Oficial de la Federaci6n. 

Cinc.o años despu~s, cuando el lo, de 

diciembre de 1952 rindi.6 su protesta como Presiden

te Adolfo Ruíz Cortinas ante le Congreso de lu - -

UniOn prometi6 que les enviarla una iniciativa oo -
la ley, reformando los artículos 34 y 115 de la - -

Consti tuci6n para que se concediera el derecho al -

voto a la mujer mexicana. 
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Y el dos de diciembre envi6 al Con
greso la iniciativa de reforma a la Constituci6n, -
Esta reforma fu~ aprobada el 13 de octubre de 1953-
Y publicada en el Oiarlo Oficial el l? de octubre. 

Art:Cculo 34: Son ciudadanos de la -
Rep(jblica los varones y las mujeres,, •• ,,, ••• " 

Para que se considerara a las mujé~ 
res corro ciudadanas, para que pudieramos elegir a -
nuestros representantes y a nuestro gobernante, en
fin, para que dejaserros de ser ante la Ley mexicana 
ge segunda cuanto tiempo hubo de pasar. 

Cuanto tiempo más pasar& para que en 
la práctica dejen de serlo can ti dad de mujeres mar
ginadas por la sociedad, Porque si bien es cierto
que tambi~n hay hombres rrarginados penserTDs que el
(jl timo de estos hombres margina ~l a su vez a una -
mujer. 

Corro füt:l..mo comentarla acerca del 
voto femenino recordemos una frase de Juana Gutl~-
rrez de Mencbza: 
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"El gobierno re los t-ombres tal y -

corro está constitu!do, no dejará de ser unllateral
por el hecho de qLS la mujer forme parte de ~l; al

contrario, será m~s unilateral todav!a porque la m~ 
jer, confundida con el rombre, c:Esaparecerá por co!!!. 
pleto, no porque pierda su femineidad, corro piensan 

los que temen perder su virilidad cuando las muje-
res voten, sino porque perderán por corrpleto el con 
cepto de s! mismas." 

La Constituci6n Política de los Esta -dos Unidos ~xicanos no s61o ha sido reformada en -
este artículo para dar protecci6n y rorrper con la -
pasividad jur!dica de la mujer, Se han reformado -
o adicionado los art!culos 4o y fu, 3J apartacb 8 -
fracci6n II, 123 apartado A fracciones II, V, XI, -
XV, XXIX, y del apartado 8 las fracciones VIII y XI 
inciso e). 

El artículo 4o, establec:!a la garan-
tí a de trabajo , 

11 A ninguna persona podr& imped!rsele 
que se dedique a la profesi6n, industria, oomercio

o trabajo ql.13 le acoroode, siendo l:tcitos, El ejer-
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cicio de esta libertad s6lo podrá vedarse por deter 
minaci6n judicial, a.1ando se ataquen los derechos -
de terceros, o por resoluci6n gubernatlva, ctictada
en los t~rminos qLe marque la ley, cuando se ofen
dan los derechos de la sociedad. Nadie puede ser -
privado del procllcto de su trabajo, sino por resol!:!. 
ci6n judiclal. La ley determinar~ en cada Estado -
cuales son las profesiones qU3 necesitan t!tulo pa
ra su ejercicio, las candi clones que deban llenar -
para obtenerlo y las autoridades que han de expecti.! 
lo". 

,Ahora despu~s de la reforma el art!c!;!_ 
la 4o. dice: 

11El var6n y la mujer son iguales ante 
la ley. Esta protegerá la organizaci6n y el desarl"2, 
llo de la farrd.lia. 

Toda persona tiene derecho a decidir 
de manera libre, responsable e informada sobre el -
nOmero y espaciarrd.ento de sus hi.jos. 11 
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En este art!culo reformado se decla
ra li teralmenl;e "El var6n y la mujer 11 porque en - -
constituciones anteriores cono la de ,Apatzingán por 
ejemplo se decla que "La ley debe ser igual para -
todos" pero este "todos 11 abarcaba Onicwente hom-
bres. La Consti tuci6n de 1857 en su artículo 2o, -
declaraba qLE "En la República todos nacen libres -
• , • " Esta libertad era s6lo gram6ti cal, porque las
mujeres sierrpre estuvieron sometidas al hombre. 

Se habla igualmente de la libertad -
de decidir sobre el nómero de hijos, es decir se -
hace incapie en la pateniidad responsable, Nosotros 
creerros que se debería hacer una verdadera caíllJaña, 
no espor~dica corro hasta ahora, sino permanentemen
te sobre los anticonceptivos, que se deberían de~ 
dar, no ya corro en la China de Mao donde son regal!:!_ 
dos lo mismo que el al:xJrto legal y gratis ya que -
es to ser! a pedir demasiada, pero s! se podrl en dar
baratos, los anti.conceptl.vos a personas de bajos f1! 
cursos, 

En el art!D.Jlo So, de la Consti. tu

c:i.6n q.Je antes estipulaba la prohibic:i.6n del traba
jo no retribu!do "Nadie podr~ ser obligacb a pres

tar trabaja personales sin la justa retribuci6n y -
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sin su pelno concentJmiento , , • " en este artículo 
se fucion6 el 4o, en su antigua redacci6n. 

Artículo 5o, A ninguna persona podrá 
impedi.rse qi.13 se dedique a la profesi6n ind.Jstria 1-

corrercio o trabajo que le acorro.de.,., •• , .Nadie pue
de ser privado del producto de su trabajo, sino por 
resoluci6ri judicial. •••• " 

En este art!culo ya ru se señala es
pecíficamente la palabra "rombre y mujer" porque en 
el artículo 4o, se dijo ya que ambos son iguales 6!2 
te la ley ¡ y al decir en este "a ninguna persona"
y "na:di.e puede" se sL.pone y as:! se entiende que son 

hombre y mujer, 

El artículo 123 tambi~n se reform6-

en algunas fracciones, por CE ere to del 2? ci3 di. ciem 
bre de 19?4, 

Estas reformas se hiciero:i con el 
fin de romper ca., la desigualdad que aón impera en
contra de 1 a mujer e instaurar nuevas proyecciones
soci ales, 
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Se prohibieron, can las reformas las 
labores insalubres o pel:Lgrosas el trabajo indus-
trial nocturno y cualquiera despu~s de las 10 de la 
noche a todos los menorns. 

Se establece ya consti.tucionalmente
el descanso de seis semanas para antes y despu~s -
del parto 1 conseJVando su sal ario, ya se admi t;e a -

las mujeres en 1 as jornadas extras, uúicamente se -
excluyen a los menores de cti.esiseis años,el patr6n
está obligado a observar, de acuerdo con la natura
leza de su negoci.aci6n, los preceptos legales sobre 
higiene y segurl dad en las instalaciones de su esta 

' ' -
blecirniaito para proteger al moomo a mujeres emba-
razadas. 

El servicio de oolocaciOn de perso
nal además de gratl.d.to deber~ tomar en cuenta la de 
manda de trebajo,y, en igualdad de cond:l..ci.ones, ten -drán priori dad quienes representen la Onica fuente-
de ingresos de su familia. 
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3,3 LA CPPAC'.l:DAO JUAiffiCA CE LA M.JdER EN EL CEFEQ-() 

CIVIL. 

En el ~ctlgo Civil para el Qi.strito
y Territorios Federales de 1870 y en el C6digo Ci
vil oo 1884, enamtrarros mfü tiples discriminaciones 
en contra de la mujer, la c::µe estaba restringida en 
m~ltiples puntos. 

En 1884 por ejemplo, na poct!á ejer
cer la tutela, salvo en casos excepcionales (cuanc:b 
su mar.i. do y sus hijos fueran derrentes) ¡ si era cas~ 
da estaba bajo la potestad marital ~ su íll3.r.i.do que 
era el representmte leg!tlmo de su mujer¡ tenía -
obligaci6n de obedecer a su marido en los asuntos -
dom~sticos, en la educaci6n oo los hijos, en la ac>
ministraci6n de los bienes, necesitaba licencia por 
escrito del marido para C0"1=Jarecer a juicio, para -
adqul.rir por título oneroso o 1 ucrati. vo, para enaj!!_ 

nar sus bienes y para obligarse, para demandar o -

prorrover procecti.miento penal en contra de alguLen.
El padre ejercía la patria potestad y la madre la -

pod!a ejercer s61o en caso de muerte, interdi. cci6n
o ausencia del maricb, si faltasen ambos los abue
los varones, primero el paterno y luego el materno, .. 

y si tambi~n faltasen las abuelas en el mismo orden. 
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Si la::madre o las abuelas contraen segundas nupcias 
perd!an la patria potestad, 

La mujer soltera hasta los 3J años~ 
poctra abancbnar la casa paterna sin consentimiento
ª menos que lo hiciera para casarse. 

El acill terio corootido por la mujer -
era causa de separaci6n legal, pero si el aCÚlterio 
era el marido la esposa s61o poctra pedir la separa
ci6n porque hubiese si do cometido en el hogar con y~ 
gal, con escfili dalo o insulto pObli co por el marido
a la mujer leg!tima, o por causa de la adOl tara se
hubiese maltratado a la esposa. 

Varias de estas discriminaciones -
anti-femeninas fueron abolidas por la Ley de Aela-
ciones Fantl.lial13S de 191?, entre ellas las siguien
tes: 

A) Esta ley derog6 la institucl.6n de 
la potestad marital, reconociendo, por lo tanto, -
los derechos de autonom!a personal de la mujer cas!! 
da, 
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B) Orden6 1 a li qu:t daci6n de las so
ciedades legales cuando cualesquiera de los c6nyu
ges lo solicitr.:.isen, y, en caso contrarlo, continua
ba dlcfia sociedad como una comunidad de bienes reg!_ 
da por la ley, 

Esta Ley no borr6 del todo las qis
cr.Lminaciones existentes eri contra de la mu.j~r, - -
au,1que s:! las aliger6 un poco. 

Se di6 facul t:ades a los a5nyuges pa

ra autorizar a SJs h:i.jos menores de edad ·para con
traer matr.Lmonio; la mujer no pierde esta facultad, 

dice el legislador aunque pase a segundas nupcias,
es aqu! c:bnde veoos que los prejuicios s6lo se ali
geraron, porque esto se dice unicamente con rela~ 

ci6n a la mujer, si el padre contraía nuevas nup-
cias nunca se hubiera pensado que fuese un impedl.
mento, Para cµe desapareciese el preju.Lcio el le
gislador debi6 haber dicho "no pierden esta facul
tad au11q:Je contraigan nuevas nupcias 11

, 

Faltan do los padres, los abuelos pa
ternos dañan la autorizaci 6n, y s:l no los materno~, 
Rec,o:r·deoos que corro ya se dljo ª"tes, en el C6cttgo
de 1884 eran los abuelos varones qui.enes ten1'.an -

pr:loridad y luego las f.l!í'.ielas. 
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Se establece que la mujer debe v-lvir 
con su maricb, al igual que en el C6ctigo anterior,
s6lo que en ~sta Ley oo Relaciones no est~ obligada 
a vivir con ~l CLando ~ste se ausente de la AepObl;!;_ 
ca o se estableciera en un lugar insalubre o en lu

gar no adecuado a la posici6n social de aqu~lla. En 
el C6digo anterior la mujer poct!a dejar de vivir en 
el cbmicilio del marido cuando hubiera separaci6n
legal. 

Aqu! el marido y la mujer tienen la
misma autoridad en el hogar y la educaci6n de los -
hijos, la adrninistraci6n de los bienes ser~ de - -
comOn acuercb. 

Los alimentos se encll3ntran a cargo
del marido y la mujer tiene la obligaci6n de aten-, 
dar los asuntos cbm~sticos (ctirecci6n, cui.dado de -
los hijos, y del hogar) y sOlo podr~ obligarse a -
prestar servicios personales o establecer un comer
cio con licencia del rrarida, debiendo fijar el tle,!!l 
po de ella. 

En estos art!Cl.Jlos (42 y 44 de la-. 
Ley de Relaciones Farrd.liares) no encontramos mucha-

dl ferencia con el C6ctl.go anterior, le señalan a la-
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mujer un trabajo obligatorio, cuidar de su hogar y

de sus hijos; y le limitan su capacidad legal en m!:!. 
teria oo trabajo, al exigirle para poder hacerlo la 
licencia de su maricb, 

Pero a diferencia del OSdigo de 1884, 
la mujer dej6 de necesitar la licencia oo su marido 
para: admi.nistrar sus bienes, dlsponer ce ellos, ~ 
comparecer a juicio para ejercL tar toda clase de as 
ciones, o para defenderse de 1 as qLB en su contra -
se ejercitasen, tarrpoca la necesitaba ya para cele
brar toda clase de contratos con relac:i.On a sus bis -nes, poct!a darle al marido sus bienes para adminis
traci6n pero poctra revocar dicho poder cuando as:! -
le conviniese pudiendo exigirle cuentas en cualquier 
momento, 

Lh art:!rulo muy s:igni ficativo, en -
donde poderros ver que la s:ituaci6n masculina en la
Ley d3 Relaciones Farrd.liares, fu~ preponderante - -

aunque se trat6 de dar a esta Ley un barniz de ·· - -
igualdad. 

Al art!a.üo que nos referirros es el-

55 que deo!a en relacl.On con los al:imentos: 
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"A falta o por imposibilidad de los
asoendientes y descendientes, la obligaci6n recae -
en los hermanos de padre y madre; en defecto de ~s

tos, en los q.,¡e fueren de madre solarrente, y en de
fecto de ellos, en los que fueren s6lo de padre", 

En la faOJltad de otorgar permiso 
para casarse !!~los rrenores de edad a falta de los -
padres, tienen primac!a en este derecha los at::uelos 
paternos y al últirro los mate111os, pero en la obli
gaci6n de dar alimento prirooro los parientes mater'-
nos antes que los paternos, 

El marido ten!a obligaoiOn de dar a

la mujer lo necesario para el mantenimiento de ella . 
y de sus hijos as! cono para la educaciOn de esms; 
de lo contrario las deudas qt.e para este fin contr~ 

jera la mujer lo ser.tan del marido¡ adem&s se castl -gaba con pena de dos meses a dos años de prisi~n al 
mar.ido ql.13 abandonase a su mujer e hijos sin notivo 

justlficacb 1 pero si el marido paga las pensiones -

atrasadas y d& fianza o cauci6n cono rredi.o de garél!! 
tizar qw currplir~ con las siguientes es perdonacb. 

Esta clase de normas eran debidas a
la ignorancia de las mujeres, a las o . .m~es se les -
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preparaba para las labores del 11 hogar" a en el mejor 
de los casos se les daba clases de mósica, de pint!::!. 
ra, de bordacbs o de poes:ra, pero t-.odo esto en caso 
de una emergencia para nada les serv:ra. Si a una -
mujer la abancbnaba su IT\9.rido y ella no ten!a farb,¿_ 
na propia se encontraba ante una si tuaciOn bastante 
di f!cil por no tener preparaci6n. 

Entre las causales del cti.vorcio co-
mentareJTDs una que a primer vista parecer.ta gracio
sa, pero qLB v:i.~ncbla bien no es as:!. 

Artículo 76 Son causas de divorcio a. 

VI La ausenc:i. a del marido por mas de 
U!} año, con abancbno de las obligaciones inherentes 
al matriJTDnio. 

Si se analiza ligeramente esta frac
ci~n se pueoo decir qJe si la mujer abancbnase su -
hogar por más de un año junto con sus obligaciones
no dar.ta causa al divorcio, Pero no es as!, el le
gislador no pudo olvidar completooiente los prajLd.~ 
c:Los de la ~poca, La mujer, no si1lo moralmente, 
sino econ6mlca y socialmente era incapaz de abanc:b
nar a su mari c:b, 
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El adulterio de la mujer es causa de 
divorcio, pero en el caso del marido otra vez al -
igual que en el C6ctigo de 84 s~lo lo es si se come
te en la casa de amb:Js, que haya habido concubinato 
entre los adOlteros dentro o fuera de la casa conyi.J 
gal¡ que sea hecho con escándalo o insulto pOblico:: 
o que la adOltera haya maltratacb de palabra o de -
obra a la esposa o que por su causa se la rml trate. 

La mujer adOltera ya no puede ser -
lapidada, pero su cond.Jcta sierrpre acarrara el cti.
vo rcio; en Ca'llbio el hombre si lo puede hacer ilfPO
nemente porque para que se den alguna de estas cir
cunstanci as ••• l:x..Jeno, el maestro Marcial Flores de
cía qt.e el adulterio con esc~ndalo s~lo :J,:os~os.~:. 

El artírulo 93 ooc!a: 

Al admitirse la oomanda de di.\/tlrcio, 
o antes si hubiere urgencia, se adoptarán provisio
nalmente y s~lo mi.entras duren los procedimi.entos
judiciales las cti.sposiciones siguientes: 

II ll3pos.i. tar en casa de persona de
cente a la mujer, 
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"Id~ncti.cd al 244 de 1884, Y así ha -
persistido en el C6cti.go actual, (artículo 273 frac
ci6n III) consid3rando a la mujer CDITD un objeto, -
una cosa que puede ser "ooposi tada" en el articulo-
2516 del C6digo Civil vigente dice: "El depOsi to es 
un contrato por el cual el depositario se obliga -
hacia el depositante a recibir una cosa mueble o in 
mueble que aqu~l le confía, y a guardarla para res: 
tituirla cuando la pida el depositante". 

,Gfllicando los t~rmi.nos a la fracciOn 
III c:i31 244 del COdigo de 1884 tenerros corro sujetos 
depositario: persona decente; depositante, el mari
do o el juez; y el objeto o cosa: la mujer". (35) 

La mujer perd1a la patria potestad -
de sus hijos, aOn resultando cOnyuge inocente, si -

vivía en manceb!a o tenía un hijo ileg!tiroo. Natu-
ralmente que el hombre si incurr!a en estas cirruns -tancias no perct!a la patria potestad sobre sus hi-
jos.· 

(35) Carreras, Malcbnac.b, Mar!a y Sara Montero - -
n.ialth, CondiciOn Jur!dica de la Mujer en PM4_ 

co UNAM, Facultad de 03recho, ~xico, 19?5 -
p. 78. 



13.9 

En cuanto al reconocirnlento de hijos 
naturales, la mujer casada sOlo poct!a reconocer a -

un hijo habicb antes del matrirronio, con consenti
ml.ento de su rrari do. El hombre si podía reconocer
ª un l1ijo nacido antes del matrimonio o aOn durante 
~ste, Pero para llevarlo al hogar conyugal deb!a -
contar con el consentirnlento expreso de la mujer, -
Y aqu! preguntarros, cuantos marl cbs le pedían p:irm!:., 
so a sus esposas para llevar a un hijo nacido fuera 
de matrirronio si ellos eran qulenes manten!an el 
hogar y "el qLB paga manda". Adem~s a la mujer no
se le penni t:!a reconocer a un hijo que no fuese de
su matrimonio por el concepto feudal del "honon", 

La patria potestad era ejercida por
el padre y la madre en primer lugar, por el abuelo
paternos en seguncb y en tercer lugar por el al:x.Jelo 
y abuela na ternos. En el COdigo anterior era el 
padre qui~n la ejerc!a con prirn:ic!a de la madre y -

los abuelos varones sobre las abuelas, en esta ley
esH.n primero los parientes del padre y al 01 tirro -
los de la madre. 

En el art!rulo 4?9 se repite la mi.s
ma prohibici~n del anterior 59?: las mujeres mayo
res de veintiOn años pero menores de treinta no po
drM dejar la casa paterna sin licencia del padre o 
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de la madre, en cuya compoñ:!a se hallen, si no fue
ra para casarse o cuando el padre o la madre hayan
contreúda nuevo matrirronio o ~sta observase mala -
conducta". El padre puede observar la cond.Jcta que 
le aconude 1 na as! la madre 1 y la mujer no ser& li
bre hasta cµe tenga ¡treinta a.ñost·. 

En lo q.ie se refiere a la tL la se
continuiS discriminancb a la mujer. 

El C6di.ga Civil vigente. 

Con el avance del tlerrpo cambian las 

condiciones sociales irrperantes y existe la neces.i.
dad de renovar el C6digo Civil de 1884 para adaptar 
lo a una nueva realidad social ( 1928). -

En la parte que nos interesa, el le
gislador trata de revindicar a la mujer, hace lo po -sible por equiparar a la mujer con el hombre, aunque 
no ool to cb. 

La Ley sobre Relaciones Familiares
fw adoptada casi e1 su integridad por el C6ctlgo -
actual, as! que sOlo analizaremos unos cuantos ar
t:tculos que fuero!'l rrocti ficados. 
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Art!culo 2o, La capacidad jur!dl.ca
es igual para el hombre y la mujer; en consecumcia 
la mujer no qLeda sormtida, por razOn re su sexo, -
a restrlcci6n alguna en la adquisici6n y ejerci.c:io
de sus derechos civiles • 

.Anterionnente se ooc!a. q.¡e "la Ley -
civil es igual para todos sin disti.ncidn de perro-

nas ni de sexos, a no ser en las casos especialmen
te señalados"¡ esta segunda parte hada un fracaso
de la prirrera que daba ;igualdad jur!ctica, por~e ª::!. 
tos "casos especiales" eran oomasiacbs. 

Art!rulo 169: la mujer podr~ rese111>e -ñar un emplea, ejercer una profesi &i 1 industria ori .. --·; -cio o corrercio cwndo ello no perjucti.~e a la mLS:i.M 
que le irrpone el art!culo anterior. 

170: El marido podr6 oponerse ~ q.Je

la mujer se dedique a las actividades a qc..e se re
fiere el artículo anterior siempre que subvenga a -
todas las necesidaoos del hogar y funde la oposi
ci6n en causas graves y justificadas. 
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Ya no necesita licencl a del rrarido
pero este sí se lo puede prohibir, pero esta ley le 
dá tambi~n el derecho de acudir al Juez para q.¡e ~l 
decida en caso de oposici~n por el marido, si trab~ 
ja o no, 

Artículo 26?: Son causas de divorcio: 

I, El adul terlo debidamente probacb
de uno oo los;conyug~s. 

Hasta que al fin se dan cuenta que -
la fidelidad oobida es obligatnrla para los cbs, 

En caso de di. vorcio por mutuo oonsen -tirrd.ento los ~nyuges presentaran un convenio en ~ 
donde fijaran entre otras cosas: la casa qt.e servi
r~ de habi taci~n a la mujer durante el procecti.mi.en
to ( artículo 2?3 III ). 

Porq.¡e no se fija tambi~n el cbmi.cl
lio del hombre?, 

En el ~digo Civil la madre o la - -
abuela que se casen por segunda vez no pierde la pa 

- -
tria potestad, pero el nuevo esposo no ejercer& la-
patria potestad sobre esos hijos, 
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Se dsc!a en el 511 f racci6n VIII que 
las mujeres pueden excusarse de ser tutores c1.ando
no tuvieran preparaci6n, fLEsen inexpertas en los -
negocios o t!rrti.das, 

Y por que no se dec:!a nada de esto -
con respecto al hombre? tradic:i.On y prejuicios. 

En el articulo 646 se daba la mayo~ 
r:!a de edad a los 21 años cumpli c:bs. Esta edad ya -
fu~ 113formada y ahora es a las 18 años. 

En el ~digo de 1928 se termi.n6 con
la incapac:i. dad de la mujer casada para pooor por s:! 

misma aceptar una rerencia o ser albacea. 

En el art:!a.ilo 1368 el testador deb! 
rá dejar alimentos a ••• FracciOn V su concubina que 
lo haya sido por lo menos cinco años antes de su 
muerte, observe buena condt.eta y q.ie no se case, 

Se discrimina al var6n porque al CD!J. 

cu bino no se le dan derechos der:i.v.ados de su si tua
ciOn. 
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E.l C6digo Civil se nDdifica en los -
prirmros cttas oo 1954 1 en algunos artículos. 

El artículo 163 d6 a los c&yuges el 
oorecro 00 no vivir coo el otro c6nytge si este - -
traslada su ctunicilio a Lr1 país extranjero, a rn -
ser por servicio p~blico o social o se establezca -
en l~ar insalubre o inc:Ecoroso. 

t 

Por el artículo lffi la 111.ljer podrtr-
trabajar cuando no se dtiie la rmral oo la familia -
o la estructura oo ~sta. El marictJ (artículo l'iU)
se pueoo oponer sie"llre qLE flXIOO esta oposici&. 

Ya no se d& conn causa oo oposici~ 
(f.Je el marictJ "subvwiga a todas las reces:idac:Es del 
t-ogar 11

• Al fin se piensa CJJB la rrujer casada ti.ene 
otras aspiracl.ones COflD ser hurnarn y no s6lo estar
"cu:i.. cbn ctJ 11 a su familia. 

Tantrl.~ ~e ~ en el art!wlo 171 a -
la mujer el mismo oorect-o oo oponerse a t.n trabajo

que lesione la moral o la estructura f sni.liar. 
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la mujer casr:lcla podrá reconocer sJ.r1-

el caneen l;i mlen to de su marido U'l hi..jo habido f.Y1 ~;es 

del ílE'ltrirrnn:i.o, y s6lo r-ieces:U;.;11'.'t~ el conce'ltimi.ent;o 

de ~ste pan~ llevarlo al hogar. Sln embargo el l'n!.12, 
bre s:Lgue U'1 paso odelanl;e 1 ~l puede reconocer a Ll'.1 

hijo habido con otra mll jer dentro rJel na trirronio, 

E•1 decreto del 5 de cti.clembrs de - -
1974, publicado en el lliario Of'icLal de la Federa
ci6n el 31 de di. clernbre de 1974 y que entr6 en V"l

gor fJJ ctras despi'Jes se h:Lderon nuevas reforrras al

C6digo en lo relativa a relaciones farrri.liares 1 se -
trata ot:ra vez, de igualar jur:rcticamente lo m~s po
sible a la mujer con el hombre. 

La vida de la mujer de hoy es ctLfe
rente a la de hace 20 años, por lo tanto era preci
so que el ll:?recho Civll avmzara. Comentarerros los 
art:rculos rrodl f'lcacbs, aurrentados o derogadas. 

Artr.culo 162: Los cOnyuges esMn -
obligados a contribuir cada uno por su parte a los
f:lnes del matrlmon:lo y a sacorre:('.'38 mut:uarrente. 

Toda persona ti.ene de:recho a deci dlr 
de ma'1era libre, respo'.lsable e :lnforma.da sobrn el -
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nOmero y espaciami.ento de sus hijos, Por lo que -
toca al rnatri.monio, este derecro será ejercicb de -
camón acuerdo por los c6nyuges, 

Este segundo párrafo se agreg6 al ~ 
art1'.culo, y hace una pequeña transcripci6n de la ~ 
segunda parte del 4o Constitucional. 

El art!culo 164 fue reformado co~l~ 
tamente, anteriormente la carga del sosteniml.ento -
del hogar reca!a íntegramente en el maricb, y sOlo
en el caso de que la mujer tu vi era bienes o desemp~ 
ñara alguna labor remuneratoria deb!a contrlbul.r 
s6lo hasta la ml tad a los gastos de la familia, 

Con las refornes dice ahora: que los 
c!Snyuges c:on t:ribuirlin econOm:l.canente al sostenimien 
to del hogar (a la alirrentaci6n de ellas y de sus : 
hijos as:! corro a la educaci6n oo estos) y a la car
ga se la di.str.tbuirán en la forma y proporci6n que
act.erden para este efecto segOn sus posibilicades,
y los derechos y obligac::l.ones que nacen del matrrl
nunia serM iguales para ambos,· 
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Nosotros pensarros que esto no le da
igualdad de derechos a la mujer, sino que sinpleme~ 
te le dá una sobrecarga de obligaciones. 

Porcµe, s! est~ bien que los c6nyu
ges contribuyan al sostenimiento de su hogar de -
acuerdo con los ingresos de cada uno pero en la - -. 
pr~ctica la mujer que sale a trabajar, no penserros~ 
en aquellas que lo hacen por gusto por amor a su -
profesiOn sino en las que lo hacen para mantener su 
hogar. Estas mujeres deci.arros salen a trabajar - -
igual que el marioo pero antes de salir o al regre
sar tienen que aruparse de las quehaceres cbm~sti
cos, despu~s de trabajar en la calle tiene que ha-
cerla en el hogar y aqu! no trabajan un determi.nacb 
n~mero de horas ni le reconocen esta labor. 

Para que existiese una verdadera 
igualdad se deber!a agregar al 168 que dice: 

El marido y la mujer tendr~ en el -
hogar autoridad y consideraciones iguales: par lo -
tanto resolveran de romOn acuerdo todo lo conducen

te al manejo del hogar, a la formaci.On y educaci.6n
de los hijos y a la adrrd.nistraci.6n de los bienes -
qoo a estos pertenezcan. En caso de desacLBrdo el

Juez de lo Familiar resolverá lo conducente. 
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En lugar de la frase "tendr~n en al
hogar autoridad y consideraciones iguales" dLriamos 
"tendr~n en el hogar autoridad y OBLIGACIOOES igua
les" as! corro la mujer sale y trabaja y lo sigue -
haciencb cuando regresa a ~l ¡ el hombre tarrbi~n de
bería al volver a su casa realizar algunas labores. 
Se nos ocurre algo as! cono el reciente C6digo de -
la Familia de Cuba del ocho de rrarzo pasado, en que 
~sta obligaci~n es igual para amb::ls conyug~s. 

Por el art!culo 165 se concede un de -recho preferente a lo.s acreedores alimentarios y la 
posibilidad de aseguramlento de los bienes e ingre

sos de aqu~l que tenga a su cargo el sostenimi.ento

de la familia. 

En el art!culo 100 se habla de que -
la mujer poct!a dedicarse a un trabajo, siempre que
esto no se interpusiese con las labores de su hogar 
ni se dañase la m::iral o la estructura de la fami.lia. 
En el 1 ?O se dec:!a qi..e el marido se pod!a oponer -
por estas causas a que trabajase, y ella, en el 171 
se podía oponer a cµe su marido dese~eñase algOn -
trabajo que dañase la estructura de la familia. 

Con las reformas se otol"1da por igual 
el derecho de oposicl.6n al trabajo realizac:b, sola-
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roonte en el caso de que dañe la noral o estructura
fami.liar. 

Ya no se considera qi.e le labor b~S!_ 
ca de la mujer casada sea el hogar, 

Se derogaron los artículos l?O y 171. 

La mujer tenía necesidad de autorizo!! 
ci6n judicial para contratar con su rrari do, salvo -
en el caso del mandato ( art. 174). Con las refor-::

mas los cOnyuges requieren autorizaciOn judicial -

para contratar entre ellos no habiendo necesidad de 
esta autorizacit1n en el caso de rrandato, para plei
tos y cobranzas o para actos de admi.nistraciOn. Pe
ro si se es mayor a los dieciocho años y se puede -
disponer de los bienes propios este artículo nos P! 
rece patemalista, no creerros que a nadie se le nu
ble la visiOn sobre los· negocios por contratos coñ
su c6nyuge, 

.Antes de las reformas en los matri1f12. 
nios nulos e il!ci tos se establecía de antemano el
reparto de los hijos 11abi dos en esta clase de matr!_ 
rronios, se tomaba en cuenta la buena o mala fe con
que se contrajo el matrlrronio. Si anbos actuaban -
de buena fe; los hijos iban con el padre y las hi-

jas con la madre siempre y cuando fueran mayores de 
cinco años, si no quedadan al lado de la rradre. 
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Ahora el padre y la m~dre proponen -
ante el Juez acerca del cuidado y custodia de los -
hijos y este resolverá segón su criterio. 

El art. 267 habla de las causales de 
divorcio, la causal XII hablaba de la negativa de -
los c6nyuges a darse ali!Tl3ntos. Actualmente ~sta -
causal ha si do modificada por una mas completa, es
causal de divorcio el incumplimiento sin causa jus
tificada a cualquiera de las obligaciones inheren
tes al matrimonio (manejo del hogar, formaci6n y -
educaci6n de los hijos) y no solo a la alirrentl.cia. 

El art, 282 di.ce que el Juez tomarS
ciertas mecti. das cuando admi. ta una demanda de di. vor
cio.,, fracci6n II proceder a la separaci6n de los
c6nyuges de conformi. dad con el COcti.go de Procecti.-
mi entos Civiles, Fracci6n IV los que estime conve
nientes para que los c6nyuges no se puedan causar -
perjuicios en sus respectivos bienes ni en los de -
la sociedad conyugal en su caso, 

En caso de cti. vorcio e'.i · c6nyuge culp~ 
ble pasare al inocente pens:i.6n alimenticia, de la -

cual cti.sfrutar~ rrt.Lentras no se case, Si el ctLvor--
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cio origina daños y perjui.cios a los intereses del
c6nyuge inocente, el culpable responder~~ds ellos -
como autor de un t"Echo ilícito. 

Nosotros pregun tanos si es un ilíci
to civil o penal. 

La patria potestad a falta de padres 
la ejerceran los abuelos en el orden que determlne
el Juez de lo Familiar. 

Se establece , 
mentas por igual a todos los 
tinc:i. 6n de sexos cuando sean 
años o esten irrposibili tacbs, 

qt.e el derecho a ali-
descendientes, sin ctls -menores de di.e ciocho-

TEl!lbién la concubina 
o el concubina tienen derecho a heredar alirrentos -
en caso de mL.Srte del conrubinarlo. 
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3.ll LA ~U.JEA EN El CEFt:Ci-0 L/lBOR,AJ.. ~XICN.JO. 

RedeitEJ'Tlente y por iniciativa del -
Ejecutl vo Federal, se hari m:::icti. f1cado los art!culos-
123 Const:i tuclonal y ~3u Ley Reglamentarla. 

Las ctlspos:iclones en materia de tra
bajo resultaban i~operantes por qLC la realidad - -
social no se regulaba por ellas, la mujer ejecutaba 
trabajo extraordinario y nocturno al margen de la -

legislaci6n laboral que la colocaba en una situ~ 

ci~n desventujosa en relacHln con el trabajo del -
hQ'nbre; en igw.lldud de circunstancias se preferla -
a ~ste y no a la mujer, porque la tutela que la ley 
le daba encarecía la mano de obra femenina, rest~n
dole oportunidades, Ante su manifiesta necesidad -
tenia que aceptar condiciones no si51o inferiores -
a las que pt1ra ella establecía la ley, sino aún in
ferl.ores a las del hQTibre. 

En las ~ltimas refonnas hechas a la 
Ley Federal del Trabajo a finales de 19?4, se esta
blece igualdad jurídica para la mujer, derogtindosa
todas disposiciones que reglamentaban protecci~n o
limi taci~n a su actividad cQno sujeto de trabajo, -
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subsistiendo la legislaci~n proteccionista para la
madrs trabajadora. 

En la Constituci~n de 1917 protsgi~ 
el trabajo de la mujer, en el artículo 123 fre.cci~n 
Il, V, VII y XI. 

Se instituy~ que la jornada mdxima
de trabajo nocturno sería de siete horas, quedaban
prohibidas las labores insalubres o peligrosas para 
mujeres y para menores de diecis~is años, lo mismcr
(para ambos) que el trabajo nocturno industrial, y
en los establecimientos comerciales no podían trab~ 
jar despu~ de las diez de la noche. 

Por la que respecta a las: rrujeres -
que van a ser madres tres meses antes del parto no
des~peñar~ trabajos físicos pesados, el mes si~ 
guiente al parto disfrutar~n de descanso forzoso, -
per-cibiendo su salario íntegro y conservando empleo 
y derechos adquiridos por su contrato. Ada-nds en -
el período de lactancia tend~ dos descansos ext~ 
ordinarios por d!a, de media hora cada uno para - -
am~antar al crío. 
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establece que debe correspónder salario igual sin -
discriminacidn de sexo o nacionalidad, 

Las mujeres y los menores de dieci
s~is años no podr&i realizar jamadas extraordinarias 
en su trabajo. 

Esta proteccidn que el legislador-
did a la mujer fu~ para que al ser madre no twiese 
probl~as, protegiendo a las madres se protege a la 
sociedad, no se di~ ~sta protacci&i porque se cr8>'! 1 

se que existía diferencia en cuanto a capacidad o -
aptitud para el trabajo entre el hQllbre y la mujer. 

En el 123 original se dec!a que en
ma teria de trabajo podrían legislar el Congreso de
la Unidn y las legislaturas de los Estados. El 6 de 
septiembre de 1922 se publicd una refonna en el Oi~ 
ria Oficial, por la cual se establecid que sOlo el
Congreso de la Unidn legislaría en materia laboral. 

La Ley Federal del Trabajo de 1931-
reglarnentd la labor de la mujer: prohibía a las mu
jeres y a los menores las jornadas extraordinarias, 
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las mujeres menores no podrían realizar trabajos in
dustr.1.ales nocturnos, ni labore~ insalubres o peli~ 
grasas, disfrutarían de ocho días antes del parto y
de un mes despu~s del mismo para descanso recibiendo 
su salario. Se les prohibía trabajar en lugares en
que se vendieran bebidas alcoholicas de consumo inm~ 
diato y realizar labores insalubres y peligrosas. 

Defin!a la Ley de 1931 cuales eran -
unas y cuales eran otras. 

Definía cQno peligrosas: el manteni
miento de mecanismos en movimiento, trabajos subte~ 
r~neos o submarinos, fabricacidn de explosivos o m~ 
ter.1.as inflamantes y s~ejantes y "los d~~s que es
pecifiquen las leyes, sus reglamentos, los contratos 
y los regl~entos interiores de trabajo", 

Insalubres eran: Todas las que ofre
cieran peligro de envenen~iento, las operaciones J..a 

dustriales de cuya ejecuci~n se despraidieran emana
ciones nocivas o polvos igualmente nocivos, operacio -nas que produjeron hi..-nedad cont!nua y "las dant!s -
que especifiquen las leyes, sus reglamentos, los ªº.!:!. 
tratos y los regl~entos interiores de trabajo". 
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Se daba en el artículo 110 una pro-
tecci6n Mn mayor que eri el 123 Consti. tucional pues
to que aparte de tres rreses en que no se debía reali
zar esfuerzos físicos considerables, y del mes de de!! 
canso, si no quedaba bien tendría goce de una licen
cia por tiempo indefini cb en la cual conservaría su -
empleo y sus derechos adquiricbs, aunque no gozaría -
del sueldo, 

Esta ley fu~ reformada por decreto ~ 
del 29 de diciembre de 1962, aumentan do, para protec

ciOn, el n6mero de prohibiciones para el trabajo de -

la mujer. 

Una mujer no poctra prestar sus servi
cios en: expendios de bebidas embriagantes de consurro 
inmediato, trabajos que afectasen su moral o buenas
costumbres, trabajos subterr&ieos o submarinos, labo
res peligrosas o insalubres, trabajo no e.tumo indus
trial, y establecimientos correrci alas despu~s de las
di.ez de la noche, 

A las labores peligrosas o insalubres 
se agrag6 "Las dem~s que establezcan las le)'13S 11, 
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Señal6 casos de excepci6n en que se 
permi t!a a la mujer prestar sus servicios en traba
jos peligrosos o insalubres. Los poct!a prestar si
desempeñaba cargos directivos, o tu\Jiese un grado -
universitario o t~cnico, o conocimientos o experie!J. 
cía necesaria para realizarlos. 

Las labores insalubres las oosarl"2 
llar!a cuando se hubieran adoptado las ITl3didas nec~ 
sacias para la protecci6n de la salud a satisfacci~n 
de las autoridades competentes. 

Prohibi.6 nuevamente el trabajo ex~ 
traordi.nario de la mujer, pero si el patr6n violaba 
~sta prohibici6n d:lber!a pagar un 200~ m&s ool sal~ 
ria que corresponda a las h:>ras de la ,iomada. 

A las madres trabajadoras se les -
aument6 el descanso antes y despu~s del parto, des
cansar!an seis semanas antes y seis despu~s, y se -
les poctra prorrogar en el embarazo o despu~s ool -
parto, este tiempo, si es que ten!an problerras, te
niendo derecho al 50~ oo su sueldo por un plazo no
mayor de 6J citas adem~s se les prestar~, por parte
del I.M.s.s. servicio de Guardería infantil, 
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El lo. de mayo de 1970 se le dá al
país una Nueva Ley Federal del Trabajo. 

En el artículo 165 se le~: "Las no
dalidades que se consignan en ~ste capítulo tienen
cono prop6sito fundamental la protecci6n de la rra-
temidad", 

El trabajo de las mujeres se encue~ 
tra reglaroontado en el T!tulo Quinto art!culos 164-
al 172. 

Las prohibiciones para el trabajo -
de la mujer ahora se reducen, quedando prohibida la 
utilizaciOn de las mujeres en: Labores peligrosas -
o insalubres, trabajo nocturno industrial y estable 

' -cimienta despu~s de las 10 de la noche, 

Señala cuancb tienen car~cter de .l~ 

bares peligrosas o insalubres y que se debe enten~ 
dar, 

Artículo 167: Son labores peligro
sas o insalubres las que par la naturaleza del tra
bajo, por las condiciones físicas, qu!nrl.cas y biolO 
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gicas del rredio en que se prestan, o por la campos~ 
ci6n de la nuteria prima qLE se utilice, son capa
ces de actuar sobre la vida, salud Física o mental
oo la mujer en estado de gestaci6n o del producto, 

En la Consti tucl6n dice clararnente
que para todas las mujeres rige esta prohibici6n y
no s6lo para las futuras rradres, 

En lo que se refiere al per!od:l de

lactancia, la madre tendrá dos periodos extraordin!!, · 
rios por ctra para alinentar a sus hijos, en el lu-
gar adecuado e higi~nico que c:i:!signe la empresa, Pl,2 
teriormente se hablaba de "amamantar", pero para el 
mejor desarrollo psíquico del niño la madre es - -
qui~n debe proporcionar el alimento natural o arti.
ficial. 

Reformas a la Nll3va Ley Federal del 
Trabajo, 

La Ley Federal del Trabajo de l~'iU

fu~ refonnada por 03creto del 27 de diciembre de -

1974 y publicado en el Diario Oficial d3 31 de di
ciembre, 
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Se reform6 el Título .Quinto "TRABA
JO .CE LAS MUJEFES Y CE LOS M::NOFES, se cambi6 por -
la denominaci6n "TRABAJO CE LAS Ml.JEFES" y se adi-
cionO el T:ttulo Quinto Bis "TA,AJ3A.JO CE LOS PvENOFES, 

Se di.ce que el capítulo que regula
ba el trabajo de las mujeres tiene como prop6sito -

fllndamental la protecci6n de la matemi dad, 

Se regula la actividad de la madre
trabajadora, pero no se establece una prohibici6n -
absoluta, ni siquiera relativa, condiciona Onioame~ 
te la ro u~llizaciOn de la madre trabajac:bra en la
boras insalubres o peligrosas, trabajo nocturno in
dustrial, en establecimientos co1Terc:i.ales o de ser
vicio oospu~s oo las diez de la noche, a la circun=. 
tancia de que la realizaciOn de estas actividades -
no pongan en peligro la salud de la mujer o del p~ 
dueto durante la gestaci6n o lactéflcia, Si la rea
lizaci6n de estas labores no pone en peligro ni a -
la mujer ni a su product~ se permite que lo haga, 

Los articulas 168 y 169 fueron ooro 
gac:bs. 
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Se reformaron otrus artículos de la 
Ley para hacerlos congruentes con el T:!tulo Quinto
"C:Sl Trabajo de la Mujer"¡ por rredio del artículo -
quinto fracci6n IV se prohiben las horas extraordi
narias ci3 trabajo para los menores oo ciieciseis - -
años y proporcionar a las mujeres embarazadas la 

prutecci6n que establezcan los reglamentos, esto 61 
tirro est& consignado en el art;!a.Jlo 132 fracci6n 

XXVII. 

Se d! igualmente preferencia entre
otros a los que no teniencb ninguna otra fuente de

ingresos tengan a su cargo 1.11a familia. 

En caso de muerte podr~ recibir i!:!_ 
demnizacidn entre otros, el concubina o la concubi
na, segOn el caso, con q..ie haya vivicb la persona -

que trabajaba durante los cinco años anteriores a -
su muerte, si existen varias personas can las que -
el trabajador sostuvo relaciones de concubinato 
ninguna recibirá nada, 

Estas son las Olti.mas reformas he-
chas a la Ley Feci3ral del Trabajo para protecci6n -
de la mujer, no corro ser humano inferior sino en su 
papel de madre, porque cu:!. dándola a ella se cu:!. da a 

las futuras generaciones. 
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Si todas estas disposiciones se si
guiesen en la pr~ctica la mujer avanzar.ta much!sirro 
en el duro camino que la sociedad masculina le ha -
impuesto, 
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3.5 LA MUJER Y LA LEY (Ef\EAPL CE PDBLACION, 

El Eje a; ti. va Federal est~ facultado 
a delegar en la Secretaría de GobernaciOn la fun~ 
ciOn de dictar, promover y coordinar en su caso las 
medidas adecuadas para resolver los problemas d3nx:i
gr~ficos nacionales. 

En el art!a;lo 3a, de la Ley Gene
ral de Poblaci6n se dictan una serie de rrecti.das pa
ra obtener una buena política denDgr~fica "que la -
Secretarla de Gobemaci6n dictar~, ejecutar& y coor -ciinará en su ceso, prorroviendo ante las dependen-.:.... . 

cias o entidades correspondientes", 

En esta serie de medidas destacare
mos que se promover& la plena integmci6n de la mu
jer al proceso econ6mi.ro ed.Jcati.vo y social; reali
zar progrsnas de planeaciOn familiar a trav.§s de -
los servicios educativos y oo salud pOblica de que
disponga el sector p6blico y pro!llJver la plena int! 
graciOn de los gr4)os marginactis al desarrollo na
cional. 
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La aplicaci6n y ejecuci6n de la po

lítica derrográfica corresponderá a las diferentes -

dependencias del sector p~blico, Poder Ejecutivo, -
y dBTlás entidades del Sector P~blico. 

La mujer, aparte de qt..e es la mitad 
de la poblaci.On mexicana, si no es que un poco más, 
es la reprod..lctora de la poblaci!Sn, por lo tanto -
debe participar activernente en el proceso econtSmico 
y social. 

Sarros alreoodor de 56 millones de -
habitantes, y si no se hace algo pronto y efectivo, 

dentro oo algunos años la situaci6n será ca6tica¡ -
la Secretaria de Gobemaci6n por medio oo la Ley -
General de Poblaci6n trata de atacar este problema

desde su rá!z, con la ayuda de otras dependencias -
del Pooor Ejecutivo y demás enti. dades del Sector P-º. 
blico. 

Procura la rrovilizacitSn de la pobl!. 
blaci6n entre las distintas regiones de la AepObli

ca para evitar de este modo la macrocefalia, el C11!, 
cimiento inrrenso de algunas ciudades¡ y para esto -

se cretS el Consejo Nacional de Poblac.:i.On, para pla

near el crBcimiento derrogr~fico del pa!s, se trata-
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de dar incentivos para trabajar en otros l~ares -
que no esten ya supersaturados. 

Para influir en la cti.námica de la -
poblaci6n se 1-iar& a trav~s de los sistemas educati
vos, oo salud pCiblica, de capacitaci~n profesional
Y t~cnica y de protecci6n a la infancia y de obte-
ner la particlpaci6n oo la colectividad en la solu
ci6n de los problemas que le afectan. 

Los centros de poblaci~n urbenos se 
planifican para asegurar Q.Je se prestarán servicios 
pOblicos necesarios, se trata tambi~n de absory~r -
o integrar a los grupos marginacbs, y de cti.smi.nui.r
la TTDrtalidad. 

Al proTTDverse la plena integraci6n
de la mujer al proceso econ6mi.co, educativo y so--
cial y cultural se está luchancb porque su "status" 
actual canbie y con el de ella el de su familia. -
Una persona mientras mas bajo sea su nivel econ~mi.
co y wltural más al to ser& su nivel reprod.lctivo, 

Los progrefllas de plani fi caci~n fa
miliar se darán a trav~s c:E los servicios ed.lcat:i.

vos y de salud pOblica, se están realizando cesnpa--
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ñas de paternidad responsable y de planificaci6n f~ 
miliar con la ayuda de la Secretarla de Salubridad
y Asistencia, del Insti. tuto Mexicano del Seguro. So
cial del Instituto de Seguridad y Servicios Socia~ 
les de los Trabajacbres ool Estado, etc, S6lo ha
ciendo una labor conjunta todas las depend01cias ª!! 
tatales se podrá crear un M~xica IT'ejor en cbnde no
se discri.ríti.ne a los grupos indigenas y se margine -
a las mujeres. 



16? 

3.6 LA IGUALDAD JURIOICA EN LA l..E'( CE NACIONfilDAD 

Y NATUAALIZACIDN • 

Esta Ley dá una igualdad compoleta
Y justa tarito al hombre corro a la mujer, pero esta
si h.1a ci 6n no ha s:l do s:L empre :Lgu al. 

La Ley de Nacionalidad y Naturali
zaci6n es reglamentar:La del art. 30 Constitucional
y en ~ste se dice qulenes son mexicanos: por naci
miento y por natural:lzac:l6n. 

Antes de que el 30 Constitucional -
se reformase en 1969 eran mexicanos por nacimiento, 
segOn la fracci6n II: los que hubiesen nacido en el 
extranjero de padres mexicanos¡ de padre mexicano y 

madre extranjera o de madre rrex:l. cana y padre desco
nocido, 

Esto mismo declaraba la Ley en su -
art, lo, fracci6n II, 

Esta forma de transmici6n de la na- , 

cionalidad se hace por mectlo del sistema del ius -
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sanguini, y ya herros dicho en un capítulo anterior"".' 
que la nacionalidad mexicana otorgada a los hijos -
de nacionales que nazcan en el extranjero se debe -
limitar a la primera o segunda gereraci6n, puesto -
que las sucesivas gemraciones de mexicanos q..¡e na~. 
can en el extranjero ya no serán rrexicanos sociolO
gi can en te y s~lo lo serán de nombre, 

Tanbi~n son, seg6n la fracciOn co
mentada, mexicanos por nacimiento los que nacieran
en el extranjero d3 padre mexicano y madre extrcnj!! 
re. Qui.en transmi t!a la nacionalidad originaria -
era el varOn, los hijos que tuvlese una mexicana en 
el extranjero para que fuesen mexicanos de origen -
ten!an que ser engendrados por padre desconocido, 
Y esi:D chocaba con el esp!t'l t-u de igualdad que se 
ha tratado de dar a la Constituci6n. 

Además quedaba una laguna, si el 
hija ce una madre rrexicana nacido en el extranjero, 
registrad::> corro hijo de padre desconocido y que an
dando el tiempo fuese reconocido por su padre cu~l
era la si tuaci6n de estns hijos despu~s de la legi
timacl6n. 
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Este artículo fu~ reformado el 26 -
de cttciembre de 19te, quedado así: 

Art!culo 30: La nacionalidad rrexica -na se adquier~ por nacimiento o por naturalizaciOn. 

A: Son rrexicanos por nacirrti.ento •••• 

Fracci6n II: Los q.¡e nazcan en el -
extranjero de padres mexicanos¡ de padre mexicano -
o da madre mexicana. 

~ esta forma se eliminO la humi..
llante di.scrirni.naci6n hacia la mujer por parte de -
la Constituci..On y de la Ley. 

Arara el hijo de la mujer naxic€fla
Y padre extranjero adqulere la nacionalidad mexica
na desde su nacimiento, a trav~s del ius sangui.ni y 
sobre todo, se repar~ la laguna que habiarros señal~ 
do antes, el hijo extrarratrirronial de madre mexica
na, nacida fLBra del territorio nacional, aunque -
sea legiti.mácb despu~s par el padre extranjero, pu~ 
da continuar conservancb la nacionalidad originaria 
mexicana que por linea materna le fue transmitida. 
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03bemas asentar que la fracci6n ya
mod:i f'lcada se ref:i.ere B "padres me:i<:lcanos", ºpadre
mex:Lcano" o "madre me:<lcana 11 pero no di.ce si lo son 
por nacimi.ento o por nah..;ralizaci~n, por lo que se
debe interpretar que compren de a ambos casos; igua!_ 
mente se refiere a hijos habidos dentro del v:!nculo 
matrlnonial como a hijos extramatriroon:lales. 

Con estas reformas hechas a la Cons -tt tuci6n y posterlorrrente a la Ley se propicia la -
cbble nac:ionalidad, si:i embargo este problema puede 
solucionarse aplicando el derechJ de opci6n, y de -

esta marera se d§ igualdad jucldica a la mujer con
relac:i.6n al hombre; t~1to derechJ tienen los hijos
nacidos en el e:-:tranjero de varones mexicanos a con -servar la nacionalidad de su padre como los hijos 
de una mujer mexicana nacidos en el extranjero. 

Otro artrculo que era dlscrlml.natn
rlo para la mujer lo era el art!culo 2o de la Ley. 

Arites eran rrexicanos por naturali
zaal6n ", •• la mujer extranjera que contraiga matrl 
monio con mexicano". 
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Esto era una gran discriminacicSn -
hacia la mujer mexicana, el hombre si pod!a transm!, 
tir su nacionalidad a la mujer con la que se casase, 
no as! la mujer. 

Seguramente el legislador apoyaba -
este art:!culo en la tesis de la unidad familiar, p~ 
ra conservar la unidad dentro de la familia, para -
que se crién los hijos bajo un s6lo ambiente nacio
nal y para que en un momento dado no se invocase la 
existencia de nomas familiares de otro pms se COQ_ 

cede a la mujer extranjera que se case con mexicano 
la nacionalidad de su na.ricio en forma automSti.ca al 
instalar su cbmi.cilio oontro ool territorio nacio

nal. 

A la familia integrada por padre ~ 
xicano y madre extranjera se la proteg!a en cuanto
ª su aspecto de unidad socl.o16gica concedi~ndole a
la madre la nacionalidad mexicana por que se consi
deraba ql.13 sus afectos e intereses, si estaba radi
cada en el pa!s, eran nexicanos, 

Sin emban.;:¡o, si una mujer rrexi cana
contra!a matrimonio con un extranjero los hijos de

este matrimonio erari rrexicanos por lo tanto los - -
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afectos e intereses del extranjero casado con mexi-. 
cana y con residencia en el territorio eran mexica
nos, pero la ley no lo protegía, corro a la mujer e?i 
tranjera, concedi~ncble la nacionalidad mexicana en 
forma autom~tica, 

Este extranjero si podía adquirir -
la nacionalidad mexict:VJa, pero por el procedirrd.ento 
de naturalizaciOn privilegiada y no se la otorgaban 
coro a la extranjera por media de la nacionalidad -
automStica, 

Esta di.scrlrrd.naci~n a nosotros nos
parece q..¡e era corro un vestigio, una remini cenc:i a -
de los viejos tiempos romanos en los que la mujer -
al casarse dejaba de pertenecer a sus lares y pasa
ba a sacrificar a las dioses c:E su marido, Pero -
jam!s el hombre pact!a reverenciar a los dioses de -

la familia de su mujer. 

En este artículo que camentaroos la
mujer sigue la nacionalidad de su maric:b cuandovive 
en el país de su marido, no así el extranjero que -
radique en la Aep(jblica con su mujer ~xicana. El -
hombre si transmi. tía su nac:i onali dad automática a -
la mujer con la que se casase, la mujer na. 
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Tampoco este art!culo, con la. reda!2_ 
ci6n qLa hemos correntado, estaba de acuerdo con el
esp!ritu de la Constituci6n, especialmente con el -
art. 4o. "El var6n y la mujer son iguales ante la -
ley. Esta protegerá la organizaci6n y el desarrollo 
de la familia •• , ". 

Protegía m~s a la familia de un na
cional con una extranjera qt.e a la formada por una
mujer mexicana y un extranjero, 

Para evitar esto se reform6 al art. 
30 inciso 8 fracci6n II de la Constituci6n y el art. 
2o. de la Ley quedando ~ste Olti.rro así: 

Son mexicanos por naturalizaciOn •• 

II La mujer o el varOn que contrai
gan matrirronio con var6n o con mujer mexicanos y ~ 
tergan o establezcan su domicilio dentro ool terri
torio nacional. 

Con la nt.eva redacci6n se conceoo -
igualdad jur!dica tanto a los hambres coro a muje

res. A los c6nyuges nacionales de un matrironio -
con extranjeros saben qLE al casarse y radicar en -
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el país en su farrri.lia existirá una unidad farrri.liar, 
por lo menos en lo que se refiere a las leyes. Los
extranjeros que celebren contratos matrimoniales ~ 
con mexicanos no reciben discrirrri.naci6n por su sexo, 
ya que a ambos se les otorga la nacionalidad rrexica 
na en forma automática. 

El art. 4o. presentaba tambi~n una
discriminaci6n, s6lo q..Je en contra del 1-ombre. 

Artículo 4o. : La mujer rrexicana 
que case con extranjero no pierde su nacionalidad, 

La Ley con un af~n patemalista, y
poco rec!proco, protegía unicéfllente a la mujer quidn 
por el hecho del matrir10nio no perd!a su nacionali
dad. 

Una mujer extranjera casada con un
nacional pasaba a ser mexicana segón la Ley, pero -
una mexicana casada con un extranjero seguía sienc:b 
mexicana tambUn por ministerio de Ley y esto no es 
muy recíproco, 

No protegía al hombre por que la -
costumbre era que la mujer siguiese la nacionalidad 
del esposo, así que no tenía por que reglarrentar -
una sib.lac:i.6n tal corro la de que un mexicano casado 
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con una extranjera dejase de ser nacional por este
l1echo. 

Sin embargo al haberse reforrrado el 
artículo 2o. fracci6n II de la Ley se reform6 tam-
bi~n ~ste para que fuesen acordes, 

Si la legislaci6n mexicana está ca!:!. 
cediencb su nacionalidad en forma automática a ror¡¡...~ 

bres y mujeres qt.e se casen con nacionales es posi
ble que otra legislaci6n haga lo ntlsmo con extran-
jeros que casen con sus nacionales diciendo: 

Artículo 4o, : El var6n y la mujer
mexicano que casen con var6n o mujer extranjeros no 
pierden su nacionalidad por el hect-o del matrirronio. 

Aunque, volverms a insistir esto no 
es muy recíproco, 

As! verros en forma muy breve qLE en 
lo que se refiere a la materia de nacionalidad no -
existe discriml.naci6n alguna en raz6n de sexos, 
corro en otras leyes e:i las que a~n quedan algunas;
ni e.-.d.sten t€fllpoco excesos de protecci6n pera un 
sOlo sexo , el proteccionismo corro en el caso del -
art. 4o. es para ambos igual. 
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Los extranjeras que hayan obtenic:b
la naturalizaci~n mexicana no la pierden parque se
disuelve el vínculo, 
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3,? LA FE FORMA AGRARIA Y LA MWER. 

La mujer carrpesina es la más explo
tada de todas, en la práctica, la mujer cafll)esina,
la ejidataria, sienµre ha trabajado igual que el -
hombre y aparte ha tenido que realizar sus trabajos 
domásticos qLe son más duros a6n que en la ciudad. 

La Ley de Reforma P(Jraria la trata
da proteger, pero en la pr~ctica es otra cosa bien
distinta lo que sucede, 

Sabemos qLEJ el oorech:l, desgraciad.!! 
mente, no puede cambiar de un s~lo golpe una situa
ci6n que he imperado en la sociedad desde hace mu
ch!sinn tiefll)O qLE las leyes tratan de dar una - -
igualdad entre le mujer y el horrbre, q.¡e cuando ás
ta igualdad sea colJl)leta la ignorancia que asola a
muchas regiones ir& c:Bsapareciendo, 

La Ley de Aef orma Pgraria dice que
se permitirá el anpleo de trabajo asalariacb a la -
mujer con familia a su cargo, incapacitada para tr~ 
bajar directaroonte la tierra porsus labores do~st!., 
cas y la atanci6n a los hijos rrenores que de ella -
dependan. 



1?8 

Con esto se trata de proteger a la
mujer en sus funciones de madre, sin embargo a la -
hora de levantar la cosecha cuantas mujeres no van
ean sus maridos y sus hijos a levantarla. 

El legislador consciente de que la
mujer debe incorporarse al proceso econ6mi.co del ~ 
país (recordemos que es uno de los fines a seguir -
prupuestos en la Ley General de Poblaci6n) ordena -
que en las dotaciones ejidales se reserve una supe!. 
ficie igual a la unidad de dotaci6n, localizada en
las mejores tierras colindantes con la zona de urb!! 
nizaoi6n, que se destinar~ al establecimiento de...._ 
una granja agropecuaria y de industrias rurales. 
Estas unidades agrícolas industriales ser~n exploto!! 
das colectivamente por las mujeres qi..e vivan en el
nCtcleo agrario que no sean ejidatarias y sean mayo
res de die ciseis años. 

Al pedir que no sean ejidatarias se 
refiere a las hijas, esposas y herme11as de los eji
datarios. No se refiere a las ejidatarias porque -
se supone de que aparte de que ellas por ser deten
tacbras de una parcela y de que por ello ya son par, 
te econ6nú.canente activas del nOcleo de la pobla
ci6n no tienen tie"lJo de dedicarse a otra actividad. 
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Sin embargo en los seis rreses que -
duro mi servlcio social en el canpo nunca ví estas
unidac:Es agrlcólas para la mujer. 
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CPPITULO OJAATO. 

LA NACIDN~DAD AUTOMATICA. LA SITUACION CE LOS -

EXTAPNJEAJS CASACllS Cf.l'J MEXICPNOS. 



4,1 QUE ES LA NACIONALIDAD AUTOMATICA Y SU 

JUSTIFICACION. I 

18] 

" A la atr..Lbucl6n c.Je nacionalidad -
el tecni cisrro hispanoam~ri Cflno le ha designac:b 1 con 
el nombre 1 tal vez improp:lo 1 pero llano de sentí. cb

y cit:J signi ficaci6n 1 de "nAc:-i.onalidad automática" -
tecnicisrro qLE hemos de emplear no por su sabor nu
demista y americano 1 sino por que dá a entender -
con toda claridad el fen6rreno en cuyo estudio varros 
a ocuparnoG" (36) 

La nacionalidad la pose~ el sujeto
desde que nace, La nac:i.onalidad atribuída por nat.!:! 

ralizaci6n es en la que interviene la voluntad del
sujeto solicitan te de 1 a nacionaJ.i dad y la voluntad 
del Estado, esta en forma ~cisiva, que atribuirá -
en forma parti.c.ular su nacionalidad a un indlviduo

que l1a demostrado plenamente que esta identi.ficado
con su pueblo. En cambio la nacionalidad automáti
ca el individuo no manifesta en forma alguna su vo
iuntad expresa de adquirir la nacionalidad ni el E~ 
tado se la atribuye :i.ndLvldualmente, ~a5ta que el -
indLvl duo encuadre su concLcta en ciertas circuns-
tancias previs1:as er. la ley para que por este s6lo
l1echo sea cons:Lnerado Jegalmente en la ley corro na
cional. 

(36) Trl[.Juero3, Eduarodo, LA NACIDNAUDAD WEXICPNA, 
ESC:JELA UBFE !:E lEFEC!·fJ, lvEX-1940 p.19? 
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En la nacionalidad automática la -
ley se aplica en forma automál.1.ca, y existen varlas 
teorías para justificarla. 

Partiendo del principio de la auto

nornia del Estado para la fijaci6n de su elenento ~ 

pueblo, puede el Estacb atribuir su nacionalidad -
corro consecuencia de un acontecimiento cualquiera -

realizado por un in di vi duo en la esfera de acci6n -
de su potestad jur!dica. 

Analizánd::>la dese el punto oo vista 
formal es ind.Jdablemente vfüida la atribucioo auto
mática de la nacionnlidad, sin errtlargo puew haber
por parte del Estacb un abuso oo derecho. 

Por eje~lo, en el caso de la legi~ 
laci6n de Brasil oo 1891 se declaraba nacionales a
tocbs los habi tantas del territorlo quo se hallaban 
en Brasi 1 el 15 d3 noviembre de 1889 (día P,11 C1-Je se 
proclam6 la República). En este caso se otorgaba -
la nacionalidad, aunqt1e ésta no se solicitase, s6lo 
por llenar un requisito establecido en la Ley. 
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Se ha tratado, tarrbi~n de ,justi. fi
car la nacionalidad autnmru:ica por rrotivos políti
cos, (y tambi~n deportivos), Pero no puede acepta!:_ 
se como plena justi f'lcac:i~n de la nacionalidad autf!_ 
máti.ca los mot.-:ivos políticos, corro el de temer una
reclamaci6n diplomática de gobiernos extranjeros, -
ni tampoco eludir el problema corro lo hizo Brasil,
con rrotivo de las protestas, sobre todo oo Estados
Unidos, q..ie suscit6 su declaraci6n de 1891, y que -
declar6 c:µe no tenía "intenc:i6n de irrponer la naci.2_ 

nalidad brasileña a los extranjeros sino solanente
abrir la familia brasileña a tocbs aq..iellos que qu!_ 

sieran entrar sin la menor presi6n" (37), 

Ya sabemos que la naci.onali dad es -
un v!nculo jurídico y que la conservaci6n de tXJda -
nacionalidad ti.ene por base la voluntad expresa o -
presunta del sujeto, entonces la nacionalidad auto
mática no ti.ene justl. f'lcaci6:i porq.rn se impone a~n
contra la voluntad del sujeto, 

5610 se puede justi. ficar en los ca
sos en que el hecro condicionante de la atrlbuc:i6n
consiste precisamente 61 que el :Lncti.viduo acepte de 

(37) Ibidem, p, 203 
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sempeñar determi.nadas funciones ht1cia el Estado qUe 

le atrlbuye su nacionalidad, 

Existe otra carrlente que trata de
justi ficar esta clase de atribuci6n de nacionalidad 
por el ius dontl.cilii, por esta jusl-ificaciOn se tr! 
ta de evitar la idea oo una irrposici6n oo nacional!_ 
dad. Un Estado puede despu~s de cierto tianpo con
si d:!rar que el extranjero que se ha establee.ido en
el territorio deja et! serlo para pasar a ser nacio
nal, 

El domicilio del inct!.vicilo tiene -
una iflllortancia fundamental en cuanto a la atrlbu
ci& de la nacionalidad autom&tica,porque coloca al 
individuo dentro de la jurisdi.cciOn del Estado en -
cuyo territorio se ha oomi.ciliacb, haciendo posible 
la atribuci6n de su nacionalidad y este medio viene 
no s6lo a ser explicable sino plenamente justi.fica
da la .. nacionali dad automWca. 

Es ind~dable qLB el Estacb ti.ene f!_ 
los6ficanente el derecho y el deber de cuidar su -
propia existencia, y para la vida y conservaci6n -
del Estado precisa q..ie se et.ente con un pueblo num~ 

roso y unificado por la cohesión entre sus ml.embros. 
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Es pues, indispensable para el Estada atribuir su -
nacionalidad a aquellos individuos qLE formen parte 

de la agrupaal.On sociol6gica sobre la cuál la li3si¡¡¡_ 
nacitin jur!di..ca de "pueblo". 

Si a juicio del Estado un individuo 
cualquiera forma parte del grupo social, que se ha
identificado plenamente con su "pueblo", el Estado
pue de con si oo rar a ese in di. vi duo como parte inte
gran te de ~l. 

Para q.ie esto se pueda dar es nece
sario que el indl.vidw a qui~n se atribuye la naciE_ 
nalidad autom§tica viva en la comunidad, y que est~ 
domiciliado en el terrl torio ool Estacb. 

Por lo tanto para que se ~ la na
cionalidad autom~tica y esta se justifique es nece
sario c:µe un individuo realice cierta conducta pre

vista en la ley y que resida en el pa!s que le atr!_ 
buye su nacionalidad. Es de desear tambi~n otros -
elementos de uni6n, 
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Toda atribuci6n automática de nacio -nalidad facilita la presencia de casos de doble na-
cionalidad, sin embargo para consolidar la unifica
ci6n de algunas familias, para que estas se identi
fiquen plenamente con el "pueblo" del Estado, es -
preferible crear una cbble nacionalidad. 
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4 .2 CAEOS CE NATURAfJZACION AUTOMAITCA EN LA LEY -

r:E NACIONALIDAD Y NATUAALIZACION. 

En el artículo 43 de la Ley leerros: 
"Los hijos sujetos a la patria potestad de los ex
tranjeros que se naturalicen mexicanos, se conside
rarán naturalizados mediante declaratoria de la Se
cretaría ti3 Relaciones Exteriores si tienen su ra-
si dencia en el territorio nacional y sin perjuicio.:. 
de optar por su nacionalidad de origen dentro del -
año siguiente al cumplimiento de su mayor.Ca de - -
edad". 

En este caso se notan claramente -
los elementos de la nacionalidad automática y de su 
justificacl6n. 

Todos los hijos menores, sujetos a
la patria potestad, de tocbs los extranjeros que se 
nat-uralicen mexicano5 ser~n declarados por la Seo~ 
taña de Relaciones Exteriores corro mexicanos si es 
qLe viven en el pa!s. Este tipo de nacionalidad no 
la concede el Estacb en forma indi.vidual, tocbs los 
:i;1ctivldu.:Js que se roc~iadren en esta situaci6n serán 
declarados me:dc::anos. 
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El caso que corrent¿;¡nos sobre nacio
nalidad automática est~ plenamente justificado. Pa
ra que se otorgue la nac:l.onalidad mexicana a estos
menores deben tener una residencia en el pais, 

aquí funciona la facultad que ti.ene el Estacb de -

atribuir su nac:l.onali dad a aquellas personas que -
forman parte de su pueblo, es mcir que estos niños 
viven dentro del ~mbi to de validez de las nonnas oo 
Estacb, por lo tanto ~ste tiene el derecho de irrpo
nerles sus leyes; pero ~sta irrposici.6n no es arbi

traria, la legislaci6n supone que s! los extranje
ros naturalizacbs lo son porque se han i c:Enti fi cac:b 
con el "pueblo" ci31 Estad:J, sus hijos rrenores al 
vivir con ellos dentro del territorio de la AepObli..;. 

ca se identificarán con ~l. 

Reswn:Lendo, la nacionalidad autom~
ti.ca en el art!tulo 43, se justifica, el Estad:> la
otorga pero no de manera arbitraria, sino por que -
estos menores tienen su residencia en el territorio 
nacional, adem~s la familia debe tBner uniformidad
sociolOgica, recorderros que es la c~lula primigenia 
de la sociedad, por lo tanto la Ley no puede oojar
de consi cerar corro miembros del grupo a los hijos -
menores de qui~n forma parte de ~l. 
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La Ley les dá el derecho de opc:i.6n, 
el cual podrán ejercer dentro del año siguiente al.

cumplimiento de los 18 años. 

La nacionalidad atribuí da a los me
nores para efectos legales la colocanas corro deriv.!:!, 
da de la fracci6n I Secci6n 8 del articulo 30 Cons
ti tuc:i.onal, 

ArtlOJlo 2o, Transi torlo: Todos los 
nacidos en ~xico de padres extranjeros, que sean -
menores de edad al promulgarse esta Ley, son lll3XÍ.C.!:!, 
nos por nacimiento, ,pero tl.enen el derecho de optar, 
ante la Secretarla de Relaciones, por la nacionali
dad de sus padres dentro de los tres ITl3Ses siguien
tes a su mayor edad, de acuerdo con la Ley M:!xicana. 

La Ley, concede la nacionalidad 1"113-

xicana al hacer uso 1El ius soli, a los hijos de~ 
tranjeros nacidos en ~xico, que fueran menores de
sdad el 5 de enero de 1934 fecha en que se promulg6 
la Ley¡ dandoles el derecho de opciOn. 

Un error de la Ley es no incti.car -

c.ual debe ser el cbmi.cilio del sujeto, en ~ste ar-
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t!culo. La nacionalidad autnmáti.ca aquí no se jus
tifica pues este individuo podrla residir fuera del 
territorio y no tener ninguna liga con el grupo --
nacional. 

Trigueros señala tEfT!bi~n corro caso
de atribuciOn automática de nacionalidad, el art:!c!:!_ 
lo lo. de la Convenci.On Panamericana de R!o de Ja-
nei ro el 13 de agosto de 1906, ctratado suscrito por 
M~xico "en el que se establece que el nacional por
nacimi.ento de cualquiera de los países qLB suscri
bieron la convenci6n que se haya naturalizado en -
otro de los mi. srros países, al vol ver a su pa!s de -

origen sin intenci~n de regresar adquiera automáti
camente la nac:i.onali dad originaria. la in.tenci.On -
de no regresar se presume por la estancia ininteo
rrurrpida durE11te dos añ1;>S, admi.t:i.~ndose sin embargo 
prueba en contrario (38). Este es un caso de reaci
quisici6n oo la nacionalidad, ai que se da facili
dad al nacional que vuelve a su patria, 

En la Ley no se da la atrlbuciOn ª.!:!. 
temática para extranjeros domi.ciliaci:>s en nuestro -
territorio y que presten algan servicio al Estado.
Esto es coman en otros paises, 

(38) Ióidem, p. 209. 
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Cuando comenzamos este trabajo, el
tema a tratar era la si tuaci6n de la mujer extranj~ 
ra casada con rl13xi.cano, sin ent>aryo con las refof\
mas rechas a la Constituci~n y a la Ley el tema es
ahora la situaci6n de los extranjeros casados con -
mexicanos. 

No obstante esm harenus un breve -

bosquejo de la si tuaci6n de la mujer que se casa -
con el nacional de otro pa!s. 

Se consic:Er~, hasta hace poco tl.em
po que la mujer al contraer matrinunio adquir!a la
nacicnali dad del marido, ya c:µe ~ste era el jefe -
niáXiJTO· del grupo farrrl.liar, y adem~s la mujer casada 
ve!a dsiml.nu!da su capacidad, Esta es la tesis tr!! 
di.cional. 

Existen otras teorías que tratan de 
justificar este canbio automático de nacionalidad -
de la mujer, 
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La teoría tractLcional modificada se 
basa en el principio de unidad faml liar. La nacio
nalidad no queda en forma absoluta sujeta a la ele_s 
ciOn in di vi dual, están por encima los intereses de

la unidad familiar y en consecuencia la forrraci6n -
del pwblo del Estacb, por lo tanto "no se pLE de -
prescindir de atribuir la nacionalidad del marido -
a la mujer que se casa". (39) Se auna a esto la -
conveniencia de aplicar solamente un sistema legis
lativo en las relaciones farrci.liares, y no dos corro
ser!a en el caso de la existencia oo cbs nacionali
dades en una familia. 

La tesis rrodema se opone a la inc.!! 
pacidad y surrci.si6n jur!cti.ca de la mujer. Consioo
ran indebido que no se tome en cuenta la vol1.11tad -
de la mujer. TEf!lbi~n se hace ver el peligro que -
para el Estado entraña el otorgami01to autom~tiex> -
de su nacionalidad a extranjeros indeseables. 

En la tesis de trl!flsaccidn se di.ce
que el matriroonio por s! s61o no tiene influencia -
sobre la nacionalidad de la mujer si no establecen

su cbmi.cilio, en el territorio de aquel Estado cuya 

(39) Ibidem p. 212 



193 

nacionalidad tiene el marido, Esta teor.!a no es ~ 
sino una nueva variante de la tasis tradicional, el 
marido es el que ti eme la facultad de fijar el dom;h, 
cilio conyugal, no se toma en cuenta la voluntad de 
la mujer, 

En nuestra opini6n nos parecen acer, 
tadas las tesis tradicional moctificada y la de tra!! 
sacci6n, la combinaci6n de estas teortas nos da los 
siguientes elementos: a) una unidad familiar ql..13 es 
el principio real y tangible para la unidad social
del pueblo del EstactJ¡ b) la ventaja de evitar con
flictos de normas jur!cticas dentro del grupo fanti.-
liar, e) por 1113dio del ius dorrd.c:i.li se integra rea!_ 
mente la mujer extranjera con el medio social y con 
el Estado qi.s le otorga su nacionalidad. 

En nuestro país la Ley de Extranje
r!a y Natt1ralizaci6n de 1866 en su art:rculo lo. - -
fracci6n IV establecía: 

"Artículo lo, Son mexicanos: 

Fracci6n IV La mujer extranjera que 
contraiga matrimonio con 11l3xicano, conservando la -
nacionalidad mexicana aOn durante su viudez". 
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En la Constituci6n de 1917 origina! 
mente en su artículo 30 inciso 8 dec!a qui~nes eran 
mexicanos por naturalizaci6n: 

a) Hijos c:E padres extranjeros que
nazcan en el país, si optan par
la nacionalidad rrexicana en los
t~nrd.nos que indica el inciso 8!:!. 
terior, sin haber teni'do la res!_ 
denci.a que se expresa en el mis:.. 
rro • 

b) Los que hubiesen residido en el
pa!s cinco años consecuti. vos, -
tengan roodo honesto de viVir y -
obtengan carta de naturalizaciOn 
de la citada Secretaría de Rela
ciones. 

c) Los inci:Jlatinos que se avecinen
en la RepOblica y manifiesten su 
deseo de adquirir la nacionali
dad rnexi cana. 

En el 30 original no se incluía a -
la mujer extranjera qLE casase con mexicano; pero -
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por reforma publicada el 18 de enero de 1934 en el
Qi.ario Oficial se establec:i.6: 

8) Son mexicanos por naturalizaci6n 

I, Los extranjeros que obtengan de
la Secretaf':(a de Relaciones carta de nat'.lralizaci6n. 

II. La mt:jer extranjera que contrai 
ga matrimonio con me:ücano y tenga o establezca su
dorrti.c.Uio dentro del 1:errl torlo nacional", 

El 20 de e:1ero de 1934 se publi c6-
l a Ley de Nacionalidad y nal1..1ralizaci~n, y en el 
artículo 2o, fraoci6n II originalmente se leía: 

"Art:!a...üo 2a. Son mexicanos por na-
turalizaciOn: 

I, La mujer extranjera que contrai~ 
ga matrimonio con mexicano, y tenga o establezca su 
donrl.cilio dentro del territorio nacional. Conserva 
la nacionalidad mexica~a aOn despu~s de disLBlta el 
vínculo matrlrronial," 

Esta fraccHin fu~ reformada el 28 -
de cti.aiemt~:'.'8 de 1949, adlcio.1anda reqti..s~.tos para -
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adquirir la nacionalidad mexicana; antes los Oniros 
requisitos eran matrinúnio y .cbrhicilio, dsspu~s ron 
Glas reformas se necefil taba matrinnnio, domicilio y

solici tud, 

El art!a..Jlo 2o, fracciOn II despu~s 
de 1 as reformas de 1949 decl a: 

Artículo 2o, Son mexicanos por natu -ralizaciOn: 

II, La mujer extranjera qLS contra!,, 
ga matrinnnio con rtexicano, y tenga o establezca su 
domicilio dentro del terrl torio nacional. Previa -
solicitud de la internsada, en la que hagan constar 
las renuncias y protestas a que se refieren los ar
tículos 17 y 18 de esta Ley, la Secretar:!a de Rela
ciones hará, en cada caso, la declaratoria corres-
pondiente. la mujer extranjera que as! adql.d.era la 
nacionalidad mexicana, conservar~ ~sta aOn despu~s
de disuelto el vínculo matrimonial. 

Y el art!rulo 30 Constitucional da
da en la fracciOn II del inciso B. "Son mexicanos
por naturalizaciOn: , ••• II La mujer extranjera qt.e
contraiga matrimonio con mexicano y tenga o esta--
blezca su domicilio dentro del territorio nacional." 
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Estas fracciones han sido reforma-
das nuevarrente para igualar al hombre y a la mujer. 

El pensamiento humano ha recapaci t~ 
do, est& recapacitando sobre el injusto trato desi~ 
gual que ha dado a los sexos en las relaciones jurf. 
cti.cas incluyendo la nacionalidad, y ~sta injusticia 
en materia de nacionalidad ya se ha rerrecti.ado. 

Una mujer al casarse con un extran
jero, para conservar la unidad familiar, para evi-
tar que hubiese conflictos de leyes en su hogar en
un momento determinado, adquir!a la nacionalidad de 
su marido al fijar su domicilio en la tierra de - -
~ste. 

Pero si un hombre en las mismas con -diciones se quedaba a vivir en el pa:!s de su mujer-
no adquiría autom&ticamente la nacionalidad de ella. 

Con las reformas hechas a la Ley, -
la mujer y el hombre están en paridad de derechos. 

Ahora la situaci6n que tienen el -
hombre y la mujer extranjeros que se casan con na-
cionales es que la Ley les atribuye en forma autom! 
tics la nacionalidad mexicana al tener su domicilio 
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dentro del territorio nacional, pues al fijar el d,2. 
mit:Llio conyugal dentro de la AepOblica están mani
festando su deseo de formar una familia qua se int~ 
gre completamente a las costumbres nacionales. 

Ahora el artículo 2o. fracci6n II -
de la Ley establece: 

"Son mexicanos por naturali zaci6n: • 

II. La mujer o el var&i extranjeros 
que contraigan matrirronio con var~n o con mujer me
xicanos y tengan o establezcan su cbrni.cllio dentro
del territorio nacional, previa solicitud ool inte
resado, en la que se haga constar las remnclas y -
protestas a que se refieren los art:!culos l? y 18 -
de esta Ley. La Secrt!tar!a de Relaciones Exteriort!s 
har~, en cada caso, la declaratoria correspondiente. 
El extranjero que así adquiera la nacionalidad mexi .. 
cana conservar! ~sta aOn desp~s de ctisuelto el-·-
vínculo matrirronial. 

Pero si corrpararros los requisi tcs
que se piden en este artículo con los que se pioon
en el 3J Constitucional encontraremos una dispari
dad. 
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Mi.entras que en el 30 se exigen dos 
requisitos: a) matrimonio de mujer o varOn extranje 
ros con v.arOn o mujer mexicanos: y b) tener o esta: 
blecer su domicilio dentro del territorio nacional. 
En el artículo 2o. de la Ley se mencionan: a) ll8tri 
monio con nacionales¡ b) domicilio¡ y c) solicitud7 

Por qu~ en la ConstituciOn se piden 
dos requisitos y en la Ley que es secundaria, se -
piden tres?. 

Si interpretamos este arl!culo rel,!! 
cionancblo con los danás artículos de la Ley, enc°'.l 
tramos que el requisito de la solicitud ante Rela
ciones Exteriores, el tercer raqui.si to en la Ley. -
es solamente un requisito para obtener la declara~ 
ci On de la nacionalidad mexicana por la Secretar!a
de Relaciones Exteriores. 

Y se "declara" lo qLB tiene una - -
existencia anterior. 

El art:rculo 2o. fracciOn II de la -
Ley tiene corro base el art-!culo 30 Constitucional,
inciso 8 fracci6n II, y el art!culo Constitucional
que es de superior jerarqu!a, establece unicamenta
dos r'equ:Lsi tos consti tut:Lvos a) matrimonio con mexi 
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cano de ambos sexos, y b) fijar danti.cilio dentro ~ 
del territorio de la FepOblica. Si el art!culo 2o. 
fracciOn II de la Ley establece un tercer requisito: 
solicitud conteniendo las renuncias y protestas de
los articulas 1? y 18 de la nti.sma Ley, oobe enten
derse que este tercer requisito no es constitutivo
para que se ~ la nacionalidad rrexicana, sino que -
es declarativo. 

C:Sntro del .m~todo interpretativo -
co~araoos el artículo 2o. fracci6n II de la Ley -
con el art:!culo 5? de la misma, veroos que "Trat'1d,2. 
se de personas a quienes las leyes nexicanas y al -
propio tiempo las de otro Estaci:I les atribuyan una
nacionali dad extranjera, la Secretarla de Relacio
nes Exteriores expedir! los certi.ficaci:ls de nacion,!! 
lidad correspondientes y, al efecto exigir& a los -
interesados que formulen ante ella las renunc:i.as y

protestas a que se refieren los art!culos l? y 18 -
de esta Ley y que cull1Jlan con los dem!s requisitos
que señale el reglamento respectivo. 

Los certificados har&n plena prueba 
de nacionalidad y sus titulares c:leber&n presentar-
los cuando pretendan ejercer derechos que las le)es 
reserven a los mexicanos." 
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Verros que la Ley considera a los -
extranjeros casados con nacionales coma mexicanos;
Y que el certificado qtJ3 Relaciones otorga es para
comprobar su nacionalidad mexicana, na para adqui.-
rirla. 

Esta afirmaci6n se hace desde el
punto de vista de interpretaci6n he1"meneútica pues
to que la interpretaci~n aut~ntica nos dará una con 
clusi6n bien cti.sti.nta. 

"La interpretaciOn aut~nti.ca en re
laciOn al artículo 2o, fracci6n II de la Ley la po
demos ctivictir en cbs etapas: la primera, antes de
la reforma de 1949 ¡ y la segunda a partir de esta -
reforma." ( 40) 

Prlíll3ra etapa: A expedirse la Ley
de Nacionalidad y Naturalizaci6n y al reformarse el 
artículo 30 Constitucional, el legislador expuso -
los mt:ltivos por los cuales se concedi.6 automáti.came!l 
~e l~ nacionalidad mexicna a la extranjera que cas! 

(40) Arellano García, Carlos, Cl3recl'D Internacional 
Pri vac:b, PorrOa., ~xi ca 19?, p, 181 
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se con mexicano y estableciese su cbrrd.cilio en la -

AepOblica. 

Los motivos son los siguientes: 

""di.firultades de orden t~cnico ha
cen necesario consagrar una fracciOn especial a la
mujer extranjera que contraiga matrinunio con mexi1"' 
cano, sierrpre qLie tenga o establ'ezca su cbmi.cilio -
dentro de la Repóblica, Corro esta naturalizaciOn -
privilegiada no podr~ englobarse oontro de la frac

ciOn anterior hubo necesidad de haber la fracci6n -
II del párrafo a) del artículo 30 (se refiere aql!Í
a la Constituci On), La base es la cbctrina de 1 a -
identificaci6n: suponerros que la mujer extranjera -
qt..a se cas6 con rrexicano y ti.ene o establece su do
Jl!'Jicilio oontro del territorio nacional, se ident:i.fi -ca con nuestro medio social, ya q.¡e sus hijos su f!'}_ 

milia, sus intereses y sus afectos serán mexica
nos." (41) 

La intención del legislador rrexica
no, en la Constituci6n y en la Ley, fue otorgar au
tomáticsnente la nacionalidad mexicana a la extran-
jera casada con mexicano y que tuviera o establecle 

(41) Ibidem, p, 181 
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ra su cbrri.ci lio dentro del lerr-l torio nacional, 

Lo úni co re fo rmn qu8 se ha ~ 1echo cl 
articulo 3J ConsU tucional es poro otorgar la nacio 
nalidad moxicana u lo~- v11J'ones extranjeros que se -
casen con mcxic:anaE". 1 por lo t"¡-,nto, es ev:i.oonte que

saJ va la mc:rLión de 1 os varones, el s:i.s tema en cuan 

to a es to µr ,c;cep to no hn cam!Jj ocio, 

Segunda at:apo: El 13 de diciembre -

de 1949 1 se di scuti.6 en 1 a C6mara de Oiput acbs una
ini ciati va de reforwa al art-!culo 2o. fracción II -
de la Ley, 

Motivos para lo reforna: 

"La segunda fracción de este artíc!!. 
lo II, no exige cono debía de hacerlo, que la mujer 
extrarijera c;oo contrae matriroonio con mexi cE:tno 1 pe..:: 
ra adquirir nuestra nücionalidad 1 deba hacer la re
nuncia expresa a su nacionalidad de origen y la p~ 
testa de adheui6n a nuestro pa:!s. Para introd.Jcir
este nuevo requisito resulta indispensable nodifi~ 
car la fracci6n II en la forma propuesta, con lo 
cual se reafirmará la unicad nacional ool matriroo
nio y her1 de evitarse muchos conflictos oo doble n!! 

~ionalidad que creen problemas de difícil solución-
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tanto en el orden interno corro en el aspecto inter-
nacional. 11 

( 42) 

La intención del legislador, enton
ces fuá, la de establecer un requisito más para la
adquisición de la nacionalidad mexicana, consisten
te en que la mujer extranjera (y arora con las Olti 
mas reformas el hombre tambi ~n) renuncie a su nacl~ 
nalidad de origen y proteste la adhesión a nL.estro
país. 

Sin embargo 1 a pesar de la claridad 
del pensamiento del legislador, en la exposici6n de 
modvo.> 1 en la Ley ya no exist~ la mLsrna claridud,
puest:J quo en la reducción del artf culo 2o. frac
ciCn II no se Sube .J cier.c:.La cierta si la solí c:i. tud 
del e>< tranjero, eri lus que se incluyen la":. rcnun-
c.i.as y protest:i~> de los artículos 17 y 18 de la Ley, 

es un ruquisi to para lo adc;ui sición de la nactonali 
dad mexi.cano., o si es un requisito para obtener la
declaratoria de la Secrutar!a de RelaL~ones Exterio 
res, 

Aesumie'l do, el texto de la Cons t:i t_l! 

ción establece t.;na nacionalidad automática para las 

(42) Ibidom p. 182 
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extranjeros que contraen matrimonio co11 11acio11ales 
y fijen su domicilio e11 el territorio nacio11al. El 
texto de la Ley secundaria transforma la nacio11al,i 
dad autom¡§tica q1JB otorga la ConstitUGi6r1 e11 ur1a -
necio11alidad solicitada; la adició11 de U• 1 requisi
to más e11 la Ley ReqlBmentaria es irir:.011stitucional 
en cuanto a que transf'oma el sistema de la Const,i 
tución. 

El que los extranjeros renurir.ien a su -
nacionalidad de origen, a la sunisión, ou3diencia
Y fidelidad a cualquier Gobierno extranjero¡ a la
protección de las leyes que no sear 1 mexicanas, a -
la protección de los Tratados o de la Ley Interna
cional que concede protecciói1 a los extranjeros 1 y 
que protesten ooediencia y sUTiisión a las leyes y

autoridades mexicanas es oastante loaole, estos e~ 
tranjeros as! 11aturalizados mexicanos no podrán eu 
un momento dado alegar que ellos jamás pidiero11 
pertenecer al nijcleo nacional, además 0011 estas r.s!. 
nuncias y protestas se evita e., cierto grado la df!. 
ble nacionalidad, sólo que esta. fr'accí6n se adiciE, 
nó a la ley reglamer 1taria y no a la Constitució11. 

Los extranjeros que casan con nacio11a
les, se co11vierten por este hecho en mexica 1os, -
si cumpl '3n con tener su domicilio de11tro dal tsrr,! 
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torio y hacen las renuncias y protestas da los 
artículos 17 y 18 de la Ley, ya que aunque son i.a. 
constitucionales son un requisito para adquirir -
la nacionalidad mexicana. 
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CAPITL.LO QUINTO. 

LA IGUALDAD DE LA MUJER EN ~TBAIA DE NACIONALIDAD 
EN a OEAECHJ COMPARADO Y EN LAS CONVENCIONES, 
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5. 1. LA SITUACION DE LA MUJER CASADA EN DIVERSAS LE 

GISLAGIONES. 

El estudio de la nacionalidad de la m.!:!. 
jer casada es muy ~mpbrrtante, ya que existen diver: 
sos ordenamientos ·Jurídicos, pueden aplicarse priQ_ 
cipios divergentes en cuanto a los efectos, en la
nacionalidad de la mujer, del matrimonio, el cam~ 
bio de nacionalidad del marido durante el matrimo
nio y la disolt.eidn de ~ste. Las leyes de los 
distintos pa!ses interesados pueden estar en con
flicto y, corro resultado de ello, la mujer puede -
convertirse en apátrida o adquirir m~s de l.lla na
cionalidad. 

Las legislaciones sobre la nacionali
dad de la mujer casada las podemos clasificar a L~ 
groso modo en tres grupos principales: 

I.- En el primer grupo, la nacionali-
dad de la mujer sigue autom~ticamente la nacional! 
dad del marido. El matrimonio, el CélTIOio de na-
cionalidad del marido durante el matrimonio y la -
disolucidn del matrimonio tienen, pues, un efecto
directo sobre la nacionalidad de la mujer. Este
principio puede conducir a los dos extremos, a la
apatridia o a la doble nacionalidad cuando confor
me a las legislaciones de los países interesados -
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rigen Sistemas jurídicos di.ferentes. 

II.- El segundo grupo reconoce tEfT!bioo 
qt.e el matrirronio con extranjero afecta a la nacio
nalidad de la mujer; pero, pare evitar la apatridia 
y en algunos ceisos 1 la cbble nacil iali dad de la OO..: 
jer suele subordinarse la aplicacil5n oo este tipo -
efe legislaciones a lo pred.sto por la ley ool otro
pa!s interesado. La nacional que contrae rmtrinn
nio con un extranjeru pierde su nacionalidad de oJi 
gen Onicamente si en virtud del lll!trimonio adq.;iero 

la hacionall dad ool mad.cb La extranjera· que contrae 

rriat:rimonio con un nacional· adquiere autornaticernente 

la nacionalidad del martdo si a consecuencia !E su
matrirronio pieroo su nacionalidad de origen. 

Sin embargo, si conserva ~sta adquiere 
o no adquiere la neicionali dad del maricb, segCn el
ceiso. 

III.- El tercer grupo c:fe legislaciones 
se basan en el principio ce que la rrujer oobe te
ner el derecho a elegir su propia nacionalidad, y -

de que el rmtrimonio no tiene efecto alguno sobre -
la nacicnali dad de la mujer. La aplicaci6n oo este 
sistema por un determinado pa:!s puede dar hgar -
tambi~n a casos ci3 apatridi.a, cuando el país oo -
or:!gen ci3 la extranjera casada con naciona1 aplica-
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el principio de la unidad de la nacionalidad en la 
familia y priva de su nacionalidad a la mujer que
se casa con extranjero; o a casos de doole nacion~ 
lidad cuando el otro país confiere autom~ticamente 
la nacionalidad del marido a la extranjera que cou 
trae matrimonio con un nacional. 

Estos problemas de apatridia y doole-
nacionalidad se evitarían si todos los pa!ses del
mundo siguiesen el mismo sistema para atriouir la
nacionalidad de la mujer casada. 

Si se aplicase universalmente el sist~ 
ma legal que se aplica en el primer gruJXJ, la mu-
jer perdería siempre su nacionalidad de origen, ~ 
ro adquirir!a siempre la nacionalidad del marido;- ,, 
sdlo se convertir!a en ap~trida en caso de que lo-
fuese el marido. Si las nonnas universales fue~ 
ran las que recoge el segundo grupo la mujer sdlo
perder!a su nacionalidad en el caso de que adqui
riese la nacionalidad de su marido. Pero si en
lugar de esto los principios que se aplicasen fue
sen los del tercer grupo, el matbimonio, el cambio 
de nacionalidad del marido durante sll matrimonio,
o la disolución del matrimonio, no producirían niu 
g~n efecto automático soore la nacionalidad de la
mujer; ~sta sólo ser!a apátrida si lo era antes 
del matrimonio, 
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Son pocos los sistemas ~ue se clasifi
can sin ninguna resmrva o excepciones dentro de a! 
gU1o de estos tres sis~anas. 

mujer 
rido" 

El primer grupo de legislaciones: "La-
sigue automáticanente la n~ionalidad del ma -lo podemos dividir en sub-grupos: 

A) Legislaciones en las cuales la mu-
jer adquiere autom4tioanente la nacionalidad del -
marido en virtud del matrimonio y la conserva des
pués de la disoluci6n de ~ste. 

Este tipo de legislaciones se preoc~ 
pan por conservar la unidad de la nacionalidad den 
la f001ilia, aún despu~s de disuelto el v!nculo ma
trimonial.. 

Las legislaciones qµeifonnan parte de -
éste sUJ-grupo presentan las siguientes caracter!!!, 
ticas. 

1.- La extranjera que~contrae matrimo
nio con un nacional adquiere autom~ticamente la n!! 
cionalidad del marido. 



212 

2.- La nacional que con trae ~matrimonio 
con un extranjero pierde automáticamente su nacio
nalidad de or!gen. 

3.- La extranjera, cuyo esposo adquie
re la nacionalidad del pa!s durante el matrimonio, 
adquiere automáticamente la nueva nacionalidad del 
marido. 

4.- La nacional cuyo marido nacional -
pierde su nacionalidad durante el matrimonio, pie,t 
de la suya automátic911ente. 

5.- La extranjera casada con Ll1 nacio
nal adquirida en virtud del matrimonio, a~ des- -
pu~s de la di5olucidn de ~ste, a menos que renl.11-
cie a ella. 

6.- La nacional casada con un extranje -ro no recobra automáticamente su nacionalidad de -
or!gen, perdida 01.virtud del matrimonio, despuds -
de la disolucidn de ~ste. · 
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Ejemplo de astas legislaciones Afga--
nistan •. 

B) Legislaciones en las cuales la mu-
jer extranjera de un nacional sigue automáticanen
te la nacionalidad del marido, mientras que la na
cionalidad de la mujer nacional no var!a por el h.2, 
cho de contraer matrimonio con un extranjero. 

Muchos pa!ses siguen el principio de -
la unidad de nacionalidad en la félllilia cuando el
marido es nacional y la mujer es extranjera, pero
se apartan de ~l cuando la nacional contrae matri
monio con ui ciudadano de pa!s extranjero. La f!, 
nalidad da tales legislaciones es conservar esta -
unidad cuando toda la f élllilia puede pertenecer a -
la nacionalidad del pa!s, y conservar al mismo - -
tiempo el v!nculo de nacionalidad qua uneaa sus ~ 

ciudadanos con la patria, inclusive las mujeres c.a 
sadas con extranjeros. 

Sus caracter!sticas son: 

1.- La extranjera que co~trae matrimo
nio con t11 nacional adquiere automt1ticamante la n~ 
cionalidad del marido, 
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2.- La nacional que contrae matrimonio 
con un extranjero conserva su~ppopia nacionalidad. 

Ejemplos: Perú, Haitt, y Camboya. 

C) Legislaciones en las cuales la mu-
jer adquiere autom~ticamente la nacionalidad del
marido, a menos que la decline, y pierde su propia 
nacionalidad a menos que manifieste su deseo de -
conservarla. 

En este grupo de legislaciones la idea 
de la unidad de nacionalidad de la familia se can
bina con un derech:J de opcidn limitado por parte -
de la mujer. 

Algunos de esos sistemas dan el mismo
derecho de opción a la extranjera que se casa con
un nacional que a la nacional que se casa con ui -

extranjero, 

De ello resulta que: 

1.- La extranjera que se casa can un -
nacional adquiere autom~ticanente la nacionalidad-
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del marido, a menos que la decline, 

2.- La nacional pierde autom~ticflTlente 
su nacionalidad al casarse con U1 extranjero a mf! 
nos que manifieste su deseo de conservala. 

B~lgica es un ejemplo de este gri..po. 

Segundo grupo de legislaciones: a fin
de evitar la apatriJ!a y la doble nacionalidad, la 
mujer sigue la nacionalidad del marido, con suje
cidn a las disposiciones legales del otro pa!s in
teresado. 

Este grupo tambi~n se subdivide. 

A) Legislaciones en las cuales la ex
tranjera casada con un nacional adquiere autom~ti
CflJlente la nacionalidad del marido y la mujer na
cional que contrae matrimonio con un extranjero -
pierde su nacionalidad siempre que adquiera la de
su cdnyuge. 

Este grupo da~ legiSlaciones se aceroa
muoho a los sistemas en el grupo anterior en cuan-



216 

to al principio en que se basan pero, en el caso -
de la nacional que contras matrimonio con extranj~ 
ro por encima de dicha principio est~ la pll3ocupa
cidn de orden pr~ctico de evitar los conflictos de 
leyes que pueden dar or!gen a la apatridia, 

Las características son las siguientes: 

1.- La extranjera que se case con U1 -

nacional adquiere automdticanente la nacionalidad
del marido, 

2.- La nacional que contrae matrimonio 
con 1.11 extranjero pierde automdticamente su nacio
nalidad, siempre que se le haya otorgado la nacio
nalidad del marido. 

3,- La extranjera cuyo marido extranj!!, 
ro adquiere la nacionalidad del pa!s durante el m! 
trimonio, adquiere autom&ticamente la nueva nacio
nalidad del marido, 

4 .- La nacional, casada con un nacio
nal que pierde su nacionalidad durante el matrimo
nio, pierde tarnbi~ la suya, excepto en el caso de 
que no le sea otorgada la nueva nacionalidad del -



del marido. 

} 
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Ejemplo de ~ste grupo Italia, Ir&i y ~ 

los Países Bajos. 

B) Legislaciones en las cuales la ex-
tranjera casada con un nacional aquiere autom~tic51 
mente la nacionalidad del marido cuaddo ha perdido 
la suya en virtud del matrimonio, y la mujer nao~ 
nal que contrae matrimonio con un extranjero sdlo
pierde su nacionalidad en el caso de que adquiera-
la del marido y reo~cie a la suya propia. 

Dentro de este subg~po podemos sacar
aOl tres grupos m~ seg~n lo que dispongan respec
to a la extranjera casada con un nacional cuando -
la mujer no ha perdido su nacionalidad en virtud -
del matrimonio. 

a) Legislacioees en las cuales la ex~ 
tranjera que habiendo contra!do matrimonio con un
nacional no ha perdido su nacionalidad en virtud -
del matrimonio puede declinar la nacionalidad del
marido o renunciar a ella. Ej011plo Aep(jblica Do
minicana, Laos y Arabia Saudita. 
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b) Legislaciones en las cuales la ex
tranjera que, habiendo contraído matrimonio con un 
nacional, no haya perdido su nacionalidad en vir-
tud de matrimonio puede adquirir la nacionalidad -
del marido si lo solicita. Ejemplo Costa Rica. 

, c) Legislaciones en las c.uales no ast~ 
prevista especialmente la adquisici~n de la nacio
nalidad del marido por la mujer extranjera que no
h~ya perdido su nacionalidad en virtud del matrimg_ 
nio. Ejemplo China. 

Tercer grupo: La nacionalidad de la m!J. 
jer es independiente de la del marido. 

En algunos países esto se aplica sin -
reser,va¡ el matrimonio no tiene efecto alguno so-
bre la nacionalidad de la mujer. Si el marido -
cambia de nacionalidad durante el matrimonio o se
disuelve ~ste tampoco influye sobre la nacionali-
dad de la mujer. 

Para que se logre la unidad familiar -
encuanto a la nacionalidad el único camino consis
te en que la mujer solicite, por los trá'nites de -
naturalizaci~n ordinarios, la nacionalidad de. su -
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marido o que el marido pida la nacionalidad de su
mujer siguiendo una tramitaci~n an~loga, 

Otros países, aunque reconocen tanbi~n 
el principio de la independencia de la mujer en m,!! 
teria de nacionalidad, otorgan a la extranjera ca
sada con un nacional el derech:l de adquirir la ci~ 
dadan!a de su marido, ya sea nEoiante solicitud al 
efecto de la interesada o con arreglo a una trami
tacidn de excepci~n o simplificada, 

8) Legislaciones en las cuales el ma.;.;.i 
trimonio, el cambio de nacionalidad por el marido
durante el matrimonio y la disolucidn del matrimo
nio.,no producen efectos sobre la nacionalidad de -
la mujer, 

Las caracteristicas principales de es
tas legislaciones son: 

1.- La mujer extranjera q~e contrae m,!! 
trimonio con un nacional no adquiere la nacionali
dad del marido. 

2,- La muJer nacional que contrae ma-
trimonio con un extranjero no pierde su ñacionali-
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dact·de.or~gen. . '· . 
• ' ••• 1 '~. • . , 

3.- La mujer extranjera cuyo marido ag 
quiere la nacionalidad del pa!s durante el matrime, 
nio, no adquiere la nueva nacionalidad del marido, 

4.- La mujer nacional casada con 1.11 na 
cional que pietde su nacionalidad durante el matr! 
monio no pierde su propia nacionalidad. 

Ejemplo Polonia, 1-bnduras, Aunan!a y -
la u.R.s.s. 

C) Legislaciones en las cuales el ma-
tr:i.monio y los cambios de nacionalidad del marido
durante el matrimonio, dan a la mujer el derecho -
a renunciar a su nacionalidad de origen y a adqui
rir la del marido mediante solicitud al efecto, o
siguiendo procedimiento de excepcidn. 

Caracter!sticas de este grupo. 

1.- La mujer extranjera que contrae m.5!, 
trimonio con un nacional no adquiere autom~ticameu 
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Caraoter!sticas: 

1.- La nacional que.,contrae matrimonio 
can un extranjero no pierdo su nacionalidad mt1s -
que en el caso de que renuncie a ella, 

2.- La extranjera que contrae matrimo
nio con un nacional se convierte en nacional pre~ 
via solicitud al efecto, 

EjEJ11plo Eblivia, Ecuador, ~xica, Sie-
rra Leona. 

b) Legislaciones en las cuales il.a mu
jer extranjera que contrae matrimor1io con 1.11 nacig 
nal puede adquirir la nacionalidad del marido si
guiendo un tr&iite de excepcidn, Ejemplo Cheche~ 
lovaquia, Ghana y Venezuela, 

La opinidn de la legislacidn mundial -
actual sobre la nacionalidad muestra cierta tenden -cia adoptar las di~posiciones del tercer gruPJ, d!i!, 

recho de la mujer a elegir su nacionalidad, o par
lo menos a eliminar el ef ec:to automt1tico sobre la
nacionalidad de la mujer por el matrimonio, el csm, 
bio de nacionalidad del marido durante el matrimo
nio o la disoluci6n de ~ste, 
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te la nacionalidad del marido, pero puede adquiri~ 
la mediante solicitud al efecto o siguiendo una ~ 
tramitaci~n m~s sencilla. 

2, - La mujer nacional que casa con un
extranjero no pierde su nacionalidad de origen m~s 
que en caso de que renlilcie a ella. 

3.- La mujer extranjera cuyo marido e~ 
tranjero adquiere la nacionalidad del pa!s no ad-
quiere la nueva nacionalidad del marido, a menos -
qué siga independientemente los tránites de natu
ralizacidn. 

4.- La mujer nacional casada con t.n n,a 
cional que pierde su nacionalidad durante el matri, 
monio no pierde la suya propia, 

En este sl.bgrupo se distinguen dos ti
pos principales de legislaciones: 

a) La mujer extranjera que contrae ma
trimonio con lJ1 nacional tiene derect.l :a adquirir
la nacionalidad del marido mediante una simple pe
tici6n, inscripci6n o manifestaoi6n. 
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5,2 CONVENCION DE MONTEVIDEO SCEAE LA NACIONALIDAD 
DE LA MWEf.l. 

En Montevideo, el 26 de.diciembre de -
1933 1 M~xico al igual que otros pa!ses miembros de 
la Uni!Sn Panamericana, finnó es te Convenio sobre .., 
la nacionalidad de la mujer.. 

En esta convenci!Sn M~xico se comprome
tió a no hacer ninguna distinción en la nacionali
dad basada en el sexo. 

Art!culo 1: No se har~ distincidn algu -na, basada en el sexo, en materia de nacionalidad·,· 
ni en la legislación ni en la pr~ctica. 

Art!culo 2: La presente Convencidn, S! 
r~ ratificada por las Altas Partes Contratantes, -
de acuerdo con sus procedimientos constitteionales, 
El Ministerio de Relaciones Exteriores de la Aepa.. 
blica Oriental del Uruguay, queda encargado de en
viar copias certificadas aut~nticas a los Gobier-
nos para el referido fin.. Los instrumentos de r.s!. 
ti ficacidn serM depósi tados en .J.Os ... arcbivos~de .;la 
Unió~ P.aname~icana.;en .Washington 1 que notificar~ -
dicho depdsito a los Gobiernos signatarios¡ tal n2 
tificac:Ldn valdr~ como canje de ratificaciones, 
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Art!culo 3~ La presente Convencidn en
trar~ en vigor entre las Altas Partes Contratantes, 
en el orden en que vayan depositando sus respecti
vas ratificaciones. 

Artículo 4: La presente Convenci~n re
gir~ indefinidanente, pero podr~ ser denunciada m~ 
diante aviso anticipado de t..11 año a la Unidn Pana
mericana, que la transmitir~ a los dem~s Gobiernos 
signatarios. Transcurrido este plazo, la Conven
cidn cesar~ en sus efectos para el denunciante, 
quedando subsistente para las dern~ Altas Partes -
Contratan tes. 

Art!culo 5: La presenta Convencidn que -dar~ abierta a la adhesi6n y accasidn de los Esta-
dos no signatarios, los instrunantos oorres¡:xmdieu 
tes ser&i depositados en los archivos de la Unidn
Panamericana, que los comunicar~ a las otras Par-
tes Contratantes. 

En fe de lo cua¡, los Plenipotencia--
rios que a continuación se indican, firman y se-~ 

llan la presenta Gonvenci6n en español, ingl~s, 
portugu~s, y franc~s, en la ciudad de Montevideo 1 -

Rep~lica Oriental del Uruguay, este vigesimosexto 
d!a del mes ds diciembre de mil novecientos treinta 
y tres, 
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RESERVAS: 

La Delegaci.ó'n de 1-Unduras se adhiere -
a la Convencidn de Igualdad de la Nacionalidad, . -
con las reservas y limitaciones que datar.minen la
Constituci~n y aeyes de nuestro pa!s. 

La Oelegacil5n de los Estados Unidos de 
Am~rica, al finnar la Convencidn sobre Nacionali
dad de la Mujer, hace la reserva de que el Conve-
nio esti! coroo es de ri!}Jr y necesario, sujeto a la 
accidn del Congreso. 

Reserva de que en el Salvador, la Con
venci~n no podr4 ser objeto de ratificacidn :i.nme~ 
diata, sino que ser& necesario considerar primero
la conveniencia de refonnal" la Ley de Extranjer!a, 
vigente, obt01i~nct>se la ratificacidn solélllente en 
el caso de que tal refonna legislativa se verifi~ 
que, despu~s de que ~sta se haya realizado. 

"El Gobierno de M~xico se reserva el -
derecho de no aplicar la presente Convencidn en 
aquellos casos que est&i en oposicidn con el art!
culo 20 de la Ley de Nacionalidad y Naturalizacidn, 
la cual estat:llece que la mujer extranjera que se ~ 
case con mexicano, queda naturalizada por virtud -
de la Ley, siempre que tonga o establezca su domi
cilio dentro del territorio nacional", 

~\, '. 
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5. 3 GONVENCJ.ON OCBRE LA NACIDNALID'\D CE LA MWER -
félDA. NACIDNES UNIDAS, 2Q DE FEBAEfl> DE -
195?, NUEVA YCJlK. 

Ya hemos dicho anteriormente, que el -
cambio de nacionalidad de· la mujer casada es ll1 .:. 

problema, al que las distintas legislaciones dan 
diversas soluciones. 

Tomanck> como base p~la..solucidn de
~ste problema el art!culo 15 de la Declaracidn lh! 
versal de Derechos Hunanos que consi111a que "toda-
persona tiene derecho a una nacionalidad" y que "a 
nadie se privar& arbitrai:i.BT1ente de su nacionali-
dad" la Organizacidn de Naciones Unidas celebrd -
una Convencidn sobre la nacionalizfl:Jidn de la mu
jer casada, en Nueva York en 1957. 

Art:!culo 1. Los Estados contraterites -
convienen en que ni la celebracidn ni la disolu- -
cidn del matrimonio entre nacionales y extranjeros, 
ni el cernbio de nacionalidad del maJ'ido durante el 
matrimonio, podr&i afectar automáticewnente la na-
cionalidad de la mujer. 

Art!culo 2. Los Estados contratantes
convienen en que el hecho de que lllD de sus nacio-
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nales adquiera voluntariamente la nacionalidad de
otro Estado, o el de que renuncie a su nacionali-
dat;l, no impedir~ que la c~nyuge conserve la nacio
nalidad que posee. 

Artículo 3.1, Los Estados contratantes 
convienen en que una mujer extranjera casada con -
uno de sus nacionales podrá adquirir, si lo solio! 
ta, la nacionalidad del marido, mediante un proce
dimiento especial de naturalizacidn privilegiada 1-

con sujeci~n a las limitaciones que puedan impol'le!Z 
se por razones de seguridad y de inter~s p~blico. 

2. Los Estados contratantes convienen
en que la presente Gonvencidn no podr& interpreta,t 
se en el sentido de que afecte a la lagislaci6n 1 o 
pr&ctica judicial que permitan a la mujer extranji, 
ra de U10 de sus nacionales adquirir de pleno de-
recho, si lo solicita, la nacionalidad del marido. 

Esta Convencidn cuenta con doce art!-
culos, pero para efectos del presente inciso ~nic~ 
mente transcribimos los tres primeros. 
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De acuerdo con ~sta Convencidn la mu
jer goza de los mism~s derechos en materia de na~ 
cionalidad que el hambre, por medio de este docu-
mento se da una soluci~n pr~ctica al problema de -
la mujer casada con extranjero, o de la mujer cuyo 
marido cambia de nacionalidad durante el matrimo~ 
nio. 
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CONCLUSIONES, 

PRIMERA, La nacionalidad mexicana atr! 
bu!da a los nacidos en M~xico de padres extranje-
ros no radicados en el pa!s, o los que nazcan a -
bordo de embarcaciones mexicanas, se debe condicig 
nar a que los menores tengan una residencia afect_! 
va en el pa:ts, 

SEGUNDA. En el caso de los hijos de m~ 
xicanos que nazcan en el extranjero, si estos mex! 
canos tienen derecho de opcidn al llegar a la mayg 
r!a de edad, y se deciden por la nacion~lidad mex,i 
cana, se les debe exigir tambi~n una residencia -
efectiva en el pa!s. Al exigirseles la residen-
cia én el pa!s se identificar~ con el grupo sow-
cial 1y no ser4n mexicanos sdlo de nombre, 

TERCEPA. El derecho da opcidn es.·;lJlla
institucidn importante para evitar eficazmente los 
problemas de doble nacionalidad, sin embargo, no ~ 
tiene en nuestro derecro una base Constitu::ional ;
debe adicionarse al artículo 37 seccidn A) de la -
ConstitLCidn una fracción más en que se prescribi~ 
se que el optar por una ciudadan!a extranjera es -
causa de p~rdida de la nacionalidad mexicana, ya -
que no es lo mismo optar que adquirir, 
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CU,ARTA, Las ~ltimas reformas que se h,i 
ciaron, bajo ~ste r~g:i.men, a la Constitución y a -
las leyes secundarias con relación a la mujer tie
nen como fin darle a ~sta una participación más a,s: 
tiva en la vida económica, social y política del -
país, equiparandola, en sus derech:>s al hombre, 

QUINTA, La Ley que da un trataroiento
igualitario ml1s completo, tanto al hombre como a -
la mujer es la Ley de Nacionalidad y Naturaliza- -
cidn. La mujer tiene una igualdad jurídica com-
pleta en materia de nacionalidad. 

SEXTA. Este tratamiento de igualdad -
no sdlo est~ orientado a los n~ional.es de ernbos -
sexos, sino tambi~ a los hombres y mujeres extraa 
jaros que<.est~n vinculados por matrimonio a los n~ 
cionales. 

SERJIMA. El art!culo 30 Constiti..cio
nal otorga una nacionalidad automática~·a 1os e~.-: 
tranjeros casados con nacionales¡ el art!oulo 2o .
fracci6n II de la Ley establece una nacionalidad -
solicitada al ampliar los requisitos pedidos en la 
Constitucidn, 
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OCTAVA. La fraccidn II del art!culo -
2o. de la Ley es inconstitucional ya que establece 
un sistema distinto para atorgar la nacionalidad -
mexicana a los extranjeros casados con nacionales¡ 
debido a la importancia que tienen para la protec
ci~ de los interoses nacionales las rer....incias y -

protestas de los art!culos 17 y 18, que se mencio
nen en este art!culo se deberian incluir estos ~1-
timos requisitos que se piden en la Ley en la ConJ¡ 
tituci6n. 

NOVENA. M~xico, con las reformas he-
chas a la Ley, cumple con la Convencidn de Montev!, 
deo al no hacer ning~n distingo en razón de sexo,
en materia de nacionalidad. De igual fonna cum
ple con la Convencidn de las Naciones Unidas de 
195?. 

OECIMA. En México, la naturalizacidn 
incorpora e los que es! adquieren la nacionalidad
mexicana al regimen jurídico y social de la nacir5n. 
Sin embargo, al igual que algunas Constituciones -
del mundo, limita a los nacionales que as! adquie
ren la ciudadan!a para ocupar cargos de primera i!!J. 
portancia como lo son la Primera Magistratura, gr!! 
dos en el ejercito que permitan tener acceso a los 
secretos de seguridad de lar nación y otros. 



UNDEGIMA, El art!culo :.:.D, .Fraccidn II 
de la Ley va de acuerdo con al ssp!ritu de la Con
vención de las Naciones Unidas, de 20 de febrero -
de 1957, ya que para convertirse en mexicl:Ylo el e_as 
trenjero casado con nacional necesita renunciar -
expresamente a su nacionalidad de origen y pn:>te~ 

tar obediencia a las leyes y autoridades mexicanas. 
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