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I N T R o D u e e I o N 

Motivado por el inter6s que ha despertado en mi, el Dere

cho Penal, el Derecho Penitenciario y la criminología, presen

to la Tesis referente a una institución de reciente creación,

que lleva por nombro "Patronato de Liberados del Distrito Fed! 

ral". 

El presente trabajo tiene como objetivo principal, el ha-

cer un estudio de la organi.zación y funcionamiento del Patrona

to de Liberados del Distrito Federal, do los principales probl~ 

mas económicos y sociales a los que tiene que enfrentarse. Uno

de esos problemas que se debe vencer, es la ideosincracia de la 

sociedad con respecto al liberado, ya que un delincuente que 

acaba de salir de prisión por haber cumplido su condena, se en

cuentra con un castigo mayor, como lo es el repudio de la soci! 

dad o au marginación de la misma, siendo esto un factor decisi

vo para que el liberado reincida en la vida delictiva. 

Es notable el interés que ha puesto nuestro gobierno para

ayudar tanto moral como materialmente a todas aquellas personas 

qUe acaban de salir de prisión, con la finalidad de que encuen

tren un apoyo, un aliciente y una base para forjar hombres de -

provecho en nuestra sociedad. 

Sin embargo, loa ideales de nuestro gobierno y de algunas

personas que ya han comprendido cual es la finalidad de readap

tar socialmente a los liberados, se estrellan constantemente --
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anta una sociedad inconciente que no los acepta y frecuentemen

te los rechaza. 

A pesar que ol Patronato de Liberados se desenvuelve en un 

ambiente hostil, ha obtenido mediante su trabajo tesonero gran

des satisfacciones, como el haber fomentado la creación de Pa-

tronatos de Liberados en otros Estados de la República Mexicana, 

la existencia do loo Talleres Albergues, que tienen como obje~

to ayudar con alojamiento, comida y trabajo a los liberados. 

Para hacer el estudio del Patronato de Liberados de). Dis-:. 

trito Federal, he dividido la presente Tasia en cinco capitulos1 

el primero se refiere a los antecedentes históricos de esta in~ 

tituci6n1 el segundo al concepto, denominación, estructura, fu~ 

cionamiento y reglamento del Patronato¡ el tercero tiene por 

contenido las finalidades de este organismo: en él cuarto se e~ 

pone la organización y funcionamiento de los Talleres Alber9ues, 

y en el quinto capítulo, se hace un an,lisia sobre la realidad 

del Patronato. 



fru!L'I\JLO PRIMERO 

ANTECEDEl:TES H_IS'l'ORICOG DF.L l'Nl'HOMTO DE LI SERADOS 

La croad6n del Patronato de Libcradoo del Distrito Fedo-

ral en la ciudad de M4xico, no os obra de un d!a, sino de anos

de esfuerzo y trabajo, venciendo los di1uioo obst,culos que se

presontan para fundar una Institución do esta clase. Aclem6s es

convenionto aonalar la gran influencia que produjeron en nuea-

tro país, los antocedentoa extranjeros que dieron una imagen de 

lo que significa un ~atronato do Liberados. Tambi6n resulta im

pooible dejar de mencionar, al hablar de eotae Instituciones, a 

lae poroonas que dedicaron su vida con el objeto de lograr que

~edianto los Patrcnatoa oe auxilie a los liberadoe. Algunas de

esos personajes fooroni John Howard, Kaga 'lsaunanori Maeda y -

Elizaboth F'ry. 

Para un mejor anl!lliain da e,ote toma, se subdivide do la -

siguiente for111111 

A).- Antecedentes Extornos. 

B).- Antecedentee Internos. 

A).- Dentro do los antecedentes externos encontra1110a los -

senalados por cuello ca16n, ol de los Procuratores Pauperum, 

cuyo nacimiento se debo al concilio de Nicea, on el ano 235. D! 

cha instituci6n se integró por sacerdotoe y eeglares, cuyo obj~ 

tivo principal era el visitar a los presos, ayu~arlos proporci_e 

nl!lndoles vestidos y alimentos. A partir del siglo XIII, se ere! 
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ron cof1:adías religioaaa en Italia con el objeto de ayudar a los 

prosoa. Posteriormente on ol siglo XVI se fundó en Prancia 1A --

Cofradía de la Misericordia, con 1ll misma .finalidad que la ante-

J:'ior. En Espai'la no se hizo esperar el nacimiento do esta clase -

de cofradías y as!, on el ano de 1537, surgió la de los Nobles -

caballeros Veinticuatro salmantina, cuyo objeto era el de ente--

rrar a quienes morían en prisión. Tam.bián durante esta 6poca ªP! 

reciftron asociaciones de esta !ndole en Barcelona y Granada. En-

el ano do 1549, ae fundó el concilio de Orleans. Su función con-

sist!a en que sus miembros so encargaban de visitar a los presos 

los d!as domingos. Por 11ltimo, ee puede hacer mención del "Tra--

tado do cuydado", de Dornardino de sandoval en 1546 y la "Visita 

de la c~rcel y de los Presos", de cordán de Tallado en 1574, que 

se originaron con la finalidad de proporcionar asistencia moral-

y material a los preaos (l) 

cabe hacer la aclaración que eatos antecedentes en ningdn--

moa1ento constituyeron Patronatos de Liberados, aino que viene a-

ser una idea de donde se parte para la creación de los actuales-

patronatos. 

Sergio García Ram!rez, considera que posiblemente el pri-

mer pais en contar con una Institución de Asistencia para Liber! 

dos fue Japón. En el ano de 1669 se fundó en la ciudad de Kana--

'el) Cfr. Eugenio Cuello cal6n, Penología, Editorial Reus, Ma---
drid, 1920. 
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zl'lwa ol llamado "/1lborguo de loe Pobres", siendo su creador el-

serior l<nga Taaunanori Mneda, teniendo como objetivo fundl'lmental 

la readaptación social de los liborndos. Loe Estados Unidos de-

Norteamorica crearon su primer Patronato de Asistencia de Libe-

rados en Filadelfia a partir del ano de 1777, dand6selc por no.m 

bre '"l'he Philadolphin society for Assieting Disttroasod Prieo--

nora". Inglaterra, otro de loe países sobresalientes en cuanto-

a esta materia, fundó su primer Patronato de Liberados durante-

el ano de 1802, siondo uno de los principales precursores para-

el establecimiento dt1 estas Instituciones el sel'lor Joho Howard. 

Por lo que toca a Dinamarca, se cre6 el primer Patronato Post--

liberacional on al ano do 1850, bajo la intervención de la se--

l'lorn Elizaboth Fry. (2) 

Es convenionto nombrar un país que, al igual que el nues--

tro, ha comenzado oue labores dirigidas a la readaptación so---

cial de los liberados mediante la creación de esta clase de or-

9anizacionos. Nos estamoa refiriendo a la Rep~blica Argentina,-

que fundó su primer Patronado de Liberados en el ano de 1918. 

Por último, es necesario resaltar que la mayoría de los -~ 

países europeos ya contaban con Patronatos de Liberados y que -

indudablemente su creación repercutió en México, favoreciendo--

de esta forma a la fundación del actual Patronato del Distrito -

(2) Cfr. Sergio García nam!rez, A~ietencia a Reos Liberados, Ed. 
Botas, México, 1966. 



6 

Federal. 

B).- Antecedentes Internos. 

La Universidad Real y Pontificia de México, juega un papel-

de gran intereá en el estudio referente a los antecedentes his-

t6ricos del Patronato de Liberados, por lo que es conveniente -

hacer un pequeno bosquejo histórico de éste, ya que, como hemos 

dicho anteriormente viene a ser un precedente de esta Institu--

ci6n. 

Si1JUiendo a Crietobal Bernal de la Plaza, La universidad -

Real y Pontificia de México fue fundade en el ano de 1551, pero 

ea hasta el 13 de abril de 1563, cuando por medio de una Real -

Cédula ~xpedida por Felipe II, so le concedió a esta universi--

dad los mismos privilegios de los cuales gozaban los alumnos y-

doctores de la Universidad de salamanca en Espana. El privile--

gio fundamental para nuestro estudio, es la jurisdicción que 

ten!an los Rectores de esta Institución sobre loa doctores y e_!! 

tudiantes, quienes habían cometido al<]lln delito leve, es decir, 

la facultad del Rector consistía en tener bejo su tutela, cust,2 

dia o, en su caso, eplicar el castigo correspondiente a los alu.!)! 

nos y doctores rebeldes e infractores, siempre y cuando el de--

lito realizado no fuera grave. (3) 

como el privilegio del Rector provenía de la Universidad -

(3) cfr. Cristóbal nernal de la Plaza, crónica de la Real y Pon 
tificia Universidad de Máxico, Tomos I y II, Edici6n Palio
gr,fica, M6xico 1839. 
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de Salamanca en Espana, resulta por dem6e importante hacer una-

brovo referencia histórica do su creación. 

Ajo González y Sáinz de zúniga, sonala que la universidad-

de Salamanca en Espana, fuo fundada por Alfonso IX de León en el 

Siglo XII, aiendo su hijo al Rey san Fernando, quien ostableci6 

el real privilegio el 16 de abril de 1243 en beneficio de loa -

estudiantes y maestros de esa Universidad, creándose una "Junta 

Universitaria" para resolver los litigios, tanto internos como-

externos. ( 4) 

Los Padres Andrés Péroz do Rivas y Francisco Javier Alegre, 

expresan que en el ano 1592 la companía de Jesús fundó la llalll! 

da "Casa Profesa", la cual tenb entre una do sus finalidades -

visitar a loo prosas todas lao semanas. Los padres de esta co--

frad!a religiosa se hacían acompanar de indígenas para obse----

quiar el austento a los encarcelados, haciendo esta obra de ca-

ridad con mayor libertad y abundancia en las dos Pascuas de Na-

vidad y de Resurrección, ya que se los entrecp1ba a los presos,-

comida, vestidos, cacao y dinero. Es loable ver c6mo los indÍg! 

nas contribuían en estas obras de misericordin no obstante su -

pobreza. También los jesuitas confesaban, consolaban, daban plá-

ticas de carácter moral a los presos y en algunas ocasiones, d~ 

rante la santa Inquisición, lograron que se absolviera a reos,-

(4) Cfr. Ajo González y Sáinz de Zúftiga, Historia de las Univer
sidades Hispánicas, Edición La Normal, Madrid, 1957, 
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salvllndolos de esta forma la vida. (5) 

Según Junn Bautista, la Tercera Orden de Franciscanos en--

Moxico fue fundada el 3 de diciombro do 1614 en Puebla, y en la 

ciudad de México fa.le establecida hasta un afio después, es de---

cir, en 1615. Croó en la primera mitad del siglo XVII, una aso-

ciaci6n denominada "La caridad", cuyo objeto fündamental era --

proporcionar ayuda a todas las personas que la necesitaran, y -

entre ellas se encontraban los presos¡ les proporcionaba ciar--

ta cantidad de dinero, los socorría en las Pascuas de Navidad,-

Resurrección y se hacían visitas a los presos en los recluso---

rios. (6) 

En la Recopilación de las r.eyes uo Indias de 1681, realiz,! 

da por Ivlian de Paredes, se establecieron normas protectoras--

para los presos, que indudablemente nos demuestra la existencia 

de un sentimiento de humanidad hacia éstos durante esta época.-

Este sentir fil,ntropo se confirma aún más si observamos como,-

tanto la asistencia religiosa, como algunos ordenamientos lega-

lee, buscan ayudar moral, espiritual y materialmente a los pre-

eoe. Dentro de la Recopilación de las Leyes de Indias existen -

preceptos legales cuya finalidad eran la de proteger contra los 

(5) Cfr. Coronica y Historia Religiosa de la Provincia de la -
Compaft!a de Jesus de México en Nueva Espafla, Padre Andres -
P6rez de Rivaa, Tomos I y II, Imprenta del sagrado coraz6n
de Jesús, México, 1896. 
Cfr. Feo, Javier Alegre, Historia de la Compaftía de Jes~e,
Tomo I, M6xico, 1841. 

(6) Cfr. Juan Bautista, Breve Historia de la Tercera Orden de -
Franciscanos en México, Edición Patria, 1951. 
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malos tratos a los presos y principalmente a los indios que tu--

vieron esa condici6n. Al indígena cuando cometía algún delito l,! 

ve no se le podia aplicar castigos de galeras, torturas, destie-

rros, sanciones pecunariasi adem4a se permitía que trabajara en-

su oficio y viviera con su mujer. Tambi~n en esta clase de deli-

toa se imponía como pena al indio, realizar servicios tempora---

les, pero nunca de por vida, debiendo de ganar un salario, apre,n 

der un oficio y ser bien tratado. Generalmente prestaba estos --

servicios en conventos o Ministerios de la República, quedando -

bajo la custodia de los religiosos al trabajar dentro de loe pr! 

meros. En dichas leyes se fijó que los presos pobres e indígenas 

no debían pagar derechos de carcolaje y costas de justicia, y --

cuando se quebrantaran estas disposiciones, aparte de castigar -

al carcelero, debla de pagar un ducado, el cual era distribuido-

entre los presos. No podía dejarse de reglamentar en estas leyes 

las visitas carcelarias por parte de las autoridades competentes 

para esta misión. Estas visitas tenían por objeto conocer los --

problemas de loe presos y tambi6n asegurarse que se cumplieran -

las disposiciones reglamentarias de cada cárcel. Por lo regular-

se efectuaban todos los sábados, siendo obligatorias en los tres 

días de Pascuas del ano: Vispera de Navidad, Resurrección y Espi 

ritu Santo. Estas tres visitas tenían como fin dar un apoyo mo--

ral a los presos, (7) 

(7) Cfr. Ivlian de Paredes, Recopilación de las Leyes de Indias
de 1681, Madrid. 
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I.A Escuela Tecpan de Santiago.- La escuela correccional de 

Tecpan se fundó en el afio do 1841 en el barrio de santiago Tla-

telolco, con las aportaciones económicas del Gobierno, la Jun--

ta Departamental y el Ayuntamiento. La palabra Tecpan significa 

"el lugar de justicia". Esta eocuela buscaba la readaptación s,g 

cial del joven infractor y disciplinar a los no infractores. En 

ella se inscribían a petición de los padree, a los adolescentes 

que no habían violado la ley pero tenían un pésimo comportamien 

to. Se les impartían a los internos clases culturales y contaba-

con una gran variedad de talleres. Tambián a estos jovenes se -

les proporcionaban vestimentas y la alimentación adecuada. (8) 

La Escuela Educaciona 1 Correccional do Agricultura Práctica 

de Momoluco. Esta escuela se encontraba ubicada en el Rancho --

de Momoluco, en el pueblo de coyoac6n, siendo fundada en el ano 

de 1880 bajo la iniciativa del Licenciado Justo Benítoz, quien-. 

se basó para la creación de esta Institución, en los 1:1.neamien-

tos de la escuela de Mittray en Francia. Para fundar esta escu! 

la fueron enviados algunos internos de la escuela de Tecpan. En 

esta colonia de Momoluco se pretendía la readaptaci6n social 

del pequefto infractor mediante el trabajo agrícola, por lo que-

en ningún caso se podía recibir infractores mayores de 16 años, 

pues la finalidad era la corrección de los menores de edad. Ta~ 

(8) Cfr. Miguel Macedo, La Asistencia PÚblica en México, hasta-
1900, Edición Ballesca, 1900, México. 
Cfr. Juan de Dios Peza, La Beneficencia en México, Imprenta 
de Feo. Díaz de León, 1881, M6xico. 
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La Escuela Tecpan de santiago.- La escuela correccional de 

Tecpan so fundó en el ano do 1841 en el barr.io de santiago Tla-

telolco, con las aportaciones económicas del Gobierno, la Jun--

ta Departamental y ol Ayuntamiento. ta palabra Tecpan significa 

"al lugar do justicia". Esta escuela buscaba la roadaptaci6n s,g 

cial del joven infractor y disciplinar a los no infractores. En 

ella se inscribían a petición de los padres, a los adoleecentes 

que no habían violado la ley pero tenían un pásimo comportamieE 

to. Se les impartían a los internos clases culturales y contaba-

con una gran variedad de talleres. Tambián a estos jovenes se -

los proporcionaban vestimentas y la alimentaci6n adecuada. (B) 

La Escuela Educacional Correccional de Agricultura Pdctica 

de Momoluco. Esta escuela se encontraba ubicada en el Rancho --

de Momoluco, en el pueblo de coyoacán, siendo fundada en el ano 

de 1880 bajo la iniciativa del Licenciado Justo Bonítez, quien-

se bas6 para la creación de esta lnstituci6n, en los lineamien-

tos de la escuela de Mittray en Francia. Para fundar esta escU! 

la fueron enviados algunos internos de la escuela de Tecpan. En 

esta colonia de Momoluco se pretendía la readaptación social 

del pequeno infractor mediante el trabajo ag:r!cola, por lo que-

en nin~n caso se podía recibir infractores mayores de 16 anos, 

pues la finalidad ora la corrección de los menores de edad, Ta~ 

(8) Cfr. Miguel Macedo, La Asistencia pÚblica en México, hasta-
1900, Edición Ballesca, 1900, Máxico. 
Cfr. Juan de Dios Peza, La Beneficencia en Máxico, Imprenta 
de Feo, Díaz de León, 1881, Máxico. 
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bien aquí como en la escuela de Tecpan se admitió a jovenes re-

beldes no infractores. como dato sobresaliente, tenemos que la-

vigilancia correspondía a los internos que realizaban mejor su-

trabajo, estudio y comportamiento: esto mismo aconteció en la -

escuela de Tecpan. Se puede decir que la escuela de Momoluco -

fue una proyección de la de Tecpan. (9) 

La cofradía de san Vicente do Paul en M~xico fue fUndada -

bajo la iniciativa de Manuel Andrade y Pastor , quedando legal-

mente constituida en el af'lo de 1846. Esta Institución de Benefi-

cencia 11096 a sor una de las más importantes de México, pues -

se difundió sobre todo el territorio nacional, sobresaliendo la 

del Estado de Jalisco por su alto espíritu caritativo. Durante-

el ano de 1910 esta organización ya contaba con 400 cofradías,-

Entre sus principalea funciones se encontraban las de visitar a 

los presos, proporcionarles alimentos, ropa y persuadirlos me--

diante orientaciones de carácter moral para que dejaran el caml 

no delictivo. Por otra parte, durante el siglo XIX se va gestan 

do la idea de humanizar el trato para los presos, apareciendo -

de esta forma la asistencia médica en diferentes hospitales pa-

ra la curación de éstos. Entre estos Centros Hospitalarios ten_!! 

(9) Cfr. Miguel Macedo, La Asistencia Pública en México, hasta-
1900, Edición nallesca, 1900, México. 
cfr. Juan de Dios Paza, La Beneficonc.ia en México, Imprenta 
de Feo, D!az de León, 1881, Mé~ico. 
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mos ol "Juárez", ubicado en la plazuela de San Pablo, siendo --

ahí donde se albergaban los presos enfermos de lepra. Tarnbi6n -

el de "San Juan do Dios" o "Morelos", destinado especialmente -

para la curación de aifilíticas. Por último, los Hospitales ---

do "San Hipolito" y el do "Balen"; liste en el Estado de Jalis--

coy ambos destinados para la curaci6n do presidiarios. Es im--

portante resaltar que la mayoría de los hospitales donde reali-

zaban estas laborea, estaban a cargo de las "Hermanas de la ca-

ridad", llamadas tambi6n, "Hijas do san Vicente de paul", cuya-

fundación do esta organización data desde el a~o de 1843. (10) 

En el código Penal de 1871 para el Distrito y Territorio--

do la Baja california, se estableció en su Ley Transitoria, la-

creación on México de dos juntas de cárceles; una que se denomi 

n6 Junta de Vigilancia y la otra Junta Protectora. 

Entre las principales funciones de la Junta de Vigilancia, 

estaban las de visitar las cárceles de la capital, con el obje-

to de observar si cumplían con sus obligaciones el personal que 

trabajaba en dichos establecimientos y también conversavan con-

los presos para conocer sus quejas, ya sea por los malos tratos 

que recibían, por la péoima comida que se les daba o por casti-

gos injustos que se les hubieran impuesto. Otra de las activid! 

des de esta Junta, era la de intervenir en la compra de herra--

(10) Cfr. Antonio cubas, El Libro de mis Recuerdos, Imprenta de 
Arturo García, 1904, México. 
cfr. Daniel cosio Villegas, Historia Moderna de México,To
mos La Rep~blica Restaurada, Vida Social y el Porfiriato,
Vida social, Editorial Hermas, México, 1957. 
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mientas para el trabajo de los presos y en la venta de los artí..: 

culos fabricados por óstos, siendo también de su competencia, 

poner en conocimiento del Tribunal respectivo las solicitudes 

de indulto y libertad preparatoria. Por su parte, la Junta Pro -

tectora tenía por objeto buscar la mejora moral y la rehabilita-

ci6n de los reos, instruirlos moralmente y conseguirles trabajo-

cuando carecieran del mismo dentro de la prisión y durante la l! 

bertad preparatoria. Esta Junta tenia !ntima vinculación con los 

presos que hubieran adquirido la libertad preparatoria, con el -

objeto de orientarlos y ayudarlos para evitar que reincidieran -

en conductas antisociales. También es importante senalar, que --

era precisamente esta Junta la que autorizaba a los reos que di~ 

frutaban de la libertad preparatoria, dispusieran de la totali--

dad de aus fondos de reserva en un trabajo honrado. (11) 

En el Código Penal para el Distrito y Territorios Federa---

les de 1931, se expresa claramente la ideología de alcanzar la -

readaptación social del delincuente por medio del trabajo: ásto-

se complementa con el Código de Procedimientos Penales para el -

Distrito y Territorios Federales de 1931, que en su artículo ---

674 fracción VIII, establece la creación y organización de una o 

mas sociedades que actúen corno Patronatos de liberados. 

(11) Cfr. El Código Penal de 1871 para el Distrito y Territorio
Federal de la Baja california. 
Cfr. Miguel Macado, Criminalia, Prontuario de Cárceles, afio 
XVIII, No. 11, 1952, Máxico. 
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Siendo el Ciudadano Abelardo L. Rodríguez, Presidente Suba-

tituto constitucional de los Estados Unidos.Mexicanos, tuvo a --

bien dictar el acuerdo de 13 de junio de 1934, en donde se esta-

blecieron los considerandos que fijaron las bases para la crea--

ci6n de un Patronato de Reos Libertados, apareciendo un día des-

pu6s, o sea el 14 de junio de 1934, publicado en el Diario Ofi--

cial de la Federación, el reglamento de esta Institución. Duran-

te el ano de 1938 se fundó una asociación particular que tenía -

por objeto proporcionar ayuda a los ex-reos de las Islas Marías. 

Dicha asociación contaba con la ayuda de monjas jesuítas, aboga-

dos, trabajadoras sociales y un comit~ de damas voluntarias que-

se dedicftban a recolectar fondos para el soetonimiento de esta -

organización. Otro antecedente de importancia se presentó en el-

ano de 1947, cuando se estableció la Sociedad civil, denominada-

"Patronato de Infractores, Procesados, Reclusos y Liberados del-

Distrito Federal", cuya finalidad era la de proporcionarles ayu-

da. (12) 

En el Segundo congreso Penitenciario de Móxico, celebrado -

en el ano de 1952, fue presentada una ponencia por Dagoberto Al-

varez del castillo, en la que expresó claramente la necesidad de 

que el país contara con Patronatos de Liberados, con la finali--

dad de readaptarlos socialmente y así evitar la reincidencia de-

(12) Cfr. Edmundo Buentello Villa, Antecedentes Históricos del-
Patronato de Reos Libertados, criminalia No. 4, 1966, Méxi
co. 
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actos delictuosos. (13) 

Fue hasta el ano de 1961 cuando se f"und6 el actual Patrona-

to de Liberados del Distrito Federal. El Secretario de Goberna--

ci6n, Licenciado Gustavo Díaz Ordaz, es quien ordena la creación 

de esta Institución. 

como se podrá observar, los antecedentes más antiguos se r! 

fieren por lo general a ordenes religiosas que ayudaban por carl 

dad a loa reos, aunque también existieron ordenamientos legales-

que protegían contra injusticias a los reos, tales como la Reco-

pilación de lae Leyes de Indias do 1681 y el Código Penal de 

1871 para el Distrito y Territorio Pederal de la Baja Californía 1 

pero indudablemente que en forma conjunta, lo religioso y lo le-

gal sirve de baso parb convertir esa idea caritativa en up proc! 

dimiento científico, que no se conforma con ayudar al reo en la-

c6rcel, sino que el auxilio que le otorga se extiende hasta su -

libertad, buscando de esta forma conseguir su readaptación so---

cial. 

(13) Cfr. Patronato de Reos Libertadoa, Criminalia No. 3, 1953, 
M6xico. 



CAPI'IUI,O SEGUNDO 

PA'l'RONATO DE LIBERADOS DEI, DISTRITO FEDERAL 

El Patronato de Liberados del Distrito ~·edoral empezó a fu!! 

cionar en el ano do 1961, aiendo dos anoa más tarde cuando entró 

en vigor su reglamento. Al fondarso oata inatituci6n so le da el 

nombre de "Patrona to do Reos Libar ta dos". 

El Patronato f\le croado corno institud6n, tomando como ex-

periencia que cuando ne constituyen cata cláse de asociaciones 

sobre personas físicao, loa rasultados en su mayoría han sido 

negativos, porque cuando loa individuos que han tomado la inici~ 

tiva para crear este tipo de Patronatos, pierden el interés o se 

dan cuenta que las laboreo que se van 11 realizar non dif!cilea,

optan por hacer desaparecer estas instituciones. Todn lo contra

rio acontece cuando ostos Patronatos aon fundados como inetitu-

ciones, ya que las funciones permanecen aun cuando las personas

integrantes de estos organismos dejen de formar parte de loa mi! 

mos. En otras palabras, el Patronato debe de subsitir aun cuando 

el personal que labora dentro de éste no sea siempre el mismo y

no quedo a voluntad de dicho personal el hacerlo desaparecer. 

El actual patronato de Liberados del Distrito Federal, debe 

su existencia económica a loa subsidios que le proporciona la S~ 

cretar!a de Gobernación y, en ocasiones, 11.1 Secretaría de Traba

jo y Previsión Social. Conforme al artículo 31 de su reglamento, 

tambi4ín se encuentra facultado para recibir cua lqu ter donativo--
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y l.09!ldo que se le ontroguen, siempre y ctiando sean lícitos. 

Pod1Jmou docir quo el Patronato de Liberados es la continu! 

ción de la lnbor desarrollada do 1110 inntitucionea penales, vi

niendo a act la otap11. post-institucional, la cual tiene por ob

jf!to ayudar moral y matcr. in lmonte a loa liberados a trav6s de -

una terapia quo no len aplica con el prop6oito do que alcancen

una roadaptnc:i.6n c10ci11l quo va a reclundllr no sólo en benoficio

do ulloa, aino Himbi6n do la uociodad en qua ac desenvuelvan. -

En la actualidad G$ln clano do Patronatos non una neccuidad en

cualquiar pdu, ya quo el rcch1u:(l 11ocibl que aufron los libora

do11 traQ como co1u1ecu1rncia l69icn la rcincidoncia di:: actos i lo·· 

galos: por oso volvoir;o11 a !n:'IÍHtir t¡\in rnucho dopondc de la ayu

da que proporcione <ll t•utroMt" 11 len liberado11 para quo dajen

atrÁu el c:ur.ino dclictucao y loqrcn 1rn regencro.ción. 

Por todo le; anter iorrocnte <ncprc1:1t1do se p.u1dc aof\alar, que

el Patronato de r.iberadov del Diatrito fcdcu;al ea 1.1na inptitu-

ci6n de c1trá'ctcu: mixto que t Hin et corno objetivo fundamenta 1 pro

porcioniu: 1:1 loa liberados la iu1Ü•l11ncia moral, 1natorhl, judd.!, 

ca y social, con la íim1l 1dad de obtener leo rcadaptaci6n social 

do los miamc. Deci~os que es una institución de car6cter mixto, 

por intervenir en él rop1·eumti\l~te1:1 de ln Se<.:rctaríaa de Estado, 

los Directoreu tk loo centro¡; de Hchabilitación Social Masculi

no y Femenino del Dhtrito r·cderal, aa( como roprunentantes de-

111 iniciativa privada y or1311niziscioneu obreras. 
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Se hnbla tnmbi6n do q\le esta Institución os aut6noma; ein

mnbargo, debido a ln intima vinculaci6n que sostiene con la se

cretaría do Gobornación, pues 'es quien 11 proporciona los ole-

montos necennrioe para su subsistencia, no se puede aceptar la

oxistcncia do dicha autonomía. 

El Patronato debe alcanzar su autonomía, la tutela que ti~ 

ne la Secretaría de Gobernación sobre ól, le impide evolucionar 

con mayor celeridad, ade~a de quitarle la iniciativa e invadir 

su campo de acción. A través de los 16 anos de vida del Patron! 

to, éste ha obtenido la experiencia y madurez necesaria para co~ 

ducirse por sí mismo. Por otra parto, cuenta ya con el personal 

idóneo para realizar eus laboree en forma eficaz. 

A).- DENOMINACIONES DEL PATRONATO. 

El Patronato del Distrito Federal ha recibido únicamente -

dos nombres: El asignado a partir de su fundación "Patronato de 

Reos Libertados del Distrito Federal" y el actual "Patronato de 

Liberados del Distrito Federal"; sin embargo, para llegar a es

tas denominaciones se hizo el estudio de otras como las siguien 

tes: 

Patronato de Asistencia Post-Penitenciaria.- El Patronato

no solamente admite en su seno a liberados provenientes de la -

Penitenciaría, pues la asistencia moral y material proporciona

da por esta Institución es tanto para liberados procedentes de

la Penitenciaría como de oualquier otro reclusorio penal; por -
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lo tanto, no es aceptable tal denominRción. 

Patronato de Rehabilitación de Liberados.- So ha pretendido 

darle esta denominación, paro se ha considerado incorrecta, pues 

la palabra rehabilitación se aplica como terminología médica re

ferente a la curación do invalideces o de músculos del cuerpo. 

Patronato de Readaptación social.- Si analizamos el término 

antes citado, podemos hacer la siguiente observación: La readap

tación social de loe liberados nos indica que 6stoo, antes de a~ 

frir la privación de la libertad estaban adaptados a un determi

nado conjunto de normas de conducta social establecidas dentro -

de la comunidad; sin embargo, la realidad es otra; por lo gene-

ral, la mayoría de los delincuentes nunca han estado adaptados a 

las normaa de conducta que rigen en una sociedad; por lo tanto -

no es aceptable dicha denominación. 

Patronato de Resocializaci6n.- Al igual de la anterior den~ 

minaci6n, se supone al delincuente como un ser sociabilizado an

tes de cometer el delito por el cual perdió su libertad, cosa -

contraria a la realidad en la mayoria de los caeos, siendo por -

esto, tambián objetable, 

Por eu parte, el Licenciado Sergio García Rarníerez conside

ra como el nombre más apropiado el de "Asistencia Post-Liberacig 

nal", pues se hace referencia únicamente a liberados, sin tomar

en cuenta a todos aquellos sujetos faltos de vinculación con la

perdida de la libertad. Posiblemente sea ésta una de las denomi-



(, 

20 

naciones m~s acertadas¡ pero la terminología "liberación" no ha-

escapado de aer objeto de grandes criticas a1 c0nsidorarse un -

t6rmino vago, ya que las personas ae pueden liberar de varias c~ 

aas. ( l) 

La denominación "Patronato de Reos Libertados", <lesde un -

principio se consideró incorrecta por utilizar la palabra reo,-

pues 6sta trae resultados contrarios a los deseados y predis--

pone en el medio social a todas aquellas personas cuya candi---

ción es esa: es imponer a un sujeto una marca de por vida me---

diante la cual se lo identifica como un ser negativo. No obstaE 

te lo anterior se acordó esta denominación peyorativa, pues el-

sentir popular o común considera el t6rmino reo como algo degr! 

dante y a6lo es poeible asignarlo a una persona inhumana, dedi-

cada hacer dano a las demás gentes. 

Tomando en cuenta que el nombre dado Hl Patronato era i~ 

correcto y perjudicial para los fines de la misma lnatituci6n,-

se aceptó, después de haber analizado varias denominaciones, la 

de "Patronato de Liberados del Distrito Federal", que hasta el-

momento es el que se utiliza. 

Se debe hacer hincapi6 en que la denominación que se le de 

al Patronato debe ser práctica y evitar palabras rimbombantes,-

ya que aquella se debe de identificar con los liberados, pues -

son a quien l:l." dirijo la asistencia. Por otra parte, es conve---

niente aenalar que cualquiera que sea el nombre que se atribuya 

(1) Cfr. Sergio García Ramírez, Asistencia a Reos Liberados, -
~g. 56, Edición Botas, 1966, México. 
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al Patronato, r,o será suficiente para solucionar el problema -

do fondo, que es ol rechazo social de que son objeto los libe

rados. Ahora, si bien os cierto que una mala Cenominaci6n puede 

producir efectos perjuicialen y contrarios a los dueeados, tam

bién lo es que aunque se le asigne un título excelente no se -

van a evitar dichos efectos, ya que el mal no está tanto en la

denominaci6n como en la idiosincracia de la sociedad: por eso -

podemos decir que el rechazo social tiene sus raíces en la com~ 

nidad y no en el nombre del Patronato. 

D) .- I./\S PERSONAS A I.J\ CUE VA DIRIGIDA L1\ ASISTENCIA POST

LIBEAACIONAL. 

En la actualidad existen principalmente dos corrientes so

bre este tema: la asistencia post-liberacional para toda clase

de liberados y la que limita esa funci6n a un s6lo tipo de ex-

reos. 

!U grupo que apoya la asistencia poat-liberacional para t.e 

da clase de liberados, se basa en que no sólo los dolincuentes

ocasionales deben obtener la ayuda necesaria por parte del Pa-

tronato para lograr su readaptación social, sino que es conve-

niente dirigir esa asistencia a los reincidentes, habituales, -

puesto que ayudándolos a obtener su regeneración se está prote

giendo a la sociedad de !~turas actos dolictivoo. 

r..a corriente opuesta ea la que establece que la asistencia

post - institucional únicamente debo proporcionarse a los delin-

j 
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cuentes ocasiouales, ya que éstos son los que verdader,imente pu! 

den lograr su readaptación social y asi las Instituciones dedic!_ 

das a estas labores podrán obtener un mejor resultado, puesto -

que es imposible readaptar a delincuentes habituales, reinciden

tes y pervertidos y tratar de hacerlo, es vivir fuera de la rea

lidad, 

s. García Ram!rez, senala que el Segundo congreso de la o.

N.U. sobre Readaptaci6n Social de delincuentes, se adhiri6 a la

corriente de que todas las personas que recobren su libertad teB 

drán derecho a recibir la ayuda post-liberacional, ya que ésta -

forma parte del proceso de readaptación social (2) 

La asistencia post-libaracional puede ser obligatoria, fa-

cultativa y mixta. 

La corrionte quo apoya la asistencia obligatoria, aenala 

que puede practicarse en loa siguientes casos: a las personas 

que hayan obtenido su libertad condicional, libertad preparato-

ria, a libertados peligrosos y en algunos casos a jóvenes delin

cuentes, haciendo la advertencia de que esta asistencia no puede 

reducirse al lapso que duró la condena y se tendrá que observar

la evolución de la conducta de los liberados. 

La asistencia post-liberacional de carácter facultativo, -

consiste en el derecho que tienen los liberados para solicitar,

º no, la ayuda del Patronato. 

Por lo que toca a la asistencia post-liberacional mixta, -

(2) Sergio Garc!a Ramírez, op. Cit., p6g. 69. 
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viene a ser la combinación do la obligatoria con la facultiativa; 

por ejemplo: en ol caso do libertad por cumplimiento de la conde

na, el liberado tiene la facultad de optar, o no, por la ayuda -

del Patronato, no así en el caso de la libertad preparatoria, en

que, aun cuando el liberado no quiera recibir dicha ayuda, deber~ 

presentarse en esta Institución. 

Existen liberadoe que no acuden al Patronato por poseer din! 

ro, influencias, familiares y amigos, de quienes ee valen para -

conseguir un buen trabajo remunerado ya sea lícito o ilícito. En

cambio, hay otros que no tienen nada, ni nadie a quien acudir; é.J! 

tos ai van a solicitar el au~ilio de esta Instituci6n. 

Dentro de los 16 a~os que tiene de vida el Patronato, se ha

tenido la experiencia de que un 60% de liberados no acuden a solic_! 

tar su ayuda por contar con los medios indispensables, ya sean --

licitos o ilícitos, para valerse por si mismos. Debemos entender

por los últimos, toda actividad fuera de la ley como el robo, el 

contrabando, tráfico de drogas, etc., de las que se valen ciertos 

individuos para llevar una forma de vida y solventar sus necesid,! 

des, quedando claro que los primeros se encuentran acorde con la

ley. Pertenecientes al porcer.taje senalado se exponen los siguien 

tes casos: 

Según los estudios del Patronato, el elemento femenino que -

acaba de recobrar su libertad es el que encuentra con mayor faci

lidad una forma de vivir ya sea mediante trabajos de sirvientas,-
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tortilleras, vendedoras, o bien continúan en la vida delicti--

va on sus diversas formaa. (3) 

Las personas liberadas que antas de ingresar a la carcel-

tenían algún oficio, arte o profeAión y al recobrar su liber--

tad se dedican a su trabajo anterior que les permite realizar-

una vida honest1:1, consideran innecesaria la tut1.1la del Patron! 

to. 

Existen liberados que por sus inclinaciones a la vida de-

lictiva, por h4bito o por buscar venganza contra la sociedad -

que los aisló, tampoco solicitan ayuda al Patronato. 

El último caso que mencionaremos y que se puede conside-

rar como inaudito es cuando los liberados se encuentran en 111-

completa ignorancia de que existe un Patronato de Liberados --

que pretende ayudarles, o bien aabiéndolo, desconocen para que 

sirve dicha Institución. Decimos que es inaudito, porque el P~ 

tronato tiene entro sus funciones una, que consiste en dar a -

conocer su existencia, objetivo y finalidad, y si las personas 

a las que va dirigida la asistencia de estz1 Institución no la-

conocen, no nos debo de sorprender que los resultados sean po-

co alentadores. 

Podemos decir, que la asistencia post-liberacional propo! 

clonada por el Patronato del Distrito Federal es de carácter -

mixto, ya que el artículo 15 de la Ley de Normas Mínimas sobre 

(3) cfr. Boletín Informativo del Patronato de Reos Libertados
No. 6, México, D.F., 1966. 
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Readaptación social de Sentenciados, establece como obligatoria 

la asistencia del Patronato en los casos de Libertad preparato

ria y condena condicional, siendo facultativa en los casos por

cumpliento de condena, libertad proceoal y absolución. No obs-

tante lo anterior, el Patronato ha extendido con 6xito su ayuda 

a los familiarea del liberado. 

Si el tratamiento de readaptación social ae logra median-

te el correcto 1:Uncionamiento de la etapa institucional y post

institucional, faltando alguna de ellas, dicho tratamiento que

daría incluso, por lo quo ambas etapas resultan ser necesaria-

mente obligatorias, siendo la institucional la que lo principia 

y la post-institucional la que lo concluye. 

De lo anterior concluimos,que la asistencia que brinda el

Patronato debería ser obligatoria para toda clase de liberados¡ 

es decir, todo aquél que recobre su libertad, ya sea por liber

tad prepatatoria, indulto, absolución, cumplimiento de la con-

dena o personas que se encuentran sujetas a condena condicional, 

deberían quedar bajo el tratamiento readaptatorio que proporci~ 

na el Patronato. Ea conveniente hacer la siguiente aclaraci6n:

muchos liberados no solictan la ayuda del Patronato por tener -

un trabajo remunerado que les permite resolver sus necesidades, 

pero esto no quiere decir que ya se encuentren readaptados y no 

vuelvan a delinquir; por oso es necesario se sometan todos los

liberados a la custodia del Patronato y no sean dados de alta -

1 
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hasta no lograr su completa reincorporaci6n social. (V6ase si

guiente capítulo págs. 69 y 70}, 

C).- RELACIONES CON Ll\S CUE CUENTA EL PA1RONATO DE LIDERA_ 

DOS DEL DISTRITO FEDERAL 

La principal y fundamental relación que tiene el Patronato 

es la Secretaria de Gobernación, ya que es 6sta la que propor-

ciona el subsidio económico mediante el cual el Patronato puede 

desarrollar sus funciones. Ea tan notoria la influencia de la -

secretaría de Gobernaci6n, que conforme al reglamento del Patr~ 

nato, corresponde al secretario de esta Dependencia Gubernamen

tal hacer los nombramientos y remociones del Presidente, de los 

cuatro Vice-presidentea representantes de la iniciativa privada 

y de los cuatro Vico-presidentea representantes de las organi-

zaciones obreras dentro del Patronato. como se puede ver clara

mente, los funcionarios de mayor jerarquía de esta Instituci6n

son nombrados y removidos por el c. Secretario de Gobernaci6n.

Tambián correspondió a la secretaría de Gobernación la elabora

ción del actual reglamento y denominación del Patronato. 

Dentro de la ayuda que otorga Gobernación a esta noble In~ 

tituci6n, se encuentra la de pagar a los empleados y profesio-

nistas que prestan sue, servicios, proporcionar el mobiliario, -

útiles de escritorio y lan oficinas del Patronato que se encuen 

tran en las calles de Humbold. 

Para concluir, es importante señalar que la transporta----
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ción de los liberados del Distrito Federal a sus lugares de -

origen o de las Islas Marias a los mismos, son pagados por la

Secretar!a de Gobernación. Tambián no puede pasar desapercibi

do que esta misma Dependencia haya conseguido algunos traba--

jos para los liberados inscritos en el Patronato. 

Otra relación do gran importancia lo es con la Secretaría 

de Salubridad y Asistencia PÚblica, ya que el Patronato encueE 

tra en esta Dependencia un gran apoyo, siendo ahí donde se en

cauza a los liberados inscritos en.el Patronato para que se -

les .resuelvan sus problemas médico!!, hospitalarios o quirúrgi

cos. Se les proporcionará la ayuda que requieran para cual 

quier enfermedad que padezcan y que en esta Institución ae lea 

pueda curar. El auxilio que brinda la secretaría de Salubridad 

no se circunscribe únicamente a lo antes descrito, aino que en 

muchas ocacioncs facilita la inscripci6n de los hijos de los

liberados en escuelas o internados. También se ha conseguido a 

través de esta Dependencia Gubernamental, trabajos, alimenta-

ción, pasajes, dormitorios públi.cos y ayudas económicas para -

los liberados. Para terminar con esta relaci6n del Patronato,

sefialaremos como dato interesante el que esta Secretría extien 

da su ayuda a la esposa o amasia y a los hijos de los libera-

dos. 

La secretaría de Educación I~blica es otra de las vincul! 

ciones que posee el Patronato. A través de este Organismo Gu--
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bernamental se proporcionan becas en centros de capacitación

ª los liberados o sus familiares. Esta Secretaría ha colabor! 

do con gran dedicación con el Patronato; tan ca así, que pro

porcionó el local donde se encuentra el Taller Albergue Mase~ 

lino y las reparaciones que ha necesitado dicho albergue. Ta.!!! 

bién resulta de gran interés el mencionar que esta Secretaría 

ha otorgado plazas de directores y vigilantes do los Talle--

res Albergues Masculino y Femenino. su ayuda no termina con -

lo antes doscr ito. llay que agregar que ha pagado las cuentas

de agua, teléfono, electricidad, la renta mensual de ambos -

alberguen y por llltimo, ha unido su esfuerzo al del Patronato 

para conseguir trabajo a los liberados inscritos en esta Ins

titución. 

Es importante hacer mención que otra de las fundamenta-

les conexiones que posee el Patronato es con la Secretaría de 

Trabajo y Previsión Social, puesto que algunas veces ha hecho 

aportaciones económicas, comisiones de trabajadoraa sociales

para el Patronato y ha conseguido trabajos para los liberados 

inscritos en este organismo. 

Por su parte, el Departamento del Distrito Federal ayuda 

al Patronato, proporcionando trabajo a los liberados, prefe-

rentemente en mercados, jardines, como peones y consigue li-

cencias para choferes, aseadores de calzado y para vendedores 

fijos o ambulaw.tes. 
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A trav6s d~ la relación que existe entre el Patronato y 

los Reclusorios Penalsa, tanto masculinos como femeninos, se 

logra que algunas detenciones injustificadas de liberados ins -

critos en esta Institución, se anulen y sean puestos en liber-

tad mediante las gestiones del Patronato, siempre y cuando se -

trate de arrestos preventivos. 

Las Delegaciones de Prevención Social que funcionan dentro 

de dichos reclusorios, se encargan de inscribir en el Patronato 

a presoo que se encuentran próximos a obtener su libertad y ne

cesiten el auxilio de esta Institución; dichas Delegaciones pr2 

porcionan al Patronato una ficha de identidad del interno en -

donde se describe cual es su situaci6n económica, social y cual 

ha sido su comportamiento dentro del establecimiento penal. 

Indudablemente que la ayuda que recibe el Patronato por 

parte de la Procuraduría General de la República y la del Dis-

trito Federal es benéfica, ya que en muchos casos de liberados

inscritos en esta Institución que son arrestados injustificada

mente, son puestos en libertad mediante las gestiones que reall 

za el Patronato. También por conducto de ambas Procuradurías -

se han conseguido plazas para directores del Albergue Masculi-

no. 

Se pretende que por medio de la policía del Distrito Fede

ral se proteja a los liberados y por consiguiente a la socie--

dad; es decir, el organismo policíaco debe de cooperar con las-
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funciones del Patronato: pero tal parece que t.íata es una de las 

ntlaciones más dóbiles o ineficaces con las que cuenta, por las 

causaa que senalaremos en ol capítulo denominado "La Realidad ~ 

del Patronato de Liberados del Distrito Federal". 

Tambi~n tiene un estrecho vínculo con el H. •rribunal --

Superior de Justicia, ya que ah! f~ngi6 como Magistrado el li-

cenciado Guillermo col!n Sánchez, que -es actualmente el Presi-

dente del Patronato de Liberados del Distrito Federal. Por me-

dio de este Tribunal se han conseguido algunos trabajos para 11 

berados inscritos en el Patronato. 

Conforme al artículo 60. 1 fracción II, del reglamento del

patronato, corresponde al Director General de servicios coordi

nados de Prevención y Re.adaptaci6n Social, el ser Primer Vice-

presidente del Patronato. En cuanto a las funciones de ambos -

orga.nismoe, coinciden er. una de las m~s importantes, que es la

lucha. contra la reincidencia. El Patronato, dentro de sus posi

bil.idades, auxilia a esa Dirección con el objeto de obtener 

una misma finalidad, corno lo es el evitar la reincidencia. 

El Instituto Mexicano del Seguro Social colabora con las -

funciones del Patronato, ya sea comisionando trabajadoras soci.! 

les para esta Institución o consiguiendo trabajo para los libe

rados inscritos en el mismo. Es conveniente subrayar por la im

portancia que representa, el que este organismo fue el que donó 

el local donde actualmente se encuentra el Taller Albergue JUV! 
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nil y que anterior111onte on 61 so encontraba el Taller Albor9ue FOlll.!! 

nino. 

por au par te, In Secretar ín de la [)o fcnoa Nllcionn l se concr.!!. 

ta a inacribir liborndoo en laa Guardias Prosidoncinlea, así como n 

proporcionar 11aisloncia médica n éstos o trav6a dol Uoapital Mili-

tnr y, por 1Htimo, entrego cartillan del servicio militar a los li

beradoo mediante las gestiones del Patronato en los casos que proc_!! 

da. 

Entre otras relaciones con las que cuenta el Patronato, ten.!!. 

moa las siguientes orgnn:i.zaciones: r.a l'edoraci6n de Sindicatos do -

Trabajadores al Servicio del Estado (F.S.T.S.E.), confederación Pa

tronal de la nepúhlica Mexicana (C.P.R.H. l, confederación Regional

de Obreros Mexicanos (C.a.O.M.), confoderaci6n Nacional de ~maras

Induetriales {CONCAMIN) y la Cámara Nacional de la Industrie y Tran.! 

forranci6n (C.N.I.T.}, Todas estas or9anizaciones tienen repreaent:a.!J 

tea dentro del Patrona to de Liberados del D.iatri to Federal, que fu.!J 

9en COlllO Vice-presider.tes del mismo, y er.tre las actividades IJJO de.! 

arrollan como patronos de esta noble Institución, se encuentra la de 

asistir a las sesiones del Patronato, en las que aportan sus ideas

para el mejor••iento de éste. Además, en ocasiones ee logra conae-

guir a trav's de ellos, trabajos para los liberados dentro de loa -

organis•oa que representan. 

Todas las Instituciones descritas anteriormente tien:e repre

se~tantee dentro del l'atronato, donde desempe~an los cargos de Vic~ 

presidentes, Vocales o Miembros Honorarios de este organismo, 

No se podría dar por terminado este tema sin hacer mención -

de la 9ran colaboraci6n que ha brindado al Patronato el C0111it6 

de Pamas Voluntarias Auxiliares del Patronato de Liberados del 

Distrito Federal, que con frecuencia reali~an recolectas para -----
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Resulta sobresaliente senalar que el Patronato ya cuenta-

con un representante de la Acodemia Mexicana de ciencias Pena-

les. 

creo que ea de importancia el senalar algunas de las Em--

presas privadas que han ayudado en forma ~ficaz al Patronato,-

como lo es el brindar una oportunidad a loa liberados propor--

cion,ndolea t~abajo, puesto que es 'ate el medio con mayor pro 

habilidad de contribuir a lograr la readaptación social de los 

liberados. A continuación se formula una liata de dichas Empr! 

sas o Comercios: 

l.- ACUII.ES, S.A. CLAVE 10, COL. INDUSTRIAL. 

2 .- BOOTICUE MARY LOLI. CUMBRES DE MALTRATA No. 

165, COL NARVARTE. 

3.- CONSTRUCTORA BRACEN, S.A. SEVILLA 30-304, COL. JUAREZ. 

4.- COMPASlA MANUFAC'IURERA DE JOSE SANCHEZ TRUJILLO, COL. 

HEIADOS, S.A. SAN ALVARO. 

5 • - CREACIONES BEELZ • AV. OBSERVA 'l'ORI O 52 , TACUJ3! 

YA. 

6.- CONASUPO LICOMSA. TLANEPANTLA, EDO. DE MEXlCO 

7.- DERIVADOS DE FRUTA CALMDA DE TLALPAN 3222. 

S.A. 

....... 
··-~. 

8.- DPTO. DE ASISTENCIA DONCELES 39 • 

·-. 
······., 

OCUPACIONAL, 
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9. - DI~CORACIONES AMERIC.7\, C!IICHENI'I'ZA 356. 

10.- DECORACIONES MONTERREY, CUMBRES DE MALTRATA 309, 

NARVJ\RTE. 

ll.- DECORACIONES NOVA. COCOTEROS 139, COL. NUEVA 

STA. AA. 

12.- DIRECCION GRAL. DE SER~ PARADA DEL METRO COLEGIO-

VICIOS URBANOS. MILITAR. 

13.- DECORACIONES GAI.>.R. CASAS GRANDES 332, COL. -

NARVARTE. 

14.- DECORADORA DIPAG. SULLIVAN 83-40. PISO, SAN 

RAFAEL. 

15.- DIRECCION DE AGUAS Y EMILIANO ZAPATA 178, 

SANEAMIENTO. 

16.- ELECTROl?UAA, S.A. Bl\HIA DE PERUI.>. 34, COL. 

VERONICA ANZURES. 

17.- C.M.L. IMPRESIONES. DIVISION DEL NORTE 2800, 

LOCAL O, 

18.- JARDIN Y CONEXOS, S.A. DR. VERTIZ 652, COL. DOC-

'l'ORES, 

19.- LIMPIEZA DE VIDRIOS, ARJ:<ANSAS 11, COL. POLANCO. 

S.A. 

20.- LIMPIEZA PROFESIONAL, \ -.- . 
1 S.A. 

FERNANDO 64, COL. ALl\MOS. 

--~--·-·--· -- -··-··---------.. ··- . 
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21.- MADERERIA COMERCIO. CALLE COMERCIO 116. 

22.- MUÑEQUITAS ILUSION. DEJAMIN HILL 143, LOCAL 2, 

COL. CONDESA. 

23.- INSTI'IUTO DE CAPl\CIT~ ZAMORA 9, COL. CONDESA 

CION Y DESARROLLO. 

24.- ORANGE CRUSH. DR. LUCIO 162 

2 5. - PE PSI COLT\. CALZADA LA VIGA 991. 

26.- PINTURl\ Y YESO. CALZADA MEXICO-TACUBA 695. 

27 .- CASA MARTI. AV. MARTI 5-31, TACUBAYA. 

28. - LIMPIA DRENAJES I s .l\. PALENQUE 448, COL, VERTIZ. 

29.- REFERESCO PASCUAL, S.A. CIAVIJERO 258. 

30.- DESPACHO DE CONTADOR. ZACATECAS 149-BIS, DEPTO. 8, 

COL. ROMA. 

31.- SINDICATO DE EMPLEADOS MADERO 8 DESPACHO 22, CENTRO. 

Y RESTAURANTES Y CONEXOS 

32 .- SINDICATO DE ARTICULOS IGNACIO MARISCAL 7-103. 

METALICOS. 

33.- SASTRERIA MURILLO. BERNA 12 I COL. JUAREZ • 

34.- SINDICATO OE PREMESA. ANTIGUO CAMINO DE MINAS 143, 

COL. LOMAS DE BECERRl\. 

35.- SINDICATO DE UNION DE HEROES 22. 

OBREROS Y AR TES GRAF,! 

CAS DE TORRES DE COMEB 
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36,- SINDICATO DE LA INDUl! 

TRIA DE EMU. DE AGUAS 

GASEOSAS SEC. 1 y 2. 

37.- SINDICATO INDUSTRIAL

REVOLUCIONARIO DE LA

CONSTRUCCION, CONEXOS 

Y SIMILARES DE LA RE

PUBLICA MEXICANA. 

38.- SERVICIOS LEGALES AU

TOMOVILISTICOS "LA -

AZTECA, S.A." 

39.- INOOSTRIA ED!'rEX, S.A. 

40.- TRANSPORTES FORANEOS -

DE MUEBLES Y MUNDAN2.AS 

AMERICA, S.A. DE C.V. 

41.- TAPICERIA STUD. 

42.- TAPICERIA COLORMEX 

43 .- TRANSPORTJ\CION AERO -

PUERTO, S.A. 

44.- TQRTILLERIA "LA HIGIEN,! 

CAº. 

45.- UNION DE ASESORES DE -

CAL2'J\DO. 

46. - TALLERES DE COSTURA. 

-, 

SAN JUAN DE LETRJ\N 806-608. 

ATLIXCO 64, COL. CONDESA. 

ORIENTE 107 3190, COL. 

BONDOJITO. 

BALDERAS 138, 

DIVISION DEL NORTE 1228, 

GUERRA Y MARINA 124, COL. 

FEDERAL. 

CERRADA DR. JOUBLANC 19-1. 

COLOMBIA 9, COL. CENTRO. 

CARRETERA ATZCAPOTZALCO -



4 7. - VIDRIER/I "LOS REYES, 

S.A." 

48.- MADERERIA LEON BILL. 

36 

TIANEPANTLA KM 16 • 

BENJAMIN HILL 143, LOCAL 2, 

COL. CONDESA. 

como se puede observar de lo antes expuesto, el Patronato de 

Liberados del Distrito Federal cuenta con una gran variedad de r! 

laciones tanto gubernamentales como de Empresas privadas y organ! 

zaciones obreras que ofrecen ayuda a esta Insti tuci6n1 sin embar

go, en muchas ocasiones sólo queda en promesas y nunca se concre

ta ese auxilio que se habían comprat1etido a proporcionar. 

Sería conveniente qua las dependencias del gobierno tuvieran 

la obligación de proporcionar al Patronato un n~mero doterminado

de plazas, las que serían distribuidas entre los liberados que s~ 

gún esta Institución creyera merecedores. Claro est~ que de acue~ 

do a nuestra realidad social, estas plazas serían de personal de

limpieza, elevadoristas, mensajeros, etc. 

Nuestra proposición, indudablemente est4 expuesta a grandes

obst4culos, pero si tomamos en consideración que el nacimiento -

del Patronato se debe a la iniciativa gubernamental, debemos co-

menzar dentro de las dependencias oficiales rompiendo las barre-

ras que se interpongan para lograr los ideales de nuestro gobier

no y para beneficio de nuestra Nación. 

Dado el primer paso, sería más accesible y razonable bus--
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car estos cambios en las Empresas privadas y organizaciones obr~ 

ras: de otra forma siempre so estrcllar~n ante una muralla todos 

los ideales que se pretendan realizar. 

O).- BASES C'UE SE TOMARON EN CONSIDERACION PARA LA CONSTI~ 

CION DEL PATRONATO DE LIBERADOS DEL DISTRITO FEDERAL. 

Para omitir- las bases de Patronato de Liberados, se tuvo -

en cuenta que el inter6s especial del Estado es proporcionar ay~ 

da moral y material a todas aquellas personas que recobran su l! 

bertad por habe·r cumplido con la sanción que se les impusó; todo 

ésto con el objeto de buscar la readaptación social de los libe

rados, ya que en muchae ocasiones estas personas no cuentan con

loa medios indispensables para resolver los problemas inmedia--

toe que se les pre~entan en el momento de obtener su libertad,-

como lo es el rechaio social, la negativa de oportunidades de -

trabajo y la disgregación familiar, siendo por ello que se vuel

ve critica la situación de los liberados. 

Nuestro gobierno est~ consciente que al proporcionar el au

xilio moral y material a los liberados, se les está encauzando -

para lograr su readaptaci6n social y al mismo tiempo se está pr~ 

tegiendo a la sociedad de futuros delitos que indudablemente su

cederían al negarse la ayuda a estas personas. 

Tomando en consideraci6n lo anteriormente expuesto, corres

ponde tanto al gobierno como a todos los ciudadanos del país la

prevenci6n de la delincuencia, contribuyendo a la croaci6n de --
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Patronatos de Liberados con loa elemonton t6cnicos y la prepar! 

ci6n necesaria del personal que labore er. estas Instituciones-

para así desarrollar sus funciones en forma eficaz. 

BASES: 

"I .- La finalidad fundamental del Patronato de Reos Liber

tados, es la de proporcionar la asistencia moral y material a -

todas aquellas personas que han recobrado la libertad despu6s -

de cumplir con una condena, con el objeto de lograr la readapt~ 

ci6n social de los liberados. 

Il. - El Patrona to para podex· desarrollar sus funciones y -

para su subsistencia económica estar~ facultado para recibir -· 

fondos de procedencia lícita, oficial, particular, realizando -

colectas, obteniendo subsidios y aceptando donativos. La admi-

niatraci6n de estos fondea se harán por medio de una contabili

dad que se publicará en forma periódica. 

III.- El Patronato estará compuesto de dos cuerpos: El Pa

tronal y El Ejecutivo. 

IV.- :r..as personas que !~njan como funcionarios del patron~ 

to, no podrán cobrar honora)dos, es decir prestarán sus servi-

cios en forma gratuita. 

v.- Las personna que trabajen para el gobierno y se les -

otorgue un nombramiento de cualquier categoría en el Patronato 

de Reos Libertados, no podrán rehusarlo, a excepción de al9una

causa grave o justificada. 
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VI.- La Secretaría de Gobernación será la encargada de fo! 

mular el Reglamento del Patronato y procederá a hacer los nom--

bramientos necesarios. 

VII.- Al elaborar el Reglamento y al designar a los funcig 

narios de este Patronato, la secretaría de Gobernación tomará -

en cuanta la iniciativa particular". (4) 

Se podría completar la fracción III de las bases del Patr2 

nato, agregando a loa cuerpos Patronal y Ejecutivo, un cuerpo -

consultivo que tendría como finalidad investigar sobre la mate-

ria post-institucional y presentar proyectos que beneficien y -

sirvan de evolución al patrorato. 

I..a fracción IV de las bases del Patrona to me parece absur-

da, ya que si se está luchando por conseguir trabajo remunerado 

para los liberados con el objeto de que satisfagan sus necesid! 

des y las de su familia, resulta ilógico que loa funcionarios -

del Patronato presten sus servicios en forma gratuita, puesto -

que ellos también tienen familia y necesidades que solventar, -

trayendo 6sto como resultado que tengan que buscar otro trabajo 

y posiblemente desatiendan sus labores dentro del Patronato, --

por lo que se hace necesario proporcionarles un salario justo -

que les permita resolver sus necesidades y por consiguiente se-

le dedique con esta medida más tiempo y esfuerzo a la Institu--

(4) Cfr. 'l'omo I de ActaR del Patronato de Liberados del Distri
to Federal. 
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ci6n, 

En las fracciones Vl y VII de las Bases del Patronato vol

vemos a tropezar con la gran influencia que tiene la Secretaría 

de Gobernación sobre dicho organismo, al establecer c;ue será -

ésta la que tenga que elaborar el Reglamento y nombrar el per-

sonnl que considere necesario para la Institución. Creo que ya

es tiempo que el Patronato se emancipe de Gobernación y sea él

mismo quien nombre su personal, elabore su reglamento y tenga -

su patrimonio propio, }'ª que s6lo esta lnst.ituci6n es la que rn.i:: 

jor sabe cuáles son sus principales problemas y necesidades. 

Adem~s, ya debe de contar con el personal capacitado para que 

lleve las directrices de este organismo. Esto no quiere decir -

que el Patronato se desligue de la Secretaría de Gobernación, -

sino que ésta seguiría ayudándolo pero sin invadir sue funcio--

nes. 

E).- ESTRUCTURA Y REGLAMENTO DEL PATRONATO DE LIBERADOS 

DEL DISTRITO FEDERAL. 

El Patronato de Liberados del Distrito Federal est~ forma

do por un Consejo de Patronos, el cual se integra por un Presi

dente, el que es nombrado y removido libremente por el c. Seer! 

tario de Gobernación; Un Primer Vice-presidente, que será el -

que se encuentre corno Jefe de la Dirección General de Servicio

Coordinadoa de Prevención y Readaptación social; cuatro Vice- -

presidentes, que fuujen como representantes de la Ir.iciativa --
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Privadai cuatro Vice-presidentea, que representan a las organl 

zaciones obrerasr Un secretario General, un Tesorero y Diez -

Vocales rcpresentanteo de las Secretarías y Departamentos de -

Estado. 

Este Consejo tiene tres claaea de reuniones las llamadas

ordinar ias, que cuando mínimo se celebran una vez al mes; las

denominadas generales, que se verifican cada tres meses; y por 

último, las extraordinarias que tienen lugar cuando lo requie

ra as! el caso. 

Entre las facultades que tiene el consejo, se encuentra -

la de ordenar que se lleven a cabo, cuando así lo considere n~ 

ceaario, las auditorías en la Tesorería del Patronato y la in~ 

pecci6n de los librc>s de contabilidad en forma personal. Otra

de sus actividades es la de crear las Secciones y comisiones -

que sean convenientes para el Patronato, se~alando las reglas

que vayan a regir el desempeno de las funciones de éstas. Por

óltimo, tiene la competencia para conocer los proyectos expue~ 

tos por sus miembros. 

Dentro de la estructura del Patronato se encuentra el co

mité Ejecutivo, que está formado por el Presidente, Primer Vi

ce-presidente, el secretario General, los Jefes de las Seccio

nes y los Presidentes de las comisiones del Patronato. Este 

Comité tiene bajo au responsabilidad dar cumplimiento a las r~ 

soluciones o acuerdos del Consejo de Patronos. 
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cejas, pesta~as, nariz, frente, mejillas y su complexión. Además 

so describe si tiene tatuajes, cicatrices, defectos físicos, etc. 

una vez establecida la identificación, se procede al estudio de

la conducta antisocial, en el que se se~ala el tipo de delito -

que cometió y si ha sido sentenciado por otros delitos. El mismo 

liberado hace una narración del acto delictivo por el cual se le 

sancionó y tambi6n se hace referencia dentro de esta fase sobre

los motivos que lo impulsaron a realizarlo. En el estudio socio

econ6mico se analiza la organización familiar, indic,ndose el -

nombre, edad, profesión y estado civi~ de los padres, hermanos -

hijos y espoea (o) o amasia, siendo importante conocer si las -

relaciones del liberado con sus familiares son positivas e ne9a

tivas1 igualmente es de gran valía saber la situación econ6mica

familiar. Tambi'n de esta etapa se desprende el estudio de las -

relaciones interpersonales del liberado, analizando au conductli

con las de~s personas con el objeto de tener en conocimiento si 

es sociable o conflictivo en su modio de desenvolvimiento. En 

lo concerniente al lugar donde vive, se debe tomar en considera

ción las vías de transportaci6n con las que cuenta esa zona. --

Además, se debe observar si la colonia es urbanizada y la clase

de gente que habita en ella. Un aspecto de basta importancia ea

la esfera sexual del liberado, aunque también no puede pasar 

desa~rcibido el tener conocimiento de cuál es su nivel cultural 

y cuáles son sus diversiones preferidas. La Sección de Trabajo -
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social tiene, entre otra de sus funciones, la de realizar un e~ 

tudio social evolutivo de la conducta del liberado cada seis 

meses: elaborar Ponencias en Congresos científicos: auxiliar a-

las personas que vayan a exponer tesis de trabajo social rela -

cionadas con el Patronato: ayudar a la bolsa de trabajo de esta 

Institución buscando empleos para los liberados inscritos en el 

mismo, y por último, formular y presentar un informe de los re-

sultados obtenidos sobre las labores encomendadas a los libera-

dos como becarios de este organismo (5) 

LB sección de Psicología inicia su funcionamiento elabora-

do una ficha de identificación del liberado. una vez concluida-

estn fase, se pasa a otra que consiste en estudiar la conducta-

antisocial, los motivos que influyeron para la comisión del de-

lito y las relaciones que tenía el liberado dentro y fuera del-

penal. Es de suma importancia para el estudio psicológico, el -

saber si hubo o no rechazo por parte de su familia o amistades, 

el tipo de trabajo que desempenó dentro del penal y para final1 

zar el liberado da su ver~~ón sobre el delito cometido. Poste--

riormente se hace una historia familiar en la que se expresa --

cu~l es su relación con los padres y hermanos, debiendo dicha -

persona manifestar el concepto que tiene de ellos: en esta mis-

ma parte del estudio se analiza la situación económica de la f! 

milia durante la niftez y despu~s de ella. La historia personal-

(5) natos obtenidos mediante la entrevista efectuada al Jefe de 
Secci6n de Trabajo social y del estudio de expedientes de -
liberados del Patronato, 
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del liberado consiste en ~l estudio que se le hace, tomando en-

consideración el lugar que ocupó entre los embarazos de la ma--

dre, siendo por dem~s importante sef'lalar que enfermedades ha s_g, 

frido y si en algunas ocasiones ha estado hospitalizado. Otro -

dato importante lo es conocer cuál fue su escolaridad, si repi-

ti8 ano y por <:¡\le, hasta que grado cursó y cuales füeron las --

causas por las que no siguió estudiando. Además se debe establ! 

cer si entre los hábitos que tiene se encuentran algunos vi----

cios, gustos y aficiones: por llltimo, para completar la hiato--

ria personal, se debe analizar la esfera se~ual del liberado, -

si vive en unión libre o ai tiene vida conyugal. Esto se debe -

de cotnplementar con las vocaciones, aptitudes y facultades que-

tenga para desarrollar alg~n trabajo, y como punto sobresalien-

te se le pregunta que se desc:t."iba a él mismo: es decir, en qué CO.!J 

cepto se tiene. Todo ésto se realiza a través de entrevistas --

psicol69icas, estudios psicométricos en los que se pueda apre--

ciar la inteligencia y personalidad del liberado, as! como sus-

principales problemas. (6) 

Dentro de las funciones de la Sección Jurídica se encuen--

tra la de proporcionar asistencia de este tipo a los liberados-

haciéndose extensiva a sus familiares, siendo necesario que ---

(6) Datos obtenidos mediante la entrevista efectuada al Jefe 
de la sección de Psicología y del estudio de expedientes 
de liberados del Patronato. 
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aquellos so encuentren inscritos en el Patronato. Las funciones 

de esta sección son de gran importancia, ya que se puede decir-

que este departamento es la parte medular del Patronato. Dentro 

de las múltiples actividades que desarrolla ao encuentra la de-

orientar y proporcionar la ayuda que requieran loa liberados,--

la cual varía desde gestionar la obtención de cartillas de aer-

vicio militar, hasta la de lograr se pongan en libertad cuando-

hayan sido detenidos o arrestados sin mediar causa justificada. 

Como los problemas de cada liberado pueden ser diferentes, la -

orientaci6n y auxilio legal es tambi6n variable según el caso.-

Ahora bien, esta Sección Jurídica también asesora a los funcio-

narios del Patronato, siempre y cuando el caso a tratar se re--

fiera a asuntos correspondientes a esta Institución. Tambi6n in 
tervieno en cualquier problema que se presente dentro de los 

Talleres Albergues, ya que tan pronto como se cometa algún acto 

delictuoso dentro de ellos, se pondrá en su conocimiento para -

que tome las medidas que lleven a la solución del problema. úna 

función primordial de esta Sección y que hasta el momento no se 

ha realizado en forma eficaz, es la de elaborar una minuciosa -

estadística de reincidencia de los liberados que se encuentren-

inscritos en el Patronato. Decimos que ea primordial, ya que 

con base en ella nos podríamos percatar con mayor certeza de la 

efectividad del tratamiento de readaptación social que se lleva 

a cabo en las etapas institucional y post-institucional. Para -
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concluir, senalaremos algunas otras í-uncionea que desarrolla y-

que son lns siguientes: gestionar se proporcionen los fondos de 

ahorro que no se hayan entregado a los liberados, colaborar con 

la bolsa de trabajo para conseguirles empleos y realizar gesti~ 

nea p11ra facilitar la consumación de matrimonios, divorcios, --

testamentarías, etc. (7) 

Sección Médico Psiquiátrica.- La (unción médica consiste -

en hacer un chequeo de salud al liberado, con el objeto de te--

ner conocimiento de su estado orgánico; es decir, se procede a-

elaborar una historia clínica en donde se senalo qué clase de -

enfermedades ha padecido y si actualmente se encuentra enfermo. 

Una vez hecho el estudi.o m6dico, si lo requiero, se le propor--

cionn la ayuda necesaria, como el obocquiarle los medicamentos-

y de ser posible hacerle alguna curación o encauzarlo ul lugar-

adecuado para que oe le brinde la atención médica conveniente.-

El reporte médico influye notablemente para la bolea de traba--

jo, ya que en algunas ocasiones el liberado puede estar impedi-

do para realizar determinado trabajo. Por su parte, en el exa--

men psiqui~trico se hace el estudio de la ficha policial y de -

los expedientes judicial, de la Dirección General de Servicios-

Coordinados, del Casillero Nacional de Sentenciados y por su---

(7) Datos obtenidos mediante la entrevista efectuada al perso-
nal de la Sección Jurídica, del estudio de expedientes de -
liberados del Patronato y del Boletín Informativo del PatrE 
nato de Reos Libertados, No. 15, Diciembre de 1971, México. 
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puesto del Patronato, donde ya están incluidos los estudios que-

tiv le hicieron al liberado; todo ésto con la finalidad de diag--

noatica:i:· la peligrocidad y pos'ible reincidencia. (B) 

La Secci6n de Trabajo tiene a su cargo, según el artículo -

27 del Reglamento del Patronato, los aspectos de adiestramiento-

y capacitación, el estudio y promoción de fuentes de ocupación -

y la bolsa de trabajo. La función primordial de esta sección ---

consiste en conseguir trabajo al liberado inscrito en el Patron! 

to, ya sea en Empresas particulares o bien en las dependencias -

gubernamentales: pero primero se analizan los diversos estudios-

verificados en las secciones de trabajo uocial, psicología y m~-

dico psiquiatrica, con el objeto de conocer perfectamente cuálee 

son las inclinaciones, desenvolvimiento social, capacidad de trah 

bajo, grado de peligrosidad, escolaridad, grado de inteligencia-

del liberado. Tomando en consideración lo anterior, la bolsa de -

trabajo pretendo conseguirle empleo de acuerdo con su vocación,-

aptitud y facultades. Entre otras funciones de esta sección, se-

encuentra la de llevar un control de Instituciones que proporci~ 

non empleos, ya sean éstas privadas, gubernamentales u organiza-

cienes campesinas. Tambián está en contacto con otras bolsas de-

trabajo, inscribe a liberados en Centros de Capacitación y cuida 

de su adiestramiento. (9} 

(B) Datos obtenidos mediante la entrevista efectuada al Jefe de 
la Sección Médica y del estudio de expedientes de liberados 
del Patronato. 

(9) Datos obtenidos mediante la entrevista efectuada al Jefe de 
la Sección de Trabajo y del estudio de expedientes de libe
rados del Patronato. 
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La Sección de Medidas de Emergencia proporciona, según lo 

establecido por el artículo 28 del Reglamento del Patronato, -

la asistencia moral, económica, jurídica, médica y social al -

liberado en casos de urgencia. Esta ayuda consiste en propor--

cionar alimentos, dormitorios, asistencia médica, medicinas, -

hospitalizaciones, constancias de que fUe internado en algún -

hospital, etc; es decir, se les da el auxilio necesario que --

compete proporcionar al Patronato, pero aquí con carácter ur--

gente. Eutas fUnciones son efectuadas principalmente por las -

secciones de Trabajo Social y Jurídica. (10) 

La Sección Administrativa, conforme al 'articu:i.o 29 del --

Reglamento del Patronato, se encuentra capacitada para conocer 

las funciones de cuenta y administración que se lleven en esta 

Institución. En las obligaciones de esta Sección, que se des--

prenden del artículo citado, se encuentran las de observar pe-

ri6dicamente la contabilidad de la Tesorería y de los albergues 

del Patronato, o sea de todas las dependencias de este organi~ 

mo, con el objeto de tener mensualmente conocimiento de los i,n 

grasos y egresos para efectos fiscales e internos de esta Inst..!, 

tuci6n. 

"Lo anteriormente descrito se presenta a los diez días --

del mes siguiente al Secretario General, consejo de Patronos--

(10) Cfr. Edmundo auentello, Constitución actual del Patronato 
para Reos Libertados, criminalia No. 4, 1966, México. 
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del Patronato y a la Secretaría de Gobernación, para su conoci-

miento y efectos consiguientes. Entre otras funciones de esta--

sección, se encuentra la de solicitar mensualmente a loa Jefes-

de las Secciones de Psicología, Jurídica, Trabajo Social y Má--

die& Psiquiátrica, exponga en forma concreta las labores que h! 

yan desarrollado durante el mes que se les pide. Tambián se en-

cuentra facultada para colaborar con la bolsa de trabajo del P! 

tronato, así como para dirigirla y supervisarla con la inten---

ci6n de conseguir m~s empleadores y hacer más eficaz sus labo--

res. Para finalizar con las funciones de esta Sección, se com--

plementan las siguientes: visitar mensualmente los albergues 

con el objeto de resolver sus principales necesidades, pedir 

mensualmente un estado de cuentas de la caja chica, satisfacer-

las obligaciones fiscalea, exponer al Secretario General men---

sualmente las labores administrativas deoarrolladas y estar en·-

vinculación con el Director General de Ad.ministración de la se-

cretaría de Gobernación, con la finalidad de que se coordinen -

las actividades del Patronato con dicha Secretaría". (ll) 

La Comisión de Relaciones públicas, según el artículo 30 -

del multicitado Reglamento del Patronato, debe de mantener el -

control de expedientes de los liberados y tenerlos debidamente-

integrados. También le corresponde dar a conocer públicamente -

(ll) Datos proporcionados por el Lic. José Luis Ortiz Larra~aga, 
Jefe de la Sección Administrativa. 
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\, 
\ 
11~ fUncionee y finalidades del Patronato, ;nformando 

.... , " .. a su vez 

las l\bores sociales que desempefla esta Institución a través -

de sus representantes o miembros; formular inventarios, publi-

ceciones, prensa, intercambio de ideas y métodos con los Patr2 

nos de Liberados que existan, o en caso de no haberlos, promo-

ver su creación en los diferentes Estados de la República Me--

xicana, y por último, formular las estadísticas del Patronato. 

(12) 

El estudio que realiza cada una de las Secciones del Pa--

tronato tiene un fin y consiste en desentranar la naturaleza -

del liberado; claro que es difícil lograr ésto, pero una vez -

se tenga conocimiento de sus aptitudes, facultades, apetencias 

e inclusivo sus complejos o defectos, se le podrá buscar el m! 

dio ambiente adecuado donde pueda desenvolverse y lleve una vl 

da normal. 

El Patronato de Liberados del Distrito Federal debería de 

contar dentro de su estructura con un consejo consultivo, con 

el objeto de que éste indique las directrices que debe tomar -

para lograr su evolución y 6xito. Tendría en este caso el ca--

rácter de un cuerpo de investigación que aporte nuevas ideas -

originales, o sea, que no reproduzca lo ya hecho por legisla--

ciones de otros países, puesto que en muchas ocasiones resulta 

contraproducente tratar de implantar una institución creada -

bajo costumbres y realidades socio-económicas y culturales di-

(12) Cfr. Boletín Informativo del Patronato do Reos Libertados, 
Diciembre de 1971, No. 15, México D.F. 
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ferontes a las ~uostras. 

REGLAMENTO DEL PATRONATO DE REOS LIBERTADOS 
J 

Este reglamento fue e~¡)edido el 16 de junio de 1963, siendo 

Presidente de 

L6pez Ma teoa • 

~ca Mexicana 

oi~ocumento tiene 

CAPI'ruLO I 

FUNCIOOES 

el ciudadano Licenciado Adolfo 

por contenido 8 capítulos: 

Se senala en cate capítulo, adem&s de las funciones del Pa-

tronato de Reos Libertados, cu~lea son los medios de los que se V,! 

le para desarrollarlas, aa! como también de quien recibe ayuda. 

Entre las funciones que realiza, se encuentran las de pro--

porcionar asistencia moral, económica, jurídica ,social a loa lih! 

radoa. También se encarga de investigar y analizar cu~les fueron -

las causas que motivaron la c0111isi6n del delito y observar la evo-

luci6n de la conducta de los liberados con el objeto de orientar--

los. Todo lo anteriormente senalado, con el prop6sito de obtener -

la readaptación social y por consiguiente evitar la reincidencia. 

LOa medios de que se vale el t>atJ:onato para el debido cum--

plimiento de sus funciones, son los siguientes: 

1.- Servicios de Colocación Gratuita. 

11.- Asistencia Económica cuando el caso lo amerite.' 

llI.- capacitación y Adiestramiento Profesional y Técnico. 

IV.- Asistencia Jurídica. 

v.~ Los dem&s que estimen pertinentes. 

La ayuda que percibe el Patronato para lá eficaci• de 
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sus funciones, se deriva de las dependencias gubernamentales, 

instituciones públicab, privadas y de particulares; esta clA 

se de ayuda puede ser material o de asistencia técnica. 

CAPITULO II 

COMPETENCIA 

En eato capitulo se determina cuál es la jurisdicción -

del Patronato, estableciéndose que conocerá de los problemas 

de los liberados de los fueros federal y común en el Distri

to y Territorios Federales, así como de las personas que ha

yan cumplido su condena en la Colonia de los Islas Marias. 

r.APITULO III 

ORGANlZACION 

Sobro la organizaci6n del Patronato se determina que e.! 

tá compuesto por dos cuerpos: El consejo de Patronos y el C2, 

mité Ejecutivo, cuyas funciones quedan perfectamente determ! 

nadas en el presente reglamento. 

CAPITULO IV 

DEL CONSEJO DE PATRONOS 

Aqui se estipula quienes son los miembros integrantes -

del Consejo y quien es el que los designa como elementos del 

mismo. Además, se determina cuáles son sus funciones, final! 

dades y la forma en que debe de reunirse, 



CAPITULO V 

DEL Cct-IITE EJECUTIVO 

Se expresa en fonna concreta en esto capítulo como está 

integrado el Comité Ejecutivo, que viene a ser el órgano ej~ 

cutor de loa Acuerdos del Consejo de Patronos. Este comitá -

cuenta con varias Secciones, con el objeto de hacer más efe~ 

tivo ~ dinámico su trabajo. 

CAPITULO VI 

FACUL'l'ADES Y OBLIGACIONES 

Se hace referencia en este capitulo a todas y cada una

de las facultades y obligaciones que tienen ol Presidente, -

el Secretario General y el Tesorero del Patronato. 

CJ\PITllLO VII 

DE LAS SECCIONES Y CGUSIONES 

Aqu.í se e11tablece cuáles son las Secciones y comisiones 

con las que cuenta el Patronato, senalándose claramente las

funciones de cada una de ellas. {Para mayor información de -

los capítulos III, IV, v y VII de este reglamento, véase de

la página 40 a 51 de esta misma tesis). 

CAPITULO VIII 

DE LOS INGRESOS 

Se manifiesta c1~áles son los fondos o ingresos que oh-

tiene el Patronato, por lo que es posible su subsistencia, y 
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que se derivan de las dependencias gubernamentales, institu

ciones públicas, privadas y particulares, que son las que -

por lo regular proporcionan dichos fondos. 

El reglamento del Patronato consta de tres artículos -

transitorios; el primero alude al día en que entró en vigor: 

el segundo senala que el auxilio que proporciona el Patrona

to se extiende a los reos de los fueros común y federal de -

los Territorios Federales y a los reos federales en toda la

Hepública ¡ el tercero se refiere al fomento de crear Patron_! 

tos de Reos Libertados en cada uno de los Estados de la Rep& 

blica Mexicana. 

El derecho debe ser dinámico, ya que las necesidades de 

una sociedad van cambiando con el tiempo y ésto tiene como -

consecuencia que las normas que en un presente rigen en for

ma adecuada a una comunidad, resultan anacrónicas en un futB_ 

ro. Esto q\.liere decir, que el Patronato de Liberados del Di.!!, 

trito Federal ha ido en evolución de tal forma, que su regll! 

mento, expedido en 1963, no determina ni sel'lala los m•evos -

adelantos que se han obtenido. 

El Reglarr,ento del Patronato necesita una reestructura-

ción desde su denominación, hasta su contenido. El en un --

principio denominado "Patronato de Reos Libertados", es en -

la actualidad "Patronato de Liberados del Distrito Federal" 

y dicha modificación no se ha asentado en el reglamento. 
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Tambi.én en varias de sus frocci.oncs se habla del Departamen

to do Prevención Social, siendo qua en la.actualidad sella

ma ese organismo "Dirocci6n General de Servicios Coordinados 

de Prevención y Readaptación Social". En iguales circunstan

cias se encuentra la palabra "reos libertados", que por ser

una expresión peyorativa, que en muchas ocasiones ofende y -

perjudica al liberado, debe ser desligada del reglamento y -

de toda terminología jurídica que se refiera tanto a los in

ternos como a liberados. 

En el actual reglamento no se encuentran determinadas -

las funciones, obligaci.ones y organizadón de los Talleres -

Albergues con que cuenta el Patronato. En lo concerniente a

las Secciones y Comisiones de esta Institución, aunque sí se 

encuentran descritas sus funciones y olJligaciones, se hace -

en una forma incipiente. Además de ésto, no hace mención a -

las Secciones de Psicología, Médica y Psiquiátrica, Jurídica 

y Trabajo Social. 

otra modificación que debe hacerse, ea la supresión de

la palabra Territorios Federales, ya que en la actualidad no 

existen, pues pasaron a ser Entidades Federativas. 

Uno de los adelantos que no se han reglamentado, es la

iniciativa presentada por el Licenciado Sergio García Rarní-

rez, en la que se pretende que el Patronato proporcione fian 

zas econ6micay a los liberados que hayan cometido algún otro 
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delito y a los delincuontes primarios que mediante la cau---

ci6n puedan alca~zar su libertad. Aquí el gobierno le está -

brindando una nueva oportunidad al liberado para que logre -

su readaptación social; en cuanto al primario, la finalidad-

es la de evitar se contamine en la cárcel. 

Como podemos observar, el Reglamento del Patronato ya -

' es anacrónico, por lo que es necesario se reforme en todo 

aquéllo que ya no se encuentre conforme a la realidad y a 

las necesidades de esta Institución. 



CAPITULO TERCERO 

FINF\LIDJ\DES DEL PATRONATO 

Para poder valorar lo que ea la readaptaci6n social de --

loe liberados, es conveniente conocer cuales han sido las cla-

ses de penas o castigos impuestos a los reos en el transcurso-

de 1011 siglos 1 digo que ce conveniente, porque as.í se podrá 

apreciar si se ha evolucionado en las ciencias penales y si d.! 

chos adelantos corresponden con la realidad o son únicamente -

te6ricos, 

Como va a ser frecuente hablar de pena y tormento en este 

capítulo, no est& por demás aclarar que por pena debemos enten 

der "el castigo legalmente impuesto por el Estado al delincuc.11 

te, para conservar el orden jurídico"¡ (1) y por tormento, to-

do sufrimiento corporal impuesto a una persona; por lo tanto --

podomos decir, la pena es el género y el tormento la especie. 

Desde la época de los aztecas, la Coloni11 etc., se impo--

n!an a los delincuentes penas realmente inhumanas, donde el i.U 

genio humano se agudizaba para crear los más espantosos torme.u 

toe con el fin de castigar a todo aquél infractor de la ley. -

Pero esto no solamente aconteci6 en México, pues la mayor par-

te del mundo también se caracterizó por la crueldad con que --

(l) Fernando Castellanos, Lineamientos de Derecho Penal, Ed. -
Porrúa, S.A., pág. 285, México, D.F., 1967. 
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castigaban a los reos. 

La reina de las penas ~ra la muerte, la cual se realizaba 

a trnvés de los tormentos impuestos a loa reos. Se crearon di-

versos métodos do suplicio como la hoguera, en la que se quem~ 

ba a los presos o también en aceite hirviendo. Durante está --

época bárbara era frecuento ver el descuartizamiento del cuerpo 

de los dolincuentes, la clásica guillotina no descansaba de --

cortar cabezas y para no ir más lejos, durante la Segunda Gue-

rra Mundial se hicieron de gran renombre por su sadismo los -~ 

campos de concentraci6n nazi. 

No hace mucho tiempo se encontraba legalizada la pena de-

muerte en gran parte del mundo, pero en la actualidad se lleg6 

a suprimir en la mayoría de los países; no obstante, algunos--

la han reimplantado y otros estudian la posibilidad de volver-

la a adoptar. Ante tal _situaci6n, nos debemos de preguntar si·· 

la sociedad de cualquier país tiene el derecho de castigar el-

crimen con el "crimen". No podemos aceptar que la pena de muerte~-

sea un derecho, sino m6s bien una venganza pública disfrazada en un 

supuesto derecho, el cual se encuentra en retroceso a la evolución-

humana. Otras de las preguntas que se vienen a nuestra mente -

son las siguientes: ¿Ha fracasado el tratamiento de readapta--

social?, ¿ea un tratamiento útopico?, ¿c6mo es posible que en-

un sólo instante se pierda todo lo ganado con anos de estudio-

y esfuerzo, reimplantando penas arcaícaa?. No se puede hablar-
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taoi6n social y s\1 Práctica existe un abismo. Por eso al crea!: 

se un tratamiento de readapt:aci6n social se ha uado un paso al 

vacío, pues ea el resultado de una erudicci6n brillante y una-

triste realidad. ( 2) 

Por todo lo anotado, no se puede dejar de mencionar las-

siguientes palabras del ilustre Doctor El!aa Neuman: 

"Ansiamos readaptar socialmente a los condenados, -

discurrimos en torno de la mejor forma que deben -

de asumir los patronatos de liberados, cuando pre-

viamente hemos degradado en la cárcel de procesa--

dos a tantos y tantos seres que son los mismos que 

ahora queremos readaptar. Porqué, entonces, no co-

menzar por donde corresponde, no deapersonalizando 

moral; síquica y .físicamente al encauzado y, sobre 

todo, lograr que el hombre que ha caído no se env,! 

lezca ante sus propios ojos porque eso significa-

llenarlo de resentimiento por una parte y, por la-

otra dar raz6n a su rebeli6n". 

"Casi sin exce¡:x:i6n la historia de loa reinciden--

tes principia desde su infancia torturada, con de-

samor, padres desconocidos, hambre, orfanatos, re-

(2) vease Teoría y Práctica en las Disciplinas Penales, Ma--
nuel L6pez Rey y Arrojo, Cuadernos criminalia No. 22, Mé
xico, D.F. 1960. 
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formatorioe. Después do jóvenes, juntarse para ha-

09~ "algunos trabajos al boleo". Nuevamente al re

formatorio, la fuga, de nuevo al reformatorio, de_!! 

pués la cárcel. •• Cuantas veces hemos o!do decir -

a curtidos funcionariost "que quiere usted, ése es 

c11rne do prisión., •• " Indudablemente lo es pero 

¿qué hemos hecho?, ¿qué ha hecho la sociedad, el -

Estado, las llamadas "fuerzas vivas" para rescatar 

a ese nino deambulante, sin amparo moral y mate-

rial ••• ? Ese era el momento, cuando no había es-

tructurado su personalidad moral, ni física, ni-

síquica, cuando noccaitaba de la palabra de todas 

las religiones y la raz6n de todos loe buenos im

pulsos1 amor. Entonces lo arrojaron con otros en

un reformatorio, o mejor dicho en un deformatorio, 

donde fué sometido a vejámenes, "pagar el derecho 

de piso" y menudearon sobre él, golpee. Después -

lle96 a la cárcel que le recibió en su promiscuj, 

dad como a un becario más, para perfeccionarlo -

en sus malas artes, estuvo en comisarías donde en 

algunos casos fué maltratado". 

"No, no caben tárminos medios, o somos muy ilusos

º muy hip6critae ai queremos readaptar socialme.D.

te a un penado que hn pasado por todo eso, salvo-
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que ese hombre esté dotado de una segunda sublime-

naturaleza, Si verificamos nuestro esfuerzo hacia-

los menores y procesados, ahorraremos un tiempo f.!!_ 

turo pues muchos no llegarán a la sanci6n de un 

juez, será prevenida su actividad delictuoaa, ae -

recuperará a un hombre y esa es una misión, una --

conquieta no s6lo de ln penolog!a, sino de la pro-

pia comunidad eocial". (3) 

Podemos concluir diciendo que la pena en el pasado tenía 

Únicamente por objetivo castigar y hacer sufrir al reo. En la 

actualidad, ee un mal necesario del que se vale la sociedad -

para defenderse de las conductas antisociales, buscando la --

ejemplaridad y como fin Último, readaptar socialmente al pen!_ 

do: éste es el progreso que se ha alcanzado, pero para poder-

llegar a ese fin es necesario perfeccionar los medios que nos 

sirven para conseguirlo. No se puede aceptar que la Criminol.2 

g!a se mueva en una 6rbita ficticia, como lo han senalado al-

gunos autores que consideran que la terapia del delincuente -

es algo ilusorio. Como ya hemos dicho anteriormente, la rea--

daptaci6n social del liberado no ea algo inalcanzable, en la-

actualidad es una realidad imperfeccionada. 

(3) La sociedad carcelaria, págs. 36 y 37, Ediciones Depalma,
Buenos Aires, 1975. 
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Como una breve resana sobre los anteccdontos hist6ricos -

de la rehabilitaci6n de los delincuentes, llernaldo de Quir6s, -

en la traducci6n que hace del libro del Marqués Beccaria, tit~ 

lado "De los Delitos y do las Penas", menciona como anteceden

tes la ley de Sol6n, en ol siglo VI A.c. y la Ordenanza do ---

1670 de Luis XIV, en Francia. 

Sefialados los antecedentes, ea preciso fijar nuestra 

atenci6n en los f.ines que pretende lograr el Patronato de Li-

berados del Distrito Federal: 

Las finalidades fundamentales del Patronato de Liberados, 

son: conseguir la readaptación aocial de los liberados y lu-~ 

char contra la reincidencia. 

Estas finalidades se encuentran establecidas en el regl~ 

mento de esta Institución, en el artículo primero, fracciones 

I y III y en el artículo segundo, en donde se precisan loe m~ 

dios para obtener dichos fines: el servicio de colocaciones -

gratuita&, asistencia ccon6micas, capacitación y adieetramie~ 

to profesional y técnico, asistencia jurídica, cte. 

El artículo 18 Constitucional, La Ley de Normas MÍnimas

sobre Readaptación Social de Sentenciados, el código Penal ~ 

ra el Distrito Federal, vigente, y el Reglamento del Patrona

to ~el Patronato de Liberados, senalan como base para lograr

la readaptación social de los delincuentes, el trabajo y la -

educaci6n. 
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El sistoma de readaptaci6n social consiste en eliminar la 

peligrocidnd del liberado y todas las causas que lo motivaron

para cometer el delito por el cual se le conden6. También se -

pretende capacitar al liberado en un trabajo lícito que le pe,t 

mita vivir honestamente y solventar sus necesidades, es decir, 

hacer un hombre de provecho para la sociedad. 

El Patronato tiene como finalidad reincorporar socialmen

te al liberado: es por eso, que debe observar con atención el

resultado obtenido en la ~tapa institucional y saber cual es -

el medio más favorable para llevar a cabo dicha reincorpora--

c ión; como se podrá ver, el Patronato es quien afirma o concl~ 

ye el tratamiento. 

El objetivo de las etapas institucional y post-instituci,2 

nal, es conseguir la readaptación social, jur!dioa y moral -

del liberadoi ea decir, car><'citarlo para que rospete las leyes 

que rigen la conducta humana dentro de una sociedad y que ten

ga la aptitud para adaptarse a su trabajo, hogar y medio ambie.!1 

te en que va a vivir. 

La readaptaci6n social ideal de los liberados, ser!a 

aquella que comenzará con un adiestramiento laboral desde el -

momento en que son reclu!dos, el cual debe ser acorde a sus a~ 

titudes, facultades y vocaciones, tornando en cuenta además las 

fuentes de trabajo disponibles para emplearlos; por ejemplo, -

un interno que tenga facultades para ser carpintero, se le de-
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berii ensenar oobro esa materia con la finalidad de que al rec,2 

brar su libertad se encuentre capacitado para desarrollar ese

tipo de trabajo en forma eficiente y as! facilitar al Patrona

to la obtcnci6n de algún empleo relacionado con su adiestra--

miento. 

Por lo que toca a los estudios, éstos deben de comprender 

desde la alfabetizaci6n hasta el grado más elevado de ensenan

za profesional, técnica, oficio o artesania. La educación debe 

eatar a cargo de maestros especializados, quienes deben de con 

tar con todos los elementos necesarios para impartir sus ola-

ses. Con ello se comprende que el delincuente puede tomar cla

ses durante la reclusión y en el momento de recobrar su liber

tad se le debe facilitar continuar sus estudios. 

Indudablemente que nuestro ideal tropieza con grandes di

ficultades, siendo una de ellas la prisión,ya sea por no apli

carse el tratamiento, los métodos adecuados, por no contar -

con el personal idóneo para realizar la labor de readaptaci6n

social de los delincuentes, la falta de coperación de los di-

vereos sectores de la sociedad, del gobierno y de los mismos

liberados. Entre otros factores que influyen para el fracaso -

del tratamiento de readaptación social y que tal vez sean los

más importantes, tenemos los siguientes: el rechazo que suf'f'e

el liberado, el odio que siente hacia la sociedad que lo cond~ 

n6, la disgregación de la familia, la escasez de oportunidades 
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que tiene para trabajar honestamente, los malos policías que

los hacen sus víctimas y todos aquellos liberado~ que tengan

una eatrecha relaci6n con organizaciones delictivas, como lo

son las de contrabando, narcotraficantes, cte., pues una vez

dentro de ellas es difícil la salida. 

Se hizo el senalamiento que en la etapa institucional d~ 

bería iniciarse la capacitaci6n de loo internos conforme a 

sus aptitudes, facultades, vocaciones y a las fuentes de trab~ 

jo disponibles, con el objeto de facilitar la labor del Patr,2 

nato en cuanto conseguirles empleosi sin embargo, en el presen 

te, el ex-reo debe enfrentarse a una cruda realidad, que es la 

falta de oportunidades para trabajar1 no obstante, c:uando lo-

gra conseguir un empleo, la labor que desarrolla difiere del -

adiestramiento recibido en la prisión. 

Este problema puede ser remediado si los talleres alber-

gues con que cuenta el Patronato asisten a la mayoría de los -

liberados y no s6lo en forma transitoria. Los talleres alber-

gues deben ser una fuente de trabajo, pero para llegar a ello

se requiere de un mayor apoyo econ6mico social para el Patro-

nato, con el objeto de hacer de ellos una pequena empresa pro

ductiva. Queremoe decir al hablar de un apoyo ccon6mico social, 

que el Patronato cuente con eu propio patrimonio, el cual debe 

estar de acuerdo con sus necesidades actuales y si una de ellas 

es crear un nuevo taller albergue o una granja agrícola, tenga 
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101 medica para hacerlo. En cuanto a la sociedad, 6sta en lugar 

de ver con malos ojos las funciones de esta Instituci6n, le au

xilie en sus labores, que en este caso sería abrir les puertas

del mercado a lae mercanciaa elaboradas por loa liberados. Al -

mencionar una empresa productiva~ pretendemos manifestar, que -

se conviertan los talleres albergues en fuentea do trabajo pro

ductivor por aeo volvemoe a subrayar la necesidad do que loe -

liberados deban tenor un buen adiestramiento durante su reclu-

si6n y así, debido a au capacitaci6n puedan realiiar un trablljo 

eficiente que sea admitido en el mercado. Esta pequona empresa, 

en aua diversos departamentos, debo estar asesorada por un es-

pecialista en la 11111teria, (un taller de carpintería debe eatar

bajo el control de un maestro capacitado en esa rama). Laa ---

otras fuente~ do trabajo uoguir4n siendo lea dependsnciaa gu--

bernamentalos, les empresas privadas, organizaciones obreras, -

Et. Se puede decir, que al crear otros talleres se va poder a~ 

dar a 111Ucho1 ~. liberados y el hacerlos productivos es tanto -

para beneficio de loa asistidos como del miemo taller, pues al

vender sus productos van ha tener una situación económica ~s-

aolvente. No quer111Dos decir que actualmente loe talleres alber-

9Uªª no produzcan, 1ino nuestra idea es crear m&a talleres para 

ocuper ~s liberados y a la vez hacer una producción a mayor -

esca la, 

Como se puede observar, la labor que deaempena el Patro

nato es fundamental para lograr que el tratamiento de readapta

ción social de liberados tenga 6xito. 'l'cmando en cuenta que ca

da día el l'atronato posee mas medios para ayudar a estas perso

nas con el fin de lograr su reincorporaci6n social, se ha hecho 

indispensable su existencia, ya que de faltar, el tratamiento -

quedaría inconcluso e ineficaz, 
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El sistema de readaptación social debe· ser continuo y no-

dejarlo supeditado a la voluntad del liberado con respecto a la 

etapa post-institucional, pues constituye un potencial delicti

vo, ea decir, las etapas institucional y post-institucional, se 

d'eben convertir en una sola donde ya están incluidas ambas, --

puesto que el tratamiento de readaptación social se forma de -

esos dos períodos y al quitar uno de ellos lo estamos fragmen-~ 

tando. 

De lo expresado se desprende que las etapas institucional

y poat-inatitucional deben estar íntimamente vinculadas y a fa! 

ta de alguna de ellas no se puede llegar al fin deseado, que en 

este caso viene a ser la readaptación social de los delincuen-

tes, En cambio llevando a c~bo las dos etapas, se facilitará la 

consecución de la finalidad buscada, evitándose con ello la 

reincidencia: de lo expuesto se puede expresar que la etapa --

post-institucional debe ser obligatoria para todo tipo de libe

rado. 

Lo expuesto tendria como finalidad evitar un gran número -

de reincidencias, pues si dejamos a opción del liberado acudir

º no al Patronato, muchos no irán y sólo se presentarán quienes 

carecen de elementos materiales, como es la falta de habitación, 

alimentación, trabajo o cosas análogas. También correspondería

al Patronato continuar el tratamiento aplicado en la primera --

L 



70 

etapa, estudiar y observar la evolución de la conducta del lib~ 

rado, en otras palabras, la asistencia material se complementa-

con la moral y ambas unidas en un proceso cientifico, descartan 

do en forma absoluta la asistencia empírica y caritativa. 

El interno al recobrar su libertad por lo general se en---

cuentra en estado peligroso, o sea, en la probabilidad de vol--

ver a delinquir en cualquier momento, siendo este el tiempo pr~ 

cieo para la intervenci6n del Patronato. Sergio Garc~a Ramirez-

indica que en el extranjero se ha estudiado la posibilidad de -

hacer obligatoria la tutela del Patronato para los liberados 

por cumplimiento de cadena (Libertad Absoluta). En México el 

primer obst~culo ha vencer para la aplicación de la asistencia-

post-institucional obligatoria es el anacronismo penal de nues-

tra constitución Federal, pues dentro de ella hay un absoluto -

silencio en lo referente a medidas de seguridad. concluye el --

ilustre maestro diciendo: establecer un régimen mixto de pena y 

medida de seguridad aplicadas sucesivamente. (3) 

No existe actual.mente una ley que fundamente la asistencia 

post-institucional obligatoria para los liberados que cumplie--

ron con su condena: sin embargo, su inclusión en la ley da.ria--

(3) Cfr. Sergio García Ram!rez, Manuel de Prisiones, p&g.214,-
Edici6n Botas, M6xico, D.F., 1970 
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resultados positivos, aei se combatiría con mayor eficacia la

reincidencia y lograría la readaptación social de más libera-

dos. 

Uno de los problemas mt\s grandes para el ~xi to de la readaE 

taci6n social del delincuente es la sociedadr ésta todavía no

alcanza a comprender que el ayudar a los liberados es un bene

ficio mutuo y el rechazo social constante produce la bOsqueda

de un medio de vida por la via del delito. 

Se ha conseguido readaptar socialmente a una gran cantidad 

de liberados¡ no obstante, exiateunamayodadesadaptada comoresu,! 

tado de un deficiente sistema penitenciario, de una sociedad-

retrógrada :,•cruel, y de un Patronato cuyas funciones a<in son -

incomprendidas tanto por la comunidad como por los liberados. 

El Patronato es una institución perteneciente a un alto -

grado de cultura: viene a ser el producto de la evolución de -

las ciencias penales, pero para su aplicación se requiere que

la sociedad tenga dicho nivel de cultura: caso contrario, su -

vida puede ser ef1mera e ineficaz. 

considero que si ya tenemos las bases de un tratamiento -

de readaptación social de delincuentes, lo que hace falta ea -

perfeccionarlo: pero para llegar a este ideal es necesario im

partir un sistema educativo a la sociedad sobre el particular, 

para que acepte a los liberados. 
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Lucha contra la Reincidencia.- Nuestro código Penal vigen 

te se refiere a la reincidencia en su articulo 20 de la eiguien 

te forma: 

"Hay reincidencia: siempre que el condenado por sentencia 

ejecutoria dictada por cualquier Tribunal de la Repüblica 

o del extranjero, cometa un nuevo delito, si no ha trans-

currido desde el cwnplimiento de la condena o desde el ---

indulto de la misma, un término igual al de la prescrip--

ci6n de la pena, salvo lae excepciones fijadas en la ley". 

"ta condena sufrida en el extranjero se tendr& en cuen-

ta si proviene de un delito que tenga este carácter en --

ea te código o leyes especiales". 

una de las principales funciones del Patronato de Libera-

dos del Distrito Federal, es evitar la reincidencia de los li-

beradoa, fundamental.Jllente por medio del trabajo remunerado, ya 

que la falta del mismo facilita el camino hacia la vida delic-

tiva. 

como base de lo establecido se expone la eetad!stica rea-

lizada por Pontiac, Menard y Joliet: 

SIN RECORD PREVIO DE TRABAJO. 

RECORD DE TRABAJO CASUAL. 

RECORD DE TRABAJO IRREGULAR, 

Pontiac 
28% 

27.5% 

15.9% 

Menard 
25% 

31.4% 

21.3% 

Joliet 
44.4% 

30.3% 

24.3% 
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RECORD DE TRABAJO REGULAR. B.0% 12.2% (4) 

Se puede observar por medio de los porcentajes asentados 

en la estadisticas, que la recaída se debe e1n gran parte a la-

falta de trabajo o a la irregularidad 1ol mismo. 

Ee conveniente entender que no solamente con proporcionar 

empleo a los liberados se va a evitar la reincidencia, ya que-

los factores que la producen son m6ltiplea. Se puede 101tener-

sin embargo, que con el trabajo que se concede a los liberados 

se disminuye la reincidencia¡ y con su ausencia se facilita la 

comi1i6n de nuevos delitos. 

En relación con el anotado, es· pertinente acudir al pensJ!! 

miento de Fedor Dostoyevsky, cuando estuvo prisionero en Sibe-

ria durante la época zarista: 

"Por mi parte, en seguida comprend1 que s6lo el trabajo -

pod!a sostenerme, conservar mi salud y fortificar mi cuerpo. -

La inquietud moral, la irritación nerviosa y el aire viciado--

de los barracones, me hubiesen abatido completamente. 

El aire, el cansancio, la costumbre de transportar cargas 

pesadas, me salvar~n-me dec1a continuamente- Esto me conservará 

el vigor y la juventud hasta el momento de mi liberación".(5) 

(4) Bolet1n Informativo del Patronato de Reos Libertados No 121 
pl9, 1 M'xico, 1969, 

(5) Fedor Dostoyevsky, 1,a casa de los Muei:tos, Editorial Bru-
guera S.A., Eapa~a. 1975, paga. 110 y 111. 
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como se puede obser.var, el trabajo resulta de vital impo~ 

tancia tanto para los presos como para los liberados, y su au-

sencia produce una bomba de tiempo dentro de ellos que a cada-

instante puede explotar, trayendo como resultado la comiaión -

de nuevos delitos. 

De un estudio efectuado por el Patronato sobre la reinci-

dencia de liberado que se encontraban insritos en esta Instit.J,! 

ci6n, y toman.do como base 539 liberados, se obtuvier6n los si-

guientea resultados: 

REINCIDENCIA CRIMINOLOGICA 

REINCIDENCIA JUDICIAL 

NO REINCIDIERON. 

32.5% 

2.5% 

63 .5% (6) 

Este estudio se puede objetar de incomr>leto, por no habe.!_ 

se tomado en cuenta la totalidad de los liberados inscritos en 

el Patronato, además do que con mucha frecuencia se desconocen 

algunos delitos cometidos por aquállos. 

El Patronato debería de elaborar minuciosamente una eata-

dística de reincidencia, con el objeto de comprobar el 6xito o 

fracaso que haya tenido el tratamiento de readaptación social-

de lc.>s liberados, y asi tener conocimiento de los árrores en--

los que se haya incurrido para evitarlos en lo futuro. El pro-

(6) noletin Informativo del Patronato de Reos Libertados, No,-
17, Noviembre de 1972. págs, 9 a 14, M'xico D.F. 
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blema que se presenta para realizar este estudio es que en mu

chas ocasiones los liberados se van a radicar a otro Estado,-

ee cambian de nombre o sencillamente no se vuelven a presen-

tar en esa Institución. 

oe lo citado Re desprende, que no obstante todos los es

tudios que realiza el Patronato, resulta dificil prevenir la-

reincidencia, pues como ya se seftal6, intervienen varios fact2 

res por los que el liberado reingresa a la vida delictiva, 

La lucha contra la reincidencia debe iniciarse combatien

do la delincuencia primaria, puesto que si no se comete un prJ:. 

mer acto delictivo, por 169ica no habrá un segundo. La lucha -

para evitar la reincidencia debe ser sostenida por el Estado-

en colaboración con todos los sectores de la sociedad, buscan

do la unificaci6n, armenia y buena trayectoria de la familia.

ya que es la base de la sociedad y el mal camino que escoja -

producir' un da~o a la comunidad de la cual forma parte. se h~ 

ce dicho ae~alamiento porque en la mayoría de los casos el 

buen o llU\l lineamiento de los padres se refleja en los hijos1-

de tal forma que cuando los primeros son delincuentes, por lo

general sus congéneres siguen el mismo sendero, y así se va 

formando una cadena delictiva que repercute en perjuicio de la 

sociedad. 

Otra Institución que debe de intervenir eficazmente con -
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el objeto de avitar la delincuencia os la escuela, dentro de -

la cunl se debcrian do impartir conferencias, pláticas, conse

jos, etc., con el fin de orientar a los alumnos para que no 

caigan en la vida delictiva. Para llevar a cabo este plan de 

trabajo, es necesario darle una mayor capacitación a los maes

tros. Ahora bien, la impartición de cultura debe ser en toda-

la República Mexicana para combatir el analfabetismo, la igno

rancia y las tradiciones negativas del país. ¿cómo queremos -

readaptar soci.almente a los liberados, si muchos nunca han es

tado adaptados a nuestras normas de conducta? Hay que comenzar 

entonces por donde so debe y no querer iniciar una labor por -

donde debo concluir. 

Para Luis Hodrigucz Manzanera, aparte de la familia y la

escuela, deben ser medios preventivos contra la delincuencia:

Las Instituciones Asistenciales de casas de cuna, Hogares Sub!. 

titutos, Guarderiae Infantiles, casas "Amiga de la Obrera", I!!. 

ternado Nacional Infantil, Cl1nicas de Conducta y Organizacio

nes de Voluntarios para ayudar a los pobres y a los débiles.-

Entre otros medios se encuentran los clubea de Recreación y a.s, 

tualmente se utilizan para evitar delitos las Instituciones 

Anti-Alcoh611coa y Anti-Drogadictos. Todas las dependencias c.!:, 

tadas deben quedar dentro de un Plan de Prevenc16rAcontra la -
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Delincuencia, perfectamente definido. (7) 

cuando todas las medidas contra ·1a delincuencia han fraca-

sado y se ha cometido el primer delito, debe entrar en acción -

la etapa institucional, la que por medio de un tratamiento ind! 

vidualizado pretende readaptar al delincuente. Esta fase no de-

be tener por objeto castigar al preso, sino capacitarlo por me-

dio del trabajo y la educación para hacerlo un hombre de prove-

cho. Lógico es que se aplique nuevamente la etapa institucional 

al reincidir en actos delictivos el liberado, , 
Dentro de las investigaciones que se han efectuado, no s6-

lo en México, sino en casi todas las Naciones sobre el trabajo-

y la educación de los presos, se llegan a conclusiones alarman-

tes, ya que se pasan el mayor tiempo en una completa ociocidad, 

no trabajan ni estudian y si tomamos en cuenta el rechazo so---

cial del cual van a ser victimas, la disgregación de sus fami--

liaa, la falta de trabajo, etc.1 todo eso traer~ como consecuen 

cia una dificil readaptación social de los liberados. 

como se ha venido sosteniendo en esta Tesis, la etapa ins-

titucional debe estar íntimamente vinculada con la post-instit~ 

cional, la cual pretende evitar la reincidencia mediante la ay_!! 

(7) cfr. Luis Rodriguez Manzanera, La Delincuencia de Menores-
en México, Editorial Messis, México, 1976. 
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da moral y material que proporciona a los liberados. Este auxi 

lio consiste en dnrles orientaciones, consejos, tratamientos-

médicos, empleos remunerados e intenta evitar la disgregaci6n

familiar del liberado. 

Se debe pensar que el delincuente es una persona con las

miamas necesidades e inquietudes del ser humanó: por lo que r.! 

sulta necesario comprender que desde su encarcelamiento requi.! 

re del calor de un hogar: esto no ea po1ible en las c&rceles -

cerradas, pero s1 lo serla en las colonias penales y granjaa-

agricolas donde se permitiera vivir al interno con su familia, 

como actualmente sucede en las Islas Marias. Adem~s necesita -

convivir con personas que se encuentran en el mismo estableci

miento penal, pero tambi6n tener relaciones con personas li--

bres, tener un trabajo remunerado el cual facilite satisfacer

sus necesidades personales y familiares, practicar algun depo.=. 

te, tener un pasatiempo, como la lectura, la pintura, el cine, 

el teatro, la m6sica, realizar estudios, etc.: es decir, al d,! 

lincuente se le debe respetar su dignidad, su person~lidad y -

facilitarle todos los medios lícitos para que logre su evolu-

ci6n y realización personal. Esto contrasta de manera notable

con la situación que guarda el ofendido o víctima del delito, pues -

la legislaci6n penal mantiene un silencio absoluto en lo referente a 

una asistencia moral y ma'ter ial con respecto a dichas personas. 
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El Estado de Méxlco cuenta con ln Ley de Auxilio a la victima-

del Delito, la cual entró an vigor en 1969. consiste en solu--

cionar las necealdades ·apremiantos de la Victima .Para propor--

cionar esta ayuda se forma un fondo por medio de la aportación 

del 5% de la utilidad liquida anual de las actividades p.roduc-

tivas de todas las prisiones del Estado. (8) 

LO predicho no solamente contrasta con la situación de la 

victima u ofendido del delito,. aino con la clase pobre libre--·-

de nuestro pata, la cual se encuentra en un completo desamparo 

moral y material. Ante esto considero conveniente transcribir-

el penaamiento del erudito ooctor Jos6 Angel cenicetos: 

"Serio problema para los directores de la pol!tica crimi-

nal de un pais, encontrar la fórmula de justo equilibrio·· 

entre dos factores ambos importantes: la necesidad de ~--

atender al delincuente con el fin de rehabilitarlo, con -

un trato humano, y la necesidad al mismo tiempo, de aten-

der al principio enunciado de no superioridad de trato al 

penado, que al hombre libre". (9) 

Es necesario proporcionar al interno los medios lícitos -

necesarios para que logre su rehabilitación, pero también deb~ 

(8) Sergio Garc1a Ramlrez, Manual de Prisiones, pág. 259, Edi
ciones Botas, México, D.F. 1970, 

(9) Jos6 Angel Ceniceros, Derecho Penal y criminología, Edici!?_ 
nea Bota•, M'xico, D.F. 1954. 
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mos acudir en ayuda de la victima u ofendido del delito. 

La reincidencia es la consecuencia lógica del fracaso del 

sistema penitenciario, ya sea por los inadecuados m6todos o -

por la falta de la capacitación del personal tanto institucio

nal como post-institucional, as! como la intervención de otras 

causas, como lo son las penas cortas de prisión, la falta de -

trabajo para el liberado, el odio concentrado que siente hacia 

la sociedad que lo condenó, la disgregación de su familia, el

rechazo social que sufre y los malos polic!as que se dedican -

a extorsionarlo • 

El gran problema que siempre se ha presentado en el tran~ 

curso del tiempo, es la falta de cooperación de los diveraoa -

sectores de la sociedad:-el conglomerado social siempre espera 

que el gobierno le resuelva todos los conflictos que ae le pr! 

sentenr o sea, todo esperamos del gobierno sin que nosotros -

pongamos un granito de arena para resolver los que son ta.m--

bién nuestros problemas. 

Si sabemos que la sociedad es el obst&culo m's grande que 

existe para lograr la readaptaci6n social del liberado, seria

eonveniente elaborar un tratamiento educativo para la misma -

con el objeto de lograr un acercamiento entre ésta y los libe

rados. Dicho método debe comenzar desde las escuelas mediante

conferencias, películas y otros medios de difusión masiva como 
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la radio, el periódtco, la televh.i6n, etc.' Esto tendr!a por -

objeto hacer conciencia en la soci~dad de que existe un siste

ma de recrdaptaci6n social de liberados y que necesitan de su

ayuda para lograr flU rei!1corporac:l.6n social; en caso contrario. 

todo el procedimientc" resultad.a inútil, pues el cerrarle las

puerta1 a los liberados es conducirlos nuevamente a la vida de 

lictiva. Es por eso que asi como existen campal'las de la Plane_! 

ciOn Familiar o para ol uso racional de los ener96tico1, debe

de haber un programa para evitar el rechazo social del libera-

do. 
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CAPITULO CU.1\RTO 

TA l.LERES ALBERGUES DEL PATRONATO DEL D.F. 

El Patronato de Liberados del Distrito Federal cuenta con

dos talleres albergues i el Masculino y el Fe1nenino. Dichas de

pendencias contribuyen a lograr loe fines del Patronato. se --

puede decir que los Talleres Albergues son fuentes de capacit! 

ci6n y trabajo para los liberados, además de ser una medida de 

emergencia, ya que es adonde llegan los liberados que se en--

cuentran en las condiciones morales, físicas y econ6micaa m's

deplorables, puesto que no cuentan con los medios indiapensa-

bles para resolver sus principales necesidades; asimismo care

cen de familiares y amigos, o que teniéndolos no cuenta con su-

auxilio. Por eso es importante el apoyo moral y material que -

lea brinda el Patronato a estas personas, pues de lo contrario 

irremediablemente tomarían de nueva cuenta la vida delicitiva, 

siendo el total fracaso del tratamiento de readaptaci6n social 

que se les haya aplicado. 

La ayuda material que se les otorga a los asistidos en los 

albergues, consiste en proporcionales casa-habitaci6n, alimen

to&, vestuarios, medicinas cuando el caso lo amerite y la en-

seftanza de algún oficio, de tal forma que al salir del alber-

gue el liberado se encuentre apto para reali~ar un trabajo que 

le permita vivir honestamente, evitando as! la posible reinci

dencia. 
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La ayuda morál que perciben los liberados asistidos consta 

de estudios médicos, psicológicos y psiquiátricos, mediante -

lo~ o~ullles se pretende eliminar la desconfianza, inseguridad, -

traumas y complejos que puedan tener. Sin embargo, no solamen

te con dichos estudios ae va ha lograr la terapia de los libe

rados asistidos, sino depende en gran parte de la voluntad que 

pongan para realizar tal fin, no obstante, el tratamiento mu-

chas vocea fracasa por múltiples factores ya anteriormente de~ 

critoa, como el repudio social, la extorsión, la degradación -

de las que son víctimas. También ae lea imparto orientación a

travéa de la cual ae lea hace comprender a los liberados que ~ 

la condena que cumplieron no fue con la finalidad de segregar

los o marginarlo• totalmente de la sociedad, sino para curar-

los con el tratamiento de readaptaci6n social que se les haya

aplicado en la etapa institucional, para posteriormente roafi~ 

marlo por medio del Patronato del Distrito Federal. 

Según el Reglamento lnterno de loa Talleres Albergues; 

Loa Directores de loe Albergues del Patronato de Liberados 

deben de llevar la administración interna con el objeto de ha

cer una declaraci6n del eatado de cuentas a la Administración

General del Patronato. 

Loa Directores deben de observar la conducta y trabajo de

los asiatidos en loa albergues, con la finalidad de poner en -

conocimiento a la Secretaría General de esta Instituci6n el e~ 
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niino " seguir para resolverlos 1 si Únicamente se trata de pro

blemas de carácter disciplinario dentro del albergue, el Dires_ 

tor deberá acordar con los fuhcionarios del Patronato las san

cione• más convenientes para cada caso. 

Queda bajo la ~esponaabilidad del Director del Albergue el 

se~alar los horarios de actividades de los asistidos, ea decir, 

fijar la hora en que los liberados deban levantarse, tomar sus 

alimentos, realiaar su trabajo y asignar a cada asistido el ti 

po de labor que debe efectuar durante su estancia en el alber

gue. 

Tan pronto tenga conocimiento el Director del Albergue que 

alguno de los liberados asistidos haya cometido un delito, lo

hará saber a lu autoridad competente, pues la índole de esta -

Instituci6n, no puede permitir tales actos, ya que se perdería 

la confianza de las autoridades en la obra del Patronatot y c2 

mo consecuencia, se vería incapacitado para realizar sus fun-

ciones, Además, el no poner en conocimiento de las autoridades 

competente• de los actos delictivos de sus asistidos, el Patr2 

nato se convertiría en encubridor del autor de un delito. 

Desde el momento en que el Consejo de Patronos de esta 

In•tituci6n acepta el ingreso del liberado al taller-albergue, 

se acQge a los servicios proporcionados ahí, como lo son: al! 

mentaci6n, ensenanza, dormitorios, trabajo remunerado tanto -

dentro de los talleres del albergue como fuera de loe miamo1, 
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sanitarios, biblioteca y su sala de televisi6n; lo último, con 

objeto de que una vez los asiatidoa hnyan cumplido con •us obl! 

9aciones puedan distraerse y descansar. 

Cuando_el liberado asistido labora en una forma productiva 

en al9uno de los talleres del albergue, tienen el derecho a 

percibir el 10% del total del objeto elaborado. Ahora bien, si 

el liberado asistido no tiene trabajo remunerado, como compen-

saci6n de todo lo que recibe del Patronato se le encomienda 

realizar comiaiones, el ••eo, comida del taller, etc. Aquel l! 

berado aai•tido que •e le haya conseguido trabajo remunerado -

fuara del albergue y quiera seguir gozando de su hospitalidad, 

ya sea porque carezca de hogar o por alguna otra causa que as! 

lo ju•tifique, tondrá la obli9aci6n de aportar una cuota que -

hasta cierto punto ea simbólica. 

LO• a•i•tidos en los albergues deben de colaborar con las-

autoridades de loa mismos, comportándose en forma ejemplar, -r 

manteniendo limpio el albergue, respetando el reglamento del -

miemo, e•! como a los funcionarios del Patronato, a las autor! 

dadea del albergue y a sus compafferos de asistencia, quedando-

por supuesto implícito que su buena conducta debe ser tanto --

dentro corno fuera del albergue. Lo anotado tiene como finali--

dad buscar la buena marcha de estos organismos. 

Los Albergues se dividen en dos secciones, una que ea la-

de los dormitorios y la otra de los talleres, siendo necesa-
• 

r -
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rio se establezca an cada albergue unn sección de enfermería,-

para los casos en que se necesite suministrar loa ¡:11:imeros 

auxilios a algún liberado que se haya accidentado o que se en-

cuentre enfermo. 

El personal que presta sus servicios en el Taller Albergue 

Masculino es el siguientes Director, Subdirector, Secretario,-

contador, ·Encargado de cada Taller, el peraonal que se roquie-

ra en cada taller, H'dico visitador y vigilante• que se necesi 

ten. 

~r-~-~ue to~a lo~_:-~11~~~~-'- ~-~~~ª.!~- re~amento intO!_ 

no 101 siguientes: Zapatería, Tapicería, Carpintería, EncuadO!. 

naci6n y actualmente se han creado el de Sastrería, Radio y T! 

levisi6n: dichos talleres como ya se ha mencionado, pertenecen 

al Albergue Masculino, 

Por su parte, el personal que debe laborar en el Albergue-

Femenino es el siguientes Directora, Sub-directora, Secretaria 

contadora, Encargada de cada taller, Enfermera, Médico Visita-

_. dor y loa vigilantes-que-se requieran. E_ste albergue debe de -

contar con los siguientes talleres1 costura en Máquina, Labo--

res Manuales, Economía Doméstica, Tejido a mano y a máquina, -

Bordado, Mecanografía y una guardería infantil para los hijos-

de los asistidos. 

Actualmente en ambos albergues no se cuenta con todo el --

personal descrito anteriormente, haciendo falta el secretario-
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(a), contador (a), el Médico Visitador y la Enfermera. Los ta

lleres funcionan cuando oatán bajo ol control de un maestro, -

pero en el momento en que carecen de él se paralizan¡ es por -

eso que en algunas temporadas labora el de sastrería y en otras 

no. En estas mismas circunstancias se oncuentran los demás ta

lleres, tanto del albergue masculino como femenino. 

El personal de vigilancia es el encargado de observar que

los asistidos cumplan con sus obligaciones de trabajo, aseo --

personal y del albergue, haciendo notar al Director la mala -

conducta, la nc9li9encia de loa asistidos para con el trabajo, 

todas aquellas faltas que cometan al reglamento interno de --

estas dependencias y a las instrucciones dada• por las autori

dades del albergue. 

Loa vigilantes gozan de trabajo remunerado, laboran ocho -

horaa diaria• en forma eficiente, no permiten el desorden den

tro del albergue y observan que los asistidos guardan la com~

postura adecuada con el objeto de conseguir el perfecto funcig 

namiento de este organismo. 

A continuaci6n se exponen algunos casos de liberados asis

tidos en el Albergue Masculino1 

CASO A 

Este liberado lleg6 al Patronato en condiciones econ6micas 

y morales críticas, padeciendo además algunas enfermedades. -

Deepuéa de haberse hecho el estudio de su caso se procedi6 a -
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iln.rle alborgue en el taller masculino, teniendo derecho a per

cibir todos los benoficios quo ah! se otorgl!n 1 como obligaci6n 

se le aol\al6 que hiciera el a seo de cierta parte del albergue, 

además de ayudar a hacer la comida para los demás asistidos. -

Posteriormente se le consiguió un trabajo remunerado fuera del 

albergue, no obstante, el liberado continuaba sus mismas acti

vidades encomendadas en el taller. 

La readaptación social de e1ta persona fue en forma paula

tina, no volvió a reincidir en actos delictuosos, observó bue

na conducta y sus relaciones con loa dem&s asistidos fueron sa

tisfactorias. con la remuneración que percibía de su trabajo -

fue haciendo ahorros, de tu forma que en el tiempo que estu-

vo aaiatido form6 un pequono capital, el cual le permiti6 ins

talar ol negocio que deseaba para así satisfacer sus principa

les necesidades. cuando dej6 el albergue ya no sufría de sus -

anfermedades gracias a la asistencia médica que le proporcion6 

el Patronato. En conclusión, se puede observar cómo su readap

tación social fue satisfactoria, 

Cl\SO B 

En el presente caso se narra todo lo contrario al anterior; 

la readaptaci6n social de eate liberado ha sido bastante difí

cil, ya que continuamente está en problemas, observando una -

pésima conducta dentro y fuera del albergue. Tiene varios vi-

cios por lo que fue expulsado de esta dependencia, pero eso no 
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quiere decir que el Patronato ya no ayudo a este tipo de libe

rados, sino que las busca el medio más fa~orable para que lo-

gran su readaptaci6n socirl. Actualmente al liberado que nos -

referimos se le ha brindado otra oportunidad en el albergue. -

No ob•tante que su readaptación social ha sido escabrosa, el -

Patronato no escatima esfuerzos para lograrla. 

CASO C 

Aquí ae hace r~!'erencia a uno de loa aaistidos que lleg6 -

al Patronato con un gran número de delitos cometidos y con una 

aituaci6n moral y econ6mica desastrosa. Ya dentro del albergue 

traoaj6 en uno de los tallures y posteriormente en una depen-

dencia 9ubernamentaj n forma remunerada, Este liberado se con 

virti6 en uno de loa asistidos más sobresalientes, tanto por -

su trabajo como por su conducta. cuando tuvo una situación es

table tanto moral como ocon6mica, solicitó su baja del alber--

9ue, dando las gracias por el auxilio obtenido de esta noble -

Institución. 

como 8"1 ~~uede ver en los casos comentados, existen libera

dos con la tntención de no :t."oadaptarse jamás 1 pero tambien. hay 

liberados qne con la ayuda que ae les proporciona consiguen su 

readaptación ao~ial. Esto qu.1.e.':'e d~cír, que la labor que desa

rrolla el Patron~to de Liberados del Distrito Federal es posi~· 

tiva y qu~ cada liberado que consiga su regeneración debe con

sidorarse comoun triunfo de eola T.r;stituci6n yde la sociedad,-----
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aunque éata t;odavúr~ no logre comprender cuál os el fin de este 

tratamiento, No se puede negar quf! existen frncaeos i pero tam

poco so podrá ocultar lo bueno que tiene el trabajo de esta 

¡nstituci6n y, por supuesto, la evoluci6n que ha tenido., 



OBSERVACIONES 

1.- sólo podrán gozar de los beneficios de lon albergues -

aquellos que sean liberados, se encuentren inscritos en el Pa

tronato y que sus condiciones socio-econ6miaas sean precarias. 

II.- El Albergue Femenino es semi-aut6nomo, ya que percibe 

ayuda económica del Patronato de Liberados del Distrito Fede-

ial en lo que corresponde al pago de luz, teléfono y agua, re

cibe dal Seguro Social lo que toca a la renta del albergue. Ea 

conveniente aenalar que actualmente el único taller que funci2 

na u el de costura. 

111.- La poblaci6n de loa albergues ea heter6genoa en cuan 

to a la ensenanza, ea decir, pueden llegar liberados (a) anal

fabetos, o bien algunos que han cursado su primaria, secunda-

ria e incluso una ensenanza superior, lo que hace que la educ~ 

ción que •e imparte vaya desde la alfabetizaci6n hasta una ca

pacitaci6n técnica o profesional. Es importante resaltar que -

el Patronato otorga becas de capacitaci6n a los liberados ins

critos que pretendan progresar. 

IV.- Se debe hacer mención a la conducta ejemplar que han

observado varios liberados (a) a quienes se les ha conseguido

trabajo remunerado fuera de los albergues. consiguiendo con -

tal comportamiento que los empleadores vayan desconfiando menos

y se abran más fuentes de trabajo. 

v.- Se estableci6 en el reglamento interno de albergues la 



92 

creaci6n de un taller alborgue para ancianos, lo qu.a no se ha

ll evado 11 cabo todavía y que resultaría. de gran beneficio, ya

quo os casi imposible conseguir trabajo remunerndo a liberados 

de muy avanzada edad. 

Vl.- Ya se ha dicho que los ·talleres deben ser fuentes de

trabajo y una pequena empresa productiva, lo que resulta en el 

presente un poco difícil, pero se podría lograr hacerlo con 

una mayor cooperaci6n tanto gubernamental como de la sociedad. 

V11,- Creo que la Secretaría de Educaci6n Pública puede -

ayudar al Patr'onato, proporcionand.o plazas de maestros de ta-

·11er tanto para el albergue masculino como para el femenino. 

, ... ·¡ 



CAPITULO QUINTO 

REALIU\ D DEL PATRONATO DE LIBEAAOOS. 

cuando tuve conocimiento de la existencia del Patronato de 

Liberados del Distrito Federal y de cuales eran sus finalidades 

llegué a pensar que era una Institución condenada al fracaso: -

pero al profundizarme en su estudio, comprendi que se trataba -

de un organismo creado ~obre bases sólidas y funcionarios capa

. c;:it111doF.1, qv,i;: t.iém:m como caracteristicas fundamentales ta te---

nacidad, la lucha y un espiritu inquebrantable para conseguir -

sus propOsitos, que en este caso viene a ser la readaptación S.Q. 

cial de los liberados y por consiguiente, evitar la reinciden-

cia. 

El Patronato debe de enfrentarse no sólo a la resistencia

y repudio de la sociedad hacia los libertados, sino también a -

los traumas, vicios, inseguridad y relaciones delictivas que PQ. 

seen. Adem4s se encuentra que la sociedad ha evolucionado y -

los liberados no; que hay una sobrepoblaci6n y que las fuentes de

trabajo son escasas, por lo que se hace critica la situación l! 

boral tanto para los ex-reos como para los demás miembros de la 

sociedad. Si tomamos en cuenta lo descrito y estamos conscien

tes de que la mayoría de las prisiones, en lugar de educar y en 

senar a trabajar al preso durante la reclusión, lo llenan de v.!, 

cios, comprenderemos cuán dificil es la labor del Patronato. 

Otra situación que representa para el Patronato un obstác!! 
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lo an cuanto sus fines, es la disgregación de la familia del li 

berado. En muchas ocasiones el interno está esperanzado en re-

cobrar la libertad para unirse a su familia, pero cuancb su su~ 

l'lo se cristaliza 1019 thmoa familia.res ya no existen, y en caso-
, 

i 
de subsistir se encuentra con el repudio de sus congéneros¡ante 

esa situación, al Patronato ha optado por ayudar y orientar a -

la familia del reo, con el objeto de conseguir la unificación-

familiar y así evitar el repudio hacia el liberado. 

Resulta conveniente subrayar algo que parece ser contradi.9, 

torio, ya que si la iniciativa de fundar un Patronato de Liber.! 

dos en el Distrito Federal correspondo a las autoridades guber-

namentales, todo har1a suponer que tales dependencias deberian-

do aportar un mayor esfuerzor sin embargo, se encuentra la mis-

ma resistencia que en las empresas particulares para emplear a-

un liberador es como si el Patronato se encontrara solo luchan-

do por conseguir la readaptación social de los liberados y to--

dos sus esfuerzos se estrellaran ante una muralla impenetrable-

llamada "sociedad". 

El patronato tiene tan sólo 16 a~os de vida, es decir, es-

una Institución nueva y como sabemos, toda organización que na-

ce va evolucionando con el tiempo hasta llegar a su máximo ni--

vel. Esto nos indica que el Patronato se encuentra actualmer.te 

en una etapa de evolución, por lo que toda idea de estancamien-

to o retroceso queda descartada. 
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si recordamos lo expresado al principio de este capitulo,

cn el sentido de quo el Patronato cuenta con funcionarios que -

se caracterizan por su tenacidad y lucha para obtener el fin d~ 

seado, al respecto quiero aenalar que cuando esta Institución -

comenzó a funcionar en 1961, no contaba con los recursos econó

micos que ahora tiene, no oxistian ios talleres albergues mase~ 

lino y femenino, carecian del personal profesional y administr!_ 

tivo nec:esario y si tomamos en cuentra a todos los liberados -

que ha colocado en empresas particulares, dependencias del go-

bierno, as! como la ayuda que ha proporcionado a sus familiares 

y el gran nOmero de éstos que no han regresado a la vida delic

tiva como resultado del apoyo que les brindó, no podemos más -

que reconocer que los resultados obtenidos por el Patronato du

rante su corta vida son positivos y alentadores para el futuro. 

Entre los principales adelantos del Patronato, encontramos 

la creación de Patronatos de Liberados en diversos Estados de -

la Reprtblica como Yucatán, Puebla, San Luis Potosi y el Estado

de México. La fundación de estas Instituciones se debe, en 

gran parte, a la iniciativa y apoyo que brinda el Patronato de

Liberados del Distrito Federal, cumpliendo de esta forma con -

una de sus obligaciones, que es la de fomentar la creación de -

este tipo de organismos en toda la Raprtblica. 

El Patronato ha logrado, a través de un gran esfuerzo, la

creación de los Talleres Albergues Masculino y Femenino: los --
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que actualmente son ca5i auto-suficientes y sirven como una fuen 

te de trabajo para los libi!rados, además de ser un apoyo tanto -

moral como material, 

Cada día se van perfeccionando los estudios que realizan las -

diversas Secciones y Comieiones sobra el liberado y el medio am-

biente en el que se desenvuelve. De igual forma se va mejorando 

la capacitación tanto del personal administrativo como profesio-

nal de esta Institución, 

Tambi~n los Boletines de Información del Patronato forman -

parte de su evolución, ya que en ellos ae han expresado las pri-

meras experiencias, historia y trayectoria durante su corto tie!!l 

po. de vida. 

Un paso de gran importancia que ha dado el Patronato, es la 

d~ proporcionar fianzas moralos a los reos de las Islas Marias y 

Reclusorios Penaleu del Distrito Federal. Debido al gran empuje 

que el gobierno est~ dando a la readaptación social del delin- -

cuente, a través de la inicíativa del Licenciado Sergio Garc!a -

Ramirez, se estableció que el Patronato debe de pagar las fian--

zas económicas impuestas a los delincuentes primarios y libera--

dos que hayan reincidido, con el. objeto de brindar una nueva 

oportunidad a ambos tipos de delincuentes para que logren ~u 

reada.ptaci6n social: claro está que la fianza económica sólo se-

otorgará a aquellas personas que no cuenten con los medio3 nece-

sarios para cubrirla; es decir, que la situación económica de e~ 
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tos sujetos sea caótica. También es de importancia aclarar que 

aólo se proporciona a aquellas personas quo·pueden obtener su -

libertad mediante dicha fianza. Al hablar de fianza y caución-

es bueno senalar la observación hecha por el Licenciado Guille!, 

mo Colin S6nchez: 

"A las palabras" ''caución" y "fianza", comunmente se les -

atribuye el mismo significado. No obstante, caución denota ga-

rantia, y fianza una forma de aquella1 por ende, caución es el-

9énero y fianza una especie", ( 1) 

IndiscutiblP..mente que uno de los adelantos mas sobresalten 

tes es la confianza que están depositando loa liberados en el -

Patronato, tan es asi, que cada dia aumenta el nQm,:iro de libar!_ 

dos inscritos; ésto no es más que ol producto del trabajo que -

ha realizado el Patronato de Liberados del Distrito Federal. 

Mediante la labor tesonera del Patronato se ha logrado - -

abr~r lan p~ertas a los liberados en algunos sectores de la so-

ciedad: aOn cuando todav1a es precaria ~sta tarea, ya existe --

gente que ha brindado una oportunidad a loe liberados para que-

logren su readaptación social, proporcionándoles trabajo. 

Pero no todo ~,,, éxito un .~t Patronato, tal!lbién ha sufrido-

muchos fracasos: cuantM1 veceo las empresas p~·ivadaa y depen--

rfoncias gubernamentales hacrm o1dos sordos a sus peticiones pa-

(1) Derecho Mexicano de Procedimientos Penales, Ed. Porrda, S.A. 
pag. 5:H, México., 1970. 
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ra conseguirles empleos a los liberados, así corno también cuando ás-

tos se presentan ante el pl'ltronato solicitando su ayuda y llevando de

antemano la intención de volver r1 delinquir, esperando que se les -

proteja, corno si el Patronato fuera una cueva do delincuentes. -

Pero tal vez lo mAs doloroao para este organismo, es ver corno -

son rechazados, humillados y ultrajados los liberados por la so

ciedad, no obstante que ya pagaron su deuda con la rn.isma. 

Podemos decir que el fracaso no es 0610 del Patronato, sino 

también de la etapa institucional y de la misma sociedad; ¿como

se puede exigir que el Patronato readapte socialmente a indivi-

duos que tuvieron una infancia desastrosa, una familia desor9an! 

zada, sin educación, sin valorea morales, sin orientaciones de -

ninguna índole? Ante lo establecido no se puede expresar mAs que 

lo siguiente: la labor para lograr la readaptación social de los 

liberados debe de ser de todos y no solamente del Patronato. 

Dentro de ese todo, quedan comprendido; el Gobierno, los diver-

sos sectores de la sociedad y por supuesto el Patronato de Libe

rados del Distrito Federal. 

Uno de los problemas internos del Patronato, es la inexis-

tencia de un patrimonio propio, por lo que su desenvolvimiento -

econ6rtú.co se encuentra supeditado al subsidio que recibe de al<n!, 

nas dependencias gubernamentales y a las donaciones que le apor

ten en forma lícita organismos de la iniciativa privada o cual-

quier particular. 
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Debido a que los subsidios y donaciones que percibe el Pa

tronato son cantidadeo modestas, dicha Insd.tución ae ve limits 

da para conseguir con mayor eficacia sus finalidades. Esto nos 

debe de hacer pensar que ya ea tiempo de que el Patronato cuen

te con un patrimonio propio, el que deberá estar de acuerdo con 

sus necesidades. 

En los anos de vida que tiene el Patronato, ha tenido la -

experiencia de que durante la etapa institucional no se adies-

tra al interno, por lo que esta noble Institución se encarga, a 

través de sus talleres, de instruirlo en algt\n oficio; ello ha

ce necesario que el Patronato cuente con los medios que se re-

quieren para realizar tal obra, como lo es el equipo de trabajo 

que se utiliza en un taller y por supuesto un maestro especiali 

zado que se encargue de ensenar su oficio. 

Uno de los problemas m4s dificiles a los que se enfrenta -

el Patronato, es la ignorancia de la sociedad sobre su existen

cia. No se podrá evitar el rechazo social de que son objeto 

los liberados, mientras no se conozca que hay un tratamiento de 

readaptación social y que dentro de él juega un papel fundamen

tal el Patronato de Liberados, por lo que es necesario hacer -

del conocimiento del pdblico mediante todos los medios de comu

nicación (televisión, radio, cine, prensa, etc.}, que existe di 

cho tratamiento por medio del cual se podrá lograr que los lib.!! 

rados sean hombres de provecho para la sociedad y no desechos -
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de la misma. creo que ln pnblicidad que se le ha preton1ido -

dar a la existencia y finalidadea del Patronato, ha estado mal

encauzado o dirit3ídi'l, puesto que de no ser personas que están -

en contacto o lo han llegado a conocer por accidente, la labor

que realiza, al igual que su existencia, oatán en la completa -

ignorancia de la uociedad. 

Es conveniente conocer ol por qué la jurisdicción del Pa-

tronato de Liberados del Distrito Federal se circunscribió áni

camente al Distrito Federal y a los antes Territorios Federales, 

ya que existia la idea de aplicar su función sobre todo el te-

rritorio de la Repóblica Mexicana, no siendo posible llevar a -

cabo la tarea expuesta por taB siguientes razones: 

Al tratar de aplicar las funciones del Patronato a nivel -

nacional, se violarian los articulos 18 y 41 Constitucionales,

puesto que se estaria imponiendo a los Estados Federalea de - -

nuestro pa!s, la forma de actuar con respecto a loa liberados,~ 

ocasionando con ello una invasión a su soberanía. 

Entre otras de las razones se senal6, que por ser el Patr~ 

nato una institución nueva, carente de experiencia, de la técn1 

ca y de los medios necesarios para su buen funcionamiento, re-

sultaria arrieAgado establecer su jurisdicción, sobre todo ol -

territorio de la Repl'.íblica Mexicana, por lo que deberia de ciz:

cunscribir en ese momento su jurisdicción Onicamente al Distri~ 

to y Territorios Federales, con el objeto de deaempe~ar una fUJ:l 
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ción JH!qtin1'1l pero poili tl.va y no una ,fo gr.an ricagnitud pero que -

rMil1l.t.crd'.a un irremediable fracaso. 

Ante la imposibilidad do r¡ue el Patro0<1to tuviera juriadi.s:_ 

ci6n nacional por las razonai: ~'n expr~eadas y por considerar -

que esta clase de Instituciones ya son una necesidad en cual- -

q,Jier paia del mundo, se creyó conveniente que el Patronato de

Liberados del Dist.ri.to Federal fomentará la creación de Patron!_ 

tos Estatales, de acuerdo con los gobiernos respectivos. 

Esta labor la ha realizado el Patronato, enviando a tos d.!. 

ferentes Estados de la Federación comisiones integradas por fun 

cionarioa p~blicos, quienes exponen ante las autoridades esta

tales las conveniencias de contar con este tipo de organismos.

Los resultados no se han hecho esper.ar, ya que en la actualidad 

los Estados de México, Yucatán Puebla y san Luis Potosi, cuen-

tan cada uno de ellos con un Patronato de Liberados. 

Indudablemente que la creación de los Patronatos Estatales 

constituyen un adelanto de gran valia, pero considero que para

que puedan evolucionar con mayor rapidez y consistencia, es fu.n. 

darnental realizar Congresos Nacionales de Patronatos de Libera

dos e intervenir en los de carácter Internacional, donde se - -

aporten nuevas experiencias, estudios y proyectos referentes a

los multicitados Patronatos. con este tipo de Congresos se po

dr!a hacer un estudio comparado de los Patronatos de distintos

pa1ses, que indudablemente reportaría beneficios para el nues-

t.r:o. 
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En el Segundo Capitulo de esta toeis se~alé que loa maloe

policias orBn un obstáculo y la realidad lo son para lograr la

readaptaci6n social de los liberados: ésto so desprende de que

continuamente extorsionan a los exreos, ya que mediante amena-

zas y en ocasiones hasta con golpes les quitan a los liberados

e l producto de su trabajo, los escasos bienes de su patrimonio

º bien loe obligan a cometer determinados actos delictuosos¡ -

tan es as1, que una gran mayoría de liberados, al presentarse -

en el Patronato, lo ónico que solicitan es la protección contra 

esta constante extorsión. Es imperioso que se tomen las medi-

das necesarias tanto por parte del Patronato como del Departa-

mento de Polic1a, para evitar que se sigan cometiendo esos atr.Q. 

pellos en contra de los liberados. Es cierto que no todos los

elementos de la polic!a se dedican a estas nefastas labores1 P!. 

ro los que s1 lo hacen, crean otro obstáculo, para lograr la re.! 

daptaci6n social de los liberados y al mismo tiempo producen -

problemas para la sociedad, ya que es la que va a ser afectada

con la comisión de nuevos delitos por parte de los liberados, -

quienes se vieron presionados por la persecución policiaca para 

realizar tal obra. 

El patronato ha proporcionado ayuda a la familia del inte~ 

no no s6lo durante el cumplimiento de su condena, sino cuando -

recobra la libertad, todo ello con la finalidad de buscar la -

unificación familiar y al mismo tiempo evitar el desamparo, que 
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puede ser un factor. cl<"cisivo para que dicho grupo a 1 cncont rar-

se sin apoyo, se encamine a la '.'ida delictiva. Esta misma labor 

debería ser realizada por el Patronato en favor de las personas 

que en muchas ocasiones resultan ser las rn<fs perjudicadas con la --

comisión del delito, o sea loa sujetos pa~ivos y familiares. 

Es tan peligroso para la sociedad el no contar con un tra-

tamiento de readaptación social para liberados, como el dejar -

en desamparo a su familia y a la de la victima, pues existe la-

polliblilidad de que éstas se dediquen a la vida delictuosa por-

hacerles falta un apoyo moral y econOmico. 

El Patronato necesita luchar constantemente para lograr --

que la sociedad se de cuenta que a través del tratamiento instJ:. 

tucional y post-institucional, se ha convertido al lil:e rado en-
., 

un hombre de provecho. Al hacer consciente a la sociedad de ª!!!. 

ta labor, perderla su 1fosconfianza, temor y repudio hacia el 11 

berado. 

No es de dudarse que en un futuro no muy lejano, cada Est.!! 

do de la RepOblica Mexicana tenga como minimo un Patronato de -

Liberados, cuyas funciones se unificarán buscando una sola fin~ 

lidad, que ea la readaptación social de los liberados en todo -

México. Dichas instituciones funcionarán en forma coordinada -

buscando la superación y cooperación mutua. 

Es digno de mencionarse que liberados que han sido capaci-

tados en algtin oficio mediante las becas que proporciona el Pn-
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tronato en centros de Capacitación, han pasado a ser los maes-

tros de los talleres del Albergue Maculino. Por otra parte 1 r~ 

aultaria interesante el ver fungir a un liberado como miembro -

del Patronato: es decir, que fuera representante de los libera

dos dentro del Patronato. Esta idea no es tan ridícula como -

puedan pensar algunas personas 1 ya que ai se está luchando por - -

abrir las puertas de la sociedad para los liberados, por que no 

comenzar con el Patronato mismo: con la citada medida se daria

más confianza a los liberados, ya que estarian apoyados por una 

persona que además de uer de su gremio, ha pasado por las mis-

mas experiencias reales. 

Otro adelanto que se está ideando dentro del Patronato de

Liberados, es la creación de colonias agricolas, cuyo objetivo

es ampliar las fuentes de trabajo de los lib•arados. Indiscuti

blemente que el trabajo es uno de los medios para lograr la re1t

daptación social de los liberados y el ir fundando nuevas inst,!. 

tuciones que requieran personal, trae como consecuencia lógica

una disminución de desempleo. 

Para concluir este capitulo, a continuación se expone la -

estadistica realizada por el Patronato de Liberados del Distri

to Federal, referente a las labores efectuadas por esta Instit.!:!. 

ci6n del lo. de enero de 1961 al 30 de junio de 1973: 

···:-"" 



1961 1962 
Correspondencia Recibida o o 
Expedientes Abiertos 181 185 
Solicitud Copia de Partida o o 
Solicitud de Antecedentes o o 
Cita torio• 3 17 
Otro• Tr'mites (Comp. lnfor. 
PreHnt.). 28 42 
E•tadí•ticaa Anuales 1 1 
Remitido• por la Penitenciaría 
(Ver Sría. de Gob.) 71 54 
Reaitido• por Centro Fem de 
Rtlhab. Social 7 3 
Reai tido1 por la C4rcel Preventiva o o 
R .. Ltidoa por el centro Júlitar No.l o o 
Pre•entaci6n Voluntaria 100 129 
Petición E•tadoa y Territorios 1 1 
Solicitud de Trabajo 66 91 
Geetionea de Trabajo 36 140 
Trabajo• conseguidos 20 33 
Geetionea de Trabajo a Vice-
Pr .. identH o o 
Trabajo• conaeguidos por Vice-
PrHidentes o o 
Ayudu Médicas del Patronato 8 7 
Ayuda• de Elller9enci•• del Patronato 2 2 
Internaaaiento Hospitalario o o 
Ayuda Jurídica del Patronato o o 
Beca a o o 
Ayuda Directa del Patronato para 
FamiliarH de ex-reos 2 4 

1963 
o 

233 
o 
o 

24 

22 
1 

84 

2 
o 
o 

148 
l 

82 
69 

1 

o 

o 
24 

1 
o 
o 
o 

9 

SINTESIS DE LAS LABORES RFJ\LIZADAS PC 
REOS LIBERADOS DEL D.F. DEL lo. DE 

AL 30 DE JULIO DE 1973. 

1964 1965 1966 1967 l~ 

120 256 285 324 . .-
237 255 309 346 • • 

o 8 20 a 
o 118 157 193 

37 46 71 41 

12 120 186 423 
., 

1 1 1 1 

52 2·1 67 25 

3 5 2 2 
o o o o 
o o o o 

141 169 252 248 ,, 

5 2 a o 
173 166 233 101 
179 89 64 83 
25 45 80 32 

o o l 19 

o o o o 
2 21 100 20 

38 88 91 28 
o o o 15 
o o l~ 
4 6 6 6 

11 7 9 14 



)R EL PATRONATO DE 
ENERO DE 1961 -

l68 1969 1970 

correspondr 3 264 251 

Expediente. 28 342 439 

Solicitud ( 3 35 11 

Solicitud ~ 96 179 219 

Cita torios' 12 43 31 

Otros Tdm\ 
Preeent.). 19 59 17 

Estadística l l l 

Remitidos ( 
(Ver sr!a. • 13 3 2 

Remitidos $ 
2 l Rehab. Soc~ 2 

Remitidos ' O 
o o 

Remitidos ~ O o 2 
Preaentaci 09 203 170 

Petici6n E• O 1 o 
Solicitud d 45 209 107 
Gestiones ¿ 20 278 87 
Trabajos e~ 14 84 15 

Gestiones d 
Presidente• 2 12 9 

Trabajos Ce 
Preeidente• O o l 
Ayudas Meclt 96 58 47 

Ayudas de • 97 90 84 
Internamies; 3 24 11 
Ayuda Jur!~ 
Beca a 6 6 2 

Ayuda Dired 
Familiaree ; 15 18 16 

1971 1972 1973 TOTAL: 
498 2247 2958 7728 
503 1294 945 5515 

20 828 686 1619 
516 1863 679 4020 
242 676 731 1974 

196 77 109 1410 
l l 1 13 

o o o 394 

4 30 8 71 
o o o o 

13 o o 15 
344 !·10 168 2711 

l o 1 21 
218 607 571 2669 
201 598 560 2404 

75 197 231 829 

8 4 7 62 

l 2 4 8 
80 147 293 903 

201 327 386 1435 
17 29 25 124 

75 73 148 
3 1 4 44 

so 82 64 303 



1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 19 

Asistidos por el Patronato on el 
Albergue Taller Masculino o o o 6 38 47 44 
Asistidos por el Patronato en ol 
Albergue Taller Femenino 18 35 32 
Solicitud Fianza Moral, no otorgadas 
Fianzas Morales Otorgadas o o o o l 2 3 
Gestiones cartilla S.M.N. 
Otras Gestiones o o o o o o 28 
ES'l\IDIOS TECNICOS 
Eatudios M6dicos Generales o o o o o o 97 
Estudios Psicol6gicos o 1 20 83 168 168 125 
Estudios Psiqui4tricos 5 5 l 62 150 157 145 
Estudios Iniciales de Trab.,Soc. 85 103 96 144 245 267 235 r 
Comisiones Especiales de Trab, soc. 
(viaitaa domiciliarias, etc.) 39 59 55 105 158 126 135 l 
Perfile• de Peligrosidad 39 24 13 83 134 157 145 
caaoa en que ae colaboró con Direc. 
Gra. de Serv. coor. de Prev. y 
Readapt. Soc. 181 185 233 237 255 309 346 

,, .. '~ 
SRIA DE GOBERNACION 
RetD.itido• por la oirecc. Gral. de 
serv. coord. de Prev. Readapt. soc. 71 54 84 52 27 62 24 
Ayuda Econ6111ica a ex-reos. l 4 o l o 8 o 
Permisos radicar fuera D.F. 
Paaajea a ex-reos a lelas Marias o o 48 34 13 21 115 
Paaajea a ex-reos en el D.F. y Edos. o o o l 3 6 5 
Inacripci6n Centros de capacitacion o o o o o o o 
SRIA. DIL TRABAJO Y 
PRBVISION SOCIAL: 
Aportac16n Económica al Patronato 
(men1ual). 



68 1969 1970 1971 1972 1973 TOTAL: 

Asistidos por 43 
Albergue Talle 

41 39 53 44 45 395 

Asistidos por ·21 17 26 29 25 24 227 Albergue Talle 
28 63 91 solicitud Fia~ 3 4 23 374 754 174 1338 Fianzas Mora le 

4 27 31 Gestiones Car~18 59 50 95 8 125 383 Otras Gestione. 
ES'l\IDIOS TECNI 78 17 7 24 9 486 738 Estudios MISdid63 108 95 llB 104 323 1376 Estudios Paico 37 120 165 224 176 622 1869 Estudios Psiq~ 06 185 267 248 448 781 3210 Estudios Inic.i¡' 
comi1ionea Esp

06 40 70 121 275 275 1566 (visitas domi~37 44 145 18Z 169 35 1207 Perfiles de P• 
casos en que li 
ara. de serv. l28 
aeadapt. Soc. · 342 73 222 754 769 3134 

SRIA DE GOBER~ 
Remitidos por 19 133 94 132 754 769 2277 serv. coord. 4 0 o o 1 4 3 22 Ayuda Econ6miq 

120 67 187 Permisos radie; 
68 90 136 125 143 68 861 Pasajes a ex-t 2 10 2 29 o 14 72 Paaajes a ex-t 0 o 2 4 o l 7 Inacripci6n Ct 

SRlA. DEL TRA• 
PREVISION soci 
Aportación Ec~ 
(mensual). 3 13 16 



1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 196-: 

Trabajadora social Comisionada 
al Patronato 
Otras Gestiones (problema de Trabajo) 
AYUDA DE LA SRIA. DE 
SALUBRIDAD Y ASIST. 
Ayuda Mlidica 7 7 2 7 8 27 14 t' 
Solicitud de Trabajo 
Trabajos Conseguidos 
Alimentación y Pasajes 11 12 6 3 2 l l l!' Dormitorio Publico 11 12 6 3 2 2 4 •.-. 
Ayuda Económica 
Remitidos a Bufete Jurídico gratuito 
DEPARTAMENTO DEL D.F. 
Solicitud de Trabajo o o 7 15 10 12 16 l! 
Trabajos Conseguidos o o l 6 1 4 12 f' 
Solicitud Excensi6n de Antecedentes 
Dirección de Mercados (Licencia-
Permisos) o o o o 2 7 8 

,, 
Licencias para Vendedores 

,. 
Ambulantes o o o o 7 14 7 e 
Licencia para Chofer, (resellos) 
Licencia Aseadores de Calzado o o o o o o o e 
Aguas y saneamiento. (Trabajos 
Obtenidos) • 
Parques y Jardines. (Trabajos 
Obtenidos) 
GESTIONES DIRECCION DE 
GOBERNACION DEL D.F. 

•, Gestiones Obtener libertad detenidos o o o o 20 48 30 4E; 
Libertad detenidos razzia. (Direc. 

¡·.:.; 
de Policía y Tr4nsito) o o o o 34 41 8 l~ 
Plazas vigilantes Comisionados 
por D.D.F. (anual) o o o 3 3 3 3 
Solicitud Protección dirección de 
Policía y Transito 16 28 21 15 83 238 118 



¡ª 1969 1970 1971 1972 1973 TOTAi 

Trabaja 
al Patr l l ~ 

Otras G l 
AYUDA o; 
SAWBRII 
Ayuda M~ 
Solicit 

28 8 - - 64- 64 87 32~ 

Trabajo\ 
30 8 3E 

8 l 
Alirnentb 
Dormito( 

75 32 184 18 4 36~ 

Ayuda E 
5 l 5 3 3 6l 

3 9 i: 
Remitidc 15 l! 
DEPARTA! 
Solicit\ 18 20 38 413 260 82( 
Trabajot 
solicit( 

13 14 22 49 24 is: 
10 51 6: 

Direcci~ - Permiso a 
Licenci11:1 

8 3 16 60 35 14• 

Ambulan\ 4 l 16 
Licenci' 

30 4., 121 
30 42 7: 

Licenci~ 
AgullS y 1 

o 5 17 50 17 8' 

Obtenidd 
Parques: 

20 42 6 

Obtenidd 
GESTIONJt 

40 30 7 

GOBERNAÓ 
Gestion~ 
Liberta 52 40 49 16 43 35 

de Polid. 
Plazas ..; 38 10 47 16 43 24 

por D.D.'; 
Solicitu1 3 3 3 3 3 3 

Policía 1, 
209 96 105 102 131 129 



19~1 1962 1963 1964 1965 1966 1967 

Oficios dirigido solicitando Protec-
cion. (P. y T). 3 o o 2 84 146 60 
Oficios de Presentación. (P y T) • 6 18 10 6 46 64 83 
Otras Gestiones del D.D.F. 
SRIA. DE EDUCACION PUBLICA 
Solicitud de Trabajo o o o o 1 3 5 
Trabajos conseguidos o o o o 1 l 2 
Pago de consumo Agua, Tel., Et6ct., 
Renta (mensual) (Albergue Mase. 
y Fem). o o o 4 23 24 24 
Inspección de centros de capa-
citación. o o o 4 6 6 6 
Plazas Directores y Vigilantes Albe! 
g'U• Femenino (anual). o o o J 3 3 3 
INSTI'.ruTO MEXICANO DEL 
SEGURO SOCIAL 
Trabajadores Sociales comisionados 
al Patronato. 
solicitud de Trabajo. 
Trabajo• conseguidos 
PROCURADURIA GRAL. DE LA 
RERIBLICA 
Plazas para Directores Albergue 
Masculino o o o l 2 2 1 
PROC.'URAOORIA DEL DISTRITO Y 
TERRITORIOS FEDERALES 
Plazas Directores de Albergue 
Masculino o o o o o o o 
Enviados a la Proc. por Quejas. 
Trabajos Conseguidos o o o o o o o 
casos de Ayuda del Patronato a la Proc. 
SECRETARIA DE LA DEFENSA 
NACIONAL 
Inscripción en Guardias 
Pre•idenciales a ex-reos 
Ayuda Mfdica del Hospital Militar. 



CONCLUSIONES 

PRIMERA. - La readaptación social no únicamente consiste 

en que deje de delinquir el liberado, pues bien podría ser -

un parásito social viviendo a costa de su familia. se preten 

de hacer un hombre apto en sus relaciones personales, en su-

trabajo, etc., y así est' preparado para resolver sus princ.!_ 

pales necesidades y las de su familia. La readaptación so---

cial de liberados es difícil pero no imposible. 

SEGUNM.- El desempleo, la crisio económica pc1r la que-

pasa el país, la falta de adiestramiento laboral del libera-
....... 

do y la marca que lleva de por vida, hacen casi imposible --

conseguirle trabajo dentro de las grandes ciudades, por lo -

que ea recornendable capacitarlo para trabajar en el campo, -

donde se necesitan manos para hacor producir la tierra. Al -

mismo tiempo, el campo es beneficioso para ellos, ya que en-

·---------él se facilita más que en la ciudad la reincorporación so---
·-------·-

cial del liberado. Mandar al campo al liberado, tendría como 

objeto evitar que influyan sobre él ciertos factores produc-

torea de actos delictuosos, los cuales se encuentran demasi_!!. 

do arraigados en la ciudad, entre éstos tenemos: la falta de 

trabajo para el liberado, la vagancia, la persecuci6n y ex--

torsión que sufren en manos de policías, el alcoholismo, la-

drogadicción, el exorbitante costo de vida, la concentración 
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de población; ésta última trae como consecuencia la canpete.!! 

cia y el desempleo, el repudio social, etc. 

Para enviar a trabajar al liberado al campo, se debe -

contar de antemano con una organización laboral que facilite 

y haga útil el tratamiento. Se ha pensado en la creación de

Granjaa Agrícolas donde aparte de trabajar la tierra podria

vivir con su familia. Aquí tendría un trabajo remunerado, -

una convivencia menos áspera a la de sociedad, pues allí to

dos serían semejant'ls (Liberados) y no es descabellado pen-

sar que con el transcurso del tiempo dichas granjas se con-

viertan en una pequena comunidad. 

TERCERA.- Como el paso siguiente es la creación de una

sociedad de Patronatos de Liberados en México, sería conve-

niente la celebración de congresos Nacionales e Internacion!. 

les sobre esta materia, y sería de gran importancia enviar -

comisiones de funcionarios donde ya se encuentran este tipo

de sociedades, no con el fin de copiar su funcionamiento y -

mucho menos instruir a nuestros funcionarios, pues afortuna

damente México cuenta con sobresalientes penalistas reconoc.!. 

dos internacionalmente. Se pretende realizar un intercambio

de ideas que redundará en beneficio mutuo. Las experiencias 

obtenidas por los Patronatos y en lo futuro por la Sociedad

de Patronatos de México pueden ser diferentes a las conseguj 

das en otros paises y al tener un conocimiento global de es-
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tos conocimientos podemos tener una visi6n más amplia para -

ir perfeccionando las funciones de estas Instituciones. 

CUARTA.- La reincidencia debe ser combatida desde sus -

raices, es decir, evitar la comisión del primer delito por -

medios preventivos; sin embargo, cometido el primer delito -

se deber& aplicar el tratamiento de readaptaci6n social por

medio del cual se pretende prevenir la reincidencia y al mi_! 

mo tiempo encauzar y capacitar al liberado para que lleve -

una vida honesta. Es do vital importancia para obtener bue-

nos resultados en dicho tratamiento, el educar a la sociedad 

con el objeto de que reciba en su seno al liberado. Lo sena

lado debe complementarse con una eficiente campana publicit!!_ 

ria referente a la finalidad, organización y funcionamiento

del Patronato de Liberados, buscando hacer conciencia nacio

nal de lo que se pretende con la readaptación social. 

Es fundamental que se elabore una estadística de reine! 

dencia de los liberados inscritos en el Patronato, ya que -

con base en ella se podrán observar los resultados positivos 

y negativos tanto de la etapa institucional como de la post

inatitucional. 

QUINTA.- Crear un Patronato de Liberados en cada Estado 

de la República Mexicana, con el fin de que surja una Socie

dad de Patronatos de Liberados. Esta Sociedad deberá laborar 
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conforma a un plan de trabajo previamente elaborado, donde -

se senalon sus funciones y finalidad. Los Patronatos debe-

rán ayudarse mutuamente, como por ejemplo, hacer intercambio 

de ideas, estudios, proporcionar instrucción a los Patrona-

tos de reciente creación, etc. Esta cooperación tiene por -

objeto hacer evolucionar a los Patronatos y a reallznr con -

mayor eficiencia la parte de la readaptación social encomen

dada a los mismos. 

SEXTA.- El Patronato de Liberados deberá contar con un

cuerpo Consultivo, el que tendrá que realizar investi9acio-

nes, estudios, proyectos, planea, etc,, sobre las funciones, 

fines y organización del Patronato. 

SEPTIMA.- Si uno de los madios fundamentales para lo---

9rar la readaptación social es el trabajo, resulta aer una -

necesidad que tanto durante la etapa institucional como en -

la post-institucional se imparta un adiestramiento laboral -

al liberado por maestros capacitados: lo mencionado tiene c2 

mo finalidad que el liberado al desenvolverse dentro de la -

sociedad lo haga en forma positiva, desarrollando un trabajo 

de acuerdo con la instrucción que recibió y por medio del 

mismo pueda satisfacer sus necesidades. 
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