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INTRODUCCION

Alcanzar la vejez significé en antiguas culturas,
el logro de una existencia plena y, el goce de una condicibn
privilegiada,

En el caso de México, ln‘estructura y organizacién
de culturas, como la maya y la azteca, propicié la adaptacibn
y respeto hacia cl anciano.

Entre 1los aztccas,' el -individuo de edad avanzads
llamado “"Huchuetque", ‘después de haber sobrevivido a guerras,
enfermedades y problemas médicos, era objeto de gron aceptacién
y» su preseuncis era importante en toda ceremonia familiar,
religiosa y politica.

De hecho en sus Oltimos afios, el anciano disfrutaba
de una vida apacible y Ylena de honores. Sirvié al Estado,
fecibia comida y alnjamiento en calidad de retirado y en gene-
ral, su status era tal entre los anztecas que abn e! "Macehua-
11i", cuando llegaba a la ancianidad tomaba parte en los con-
sejos .del barrio que habitaba y, sus discursos,. amoncstacionces
o advertencias eran escuchados y tomados en cuenta.

De la civilizacién maya se tienen testimonios impor-
tontes, el rospeto y la aceptacién del ‘anciano, eran incul-
cados. eatre los jbvenes, al igual que en la cultura azieca,

tenia gran importancia en las ceremonias y ritos,



El objeto de estas referencias es, schialar principal-
mente la funcidn y el sentido de veneracién dado al  viejo
en: el México antiguo, donde se hace patente la filesoffa de
estas culturas con respecto a la vida, que para ellos incluye
dos aspectus: uno previo de desarrolle (cultural) corporal
y aprendizaje de creatividad y reproduccidn, y otro de desa-
rrollo emocional y f{iloséfico que le permite sin tener las
facultades fisicas anteriores, cumplir con tareas especi’fi—
camente humanus en el orden familiar, religioso y politico.

Ahora bien, a raiz de la revolucién industrial, el
maquinismo despluzé al obrero mayor de edad, por sangre joven;
se’ le dié mas importancia. a la acumulacidn de 1eccursos, al
dinero y se olvidaron otro tipo de valores, como aquellos
netamente humanos y morales.

Con esta evolucidn de la sociedad hacia niveles indus-
triales y ecconbémicos mis complejos, la escala de valores que
durante muchos afios sirvié de base a su compartamiento, ha
‘sufridr; modificaciones esenciales, conducilndola no sélo a
-esquivar’ su responsabilidad ante el grupo de individuog de
edad avanzada, que como resultado del avance de la ciencio
se incrementa progresivamente, sino también ha generado acti-
tudes de rechazo, marginacidén y abusa.

Dicha situacidn, afortunademente no se da en la fami-
lia extensa o tradicional que afin se¢- observa en ¢l campo y,

en ‘la que se advierte cbmo ¢l senecto aln conserva su luger



dentro de ella. Ejerce funciones de jefe de familie, bajo
su responsabilidad se realizan actividedes econdwicas y socia-~
les.

Asi también, aconsejs sobre los problemas de la fami-
lia y 1ls comunidad, todo esto en base al reconocimiento de
su experiencia y sabiduris.

En el Distrito Federal, Jla situacibén que viven los
viejos llega a8 ser muy dolorosa, dado que la velocidad de
movimientos imprimidos a todas las inclemencias urbanas, son
incompatibles, n mhs de peligrosas con lu lentitud del organis-
mo en. la edad senil.

Para el viejo, ls vida represcnta una problemltica
compleja, en la que 1los factores afectivos, psicolbglcos,
econbmicos, sociales y {isioldgicos se entrelazan generalmente
de mancra desfavorable para &1.

A ‘pesar de hablar el mismo idioma fonético y gramati-
cal, el viejo no logra comunicarse satisfactoriamente con
los demis, debido a8 que, las palabras significan cosas muy
distintas y particulares para &1.

No se adapta fécilmente s las nuevas circunstancias
de su vida y, seguir en la vejez con las mismas condicioncs
de ctapas anteriores, lo conduce a la drritabilidad y a 1la
desconfianzs.

Con la marginacidn, surgen en ¢l viejo dos situaciones

anfmicas; la sutocompasidn vy la scledad mhs abosluta, situacibn




mucho mas frecuente que cristaliza en una fuerte tendencia
autodestructiva.

A pesar de esto, el futuro préxime hace neccesario
el desarrollo de patrones que preveen la creacién de una in-
fraestructura que nos permite enfremtar, social, cultural,
psicolébgica y médicamente, el problema de la vejez.

Una de las Areas fundamentales de dicha infraestruc-
tura, es la asistencia social, que en nuestro pais es atendida
por los sectores piblico y privado.

La asistencis piliblica, es proporcionada por el Estado
mediante sus Instituciones: Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), Ianstituto de Seguridad y Servicios Sociales
de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), Desarrollo Integral
de’ la Familia (DIF) y el Instituto Nacional de la Senectud
(INSEN).

La asistencia privada es manejada por particulares,
empresas, clubes, voluntarios y seglares.

En la actualidad, se cuenta con 45 asilos en el 4rca
metropolitana, de los cuales la mayorfa son privados o a carge
-~ de Instituciones eclesifsticas; sdblo el 107 recibe subsidio
“del Estado y carecen de personal capacitado; no siguen las
técnicas adecuadas por su reducide presupuesto.

En los asilos privades se ofrecen servicios decoro-
'sos, y sus cuotas sbdlo estén al alcance de unos. En este tipo

de Instituciones, se lucha con la necesidad del viejo, por



eso es necesario contar con albergues para persons$ que carez-
can de apoyo . econdémico y familiar; donde haya actividades
socioculturales y de terapia wocupacionasl que les evite el
aislamiento de la sociedad y la soledad familiar en la que
muchos viven; que requieren de un minimo costo y de una drea
adecuada donde vivir. Sin embargo, por ahora el naltmero de
reriatras e Instituciones geriltricas es minimo, para solventar
las necesidades de un palsg como el nuestro.

Ahora bien, los adelantos técnicos y clentificos
que caracterizan el desarrocllo de nuestra época, abren posibi-
lidades de vida nunca antes imaginadas:

La baja. en el  findice de natalidad, el desarroclloe
de la ciencia médica y la reduccién de la tasa de mortalidad,
son 'los principales factores que hardn llegar a la América
en este éiglo con el mayor {ndice poblacional de toda la histo-
ria.

México, pals que en la actualidad se constituye por
su enorme mayoria de jbvenes, deberd enfrentarse a un proble-
ma del que todavia no es consciente plenamente: un alto nbnero
de poblacién de edad avanzada. Y a_esto _anadimos la negacién

de los patrones culturales de.la vida moderna, a dar un lugar

importante a la experiencia y el reconocimiento del viejo,

honor del cual era respitado en &pocas anteriores.



) Con esta investigacién de fondo, hemos llegado a
la conclusibn de que:

"Los viejos, se encuentran marginados debido a que-
en México, la estructura econbmica de la sociedad y la superes-
tructura jurfdico-politico, no los considera como a partes
integrantes, pues no existe unpa conscientia social que estima
su  potenciel humano. Asi, provoca a causs de su relegaciln,
un genocidio gerontolégica.

Por lo tanmto, consideramos que es necesario que:

La familia bppoye fisica y moralmente al viejo ‘para
que éste pueda vivir su etaps mAs dignamente,

También se necesitan profesionales que puedan \"isua]i—
zar  la magnitud del problema de la vejez y la importancia
de 'lp planeacibn a futuro. Es importante una reestructuracién
completa del concepto "ASILO" y de su funcibén social, Y que
la atencibn dada al viejo no dependa de su posicidn social.

Ahora- bien, en toda dependencia del gobierno, las
promotorfas voluntarias deben intensificar -~ esfuerzos para-
atender a este impo_rtar‘\te‘ personaje del nlcleo familiar, As{
.mismo, ¢l Estado come rector, procure que los beneficios del
IFMSS,V ISSSTE y. DIF, llrcgrucn 8 ser alcanzados por mayor m'nner'o
de mexicanos, pues en cl futiro serédn viejos, asi se lograré
satisfacer sus necesidades de alimentacidén y servicio médico.

Las autoras gueremos y tratamos que, por medio de

este reportaje de televisién reflexionen. ‘muchas familias y



procuren .cambiar su actitud para con sus viejos.

La familia debe cambiar su actitud -en relacibn con
su viejo, propiciar el reconocimiento de su dignidad y respeto,
dande a conocer sus caracteristicas fisicas y el papel que
podria desempefiar dentre de la familia en base al clmulo de
conocimientos y experiencias que posee.

Deseamos concientizar a la sociedad mexicana del
valor que significa el viejo.

Dar cuenta de la relegacién del  anciano dentro de
la familia. Y, dar fé de la situacibn critica de los Asilos

en México.

Estamos en el momento inicial de la creacidén de una
infraestructura que permite situar y dar a la vejez el trato
digno quc merece. Los viejos de ahora, los que conocemos,
nacieron hace dos décadas los viejos del futuro seremos noso-
tros: de nosotros depende también llegar a disfrutar plenamente

esa edad con la que concluye la vida de cada uno de nosotros.

Tomando en cuenta, que dentro de los medios masivos
de¢ comunicacién en nuestro pais, la ’felevisi()n es la que  en
mayor medida puede conformar actitudes, patrones de comporta-
miento y de consumo, valores morales, ideosincracia 'y arraigo.
Decidimos wutilizar este medio para convencer a la sociedad
de la marginacibén que tiene, el viejo y el anciano en México,

" dentro y fuera del seno familiar.



FADE 1IN:
ENTRADA.

FADE QUT.

FADE 1IN:
ENTRA VT.
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PROGRAMA: LA MARGINACIOK DEL VIEJO ER LA FAMILIA.

CORTINILLA DE

FOTOGRAFIAS DE

GUION: MA., LORENA VIZCARRA CORTEZ.
FELICITAS MAIRA VERGARA AVILES

ENTRA PUENTE MUSICAL (1) SE_MANTIENE 5"

SE_DESAPARECE.

LOC.  (OFF): "CUAKDO BUDA ERA TOBAVIA EL
PRINCIPE SIDARTA ¥, SU PADRE 10 TENTA
ENCERRADO EN SU MAGNIFICO PALACIO, SE
ESCAPO VARTAS VECES PARA PASEAR POR LOS
ALREDEDORES, RN SU PRIMERA SALIDA, ENCONTRO
A UK HOMBRE ACHACUSO, DESDENTADO, LLENO
DE ARRUGAS, CANOSO, ENCURVADO, APOYADO
EN SU BASTON. BALBUCEAKTE Y TEMBLOROSO,
ANTE SU ASUMBRO, EL COCUERO LE EXPLICO
LO. QUE ES  UN VIEJO...iQUE DESGRACIA!
EXCLAMO EL PRINCIPE, QUE LOS SERES DEBILES
£ IGRORANTES, EMBRIAGADOS POR KL ORGULLO
PROPIO DL L& JUVENTUD, 30 VEAK LA VEJEZ,

"VOLVAMDS RAPIDO A CASALY




CORTE A:

ENTREVISTA AL DR, CABRERA.
TMAGEN DEL ENTREVISTADO.
ENTRA SUPER: DR. MANUEL
CABRERA PSICOLOGO DE LA
UNANM,

SALE SUPER

CORTE A:
VT: IMAGENES DE VIEJOS
CAMINANDO,

VO7__DR. __CABRERA: "LA CONCEPTUALIZACION
DEL VIEJO SE REFIERE AL HOMBRE QUE HA
ALCANZADO  UNA EDAD  AVANZADA; NO  ES
EXACTAMENTE UNA DEFINICION COKCRETA, HAY
QUE EXTENDER DOS CARACTERISTICAS DE DIVISION
LO QUE SE LLAMA REALMENTE EL HOMBRE VIEJO
Y. EL HOMBRE SENTL, EL HOMBRE VIEJO MAS
0 MENOS OSILA ENTRE 105 60 y 70 Af0S Y
EL HOMBRE SENIL ES DESPUES DE LOS 70 AROS..
EN ADELANTE. PERO NO ES  PRECISO - ESTA
DIVISION DE LA EDAD".

LOC, (OFF): HOY EN DIA, ENTRE LOS NUMEROS0S
PROBLEMAS QUE NUESTRA SOCIEDAD PM)ECE.
SURGE CON MAS FUFRZ& LA MARGIRACION DEL
VIEJO EN LA FAMILIA.

A CAUSA DE LA CRISIS ECONOMICA Y SOCIAL
Que f\1'HAVESA}(OS. EL VIEJO ES UNO DE LOS-
MAS AKFECTADOS, PUES NO ES5 UK MIEHBRO‘ACTIVO
DE LA FAMILIA, TANTO RN -LO ECORUHICO COMO
EN L0 SOCIAaL. ASTI, EN MUCHAS UCASXO“-’ES
SE LE RELEGA Y SE OLVIDA HASTA SER CONFINADO
EN UN ASILO.



CORTE A:
VT: FOTOGRAFIAS DE LA EPOCA.
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PUENTE MUSICAL (2) SE MANTIENE 3%, BAJA

A _SEGUNDO_PLARO,

LOC. (OFF): EN LA ORGANIZACION DE CULTURAS
COMO LA MAYA Y LA AZTECA, SE PROPICIO
Y FOMENTO LA ACEPTACION Y RESPETO HACIA
EL VIEJO.

ENTRE LOS AZTECAS, EL INPIVIDUG DE EDAD
AVANZADA  LLAMADO, "HUEHUETQUE", DESPUES
DE HABER SOBREVIVIDO A GUERRAS Y ENFERMEDADES
ERA OBJETO DE GRAN ACEPTACION. SU PRESENCIA
ERA IMPORTANTE EN TODA CEREMONIA FAMILIAR,
RELIGIOSA Y POLITICA PORQUE DE EL RECTBIAN
LA EXPERIENCIA.

EN EL GOBIERNO 0 "CALPULL1", EL JEFE MAXIMO
O PARIENTE MAYOR ERA ~ EL “TEACHCAUTL",
LOS VIEJOS QUE DIRIGIAN EL TRABAJO COMUNAL,
SE CONOCIAN COMO LOS "TEQUILATOS".

LOS AZTECAS, FUERON QUTENES DIERON MAYOR
ENFASIS A LA POSICION SOCIAL DEL VIEJO
A QUIEN SFE CONSULTABA PARA DECIDIR CUALQUIER
ACTIVIDAD.

SALE TEMA MUSICAL _(2).

TOMANDO. EN CUENTA L& BIBLIA, EN EL.PUEBLO -
JUDIO, GEL VIEJO DISFRUTABA DE  UN  GRAN
RESPETO. ‘
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ENTRA TEMA MUSICAL (3) EN SEGUNDO PLANO.

LOC., (OFF): EN EL SIGLO -IX, SE OBSERVA
UNA SOCIEDAD PATRIARCAL DONDE LOS VIEJOS,
ERAN LOS PORTAVOCES DE DJ0S, ADEMAS DE
QUE ALCANZAR UNA EDAD AVANZADA ERA "LA

MAS GRANDE COMPENSACION DE LA VIRTUD",

SALE TEMA MUSICAL (3).
ENTRA TEMA MUSTCAL (4) EN SEGUNDO PLANO.

LOC. (OFF): DURAWTE LA EDAD MEDIA, LOS
INVASORES BARBAROS ERAN BASICAMENTE GUERREROS
Y COMO TALES, DESPRECTABAN A LOS VIEJOS
DADO QUE ESTOS NO PODIAN PELEAR.
EN ESTE CONTEXTO DE DUREZA, EL CRISTIANISNO
CREO' POR UN LADO, HOSPICIOS Y HOSPITALES,
DONDE SE PKACTICO LA CARIDAD CRISTIANA,
MAS EL OBJETIVO, ERA LA CARIDAD COMO
PRENDA DE SALVACION Y NO POR -EL VIEJO
EN' SI.
EN EL BAJO IMPERIO Y LA ALTA EDAD MEDIA,
LOS VIEJOS ESTABAN EXCLUIDOS DE LA VIDA
| PUBLICA, LOS JOVENES ERAN QUIENES DOMINABAN
LA SOCIEDAD ESTABA REGIDA MaS POR LA FUERZA
UDE LAS ARMAS, QUE POR LAS INSTITUCTONES

COMO TALES,
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EN LOS SIGLOS XV Y XVI, SE DA EL RENACIMIENTO

Y CO¥ EL CAMBIO EL SISTEMA DE VALORES,
LA FUERZA DE LAS ARMAS YA CARECIA DEL
VALOR QUE ADQUIRIERON LAS POSESIONES Y
LAS RIQUEZAS.

SALE TEMA MUSICAL (4).
ENTRA_ TEMA MUSICAL (5), EN SEGUNDO PLANO,

SE MANTIENE.

LOC. (OFF): EN EL SIGLO XIX, EXISTIO UN
PEQUENO NUMERO DE VIEJOS POBRES, PUES
LOS DEMAS SOLO SOBREVIVIAN EN LAS CLASES
PRIVILEGIADAS Y, AL NO CONTAR CON PODER
NI RIQUEZAS, SE LES CONSIDERO UN ESTORBO

PARA LA SOCIEDAD. ES, EN ESTE SIGLO DONDR
SE 'MANIFESTO, MAS QUE EN OTRAS EPOCAS
LA EXPLOTACION DE LOS VIEJOS.

SEGUN - STMONE DE BEAUVOIR, DESCRIBE QUE
LOS ., VIEJOS ERAN COMPRADOS PARA LOS NIROS
RICOS, COMO SI FUERAN JUGUETES.

LOS VIEJOS OBREROS, SO ORILLADOS 4 LA
INDIGENCIA, . PROBLEMA QUE SE HA AGUDIZADO
EN NUESTROS DIAS. DANDO ' COMO RESULTADO
DE CAMB10OS  SOCIO~CULTURALES, - ECONOMICOS
Y AUN MAS, AL PARO TECNICO-INDUSTRIAL:
QUE EL VIEJO PIERDA SU PRESTIGIO ECONOMICO
Y‘SOCIAL HASTA CONVERTIRSE EN UN SER

DESASTMILADO .POR SER IMPRODUCTIVO.

1
i
[
i




CORTE A:

ENTREVISTA AL DR. MONARREZ.
IMAGEN DEL ERTREVISTADO.
ENTRA: SUPER: DR. SERGIO
MONARREZ, GERTIATRA,

CORTE A:
NT:

INAGENES DE YIEJOS

CORTE A:
VT: TABLAS QUE SE MANTIENE,

GRAFICAS
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DESPARECE_TEMA MUSICAL (5)
VOZ. DR, MONARREZ: "TRANSCULTURALMENTE,

EL VIEJO EN LA ANTIGUEDAD ERA UN SER NUMANC
RESPETABLE, EN LA ACTUALIDAD ES UN SER
AL CUAL A TRAVES DE LA DESASIMILACION
QUE ESTA SIENDO UNA CAPITALIZACION, ES
UN SER INSERVIBLE".

CORTE A:

LOC. (OFF): ES MUY IMPORTANTE NO DESLIGA&NOS
DEL PROBLEMA QUE ESTA SITUACION NOS ACARREA
YA QUE ES TNEGABLE EL INCREMENTO DE LA
POBLACION DE = INDIVIDUOS MAYORES DE 60
Afos, quE SON SUJETOS DE- MARGINACION EN
NUESTRO PAIS,

ENTRA _PUENTE MUSICAL -(6) PRIMER PLANO
3" _BAJA A SEGUNDO PLANO Y SE ESTABLECE.

"LOC. (OFF): DE ACUERDO AL X CENSO  GENERAL
“DE’ POBLACION Y VIVIENDA, - REALTIZADO. .EN

1980, SE ESTIMO QUE LA POBLACION MEXICANA
MAYOR DE 60 ASOS, - SUMO 3 MILLONES 575
266 PERSONAS Y LA ESPERANZA DE- VIDA FUE

DE 66.6 ANOS.



"DESAPARECEN GRAFICAS
-GORTE A: .
ENTREVISTA AL DR. HONARREZ
IMAGEN DEL ENTREVISTADO
ENTRAN SUPER: DR. SERCIO
MONARREZ GERIATRA.

* SALEN SUPER.

CORTE Az VT
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§I SE TOMA 'EN CUENTA LAS PROYECCIOGNES
QUE MUESTRA LA TENDENCIA DE l.A‘ POBLACTON
MEXICANA MAYOR DE 60 ANOS, NOS DAMOS CUENTA
QUE DESDE 1984 A - 1987 SE INCREMENTAN
ALREDEDOR ~ DE 500 MIl, VIEJOS ANUALES. POR
LO TANTO SE PREVEE QUE. LA "CANTIDAD DE
VIEJOS AL 2000 SERA DE MAS DE 14 MILLONES.
EN 1988 YA EXISTIAN 7 MILLONES DE- VIEJOS
EN LA NACION, ESTO QUIERE DECIR QUE DEL
87 AL 88 . SE INCREMENTO 'EN 1,500.000
VIEJOS MAS.

AUNQUE EL PORCEN;FAJE DE LOS MISMOS TAN
S0LO ES DE 8.45, EL MUNDO STGUE CONSIDERANDO
A MEXICO COMO UN PAIS QUE KO HA ENVEJECIDO.
MAS AUN, EL MUNDO EXIGE PORCENTAJES MAYORES
DEL 14Z PARA - SER UNA POBLACION VIEJA Y
NO EL 10% TRADICIONAL.

DESAPARECE TEM& MUSICAL (6).
CORTE_A: ENTREVISTA

V0Z:- DR, MONARREZ: "DIA- A.DIA SE ESTAN
REQUIR1ENDO MAS SERVICIOS PARA 'LOS VIEJOS,
DECIHOS EN EL 5ISTR1T0 FEDERAL PORQUE
ES 'AQUI, DONDE SE'EVSTAN ACUMULANDO. SOMOS
LA POBLACION MAS GRANDE DEL PLANETA, LA
CAPITAL MAS GRANDE DEL PLANETA - POR- LO
TARTO EN LA QUE TENEMOS MAS VIEJOS". ‘

.CORTE _A:



ENTRA VT: IMAGENES DE VIEJOS

‘CORTE A:

VT:

IMAGENES
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ENTRA PUENTE MUSICAL (7) EN PRIMER PLANO

3" BAJA_A SEGUNDO PLANO

LOC. (OFF):EN LOS PROXINOS ANOS,LA POBLACION
DE VIEJOS NUS OCUPARA EL 20. LUGAR DE
NUESTRO PAIS Y, POR ELLO LOS VIEJOS
REQUIEREN Y EXIGEN MEJORES CONDICIONES

DE VIDA.

SUBE A PRIMER PLANO TEMA MUSICAL (7) SE

MANTIENE 3". BAJA A SEGUNDO PLANO,

LOC. (OFF): EN ZONAS RURALES, EL ABUELO
REPRESENTA LA ENPERIENCIA Y EL RESPETO
DENTRO DE SU FAMILTIA Y, EN SU COMUNIDAD.
ES UN HOMBRE QUE SIGUE EN ACTIVIDAD HASTA
SUS ULTIHOS DIAS DE VIDA.LO CUAL LE PERMITE
SENTIRSE UTIL Y QUERIDO.

DESGRACIADANENTE, ESTO NO SUCEDE EN LAS
GRANDES CIUDADES DE LA REPUBLICA; PRINCIPAL
MENTE EN LA MEGALOPOLIS DEL DISTRITO FEDERAL
DONDE LA ° SITUACION QUE VIVEN LOS VIEJOS
LLEGA A SER MUY DOLOROSA PARA EL, ¥ PARA
SU FAMILIA. YA QUE PARA MUCHAS FAMILIA.
EL VIEJO SIGNTFICA UK ESTORBO A  CAUSA
DE SU INCAPACIDAD DE VALERSE POR SI MISNO.
OBTENTENDO EN  CAMBIO UNA TRANSFORMACION
DEL AMOR Y EL RESPETO QUE POR EL TENIAN,
EN COMPASION Y DESPRECIO.



SALE VT.

CORTE A:

ENTREVISTA A UN VIEJO
TRANSEUNTE,

IMAGEN DEL ENTREVISTADO.

CORTE A:

ENTRA VT: IMAGENES BE
VIEJOS Y FAMILIAS.

SALE FONDO MUSICAL (7)

(CUAL ES LA RESPUESTA DE LA MAYORIA DE
LAS FAMILIAS AL VER QUE su VIE}O NO SE
VALE DE SI).

VOZ DEL ENTREVISTADO: PULS HAY MUCHAS
CONSECUENCIAS  FAMILIARES, DESPRECIO DE
LOS HIJOS Y QUE NO LOS ENTIENDEN. SON
MAS POBRES QUE LOS MISMOS PADRES ANCIANOS
0 NO LOS QUIEREN, SENCILLA LA RAZON.

CORTE A:

ENTRA _PUENTE MUSICAL (8) SE MANTIENE Y
BAJA A SEGUNDQ PLANO,

LOC. (OFF): DERTRO DE LAS TFAMILIAS DE
CLASE MEDIA, EL ABANDONO DEL VIEJG ORIGINA,
QUE AL SENTIRSE SOLO Y SIN AYUDA, SE
DESESPERE Y LLEGUE A TOMAR DECISIONES
PRECIPITADAS, PROYOCANDO EN  OCASIONES,
SERIOS PROBLEMAS,

ANTE LA TMPOSIBILIDAD DE ATENDER ADECUADA
MENTE AL VIEJO: LA FAMILIA RECURRE AL ASILO .
CON LA SUPOSICTON DE QUE ANHI, NO LE FALTARA
NADA.MAS NO ESTAXN ENTERADOS-DE LA VERDADERA
SITUACION DE LOS MISMOS. PUES LA MAYORIA
DE LOS ASILOS ESPECIALMENTE LOS DEL ESTADO,
CARECEN DE STISTEMAS ADECUADOS, -DE PERSONAL
ESPECIALTZADO Y DE IKSTALACIONES -PROPICIAS,



CORTE A:

VT: ENTREVISTA AL DR.
CABRERA

ENTRA SUPER: DR. MANUEL
CABRERA

PSlCQLOGD DE LA UNAHM,

CORTE A:
VT: IMAGENES & CORDE

1y

ESTO, "& - CAUSA DEL ESCASO PRESUPUESTO
CdN QUE CUENTAN Y, QUE SE OCUPA EL ASILO™.
CABE RESALTAR QUE, EL MAL TRATO QUE RECIBE
EX OCASIONES EL VIEJO POR PARTE DE SU
FAMILIA, NO BS POR EL HECHO DE QUE MOLESTE
G ESTORBE, SINO POR LO DIFICIL QUE 4 VECES
RESULTA TRATAR COK ELLOS. DEDICARLES EL
TIEMPO NECESARIO PARA SU ATENCION, CUANDO
NO SE CUENTA CON LOS HMEDIOS ECONOMICOS,
PUES EL FAMILIAR OCUPA TIEMPO FUERA DE
CASA  PARA PROVEER ECONOMICAMENTE A SU
FAMILIA AGOTA SU PACIENCIA.

SALE _FONDO MUSICAL

CORTE A:

VOZ DR, CABRERA; "LAS REACCIONES DE UNA
FAMILIA LS PORQUE LO CONSIDERA OBSOLETO,
PASADG DE MOD&, - INUTIL. EL VOLVER A UM
MUNDO DE FANTASIA, MAS QUE NADA REGRESIVO,
PASADO PORQUE YA, SU SISTEMA NERVIOSO NO
FUNCIONA TGUA 1;" .

CORTE A:
PUENTE MUSICAL (9) SE MANTIENE 3", BAJA

A _SEGUNDC PLANO,
LOC. (OFF): EN LA FAMILIA DE CLASE ALTA,
EL VIEJO ES ATENDIDO Y ALIMENTADO PRACTICA-

MENTE BIEN, MUCHOS TIENEN UNA CUTDADORA
PARTICULAR QUE SE ENCARGA DE ELLOS.



CORTE A:

ENTREVISTAS A DOS VIEJOS

" TRANSEUNTES,

"IMAGENES DE LOS ENTREVISTADOS
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PERO KO 'TODAS LO HACEN CON CUIDADO, A
VECES RECIBEN MALOS TRATOS DE ELLAS Y
LOS PARIENTES PASAN [NADVERTIDOS ESTQS
PROBLEMAS, PORQUE ESTAN INTERESADOS ER
OTRAS ACTIVIDADES SOCIALES Y ECONOMICAS,
ALEJANDOSE CADA VEZ MAS DEL ABUELO. LO
MAS GRAVE DE ESTA SITUACION ES, QUE EL
VIEJD VIVE EN UNA JAULA SIN SU FAMILIA,
PORQUE NO LO QUIEREN Y POR LO TANTO VIVE
EN UNA SOLEDAD INMENSA, QUE ES PEOR QUE
VIVIR 50LO.
EN OTROS CASOS, SE LE RECLUYE EN UNA CASA
DE SALUD DONDE RECIBE ATENCION POR HNA
CANTIDAD ELEVADA QUE ES CARACTERISTICA
DE LOS ASILOS PRIVADOS, Y, CUESTA ALREDEROR
DE $700 MIL PESOS MENSUALES. PERO NO TODAS
LAS FAMILIAS DE CLASE ALTA SON ASI.
AFORTUNADAMENTE HAY QUIENES LO GUARDAN,
LO ATIENDEN. Y PROTEGEN COMO AL TESORO
DE 5U. HOGAR PUES LO RECONOCEN COMO AL
SER HUMANO RICO EN EXPERTENCIA Y SABIDURIA.
SALE FONDO_MUSICAL

CORTE Az
VOZ DEL PRIMER ENTREVISTADO: "YIVO CON

MI ESPOSA Y CON MTS HIJOS".



CCRTE DIRECTO A:
IMAGEN DEL SEGUNDO
ENTREVISTADO.

CORTE A:’
NT:

CORTE A:

ENTREVISTA CON EL DR.
CABRERA

ENTRA SUPER: DR, MANUEL
CABRERA PSICOLOGO DE LA
UNAM,

CORTE A:
VT: ENTRAN TABLAS
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VOZ DEL SEGUNDO ENTREVISTADO: "CON ML
SERORA, CON MI ESPOSA."

CORTE A:

LOC., (OFF). GRAN PARTE DE LOS VIEJOS

CONTINUAK' VIVIENDO CON SU PAREJA, HIJOS,
AMIGOS, FAMILIARES U OTROS VECINOS. ESTO,
HO SIGNIFICA QUE HAYAN RESUELTO SU SITUACION
NI QUE EN LA MAYORIA DE LOS CASOS, LES
RESULTE GRATIFICANTE, '
CORTE A:

VOZ DR. CABRERA: "A VECES, LA FAMILTA
L0 SOSTIENE POR CARIDAD, MUCHAS VECES
POR EL INTERES ECONOMICO, DE UNA HERENCIA
DE ALGUNAS COSAS: OTRAS VECES POR UN AMOR
MAL ENTENDIDO, PEROC REALMENTE NO LE DAR
LA~ ATENCTON FILTAL O, ADECUADA. SI EL
HEDIO FAMILIAR ES BUENO PARAEL, EN OCASIONES
VYA A SEGUIR DESARROLLANDOSE, PERO SI TODO
ESTA LLENO DE INTERESES, DE ENVIDIA, DE
DESEOS, DE LAS VENTAJAS DE LAS CENTES
EMPLEADAS, SE VE MUCHO MUY MAL."

CORTE A:
TEMA _MUSICAL _(10) EN SEGUNDO PLANO, SE

ESTABLECE
LOC. (OFF):



ENTRA VT. GRAFICAS

SALE GRAFICAS

ENTRADA ¥T.
ROSTROS DE VIEJOS

22"

LOC, (OFF): DE LOS MAYORES DE 65 UN
167 NO TIENEN COKYUGE NI HIJOS VIVOS,
OTRO 75% AUNQUE CASADOS TAMPOCO TIENEN
HOGAR.

ASI, DE CADA 4 PERSONAS MAYORES DE 65
AROS UNO NO TIENE HIJOS.

NO OBSTANTE ESTO LA ESTRUCTURA MAS CONUN
ES LA FAMILIA DE 3 GENERACIONES DONDE
HAY POR LO MENOS UN H1JO Y NIETOS.
EL S51% DE LOS VIEJOS PERTENECEN A UBNA
FAMILIA DE ESTE T!PO, PERO SOLO EL 17%
SON INTEGRANTES DE FAMILIA DE 4 GENERACIONES.
EL NUMERO DE VIEJOS CASADOS O VIUDOS,
ES MAYOR QUE EL NUMERO DE SOLTEROS,
PUES LA GRAN MAYORIA TUVO LA OPORTUNIDAD
DE FORMAR UN HOGAR,
EL 45% DE LOS VIEJOS VIVEN CON UNA PERSONA
QUE NO ES SU CONYUGE, POR LO GENERAL
UNA WIJA ADULTA Y EL 20% VIVEN SOLOS
COMPLETAMENTE.
PUENTE MUSICAL (9) SE MANTIENE 3" LUEGO

"DESAPARECE;

VARIOS - VIEJOS VIVEN DEPRIMIDOS, CAUSA
PRINCIPAL PARA QUE EL  VIEJO ENFERME
Y LA FAMILIA SE DESESPERE POR SENTIRSE

ATADA A UN VIEJO ENFERMO, SIN  DARSE

CUENTA QUE EL ESTA HURDIDO EX UNA TERRIBLE

SOLEDAD.



ENTRAN SUPERS.......

ENTRA VT.

ENTRA- VT, ENTREVISTA
ENTRA SUPER: MANUEL TORRES K

H.

ARQUITECTO DE LA

23

LA ENFERMEDAD ES LA ALTERACION DE LA SALUD
DEL 'ASPECTO BIO-PSICO-SOCIAL, SIGNIFICA
CUALQUIER - CAMBIO EN EL AREA BIO-PSICO-
SOCIAL, REPERCUTIRA EN LA SALUD DEL VIEJO.
A SU VEZ LOS VIEJOS ENFERMOS LOS PODEMOS
DIVIDIR EN DOS GRANDES RAMAS:

SALE PUENTE MUSICAL_(9)

VIEJOS ENFERMOS PSIQUICOS

' VIEJOS ENFERMOS FISICOS

ENTRA PUENTE MUSICAL (11} EN SEGUNDQ PLANO.

EL VIEJO ENFERMO FISICO MENOR, PUEDE SER
AQUEL QUE NOS PRESENTE UN CUADRO DE
BRONCONEUMONIA, GRIPE U OTRA BNFERMEDAD
0 MALESTAR PEQUENO. EL VIEJO ENFERMO FISICO
MAYOR SERA AQﬁEL QUE PRESENTE INCAPACIDADES
FISICAS COMO;'PARALISIS, CEGUERA, SORDERA,

HEMIPLEGIAS Y  CUADRIPLEGIAS, ESTANDO,

POR LG TANTO, INCAPACITADO PARA DESEMPENAR

CACTIVIDADES DE SU VIDA DIARIA DEPENDIENDO

EL. 1002 DE OTRA COMPANIA, Y SI BIEN NO
CUENTA CON ELLA, EL VERSE SOLO Y ABANDONADO
LO LLEVARIA A LA MUERTE.

SALE -PUENTE MUSICAL (11)

VOZ MANUEL TORRES:

“ES. CASI IMPOSIBLE A VECES SUBIRSE A UN
CARRO A UN AUTOMOVIL EN LA PARTE DE
ATRAS 0 SALIR. ESTO SIGKIFICA .NO SOLAMENTE



FUNDACION DE
GERONTOLOGTA

ENTRA VT, ENTREVISTA
DR, SERGIO MONARREZ
GERIATRA
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UNA HOLESTIA AL VIEJO,SINO VERDADERAMENTE
UNA MOLESTIA Y UNA AVENTURA PARA SUS
FAMTILIARES, EL PENSAR QUE SE VAN A TEHRER
QUE LLEVAR AL VIEJO A ALGUN LUGAR".

ENTRA PUENTE MUSICAL__(11) EN SEGUNDO

PLANO.

LoC, OFF): EN EL VIEJO PSIQUICAMENTE
ENFERMO, 54Us PRINCIPALES TRASTORNOS
QUE MANIFIESTA SOH CAUSADOS POR EL
AISLAMIENTO Y LA SOLEDAD GENERANDO UN
SENTIMIENTO DE RECELO, DE ABANDONO POR
SUS FAMILARES. CON CONSECUENCIAS AFECTIVO
EMOCIONALES O, DE SOLEDAD, QUE ES EL
ENEMIGO MAS CRAVE.

ESA SOLEDAD QUE LOS RODEA LES HACE ANORAR
CONTINUAMENTE SU PASADO. PRODUCTENDOLES
UNA  NOSTALGIA ABRUMADORA KREPERCUTIENDO
NEGATIVAMENTE CON RENCORES, 0DIOS,
RESENTIMTENTOS Y  AGRESIVIDAD = TERMINANDO
EN EL ABANDONO DE ST MISMOS.

SALE PUENTE MUSICAL (1)},

VOZ_ -DR. _ MONARREZ: ™LAS COHSFECUENCIAS
DE LA SOLEDAD SOX TARX TREMENDAS, QUE
ES UXN  PROBLEMA SOCTAL ACTUALMENTE,- ES

CDEC1R, NO SOLAMENTE VA &  REPERCUTLR

EX ABANDONO, £ TRISTEZAS, £N BEPRESIONES
ENSULICIDIOS, EN ENFERMEDADES, 2N ABURRIMIENTO,
ES. DECIR EN DEMASIADAS COSas, ES- UN




ENTRA VT.

IMAGEN DE ASILO.

IMAGEN HOSPITAL
PSIQUIATRICO
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CAOS  VERDADERAMENTE, UN SINDROME QUE
DESGRACIADAMENTE DIA A DIA DE ACUERDO

.A  NUESTRA DESASIMILACION DE XUESTROS

TRABAJADORES A& NIVEL DPE LOS MEDIOS DE
PRODUCCION ESTAMOS AUMENTANDO PERO
PAVOROSAMENTE" .

ENTRA __PUENTE MUSICAL___(12)EN PRIMER PLANO
LOC. (OFF): CUARDO EL VIEJO SE ENCUENTRA
EN UN ESTADO AVANZADO DE ENFERMEDAD
FISICA O PSIQUICA ENFRENTA DIFICULTADES
PARA COORDINAR O RESPONDER A ESTIMULOS
EXTERNOS. ES CUANDO LA FAMILIA, EN MUCHOS
CASOS, DETERMINA LLEVARLOS A UN ASILO,
ES "AQUT DONDE SE ORIGINA UN DILEMA SI
VA A UN ASILO.

DIRAN QUE ‘ES EL LUGAR IDEAL -PARA SU
VIEJO, PERO SI ES UN ENFERMO PSTIQUICO,
NO LO RECIBIRAN POR ESTAR 1.0CO Y LO
REFERIRAN AL MANICOMNIO, AHI LE DIRAN
QUE ES EL MEJOR LUGAR PARA LOCOS  MAS
NO PARA: VIEJOS, POR LO TANTO, NO LO
ACEPTARAN, HE AQUI EL VERDADERO PROBLENMA
REUBICAR ~ Y RESOLVER ~EL ESTADG DE LOS
VIEJOS Y EL PROBLEMA SOCIAL DEL PAIS

EX EL AREA DE VEJEZ, Y QUE IMPLICA DEJAR

~DE "LLEVAR A LOS POLIASILOS - A VIEJOS

SANOS, ENFERMOS PSIQUICOS Y FISICOS.



ASPECTOS VIEJOS
CAHINANDO

‘IMAGEN DE' ANCTANOS EN
_GRUFO

ENTRAN GRAFICAS
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ASI COMO GENTE DE -MENOR EDAD QUE POR SUS
INCAPACIDADES FISICAS Y MENTALES, SOXN
DEPOSITADOS AHI, ESTO A SU VEZ, LLEGA
A SER UN CAQS, DADO QUE NINGUN PERSONAL
PODRA  TENER EL ENFRENTAMIENTQ ADECUADO
PARA ATENDERLOS.

ENTRA PUENTE MUSICAL (9) EN_SEGUNDO PLANG

LA CONVIVENCIA COTIDIANA GENERA ALTERACIONES

" 'QUE DARAN LA CAPACIDAD DE TOLERANCIA Y

LA COMPRENSION DE LOS PROBLEMAS AJENOS.
Y EN ESTA FORMA LA CONVIVENCIA CON VIEJOS
SANOS Y ENFERMOS AFECTA LA MENTE DE KUESTRO
VIEJO AYSLADO QUE SE MANTFIESTA POR UN
CARACTER RECELOSO TMPIDIENDO LA IDENTIFICACION
CON -LOS DEMAS. LA REALIZACION DE AMISTADES
INTERGRUPAL ~ MANIFESTANDOSE DESCONFIANZA
RINAS FRECUENTES Y AGRESIONES.

ENTRA PUENTE MUSICAL (14) EN SEGUNDD PLANG

LOC, (OFF): LA ASISTENCIA SOCIAL EN KUESTRO
PAIS ES ATENDIDA POR LOS SECTORES PUBLICO
Y PRIVADO. LA ASISTENCIA PUBLICA, ES
PROPORCIONADA PGR EL ESTADO MEDIANTE SUS
INSTITUCTONES: INSS, ISSSYE, -DIF E INSEN.
LA ASISTENCIA PRIVADA ES MANEJADA POR
PARTICULARES, EMPRESAS, CLUBES.EL 95% DE
ESTOS ASILOS ESTAN MANEJADOS POR HONJAS.



ENTRA FACHADA INSEN

ENTRA VT ENTREVISTA
- SUPER: "LIC., EUQUERIO
GUERRERO. BIRECTOR DEL
INSEN.

ENTRA FACHADA DIF

7
DESDE HACE MUCHOS AROS EXISTE UNA PREOCUPACION
EN ALGUNOS SECTORES DE LA POBLACION Y
DEL ESTADO EN RELACION AL DESAMPARG ¥
MARGINACION DE LOS VIEJOS, SIN SOLUCIONAR
EL PROBLEMA,
EN 1979, EL EJECUTIVO,PRESIDENCIAL  CREA EL
22 DE AGOSTO EL ORGANISMO DESENTRALIZADO
"INSTITUTO KACIONAL DE LA SENECTUD",
CUYOS OBJETIVOS SON: PROTEGER ATENDER
Y ORIENTAR A LOS ANCIANOS.
SALE PUENTE MUSICAL (14)

¥Ooz_LIC. EUQUERIO: "EL OBJETIVO DE ESTE
INSTITUTQ, ERA ATENDER, AYUDAR, ORIENTAR
Y PROTEGER A LA VEJEZ MEXICANA Y ESTUDIAR
SUS PROBLEMAS- A FIN DE SOLUCIONARLOS.

Y PARA GRAN SORPRESA MIA Y CON UN PROFUNDO
TEMOR POR LA RESPONSABILIDAD QUE IMPLICABA
FUT DESIGNADO DIRECTOR GENERAL DEL INSTITUTO
POR El, PRESIDENTE DE LA REPUBLICA".

ENTRA PUENTE MUSICAL (S) SEGUNDO PLANO

LOC. (OFF): ElL DESARROLLO INTEGRAL DE
LA FAMILIA "DIF", SOLO PROTEGIA AL VIEJO
DE’ UNA MANERA INDIRECTA. INTEGRADO = EN
LA PROTECCION A LA FAMILIA ENTERA.



VT. IMSS.E ISSSTE

LNTRA ROLL
NOMBRES DE ASILOS PRIVADOS
¥ DEL GOBIERNO
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A PARTIR - DEL 22 DE DICIEMBRE DE 1982,
SE INTRODUCE EL DECRETO PRESIDENCIAL DONDE
EL SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA "DIF" SE INCORPORA
DE LLENO A PRESTAR SERVICIOS ASISTENCIALES
A LOS VIRJOS, ENTRE LOS QUE DESTACAN POR
SU - IMPORTANCIA “La ASISTENCIA JURIDICA
GRATUITA", SIN LLEGAR A ESPECIFICARSE
EN QUE CONSISTIA.

DE -ACUERDO AL CENSO DE 1980, SOLO 1.538.000
PERSONAS MAYORES DE 60 ANOS ERAN BENEFICIADOS
CON PENSIONES OTORGADAS POR EL IMSS Y
EL ISSSTE.

EN 1982 EXISTIAN 150 ASTLOS EN TODO EL
PATS, 40 EN EL D.F. CON UNA POBLACION
DE 7.750 ANCIANOS EN TOTAL.

_ EN LA ACTUALIDAD, SE CUENTA CON 435 ASILOS.

EN EL AREA METROPOLITANA, SON PRINCIPALMENTE
PRIVADOS Y A CARGO DE INSTITUCIONES
ECLESIASTICAS, SOLO EL 10% RECIBE SUBSIDIO
DEL ESTADO CARFCEN DE PERSONAL CAPACLTADO,
NO SIGUEN LAS TECNICAS ADECUADAS " Y SUS

ACTIVIDADES  REALTZADAS ESTAN FUERA DE

LO PRECISO.
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FACHADA ALBERGUE INSEN SOLO TENEMOS UNA ESCEPCTLON FOR PARTE DEL
ESTADO, EL "MINSER", QUE HA INPLANTADO
HORMAS Y EST;\ CONSTITUYENDO ALBERGUES
PARA EL VIEJO, MAS, SU TAREA ES PAUSADA
DADO EL BAJO PRESUPUESTO QUE RECIBE.
SALE PUENTE MUSTCAL (15)

ENTRA VT. ENTREVISTA. ENTRA VOZ JAVIER BELLO: "LOS SERVICIOS QUE
SUPER: DR, JAVIER BELLO PRESTA EL INSTITUTO SO GRATUITOS, DEPENDIENDO
ENCARGADO DEL ALBERGUE + DE QUE TIPO DE SERVICIO., QUIZA SE PUEDA
"INSENY FIJAR ALGUX TIPO DE CUOTA, DEPENDIENDO

DEL SERVICIO QUE SE ESTE SOLICITANDO".
FUERA PUENTE MUSTCAL (9) EN SEGUNDO PLANO

FACHADA ASILO GOBIERNO LoC. OFF): LOS ASILOS HMANEJADOS POR
EL GOBIERNO, NO CULNTAN CON CALIDAD ER
SERVICIOS DE SaLuD, COMO SE MENCIONA
ANTERIORMENTE, POR EL REDUCIDO PRESUPUESTO
N0 TIENEN EL NUMERO OPTIMO DE EMPLEADOS
QUE  ATIENDAN LAS NECES1DADES DE  LOS
ALBERGADOS, CARECEN DE ASISTENCIA MEDICA
) ESPECTALIZADA, LA CONIDA,. MUCHAS \'ECES‘
ANCIANOS‘&OMXBNDO ES INADECUADA Y LOS VIEJOS NECESITAN
MAS NUTRTENTES, MAS PROTEINAS POR ESO
VENOS LAS FUZRTES ANEMIAS.
TAMBIEN - SUS ACTIVIDADES DE  RECREACTON
A VECES. SON XULAS Y ES LOGICO QUE EL
VIEJO SE FRUSTRE.



ENTRA VT. ANCIANA EN LA
CALLE. '

ENTRA VT,

IMAGEN ASILO PRIVADO
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ES INJUSTO TENER A PERSONAS MAYORES DE
60 AROS, RECLUIDAS EN ESTOS SITIOS, YA
QUE SE VEN ORILLADOS A UN TRISTE FINAL.
"iY0 NO QUIERC ASILO, MIENTRAS QUE YO
PUEDA... EL ASILO LO TENGD ARRIBA™!.
ENTRA _PUENTE MUSICAL _(6) SEGUNDO PLANO

LOC. OFF); LOS ASILOS PRIVADOS 0O BE
PAGA, OFRECEN SERVICIOS DECOROSOS PERO
SUS CUOTAS ESTAN AL ALCANCE DE UNOS CUANTOS
AST QUE LOS VIEJOS QUE NO TIENEN RECURSOS,
NO PUEDEN INGRESAR, NO TENER ATENCION
MEDICA,

EN ESTE TIPo DE INSTITUCIONES, SE LUCRA
CON LA NECESIDAD DEL VIEJO QUE REQUIERE
DE UN LUGAR DONDE HABITAR Y SER ATENDIDO.

AL MODIFICAR SUS CUOTAS ARBITRARTAHMENTE
DE ACUERDO A LA OFERTA Y LA DEMANDA.
MUCHOS BE LOS VIEJOS, AL VERSE CONFINADOS
EN UN LUGAR, AISLADOS DE SU FAMILIA Y
ABANDONADOS SE DESESPERAN Y  PREFIEREN
HUIR DEL ASTLO A VIVIR CON PERSONAS EXTRARAS

" ESTO A SU 'VEZ, ORIGINA QUE EL MISHO  VIEJO

FAVOREZCA SU DESTRUCCION,



ENTRA VT, ENTREVISTA
ENTRA SUPER: MANUEL- TORRES
#., ARQUITECTO DE LA
FUNDACION DE GERONTOLOGIA

ENTRA VT.
IMAGEN .VIEJOS PIDIENDO
LIMOSNA
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VOZ: ARQUITECTO TORRES: "ABSOLUTAHMENTE
TODOS LOS MIEMBROS BE LA SOCIEDAD, ARQUITECIOS
DISERADORES, SOCIOLOGOS, TECNICOS, QUE
VENGAN 4 ENTENDER QUE TAMBIEN EL VIEJO
ES PARTE NUESTRA, ES PARTE, ES EL TESORO
DE NUESTRA, ODE NUESTRA SOCIEDAD Y DE
NUESTRA  COMUNIDAD, SOLAMENTE ENTONCES,
CUANDO  SEAMOS CONSCLENTES DE EST0  ES
QUE PODREMOS EMPEZAR A RESOLVER, COMO
CUALQUIER OTRO DE LOS PROBLEMAS QUE NOS

AQUEJAN EN LA ACTUALIDAD, HO ES DE UNOS
CUANTOS, SINO ES DE TODOS".
ENTRA PURNTE MUSTCAL (17) ler. PLANQ.

SE MANTIENE 3", BAJA A SEGUHBO PLANO.

LOC. (OFF): UN 25% DE RUESTROS VIEJOS
DEL AREA URBANA SON  INDIGENTES Y POR
LO TANTD NO TIENEN UN LUGAR DONDE PASAR
LA NOCHE.

SE VEN EN LA TERRIBLE SITUACTON DE MENDIGAR
POR LAS CALLES DE NUESTRA GRAN CIUDAD

CON PELIGRO BF SER ATROPELLADOS, GOLPEADOS
ASALTADOS, Y AL NO TEHER NADA DEDICAN
SU TIEMPD A RECOGER BASURA ARRIESGANDOSE
AL CORTAGIO ULE INFECCIONES, AST MISMO,
AL CARECER DE ALIMENTOS HUTRIENTES AUMENTA
SU MAL ESTADOC NUTRICIONAL QUE SE MANIFIESTA
EN.FORMA DE ANEMIAS.



SIGUE ENTREVISTA
SUPER: DR. MAKUEL CABRERA
PSICOLOGO DE LA UNAM.
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HAY QUIENES ROBAN UN PEDAZO DE PAN PARA
COMER. SU HOGAR SON LAS CALLES, SUS CAMAS
LAS ACERAS, Y LAS BANCAS DE LOS PARQUES.
SUS COBIJAS, PEDAZOS DE PERIODICOS Y
CARTONES QUE RECOJEN DE LOS BASUREROS.
Y SU UNICA AMIGA,LA SOLEDAD QUE LOS ACOMPARA.

SALE PUENTE MUSICAL (17
VOZ DR. MANUEL CABRERA: " LA INDIGENCIA,

PUES ES LA VAGANCIA, GENERALMENTE CAE
EN PROBLEMAS COMO: UN ALCOHOLISHO, UN
ALCHOLISMO MUY TRISTE COMO ES EL LLAMADO:
EL ALCOHOLISMO DEL TEPQROCHO, QUE ES EL
HEZCLAR EL ALCOHOL CON REFRESCOS, ETC.
DUERMEN EN LAS CALLES, MUCHOS DE ELLOS
MUEREN EN EL INVIERNO FRTIO EN LAS CALLES,
SON  ABANDONADOS, . SON CONDUCIDOS A LOS
RECLUSORIOS O A LAS DELEGACIONES, POR
VAGOS Y MALVIVIENTES, QUE PASAN TEMPORADAS
DE‘MEN’I'ES DE UNO A DOS DIAS, LOS SACAN
SIN ALIVIO DEBE SER POR EL HECHO QUE,
ESTA EN LA SOCIEDAD REALMENTE AGREDIENDO
Y ATACANDO ‘AL ANCIANO":



ENTRA VT,

IMAGEN VIEJOS
SENTADOS
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PUENTE _MUSICAL EN SEGUNDO _PLANO (17)
Y DESAPARECE.

LOC. (OFF): LA VEJEZ NO ES UN ACONTECIMIENTO
IMPREDECIBLE SINO UNA FASE MAS DEL CICLO
VITAL DEL SER HUMANO. EL QUE LLEGA A
ELLA DEBERIA POR SU EXPERIENCIA POSEER
UN ALTO VALOR PARA ORTENTAR A LAS NUEVAS
GENERACIONES.

' MAS LA REALIDAD N¥OS MURSTRA LA IKCAPACIDAD

DE ENFRENTARSE A -UNA KUEVA VIDA AL NO

PREPARARSE A LA VEJEZ. LA SOCIEDAD DEBE

RECONOCER Y APROVECHAR LA SABIDURIA Y

EL JUICIO SERENO QUE SE ADQUIERE EN LA

VEJEZ, SIN EMBARGO Y CONTRARIO A ELLO,

LA COMUNIDAD HA CREADO IDEAS ESTEREOTIPADAS
RESPECTO A- LA VEJEZ, MOSTRANDOLO COMO

UN SINONIMO DE ENFERMEDAD Y UN PERIODO

EN EL QUE LOS SUJETOS DEBEN ADOPTAR UN

COMPORTAMIENTO COMO SERES PASIVOS.

ASI, SU :MAYOR ASPIRACION. .DEBE SER - -EL .
REPOSO.



ENTRA: FOTO HAHATMA GANDHI

ENTRA FOTO ANDRE
MALRAUX.
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ENTRA _PUENTE MUSICAL (17) ler., PLANO,

SE_MANTIENE 3". BAJA HASTA QUE DESAPARECE.

SI BIEN ES CIERTO QUE ALGUNAS . FUNCIONES
Y CAPACIDADES FISICAS SE VEN MENGUADAS,
MUCHAS OTRAS DE CARACTER [INTELECTUAL SON
INCREMENTADAS NOTABLEMENTE, EVIDEKCIA
DE ELLO ES UN GRAN NUMERO DE LOS DIRIGENTES
DEL MUNDO POLITICO INDUSTRIAL, CIENTIFICO
Y ARTISTICO QUE ESTA  CONSTITUIDO . POR
PERSONAS MAYORES DE 60 ANOS.

PUENTE MUSICAL EN SEGUNDO PLANO (18).

COMO MAHATMA GANDHI QUIEN CANSADO DE VER
A SU PAIS SOMETIDO A LA TUTELA BRITANICA
CONSIGUE LA LIBERTAD A LA INDIA EX EL
AND DE 1947 CON SU POLITICA DE LA "NO
VIOLENCIA™.

ANDRE MALRAUX. NOVELISTA FRANCES. NACIDO
EN 190%, PARTICIPO EN LA REVOLUCTON CHINA
i)E DONUE SE iNSPIRO PARA ESCRIBIR LA NOVELA
"LA CONDICION HUMANA", QUE LO - HICIERA
MERECEDOR DEL PREMIO "GONCOQURT DE 1933",

-ESTE  ESCRITOR ESCRIBE Y ESTUDIA POR SOBRE

TODO, LAS PASIONES QUE CONDUCEN A LUCHAR
Y MORIR POR UN IDEAL, ENFRENTA A SUS
PERSONAJES CONTRA - LA MUERTE DICIENDONOS:



ENTRA FOTO JORGE BOLET.

CORTE " A:

ENTRA VT. ENTREVISTA ENTRA
SUPER: LIC. EUQUERIO
GUERRERO DIRECTOR DEL INSEN.
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M"QUE ES_MAS FACIL MORIR CUANDO NO SE MUERE

SOLO". MUERE A LA EDAD DE 75 AfOS CON
LA 1DEA DE QUE MEJORARA EL HOMBRE A TRAVES
DE LA COMUNION FRATERNAL.

JORGE BOLET,ES UNO DE 10OS GRANDES PLANISTAS
ROMANTICOS CONTEMPORANEOS,

EMPEZO SUS ESTUDIOS DE PIANO A LA EDAD
DE CINCO AROS,SE GRADUO DE CURTIS INSTITUTE
EN 1934 Y EN 1937 FUE EL PRIMER ACREEDOR
DEL PREMIO - JOSEF HOFMAN. EN SU ULTIMA
TEMPORADA, JORGE BOLET, CAUTIVO AL PUBLICO
DE WASHINGTON.

EL WASHINGTON POST LO ACLAMO DICIENDO:
"BOLET ES UNO DE LOS POCOS GRANDES HITOS
MUSICALES VIVOS".

CORTE A:

VOZ.LIC. EUQUERIQ: “EL SENOR PRESIDENTE

ECHEVERRIA HIZO VIAJES A SUDAMERICA, A
EUROPA LUEGO UNG QUE DURO 46 DIAS EN QUE
FUIMOS A AFRICA, ASIA, A TODO EL ORIENTE,
LLEGO !{AéTA LA INDIA Y A .EILAN , BUENO
VIAJE 46° DIAS, ENTONCES CO.\"OCI A MUCHOS
LUGARES DEL MUNDO Y TUVE LA OPORTUNIDAD
DE- CONOCER A PERSONAJES PUES, QUE YA HAN
PASADO A LA HISTORIA COMO: INDIRA GANDHI,

POR  EJLHPLO, COMO' TITO DE  YUGOSLAVIA,
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COMO FL SHa DE IRAN, EN FIN UNA SERIE
DE  PERSONAJES. [ESTANDO PASANDO  DESPUES
DE ESOS PUESTOS, DONDE VOY SALIENDO ELECTO
COMO SENADOR DE LA REPUBLICA POR EL ESTADO
DE GUANAJUATO, ENTONCES LES QUIERO
MENCIONAR  ESTANDO EN  BL  SENADO, PUES

ALGUNA VEZ POR E

PMPLO O EN O UNA COMISION
EXTRAOFICIAL A COREA, EK CHILE, JAPOM,
TAILANDIA Y LUKGO, PUES VOLVI A HEXICO,
Y PUES, EX 1979 ME IKVITARON PARA FORMAR
PARTE DE UNA AGRUPACTON QUE SERIA “LA
DIGNIFICACION DE LA VEJEZ".

PUENTE MUSICAL (7) ler. PLAKO SE MANTIEKE

3"._BAJA_A_SEGUNDQ PLANO Y DESAPARECE.

LOC, (OFF): COX ESTO, DEBERIAMOS ENTENDER
QUE CADA UNO DE LOS COMPONENTES DE LA
FAMILIA, TIENE QUE ASUMIR UN PAPEL PARA
AYUDAR Y ENSESAR A SUS VIEJOS & VALERESE
POR ST MISMOS Y DARLES LA TMPORTANCIA
Y EL AKIMO PARA QUE CONTINUEN EN SU SENDERO
DE  VIDA PARA RESTABLECERLES SEGURIDAD
PERDIDA, YA SEA LECONOMICA, PSTCOLOGICA

Y FISICA QUE REQUTEREX FENTONCES, ELLOUS
SEGUIRAN STENDO LOS PILARES QUE SUSTENTAR

LA POBLACION DE VIEJOS DEL TERCER MUNDO,
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CORTE A:

VT. ENTREVISTA voz _LIC. EUQUERIO: “LO IMPORTANTE &S

ENTRA SUPER: LIC. VER EN QUE ES EN LO QUE EL PUEDE PRODUCIR,

EUQUERIO GUERRERU. QUE ES Ux SEROR QUE NO Ha MUERTO, QUE

DIRECTOR DEL INSEN. TIENE DERECHO A LA VIDA, QUE TIENE DERECHO
A PASEAR, A DIVERTIRSE, A BATLAR, A CANTAR
A& TOCAR, ENX FIN A TODAS ESAS COSAS LVERDAD?
Y ESTO SE LOS B1GO A USTEDES PORQUE ES
*UNA GRAN PREOCUPACION QUE YO TENGO (EH?,
QUE HAYA UNA CONSCIEKCIA EN LA SOCIEDAD
DISTINTA A LA QUE HA HABTDO HASTA AHORA
Y QUE VENGA EL RECONOCIMIENTO DEL ANCIANO
COMO UNA PARTE DE LA SOCIEDAD DE MEXICO,
MAS SABIENDO QUE VA AUMENTANDO EL NUMERO
DE ARCTANOS,

CORTE A: CORTE A:

ENTRA ¥T. ANCIANO EN EL ENTRA  PUENTE MUSTICAL. _ANCIANO _TOCANDO

PIANO, ElL_PIANO.
o LOC. (UFF): O PODEMOS EVADIR LA RESPONSABILIDAD
QUE TENEMOS CON NUESTROS VIEJOS, Y, EN
L4 MEDIDA DE  NUESTRAS POSIBILIDADES,
DEBEMOS PROPICIARLES. UN MEDIO DE VIDA
Sl g MEJOR, MAS AFECTIVO Y  STNCEKO; SOBRETODO
PARA AQUELLOS GQUE A TRAVES DE SU VIDA
FUERON EJEMPLO DE TRABAJO Y AMOR Y QUE
DE ALGUNA FORMA U OTRA HICIERON EL -MEXTCO
QUE  DESGRACLADAMENTE B4 LA ACTUALIDAD

ESTAMOS DESTROZANDO.
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ES TMPORTANTE QUE SEA EN ESTOS HOMENTOS

EN. LLOS CUALES NUESTRA SOCIEDAD FREDOMINANTEMENTE
CONSUMISTA, SE INCLINWA MAS HACIA LO MATERIAL
ES URGENTE QUE EL ESTADO, LA SOCIEUAD
Y LA FAMILYA, UNIPIQUEN ESFUERZOS PARA
MODIFICAR Y MEJORAR LAS CONDICIONES bE
VibA DE LOS VIEJOS.

CCR'FE Az VOZ ANCIANA: "NADA MAS UNA SOBRINA, PERU
VT. ENTREVISTA A CASI NO VIENE",
VIEJITA EN ASILO EN_(OFF): ¢POR QUE?

"PUES NO TIENE TIENPO ESTA TRABAJANDO"
FADE IN PENSAMIENTO

"LA VEJEZ DEBE SER UN HONOR

NO UNA_ ENFERMEDAD"

ENTRA EFECTQ DE OPTURADOR ENTRA___EFECTO. _SONIDO DE OPTURADOR _DE

DE CAMARA (FOTOS FIJAS) CAMARA.

QUE ABRE Y CIERRA, - LOC.  (OFF): EN CONCLUSION: MUCHOS DE
’ NUESTROS VIEJOS SON RECHAZADOS, RELEGADOS
Y MALTRATADOS POR SU$ HIJOS Y NIETOS,
UNA  CANTIDAD CONSIDERABLE SE ENCUENTRAN
EN .TOTAL . ABANDONO Y DESAMPARO. OTROS
TIENEN QUE HACER, POR LO QUE SIN NECESIDAD
PIDEN LIMOSNA, _PERTENECIENDO -A- FAMILIAS
DE POSICION ECONOMICA ESTABLE,
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HAY VIEJOS QUE NO HACEN NINGUNA ACTIVIDAD
PUES ESCUCKARON QUE A SU EDAD SOLO ESTORBAN
Y HAY QUIENES VIVEN EN CONDICIONES MUY
PRECARIAS, INSALUBRES Y SUBSISTEN DE LA
CARIDAD.

DURANTE ANOS, MA SIDO COMUN LA MARGINACION
Y BL RECHAZO DEL VIRJO EN EL CONTEXTO
SOCIAL DONDE SE DESENVUELVEN, CONSECUENCIA
DEL DESCONOCIMIENTO QUE SE TIENE DEL VIEJO
COMO - PERSONA Y COMO MIEMBRO DEL. NUCLEO
FAMILIAR, ASI COMO DE SU PROBLEMATICA
BI0-PSICO-SOCIAL.

ESTA SITUACION, HA OBSTACULIZADO PROGRAMAS
DE  AYUDA, QUE VERDADERAMENTE RESPONDAN
A LAS NECESIDADES DEL VIEJO. POR ESO,
CUALQUIER TIPO DE PROGRAMA QUE SE QUIERA
ESTABLECER DENTRO DE LA  ASISTENCIA SOCIAL
PARA EL VIEJO, DEBERA CONSIDERAR LA
INTERACCION DEL VIEJO Y EL CIRCULO FAMILIAR
POR LO TANTO LA FAMILIA COMO APOYO, ES
LA MEJOR Y MAS IMPORTANTE DE LOS SERVICIOS
QUE PUEDEN SER COMPLEMENTADOS , PERC WO
SUBSTITUIDA POR NINGUNA OTRA INSTITUCION.
LLAMESE: ASILO, CASA DE REPOSO O VILLAS.
ES RESPONSABILIDAD DE LA FAMILIA, MODIFICAR
LAS CONDICIONES EN QUE VIVEN SUS VIEJOS
MEDIANTE UNA INTERACCION DE ESFUERZOS. k
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TANTO DEL PROPIO SENECTO, AL CUAL SE DEBE
AUXILIAR Y PREPARAR PARA QUE ACEPTE SUS
LIMITACIONES IMPUESTAS POR LA NATURALEZA
Y POR SUS ENFERMEDADES, Y ASI VA ACORDE
A ELLAS,

ADEMAS, ENSENARLE QUE TIENE QUE REINTEGRARSELE
LA AUTOESTIMACION Y SEGURIDAD PERDIDA,
Y NO SER CON DADIVAS, SINO A TRAVES DEL
CARINO Y PROTECCION AL QUE SE HA HECHO
MERECEDOR POR SU vIDA MISMA EN LA NACION,
Y, CONDUCIRLE AL GOCE DE UNA VIDA PLENA
DE ESPERANZA, FUNKDAMENTADA EN LA UTILIDAD
DE SU EXPERIENCIA APROVECHADA.

INCLUSO, PUEDE RESULTAR . POSIBLE, CREAR
Y FOMENTAR UNA DEMANDA PARA EL TRABAJO
DE PERSONAS VIEJAS EN CIRCULOS FAMILARES,
TAL 'COMO SE HA HECHO EN PAISES DE EUROPA,
DONDE SE LES EMPLEA EN FABRICAS, EN PUESTOS
SUBALTERNOS ~ COMO: INSPECTORES = DE PISO,
EN COMERCIOS, '~ COMO FLEVABDORISTAS Y --EN.
GUARDERTIAS, EN LOS SOTANOS DE LOS.EDIFICIOS
DONDE SE ENCARGAN DEL CUIDADO DE NIKOS,
TRANSMITIENDO SU- EXPERIENCIA, ROTAN QUE
SU  VIDA ES UTIL, TANTO A LA SOCIEDAD,

COMO, PARA ELLOS MISMOS.



CORTE A:

ENTRA V1.

STLUETA DE ANCIANO - Es

- CONTRALUZ. MIEKTRAS QUE. VA
ENTRANDO ™ SUPER

" PENSAMIENTO
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LA ATENCION DADA AL VIEJO, NO DEBE DEPENDER
DE SU SITUACION ECONOMICA, POR ESO LAS
CASAS DE  REPOSO  PARTICULARES, DEBERIAN
CUMPLIR UN TRABAJO DE ASISTENCIA SOCIAL,
PUBLICA Y KO SOLO LUCRAR CON ELLOS.

EL ESTADO COMO ENTE RECTOR DEBE DIRIGIR
FINARCIAMIENTOS DE VOLUNTARIOS,PARA MEJORAR
LA SITUACLON TAX GRITICA DE SUS ALBERGUES
Y SER MAS ESTRICTOS EN EL CONTROL DE SANIDAD
Y DB TRATAMIENTOS, Y RECORDAR QUE,..AST
COMU EXISTE EL DERECHO A LA VIDA, EXISTE
EL DERECHO A SER VIEJO,

LO - QUE NO PARECE

(STAR - CLARO, ES, QUE
LAS PERSONAS VIEJAS,NO 50N PERSONAS PASIVAS
TODO LO CONTRARIO. TIENER Y DEBEN S;R
RECOMOCINOS COMO  SERES  HUMANOS .-ACTIVOS,
Y ESTO SEA TRANSMITIDO A LA CELULA FAMILIAR
PARA QUE ELLA, NO LOS MATEN CON HUCHO
AMOR Al IMPEDIRLES SU ACTIVIDAD,

CORTE A:

ENTRA PUENTE MUSICAL EN PRIMER PLANO (20)
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"A LA VEJEZ" ENTRA PUENTE MUSICAL "LAVEJEZ",

"VEO EN TI EL ESTUARIO

QUE SE AGRANDA Y SE EXTIENDE
MAGNIFICAMENTE A MEDIDA QUE SE
DERRAMA EN EL GRAN OCEANO™

ENTRA CORTINILLA SALIDA

ENTRA ROLL

CREDITOS

FADE OUT. FADE OUT.
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PROCEDIMIENTOS

lLas autoras tomamos el tema’de "LA MARGINACION DEL
VIEJO EN LA FAMILIA". A partir de un trabajo de investigacidén
que realizamos en la Facultad, sobre el anciano en México. --
Al darnos cuenta de la situacidn en que se encuentra el viejo,
decidimos hacer un estudio mds profundo para encontrar los ori
genes de esa problemdtica y proponer opciones que nos conduz--

can a solucionar esta situacidn.
PROCEDIMIENTO.

Como primer paso~buscamos las diversas fuentes de -

informacidén posibles en el D.F,:

INSEN

DIF

ISSSTE

INSTIfUTO DE ESTADISTICAS GEOGRAFLICAS
CONGRESO DEL -TRABAJO

BIBLIOTECA CENTRAL UNAM

INSTITUTO GERIATRICO DE MEXICC

BIBLIOTECA DEL COLEGIO DE MEXTCO

Dichas instituciones nos brindaron toda clase de -
informacidn bibliogridfica, iconogrdfica, entrevistas y hemoro-

‘grifica.
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ANALISIS

Después de 4 meses de recopilar datos, desglosamos

la informacidn por temas.

El Viejo y la Familia.

El Suicio en los . Viejos.

Instituciones juridicas y los viejos.

Jubilacidn,

Ocupacién del tiempo en la tercera edad,
Antecedentes Histdricos.

El anciano y el trabajo.

Geriatria en México (Instituciones Geridtricas)
Poblacidn Mexicana mayor de 60 afios (porcentaje).
Pensiones.

Asilos en México.

Servicios Sociales para Ancianos.

Causas del envejecimiento.

Enfermedades del senil )Psicoldgicas y Fisioldgicas),
La Familia Urbana.

La Familia Rural.

Posicidn social del anciano.

Una vez desglosados los temas, se hizo un guidn abar-
cando todos los puntos antes mencionados, con el titulo "LA

POSICION SOCIAL DEL VIEJO EN MEXICOY. Presentamos el crabijo -
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a nuestro asesor quien nos indicéd que era un guidén muy general
ademds de extenso, y seria preferible explotar un solo tema,

profundizdndolo en su totalidad.

De todo esto concluimos que los problemas existentes
en el viejo como: Soledad, indigencia, suicidio y abandono de

si, se generan en la familia.

Para la realizacién del guidn, elaboramos un esquema
de los puntos que trataria. Tocamos los temas segin el orden -

de su importancia.

La correccién del guidn nos llevd junto con nuestro
asesor, 4 meses mds, en los que definimos los siguientes puntos

que conforman nuestro guidn:
ESQUEMA.

1.~ Antecedentes Histéricoé del Anciano
Mayal
Azteca
vsiglo IX
Edad Media
Bajo Imperio
Alta Edad Media

Renacimiento
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Siglo XIX

2.- Poblacién general de ancianos (apoyado con gridfica)

3.- La Familia Urbana y el Ancianc,

4.- La Familia Rural y el Anciano.

§5.- Situacién del viejo en la familia de clase alta,
media y baja (Analizada).

6.- Como viven la mayoria de los ancianos en el D.F,
(Estadisticas de Estado Civil).

7.~ La enfermedad en los ancianos:

- A) Vejez enferma psiquica (Analizada)

- B) Vejez enferma fisica {Analizada)

8.- 'Asilos y sus problemas:
A) Asiloes privados

- B) Asilos de gobierno

9.- Ancianos indigentes.

10,.- Ejemplos de ancianos destacados.

Del primer’ subtema {Antecedentes Histéricos dei Ancia
no) encontramos en nuestra informacidén que en antiguas culturas
el alcanzar "La Vejez", significé el logro de una cxistencia ple
na y el goce de una condicidén privilegiada, ya que dado a su va-
liosa experiencia y conocimientos, eran clegidos para gobernar y

asesorar a su pueblo.




47

En esta parte del guidn decidimos sustentarla con

fotografias que concordaran secgin las épocas.

Con respecto a la poblacién general de los ancianos,
encontramos que las estadisticas y los censos proporcionados -
por el INSEN y por el Instituto de Estadisticas Geogrdficas, --
que en 1988 existia una poblacién de 7 millones de ancianos de
los cuales milldén y medio viven en el drea Metropolitana. 200 -

mil de éstos, equivalentes .al 20% de la poblacidén anciana, son

indigentes.

Si se estima en las estadisticas actuales que para -
el- afio 2000 habrd 24 millones de viejos en nuestro pais, nos -
preguntamos, éA cudnto ascenderd la suma de indigencia en el -
drea metropolitana si no se buscan soluciones inmediatas a esta

situacidn?

La Familia Urbana y la Familia Rural (Su relacidn con
el viejo). Con la evolucidn histdrica de la sociedad hacia ni-
veles industriales y econdémicos mds complejos, la cgcala de va-
lores que durante muchos afios sirvié de base a su comportamien-
to ha sufrido modificaciones esenciales conduciéndola no sélo a
esquivaé su responsabilidad ante cl grupo de individuos de edad
avanzada, que como resultade del avance de la ciencia se inérc-
menta progresivamente, sino también ha generado actitudes de -

rechazo, marginacién y abuso.
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Dicha situacidén afortunadamente no se di en la familia
extensa o tradicional que atin se observa en el campo y en la que
se advierte cémo el senecto, adn conserva su lugar dentro de ella,
ejerce funciones de jefe de familia, bajo su responsabilidad se -
realizan actividades sociales y econdmicas; asi también, aconseja
sobre los problemas de la familia y la comunidad todo €sto en ba-
se al reconocimiento de su experiencia y sabiduria (Estos resulta
dos se sacaron de cncuestas que realizamos en provincia. Ciudad

Valles, S.L.P,, Salamanca, Gto., y Pucbla).

En el Distriteo Federal, la situacidn que viven los -
viejos, muchas veces es muy dolorosa pues la velocidad de movi--
mientos imprimidos a todas las inclemencias urbanas, son incompa
tibles a mds de peligrosas con la lentitud del organismos en la
edad senil, por ejemplo la mayoria de las calles de nuestra ciu-
dad no cuentan con escaleras o rampas por las cuvales pueda atra-

vesar un viejo sin tener percances.

Ahora bien, en la investigacidn nos percatamos del . ~
problema que tienen los viejos al transportarse de un punto de -
la ciudad a otro. El tratar de abordar un camidn les es muy di-

ficil pues los escalones son muy altos para ellos.
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ENFERMEDADES.

En la mayoria de los programas de TV que hablan del
viejo, no se mencionan las consecuencias ni los origenes de -
sus padecimientos tanto fisicos como psiquices, estos son: Fi
sicos; Hemiplejias, inmovilidad, cuadriplejias, ceguera, sorde

ra, diabetes, etc.

Psiquicos: Se originan por el aislamicnto de su fa
milia, generando rescntimientos con consecuencias graves, un -
ejemplo: El suicidio (Este resustado lo obtuvimos de encues-—-
tas y de familias del drea urbana. Ademds de casos que encon-

tramos en los asilos).

Tratamos de dar una imagen al piliblico de las diferen

cias entre los asilos privados y los de gobierno.

Al entrar a los asilos nos fue necesario presentar -
una carta de peticién, firmada por la Coordinacién de nuestra -

carrera. Ademds de varias llamadas pidiendo fecha para entre--

vistar personal, ancianos y grabar dentro de las instalaciones.

Al llegar a las instalaciones de los asilos de gobier-
no, notamos el por qué de los obstdcules para conocer el manejo
y las situaciones de éstos. En los asilos de gobierno la aten-

cién para con los ancianos, asi como su alimentacidén y distrac--
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cidén es muy escasa. El personal no estd calificado, las insta-
laciones son muchas veces insalubres, los durmitorios estdn en
mal estado al igual que los servicios de higiene. Todo esto es
causado por ¢l bajo presupuesto con que cuentan y la mala admi-

nistracidn del capital.

En los asilos privados, pocos son los viejos que in-
resan, ya que sus cuotas ascienden a mds 700,000 pesos mensua-
ya q s
les, aparte dec festividades que cobran. Aqui son "Bien atendi-
dos" en cuanto a cuidados, alimentacidn, tienen actividades re-
> ;

creativas y comodidades.

La familia cree que ahi no les falta nada, mds no se
dan cuenta que lo mds importante para los viejos es el amor fra
ternal, que no encontrardn en estos lugares por mis caros que -

sean.

Cada uno de los mexicanos tenemos un anciano o mds -

en nuestra familia, y observindolos nos damos cuenta de lo mu--
cho que se estd desperdiciando su capacidad intelectual y su ri

queza de experiencia en la sociedad contempordnea,

Es inimaginable, el caudal de experiencia y sabiduria
que existe en el anciano, y llega a ser un crimen que no sepan -
aprovechar las nuevas generaciones estas joyas, porque conjunta-

mente se solucionarian benéficamente muchas cuestiones de cardc-
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ter politico, econdmico, cientifico, administrativo, etc., que

enfrenta México.

No podemos creer que mucha gente no dé a sus viejos
el lugar tan importante que se merece, porque se lo ha ganado
a pulso. aintroduciéndonos en la familia, nos desconcertamos al
ver cémo esas vidas, se apagan en la total desolacidn y abando-
no, como esa madre que nos did el ser, nos brindé su amor, su -
tiempo, sus cuidados y, sus desvelos por nuestras enfermedades,
ahora "vieja" la relegamos, la marginamos porque es mds lenta -
en sus movimientos y nos desespera, porque olvida en ocasiones
ciertas cosas y perdemos la paciencia. Al contrario, tenemos -
que devolver algo de lo mucho que les debemos, la paciencia, -
atencidn, todo esto lo recibimos de ellas toda la vida, justo -
es que ahora las recompensemos, porque sabemos que nos necesi--
tan, no podemos perder esa unidad, tenemos que hacerlas sentir-
se utiles, necesarias en nuestras vidas. De. igual manera con -
nuestros padres, nueshr&s abuelos que han pasado sus aifios de ju
ventud trabajando para sus hijos, para darnos dentro de sus po-
gsibilidades lo mejor, arriesgande su vida por salvarnos, por -
dar aquel juguete que tanto deseaba el nifio. FEste padre que sa

crificé toda su vida por su familia no se le puede recluir en -

_un. Asilo. . No es posible que nu se tome en cuenta en las deci--

siones familiares, que no se preste atencidén a sus consejos, a

sus advertencias y sobre todo a sus enfermedades; a su "sentir"
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Debemos reintegrarlos a la actividad familiar, ademds
de ser por nuestro propio bien, pues los nifios ven el trato que
s¢ dd al abuelo por sus hijos, y ese mismo trato lo recibiremos
en nuestra vejez por ellos, porque aprendieron a lo largo de su
desarrollo que ésa debe ser su actitud hacia el viejo inservi--
ble. (Aplicando el viejo adagio "Como te ves me vi, como me ves

te verds".)

Por la importancia del tema, quisimos realizarlo co-
mo reportaje, pues dentro de los géneros periodisticos es el -
que nos parece mas importante, ademds de que vivimos durante la

investigacidén, la realidad del viejo que no se ha dicho.

Como el reportaje es ¢l género mds completo, donde -
se puede intensificar la informacidn, donde nos podemos exten-~
der ¢on mayor veracidad y donde tenemos la oportunidad de bus--
car el objetivo de concientizar de una manera mds clara, mds di
recta a la sociedad de Méxicct con respecto al viejo, ademds que
introduce al lector,al televidente y al radioescucha en el tema,

.1lo hace parte del mismo y eso, es lo que deseamos.

Asi, el reportaje cumple estos objetivos y para su
mayor efecto, pensamos en utilizar un medio de comunicacién de
masés, la Televisidn que ayﬁda a conforﬁar en mayor medida acti
tudes, patrones de comportamiento, de consumo, valores morales,
idiosincrasia y arraigo, para emibir;ql mensaje de manera mds -~

completa al pdibliceo, a las familias mexicanas, al poder observar
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lo que se estd escuchando, se puede aceptar la realidad de mu
chos viejos e identificarse con alguno de los casos expuestos.
Es asi, como se podrd lograr el objetivo del reportaje de cam-
biar actitudes de muchos mexicanos para con sus viejos dentro

y fuera del seno familiar.

La duracién de este reportaje es de 37 minutos, qui
simos exponer completamente la marginacidn que existe del vie-
jo en la familia y ‘no cortar aspectos, pretendemos presentar
las realidades para que el televidente se dé cuenta de la im--
portancia y trascendencia de esta situacién. Porque si no 1a
atendemos, nos daremos cuenta que es nuestra realidad préxima,

por tal motivo no se omitidé informacidn.

En la investigacidén trdtamos de agotar todas las -
fuentes posibles existentes. . Durante la realizacidn del guidn,
se.utilizé informacidn documental, acudimos al INSEN, DIF, Al-
bergues privados, estadisticas de los censos nacionales, al -
ISSSTE, adeﬁﬁs de recabar informacidén actual directa de ancia~
nos en diferentcs.estratos sociales y econdmicos., Ahi no tuvi-
mos ninguna dificultad, éstas comenzaron con las filmaciones, -

”péfo afortunadamente en las entrevistas reaiizndas, no los iu?i

‘'mos.

Al intentar grabar, en asilos del gobicrno y privades
,éi tuvimbs dificultades, pues los encargados no querian dejarnos

‘entrevistar-a los asilados y mucho menos nos dejaron pasar a los




dormitorios e instalaciones mds alld de la sala de recepcidn
y de estar, Fue obvio, por su pésima atencidn a los viejos.
En algunos nos dijeron que estaba en juego su puesto, si nos
de jaban grabar y al explicarles nuestro interés por ser un tra
bajo de tesis y mostrarles cartas de la Universidad, nos permi

tieron entrar.

En el DIF, por mds que hablamos con los directores
del mismo, adn llevando carta de la Coordinacidn de la Carrera
de Comunicacién, nos negaron la entrevista, pero logramos intro
ducirnes en uno de sus asilos y verificar la situacidn desespe-

rante de muchos albergados.

La investigacién-y grabacién nos llevé mucho tiempo
dado lo extenso del tema, ademds que sufrimos en la calle fal-
tas de respeto, insolaclones y pequefios problemas técnicos que

al final solucionamos.

En las Instituciones como el INSEN se nos facilité

-mucha informacidén 'y la entirevista con el Director del mismo -

fué' totalmente satisfactoria. En el DIF asistimos al VI Semi-
naric de Asistencia Social al Anciano, en el cual cabe sciialar
que estuvo lleno de proyectos y escaso de hechos, es un mero -

espaéio politico.
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En los censos nacionales, analizamos el crecimien-
to de la poblacidn senil y la comparamos con la asistencia so
cial otorgada a los mismos, en la que nos percatamos de lo -
alarmante de la situacidn porque es minima la atencidn para

los viejos y sdlo son pocos los que reciben cierta asistencia.

En ocasiones estuvimos expuestas a ultrajes, pero -
era mds nuestro intefes en grabar aspectos quec el miedo porque
nos robaran el equipo o faltaran al respeto y pese a todo, lo-
gramos recabar informacidén y conformar nuestra tesis completa-

mente.

Por otra parte, pedimos disculpas por las calidades
distintas de las imdgencs en el video, pues la nitidez de tres
formatos es diferente. Hacemos una aclaracidén’ de antemano: -

Utilizamos 3 tipos de cdmaras:

Equipo de t pulgada.
Equipo de cdmara nagra.

Equipe de 3/4

Esto se. debid a que las dos pfiméras cdmaras fueron -
xfacilitadas por IMEVISION, en ocasiones né‘teﬁiAn aisponibies

las de 1 pulgada y en otras la nagra. Asi tambiédn, la Universi

- dad .nos facilité la camara de 3/4 con su equipo, las veces en -~

que IMEVISION no podia alquildrnosla y debiamos cubrir tna en--
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trevista., Ademds, se sabe que el vaciade de cinta del pulpada
a 3/4 ya picrde una generacidn, y ésta a su vez vaciada en el
master del reportaje pierde otra generacidén. Asi tambien pasa

con la nagra, y la de 3/4 que son otra calidad,

En cuanto a la respuesta de las personas que estuvig
ron en contacto directo con nosotros, para la realizacidn de -
nuestra tesis, mostraron un gran interés al ayndarnos y apoyar-
nos para seguir adelante, ya que la marginacidn del viejo es un

problema social y debe ser resuelto por todos nosotros.

En relacién a nuestros entrevistados, clegimos a las
personas que consideramos estdn mds adentradas y relacionadas -
con dicho problema.

El Dr. Manuel Cabrera, Psicdlogo de la UNAM, ademds
de estar muy interesado en el tema, es especialista en psicolo-
gia del anciano, por lo gque fuc muy valiosa su opinidn sobre el
tema, al comentarnos los principales trastornos, traumas y com-
portamientos e inquietudes del viejo, entendimos el por qué de

ciertas actitudes en ellos.

El Dr. Monarrez (Geriatra}, fue la primera persona. -
gque introdujo a México la Geriatria, ahora estd construyendo un
hospital Geridtrico en donde se atenderi al viejo adecuadamente

y abarcard todas las necesidades que otras instituciones uo han




57

considerado.

Ha sido autor de varios libros y ¢s investigador -
de. tiempo completo del problema de los viejos, quién mejor que

é1 para formar parte de nuestros entrevistados.

El Sr. Manuel Torres, colaborador y arquitecto de ~
la Fundacién de Gerontologia que dirige el Dr. Monarrez, acla-
ra en su entrevista que nuestra ciudad no es apta para nuestros
viejos y por lo tanto, se debe planeér y llevar a cabo solucio-

nes inmediatas al problema que hoy nos acontece.

Una de las personas mis importantes que no podia fal
tar dentro de nuestro reportaje, es el Sr. Euquerio Guerrero, -
un hombre que a pesar de ser mayor de edad y scguir activo den-
tro de nuestra sociedad con proyectos para el beneficio de los
ancianos tiene a su cargo la direccién del INSEN. El Sr. Euque-
rio  accedid amablementé a nuestra entrevista y nos did a cono-
ce{ toda su trayectoria profesional y personal, ademds, nos in-
formé de sus proyectos a futuro para mejorar la vida dec los vie

jos.
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TABULACION DE LA ENCUESTA REALIZADA A SENILES

BENTLES QUE SE SIENTEN
RELEGADOS POR FAMILIA-
RES ADULTOS Y JOVENES.

SENILES QUE PREVIERON
EN TODOS L0S ASPECTOS
LA LLEGADA A LA TERCE
RA EDAD.

SENILES QUE NO PRE---
VIERON PARA TENER EN
LA TERCERA EDAD UNA
POSICION SOCIAL Y ECO
NOMICA

SENILES QUE NO COM -~
PRENDEN- A LAS GENERA
CIONES JOVENES Y NO

ACEPTAN VIVIR SOLOS.

SENILES QUE COMPREN-
DEN A LAS GENERACIO-
_NES JOVENES Y ACEP -
TAN VIVIR SOLOS

_SENILES QUE ACEPTAN
DE BUENA FORMA LA-.VE
JEZ,

93.4%

TOTAL

60%

40%
22%
78%

8oz

PORCENTAJE DE SENILES
QUE NO SE SIENTEN RE-~
LEGADOS POR SUS FAMI-
LIARES ADULTOS O JOVE
NES.

MUJERES

18.4%

23.7%

54%

gog

6.6%

HOMBRES

40.6%

16.3%

12.3%

; 25%

. 20%
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PRESUPUESTO

Cdmara portatil (3 dias)-1,500,000 pesos
Edicién: (3 dias)- 1,200,008

Chyron (2 dias)- 300,000

Postptoduccién (5 horas)- 700,000
Locutor- 400,000 Pesos

Cassette 3/4- 83.000

15 Videocassettes Beta - 150,000
Grabacidén audio - 350,000

Varios {gasolina)- 350,000

Discos ~ 50,000

Libros -~ 75,000

Transfer de 1" a 3/4 - (2 horas) 269,400
Transfer de 3/4 a Beta (5 Horas) Propbrcionado por el Aarea de au--

dio visual de la UNAM,

ESTA TESIS M3 DERE
CSAUR DE LA BIBLIGTECH
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TEMAS MUSICALES

Flauta azteca Teponaztle (cascabeles y sonajas).

Temas Prehispénicos. Lado 1.

Flaucta Grande de Colimn y Caracol Azteca.

Temas Prehispdnices lado 1.
Trans Electronic. Music Production Inc, Lado 1.

The Welltempered, Synthesizer, Walter Cailos,

Lado 1.
ALEGRA, Walter Carlos. Lado 2.

Come Life Shaker Life. Malcom Dalglish

Winteris Solsfice II. Lado 2
Monterverdi, Wslter Carlos. Lado 1.

Abide the Winter, Will Ackerman.

Winter's Solstice II. Lado 2.

Creepy Croper # 3. Elmer Bernstein.

Lado 1.
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(10) This Rush of Wings. Metamura, Pete Sutherland.

Winter's Scolstice II. Lado I

(11) Salve Regine. Therese Schroeder-Sheker,

Winter's Solstice I1. Lado 2.

(12) Builty Veredict # 2. Elmer Bernstein.

Lado I.

(13) Well Regret it. Elmer Bernstein.

Lado 2.

(14) E'en so, Lord Jesus Quickly Come.

Paul Manz. Winter's Solstice II. Lado I,

(15) 17 th Century Canon. Paul McCandless,
James Matheson. Winter's Solstice,.
Lado 1,

(16) .Entitle. Elmer Bernstein # 6. Lado 2{

(17) By the Fireside. William Allaudin Mathiev.

Winter's Solstice 11. Lado 2,

(18) Andante. Walter Carlos. Lado 2.
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(19) . December. George Winston. Lado 1.

(20) La Vejez. Alberto Cortez. Lado 1.
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GLOSARIO DE TERMINOS

Audio. Todo lo referente a sonido.

Crédito. Reconocimiento piblico de la participacidn en

una obra.

Collage. Conjunto de imigenes o sonidos sobrepuestos

arménicamente,

Corte a. Instruccidn que indica cambio directo de una

toma a otra,

Fade in. Transicién gradual de negro a una imagen.

Fade out. Transicidn gradual de una imagen a negro.

Fondo. Ultimo plano.

Formato, Caracteristicas formales externas. Modelo.

Intercorte. Detalle de sujetos u objetous que se incluyen

en una aceidn. Inserdi,

Locutor., (Loc). Persona encargada de leer un texto dentro
de los medios de comunicaciédn.

Off. Acotacién que aparece en l;s guiones para indicar

voz , con la persona fuera de cuadro.

Planos. En composicidén visual, distancia relativa entre
objetos, sujetos presentes en una escena (primer
plano, segundo plano, fondo,etc.}. Es igual re-
firiéndose al sonido.

. Super, Abreviatura de superimposicidn. Incrustacién.
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Videocinta V.T. Conocida como videotape. Material en don
‘ de se registra la imagen y el sonido, pa-
ra utilizarse en televisidn; los formatos

de estas cintas son: dos pulgadas, una

pulgada, en bobinas y 3/4, 1/2 y 1/4 de

pulgada en cassettes.
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