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RESUMEN

SHIBAYAMA SALAS OSCAR KYOHEI. Frecuencia de Giardia spp en perros del re-
fugio AsociaciSn Humanitaria Mexicana A. C. (bajo la direccidn de: Luis

Antonio Calzada Nova).

El presente trabajo tuvo por objeto determinar la frecuencia de proto-

zoarios del género Giardia en 50 perros del refugio Asociacidn Humanitaria

Mexicana A. C., debido a su importancia como posible zoonosis parasitaria.
Dichos animales fueron de cualquier gsexo, raza y edad, manifestando o
no signos clfnicos de enfermedsd entérica y sin antecedentes de haber sido
medicados con tinidazol, quinacrina o metronidazol. A cada perro se le' to-
w3 una muestra de excremento del piso de su jaula en dfas terclados duran-

te una p.nn p 1 e ser analizadas con la Técnica Modificada

de Concentracifn con Sulfato de Zinc y la Técnica de Sedimentacidn con so-
lucibn salina al 0,85% y detergente Brij 35,

De los 50 perros estudiados se 5 una £ ia de infeccidn en

11 perros por Giardia spp, equivalente a 22%; solo un animal presentd cua-

dro clinico. También se hallaron incidentalmente, otras especies parasita

rias intestinales, las cuales se presentaron asociadas en tres casos posi-
.- tivos a Giardia spp.

Con los resultados obtenidos en el presente estudio, se observa que la
frecuencia de Giardia spp, en perros del refugio Asociacidn Humsnitaria Me
xicana A. C. es menor al 60X, es decir, inferior a la encontrada en un es=-
tudio realizado en la Ciudad de México en 50 perros menores de un afio de

edad, con propietario.




INTRODUCCION

Giardia spp es un protozoario flagelado que ocasiona problemas entéricos
en gran variedad de mamfferos, incluyendo al perro y al hombre. Afecta prin
cipalmente a animales mencres de un afic de edad (1, 2, 17, 20, 21).

Giardia spp fue ¢l primer protozoarjo identificado en la historia de la
Parasitologfa. Fue el comerciante holandés Anton Van Leeuwenhoeck, quién en
contr§ al parfisito al analizar sus evacuaciones diarréicas a través de pri-
micivos microscépios, en 1681 (7, 18).

En 1859, Fo Lambl hace la primera descripcién loable del pardsito en Pra
ga, al ser observado €ste en evacuaciones diarréicas de un niﬁo con enteri-
tis. Blanchard, treinta afios mis tarde, denomina a la enfermedad como lamblia
sis en su honor. Después Kunstler da al pardsito el nombre de Giardia en -
reconocimiento a su profesor A, Giard de Paris., En 1915 Stiles conjuga ambos
términos, dando origen al concepto de Giardia lamblia (7, 18).

Aunque existfan miltiples datos sobre la patogenia del pardsito, algunos

" autores la pusieron en duda por muche tiempo. Asf de manera paradéiica a la
fecha de su descubrimiento, el primer protozoaric definitivamente reconoci-
do como pardsito intestinal no fue Giardia lamblia, sino Balantidium coldi
descublerto en el aiio de 1856 por Malmstem en Suiza (18).

Giardia spp esta clasificado dentro de la clase Zoomastigophorea tenien-
do flagelos como medio de lecomocidn. Es del orden Diplomaide y la familia
Hexamitidae; rubro que caracteriza a protozoos que presentan axostilo, dos
niicleos y simetrfa bilateral. Tomando en cuenta su variacidn morfoldgica,

posicién de cuerpos mediales, forma del pardsito y relacidn del disco suctor



con el tamaiio total del trofozoito se ha dividido al género en tres grupos:

Giardia agilis (anfibios), Gilardia muris (roedores y aves), Giardia intesti-

nalis (perro, gato, ganado y hombre) (1, 2, 3, 12).
Giardia spp tiene la capacidad de adoptar dos formas en la naturaleza;
7 trofozoito o forma mévil y quiste o forma infectante (l, 2, 10).

La forma qufstica es de forma ovoide, incolora que se tiifie de color ama-
rillo con Lugol parasitolSgico y mide de ¢ a l‘3 micrometros de largo por
7 a 9 micrémetros de ancho (2, 7, 12, 15, 20). Presenta un citoplasma granu
lar en el que se encuentran lamersos varios niiclecs que van en nimero de -
dos & cuatro, dicho nizero dependerf del grado de madurez quintica, los quis
tes inmaduros poseen dos niicleos y los maduros tienen cuatro en su interior.
Ademfis pueden verse flagelos retrafdos (2, 5, 7, 10, 12)

LOB.ql.Iistel p.tnentan una pared lisa de cerca de 0.3 micrémetros estrecha
mente adherida a la membrana del pardsito proporciondndole resistencia al
medio ambiente (2, 5, 10). Pueden sobrevivir en agua a 21°C alrededor de un
mes y a8°C por més de dos meses; sin embargo no resisten la desecacidn ni -~
temperaturas mayores de 50°C durante 15 minutos, pero tienen gran resistencia
ante los desinfectantes cloripados (1, 3, 12, 20),

El trofozoito tieme forma de pera, mide de l2 a 17 wicrémetros de largo
y de 7 a 10 micrSmetros de ancho. Presenta una superficie dorsal convexa y
una superficie ventral cdncava, en la cual posee, en su tercio antertor, el
disco suctor; presenta cuatro pares de flagelos, dos niicleos anteriores,
dos-delgados axoatilos y un par de cuerpos parabasales que se tifien intensa

mente (5,-9, 12, 20),



Se desarrollan en un pH §ptimo de 6.38 a 7.02. El crecimiento de trofo-
zoltos 111 vitro es estimulado por las sales biliares, carbohidratos y vi
tamina Bl2 (3, 7).

Al ser ingeridas las formas qufsticas infectantes, sufren un proceso
de desenquistamiento, causado por la acidez gdstrica a un pH de 2 a 4.
Cono el trofozoito solo tolera pH en un range de 6.4 y 7.4 dicho desen--
quistamiento se va a completar a nivel duodenal, un quiste origina a un
trofozoito tetranucleado en proceso de divisidn binaria que da lugar a

dos trofozoltos binucleados (3, 7, 10, 18),

Los trofozoitos se establecen en duodenc y yeyuno, se fifan a la muco-
sa intestinal mediante su disco suctor, reproduciendose de manera activa
. a8 través de divisidn binaria; pudiendc encontrdrsele en la luz intestinal,
aunque en ocasiones se le ha encontrado invadiendo gléndulas intestinales

y colonizando la submucosa (3, 5, 9, 13, 18).
Algunas de esas formas vegetativas por razones desconocidas se despren
’ den del borde en cepillo, entrando de esta manera a la corriente fecal,
sufren un procesc de enquistamiento y son excretados en las heces. Algu-
nas veces la transformacidn de trofozoito a quiste falla, de manera parti
.cular cuando el tra@nsito intestinal estd acelerado. En esta circunstancia
los trofozoitos son excretados con las heces en donde posteriormente se
desintegran (3, 10, 18).
La patogenia de Giardia spp no ¢s adn del todo clara, perc se han pos~-
tulado algunas teorfas que la intentan explicar:
1. Teorfa mecdnica. Se refiere a una cbstruccién mecdnica de la mucosa
, intestinal caushda por un incontable niimero de trofozoites (2, 3, 13, 18.‘

19).



2. Teorfa del dafio a la mucosa. Al microscopio electrdnice se puede ob-
servar que los trofozoitos permanecen fuertemente adheridos al epitelio in
testinal provocando lesidn mecénica en las microvellosidades. El anterior
proceso cuando es llevado a cabo por millones de pardsitos puede provocar
irritacidn superficial de la mucosa (2, 13, 18, 19).

3, Falta de diferenciacidn celular. En la giardiasis se ha visto un -

d

en la c16n del epitelio intestinal causado por el {ncremen
to del Indice mitdtico celular, De esta manera las vellosidades se verdn -
pobladas de células relativamente inmaduras y por lo tanto con uma capaci-
dad disminuida de digestidn y absorcidn (18).

4. Sinergismo con otros organismos. Clardia spp favorece la colonizacidn
del duodéno por bacterias, lo que se manifiesta como sobreecrecimientc bactg
riano en intestino delgado (2, 3, 13, 18, 19).

La transmisidn ocurre a través de la ingestiSn de quistes viables de

Giardia spp contenidos en el excremento, que contaminan principalmente agua

o all como ia de la aefecaciﬁn al ras del suelo {1, 2, 15,
21), Tambi&n por contaminacidn con excretas de partes corporales, como las
extremidades o regidn perianal, pues son zonas que los perros asean habitual
mente (3).

Los animales que sufren la infeccidn por Giardia spp pueden o no presen-
tar signos clfnicos. Estos consisten, principalmente, en diarrea crénica y
meteorismo con heces espesas esteatorreicas que contienen gran cantidad de

moco y de grasa, también pueden presentar dolor abdominal, anorexia, f£latu-

lencia, depresién y vémito. La coinfeccidn con otros pardsitos, puede ser

contribuy e 8 la pr ia de diarrea' y dends signos entéricos. La enfex

medad es mds frecuente en animales jGvenes (1, 15, 20).




La prevalencia de glardiasis en perros, segiin informacién de varios
pafses, es alrededor de 20X. Sin embargo, se ha llegado a presentar hasta
60.3% en Cuba (2, 9, 10).

La glardiasis en perros es considerada por varios autores come una =
zoonosis y un problema de Salud Piblica (1, 3, 14, 17).

En EE.UU. se han mencionsdo, en animales de compafifa, prevalencias de
glardiasis de 2 hasta 26%; &sto representa una amenaza para los propieta
rios (14). En Nueva Jersey se hlllu.ron infectados 36X de los perros calle
Jeros (1).

En estudios realizados en Canadf y Europa también se ha registrado una
apreciable proporciSn de perros infectados (1).

Existen datos convincentes de varios laboratorios para gostener ei con

cepto de transaisién interespecies de G. lamblia (14), involucrando tanto

a animales domésticos como silvestres (3).
En un estudio realizado en un grupo de perros infectados con quistes

de Glardia lamblis, obtenidos de peraonas, Se observs que algunos tuvieron

desdrdenes gastrointestinales y alteracionea histoldgicas de la mucosa in-
testinal, demostrando que estos animales son susceptibles de ser infecta--
dos con dichos quistes y lo mismo debe suceder en forma inversa (3).

En Perth, Auatralia Occidental, se encontrd al 30X de un grupo de perros

de un refugio canino positivos a Gilardia duodehalis, especie parasitaria

también presente en el hombre (17). Estos estudios demuestran la f{mportan~
cia del perro como reservorio del parfsito para el hombre y una evidencia
de gque Giardia es una zoonosis (17, 21).

En los Estados Unidos de Norteamérica y en Gran Bretafia la giardiasis



es la infeccifn m&s comin de origen parasitario en personas (1, 17).
En Rusia se ha culpado al agua de las cafierfas de ser la primcipal fuen-—
te de infeccidn de glardiasis (18)., En 1970, 326 ruristas que visitaron Ru-

sla se infectaron con Giardia, sufriendo una diarrea intensa (5).

En México se calcula que hay nueve millones de personas parasitadas por

G. lamblia siendo la causa mhs comin de parasitosis intestinal (13, 18, 193.

La infeccidn est& presente con mayor frecuencia en instituciones de Asisten
cia Infantil, tales como orfanatos y guarderfas, en familias numerosas con
deficientes hibitos higiénicos, asf como en cualquier situacisn que de un mo
do directo o indirecto propicia la diseminacifn fecal (4, 13, 18, 19).

La glardiasis es la protozoosis mis comin entre los nifios (4). En un gru-

. po estudiado en Hospital Infantil de México Be encontrd esta parasitosis em el
20% de los lactantes, 30X de preescolares y 201 de escolares; entre los adul-
tos su frecuencia es menor (2, 3, 4).

Esto trae como consecuencia deficiencias nutricionales y retardo en el cre
cimiento (2, 9). Las manifestaciones clinicas son wis frecuentes en los nifios
que ex; los adultos infectados (8, 9, 19).

f\demis, la contaminacisn de los alimentos y la contaminacidn del agua de =

consumo por materia fecal conteniendo quistes de Giardia spp, hay otro posi-

ble mecanismo de transmisiSn que es la contaminaciSn del aire por quistes del
pardsito y que pueden transmitirse por via aerdgena, como sucede en el caso-
de clertas amibas de vida iibre (11).

Por otra parte, estudios realizados en la Ciudad de México en 50 perros

menores de un afio de edad con pr;:pie:ar:lo se encontrd una prevalencia de

Giardia spp day 60% (9), &sto indica que ia prevalencia de Giardia Spp en




perros es mayor a la observada en la mayorfa de los pafses de los cuales
se tienen informes (1, 2, 10, l4).

Con base en lo anterior, el interés de la presente investigaciSn ha ra—
dicado en observar la frecuencia de Giacdia spp en 50 perros del refuglo -

Agsociacidn Humanitarla Mexicana A. C,

OBJETIVO: Determinar la frecuencia de Giardia spp en 50 perros del re-

fugio Asoclacidn Humanitaria Mexicana A. C.

HIPOTESIS: La frecuencia de Glardia spp en 50 perros del refugio Asccia

cién Humanitaria Mexicana A. C. es mayor al 60%.



MATERIAL Y METODOS

Se utilizaron 50 perros del refugio Asociacidn Humanitaria Mexicana A.C.,
el cual se encuentra ubicado en el kilémetro 17.5 de la carretera Mixico-To~
luca.

Los animales utilizados fueron de cualquier raza, sexo y edad manifestan
do o no signos clinicos de enfermedad entérica y sin antecedentes de haber
sido medicados con tinidazol, quinacrina o metronidazol, en los treinta -
dfas anteriores al muestreo (2, 8, 20).

Se recolectaron tres muestras de excremento del piso de la jaula de cada
perro en el transcéureo de una semana en dlas terclados. La recoleccidn fue
realizada en envases de pléisticoe inmediatamente fueron llevadas al labora-
torio para ser analizadas con la Técnica Modificada de Concentracidn con -
Sult’a:;: de Zinc (7, 10) y la Técnica de Sedimentacién con solucidn salina
8l 0.85% y devergante Bri} 35 (16).

Procedimiento para reallzar la Técnica Modificada de Concentracidén con
Sulfato de Zinc (7, 10):

I) Preparacisn de 1la Solucidn con Sulfato de Zinc (gravedad especffica -
1.18):

1) En un lirro de agua destilada se agregaron aproximadamente 400 g. de -~
Sulfato de Zinc ("Baker Analyzed" Reactiva. J.T. Baker, S.A. de C.V.) co
mo reactivo analitico, agitdndose hasta disolver el reactivo.

2) Se deterﬁlna la gravedad especifica de la solucidn con el Densimetro de
Baumé (6) agregando Reactivo o agua destilada, segiin sea el caso, hasta
obtener una gravedad especffica de 1.18,

I1) Procedimiento para el andlisis de las muesctras:
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En un frasco de vidrio fueron depesitados 15 a 20 g de heces fecales.

Se agregaron 20 ml de agua corriente y se hizo una mezcla con un abate-

lenguas.

Se transfieren aproximadamente 7 ml de la suspensidn en un tubo de ensa-

ye de 13 x 100 mm,

Se centrifuga a 2500 r.p.m. durante 60 segundos.

Se elimina el sobrenadante, el sedimento se suspende y se agrega a conti

nuacién 7 ml de Solucidn con Sulfato de Zinc.

Nuevamente se centrifuga a 2500 r.p.m. durante 60 segundos.

Se agrega Solucién con Sulfato de Zinc hasta la boca del tubo de ensaye

y se coloca un cubreobjetos, con la finalidad de arrastrar todos los pa-

rdsitos que hayan flotado, este se coloca en un portaobjetos el cual tie

ne una gota de Lugol, quedando lista la preparacién para su estudio mi-—-

croscépico.

Procedimiento para realizar la Técnica de SedimentaciSn con solucidn sali

na al 0.85% y detergente Brij-35 (16): ‘ )

Reactivos:

~ Solucién salina isotdnica.

-~ Solucidn salina isoténica con Br1j-35

Preparacidn:

- A 1000 ml de solucidn salina isoténica se le adicionan 0.5 ml del agen-
te humectante Brij-35+

~ Se mezcla.

) Procedimiento para el andlisis de las muestras:

En un frasco de vidrio fueron depositados 15 a 20 g de heces fecales,

Brij~35 solucién al 30%, un pro-
ducto de Technicon T21-0110.
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se agregan 20 ml de soluciGn salina isoténica y se hace una mezcla con
un abatelenguas.

Se vierte aproximadamente 7 ml de 1a suspensisdn a un tubo de ensaye.
Esta suspensisn me centrifuga durante 60 segundos a 2500 r.p.m.

Se decanta el sobrenadante.

Se resuspende el sedimento con un poco de soluciSn iasotdnica con Brij-35
habiendo hecho esto, se agrega mis de esta solucidn (aproximadamente & &
5ml).

Se centrifuga 60 segundos a 2500 r.p.m.

Se decanca el lethdlntl.

Del sedimento se toma una gota y se realiza un delgado frotis en un por-
tacbjetos, al que previamente se le ha adicionado una gota de Lugol.

Sé¢ monta la preparacidn con cubrecbjetos para examinarla.
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RESULTADOS

De los 50 perros estudiados, se r5 una fr ia de 1l perros in

fectados con Giardia spp., (Fotograffa 1), lo que equivale al 22%

Incidentalmente se hallaron a otras especies parasitarias las cuales -~
fueron Isospora spp (fotograffa 2), Uncinarfa spp (Foéograf{a 3), Toxasca-
ris leonina (Fotograffa 4) y Dipylidium caninum (Fotograffa 5), y se consi
der5 pertinente anotar la frecuencia de cada una pese & no estar contemplado
en el objetivo de este trabajo. Los datos anteriores se muestran en el cua-
dro No. 1.

También se encontrd a mis de una espacie parasitaria en un mismo animal,
a 1;3 que se le denomind "coinfeccidn". En el cuadro No. 2 se encuentra lo an
tes dicho.

Po} otro lado, en los animales positivos a Giardia spp solamente un pe-
rro mestizo de trea meses de edad presentd signos clinicos, los cuales u:.nn-
sistieron en diarrea de color café rojizo. En este perio se encontxd, l:.ubie_‘n

de wanera incidental, lsospora spp-
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DPISCUSION

Con los resultados que se obtuvieron en el presente esctudio, se observa
que la frecuencia de Giarddis spp en 50 perros del refuglo Asociacidn Humani-
taria Mexfcana A. C. es inferior al 60X, es decir, menor a la encontrvada en
un estudio realizado en la Ciudad de MExico en SO perros menores de un afio
de edad, con propietario (9).

Se esperaba obtener una frecuencia de Giardia spp superior al 60X pues
los animales de dicho refugio son en su mayorfa perros sin dueiio que no re-
cibfan atenciones tales como vacunaciones, desparasitaciones y aseo.

En parte, los resultados tan bajos obtenidos de este parésito y a pesar
de que se utflizaron dos técnicas diferentes para su estudioc, fueron debido
quizfs al buen mantenimiento, es decir, el aseo de las jaulas y el aislamien
to de los lnmll.l en jaulas individuales para un mejor control. Otro factor
a considerar, es que s5¢ muestrearon, en la mayoria, perros en edad adulta;
ya que se ha comprobado que esta enfermedad presenta una mayor incidencia en
perros menores de un aio de edad (2, S, 9). El clima y la estacidn del afio
también pudo ser otro factor a4 considerar pues se ha visto que la glardiasis
@8 mAs conmiin en climas cflidos que en los frfos (7) y el muestreo se realizs
en invierno.

De los 1l perros positivos, solamente uno presentS cuadro clfnico, siendo
un perro mastizo de tres meses de edad y que manifestd evacuacicnes de consis
tencia blanda y de color café rojizo, diferentes al indicado en la literatura
(2, 10). y que se deben a que el cachorro presentaba mfs de un pardsito, por
lo que la diarrea fue ocasionada en asociacidn con otros parisltqs que alber

gaba (20).
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El resto de los animales positivos a Giardia spp eran perros en edad adul
ta, que al no presentar cusdro clfnico, fuerom catalogados como "portadores
asintomiticos' (20). Esta carencia de signos puede desoriemtar al Médico Ve
terinario Zootecnista, especialista en pequeiias especles, por lo que debe
prestar mayor atencidn en sus diagndsticos clinicos y en los resultados de
examenes coproparasitoscdpicos (14, 17, 21).

Diversas investigaciones sefialan al género Giardia en perros, como pro-
bable causa de zoonosis (3, 14, 17), tambifn se han observado frecuencias elg
vadas de este parksito en la poblacién infantil de diversos hospitales de la
Ciudad de MExico (3, 4, 13, 18); por lo tanto debe considerarse a la gilardia
#is canina como una zoonosis de riesgo en MExico.

A pesar de haberse realizado dos técnicas de laboratorio, no se hallaron

quistes de otros protozoarios, tales como Entamoeba coli, Entamoeba histoly-

tica, etc. contrariamente a los hallazgos obtenidos por Herrera (9) en el
cual reporta un 60X de prevalencia de E, histolytica en perros menores de un
afio de edad, cifra por demis interesante ya que podria conasiderarase al perro
como reservorio de este paréisito (7) y su posible implicacidn en la transmi-
8i6n al humano.

v Por {iltimo, la Ticni'.ca Modificada de ConcentraciSn con Sulfato de Zinc,
se considera especffica para el hallazgo de quistes de protozoaries (6, 7,
10). aunque tanbién result5 eficaz para observar troforoitos de Giardia spp
y huevos de platelmintos y nematelmintos,pero se debe conudenr-nu wayor
co-;o en comparacifn con las técnicas de flotacidn con moluciones saturadas.
En la Técnica de Sedimentacidn con solucidn salina al 0.85% y detergente
Brij 35, que también se practicd, se observaron bien los quistes de Giardia

spp, as{ como algunos trofozoitos del mismo y huevos de nematelmintos y
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platelmintos. Cabe mencionar que é&sta técnica se realiza con buenos resulta-
dos en la Clinica Churubusco del ISSSTE, para el diagnéatico de protozoarios,

cestodos y dos en el h .
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Cuadro No. 1

Frecuencia de Giardia spp (y de otras especies parasi-
tarias halladas incidentalmente) en 50 perros del refu
glo Asociacidn Humanitaria Mexicana A. C. 1989,

Especle parasitarias Frecuencia 4
Giardia spp 11 ’ 22
Ipospora spp 4 8
Uncinaria spp 2 4
Toxascaris leonina . 1 2
Dipylidium caninum 1 2
Negativos o3 62
TOTAL 50 100
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Cuadre No., 2.

Coinfecciones de Giardia spp con otras especies para-
sitarias halladas {ncidentalmente en 50 perros del re
fugio Asociacidn Humanitaria Mexicana A. C. 1989,

Coinfeccidn: Frecuencia %
Giardia spp + Dipylidium caninum 1 2
Giarxdia spp + Isospora spp i 2

Giardia spp + Uncinaria gpp 1 2




Fotograffa l: Trofozoito de Giardia spp. Técnica
Modificada de Concentracién con Sulfato de Zinc.
Utilizando Lugol. Objetivo 40 X
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Fotograffa 2: Isospora spp. Técnica Modificada de
Concentracidn con Sulfato de Zinc. Utilizando Lugol.
Objetivo 40 X.
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Fotografia 3: Huevo de Uneinaria spp. Técnica Modificada
de Concentracidn con Sulfato de Zinc. Utilizando Lugol.
Objetivo 40 X.
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La
PR e,

Fotograffa 4: Huevo de Toxascaris leonina. Técnica
Modificada de Concentracidén con Sulfato de Zinc.
Utilizando Lugol. Objetivo 40 X.
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Fotografia 5: Huevo de Dipylidium caninum. Técnica de

Sedimentacidn con solucidn salina al 0.85% y detergente
Brij-35. Utilizando Lugol, Objetivo 25 X.
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