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PROLOGO 

El contar con viviendas adecuadas juega un papel importante en el desarrollo social y 
económico de todo país y como elemento inclispensable en la realización de las obras 
de infraestructura social, indispensables para la superaGión del núcleo familiar. 

La construcción de nuevas viviendas y el mejoramiento de las existentes susceptibles­
de ellos, está considerada junto con la atención a los aspectos de seguridad social,­
salubridad y alimentación, como otro de los pilares básicos de desarrollo social. La 
falta de bienes de vivienda, se refleja negativamente en el proceso de desarrollo eco 
nómico y social de cualquier nación. 

A últimas fechas, el problema de la falta de viviendas dignas se ha agudizado al ha -
cerse cada vez más patentes los problemas que, principalmente en las más grandes ciu­
dades de la república, se han venido pt•ovocando por la carencia de viviendas para los 
sectores de población de escasos recursos; escasez que ha originado asentamientos de­
población en zonas que no cuentan con los recursos de infraestructura necesarios. 

El presente trabajo de tesis tiene la pretensión de ser útil a las familias de esca 
sos recursos que forman parte de los cinturoes de pobreza de las ciudades de la repú­
blica; me refiero a las áreas 11 sub-urbanas 11 , para que con Wl mínimo de asistencia téc 
ni.ca y a bajo costo, se provean de una vivienda digna de su condición de seres huma :: 
nos. 
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.JUSTIFICACION DEL TEMA 

La concentración de las grandes industrias transnacionales y nacionales. Las gran -
des fuentes generadoras de trabajo, el establecimiento de los centros gubernamenta -
les y, en fín, el ccre!Ío, iniciativa y energía de la República Mexicana concentrada­
en un pW1to, ha dado por resultado la congregación de una serie de personas, desde- -
el ejecutivo económica y socialmente acomodado, hasta el ser que carece de lo indis­
pensable para vivir. 

La inmigración desmesurada del camp.:, a la ciudad de personas que no tienen la prepa­
ración suficiente para adquirir un empleo y que carecen de relaciones y hábitos in -
dispensables para vivir en una ciudad, propician el awnento en las filas de las so -
ciedades marginadas, además de awnentar las ciudades perdidas o cinturones de pobre­
za. Al requerir eBos inmigrantes de un medio de haberse de sustento y al no encon -
trarlo por medio del trabajo, o al encontrar este trabajo pero la remwieración por -
él no solucione sus necesidades económicas, consiguen este dinero por medio del enga 
ño y el robo. -

Estando en contacto con un ambiente de promiscuidad, es muy comW1 encontrar entre -­
los integrantes de estas ciudades perdidas, drogadicción y alcoholismo. 

Las soluciones a los problemas de inmigración han sido estudiadas y presentadas por­
varios autores. 

Entre las n~s frecuentes soluciones se encuentran las de crear polos de desarrollo -
ubicados estratégicamente en la República. Otra de las soluciones presentadas es 
aumentar el presupuesto gubernamental al campo, con el fin de mejorar el nivel de vi 
da del medio rural. 
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El presente estudio no se propone identificar ni encontrar 
fórmulas para solucionar la inmigración a. las gr.andes ciudades. 

El presente estudio se propone estabilizar a la g"ntc que ya 
ha inmigrado a la ciudad. 

En el Municipio de Tlalnepa.ntla ele Commonfort, Estado de México, el fenómeno @mi -
gratorio se ha dejado sentir, ya que en ln jurisdicción de éste, existen algunas 
ciudades perdidas. 

La inquietud del gobierno de Tlalnepantla ha originado la iniciación de un proyecto 
con el fin de proporcionar habitat a la mayor parte posible de personas, por medio­
de la creación de conjuntos habitacionales populares, con la técnica de auto-cons -
trucción. 

La unidad habitacional "El 'l'enayo II" es uno de estos conjuntos habitacionales. Es 
ta unidad será construída por sus futuros habitantes, gente que procede del agro na 
cional. 

El beneficio que redituará este estudio en unidades habitacionales para personas de 
escasos recursos, será: 

Que su futura vivienda conserve, en lo posible, lo típico y funcional de la vi­
vivienda de su lugar de origen. 

Que al auto-construir su morada, abata los costos de construcción y obtenga el­
conocimiento técnico, práctico en el ramo de la coustrucción, para poder explo­
tarlo en su beneficio. 

Tener los elementos necesarios para producir módulos ("mach:i.rnbloque", 11 casetón­
aligerado11, etc.), susceptibles de producción en serie y venta a otros desarro­
llos similares, con lo cual contaría con una pequeña planta productora de la -­
comunidad. 

7 



En conclusión, al finalizar este proyecto, contarán con una vivienda digna y adquir.!_ 
rán el conocimiento indispensable para desarrollar un trabajo remunerado. 



OBJETIVOS 

1. Proponer una metodología para la elaboración del proyecto arquitectónico de 
este tipo de vivienda sub-urbana, en función de sus habitantes. 

2. Proponer un sistema de auto-construcción de vivienda, con un mínimo de asis­
tencia técnica y a bajo costo. 

3. Proponer la generación de una fuente de trabajo y/o el conocimiento técnico­
susceptible de usufructo. 



SINOPSIS HISTORICA 

Las ciudades primitivas fueron pequeñas manchas diseminadas en la faz de la tierra, -
constituyeron una fonna excepcional de agrupamiento humano y su anonnalidad fué seña­
lada y simbolizada por la muralla que delimitaba su diminuta úrea dentro de la región­
circundante; detras y dentro de estas defensas físicas un nuevo modo de vida social -
pudo tomar forma. 

En la Alemania medieval existía un proverbio que decía: "El aire de la ciudad lo hace 
a uno libre 11 : esta seguridad y libertad cívicas constituyeron,.al principio, excepcio 
nales condiciones de vida, hasta el punto que las escasas ciudades fueron maravillas::" 
de un incipiente mundo realizado por el hombre. Sin embargo, por el hecho de ser ma­
ravillas tuvieron una tendencia innata a irradiar, crecer y extenderse. 

Fueron estos unos precoces anticipos de la inversión e las relaciones físicas entre -
la ciudad y el campo que se opera en nuestro tiempo. Hoy es el campo, no la ciudad,­
el que:· se· ha ·convertido en el rasgo excepcional de usufructo humano de la superficie 
de la tierra. 

El progreso dela urbanización ha ido estrechamente ligado al progreso de la tecnolo -
gía y su suerte ha quedado ligeramente afectada por el caprichoso juego de la políti­
ca y la guerra. 

El hombre, hasta ahora, ha demostrado ser ingenioso· e indomable y ha sabido respon -
der a los sucesivos desafíos a que ha tenido que enfrentarse. 

La tecnología en cada estado . sucesivo de su avance, incrementó la escala de las ope­
raciones; esta relación entre urbanización y progreso tecnológico sentenció a la ciu­
dad-estado a ser reemplazada por la ciudad-capital del pretendido estado universal, -
con decenas o cientos de ciudades provinciales dentro de sus fronteras. El acelerado 
avance de la tecnología-; en nuestro tiempo, amenaza a las capitales políticas, inclu­
so las capitales de los más grandes estados. El trazado de las primeras ciudades pla 
neadas se aprecia en algunos países de Europa: Tenemos la de "Nordlingen" en Baviera-;­
·que simula un círculo casi perfecto; la ciudad amurallada de Aigues Martes en el sur-



'. de Francia que fonna un rectángulo; la de Palma Nova en Italia, construída por los ve­
necianos en 1593 que tiene valuarte fonnando una estrella para proporcionar una defen­
sa ideal; la ciudad planeada sin murallas de Timgad en la moderna Argelia, fué vendida 
originalmente por los romanos en el año 100 y sus restos muestran la típica mezcla im­
perial de una racional parrilla de calles, arcos triunfantes y un clrco; Bath el más -
impresionante ejemplo del estilo Regent en Inglaterra, como lo demue.stran las terrazas, 
los semi-círculos en hermosos diseños; el proyecto del Barón Hausseman para el París -
del siglo XIX con sus bulevares radiales ofrece mÚltiples y amplios paseos para desfi­
les y ceremonias, los cuales le dán un aire de gran capital. 

En la historia de las grandes ciudades occidentales, la aplicación de la ciencia y la­
tecnología, ha precipitado la revolución industrial, y ésta a su vez, va convirtiendo­
ª las capitales políticas de Occidente en Macrociudades. 

11Macrociudad" es la nueva faz en la historia de la urbanización que está enfrentando a 
la humanidad con problemas sin precedente. 

La rnacrociudad se incrementa de manera prodigiosa por medio del efecto combinado de -­
dos movimientos distintos: la aplicación de la ciencia y la agricultura tras la segun­
da guerra mundial, que nos permite producir mas elementos y más fibras vegetales, em -
pleando menos mano de obra; en consecuencia, los trabajadores rurales que de este modo 
quedan desempleados, se desplazan a las ciudades en busca del trabajo que ya no les -­
ofrece el campo. 

En segundo lugar, la aplicación de la ciencia y la medicina preventiva y a la organiza 
ción de la salud pública, ha hecho disminuir en gran proporción la mortalidad, acele ::­
rando la explosión demográfica en todo el mundo, especialmente en los países retrasa -
dos económica y socialmente, cuyas tradiciones ancestrales dificultan la irnplantación­
de controles que permitan su crecimiento racional de la población. 

Ambos fenómenos han dado como consecuencia la concentración humana que conforma las -­
grandes urbes, que entre otros problemas afrontan el de la deshumanización, la contatn!. 
nación ambiental y otras alteraciones de orden físico y psicológico. 

11 



La ciudad dinámica existente entre nuestros dÍas no funciona adecuadamente, basta ad -
vertir cuán irracional es. Cada día que transcurre causarnos perjuicios a la naturale­
za. El hombre se encuentra en un ambiente que escapa a su control directo; la ciudad­
está destruyendo los valores que habían establecido en tiempos pasados sin que haya -­
creado aún nuevos valores que sustituyan a aquellos y proporcionen análoga satisfac -­
ción al hombre. Las funciones urbanas no operan en forma adecuada; sólo con comprobar 
que el mayor volúmen de tránsito se dá en el centro de la ciudad donde son más estre -
chas las calles, comprendemos de qué manera tan irracional estamos tratando de resol -
ver los problemas de funciones específicas. 

Por Último, el aspecto urbano de la ciudad se está desintegrando, carecemos de ciuda -
des contemporáneas hermosas; c~ndo nos referimos a ellas no es sino para encubrir e1-
hecho de que las estamos estropeando cada vez más. 

Las distancias son irracionales y pod~nos decir que el hombre se encuentra en una si -
tuación paradójica: crea vehículos CRpaces de desplazarse a grandes velocidades, pero­
él se encuentra cada vez más alejado del centro urbano; cuanto más rápidos son dichos­
vehículos, más tiempo le lleva al hombre desplazarse al centro de la ciudad. El sim -
ple hecho de que hoy atrevesemos las grandes zonas metropolitanas a una velocidad me -
día de 15 kilómetros por hora en automóvil, o sea, a la misma a la que se hacía a prin 
cipios de siglo utilizando caballos y carruajes, demuestra lo irracional de los siste"'.:" 
mas que estamos desarrollando. 

Nuestro error se debe a que todo se halla en transfonnaci~n contínua y, pese a que las 
ciudades son dinámicas, tratamos de resolver sus problemas como si fuesen estáticas. 
Como no podemos tener éxito de ese modo, nos vemos obligados a variar una y otra vez -
ftUestros objetivos. 
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Ei~ consecuencia, es obvio que las características de la ciudad futura serán diferentes 
a las que planteaban las ciudades del pasado. 

Se ha esclarecido el camino y se nos ha transmitido suficiente información acerca de -
la forma en que se desarrollaba la vida en épocas pasadas que pennite describir la ciu 
dad de ayer; sin embargo, no es este el caso en lo que concierne al porvenir. 

A pesar de todo, tenemos la imperiosa necesidad de prever el futuro: de no hacerlo, 
las situaciones que se presenten nos llevarán al caos. Cierto que, inevitablemente;-:­
precisamos libertad para evolucionar de la mejor manera posible, según nuestros deseos 
y vollllltad; pese a ello, al hablar de cuestiones urbanísticas no tenemos más remedio -
que confesar que nos privamos de esa libertad, pues sometemos nuestras ciudades a mu -
chos proyectos que influirán de manera muy importante en la vida de nuevas generacio -
nes. Al hablar de la ciudad futura reconocemos que nuestro problema no consiste en de 
cidir si hemos de comprometernos o nó con el futuro, sino en que estableciendo proyec-=­
tos orientados hacia el porvenir, lo hagamos de manera tal que garanticemos una mejor­
forma de vida y una mayor libertad a quienes nos sucedan. 

Pensando de este modo y tomando en consideración que los problemas urbanos poseen cier 
ta inercia e intervienen en ellos factores de inversión financiera, estos condicionan::­
el porvenir; por ejemplo, cuando hablamos de calle y dividimos el terreno entre deter­
minados propietarios, a uno y otro lado de ella, aunque no edifiquemos en sus solares, 
nos hayamos comprometidos por los intereses que se han creado ha.mantener esa situa 
ción tanto tiempo como sea posible. 

En cuestiones urbanísticas, el presente interviene en mucho mayor proporción que en -­
otros factores del campo de la creación humana; dentro de 20 años no existirá probable 
mente ninguno de los automóviles que hoy circulan, a no ser como piezas de museo o en-=­
alguna colección. Sin embargo, ·se utilizarán aún más del 953 de las calles actuales,­
aunque suponemos que habremos de asistir a muchos cambios durante ese período • 
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No hemos de esperar que se produzca un gran impacto sobre nuestras ciudades, pues -­
siempre transcurre un espacio de tiempo entre un descubrimiento y su implantación -­
práctica, y otro, entre dicha implantación y la repercusión de éste sobre la estruc­
tura de la ciudad. Pensemos en el caso del automóvil: este vehículo apareció en las 
ciudades a principios de este siglo, pero no ha sido hasta nuestros días cuando sus­
problcmas se han acumulado y los hombres han empezado a exigir un cambio en las ciu­
dades, para adaptarlas al nuevo habitante. 

Aunque resulta difícil predecir el futuro, es necesario tratar de hacerlo en lo que­
se refiere a cuestiones urbanísticas. Si nuestras predicciones son apropiadas, po -
dremos reconocer los problemas a medida que se vayan presentando y podremos ir adop­
tando nuevas soluciones para remediarlos. De este modo iremos "creando" la ciudad -
futura. Es necesario prever, inventar y crear la ciudad del porvenir y éso intenta­
mos ahorn. 
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La característica más importante de la ciudad futura se relaciona con el atunento demo­
gráfico, La población actual de la tierra sobrepasa los 3,000 millones de habitantes­
y el incremento está en contínuo ascenso. Sin embargo, existen fuerzas que comienzan­
ª actuar inconscientemente y también conscientemente, tales como los movimientos en fa 
vor del control de la natalidad y otros. 

El crecimiento de la población no es el único awnento dinámico que veremos en la ciu -
dad futura, pues como condición necesaria de tal crecimiento, veremos un aumento contí 
nuo de la renta per cápita. Es muy probable que la ciudad dinámica atunente a.razón de 
mas de 12% anual, la población atunenta en México 3.4% al año y su ingreso per cápita­
de un.4 a un 5% en las zonas urbanas. 

Hemos de pensar también que además de esta N1zón de cambio dinámico no urbano, debida­
a1 crecimiento de las ciudades, tendremos que contar con funciones superpuestas a cau­
sa del incremento sufrido por el núcleo central de la urbe. En una ciudad pequeña, en 
cuyo centro se desarrollan pocas funciones, el crecindento exigirá que otros se extien 
dan a diversos puntos de la ciudad y por tanto, habrán de multiplicarse los centros de 
ese orden y se necesitarán otros nuevos que brinden servicios de orden superior, tales 
como los administrativos y así, no sólo se producirá un aumento dinámico de la pobla -
ción, sino que también un cambio en su propia estructtu"a. 

Como consecuencia de ello, las densidades de población serán menos en relación con las 
zonas correspondientes. Esto parece muy extrano, pues normalmente imaginamos a Lon -­
dres como una ciudad confinada entre murallas repletas de edificios de muchos pisos y­
a Nueva York como la ciudad de los rascacielos, pero si pensamos en nuestras zonas me­
tropolitanas, como las grandes aglomeraciones urbanas que realmente son, nos resilltará 
evidente que sus densidades disminuyen de un modo consistente, porque la zona marginal 
adquiera cada vez una amplitud mayor. 

Las áreas residenciales que responden al sistema <le transportes de orden superior, las 
zonas industriales modernas, los centros comerciales y otros, crecen mas en superficie 
que en altura; las consecuencias de este fenómeno pueden observarse en el hecho si 
g¡tlente: respecto a las antiguas ciudades amuralladas hayamos que en las de la antigua 
Grecia la densidad demográfica era de 150 a 200 personas por hectárea. En otras ciud.'!_ 
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des super pobladas, como la Roma antigua o algunas poblaciones medievale8 y de Orien­
te era de varios centenares por hectárea; en cambio, las densidades de las zonas metr.2_ 
politanas actuales no superan las 100 personas: la densidad de Tokio es de 57, la de -
Nueva York de 42, la de Londres de 17 y la de la ciudad de México de 28 por hectárea. 

Este crecimiento de Mexico ha llevado al. país a ·alcanzar una población de 48 millones 
de habitantes en 1970 y se estima que alcanzará la cifra de 11 7 millones en el año 
2000. 

Incremento acelerado por diversas causas de carácter social y económico, entre las -­
que se encuentra el desarrollo industrial, la expansión reducida del sector rural, la 
maquinización del campo, las crecientes aspiraciones culturales y de seguridad social 
ellas han traído consigo un proceso aún más acelerado de concentración de la pobla -­
ción en las ciudades, destacando la participación de aquellas cuya población es ya -­
superior al millón de habitantes y de las local.izadas a lo largo de la frontera norte 
del país. 

En la década de los 60, en tanto que el crecimiento general del país fué de J.3%, el­
del área metropolitana de la ciudad de México fué de 5.6%, el de la ciudad de Monte -
rrey de 3.8%, el de la ciudad de Guadalajara de 7.9%, el de Tijuana de 10.2% y el de­
Ciudad Juárez de 5.7%. 

En este proceso de concentración urbana, la ciudad de ~léxico sigue siendo el princi -
pal receptor de migración, a la vez que, por su propia magnitud, aporta un incremento 
anual de más de 450,000 habitantes a la población nacional. 

El crecimiento de la ciudad de Mexico si bien contribuyó en épocas anteriores a la -­
generación de un mercado suficiente y propicio para el desarrollo industrial y cultu­
ral del país, actualmente como resultado de ese exagerado desarrollo, acusa desde ha­
ce varias décadas descon'lpensaciones económicas que se reflejan en un crecient~ conges 
tionamiento de los sistemas de comunicación, alto costo de dotación de agua potable,::­
contaminación grave del medio ambiente y condiciones precarias e insalubres de vicia -
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para un importante porcentaje de su población. Por otra parte, di!da la gran importan­
cia relativa a esta concentración de población, son atraídos hacia esta área la mayor­
proporción de inversiones en industria, educación superior, salud, vivienda y en gene­
ral, de infraestructura, a la vez que tiende a concentrar los recursos humanos más ca­
pacitados desde el punto de vista técnico y administrativo, privando con ello de estos 
recursos a otras regiones, muchas de estas aún más subdesarrolladas, carentes de opor­
tunidades económicas para su población, con un alto potencial de desarrollo no aprove­
chado , derivado de la abundancia de sus recursos naturales y de sus condiciones clima 
ticas y de localización. -

En respuesta a esta problemática, el gobierno de la república ha creado diversos incen 
tivos de carácter fiscal y administrativo,.así cerno programas específicos tendientes a 
promover la decentralización de las inversiones y del crecimiento demográfico, con el­
doble objeto de reducir el acelerado incremento de población de área metropolitana y -
promover la generación y el fortalecimiento de otros polos de desarrollo que permitan­
una di.stribución geográfica más equilibrada de los procesos de industrialización y de­
urbanización. Igualmente, atraves de otros organismos se ha implantado la construc -­
ción de una serie de parques y ciudades industriales en diversos puntos del territorio 
nacional, buscando atraer con ello el establecimiento de la industria hacia la provin­
cia. Sin embargo, la problemática de la concentración demográfica del país se ha tor­
nado en tal grado crítica que no puede pensarse aisladamente en su solución mediante -
el estimulo del desarrollo de regiones, sino como parte de la misma estrategia, la ne­
cesidad de re-estructurar el desarrollo inevitable dentro de dicho valle. 

Esto resulta particularmente importante si se considera que la econcrnía nacional está­
sustentada en una proporción muy importante sobre la actividad económica que se reali­
za en el centro de la república El área de nuestra capital representa el 0.5% del 
área total del país y aloja a más del 19% de la población nacional. Los problemas que 
origina una alta concentración de población no son privativos de México: todo país en­
desarrollo y toda gran ciudad, se enfrentan a ellos en el mundo moderno. 
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En 1970 el 28% del producto nacional bruto se generó en el área metropolitana de la -­
ciudad de México. De tal suerte que el congestionamiento del Valle de México no sola­
mente afecta en forma directa la econonúa y el bienestar de más del 20% de la pobla -· 
ción nacional que está establecida en él, sino que de hecho, afecta también en fonna­
sustancial el proceso de desarrollo económico general del país. 

Sin embargo, en nuestro caso, debemos sumar a los problemas genéricos de toda gran -­
concentración urbana, aquéllos que provocan el acelerado crecimiento y las caracterís 
ticas propias de orden socio-económico, que hacen impostergable prever el asentamien::­
to ordenado de los grupos humanos que en el futuro se establezcan en el Valle de ~!éx.!_ 
co. 

Otras cifras ilustran la magnitud del problema: según el censo de 1970, la población 
de la ciudad de México era de 8,630,000 habitantes; esta población se incrementa apr6 
ximadamente en 450,000 personas cada año y se estima que para el año 2000 será de 26::­
millones de habitantes. 

El territorio del estado de México que circunda al Distrito Federal ha dado asenta -­
miento a una proporción cada vez mayor del crecimiento de población de la ciudad de -
México. De 1950 a 1960 participó con el 16% de ese incremento; en la década 60-70 su 
participación ascendió al 42%. 

De los 26 millones que tendrá el área metropolitana, cerca de 13 ritillones estarán alo 
jados en el territorio del Estado de México. 
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La ciudad de México. crece al doble de ·velocidad que las ciudades menores y muestra por 
ello signos de deterioro para la vida humana tan serios, que comparte con las demas -­
una misma tarea: reparar, rehabilitar, aliviar. Podrá tener éxito en mayor o menor -­
medida, pero el restablecimiento de la vida y la dignidad en la ciudad depende también 
de sus ligas con las regiones sub-urbanas y urbanas que la circundan: interminables -­
productoras de inmigración, de cinturones de miseria y desesperadas presiones demográ­
ficas, con su larga secuela de conflictos emocionales, económicos, sociales y políti­
cos. 

El hombre pierde su productividad y, lo que es peor, la voluntad de trabajar, cuando -· 
toda la suma de sus esfuerzos apenas consigue darle un precario ingreso, que se desva­
nece en gran parte en el pago del alquiler de una vivienda miserable, donde más que -­
protección, su familia encuentra insalubres enemigos. Sin embargo, la gran ciudad --­
continúa siendo un gran imán irresistible. Vista desde la provincia, a la luz de los­
ensueños, muestra una infinita gama de posibilidades y esperanzas de progreso. Parece 
ser.el centro de todo: del trabajo, la educación y la belleza, escondiendo artificiosa 
mente las largas horas consumidas en el transporte diario del hogar al trabajo, que de 
terminan las dimensiones mismas de la ciudad y el congestionamiento de las calles y -
averiidas por donde circulan más de un millón de vehículos. Tampoco muestra la gran -­
ciudad el cruel precio de la adaptación social que exige al recién llegado, o el bru -
tal efecto del aislamiento de las familias no sólo por la pobreza misma, sino por raz~ 
nes de antecedentes étnicos o culturales distintos. 

Cada vez con mayor velocidad se abate sobre la gran ciudad el oleaje de los inmigran -
tres rurales, la gente del campo y las ciudades pequeñas. Llegan con escasa prepara -
ción, poco dinero y ninguna experiencia de la ciudad. Toman posesión de maltrechos -­
edificios o degeneradas vecindades abandonadas por ocupantes anteriores cuyos in,,,<Tt"esos 
han mejorado. El ambiente en que se establecen siempre es el mismo: alojamientos in -
servibles, malos servicios, contornos repugnantes, suciedad y enfennedad. 

En los últimos años este crecimiento y su aceleración por su f orrna dispersa y desorga­
nizada ha provocado graves carencias de servicios. Ha dificultado la fonnación de cen 
tras de actividades y servicios complementarios a la habitación, lo que se ha traduci::-
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do en un alto costo social generado por la movilidad que requiere la población para 
acudir a sus centros de trabajo, diversión y educación. 

El ejemplo más elocuente ele este crecimiento caótico es Ciudad Netzahualcóyotl, cuya­
población aumentó durante los últimos 10 años en apr~ximadamente 1 millón de habitan­
tes, a pesar de estar situada en una zona carente de sel:'Vicios y de las malas condi -
ciones del subsuelo del Ex-Vaso de Texcoco. 

Seguramente las políticas de decentralización auspiciadas por el gobierno federal ha­
brán de llevar la posibilidad de desarrollo y prosperidad a otras regiones del país,­
pero el incremento demográfico del Valle de México es una realidad presente y una co­
rriente futura que no puede detenerse a corto plazo, 

El gobierno del Estado de México ha considerado que estos antecedentes obligan no só­
lo a mejorar las condiciones de vida de la población ya establecida, sino a estimular 
el desarrollo urbano de aquéllas áreas que ofrescan un potencial económico y caracte­
rísticas naturales más adecuadas, complementándolas con sistemas de servicios, cen -­
tros de trabajo, educación y esparcimiento y áreas comerciales propias que faciliten­
una vida independiente y autónoma. 
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Para evitar el creciente congestionamiento y el alto costo social que implica la movi­
lidad de la población, algunos urbanistas proponen orientar el crecimiento futuro del­
área metropolitana hacia una serie de nuevas ciudades, cuya autosuficiencia dada por -
su magnitud y planeación permita una efectiva descentralización. 

Otra proposición es la de incrementar el financi;:un:iento gubernamental hacia el crunpo. 

Sin embargo, los objetivos del presente estudio de tesis, están encaminados a proponer 
una vivienda, así como una fuente de trabajo digna a las personas que ya han inmigrado 
a las áreas metropolitanas de la república. 



CAPITULOI PANORAMA GENERAL 

El estudio de tesis, identificado como "Dcsarr-ollo de la vivienda sub-urbana 11 , se -
lleva a cabo en el paraje denominado "El Tenayo II", Municipio de Tlalnepantla, Es­
tado de Mé.xico, analizando la situación de los pobladores de ocho asentamientos de­
invasión. 

El Tenayo II es una muestra reprcsental-:.iva de asentamientos humanos en áreas sub--­
urbanas en el Estado de México y que puede sei' tr-asladado y adoptado en las áreas -
sub-urbanas de las grandes ciudades de la República Mexicana, ya que está dit'igido­
a la población no asalariada o sub-empleada que permanece al margen de adquirir una 
vivienda digna; limitados por las políticas de crédito bancario, a las cuales no -­
tienen acceso, por lo cual la única forma ele haberse de una vivienda es por esfuer­
zo propi.o dirigido. 

El primer objetivo consiste en "proponer una metodología para la elaboración del 
proyecto arquitectónico de vivienda sub-urbana 11 , en función de sus habitantes". 

El análisis cuantitativo y cualitativo de los futuros habitantes arrojará datos im­
portantes para la elaboración de un proyecto; sin embargo, uno de los parámetros de 
proyecto que persigue este objetivo es que, además de la solución funcional del di­
seño, se contemple como base importante las costumbres y tradiciones arquitectónico 
funcionales de las viviendas del lugar de origen del futuro habitante, aportando al 
proyecto y hasta donde los demás factores determinantes (recursos económicos, huma­
nos, materiales, etc.) lo pcnnitan, los resultados de esta investigación. 

METODO 
El método empleado para cleLern1inar las caracteristicns cuantitativas y cualitativas 
de las familias que.integrarán el desarrollo sub-urbano "EL TENAYO II", es el deduc 
tivo por aproximaciones suscesivas, que se basa fundamentalmente en el análisis y -::: 
síntesis de la investigación testimonial, la recopilación de material relativo al -
problema y la entrevista de informadores idóneos, por medio de una guía de investi­
gación, así como la aplicación de una cédula de entrevista a una muestra representa 
tiva del universo de estudio, para obtener los datos cuantitativos-cualitativos del 
análisis. 
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PROCEDIMIENTO 
El procedimiento seguido partio ele una pre-investigacion realizada entre los grupos­
involucrados, que permitió obtener los indicadores más significativos para e.l objet.!_ 
va del estudio y dió pie a la guía de investigación por aplicar. 

Levantada la investigación con este instrumento de trabajo, se procedió a elaborar -
la cédula de entrevista que se aplicó al 20% de las familias de cada uno de los ocho 
asentamientos irregulares que están participando en este desarrollo de vivienda sub­
urbana, como muestra representativa de los conglomerados por estudiar. 
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1 • ANTECEDENTES DEL PROI3LFNA 

1 • l ORIGEN DE LOS ASENTAMIENTOS IRREGULARES 
Los asentamientos que comprende la investigación tienen su origen en el e!! 
tablecimiento de personas y familias provenientes del área rural del cen -
tro.del país, en busca de mejores condiciones de vida y oportunidades de -
trabajo en la gran ciudad, que al no encontrar opciones reales a sus propó 
sitos y sin un lugar al alcance de sus posibilidades para residir, van -
siendo desplazados poco a poco hasta llegar a la ocupación de terrenos fe­
derales en la periferia del área metropolitana. 

1.2 CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS ASENTA!>UENTOS 
Los ocho asentamientos, motivo del estudio, se localizan dentro del área -
metroplitana de la ciudad de México, al norte, en los límites del Distrito 
Federal con el Estado de México, concentrados en el Municipio de Tlalnepan 
tla, en cuya localidad existen tres de estos asentamientos; Vías Abasolo,::­
Los Reyes Ixtacala y Aceros Laminados, ocupando terrenos federales y parti· 
cularcs. · -

Los demás se ubican en diferentes partes del Municipio. Dos de éstos, es­
tán en la ~ocalidad de San Lucas Patoni, de donde toman su denominación; -
diferenciados, el primero, por una gran 11 B11 que existen en el cerro donde­
habitan; y el otro, conocido como el "ejido", por estar en terrenos ejida­
les de esta población. El resto, llamados Los Ríos San Xavier I, II y III, 
según se encuentran localizados a lo largo del Río San Xavier, ocupan te -
rrenos federales en el derecho de vía de ese río, del cual toman su nombre. 

Los asentamientos son en su aspecto general bastante semejantes, porque -­
sus viviendas han sido construídas con materiales semejantes y las preca -
rias condiciones de higiene son parecidas en todos ellos, situación que -­
obvia su identificación física del resto de su entorno, aunque existen en­
tre sí diferencias que radican basicamente en los sitios en que se desarr~ 
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llan cada uno de ellos. Por tal razón, se distinguen tres tipos de asen­
tamientos, como se explica a continuación: 

El primer tipo, es caracterí.stico de Vías Abasolo y los Reyes L'Ctacala, -
con un desarrollo longitudinal junto a las vías del ferrocarril, en el C.!'!_ 
so de Abasolo a ambos lados de la vía y en Lxtacala a uno solo de ellos;­
inmersos entre las colonias residenciales de la ciudad. Aceros Laniinados, 
asimismo, se localiza invadiendo el arroyo de Lma calle, también en forma 
longitudinal. 

El segundo tipo, se desarrolla en el cerro que limita a Ja población de -
San Lucas Patoni, con fuertes pendientes, donde se construyeron los dos -
grupos de barrancas de Los Patoni. De ellos, el "B" es el más dramático, 
ya que las casas están practicamente "colgadas", utilizando .las escasas -
salientes del cerro, con precarias condiciones para tener seguridad y vi­
vir tranquilos. Sus desarrollos son también longitudinales en dos nive -
les, sin 1ímite de ubicación, aunque en el caso del_ 11 ejido11 no se aprecie 
por ser pocas viviendas y muy accidentado el terreno. 

Por último, el tercer tipo de asentamiento, se ubica en una extensión pla 
na limitada por fraccionamientos vecinos por un lado y por otro el bordo:­
de Río San Xavier, con un desarrollo igualmente longitudinal a la orilla­
del río; que al ser bastante largo, sus tres secciones se han denominado­
I, II y III; está separado el Río San Xavier I del resto, por la autopis­
ta Vallejo (México-Querétaro). 

Los servicios de agua, luz y drenaje no existen en estos asentamientos en 
fonna regular, ya que por su ilegalidad no se les puede dotar de infraes­
tructura; sin embargo, los pobladores los han sustituido de alguna manera, 
en forma por demás insuficiente y escasa. 

En Vías Abasolo, el agua se consigue a través de pipas que envía el Muni-
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cipio a solicitud de los asentados; en Patoni Ejido y Patonl 11 B 11 se obtie­
ne de los vecinos de lugares cercanos que cuentan con toma domiciliaria; y 
por último, en los asentamientos de Los Reyes Ixtacala y los Ríos San Xa -
vier II y III, cuentan con hidratantes en el primer sitio colocado por coo 
peración de los propios vecinos que se conectaron al fraccionamiento cerca 
no de Izcalli Pirámide, con autorización de sus habitantes y en el segundo, 
proporcionado por el mismo Municipio. En todos los casos, el agua es aca­
rreada hasta la vivienda y almacenada en tambos. 

La energía eléctrica es obtenida por medio de conexiones clandestinas 11 dia 
blitos", con anuencia y conocimiento de los empleados de la CFE que cobran 
ilegalmente este Servicio. 

En cuanto al drenaje, 1os vecinos "no lo consideran necesario 11 en estos lu 
gares y toda el agua usada en la vivienda es tirada directamente al lote,::­
canalizándola en ocasiones y llevada hasta las corrientes de aguas negras­
cn aquellos sitios donde pasan. Las necesidades fisiológicas se realizan­
ª cielo abierto en los baldíos y en muy pocos sitios existen letrinas, las 
que son usadas en forma comunitaria. 

1,3 CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS DE LA POBLACION 
Las familias de estós asentamientos, en su gran mayoría de origen campesi­
no, han emigrado a la gran urben en busca de mejores oportunidades de vida. 

Aunque en los asentamientos en estudio todavía no se llega a una radicali­
zación en extremo degradante, existen ya síntomas de desmoralización y de­
cadencia,· manifiesto en el uso generalizado, entre la juventud, de alcaloi 
des e inhalantes y alcoholismo entre los adultos. 

De acuerdo a los datos que aporta el diagnóstico socioeconómico de los po­
bladores, la población de los ocho asentamientos en cuestión, se distribu­
ye de la siguiente manera, sobre un total ele 504 familias, aproximadamente 
3,203 habitantes: 
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A Vías Abasolo CO!'r'espondc el 15.3%; Accr'os L;iminados cuenta ~on el 5.4%; 
Ejido Patoni el 19.4$; Patoni 11 13 11 con el 24.4%; Vías Reyes Ixtacala el 
12.9%; Río San Xavier I y II tienen el 12.1% y Gustavo Baz y su amplia -­
ción el 10.5%. 

Los indicadores más significaloivos par'a los objetivos del estudio son pre 
sentados a continuación, a través de cuadros, tablas y enlistados, con eT 
fin de manejar los númcr'OS gcner'adores de la población agrupados y, por -
lo tanto, facilmente identificables y comparables. 

27 



'·· .. 

Apropiación del si ~in oerm. lo tomó 1 
tio de asentamientc e dieron permis 1 
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t'lo contestó 
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0 or un pariente 1 

ción de la existen ºor la autoridad 1 

cia del sitio de : Por un amüm l 
asentamiento. Por ellos mismos 1 
Forma de construc- Solos 1 ~ 
ción de la actual- Ciavuda de su fa o. l n 
vivienda. 

,... 
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'O Tierra l ~ 
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Cl) 

1 ~ Asbesto 
rt 
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Cartón 1 
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en 
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Adobe 1 

Areas anexas de la Gallinero 

.vivienda actual. Chinuero 1 
Conejeras 

Letrina 
Minnuno l 
No contestó 



Aspecto :formal de Todas iouales • 1 
la :futura vivienda Di:ferentes 1 
Número de niveles Uno 1 -

Dos 1 

Materiales 
·u 

Tierra 1 que qu~ .... 
"' 1 si eran para la nue o Cemento 

vivienda. - 3: Piedra 1 va 
" '1 
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"' Machimbloque -¡ 

" Concreto 1 Cf .... Asbesto 1 <])· 

'1 ..,. Losa aliPeradé 1 

Forma de :financia- F. total 1 
miento: F. en material 1 

Recursos propio1 1 

Forma de organiza- e/ayuda de .fam. 1 
cián para cons -- e/ayuda de vec. 1 
truir las vivien - Con albañil 1 -das. Solos 1 
Proceso de cons - Por etapas l 
trucción. Total 1 

Características de Lugar de origen 1 

la vivienda. De la ciudad 1 
Intermedia 1 

Opinion de la nece Si 1 
sidad de tener un= No r1 ~royecto previo a- No conteStó . "" co,..,,~tr t"'ciñn 

Opiniones respecto Andadores 1 
al uso de áreas co Estacionamiento 1 
munes. Areas verdes ' 1 
Opiniones respecto T .... ,,.,.1 ""' a .... +.,,,,.1 -- 1 
al nuevo tamaño de Más chicos 1 
sus futuras vivien Más grandes 1 
das. No contestó 1 
Número de recámaraf Dos 1 
solicitadas para 1' Tres 1 
futura vivienda. Cuatro 1 

Seis 1 
Proposiciones de - Estancia/comedor 1 
intercomunicación Comedor cocina 1 
entre espacios. Recamara/alcob" 1 

Altar/recámara 1 
Terraza/estancia 1 

Anexos de la :futur• Garage 1 
vivienda. Gallinero 1 

Chiquero 1 
Jardfn 1 



Cuadro 3 Cuantificación de la población 

Numero total de habitantes 
Número de hombres 
Número de mujeres 
Número total de frunillas 
Número de miembros por f amilla 
Edad promedio en hombres 
Edad promedio en mujeres 

Edad - años Hombres 

o - 4 222 
5 - 8 194 
9 - 12 386 

13 - 16 108 
17 - 20 122 
21 - 24 96 
25 - 28 95 
29 - 36 135 
37 - 44 173 
45 - 52 46 
53 - 60 30 
61 - + 12 

r O T AL 1,619 

% 

6.8 
6 .1 

12.1 
3.3 
3.8 
3.0 
3.0 
4.2 
5,4 
1.5 

,9 
,4 

50.5 

3,203 
1,.619 
1,584 

504 
6.5 

18.2 años 
16.1 años 

Mujeres 

227 
213 
374 
112 
146 

So 
99 

116 
142 

54 
11 
10 

1,584 

100% 
50,5% 
49.5% 

··.·· 

% 

7.1 
6.7 

11.6 
3,5 
4.6 
2.5 
3.1 
3.6 
4.5 
t.6 
.4 
.3 

49.5 



Cudro 4 Nivel escolar 

NI V EL NO. DE PERSONAS % 

Pre-escolar 16 2.0 
Educación primaria ler. año 113 15.0 

2o. año 122 16.0 
Jr. año 140 18.0 
4o. año 115 15.0 
So. año 88 11.4 
60. año 86 11.1 

Educación media Ir. año 27 3.5 
2o. año 18 2.3 
3r. año 35 4,5 

Educ. media superior Ir. año 1 0.1 
2o. año 3 0.3 
Jr. año 5 o.6 

Educación superior 2 0.2 

TOTAL 771 100% 

Escolaridad promedio de las personas que actualmente están estudiando - 3.6 años 



Cuadro 5 Forma y distribución de ingresos 

INGRESOS 

o 
2001 
3001 
4401 
5801 
6901 
9001 

- 2000 
3000 

- 4400 
- 5800 
- 6900 
- 9000 

+ 
TOTAL 

Personas económicamente activas (PEA) 
Ingreso global de 704 PEA por mes 
Ingreso por familia (504) por mes 
Ingreso por trabajador (704) por mes 
Ingreso per cápita (3,203) por mes 
PEA por familia 

No. DE PERSONAS 

63 
93 

146 
283 
so 

3 
704 

TIPO DE TRABAJO NO. DE PERSONAS % 
Obreros 

- con planta 
- eventuales 

Empleados 
- con base 
- eventuales 

Prof esionistas 
Comerciantes 
Independientes fijos 
Sub-empleados 
T o·T AL 

235 
-138 
- 97 

52 
- 46 
- 6 

2 
13 
18 

384 
704 

19.6 
13.8 

6.5 
0.9 

% 
9.4 
8.9 

13.2 
20.7 
40.2 
7.1 
0.5 
100% 

704 personas 
$ 3,585,150.00 
$ 7,113.40 
$ 5,092.54 
$ 1,119.31 

1.4 personas 

% TOTAL 
33.4 

7.4 

0.3 
1.8 
2.6 

54.5 
100% 



Cuadro6 Orígenes de la inmigración 

ORIGEN HO~IBRES % MUJERES % TOT t\ L - No.PERS. % 

Edo. de Puebla 518 16 570 18 1088 34 
Edo. de Michoacán 469 14.5 396 12.5 865 27 
Edo. de Guanajuato 372 12 317 !O.O 689 2l.5 
Edo. de Querétaro 130 4 143 4 273 8.5 
Edo. de México 81 2.5 95 3 176 5,5 
Otros Estados 49 !.5 63 2 112 3.5 

TOTAL 1619 50.5 1584 49.5 3203 100% 



Del análisis de l·os cuadros anteriores, podemos sintetizar que: 

Se trata de un asentamiento de: 3,203 personas 100% 

De la~ cuales son: 1, 619 hombres, y 50.5% 
1,584 mujeres 49-5% 

Con edad promedio: 17 años 

Agrupados en: 504 familias 

Con un nivel escolar promedio de: Jo. a 40. rulo de educación primaria. 

De un total de: 771 que saben leer y escribir 

Por lo tanto, se tienen: 2,432 analfabetas 76% 

Los ingresos promedio, por familia, son de: $ 7,113.40 por mes 

Y, considerando 6.5 miembros por familia: $ 1,094.36 por persona 

Teniendo una población económicamente activa de: 704 personas (PEA) 22% 

PEA por familia:· 

De la PEA tenemos: 

Del análisis del cuadro 6 se concluye que los 
asentamiento están ciados por los Estados de: 

Puebla 1,088 
Michoacán 865 
Guanajuato 689 

1.4 personas 

384 subempleados 54% 

origenes más significativos de este 

personas 
personas 
personas 

34% 
27% 
21.5% 

Por lo tanto, se. está planteando un asentamiento que contenga a 504 familias con -­
tres principales orígenes. 
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Uno de los objetivos del estudi.o es, precisamente, el aportar a las futuras vivien­
das de los asentamientos suburbanos, parte de la esencia arquitectónica de su lugar 
de origen, limitado por los parámetr·os de economía en la construcción, considerando 
un ntÍn:i.mo de asesoría técnica y poca o nula mano de obra especializada. 

Así pues, para este asentamiento se analizarán las viviendas típicas de los Estados 
de Puebla, Michoacán y Guanajllilto, a los cuales les llamaremos "Patrón de Vivienda". 

Del cuestionamiento hecho a la población de los diferentes grupos de inmigrantes -­
respecto a contar para su nueva vivienda con un proyecto arquitectónico que contu -
viera hasta donde fuera posible las características de su vi vicnda original o pater 
na, se comprobó que casi en su totalidad lo aceptaron y en un porcentaje significa::" 
tivo tratan de conservar sus tradiciones, sólo limita.das por su actual condición. 

En los cuadros I y II, se analizan las características de la vivienda provisional -
actual y las necesidades y opiniones que deberán considerarse para la vivienda futu 
ra. 

La investigación d~ la vivienda de origen o paterna se lleva a cabo por un doble es 
tudio: En primer lugar se obtuvo información directamente d~ las familias de este:: 
asentamiento, a través de cuestionarios censales, cuyos resultados se mencionan en­
el cuadro II. 

En segundo lugar y ya ;,,stablecidos los_ "PATRONES DE VIVIENDA" predominantes 
las encuestas, se procede a estudiar dichos patrones en su lugar de origen. 
tudio de estos patrones se dividió por etapas: 

según -
El es-

La primer etapa que corresponde al capítulo II está destinada a la investigación de 
la vivienda asentada en el agro nacional, considerando climas, orografía e hidrogra 
fía del lugar, así como los materiales y procedimientos de construcción, la forma y 
función que tienen las habitaciones con que cuenta cada patrón. 
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La segunda etapa que corresponde al capítulo III denominada "MANDATO", se plantcan­
las necesidades de tipo arquitectónico y funcional de las viviendas de los patrones 
de vivienda. 

La tercera etapa que corresponde al capítulo IV "SOLUCIONES AL MANDATO", se presen­
tan alternativas de solución para el proyecto de vivienda, en f'lUlción de los tipos­
de materiales con que se cuente en la región, presentando cualidades y dcsvcntajas­
para efectos de construcción. 

La cuarta y última etapa de investigación corresponde al capítulo V "PROYECTO DE -­
VIVIENDA", se analiza el patrón de vivienda considerando la interrelación de flUlcio 
nes y actividades, se proponen _fonnas de asociación para la construcción de las vi-=­
viendas. 

En la quinta etapa se proponen soluciones de proyecto arquitectónico, presentadas -
en el capítulo VII "PROYECTO ARQUITECTONICO", habiendo lU1 capítulo VI "PROCEDIMIEN­
TOS DE CONSTRUCCION, CUANTIFICACION Y ESPECIFICACIONES", en el que se presentan los 
módulos de auto-fabricación y auto-construcción, procedimientos de construcción, -
etapas de la obra, cuadros de rendimiento y costos de la construcción.· 
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CAPITULOII PATRONES DE VIVIENDA . 

PATRON CUETZALAN, PUEBLA 

UBICACION GEOGRAFICA 
El patron Cuetzalan, se ubica en el Municipio de Cuetzalán del Progreso, en el Estado­
de Puebla y comprende los que siguen: 

MUNICIPIOS 
Cuetzalan del Progreso 
Tenampulco 
Ayotoxco de Guerrero 
Nauzontla 
Zoquiapan 
Jonotla 
Yaonáhuac 

TOTAL 

S0PERFICIE KM2. 
. 135.22 

108.44 
130.12 
47.20 
22.96 
73.99 
54.85 

572.78 

HAl3ITANfES 
22 .418 . 
5.036 
2,653 
2,744 
2,313 
3,940 
2,935 

42,039 

Las localidades que lo forman, registran una altitud que fluctúa de 630 a 1,400 metros 
sobre el nivel del mar; una elevada precipitación pluvial de más de 1,600 mm. al año,­
una temperatura semifría sin fuertes cambios pues la promedio mínima se encuentra en -
tre 13.5ºC a 17.9ºC, la media en el mes de 18.0ºC a 22.9°C y la máxima varía entre 
23.0ºC y 30.0ºC; el número de días con lluvias de 150 a 248; el de tempestad de 26 a -
38 y con helada menos de 5. 

Se considera que la esencia arquitectónica de este modelo, es representativa de las -­
condiciones de los que exige la Sierra, cuando ésta es afectada por clima subtropical. 

En consecuencia y por razones de variación climatológica, el que se describe se ajusba 
a otras regiones· del país, con ciertas modalidades en materiales, ·sistemas constructi­
vos y demás. Por ello, debido a que no se pretende un análisis exhaustivo de todas es 



tas variedades, se muestra el Patrón Cuctzalán, Puebla. 

Los signos climato1ógicos que predominan en la zona, son: temperaturas promedio anua­
les, mínima de 11° a 19°, media de 13º a 26° y má.xima de 16 a 32º centígrados; la pre 
cipitación pluvial anual es de 3,572 mm., con 202 <lías de lluvia y una elevación so-::: 
bre el nivel del mar de 1,000 a 2,000 m. 

TIPO 
La vivienda típica característica es cerrada, con techos inclinados de teja o madera; 
muros gruesos y bajos de piedra, adobe o madera y baños pequeños o carencia total de­
ellos. 

EL MEDIO FISICO 
El clima de la Sierra de Pueba muestra rasgos especiales: es subt;,opical y de altura, 
con lluvia! monzónicas de verano; la estación de invierno poco definida, con niebla y 
humedad constantes, por lo que la vegetación es siempre verde y se descubren especies 
subtropicales confundidas con las de clima frío. 

Pertenece a la cuenca nacional del Río Tecolutla y forma parte también de la zona 
asísmica. Sus suelos son complejos de montaña, con pendientes de más de 25%, dominan 
do los cafés forestales y poclzólicos. 

PROCESO HISTORICO Y TRADICION ARQUITECTONICA 
Los grupos etnicos asentados en la epoca prehispánica, fueron de Sur a Norte, los Na­
hoas, Totonacas, Otomiés y Tepehuas, cada uno con idioma propio perC?_ con tradición y­
cultura afines. 

Existen aproximadamente 130, 000 habitantes de lenguas inciígenas y 160, 000 bilingües. 

Antes de la conquista vivían en sus mismos terrenos de cultivo, formando rancherías -
dispersas alrededor de centros administrativo-ceremoniales. 

Eran subsidiarios de pueblos cabeceras, dotados de ciertos caracteres urbanos, sede -
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de autoPidades, artesanos y comerciantes. 

Los agrupamientos reconocían un eje ritual en donde existían las casas comunales, las 
de los dirigentes políticos y religiosos y el mercndo o tianguis. 

Entre los principales vestigios arquitectónicos, tenemos: Contla, Zacapoaxtla, Tete -
les, Xiutetelco, Hueytamalco, Tacauiloloxtoc, Tenampulco, Yohualicha, Amistlán, Zaca­
tlán, Zanatepec y Metlaltoyuca. 

CARACTERISTICAS BASICAS TECNICAS DE LA VIVIENDA 
A principios del siglo XVI a la llegada de los españoles, la choza indígena era resul 
tado de una civilización vegetal; sus muros de madera en diversas formas, rolliza o-:­
tablón no elaborado y los techos de zacatc-palma o tejamanil. 

Para dormir usaban petates o esteras y las cunas de varas o huacales colgabam de la -
cubierta. 

El mobiliario escaso, lo constituían tabuPetes hechos de troncos labrados, y el hogar 
a semejanza del de otras coníunidadcs indígenas, lo formaban tres piedras. Los alimen 
tos se colocaban en el 11 huilil11 • 

Los pisos, de tierra contenida por rudimentarios muros de contención de piedras amon­
tonadas, que daban .la sensación de un basamento. 

Los padres de familia, efectuaban las "faenas" o trabajos colectivos, construían ca -
sas por ayuda mutua y mejoraban su arquitectura religiosa o cívica. 

Sus ocupaciones eran el cultivo de las parcelas -de autoconsumo- de donde obtenían -­
maíz, chile, frijol, cacao, tabaco y café, primordialmente. 

Dentro de las artesanías, desarrollaron la alfarería, pero en aquélla época, corrien­
te. Además, en oficio de hombres, la cestería. 

33. 



Como los Totonacas se encontraban dominados por los Mcxicas y tenían que pagar tribu­
tos, su capacidad económi<A'.1 era angustiosa. Además, vi.vían un régimen teocráfico que 
los obligaba a mantener a los brujos y religiosos. 

Su nivel educativo y cultural, precario para la mayoría, se reflejaba en la alimenta­
ción, el aseo y la ropa. 

Eran tan pocas sus prendas de vestir, su mobiliario tan escaso, sus riquezas y sustcn 
to tan reducidos, que la vivienda se limitaba a un cuarto 11 rcdondo" par'~ todas las _-::. 
funciones .. 

El baño lo efectuaban ocasionalmente en el río y el uso del "tcmascal" que Fray Alonso 
de Medina·, ·definió como "casilla con estufa donde se baña y se suda", fué poco difun 
dido, pues le otorgaban un sentido místico con fines terapéuticos para después del _-::: 
parto. 

La conquista modificó las bases de asentamiento, formando que pueblos permitieran a -
los español.es un control. económico, político y religioso más efectivo. 

Es evidente que la época de la colonia tuvo aspectos positivos y negat;\vos para los -
pueblos aborígenes de nuestra patria. 

La construcción de las grandes haciendas, influyó en las casas rurales en cuanto mej.<:!, 
raron sus materiales y se tecnificaron por inercia imitativa. 

TIPO DE VIVIENDA ACTUAL 
Los habitas adquiridos por la repetición de actos de la misma especie, dictan costum­
bres que determinan el carácter distintivo, las inc1inaciones y los usos de la casa -
de las gentes que habitan la Serranía de Puebla. 

La vivienda es de tipo compacto, de planta rectangular, ocasionalmente con otro ele -
mento (cuarto de humos) que dedican a la preparación de alimentos. 
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Características de la habitación tí.pica: 

a). Distribución de locales y usos. 
Por lo general, continúa habiendo promisctLidad, todas las ftLnciones se realizan 
bajo tLn mismo techo; empero, se encuentran ya casas que dividen las zonas de -­
donnir, de estar y de servicio. La cocina se señala a veces como un anexo ado­
sado al elemento principal, e inclusive con su cubierta independiente, más baja. 

b) • Materiales. 
La casa rural de hoy en día en esta zona, usa los materiales que heredó por cos 
tumbre de las épocas prehispánicas y colonial. 

Así, encontramos piedra colocada con mortero en los cimientos, en el rodapié e­
inclusive en los muros. 

En las paredes de tablones, en la parte StLr (habitada por los Nahoas), aparece­
el adobe hábilmente trabajado, mezcla de barro y piedra caliza, sumamente resis 
tente y bien labrado, tanto que permite mtLros aparentes en ocasiones con junta:: 
seca. Los de barro colado, semejantes al ''tapial 11 , son frecuentes. 

Para las cubiertas, utilizan en su mayoría teja; gente más humilde lámina de -­
cartón, pero tambiqn el tejamanil y la paja y sólo ocasionalmente la lámina gal_ 
vanizada. 

e). Sistemas constructivos 
Cuando le es imposible, el individuo btLSca una superficie más o menos plana pa­
ra construir su habitación, pero en la Sierra, siendo el terreno accidentado, -
se vé obligado a recortar y sufrir el riesgo de humedades y derrumbes o a lo -­
grar terrazas de relleno y mtLros de contención. 

Un pequeño cimiento de mampostería o e1 muro de contención como basamento, per­
miten el desplante del mtLro de adobe y actualmente con frecuencia el· de tabique, 
que en plan artesanal produce la localidad. 
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Cuando la pared es de madera, los horcones rollizos se entierran manualmente y ·la ta­
bla·, en ocasiones se coloca en cuatrapeo. 

El ingenio humano logra el apoyo del techo, con estructuras trian,,,auJ.ares de madera ro 
lliza o vigas a medio elaborar. 

Frecuentemente aparece.la tabla como base para la teja y un aislamiento más convenie!!_ 
te. 

d). Forma arquitectónica 
La forma es eminentemente el resultado de la función. La necesidad de desalo -
jar la lluvia, obliga a techos de dos aguas con pendientes de un 25% como míni­
mo. Aleros, volados y pórticos son imprescindibles para evitar la brisa y la -
erosión en los muros. 

e). Ajuste al paisaje 
Es tan definitiva la infJ.uencia de los materiales regionales, propios de una -­
civilización aún vegetal, que las casas se mimetizan y se integran a la natura­
leza. 

f). Aspectos complementarios 
Sanitarios 

El baño sigue siendo el mismo río o •el manantial vecinos. 

Hay una ausencia absoluta de medios para evacuar. 

El lavado parcial se hace en un balde y el de trastos es aún rudimentario; la -
ropa en_el río y la tienden en su casa. 

Almacenan los ecasos productos en costales. 

Su combustible es la leña, pero también el petróleo y en ocasiones el gas, no 
,... muy frecuentemente. 
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g) . Mobiliario 
Se limita a la cama o al catre. 

La escuela, es el edificio mejor resuelto de la comunidad, supera el nivel edu­
cativo y enseña a la gente a vivir en mejores condiciones. 

h). Método de ejecución 
Sigue la herencia, la tradición, el hábito, es el esfuerzo humano, la ayuda mu­
tua,. los que realizan la ejecución del hogar. 

El partido arquitectónico sigue siendo precario, no se definen los espacios pa­
ra cada función y no se profundiza en Ja solución de cada elemento. 

Evaluación en cuanto a los materiales: 

La piedra caliza, el adobe especial de la zona (ejemplo de barro estabilizado -
con cal y agregados de piedra caliza); la madera rolliza, la elaborada en ta 
blas, vigas o tejamanil, la teja, el tabique, la palma y aún la paja, son mate­
riales regionales que deben usarse. 

Evaluación en cuanto a los sistemas construct:.ivos: 

l. Cimentaciones 
Por la pronunciación de las pendientes, son lógicas las técnicas de los se­
rranos. 

Por ejemplo, forman terrazas por excavación para coritar con una superficie­
plana de desplante, desalojando en esta forma la capa vegetal y reduciendo­
su cimentación hasta encontrar el suelo fi1me. A veces proctiran rellenos -
sujetos por muros de contención que aprovechan frecuentemente como c:iniien -
tos de sus muros. 
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La mamposterí.a de piedra caliza, inclusive aparente cuando el cimiento es ex 
puesto, la trabajan sorprendentemente. 

2. Muros 
Son recon1endables para evitar el frío, los de piedra caliza aparente, de ado 
be resistente o de tabla elaborada y traslapada. 

3. Techumbres 
La paja y la palma resuelven el problema de aislamiento del medio, pero tie­
nen el riesgo del incendio, por eso debe usarse la teja, que así se elabora. 

La estructura de la cubierta que la tradición y la costumbre nos han legado, 
puede continuarse; la gente por hábito sabe construirla. 

CONCLUSIONES 

El partido arquitectónico necesita revisarse, de tal fonna que pennita el uso definido 
y conveniente de los espacios arquitectónicos. 

La vivienda requiere de la aplicación de una mejor técnica, que facilite el uso de 
otros materiales y posible industrialización de los regionales. 

La zona precisa de una promoción y orientación hacia mejores sist~s de vida. 

Debe evitarse la-dispersión, crear pueblos centro y desarrollar los solares, urbanos 
ejidales- Sólo con la concentración se puede resolver los servicios de urbanización -
mediante una planeación·adecunda. 

El empleo del esfuerzo propio y la ayuda mutua, siguen siendo fundamentales en sus in­
gresos. 
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PATRON ALLENDE, GUANAJUATO 

UBICACION GEOGRAFICA 
El patron Allende, se ubica en el Municipio del mismo nombre, en el Estado de Guana -
juato y comprende los que siguen: 

MUNICIPIOS 
Allende 
Doctor Mora 
Dolores Hidalgo 
San José Iturbide 
San Luis de la Paz 
Guánajuato 
Irapuato 
Salamanca 
Santa Cruz de J, Rosas 
Commonfort 
Querétaro, Qro. 

TOTAL 

SUPERFICIE KM2. 
1,496.30 

290.90 
1,590.00 

517.70 
1,816.80 
1,010.70 

786.40 
774.00 
394.40 
596.50 
759.90 

10,073.60 

HABITANTES 
51,069 
9,862 

53,389 
21,303 
35,010 
55,107 

127,174 
67 ,097 
24, 533 
29,257 

103,907 
537,708 

En éste, la latitud fluctúa entre 1,238 a 2,360 metro sobre el nivel del mar; una tem­
peratura templ;ida con cierto grado de variación, siendo la promedio mínimo de 5ºC a --
13ºC; la media en el mes de lJºC a 21.2ºC y la máxima de 27.2ºC a J8.5°C; una precipi­
tación pluvial anual entre 151 y 669 n1111.; el número de días con lluvia oscila de 28 a-
120, de helada de 6 a 85 y con tempestad de 1 a 15. 

TIPO 
I:ii"""Vivienda tipo de este patrón, tiene planta rectangular compacta construída con mu-
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ros de adobe, piedra o tabique y techos de terrado, teja de barro, tejamanil o bóveda­
de tabique. 

CARACTERIS'fICAS BASICAS DE LA VIVIENDA 

a). Distribución de locales y usos 
La habitacion se confonna por uno o dos locales de aproximadrunente 9 M2. de su -
perficie cada uno y de tm cobertizo precario que funciona como cocina cuando cl­
clima lo permite. 

En el caso ele la vivienda ele un solo cuarto, en él tienen lugar las activiclacles­
de donnir, comer, cocinar y almacenar granos. Cu.ando consta de dos locales, las 
de comer, cocinar y almacenar, se separan de lns de dormir y recibir. y enton ~ 
ces las piezas no están generalmente unidas, sino separadas pOr un espacio abier 
to, techado o nó, por el cual se dá acceso a la casa; éste, cµando es cubierto,':" 
se denomina zaguán, sirviendo como transición entre el e..xterior y el patio. Los 
arcos o dinteles que lo limitan, presentan una serie ele curvas y ángulos que le-
dán un aspecto curioso. ' 

Los locales son rectangulares, formando una planta compacta, ubicados en algunas 
ocasiones sobre el alineamiento del lote y en otras dejando un sitio intennediÓ­
frente a la vivienda y la calle o sendero de entrada. El primer caso correspon­
de a comunidades en las que ya existe un principio de traza urbanística: el pa -
tio posteior se utiliza para llevar a cabo trabajos como cortar leña, desgranar­
maíz, etc. En el segundo caso, más frecuente en los lugares de poca concentra 
ción demográfica, el espacio entre casa y alineamiento sirve para esas tareas. 

Los predios, por lo menos sus frentes, están cercados con bardas de piedra o de­
limitados con magueyes, nopales, etc. 

b) • Materiales 
Predominan los elementos derivados de la arcilla, aunque también se usan la pie­
dra y la madera. 
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La cimentación, resuelta por tma ampliación del basamento de los muros de carga, 
se construye en su fonna más elemental a base del mismo material, cano en las -­
cimentaciones de adobe, constantes de varias hi]adns colocadas transversalmente. 
Es frecuente la de piedra, utilizada en el rehenchido o corno mrunposter:í.a. 

El piso de tierra apisonada en gran porcentaje; cuando las posibil.idatles económi 
cas lo permiten, se utiliza el ladrillo de barro recocido. Los muros de las ca-:: 
sas más pobres son de otate colocado verticalmente y recubierto con una gruesa -
capa de lodo (bajareque), predominando los de adobe, de un espesor de 30 cm., -­
que utilizan lodo para su mamposteo. 

Además de adobe, son frecuentes los muros de tabique o de pidra. 

La techumbre se ejecuta por medio de una estructura soportante (con diferentes -
inclinaciones, en atención al clima y al material); de madera rolliza -"calegua­
les"-, semi-elaborada. Las cubiertas más frecuentes son las de terrado (semejan 
tes a las del patrón), las de teja de barro recocido de media caña, las de teja'.:" 
manil (tabla delgada y cortada rústicamente); las de ladrillo formando bóvedas o 
techos planos, como la de cuña, utilizada en el Estado de Jalisco; la catalana,­
predominante ·en Queretaro y Guanajuato y los "techos de ladrillo" de los Estados 
de Michoacán y México. · 

e). Sistema constructivo 
El sistema estructural más generalizado es el que se vale de los muros para 
transmitir su propio peso y el de la techumbre al terreno (muros de carga); 
únicamente en los casos de muros de bajareque, que no poseen la resistencia pre­
cisa, el método varía y la transmisión de cargas lo es al través de troncos de -
madera (horcones) • 

La cimentación, cuando se trata de hiladas transversales del mismo material de -
las paredes, se hace de poca profundidad. 
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El nivel del piso interior de la casa, corresponde al del terreno natural. 

El muro de adobes se constituye predondnantemente por bloques de 10 x 30 x 40 
cms., fabricados manualmente en el lugar y colocados con juntas de 2 cms. y -
en hiladas de 10 cm. de altura, proporcionándole un espesor de 30 cms. 

El acabado de la pared se lleva a cabo con un repellado de lodo o mortero de­
cal sobre el paramento ele adobe, al cual se le pone previamente un rejoneo de 
piedra, que consiste en introducir a presión entre las juntas, pequeñas lajas. 
Su obje.to es obtener una mejor adherencia entre el muro y el repellado, pues -
la experiencia d~nuestra que cuando no es así, el aplanado se desprende fácil­
mente con la lluvia o simplemente con los cambios de temperatura. El repella­
do puede pintarse a la cal. 

Los muros de adobe son vulnerables a sismos e inundaciones por carecer de la -
protección y refuerzos necesarios. También se usan los de piedra y tabique -­
recocido -artesanalmente fabricados-, sin refuerzo estructural y con espesor -
de 14 cms. 

Techumbre de ladrillo. 
La bóveda catalana, consiste en colocar dos capas de ladrillo sobre vigas o -­
morillos, ligándose aquéllos a la primera capa con una pasta de yeso y los se­
gunos encima de un entortado de mortero de arena y cemento. El acabado se ha­
ce con una lechada de cemento y arena fina y luego un escobillado. 

Bóveda plana. 
Se procesa colocando ladrillos (5 x 20 x 50 cms), apoyados en vigas o morillos 
con separación de 40 a 50 cm,s. , y encima un mortero de cemento y arena. 

No hay, generalmente, ventanas y en su caso, son pequeñas. 

Las puertas se construyen de madera semi-elaborada o de medios troncos. 
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En lugar de cerramientos, es frecuente el uso de arcos de adobe o tabique, al-· 
igual que platabandas, o sea, cerramientos planos de t.abique. 

d). Fonna· arguitectónica y ajuste al paisaje 
La presencia de los conjuntos habitaciones en este Patrón es.muy variable y va­
desde los poblados donde los materiales de arcilla, erosionados al traves del -
tiempo dan un aspecto grisáceo y sucio que se confunde con lo polvoso del paisa 
je; hasta aquellos en los que los muros encalados y los techos de teja se desta 
can entre zonas boscosas. 

Los de teja, con sus aleros y coloración, donde morofología, textura y colores·_ 
combinan annónicamente con los muros soportantes, produciendo contrastes de luz­
y sombra. 

Los muros aplanados y encalados, provistos de una faja en su base, en tono más -
fuerte, casi siempre marrón o rojo. 

Las habitaciones de cubierta plana (terrado, bóveda plana o bóveda de cuña), 
adoptan fonnas cúbicas que se destacan con sobriedad del panorama. El reducido­
número de ventanas al exterior da a las calles una imagen austera. En el terri­
torio en que predomina este Patrón, abundan los cactus, especialmente el magtiey. 

EXPLICACION DE LAS CARACTERISTICAS DASICAS DE LA VIVIENDA 

a). Proceso histórico y tradición arquitectónica 
Los sistemas constructivos, los elementos y fonnas arquitectónicas derivan· del -
pasado prehispánico y el legado de la cultura española, con reminiscencias mozá­
rabes. 

En cuanto al primero, sobresale la influencia de la civilización teotihuacana, 
tolteca, mixteco-zapoteca, azteca y purépecha, cuyo orígen obedece a las inmigr2_ 
ciones del Norte del Continente Americano; 
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Por lo general, las casas se construyen al frente del terreno familiar 11 écuaro 11 , 

empleandose el resto como corral y para ei cultivo. Las áreas se limitan por -­
pequeñas paredes de piedra. 

De culturas menos desarrolladas, sabemos que "eran casas bajas y pequeñas, de -­
planta rectangular". El material más usado: el adobe con cimientos de piedra. y 
en otros casos de bajareque. Para el techo paja (zacate) y pencas de mab>Uey, en 
Pachuca y Valle del Mezquital. 

Con la aportación de nuevos recursos constructivos de la cultura hispánica, se -
obtuvo un enriquecimiento, destacando el t'echo de teja que encontró aceptación -
total en toda la América Española y en nuestro país se identifica' como uno de -­
los elementos más típicos del 'paisaje, cuyo ejemplo se prolifera en_Taxco, Gro., 
Valle de Bravo, Mé.x. y Zacatlán, Pue. 

b). Adaptación climática 
Las construcciones con muros de adobe o de tabique y techumbre de terrado o teja 
suministran un aislamiento térmico muy eficiente. Las puertas y ventanas de ta­
maño mas bien reducido, se ajustan perfectamente a la fuerte variación de la tem 
peratura diaria de los lugares elevados sobre el nivel del mar. Se puede decir:: 
que el campesino resuelve este problema cuando sus recursos económicos lo permi­
ten, en forma correcta. El mas socorrido paPa aisla!'se del frío, es el del ta -
panco. 

EVALUACION DE LAS CARAcrERISTICAS BASICAS DE LA VIVIENDA 

a). Relación con el hombre 
Durante sus cliferentes fases, el niodelo se t!'ansforma de simple albergue prima -
rio en una casa agradable, completa y adecuada. Su principal problema es que· se 
deteriora muchas veces antes de estar terminada. 

b). Vida familiar 
Las condiciones de vida de la familia mejoran a medida que la construcción de la 
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vivienda se desarrolla, paulatinamente, sin llegar nunca a un grado· óptimo. 

Inicialmente, cuando la casa es sólo un "cuarto redondo", existe una promiscui­
dad total, entre personas, productos y animales. En cuanto se construyen nue -
vos locales, se ini·cia la separación de esos tres factores. No es 1raro encon -
trar varias generaciones vivlcndo bajo uri mismo techo, en vista de que la sepa­
ración familiar tiene lugar en forma absoluta en muy pocos casos, lo que da mar 
gen al hacinamiento. -

Una de las maneras de incrementar la capacidad de alojamiento, es la inc1usión­
de un 11tapanco 11 como donnitorio. 

Es interesante observar que desde sus primeras etapas, el lugar de.honor de la­
pieza principal se reserva para la divinidad 11 santoscale", incorporando su pre­
sencia ·al ambiente ·doméstico, al igual que en las habitaciones prehispánicas -­
del centro del país, se encarnaba el Huehucteotl, Dios del Fuego, con las tres­
piedras del hogar. 

c). Patrimonio 
Por el proceso que sigue en su ejecución, la construcción de la casa representa 
para la familia un modo de ahorro que si no tiene todo el valor que pudiera al­
canzar con los mismos materiales y sistemas constructivos, es por la falta de -
conocimientos y de ··dirección técnica. · 

Una ventaja del modelo, es que se construye con elementos que están a la mano,­
sin grandes desembolsos en efectivo. 

d). Partido arquitectónico 
La vivienda de dos o tres cuartos como maximo, no pennite resolver e~ sus mejo­
res condiciones los problemas de hacinamiento y promiscuidad .• puesto que carece 
de equipo doméstico adecuado, instalaciones sanitarias y áreas de almacenaje de 
aperos,' herramientas y productos agrícolas. 
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El zaguan que se usa en la actualidad para múltiples funciones, muchas de ellas 
incompatibles, como el almacenamiento de basura, herramientas y lugar de estar­
y de trabajo, debe proporcionarse para que, siendo un lugar característico e -­
importante dentro de la vivienda, su empleo se reduzca solamente a las activida 
des de estar, sociales y algunas de trabajo familiar, como tejer, etc. 

El lote, comunmente de áreas grandes, se desaprovecha en muchas de sus partes,­
por no existir una zonificación y por propiciar la mezcla de basuras con áreas­
de trabajo, animales con las de juegos infantiles y circulaciones mixtas de pe!'. 
sanas con los animales. 

e). Comodidad 
Para los moradores, la calidad no depende de su mobiliario, sino mas bien del -
tamaño y número de los cuartos que componen-la casa. 

Mucho de la vida familiar se hace en el exterior más que adentro, improvisándo­
se asientos, tablados y platafonnas para satisfacer diferentes actos de recep -
ción. 

f). Técnica constructiva 

·l. Materiales 
Los materiales-son aceptables en· sí, pero es necesario subsanar sus defi -­
ciencias y perfeccionar la técnica de aplicación. 

Puede mejorarse el adobe, mediante la estabilización a base de cemento, in­
crementándose su resistencia, disminuyéndose sus dimensiones y reduciéndose 
en consecuencia,. el área de desplante. 

2. Sistemas constructivos 
Es tambien aceptable, solucionando los problemas que se presentan al través 
de un análisis técnico adecuado, sobre todo de las diferentes uniones e in­
tersecciones de elementos: cimientos con muros, muros con muros, muros y Pi 
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sos, muros y techos, cte. y protección y recubrimientos necesarios, para que 
las paredes no se deterioren. 

CONCLUSIONES 

Estos tipos de casas son los que dan carácter a nuestros poblados rústicos, por su ar­
quitectura peculiar, sobria y despojada de decoración, pero ha habido poca preocupa -­
ción por mejorarlas, adecuándolas él la vida moderna. 

Generalmente son sucias, no porque sus habitantes estén incapacitados para evitarlo, -
sino por ir;idolcnci~, pereza y malos hi1bitos. Pudieran ser agradables, si· sus morado -
res pusieran atención en terminarlas y cuidarlas. Son, en una palabra, la española ru 
ral de antaño, con todos sus defectos de origen. 

Por tratarse también de la zona con clima menos riguroso, quizá sea la más adecuada pa 
ra hacer experimentaciones en el cambio de adobes por bloques de tierra estabilizada y 
la sustitución de la tierra apisonada de los pisos. La aplicación de materiales lami­
nados para techumbres, empieza a familiarizarse y su presencia satisface al hombre de­
campo, aunque su uso masivo aparece en el medio agropecuario industrial. 

En cuanto a la distribución arquitectónica, es preciso superar la subdivisión del esP!!_ 
cio, a fin de evitar la pro.'lliscuidad. Es conveniente respetar los espacios semi-cu 
biertos, ya que proporcionan económicamente un ambiente cómodo de trabajo y esparci 
miento. 

Por lo que va al sistema constructivo, puede en principio aprovecharse por Sus candi -
~;l,qn'ª" 1;~rm:i,c<.ts 3' (l<C''C'\11!.E! ~¡i.cilita la obtención de locales de la ampl.itud .idónea y de -
forma aceptable. :Sin.embargo, debe buscarse la sustitución de la madera .rolliza (mate 
rial poco abundante y de control de calidad difícil.), por alguno nuevo que de a·la __ -::: 
co~strucción mayor duración a menor costo. 
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CAPITULO 111 MANDATO 

VIVIENDA, EQUIPO DOMESTICO, LOTE, URDANIZACION 

MANDATO 

Las páginas precedentes contienen lma scrj e de infonnacioncs cuyo objetiva es prescn -
tar lU1 panorama de. las condiciones económicas y soci~1les del medio sub-urbano de la -­
zona, de las cuales puedan deducirse las soluciones a la cuestion de la vivienda. Só­
lo partiendo de su conocimiento previo, del estudio de la problemática y de los recur­
sos disponibles de toda índole, podremos encontrarlas, al igual que los dise.rios arqui­
tectónicos. viables. 

Se debe tener especial cuidado en dirigir las investigaciones, a la obtención de deter 
minantes específicas de solución que permitiera el planteamiento ele las exigencias de~ 
bosquejo en materia de habitación, 

En esta forma, se establecieron las exigencias que debían resolverse obligator•iamentc­
dentro de los proyectos por elaborar. Estos requerimientos se instituyeron en una --­
serie de puntos que en conjunto formaron un Mandato, que se ha dividido en cuatro sub­
capítulos. 

I. VIVIENDA 
II. EQUIPO DCNESTICO (COCINA Y UNIDADES SANITAIUAS) 

III. LOTE. 
IV. SERVICIOS DE URBANIZACION. 

I. VIVIENDA 

l. Costos de construcción 
Considerando : 

a). La existencia de un déficit habitacional acumulado, de 1 millón 369 --
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mil unidades y una población con ingresos por trabajo de 4.millones 518 
mil; 

b). Que los actuales ingresos monetarios del trabajador fluctúan en la mayo 
ría de los casos (65.5%) entre $ 15,000.00 y $ 20,000.00 mensuales, no­
permiten resolver en fonna adecuada las necesidades de vivienda, debido 
a los altos costos de construcción p<'edominantes en la actualidad. 

e). Que el manejo fi.nnnciero normal tiene erogaciones que en el caso no de­
ben cargarse, y 

d). Que los costos para la construcción de la vivienda tienen una gran di -
versidad en las diferentes áreas del país. 

2. Patrones de vivienda 
Considerando: 

a). Que las familias sub-urbanas tienen iguales derechos a aspirar como las 
urbanas, a la mejor satisfacción de sus necesidades de orden material y 
espiritual, y 

b). Que existe dentro del territorio nacional una serie de patrones de vi -
vienda, producto de la fusión de diferentes costumbres y normas socia -
les en las diversas zonas geográficas, que se precisa respetar a fin de 
lograr una máxima aceptación de cualquier acción en viviehda. 

SE RESUELVE QUE: 

a). Se diseñen viviendas acordes a las pretensiones de los patrones inicial 
mente establecidos. 

b). Los diseños arqt.iitectónicos procuren recoger siempre los aspectos posi­
tivos de las actuales formas de solución de la vivienda, mejorándolos -
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con la adición de los conocimientos técnicos constf"uctj_vos ·y de arqui -
tectura, de tal manera que puedan ofrecerse mejores habitaciones. 

c). Todas las casas, dentro de las posibilidades que los recursos lo pcnni­
ten, ofrezcan condiciones Óptimas de higiene, seguridad y comodidad. 

3. Ayuda mutua 
Considerando: 

a). Que la temporalidad de su trabajo deja ocioso al hombre, gran parte del 
año; 

b). Que la fonna de labores permite el empleo de su propia mano de obra pa­
ra una mayor capitalización en pro de la construcción de su morada, y 

c). Que la vida precaria, a veces miserable, ha creado en él un espíritu de 
cooperación y de solidaridad ante su debilidad econéxnica y los f enóme -
nos meteorológicos; 

SE RESUELVE QUE: 

a). Se empleen en la edificación de la vivienda esa fuerza desocupada y -­
esa solid~ridad, solicitándose diseños de casas con sistemas construc­
tivos simples que requieran un mínimo de mano de obra especializada, 
acordes con la tradición regional, de su iugar de origen. 

4. Materiales 
Considerando: 

a). Que cada región ofrece diferentes recursos en cuanto a materiales de­
construcción (naturales, semi-elaborados, elaborados y prefabricados) y 
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b). Que los normalmente empleados para la erección de habitaciones tienen -
ciertas limitaciones técnicas; 

SE RESUELVE QUE: 

a). Se estudien con1pclrativamente los sistemas constructivos y se detennine­
su adecuación a los diversos tipos de casa, derivados de los patrones -
de vivienda. 

b). Se encuentren fórmulas para el mejoramiento de sistemas tradicionales,­
empleando los elementos que las técnicas de la construcción aconsejan -
en estos menesteres. 

c). La selección de los materiales adecuados, se haga tomando en cuenta que 
su transportación desde el lugar donde se obtenga, sea la mínima posi -
ble. 

d). Se propongan los mater•lales sustituLivos, además de los considerados en 
en proyecto, por entender que en muchos casos la oferta es limitada. 

S. Crecimiento 
Considerando: 

a), Que la familia mínima es la formada por un par de cónyuges; 

b). Que existe en algunas zonas de México la costumbre de reunirse bajo un­
mismo techo, parejas de generaciones diversas con sus descendientes; 

c). Que el crecimiento demográfico es de altos índices, y 

d) • Que esta familia en promedio estadístico es de 6. 5 miembros; 
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SE. RESUELVE QUE: 

a). Se diseñen casas que faciliten un desarollo progresivo y cuyo sistema -
de crecimiento no rompa las ventajas arquitectónicas del núcleo inicial 
del que parte; 

b). Ese desarrollo se haga preferentemente con los materiales y las técni -
cas constructivas del núcleo inicial; 

e). Esta vivienda primera conste de dos o tres recámaras y los servicios bá 
sicos de cocina, comedor y sanitarios; y 

d). Crezca hasta la posibilidad de albergar a una familia de 8 miembros, -­
con una separación precisa para dormir entre padres, hijos e hijas, la­
que implicaría de 3 a 4 alcobas y, en su caso, el ajuste correspondien­
te de servicios sanitarios. 

6. Flexibilidad 
Considerando: 

a). Que el número de miembros de la familia sub-urbana posee un carácter -­
dinámico; y 

b). Que sus miembros tienen diversas ocupaciones; 

SE RESUELVE QUE: 

a). Se indaguen diseños arquitectónicos cuyas áreas interiores puedan ada.e. 
tarse facilmente a las necesidades de la dinámica fantiliar. 

7. Duración 
Considerando: 
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a). Que el esfuerzo que realiza una familia sub-urbana al adquirir una vi­
vienda y participar directamente en su ejecución, debe significarle, ~ 
en lo posible, w1 patrimonio que le confiera seguridad y solidez econ§. 
mica; 

b). Que buena parte del programa de la construcción de las habitaciones de 
be estar apoyado por el sistema bancario, en forma total o parcial, en 
sus inversiones; 

c). Que las necesidades de mantenimiento y regeneración de la casa actual, 
precisan erogaciones y esfuerzos importantes de trabajo del individuo; 

d). que el empleo de ayuda mutua entrene al hombre en las labores construc­
tivas simples de mantenimiento y regeneración; y 

e). Que la morada tiene una duración precaria en el presente, por razones -
de diseño y de tratamiento de materiales; 

SE RESUELVE QUE: 

a). Se diseñen viviendas cuyos materiales garanticen una durabilidad igual­
a la exigida en el medio urbana por la Legislación Bancaria; 

b). Sean diseñadas con sistemas constructivos que aprovechen materiales lo­
cales económicos, y que reduzcan los trabajos reiterados de manteni 
miento y regeneración; y 

c). Se usen materiales cuyo mantenimiento y reparación necesiten sólo noci~ 
nes constructivas, realizables por el propio habitante. 

II. EQUIPO DOMESTICO 

En los capítulos precedentes y especialmente en el denominado "Patrones de Vi --
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vienda", se ha podido apreciar cómo las distintas actividades que desarrolla el -
hombre le crean una serie ele necesidades que tienen lugar dentro ele la habitación 
y que requieren el uso de enseres. 

Entre éstos, revisten particular interés, por la importancia ele las funciones que 
cubren, el dirigido a resolver la preparación de alimentos, y los elementos desti 
nados a facilitar la vida familiar en condiciones de higiene y sanidad. 

Por tales razones, es necesario diseñar muebles idóneos a resolver carencias de -
este orden y como complemento a la morada. 

Las instrucciones relativas se sintetizan a continuación: 

l. Cocineta 
Considerando: 

a). Que el usuario precisa de un elemento que le facilite la operación de -
preparación y almacenamiento de sus alimentos en forma cómoda, higiéni­
ca y económica; 

b). Que un gran-número de localidades evoluciona hacia mejores niveles de -
vida, y 

c). Que el uso actual de los combustibles que predominan en el quehacer do­
méstico se realiza de tal manera que sjgnifica derroche de riquezas na­
turales y del esfuerzo humano. 

SE RESUELVE QUE: 

Se diseñe una cocineta que reúna estas condiciones: 

a), Que permita el empleo m~s eficiente de los tradicionales combustibles; 
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b). Que sea lo suficientemente flexible para poder adaptarse a·cambios ori­
ginados pa:r el proceso de evolución del medio en general, a las necesi­
dades particulares de la familia; 

c). Que su altura de trabajo permita al ama de casa realizar cómodamente la 
preparación y aLnacenamiento de los alimentos. 

d). Que pueda ·adaptarse a los diferentes requerimientos de uso; 

e). Que permita en el propio elemento, espacios de guarda para los produc -
tos básicos de las labores culinarias del ama de casa; y 

.f). Que el que se proyecte esté ·acorde con los pedimentos indispensables de 
limpieza y mantenimiento que un mueble de esta naturaleza exige. 

2. Unidades sanitarias 
Considerando: 

a). Que una casa para propiciar la salud de sus moradores debe proporcio 
nar condiciones sanitarias en cuanto a agua potable, de aseo y elimin~ 
ción de desechos; 

b). Que los implementos que solucionen los aspectos mencionados anterior -
mente deben estar de acuerdo con las diversas capacidades de las· fami­
lias; 

c). Que es conveniente que exista una proporción adecuada entre los costos 
de las soluciones sanitarias propuestas y los de las viviendas destina 
das a los estratos económicos sub-urbanos; y 

d). Que las comunidades van gradualmente obteniendo servicios sánitarios 
municipales; 
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SE RESUELVE QUE: 

Se diseñen unidades sanitarias que satisfagan las siguientes condiciones: 

a). Un costo mínimo; 

b}. Que separen los diversos usos y que la eliminación de desechos se haga­
de man~ra higiénica; 

c). Que sean autosuficientes, es decir, que el abastecimiento de agua y la­
el:i.minación de desechos se efectúen preferentemente dentro del propio -
lote, aún cuando no existan los servicios mltnicipales; y 

d). Que sean lo suficientemente flexibles para integrarse al futuro sistema 
sanitario municipal. 

III. LOTE 
5ef:econoce: 

a). La existencia de diversos conceptos del lote en el campo sub-urbano me­
xicano: 

El que corresponde a propiedad particular o ejidal. 
El que significa un área de terreno detenninado, donde el usúario 
er·ige su vivienda indi vi.dual. 
El concebido como un área de tierra de propiedad particular dentro -
de un conglomerado urba~o específico. 

Se reconoce también: 

a). Que existen disposicones específicas legales con referencia'á las exten 
siones que deben tener los lotes de vivienda en solares urbanos'ejida:: 
les. 
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b). Que las medidas amplias del lote tienen wia incidencia negativa en los 
costos de.urbanización, y en el aprovechamiento de la tierra para fi -
nes de vivienda, que en la actualidad significan un mal uso; y 

Considerando: 

a), Que es menester hallar una norma, por simple que sea, para fijar una 
c..'Ctensión del lote en centros urbanos de nueva creación, que esté de 
acuerdo a las necesidades y a las capacidades de gastos del hombre; 

b). Que existen multiplicidad de tareas, realizadas por el usuario en el 
propio lote destinado para la construcción de su vivienda familiar; y 

c). Que por razones de la variedad de actividades primarias que se efectúan 
se encuentra una gran diversidad en las áreas del lote; 

SE RESUELVE QUE: 

Es conveniente que se plantee de manera inicial: 

a), Las dimensiones apropiadas para lotes tipo convenientes desde diferen -
tes puntos de vista y sobre todo, de los correspondientes a proporcio -
nar adecuada y económicamente servicios urbanísticos y facilidades con­
juntas de vivienda y de áreas de zonas verdes; 

b). Que esos lotes tipo prevean la posibilidad de lograr en ellos la auto -
suficiencia urbanística de la vivienda, como se ha definido en ·párrafos 
anteriores; 

c), Que puedan realizarse dentro de sus límites, actividades c~plementa 
·rias de carácter social o de trabajo diverso; y 
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d). Que en todos los casos se establezca una adecuada proporción entre los­
costos correspondientes de los anexos que se proyecten, con los niveles 
de ingresos presentes o posibles de calcular para el futuro, en razón -
de nuevas actividades. 

IV. SERVICIOS DE URBANIZACION 
Considerando: 

a). Que el medio sub-urbano debe reforzarse con sistemas de urbanización, -
en un ámbito de por sí precario y entendiendo que han de cargarse de -­
manera individual en las diversas casas separadas; 

b). Que por razones de costo y de financiamiento, los tres tipos de habita­
ción proyectados (núnima, media y máxima), incluyen en su inversión to­
tal ciertos gastos de urbanización; y 

e). Que los precios de materiales, de servicio y de mano de obra fluctúan -
en las diversas localidades de la zona; 

SE RESUELVE QUE: 

a). Estos gastos se proyecten tomando en cuenta las cotizaciones existentes 
en el mercado del Distrito Federal y por lo mismo, se ajustan en reali­
dad a los correspondientes en los lugares en los que se pretende. cons -
truir. ' 

b). Se investiguen y propongan diseños de servicio urbanístico, posibles en 
conglomerados de 50, 100 y 200 familias. 
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CAPITULO IV SOLUCIONES AL MANDATO 

En el capítulo anterior correspondiente al Mandato, se hicie:'on una serie de recomenda 
ciones relativas a los materiales y a su utilización, las cuales podemos resumir en --= 
los siguientes puntos: 

Buscar materiales que: 

a). Permitan la construcción cle casas higiénicas, seguras y cómodas, de acuerdo a las 
exigencias de los diferentes patrones de vivienda; 

b). Provengan de la región y que faciliten el mejoramiento de las técnicas tradieiona 
les de construcción; 

e). Propicien la obtención de habitaciones de costos reducidos; 

d). Disminuyan y simplifiquen los gastos de mantenimiento y garanticen una duración -
de 20 años. 

Es indiscutible que el empleo de materiales reconocidos como eficientes no avala sufi­
cientemente la buena calidad final de una vivienda; es necesario adicionalmente contar 
con una mano de obra y un sistema constructivo adecuados, para obtener resultados pos!_ 
ti vos. 

Sin embargo, aquellos, como materia prima, han de sujetarse a un análisis cuidadoso, -
que haga factible su selección y oriente su mejoramiento. Por tal razón, como primer­
paso se realizó una investigación de los materiales predominantes en la zona¡ arrojan­
do los siguientes resultados: 

La palabra "material" es sumamente amplia en su acepción y con frecuencia da origen a­
errores y confusiones. Por éso, transcribimos la clasificación de los distintos inte­
grantes de llllél construcción, que sirve actualmente al "Comité Consultivo de Normaliza-
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cion de Productos y Materiales para la Construcción", con la representación de la Di -
rección General de Normas de la Secretaría de Industria y Comercio, para el estableci­
miento de nuestra "Norma de Coordinación Modular en la Construcción". 

l. "Material de construcción" - Todo producto natural o elaborado que se emplea en -
la construcción. Ejcmp: arena, ladrillo, etc. 

2. "Material simple" - 'roda material que no tiene Eorma geométrica definida. Ejemp: -
arena, cemento, cal, cte. 

J. '"Elemento semitenninado" - Material de construcción, de sección definida y longi­
tud variable, producido generalmente en forma contínua. Ejemp: varillas de reEuer 
zo, tubería, etc. 

4. . "Elemento simple" - Material de construcción de Eorma y tamaño determinados. Ejem: 
tabique, mosaico, etc. 

5. "Elemento compuesto" - Producto constituído por elementos simples, o una combina­
ción de éstos con materiales simples, tiene forma, tamaño y características fun -
cionales deE:inidas. Ejemp: ventanas, puertas.' 

6. "Conjunto Euncional" - El que, constituido por un grupo de elementos semitennina­
dos simples, compuestos o combinación de ellos, tiene una Eunción específica en -
la construcción. Ejemp: Piso, mw'o, cancel, etc. 

7. "Elemento arquitectónico" - Es una unidad de forma y medidas deEinidas que satis­
facen una o varias Euncioncs dentro de un conjunto constructivo. El concepto de­
elemento arquitectónico, tiene mucha semejanza con el término utilizado en coordi 
nación modular llamado "conjunto funcional", aunque estrictamente no pueden ser:: 
considerados como sinónimos. 
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Es obvio que el e.xámen de los materiales, parn el_ fin que nos ocupa, no dCbe realizar­
se estimándolos en su simpleza:, las características propias del cemento, de la arena, 
etc., son importantes por la posibilidad de producir con ellos elementos simples o com 
puestos de una determinada calidad. 

Por una parte, los materiales naturales, según su clasificación diversa, han sido estu 
diados con cierta profundidad. Así por· ejemplo, la arena se ha experimentado y exis ::­
ten recomendaciones o nortllc'lS para su í'Jnplco, en la fabricación de concretos, terrace -
rías, morteros, cal, los aditivos, etc. se han nonnalizado, tanto en su proceso de fa­
bricación como en su utilización. 

En este capítulo nos referimos a conjuntos funcionales (cimientos, muros, techumbres,­
etc.), hechos de un cierto material prcdom_inante, que es el que origina sus nombres -­
genéricos. 

Una vez conocido éste para la ejecucion de aquéllos, se presentó el problema de evalua 
ción, por lo que el primer paso consistió en saber cuáles eran las funciones de cada ::­
uno de ellos, y cuales los factores que deberían intervenir en su selección. Vr. Gr.­
un muro, cwnple una serie de funciones: estructural, térmica, acústica visual, pero -­
además, aún desarollándolas satisfactoriamente, se le exige en su generalidad,_que sea 
fácil de ejecutar, de manten:Uniento sencillo y durable, etc. Como podemos ver, exis -
ten varios factores que influyen en el comportamiento global de los materiales. Sin -
embargo, se encontró que no hay estudios que permitan ponderarlos para cmitar una opi­
nión definitiva. 

Se conocen ensayos intensivos sobre su comportamiento estructural, .como los que reali­
za el Instituto de Ingeniería de la UNAM; su duración como los que hace el Centro Cie.!! 
tífico de la Construcción de Francia, su comportamiento ténnieo,- como los del Institu­
to Tecnológico de Israel (Techión); pero no uno que los comprenda bajo todos sus aspe~ 
tos y obtenga conclusiones sobre sus condiciones ideales de utilización. 

En otras palabras, no hay aún tratados que permitan comparar y lograr conclusiones, 
por ejemplo, de un muro construído de cierto material poco resistente, que obliga al -
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uso de secciones consider3bles, de comportamiento térmico y acl1Stico Óptimo, muy ero -
sionable (por lo cual requiere de una protección adicional), de aspecto agradable y -­
fuertes exigencias de mantenimiento; con otro, de alta resistencia de conducta térmica 
y acústica defectuosas, de fácil conservación y de apariencia francamente desagradable 
o por lo menos, de poca aceptación. 

El sistema pragmático llevado hasta ahora para preferir un cierto material, se basa en 
apreciaciones parciales; empero, atín dentro del empirismo de los métodos de selección­
actuales, puede establecerse un orden que deje estimar el mayor número de factores pa­
ra evitar omisiones y errores en los juicios. 

El Instituto Nacional de la Vivienda, estableció una metodología para calificar los -­
conjuntos funcionales construidos con materiales cuya producción o existencia natural, 
ameritan su consideración. 

Este análisis se realizó no sólo para los identificados expresamente con el medio, de­
bido a la ya tantas veces mencionada dificultad de diferenciar en forma absoluta el -­
agro de lo urbano. 

La norma seguida, fué la de calificar cada material en función de las caracteristicas­
de importancia que vienen, en conjw1to, a detenninar su buen o mal funcionamiento. 

Es necesario aclarar que los elementos, costo y seguridad, no intervinieron en esta 
calificación; el primero, debido a que lo que interesa en definir es cuál de todos los 
materiales disponibles presentan en suma un mejor comportamiento a costos iguales o -­
semejantes; el segundo, a que, sobre todo en relación con vivienda económica de uno o­
das pisos máximos, cualesquiera de ellos puede diseñarse en la forma adecuada para lo­
grar el coeficiente de seguridad deseable. Es decir, son logrables buenas condiciones 
estructurales, con un muro de adobe, de tabique o de bloque de concreto, siempre y --­
cuando se diseñe adecuadamente y su ejecución sea la correcta. 

Al considerarse los conjuntos funcionales, muros, techos, etc., realizados con diver -
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sos materiales, fué posible observar que existe uru1 serie de rasgo.S comunes a varios -
de ellos y otros de carácter particular. 

l. Comportamiento térmico 
Al estimar la cualidad térnúca de w1 material, es necesario relacionarlo con W1 -
clima definido, puesto que uno puede ser adecuado para un clima e inadecuado para 
otro. Las características que señalan el comport:imlcnto en un clima, son varias, 
entre las cuales podemos citar el coeficiente de reflexión de los rayos solares,­
de aislamiento térmico, :i.ncrcia y de conducción térmica, etc. 

Por esta razón, la pauta de los materiales se tomó en conjunto y con relación a -
los dos grupos básicos de climas que el Instituto Nacional ele Ia Vivienda ha clefi 
nido y que son los climas secos (incluyendo el cálido seco, el templado, el c.xtre 
moso y los fríos) y los cálidos hÚmcdos. -

2. Rapidez y ejecución 
Se señal6 como "adecuada" la del caso de materiales que propician la celeridad de 
la obra. 

3. Facilidad de ejecución 
Se ha dividido este aspecto en dos pW1tos principales: 

a). El correspondiente a la elaboración de los materiales, es decir, de la fabri 
cación de tabiques, bloques, tejas, eLc., indispensables para construir W1 -
muro, W1a techumbre o cualquier otro conjW1to fWlcional. Ello conforme a -­
los conocimientos especializados, teniéndose como más difícil en cuanto más­
técnica se requiere, yendo desde los materiales que se emplean tal y como -­
los ofrece la naturaleza, hastalos que precisan para su empleo, de proccsos­
industriales complicados. 

b). EL correspondiente a la dificultad en la construcción misma del complejo fW1 
cional, trátese de la erección de W1 muro o del techado de la vivienda. En'::" 
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este caso, se estimaron de pr·oblemática ejccucion las que alejan de los sis­
temas tradicionales, por considerarse que en el campo son escasas de mano de 
obra y herramientas especializadas. 

4. Control de calidad 
Hay ciertos elementos, como el concreto, que se han estudiado exhaustivamente, -­
existiendo especificaciones para su elaboración y pruebas normalizadas a fin de -
estalbecer sus propiedades; en cambio hay otros casos como el adobe, cuya utiliza 
ción, aunque extensiva, se realiza tradicionalmente y su contro1 se basa unicarneñ 
te en apreciaciones de carácter práctico. Evidentemente, para construcciones ma= 
sivas, es preferible la aplicación de aquéllos cuyas propiedades han sido normali 
zadas, pues penniten un control técnico d~ calidad, que se da como 11 cfectivo 11

, --= 
cuando existe un sistema de dichas pruebas. 

5. Mantenimiento 
Este aspecto está directamente ligado con la durabilidad de los materiales. Prác 
ticamente¡ cualquiera puede tener una larga vida, si se le proporcionan los cuida 
dos apropiados. Los que no necesitan de inversiones considerables en tiempo y -= 
dinero, para su conservación, se califican como 11 recornendables 11 • 

6. Acabado 
Respecto a la presentación final de muros, pisos, etc., en cuanto a color, textu­
ra y apariencia en general, se tuviera en este caso como 11buenos 11 , 1os de aspecto 
agradable sin.requePil' de un recubrimiento adicional. 

7. Adaptación 
Es frecuente que materiales, a pesar de sus buenas condiciones de trabajo, sean -
rechazados por el público, debido a su novedad, a la defectuosa utilización u 
otras causas, siendo entonces necesario incrementar la promoción de ventas con 
las consiguientes erogaciones adicionales. Por ésto, se consideran aceptables -
los que .no exigen publicidad previa. · 
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8. Sanidad 
Eñ"eSt.e' orden, se decidieron recomendables los de fácil asco y que no causan a -
los moradores complicaciones de salud, tales como afecciones de las vías respir~ 
torias, derivadas, por ejemplo, del polvillo que despiden y que no propician, -­
además, la reproducción de plagas como ratas, insectos, etc. 

9. Experiencia 

Muros 

En su comportamiento, existen materiales que no se han experimentado suficiente­
mente y por lo tanto, no se ha controlado su calidad, pero que sin embargo su -­
utilización frecuente demustra bondad en las condiciones de trabajo. El Institu 
to Nacional ele la Vivienda juzgó prudente apreciar el hecho y aéeptarlos por su-=:­
cficiencia empírica. 

Se decidió evaluar esta característica en virtud de que las paredes de una habitación 
que requieren 9e un ancho mayor de 20 cm., desarrollando una superficie que comparada 
con el área total de una vivienda mínima, puede llegar a ser considerable. IndejJen -
dientemente del desperdicio de área útil que entraña, debe cubrirse con la techumbre­
y éso sí puede significar un aumento considerable en el costo. Por otra parte, la -­
utilización de muros muy anchos, acrece el frente de la casa y el del lote y canse -­
cuentemcntc los servicios de urbanización (pavimentos, guarniciones, redes de agua, -
de drenaje, etc.) 

Piedra 
Recomendable en muros exteriores, en los climas cálidos seco, extremoso, frío O tem -
plado. Antes de comenzar un programa de cierta magnitud con este tipo ele muro, es -­
necesario analizar si existe la suficiente mano de obra especializada para su ejecu -
cion. A igualdad de precio, habrá de preferirse el que desarrolle una superficie de­
desplante menor. Deberá evitarse el uso de piedras cuya superficie no sea tersa, pr~ 
curando que las juntas no presenten hoquedades. 
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Adobe 
Se considera que a pesar de las bondades que en algunos casos ha demostrado el adobe, -
al través del uso contínuo desde tiempos remotos, en la actualidad no es de recomendar 
se en proyectos masivos habitacionales, a virtud principalmente de las dificultades _-;:: 
que presenta su producción realizada aún bajo características artesanales y por lo tan 
to, carecientes de un control adecuado de calidad. Por otra parte, el mantenimiento -.::: 
constante para su adecuada conservación y la idoneidad que presenta para la prolifera­
ción de plagas, hacen pensar en la conveniencia de aprovechar los avances realizados -
en cuanto al comportamiento de los suelos, para buscar un sistema que proporcione a la 
tierra una mayor estabilización que la que dan actualntente los agregados utilizados. 

Por las argumentaciones anteriores, el adobe no se aconseja para construir conjuntos 
habitaciones cuyo mantenintiento corre a cargo de Instituciones y nó de los adquirien 
tes. 

Es conveniente utilizar refuerzos de madera elaborada o bien pilastras de tabique. 

En regiones sísmicas, el diseño arquitectónico, con muros de adobe, debe evitar espe 
cialmente los de gran longitud y altura, sin refuerzos intennedios. 

Tapia de arcilla 
Los muros construídos a base de tapia, son menos recomendables que los de adobe, pues­
exigen un cierto grado de especialización en la mano de obra, para obtener la vertica­
lidad necesaria a su estabilidad. 

Bloques de tierra estabilizada 
Los elaborados con tierra estabilizada son aceptables en programas de vivienda prole 
taria, en atención a que la fabricación de bloques es sumamente sencilla y la pueden 
efectuar personas sin conocimientos de construcción, inclusive mujeres y niños. Por 
otra parte, existe maquinaria de accesible manejo y mantenimiento que posibilita su -­
funcionamiento practicamente en cualquier parte. Su uso es sugerible, tanto para pe -
queños como grandes planes de habitación, debiéndose buscar la participación de técni­
cos con experiencia, para el control de calidad. 
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Las paredes construídas con bloques de tierra estabilizada, pueden serlo en varios es­
pesores, a partir de 15 cms., para adaptarse a diferentes cl:i¡nas. Se ha ensayado en -
lugares sísmicos la edificación con ellos sin refuerzos, redituando resultados positi­
vos, ya que el cuatrapeo en las esquinas de los muros proporciona resistencia. Sin -­
embargo, es conveniente incluir sostenes a base de madera elaborada o de concreto arma 
do. 

Bloque de concreto 
Los muros con este material, se recomiendan para cualquier tipo de climas, pues se pue 
den fabricar en varios espesores, tan sencillamente como los de los bloques de suelo­
.cemento; sin embargo, la maquinaria es de may6r costo y compliación, por lo que su em­
pleo es apropiado para programas de ayuda mutua de cierta envergadura. 

Por otro lado, su erección requiere de mano de obra experimentada para la colocación-­
del refuerzo de concreto y acero, cosa resuelta por medio de cuadrillas especializadas 
unicamente cuaqdo el número de participantes en programas de ayuda mutua.es de magni -
tud considerable. 

Tabique de barro recocido 
El muro a base de tabique de barro recocido que cuenta con mayor aceptación, atento a­
sus propiedades de trabajo, duración, etc., tiene entre sus principales desventajas el 
mal control de calidad resultante de su fabricación artesanal. Es indispensable pla -
near el abastecimiento del mismo, en función de los recursos reales de la región, toda 
vez que existe una serie de factores aleatorios como el descenso de la producción en -
la temporada de lluvias, que pueden impedir sea seleccionado para la construcción de -
conjuntos de habitación, conviene aplicar un aplanado exterior para lograr una mejor -
protección contra la humedad. 

Los refuerzos se realizan eficazmente a base de concreto armando o con medias muestras 
del mismo material del muro. 
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Madera elaborada 
Este elemento se encomienda para la elaboración de muros, en el caso de clima tropi -
cal-húmedo. Para Instituciones, de cuyo presupuesto depende el sostenimiento, no es­
recomendable debido a que aún los métodos de tratamiento como el de pentaclorofenol,­

-no suprimen la conservación constante .. 

Madera rolliza 
La madera rolliza proporciona muros de una calidad aleatoria, ya que su control de ca 
lidad es difícil. El-acabad.o interior, requiere de un elemento adicional para presen 
tar una superficie tersa. Exteriormente puede proporcionar un aspecto agradable a la 
vivienda. No facilita el aseo de la casa, por lo que su uso se aconseja en aquellos­
lugares donde abunda la madera. 

Techumbres 
Para analizar las cua-lidades o defectos de las techumbres predontinantes en el medio -
sub-urbano, se siguió un procedimiento semejante al de los muros. 

Los aspectos particulares de calificación que se consideraron en este caso, fueron: 

En ténninos generales, puede decirse que mientras más ligera sea una techumbre, la es 
tructura será menos reforzada, reduciendo el costo de 1.;i casa. 

Acabado interior: En este punto se conceptúa el aspecto estético que interiormente -
presentan los techos, teniéndose como bueno, el.acabado cuando uno requiere de comp~ 
mentas como el aplanado o plafón falso. 

Del análisis anterior, desprendemos las siguientes conclusiones: 

Palma, zacate y otros materiales vegetales. Esta techumbre está realizada por una -­
estructura soportante, generalmente de madera rolliza y una cubierta de material veg!::. 
tal. Sus inconvenientes principales son su mantenimiento, la aptitud que presenta a­
la proliferación de insectos y plagas y su·combustibilidad, que superados por trata -
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mientas apropiados o adición de elementos, como el plafón falso, son aceptables sus -­
ventajas. 

Los problemas de tipo sanitario, pueden resolverse parcialmente por medio de un plafón 
falso. 

Terrado 
El techo de terrado es sumamente apreciado en los climas rigurosos, por su aislamiento 
térmico, en las regiones donde predomina, es difícil la aceptación de otra especie de­
techumbre. 

El acabado que presenta interiormente, aunque puede ser interesante por el ritmo y --­
claroscuros producidos por las vigas, tiene el inconveniente del desprendimiento de -­
polvos y alojamiento de insectos; remediable parcialmente, sellando las juntas de las­
tabletas o carrizos que sostienen el relleno de tierra. 

Otra de las mejoras que pueden hacerse, se halla en Ja sustitución de vigas precoladas 
de concreto, en aquellos casos en que la madera es escasa, o bién, la inclusión de un­
plafón falso. 

Tierra estabilizada 
La techumbre de tierra estabilizada se ha utilizado poco, con ejecución semejante al -
terrado, tiene el provecho de una mayor durabilidad. Sus características,térnticas son 
excelentes. Por ello, debe estudiarse y experimentarse. 

Ladrillo 
Existen varios techos elaborados con este material: el llamado "techo de ladrillo" que 
consiste en el apoyo directo de una capa de baldosas de barro sobre un envigado de ma­
dera; la bóveda catalana, que es un doble manto de ladrillo, junteado alternadamente -
con pasta de yeso y mortero de cemento, también sobre vigas de madera y la•bóveda de -
cuña, empleada especialmente en la ciudad de Guadalajara y sus alrededores, que estri­
ba en una sola capa curva de ladrillo colocado de canto, en tal forma que da un espe~ 
sor de 14 cms., sobre vigas de madera o concreto. 

69 



Las condiciones generales de estas tres techumbres son semejantes en cuanto a su adap­
tabilidad al clima y aceptación, diferenciándose uniC.'.lfllcntc por la ejecución. 

Teja 
El techo ele teja es específico para los climas cálido-húmedos, con un plafón aclecuado­
puede utilizarse en cualquiera, aunque ele tocias maneras se propician las plagas. La -
dificultad de controlar su calidad, no lo hace aconsejable en programas masivos habita 
cionales. 

Madera elaborada 
El techo de duela utiliza la madera como elemento soportante; es adecuado para cons -­
trucciones de vivienda sub-urbana en pequeña y gran escala y sus limitaciones provie -
nen solantente del factor costo. En las zonas fronterizas, su utilización es frecuente 
y ha proporcionado resultados satisfactorios. 

Concreto , 
La techumbre de concreto armado es la que goza de mayor aceptación por su duración, ba 
jo mantenimiento e higiene; las técnicas para su diseño y ejecución han sido muy desa:'." 
rrolladas, por lo que su utilización es recomendable. ·easi siempre es indispensable -
incrementar el aislamiento térmico del concreto por medio de un enladrillado, un pla -
fón falso o algún otro material idóneo. 

Concreto y bloques 
Este tipo de techo, además de conllevar todas las ventajas correspondientes al de con­
creto, proporciona un buen aislamiento ténnico, por lo que se distingue como urio de -­
los que en mejor forma resuelve los problemas relativos a las cubiertas de casas para­
todos los climas. 

Laminados.métalicos 
Este ha tenido aceptación 
colocación y bajo costo. 
acústico. 

en algunas zonas sub-urbanas, por su duración, facilidad de­
Su principal defecto es la falta de.aislamiento ténnico y -- . 
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Lámina de asbesto 
La lamina ele asbesto ultimamente se ha difundido por sus cualidades ele mantenimiento y 
duración y sobre todo su facilidad y rapidez de colocación. Aún cuando· el asbesto es­
un material sumamente aislante, en vista del poco espesor en que actualmentecse fabri­
can los laminados. es conveniente completar su aislamiento térmico por medio de un pl~ 
fón falso. · 

Es apropiada en planificación de vivienda, bajo el sistema de "ayuda mutua dirigida". 

Cimentaciones 
Evidentemente, el tipo de cimentación que debe seleccionarse para una vivienda, depen­
de en gran parte del tipo de terreno; es obvio que para edificios de varios pisos o de 
carácter estructural muy especial, es necesario la participación de profesioilistas es-

. pecializados. 

Cimentación de suelo-cemento 
Aun cuando no existe suficiente experiencia en este tipo de cimentaciones, la corres -
pondiente a otros países y los conocimientos sobre estabilización de tierras, hacen 
pensar que pueden obtenerse buenos resultados. 

El procedimiento que se sigue para realizar esta cimentación consiste'en tende; una -­
plantilla de peclacería de piedra sobre el fondo de la cepa, previamente realizada, de­
acuerdo al plano estructural correspondiente; posteriormente se apisonan capas de tie­
rra estabilizada de 10 cms. de espesor hasta obtener la altura indicada en el plano -­
constructivo. 

Este tipo de cimiento debe ser construido en terrenos con buen drenaje. 

Cimentación de piedra 

1 • Rehenchido 
Esta cintentación, generalmente muy económica, debido a que no requiere de gran --
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habilidad manual para su ejecución, es recomendable para programas de ayuda mu -
tua. Su control de calidad es difícil, por lo cual es necesario incrementar la­
supervisión técnica. 

2. De mampostería 
Esta cimentación sí requiere de mano de obra especializada, por lo cual no se re 
comienda para programas de ayuda mutua diritida; sin embargo, su forma de traba::­
jo es muy correcta y la experiencia obtenida es suficiente como para utilizarla­
en programas masivos. 

Cimentación de tabique 
Este tipo de cimentación sólo es recomendable para construcción de viviendas econom.1-
cas y ligeras. Debe evitarse en terrenos dondP, el nivel freátieo se encuentra a poca 
profundidad. 

Cimentación de concreto 

l. Simple 
El tipo de cimentación que en este caso se describe es el formado por una losa o 
firme de concreto, el cual lleva un dentellón perimetral. La duración de esta -
cimentación es superior a la del rehenchido y tabique antes mencionados, áún 
cuando su costo es generalmente más elevado. 

2. Ciclópeó 
Este tipo de cimentación formada por un concreto de baja resitencia y piedras de 
tamaño superior al de la grava, presenta una forma de trabajo desde el punto de­
vista estructural, muy eficiente. 

Es sumamente fácil de ejecutar, por lo cual se utiliza co~ éxito en programas de 
·ayuda. mutua dirigida. 

3. Armado 
En lugares donde existen facilidades para la obtención de refuerzos de acero y -
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mano de obra necesarios para la ejecución de este tipo de cimentación y cuando -­
los recursos económicos lo permiten, esta cirnenl:.ación es recomendable. 

4. Apoyos aislados 
Esta cimentaci6n a base de apoyos aislados de concreto (pilotes), es, desde luego, 
comparada con cualquiera de las anteriores mencionadas, más cara; sin embargo, -­
para terrenos conproblemas de expansión de arcillas es apropiada y garantiza en -
mejor forma el comportamiento estructural de la vivienda. 
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Pisos 
El comportantlento térmico ele los pisos se califica en relación a dos grupos de climas 
únicamente. 

El primero de ellos, formado por los climas cálido-seco, extremoso-templado y cálido­
húmedo, y el segundo, const.ituído unicamente por el climn frío. 

La razón es que las características ténnicas de los pisos vienen a influir, en la co­
modidad y confort térnúco de una vivienda, en forma negativa en los climas fríos en -
los cuales son desagradables aquéllos cuya superficie se mantiene a una temperatura -
baja. 

Las conclusiones del. análisis anterior son las siguientes: 

Tierra compactada 
Este piso es Sljl11arnente inadecuado, ciada las condiciones sanitarias que propicia. No­
es recomendable bajo ningún punto ele vista. Su superficie, debido a su erosionabili­
dad, no es posible mantenerla horizontalmente, causando incomodidad. 

Piedra sobre mortero 
La piedra, en si, es un material resistente y aseable que puede ser utilizado para 
pisos en todos los climas, salvo los fríos; cuando está asentada directamente sobre -
la tierra, el uso viene a conformar una superficie irregular que independientemente -
de la incomodidad que representa, dificulta su aseo, por tal razón, es preferible 
buscar que la piedra sea colocado sobre una capa de mortero de cemento. 

Tierra estabilizada 
El piso de tierra estabilizada, es un material durable y de fácil ejecución; sin embar 
go, a pesar de sus limitaciones, viene a representar, en relación con el piso de tie-­
rra simple apisonada, una mejoría notable. 

Una de las ventajas que presenta este material para piso, cuando es utilizado en for-
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rna de losetas, es que en caso de programas en los cuales se trate de aprovechar la ma­
no de obra de los adjudicatarios, éstos, mujeres e inclusive niños, pueden participar­
facilmente en la fabricación de las losetas, aunque nó en su colocación. En cuanto a­
sus condiciones de trabajo, éstas son semejantes a las enumeradas en el caso del piso­
de tierra estabilizada. 

Ladrillo sobre tierra o sobre mortero de cemento 
La necesidad de colocar y juntear el ladrillo con mortero de cemento, obedece a las -­
mismas razones descritas en el caso del piso de piedra; sin embargo, su canportamicnto 
térmico es mejor aunque las facilidades de aseo que presenta son menores. En términos 
generales, puede decirse que es un material adecuado para pisos de viviendas de inte -
rés social. El aspecto que puede proporcionar es muy agradable. 

Madera 
La madera es un material que debidamente colocado y con el mantenimiento necesario pa­
ra mantene~se en condiciones sanitarias adecuadas, puede proporcionar muy buenas concJ! 
ciones de trabajo para todos los climas. 

Cemento pulido o sin pulir 
Este piso se destaca por la facilidad que representa para asearse y por su duración. 
Para lograr su mejor funcionamiento en interiores, es conveniente pulir su superficie. 

Loseta de cemento (mosaico) 
La colocacion de este piso requiere la mano de obra especializada, por lo que no es -­
muy recomendable su utilización en programas de ayuda mutua dirigida. Térmicamente, -
es poco agradable para los climas fríos. Su uso es frecuente debido al aspecto agrada 
ble de limpieza que proporciona. -

Piso de loseta asfáltica 
Este piso ha tenido gran aceptación ultimamenLe debido a sus excelentes condiciones 
térmicas, facilidad de aseo y aspecto agradable. Su costo lo hace utilizable en vi 
viendas de interés social, sólo en algunas zonas con ingresos altos. 
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CAPITULO V PROYECTOS DE VIVIENDA 

PROYECTOS DE VIVIENDA 

PRINCIPIOS BASICOS 
El capitulo anterior permitió ver cómo las instrucciones del 11Mandato 11 dieron lugar­
ª W1 estudio y éste a su vez a conclusiones. Antes de presentar los "proyectos de -
vivienda", objetivo de est.c estudio, se ha considerado conveniente establecer cier -
t.os puntos, con carácter de recomendaciones, que informen los probables diseños de -
casa. y que t~icncn como finalidad, a la par que logr·ar una factible reducción de cos­
tos, la utilización de los recursos que con mayor abundancia se encuentren en la zo­
na y en particular las posibilidades de empleo masivo de la mano de obra. 

Estas consideraciones se han clasificado en función de tres campos principales de la 
construcción: 

I. Diseño ¡trquitcctónico 
II. Procedimientos de construcción 

III. Métodos de ejecución. 

I. DISEÑO ARQUITECTONICO 
En este aspecto se consideró que era necesario distinguir entre manejo de dise­
ño arquitectónico, tendiente a obtener como finalidad una reducción de costos y 
los aspectos relativos a la int.erprctnción de ciertos conceptos que el propio -
Mandato exige. En cuanto a lo primero, debe contemplar algunos detalles bien -
conocidos en esta materia y que por lo tanto, nos abstenemos de describir por'11te 
norizadamente (modulación, nornw.lización, máximo aprovechamiento del espacio -
construído, etc.). 

Por otra parte, se ha considerado conveniente presentar lo que se concibe de ma 
mera específica como contenido de los proyectos: 

a). Compatibilidad de funciones. 
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b). Dimensiones mínimas de locales. 
c). Superficies útiles. 
d). Crecimiento. 
e). Solidez estructurul. 
f). Duración. 

Compatibilidad ele funciones 
Como base de diseño y en cumplimiento a lo establecido en cuanto a la necesidad 
de bu..scar soluciones higiénicas y confortables, se juzgó oportuno hacer UJY aná­
lisis de las actividades principales que se efectúan dentro do una vivienda y -
ele su compatibilidad. 

Sabemos que existen las que por su carácter higiénico o simplemente debido a -­
que se requieren du intimidad para su adecuado desarrollo, deben llevarse a ca­
bo en el local especial, evitunclo simultaneidad con otras. Resulta útil esta -
blecer cuales pueden realizarse en un momento dado, en un mismo local, pues és­
to propPrciona flexibilidad al proyectista, para sumar las áreas dcst.inadas a -
actos afines, con el objeto ele dar locales especialmente más generosos. 

En el cuadro que se incluye a conti.nuación 1 ''Funciones compatibles en la vivien 
da", se califican éstas en su relación y se enumeran en los encabezados•horizo!!' 
tal y vertical, ele tal forma de apreciar la compatibilidad de dos funciones, -­
cualesquiera en el cruce del renglón y dt! la columna correspondiente. .se indi­
ca con la pa.labra "sí 11 el caso en el que las analizadas pueden tener lugar en -
un sólo local sin menoscabo de las condiciones ele higiene o comodidad de los mo 
radores. De la tabla se colige que hay acciones que deben llevarse a cabo en :: 
un sitio especial y que son: asco personal total, defecación, lavado ele ropa y:.. 
almacenamiento de productos. Otras se mezclan entre sí, pudiendo realizarse en 
un mismo espacio. 
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Estar y recibir con: 

Comer con: 

Cocinar con: 

Donnir con: 

Comer 
Cocinar 

Dormir 
Guardado de ropa 

Cocinar 
Asco de trastos 
Guardado de alimentos 

Aseo personal parcial 
Aseo de trastos 

Guardado de alimentos 
Comercio 

Aseo personal parcial 

Guardado de ropa 

La clasificación de compatibilidad entre artesanía y habitabilidad, obviamente depen­
de de las características particulares; sin embargo, se quiso dejar anotada la conve­
niencia de no entrelazar estos actos con los de comer y dormir, por considerarse que­
los últimos son los que de mayor intimidad requieren. 

Este criterio que servirá como guía a los diseños arquitectónicos, se decidió buscan­
do cualidades de higiene y de nivel de vida semejante a las requeridas en el sector -
urbano. 
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Dimensiones mínimas de locales 
La familia media es de 6.5 miembros; sin embargo, la experiencia enseña que el­
hombre en el momento de elegir su vivienda, aún cuando conste de varios locales, 
propende con mayor interés a la vastedad en sus habitaciones. 

El establecimiento de las dimensiones de un local, depende de dos renglones 
principales: 

El primero, comprende el análisis ele las funciones que se van a desarrollar den 
tro de él. Este aspecto que podríamos llrunar técnico-funcional implica el estu 
dio de ubicación.de muebles, áreas de circulación y trabajo, volúmenes de aire~ 
dimensión de ventanas, etc. 

EL segundo, recoge aquellas exigencias de carácter psicológico, dif'íciles de va 
lorar y traducir a requerimientos físicos, tales como .intimidad, sensación esp~ 
cial, prestigio, costumbres, aspiraciones, etc. 

Para explicarnos en.mejor forma, podemos ejemplificar con el caso de tm sitio -
destinado a resolver las necesidades de dormir de tma persona. Desde el primer 
punto de vista, al cua1 hemos llamado técniCo-funcionnl, podríamos satisfacer -
perf'ectamente esta recámara, en un área de 3,85 M2. Empero, la solución encon­
trada, si bien se acepta en algunas casas económicas y de cla8e media de cier -
tos países europeos, en el nuestro sería probablemente desechada, en virtud de­
que no solventa los requerimientos que h~nos subordinado en segundo lugar. 

por lo anterior y buscando tma acogida franca de parte de las futuras familias­
benef iciadas, se trató de fijar unasupcrficic mínima aceptable para los locales 
habitables, finalmente de 7,5 M2. 

La cifra anterior proviene de la estimación de que bajo los puntos de vista téc 
nico-funcionales, es bastante para resolver ampliamente las urgencias de cual ::-
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quier local de habitación nununa (recámara, estancia, cocina, comedor). Por 
otra parte, desde el ángulo espacial y considerando los rasgos psíquicos, la 
práctica aconseja que un local de 7.5 M2. con una altura igual o superior a 
2.40 M., con ventilación e iluminación adecuadas, con un acabado de textura 
agradable y pintado en colores claros, puede ofrecer condiciones de habitabili­
dad muy apreciables. 

Es necesario aclarar que en estas apreciaciones se consideró la reducción de la 
superficie de los locales, por ser un factor que influye directamente en el cos 
to de la habitación. 

Superficies útiles 
Dado que el Mandato estableció que el núcleo inicial de las viviendas se consti 
tuyera por 11 una recámara y los servicios básicos de cocina-comedor y sanitarios 11 

se procedió a determinar cuál era el área mínima indispensable para resolverlo. 

Y puestO que tanto la recámara coma la ~ocina-comedor deben tener, según lo es­
tablecido en el inciso anterior, 7.5 M2. cada una y que la unidad sanitaria re­
quiere de 1.20 M2, gozará de un espacio no menor de 16.20 M2. 
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Siempre se procedió al análisis de las áreas útiles de construcción, para los 
diferentes estratoS económicos, reduciéndolas por los bajos recursos pecunia­
rios disponibles. 

El paso siguiente se estableció considerando la composición familiar promedio 
que determina la separación ele las recámaras ele los hijos en atención al sexo. 

Crecimiento 
Aun cuando tocia casa es susceptible de crecer, en esta ocasion hemos limitado 
el ténnino a una interpretación más concreta; se ha exigido que el crecimiento 
ele las habitaciones que se diseñen reúna los siguientes requisitos. 

Que utilice los mismos sistemas constructivos y materiales ele proyecto 
primario, con objeto de mantener una unidad estructural y conseguir un 
trabajo conjunto ele los elementos que forman cada una de las etapas. 

Qu~ cada uno de los aspectos de crecimiento tenga una definición funcio -
nal y estética que evite que la casa pueda presentar, en un momento dado, 
el aspecto de una aún no terminada. 

Que el incremento de la habitación no modifique sustancialmente el modelo 
original o la etapa inmediata anterior, a fin de que pueda realizarse sin 
afectar básicamente la vida familiar. De preferencia, el aumento de una­
superf icie consLru.í.da, deberá efectuarse e..x.Leriorment.e y comunicarse con-
aquélla una vez tenninada la ampliación. · 

Que sea económico, en otros términos~ que no requiera de trabajos de demo 
lición significativos o de refonnas costosas. 

Solidez estructural 
Las recomendaciones del mandato para la obtención de viviendas sólidas, puede­
interpretarse de diferentes maneras. En cuanto a la seguridad que debe propo.!:. 
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cionar la vivienda, en función ele sus resistencia frente a una serie de elemen 
tos meteorológicos, se garantiza al través de especificaciones adecuadas y laS 
consideraciones estructurales correspondientes .. 

Duración 
La durabilidad de una determinada casa es swnamente dificil de precisar, pues­
to que depende de su mantenimiento y condiciones de trabajo. Así, un elemento 
de madera con un tratamiento adecuado, puede tener una vida útil de cient,os de 
años, en tanto que si se descuida es más deteriorable. Existen otros que es -
prudente renovar con frecuencia, como pintura, impenneabilización, etc., sin -
que por ello pueda decirse que la casa se afecte en duración. En consecuencia, 
se recomienda que las habitaciones cuenten con las siguientes condiciones: 

Que su mantenimiento sea lo más sencillo posible. 

Que los mater•ialcs béÍsicos de que está formada, le proporcionen suficien­
te solidez. 

Reducir en lo posible los elementos adicionales que requieran ser susti 
tuídos con frecuencia, a fin de elevar su valor hipotecario. 

II. PROCEDIMIENTOS DE CONSTRUCCION 
Se entiende como procedimiento de construcción, la serie de actividades para -
llevar a cabo un determinado sistema constructivo. Depende del número y tipo­
de viviendas por ejecutar y debe ser resultado de un estudio que considere 
esencialmente los recursos disponibles (herramienta, personal, etc.) y el tiem 
po de ejecución programado. Estos factores son Slllllamcnte variables, por lo _-::: 
que es complicado establecer normas generales o pretender una clasificación de 
los mismos; sin embargo, es posible hacer ciertas sugerencias a fin de lograr­
una adaptabilidad a las condiciones predominantes en el campo. 
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Utilización del menor porcentaje de mano de obra especializada. A virtud·de -­
que la mano de obra especializada en la zona es por lo general limitada, se su­
fiieren procedimientos que puedan ejecutar personas que no reúnan esos requisi -
tos. En caso de programas de beneficio social, es prudente el entrenamiento de 
cuadrillas que se dediquen en forma continua a la realización de una misma acti 
vidad, con el objeto de obtener su mejor capacitación y una mayor eficiencia. -
En esas condiciones, un grupo de trabajadores puede dedicarse a las excavncio -
nes, otro a la cimentación, otro a la erección de los muros, etc. En esta for­
ma, se reduce el tiempo de aprendizaje de las diferentes actividades dentro de­
una misma obra. 

Empleo de instrtuncntos, hcPramientas y maquinaria simple. 
Los planes de habitación usual, deben ser un beneficio, no sól para los adjudi­
catarios, sino para la comunidad entera.· Por tal· razón, es conveniente aprove­
char el sumo de los recursos locales, en cuanto a mano de obra y materiales, a­
fín de ~vitar gastos de transporte y que la derrama de ingresos procedentes de­
la construcción sea lo más extensa posible. 

III. METODOS DE EJECUCION 
El metodo de ejecución seleccionado para llevar a cabo una construcción., depen­
de sobre todo del género de institución que la patrocina y de las característi­
cas socio-econ¡5micas del grupo de beneficiarios. Entre los más usuales podemos 
destacar: 

l. Esfuerzo propio dirigido. 
2. Ayuda mutua dirigida. 
3. Sociedades cooperativas de vivienda. 
4. Administración. 
5. Contratación. 

Enseguida se incluye un cuadro en el que se reumen las ventajas de.cada uno de 
ellos y en el cual todos los encabezados de las columnas parecen ser lo sufí -
cientemente claros para no requerir explicación, salvo el de "control" en el -
cual se ha querido calificar la mayor o menor posibilidad de controlar la cali 
dad de las viviendas resultantes: 
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Sobre los distintos modos de realización, se han podido hacer las siguientes -
observaciones: 

1. Esfuerzo propio dirigido 
Consiste en el aprovechamiento conjunto ele ¿tportes económicos y de mano -
de obra que una familia efectúa para la construcción de su vivienda. Des 
de luego, la forma rn,'.Ís sencilla y conocida es la tradicional, en la que ::­
por su propios medios, erige su casa; se ejeznplifica este sistema con las 
habitaciones mayas y zapotccas de estacas, tierra y paja. 

La familia acopla sus materiales, los prepara, les dá fonna y edifica la­
habitación en su totalidad. Para ello, no usa ni necesita dinero, ni re­
quiere ayuda exterior en fonna de mano de obra especializada. Esta es la 
casa tradicional y las técnicas de construcción se transmiten de padres a 
hijos. De manera ocasional, se ve obligada a solicitar la ayuda de veci­
nos, parientes y amigos, los cuales cooperan a cambio de la reciprocidad­
cuando construyen la suya, sin emplear el dinero como pago. 

Por medio del esfuerzo propio dirigido, una Institución recoge las venta­
jas del sisteina acostumbrado, mejorándolo con la aplicación de recursos -
técnicos modernizados. Si bien la familia aporta, como antes, todo el -­
trabajo constructivo, realiza además, otras tareas que pueden consistir -
en la producción del elementos de construcción, recolección de materiales 
(tierra, piedra, madera, etc.), siempre bajo una dirección técnica. La -
contribución institucional, independientemente de los aspectos financie -
ros y legales, consiste en cartillas, planos, asistencia profesional y 
frecuentemente equipo que permiten un máxnno aprovechamiento de los me -­
dios familiares. 

Es empleable, en casos de familias de bajos ingresos y de ocupación tein ~ 
poral, ya que permite la exclusión de contratistas y en general, el pago­
de mano de obra, limitando el costo de la vivienda al de los materiales~ 
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Es necesario considerar que es lento, puesto que una .sola familia debe ere 
gir la casa, viéndose por lo tanto obligada a realizar el aprendizaje de-.: 
cada una de las partidas de obra. El "esfuerzo propio dirigido", es reco­
mendable para las aisladas, o bien para comunidades donde no e.xiste la su­
ficiente solidaridad como para permitir la realización ele la obra comunal. 

En este caso, más que en ninglm otro, se precisa eliminar diseños, sist~ -
mas y procedimientos constructivos complicados, poco apegados a los tradi­
cionales y dado que la supervisión técnica se efectúa en forma individual, 
es conveniente reducirla tocio lo posible, 

Debe aprovecharse también la mano ele obra, tanto del ama ele casa, como de­
los hijos, en el uso de elementos fáciles de manejar. 

2. Ayuda mutua dirigida 
Con el fin de aminorar el problema que representa el método de esfuerzo -­
prbpio, en cuanto al tiempo de aprendizaje de las diferentes partidas ele -
obra, se ha empleado con muy buenos resultados el de "ayuda mutua dirigí -
da", que consiste en coordinar el esfuerzo de un grupo de familias dispues 
tas a aportar su mano de obra en la construcción de las viviendas. Uno _-.: 
considerable de participantes facilita la organización, de tal manera que­
las partidas de obra de cada una de las casas, se van ejecutando por cua -
clrillas entrenadas al respecto. Algunos concurrentes pueden serlo en la -
fabricación de los bloques de tierra estabilizada, con la producción nece­
saria para todas las habitaciones, en tanto que otros en las ci.Jnentaciones, 
colocación de bloques para los muros, etc. 

Esta especialización y enseñanza, dan como resultado una mayor celeridad -
ele la obra. Sin embargo, conviene destacar que aún cuando la "ayuda mutua 
dirigida" se considera ele mayor celeridad que el esfuerzo propio, no logra 
evitar totalmente el problema ele la lentitud de ejecución. Como resultan­
te de la aplicación de este método de trabajo comunal, se tienen ciertas -
ventajas y desventajas, la importancia de las cuales varía en función del-
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acierto con que se lleve adelante el programa. Entre las priincras: 

a). Abatúniento de costos monct~rios de construcción 
Al suprimir la crogacion correspondiente a la mano de obra especiali­
zada, merced a la participación directa de los adjudicatarios, se ob­
tiene una reducción en los costos de construcción. EL monto fluctúa­
de acuerdo con el sistema constructivo seleccionado, de la habilidad­
de los parti~ipantes, cte., entre un 20 y un 40%.· 

Posterionnentc verPmos cómo existen estratos económicos sin capacidad 
de adquisición de una vivienda construida en fonna tradicional por -­
los procedimientos directos (contratación y administración); para --·­
ellos se debe programar por medio de la 11 ayuda mutua dirigida", consi 
derando qÜe resulta conservadoramente, una reducción·de un 25% sobre":' 
el valor total de la casa. 

b): Desarrollo social de la comunidad 
Cuando un grupo de familias que ejecuta comunalmente la construcción­
de sus habitaciones, intensifica su vida social y adquiere una con 
ciencia de grupo y de la fuerza que el trabajo mancomunado puepe pro­
porcionar para la solución de sus problemas. 

c). Conservación de la unidad 
El esfuerzo que las familias realizan en sus construcciones con pro -
pía mano y el entrenamiento que rediben en esta materia, garantizan -
un mayor aprecio del beneficio recibido y un mantenimiento cuidadoso. 

d). Mejoría económica 
El aprendizaje durante la construcción, inicia a la persona en una -­
nueva actividad, de la cual puede hacer uso durante los períodos.de -
desocupación que la temporalidad de sus labores pecuarias le propor -
cionan. Es frecuente encontrar que las instalaciones y equipo emple~ 
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dos·durante la fabricación de bloques de tierra estabilizada, tubos -
de concreto, etc. permanezcan con fines comerciales, Lma vez termina­
do el programa, representando una fuenLc de trabajo para la comunidad. 

Entre las desventajas: 

a) • Lentitud 
En la planeación de la construcción de casas bajo el sistema de "ayu­
da mutua dirigida", deben tomarse en consideración los costos relati­
vos a la amortización del equipo y a la asesoría técnica, dado que -­
los tiempos de ejecución pueden prolongarse. 

b). Acabados en la construcción 
En una construccion donde no se usa mano de obra especializada, no se 
puede aspirar a obtener los mismos resultados de acabados que en la -
que intervienen obreros calificados. 

c). Dificultad de trabajo 
Aun cuando el mctodo de "ayuda mutua dirigida" considera la utiliza -
ción de las horas de desocupación del individuo, es indudable que el­
trabajo de construir una vivienda es una tarea ardua, que rcquiere­
dc constancia y convencimiento para su realización. 

De lo expuesto,·es posible concluir que este método ofrece suficientes -­
atractivos para su utilización y que p_s necesario hacer un esfuerzo por -
superar las posibles desventajas, manteniendo un espíritu de solidaridad­
y optimismo y buscando la cooperación activa de los participantes en la -
resolución de los problemas que se presenten durante el desarrollo del -­
programa. 

El tema de la "ayuda mutua dirigida" es de interés internacional; existen 
varias publicaciones donde se le desarrolla específicamente y entre ellas 
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destacan el "Manual de Construcción de Viviendas mediante el esfuerzo -­
propio" ST/SOA/53 ele Naciones Unidas y Guia ele AutoconsLrucción del CIN­
VA. 

Asimismo, ha sido tratada ampliamente en reuniones internacionales, como 
el Congreso Mundial ele Vivienda y Planeamiento, celebrado en San Juan, -
Puerto Rico en 1960. 

J. Sociedades cooperativas de vivienda popular 
Aún cuando en Mexico la experiencia al respecto es limitada y la legisla 
ción correspondiente no contempla este aspecto, en otros países latinoa:=­
mericanos (Puerto Rico y Costa Rica), el cooperativismo aplicado a vi -­
viencla ha dado resultados tales que hacen pensar en la conveniencia ele -
estudiar su aplicación en el país. 

La!> ventajas de estas asociaciones devienen de la fonnación ele agrupa -­
mientas cuyo fin es el de proporcionar al precio mínimo de adquisición -
una mejor habitación a sus agremiados. Es fw1damental la selección ele -
los socios, por la similitud de características en el aspecto moral, so­
cial y económico, pues de ello depende que se logre una convivencia dig­
na y saludable, así como la obtención ele fondos para fonnar el patrimo -
nio social afecto a sus objetivos. 

Los factores que cletenninan el éxito ele estas cooperativas son el finan­
ciero, el costo y el tiempo. 

Las cooperativas de vivienda popular, siempre son benéficas, puesto que­
dán a sus miembros la f aciliclad ele elegir libremente el lugar donde de -
sean vivir y desarrollar su comunidad, así como aprobar el tipo de cons­
trucción de su casa. Además se adiestran los cooperativistas en la prác 
tica del sistema y todos tienen la posibilidad de participar en la admi::­
nistración de la sociedad. Y, como en el seno de la misma, es posible -
establecer las de consumo, ejemplifican ante sindicatos conjuntos habi­
tacionales, etc. 

88 



Por las e..xpericncias en otros lugares, es de considerarse corno un medio -
efectivo a la solución de la vivienda popular, para el caso de México, es 
un renglón de exploración futura que podría ensayarse en la promoción de­
la casa sub~urbana y rural. 

4. Administración 
Este.mctodo de realización ele obras, estriba en la contratación, por par­
te de la dependencia en cuestiOn, de los servicios técnicos especializa -
dos y mano de, obra. La propia empresa realiza la adquisición de los mate 
riales y alquila o proporciona la maquinaria y equipo de construcción, pa 
ga impuestos sobre la obra, tramita licencias, etc. -

Desde luego, proporciona una mayor rapidez en comparación con los ya vis­
tos, pues se suprime el tiempo correspondiente al aprendizaje y adiestra­
miento de los trabajadores; sin embargo, obviamente, el costo final awnen 
ta. por el pago de la mano de obra. Adolece de las dificultades de cual -
quier contrato que se basa ftmdamentalmentc en los actos de buena fe de -
las partes que inte1•vienen. 

5. Contratación 
Se realiza por medio de uno o varios contratistas, cuyos trabajos super -
visa la Dependencia que no interviene en compras, ni en pagos, solamente­
en la aprobación de estimaciones y liquidaciones de obra ejecutada. La -
contratación puede llevarse a cabo corno a continuación se indica: 

a). A precio alzado 
Aquí se pacta la ejecucion de determinada obra por una cantidad total, 
que incluye costo directo, gastos indirectos y utilidad del contratis 
ta, especificándose claramente la calidad del trabajo, los materiales, 
el plazo y la forma de pago. 
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b. Por precios unitarios 
En este caso se cont.rata parte o la l.ot.a.lidad du lUHl obl'il, sin f1Jar -
su volúmen. La Ley de Inspección de Con\. ratos ~· ObrllS Pitbl.icas, sciln­
.la en su artículo 11, "Par.a los fines de cst.a Ley, .se t~nt:.ivndt~ pop pt•o 
cio unitario el .importe dr. lél rt~tt.mPración o l-)¡;lgu t.ot.al quo deba cu _:· 
brirse al contratista por un.idnd de obr.'..l e.n cada uno clt..~ los c:o11cnpt;o.s­
de trabajo que t.cnga encomenduclos. Pa1•.<t la int.egi•nci(311 clu tos prec.ios 
unitarios, se Lom.-::u·o:í en considc.~racic)n, ade.m.tÍs, lc:1 cnl idncl de la obra ~· 
de los materiales previstos para 1.:1 ejecución dn ln misma". 

La contratación, en bTCilt.~l'Hl' t•epresent..:1 vent.aja~ cJ.e r lniclcz, .inclusive 
para presupuestar IaS obras con una ni.:tyor .seb'l.Jridad, ya que cualquitH'­
aumento imprevisto ele costo es absorbido por· los contrntist.a~. Pop -­
otra parte, la util i.zac:Lón de inter,nediar•.i.os, r·c.xluncfa en un .:tumeut.o -­
del costo. Otra ventaja es la de que no es necesario inv<~Pt~i.1• en m:' ... 
quinaria y equipo de construcción, así. C01no qttn l:rnuix>co .se 1•equiero -­
gran cantidad de personal técn i.co, pues la lnbor en 1 n nbrn :--:;p 1•ech1ce­
n .la supervisión de los trabnjos ejec'ut.¿uloR. 
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c o N c L u s I o N E s 

Hasta ahora hemos podido ver cómo en función del conocimiento por las inv,,stigaciones 
fué posible establecer parámetros y condicionantes generales de diseño de las vivien­
das. Empero, es de aclararse que el motivo de estos trabajos fué el de buscar un --­
cierto número de modelos de habit.:..ación que se ajust.aran a las necesidades del medio -
sub-urbano de la zona y que pudieran ser construidos experimentalmente. En esta for­
ma, se planteó el problema del manejo de esos elementos en un número reducido de ca -
sas. Es decir, se precisó diseílar casas de costos determinados, con tales o cuales -
materiales y tipo de instalaciones que, partiendo de W1 proyecto inicial, pudieran -­
crecer hasta obtener otro número de recámaras, etc. 

Costos 
Los apuntados en el Mandato, consecuencia de los ingresos que perciben las familias -
en cuestión, se consideraron como una base ele cálculos, sin que por ello se dejara de 
entender que 'Los proyectos deben permitir ajustes a las condiciones económicas parti­
culares de los adjudicatarios, en función de que los estratos mínimo, medio y ináximo­
son promedios de tma multitud de percepciones. Por otro lado, en el caso de progra -
mas de ayuda mutua dirigida, la variación en los aportes familiares de mano de obra -
influye directamente en los costos de las viviendas. • 

Lo anterior, obligó a encontrar una flexibilidad en precios de las viyiendas, en fin­
de ajustarse en mejor forma a los recursos económicos. En cada una de las memorias -
de las viviendas sugeridas se hace la mención correlativa. A fin de encontrar dicha­
flexibilidad, se aprovecharon las diversas alternativas de ubicación (esquina, a me -
dia manzarn>, cerca de la zona comercial) y de las diferentes dimensiones del lote. 

Existe una serie de factores aleatorios que pueden incrementar el costo de una vivien 
da. Con objeto de ajustarse al Mandato, se dieron algunas consideraciones gcnerales-;­
entre las cuales anotamos las que siguen: 
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1. Terreno 
ra::s-ccindiciones particulares del terreno pueden hacer variar considerablemente 
el costo de la construcción. Un terreno con una pendiente pronunciada obliga­
ª realizar en obra movimientos de tierra, muros de contención, etc., que enca­
recen notablemente una obra; uno rocoso por la ejecución de una cimentación, 
aún cuando disminuye su costo, al reducir las d.ime~siones de los cimientos. 

2. Sismos y ciclones 
Las casas están diseñadas sin tomar en cuenta refuerzos especiales indispensa­
bles para zonas sísmicas o ciclónicas de alta intensidad. 
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CAPITULO VI PROCEDIMIENTOS DE CONSTRUCCION, 
CUANTIFICACIONES y, ESPECIFICACIONES 

A). Módulo de construcción de muros y cimentaciones "Machimbloque". 

A.1) 

A.2) 

Presentación 
El "machirnbloque" hecho do material arcillo-limo-arenoso comprimido, ha-. 
sido empleado en este estudio de tesis, pensando primordialmente en aba­
tir los costos de construcción en' las unidades habitacionales localiza -
das en las áreas suburbanas, aprovechando al máximo los elementos dispo­
nibles en el carnpo mexicano, como. son las tierras del lugar y mano de -­
obra no especializada de los futuros ocupantes de las casas habitación o 
habitantes de la región. 

"Machimbloque 11 

2a. Medidas 
El machimbloque tiene las siguientes medidas: 

Largo 
Ancho 
Espesor 

35 cms. 
17. 5 c1ns. 
10 cms. 

Cosf,illas y ranuras en cuatro caras de forma trapezoidal de 5 cm. -
en la base mayor, 2 cms. en la base menor, 2 cms. de altura y dos -
perforaciones de 5 cms. de diámetro en la cara mayor y ubicadas en­
los cruces de costillas y ranuras. 

2b. Geometl'Ía 
La forma en que están dispuestas las costillas y ranuras permiten -
tener una liga entre piezas en el sentido del eje del muro, en el -
sentido de empujes perpendiculares de dicho eje y en el sentido ver 
tical por propio peso y empujes de la losa. Las perforaciones tie::­
nen la función de alojar las instalaciones, así como dejar castillos 
ahogados a cada 3 metros o en cruces y cabeceras de muros, annados­
con una varilla de 3/811 • 

93 



A.3) 

2c. Materiales 
Cualquier tierra que se encuentre en la zona de trabajo con un tra­
tamiento simple. Puede establecerse que todo material que permíta­
la fabd_cación de adobe común será apto para la fabricación de 11ma­
chimbloque 11. Desde luego, habrá materiales que presenten mejores -
características que otros, pero basados en estudios realizados por­
varias Instituciones, se considera como material ideal para la fa -
bricación de "maclwnbloque" un "limo-arcilloso" de plasticidad me -
día con un contenido de arena entre 10 y 20% y un contenido de agua 
óptimo de i 15%. 

Cemento - Cemento tipo de cualquier marca nacional. 

2d. Dosificación de materiales 
La cantidad de cemento que se requiera agregar al suelo para estabi 
lizarlo dependerá de las características del suelo de que se dispon 
ga, variando en forma general entre 5 y 10% del peso del material :: 
seco. 

~laquinaria de fabricación 
La máquina con que se fabrica el "machimbloque" es de fabricación nacio­
nal, diseñada con mecanismos simples de operación manual, que no requie­
re practicamente de ningún mantenimiento y puede ser operada por cua1 -­
quier persona. El peso de la unidad es de aproximadamente 350 Kg., 1o -
que permite su fácil transporte a cualquier sitio de trabajo. La pre -­
sión con que comprime es de aproximadamente 30 Kg./cm2. 

Fabricación 
La fabricación del "machimbloque" es en extremo simple: Una vez prepara 
da la n~zcla para una jornada de trabajo, junto a la b1oquera, una perso 
na llena el cucharón medidor y lo vacía dentro del molde abierto; se cie 
rra la tapadera superior sujetándola con el candado y una o dos personas 
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A.5) 

bajan la palanca hasta su primera posicion. Se afloja la presión accio­
nando el excéntrico del perno del. candado sujetador y se destapa el mol­
de, retirando el candado. Se levantan las paredes del molde, deslizando 
hacia arriba, quedando la pieza al descubierto y un operador la retira a 
mano para colocarla de inmediato en el nu..iro, colocando nuevamente las pa 
redes sobre la base, la bloquera queda lista para el siguiente· ciclo. -

Sistema de colocación de 11machimblogues 11 • 

Los "machimbloques" inmediatamente salidos del molde, están en condicio­
nes de ser colocados en su sitio en el rm..iro, no requiriendo de ningún -­
proceso de horneado, secado o curado. 

Se coloca simplemente uno sobre otro SIN NINGUN MORTERO DE UGA, despla­
zando cada hilada la mitad de la longitud de cada pieza, la cual viene -
determinada por la posición de las costillas y ranuras, no siendo necesa 
ria efectuar ninguna medida. 

La distribución de ranuras y costillas permite la formación de esquinas­
y cruces de muros "AMARRANDO" los 11machimbloques 11 entre sí, sin necesi -
dad de cortar las piezas. 

A.6) Propiedades y características del "machimbloque 11 • 

Equipo de fabricación 
Nombre del módulo 
~~di das 
Arca de carga 
Vol.úmen comprimido 
Peso por pieza 
Peso por mZ de muro 
Entrantes y salientes de machimbre: 

En caras metlorcs 
En caras mayores 

Machi.mbl.oquera 
''machimbloque 11 

10 x 17.5 x 35 cms. 
612. 5 cm2. 
5,512.5 cm3. 
9 a to.5 Kg. 
285 a 332 Kg. 

1 
5 
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A. 7) 

A.8) 

Peso volumétrico seco 
Material de construcción 

Resistencia a la compresión -
Absorción de agua 
Aislante térmico 
Aislante acústico 

Producción 

Mano de obra 
Machimbloques por jornada 
M2. de muro por jornada 
Piezas por M2 de muro 
Piezas por r-n de cimiento 
Jornada de trabajo 
Efectivas 

Procedimiento de construcción 

1,600 a 1,900 Kg/mJ. 
Material arcillo-limoso arenoso, ce­
mento, agua. 
50 a 90 Kg/cm2. 
10 a 20% 
Excelente 
Escelente 

1 albañil, 9 ayudantes. 
720 piezas 
24 
30 (incluye amarres y mochetas). 
30 (espesor 50 cms.). 
8 horas 
6 horas 

Como anteriormente se mencionó, se coloca el 11machimbloque 11 directamente 
de la prensa en el muro, sin mezcla ni aplanados, dándole un acabado con 
sellador y pintura vinílica. 

Distribución del personal 
2 ayudantes 
2 ayudantes 
1 ayudante 
1 ayudante 

ayudan Le 
ayudante 
ayudante 
albañil 

Explotación de bando y cibrado. 
Mezclando y humedeciendo. 
Cucharón medidor. - . 
Candado y palanca de presión. 
Tapa y caras laterales. 
Palanca de presión. 
Sacar y transportar módulo. 
Colocación en lllllt'O 
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A. 9) Análisis de precio unitario por metro cuadrado de muro. 

CONCEPTO A BASE DE MACllIMBLOQUE A BASE DE TABIQUE ROJO RECOCIDO 

Material Cant. Costo Total Cant. Costo Total 

Cemento tipo I 14 Kg. 7.40 103. 60 5 Kg. 7.40 37 .oo 
Arena --- -- --- . 015 M3. l,OOO/M3 • 15.00 
'fabique --- -- --- 70 pzs. 7,000 mill. 490.00 
Arcillo-limoso Sin costo 

103.(50 542.00 

Mano de obra: 
AlbaiU.l 1 35/M2 35.00 1 250.00/M2 250.00 
Ayudante generql 9 218/M2 218.00 1 34.00/M2 34.00 

253.00 284.00 

E~ui~ y herramienta 
3 mano de obra 7.59 s. 52 

COSTO POR M2. $ 364.19 $ 834. 52 
MACHIMBLOQUE MURO DE TABIQUE 
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c:::::::::i:ir:--==:i:======:==============::.======================::ir.r=====s==--===z:-..::.--=======z:::::i.::::1:=--========~-=== 

UNIVERSIDAD IACIDNAL AUTOMOKA DE KEllCD 
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAM 

TESIS 1 ' DESARROLLO IE LA YIY!ElfDA SUB-URBANA ' 
CUAllTIFICACllJI DE LA VIVIENDA TIPO PUEBLA 

FECHA1 ENERO DE l '111'1 
REF. 1 111: C.DYSU. 
ELAB. 1 auA11 c. DIJFOO o. 

!===::z:.===========--===========:========z.=--=c-...:::====:.:==-:n:========--=--=======:--===========! 
! 
! 1 PARTIDA! DESCRIPCION ! UH ID AD ! CANTIDAD P.U, llU'DRTE 

!===--==!===========================---===----=---==:::c!===:::u!====::::u !===::::--:3 ! ==.r:::==::! 
! P- l!PRELlft!KAIES ! 

1 P- 1 !li1plen del 1rea. 12. 120.00 ! 0.00 ! 0,00 ! 
2 !'- 2 !Trazo y zonlflcac!On. 12. 120.00 ! o.oo ! 0,00 ! 

c-
3 c­
• c-
5 c-
6 c-
7 c­
e c-
9 c-

10 e-

1 !C 1 ft E N T A C 1 O N 
l !Excavaciones para cepas de claentacion 
2 !Phntllh de concreto f'c= 100 kg/c12. hecho en obra. 
3 !Cla!ento de 1a'chl1bloct1 de 35 1 52.5 c1s. 
4 !Relleno y co1putat1111 de cepu 
5 !R111eno1nlvellclon y coapactaclon de piso de tierra 
6 !Acero tn tl1enhclon fy= 4200 Kg/c12, 3/8' 
7 !Concreto f't"200 tg/c12 en claentacion. 
e !Anchjt de castlll05 dt 1urM de Hthitblock, en claentacton! 

a3 • 
12. 
a3. 
a3. 
12. 

ton, 
a3. 

pzas. 

! lllPDRTE DE ESTA PARTIDA• o.oo 
! cc::c:::=:r::::=m:--:::=====:::--========~-== 
! ! 

27.30 ! 
65.00 ! 
10.05 ! 
13.00 ! 
78.40 ! 

o.05 ! 
o.5o ! 

90.00 ! 

o.oo ! 
:500.00 ! 

40,000.00 ! 
o.oo ! 
o.oo ! 

1,200,000.00 ! 
140,000.00 ! 

o.oo ! 

o.oo ! 
32,500.00 ! 

402,000.00 ! 
o.oo ! 
o.oo ! 

60,000.00 ! 
10,000.00 ! 

o.oo ! 

! ==---=--========-=-::=-::::a=::.::::rmm 
!IllPOllTE DE ESTA PARTllHll 5641500.00 
!=--==--x==~- ----==-== = 



c::::=====================--============i::==============;:::=:===~-i::=.===u:==:--=====z::it=--i=.s:::::::-...:;:::cc:=:==::::::: 

UNIVERSIDAD MACIDMAL AUTOMOftA DE ftEllCD 
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PRDFESIOMALES ACATLAM 

TESIS 1 • DESARROLLO DE LA YIYIEHDA SUB-URBANA ' 
CUAllTJFICACIOM DE UI YIYIENDA TIPO PUEBLA 

FECffAI r:m:Ra DE l 9B9 
REF. 1 DK c.nvsu. 
ELAB. 1 ¡UAN C, DUFQC O, 

!='"-=====s====:::s========--====--============--=====c.:i==:::---...:===--=======i::=====--========--====! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCION ! UNIDAD !CAHTIDAD P.U. IHPOl!TE 

!=::::::;:==z=!=======i:::======--=:===--======--========--r==--==:a!i:=::.==•!==--=====!~===~:ll!==~:::::=i! 
! A- 1 !A L B A ¡¡ 1 l E R 1 A ! ! ! ! ! 

11 A- 1 ! l1per1e;ibll lzaclon en hilada de 1achi1blod de desplante 
12 A- 2 !lturo de 11chiabloct 10 1 17,5 1 35 c1. 
1'3 A- 3 !Castillos de cto, f'c 200 kg/c12 ahogados en 1acbl1blcck 
14 A- 4 !FirH para pisos int. de cto.f'c=l50 10 c1,acabado pulido 
15 A- ~ !Cllhra para 1puntalar losa. 
16 A- 6 !losa 1odular 
17 A- 7 !Colado de co1presilll de cto. f'c 200kglt•2 en lou 10duhr 
18 A- B !Paso en tl1entacion para instalaclon hidraullca 
19 A- 9 !Paso en cill!ntaclon para instalatlon sanitaria 
20 A- 10 !Cilbra coaut en trabes de cerraaiento. 
21 A- 11 !Concreto f'c 200 kg/u2 en trabe de cerrulento. 
22 A- 12 !Acero de rel.de 3/B' ly=4200kg/c1Z en trabes de cerruiento. ! 
23 A- 13 !l1peneabllltaclon de azotea ! 
24 A- 14 !Banco pira tinaco 
25 A- 15 !Colocaclon de tinaco 
26 A- 16 !R11pa esulera 
27 A- 17 !Escalones escalera 
28 A- 18 !Aplanado de ce1ento arena 1uros ext. 
2'I A- 19 !Ellloqull!ldos 
30 A- 20 !Su1lnlstro y coloc1clD11 de lavadero 
31 A- 21 !Resanes generales 

! 

11. 88,90 ! 3,000.00 ! 266,700.00 ! 
12. 192,57 ! 1,000.00 ! 1,347,990.00 
11, 207,00 ! 842.00 ! 174,294.00 
12. 80,00 ! 5,000.00 ! 100,000.00 

lote! 1.00 ! 150,000.00 ! 1so,ooo.oo 
12. 64,00 ! 1,200.00 ! 604,800.00 
13. 4.00 ! 140,000.00 ! 51>0,000.00 

pza. 3.00 o.oo ! o.oo 
pza. 3,00 o.oo ! o.oo 

12. 35,00 3,000.00 ! 105,000.00 . 
13. o.eo 140,000.00 ! 112,000.00 ! 

ton. 0.15 1,200,000.00 ! 180,000. oo ! 
12. B4.00 b,000.00 ! 504,000. 00 ! 

lote ! 1.00 10,000.00 ! 10,000. 00 ! 
lote ! 1.00 o.oo ! o.oo ! 
lote ! 1.00 • 5,ooo.oo ! 5,ooo. oo ! 
lote 1.00 ! 10,000.00 ! 10,000.00 ! 
12. ! 145,00 ! 2,000.00 ! 2'10,000.00 ! 
11. ! 52.00 ! 500.00 ! 26,000.00 ! 

lote ! 1.00 ! 20,000.00 ! 20,000.00 ! 
lote 1.00 ! 11,000.00 ! 14,000.00 ! 

! ! 
! ======--=::===================--======== 
!ll!PORTE DE ESTA PARTIDA! 4,779,784.00 
! ================~================--====== 



:i:======"===========:.==:.::11:=====================:::===:::1::::::.:::::::.:i:::c::::-..s::::=--:===::n:.c::i::i::=::=======:=::=== 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOftA DE nEIICO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAN 

TESIS 1 ' DESARROLLO DE LA YIYIENOA SUB-URBANA ' 
CUANTIFICACIOll DE LA VIVIENDA TIP1l PUEBLA 

FECHAI Ell'i:RO DE l '189 
REF. 1 lll( C, DYSU. 
ELAB.1 JUAN C. DU!'OO O. 

!============--==============:o:::.===i::.::::t:==============--==----====:..-======:================! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCIOH ! UNIDAD !CANTIDAD P.U. ll!PORTE 

! ====----::::= !========--:=====--========================-= ! ==--====!=======!===--=====! :::-----::a==m! 
! CA-t!CARPIMTERl!yCERRAIERIA ! ! ! ! ! 

32 CA· 1 !Puerb de taabor en trlphy, de 2.10 1 0.90 a, pu. 5,00 ! 120,000.00 ! 600 1000.00 ! 
33 CA- 2 !Chipa de puerta en acceso pu. 1.00 ! B,000,00 B,000.00 ! 
34 CA- 3 !Chapas de paso pza. 5.00 ! B,000,00 ! 40,000,00 ! 
35 CA- 4 !Pasadores pu. J,00 ! 2,500.00 ! 71500.00 ! 

Y· 1 !Y l D R 1 O 
36 Y- 1 !Vidrio en ventanas laedlo doble, 311. l 

H· 
37 H-
38 H· 
39 H-
40 H· 
41 H-
42 H-

! 

l!HERRERIA 
1 !Yenhnerh 1 base de perfil estructural de I' x I' x l/B' 
2 !Puertas de l11in1 con urco de angulo 
3 !Reja tubuhr 
4 !Colocacl111 de ventanas 
5 !Col ocacloo de puerla 
6 !Colocacl111 de ri!ja 

12. 

•2. 
a2. 

! ! 
!=;=--=--====--=======:i;=======-======== 
!llll'DRTE DE ESTA PARTIDA! 655,soo.oo 
! c::=-===--u~:::r--=::::::c==ci::====~-:::::=c::n::.aa: 

IB.00 ! 12,000.00 ! 
! 

216 1000.00 ! 
! 

!==============--===--==~====-----==::: 
! lllPDRTE DE ESTA PARTIDA! 216,000.00 
!====-------'"=============::=====~ 
! ! ! ! 

IB,00 ! 15,000.00 210,000.00 ! 
5,78 ! 20,000.00 llS,600.00 ! 

12. ~ 5,80 ! 20,000.00 116,000.00 ! 
pza. 6.00 ! o.oo o.oo ! 
pu. 1.00 ! o.oo o.oo ! 
pu. 1.00 ! o.oo o.oo ! 

! !"PORTE DE ESTA PARTIDA• 501,600.00 



ESCUELA 
UNIVERSIDAD 
HACIOMAL DE 

NACIOllAL 
ESTUDIOS 

TESIS 1 • DESAR1!0Ll0 DE LA VIVIENDA StJB-IJRBAHA • 
CUANTIFICACIOll DE LA YIYIEHDll TIPU PIJEBLA 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCION 

AUTONOllA DE llEllCO 
PROFESIONALES ACATLAN 

FECHAI EliERO DE 198</ 
REF. 1 DI( c.ovru. 
ELAB, I JUAH C. DUFDO O, 

! UNIDAD !CANTIDAD P,U, Ilti'DRTE 

!======--=a!1t--:::::::...-:.:=:===========--=======:i:===========:::i~==== !====!::=======:!:..-=======--=== !==::--:::=====..::. 1 

AC- t !A C A B A D D 6 
43 AC- 1 !Aphn1do de yeso en 1uros, acabado pulido 
44 AC- 2 !Pl1fon de yeso 
45 AC- 3 !Plntur¡ de esHlb en puertas exteriores 
46 AC- 4 !Pintura de es1alte en herrerla 
47 AC- 5 !Pintura vinlllc1 en phfon 
48 AC- 6 !Pintura vinlllca en auras Interiores 
49 AC· 7 !Su1inlstro y colocaclon de nfllero en puerta acceso 
50 AC· B !Ll1plez1 general de la obra e 

! 

12. 185.00 355.00 ! 65,675.00 
12. n.o5 355.00 ! 27,352. 75 
12, 5,00 243.00 ! 1,215.00 
12. IB.50 243.00 ! 4,495.50 
12. n.o5 185.00 ! 14,254.25 
12. 246. 53 185.00 45,608.05 

pza. 1.00 1,200.00 ! 1,200.00 
lote ! 1.00 o.oo ! o.oo 

! IllPORTE DE ESTA PARTIDA• 159,800.55 
!=====-==========z====s====--==== 



e::.~::::: .......... :===============-================--=====:================================::=:=======--== 
UNIVERSIDAD MACIDMAL AUTOMOftA DE ftEllCD 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAM 

TESIS 1 ' DESARROl.LO DE LA VIVIENDA S\18-UflBANA ' 
CUAllTIFICACIO!C DE LA VIYIEllDA TIPO PUEBLA 

FECHAI ENER1l llE 198'1 
REF. 1 DtC C.DYSU. 
ELAB.1 JUAN C. DUFDO O. 

!=:a:::::===s==--=====--==--===-==--============-=====--=--=======::ii==--========--====:=::==:i.:r.::=! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCIDM ! UlllDAO !CAKTIDAD P.U. lll'tlRTE 

! ===--== !======-=========--;===--===::..:=============--=:: ! ::===== ! =====11:::!=--====:::=-..:z!==i:=- ca! 
! lH- • ! 1 M s T A L A c 1 o • H 1 D R A u L 1 e A ! ! ! ! 

pu. ! 1.00 ! 15,000,00 ! 1s,ooo.oo ! 51 IH- 1 ! To•• do1icl lhrla 
52 IH- 2 !Salida de 1U1bles sal ida ! 5,00 ! 20,000.00 ! 100, ooo. 00 ! 
53 IH- 3 !Tinaco de •sbesto cap, 11100 lts, 
54 IH- 4 !Lavabo 
5:5 IH- 5 !~ga. de ll•vl!S y 1ezcladora 
5b IH- 6 !Regader• 
57 IH- 7 ! Jga. de llaves 
58 IH- B !Fregadero 
59 !H- ' !~ga. de l lavl!S y 1ezcladcr1 
60 IH" 10 !Yalbuhs 
61 IH- 11 !Codcs de 909 
62 IH- 12 !TEES 
63 IH- 13 !Calentador 
64 IH- 14 !Tuberh de 13 11 

pza. 1.00 ! 
pza. 1.00 ! 
jgo. 1.00 
pza. 1.00 
jgo, 1,00 
pza. 1.00 
jgo. 1.00 
pza. 3.00 
pta. 23,00 
pu. 10.00 
pza. 1.00 

11. 42.00 ! 

600,000,00 ! 600,ooo.oo ! 
25,000,00 ! 25 1000.00 ! 
12,000.00 ! 12,000.00 ! 
e,000.00 ! e,000.00 ! 

12,000.00 ! 12,000.00 ! 
120,000.00 ! 120,000.00 ! 
15,000.00 ! 1s,ooo.oo 
4,ooo.oo ! 12,000.00 

600.00 ! 13,B00.00 
740,00 ! 7,400.00 

250,ooo.oo ! 250,000.00 
6,000.00 ! 252,000.00 

65 16- 1 !lnstalacion de gas lote ! 1.00 ! 1501000, 00 ! 150,000.00 

IS- t ! 1 M S T A L A C 1 O M 6 A N 1 T A R I A 
66 IS- 1 !Registros • base de 1achi1blatk acabado pulidc de 60 1 40 c1! pza. 
67 IS- 2 !Tubo de ce1enta de 15 u. di 11. pza. 
68 IS- 3 !Tubo de cemento de 10 c1. din. pza. 
69 IS- 4 !CodD de cuento de '100 15 e•. pza. 
70 IS- 5 !Codo d! 45.!l de Fo Fa.¡;. pu. 
71 IS- 6 !Tubo de Fo FD de 6' d!H. pza. 
72 IS- 7 !Cespal cohdera pza. 

! 

!-= .. ::-=::::=:::=z=::.::::-..:::===-----======= 
!lftPORTE DE ESTA PARTIDA• 1,592,200.00 
!-=--=----~=====--======== 

3,00 ! 
12.00 ! 
3,00 ! 
4,00 ! 
2.00 ! 
4.00 ! 
3.00 ! 

20,000.00 
6,000.00 
51000.00 
3,ooo.oo 
e,000.00 

15,000,00 
41000.00 

60,000.00 ! 
12,000.00 ! 
151000.00 ! 
12,000.00 ! 
161000.00 ! 
60,000.00 ! 
12,000.00 ! 

! ==-==========:.::======--=======--=--==--=~c:io--= 
! lftPORTE DE ESTA PARTIDA• 2u,ooo.oo 
! ===========i:============~==:::=i:===~::=== 



C":===:=o:.=.~::::=:::.::.::.-::.::==:.=====================::u::==c========:========:.:::;;:...-:========i:::=:-::========;¡:=:= 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONDnA DE nEIICD 
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAN 

TESIS 1 ' DESARROLLO DE LA VIVIENDA SUB-URBANA • 
CUANTIFICACION DE LA VIVIENDA TIPO PUEBLA 

FECHA l ENERO DE 1989 
REF. 1 DI: C,DVSU. 
ELAB, l JUAN C, llUFOO O. 

!=============-=--======--====:::.==.::.=::.===:-=:::.:.:============================::=--=====--==-----::z:::::a! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCION ! UNIDAD !CAllTIDAD p,u. lltl'ORTE 

!====---==!==--==================================:r.!========!=======!=~=======!====:===~! 

IE- 1 ! ¡ N s T A L A e 1 o N E L E c T R 1 e A 
73 JE- 1 !Salidas de la1paras 
74 IE- 2 !Contactos 
75 IE- J !Arbotantes 
76 JE- 4 !Apagadores 
n IE- 5 ! Apagadores esca! era 
78 IE- 6 !Caja registro 
7'I JE- 7 !Pollducto .de 1/2' 
80 IE- 8 !Chalupas 
Bl JE- 9 !Cable TH cal, 10 
82 IE- 10 !Cable Tll cal, 12 
83 JE- 11 !Cod05 909 
84 JE- 12 !Niples 

salid• 
salida 
salida 

pza. 
pu. 
pza. 
11. 

pu. 
11. 
11. 

pza. 
pza. 

9.00 ! 3,500,00 ! 31 ,500.00 ! 
s.oo ! 3,500,00 ! 20,000.00 ! 
4.00 ! 4,200,00 ! 161800,00 ! 

14.00 ! 3,500,00 ! 49,000.00 ! 
2.00 ! 4,000,00 ! 8,000.00 ! 
1.00 ! 800.00 ! 800,00 ! 

120.00 ! 120.00 ! 14,400.00 ! 
25.00 ! 3,500.00 ! 87,500,00 ! 
ao.oo ! 1,900,00 ! 152,000.00 ! 
eo.oo ! 1,870.00 ! 149,600.00 ! 
20;00 ! 250,00 ! 5,000.00 ! 
5.00 ! 250.00 ! 1,250.00 ! 

! =:::::::=---========--========~====::= 
! JnPORTE DE ESTA PARTIDA! 543,850,00 
!:====---=---===::.:::.:.:===:=::;..----z--:a 

~=11:::.============~======================--=====::..::.::::;:.::::::.::====::.====================;::;::::;..-::::=:::=:i.==== 

JnPDRTE TOTAL ! n,260,234.55 ! 
! 

=====::.===:===============:::::::=c::;:.::&::==================--=:s====================================--==--=r.::======= 



===========::.========--======:::=========--=:::====:::==============:::===:::========:::=======;::==========:.:::::=--:=======:=:= 
UNIVERSIDAD HACIDIAL AUTONOHA DE HIICO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAH 

TESIS 1 ' DESARROLLO IE LA YIYIEHDA SUB-URBANA ' 
CUAHTIFICACICJlf DE LA YIYIENIJ,\ TIPO 6UANAJUATO 

FECHA! ENERO DE l '111'1 
REF, 1 Dt: C.OYSU. 
ELAB.1 JUAN C. OUFOO O. 

!::=;:::.::.:.;:::--=====:::===============================--==============::.=====--===========-=========--======! 
! ! ! ! ! ! ! 
! 1 PARTIDA! OESCRIPCION ! UNIDAD !CAHTIDAD P.U. lllPORTE 

!========! :-..;:=:::::::::;:.::::==::========--=======================!======= ! ======--=--= ! ====:..-=====! ===========! 
! P- t !P R E L 1 ft 1 N A R E S ! 

1 P- 1 !Li1plez¡ del area. 
2 P- 2 !Trazo y zonificación. 

c-
3 c-
4 c-
5 c-
6 c-
7 c­
e c-
9 c-

10 c-

1 !C 1 ft E N T A C 1 O H 
1 !Excavaciones para cepas de tilentacion 
2 !Plantllh de concreto f't= 100 kg/ca2. hecho en obra. 
3 !Clllento de 1achl1block, de 35 1 52.5 us, 
4 ! Rellena y co1pactacl 1111 de cepas 
5 !Relleno,nlvelaclon y co1pachcion de piso de tierra 
6 !Acera en claentacion fy= 4200 kg/c12. 3/B' 
7 !Concreto l'c=200 kg/c12 en cl1enlacion. 
e !Anchje de castillos de auras de uch!1block, en chentacion! 

12. 
12. 

13. 
12. 
13. 
13. 
12. 

ton. 
13. 

pzas. 

120.00 ! 
120.00 ! 

o.oo ! 
o.oo ! 

o.oo ! 
o.oo ! 

! ======--================================ 
mPORTE DE ESTA PARTIDA! 0,00 
!========--=======--=================== 

29.44 ! 
68.36 ! 
11.32 ! 
15.00 ! 
80.00 ! 

0.15 ! 
o.so ! 

91.00 ! 

o.oo ! 
500.00 ! 

40,000.00 ! 
o.oo ! 
o.oo ! 

1,200,000.00 ! 
140, ooo. 00 ! 

o.oo ! 

o.oo ! 
34, 100.00 ! 

452,800.00 ! 
o.oo ! 
o.oo ! 

100,000.00 ! 
10,000.00 ! 

o.oo ! 

t=--========---::=====::.=============== 
! IHPDRTE DE ESTA PARTIDA! 736,980.00 
!====::::::::::;:;:::==.:.::.:::.:::============= 



=================================:================================--:============================================= 
UNIVERSIDAD NACIDKAL AUTONDHA DE HEllCO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDID6 PRDFESIDKALES ACATLAM 

TESIS : ' DESARROLLO DE LA YIYIENDA SUB-URBANA ' 
CUAltTIFICACID!f DE LA VIYIEllDA TIPO GUAHAJUATU 

FECHA: ENERO DE 1989 
REF. 1 DI: C.DYSU. 
ELA8, I JUAN C. DUFOD D. 

!======-==============================i:===============:::==========================:c.::=:::============! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCIDN ! UNIDAD !CAHTIDAD P.U, lllPDRTE 

·===--====!============================--================ !====== !=====::=== ! =====--==--=== ! ========! 
A- 1 !A l B A ii 1 L E ! 1 A 

11 A- 1 ! llper1eabil izaci on en hl hd¡ de aachhb!oct de desplante I!. 92. 45 ! 31000.00 ! 277,350.00 
12 A- 2 !Hura de 1achilblock 10 x 17.5 1 35 ca, 12. 189,34 ! 1,000.00 1,325,3110.00 
13 A- 3 !Castillos de cto. f'c 200 kg/ca2 ih~ados en uchl1block 11. 79.00 ! 842. 00 66,518.00 
14 A- 4 !Flrae para pisos int. de cto.l'c=l50 JO ca.acabado pulido 12. 81.92 ! s,000.00 409,600.00 
15 A- 5 !Clabr¡ para apuntalar losa. lote ! 1.00 ! 150,000.00 1501000.00 ! 
16 ft- 6 !losa 1odular 12. 88,00 ! 1,200.00 633,600.00 ! 
17 A- 7 !Colado de coapreslfln de cto, f'c 200kg/co2 eo losa aodular 13, 4.02 .! 140,000.00 562, llOO. 00 ! 
18 A- 8 !Paso en claentacloo p¡n lnshlacioo hldraullca pu. 3.00 ! o.oo o.oo ! 
19 ft- 9 !Paso en ciaentaclon para lnshlacion sanitaria pu. 3.00 ! o.oo o.oo 
20 A- 10 !Ciabra coaun en trlbl!5 de cerraaiento, 12. 36.92 ! 3,000.00 110,760.00 
21 A- 11 !Concreto f' e 200 tg/ca2 en trabe de cerra1iento. 13, 0.83 ! 140,000.00 116,200,00 
22 A- 12 !Acero de ref, de 3/B' fy=4200kg/cll2 et1 trabes de cerra1lento. ! ton, 0.15 ! 1,200,000.00 • 100,000.00 
23 ft- 13 !Iaperaeabilizacion de 1zotea 12. 00.00 ! 6,000.00 ! 528,000.00 
24 A- 14 !Banco para tinaco !oh! 1.00 ! 10,000.00 ! 10,000.00 
25 A- 15 !Colocaclon de .tinaco lote ! 1.00 ! o.oo ! o.oo 
26 A- 16 !Raap1 escaler1 lote ! t.00 ! 5,ooo.oo ! 5,ooo.oo 
27 A- 17 !Escalones escalen lote ! 1.00 ! 10,000.00 ! 10,000.00 
28 A- 18 !Aphnado de ce .. nto aren• auras ext. 12. ! 150,00 ! 2,000.00 ! 300,000.00 
29 A- 19 !E1boquillados 11, ! 55.ro ! 500.00 ! 21,1ro.oo 
30 A- 20 !Sualnistro y colocaclon de hvadero !oh! 1.00 ! 20,000.00 ! 20,000.00 
31 A- 21 !ReS1nes generales lote ! 1.00 ! 14,000.00 ! 14,000.00 

! ====::=:=========:::::=======:::s:==i:.:::::;:::;:: 
!lllPORTE DE ESTA PARTIDA! 4,746,958.00 
! =---:===--=============================-~== 



=--=====::::=--=::..:a==--=======--=========:-.;==--======:...-============--=:---========--======i:==:i::===c:=--=================== 
UNIVERSIDAD KACIDKAL AUTONOHA DE HEllCO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAN 

TESIS 1 ' DESARROLLO DE LA VIVIENDA SUB-URBANA ' 
CUAHTIFICACIO!f DE LA VIVIENDA TIPO 6UAHAJUATD 

FECl!AI ENERO DE 1911'1 
REF, 1 DI: C.DVGU, 
ELAB, 1 JUAN C. DUFOO O. 

!==========================================--:=---===----::z=====--=============--====:::_-=================! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCIOM ! UNIDAD !CANTIDAD P.U. llll'ORTE 

!===!====-=--:=====--==---=====:--==========--======== ! ===== !===--=---===:1 ! ===::===:=:::z !==========! 
! CA- 1 !C A R P 1 N T E R 1 A y C E R R A 1 E R 1 A ! ! ! ! ! 

32 CA- 1 !Puerta de taabor en triplay, de 2.10 1 0.90 1, pza. 5,00 1201000.00 ! 6001000,00 
3J CA- 2 !Chapa de puerta en acceso pza. I.00 e,000.00 ! 91000.00 
34 CA- 3 !Chapas de paso pza, 5.00 91000.00 ! 40 1000,00 
35 CA- l !Pasadores pza. 3,00 ! 21500.00 ! 71500,00 

v-
36 Y-

H-
37 H-
39 H-
39 H-
40 H-
41 H-
42 H-

1 !Y 1 D R 1 O 
1 !Vidrio en ventanas !aedio doble, 3u. J 

1 !H E R R E R 1 A 
1 !Venhner!a a base de µedil estructural de I' x I' x 1/9' 
2 !Puertas de lulna coo urco de angulo 
3 !Reja tubular 
4 !Colocaclon de ventanas 
5 !Colocatlon de ,puerta 
6 !Co!ocaclon de reja 

! 

12. 

12. 
12. 
•2. 

pza. 
pza. 
pza, 

! :::::<:===--:::::::::a..-================--======= 
! IHPORTE DE ESTA PARTIDAS 655,500,00 
~ ::-=::.::::::=z::::==-::=::::::-==:::ia.==c============== 

17.90 ! 12,000.00 ! 213,600.00 ! 

!!"PORTE DE' ESTA PARTIDA• 213,600.00 
!-============--=:====-==-..;:::::;:=.=:==: 

17 .90 ! 15,000.00 ! 267,000,00 ! 
7.56 ! 20,000.00 ! !51,200.00 ! 
4.00 ! 20,000.00 ! 00,000.00 ! 
7.00 ! o.oo ! o.oo ! 
1.00 ! o.oo ! o.oo ! 
1.00 ! o.oo ! o.oo ! 

!========--===:i:--== .. --====-=======--...::a 
! IHPDRTE DE ESTA PARTIDA! 498,200,00 
!=======---=============--========== 



i:i:=====--==:=======================::==========================::r.=================~===================--====::i:======s:.= 

UMIYERS!DAD UCIOIAL AUTONDnA DE ftEllCO 
ESCUELA NACIDIAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAM 

TESIS 1 ' DESARROLLO DE LA YIYIENOA SUB-URBANA ' 
CUANTIFICACIOH DE LA Y!YIENDA TIPO 6UANAJUATO 

FECHAI ENERO DE 198'1 
REF. 1 DI: C.DVSU. 
ELAB, 1 JUAN C. DUFOO Q, 

!=========---========:=---=--=================--=============--======--==::z=.:u:==r==--==--======--;:::=! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCION ! UHIDAD !CANTIDAD P.U. 

!=====!======================--=========--====m!===--==!====!=======-~!=:::::...-:-7----2! 

! AC- t !A e A 1 A D e s ! ! ! ! 
43 AC- 1 !Aplanado de yeso en 1uros, acabado pulido 12. 200.00 ! 355.00 ! 11,000.00 ! 
44 AC- 2 !Plafon de yeso 12. 70.67 ! 355.00 ! 25 1087.85 ! 
45 AC- 3 !Pinturi de esaalte l'!I puertas exteriores 12. 7.56 ! 243,00 ! 11837.08 ! 
46 AC- 4 !Pintura de esaalte m herreria 12. 21.80 ! 243,00 ! 512'17.40 ! 
47 AC- 5 !Pintura vin!llca l'!I phfon 12. 70.00 ! 185.00 ! 12 1950.00 ! 
48 AC- 6 !Pintura vinilica m 1111ros interiores 12. 279.20 ! 185.00 ! 51 1652.00 ! 
49 AC- 7 !Su1lnlstra y col01:aclon de nfllero en puerta acceso pza. 1.00 ! 11200.00 ! 11200.00 ! 
50 AC- 8 !litpieza general de h obra lote ! 1.00 ! 0,00 ! O.DO ! 

!lnPORTE DE ESTA PARTIDA! 169,024.33 
!========--=::--====----====---======--==== 



=======~=====--===========================::=================::.===--=======:--:::n:i:===:i===========::=======:.:-..:::::== 

UNIVERSIDAD NACIOWAL AUTDMDnA DE MEllCD 
ESCUELA llACIDNAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAN 

TESIS 1 ' DESARROLLO DE LA VIVIENDA SUB-ll!lBAHA ' 
WAITTIFICACIOll DE LA VIVIENDA TIP11 6UANAlUATD 

FECHA! ENERO DE 1'189 
REF. 1 DK c.nvsu. 
ELAB, r JUAN C. DUFOO O, 

!====:a:::====--==--=============---=================--==---====--=======--======:::=======--====! 

! t PARTIDA! DESCRIPCIDN ! UNIDAD !CANTIDAD P.U. lllPORTE 

!========!=======--:=====================:r=::.=============::.!====::::=:i !======z !e======--=====!===:===:=--===! 
! IH- 1 ! 1 H s T A L A e 1 o M H 1 D R A u l l e A ! ! .! ! ! 

51 IH- l !Too¡ do1lclllar!a pza. ! l.00 ! 15,000.00 ! 15,000.00 ! 
52 IH- 2 !Salida de llUebles salida ! 5.00 ! 20,000.00 ! 100,000.00 ! 
S:S IH- 3 !Tln•co de asbesto cap. 11 100 lts. 

• 54 !H- 4 !Lavabo 
55 IH- 5 !Jgo. de llaves y 1ezcladora 
56 IH- 6 !Regadera 
57 IH- 7 !Jgo, de llaves 
58 IH- O !Frogadero 
59 IH- 9 !Jgo, de llaves y 1ezcladora 
60 IH- 10 !Yalbulas 
61 IH- ll !Codos de 909 
62 IH- 12 !TEES 
63 IH- 13 !Calentador 
M 111- 14 !Tuberla de 13 u 

pza. 
pza. 
jgo, 
pza. 
jgo. 
pza. 
jgo. 
pza. 
pza. 
pza. 
pza. 
11. 

1.00 ! 
1.00 ! 
1.00 ! 
1.00 ! 
l.oo 
l.00 
1.00 
3,00 

21.00 
13.00 
1.00 

~5.00 

600,000,00 ! 600,000.00 ! 
25,ooo.oo ! 251000.00 ! 
12,000.00 ! 12,000.00 ! 
e,000.00 ! e,000.00 ! 

12,000.00 ! 12,000.00 ! 
120,000.00 ! 120,000.00 ! 
15,000.00 ! ls,000.00 ! 
4,ooo.oo ! 12,000, 00 ! 

600.00 ! 12,600.00 ! 
740. 00 ! 9,620.00 ! 

2so,ooo.oo ! 250,000.00 ! 
61000. oo ! 210,000.00 ! 

65 16- 1 ! Instalaclon d• ga! 
! 

lote ! l.oo 150,000.00 ! 150,000.00 ! 

IS- 1 ! 1 K S T A l A C 1 O N S AM 1 T. A A 1 A 
6" IS- 1 !Regl!tros 1 bise de aachilblock acabado pulido de 60 x 40 c•! pza. 
67 IS- 2 !Tubo de ce1•nto de 15 co. dla1. pu. 
68 IS- 3 !Tubo de cuento de 10 c1. dla1. pza. 
69 IS- 4 !Codo de ceoento de 90Q 15 ca. pza, 
70 IS- 5 !Codo de 450 de Fo Fo,6' pza. 
71 15- 6 !Tubo de Fo-Fo de 6' dlaa, pza. 
72 IS- 7 !Cespol coladera pza. 

! 

!=======::::;---=---====:::::=========--== 
! IHPORTE DE ESTA PARTIDA! 1, 611, 220. 00 
! ===::==============--================= 

l.00 ! 
12.00 ! 
3.00 ! 
4.00 ! 
2.00 ! 
4.00 ! 
3.00 ! 

20,000.00 ! 
6,000.00 ! 
s,000.00 ! 
3,000.00 ! 
e,000.00 ! 

15,000.00 ! 
41000.00 ! 

60,000.00 ! 
12,000.00 ! 
15,000,00 ! 
12,000.00 ! 
16,000.00 ! 
60,000.00 ! 
12,000.00 ! 

! =============================:::=======:= 
mPORTE DE ESTA PARTIDA! 247,000.00 
! ===================================--=== 



=======--=============c==================-==--======i:======i::.====i:=================:c====================:============= 
UNIVERSIDAD XACJDMAL 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS 

TESIS 1 ' DESARROLLO DE LA VIVIENDA SUB-URBANA ' 
CUANTIFICACIOH DE LA Y!VIEllDA TIPO GUANAJUATO 

AUTDHO"A DE "EllCO 
PROFESIONALES ACATLAH 

FECHA• ENERO Df 1'189 
REF. : DK C. DYSU, 
ELAB.1 JUAH C. DUFOO O, 

! ================================--===========:.::====:1:::======-==-=======::.=======::::0:--==========::;:::::.:z=::=:= ! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCIDH ! UNIDAD !CANTIDAD P.U. IHPORTE 

!=========i!=====--======================~=i:=========:;--===== !=======:a! :::::::.::z==== !=---=========!======--~=-...;! 

IE- t ! 1 H s T A L A c 1 o K E L E c T R l e A 
73 IE- l !Salidas de la1paras 
74 JE- 2 !Contactos 
7S JE- J !Arbotantes 
1b IE- 4 !Apagadores 
77 IE- 5 !Apagadore5 e5calera 
78 lE- b !Caja registro 
79 IE- 1 !Pollducto de 1/2' 
eo IE- e !Chalupas 
BI IE- 9 !Cable l1i cal. 10 
92 IE- 10 !Cable TH cal. 12 
B3 TE- ll !CodD5 90g 
91 IE- 12 !Hiples 

salida ! e.oo J,500.00 ! 20,000.00 ! 
salida ! e.oo ! J,500.00 ! 20,000.00 ! 
salida ! J.00 ! 4,200,00 ! 12,600,00 ! 

pza. 12.00 ! J,500.00 42,000.00 ! 
pza. 2.00 ! 4,000.00 e,000,00 ! 
pza. 1.00 ! aoo.oo eoo.oo ! 
al. 120.00 ! 120.00 14,400.00 ! 

pza. 25,00 ! 3,500,00 97,500.00 ! 
al. 97.00 ! l,?00.00 ! 184, 300. 00 ! 
11. 112.00 ! l,e10.oo ! 209,440.00 ! 

pza. 20.00 ! 250.00 ! 5,ooo.oo ! 
pza. 5,00 ! 250.00 ! 1,250.00 ! 

!====::::===--===--r-:..-::s=::.::rrm 
! !"PORTE DE ESTA PARTIDA• 621,2'10.00 
!========2==s:..--:::=====--===--===:;::;::;:::a 

n======================--======================--=================--======:======--==--========:.======--======== 

!HPDRTE TOTAL ! '9,499, 772.33 ! 

c=========--===============================================::========::-:.z-::::============i::=::=:=::-=:==--===10:======= 



===========:i:=i================c==============':::============================:::::i::=::i::==============::;::;:::;:::;:::;:;= 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONONA DE NEllCO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAM 

TESIS r ' DESARROLLO DE LA VIVIENDA SUB-IJRBAHA ' 
CUAHTIFICACIOll 11€ LA VIVIEllDA TIPO fflCHOACAN 

FECHA r ENERO DE 1989 
R.EF. r o~ c.nvsu. 
ELAB.1 JUAN C, DUFDO O, 

!=============--====i::::•=::i:=========================--=====::r.:::=:i:i::;:;;:.=::======--==============:==:::ir! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCION ! UNIDAD !CANTIDAD P.U. IMPORTE 

!===-~===!-=--===--==================--======================::=i !:-_.:r:::::::: !===';;;::====!=========== !==-----===! 
! P- 1 !P R E L 1 H 1 N A R E S ! ! ! ! ! 

1 P- 1 !Ll•pieza del area. 12. 120.00 ! o.oo ! 0.00 ! 
2 P- 2 !Traza y zonlfirar!On. 12. 120.00 ! 0.00 ! 0.00 ! 

c-
3 c-
4 c-
5 c-
6 c-
7 c­
e c-
9 c-

10 c-

! 

' !C l " E H T A c 1 a N 
1 !Exravarlones para cepas de claentaclon 
2 !Plantilla de concreto f'r= 100 kg/ra2. hecho en obra, 
3 !Clalenta de 1arhilbloct, de 35 • 52.5 cns. 
4 !Relleno y ro•pactacion de cepas 
5 !Relleno,nivelaclon y ro1pactarlan de piso de tierra 
6 !Acero en riBentarlon fy= 4200 Kg/ca2. 3/0' 
7 !Concreta f'r=2ll0 kg/r12 l!fl chentaclon. 
B !Anclaje de rastillos de 11uro1 de urh!nblock, en cl1entaclon! 

13. 
12. 
13. 
al. 
12. 

ton. 
13. 

pzas. 

!=i:::==========-===~==:========--=-========== 

!lftPORTE DE ESTA PARTIDA! o.oo 
! ====:==========-====::::::;::o:i::i::=========== 

30.43 ! 
68.94 ! 
11.50 ! 
15.66 ! 
85.46 ! 
0.05 ! 
o.so ! 

96.00 ! 

o.oo ! 
500.00 ! 

40,000.00 ! 
o.oo ! 
o.oo ! 

1,200,000.00 ! 
140,000.00 ! 

o.oo ! 

o.oo ! 
34,470.00 ! 

460, ooo. 00 ! 
o.oo ! 
o.oo ! 

60,000.00 ! 
10,000.00 ! 

o.oo ! 

!======--=======---==:L.--===-~=:i: 

! IMPORTE DE ESTA PARTIDA! 624,470.00 
! =====o:===--=•===--=====-.;::::==--= 



:========================--=====================c==================i:=::========c=::::::::::::::========:=:::=::::::.::::;:::-_-:::--2 
UNIVERSIDAD NACIBMAL AUTDMDHA DE HEXICD 

ESCUELA HACIOMAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAH 

TESIS r ' DESARROLLO DE LA YIYIEHDA SUB-URBntlA ' 
CUAlfTIFICAClffil DE LA YIVIE!IDA TIPO HICHDACM 

FECHAI ENERO DE 198'/ 
REF, 1 DK C, DVSU, 
ELAB, r JUAll C. DUFOO O, 

!;:::::-..:r.::::=:::::::==--::====================:=====~c========s======:.======s=--==.:=:a=:=====::==---.! 

! 1 PARTIDA! OESCRIPCTON ! Ult!OAD !CAHTIOAO P.U. llll'O!ITE 

!=======!=====================-==========:--===========!======= ! =--====:==!=======!==---=--==! 
A- t !A L B A ii 1 L E R l A ! ! ! ! ! 

11 A- 1 !llper1e¡bllizatioo en hlhda de uchlebloct de desplante 
12 A- 2 !Hura de aachleblock lO t 17 .5 1 35 to. 
13 A- 3 !Castillos de tto, f'c 200 kg/t•2 ahogados en aachilblott 
14 A- 4 !Flr1e para pisos lnt. de tto.l't=l50 IO c1.atabado pulido 
15 A- 5 !Ci1bra para apuntalar losa. 
16 A- 6 !Losa 1odular 
17 A- 7 !Col¡do de coapresllll de tto. l't 200kg/t•2 en losa oodular 
IBA- 8 !Paso en tlaentaclon para lnstalation hldraullca 
19 A- 9 !Paso en tioentation para lnstalation sanitaria 
20 A- 10 !Chbra coaun en trabes de cerraelento. 
21 A- 11 !Concreto f' t 200 kg/t12 en trabe de terruiento. 
22 A- 12 !Atero de rel.de 3/8' fy=4200kg/ca2 en trabes de terraalento. ! 
23 A- 13 !lapeneabilhaclon de azotea 
24 A- 14 !Banco para tinaco 
25 A- 15 !Colotatlon de tinato 
2b A- 16 !Rnpa estaler¡ 
27 A- 17 !Escalones estalen 
2D A- 18 !Aplanado de teaento arena 1Uros ext, 
29 A- 19 !Eaboqulllados 
30 A- 20 !Su1inlstro y colocacion de lavadero 
31 A- 21 !Resanes generales 

! 

11. 94.20 ! 3,000.00 ! 292,600.00 ! 
.2. 207. 00 ! 1,000.00 ! 1,449,000.00 ! 
al. 217.00 ! 842. 00 ! 192,714,00 ! 
12. 86.00 ! 5,ooo.oo ! 430, ooo. 00 ! 

lote ! !.00 ! 150,000.00 ! 150, ººº· 00 ! 
12. ea.oc ! 1,200.00 ! 633,600.00 ! 
13. 4.02 ! m,000.00 ! 562, 800. 00 ! 

pza. 3.00 ! o.oo ! o.oo ! 
pza. 3.00 o.oo ! o.oo ! 
.2. 35.47 l,000.00 ! 106,410.00 
13. 0,85 140,000.00 ! 119,000.00 

ton. 0.15 1,200,000.00 ! 100,000.00 
12. 00.00 6,000.00 ! 529,000.00 

lote ! 1.00 10,000.00 ! 10,000.00 
!ole ! 1.00 o.oo ! o.oo 
lote ! 1.00 51000.00 ! 5,000.00 
lote ! 1.00 10,000.00 ! 10,000.00 
12, ! 139.45 2,000.00 ! 279,900.00 
al. ! 49.00 500.00 ! 24,500.00 

lote ! 1.00 20,000.00 ! 20,000.00 
lote ! 1.00 14,000.00 ! 14,000.00 

!==-.:i====:::====================-...::::=:::-
!IHPORTE DE ESTA PARTIDA! 4, 996, 524. 00 
! c::::c:::;=::=:::::::::::;=::=====--=-============ 



==================-=--====================::.===========::==============--==========::=:=c:c;::::=:::=::::::=::--:i:::i:::.:::=:=-=--= 
UHIYERSIDAD NnCJDNAL AUTONOHA DE nEllCO 

ESCUELn NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAN 

TESIS 1 • DESnRROLLO DE Ln VIVIENDA SUO-URBAllA 
CUAnTIFICAC!Oll DE LA VIVIENDA TIPO H!CHOACnll 

FECHAI ENERO DE 1989 
REF, 1 DI: C.OVSU. 
ELAB, I JUAN C. DUFDD O, 

!=====:=====================--=========================:e==============--=========================! 
! ! ! ! 

! 1 PnRTIDA! DESCRIPC!ON ! UHIDAD !CANTIDAD P.U. IMPORTE 

!======= !==::===--===========================-==========! =====! =--======= ! ==--======== ! ===---===::=====! 
! CA- 1 !C A R p 1 H T E R l A y e E R R A J E R 1 n ! ! ! ! 

32 CA- 1 !Puerh de ta1bor en triplay1 de 2.10 x 0.90 •· pta. 5.00 ! 120,000.00 600 1000.00 ! 
33 CA- 2 !Chapa de puerta en acce•o pu. 1.00 ! B,000.00 e,000.00 ! 
34 en- 3 !Chapa• de paso pta. 5.00 D,000,00 40,000,00 ! 
35 CA- 4 !Pasadores pia. 3,00 ! 21500,00 7,500.00 ! 

Y- 1 !V 1 D R ! O 
3li Y- 1 !Vidrio en ventanas l1edlo doble, 311, I 

H­
'SI H-
38 H-
39 11-
40 H-
41 H-
42 H-

1 !H E R R E R 1 A 
l !Yentanerla ¡ base de perfil estructural de I' x I' x 1/0' 
2 !Puertas de laalna con sarco de angulo 
3 !Reja tubular 
~ !Co!ocac!Cll de ventanas 
5 !Colocacion de puerta 
6 !Colocaclon de reja 

! 

12. 

12. 
12. 
12. 

pza. 
pza. 
pta. 

! 
! =======::=====::=====================--====== 
! IMPORTE DE ESTA PARTIDA! 655,500.00 
! ==========================--=============;:::. 

15.29 ! 12,000.00 ! 183,480.00 ! 

! c:c:=================;...-:::==--===== 
! IMPORTE DE ESTA PARTIDA! 183,480,00 
J ==--===========::=====::=====--========::: 

13.40 ! 
5,67 ! 
5,60 
7.00 
1.00 
1.00 

15,000.00 
20,000.00 
20,000.00 

o.oc 
o.oo 
o.oc 

201,000.00 ! 
113,400.00 ! 
112,000.00 ! 

o.oo ! 
o.oo ! 
o.oo ! 

!==::--=====--===--============ 
! IMPORTE DE ESTA PARTIDA: 426,400.00 
! =======::::=--========--=========--==---=== 



r:=::=:=============--:..-=======================:=================================-=====================::.=:::====-======== 
UNIVERSIDAD HACIDMAL AUTDMDHA DE HEllCO 

ESCUELA NACIOKAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAN 

TESIS 1 ' DESARROLLO DE LA YIYIEllDA SUB-URDANA • 
CUAMTIFICACIDll DE LA YIYIEHOA TIPO MICHOACAH 

FECHAI ENERO DE 1911'1 
REF, 1 DK C,DYSU. 
ELAB. 1 JUAN C. DUFOO O. 

!=============::=:s=====--===--====:=--===============:.======================--================:=;;;.;::=::::=====! 
! ! ! ! ! ! ! 
! 1 PARTIDA! DESCRIPCIOH ! UN 1 DAD ! CANTIDAD P.U. InPORTE 

! ==i========= !====:1===================:::================!=====--=::z ! == !==------=!==--=========! 
! AC- 1 !A C A B A D O S ! ! ! ! ! 

43 AC· l !Aplanado d• yeso en 1uros, acabado pulido 12. 21 100,00 ! 355,00 ! 745 15DO.OO ! 
44 AC- 2 !Piafen de yeso 12, 78.54 ! 355.00 ! 271881.70 ! 
45 AC- 3 !Pintura d• esn11te en puertas exteriores 12, 7.50 ! 243.00 ! 11822.50 ! 
46 AC- 4 !Pintura de esaalte en herrería 12, 19.00 ! 243.00 ! 41617.00 ! 
47 ne- 5 !Pintura vinlllca en plalon a2, 78,00 ! 185,00 ! 14,430.00 ! 
48 AC- 6 !Pintura vinlllca en muros Interiores a2, 280,00 ! l05,00 ! 51 1800.00 ! 
49 Ac- 7 !Su1inlstro y colocacion de nllllero en puerta acceso pza. l.00 ! 1,200.00 ! 11200.00 ! 
50 AC- B !Lilpien general de la obra lote ! l,00 ! o.oo ! o.oo ! 

! 

! IHPDRTE DE ESTA PARTIDA: 847,251.20 
!=--=================::=::::;:=::::::== 



c:;:::t:t:t:c:;::::::::==========================:====::=::======c=:===c=:=======:====i::.==:::====:.=====::::=:===•=•== 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTOMOU DE nEXICO 

ESCUELA llACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAM 

TESIS 1 ' DESARROLLO DE LA VIVIENDA SUB-URBANA ' 
CUAMTIFICACIO!l DE LA VIV!EtlDA TIPO HICHOACnl! 

FECHA! ENERO DE 1989 
REF, r DK C,OVSU. 
ELAB, I JUAN C, DUFDO D. 

!==============:;;--============================::===::========:::i::=====================::===========::::t! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCION ! UNIDAD !CANTIDAD P.U. Hl!'lll!TE 

! ========= ! ======::=::==============:.============--===--=====!======:::i.!===::i:==== !============= ! =======--==::== ! 
! !11-1 !IHSTALACIOll HIDRAULICA ! ! ! ! ! 

51 IH- t !Toea do1!c!llar!a 
52 !11- 2 !Salida de •uebles 
53 IH- J !Tinaco de asbesto cap. 11100 lts. 

' 54 IH- !Lavabo 
55 IH- 5 !Jgo, de llaves y oezcladora 
5b IH- 6 !Reqader a 
S7 IH- 7 !Jgo, de llaves 
58 IH- B !Fregadero 
59 IH- 9 !Jgo. de llaves y oezcladora 
60 lH- 10 !Valbulas 
61 IH- 11 !Codos de 909 
62 IH- 12 ! TEES 
63 IH- 13 !Calentador 
61 IH- !! !Tuberh d~ 13 Dl 

65 16- 1 ! Inshlacion d• qas 

IS- ' ! 1 H s T A L A e 1 o ~ s n ff 1 T n R ( A 
66 IS- 1 !Registros a base de aach!tblock acabado pulido de 60 x 40 to! 
67 15- 2 !Tubo de ceoentQ de 15 c1, dia1. 
68 IS- J !Tubo de cemento de 10 c1, d!aa. 
69 IS- 4 !Codo de cenento de 90g 15 cB, 
70 IS- 5 ! Codo de 45º de Fo Fo. 6' 
71 IS· 6 !Tubo de.Fo Fo de 6' d!a, 
72 IS- 7 !Cespol coladera 

! 

pza. 
salida 

pza. 
pza. 
jgo, 
pu. 
Jqo. 
pza. 
jgD. 
pza. 
pza. 
pza, 
pza. 

"'· 
lote 

pza. 
pza. 
pza. 
pza. 
pza. 
pza. 
pza, 

1.00 ! 1s,ooo.oo ! 15,000,00 ! 
5.00 ! 20,000.00 ! 100,000.00 ! 
1.00 ! 60~ 1 000.00 600,000.00 ! 
1.00 ! 25,000.00 25,000.00 ! 
1.00 ! 12,000.00 12,000.00 ! 
1.00 ! 0,000.00 a,000.00 ! 
1.00 ! 12,000.00 12,000.00 ! 
1.00 ! 120,000.00 120,000.00 ! 
1.00 ! 15, ooo. 00 ! 15,000.00 ! 
3.00 ! 4,ooo.oo ! 12,000.00 ! 

ro.oo ! 600.00 ! 12,000.00 ! 
14.00 ! 7~0.00 101360.00 ! 
1.00 ! 250,000.00 250,000.00 ! 

45.oo ! 6,000.00 210,000.00 ! 
! 

! 1.00 ! 1501000.00 150,000.00 ! 
! 

!=====--========--================= 
! IHPORTE DE ESTA PnRT!DAI 1,611,360.00 
! ======:.::--=--===============::===== 

4.00 ! 20,000.00 ! 00,000.00 ! 
17.00 ! 6,000.00 ! 102,000.00 ! 
6.00 ! 5,ooo.oo ! J0,000.00 ! 
4.00 ! J,000.00 ! 12,000.00 ! 
1.00 ! 01000.00 01000.00 ! 
6.00 ! 151000.00 ! 90,000.0<J ! 

'·ºº ! 1,000.00 ! 16,000.00 ! 
! 

! ======:::...-====::::==-===============--=== 
!lllPDRTE DE ESTA PARTIDA! 338,000.00 
!=====:=:o===========t:============== 



=:r==1::.===============:======t:::t:=================::==================-~====~=======1:1:=====:i:::=:x:::::--=:::::::=:=::::: 

UNIVERSIDAD MACIDHAL AUTDHDHA DE HEllCD 
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PRDFESIDHALES ACATLAK 

TESIS r ' OESARllOLLD DE LA VIVIENDA SUB-URBANA ' 
CUAl!TIFICAC!Dn DE LA YIYIENDA TIPll HICHancnn 

FECHAI ENERO DE 1989 
REF, 1 DK C,DVSU. 
ELA9, I JUAN C, DUFDD O. 

!=======================================--==--=================~=======--=======':!.==--===========! 

! 1 PARTIDA! DESCRIPCIDK ! UH !DAD ! CAHTI DAD P.U. IHPDRTE 

!==--======= !===============.i:::=--=============================i !==:::=== !:==t:=====!s:.:=--=======! :::.========! 
! IE- 1 ! 1 " s T A L A e 1 a H E L E e T R 1 e n ! ! ! ! ! 

7J !E- 1 !Salidas de laeparas 
74 IE- 2 !Contactos 
75 IE- 3 !Arbotantes 
76 IE- 4 !Apagadores 
71 !E- 5 !Apagadores escalera 
78 !E- 6 !Caja registro 
79 IE- 7 !Pol!ducto de 1/2' 
80 lE- e !Chal upas 
BI !E- 9 !Cable TH cal. JO 
82 IE- 10 !Cable Tll cal. 12 
!13 IE- 11 !Codos 909 
114 !E- 12 !Nlples 

salida 
salida 
salida 

pza. 
pza. 
pu. 
ti. 

pza. 
11, 
•l. 

pza. 
pza. 

9.00 3,500.00 31,500.00 
e.oo 3,500.00 20,000.00 
3.00 4,200.00 12,600.00 

12.00 ! 3,500.00 42,000.00 
2.00 4,ooo.oo e,000.00 
1.00 800.00 ! l!00.00 ! 

120.00 120.00 ! 14,400. 00 ! 
25.00 3,500.00 ! 87,500.00 ! 
88.00 1,900.00 ! 167,200.00 ! 
BB.00 1,a10.oo ! 164,560.00 ! 
16.00 250.00 ! 41000.00 ! 
5.00 250.00 ! 1,250.00 ! 

!=~===--===:=--:--==:.========::==::=: 

! IMPORTE DE ESTA PARTIDA! 561 1810.00 
! ================---================== 

======::::::::=i:i.::======---==c===========::::::::::.:::~===:=--====;::::::::.-::::::::1:1========::=========:::::::::::::--::::=::c...-:=::=~===-= 

IKPORTE TOTAL ! $10,234, 795.20 ! 

=::=:v::::::::c:::===:=======:::=:r.::=====================::t:c=c.:=:========--========================--:::::c::::::--::...-=====s.== 



LOS REGLAMENTOS DE CONSTRUCCIONES Y DE INGENIERIA SANITARIA 

Para lograr orden y seguridad en la construcción, las Autoridades Mmdcipales han 
expedido desde hace mucho tiempo reglamentos y leyes para la construcción, que die -
tan normas y procedimientos para este fin. A continuación se transcriben algunos de 
los artículos de estos reglamentos que bruardan relación estrecha con la construcción 
de viviendas económicas, con objeto de orientar a las personas próximas a construir­
sobre las responsabilidades que ésto implica. 

Es necesario subrayar que los artícul~s a continuación reproducidos no constituyen -
los mencionados reglamentos, sino sólo pequeñas partes de éstos. 



EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL DISTRITO FEDERAL 

ARTICULO I. Alcance 
Las disposiciones de este Reglamento regiran en el Distrito Federal, -
debiendo sujetarse a las ntlsmas todas las obras o instalaciones públi­
cas o privadas que se ejecuten en terrenos de propiedad privada o pÚ -
blica o en las vlas públicas, así como el uso de predios, construccio­
nes, estructuras, instalaciones y servicios públicos. 

ARTICULO 14. Licencia 
Ningun particular ni autoridad podrá proceder a ejecutar construccio -
nes, modificaciones o reparaciones en la vía pública, ni a ejecutar -­
obras que de alguna manera modifiquen las existentes, sin licencia de­
la Dirección General de Obras Públicas. 

ARTICULO 21. Voladizos y salientes 
Los elementos arquitectónicos que constituyen el perfil de una fachada 
como pilastras, sardineles, marcos de puertas y ventanas, repisones, -
cornisas y cejas, podrán sobresalir del alineamiento hasta 10 centíme­
tros. 

ARTICULO 27. Número oficial 
La Direccion General de Obras Públicas, previa solicitud, señalará pa­
ra cada predio de propiedad privada o pública, el número que correspon 
da " la entrada del mismo, siempre que tenga frente a la vía pública.-

ARTICULO 31. Alineanúento 
El alineamiento oficial es la traza sobre el terreno que limita el pre 
dio respectivo con la vía pública en uso, o con la futura vía pública:: 
determinada en los proyectos aprobados por los órganos o autoridades -
competentes. 
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ARTICULO 33. Presentación del alineamiento oficial 
La ejecucion de toda obra nueva, la modificación o ampliación de una -
ya existente, requiere para que se expida la licencia respectiva, la -
presentación de la constancia del alineamiento oficial. 

ARTICULO 59. Superficie descubierta 
A partir del nivel en que se desplanten los pisos de un edificio desti 
nado a habitación, deberán quedar libres las superficies destinadas a= 
patios que sirvan para dar iluminación y ventilación a sus distintas -
dependencias, sin que dichas superficies puedan ser cubiertas con vola 
dos, corredores, pasillos o escaleras. 

ARTICULO 61. Dimensiones mínimas 
La dimensión mínima de w1a pieza habitable será de dos metros sctenta­
centímetros y su altura cuando menos de dos metros treinta centímetros. 

ARTICULO 62. Vivienda mínima 
Sólo·se autorizará la construcción de viviendas que tengan como nu.nimo 
una pieza habitable, con sus servicios completos de cocina y baño. 
(Nota: Ver el Artículo 39 del Reglamento de Ingeniería Sanitaria). 

ARTICULO 63. Ilwninaeión y ventilación 
Todas las piezas habitables en todos los pisos deberán tener ilumina -
eión y ventilación por medio de vanos que darán directamente a patios­
º a la vía pública. 

ARTICULO 64. Dimensiones de los patios 
Los patios que sirvan para dar iluminación y ventilación a piezas habi 
tables tendrán las siguientes dimensiones mínimas en relación con la -:: 
altura de los muros que los limiten: 
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Altura de muros limitantes 
del patio hasta: 

4.00 metros 
8.00 metros 

12.00 metros 

Dimensión núnima 
del patio 

2.50 metros 
3.25 metros 
4.00 metros 

En casos de alturas mayores, la dimensión mínima del patio debe ser el 
tercio de la altura total del paramento de los muros. 

ARTICULO 67. Escaleras 
Las escaleras tendrán una anchura numma de noventa centímetros en edi 
ficios unifamiliares. La huella de sus escalones no será menor de 
veinticinco centímetros, ni los peraltes mayores de dieciocho centíme­
tros, debiendo construirse con materiales incombustibles y protegerse­
en barandales con una altura mínima de noventa centímetros. 

ARTICULO 68. Puerta de entrada 
Las puertas a la calle tendrán una anchura libre mínima de noventa ccn 
tímetros. 

ARTICULO 70. Instalaciones de agua 
Todos los edificios destinados a habitaciones estarán provistos de ins 
talaciorll'Js de agua potable que puedan suministrar al día ciento cin -­
cuenta litros por oada habitante. 

ARTICULO 71. Servicios sanitarios 
Cada una de las viviendas de un edificio deberá tener sus propios ser­
vicios de baño con lavabo, excusado y fregadero. 

ARTICULO 72. Desagües pluviales 
Las aguas pluviales que es escurran por los techos y terrazas, deberán 
ser conducidos al drenaje. 
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ARTICULO 73. 

ARTICULO 189 . 

ARTICULO 193. 

ARTICULO 2.93. 

Fosas sépticas 
Cuando no sea posible usar el drenaje municipal, será obligatorio des 
cargar las aguas negras a una fosa séptica. 

Cambios de cargas 
El propietario será responsable de los pcrJu1c1.os que ocasione el cam 
bio de destino de una construcción, cuando produzca cargas mayores --= 
que las del diseño aprobado. 
(Nota: Esto se refiere a las viviendas de dos pisos, en las que el -
segundo nivel no debe usarse por ningún concepto como bodega u otro­
fin que ponga en peligro de derrumbe a la construcción). 

Separación núninta entre cimentaciones 
El paramento exterior de toda cimentación quedará a una distancia tal 
que no se desarrolle fricción importante por desplazamiento relativo­
de las infraestructuras vecinas y se cumplirá lo establecido en el -­
artículo 194. 
(Nota: Al construir es conveniente separar la nueva edificación cin­
co centímetros de las casas vecinas. Esto se hace desde los cimien­
tos). 

Seguridad 
El director responsable de obra o el propietat'io de una obra qúc no -
requiera director, tomará las precauciones racionales para proteger -
la vida y la salud de los trabajadores y de cualquier otra persona a­
la que pueda causarse daño, directa o indirectamente, con la ejecu -­
ción de la obra. 

ARTICULO 359. Predios 
Los propietarios de los predios tienen obligación de mantenerlos en -
buenas condiciones de aspecto e higiene, así como evitar que se con -
viertan en un lugar de molestia o peligro para los vecinos o transeun 
tes. 
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Los terrenos deberán estar drenados adecuadamente. No--s~ permitirá -
el depósito de escombros o basuras. Deberán estar cercados. 

ARTICULO 360. Edificios 
Los propietarios de edificaciones tienen obligación de conservarlos -
en buenas condiciones de estabilidad e higiene. 

Las fachadas deberán conservarse aseadas y pintadas, en su caso. 

ARTICULO 365. Aviso de tenninación 
Al concluir las obras o trabajos que se le hayan autorizado u ordena­
do, el propietario o el director responsable de la obra, dará aviso a 
la Dirección General de Obras Públicas, la que verificará si son sufi 
cientes y determinará en su caso lo que sea necesario corregir o com­
pletar. 

ARTICULO 387. Necesidad de licencia 
Para ejecutar obras o instalaciones públicas o privadas en la vía pú­
blica o en predios de propiedad pública o privada, es necesario obte­
n.er licencia de la Dirección General de Obras Públicas. 

Las licencias sólo podrán concederse a directores responsables de 
obra, salvo los casos previstos en el Artículo 388, en que podrán ex­
pedirse a propietarios. 

ARTICULO 388. Obras sin director 
Podran ejecutarse con licencia expedida al propietario, sin responsi-. 
va de director, las siguientes obras: 

I. Edificación de una sola pieza con dimensiones max.imas de cuatro 
metros, siempre que en el mismo predio no haya ninguna construc 
ción. 

103 



II. Amarre de cuarteaduras, arreglo o cambio de techos de azotea o 
entrepisos sobre vigas de madera, cuando en la reparación se -
emplee el mismo tipo de construcción y siempre que el claro no 
sea nmyor de cuatro metros ni se afecten miembros estructlU'a -
les importantes. 

III. Construcción de bardas interiores o exteriores, con altura má­
xima de dos metros cincuenta centímetros. 

IV. Apertura de claros de un metro cincuenta centímetros como maxi 
mo, en construcciones hasta de dos pisos, si no se afectan ele 
mentos estructurales. 

V. Construcción de fosas sépticas o albañales. 

VI. I.impieza, aplanados, pintrua y rodapiés de fachadas. 

ARTICULO 389. Documentos 
A la solicitud de licencia, se deberán acompañar los siguiente~ docu­
mentos 

I. Constancia del número oficial. 

II. Constancia del alineamiento vigente. 

III. Certificación de la Dirección General de Aguas y Saneamiento, -
de que cuenta con la toma de agua correspondiente. 

IV. Cuatro tantos del proyecto de la obra, en planos a escala, debí 
<lamente acotados y especificados, en los que se deberán incluir 
por lo menos las plantas de distribución, el corte sanitario, -
las fachadas, la localización de la construcción dentro del pre 
dio y planos estructurales, firmados por el propietario y el dT 
rector. 
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V. Las autorizaciones necesarias de otras Dependencias de1 Gobier 
no, en los términos de las leyes relativas. 

VI. Resúmen del criterio y sistema adoptados para el cálculo, fir­
mado por el director. 

VII. Aprobación de la ubicación del edificio, en los casos previs -
tos en este Reglamento. 

Además, la Dirección General de Obras Públicas podrá exigir cuando -
lo juzgue conveniente, la presentación de los cálculos completos pa­
ra su revisión y si éstos fueren objetados, se suspenderá la obra -­
hasta que se corrijan las deficiencias. 

ARTICULO 391. Modificación del alineamiento 
Si entre la expedicion de un alineamiento y la presentación de la so 
licitud de licencia de construcción, se hubiera modificado aquél, el 
proyecto de construcción deberá ajustarse al nuevo alineamiento. 

Si la modificación del alineamiento ocurriere después de concedida la 
licencia de construcción, se cancelará ésta y se ordenará la suspen -
sión de la obra, previo decreto de expropiación, mediante el pago de­
la indemnización que establece el Artículo 27 Constitucional. 

ARTICULO 392. Vigencia 
La propia Dirección tendrá facultad para fijar en forma discrecional­
el plazo de vigencia de cada lice.ncia de construcción que expida, de­
acuerdo con las bases siguientes: para la construcción de edificios­
hasta de cuatro pisos, la vigencia máxima será de diez y ocho meses;­
para la construcción de edificios de más de cuatro pisos, la vigencia 
máxima será de veinticuatro meses. 
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ARTICULO 394. División de predios 
La Dirección General de Obras Públicas no expedi1•á licencia para cons 
truir en fracciones o lotes provenientes de división de predios no -= 
aprobada por ella. Para que .los notarios puedan autorizar escrituras 
relativas a dichas fracciones o lotes, requerirán que se les exhiba -
el comprobante de haber sido aprobada la división por la expresada de 
pendencia, y hará mención de él en la escritura agregándole el apéndT 
ce respectivo. -

La expresada Dirección no pennitirá la división si cada una de las -­
fracciones o lotes que resulten no tiene, por lo menos, una superfi -
cie de ciento veinte metros cuadrados y un frente de siete metros a -
la vía pública. 

Se exceptúan los casos de remanentes de predios afectados para obras­
públicas, en que se podrá expedir licencias de construcción para frac 
ciones o lotes cuya superficie sea como mínimo de sesenta metros cua-:: 
drados en los de forma rectangular o trapezoidal y de ochenta metros­
cuadrados en los de forma triangular y siempre que el frente a la vía 
pública no sea menor de siete metros. 

ARTICULO 396. Excavaciones 
Se requerira licencia de la Dirección General de Obras Públicas para­
todo trabajo de excavación. Si ésta constituye una de las etapas de­
la construcción, quedará comprendida en la licencia general. 

Podrá otorgarse licencia de excavación previa a la licencia general,­
para profundidades hasta en un metro cincuenta centímetros y con vi -
gencia máxima de cuarenta y cinco días. 
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ARTICULO 399. Excepciones 
Las obras que a continuación se enumeran se exceptúan de la obliga -
ción señalada en el Artículo 387. 

I. Resanes y aplanados interiores. 

II. Reposición y reparación de pisos sin afectar elementos estruc -
turales. 

III. Pintura interior. 

IV. Reparación de albañales. 

V. Reparación de tuberías de agua e instalaciones sanitarias sin 
afectar elementos estructurales. 

VI. Colocación de madrinas en techos de madera. 

VII. Obras urgentes para prevención de accidentes a reserva de dar -
aviso a la Dirección General de Obras Públicas dentro de un la.E. 
so máximo de setenta y dos horas. 

VIII. Construcción de la primera pieza de carácter provisional hasta­
de tres por tres metros, siempre y cuando se respeten los alinea 
mientos y las restricciones del predio. 

IX. Demoliciones sin importancia, hasta de un cuarto aislado de die 
ciseis metros cuadrados, sin afectar la estabilidad del resto =­
de las construcciones. 

X. Divisiones interiores en piso de despachos o comercios, cuyo ~ 
so se haya considerado en el diseño estructural. 
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XI. Obras sencillas semejantes a las anteriores que no afecten ele­
mentos estructurales. 

A.~TICULO 400. Manifestaciones de terminación de obra 
Los propietarios están obligados a dar aviso a la Dirección General -
de Obras Públicas de la terminación de las obras, para poder obtener­
la autorización de uso. 

ARTICULO 402. Registro de obras realizadas sin licencia 
Se podrá autorizar el uso de las obras ejecutadas total o parcialmen­
te sin licencia, siempre que el propietario cumpla con lo siguiente: 

I. Presentar constancia del alineamiento y número oficial, de la -
instalación de toma de agua y de la conexión de albañal y el -­
proyecto completo, por cuadruplicado, de la construcción reali­
zada. 

II. Pagar en la caja de la Tesorería del Departamento del Distrito­
Federal el importe de cinco tantos de los derechos de las lice!!_ 
cias que debió haber obtenido, así como el importe de las san -
cienes que se le impongan por falta de cumplimiento al Reglame!!_ 
to. 

Si a JUicio de la Dirección General de Obras Públicas la obra amerita 
modificaciones, las exigirá al propietario, fijándole un plazo para -
su ejecución de manera que se cumpla con las disposiciones de este Re 
glamento. El propietario podrá oponerse en inconformidad, fundando ::­
su oposición a la que recaerá el acuerdo correspondiente, de la pro -
pia Dirección. 
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ARTICULO 411. Se podrá ordenar la suspensión o clausura de las obras por las si 
gt.tientes razones: 

I. Por incurrirse en falsedad en los datos consignados en las sol.:!. 
citudes de J.icencia. 

II. Por omitirse en las solicitudes de licencia la declaración de -
que el inmueble está sujeto a las disposiciones sobre.protección 
y conservación de monumentos arqueológicos e históricos, pobla­
ciones típicas y lugares de belleza natural. 

III. Por carecerse en la obra de bitácora o por omitirse en la misma 
los datos necesarios. (La bitácora es un libro encuadernado que 
está a disposición de los inspectores de la Dirección General -
de Obras Públicas. En el libro deberán constar cuando menos -­
los siguientes datos: fechas de las visitas del director de la 
obra, comienzo de cada etapa, materiales usados en cada elemen­
to de la construcción, procedimientos de la construcción, etc.) 

IV. Por ejecutarse sin licencia una obra para la que sea neéesaria­
aquélla. 

V. Por ejecutarse w1a obra modificando el proyecto, las especific~ 
ciones a los procedimientos aprobados. 

VI. Por ejecutarse una obra sin director responsable de la misma, -
si este requisito es necesario. 

ARTICULO 412. Podrán clausurarse las obras terminadas, por los siguientes motivos: 

I. Por haberse ejecutado sin licencia obras para las cuales sea -
necesaria ésta. 
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II. Por haberse ejecutado una obra modificanclo el proyecto, las --­
especific:i.ciones o proccdiJn.i.entos aprobados. 

III. Por haberse ejecutado una obra sin director responsable ele la -
misma, cuar1clo este rcquislto sea necesario. 

IV. Por usarse una construcción o pnrtc de ella sin la autoi·ización 
de uso. 

V. Por usarse una construcción o parte de el1a para un uso diferen 
te de aquél para el cual haya sido expedida la licencia. -

ARTICULO 413. La Dir.;cción C',eneral de Obras Públicas podrá imponer nn.iltas de $ 50.00 
a$ 10,000.00 a los infractores en los siguientes casos: 

I. A los pt•opietarios de las obras, en los casos previstos en los­
artículos 411 y 412. 

TT. A los directores responsables de obra en los casos mencionados­
en las fracciones I, III, V, VII, VIII y IX del Artículo 411. 

III. A los propietarios ele las obras y a los directores responsables 
de las rnismas, cuando cometan las siguientes infracciones: 

a) . No dar aviso a la Dirección General ele Obras Públicas de -
la suspensión o terminación de las obras. 

b) . Usar indebidamente o sin permiso la vía pública. 

e). Usar indebidamente o sin permiso los servicios públicos. 
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IV. A los propietarios de obras cuando no cumplan las disposicio 
nes sobre conservación de construcciones o predios. 

V. A cualquier infractor, en caso de renuencia a obedecer una or -
den fundada, o de reincidencia en cualquiera infracción. 

VI. En cualquiera otro caso que no tenga sanción especial prevista­
en este Reglamento. 

ARTICULO 415. Recurso 
Contra las medidas previstas en este Reglamento y contra las sancio -
nes que imponga la Dirección General de Obras Públicas en aplicación­
del mismo, los interesados podrán interponer el recurso de revoca --­
ción, salvo que en el propio Reglamento esté previsto otro recurso p~ 
ra casos determinados. 

El término para la interposición del recurso que se establece en eslte 
Artículo será de seis días hábiles, que se contarán a partir de la -­
fecha en que se notifique la sanción. 

Al escrito en que se interponga el recurso deberán acompañarse todas­
las pruebas documentales que se tengan y si se promueve alguna.otra -
prueba, como inspección, testimonial, pericial o alguna otra, se seña 
lará fecha y hora para su recepción. Concluidos que sean estos trántl 
tes, la Dirección General de Obras Públicas resolverá lo que proceda~ 
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ARTICULO 2o. 

ARTICULO Jo. 

ARTICULO 4o. 

REGLAMENTO DE INGENIERIA SANITARIA RELATIVO A EDIFICIOS 

Capítulo I 

Disposiciones Gcnel'::tles 

Corresponde a la Secretaría de Salubridad y Asistencia autorizar, des 
de el pLmto de vista sanitario, la construcción o modificación total:'.". 
o parcial de edificios públicos o particulares, cuando se cumplan los 
requisitos que establece este· Reglamento y los que establecen los Re­
glamentos específicos, según el giro o uso a que se destine o preten­
dan destinar el edificio. 

Los interesados en la construcción de un edificio, deberán presentar­
una solicitud por duplicado, en la que se expresarán los datos si --­
guientes: 

a). Número de manzana y lote. 
b), Alineamiento y número oficial. 
e). Nonbre de la colonia o fraccionamiento y de la calle. 
d), Zona Postal. 
e). Nombre del propietario, donLicillo y finna. 
f), Nonbre del constructor y su donLicilio. 

En la solicitud deberá aparecer la certificación de las autoridades -
que tengan a su cargo la presentación de los servicios públicos de -­
agua potable y alcantarillado, haciendo constar si en el lugar señala 
do para la ejecución de la construcción existen o nó dichos servicios. 

A la solicitud mencionada se acompañarán cinco juegos completos de -­
los planos del proyecto respectivo. 
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ARTICULO 5o. Cuando se trate de reconstruccio~es o modificaciones deberán incluir­
se con la solicitud, cinco jue¡,TOs de planos del proyecto y un juego -
completo de planos de .la construcción existente. 

ARTICULO 80. Queda prohibido iniciar la construcción, reconstrucción o modifica -­
ción de un edi·ficio sin la autorización correspondiente. 

ARTICULO 90. En el lugar donde se ejecute la obra, deberá tenerse un juego comple­
to de los planos aprobados, a fin de mostrar.los a las autoridades sa­
nitarias cuantas veces .lo requieran y colocarse a la entrada en lugar 
visible un letrero que con clariclacl indique los datos de ubicación -­
del predio. 

ARTICULO too. Cuando por cualquier circunstancia se suspenda temporalmente la cons­
trucción de una obra ya iniciada, el propietario o director de la 
obra tendrá obligación de comunicarlo a la Secretaría de Salubridad -
para que ordene en su caso, las medidas de protección sanitarias que­
se requieran. Asímismo, están obligados a comunicar a dicha Secreta­
ría la fecha en que las obras de construcción se reanuden, para que -
si se estima pertinente, se practique una visita ocular para detenni­
nar si hay .lugar o nó a reparaciones o modificaciones. 

ARTICULO 13. Antes de iniciarsé la construcción, deberá hacerse la conexión.corres 
pondiente con los servicios públicos de agua potable y alcantarillado 
instalando al efecto una llave de agua, tanto para uso de los opera -
rios como para las necesidades de la obra, así como un excusado provi 
sional con servicio de agua conectado al albaíla.l. -

ARTICULO 15. Todo edificio deberá contar con albañales y servicios de agua potable 
propios y exclusivos, que deberán estar conectados directamente a los 
servicios públicos. Esta disposición rige aún para los casos de ser­
vidumbre legal a que se refiere el Código Civil. 
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Capítulo II 

De los materiales ele construcción, cimientos, muros,· pisos y techos de los edificios 

ARTICULO 20. 

ARTICULO 25. 

ARTICULO 27. 

ARTICULO 29. 

ARTICULO 31. 

Los cimientos, aden~s de garantizar la estabilidad del edificio, se -
construirán con materiales a prueba de roedores y quedarán debidamen­
te impermeabilizados, a fin de que la humedad del subsuelo no se 
transnti ta a los 111L1ros .. 

Los muros de las cocinas y baños, tendrán un revestimiento hasta una­
altura mínima de l. 50 metros, con un material resistente, impermeable 
y fácilmente aseable. 

Por cada 100 metros cuadrados de azotea o de proyección horizontal en 
los techos inclinados, se instalará por lo menos un tubo de bajada -­
pluvial de 7•5 centímetros o uno de área equivalente al tubo ya espe­
cificado. 

Los techos planos o inclinados llevarán medias canales colectoras y -
bajadas pluviales, cuando el agua de lluvia pudiera descargar a la 
vía pública, a predios o provocar humedades en los muros propios o c~ 
lindantes. 

Las superficies libres de construcción deberán ser pavimentadas o te­
ner jardín, o en ambas formas. Cuando la superficie sea pavimentada, 
tendrá una pendiente mínima de 1% hacia coladeras. 
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CapítuJ.o III 

De la ventilación, ilWJúnación y dimensiones de las construcciones. 

ARTICULO 35. 

ARTICULO 37. 

ARTICULO 39· 

Los pisos de la planta baja de los edificios, deberán construirse 10-
centímetros, por lo menos más altos que los patios y éstos a su vez -
10 centímetros más altos que el nivel de la acePa o banqueta de la -­
vía pÚblica, salvo casos especiales en los que la topografía del te -
rreno lo impida. 

Las piezas destinadas a habitación, ya sea de día o de noche, tend!'án 
luz y ventilación directa al exterior por medio de puertas o ventanas 
convenientemente distribuídas, a fin de que la iluminación y ventila­
ción sean uniformes dentro del local. La superficie de iluminación -
no será menor del 20% de la superficie del piso de la habitación. Las 
ventanas y las puertas, en su caso, tendrán una sección movible que -
permita la renovación del aire. Esta superficie movible tendrá,, cuan 
do menos, un tercio de los claros de iluminación. 

La iluminación y ventilación directas del exterior, se satisfarán: de 
la vía pública, de los patios del edificio o por diferencia de nive -
les dentro del área del propio edificio. 

Para efectos del presente Reglamento, se considerarán como viviendas­
mínimas, las que estén integradas por dos piezas, cocina, baño y pa -
tia de servicio. 

Las dimensiones mínimas de las dependencias para este tipo de vivien­
das serán las siguientes: 
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Piezas habitación 7.50 metros cuadrados de superficie. 
Anchura 2.50 metros. 
Altura 2.30 metros a 2.80 metros, según clima. 
Cocina 6.00 metros cuadrados de superficie. 
Anchura 1 • SO metros. 
Baño 2.00 metros cuadrados de superficie. 
Anchura mínima 1. 00 metro. 
Patio 4. 00 metros cuadrados. 
Anchura 2.00 metros mínimo. 

La vivienda mínima contará con las instalaciones sanitarias sigttien-­
tes: 

a). Excusado. 
b). lavabo. 
c). Fregadero. 
d). Regadera. 
e). Lavadero. 

El patio de servicio de este tipo de vivienda, podrá ser exclusivo de 
ésta o formar parte de la superficie de servicios generales en patios 
comunes o azoteas, en donde podrán instalarse los lavaderos, pero 
siempre considerando una superficie de 4 metros cuadrados como mínimo 
por vivienda. 

Las viviendas especiales de uso transitorio podrán ser de·una sola -­
pieza, pero tendrán cocina y baño en locales independientes. Estarán 
arruebladas y pueden quedar exceptuadus de patio de servicio. 
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ARTICULO 40. 

ARTICULO 42. 

ARTICULO 52. 

En toda vivienda, las piezas destinadas a donnitorios tendrán las si­
gttientes características: 7.50 metros cuadrados de superficie mínima 
de piso, con dimensión mínima libre de 2.50 metros en planta. La al­
tura libre de piso a techo interior para clima frío, sin instalación­
de calefacción será de 2.30 metros y 2.80 metros para clima cálido, -
sin aire acondicionado o ventilación mecánica, si existen las instala 
cienes mencionadas, la altura libre mínima admisible será de 2.30 me::­
tros. 

Los patios que sirven para dar iluminación y ventilación, tendrán las 
siguientes dimensiones mínimas en relación con la altura de los muros 
que los limiten. 

El aprovisionamiento de agua potable a los edificios se calculará co­
mo mínimo a razón de 150 litros por habitante y por día. 
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ARTICULO 78. 

ARTICULO 84. 

ARTICULO 86. 

ARTICULO 91. 

ARTICULO 9 5. 

Capítulo VI 

De las instalaciones de nlbañalcs y conductos de desaglie 

Los albañales se instalarán cuando menos a un metro ele distancia ele -
los muros. Cuando por circunstancias especiales no se pueda cumplir­
con esta disposición, la instalación se hará con la protección necesa 
ria contra asentamientos y posibles filtraciones, previa autorización· 
ele la autoridad sanitaria. 

Para facilitar la limpieza ele los albañales, éstos estarán dotados de 
registros que se colocarán a distancia no mayor ele 10 metros. Los re 
gistros llevarán una cubierta que a la vez que se pueda remover con '.:" 
facilidad cierren ajustadamente. 

Cuando por circw1stancias especiales se autorice que los albañales -­
ocultos pasen por alguna habitación, los registros estarán provistos­
cle doble cubierta que a la vez que se puedan remover con faci:hidad, -
cierren herméticamente. 

En el lugar inmediato y anterior al cruzantiento del albañal con el.lí 
mite del predio y la vía pública habrá un registro. 

En cada cambio de dirección y en cada conexión de los ramales con el­
albañal principal, se construirá un regist1·0. 

Queda prohibido el sistema llaniado de gá1·golas o canales, que descar­
guen a chorro desde las azoteas. 

Los propietarios de edificaciones situadas en calles donde exista al­
cantarillado, tencl1,án la obligación de solicitar a la Autoridad M.mi-
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cipal, la conexión del albañal de los mismos edificios, con la red de 
alcantar'illado. 

ARTICULO 100. Las conexiones de los tubos de fier'l:'O fundido se hal:'án por' medio de -
estopa y plomo; las de fier'r'O y plomo, con plomo; las de fier'ro no -­
fundido con "uniones" de rosca; las de tubo de plomo, con plomo y las 
de tubos de barro, con mortero de cemento y arena en las proporciones 
de 1 por 2. 
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Capítulo VII 

De las cocinas, estufas, chimeneas, dispositivos para calefacción y otros. 

ARTICULO 110. Todo edificio destinado a habitación, tendrá una cocina para la pre­
paración de alimentos, independiente de los espacios destinados a ha 
hitación. 

ARTICULO 111. Las cocinas tendrán luz y ventilación directas por medio de ventanas 
a espacios libres, cuya superficie será de la sexta parte del área -
del piso y, en ningún caso, menor de un metro cuadrado. 

ARTICULO 112. Queda prohibido establecer cocinas en el interior de los locales de~ 
tinados a dormitorios. 
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CA S A T I P O PUEBLA 

ANTECEDENTES 

SE DISEÑA COMO RESULTADO DE LA VIVIENDA TIPICA DE 
PUEBLA, CHIAPAS Y OAXACA. 
LAS CONDICIONES OUE MANDA RESPETAR SotH 

A> PLANTA COMPACTA CON LOCALES RECTANGULARES. 
Bl ESPACIOS DEFINIDOS PARA ESTAR Y COMER, PERO 
RELACIONADOS DIRECTAMENTE. . 
Cl TENDENCIA A REDUCIR LA ALTURA INTERIOR. 

D I S E Ñ O A R Q u 1 T E c T o N 1 e o 

TOMANDO EN CONSIDERACION LAS CAUSAS DEL PATRON, SE 
PROGRAMA UNA VIVIENDA QUE CONSTARA DE ESTANCIA, 
COl'1EDOR, COCINA, AREA PARA ASEO, GUARDA-ROPA Y 2 
RECAMARAS; UNA DE ELLAS, LA DE LOS PADRES, CON 
SITIO PARA UNA CUNA Y DE CONSIDERARA UNA AREA DE 
CRECIMIEtffO A FUTURO PARA 1 RECAMARA MAS. 

AL FRENTE SE ENCUENTRA LA ESTANC1A QUE SE EMPLEA 
COMO UNA ALCOBA EN FAMILIAS CON MAYOR NUMERO DE 
MIEMBROS. LA COCINA SE INTEGRA AL COMEDOR, 
BUSCANDO LA ECONOMIA EN AREAS, A LA VEZ OUE LA 
CONSERVACION DE LA COSTUMBRE, MUY TRADICIONAL EN 
NUESTRO CAMPO, DE CONSERVAR LA INTERRELACION 
DIRECTA DE ESTAS DOS AREAS A TRAVEZ DE UN MEDID 
MURO CON BARRA DE SERVICIO. 



e A p A e I D A D D E A L O J A M I E N T O 

CON DOS RECAMARAS Y USANDO LA ESTANCIA COMO 
ALCOBA, PERMI1E ACOMODAR FUNCIONALMENTE FAMILIAS 
HASTA DE 7 MIEMBROS. 

LA AMPLIACION DE 1-A CASA SE PROYECTA HACIA EL 
PATIO PDS1ERIOR, AUSPICIANDO DOS SOLUCIONES• 

1) UNA RECAMARA ADICIONAL. 
2) UNA RECAMARA MAS AMPLIA Y LA AMPLIACIDN, YA SEA 
DEL PATIO DE SERVICIO O DE UNA AREA JARDINADA A 
CUBIERTO APROBECHABLE EN EPOCA DE CALOR. 

S U P E R F 1 C I E S U T I L E S 
A P R O X 1 M A D A S 

ESTANCIA-COMEDOR 
BAÑO 
COCINA 
RECAMARA 1 
RECAMARA 2 
RECAMARA 3 
GUARDA-ROPA 

18.00 M2 
2. 25 M2 
6.00 M2 

12. 25 M2 
14.00 M2 
13. 50 M2 
2.25 M2 



H A T E R I A L E S 

RESUMEN DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS COMPUESTOS: 

Al CIMENTACION DE MACHIMBLOQUE. 

B> MUROS DE MACHIMBLOQUE. 

Cl TECHUMBRE A BASE DE LOSA-MODULAR 

D) PISO PULIDO DE CEMENTO <MOSAICO) 

El PUERTAS DE MADERA SEMI-ELABORADA 

Fl VENTANERIA DE PERFIL ESTRUCTURAL 
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C:: AS A T I P O G U A N A J U A T O 

A N T E C:: E D E N T E S 

SE DISEÑA PARA SATISFACER LAS CONDICIONES 
SEÑALADAS EN EL PATRON ALLENDE, GUANAJUATO, QUE 
CUBRE A LA ZONA CENTRAL DEL PAIS, COMPRENDIENDO LA 
REGION DEL BAJIO, PARTE DE LOS ESTADOS DE MEXICO, 
TLAXCALA, MICHOACAN, JALISCO, AGUASCALIENTES, SAN 
LUIS POTOSI, PUEBLA Y MORELOS. 

ESTE PROYECTO TIENE LAS CARACTERISTICAS 
SIGUIENTES, QUE SE DESPRENDEN DEL PATRON DE 
VIVIENDA ANTES MENCIONADO• 

A> PLANTA COMPACTA CON LOCALES RECTANGULARES 
B> ESPACIOS DEFINIDOS PARA ESTAR Y COMER, PERO 
RELACIONADOS DIRECTAMENTE. 

DISEÑO A R Q U 1 T E C:: T O N I C:: O 

LA VIVIENDA CONSTA DE DOS CUERPOS PRINCIPILAS. 
EL PRIMERO CON LAS 3 RECAMARAS Y LA ESTANCIA 
COMEDOR. 

EL SEGUNDO CON LA UNIDAD BAÑO-COCINA. SE PROCURA 
REUNIR EN ESTE ULTIMO, QUE ES DE MENORES 
DIMENSIONES LOS ELEMENTOS DE CARACTER FIJO COMO 
SON LAS INSTALACIONES SANITARIAS, PARA OBTENER UNA 
AREA DEFINIDA DE MULTIPLE ACOMODO A LAS 
NECESIDADES FAMILIARES. 



LA SUPERFICIE DEL PRIMER CUERPO PUEDE SUBDIVIDIRSE 
EN 3 RECAMARAS Y UNA ESTANCIA-COMEDOR, LOGRANDO LA 
ADECUADA SEPARACION ENTRE SEXOS Y EDADES, DADO QUE 
ES POSIBLE DESTINAR UNA RECAMARA PARA LOS PADRES, 
OTRA PARA ¡_os HIJOS y OTRA PARA LAS HIJAS. 

EN EL PROYECTO ARQUITECTONICO SE DISPONE DE UN 
LCICAL PARA ESTAR Y COMER CON CARACTER FORMAL, YA 
G!IJE LA CAPACIDAD ECONOMICA DE ESTE ESTRATO ASI LO 
REQUIRE. CON ELL-0 SE LE PROPORCIONA A LA FAMILIA 
LA OCACION DE REALIZAR SUS COMIDAS EN UN ESPACIO 
ESPECIFICO, A SALVO DE LOS HUMOS Y GRASA QUE 
DESPRENDEN DURANTE LA PREPARACION DE LOS 
ALIMENTOS. 

e A p A e I D A D 

ESTA CASA SE 
PERSONAS CON 
PERSONAS, POR 
DORMITORIO DE 
RECAMARAS. 

DE A L O J A M I E N T O 

CONCIBIO PARA ALBERGAR A 5 O 
LA POSIBILIDAD DE AUMENTAR A 

MEDIO DEL EMPLEO DE LITERAS EN 
HIJOS, PARA EL PROYECTO DE 

6 
B 

EL 
2 

LA AMPLIACION A 3 DORMITORIOS ES POSIBLE AL 
CONSTRUIRSE 1 MAS ADOSADOS EN EL JARDIN POSTERIOR. 



s u p E R F 1 e: 1 E s U T I L E S 
A p R o X I M A D A s 

ESTANCI A·-COMEDOR 30.72 M2 
BAÑO 3.60 M2 
COCINA 6.00 M2 
RECAMARA 1 9.00 M2 
RECAMARA 2 9.61 M2 
RECAMARA 3 9.00 M2 

M A T E R 1 A L ES 

RESUMEN DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS COMPUESTOS: 

Al CIMENTACION DE MACHIMBLOQUE. 

B> MUROS DE MACHIMBLOQUE. 

C) TECHUMBRE A BASE DE LOSA-MODULAR 

D) PISO PULIDO DE CEMENTO <MOSAICO) 

El PUERTAS DE MADERA SEMI-ELABORADA 

F) VENTANERIA DE PERFIL ESTRUCTURAL 
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. 
C A S A T I P O H I e H o A e A N 

A N T E C E D E N T E S 

ESTA HABITACIDN SE PROYECTA 
INMIGRANTE DEL SUROESTE DE 
MICHOACAN, JALISCO, HORELOS, 
RECOMENDACIONES SON • 

PARA EL GRUPO 
LA REPUBLICA, 

ETC., LAS 

Al LOCALES RECTANGUl-ARES EN UNA PLANTA COMPACTA. 
Dl POSIBLE PORTICO DE ESTAR. 
Cl CCJCINA INTEGRADA A COMEDOR. 

O J S E Ñ O A R Q u J T E e T o N I e o 

TOMANDO EN CONSIDERACION LO ANTERIOR, SE HA 
PLANEADO UNA PLANTA DE LOCAi-ES RECTANGULARES 
DIVIDIDA EN DOS ZONAS, CON EL FIN DE Cl.ASIFICf\R 
LAS FlJNCIONf::S A DESARROLLAR EN L.A CASA. 

LA PRHlERA Af_ FRENTE DESTINADA A ESTAR y cm1ER CON 
EL SITIO PARA ESTAR INTEGRADO A LAS ANTEF<IORES, A 
FIN DE LOGRAR UNA ECONOMIA EN LA SUPERFICIE 
CONSTRUIDA Y PERMITIR AL AMA DE CASA PARTICIPAR EN 
LAS RELACIONES FAMILIARES A LA HORA DE 
ALIMENTACION. 



EN LA PARTE POSTERIOR SE LOCALIZA LA ZONA INTIMA 
CON LAS DDS RECAMARAS PRIJPUESTAS ASI COMO EL 
ESPACIO DESTINADO A BAÑO. 

PREVIENDO LA POSIBILIDAD DE FORMAR CONJUNTOS DE 
VIVIENDAS, l-A HABITACION SE HUBICO EN EL LOTE DE 
TAL MANE.RA QUE SE APROVECHE EL TERRENO AL MAXIMO. 

FRENTE DEL LOTE SE DEJO UN ESPACIO CON 
DE VESTIBULAR LA ENTRADA CON UN JARDIN 

Y UNA AREA PARA ESTACIONAMIENTO DE 

EN EL 
OBJETO 
FRONTAL 
VEHICULO. 
EL ACCESO SE EFECTUA POR EL JARDIN FRONTAL, 
ENTRANDO LATERALMENTE A LA ESTANCIA QUE A SU VEZ 
SERVIRA COMO VESTIBULO DE DISTRIBUCION, 
PERMITIENDO APROVECHAR AL MAXIMO EL ESPACIO UTIL 
DISPONIBLE. ESTA AREA ES ACCESIBLE A UNA 
CIRCULACION FLUIDA PARA LA COCINA-COMEDOR O PARA 
LAS RECAMARAS Y BAí'lO, POR LO CUAL LAS ACTIVIDADES 
ESPECIFICAS DE LA HABITACION QUEDAN CLARAMENTE 
ZONIFICADAS. 

CON EL o,JETO DE FACILITAR EL TRABAJO DOMESTICO SE 
BUSCA UNA LINE DIRECTA ENTRE LA MESA DEL COMEDOR V 
LA COCINA, POR MRDIO DE UN MUEBLE BAJO QUE PERMITA 
EL INTERCAMBIO DE LOS TRASTES. 

e A p A e I D A D DE A L O J A M 1 E N T O 

EL DISEÑO PREVEE 3 RECAMARAS PARA ALBERGAR DE 6 A 
8 MIEMBROS Y LA LOCALIZACION DE LAS VENTANAS HACE 
POSIBLE LA UTILIZACION DE LITERAS EN CASO 
NECESARIO, AMPLIANDO LA CAPACIDAD DE ALOJAMIENTO 
HASTA 10 A 12 PERSONAS, INCLUSIVE LA ESTANCIA 
PUEDE FUNCIONAR EN LA NOCHE COMO OTRA ALCOBA MAS. 



S U P E R F 1 C 1 E S U T 1 L E S 
A P R O X I M A D A S 

ESTANCIA-COMEDOR 
BAÑO 
COCINA 
RECAMARA 1 
RECAMARA 2 
RECAMARA 3 
GUARDA-ROPA 

M A T E R I A L E S 

17.50 M2 
3.50 M2 
6.00 M2 
9.00 M2 

12. 00 M2 
9.00 M2 
1.50 M2 

LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS SON: 

Al CIMENTACION DE MACHIMBLOQUE. 

B> MUROS DE MACHIMBLOQUE. 

Cl TECHUMBRE A BASE DE LOSA-MODULAR 

D) p I so F'UL IDO DE CENENTO ( MOSA I cm 

El PUERTAS DE MADERA SEMI-ELABORADA 

Fl VENTANERIA DE PERFIL ESTRUCTURAL 
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DETALLE TIPIC:O DE LA VIVIENDA DEL 
PATRON DE M!CHOACAN 

CONCEPTUALIZACION OC LA VIVlENDA 
TIPICA DEL PATRON DE: 

MICHOACAN 

DIAGRAMA DE FUHCIONAMJCNTO 

PLANTA DE: LAVNIEN0.4 SUBi.JRBANA 
TIPO MJCHOACAN 
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u N AMI[ E H E P 
ACATLAN 

r:dJ ( 

PC ... 96 -1- H 

T 

C AMARA DE OXIDACIDN 
O OSIFICACION O FILTRACION DE SEPTICO NUMERO PERSONAS TANQUE 

1 40 30 10 0.10 0.300.550.901.900.90 1.20 l.3!50.900.900.80 O.IOj0.80 1.600.90 

41 60 31 40 11 

81 00 46 60 16 

81 100 61 70 21 

101 120 76 90 26 

121 160 91 120 31 

161 200 121 '"º 41 

201 240 101 180 "' 241 320 181 240 61 

321 400 241 300 81 

401 000 301 370 101 

001 600 376 400 126 

601 700 40! "20 '"1 

701 800 026 600 176 

801 920 601 670 201 

921 1000 676 700 226 

1001 2000 70! 900 20! 

A N QUE SEPTICO 

15 0,10 0.30I0.65 0.902.30 1.10 1.40 l.5!50.901.00~.80 0.10~.90 l.BS 0,9f? 

20 0.10 o:3o 0.65 1.00 2 .75 1 .10 1 40 l.!55 l. 00 l. 20 o .ea 0.10 1.00 2 .30 1.10 .. o .15 0.30 ~.70 1.10 3.00 1.15 1.45 l. 65 1 . IC 1 .20 o .eo 0.10 l. 10 2.50 l. 10 

30 o. 15 0.30 0.70 1 .20 3.15 l. 20 1.50 1.70 1. 20 1 .30 o .80 o. 10 1.20 2.85 1.20 

40 0.15 0.30 0.75 1.30 3.55 l. 30 1 .60 1.80 1 .30 1. 30 0.90 o. 13 1.30 3.00 1.30 

!SO 0.150.300.801.403.651.40 1.70 l.901 .... 01.300.900.131.453.25 1 .... 0 

60 0.15 0.300.80 1.50-4.00 l.~ l.B02.00l.~l.70I0.90 O.l~l.503.40 1,50 

80 0.15 0.35I0.85 1.654.45 1.65 1.95 2..151.601.900.90 0.131.65 3.4!5 1.65 

1 00 O. 15 O~ 35 O. 90 1 . 75 4 .90 l. 70 2. OS 2 .26 1 • 7S 2. 00 1 .00 O. 15 1 • 75 4. 15 1 .75 

125 0,20 0.350.951.905.201.90 2.202.401.902.35 1 .00 0.151.90"'·"'º 1.90 

150 0.20 o .... Ol.002.005.652.00 2.30 2.502.0(2,351.000.152.054.80 2.00 

175 o. 20 0.40 1.05 2. 10 !5.95 2.10 2.40 2.60 2. 10 2. 50 1 .00 o. 152.1 o 5.10 2.10 

200 o. 20 º·""º 1 . 1 o 2. 20 6. 30 2. 20 2 -~º 2. 7( 2. 2< 2. 55 1 • to o. 18 2. 20 5 .30 2. 20 

225 0.20 0.40 1. 10 2..3o 6.4'0 2. 30 2.60 z.eo 2 .3< 2.60 1 .10 o.2ol2. 30 5.40 2.30 

250 0.20 º·"'º"1.152.406".~52..40 2.702.902 .... 02.651.150.2012."05.55 2.40 

300 0.20 0.401.202.559.952.50 2.853.052.554.901.15 0.20~.55 6.28 2.40 

OXIDACION O FILTRO 
Q ancho 

A - dlametro de tubo de entrada 't aalldo 
1 dl11anclaa a 101 caras lnterloru de las chl -

profundidad mor.lma Incluyendo 
tomblen el 1 lbre bordo 

CAMARA DE DOSIFICACION 
M ancho 

N longitud 
R profundidad contada 

en el el• ele la cAmara cana• a los nuiro1 de cab•cno J longitud 
C tonaltud de la chicana 
W ancho L.- longllu d 

K proflindldad lncluy•ndo 11 lllJr• bordo 
R dlarnetro de al fOn 

T profundidad 1f1ct1wa de la• aguo_, nJgro1 
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El servicio l~duslrlal señalado en la columna respectiva corre~wnde a un solo turno, 
éste es a 8 horas de trabajo por d1'a, En el caso de que hubier;1 en una industria 
determinada dos turnos, esto es, 16 hor~ de tubajo por dia, entonces el número de 
pcrson;as corresponderá a 1-1/2 \'eccs el número de personas s.cñaladas para uso do­
méstico. En el caso de que fueren tres turnos de 6 horas se requeriría emplear la 
capacidad del Tanque Sl!ptico correspondiente exactamente al uso doméstico. 

El número de personas para ser\'lcio eKolar en la columna respectiva se ha señalado 
para el periodo diario de 6 horas. 

En el caso de que tuviera mayor número de horas de Servido facolar para una 
determinada Instalación, habr;f que buscar la relación que exista entre dicho número y 
el periodo de 24 horas que corresponda al uso doméstico y multiplicar la inversa de 
ese número por la población dom6.tica, para encontrar el número mb:lmo de pobla· 
ción escolar para el que puede servir un tipo de tanque séptico determinado. 

El t::M PLO: 

ocho horas de Servicio Es.colar, 8/24, Igual a 1/3, in ... ersa de este número 3. En 
consccuencia,un Tanque Séptico parA 20 personas utilizado en Servicio Doméstico 
corre.sponde para una población escolar de 60 personas. 

OTRO EJEMPLO: 
Si se desea buscar la capacidad de un tanque ~ptico para 300 personas de uso escol.u 
con 8 horas de :servicio diario, corresponderá al Upo de 100 personas para uso Jorné:.­
tlco de 24 horas. 

NOTA 5: 

1. Se calcul:uon las estructuus p.:ar;1 una dolilción de 150 I~ por dt'a. 
2. El perfodo de retención en el T..inque Séplt'o (par.i uso dom6tico) se considcr¡¡ 

de 24 horas. 
3. En los 4 primeros lubos, es decir h.llola para 25 pcnonas (uso doméstico) puede 

quedar suprimida la CAMARA DE OOSIFICACION y 01plicar¡e ¡¡I aOuenle del 
T:mque Séptico a 101 Cámar01 de Oxidación o Filtro, si la evacuadón fin.il es por 
irrigación subwpefficial, umbién puede quedar suprlmid;i la dmar;1 de da\iíi­
ur. Se dan las dimensiones conespondienu:s par;¡ el c;iso en que se ju.zg;;ira 
necesario utilizar dcsc;;irgu intcrmllentes en el afluente del Tanque Sépllco de 
cualquier cap.icidad que éste fuera. 

4. (n los tres primeros 1ipos pueden quedar suprimidas las chicanas, teniendo 1;11 
precaución de que el tubo de dcsca1g.:a al t.anquc :.épHco y el de salida del mismo, 
hmgan una longllud bajo el nivel de las ;1guas negras, que corresponda a la.s 
longitudes de las chicanas scñalJ.d.u en la columna rcspecti ... a. 

5. La rama superior de la T de des.carga debe quedar corlada con el objeto de evitar 
el paso de gases .:al albai\al. 

6. El lipo de estructuras que se pres.cotan debe quedar sujeto .t modificaciones que 
impongJn l.:as condiciones particul.:a1es en lodo caso tomando en cuenta: 

(a) Limitaciones económicas. 
(b) Extensión del 1erreno disponible. 
(e) Condición topogrJfica del terreno. 
(d) N.1.luralcu del terreno. 
le) Altura di! 101 capa de agua del subsuele. 
(r) Tipo de C\lacuación final de las aguas ncgr.:as. 

P L J. N O 
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•~ El P9IO d• ob.orddn no t•ncl1á meno• d1 do1 v1cu 11 1tolú~n 
IM la to1a. mlentr.1 me• ln1pertneCllK1 Ho •I l•rr•m ma1 Qronck tl-

CI• Mr •I Pon C,._r pr111ba1 di obtorcl~n o ln-flllraclÓnl. 
2:- Cua .... Mly bllrroftCOI • hlrr1ft01 ttohlllo1, campo obl•rto, rlo1 1 orro)'o1 , 

J1r1llM1 , 1tc. lo •soar.. •• MrtÍ 1n HI01 ' no hobrÓ n•coldod cNI •.... 
3,... El re1l1tro teftdrd' 111Wl upo h1rm~hlco oa{ cemo •1 pozo d• oblOfclÓn 

11 lo Mf, pero con monlJH pora Pod•r 11ul1or ' pon1r con 11 fin dt 
hoe#r 4e1fft1n111aml1n10 con ra1trlllo y c1plllo d• olombr1 o varo• 
cuonM 1111111 o 11r n1ce1orlo, 

4,... Con111ltor 1ufo m1c:O'nlco de r1gl1tro paro e1lbol\cil11 ••hrl•H•• , Lo 
r•llUo YO o41optoda como " Indico •n HID 1ulo. no ll•wo brocor. 

5:- ColK19r lo M•• de tlO cm. on roftUro tron1v.r101 01 duelo d• .alida 
4191 u1t1tro de 101 modo que lo ullllo qu•ll• ln11olodo o un on 
tulo 41• 50• o 415• un lo w•rllcol. 

• .- Lo r•llUo 1lrw• poro nttt1-r pop•IH no de1m1nuzodo1 o du•cho• qu1 
• 1ocor~n d• tlofflpo on tlompo o •• de•monuzoron ti oon ••pu•ttot , 

T,... Seporeclon •nlre vorlllo1 do 2.15 o 4.cm ( • s11• 10 mm) 

PLANTA 

T :- Topo h•rmollco do concrolo armado (rodando) 

e " 
o " 
G " 

Dlornt1tro d• lo 10.. 1~ptko 
LonqUud dt lo foto ••Pllco ; 
E1colon•• ptiro pozo d• vl•lta d• co101oga 
aontrol d• MYMAC:O, colocodoo 01ton1ockunu1to 

(In fl•rro tundido do 1• '·) 

Modldo• d• lat fo101 .. 'ptlco• poqu•I• Y 
11poc\flcoclon•o d• 1111lohu:lon11. 

U N A M ¡ D E S A R R O L L O D E L A V 1 V 1 E N D A S U B - U R B A N A 1 r ~ .. ~. • N ° 
EN E p IL ,, ... TO 11 'ILAL•l•••'ILA ''""ºº .. tlllC:O 

ACATLAN JUAN CARLOS DUFOO OLYERA TESIS PROFESIONAL 
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P(NO.l•t% 

A r YIYl(~DA O INITITUCION PUBLICA 

•,... ALCAlllTAlllLLA DI: L• VIYIC"NOA 

C.- "LCA .. TAlllLLA 01:!.. l:Dl,ICIO 

PLANTA 

·-' 

"""' 01s,.gs1nvos ~ "tCO..IUlA. L. uc Tl'.,IAC01'TA 

O,.. Tll&lllN Dlt GllASA """" TUMIUA COQHA 11 .- CONDUCTOS O« .USOllCION 011 •AlllltO COCIOO 

..... •oc• DI: llUf'llCCION 

11 o- CA.lllAllA 1' Slf'DN DIE DOSlflCAC:IOtl 

L.- POZO OC f'ILTIU.Ctofll, c;UUOO SU,. lllll:Cll:SAlllO 

w..- Pl!:NDIUfTl on TUUUl:NO 

Nr- COMTOIOIO TOP0411UP"ICO 

~------------------

--------~---------
ELEVACION 

u N A M [ DE s AR R o L Lo D E L. A V 1 V 1 E N D A s u e - u R e A N A 1 ~ .. ~ •• N o 
EH E p lL TtlOATO 11 .1'LAL•l:•••TL• tlT600 Ot llltJllCO 
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