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INTRODUCCIOXW

21 trabajo d los intorros en prisiones, ya on sf presonta
‘provlemas expositivos, para diferencisrlo del trabajo que en ge-—
noral desempefia el honbre en 1z conunidad libre, porqus de acuerdo
con la ideolopfa de nuastro puocblo, cuando nos roferimos al traba-—
jador paralelamente y en forma inconciente inclusive, simultanea-
mente, se presenta la relacidn del concepto do patrdn, gue zaoul-
ta sor su antagdnico, lo que ain duds en el premente trabsjo zre—
sulia diffcil de hoeer couprepder la ausencis de este dltimo,
perc no obstante ello en el capf{tulo primero se encucnirsn plag-
mados los fundamentos mds elementales que nos dan ura roforencia
de la rolecidn jurfdico~penal del interno trabsjoder con el Zgta-

do ancargndo de ls e jecucién de las penas privativas de lidertad.

71 trabajo penitenciario, eg de cufic mds moderno, que el tra—
bajo en peneral, 1lleundo aparejada gu exisiencia a la pena privati.-
va do libertad, en 1a que, el hombre para ho permauécer ocioso Bse
ocupa en actividades, ya productivas de comodided o puramente re-
creativas; 1o que se desprende de la forma en aue ve reclufa ini—
cialmants gl detenido desde la antipgua Grecia pasande por Roma,
Inglaterra, Zstados Unidos de Norteamdrics, Argentina, Brasil y
nuestre peis, sin olvidar los otros paises que tambidn tienan un
'antecedente higtérico de la pens de prisidn. Lo anterior se dofie
firma, con las actividades de ertesanins del ocio, gue .soa un an—

tacedonte remoto del trabajo penitencisrio desorganizade e ihdiv—_l_



dual que esg la actividad dominente en las orisiocnes de corte an-

tiguo.

En este tesls, se hocen reflexiones sobre ¢l travajo como
derecho y oblipacidn socinles, btrotdndose ademds el trabajo que
regulta del hecho de estar privado de la libertad en un=s prisiédn,
lo primero en un anflisis dirscto de los preceptos conntituciona-
leg y de leyes reglamentarias que repulnn 1a materia, y , en cuspn
to a lo segundo 3¢ hace una remenbranza de 1ng ideas de Iiecr:nr.iu,
Homagnosl, Denblhew y Fousrbaclk, lo gue nos 1lcve 2 ublzar ol temn

en ol contexto pensl.

En el desarrollo de esta tesin, se plantean dos probleman,
mismo que se tratd de resolver, slendo estos el del trabajo gue
desenpefian los gue se encuentran sujetos 8 prisidn preventiva, y
¢l de los recluidos gn un cgtablecimionto de ejecucidén de penas
privativas de libertad; en tanto gue para los primeros es optati-
vo trabajer en las prisiones, pera les otros resulta ser une im-
posicidn de acuerdo con laa leyes aplicables a ambos eczgos, &ia-
crepands desde luego, en cuanto a2 gue los sujetos s prisidn pre-
ventiva sea optativo trabajer, porque como se afirma, si el ciu-
dadano libre tiene la obligacidn de trabajar, mayormente le resul
ta ello, al gue se¢ encuentra privado de su 1iber§ad. yo ses. preven

tivamente o en ejecucién de una pena de prisidn.

El trabajo de 1ng internos como fuente generadors de rique-



ze para la sutosuficiencia de las prisziones, dobe ser iacnificado
en sus diferentes dmbitos, lo que dards eoco resuliads qua 18 ma—
nutencidn de lag prisiones no corriera a cargo ds la cociedad li-
bre, Lo quz resulta poco eauitativo, porque dsta, despuds de habex
sufrido los efretos de la conduets dasplegnda por ol detanido que

lo llevd a8 prisidn, teodevia tiens 1z carpa de prororcionarle alojo,
cuidadog, alimanto y vestido, teniendo como mdrito 21 adlo hecho

da haber infringido la ley, razones ztaz, ous neg 1levun a concluir
gue lus prisionss praventivas o de ej2cucida de penas, ostableci-
das ya en 1a eiudad o en al cempno, do rdoimen esrrado o abierto,
gean autosuficisnins, rraretondo 2n todo momznto lo initaoridasd

rroral y la dignidnd humans del detenido, porgue no sopretexto

cQ




¢ A P I T U L O 1
Parte General.

1. CONCEPTOS.

La literatura escpeoializada pobre materia del trabajo en ge-
4ﬁéral ¢a abundante, pearo cuando entramos al renglén especifico del
_trabajo penitenciamrio,tal parece que los estudiocaos del Deracho
del Trabujo, 8¢ han olvidade dgl estudic del trabajo que desarro-.
1llen los penados; esto pudiera sexr, en algunoa casos por la falta

de reglamentacidn o porque en ef, sl segrager el penado de 1la ao-

oledad, a dsta y sus miembros estudiomos de las diaciplinas smocia

léa, noc les interese que es lo que aquel marginado de la soctedad

de la que fue gustrsfdo, baga o deje de bacer; por ello nos hemos

propuesto eatudiar el tema del trabajo penitenciario, y para ello,
€3 mepester tener un concepto genérico de trabajc para que partien
do de éste, se llegue =l especffico qus es nuastro punto de aten-

oibn.

En esta orden de ideas, resulte importante egtablecer desads
que dngulo vamos 8 partir, para llegar & obtenar el concepto de

trabvajo gue-en 1o succgivo mane Jarsmon.

Doede al punto de vista mitolégico-religioso, ae considera
qus el trabnjo fué impuesto al-hombre, no como une forma pers su

subsistencia, ya que inicielmente el ser supremo le proporciond 3



todo en el parafsc divino, situacién que pierde cunndo romve, con
aguellea regles que le han sido impuestas pvears poder sepulr gozan
do del privilegio a que orfginalmente fué dotado; lo -nterior se
deaprende del andlisis somur? que se hace de lo que nerren los

1
eacritores religiosos antiguos.

En cuanto al.papecto cientifiro, muchss gon las hipdtesis
que ge han planteado los pensndores de la materia, por nuegtra par
te, partimos de lo hipétesis de que el trobajo inicislmente, ers
aquella nctividad que degerrollabn el hombre para obhtener alimep
tos que saciaran su hasbre o su sed, puea sea cusl fuere la forma
en que 1o realizaran, es decir, ya recoleéciande fritas, semillas
o rofges o cazondo A otros animslen que le eran ipferiorra para
devorarlos; y, en la medide en quc estn netividad le era mds di-
ffcil, ya sea porque se¢ agotaba 1s fuente natural de suministro,
o porque las otras especies animsles que le servien de nlimento,
ofrecian maoyor resistencia, el hombre empez§ a2 orgsnizarse y a
proporcionarse elementos que le facllltoran seguir obteniendo el

material con que sacisba sus necesidades.

Consideramos, que ahf {ud, ¢l punto de partida, no impor-
ta el momento hitdrico donde une su fuerzae a su inteligencin
¥ despuéa de miles de aficn de experiencia scumulads, se orgs-

nizen los hombres, creando pequefios grupoes salvajes, plensmen—

(1) LA BIBLIA.-Impresa en Gran Breta#a, por Richaed Claing,
The Chaucer Press ), LTD, Bungai, Suffolk, Génesis.
Capitulo 3, Versfculo, 17,18,19, Pég. 1.

(2) CARLOS ALVEAR ACEVEDC. ~lignua) de Historis de la Culturn.
la, Edie. Bdit. Jus, MWéx. 1066, Pég. 24.




te identificpdos { n monera de manados ), con un piswo fin, pars
posteriormente pssar a lns ordan snlvajes, husta perfeccioparse
Y encontrar las nuevas formas orgenizadas de gocledode- simples

© comple jas.

Asi las cosas, el trabajo ~ue desarrollabz ¢l hopbre epn gu
tiempo primitivo, no era el de transformar la naturalezs prra un
me jor aprovechamiento de sus recursos, sino un gimple ir » la na
turaleza, que le proporcionaba lo necesarid para subscistir, pero
al fin y al cabo, el simple hecho de localizar el slimenio y llg
varselo a la boca, ya era un trabnjo, y que en 1le medida en que
las fuentee pronoreicnadoras de alimento, se ivan agotando, los
hombres tenfan que recorrer grandes distancias pire encontrar el

alimento.

Cuando el hombre va extinguiendo las fuentes n=tur-les de
alimentos, ge ve en 1la necesidad de producirlos, esf se¢ subpone
que en un principio, emperd o cultiver 19 tierra y con-ecuentemen
te cambisn sus caracteristicaa, pasende de némade g)gedentario,

aungue pars €llo tuvo que trenscurrir milegs de eflos.

Posteriormente, una vez alcanzada la etaps de sedentario,
comienza por domesticar slgunos snimales, que e¢n un principlo,

g6lo lds bugsecaba pera victimarlos y ssciar su hemvre.

(3) C. GONZALEZ BLACKALLER Y I. GUEVAHA.RAHIREZ.— Sintesin de
Historin Universal-3a, Bdic. Zdit. Herrero, ld>. 1961. Pag.o8.



En esta etaps es curndo el hombre se wvuelve agricvlitor y
domesticador de animales, es cusndo ya empleus o aprovechsr ¥y
tranzformar a la nsturplera: poer un lado aprovecha 1lrs caver-
nas, ya parg alojarse y vivir en ellas o para encerrar n nque~-
1los nnimales que pretendfa domesticar o pars posteriormente
sacrificarlos en su beneficio.

Fara los tiempos en aue el hombre ase vuelve sedent=zrio,
gse puede afirmar, que el trsbajo ern una fuente de transfor-
macidn de 1p nasturslera, genarzdor de sstisfactorts ya pversg

nales o de grupo.

De 1o snterior y antes de %portur nuestro concepto de
trabajo, resulta cenveniente dsar slgunosz conceptos de lo que
entienden por tal, algunos sutores; el tratedista lonuel Alon
50 Garcfa, nos dice que : " El trabsjo es; en su sentido mds
amplio, unn menifestacién de la copocidad creadors del hombre,
epn cuya virtud éste transforma lpns cosas, y confiere un vnlor

del cual antes carecfn, a la materin a que aplica su actividad :

Por su parte Guillerme Cabanellas, nos d4 varios concep-
tos desde el punto de vista genersl de trabajo, efirmando que ¢
" BEn significado muy general puede entenderde por trsbajo el

eafuerzo humano, sees f{sico, intelectusl o mixto, aplicsdo a

(4)MANUEL ALONSO GARCIA.- Curso de Derecho del Trebn;]o.— Luz. Edic.
Edit. Ariel, Barcelons, 1973, 323



1a produceidn u obtencién de la rigqueza, tumbi€n, tods netivi-~
dad ausceptibie de valoracidn econdémica por la tarea, el tiem=
po o el rendimiento, Igualmente, la ocupacidn de conveniencia
social o individual, practicada dentro de 1la licitud, porsnndo
de 1o personal a lo material, se desigha como trabsjo 1n ope~
'racién de u?g)muquina, o aparato, utencilio o herramientn, apli

cada a un fin.

Asf mismo Guillermo Csmmche Enriguez, nos habla de diver-

sos conceptos acerca del trabajo.

a ) Noeidn ffuica.-~ poars la fisica, el trabajo tiene un
sentido mecdnico y consiste en la accidn de toda fuerza capez
de modificar el mundo exterior o material. En este sentido nug
de hablarse indistintamente del trabajo de los animales, las
maquines, las fuerzas de 1ls naturaleza o el mismo trabsjo del

hombre.

) b ) Nocidn fimioldgica.- Enfocasdo el trabajo por el ag-—
pecto fisioldgico, esblo apavece cuande se observa el funclona-
miento de un orgahismo vivo y por €1 deberd entenderse " el |
que ae cumple por efecto de la miltiple transformacidn de las
digtintas formas de energfa en el interior de puestros tejidos,
tanto en el periddo de su marcads activided funrcional como en -

el relativo repose .

(5) GUILLERMO CABANELLAS.- Compendio de Deracho Leb: Laborn1.~Tomo 1.-
ndltores-onreros. Argenting, 1968, PEg. 80,




rn onosicidn 21 trabajo en ssniido fisico jue pucde desa-

rrollar un orzanlsmo vivo, aue es travajo externo, el Lr

en sentido fisloldiico puede considerarse como iInteraa.

wntimamente vincuizae 2l concepto dc irabajo cn sentido

fisioldtico amarece la fatiga, 23 gue puede

inirse como la
disninucidn del poder funcionzl de los Gr3zmnos, provocada por
exceso de travajo, 1o fotiza s= carasteriza por senrsaviocaes de

lestnr,

igunlmente es importante recordar gue el traveio es cstu
disdo también por la Sexolozia, en la que s¢ ha llezado a con-
siderarlo y» corso un csridter se:ual, nor ua ensayiztz tan no-
table como wARAFUn, afirmdndose gue la conscupiscencia carnal

se refrena por el trabajo intenso.

¢ J nocidn econbmica.- El trabajo es estudiado izualmente
por la ciencia de la economfa y en tal sentido " se entiende
por trapajo la actividad consciente del ser humeno encaminada
a producir ua valer econémico, es decir, algo que sirva para
satisfacer una necesidad econdmica del nomore ® o como dice
otro autor " el trabajo es la actividad racional del hombre

aplicada a la produccidn de bienes ¥,

&l trabajo se ha coneideralo, con la naturaleza y el ca-




pital, como factor de la produccidn, perc segdn lo nfirms Cher-
leg Gide, " de los tres, sdlo el trabejo puede pretender el ti-
tulo de asgente de la produccidn en el mentido exacto de la pala-—
brs. S610 el hombre desempefia un papel sctivo; ablo €1 toma 1a

inipiative de toda operscién productive ".

Ahora bien el mismo eutor nos dice que, pars PodeT gubsig
tir el hombre necesits ladborar. Etimolfégicamente, trobasjo pro-
viens del latf{n trabis, que pignifica trabe u obstdculo. Asf
tenéremos que el hombre, paras satisfacer sus necesidndes wvitales,
le es preciso vegcer ¢l igopediwento, la traba. En otras prlabras

pnaceplts trabajar v,.°

El legislador mexicano nos d une definieldn de trabejo :
" Se entiends por trebmjo toda sctivided humana, intelectusl o
materiasl, independientemente del gredo de preperscidn téenica

requerido por cada profesidén u oficlo ".

Por nuesire parte consideramos que : " Trabajo, es 1ls ac=-
tividad desarrcllada por el hombre, para crear o trpnsformar
los factores de satisfaccidén de necesidedes individusles o co-

Joctivas ".

. (6) GUILLERMO CAMACHO ENRIQUEZ.- Derecho del Trabejo.- Towmo 1,
Edit. TAMIS, Bogotd D.E. 1961, P&g. &.




Entendiéndose por actividad, el quehacer que desarrolls

el hombre, y2 sea en formz intelectual o material,

Asi podemos afirmar que el sujeto gue piensa y emite su
vensaniento, desarrolla un trabajo intelectual, existiendo mil
tiples variedades en este género: sin dejar de olvidar por lo
anterior, que el trabajo material no estd acompaiiado de un tra
bajo intelectual, pues de no ser asi, no estarismos freate a
una fuente de irdnsformacidn de satisfactores de waa pecesidad
individual o colectiva, sino que simplemente, estoriamos tal
vez frente a un rendmeno natural, aungue participara el hombre

o una parie 48 Su owerpo, cono elemento mecdnice y no como ente

nensante,

Siempre nque hablemos de trabaje, habri una parte en el
aessrrollo de éste, intelectual y oiro material, aungue en al-
Zunos casos solamente nos quedamos en la primera parte; esto es

sdlo porgue alguna de ellas sea prevonderanie,

Dados los puntos de vista, esgrimidos anteriormente y de
las partes en que se integran, en su andlisis encontramos que
pusden darse dos sujetos de relacidn constante, los unos que
desarrollian el travajo intelectual y los otros gque les toca el
desempsfio de -la activiaad material, naciendo. o=l la divisidn del.

traoajo.



Bl trabaje raslizado en formavindividuul, al transcurrir
el tiempo y sgistemetizarse, se realizs en forma colective, y co
mo consecuencia de €llo, ac dividen lag sctividsdes, btornéndose

unas de direccidn, otrss de asdminigtracidn y las de ejecucién,

A un grupe muy redueido de hombres, les correspondfa desem
pefiar aguellas actividades tendientes 2 la dirececidn del esrfuer
zo humano, yu sea abtendiendo a fines mitouldgicos o con el de sa

tiafacer necesidades, individuasles o de grupo.

Ias actividades do direccidn marcaban y hasta nuestros
dias siguen determinende el destine de los individuos asgrupados,
as{ lo miswo dirigfen para el cultivo del cempo, que pars la
conatruceién de viviendas, o palacios o templos: por £sto, se
puede afirmsr hoy dfa, que este grupo, es reducido y que dogde
antalio presentaba una clase soclal determinads, que ern 1la cla-
se social privilegieda, ya de sscerdotes o guerreros, aque ero

la clase alta.

Habia desde luego individuos que cstaban desempefisndo ag
tividades intermedims, es decir, que no erxran del todo intelec-
tual ni de ejecucidn, wsino gue podria decirne gue ellaec ae . non
jugan el nspecto-intelectuel y el meterial, porque en tanto
que, realizaban al pie de la letrs, las Srdenes de direccldnvjr

también ejeccutaban otres de orgenizecidn y administr-cidn, y
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en ege Srden, taphidn representaban una clese blen definidn, que

era la clase media.

Al pgrupo socisl, gue le correspondfis elaborar loa ir-bajos
de ejecucidén, erec €1 nds ndmercso, y a €1100 les estzbe encomen-
dadeo reslizar materizlmente lasa ordenes de direccidn, y aduinis-
tracidn, con los reecursos que les proporcionaban, que en muchns
ocsaiones fueron tan escssos €30s recuraos, que se reducidn al
mismo individuo, esg deeir o 1s fuerza fisica de que ersn capaces
de desarrollar, ¢€stos, formmban 1ln clsse trabajadora, cue ers 1la
clase baja, aue en algunss €pocas y culinvas, ne lea denomind eg

clavos.

De acuerdo con loao lineamientos anteriores, nuc considern-
mos son un bosgue Jo de los snicccdentes de que vamog r partir,
para continuar desarrollando nuestro trabasjo, llegemoo = 1la con
clusidn de que estas tres grandez divisiones, se reducen n dos,
desde nuestro punto de vists, y pare fines juridicoé, que. gon @
las de direccidn y las de ejecucidn, representades hoy dfa por
los patrones y los trabajadores, de ah{ 1la neceasnidad de encon-

trar un conéeptn de cada uno de ellos.
A ) Travajador,

' X En la .doctrina, como en nlg\inau 1egi$1nciones,‘ la persona:
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que presta un servicio a otrajse le ha denoninado de diversas forn
mas : obrero, operarioc, asalarisdo, jornalero, preductor, trabnjs

dor, etca

E1 concepto que ha tenido mayor ugo, es el de¢ trubsjador;

por ello reaqulta necesario une definicidn.

Para Manuel Alonso Garcls, " Trazdajador serfia nnuel sujeto
del contrato que se ohliga » prentar un secrvicio ( o ejecutar una
obra ) por cuenta de uno o varidos empressrios ¢ deé uns persona
jurfdica d« Lu%7§ar( T, baje ls depenaeoncio dn ootog, medisnte

una remuneracidn.

Guillermo Cabanellas nos d4 otra concepcidén de trabajador
al decirnos que ¢ " Es la persono fislca que por contrato se obli
ga con otra parte -Patrdn o Empressrico- o prentuf ?uhordinadnmen—

8

te y con cilerta continuidod un serviclo remunerado ".

Asf mismo, para Erncato Krotoschin, " Trabajador en lr per
sone (ffsica )} que libremente prests trsbsjo pars un patréno me
diante un? §e1ac16n juridics de¢ coordinacién, pero con caricter

9

dependiente .

(7)kMANUEL ALONSO GARCIA.- Ob cit. Pég, 32°.
{8) GULILLERMO CABANELLAS.- Ob cit. Pdg. 352.

(9) ERNESTO KROTOSCHIN.~- Inatitueiones de Derecho del Trzbajo.
. 2a, Edic. Edit. de Pelma, Bucnos Aires, 1968, T £. “la o



Nosotros conceptuamos sl trabajader, " como a~uelln perag
na que con apego & las instrucciones que le dé otrn denominads

patrén, le entrega o €atn,su esfuerro fisico o intelectusl ™,

La Ley Federal del Trabajo en su ortfeulo octavo, nos ofre
ce un concepto de trabajador sl seflznlar que : " Trabajador, en
la porsona ffsics, que presta a otrs fisica o mornl, un trzbajo

perasonal subordinado ".
B ) Petrén.

Asi las cosas, entendido el concepto de trnbajader, nos
conduce a encontrar el de su sntegdénico, aque es el de vntrdn,

o figurz conplewmentaria, en duc de 1a nctividad lsboral.

Al patrén se le ha llamado de difarentes formas, entre
las cualeg sme encuentran las de : acreedor del trabsjo, locntario,

dador de empleso, empresario, etc.

De los términos anteriores, patrén y empresario son 1vs
‘que tradicionalmente se han ussdo, y presentan menos objeciwvnes

-tdcnicas.

Dentro de la doctrina mexicana, Alfredo Sénchez Alverndo,

nos ofrece un concepto, sl afirmar que : Patrén es 1lm persons
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ti{sicn o juricica, colectiva, { moral ) que reciue de otra, los

servicios materiales, intelectuszles o de e2moos géneros, en for-
10}

mo subordinada,

Por su parte “éstor de Tuen, se limita 2 dar un ligero
esbozo del concepto de vatrdn, =1 indicar gque : " Patrdn es
quien puede dirizir 1z actividad lsboral de wa tercero, jue

(11)
trabnja en cu beneficio, meiimmie retribucidn M,

llosotros consideromos que : Pztrdn es la persona ( fisi-

ca o moral ), que recibe la fuerza material o intelectual de

otra, en form> subordinada ",

De este concento vale explicar gue putrdn,puede sexr lo
miomo wia persona ffsica que una moral, entendiendo €sta, como
la personz jurfdica, -ue recibe los beneficios que geaera 1z

fuerze material o intelectusl del hombre en forma subordinadz,

o se incluyen los términos de remuneracidén o a camblo de
unea contraprestacidén, por considerarlos que son la cpasecuencia

neceseria en un marco juridico, vigente en un e¢stado de derecho

{10) 21 :REDO 34 SHEZ L Ly Hulu,— .muj;j_._’._._ug}ﬁk_
gang del Trabajo, Tomo 1, ndit] Torrua,

1 verecho niézi-
. 98I, ¥53 299,
\11) TESTuK Do obla.— Derecho del Trsbejo,vomo 1, 4a, ndic. mdit..

rorruz 8.+, méx, 1981, Paz, 453,




- 14 -

liveral, de tipo caepitalista,

£n cuanto 2 1a ley Federal del wrab-jo, en su artfcule dieg,

primer parrafo, expresa : " Patrdn es la personz fisica o moral

que utilize los servicios de unp o varios tr¥bajedores M.

C ) I In8 DIFERZUTES D=l 0L 40T10.3s DL sUJEY0 B SE E.-

GURE TRa & UUA REBLACIO . JURINISC-:BE.AL.

1) Detenido: 2) Indicizde: 3 Inculpado; 4) Procesado;

7; 8entonel-do: 8 Ejecutoriado;

93 Amperado; 10) Reo: 11) Recluso; 12, Interno.

rare los efectos de un mejor entendimiento de los coacep-
tos nue Vamos a manejar en este trabsjo, resulta conveniente te
ner una idea clara de cada une de los términos que se usan en
las prisiones, cuando el individuo entra al campo del vereche
Penal, tomando la denominacién general, del momernto procescl en

~re se encuentre.

gn la conisidn de los hechos delictuosos, siempre inter-
riene un sujeto que medisnte un hacer o no nacer, lezalmente
tipificado, da luzar 2 la relacidn juridico-pennl ¥y posterior-

mente a uns relacldn procesnl penal,

Io anterior, no implica necesariamente, gque por ese sdlo
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hecho, puede ser considerado como sujeto activo del delite, pues
esta calidad o denopinecidr, 1ls sdqulere cuando se dictr 1m reso-
lucidén judicial condenatoria. Ho obstente, habré aido objeto de
los actqa y formag de procedimiento, razdén por la cual, gse debve
calificar, en tal caso, como supuesto sujeto activeo del delito,
‘nombrs aplicable en térninons gznerales, sin desconocer las otras
denominnciones que gdquiera conforme al momento procedimental de

que se trate.

* { Bn la ectuslidad, el hombre es el unico autor o poaible
autor de delitos, pero esto no slempre ha sido igual, sntiguamen
te, entre los rabes y los hebrecos, loa animalea y log difuntos
fueron considerados sujetos sctivo de delito. El ser humeno, ere

tan adlo instrumento de inveatigamciones y material probatorio.

Posteriormente, al adguirir carta de naturzlizacién la de-
¢largcidén de los Derechos del Homhre y del Ciudadsno, el hombre
panad a ser, en todos los regi{menes democrdticos, un aujeto de
derechos y obligaciones, y au calidad de parte, se acentia en
forma plena con 8l sistemz acusatorio, en €l cusl, dentro de la
relacidén juridico—figgasal-penel. es la figura gn torno g la cua}

gira todo el proceso )",
Tanto en la doctrinae como en 1la legislseidn, el supuesto

(12) GUILLERMO COLIN SANCHEZ,- Derecho Mexicano de Procedimien-
tos Pepples.~ 3a, Edic. Edit. Porrda S.A, 1961, Fag. 16B.




Z 16 -

autor de un delito, se le han otoxrzado diversas denominaciones,
que no necesariamente le corresponden, lo cual conduce 2 la uti

lizacién de una-terninologic carente de técnica,

Para no caer en tal error, resulia necesazrio hacer unz
cita del concepto y de los términos mds conunes, como son

Detenide, indiciado, inculpado, procesado, acusado, enjuiclaio,

amparade, reo, interne y recluso,

Con relacién o la terminologia, es conveniente determinar

gi se debe emplew: solamsnic uns de

wlivas meicliona—
dos o de lo conbraris, si debe ubilizarse uno para cada etapa
procedimental o dependiendo del luzar donde materialumente se

encuentre el sujeto detenido,

En razén de laes distintas etapes del procedimiento penal y
atendiendo a sus formas técnico-legales, el supuesto sujeto ac-
tivo del delito, se va colocando en situaclones ju:c,{diﬁas diver
sag, de tal mamera que ello obedece, el gue recibz una denoming

cién especifica,
no se justifica el otorgarle un sdlo calificative durante
todo el procedimiento, debido a que su situacidén jurfdica es va

riable, gi tomamos en cuenta esta referencia,

Por lo que, nos parece correcto der un concepto de cada
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uno de los términos enunciados y que son loa méa wsuales.
1 ) Datentido.

Upa persons puede deteper s otra, cuando ésta he realiza-
do un hecho dellctuoso, en su presencia, e6llo en virtud de gue
an esos tdrminos lo prevee el artfcule 16 Constitucional, que
¢n su parte relativa ddice 2 " Hadie puedd ser molestado en sn
pergona, domicilio, papeles o posesiones, aino en virtud de man
damiento escrita de la sutcridad cnmpgtentc, nque funde y motive
la causa legal del procedimlento, No podrd librurse ninguna
‘6rden de eprehenasién o detencidn, sino por la autoridsd judicisel,
sin gque vrocede denuncia, acusscidén o querclls de un koecho deter—
minade que la ley castigue con pena corporsl, ¥ sin que eatén
apayadas aguellas por declarscidn, bnjo protesta, de personss
dignas de fe y por otros datos aue hagan probable ls responsabi
lidad del inculpado; " hecha excepcidn de los casmos de flagrante
delito, en que cualquier persona puede aprehender sl delincuente
y a sus cdmplices, poni€ndolo sin demora s la dispoaicidn de la
autoridad inmedista ". Solsmente ep casos urgentes, cusndo no
haye en el lugar ninguna sutorided judicisl y treténdose de dell
tos que se persiguen de oficio, pedrd la autoridad edwlpistrodive;
bajo su mis estrecha respoﬁsabilidad, decretar 1a dectencién de un
acusado, ponidndolo inmediatamente a disposicién de la rutoridad:

Judicisl.



i
i
i
i
!
i

Gomo se observe, ae 12 anterior disposicidn, se desprende
que una person2 tiene calidad de cetenido, cuando materialiente
na sido vrivado ae su iibertad persenzal, incemencientemente de
que gicha detencidn se realite por particulares o por 18 nuto=
ridad, en la intelizencia de que la primer nipdtesis, colamen-
te le eg facultads al partitular, paje los términos y condicro-

nes gue la Carv® .,agna establece,

ior lo jue hace al segunao plén.eamiento, de jue la auto-
rigaq administrativa, poard acecretar 1a aevencidn de un atusdad

do, pouidndolo a disposicidu de¢ la autc

d Ju

¢ial, esta ol
tuacién sélo se A4, en los lugares en donde no haya autoridad

competente,

1as dos hipétesis anteriores, solamente podrdn llevarse
a cabo, cuando el delito de que se trate, sea de los que se
versisuen de oficip, quedando exeluides todos agquellos que ge
persiguen por querella de parte ofendida, por los cuales nin-
suna persona, podrd ser detenida bajo los supuestos que prevee

1la Constitucidn y que se han mencionado anteriormente,

Agi, encoutramos dos términos muy comunes que son, el de
tenido y el acusado, término este #ltimo, que veremos mis ade~

lante: entendemos, pues que detenido, es toda persona privada
de su libertad.



2} Indiciado.

Reclbe la denominacidén de indiciado, aquel sujeto que se
encuentra en la etapa de averiguacidn previa, y en contra del

cual sblo exiaste sospecha de heber cometido un delito.
3) Inculipado.

Dfcese de aquel sujcto, que una ver que ha nido agoteda
la averiguacidén previa, el Srgano del #atado, encnrgade del
ejercicio de 1a aceidn pensl Ei tiiniaterio Pdblicoe }, lo scu-
ga de la comigidn de un delito y del cunl considera gque es pre=-

sunto responsable.
4) Procesado.

En el wmedio juridico-penal, se le d& ests denowminacién,
a toda persona que por virtud de resolucidén judicisl, dentro
del término a que se refilere el srtfeulo 19 Constitucional,
gueda sujeto sl drgenc juriasdiccional, por habdrsele declarado

presunto responsseble de la comisidén de un delite.
5) Acusado.
be acuerdo con nuestro sistema procesal penal, recibe es

te nombre, aquel sujeto que hpbiendo mido procesado, el 4rgano

‘encargado del ejerclcio de la accién penel, formule conclusio-



“una relscidn juridico-procesal,

todo

nes coneretanco la acusacidén, respecto del delito o gelites ae

" gue consldere sea penalmente responsavle.

6) Enjuiciado.

Este téruino, se atribtuye, a todos aguellos sujetos de

que habiendo sido acusado pe-

nalmente, se ha declerado visto el procesc para gue el érgano

2 gentencia correspondisentes aungue

nericamente, también recibe estz denominacién, cualsuier per-

gona que gueda sujeta a procese penal,

7) Senteneiado.

En sentido eatricto, es todo sujeto gue ha sldo decldra-
do culpable, del delito o delitos, por lo que lo acusd la reprg
sentacién social,

in sentido amplio, es todo sujeto, de guien se ha dicta-

do una resolucidn definitiva, ya sea gque en la misma se absuel

va o se le condene,

8) Bjecutoriado.

En el lenguaje penitenciario, se.considera ejecutorlado,

=u;}eto, en contra de quien se ha dictado una sen‘bencia que'
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ha causado ejecutoria, ya sea que ésta, resulte por virtud de
1a ley o porgue el sujeto sobre el cual recad dicha resolusidn,

se conforme ¥ no haga uso de los revursos procedentes coaforme
a derecho.

3) Amparado.

Se dice del ejecutoriade, que inconforme con la sentencia

definitiva, recurre en ampuro ante el Srzano de control consbi~

tucional, alegando que se han violado sus garamtias constiiucig
nales; indoependientemente de que on el jJuicio de gerontias; rew
cibe otra demominacidn, qu2 ew el de quejois, 9

acuerde con la

terninoloifa usada por la Iy de

varo, y que udemfo en esta,

tombién recive el nombre de agraviads, aungue en sentido restrig
zido Geberia ger, ajuel ejeculorialo, sentenciado, procesado,

indiciedo, o detenido, aue ha SLde amparado por ¢l drgsno de con
trol constitucional, por ser posible recurrir al mmparp, en con
tra de cualquier acto de autoridad que conzidere el quejose, que

le hen wviolado sus garantiass constitucionales.

30} Reo.

Recibe este mombre, cl sujefo que ya no tisae ningdn xe-
curgo ‘ordinaric o extraordinario, que haga posible la modificow
‘eldn de la sentencia condenatoria, gue ha recafdo en su contra,

¥ suwe por lo tanto, qusda sujeto al drzano del kstado, encaryga~
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do de e jecutar la pena impuesta, yn seam que ésta, nmes privativa

o restrictiva de libaertad, © pecuniaria.
11) Recluso.

A partir del movimiento penitenciario humsnfatico, con la
finalidad de no estigmatirsr mds al detenido llsmindolo preso, ¥
cgmb1ando el tdérmine de cérecel por el de¢ reclusorio, s todas laes
personas que se les detlene en €ste lugar, se les denomina recly

gos, no importando la etapa procesal en que se ancuentren,
12) Interno.

Se le ha dado estm denominaciédn, a todos mquellos detenidos
que 86 enclentran dentro de un establecimiento cerrsdo, 1llémese
edreel, reclusmoris o penitenciarfa. Eate término, se empezé a
usar & pertir del movimiento penitenciario cientffico, que con~
sidera s los ceniros de readaptacién socinl como clfnicas de
wodificecién de la conducte, y o los ahf{ recluidos, como paciepn

tes sujetos a tratamlento.

Los anterioreg conceptos que hemos enuncisdo, Trepecto de
1ss diversaes denominsciones que reciben todaes aquellas personas
que se encuentran en una relacidn jurfdico-penal, serdn las que

"en lo sucesivo y como lo entendemea, se utilizerdn en el presen-’
Vté trabajo, lo que sin duda nos facilifsré comprender en una

forma mis amplia y exacta, -el tema que estsmos tratando.
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A P I T UL O 11
11.~ antecedentes del Ytrabvajo en las Prisiones.

antes de entrar al estudio de los antecedentes del trabajo
en lag prisiones, considerames importante tener un concepto de 1a
pal2bra prisifn, el cual manejaremos 2unado al de trabajo desirrg

1lado por lps presos,

1A pelibrd prisidn etimoldgicamente viene del 12tin Prehen-
gio,~ onis. f. Accidn de prender, asir o coger, 2.~ Cdrcel o sitio

L3
donde ge encierra y azomure & lo« nregec.

También resulta de gran importancia tener una definicidn de
la palabra presidio, pues 2unque ésta, de acuerdo 2 su definicidn
etimolbégica, proviene de la voz latina Praesidium, que implica
guarnicidén de soldados, custodia, defens@, proteccién, plaszi fuer

te, ciudad amurellada, ete. y que con ese significado de cardeter

,
castrense pasé a la lengud esp2ficld, lo gue hoy dfa no podrfa com
férirsele ege sentido sin incurrir en un arcafemo; esta palabra
egtd {ntimamente relacionadda con la pena privativa de libertad
¥ su forma de ejecucidn, por lo que 12 Real Academist Espafiola de
1 Iengua, ya nos dé el significado Ge esta palabra, signfndole

ademis, el de eatablecimiento penitenciario en donde cumplen sus

113) DICCIONARIQO IE IA w#NuoA ESPATCLA,- Heal Academia ESpaﬁola )
19 xdie, sdit, Espasa~Calpe S.s, Madrid, 1970.



(14)
condenas los penadog por graves delitos.

Xuchos Fstados furopeos, en loe siglos XVI y XVII, trataron
de rescatar a algunos condensgdos a la pena de muerte, con un sen-—
tido utilitarista y no tanto de humsnizacidn, basados en los vie-
jos prinecipios de guerra, de que ys ae tenfa conocimienta, en el
sentido de que ¥ ers mhs dtil un esclave, que un caddvar, nor lo
que decidieron dedienr a este tipo de condenadoy, n diver-on ser
vieios de cardcter péblico, siendo el de galeras, el que Dnis ae
ies asiguaben, ello cn virtud de nue en dstos, el penado estaba
geguro ainlcportunidad de eludir 1= accidn del Hstado y porque
adends, era un trabajo fatigosce que el comin de log howmbres 1i-

bres poco gquerfan desempefiar.

Asf, los penados o gmleotes, manejnban Los remos de lns en
barcaciones del Estado, y para mayor aseguridad, iban stndos unos
a log otros por cadenas que pendfen de osus muflecas y tobillos,
representando el galeote nn recurso econdmico, y ademés la pena

se cumplia en pu mds exacto sentido de expimcidn.

las galeras resles en estos siglos, docinaron ¢l mundo ma
ritimo copocido, y el Bstado la supremacia en el medio comercialj
porque en tanto que las naves particulares eran remadas por hom-

bres Libres y sin estar bejo sl L4tige, 2gucllzo ze convertfan

en presidios flotantes en donde el condenado gue ers echade a

(14) DICCIONARIC NUEVA ERCICLOPEDIA CULTURAL.-Tomo III, Ramén
Sopena S,A. Barcelona Espafia, 1975. .



ellas, la mayoria de las veces ni su caddver volvis n tierra

firme.
A ) Grecia.

Los Elencn, en tiempos antiguos, ignoraron 1~ penn orivati-
va de libertad, es decir, 8i bilen eg cierto, que antes de concluir
el juicio, sujetaban a las personas en lugares exprofeso, eats 3u-
jecidn no era considerzda como una penz, sino que gre lv ~ntesale
de le pena misma, que sieupre fué diferente a la de privar al su-
jeto de la liveriad, dado el concepto que de eutn tenfs este pue—

blo culto.

Plutdn en ¢l tercer libro de las leyeg, intuyé le necegidad
de tres tipos de cdrcel : une que deberf{a cstar ubicsds en 1a pla-
za del mercado, la cual la llamé cdrcel de custodin; otra en 1a
misma ciudad, conoclids como Sefoniasterium, que la 1llsmé casa de
correccidén, y la tercera que ubicsria en un paraje somorio y ale
jedo de la provincis que aservirf{a pars amedrentar, considerasds

como cass de supliecioc.

La cércol mds antigum de Grecis que se conoce, fue 1n deno—
minada Pritanio, nque ers destinada & contener a todos souellos
que atentaban contra ¢l Estado, era ung cdrcel pares los que'hoy
dfa se conoce comunmente como prescg polfticos. Existfan otras

cédrceles dedicadas para jévenes que delinqufan.




En pinguna de estas cdrceles tuvo carta de neturelizascidn

al trabajo de los presos.

En la Hdad Media, no se encuentran construcciones destinzdss
¢ lag cdrceles, pues en cota dpocs 1n pena st le cancibe como Una

sancibn de cardeter privado.

Los pensadores de la cuna de la civiliuosidn, nunca vieron
en el penado, un recurse econdmico, ni buscargn co €1, snptisfacar,
necesidades pblicaa, adlo, dejnben al pexszdo alojodo en prisiones

egperando que llagara el momento de ejecutar la centencla.

B )} Roma.

Los rowmanoa que al decir, de Carrara " fueron gigentes en el
derecho civil, y pigmeos en el derecho penel “. Considararsn el

1
encierro como aseguramiento, psra 18 ejecueién de 1a pens.

En la €poca republicens no se conocid a ls prisidp { eg de~
cir al hecho d¢ permsnccer un sujete ep priasidn ), como unq.pena,
¥ por ello, tal vez rio se ided que hacer con los privados de la
libertad. '

Tampoco en la ¢poca del Imperio, sé cononisd A la reclusidn

(19) BLYAS NEWHAN, - leui6n Abierta.-Editorial Depalma, Buenog: Airea
Argentina, 1962 B,



en laz cdrcel come penz péblica, inclusive en el derecho justi-
neaneo, ge cangiders como inadmiscible e 1legftimn uns condenn

judieinl a cdrcel temporal o perpetua.

Degde luepo en doma, existin edreel por deudns, cue era
una penalidad «ivil gue hacfa afectivi wsuls que el deudor

pagaba u otro lo hacfa por &1.

Ho debemos ovlvidar que existisn también cdrcelas privadaa
cemo el " Ergastulum " que tenis un cardeter doméstico por ser
el poter~familiase, quien podis determinar la reclusidn » un eg

clave, por delegaecidn cuec le haciasn Tos Juepen,

Fn el nombre de estn institueidn egtaba la penn, pues es
te tdrmino griego significabs labores forzadns, es decir, cn ese

lugar tenfa el esclavo 1la obligscidn de trabajer.

Tal vez 3ea dste, el mds antiguo de los antecedenteq del
trabajo en las prigsiones, y que tratando de desentrsiior ls li-
bertad que tenfa el pater-familise, de mantener en la cHhrcel sl
eeclavo en forma temporsl o perpetun, llegsmos a la conclusidn
de que esgtos términos, estaban sujetos al buen o mal desempefio

del esclavo €n las labores forzadas.

Asf las cosag, el aentido de la ecdrcel cra mero smegura-

miento preventivo; Ulplano acufla su famosa frage " Corce ad .con
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4 inendos hominies non ad puniendos haberi debet.

De todo lo anterior se dedice gque la pens de prisidn en Ro~
ma no se conecia como tal, sino que, se¢ encarcelaba a los hombres,
mhs bien para cumpliT una obligacibn, ya sca que ésta naeclera de
un acto jurfdico o de un heche politico, por esta razdn el escla=
vo perevoso e€ra forzado a Lraebajer en un deferninado lugar que lo
Llameron " Brgastulum ", pero que se manejaba esta institucion con
cardeber piramenie de un buen padre de familia y no por el nstado

o personu ajena a los que en e€lla se encerraban.

ve cualguier maners este es uno de los antecedentes mas re-
motos que hewos ypedide encentrar, respecio del trabajo en prisio-

nes.
C ) Inglaterra,

En el Reino Unido, los establecimientos de caricter correc-
cional, dotan del afio de 1552, siendo la primera institucidn la’
House of Uorrection de Bridewel, fundada en Londres, siguiéndole
a ella otras en distintas ciundades, como gon, las fundadas en
Oxford, Gloucester, Salisburry, etc, sobresaliéndo dos prisiones
importentes fundadas en Amsterdam, una denominada Rasphuys, en

1a cual se 2lojaba 2 los hombres; no solemente habia delincuen-

L16) ELLIAS MWEWMAN,~ Ob cit, Pag. 10. ' -
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tes, sino tambidn recibimn vagoa y equellos que su comporta-
miento en socieded era poco recomendable, La otra prisién
recibid el nombre de Spinnhyes, qgue estaba destinndn a las Te-

clusidn de mujeres.

El Rasphuys, como ya expresamos alojaba hombres, fatos
estabon obligasdos al trabejo, el cual era duro ¥y forzadoj Lo
tenfan ninguna alternative para obtensr su libertsad, malve vor

ou trabajo y huen comporteomiento,

£l trabujo oue se deseumpefla en esta prisidn, consistia
en raspar difersntes Arboles, gque su elacers se utilizaba pora

colorantes en 1la industria textil y Qe curtiduria.

El Spinnhyes, en donde estsban alojadee les mujeres, nfe
que prisién era una gran f4brica, en donde se tenfe a enclavas
30 pretexto de estar predas, pues se dedicaban a leo sctividades
de hilanderf{s des lana y terciopelo, y desde luago tambidn raspa-

ban algunag plantas fibrosss pare extraer de ellas sug fibras.

En estes dos prisiones la disciplina ers muy estricta y los
reclusos eran objeto de szotes, eyunos, y mslos tretos; eroc muy
_ccnocida 1la " celdns de ague " que consisila uli §uUe €7 wn BoRO ta
pado metfsn al indisciplingdo y con ung pequefia bomba tenin gue eg
tar sacando el agua pera mentener el nivel abajo de su boca y ol

dos, pars no ahogarse, 1o que significabs aparle de mantenerse sn
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un lugar inhdéspito, tenfs gue desarrollar un esfuerzo agotador

que la masyorla de lag veces terminaba con el penado.

Los ingleses, en el afio de¢ 1600 crearon una ascccidn en el
Rapphuys pers menores incorregiblea, les cuales eran enviadosg
por sus padres, come una muestra de egastigo por su conductsn in-
tolerable, rasultando en la meyorfs de loa cemsos, més grove era
el remedio gque el mal, pues algunos padres ya nunca volvieron a
ver a sus menores irredentos, y otrog al recibirlos, grande era
su gorpresa porque gus hijos ys no tenfan tewmor o nade ni a na-
die, y se dice que esos egresndos del Rusphbuyu se sentlan en al-
gunos casog, hsstu hdroes por haber aelido avantes de tan ingo-

portable trato que recibvieron.

En estas prisiones, no todo era malo, como un signo de pig
dad y misericordia, recibfan esistencia religiosa e instruccidn,
elementos que hoy dfa todevis persisten en las prisiones, resul

tando ser le base dsl trotamiento penitenciario.

Las dos anteriores institucionea que hewos eitado, fueron
objeto de imitacidn, proliferdndose sn la wisma Inglpterra y en

otros vafses vecinos.

En Bélglea, se inatituye 1la Malson de Force de Gand, en el
Castillo de 1le Dieble, donde 8l igual que loa internos del Rasphuys,

se trabajaba en el raspaje de madera, pero g diferencin de aguél,
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en 4sta, el interno recibfa un paculio que se le pognbe cusndo

obtenfs su libertad.

En Suiza, tambidn tomd certm de nuaturslirscidn el Rnaphuys,
pues a8 semejanzs oe conatruyd el Schllenwerk, =5 decir, tods sec-
tividad se¢ degarrollabs bajo €l principioc de " trabujo continuo

y ti1, .

En Ilnglaterra, en el periddo gue data de 1597 a 1776, no se
puede contener en las vrisiones de la miama, 2 todos log erimins-

tuna instilucién que se denomind " rang

les; por ello ne
portatiocn, " ¥ en basew a dats log tribunales condenskan n log cri-
minales mds crueles a ser transvortades fuera de Inzlaterra, en un
principio se hacia a tierrs americana, principelmente n les colo-
nias de Virginia y Maryland, del veeino vefg del Norte, y posterior
mante fueron enviados los criminales condenados a la transportacidn,
a Australia, lugar en donde se fundé por el Capitdr Phillip, el
Puerto de Sidney, componidndose su poblacidén inicilal por 5%2 hom
brea, 180 mujeres criminales; 197 marinerocs y #%5 esposan, mlgunas

con hi joag.

Despuds de muchos aflos de desarticulacidn del régimen a que
estsban sujetos los colonos en Australis, tratd de organizarse
para €l efecto de la agrficulturs; as{ primeramente el propieta~
“rio originzl lo cra la Coronm Loglesa, concedidndoln a los. que
'qfcrfan cuitivarla ye fuersn hombres likrez o srmancleados, o g~

tos, se les llamabn asi por haber sido hombres que llegsron co-~

me criminales, pero que nl compurgar la pena iocpuests quedsben
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1ibres; tanbién se les decfo emancipados » los pensdog gue eran
indultados, por esta razén tanto ex-presos como hombres libres

tenfan la obligacién de cultivar la tiarra.

Por otro lado los oficlales militares y emplcecados superig
res del Reino de Inglaterrs, tenfan =1 dereche de recibir los
gervicios de 10 honbres para el desarrollo de sctividedes labg
rales agricolas ¥ 3 hombrsea mAs que eran utilizados pere el zer

vicio doméatico,

Las anterlores instituciones hicieron poaible que el cri-
pinal transportado, recibiera un trsto humano, uns remuneracién
por su trazbajo, descenso y buens alimentscidn, llevendo e conver
tir 2 la Colonia Penal en una floreciente Colonis del Reino, lo
que fue vigto con buenos ojos, y pronto fueron dotados de gana-
do que se reprodujo en forma sbundante en virtud de los grandes
pastizalea, lo que los llevd a convertirse en un imperio agrico

. 1&—3anadero ¥ consecuentemente de une colonia de criminalew, a
un pueble de homﬁrES 1ibres y productivos que ya tenfen algo por
que luchar, y sus nuevas generaciones se srraigsben & su lugsr

de nacimiento ddndoles una certs de necionslinacién.

Comos on scgufan enviznde eriminalna A Austrslia, ello ingule
taba’'s todos squellos que habfan sido emancipados, como n loa
hombres que llegaron libres e €lla, sembraendo un clims de in-

tranquilidad, por lo gue . se vieron obligadogs a solicitai a la
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Corona Ingleva suprimir ls transportacidn, d#4ndose hesta 1840 en

que ge suprime el envio de eriminales,

Como se desprende, las anteriores instituciones, giembran lag
baegea del tratemiento moderno del penado en prisiédn, pues hoy dfa
g1 analizsmos cuelquier régimen jurfdico penitenciario, encontra-
remos que existen lag instituciones del trabajo, lsz remuneracién,
la educacidn, la instruceidn religiosa y un trato humano en general,
por o que Inglaterra &5 uno de log pionercs ceel respeto al tra-—
bejo peniteneiario, ¥ sus aportes han servido hoy aie pera que con
el carfs de cada Estado, aa den log regimenas reguladores de 1n

activided que dcgarrolla el hombre privado de su libertad.
D ) Estados Unidos de Yorteamdrice.

Los grandes movimientos humanfsticos gque se deoprendieron
de lag ideas surgidas de la Revolucidn Francege, mismes que que—
daron plasmadas en la declaracidn de los Derechos del Hombre y
del Ciudadano, proclemasda en Froncin el 26 de Agogto de 1789, tu
vieron su repercuclidn en Awmérica, asf{ en 1la Constitucidn de los
Estados Unidos de América, se ineluyen el 15 de Septiembre da
1791, quedando incorporadas a loa dlez primeras enmie?gg? de 1la

Constitucidn de dicho pafls, del 17 de Septiembre de 1787.
Al tenerse pleaomados los derechos del hombre y del clude-

(i7) DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO.-~ Instituto de Invaatigacignnn

Jurfdicas de 1la UNAM. Tomo 111. Fdit, Porrda,Mdx=.1985, Pig,
225.



dano en la Constitucién Horteamericana, el Estado para sexr con-
gruente con dichos principios y la influencia que se recibid de
los fildésofos iluministas franceses, organiza su sistemz peniten
ciario, comenz2ndo @& reformar su sistema Jurfdico tendiente &
dignificar al ser humano privado de su libertad, considerando

\18)
de grin import2ncid 13 construccidn " de prisiones cienti{ficas ¥,

En las construcciones de las nuevas prisiones de Norte Amé=
rica, tiene gran influencia las ideas de Beccaria, Howard, Morat,
Bentham, que estaban cargadds de {deas fundadas en 14 razén, en
unft penalidad mfs justd y un tratamiento mds humanc en la ejecu~

cién de las penas.

Ia .pena privativd de libertad para estos tiempos, y& s bia
alcanzado univers2l aceptaclén, sustituyendo en muchos cases &
12 de muerte y demAs penas corporales: los americanos acufidron
par@ esta épocad, su famosa frase ; " en lugar de matar al cuipa-
ble, nuestras leyes lo recluyen; por tanto, nosctros tenemos un

\19)
sisten@ penitencifrio “.

El primer régimen penitenciario establecido en los sstados
Unides de Norte américa, fue conocido como régimen celular rensil
vanico o Filadélfico, se distinguia por el aislamiento de los be—
-nodos dia y moche para los altamente peligrosos: vexisniendo una
seccidén para los menos peligrosos que esiaba integrada por emplias

estancias en donde se permit{a dedicerse al trabaje, manteniéndo~

118} Bu1as UpwNAs.-upus cit, rdz. 59,
\19; Tdem, r&g.59.
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8¢ en silencio durante les hores de 1abores y toms de alimentow.

La primera prisidn e¢n gue se implanté ente ocistema con una
leve modalidad, fue la de " Valput astreet jail, " antecedente deo
michos sigtemas modernoes en el mundo; le aiguid en su género 1s
prisidn de " Bastern State FPenitenciary, " construida en 1829 y
abriendo ous puertns, mejor dicho, cerrando sus pueriss a log Te
clusos, en el mes de octubre del mismo afla, la base de su rdgimen
ern el aislamiento en su celda con el trabmjo en la mismn, ain
mantener ninguna comunicacién con loa demis renedos, teniéndola
dnicamente con el dirsctor, laa guardiones, el capellén y loa
miembros de lag sociedades de Filadelfia para ?;S?Q de los preqans;

sélamente se les permitia lu lectura de le Bibida.

Otro de los siotewmns nacidos en los Estsdos Unidos, fue el
conoci@o como Auburniano o del trabajo en comin; recibe este nom
bre por virtud de hsherse implantado en la prisién de Auburn en
1523} esta prisidn gand gran prestipio por su adelanto en el tra—

to a los presos, los gue ten{e divididos en tres grupos @

1.- Bl que correppondfa s los crimineles mds endurecidos,

gue Be hallaban reclufdos en constante alslawmiente celuler.

2.~ Loa que eran confinados en ¢eldsa durante tras dissg a

la semana.

(20) JORGE OJEDA VELAZQUEZ,.~ Derecho de Ejecucibn de Yenas.— la
Edic. Edit. Porria S.A. M&x. 1984, Ygg. 86.




3.- x¥ste grupo lo intezraba todo tipo de delincuente jbven,
al cual se le permitia trabajar en el taller Gur:nte los dfas ue

la semana,

En los Estados Unides se implantd, el sistema nuburniano

alegande que ¢

Existia una cconem{s de construccidn; una reduccidn de gas-
tos mediante el trabajo en colectividad; =me evitaban los malos
efectos del aislamiento completo, y con ello se daba fin a la

contaminacidén moral por medio de la regla del silencio.

Tste régimen fue adoptado y sometido a las modificaciones
pronizs de cada establecimiento, contdndose entre las miAs famosas
vrisiones que lo utilizaron, las de Sing-Sing; St. Quintin en Ca~

lifornia y Cannon Uity en Colorado.

Posteriormente en los hstados Unidos, fue utilizado por pri
mera vez el régimen reformatorio Brockway, nombre que se le da en
henor de srociway, su creador el sefior webulon R, Brockway, direg
tor de una prisidén para mujeres en la ciudad de wetroit { michigan ),
aque fue quien lo Implantd en el Heformatorio de Elmira ( aueva York,)

(21
en 1876.

El sistema en mencidn se carfcteriza en que al ingresar el

121) LyiS FARGO SBL purT,.- perecho _A'_e_n_jﬁgégc_ig._’r;_q.la ndic, Cardenas
sditor y wistribuidor. Méx, 1984, sbz. 149.
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detenido, mantiene uns larga conversacidn con ¢l dircctor, a fin de
que explique lag caunnag de su detencidn, ¢l dabito soeinl del cual
proviene, sus habitos, inclinsciones y desgos, & su expediente jurf
dicoe, se agrega el resultado de diche converasacifn, como tnambidn el
exdmen médico-clinicoe y afguico a que se le somete. Exinte una ola-
ra preocupacidn por clasificar eficazmente 2l interno s f'in de lle-
var a buen término su correccidn moral; pass s trabsjer uno o dos
meses en tareas domésticas, gque el director, con sgesoramiento del
Board of manager { especie de consejo de sdominiantrecidn ), le asig=
na en virtud de su capacidad y optitud; toda esta prepersecidn con
objeto de su posterior lidertad, a la ves que se le imparte una
ingtruceidén de oficiocs manuwales e industriales que =6 lleva a cabo
" intra muros " o fuers de la cintura pursl, cusndo ae trnta de

trabajos agricolns.

El régimen era, sobre todo, reformador y rducativo, intentabe
‘actuar sobre delincuentes jévenes y primorios, a fin de lograr su
- egrego dtil a la vida honestm, con la base de un trabajo digno y

honrado.

D los anteriores antecedentes se desprende que a mis de gi-
glo y medio de distsncia, en los Estados Unidos de NWorte Amdrice, :
el trabajo en prisiones era una obligacién y que servis como uhnﬁ

terapia para evitar lqu malos efactos del aislsmiento.
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E ) Argentina.

Se tienen antecedentes histéricos muy importantes relaciona—
dos con el trabajo de preaocs en Argentina, desde luego Intimemente

vinculadog 8 ls organizacidn de las cdrceles en eate pafa.

El General Argentino Jesd de Sap Mertf, libaertsdor de su pals
de origen, Chile y Peri{, nacido en 1778 y wmuerto en 1850, conocedor
“de las obras de Bentham, Pilangeri y lardizdbsl y Uribe, ya que ea-
tudid en Burope en el Real Seminario de Nobles, en Mgdrid Egpaila,
produce reformas carcelarias importantes, prizero eu Mendozs Argen-
ting, cuando fue gobernador de ese Ygtado (lelu;.y wds tarde en Fe-
i, considera este pensador gue lss cdrceles no deben ser un casbi-

- 3
g0 que atribuye a la * estipida educncidn de la coloniaz opresora ".

José de San Marti, cred una cesa de correccidn para uujeres.

que trabajaron en el vestuario del ejercito libertador.

Eete o5 el antecedente wds remoto que se tiene en Argentina,
del trabsjo de presog y desde entonces, ya es el Egtado ¢l meyor
empleandor del penado,

EL 5 de Diciembre de 1B14 ge dacrets la designacién ded pr, '

Carlos Tejedor, pars redecter el proyecto del Cdéddigo PEnal,imismo

;(22) GRAN DICCIONARIG ENCICLOFEDICO ILUSTRADO DE SELECCIONES DEL

READERS DXGEST, Tomo X, Edit. Readers Digeant, Méxicc 1980,
(23) LUIS MARCO DEL’ PONT, Ob cit. Pdg. )

00.
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(24)
que eg conocido con la denominacidn de " Proyecto Tejedor ", en &1

se contienen disposiciones relacionadaa con €l trobnjo de preoses,
quienes deberfan trabajar pdb%icnmentc en beneficio del Estado
75

( Artfeulo 7 Tftulo 11 Libro 11 ).

En este proyecto, st hace una marcada diferencin de lrn gama
de penas privativas de libertsd, consecuentemente, legiala en ma-
teria penitenciaria, definiendo legalmente las instituciones en
las gque deber{an cumplirse dichng penans; as{ eatebvlece, las insti

tuciones de Pregidio y Penitencierfa, en sus artfeulos 7 y 15.

Las idess de Tejedor respecto del alstems penitencisrio y de
la regeneracidn de los deldncuentes, tuvo gran importancia en Aréeg
tina, y traté de acogerae a nivel nacionsl, pero en virtud de que
no se podfs regenerar radicalmente a los sentencindos, 1o cosgtoso
que era mantener presidios y penitenciasrfas, que desda luego eran
instituciones diferentes por la dureza de su régimen interno, pues
en tanto que en los primeros como ya se dijo el penado trebaja pd-
blicomente pars el Estodo, en trabajos duros y pencsos y sdemds
sujeto a cadenas y grilletes; en las segundss los condensdoa ersn
sujetos de trabsjo forzoso dentro de la misma institucidn y sin
cadenas, con excepcidn de aquellos casos en donde se temim seris-
mente la evesidn.

(24) LUIS JIMENEZ DE ASUA.- Tratado de Dexecho Pensi.Tome 1, !o
Edic. Editoriesl Lozads S.A. Buenos Airea Argentina 1964,

: P&g, 1015,
(25) LUIS JIMENEZ DE ASUA.- Opus cit, Pdg., 1017.
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Ees importante tamyién citar, cu- en msteria penitencieria y
en especial del travajo de preseos, Domingo F. Sarmienfo, el " Maeg
tro de América", como se le lswé, incursiond en materis de presi-
dios llevando sus ideas o 1z realizacidn de reformas ecarcelarias
radicales, considersndo que deberfan ectgblecerse colonips pennles

al estilo de Austrelis, sin llegar & obtener grandes re-ultedos.

Fucron muches los penitenciesristas que trabajarcn ardusrente
rarae llevar & la Argentina, & ser citzds en ¢l concenso penolérico
universal por gus realisacionea penitencisrina, y en motarie de
trabajo de prescs, dcstoczron sdemds de les menelonsdos penltencia
ristas, Josd Ingcnieres, Juan José O Connor, Paz Anchorecna, Roberto

Pettinato, Eduasrdo Ortfz, Osbgldo Loudet.

Resulta de vitel importasncle el gran impulso que dié al peni
tenciarismo argentino Jusn Domingo Perén ( 1895-1974), guien fuera
presidente de in Repvblicn en dom ocesiones { 1946-1952 y 1952-1958),

Juan Domingo Perén, promulgé la Constitucidn de Argentine de
11 de marzo de 1949, conoeids como " Constitueidn Peronista", y a
la que el propio presidente llamé * Constitucidn Juaticialista™,
en su mensaje al congreso del 12 de Mayo del mismo aiflo; en dicho
cddigo polftico se congerven los preceptos penales de ls opterior

Constitucidn ( 1853 } de aquel pafa.

(26) LUIS MARCO DEL PONT,~ Opus cit. Pdg. 100.
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Por decreto. ley No. 412 del 14 de Enero de 1959. se reguls

el récimen penitenciario con cardcter nacional, y en la que se
establece el régimen progresivo, que constari de tres periodos
aiendo el primero de observacidn, el segundo de tratamiento y el

dltimo es denominado de prueda,

.wn el orimer periodo se realizaban todos los estudios de
caricter médico-social, culminando con 18 clasificacién del pena
do 'y que recive desde agjuelle época el nombre de " interno," fe-
niéndose en cueata para la clasificacién, los términos de ; facil

mente adaptable, ‘adaptable y difjcilmente adaptaole, ¥

con elto
se indicopa el establecimiento ¢ ssceidn del wmismo, €n el cual

devevria ubicArsele al detenido.

En el segundo periodo, el internc era sujeto a tratamiento
de acuerdo a los resultados obtenidos en e¢lasificacidén y la evo-

lucién en el tratamiento técnicao,

En el perfodo de prueba, al interno se le ubicdba en un es
tablecimiento, cuya base de su funcionamiento se apoya en el
® principio de la autodisciplina," en este periodo, podia obtener
salidas transitorias y salir anticipadamente en libertad condi-

~ecional.
Todo lo anterior, nos sirve de antecedente en lo relativo

\27) YIS JIXENE?Z DE ASUA.- Opus cit. ras. 108'6.‘



especinlmente »l trabajo de prescsn, indeperndicntecmente de aque pfs
pdelante, hablaremos de los grandes lerros que en cgt2 madaria ae

obtuvieron en aquel pafs.
F ) Brosil.

E1l primer antecedente de orden jurfidice que reguls el traba-
jo del penado en el Brasil, se conticne er 1ss leyes portupguennas
conocidas coemo las Ordencnzes Filipipas de 15603, nue establecian
la deportacidn o " degredo " { esto es despuds del descubrimiento
del Brasil por Pedro Alvsrez Cabral, navegsnte portuguds, aus ¢l
22 de abril del afioc 15C0 1legd o un fondendero que hautizé con el
ncobre de Porto Jeguroe ), ea estnn ordenanzas se estatlrecedn que
podfan ser degredados a Prasil, los delincuentes pars cumnlir sun

degrados en esos lugares,

La poblscidn de hable portupguesa e¢stablecids en Brasil, es-
taba integroda por delincuentes, sin desconocer gue hubier~ homhres
librea, honestos o como se dec{s en esa épocs, de 1n mejor s-ngre

y de 1s mds alta hidalguia portuguess.

En Brasil, al llegar el pensdd, zczzobe de anplis 1ibevtnd,b
travajaba en servicios pdblicos por un tiempo cortoy y 1lumgol se. le

.permitfa trabajer en actividades individuales,

El penado no era sujeto de trabajo forzado y mucho menoa

nujéto de esclavitud.,
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Los penados pronto pasaron a formar parte de 12 poblocidn
iibre, y €llo, & 1la Corona Portuguecsma le cred bencficios de Colo
nizacién, con buena posicidn econdmica, por lo que el " degredo "
© deportado, pronto se convirtid en hombre libre y emperd a e jere
cer actividedes incluso de cdracter judicial, segun cita el Dr.

Blins Newman en su libro Prisidn ibiertsa,

E9toa gon lom datos mis antiguos gue se tionen del trabsjo
de presos en 21 Brasil, haciendo la eclaracidn que no nos referi-
mos sl trebajo de presos deasrrollando por el uilginaric 2l Brrail,
sino por el deportndo gue llege de fortugrl y gue forma 1n tage
del sistema carcelario gue mds ndelonte ve a servir a boeds 1s eg
tructura administrative en materie de cdreccles 2 egte pnfy y que

dados los importantes logros que obiuvo, seguiremos citando.
G ) México.

Como eg de todos conocido, en la historis de les prisiones
de Mdxico, se marcan tres perfodos, siendo el primero, el gue com
prende de los origenes del México Antiguo » la llegada de los eapg
fivles, ccnocids como Precolonial; el sepgundo, gue ve de lo llegadas
de los espsiloles a la declaracién de 1ls Independencia, que ac ha

-denominade México Colonial; el tercer perfode se ha llamado del
Mdxico Independicente, gque pars gu estudio 1o hemos dividido en dos
partes, que son : de la Independencis de México a la Revolucidn Mg

“xicana de 1910, y de la Reveluecidn Mexicana, haste ruestros dfas.




- 44 -

haf lan cosas, resulta necesario hacer una breve resefia en

el dagarrollo de cada uno de estos perfodos, y suslizar en ellos
8i aparece ragistrado aunque ess incipientemente el trabajo de

preses, que s nuestro tema central de atencidn,
Do los orfgenss del ™dxico Antiguo.

o eg posgible en esic trabajo tretar amplianente s todas y
coda una de las culturas desarrolladas en este psrfodo; por razg
nes de m€todo, sdilo nos aboceremos al estudio de las mda impor-
tuntes, ftants por su desarrollo politico y mdministrativo como

) éultu.ral, en gl qua ya se advierte la exigiancia de alaunas no-

giones del trabajo panitzncisrio.

Auf, los Azilecas, procedentes del norte del pais, llscaren
al Valle de “Ydxzico, dondz quedaron sounetidos a los Tecpanecas de
Atzcapotzaleo, fundando la Ciudad de Tenochiitlan en el afio de
1325 de nusstra era, y durante el gobierno de sus tres primeros
monarcas que fueron : Acamapichtli, Huitzililnitl y Chimelpopoca,
no so tiene noticia del trabajo de presos, y fue hasta el cuarto
monarca llamado Tzcoatl, que los liberd de los Tecpanecam y for—
nd 1o Triple Alienza, integrada con loa Texcocanos y los pobla—

dores de Tacuba.

Tos Aztecas o Tenochcas, junto con sus alimsdos extendieron

sus sefiorios al centro, sur y orients, del actual territorio me~
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mexicano, en el cual ejercf{an solamente control politice en cuanto
al page de imnuestos, nero = los puebles canquistados los dejaban
gue se administraran de acuerdo con sus costumbres, asi; a todos
_aquellos stbditos gue se negaban a casarse o a cultivar sus tie-
rras eran cxoulsados del Calpulli y tenfan que vivir bajo la de-
nendencia de otros, que loe empleaban én el ¢ampo o come carzadeo
ves (Lamemes), los cuales recibfan en meneral la denominacidn de
tlacotin, nue los esprfioles a su llegada nombraron esclaves, a

cuyas condiciones eran reducidos algln tipo &e oriminales o pri-

(28}
sioneros de suerra.

Tgte es el primer antecedente que se tiene del irabajo del

nrinionero reducido a su conficion de esclavo, en la cultura age
tecsn,

vomo ea de tomarse en consideracidn el pueblo azteca, hasta
antes de llegar a fundar Pencchtitlan, su vida fue errante es de~
eir de constante peregrinar, por Tazenes mitolégico-re‘ligiosas ¥
por lo tanto poca influencia habis tenido hasta esa époeca de otras
culturag, por ello, 2l fundar Tenochtitlen e integrar la Triple
Alisnza, se imolantan los delitos y las penas de que ya tenia conmp
cimiento la cultura Texcocana, Con mayor desarrollo cultural y poe-
1{tico hasta esa época, btaste citar 1la ley 15 de &eluahuzloayotl,
semin nos dice el magstro Carranch y Trujillo, gue en esta ley, se’
estable~ia que los homoxesuales se les castizaba : ;

: 2) active, empg

(28) SARLUS ALVEAR AGETITO,- Ob eit. wrigs. 220, 122,
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(29)
lado; al pasivo, la extracoidn de sus entrafias.

Dasde lusgo que no solsmente exisifan sancionas para el ho-
moxesual, mino tambidn para otrosm tipos da dolitos cono son : pa-
ra el adfltere, pora el juez cohechado, para 1la hija mala de alstn
aran sefior; aaf cono tanbtidn pars el aua crease confusidn por mu—
day mejonsras que hubicce ceteblecidas on tierran de los paxrticu-
lares, acsf{ como los que se emborrachapen, amanccbogen, siendo ga-

- gerdotes, tlaomacmzZques, o ds cuos o fdoles; de ipual monera Bs
sancionaba tambidn 1o alcagtieterdin, eanto, segdn las leyes de et~
zahralcoyetl de la u{xg():}x la veints, segudo nog lo relsts don Forx.-

nando Alva lztlixuvchitl.

Reapecto de lap influencias quo haya teuido la culturs de
Taouba esn 1los Aztecas, los historiadores deade luego, no nos dan
rogefis alpguns; log Assztecas fueron evoluciconando poco 8 poco hasta
conformarase en una gran potencia, polftica, econdnica, social y
cultural, y concabir s lag instituciones donominadas hoy dfa co-
mo cdrceles, a 1lag cuales se les llamahsn: Teilpiloyan, Cuahca—

©11i, el Melcalli, el Petlacalli o Petlalco.

%( 1. Tl Teilpiloyan, era una prisidén menos rfgida pars

deudores y para reos que no deberfan gufrir pona 3 muerte.

(29) RAUL CARRANCA Y TRUJILLO.-Derecho Ponal ‘Yexicano-?arte GoNBm
ral, Tomo 1, Edit. Porrfa S.A. Mgz. 1970, Page. 73, T4.

(30) GUSTAVO MALO CANMACHO.-Historis de las cd’rcaleﬂ de “dxico.(pre
colonial, Colonial e Independienis, o Nacional de Cien—
cias Panales, Cusdernillo.5, Tallareo Gréi’icou de la. '!acldn
“dx. 1979, Pda. 15.
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2.- &l Cunhealli, ¢Arcel prrn los delitos mds graves, des-
tina?o a cawutivos a quienes deberfa serles anlicada 12 pena tapi-
tanl, vonsistia en una janla muy estrecha y vien viyilada, donde
se procuraba hacer sentir al reo ios rigores de la nuerte, desde

el momento que era hecho prisioncro.

5.~ ol welealli, era una carcel especial para los cautivos
de suerra, =a auienes se tenia en gron cuidado ¥y se obsequiaba co-

mnidas y bebidas abundanties,

4,- 1l Petlacalli, o petlalco, en ella se encontraban a los
1

reos por faltas leves 5".

En estas céirceles no se desarrollaba trabajo alguno, pues
a2l gue se condenaba 2 esclavitud, el trab3jo que desempefilaba era
bajo la direccidn de qui'en ejerc{a sobre ¢1, seflorfio, y gue por
esta razén nosotros consideremos, que si bien, la pena, no con-
aistia en desempefar un trabajo Unicos la esclavitud a que era
sujeto, por su pronia naturaleza, conllevaba trabajo como aflic.

cién al condenado.
Gran importancia tuvieron t=mbién otras culturas como leos
-liayas, aunque presenta perfiles muy diferentes a los aztecas, 'se

guramente por ser un pueble mis culto, sencible y menos guerrero,-

(31) GUSTATO I'ALO J&MACHO,- Ob cit.Phz. 23.



pues tenisn un gran sentide d2 la vida y una concapeidn metnfisica

del mundo, mds profundas. Ia sumez, una dxlicadrsa connatural gue ha

hr_\z(:ho)de los “yasg, uho de los pucblos m¥s intercsantea de 1la his—
32

toria.

Tn esta cultura por ejemplo, al addltero se le entregodba al
ofendido, guien podfa matarlo o perdonarlo, y por lo que hace a la

mujar, ou vergianza o infania, 92 considaraban penns suficientes.

Como es Ae apreciarse las penas an la cultura Maya, comparan
dolas cof log corresgpondienies @ loa delitos en la cultura Azteca,

son completamente diversas, por ser(‘nd? baniznas y ademds por pre-
' 33

sentar aliarnatividad en sa impesicaoti.

Respocio al trabajo de presos en esta cultura no gse tiens
conocimienio alguno, puss cous ya s¢ expresd, aguel que no era con
densdo a la pena capitel o era perdonodo, era sujeto do esclavitud
de por vida y por ello solomente es el anteceden-.= Jre ge tiena en

ega cultura.

Otro de los pueblos importantes 2n el “Exico prahispa’nico 1o
28 el de los Zapotecas, en los gue la delincuencia era minima y aus

-edreeles audn hoy dfa, se conservan con las caracterfsticas inciuso

(32) RAUL CARRAHCA Y RIVAS .~ Derecho T2nitenciario, Cdrceles y Penas
on Mdxico, Fdit. Porrua S,a, “dx. 1974, Pde. 33.
7(33) RAUL CARRANCA Y TRUJILLO.— Ls Orga’ll"'ac:.ﬁn Socipl d=s loe inti-

guos Mazicapos. Zdit. Botas, “&%. 1966, P4@. 20.
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de las existentes en 1a época prehispfénics; estas cdrceles se cong
trufan configurando nuténticos Jaceles sin segurided alguns, y a
pesar de ello, los indd{genas presos no solfan evedirse; sin dudsa,
esto es el resultado del mfs alto sentido de responasbilided en el
avorigen, as{ como el resvetc s las penas impuestss por sus autori
dades y a 1a concepcidén que tenfa el preso respecto de gque la pena
impuesta ere la mds justa.

£l maestro Carrancd y Rivaog n?s dice que =5 el antecedente
de las modernas " cdrceles sin rejZ; " y nosotros agregarfamos, gue

gon las prisiones, mds que sirn rejas, de mfnima segurided.

Log principales delitos entre loas Zapoteces, eran el adulte-
rio, el Robo leve, el Robo grave, Embriaguez entre los jévenes y

desobadiencia & las autoridades.

Cabe menclonar, que al cémplice de la addlters se le imponia
une multe gevera ¥ la obligecidn de trabajor pera el scatenimien-

to de los posibles hijos, fruto de la uridrn delictuosa.

’sta cultura ys destinabe el producte del trabsjo del penado
a la reparacidén del dafic, luego entonces deaprendemoa que tenis una
organizacidn en materis de lrsbsjo de prescs 7 de lo digtrihveddn

del producto del mismo.

(34) RAUL CARRANCA Y RIVAS.- Ob eit. Pég, 44,
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Pel i'drico volonial,

Al descubrimiento de américa por Cristobal voldn el 12 de
octubre de 1492, le siguicron diverses viajes de descubrimiento,
establecidndose una Capitania wencral en Cuba, desde la cual se
organizaron tras ewpadiviones: la primera casitancada por Fran-
cisco nernindes de vardaovas la segunda por Juan de Grijalva guien
descubrrid la isla de Mujeres y el Rio que lleva su nombre, e€xplo

ré lag costas de Yucatdn y noverd hasia San J9nen do U 1a ter-—

cera expedicidn estuvo 2l mando de Hernin Cortés, guien se hizd

a la mar en el puerto o

con 11 navies, 110 marineros,
508 infantes, 32 ballesteros, 13 srcabuseres, 16 cabdbzllos y 10
viezas de artilieria enire eilas & folconetes, éats expedicidn
egtuve. integrade ademds de neranin \)ortés,po:‘ otros hombres gue
después conquistaron diversas partes de andrica del Sur;como lo
fueron : Gongzalo de Sandoval, Pedro de alvarando, Diego de urdaz,

sristobal de Ulid, Frencisco de nontejo, ete.

Se dice por los historiadores que los espafioles derrotaron
cerca de Centla a los indlos de Tabasco, guienes al ser vencidos
les entregaron en prueba de amistad = 20 indias, entre ellas a
‘mali:\al o wmalinehe, hija de wn cacique de Contzacoalcos, perso-
naje legendario en la historia de méxico, ¥y i;ue en wilhog romen-—

t05 su .intervencidén fue decisiva para. la conquista,.

Hernfn Cortés al liegar a Sgn Juan de Uula, en la playa ae

" Chachivecan, tomd posesidn formal en nombre del ney de mspafia y
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el 18 de abril de 1519 fundd la Ville Rica de la Yera Cruz.

El 7 de noviembre de 1519, los espafioles entrsron s Tenoch
titlan, saliéndolos a recibir &1 monaren Aztees Mcoteguma, guien

los aloJd en el Palacio de Atrayecatl,

Prdcticamente hesta 1522 en que se noabrd Gobernador y Capi

t4dn General de 1a Nueva Espafla, Herndn Cortés, entrzron en vigor

diversng digpegiciones y conaeecuentrm e o implontaree inatitu-
eciones de Lerecho Espaiicl en tierra mexicazna, ewitidny ver el Copn
sejo de Indiss, entre €l conjunto de disposiciones jurfdicas nue
se aplicaren durante la dnoca Teloninl, fueron : 21 Fuero Renl,
Las Partidas, el Urdenamientc de Aleald, lazc Grdaennnras Renles de
Castilla, las Ieyes de Toro, ¢tc., estas leyes esticzban infundidns
de un alto espf{ritu protector de les indioa, no slcanrendo nu fi-

nalidad por falta de control de los actos de auteridad y de 1s ap

bicidn de los conguistadores.

En las Partidas se declara, que 1os presos deben ser condu=-
cidos a cérceles pblicas, no autorizdndose a particulares tener
puestos de prisidn detencidén o arresto.

En

n 1z Nuewa PRroopilacidn de Te
principios en materia de presos, que hoy dfs aun .persisten, como

son ¢ la separecibén de presos en rezén de sl sexo; neceseria exis

tencia de un 1ibro de reglstro; existencis de un Capelldn: prohi-f

bicién de juegos de szar en el interior de las cércelen; el prin-

cipio de que las prisionea son de érden publico y no privedns: el




principio de gostenimiento de lod presos a carge de los particu-—
RER

lares.

En las Ieyss de Indias, en el titule V11l con 28 leyes que
se dengminaron de los delites y penas y su aplicacidn, se seiinlan

penas de trabvajos personales para los indies, para excusarles las

de @gotes y pecuniarias, debiendo gervir en cenventos, o ministe-

- Trepiblica y siempre que ¢l delito fuera grave, pues Si

<)
era leve, Ll pe

zeria la sdecuada, aunque centinuando el rec en

cu ofivio ¥ Zon fu moiar,

womo o v eshe disposicion orevee cl trobdaje de presos Co-
mo un sustituiive de 12 pena de 2zotes, tenidndose, con ello ya

unna rerlamentnacidn del trabije nenitene iario,

Con motivo de la aplicacidn de las diversas disposiciones
einitidas por 12 Corona sspafiola en la iiuevd Espafia, se ordend 1a
congtruccidn de circeles en todas las ciudades, asi como el de
establecer presidios en diversas partes del pafs, que fueron ver
daderas fortalezas militares y medlos para conquistar zonas més
lejanas de la oapitenfa tveneral, resultando -famosas las de naja
Californis, Wexas, San Juzn de Ula, rerpote, y en la capital la

Cércel rerpetua y la de la acordada.

nesultd importante mencionar, a lag cidrceles-de la inquisi-

cidn como son : la ya mencionada perpetua o de la misericordia, la.

\35) SUSTav0 malld wvAmauHU.~ Opus cit, ¥ag. 51.
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Céreel Secreta, y 1la vércel de la Roperia, auaque esto ao sea, por
la trascendencia que en materia de trabajo penitenciario hayan teai
do,. 8ino aque por su rigor despiadado; en ella eron recluldes a los

condenados aeste tipo de pena,

& 1la OArcel Perpetua, por sus caracterigticas se 1lavd c%’ 20

i 36,

bre nombre de la Bastilla mexicana, sezin recuerda Orogco y ferra,

1p Cércel de la rervebua, estapa ubicada en 12s celles de Vg

neguela, entre 1los andmercs & ¥ 2, donde se puede leer una lozd de
talaverz en la que tiene la inscripeidn * ~gqui estuvo la Cdrcel

Perpetua de la inquisicién que did nombre a la calle, 1577=-1820%.

I2 vércel Secreta, recibib este nombre dado z su fin y efec-

tos, pues en ella se mantenia a los presos incomunicados haste en

tanto era dictada la sentencia definitiva.

Ia vércel de Roperie, no tuvao gran importancia, 'ya que era
un 2nexo de la udrcel Perpetua y eotabd compuesta de 3 o 4 cuartos
{inicamente,

vurante la volonia en el afio de 1594, se adjuiTid wa ferreno
para la construccidn de la Cércel de la Cimwdad, o de la diputaciénm, v
¥ fue hasta L1714 cuendo el iirrey Dugque de linares ordend 2l mar—

ques de Altamira, la direccidn ¥y construccidn de dichd prisidn,

(36, RIVman CRAITBAS iinoUEL.~ México Pintoresco y Monumental, léilco
1882, T{tulo 11, Editora Yeeional, Wéx, 1967, rig. 23.
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siendo asi gue el 4 de febrero de 1774 en que se llevé 2 cabo 1le
obra hasta su total terminacidn; en ella se recluyd = los rros

sujetos a jurisdiccidn de los Alerldes Ordinsrios.

Bate odrcel sme extinguid en 1775, quedando sdélo un pequefio
depbaito de detenidos, importante par2 21 despecho de turno de los

juéces letrodos.

Bajo el Imperio de Maximiliang, todavia exiatfn 1s Céhrcel
de -1a Giudad, pero ablo alojaba 3 prescs por delitos de robuv, asal
to en camino reél, cuchilledas y muertes, forzamientos, vicios abg
m%;g?les y todo cuanto més walo puede imaginarse debido & ler ocilo-

gidad.

La Real Cdrcel de Corte, tuvo gu orfgen en el siglo XVI, y
88 localizé dentro del edificio del gue fuera Palecio Resl, &shora
Palacio Nacionsl, en la esquina occidente-norte, con vista s ls
que .en aquellms dpoca fuera la Plazuela del Volador, ahors Suprems
Corte de Justicia de la Nacién, por un ledo, y 2 ls Plaguela de la
Real Universidad, por el otre, donde antes hobia estado el jufgn—
do de provincie; desde luego gue cabe mencionar que el Palacio
Nacional, asentamiento del Poder Ejecutivo Federal, estd dbicendo
en donde estuviera eregi&o el Felwclo lueve ¢ Pslpcie Prinedpel
de Moctezuma, Rey de Tenochtitlen al tiempo del arribe de loé es—

pafiolgs.

(37) JAVIER PIRA Y PALACIOS.-Breve apunte Hiatéricn sobre_el ais—
. ;ma_mgmmn-ﬁLluimumeMredaq)
rdgeT. 7, 8, g
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Ia neal Cércel de vorte, estuvo funcicgnande hasta el afio de
1692, en gque como resultado de un grave motin, se prodijo un sran
.incendm en el Palacio Real, mesultando afectadas las instalacio~
nes de dicha circel, dejando de funcionar, y provisionalmente se
cambib 2 1z easa del wmarquez dol Valle, heoy cdificio del Monte de

Piednd.

2 Ree! Cdrcel de uvorte estabo dividida en dos grandes spccig

nes por lo que hase a alojamientos: wna p xambres y oira para

mujeres,

rosteriormente Tegrecan la Real vArcel de Corte a su lujgar
orizinal en donde continud funcippando al parecer hasta un poto
desnués de 1799, en aue Fray José veaguin de ayalzabal de la frden
de Sen agustin, comisionado por la Real Audiencia Gobernadora, 1la
v6 @A cabo uwna insopeccidn mir{j}ﬁxa:;.osa ¥ en su informe se refiere al

funcionamiento de dicha ¢&reel,

La Cércel de la ncordada, tuve gran impertancia durante 1la
Colonia, ubicadz ea lo gue es hoy la Avenida Juarez, entre las caw

1les de dalderas y Humbolt,

Pambién a la Cércel de la scordada st le llam§ Cdrvel wasio-

nal, hasta su demolicién en sl afs de 1906,

ia C&rcel de la Acordada biene su origen por virtud de la

(38) JAVIER ritd ¥ rALACIOS.- OB cit, rhg, 11,
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creacidn del Tribunal del miswe nombre, aungue se¢ hayn cresdo e

iniciado su funcionamiento después de le instelscidbdn de aquel, al
cusl también se le denomind : Tribunal de la Sants Hermandemd, el
cusl surge en 1710, que durante la Colonie llegé 8 tener 17 Jue-
ces en el transcurso de su centenaria existencin, que finslizd en
el aflo de 1512{3g§spués de esta fecha, continué funcionendo come

prisidn ordinaria.

Durante ls dpoce de 1z Colonia, se tiena muy noesn notiein
¥y reglamentacién jurfdice del trabajo de presocs, tods vez que erzn
las prisiones, solamente lugares de contencidén mientras se dicts—
ba y ejecutaba la sentencis, suncue sislsdamente se encomendaba -
a los pregos desempeilar trabajo, como lo fue e} utilirarlos en pa
naderf{as, en beneficio de alguno que otro particuler influyente

de la épocea.

Por lo anterior, se deduce que el trsbajo de presocs no tuvo

importancia alguna durante la Colonia.

Del Méxica Independiente.

Hemos afirmado que este periddo se inicis con 1le guerre de
Independsncia, que princxplu en el Pucblc de “o!nrvq con el urito
de Independencia que diera el Cura - Miguel Hidalgo ¥ Costilla, (D

15 ‘de Septiembre da 1810; sunque reslmente muchas instituciones

(39) GUSTAYO MALO GAMAGHO.- Opus cit. Phg. T2.



- 57 -

implantudas en la época de 1la Colonia siguirron funcionando en el

principio de eate periédo.

A3f 1s Cédrcel de 1s Acordada como ya se dijo, despuds de
1812 aiguid funeionando como prinidn ordinsria, y era conocids
como la " eyeacordads ", y fue hasta el 23 de enero de 1863 en gue
se desocupa materialmente para pasar a aua detenidos s la Cdrcel de
Beldm; conoclda ccomo Cérecel Wecional, y posteriormente Cdrcel Ge-

neral de la Ciuded de bidxico.

Egta cdrcel se penaéd gus deberia integrarse por 4 depurta-
mentos, uno parsé encsusados; otro para arrestados; uno mAs psra

condenados a prisidn, y un ultimo parn separos o incomunicados.

También se tenfa la ides de construirss un edifieio para
jBvenes de 9 nfiog y menores de 18, sin embargo no se hizo ess sew

paracidén.

Existf{an tallerss de escuelas, un amplio patio y un estan-

que para el baflo de los presos.
A la llsgsdz de Moximilisno A Mdxico, se creé tembién lo
" Cdrcel ‘de la Plaza Francese, y en ella; fueron cbnsignados losg -

reos sujetos a la sutoridad militar Ironcese.

Maximilinno,en una demostracidn de su -pensamiento en reali

dad humanitario, ordend le integracidn de ung Cowisidn de Cdrce-




- 58 =

les que deberfa tener por funciones, encargerse de todos leg anun
tos rTelativos 2 las instituciones corcclarias; la comisidn cred
talleres tratondo de dar trabajo # todosn los reos, aiendo los prin
cipales los de Herrerfa, Carrocerfa, Carpinteria, Zapeterfa, Hoja-
laterfa, Telares de manta y de ssrapes y otros de wenor importan-

cia dentro de la cdrcel.

Egte antecedente sobre moteria de troabasjo de presos y de uno
Comisidn Reguladora, ¢s dedo por el Emperador Muximilispo, pero por
razones de mayer dominio en Méxzico de lsz sutoridsdes libersles,
no ge le hn denominedo asi, { sin warcarse un segundo perfodo Im-
perial }, .y por el vorts tiempo y limitnds superficie del territo~

rio nacionel en gue tuvo influencis.

Por decreto de 2?9 de mayo de 1897, el Congrego sutorizd al
Ejecutivo a organizar log establecimientos peneles del Dictrito

Faderal.

Por decreto de 13 de diclembre de 1897, se determind que
en el Distrito Federal habria entre otros establecimientos : una
Cércel General de 1a Ciudad de Méxicoj y el 14 de Septiembre Qe
1900, se expidié vn Reglamento Genersl de los Estanblecimientos Pa
nalas del Distrito Federal,en el gue se reorgenizabes la Cdrcel
Geneial, ¥ se establecidé en el Bdificio de Beldm, dependiendo de.
la Secretarfa de Gobernascidn, y estarfa s cargo inmediato del De-: -
partamento del Distrito Federal, ous grstos serfan cublertos en

su totalidad por el ayuntamiento de México, segin lo rezan los
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articulo 153 y 392,

£n el reglamento antes citado, prevenfa en su articulo 172,
que el pasar un preso 2 la seccidn de sentencicdos se le destino-
ria al trabajo que le designe el ..lcaide, conforme a los articu-
los 77 a 79 de Cédiwo Penal de 7 de uiclembre de 1871, para el
pPistrito FTederal y rerritorio de la waja California, sobre delitos
del fuero comin y para toda lz Repiblica, sobre delitoes conira la

federaciba,

Sin apsrtarnos de este tema relacionads souiw 12 wircel Ga-
neral, ésta se dividid en dos departamentos cenerales, uno para

hombves ¥ uno de mujeres,

E1l de hombres tenia 6 seccionen :

1.~ De Sentenciadoss:

2.~ De adultos encauspdes:

5.~ De wetenidos:

L,~ pe Jévenes:

5.~ ve Separos:

6.~ De Presos Politicos, en tanto, no se destinara otro edi-

ficio para elio.

El pepartamento de Mujeres, se subdividia en tres secclones,

un~ de detenidas y encausadas: otra de sentenciadas y una de sepa-

ToB.

Io. anterior de acuerdo con los artfcules 160.y 257 del Regls
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mento Generel de los Establecimientes Fensles del Distrito Federsi.

Si bien es cierto gue la Cdreel de FReldm 2 partir de mu regla’
rentacién, se considerd que deberfa funcionar de tal maners, lo cier

to es que csiaban revueltos procesadec ¥y sentenciadog,

Bn 1la Cércel da Bsldm, existfan muchas drems, como son : las
bartolinas que servian como luger de e¢ncierre psra asuellos presos
gue comeiian faltag graves ¥ aque @l passr por dichues lugeres sin
duda vivian los peoreo dias que en tadn su vida hubieran tenide;
aaf existian tambvidn ¢ vl inTiernc Y gue era unn celda estrechn,
imposible casi wmoverse en su interior, y en ells se metfa al deteni
do.gue deberf{na estar incomunicado, gue ni siquicrs se le permitia
hablar con sugs ccmypaieros de pregidio, tres ding pasados en zquellan
celda, verdaderc clrcule infernal ignorado por Daonte, eran bastantes
para domeflar sl mdsa rebelde, y no seria exaﬁg§udo aocepgurar que  tam-

bYidn pera hacsr enloguecer sl mds equilibrado,

Pero no todo ers woldad y costigo, en Beldm, existieren los
Yatios, emporio de trabajo y de afanes de regeneracidn, en denda

"1los reclusos se entregaben a la produccidn de todo tipo de articg

: 1os y oclgvna gque otre obra de arte.

"{ En estos talleres el visitante podfa rotar el proceso de

(40) GUILLERMO MELLADO.- Beldm por dentro y por fuere. Edit,
Cuaderncs Criminalig N 7 Hé¥.1050. PZgs. 19, 82.
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transformacién que sufrinn loa reos, en su beracns, pues le tomd-
ban sabor sl trabajo y se familiarizaban con las herramientas, ¥y
con 1os compafleros que ge habituaban & 1ls actividad y olvidaban

ls olgazanerfa.

E1 hombre detenido llegsbs » tener el aapecto y el modo de
ser de los hombresg honradcs, de los hombres gque no piens»n en el
mal del préjimo sino en el bien propio, conquistade » base de tra

bajo y de lucha. )".

Egte eg el aporte que en muberis de ULrabajo

L

< Pre3s nos

deja para la historia lo que fuera ln CArcel de Belém.

Asf funciond 1o Cdrcel de Belém, hastm a2l 76 de enero de
1933, fecha en que por decreto publicado el 30 del mismo mes, se
destind para CéArcel Genersl de la Ciuded de Néxicoe, un lugar gue
se dijo estabe condicionade en el edificio de lz Peritencinrfs, y
asil se trasladé ls poblocién de Beldm » diche lugar; le Penitencig
ria del D.F. " Lecumberri ", 2 partir de aquells fecha se convierte
en ung cdrcel promiscua hasta su dessparicién por crescidédn de log
Reclpaorios Preventivosg, Norte y Oriente del D.F., de cue mds

adnelante hablarewmos.

La Penitencisris del D.F. conociﬁa posteriorment~ hasta suas

dltimos dizg. como Cdrcel Preverntiva de la Ciudad de Ndxico ( Lecup

(41) GUILLERMO MELLADO.- Ob cit. Pdgs. 21, °3.
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‘berri ), oe comenzd su construcci?n 31 9 de mayc de 1885 y ae
42
inaugurd el 29 de septicmbre de 19003 aungue el Ur. Sergio Gnr-
efa Ramfrez, nos dice que Ln inwsugurncidn fue la feche y meu
43

2 pero cn el afo de 1801,

indicados antcriora

Sea cunl fuere lg fecha de su irzuguracidén, le Prinidn Pre-—
ventiva de la Ciudad de Ldxico se construyé en un2 supecrficie de
32,700 metros cuadrrdes, sv edifieacidn corroanondid sl aistema
Irlundés o d¢¢ Crofton, ecto slgnifica que en dicha inntitucidn
ge jwplantd ol sisgenn progresave. irlonads;y los adifdcios esta-—

iy

ban conaztruidos en forwa r:dial y en el cantro en dopde conver-
glan las crujias o dormitorica y talleres, se levirntebsa una forre
de nearo de 3% metros de z2ltura, ¥ en su base catabar 1ng mdnninugg
de bombeo y ecald€ras; por clerto al nor-poniernte se ublesbz el

detestado " spando M.

El costo de esta construceidn fue de 82,%96, 014, 84; contd
con 322 celdas para reos del primer periéde { o ses peras aquellos
que estsban en aislemiento celular }; 388 para los pre~os que se
confinaban y ge separsbsn dur-nte 1s noche y a2l trabzjo en cortdn
durente el dfa; 104 celdas para sguellos rerlnoes guc &e ixo habla

concedido 1s liberted condicional,

Existfan talleres, una enfermer{a, cocinms y Dpansderias,

" as{ como 4reas de uso comn y escuelo. Esta prisidn fue modelo del

2423 RAUL CARRANCA Y RIVAS.- Opus cit. Pég. 357 ‘
43) SERGIO GARCIA RAMIREY.- E1 final de lLecumberri, Enflexiones
sobre la Prigidn.Edit. Porrda S.A. x. 1959, Pdeg. 19,



cistema penitenciario de nuestra nacién, dejando de existir el 27
de agosto de 1976, fecha en que zbrid sus puertas para dar pase al
ciudadano lidre, para convertirse en el axchivo General de la da-

cidn.

s los detenidos de esta vetusta prisidn, moco a poco los fue
ron ubicando en sus lugares cerrespondientes:; primero a2 los seaten
ciados tanto mujeres como hombres; las primeras, en 1954 al insugu
rarse 18 Cdrcel de hujeres, en el Hilometro 19.5 de 1la Carretera
de México-iztapalapa, construlda en 1952: ¥ para los sesundos, Al
entrar en servicio la Penitenciaria del D.¥. de Santa martha scati
tla en el @50 de 1957: quedrnido as{ convertida lo que fuera inicial
mente la fenitenciaria de la Ciudad de éxico en Cdrcel Preventive,
en 12 que =2lojabd & hombres ¥y mujeres, procesados por delitos del
fuero comiin como del federal, y sujetos a los wribunales del Pri-
mer Partido Judiciai de 1a uviudad de méxico; toda vez gue los pro-
cesados del Segundo, Tercero y Uuarto, partides Judiciales, eran
recluidos en las vdrceles Preventives de « lvaro Obreggn; Coyoacdn

¥ Xochimileo, respectivamente.

El primer Director de la renitenciaria del D.F. ( Lecumberri N
Tue el ilustre penalista miguél 5.Macedo, por azares de 12 vida,
toécale tambidn su clausurd a otro insigne penalista, al Dr. Sergio
vereia Ramirez, cuando 21 entrar en funciones los Reclusoxrios Pre-~
ventivos, Norte y uriente, el 1° de Agosto de 1976, en que se trag-

lad2ron 2 los procesados a dichas iastituciones,



La fenitenciarfa gei D.F, en un principio como al final ere
un centre de rehabilitacidn social: sin desconoter que en un lar—
go perfodo intexmedio, se convirtiera cn escuela del vicio y per-
feccionamiento del delincuente,

Resulta importante trotar a en forma superficial

la Coloniz Penal de l2s lslas iarfas; ubicadda en el wc€ano Paci~
fico frente a las Costas de Colima, degcubiertas al parecer por
Fronciaco Cortés dc San ducnaventura, en el vio de 1526 o 1527;
perp existen diversos datos sobre hombres y expediclones realicza

das con el descubrimiento y tosxa de posesidn de las Islas mories,

setala:

las cuales son tres, denomiradss : Naw{a Vadre, iavia i

rard{s Gléofas.

Durante la época de 1a Colonia,no se tuvo conocimicnto de

aque las Islas Morias hayan sido exploradas y explotadas.

11 General José Idpez Uraga, solicitd se le adjuditara en
proniedad, las Islas liarias en razdn de los servicios prestados
a'Ja Reptiblica, as{ el 5 de mays de 1862, por acta notarial to=
md vosesién de dichas lslas, y fue declarado propietario de las
mismas, por sracia y donacidén pura, perfecta e irrevocable enire
vivos, pera siempre jamis al mismo General Iépez uraga, a los he
rederocs y sucesores, entregdndoselas libre de todo gravémen y

.responsabilidad,

El weneral lépes Uraga, airvié al lmperio de Maximilieano
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y como consccuencia d¢ ello, todas sus propiedades fueron ¢onlis-
cadas en venzficio de la Nacidn. Pero el 14 de octubre de 1370

Lépe= Traga se acozid 21 beneficioc do la Loy de Amnistia dictada
per el Presidente Judrez y como consecuencia recuperd las prople-

dades oaludidas,

B1 17 de julio de 1979, Idpez uraga vendid al sr, manuel
Garpena las Islas Marfas, en lo cantidad de - 45, 000. Q0 pesos
mexicenos del axzuila del peso y Iley, que se scuBa en la Czsd Prin
cip2l de Moneda de 1= Repiblica: este dltimo propictario e:xplord

cus costas y explotd sus recursos, gue en lo principal consistfan

en sacer maderad preciosas 0 v explotacidn de
las splinas; 2 su wuerde la Srn, Gila ~sconaz Vda, de Carpeme, albz
cea de los biegnes de su esposo, nizé zestiones para vender el Go-
bierno rederal las Islas referidas, y on enero de 1905, el Gobdier '
no Federal tomd posesidn de las tres Islas principales, islotes y

Arrecifes,

41 entrar en posesidén el Goblerne Federal, se empicszen hacér
.los preparativos para convertir a la isle aerfs .adre en Uolonia
Penal, y por decreto de 12 de mayo de 1905, el rresidente de la
Hepiblice, destind les sslas waries al establecimiento de ls Golp

nis Penitenciaria,

X1 22 de mayo del mismo afio, entrd en posesién la Secretarfa -

de ‘Gobernacidn, posesidn que hasta la fecha conserva,y la adquirid.’



(44)
en la cantidad de » 150, 000,00 pesos mexicanos.

Durante la vida penitenciaria que se ha desarrollado en lasg
i1slas Marias, es importante hablar del periodo comprendido de 1928
a 1933, que esiuve en la direccién del penal a cargo del General

Froncisco J. Mijica,

ELl 4 de noviemore de 1928, rinde un informe el referido Ge-
neral « won amilio vordes Gil, en lo relativo e talleres de carpip
teria, explotacidn de las salinas y bugues, vias generalea de co-
municacidn y azua potable d¢ las 1slas; en este informe J. ndjica
manifiesta que existen las bases para convertir a la isle, en wun
orzanismo mis comploto ¥y moderno, pues en cuestidn de industrias,
todo esta en embridn y carece de manuinacia eficlente para impul-

sarla:

]

2 industria de la sal e3 de mucha consideracidn, pero sus
procedimientos son rudimenlariocs; por lo que se refiere a2 la car—
pinteria, ouede dar un mamifico rendimiento tanto econdmico como
en operarios, pues puede formarse gran mimero de ellos ea esta érea;
las comunicaciones con el continente son costosas y retardadas por

lo nue se rejuiere un Trolei aue exisien en el puerto de Guiymas,

En este informe J. mfjica ewpresz que la solucidn del proble
ma que se encuentra en las Lelas Marias y con 1la finalidad de con-
sesuir la regeneracidén de los malos elementos populares .gue gra‘vij

tan en los bajos fondos del vicio,é del delito, es necesario orgé,-

(Ad) JavisR pith ¥ PATALL0S.- La Colonia Fenal de las sslas .arias
Edit, 3oteas wéx, 1970 rsbgs, 11,7217 S
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nizar e impulzar como es debido la instruccidn y el trabnjo.

La Colonia Penel de las Islss Marfas como todas lsa prisio-
nes de estam naturaleza, siempre ne han digeflado pera slbergar s
personas detenidas del gexo weseulino: por 1o que el 15 de wayo
de 1928, ge reciben en el archipielnago elementos del sexo fomeni-
no, procedentes de la Penitencisrfa del D.F. y de 1n de Guadselasja
Ta, desde lucgo que esto tlene intimn ro2lacidén con el conflicto

denominado " Rebelidn Cristera v,

Nuneca eatuve mojer la Colsnia Penal de las Islas Merims,
ni he estedo hacta nuestros diss, como cusndo en tiewmpos del Ge-
neral Prancisco J. (jica, pues srarte de readaptar al reo, tuvo
grandes proyectos, entre elloas el de estrblecer una ciudad esco-
lar y uha zona de ese territorio en donde fuera habitada por po-—
bladores modernos, civilizados y prdaperos; cambinr a 1a podbla-
cién de flotante s pobloeidn fija, ez fdecir que 1a Isln no sola=-
mente deberfa ser habiteda por detenidos sine porque estos al
alcanzar su libertad, si querfsn guedsrse en le Isls podfnn hacerlo
¥ para subsistir lo harisn mediante ¢l cultivo cooperstivo de la
tierra y €1 desarrollo cooperativo de los oficios y lan industrias

eatablecidas.
El probvlema egrario se presentd en las Ialns Marfss con J.

(#5) JAVIER PINA Y PALACIOS.- Opus eit. Péz. §
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ia 42 sus ideas renaviiitadoras; acl eatre-

ncizdes a 20 zfos de prisién,
plementos de trabajo, f.cilitdndoles todo el tiempo de
¢reencidn de las horas de escuelms, para dedicarce al cultivo; es-
toz cince seantenciados ce dedicaron al cultive de sandfa, chiles,
hechos en las

decsde Su convel-

sidn o

de 1329, varlos colonos

mante de nrroveo uondo, confaormide de B0 uezta-

\"

estnbleser el ©

reas, a les cusles se les dota de sumillas, herranientns ¥y zperos
necesarios pare destroucamiento, siembra y cultivo, lo cuxl el

gdobierao Federal del Prezidente Portes uil, se sisnte asatigfecho,
wasta aqui las cosas, se puesden advertir dos periodos,

E1 primero se vuede sintetipar, que consistid en los recur~
sos naturales de las i1slasg en provecho de los virectores, bajo el
1dtizo v otros castizos infamantes impuestos al penado, empirismo

en el manejo de lo8 recursos ¢ incomprensidn del prisionero.

El segundo periodo que corresponde a la Direccidn uel uene-
ral J. Wijica, es ne vwna anministrociin honesta dé ios foudos y
de Los recursos naturagles, supresidn de 1os castisos infamantes,
‘estudio y afan de hacer de la tolonia Pena: un verdadero centro

de regeneracidn.
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¥n 1a ¢poca del Geperal Francisco J. Ndjies, y estando en
1a Secretarfa de bducacidn Piiblics el Lic. Harciso Bassols, s las
Islas llegoron profegores de escuela y de oficios de pequeila in-
dustria, asf como un cowpetente Pgiquiatra, el Or. Hsul Gonzdlez

Enriquez, destinado hacer estudios CUriminoldgicos.

1 General J. mdjica egeribe respecto de su obra en las Is-
las Marfas : " yo glgo trabajando contento y cada dia méds satis-—
fecho de mi destierro, puey estoy logrando influir sobre el cora-—
z6n de los penados, ?iG§Xtrem° de poddrles gobernar cop buros con

se jos y buenaa palabras ',

Informa ademfs, con fecha 1¢ de marzo de 1933, gue la jorna-
da de trabajo se reduce a 7 horss corridas, para poderles impartir
instruceldn militar, pues gulere diseiplinarlos pars cuslguier

47

emergencia.

B1 General Francisco J. Mijica deja el Penal de 183 Islas Ma
rfas, para hacerse cargo de ls Intendencls Genersl del Ejército en

mayo de 193%

Analizando los antecedentes y trabajo desarrollsdo por el
Gral. Francisco J. Mijice en el Penal de las Islas NMarfns, llega-
mos & la conoluaién de que es el primer antecedente del trebajo

al eire libre realizado por presos en territorio mexigsno, y gque

EQS; JAVIER PIffA Y PALACIOS,- Opusg cit. P&g. 55.
27

JAVIKR PIFA Y PALACIOS.- Opus Cit. Idg. 56.
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hor TATiod venitenciaristas de renome

hoy dia €8 el recomer

ore, para alvmmzar en los opjetivas gque marcaxr iss nis

modernas lecisiaciones en mawcria penitenciaria,

Come haviamos =2xpresade que 2 12 aesaparicidn de le Cdreet

rreventive de 12 viudad de wfxico | Iecumbsrri ,, Se ¢rean lom’
nueves nesluseries uel u.F,, uonowiaauwos Recliussrio rreventivo

socste ¥y Oriente, -que entre.on en funciones e 1466, ¥ paSLELlUT-

meénve ¢l Reclusorio Preventlvo wus, insugurano el 10 ue oCTuose

pe M9, ¥ tuntionande hasva el 14 de junio de LyBU; estanuo en

vias uve censtriceidn el Reclusor.o rrevenbivo ponicnte del %,

aque pazard a formar parte del sintema de neclusorios del Distwi-

=

o Federal,

En los tres primeros Reclusorios citades, asi como en la
penitenciaria del D. F, y el Centro Femenil de Headaptacién So-
eial, se desarrollan diversas actividades, tanto en materia del
trate al recluso como de iratamiento y aprovechamiento de las fa
cultades del detenido, asi ;:omo el trabajo realigzado vor éste,

de 1lps cuales abundaremos en el caoitulo respectivo,
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¢ A P ¥ 7 U L O IiI
XIX.~ E1 Trabajo como Derecho y Obligescidén Sociales.
Introduccidn,

Hesta antes de Beccaria, Romagnosi, Bentham y Feuerbach, 8l
trabajo desarrollado €n casag particuleres como pens, con motivo
de las componendas, en el peridde de lem Venganzs Privade y més
_terde en el de la Venganza Divina, no tenfs ningdn cardeter, ya de
derecho o de deber jurfdicos ; menocs, gque dicho trebajo, tuviera
algdn tinte social, Con estos pensadores, empezando en Itelia con
Cesar Bececaria, quien en el periédo de 1la Venganza Piblica, partiendo
del Contrato Sgcial de Juan Jacobo Rousseau, asegurd que la pena @e
funda en el bien de la mayoria, en el beneficic y utilidnd sooial;
utilidad que e mide por la ley morsl, de ls cusl no debe divorclar

se la Ley Penal.

Cowo un recuerdo del pasado y en memoria. de Beccaria, Homag-
nosi, Bentham y Peuerbach a continuacién haremos una breve bibhlic-

graffa.de. ¢llon,

Cesar Beccaris Bonesapa, Marqués de Becearis, hijo'de nobla }
. 'faml’lia, pacido e) 15 de marzo de 1738 en Milén, siendo sus padres
el'Mnrﬁués Giovanni Ssverine de Meria Visconti da Rho; a los 25
‘#ﬁoé de edad eécribiG su famoso libro " Dei Dalitti o delle penev,



- 72 -

\ conocido hoy dia con el nombre de " Tratado de los Delitos y de
las penas }*, esto sucede cuando transcurren los afies 1763 & 1764,
mandéndola imprimir el 12 de 8bril a Ifiorna, & Gluseppe Aubert,
director de la imprenta del abate y poeta marco Coltelliniy y@

para el mes de julio circulaba en voscana y la fam2 le corond
pronto. peccaria en formé prudente y tomando en consideracién los
momentos politicos de su époce, no 13 imprimid en Mildn, tampoco

le pusc fech?® a su impresidn ni su nombre como autor, sin &ivisidn
de pa'rrai‘og ni capitules, obteniends un ejemplar de su obra hasta
el 16 de julio de 1764, y se habld de é1l, hasta el mes de @eptiiembre

del mismo afio,

rn 1765 12 socleded patridtica de Berna le asignd un2 medalla

de oro, ignorando avn quien fuera su auter.

Por su parte los criticos italianos modernos dicen que éste
1livre era inferior a su fama, que su fortuna proviene de haber
aparecido a tiempo, cuando la ide? que sostenis estaba difundid{sima
¥ vivamente sentida, que sin disputa es una obra valerosa, antitra-
dicional, ¥ que bajo su forma de opisculo, concebida en silogismos

matemAticos, waravillé ol piblico habituade & ver tratar las cuese
tiones legales en los " 1in folio pedantisimos y llenos de obscuras

citas latinas, que no osaba leer ",

El pequefio libro cuya notoriedad e ii'lflu;]d, sorprendieron a

su dutor y a sus inspiradores, anatematiz2 con dureze sinsular loa‘
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abusos de la préctica criminel imperante, exiglendo unae reforms a

fondo.

Bacoaria siguiando a Hugo Groeio, proclama que la Justicie
humana es cosa muy distinta a la justicia divina; que la jJusticla

penal no tiene nada que vexr con la de Dioce.

Lo Justicia Penal encuentra gu fundsmento en la utilidad

comfn, en el interds general, en 8l bhlenestar del mayor ndmero.

La filosoffe penal libaral ae¢ conoreta an el penaamiento de
Bscoaria en gu férmula Jjurfdics, que resulta del Contrato Sccial
do Rousssau. Credndose el principio de legalidad de los delitos y
de las penas, sintetizdndoms en que :  Nadie podrd eser cestigndo
por hechos que no hayan sido anteriormente previatos por la ley,
¥ a nadie podrd imponérsele una pena que no estd previaments
aentablecida en la ley ", pripcipilo que vino de lleno a sepultar ls
arbitrariedad de los jueces y que mds tarde a fin de destacar su
universalidad, se acufia en langua latina con la eignientes frsis o

n Hullﬁn orimen, nu;lun posng sine lega ".

Cgsar Bacoaria, muere precisawmente el 28 de noviendre de

1794, ‘cuando oursaba los 56 afios de edad.

No hay que olvidar que ls obra de Cesar Bcuopris.-85710 ﬁaqan

fundades o infundados reproches y criticas, sobre todo lasihechaé
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per los hermanos Verri, y mfs que todo por Pedre, as{ como laa de
Pablo Rioi , quien egoribe un opdaculo gue tituldé " Animedversiones
ad Criminalem jurisprudentiam pertinentes ", que imprimid Gallasezzi
en 1766, en el que guerfa demostrar que era poaible extraer las
mismas conclusiones que Bescecaris, escribiendo segdn 1s tradicidn en
el bello latfrp y citendo en lugar de Hobbes, HRoussesu, Montesguiu,
etc., 86lo a autores Romancs o padres de le Iglesis, pero lo clerto
es nue Becearia inteligentemente y con temor o no, escribe esta obre
que merca un huevo derrotere en el derecho penel, no solamente en
Buropa, sino en todo el mundo civilizado, h%?égnda entusiantas

13
conmentarios de ¢1, %tanto Voltaire como Dideret,

Giandoménico Romagnosi { 1761-1835 ), noce en Saluo-Maggiore
en 1761, y ya para el afio de 1786, obtuvo el grrdo doctorsl en 1la
Universidad de Parma, desempefid la céteara de Derecho Pdblice de
Parma, tambidn la cdtedra de Derecho ﬁivil de Pavis, de " alta le-
gilslacién " en Mildn en la que se jubild en 1817. En 1806 towé
parte en el Tribunel de Casacidén de Mildn y en le revisidn del Cédigo
Procesal Penal,En 1833 fue nombrado miepbro de la Academias de Cien
¢imgs de Parls, y su més importante obra ea titulads * Cenesi del
Diritto Penals, aunque escribidé otras obras como " Fllosofia del

Diritte y sw esasunto vrimo della scienza del diritio naturale ",

Romagnosi, parte de la noturaleza soclal del hombre y llega
a rechazar por absurda la teoris contractualiata, afirmendo que el

hombre no. pierde ni restringe su libertad con el derecho, Aino,que

(#8) LUIS JIMENEZ DE ASUA.- Opus cit. Tomo 1, Péga. £51, ?SG.
P 3
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a8 el dnico marco en que €1 la cdquierc. Conaidera a 1z socledod

como algo distinto de la mera suma de log hombrcs‘que la integren,
partiendo de la consideracidén de nue sdélo es unn abastroceidn ( una
hipétesis ), el hombre considerndo nal margen de toda relscidn social.
El hombre como tal tiene derecho s la conservaeldn, pero soszticne

que su naturaleza social, le da un derecho s la socianbilidsd.

Cuapndo el derecho de defensa, gse considera respecto del hombre

es distinto gue cuando ge lo considers respecto de le sociedad.

Romagnowui explica, que 1z doefcnsa en " estado natursl,
consiste en un acto de alejar de sf cualquier ofensa actual, inmi-
nente o, con certeza futura ", pero no se admita contra’una ngresidn

que ya ha aido consumada “.

Romagnosi afirm? que una cosa es la necesidad dal individuo
4.

¥y otra la de la socilodad.

Jeremias Bentham.- Cdlebre jurfsconuulto y fildaofo ingléa,
nace en 1741 y muere en 1832; conocid los abusos del Derecho inglds,
y dedicé su vida a la visién de reformar todoa los campoas del Darecho
y- su aplieacién, valiéndose del principlo d?53§ilidad'", Principio
de la felicldad méxims del mayor ndmero posible ".

{49) RAUL EUGENIO ZAPPARONI.-Trstado de “erecho Penal.Parte Genernl,
Tomo 1I, Bdit. hdiar S.A. Buenos Alreg Argentina,LoBl.P4gn.117,

120,
(50) - WILHEIM DILTHEY.—Historia de la Filosoffa.Ze Reimpreuidn Eais.
Fondo de Cultura EconKmIca. Vdx. 1975 PK&. 215.
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En el aro de 14502 publicd zn Yurfs su obra deserireds " 1

dvit 7, obra que pome er los enncs de

Howar y Jeccaria, recibid inmediates y “ormidable acogida; tuvo un

concepto de la pena privativa de libertad claro, brsado en su 16~

gico abstracta, pero persuasdide de 1a necenidad de reformas,

Bs cresdor de un sigtema de construccidn arquiteetdnico
penitenciario, conocido como ' Pandptico ", bhagado en el cu=l,
desde un punto se podia dominar leo prisién misma, ¥y scufis su frace
diciendo : " D€jenme co?ggguir una cdrecel panéptica y me comprome—

to entonces a ser carcelero ",

Pablo Juan Anselm Von Feuerbach, nece en Hainichen, cerca de
Jena, el 14 de noviembre de 1775. EBn 1792 ingresa a la Universidsd
natal y publice dos aflos degpuds su primer artfculo denominado
" Sobre ¢l eatado de la Ksturzlezaz "; wmds tarde en 1795 dos temas
m4s " Ensaoyos sobre el concepto del derecho " y " Sobre 1o imposi-
bilidad de un primezr prineipio absoluto de 1la filesoffa ", Bn ese
mismo efic publieca un libro que tituld " Sobre 1z unica demostracién
posible acerca de la existencia y validez de 1os derechos natursles";

en 1796 obtiene el grado de doctor en filosefia, y publica su se-

_‘gundo libre " Crftica del Derecho Katural como propedéutica vara

una clencia del Derecho Natural “.
En el afioc de 1797 publice el " Anti-Hobbes ", y un oflc des-

(51) TELIAS NEWMALN.- Opus cit, PAg. Si.
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pufn 3z dantora er devecho an ls twra ! tee Lo
chrs mfa izportonte :MVovigidn dn coree ren furn

derecho Pennl texitivo 2 ? purlics cu trotadn

Feuwerhank fincursiond en sn vide =mendf

de ¥iel, Lamdhut y Hiincker; tamridrn particivéd en notividodes de
i

cr ¥ JSJuezm, fallece el oy

zeht no Pee omuy cotudiado en su £poca, sino Wosta tiempon

reeientes, sobre todo en lo que otade 2 su pencamiernto er 1o reluativo

ala t

o

orfa de la pena, considerdrdolo corptmntemente un ¥nntisznc

Feuerbaech tirne 21 mérite de vivir e €inal y rrincipio de
gloz, cerceiendo el Iluminismo nue meres el nerzapiento palftico
treferente a partir de los primeros atos del sigleo XIX, eamienza
uns €poca cient{fica y positiviston, encontreniose Pruerbsch entre
ambos mftodos ¢ lo critica filosdfice y el vositiviasmo jurfdico,
conjugn zmhes métodos al punto de que los " Prolegémrnes » de su
Lenrtuck puede

onsiderarse como la primers estructurs de una

nec
rerte genersl del derecro penel en sentido moderno,

Con Feuerbach, el Racionalismo Penal Alemdn llegs a su ldximo’

Esplendor, porque luego le sipuid el Romanticismo,'por 250 ne 16

(52) BUGENIO RAUL ZAPHARONI.- Cb eit, Pdga. 15C, %57, - L
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conoce también como :'El hombre del cruce ".

Feuerbach represents el pengsmiento individusliste y raciona
lista, salvéndolo del positivismo y llevdndolo a buscar un equili-
brio entre ln filosoffia y el derecho positivo, déndole p 1a primera

la jerarqufa de fuente del segundo.

Ve ia anterior aseveracidn y ademfs sin olvidar el pensemien-
to filosdéfico ya establecido para estm épocs por Platén, AristSte~
les, Cicerdn y Ulplano, quienes ya habian escrito sobre =i " Jus
puniendi ", que considerabsn en general, que la pena deberfs usar
se como medio coercltivo, que oblige al individuo n tomsr In senéu
debida, @ curar el mal enpiritu representado por el delito y a en-
mendarse; pasando por la Patrfstica al triunfo de 1ls Iglesia Cdto-
lica sobre el Imperioc Pagdno, que tuvo como repreaentantes a San
Agustin y Santo Tomfs de Aquino, quienes apartdndose un poco de
las bases establacidas por los fildasofos tradicionalistes, consi-
deran que los Reyes dimenan de Dios, que sus mandatos tenfan cardc
ter divino y el delito que es su violacidn, sélo podfa borrarse
expidndose con la pana que no es, al fin de cuenias, mfs que una
penitencia. Estos conceptos dominantes deade luego en la Edsd HMedim, .
extralios por cierto, por haber deserrollado un Derecho Pemal excesi
vamente cruel, que pretendfs afirmaerse en la wis dulce y humnna de
las doctrinas religlosas, el Cristianiamo, no contempld al trabsjo

en ningﬂn gentido; olviddndose inclusive del caatigb a trabnjar‘u

que fué condenado Adén.
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Volvidndose a retomar el pensamiento filesdéfico Griego, en
el miglo XVIII, la barbarie penal e¢mpieza a decsér ¥ como conse-
cuencie resaltan principlos sostenedores de la nueva corrinnte de
pensamiento juridico-penal, en 1log gque 3e considera en genernl, que
nunca es jJusto castlgar un delito, si antes el legislador no ha
hecho todo lo posible para prevenirlo, exigiendo con ello, toda
una normatividad en relacién al delito y 1la pena, tenlendn gran
importancia la apnricidn de la pena privetiva de liberted y con

ells 1z de regular la sectividad de aquellos gue la aufrfan.,

En este orden de ideas, al substituir la pena privativa de
libertad a la de muerte, y vidndone el Egtado obligade a dictar
leyes en relacién o la ejecucién de aquellas, come lo hizo en un
principio en lo relative a €sta, empleza e observerse el comporta
miento del hombre privado de su libertad y los efectos de tenerlo
ocioso, por le gue entendiéndose hasta ege momento que 1ln peng
deberfa ser util, y un medio psrs enmendar sl delincuente, estable
ce que debe utilizérsele en trabsjow de orden miblico, en beneficio
de la colectividad, construyendo viss de comunieacidn, etc.,’pnra
en 1o sucesivo tambidn tomar en considerapién. que del producto
del trabajo deberfa tomsrse una parte para satiafacer la reparacién
del dafic a la Qictima h's en la mayori{a de los cason pars el soste—

nimiento del misme preso.

Asf el trebajo nace como uns obligacién social, primersmente’
como pena, si nos remontamos al antecedente biblico, despuds en'el

muhdo de las prisiones y paagar posteriormente al de la sociedad.

NI ESTA TESS W3 DEDE -
o S SMIR DE LA BIBLGTECA
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libre, para llegar en tiempos mejores a convertirase en derccho 'y

obligacidn sociales, como » continuacidr pausamos a expresgsr.
A ) EL Trabajo como Obligaeién Socinl.

Poco ne ha escrito hasta shors respecto al ftrabajo como obLi
gacidn gocinl, pues antiguamente, ni al particular ni al Estsdo
interesaba que el howbre se dedicara o no a trabajar, puea eran
més que todo las neceaidades natursles de subsistencia del indi-
viduo o grupo social al que estaba agrepgado, los que lo llevaban
por cierto a muy temprane edad, a buscar satinfacto}es 8 sus nece~
gidades, eln que hublera poder extrafio slguno que le impugiers 1=
obligacidén & trabajar; pero & medida que los satiafactores fueron
eacanaando y conasecuentemente ers mis diffeil su obtancién, el Puter
familia; el Seflor Feudal; o el Estado, tuvieron gque establecer leyes
que en forma directa o indirecta obliparan al integrante de estas

organizacionea, a trabajar.

En npuestroe sistema jurfdico, a partir de la Conatitueidn de
1857, en sus articulos 42 y 52 que eatableefan en su perte relativa,
que " todo hombre es libre pers abrazar la profesién, industria o
trabajo que mﬁé lo acomode; . y éu: nadie puede ser obligado a
prestarktrabajou personales sin juste retriducidn y su pleno.con-

sentimiento ".

De los anteriorea.preoeptoa congtitucionales se deaprende gue

el trabajo no es para su época, ni derecho.ni obligadidn, sino so-"
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lamente un ente jurfdico de liberted s trabajar o no, bajo ciertas

condiciones, que no haga nugntorls ¢ss libvertad,

) Ahora bien, con motivo de laz revolucién politico-socisl de
1910, Mézlco esteblece en su Consiitucidn ds 1917, garantiss que
protegan directamente los derechos humenos y por ende sus tituls-
rep son precisa y exclumivamente los hombres, ys en Lo individusel
como personss fimicas, ya reunidos como peracnas morales de dere-

cho Pdblico o Privado.

Asf se ha afirmado, que dlchas gerantiams pueden ser clegifi-

cadas en tres grupos a aaber :

X.— E1 de las que interesan esencisl o principnlmente a lrs

personas.
2.~ El1 do lss que trascienden al beneficio soecisl, y
3+~ E1 de lass que ateflen a la productividad de blenes.

$in desconocer que son muy ndmeTrosas las que participan de .
las cardcteristicas do dos o de los tres de loo grupos sntes citg
dos; ademds diversas gerentfms que se sgrupan tajo lm designaclén
de sagnri&ad jurfdica, que incluyen les que in;e§ran 1lns de lega-

13d8d y los derechos espscimles de loo procesados.

(53) LUIS BAZDRESCH,.- Barantias Conatitucionales 111 Edit. Trillen
Méx. 1986; Phg. 35.
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Bl trabajo se considera coms una obligacidn social, porgue
todo individuo que forma parte de un grupo social, esté constrefii
do a trabajlar para la subsistencla del mismeo, de los que dependen
econémicamente de €1, y como un elemento de contribucién al desa~

rrollo y mejoramiento social del grupo.

vesde luego que cuando afirmamos que " todo individuo ", nos
egtamos refiriendo a todas agquellas personas fisicas que de acuer-
do con las disposiclones reglamentarias de- la actividad 1aboril,

estén en condiciones de trabajar.

ve lo anterior se desprende que podrfamos formar dos grandes
grupos, que serfen los aptos y no aptos para trabajar. sl primer
grupo estaria integrado por todes aquellos individuos que con un
desarrollo fislco y ;;sicolbzica estuvieran on condicionas de 1Abo~
rer, sn 8l gegundo grupo, ubicariameos a los no aptos para trabajar,
y& sed por carecer de un dearrollo fisico y mental, por eniamedﬁd

©.por senectud,

38 art;[culo 123 Constitucional en su fraccifn 1ll, prohibe él
trabajo de los menores de 14 afios, atento el unnst.u:uyante. en 1a ‘
proteccidn que dede brindar al individuo durante 65ta primera etapa
de su-desarrollo, por consliderar que a esta edad, todavia no se
tienen las facultades f{sicas y psfquicas necesarias para el tra=
bajo, ‘

Ko nos dice nada en lo_rela‘éivo a los ancianos, ni se brinda
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;;roteccién alguna al enfermo permanente .o imposibilitado para tra-
bajar, abandonédndolo a su suerte, y quedando la ebligacién de pro-
tegerlo, a cargo de la sociedzd, que se organiza en patronatos cari
tatives para dar asistencia a este tipe de individuos; o a log fami
liares en quienes recle la cerga de sostenerlos y atender sus nece-

sidades inherentes.

El trabajo es una obligacidn sécial, por su fin, porque con
el producto el mismo, como ya se afirmd anteriormente, no sdlo se
beneficia quien lo desempefia en lo personal, sino que también el
grupo seclal del cual forma parte,

Se ha venido afirmando que el trabajo es una obligacidn social,
porque el no desempefio del mismo, sin causa justificada o motivo su~
ficiente que haga innecesaria tal aétividad, es mal vista por la so-
ciedad y sanclonada por‘el Estado; como puede apreclarse de lo dis- '
puesto por el articulo 255 del vidigo renal, aunque esta postura ha
sido muy criticada por tratadistas como sadbruch, quien afirma * que
aceptar el trabajo como deber cuyo jincumplimiento puede ser sancio-
nado, inspira, la idea de un Estado poderoso, cuya polftica va en du;
trimento del mdivid\io-mit_smo, infundiendo as{ a los derechos au!;jet_g
vos no s5lc un contenldo puramente &tico, sino cada vez més juridico;
sigue diciendo, que la avanzada del verecho .tndividua;usta fué’, como
velamos el Derecho ‘mercantil: las fuerzas wotrices del Derecho So‘c.lai,
hay que buscarlas en el Derecho Econdmico y en el Derecho del traba

jo. Uno y otro se orientan, sustancialmente, no ha.cié el ‘individuo
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(54)

aislndo, 9inc nacia el indlviduo nocimlizado y concreto.

Lo anteriormente expuésco snalizado comparativamente, con el
art{culo antes invocado, nos lleva a conclulr que el trabajo es unna
obligacién social, que en nuestrs orgenizacidn polftiems, tiene un
caréétur eminentemente normativo y de ninguna wmanera un sentido
édtico, moral o religioso, sipn que con ello se rifia con estos valo-

Tea.

Kuche sc he heblado que 61 trabajo as un deber sociel, tal
como 10 preseribe el artfculo 32 de la Iey Federsl del Trabajoc,
convertidndose en este ordah, en una obligscién para el gobernado,
toda vez que ¢l deber se encuentra en la Ley, y la obligecidn nace

de la mioma.

Es asf{ como el hombre no tiene la obligacién de trabnjnr por
el hecho de nacer, gsinc que gurge éata, por virtud de que on la [0~
ciedad donde nace, eaté implantado el deber de trabajar, de donde

deviene la obligacién de hacerlo.

El1 hombra que nace fuera de sociedad indiacutiblemente que
no tiene. la obligacidén de trabajar, por no existir disposicidn
alguna { presupuesto necesario ), en la que se contenga el deber

de frubajar.

(54) GUSTAVO RADBRUCH.- Introduccidén a la Filosoffa del Derecho.
Fondo de Cultura Economica. Méx. + DBES.

v .
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shora bien, afirmados los presupuestos anteriores, en el sen
tido de que al hombre le es inherente 1la obligacion de trabajar, por
su propia y especial naturaie:2 de ser social; tal parece que pard
cump lir con éstd obligacidn, resulta necesario gue la sociedadd en
su representatividad manifiesta { Estade moderno ), emitd leyes relg
tivas al cumplimiento de ésta obligacidn, lo que se ve culminado
con 12 evolucibn del pensamiento. filosbfico y politico-social, de

consider®r al hombre como individuo y como micleo soci2l,

Bl cumplimiento de la obligacldn de trapajar no puede darse
en formd absolute y atentaioria, sino vinculad2 al cumplimiento de
la obligacidn en forma 1itil, social y conservedora de la integridsd

de quien la cumple,

Lo anterior llevd al nacimiento del Derecho del Trabajo, que

tiene gu fundamento filoséfico en el Derecho Social,

El Derecho del Trabajo, asf{ concebido resulta ser reivindicas
torio del hombre en lo individual y social, y solamente en esta me-

dide justiffca su existencia,

- E1 Derecho del Trabajo, tiene que ser protecciecnista; del que
noblemente cumple con 12 obligacidn de trabajar, entendiendo éste,
como ente social, titular de derechos y obligaciones.’

. #58 el Derecho del Trabajo, en este orden de ideas el que apo-

ya con sus principios y fines al trabajadoer, a su familia y a 'la ‘a‘g




ciednd, misma que ha establacido laa pautzo genernles coyunturales

del degarrollo del hombre y su familin; naf, sin ir muy lejos, cuan
do se estnblece el limite méxime de la jornada de trabajo; las con-
diciones de trabajo; la contrapreatacidn del mismo; la educaecidn

¥ superacidn del trebajador y de los que dependsn eccadmicamente

de d1; ete., no hace otra cosa, ate la de proteger ol individuoe que

cumple con la obligacidn de trabajar.

£l mnestro Mario de la Cueva nos dier que : "{ In hiwtaria y
la vidae social estan construidas sodre el trabzjo de lon nupores
y la humanidad necesita, en su futuro, de ese mismo trabajo; por
es0 resultas ineludible la proteccidn al trabajo ". También nos afir
ma que : " E1 trsbajo humano es nrcewsario @ la sacledad, esto es,
la gociedad no podrfa subsistir ain 21 trabajo de los hombres, por
1o cual el trabajo ha tenido aue ser elevado a la categorfs dn cbli
gocién humana; en huestros diss se dice que ¢l trahsjo es un deber
gocial ,férmuln en que se pretende expregar aaquella hecesidad so-
cial. Pero el derecho del trabajo también ha reconocido una segun—
da congecuencin. Bl hombre tiene el deber, pero tiene iguslmente
dergcho a trabejar, porgue el trabsju s lo fuente pars satisfacer
las necesidades humanas; por tanto, el hombre que cumple su deber
de trabejer crn btaeneficic de ella, debe agsegurerle la nntisfacéidh
~de sus necesidades; y €ste es el propdsito y le razén del derecho
&el trabajo *. Sigue diciendo : " El derecho del trsbajo y ¢nte ncé
parece su principel fundamento,se desprende de la neturelera hhma—
na y de €1 puede decirse que €s derecho natural, no en el wnﬁtiéo'

de s61 norma L6gicamente desprerdide de uns idea trascendente de



la justicia, sino que por cuanto tiene su fundamento natural, gue
28 1la naturalezn humana, E1 derecho 28 norma, al scrvicio de los
nombres, para dar satisfaccidn a sus necesidades materlales y eg
virituales: pues bien, el orden normativo que no persiguiera esa
finalidad, nos parece que nada tendria que ver con el derecho; un
sistema normativo que niegue las liberiades del espiritu no es un
orden jurfdico y tampoco lo es el sistema que permita 1a explota=

55)
cidn del hombre o no le asegure una existencia digna )".
B )} E1 Trabajo como Verecho.

Hemos afirmado gue ¢l hombre que noce o se encuenira en so-
ciedad tieme la obligacidn de trabajar por dlspvosicidn legel, lo
que sin duda nos conduce a pensar gque para el efecto de que pueca
cumolirse con dicha obligacibn, deben establecerse bases de natura
leza juridica y objetiva que permitan tal cumplimiento, desencade-

nando en un derecho al trgbajo,

El trabajo como derecho sdlo se da por virtud de la disposi-
¢idén gque establece el mstado ( Sociedad organlzada ), que impone el
deber de travajar, pues para poder cumplir con la obligacién que
nace del deber jurfdico, resulta exigible a quien impone el deber

\ tatado ), de garantizar el cumplimiento de la obligzacidn.

El articule 123 Constitucional en su porte primera, nos dice ¢

\55) MARIu DE I& CUEVA,-Derecho mexicano del Trabajo. womo 1, X
Edit. Porrua.S.n, 1967. Phgs. 268, 269.
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" gue toda peracna tlene derecho al trabzjo digne y socialmente
Ytils al efecto s¢ promoverdn la creecidn de empleosm y 1a crgani

zacibn soclal para el trabvajo, conforme a la Ley.

De scuerdo v lo =ntes expuento, la Ley cstablece ¢l deber de
trabajar y el derecho al trzbajo gue debe provorcicmarlo el Estiede,
ya en forms directa o indirecta, ndemds de garantirar el cumplimien

to en forma dignn de €ste obliracidn,.

Bl Bstado tiene 1a obligacidn de propiciar lasg condiciones
necesarias que le impone el deber jurfdico, para dar sl gobernsdo
1z oportunidad de ejercitar el derecho al trsbajo, cumpliendo con

la obligacidn gque tiene de trabdajar.

Degde luego, que el trabsjo a desarrollar propiclado por el
BEstado debe ser digno, remuncrsdo y socialmente Util; es decir que
no debe ser la simple ocupacién del hombre, sino que debe reunir
conhiciones scorden a 1a naturaleza humana; no debe her un trabajo
innecesario e improductivo, sino gue debe tender A satisfacer una

necesidad individusl o colectiva, socislmente Wtil.

Ahora blen, iteniends ¢l Extads 12 pbligncién de eramy lan con
iiciones necesariss para proporcionar trabaje al gobernando, €ate
tiene el derecho a trabajar, pues si el E£atado es omlso en el cum
plimiento de su obligacién por un lado, y por otro pretende répr;

pir al gobeinado por no cumplir con la obligncidn de trabsjor, dste
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como titular de ese derecho que no puede ejercitar por causas ajeaas

a su veluntad, revierte la accidn en contra del Estado,.

se ha criticado que el Estado tensa la obligacién de dar tra-
bajo al gobernado, no obstante ello a la luz del articulo 143, en
relacién con el artfcule 1° Constitucional, =i el gobernado en
tierra mexicana tiene el derecho al trabajo, es ldgico suponer que
alzuien tiene la obli-acidén de proporcionarlo, Como lo hemos afir-
mado, ya en forma directa o indirecta, pero al fin y al cabo debe
establecer los presupuestos que hagan propicia tal situacidn,por
ello debe crear condiciones de paz, desarrollio econémico, buena
distribucidn de la riqueza, centros de preparacidn técnica y cien-
t{fica para el trabajos: una buena polftica del mercado del trabsjo,
es decir que nuestros téenicos y cientificos que se preparen, sean

de los gue demanden las actividades laborales: etc,
€ ) El Trabaje como Pena,

Como hemos afirmade en el capf{tulo anterioxr, el trabajo como
pena es de remoto antecedente, encontrindose regulado' inclusive hoy
df{a en disposiciones gue no presentan uniformidad, tanto en la legis

1lacifn como en la practica.

'En’ los inicios del México Independiente, no se hablia estable~
cido el trabdjo como pena, pero todo aquel individuc ‘que eéra condes
nado a prisién o reclusidén inclusive, se le destinaba independien~

temente al trabajo, que generalmente era de owrden piiblico, empe=zan
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do wor ser ocupade el preso en la construccidn de su propia cédrcel

o reparacién de la misma.

Posteriormente, al condenado se le sacd de la prisién para en
viarle a campamentos o ceniros de trabajo, mismo que desempefiaba,

va en la construccidn de caminos o en el cultivo del campo, etc.

Agi para no remontarngs al pasado y dar una breve referencia
de lo anterior, baste citar la comunicacidén de fecha 3 de tnero de
1843, que hace el ministro de justicia de Gobernacidn del Departa-
rﬁento, en el aque en la primera resclucidn de tal comunicado se or-
denaba dedicar a los reos a la obra de los presidios y demds que
deben ejecutar en el camino de ésta capital a acapulco o en cual-
quiera otras obras pliblicas que deban hacerse en los respectives

distritos del Departamento.

Bl ¢digo Penal de T de uviciembre de 1871 para el pistrito Fe
deral y Territorio de la Baja valifornia en su articulo 77 estable -
efa : " que todo reo condenado a una pena que lo prive de livertad
¥ que no sea la de reclusién simple, ni la de arresto menor, ge ocg
parhA en el tratdjo a que se le destine en la sen_tencia, el cual de~
vera ser compatible ‘con su sexo, edad, estado habitual de salud y

constitucién flsica 't

Como se desprende de lo dispuesto por el anterior precepto,

2 toda pena de prisién va apareiada la de trabajar ob'ligatoriamén-
te, aunque en algunos casos cuando en la sentencia no se fi;]aba»el“
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trabajo a que se condennba, el reo vodfa elegir el que le pareciera
més conveniente de 105 permitidos en 1la prisidén, esto, como L0 dise

nonia el articulo 7Y del mismo cuerpo de ley invecado.

En el ¢ddi-o mtes referido, en el articulo 95 se consideraba
al trabajo fuerte, como una gravacidn de la pena, asi{ como el aumen

to en lag horas de trabrnjo.

vomo se anrecia, el trabajo en si hasta dsta &pova, ya estd
considerado como Una pena accesoria a las penas privativas de libexr
tad, y el saleaide de la princién designaba al prese el tradajo que de
bia desempe®ar, por asf preveerlo el artfculo 172 del nezlamento Ue
neral de Establecimientos Penales del Distrito Federal de 15 de Sep-

tiembre de 1900.

rn la Constitucidn de 1917, en su artf{culo 5 parrafo 111 se
prevee la posibilidad de imponer el trabajo como pena, siempre y
cuando sea impuesto por autoridad judicial, mismo que deberi ajus-

tarse a las fracciones 1l y 1l del articulo 123 de la varta magna,

En el artfculo 211 del Cédigo Penal para el wistrito Federal
© Y Territorips Foderules de 9.de rebrero de 1929, se dispone que ‘to-
Vdo reo condenado a una sancign privativ;'; de libertad y que.ng se -

encuentre enfermo o invalido, se ocupari en los términos que dis~ -
vongan los respectivos reglamentos, en el trabajo que le designe ‘el

vonsejo Supremo de wvefensa y Prevencidén Social,:



%1 travajo, en todo c=80, deberd orgonirsrae rno 36lo corn fines
de educacidn y de higiene, giro t2mbidr orra nleenzar 12 nonilidnd

tfcniecn de los condenades y 1o utilidad ccondmica.

#l susldo,snlario o jornal que se pague n los reos, serd
igunl nl de los trabsajadoresn libres del mercrdo mAs cercsno nl esta

tlecimiento penal.

Conslderamos gue €l %rabajo come pens, results, en virtud de
la -pena privativo de liberted, nuedesndo exceptuados solsmente, los

enfermos o invdlidos, sin decir nade nl respecto de los anclenos.

En el Cddlgé Penal de 2 de enero de 1931, parn el Distrito Pe
deré] en materia del fuerc comin y para todn la Repdhlics en mnterir
del fuerc Federal, del Arciculo Bl se desprende, gue el tr-hajo es
una pena accezoria s la privative de libertsd, 2l preverr gue " Lo-
do reo que no se encuentre enfermo o invglido, se ocuperd en el tra
bajo que ge 168 msigne de scuerdo na log reglsmentos interiores del

estnblecimiento en donde se encuentre.

Yo varien mucho lass cosas, sl publicarse, 1n Ley que estahle-
ée las Yormes Minimas zobre Resdspiocidu Sociz) de Sentenciadoes, el
19 de msyo de 1971, ﬁuea en su artfeulo 10, noa heble due 1a qsigng
cién.de los internos al tr-bajo, se hard tomsndo en cuenta los de=
seos, vocscidn, 1lns aptitudes, le capascitecién laborsl pare el tra
bajo en libvertad y el tratemientc de mguellos, esf como lrs posibi-

lidades del Reclusorio. Ya entendido esto en su [orme mis nmglia ¥
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toda vez que no existe ninguna otra dispoaiecidn nus vrotejam nl po-
bernado privado de su libertad, & no trabajar durante =1 prriddo
que se encuentre en reclusidn, adewmds con 1n oblipacidn que le
impone el Hstado 2l reo de pagar su sostenimiento en ¢l rerclusorio
con cargo 8 la percepcién que €ste tengn, como resultado del traba
jo que desempefia, es de concluirse que 21 trobajo #a una vena acce
soris a8 ls privativa de livertad, independientemente de que sus
gfectos o consecuencias tengen unes finalidad al iguasl que 1a pens

privetiva de 1libertad, eminentementc socisl.

El trabajo como pena, debe entrnderse por virstud de ls obli-
gocibn aque tiene el penado de tr=bajar, impuests por el Fatedo, ¥

en ceso de no hacerlo, se hace zcreedor s otro tipo de srcnciores.

El trotajo conagiderade como pena, se desprende de los artfcu
los 24 ineciso 11, 27 parrafo 111, 70 freceién 1 del Cédigo Pensl
para ¢l Distritc Federal, en materia del Fuero Comin y porn todam
la Repiblica en materia del Fuero Federal, toda vez que el trabajo
que desempsfla el gobernado sc mjusts perfectamenie a lo previsto
por el artfculo 5¢ parrafo 1lll, Wltims perte, Consiituclonal, =1l no
ester remunerado y aer impuesto por 1la sutoridad judiciel sin con-
Veentimiento del penado, independientemente de nue opere como un
substituto de la pena privative de libertad que no exceds de 3
aﬂos;_pues dada la forms en que eatan rwdactndbs l6s artfeulos
1nicinlment€ geflalados, solamente la oﬁcidn de cumplir con 1s pe-

na privaetiva de libertad o de desempefiar el trabejo.que g le asnig
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ne en ia senteacia o per la autaridad sjecutcora, prro 3l fin v oal

cabo conafrenids s voluatad.

D) Bl Trabajo como medio para la Readeptacién Socisl del

Penado.

Bl %rabajo que desarrollan ncuellos individuos sue han sido
sujetos a una pena por virtud de reaultar culpnbles en la comisidn
de un delito, en tiempos remotos como ya se afirmé, tenfa cerdcter
aflictivo que hacfa mds restrietiva 1z pena pnrivativas de libvertad,
perc reoee, 8 noeo, lps soeledades en su evolueidn horn ido egtablew
clendo en sus reasvectivos derechos, diversos dierosiciones relacip
nadas con la reglapentacidn de loa sctividades ecue deserrollsn los
presos o aquellosg que sin esterlo, ~uedan sujetos n tratemiento en
libertad, desempeilando un trabajo no remunerasdeo en fovor de 1la co-
ﬁunidad, a date trabajo sin guitsrle 1a nntursleza de snncidn venal,
se le da un tinte de cardcter socinl fue resulta ser un medio para
la rendaptacidn sociasl del individuo privedo de su litertsd, es de
cir desempefiar un trabajo resnonsable socialmente; aue redunde en
beneficio directo del grupc social 8l cusl vertenece, e indirecte~
mente en favor de sf{ mismo, y no como el trabejo irdtil o sfiicti~ .
vo,’que_aélo ae llevs a cabo nor medio de 1a coaceidn, yr pafquica
o ffsies, distsnie al izuml gue @1 que se degemnefis con fines purs

mente lucrativos.

Bl trabajo si se analiza como un medio pars que el hombre

tenga le oportunidad de ejercitar sus facultsdes tento fisiecas co-
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no intelectunleg, ser?f ingtrumento vital wers :lesngar 1n sdantacidn
soclial del iradaptsdo, cque 5l incorporurse = la sorniednd libre ¥
desplararae de la scciedad ctrcelaria, no encuentre difuculterd al-
guna y poer 1o tonto propicic el medic, »ars seguir viviende s»rméni

camente en ella.

Agf las cosas, 22 trabgjo como nmedio psra 1ls Readantaeidn so-
cial del delincuents, e3s eminentemente scoclo-tererfutico, nues nere
mite gl hombre demarrcollsr sus {aculiade= gmocialmente dtil, nues
es formative de espfritu gregerio y forjs en ¢l igdividuo 1=~ iden

de vroducir satisfaceidn en su auchacer cctidinno.

El trebejo penitenciario entendido como medio per~ la readap
$zcidn gociel del delincuente, tiene 9u fundamento en el srticulo
18.de nuestra Carta lagna; al estahlecer cue " el sistems penal
debe organizarse en base al trsbajo, 1la cepacitaciédn nsra el miimo
¥ la educacidn como medio para la readnptaciédn socilsl del delincuen

te .

£1 trezbajo nenitenclario es estimulante y a traves de 41, se
reincorpora al individuo & la sociedsd, dismiruyendo lrs venas tsn
to privativas, como restrictives de libertad, ol establecerse en
nuestro gistema jurf{dico-penal, 1a institueidn de 1la Remisidn Par-
‘eigl de 1abPena. gue en t€rminos génericos consiste en disminuir
data, en un dis por cada dos de tradejo, slempre y cuando se con-~
jupuen otros matices de cardcter educacional, cfvico, y cultursl;

lo gue hacen nosible la aplicacidn de ests institucidn.



Bl 19 de Mayo de 18971, se crea 13 1ey que establece las nor-
mas Minimas sobre Readaptacidén Social de Sentenciados, y , en su
artfeulo 16 prevee lo anterjormente expuesto, haciendo posibdle for
malmente 1a aplicacidn del estimule al gue trabaja y se encuentra
privado de su libertad, retrotrayéndose al momento en que inicie
las actividades previstas en el articulo en cita, no importando su
calidad de sentenciado o procesado, pues de no ser asf, ningin es-
timmlo impulzaria a trabajar al preso que no ha sido condenads &
una& pena privativa de libertad; esto ademds en franco cumplimiento

al articulo 20 fraccidn X dltimo parrafo Constitucional, en la que

ectablece, que ftoda pena de prisifn que lmponsa una sentencia, se
computard el tiempo de iz detencidén ", y nosotros agregariamos " y
sus consecuencias inherentes ", en decir que no s6le se debe tomar

en cuenta el tiempo, sino también el tiempo trabajado y su partict
pacidn en otras actividades civicas, culturales, sociales, ete.,

que se organicen en el establecimiento,

En el Reglamento de Reclusorios y Centros de Headaptacidn so,
cial del Departamento del Distrito Federal, del 14 de agosto de
1979, en su articulo 70 se contienen disposiciones relativas a la
Remisidén parcial de la pena, pero va mis alli, al determinar la
jornada de travajo como equivalente a dfa de trabajo; y en el artl
culo 71 del mismo ordenamiento, toma ademés en consideracidn las
horas extraordinarias en forma doble y acumulative, para. los efec-

tos de la kemisidn Parcial de la Pena.
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£l Trabojo Tenigencisrio.

@sn el capftulo enterior nos hemos estedo refiricnde =1 trabejo

renitenciario, vor estar fntim

rnte relecicnradeo con los Gemas dean-—
rrolledes, pero sin dor un concento del misame, por lo nue nor razo-
nen netodolégices en exte can{tulo trrtaremos de ahuniar capacifics
mente en el concepteo, su fundemeniocidn, los =fectos del minmo, asf

como de la distribvucidn del producto Azl Htrobsjo del pensndo.

A ) Concepto.

Varios autore3 han tr-trdo de der un conecepto de¢ lo sue ‘figbe

entenderse por trzbajo penits

stiende nrofurdss diferen
cias €n sus definiciones, unos dando un concepto ~mplio, otros »rro

porcionando un concepto restringide y rlgunes otres enuncirn sole-
mente este concepto, por lo aue = continurcidn haremos slrunss trang
cripéiones gue logramos caninr an nuratra investipgaeidn y sl Jltiwmo,
intentaremos dar nuestre concepto, sin entes dejar de hocer 1las erf
ticas que considerszmes necescrisn & los concentos auve s¢ hayan trons
crito.

¥1 Trofesor Juan Yalomar de %ig?el, nos dice que : " tryahejo
L]

penitenciario ez el trabajo earcelaric “.
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Trabajo Penltencinrio, sfirma Octavio A. Orellsne Wimrco,
" .e3 un derecho y una oblipgscidn del interno, si bien de una espe
e¢ial natursleza, ya& que el trebajo eés tambidn o fundementalmente
un medio de readsptor o regenersr 8l individuo ", sigue dieciendo
que : " el término trabajo penitencisrio, lo refeg%mos exclusivyg

5
mente al que reslizan los internos de las prisiones “.

Por su parte Patricia Kurcayn Villslobos sostiene que @
" trabajo penitenciario en 18 sctividaed o conjunto de ellsa nue
los sujetos privados de su liberted elecutsn dentro de les recipn
tos de las odrcales, colonise neneles, penitencisrfes, pregidios ¥
eatablecimientos easpeclales donde deben cumplirse las penas priva
tivas -conforme e los ordenamientos leg?les que correesnonda, Dan-
donos tembidn un concapto de tresbanjo penitencisrio en sentido es—
tricto de le expresidén, el cual " debliers ser tode aquellé sctivi
dad que se regliza en un centro wenlitenciarie, independientewmente
de la inocencia o culpsbilidad, libertad o reclusidn de 1la mersona,
de ahf que el personal directivo, técnico y administrativo renlice
tra?gg? penitenciario y lo cs tembidn el que deserrollen los in-

ternos ",

(57) REVISTA MEXICANA DE PREVENCION Y READAPTACION SOCIAL No 7
Brnerc-Pebrars, Sseratarfs de Gobsrnacidn, Dlrecc, Gral. de
Serv. Coord, de Prev., y Readsp. Soc, Edit, Tallerea Morales
Hnos. S.A. Mdx. 1973, Pég., 46.

(58) REVISTA MEXICANA DE PRBVbHCION b4 HEADAPTACIOH SOCIAL No 2
' Marzo-Abril, Pég. 21.



Cebanellas, distingue entre trnbajo carcelario y penitencia-
rio refiriendo el primerc a, " anuel cue realizan todos lo~ deteni
dos y el segundo sl gue ejecutan los »prescs o reclusos durernte el
cumplimiento de lzs penas nrivativas de libertzd & que h-yoan sido

condenadogs .

Ismael Rodriguez Campos, nos dice que : " Trabajo Penitencia
rio €3 el que ejecuta un interno un un centro de reclusidn con in-

60
dependeneia de su inocencin o eulpabilidad ™,

Don. Constancio Bernalde de Quirés, nos dice al respecio auc
" el trabajo sin dudaz es uno de los eleme?gO§ principales del régi
L

men penitenciario como lo es en todse la vida "“.

Jorges Ujeda Veldzquez, cusndo habvls de la noturelezs Jurfdi-
ca del trabajo penitenciario, se plantes le interrogante de : &K1
trabajo penitenciario es un derecho, unn obvligacidén o un elemento
de readaptacién social de los detenides ?, afirmendo posteriormen
te que : " Bl trabajo penitenclario es ante todo une Ergoterapie,
un medic para obtener como dice Z% artfculo 18 Constitucional, el

readaptamiento social del detenido ",

{59) GUILLERMO CABARELLAS.- Opus cit, Pdg. 312,
(60) ISMARL RODRIGUEZ CAMPOS.- Trabajo Penitencisrio.BEdit.Codeabo
| Monterrey N.L. Mdx. 1987. PAg. %2.

{61) COUSTAUCIO BERNALDO DE QUIRCS.- Lecciones de Derecho Feniten-
cisrio,Edit. Imprenta Universitaria, W€x. 1955, Pdg. 111.

(62) JORGE OJEDA VBLAZQUEZ.- Cpus cit. Pdg. 201, °Cr .
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$1{r3 Newiman nog dice : " que el trabajo penitencisrio desde
el punto de viste doctrinzl ha =ldo frecuentemente advertids su con
cepeidn : v como una texspis cfectivs en 1la recupersecidn del reclu-
90 "; nog gigue diciendo que : " 7 1la concepcidn del trabajo ecomo
terapéuti%g3genitencigria se ha llegado g travecs de uns dificulto-

8a evolucidn .

Critica.

Cuando g1 Profesor Jusn Pealcmar, afirma que : M trabsjo neni-
Lenciario g3 c) trobajo cearcelsric ", no golemente no nog nrecisa
el concepto, sino por ser tan genérico confunde, ya gue tanto tra-~
vajen en la cdrcel, personas litres como zquellos que ae encuentran
restringidos o privados de su libertad, no teniéndose una limitante
o punto de partida que nos permits diferenciar, entre el trrbajo que
desempefla el sujetoc privado o restringido de su libertad y el verso-
nal penitenciario, ngf como el que desarrollsn grupos de estudiosos
o0 voluntsrica en 1a rame penitenclarin, que segurnmente es muy dis-
tinto por su natursleza juridica y vor el fin que con €1 ge persi-

gue .
Octavio A. OUrellans Yisrco, cuando nos diece que : " esg un
derecho y une obligacidén del interno y de uns especinl natursieza,

ya que tembién es medio de readaptar al individuo “; no estemos de

(63). ELIAS NEYMAN.- Opus clt. Pdg. 179.
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acuerdo con Lo qgue afirma en parie, Dorgue ol bizn es cierto que

se pudiera constituir en derecho y obligncidn del interno, tsmbidn
1o es que al tenerle c¢omo medio de rendaptar 0 regenerar =1 indivi
duo, gue es unoc de los finey de 1ls pena vrivativs de libertad, red
sulta contragictorioc por que, esto Wltimo, nc ge aleanzs por dere-
cho u obligacidn del interno, sine dor le accidn eficsz desarrollap

da por el =Zstedo en la ejecucidn ds 1» pens,

La Lievnciads Xuxczyn Villslobos, da dus coneevtos de trabajo
penitenciario, uno cssuistico y otro gendrico; ¢l primero results
intrascendente, y €l segundo se acgerca gl concedto moderno de trm-—
bajo penitenclario que congideramos debe tenerse; pues tiene por
aquel M a toda actividad que ase realiza en un centro penitenciario,
independientemente de 1a inoccencia o culpabilidad, libertad o recly
9idén de la pergona, de abl gue el personal directiveo, tdcnico y ad-
ministrative, realice trabajo penitenciario, y lo ¢n tembién el que
desarrollan los internos '"; decimos gue ge acercs gl concznto mo-—
dernc de trabajo penitenciario, porque independientemente des quidn,
porgué y como realice les actividad laberel, todo rsdunds en rela-—
¢idn ol fin de 1a pens y de ahf justificeble que el pergonsl direc-
tivo, téenico y administrativo recibe el nombre genérico de perso~
nal penitencierio, y hssta une que otra disciplina gque lleve eate
apelativo, y no lo es por.simple capricho o por una esbigmalizacidn
de guien desarrolla ‘la activided, sino por referirse, primero'a una
drea espeéIfica de la sdministracidn publieca del Estado, ¥y por'otro,

a una rama egpecial del conocirsiento humsno, nue en cade disgcipli-

na se ve acentuando.
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‘Por 1o que se rvefiere = lo dicho por Cabanellas, sue hnce mar
cada diferencia entre trabajo carcelario y penitencisrio, tnl vare-
ce que le asiste la razdn cuando dice : " gue el primero e€s mauel
gue realizan todos los detenidos y el segundo el ague ¢ jecutan los
presos 0 reclusos dursnte el cumelimiento de las nenas mnrivetives
de libertad o gle hayan sido conden=dos “; vero se confunde cuan—
do en lugar de utilizar un térnino mdés sdecuado, nos nabla de Pre—
908 0 reclusos y ls prersuntn serfa, shora, & Que los presns 0 re=
clusos, vera tener este nominnativo, no necesariamente tienen nue

estar en un centro .cercelario ?, de ahf, aue no le agistn 1a razdn.

o nog convence Ismael Redrisuez Cempos, cor su definicién de
trabajo penitenciario, porgue éste, lo deriva tomando como referen-
c¢ia guien lo desempefia y el lugar en que se lLleva a cebo, lo mue .no
nos sirve, pornue se pierde su enlace 1dgico, con l2 finslidad de
la pena aue fue creadore y menerzdore de la actividad nmismn: nues
la vena privativa de libertad, entre otros fines, tiene el de con-
servar, readaptar o rehabllitar socialmente sl hombre aue se le im

pone.

El mmestro Constacic Bernaldo de Quirds, no nos de un con-

ccpte, revn afirma que el trabsjo es uno de los elementos nrincing

les del rézimen nenitencisrio comoe lo es en toda la vide ", lo.aue
.nos refuerzae 1o aue anteriormente afirmsmos en el sentido de rue el

. tTabajo es connatursl sl hombre, y por ello, sigue.a £ste en au. ye-

regrinsr, no importando, el luger, condicidn o situscidn jurfaice

‘en que se encuenyre.
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El Doctor Jorge Ojeda Veldzquez, como ya quedd transcrite
nos dice que : " el trabajo penitenciario es ante todo una Ergote-
rapia, un medio pura obtener como dice el artfcule 18 Constitucio-
nal, el readaptamisnto scecial del detenido ®, No as muy ncertado
en su aseveracién, ni acorde con el constituyente, poroue é€ste, se
refiere al delincuente, término muy distinto al de detenido; pere-
ciendo que el trabajo, nada tiene que hacer como Ergoterapia, en
aguellos individuos quc'habiendo sido declaredos delincuentes ( val
ga el término ), no se encuentran detenidoa, pexro 2l f£in y sl enbo
cruzande per un proceso de readaptacidn social, que se pretendz al
canzar que, de acuerdo con la nodexrna tendencia penitenciaria de
losg sustitutivos penales, nuncs lhinya eatado Jdetenlda, paTa gue par
virtud de una conducta gue le resulta tipica, zntijurfdien y culpa-
ble, se hace acreedor a la conseecuencia jurfdiea ( nque en eate caaso,
consideramos es la pena privativa o restrictive de liberted ), mism-
ma gue al ser materialirada se gsubatituye por trntamiento en liber-

tad, ya sea para curacién, para trabajar o para eastudiar, etc.

A la concepeidn aportade por el penitencimrista, Blfas Hewman,
a6lo le criticamos, aunque tal vez no muy atinadamente, gue convier
te 21 trabasjo como una terapfuties penitencisria, d4ndonos uns refe-
rencia de relacidn de sujeto-enfermo:sujeto-terapduts, pues solamen-—
te as{ podemos entender al trabsjo penitenciario, como el remedio y
cupac;6n de las enfermedades, haciendo perecer gue al sujeto que se
1le ha 1mpueatd una pena privativa de libertad fuere un enfermo, con

cepeién que ha quedado superasda, por 1o que.no estamos de acuerdo
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con lo poatulado por €stes autor.

Ahora bien, por nuestra parte, sfirmsmos oque : Trabajo peni-
tenciario es ejercicic de facultad ffsica o intelectual, desplega-
da para alcanzar los fines de la pena privativa o restrictiva de

libertad.

Afirmaunos que trabajo penitenciario es ejereicio de facultad
ffsica o intelectusl, porgue todo hombre en gu guehacer cotidiano,
hace uso de sus facultades tanto fisices como intelectuales, ain
degconocer de gque en algunos cases una de ellas resulta ser prepon

derante, pero silempre van agarradas de la mano.

Y ese ¢jarcicio de facultad degplegada, para alecaazar los i
nesg de la pens privativa o regtrictiva de livertad, tiene que ser,
no adlo por el hombre gobre guien recaé diche pens, oino que tam-—
bidn por aguellos gque en razdn de su relacién laboral con el Egta-
do, para que éste no sdlo castigue, haciendo de la pena privativs
o restrictiva de libertad una ra?ribucién, alegnce dicho fin, que
es de mcuerdo con nuestro Constifuyente, ™ la readaptacidn soeial

del delincuente ".
B ) Fupndamento Constitucionsl.
El Trabajo Penitenciario, tiene su fundamento bAsicamente en

01 artfculo 18 Constitucionsl, en Intims relscién con los art{cu-

los 52 y 123 de nuestra Carta Magna.



-~ 105 -

Porque si bien es cierto, gue 21 Gobierno de 1la Federaeidn y
los Estados, tienen la obdligacién de organirar el sistems penal en
su dmbito de jurisdiccidn, entre atras en base 2l trabujo y la ca-
pacitacidn para ol wismo, tswbidn lo es, que aquel nl desempeilarse,
tiene que ger remunerado y nunca privado de éate, sin que exista
previamente resolucién judieiel; ademda de que su de-empefio no Ay
rarf mde de la jornada ndxims de ocho horas, cusndo sen diurns y

siete si fuere nocturnsa.

C ) Bl Prabajo Penitencisrio en la Ley que establece lns NHor

mas Minimas sobre Readrptacién Sccinl de Sentencisdos.

¥1 19 de mayo de 1971, entrs en vigor ests Ley, establecidn-
dose en su art{culo 10, lo ~iguiente : " La asignacién de los inter
nos al trabdajo se hard tomando en cuenta los deseos, ls vocacidn,
las sptitudes, la capacitacidén loboral para el trsbajo en libertad
y el tratapiento de aquelles, asf como laz posibilidades del recly
gorio. E1 Trnbajo en los reclusorios ge organizard previo eatundio
de las caracterfaticas de le economfs local, especislmente del mer-
cado oficial, a fin de favorecer la correspondencia entre las demapn
das de dstas y la produccidén penitenciaria, con vistes a la autosu—
ficiencia econdmica del establecimiento. Para eéte Yltimo efecto,
se trazard un plan de trabajo y produccién que serd sometido » la
aprobacidén del gobierno del Egtado, y en los términos del convenic

‘reapectivo, de la Direccidn General de Servicios Coordinzdos.

Los reos pagerdn su rostenimiento en el recluserlo con cargo



@ la percepcidn que ¢n €gte tengan comoe resuliado del trebsjc mue
dusempefien, Dicho pazo se estzblecerd o base de descuenton nnrres
pondientes 2 unz proporcidn adecund: de la remuneracidn, vronor-
©idbn que deberd ser uniforme vars todos loz internos de un miomo
estableciniento. 21 reato del producto del trabsjo se distribuird
del nodo sigulente : treirnta por cientc prra el pzpo de 1o rong-
racidn del dafio, treints por ciento para el gostenimiento de los
dependientes econdmicos del reo, ftreints nor ciento pars 1la conz
titveidn dsl fonde de ahorros Jde €sie, y diez por ciento pars los

i no hubiere condena a repsraciédn Ael

s

gastos menores del reo.
dafio o €ste hubiera sido cubierto, o si log denendientes del rTec

no estdn necesitedos, laa cuctas resncctivas se aplieardn nor par

con sxnercidn del incicado =n

tes iguales a leos Ti

dl+imo tdrmino.

XNinguin interno podr# desemneiar funcloneg de sutoridr-d o
ejercer dentro del establecimiento empleo 0 csrgo alguno, salvo

cuando se trate de institucicnes bte:iadsn, pmre fine: de tratamien

to, en el régimen de autogobiernc.

Como se ve, €gt2 dispoaitivo, tiene su bage fundsmentsl en el

artfculo 18 Constitucional.

D ) Los Bfectos del Trnbaje Ferdidncilario.

Desds biempo drpercrizl, s be rfirescde cue t 1a oein - idad es
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la madre de todos log vicios ", norme social que de iru=l menera
hasta no ha mucho se venfa cumpliendo; sl =ncisno, 21 maestro ¥
a 1la autoridad, miasmas perscnas que al ver al nifio, a8l jéven y Al
adulto, trabajer, se sgienten satisfechas por haber ecuvoplido con su
deber. Hoy dfa, €sta norms ha guedado sl olvido, siendo vocos los
padres, -1og gohiernos y las sutoridades que se interessn poraue

el hombre en su etapa de formacidn haga del trsbajo un hfhito.

Lo anterior nos llevs 3 estar de scverdo con el wenitencia-
rista, Don Constancio Bernaldo de Quiros, aquien como ys se dijo-
soatenia que el trabajo sin duda es uno de log elementos nrinei-

pales del rdgimen penitenciario, como lo €8s _en tods la vida.

El trabajo por su propla y especilzl naturalezs es fuente
creadora de satisfactores; qué le sirven tanto 8l hombre en lo
individual, para desarrollar srménicamente sus facultades fLsicas
¥ mentales; y en lo social, porqus €1 desempefic del mismo redunds

en beneficlio de la colectividad & que pertenece.

Afirmado lo snterior, la historis nos ensefia que uns nacién

conformade por hombres sanos y trabajsdores, es uns nacién vrogre

. slgta y que ge destoce entrc les dends naclones.

Pero el trebajo penitencisrio, desempefiado por nuienes eagtén
sujetos a uns pena privativa o medids restrictiva de 1s libertad,

ademds de producir satisfactores en lo individuaml y colectivo por
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medio de €1, hacen més pronta su reincorporacién sbsoluta » ln so~
ciedod, todas vez que de scuerdo con Lo previato por el artfculo 16
de 1a Ley que Estnblece las Normes Mfnimas sobre Rendaptacién So-
¢ial de Sentencisdos, redime gsu pens en un dfa de prisidn por ca-
dn dos de trabajo desempefiado, lo gue sirve de aliciente pare el

" delipcuente V.

E ) Distribucién del Productc del Trabajo de scuerdo » 1a
Legislacién,

La forma en que se distribuye el producto del trsbsjo, pre-
viste en el articulo 10 de 1n Ley que Estsblece las Normos bifni-
mas para la Resdaptacidp Socisl de Sentenciados, nos parcce gue
debe ser objeto de aplicacidn por el juzgader en sw sentencia,
para que la autoridad ejecutors de 1ls misma, 8 efecto de no vulng
rar garantfas constitucionasles y ajustdndose a dichs resolucién
judicial, la cumplimente ep gus términoa, lo que no se hace hoy
dfa, dejando en manos del ejecutivo 1a aplicacidn direetn de £sta

dispositivo.

Por otro lado desde el punto de vista sdwministrativo, resul
t2 ilugsorio éste precepto, porque de scuerdo con el trrbajo desem
pefiado y su correspondlente retribucidn, s distribucidn en los

- porcenbtuales previstos el 10 por clento que corresponde al penade
pars sus gastos personsles, no le sirve hoy dfa ni siquiera pars

satisfaceT sus necesidedes més minimas y elementales, y mucho me-



- 109 -

nos para €1 fin estadlecido.

En otro orden de ldeas el detenido en el Distrito Federsnl
0 en.cualquier parte de la Repdblica, con el producto de su trrba
$o no esvposible que pueda cubrir susralimentns y vagtido, lc. . gue
obedece a une completa falta de organizacidn, aprovechomiento y

distribucidn de los potenciales laborsles del penado.
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¢C A P I T UL O v

V.~ Congideraciones para que el trnbajo gea fuente de

autosuficiencia de las prigionss.

A.— El Trebajo en las Prisicnes Preventivas.

Papel importante desempefla ol trabajo en lss prisiones pre
ventivas, 1porque si hien es clerto que a eas altura todavie no ae
tiene una certeza Juridica de que el individuo privado de su li-
bertad, por ser presunto rcaponsable de la cowisidn de un delito,
tenga que raedaptdrsele, tawbién 1o es, que no por el hecho de eg
tar presc preventivamente, deje de tencr la obligacidén de trabajar,
misma que tenia sntea de ser privado de nu libertad personzl, ade-~ ‘
méds, de que aguellos gque dependfan econdmicamente de 41, no por
egn situacidn dejan de hacerlo, ¥ en tnl virtud, el Estade de
acuerdo con la obvligacidn que le impone el artfculo 18 Conatitu-
cional, #std constrefilido & proporcionsr trabdajo productive y bien
regunerado, para hacer sl particular eficlente en sus necesidadesy
¥ satiasfacer las de su femilias, 2l coloeerse en el supuesto de

Presunto responsable y quedar privado de su libertad personsli.
Lo anterior se afirma bajo tres puntos de viata.

1.~ El detenido antes de llegsr a prisidn preventiva, so-

portaba la carga de alimentarse y vestirse.
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2.~ Alimentaba y vestf{s a log que dependfsn econfmicamente
de €1,

3.~ Con el pago de sus impuestos, en parte proporcional so-

portaba la carga de los gastos de la prisidén preventiva.

Todo 8llo, 1o hacfa, dedicando una parte de pus ingresos s
dichos renglones, lo que pueds segulr haclendo al ingresar a pri
8ién preventiva, ai fata, estuviera administrada con criterios

econdmicos-pocinles.

Para alcsnzar esta meta, se nacagita la erescidén de institu
ciones preventivas adecuadas al tipo de peblacidn gque vaya alber-
gar, de prefersncia, que su poblacidn no exceda de 250 detenidos,
para facilitar el sdecuado tratomiento y atencidn de dichom suje-
tos, como individuos y no como objeton alwacenados, de los curles
8d6lo se aabe 2 la hora de conted o listan, que exists un ndmero

determinado.

Que los talleres, resulten ser los adecuados de acuerdo con
las capacidades laborxranles, la polftica.del mercado dalytrabajo, el
wereaddo del producto acorde a ias hecssidades inmanentes dal Ea-
tado, -quien se convierte ademds en el wejor y seguro captador de

los productos que en ellos se produzcan.

También hay que reconocer y mucho se ha hablado, que la mano;
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de obra que llega s las prisiones no es calificodsn, y solamente
los detenidos tienocn un incipiente conocimiento de un trshajo,
pero tembién lo as, que el “stado y la comunidad en genernl para
satisfacer sus necesidades, lo hace utilizando desde un objeto de
simple elaboracidn en el gque no se necesite mayor tecnolog{s, hag

ta en el uso de otro, que s le es neccesaria ests cuslidnd.,

Por las razones antes cxplestss, y otrzs muchas, los Reclu
sorios preventivos Uriente, Norte y Sur del Distrito Federrl, eg
tfn ifdiscutidlemente predispuestos m convertirse sl es que no ya

lc son, en centioca dec viecis y perfeccionamiento del delincuente,
* d

1v, echar una slrado al posado ¥y recordar,

gl felis principio r fatnl final de Lecumberri.

En las prisiones preventivss pequeiias, se pueden crenr ta-
lleres que produzcan artfculeos porz el frea de lo construccidng
para la comunicacién, para el slumbrado pddblica, pars oficinns en

la administracién pdblica, etc.

Que esos talleres no queden en manos de particulareg cue llg:
ven maguila o que los administren directamente; que sean adminis-

trados con claridad y honradez que wmucha fslta hace,

Desde luego, gque para lieger e echar a andar estos talleres,
‘se nocesita una geleceidn de la poblascidn interna y Bu correcia

.ubicacidn en la prisidn preventive correspondiente, pars que no
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pasa lo que hoy df{a estd sucediendo en 1ss prisiones de México,
en las que se encuentran detenidos, lo mismo ¢l que no sabe hacer
nada, comwo ¢1 tdenico, @l profesional y hasta uno que otro enfer—

mo mental.
a ) El Interno y el Taller.

Bl detenido tiene gue estar ubicado en el taller que mds om
tisfaga sus inquletudes y necesidades, scorde a sus capacidedes,
en ¢l qua puede dessrrollarlas ¥ anlesnzar los gatisfactores que
reguiera, %tanto pars la prisidn como para su familis y les demds

obligacionas que le pueden resultar de su relacién de detenido.

El interno al asigndrsele un taller, debe pasar por un perié
do, de adiestramiente o actualizacidn, que le permiten conocer el
funcionnmiento del mismo, los horarios, la lfnea de producciédn y
las tdenicas inherentes, para que su ingreso no ses un ebstdcule
en el progroma de produccién, ni se srriesgue demacisdo al inter-

no por falta de conocimiento de las dreas de peligro.

E1 taller debe funcionsr en un horario, que no entorpezcas
las demds actividsdes gue tiene que desarroliar ¢l inicrne, como
eon : La educacidn, la visita, las audienclas y les ectividades

daportivas.

El interno en el taller, debe aprender lo noble del tr=bajo,
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lo ¥til y feliz que hace a los demés con su producio, tanto en

forma directa come indirecta.
b ) Bl Interno y 1s Escuoia.

Hay muchos detenidos que resultan ser analfabetaas ¢ que con
motivo de su ingreso a prisidén, asuepcnden sus eatudios en diferen
tes niveles acaddmicos, lo que resulis ser indiscutiblemente un
ratraso gue repercute en forma individual y colectiva, por lo que
ol Egtado debe estar pendiente en que ello no aucede, dando opor;

tunidad para continuar dichos estudios o dejar de ser snalfabetas.

De acuerdo con la idea anterior, en las prisiones debe exig
tir un ceniro escolar con mistica propiam, que sin entorpecer otras
actividades que tenga que degarrollsr el interno, lo mantenga en
relacién con los centros de ensefianze que le proporclone, pars
aquallos gue al ingresar hayen estede estudliando, y , atendiendo a
los anslfpobetas, de cnseflanga bdsica y técnica en su provio seno,
por esto es importante analizar con cuidedo cada caso concrato,
basado en el estudio inicisl de ingreso, en el dree académica y

cultursl,
6 ) Bl Interno y otras actividades educativas.
Bl artfculo 16 de la Ley que Establece las Normas Mfnimas

sobre Readaptacidn Social de Sentencisdos, entre otras previene

que. para hacer efectiva la Remisidén Parcial de la Pena, se. re-—
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quiere que el interno hayn vpearticipado en las netividades educa-
tivas, socigles, efvicas, eultursles y deportivas, por lo gue el
Reclusorio s través de sus drganos de educocidn y difusién cultu
ral, deben llevar a cebo progromas bien definidos, con la finalidad
de cumplir con su cometido, ¥y no el de simplemente llevar =apectd
culos a un reclusorio, que en lugar de resultar provechosos a los
fines que me persiguen, resulten nocivog; esto sucede cuando los
funcionnrios en lugar de bugcer aquellos factores conducentes a
alcanzar aus metas, buscan pppularidad ] pretendcnlllenar simple-
mente 21 hueco, norgue van de passda; €3to generalmente ae acentda
cuando el funcicnario, ajeno completamente a la ciencis penitencia

ria, lo llevan a ocupar puestos pidblices en €ste renglén.

Por otro lade, se deben 11eva£ 8 cabo petividades deportivas
apropisdes & les inguietudes de 1s poblacién interna y s las édreas
d¢o eata Indole, con que cuente el Reclusoric; las que sin duda coad
yubardn pera mentencr sano sl individuo y fomentar su espiritu de

superacibn y sociabilidad.
d ) El Internoc y el Tribunel.

Gran obatdculo se les pregsents a muchos directores de prisio-
nes las préoticﬁs judiciales, pero ello resulté por virfud de una
falta de coordinacién entre los tribunales y la autoridad antéa
citada, pues eé de todos conocido que el procedimiehto pensl, ea’

formal y. se pueda prbgramar seflalando previamente las fechas de
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audiencias para que en las mismas, el interno sea presentsdo opor

tunamente y el mismo tiempo subgtituido por otro en su actividad

laboral.

El interno presenta mayor interds en su relamcidén con el tri
bunal, porgue su libertad en esta etapa, depende de los mismos,
paro ello no debs ser un ovatdculc para su buen deseumpefio on lap

otras actividades.

Parn una mejor oparatividad de este rengldn, ias admipiastreeién
del raeclusorio por conducto de su Secrotarfa General debe coordi-
‘narse con los tribunalss, con los jafes de talleres ¥ con low in-

ternos, para que todos tengen conoclimiento oportuno y progremen

sus actividades,

e ) Como funciond hace tiempo ura Cdrcel Preventiva del

Distrito Federal.

Para tratar de hacer un poco ilustrativo 1o que en aste ca-
p{tulc se ha estedo mencionando, a continuacidn haremos una remen
brahza de una prisién preveniiva del Dietrito Federal, que hasta
hace mAs de 14 ailos, funciond con estes caracteristicas, llegdn-
dose a obtener grendes resultados, sin slcanzar la eutosuficilencis,
seguramante por el poco tiempo que funciond ( de 1970 a 1974 ),
.pero que resulta para nosotros digno de mencionar en este trabajo,

dejando una huella de 10 que en dicha priszién se hize.:



En 19#0, la prisidn preventiva de Alvaro Obregdn, que corres
pondf{a al Seguﬁdo Partido Judicial de 1n Ciudad de México Distrito
Federal, tomé posesidn como Director, el joven abogado Mario Cros-
well Arenas, quien con gran inquietud y espiritu revolucionarie
en el campo penitenciario, cembié la forme de vids de una priosién
preventiva y porque no decirlo, haste el concepto de funcionalidsnd
qua de la misma se tenfa en biéxico, gue dejaba de ser un centro de
deplaito del individuc, de viclo y perfeccionamiente del hombre en
el delito, para converbirue en una verdodera inatitueidn de eanvi-
vencia social y eprovechamiento ds las facultades f{sicas e inte-

lectuales, tanto da detenidos como de sutoridades.

Como todo %téonico en cuslguier dren, se necesitabs conocer
la situacidén real do le prisién y lom shf reclujdoes, 1o que llevé
al Diractor a discilar diversos métodow de informacidn, que dieran
luz a 1la toma de deciseiones, por lo que primersmente, se hiro un
estudio del personal con gue contabs dicha unidad adoinistretiva,
sua cualidades y defectos, ya que en ésta priasidn algunos hahian
laboredo desde sus 3niclos ( 23 deo Abril de 1958 ); los recuraos
materinles y. financieros con que contabe; el esatado general de la
prisién; y de mcuerdo con ello y los recursos con que conbarnn,
disefiar programas de sccidn tendientes a mejorar primeramente lsg
condiciones de vida de 105 detenidosi un mejor trato & la visitas
y odblico en general; establecimiento 'de fuentes de trabajo.:seleg

cibn y ubicacién adecuada de los trobajedores, creacién de loa de-

partamentos de Psicologfa, Trabajo Soeial, Centro Escolsr y Bufete
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Jurfdico gratuito,

En primer lugar, al hacerse el eatudio relaclonado cvon la
poblacidn interna, se encontrdé que existfan procesados junto con
sentenciados, los cuales, ya no tenfan porgue estar en dicho esta
blecimiento y que comllevabe violacids al artfculo 18 Constitu-—
cional, en ¢l que en sfntesis entre otros se establece que 17108
procaesados ¥ los sentenciados, debsrsn estar en lugares diferen-
tus; Por 1o que en coordinacibn con el entoncen Departamento de

Prevencidén y Hesdaptscidn Sociasl denendilente de la Secretarfa de
Gobernacldn, se trasladaron a la Penitencisrfa del Distrito Fede-
ral, a 2% {internos que ya astaban ejecutoriadoa para que en dichs
institucién compurgaran la pena pfﬂvnbiva de 1libertsd de que ba-
bfan sido sujetos. Con lo anterior, la poblmeidn de detenidon disg
minuyd de 308 internoms a 285, no cbetante estu disminucidn conagie-
derable se buscd dismirnir la poblacidn s la capacidad adecuada de
la prisidn, por lo gue s¢ canalizaren a 7 internos con problemss
de salud mental, a lo que se conoci{a como Seceidn Widdice de la
ahora extinta Cércel de Lecumberri del Distrito Federal; conti-
nuendo en egte renglén y contando con el apoyo del C. Lic. Corlos
Yadrazo Pintado, Delegado Politico en Alvaro Obregén Distrito Fede
ral, se creé un bufete jurfdico, que atendiere en forma asltrulsta
a todog aquellos internds gque no tenfan defensor partigulsr, Para
que concluyeran sus respectives julcios u obtuvieran su liberted’
en alguns de las formas estsblecidas por la lef. ya gue pbr descut-~
do, negliguncia o desconocimiento no se habia hecho, situascidén que

permitid manguar ls poblaclén en un ndmero de 32 incernoa, llegan-
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do & tener con ello, una poblacidn, més mane jable en cuanto a ni-~
mero, para poderles ofrecer mejpr atencidn en cusnto alimentocidn,

ubicacidén, ocupacidn, un trate mfs humano, etc.

El sipguiente paso ers establecer talleres y un centro eaco-
lar, para que 8l primero, concurrleran todos los interncs que es-
tuvieran en condiciones de trabajsr, en un horario adecuado a las
demds necesidades de cardcter judicial, en el que obtuviernn ingre
sos compatibles con los salarios minlmos diarios gue ame papoben a.
las perasonas libres en el Distrito Federal; que el trerbnjo fuera
digno y no un medio de menvsgprecio y explctacidn del detenidoy por
lo gue hace a los analfabetas, se les impuso la obligacidén de con-
currir al centro eacolar, el cusl estsba a carge de una profesora,
que coordinaba a persongl de internos. que tenfan preperscién au-
perior, previo entrenamiento gue recibfan por psicélogos, con ello
ge egtablecid la meta, de que en la institucién, toda persons que
ingresara, recibiera la enseflanca primarin, de scuerdo con el tiem
Po que dursra €1 internamiento y los programas establecidos por
la Secretarfa de Bducacién Fiblica.

Se establecid tambidn, un progrsma pars actividades nociales,
afvieas y deportivasy por lo que no extrafiabs que los dfas lunes

bde cada semana, se hicieran honores a la Banders Hsciopal, ae lle-
varan a cabo programas cf{vicoa de scuerdo con el calendario oficial,
en el que se hacfan presentaciones resaltando la fech;a memorable

¥ sus personajes.
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En el 4rea social, el interno erm apoyedo y estimulado por
diferentes grupos de asocisciones de la Delegnciédn, entre ellos
el grupo de Damas Voluntarias de San Angel A.C., 21 Pstronsto
Pro-mejoramiento del Reo; grupos de mrtistas que concurrinmn en

los dfas de visita, atc.

Atantoa nl mejoramiento de 1la salud tanto fisics como mentnl
del interno, se organizaron ecquipos de football de saldén, Ball y
Ball, frontdén e meno, cn la prictica de e3tos dsportes tombién se
buascaba la convivenelsn entre interacs y cutoridedes, resultando
una adecuada identificncidn ( no inclinecién ), de lo que pedia
resultar un conveiniasnto mwfo real de 1o que ¢l interno se propo-

nfa, sus problemss e ilsguietudes,

Por otro lado, para hacer pasible lag nnteriores actividade«;
se cont$ con un grupo de valioges jovenes vslcéblogos, que esgtrnban
bajo la direeeidn del tambidn jdven Doctor en Paicologfa Benjsmin
Dominguez Trejo, quienes disefiaban prograczs de actividadea, obser
vaban sus avances, desfassmientos, asf{ como al interno, en o indji
vidual y lo colectivo; en sus relaciones con la sutoridad, con su
fauwilia y con los vieitantes; en el taller y en la escuele; es.de-
oir ae trataba ds tener un conocimiento de¢ todas las actividaden

de los sujetos ys libres o detenidos.

Es de mencionarse que por primers vez en uns prisidn preven-

tive mexicana, 88 cgtgblecid ecientificamente un sistema de estimu-



los y receompensas, besado en cYmulo de puntes, sipilar al " Maxk
syatem " o .sistema progresivo, que ofac sntes el Canitdn Alexon-—
der Naconochie, llevara a ecnbo con los penados deprortados de in-—
glnterra a Auntralia, con la dnica diferencia de que éste, trabp
jaba con sentenciados y er 12 prisidn = la que nos estsmos refi-
riendo, se hacfs con procesadon, wor lo gue datog, degpuds de 8
meses de observacidn, empezaben o obtener algunos bereficios,
como son : de mayor livertad en la prisién, y # menes mfa tarde,
podfan ser selecionazdos para obtener slguna " medids prelibera-
cional " ya fuera en grupo o individual; estas salidas, teninn cp
rdcter social, cultural y de observacidn, por ello, eran scompafig

dos por los integrantes del Consejo Téenico InterdiSciplinario.

En esta prisidn preventiva, ze estublecid un Conan jo Tdenico
Interdisciplinsrio, en el cual, segdn dicho del mismo Director de
gsa institucidén, era el responacble indirecto de la buens o mala
marcha del penal, se integraba por : el Director, el Subdirector,
el Segretario General del pensl, el Jefe de Servicio Mddico, el
Jafe de Psicologfa, el Jefe de Vigilancia, un Pedagogo, el Jefe de
Trabajo Social, el Jefe de Talleres y un Aseéor Jurfdico, habiendo
agistido a lag sesiones que semanalmente celebreba €ste organo in-
terdisciplinaric, observadores de reconccida trayectoria en el cam
po penitenciario, recordando por ahora, : el mcestrTo Javie; Pifa y

) Palacioé} al Doctor Sergio Garcfa HRamfrez; al Doctor Alfonso Quiroz
Cuar6g; a la Doetofa Victoria Adate de Ibarra, en aguella época-

Juéz -Penal del Distrito Federals 21 C, Juez Fenal del 2?2 Partido
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Judicinl de 1la Uiudad de México, Licenciado Jesds Ixta Silva y

muchos otros, prouminentes jurf{stas, que cocnocieron los resulta-
dos y bondpdes del sistems y aunque se le eriticnbs porque no se
tenfa el fundsmento legal, sc le rlavaba por ger socialmente re-—

comendable,

Lo anterior se inicié bassdo en le ciencin penitencinrin,
an lag recomendsciones de lasg Nneienes Unidea, reaultentea del
Gongreso celebrado en Ginebra en 195% y sobre todo, en lg inquig
tud de hombres sasnos con ilusniones de dejar algo en 1s vide, para
1la posteridad: lo anterior fue confirmado legplmente nl sromulgnr
se la Ley de Hormas Minimae sobre KHesdaptacidn Socisl de Senten~
ciados, pero hoy dfa todpvls se ve lejano su resultado, no obatan

te loa 17 largos aflos, que lleve de vida.

Despuds de 8 meses de arduo %irabasjo interdisciplinerio y dado
los resultedos obtenidos, con ls ideca de iIr reinsertendo =) dnterno
a la pociedad, sa veleccionaron 8 interpos para salidas en gruopo,
de cardcter social y cultural, bajo la observacidn del Consejo Téc
nico Interdisciplinario, asf se recuerds la primer galids con in-
ternos en un ndmero de 8, con los gue ge visitaron eatre otros
lugares, el edificio de ls Delegreidn Folfties de Alvero Obrenén;
él Huseo Nacional de Antropologfa e Historia y otrps instelsciones

ubicpgdes ep el Bosgue de Chnpulteﬁéc.

" Egta gallda fue motivo de alarma pars muchos, tsnto sutori~
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dados como perticulares, tal vez por el desconocimiento del
sistema o llovados por un egolamo bastardo, pero lo cieric es,
que lag sglidas continuaron y poco & poco se pasé gl slgutiente
programa de selidas individusles para visitar a sus familiaren
en casos urgentes y posteriormente para sslir a trabsjer o a

egtudiar.

Purante el poriddo de 1970 & 1974, en la prlaida de Al-
voro Obregén, se otorgaron 280,000 permisos de salidss indivi-
duslos, anclizdndose dfa & diz, tento sl salir ¢l interno del
pepel come 4 U Tegresn, era entrevistmdo, 1o miomo se hacfe
postariorments y en forma pariddics s los familieres o pstroopes

con log que ¢l iplerno pe relacloncbe en dichas galildsw.

Bien se recusrds gue para ¢l afio de 1972, la prisiéun ds
Alvaro Obregdn, sstabe convertids en una prinidén modelo por
su rdgimen interno y los reoultadoa obtenidos; en d1lla la am~
bicidn del procesade no era como en la meyoria de lae prisionea
del mundo, obtener su liberted evadidndose, sino alcenzdndola
por medioo lagalas, basados principalmente en el buen comports-—
miento, @l trabajo y el deseo de superarge y repdaptarse a ia
uociedéd;'sﬂ erradicé absolutamente el vicio, cesv ins&litc,
pero oierto; 61 castigo havia oido erTadicado y suhstifuiqo pox
el estimulo y la reflexidn,

03814 que hoy dfa, exlista en Méxioco, alguna prisién con
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entng caractar{sticasg fnogen preventiva ¢ de elepueifr de. ger-

M
ciones privativas de 1ibertad.

Yo podemos clvidar que a ejewsplo del furcionnulents de 1=

Cdrcel Preventiva e Alvare OUbr ¢zdn que homes narrndo, barbidn

26 un eafuerszs roveue la

noturaleas Jurfdles, de

Seyoacdn, correspondi

tldo Judieinl deol Diwtrl

, temhidn funciennra efomn neuells, aitureidn sue durd

sanarecido s tro-ladg

st opoblocidn ueni

?en?iaria al nueve HReglugsorio Prevens$ivo lur del Distrito Fede-

B.— ¥l Travajo en los Esisbleeirmiantos de Biecucidn de

renas Privativas de Linertad.

Hemos visto, que ¢l trebajo como lz educocidn, son la bhaae
de nuestra organizacidn penitenciarin, no imrortandeo gue se hable
derprisiones preventivas o de ejecucidn de penas nrivativas de
libertad, pero en estas Yltimas, por estar resuelta la situacién
jurfdica del detenido, en primer lugar, se tiene uns estiabilidad
emosional en el interno, que permite desarrollar mrjor 9Ws caphn-—
cidodez; en gegunde luger, yo 32 3she con payer proeciatde en que
tiempo va a obiener su lihertad, con base en ello progrsomar el
periédo de adiestramiente y su incorporsecidn en 1o 1l{nes de pro-
duceién, ya gea a corto o largo plezo, dependiendo-de lps corace-

ter{sticas de la institucién y su 4res de trabajo.

(64)4aton datos fueron aportedos por el suscrite, por haber lubo-
rado ¢n esz institucidn durente ese periddo.
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C.~ El Trabajo en Instituciones Cerradas.

Para los efectos de axplicar que entendemos por institucio-
nee cerradas en materia de .prisiones, se tienen por dstas, a to-
das aquellas @n lag que 1le vids del interno y los diferentes pro-
.gramas & que gueda sujeto, se desarrocllan intra~murecs, de los
_cuales €l detenido no puede salir si no obedece su trsslsdo a

una institucidn abilerta u obtiene su lidertad.
a } El Prabajo en la Fdbrics dc urg institucidn Ccrroda.

En varios pafsen avanzados tecnoldégicsmente, se han erendo
prisiones que funclonan con un gistema definido de trebazjo en
ung determinada linea de produccidén, en 1la que se le da $rrbajoe

estable a todos aquellos internos que conformen su poblacidn.

El interno trabajlador en este tipo de instituclones, estd
sujeto g un rdgimen especisl, tanto paras regulsr su\celidad de
trabajasdor, como de sujeto de derscho pfblico, por eatar'compug
gando une pena, toda vez que el Eatado, tiene en todo momento la
obligacidn Ae vigilar el exscto cumplimiento de las penas impueg

tas.

En cuanto al régimen jurfdico protector del trabajsdor in-
terno en inastituciones cerradss de tipo febril, en muchoé pé{nes

del munde 8e eolmila o lee leyes gue en materia de proteccidn a
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trabajadores libraes se tienen, toda vez que se ha llegsdo = con-
siderar que, si bhien es cierto que el penado plerde algunss grran
tfas ciudadsnan, tamblén 1o es, que siguen vigentes y por lo tento
aplicables, el pagueie de gerantfan conocidas genéricsmente como
5afantias socialaes, esto es deade luego s partir del reconocimien
to que se ha hecho de les Derschos Humanos, sobre todo, en los

pafsen que se encuentran fuers del Bloque Socislieta.

%n México, el fundsmento constitucional del %rsbajo FPeniten-
ciarie, sc encuentre en el arxrtfculo l& de nueetrm Cuxta MNegma, eilo
no obstaculizm, }a aplicacidédn de lo preceptusdo en el srtfculo 173
Apartado A de nuestre Carta Polftica, lo cual queda confirmmdo con
las dltimas reformas que ge hon ido hneiendo & los diferentes cuer
pos de leyes pensles que trnstocen estos sgpectos; asf en 1s refor
ma del Cdédigo Penal de 30 ‘de diciémbre de 1983, pdbliceds en el Din
rioc Oficinl de 13 de enero de 1984, y que entrd en vigor 90 diss
despuds de su publicacién,en el artfeulo 27 entre otros se ndvierx
te que : " por ningdn concepto se desarrollard easte trsbsjo en flor
ma que resulte degradsnte o humillente psrs el condenado °, de
igual menera lo hace Jl legislador penal, cusndo reguls lo rela-—
ciongdo con 1ma jfornada de trabajo, sl que debe ser sujeto el pena-
do con motivo de la suﬁatitucidn de 1la pena por trabajo en fnyor‘
de la comunidsd, lo cual no podré'exceder de la jornads extraordi
naria que determina la ley laborsl, misma que se contiene en 'su
artieculo 66 que : " podré también prolongarse la jornadardé traba

jo por circunstanciaa extraordinarias sip exceder nunca de 3 -hores
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"

diarias nl 3 veces en unn semana ".

En el Reglsmento de Reclugorios del Distrito Pedersl en lo
relative a la Seccidn del I'rabajo, en sn artfeule 67 frncecidn V,
establece que : " Ta organizacidn y métodos de trabajo se nsewmejn
rdn 1o mds pogible a los del trobajo en libertad ";;en el srticulo
68 del mismo cuerpo reglamentnrio ordena gue 3 " En las activida-

des laborales se obaervardn las di- :icioneg relativan s hisiens

¥ seguridad del trabajo ¥ proteccidn da la maternidad .

disnemied fatentarias dol troba-

Como g¢ w4, -~
Jo en libertad descmpeilado per hombres libron, ss llevan o 1a apli

encidn pera regular ol trabajc desempeiindo povr howbres privadoy

K]

de mu libertad, por habex recaido en st contre uns assntencin cond

natoria que los priva de este derocho.

1én gue lfuncione von

En nuestro pois, no existe ninsuna prt
caracteristicas fabrileg, lo que nos 1llevs © coneluir que en astg
nentido, los gobiernos tanto Pedersles como Estntales, no busesn
un sdecuado adiestramiento en 21 trrhajo del detenide, que las
sifva al obteper su libertad, nl que l2g inastituciones panaleg
sean gutosuficlentes y que de r3ns marera el aentenciado rarue ron
¢1 producto de au trabnjo, pu slimentacidn, vestido y cen lo res-
tante satisfaga lasg necesidades a que se refiere el srtfcule 10
parrafo 2 de la Ley que establece las Normas NMinimas sobre Ren-

daptacidn Social de Sentenciedos.



Por 1o enterior, bueno serfa que las prisiones de Héxico,
no fueran un centro de veraniepo y perfeccionamiento en el delito,
sino verdaderos centros de trabajo y educacidén en los que el hom—
bre fuera productive y sprendiera los patrones de conducte & ge-
guir al obtener su libertad.

b j El Trabajo en el Taller.

En algunas institucienes cerradas de ejecucidn de penesg
privativag de libertad, regulta reconendable de acuerde con las
caracterfsticas de la poblacidn,del inopueble, de la comunidad
libre, gotablecer telleres de hejzlaterfa, pintura automevilio-
tica, de wecdnica, artesunales ceor eslidad tfenica { y no de
artesanin de ls pobreza y cclosided que hoy dfe se procties en
los Reclugorios del Distrite Federsl y en la moyoeria de lsg pri-
sionea del interior de¢ la Repdblica, gque al interno sdlo le cop
pran el artfculo que produce por compssidn o misericordia, pues
para loa visitantes adquirentes, ven al dinterno que expznde estos
productos, como un mendigo, que pars disfrazer su actitud de pedir,
ofrecen en venta artfculos imftiles, rudimentarios y faltos de
enin Y, mun acta arteannfa aoma on vomhrs ta indden, aea we—
presentativa de une drea de la actividad cultural y humens, que
Llame la agtencidén al miblico, gue le sea Ytil, por ser el resul-~
tado e la inguietud del hombre privaodo de su libertisd, como del
hombre gque estd libre, por el sentimiento y habilidad que enAdi—

cho objelo se empled por wu artifice.
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También se pueden estsblecer talleres de carpinterfs, herre—
ria, de produccidn de wmnteriales pars 1ls industria de la construe-~

cién, etec.

Todog-1los anteriores telleres y otros aue resultars recomep
dnble establecer on una institucién cerrada, 81 no oe menejan con
honradez y capacidad, nunce dsrdn buen resultndo ¥y sf por el con-
trario, peodrian convertirse en- medio de explotacidén del indefenso
detenido, que ante la falta de oportunided y de disposiclones que
prohibieran tal situncibén, no tienen mfs remedio que convertirae en

victima.

Para lo anterior es recomenduble, gue previo 8 establecer un
taller, oe hagan los estudios de recursos humenos, financleraos y
de mercadotécnia, para no expeonerse al fracese y ssegurar en todo
momento ¢l bienesstar de 1la podlecidn interns y de los que dependen

econédmica y socinlmente de dichos detenidos.
¢ ) E1 Trabajo en el Campo.

Como se sate en todos los pnafses existen prisniones que se
édcuentran locaglizndeus ¢n sont=zos nrbanos .y otras en ls zona rural,
‘por lo que habiendo sido materia de'considerécién‘lo relacionsdo
con las primeras; ehora nos tocs incursionar en @l renglén del ﬁrg

-béjo en el campo.



Generalwente las prisiones ublcadss en la zopa mmrsl, son
pequefias ¥y su poblacién muy reducida, lo que perslite indiscuti-
blemente bhacer un estudio indiv}dunlizado del interno, prre CO~
nocer la capacidad individual y de conjunto y que en bese n ello,
ge define le actividad laboral) preponderante a llevarse s cabo,

misma actividad que puede programarse de acuerdo a ls temporads,

va de sequia o de lluviaj; de calor o de fric: de sembradio o de

cosecha, etc.

El trabajo en el compo ep inptituciones cerradsc o veces
purece un nbsurdo, pero dsdw lo avenzado ce le tecnologin, sabe-

mos gue 109 muros puaden eclaborarse con diversos msterizles que

repreaaenten un obamtdevlo interno para no oalir de dicha prie
3ién y mda qus todo haciszndo cenciencia en el interno de gus de—
peidiendy de ou comportawiento, #-ndrd oportunidad de quedar en

libartad mis temprasamente.

Asf el trubajo gn el campa puede sor en &1 renglén agri-
cola~ganadero, ya con egpecies mayores o menoraens, mismas sctivi
dades que permitan mantener ocuvado y en labores dtiles y pro-
ductivas a la poblacidn interns, leo cual zesulfz ser més prove-
chogo que wantener a lu gente hacinsda En lugares cerrados, Al
tos de ocupacién, del cual naldrdn hombres resentidos con la 50~

ciedad y con el Bstado.
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D~ E1l Trabajo en las Instituciones Abiertas,

Las institucionea ablertas ¢n materis de prisiones, no son
del todo, el extremo de las instituciones cerradas, peroc sf, el
régimen interno a que estd sujeta esta poblacidn, como ls adminig
tracién y las mctividades a desempefiar, deben estar revestides
de una mistics que ge base en la conflanza que tengan losg funecio-
narios hacia los detenidos y €stos, en ia responsabilidad que
asuman frente a la gociedad y el Estado, por ella al gseleccionar
a los internes, debe ser determinante el resultado, de los estu-
dios practicados a cads uno de ellos y de su comportamiento en
institucién cerrada, sin ¢€sto, es indiscutible que podrfa estarae

preparando un fracaso de la institucién abierta.

El trabajo en las instituclones abiertas, puede desempeflarse
lo mismo en pequelios ¢centros fabriles, que en el campo, ya en el
rengldn de la agriculturs o de la genaderfp, mismo que serfas pro-

ductivo y saludable por desarroliarse sl aire libre.
a ) El Trabvejc Agricols.

Antiguamente, ss ténfa en ¢l pencemisate 42l hombre, aue
8élo la posesidn de grandes extensiones de buenss tlerras de Te-
gadfo o temporada, podfan asegurar uns busna cosecha, psra esto.
éapafaban que se diera an forms nstural, lo anterior, sante el

avance de la tecnologfs, no resultes del todo vdlido y sf por el



contrario, hemos llegado a descubrir que el uso de diversos sin-
temns de siembras y de productos, agl como de abonos y de regadio,
han llegddose a superar enos conceptos, que ge revierte en las

cosechas obtenidas.

Pero nada es posible superar si se continda con sistemas trg
dieionales y rudimentarios, ya que dfa a dfa, las tierras van em-~
pobreciendo en su contenido gqufmico y en 1a retencidn de 1s humedad,
le gue hace nccesario que las dnstiiucluues abiertss dedicrdss el
trabajo agricola, deben egtar sctualizadas ¥y con los recursos nece
sarios agricolan, para su buen desempeiio y aprovechamicento del tra
bajo de los detenidos, lo que sin dudz llovarism o hacer autosufi-
ciente une prisién, sin necesidad de contar con grandes extensio-

nes de tierra-de buena calidad.

En este tipo de inetituciones, no gsolomente se presento 1s
ventaja de hacerlas autosuficientes por una excelente produceidn,
sino por la reduccidn de sus gastes, en lo3 renglones de recuraos
humanos, asf como de la pocas construccién que se requiere para el

alojamiento, tanto del personal penitencierio, como de sentenciados.,
b ) Travajo Agropecuario.
Otra de las mctividedes dominantes a que pudieran dedicarse

los detenidos, que ge encuentran compurgando una pens-de prisién

en au ¥ltima etapa y por ello alojondos an ingtitucidn mbierta,
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de tipo rural, es la actividad agropecuaria, en donde con peruefies
pies de cria de ganado propic de 1a regidén, ge formen granjas ten-
dientes a producir lo necesario para 1o gubsistencia de la pobla-
¢ién, y, los excedentes se pueden coloear en el mercado, y con el
produeto, adquirir los recursos y satislactores que no se producen

en el establecimiento.

Asf, se puede dedicer a la poblacldn penitenclaris, a la =2tepn
cidn de ganado vacuno, ovino, eabrio y porcino; a la cris de diver
aas aves, en tiempos propleios y en los gque no se dietraigs la po-
blacién de su nctividad mds preponderante gque es la agriculturs,
en donde podrdn cultivarse diveraos ceresles que sirvan de medio
de subsistencis a la poblacidn interns y de los ndministradores de
la mispma; tambidn pueden cultivarse algunos forrajes psrs 1a slimen

tacibn del gonado gque se cris o etiende en ls institucidn.

Regulta recomendable, gue tanto lag zonas de administraecidn,
alojamiento de personal penitenciario, de la poblacidén interna, egs
t€n completamente separodos de las zonas dedicedas a las granjag
y al cultivo del campo, con la finalidad de que funcione dicha ing
titucidn en su rdgiman y administracidn, lo mds similsr posible a

©

lan poblaciones de la regidén, gue en dlvims ipnstanciu son a ls

comunidades & lms que se pretende reinvindicar al sentencisdo.
¢ '} Trabajo Agroindustrisl.

Las mhltiples actividades que ge pueden desarrollar por el
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ser humanoe, independientemente de su situacidn jurfdicu, son mdi
tipleé, dependiando de las neceazidudes reiterantes que se dan en
1a comunidsd en donde se encuentra ubicade, por ¢llo en unn ing-
titueifn peniteneiaria d¢e rdpimen abierts, tambhidn se du 1a opor
tunidad de dessrrollsar sctivlidades dirigidos =1 cultive del cam

po y 8 la produceidn industrial de srifcuios relacionados con &l
mismo, aciividades gue pueden ser deserrolladas en forgn simultd

nea o alternativa, de;

lendo de lm denands, en cada ronglén.

Una institucidn peniterncisria abinrTsz, runde dedicesy el mna
yor mimers de sus poblodores o lus scetividades agricolas en un
momento determinado, y en otro, » las actividasdes industrislesa,
misma que s¢ puede desvlegor en requelns tonlleres, produclendo
herramienta agrfcola, materiales de congtruceidn rursl, ete., con
eytas actividades y sin necealdad de grondas extensiones de buen
terrenc de sembraedio, so puedc gostener o uns pohlacidén peni%en-
cinria en 21 medio rural, sin aue repregente uns fuerte ¢arin al

erario Federal, Dstatal o Hunicipel.
4 ) Trabajo Industripl.

Les inctitucionea ablertas, ac deben convertirs:. drncde lu

It

go en centros industrisles spasrtdndose de qu fin priwardirl,'qué
es la readaptzeisdn soclial del interne s la comunidsd a la jqus se
incorporarsd al obtener su libertud, pero gin olvidar los ran-

élnnes de la educncidn y 1s preparneiép neTa €l trsbejo, daben:
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desarrollarse actividades industriales, en las que puedan poner
an prfotica los conocimientos tedéricos adquiridos por el interno,
para que cuando se reincorpore & la comunidad y eapecialmente al
trabajo industrial, no solamente lleve la teorfa, zino también

el conoecimiento préotico.

La actividad industrisl on institucionss abiertas, es racg
mendable para aguellss instituciones establecidas en centros ur-
banoé industriales, ya que al incorpordrsele a la scciedad al in-
torno, la oomunidad lé dewaada conoclolenlo y opuratlvidad en el
trabajo industrizl, pues de no marle asf, se estarfa poniendo en
livertad en un momento dado, a un individuo indefenso, que no
cuenta con la téenica necesarin para poder desarrollar sus capa-
cidades en libertad, y tal vez por ellc, se esstarfa orillendo a .

gue reincldiera en el delito.



CONCLUSIONES

El Trabajo como Dereche y Obligacidn Social, se da por virtud de
1a disposgicidn que establece el Zstasdo { Sociedad Organigads ),
qua impona el deber de trabajar, puss para poder cumplir con la
obligacidn que nace del debexr jurfdico, resulta exigible a guien

'lo impone, de pgarantizar su cumplimiento.

F.

En los C4digos Penalesn de 1871, 1929, 1931, ya ge esatablece el
trabajo oomo pena accesoria, de 1la peona privetiva de libertad
¥y g8 reglamenta el irabajo de presos.

A la luz del artfculo 123 en rolscidn con el articulo 1° ambos
de la Constitucidn, ss eptablece 8l Darecho de trabajar, tenicn
do consscuentemeunte el gobornads, Lz eblipceidn de trabajar,
puss la Sociedad ¥y el Zstade deben proporcionax, ademds de ga-
rantizar el cumplimientn de este derecho.

®1 Trabajo Penitenciario, ca el conjunto de actividades, tan-
to fLsicas como initeloctunlas, desarrolladass por persosnal libre
o interno, con 1s finalldad de readapitar al delincuente a la
gociedad .

En laa ingtitucionss preventivas, se deben crear tollercs ade-
cuados al tipo de poblacidn qus vaysn a alberpsr, de preferan—
cia’y gue no excedan de 250 detenidos; gue funcionen en horarios,
que no enitorpeczean las demda actividades que tongan que desa-
rrollar los interncs; que sc les proporcione irabajo producti-
vo ¥ blen remunsrado, acorde a sus inquietudes y capacidadeo,
para gue el inderno pueda aleanzar los satisfactores que requiz
re, tanto para la prisidén cone parsm su familia. -

E1 interno en el taller, debe pasar por un perfodo de adientro-
miento o sctualizacidén, para conocer, el funcionamianto, los
horarios, la 1fnaa de produccifn y las tdenicas inherentes del
mismo, para que su ihgreso no seas un obsidculo en el prosrana
e produccidn, ni me arriespus al interno en las drens de peli-
aro.

Que el ingreso a una prisidn preveativu, no seo ua obeideuls

para que 2l interno pucda continuar sus eetudios, por lo que

el Dagtado debe estar pendiente en mantenerlo en consatanie re-
lacidn con centros de ensefianza superior; stendicndo prinei-

palmente & los analfabetas y la ensefianza bdsico y tdenica en
su propio senoc.



8.~ Lu Ingtitucidn Abierta, en el medio rural, puede dediecar el
mayor ndmerc de sus pobladores o las actividades : Agrico-~
las, agricola-~ganadero o agricola-industrial; y con ello
sostener su poblacidn penitenciarins, sin que represente una
carga al erario Federal, Estatal o Lunicipal, ademds dec ser
la forma mds iddneca para sleanzar con mejor dxito la veodap

tacidn socinl del usentenciado.

9.~ Los gobiernes tanto Federal, como Estatales, deberfan de bug

car un adecundo adiestramiento en el trabajo del detenido,
que les girva al obtener su libertad, y que lag instituciones
penales gean sutoguficientes pars que de esa maners el genten
cimdo pague con el producte de zu travajo, su alimentacidn,
vestido; con el restante satisfaga las necesidedes & que se
refiere €l artfcule 10 pdrrafo 2?2 de la Ley que establece las
Normesg Hfnimus sobre Readaptscidn Social de Sentenciados.

Sugerencias.

¥.~ {Que el trabajo de presos, sea obligatorio y bien remunerado,
para garantizar que el gobernado cafdo en prisidn no deje de
ecumplir con sus obligaciones familiares y versonzles,

IT.~ Crear instituciones nblertas, en donde tanto el trabsjo como
la educacidn, gean factores determinsntes en la readnptacién
3ocial del delincuente.

III.-Wue ¢l Trabnjo de FPresos se reglamente asegurando al deteni~
do, por riesgos de trabajo.

IV,~ Que en materia de Administrscidn de Prigiones, ys no se im=-
provise y que se establezca en las Universidades las eapeciaz
lidades en el campo penitenciario.

V.- wue 1a pena de orisidn, asdlo se imponga a log sujetos que por
la gravedad del delito cometido gen neceaaria, substituydndola
en casos de penms priviiivss de libersad de corta duracidnm,
pero gue esta, en log tdruinos en que se encuentra regulada,
results restringida, por 1o gue debe amplisrse el merco legal
de referencias 2 .que se comtrazen log articulog 70y 90 del C4-
digo Pensl para el Distrito Federanl en llateria del Fuero Cow
min y para toda la Repitlica en Materins del Fuero Federsl.
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