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I ~ T R o D u e e I o N • 

En le. Hietorin tle- la Hw:iP..niCr:.:;.d devde tie::.poo re::.1otoa hnn 

existido et.etas humRnOE que 1eoiono..n loe ir..te:r:·eces de lr e')cie

dad, ya sea en m:a pereonR o en su patrimonio, nlgwm o ocacio

neo p-~r ncceGitfnd, ignorancin o por le aparición de nle;unor. 

:factores que cof'ldyuvan a la comiei6n de hechoa ilícitos. 

Ta1 es el c~co del nl.coholimio haciendo nl individuo ~áe 

a~eiTO y generador de delitos tales como el homicidio. Por 

lo que debe~oa de entender que el probleJLe. del alcoh~liFWo no 

es nuevo ni único en nuestro país, ee un problema de Cf\rJicter 

universal. en el cual !!'.~e que remel\1.nr tan terrible enfennedn.d 

debemos de prevenir dicho problema. 

Lo que tal prop6sito ee verá di01ninui8.o por lo gran acepta

c1.6n que tienen 1ae bebidas alcoh6licae por li;: sociedad en ge-

neral yo. que en casi todos 1oe acontecimientos socin1ee, bo

dnl!, comuniones, beutizos, etc., nunca f'al.tard. la inge oti6n 

del. a1coho1, que no noa benef'iciArá en nndn, eino por el con

trario porjudice. nueetrn salud pe~oonnl.. Favoreciendo a ~~to 

la enorme pu.bl.ic:l.da.d que reciben las bebidas olcoh61ice e diB

ria!D.ente • ye. sea por la radio, ln tele vi ai6n o la prensa e ecr:!_ 

ta. 

Motivo por el. cua1 el. objetivo del presen~e trabajo es con

cientizar a la sociedad en generlll de tan terrible enfermedad, 

de une manera sencilla, describiendo el terrible mal, por lo -
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que en l:ú.a dos pri.aeroa capítuloo hngo referencia a la Divere! 

idad del alcoholiemo, ee:lalnndo diversos conceptoe del miemo, -

dando la descripcidn m&Clica hasta mencionr.r olgu.nao de las ca!! 

eaB del alcoh6U ... o. 

Por lo cual tenemos que el alcoh6limao ea un Sstndo Crimin~ 

geno en el cual el individuo sut're el deeceneo de loa frenoo 

1nh:Lb1.torioe afectanclo a1 sistema Nervioso Central y haciendo 

al 1nd1Tiduo m4e agrea1Tn, ~avo1ecien4o de e~ta roras la comi

Bi&n ee conductas delictivus, ta.leo co!Ilo el homicidio. Se verá 

que ~1gunoe de loe cauoantee de dicho ilícito lo realizd bajo 

el inrlujo de bebidas alcohdlicas. 

Ante está problea,tica resu1ta conveniente la prevencidn 

con la partic1paci6n conjunta del Estado, la ~amilia y la so

ciedad en genera.1. 

Por ta1 cuee'tidn considero que es nececario que el Estado 

debed revisar •inuoioeamente l.a 1egielscidn sobre la regu.1a

cidn 7 limitac16n de la publicidad 7 control de las bebidas ad_ 

coh6l.ioae, ya que sobra propnennda pnra consumir bebitlae a1co

hdlicas y fri1ta propaganda parn prevenir el clcoholimno. 

Tal. vez no heaoe puesto tocia la atencidn necesaria a este 

problema, pero nunca es tarde para iniciar con J.a cooperaci.6n 

de to4a ln sociedad en gw:neral ya que esta acci6n nos compete 

a todos los :Mexicanos. 

Sirva pues este huailde trabajo de alguna ~onza pura despe,!; 

tar conciencia de tan terrible mnl. a ln aoc1erlnd y autor:ldadee 

en general. 



OAPJ:!l'ULO J: 

DE SU DI VBRSIDAD 

a) l!ll. AJ.coho1i,..o Ordinarto 7 Cr6n1.co, 

b) 1u ..... 1ea de J:ntox1.caoidn A1oohd1ioa, 

e) Oau•a que pueden ooacionar e1 A1ooho11&110, 

d) Oonaecuenoias de1 A1coho1i .. o. 

•) Cone1derao1onea Personal.ea. 
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DB SU DIVERSIDAD 

a) BL ALCOHOLISllO OBDillARIO Y CROl!ICO. 

X. ••briag11•11 alcob611ca, or41.J>aria o e1mpl.e .,. man1.t1eata 

de tormaa 41wr_., MP la persona, lo de 1'recu•nte de ella 

ea la elevaaidn 4•1 estado de lln.1.ao. n ebrio e• muell!ltr& a1•
¡¡re, ee r!e, bromea, 11u.a 1deae cüecurren !lllla ripidaa y empie-· 

aa a 8\drir la cal.idad del penaamiento; lae aeociaoionee 16!!1!_ 

ca• mon aurtitui.dae por a110c1aoionee de eemejanE& y de woin

dac!, aparee• exc1tacidn motora. B1 ebrio geetfcu1a y .,. mu•.,. 

su.cho, .. mobre'Val.ora la propia pereona con 'tendencia a 1• -

pl"911UOC1dn a ello, .. un• la 1nten"1:ticac1dn del des•o MX\UÜ. 

aumenta la atect1"14a4 lo que conduce al •brio a ocntlictoa 7 

aarellion••t pnera1mea.1i• - l• •nro~•c• la cara poco a poco -

•D •1 tran11cur90 4• do• a cua'tro horae. J.a exo1tac1.6n cede l!! 

~ a la d•pre"16n, langi¡idez y somnol•ncia. 

!'alee eon la• manif'eetaoion•• de la embriasu•• ordinaria -

en .. grado ligero. La e•briague11: ordinaria tambiln pu•de ... r 

de grado medio y gra.,.. 
Sn el gra4o ••dio de eabriague11: loa anteriol"9a :tendaenoe • 

hao•n úa aanitieatos, loa proceaoa aaooiati'ft>• oatentan un -

carictar c!eeor<lena4o. La persona embria•d• aal.ta de un pen~ 

aiento a otro; ... traetorna suche la atencidn que •• atra14a 

por exoitacionea ca..ual.ea 7 •in importancia, el inBtinto M

zual. .. aani:tieata en ..ua :tormaa áa gro-ra• y orudaB. La -
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atectivi.dad ee muy acueada. A1 menor pretexto el ebrio se pone 

f'urioeo 7 ee eneal.eriza. importuna a cuantoa l.e rodean. habla 

ain deecanso, no eecucha a nadie, grita, canta e in!n.ll.ta. Loa 

movi.mientoe pierden coordinaci6n, lo que ee mani:fiesta tanto -

en l.ae manoe como en la marcha. Bl habla se hace menos 1.nteli

gib1e, sin modu1acidn, ee corta. Genera.1mente eeta situacidn -

conduce pronto a un profundo IAl.eíl.o. 

E1 grado grave de embriaguez e• mani:fieeta por un traetozno 

...ta pronunciado ad.n de l.a actividad paíquica. El. ebrio pierde 

la orientacidn con respecto al l.ugar, tiempo y pereonae que lo 

rodean. Bl habla en compl.etamente incoherente y queda reducida 

a pal.abre.e su.el tae 7 ad.n a e!labae ein sentido: no 1"'9&Cciona 

en absoluto a la• pregun"ta.e ni l.ae comprende. Loa 'trae"tornoe -

de coordinaci6n de movi~entoe eoa muy mani~ieetoa, por lo que 

el. eujeto embriagado no puede real.izar ninEWl& acción compl.eta. 

Tambi4n ~ren inten8&1Dent• 1.a111 :tuncionee vegetati'Vlle• l.a cara 

ee1i' o muy hiperemiada o, al. contrario, ~ida. S. producen ~ 

mito• y sal.1vaoi6n y aumenta l.a diureeie con gran repidez, y a 

veces d• 156.bi.to. eetA eituacidn se tranefol"Dlll •n un suef'lo pro

tundo caei comatoeo. N pierde en mayor o menor grado 1a sen8Á. 

bil.idad al. dol.or y de8&parecen l.oe ret'l.ejoe inclueo el. pupilar 

a 1.a 1uz. 

La reepiraci6n e• hace l.enta y prot'unda, el. pul.ea ee o muy 

!recuente o lento y no eon rarae las arr11:miae; en talee caeo111 

p11ede produciree haeta J.a muerte (muerte del bebedor). 

Ad.n dit'erenciando eetoe trea grado11 de l.a embriaguez ordi~ 
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ria, debemos tener presente que o bien ~e suceden uno al otro o 

bien \Q embria¡¡uez ee limita al grado primero ( li¿ero ) o al 

eegunAo ( me4io ) • En. uno a caeos el grado ligero pnoa rápida.-ue!!. 

te ol. med.io 7 en otros el 11.gero y el medio pasan enseguida a.l 

grave. El grado grave Ae caracteriza siempre por la subeiguien

te amnee1a de todo lo aue tuvo lugqr dure.nte l.a e;nbriague:-~, no 

e e rara la e.m.ne sia completa o p~·.rcial en el grAllo medio 1 el S'I"!:. 

do 1igero no suele ir acompañado de amner:ia. 

l"ISIOLOGIA PATOLOGICA.- Según rávlov, la embringuez ordinariR 

al.cohdlioa es una mAnifeetac16n de 1nhibici6n extralímite que 

M ~xtien&l.e al. cerebro, Pávl.ov eecrlbíat "En &atoe cosos hay 

~un4amento co~pl.eto para comprender l.oe hechoe com~ reaul.tado 

d.e una inci ptente inhibicidn general. de loa hf!mief'erioe cereib~ 

1ee, en virtud de lo cual la zona subcortical próxima no s6lo 

se evade del control permanente, de la inhibición perm:i.nente ele 

loe hemis~erios en el estado de vigilia, sino que, por la ac

ción del mecanie:mo de la inducción poaitivn conduce n una cad

tica exitaci6n de t~dos sus centroe. De ahí en la nArcor-is alc2 

h61ica, ya 1ae traveeurae y alegrías inueita.dae y sin causa., ye 

la exa~rada sensibilidad y las lágrimna y c6lera ••• " (1) 

La inhibioidn extral!mite de defensa ee combina c~n la debi

lidad de l~ inhibición activa y ae extiendo a gran profundidad. 

Conoidera.ndo toe dif"ercntes gro.Coa de la. e:nbriaguez ve.n·:>s que 

el. grnrto l.ize?"o r:e di.l"ltincue principal1nente por la inhibicidn 

(lJ J.P. Pávlov, OBRt.S COrtf'I,STAS, t. III, libro 2, ffoecú., 
1951, ¡:>tlg. l)O. 
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de 1ne instanc1ae superiores del segundo sistema de ee:'inlea •• 

En eete caso ee inducida poaitivo..::.ente la :ictivid::id de1 primer 

eieteinS. C!e eeíl.alee y de la. zona subcortica1. El. grado medio de 

embriaguez se caracteriza por una inhibición máe profunda del 

eegu.ndo sistema de se\'ia1ee y en vo111.1ten importflllte del pri:nero. 

"P"inalmente, el. grado grave de e:nbriaguez conduce a una pro

funda inhibici6n cerebral. La excitación de la zona subcortica.1 

pa.DO. gradual.mento a inhibic16n en elln, ~n el cerebelo y en ln 

m&duJ.a oblongnda". (2) 

En el o.!.c::?1:>li::J=:o cr6nico huy co=i frf!CtH•ncia cnÑcter irrlt!!_ 

ble y tendencia a la agresividad, que con el ma1 entendido 

machi.amo da l.Ufr"IT a rif'l.ae, lesiones, homicidios. Por otra. parte 

relajación del n~cleo fa.!1!11.iar y deeintegracL6n del mismo, aba~ 

dono del hogar y de loe hijoe, bajo rendimiento 1aborn.l, aueen

tiemo (c1áErl.co de 1oa 1unee) y 1ae coneiguif':ntee p~rdidaa econ,i 

micne por e1 costo de tratamiento. Eatá demostrado que el a1co

hol1mo produce un gran porcentaje de loe accidentes de tránsi

to y t'acilita la. conducta delictiva, además de l.a e.greeividnd, 

robos, delitos aexu-lea. 

ALCO:!OLI SJ;Q CRONICO 

Ciertas per~onne que e~pie~nn n tomar ulcohol. de cuando en 

CU.lil\~O pora a.nimAree, acaban por entregarse sietemdtica..--nente a 

l.B bebida. Aparece aeí un esto.do patológico esto.ble que lleva 

(2) I.l". S1uchevaki, PSIQUIATRIA. !Mit. Grijulbo S.A. 
fo&x. IJ. l". 1363, pág. 2l.O. 



e1 nombre de al.coho11amo cr6nico, en el. que 1a nueva dosie de 

R1cohol ee ineiere de ord1tU\rio ante e que 1a • .tnterior baya sido 

e11minRda del. orp.niamo, un e{ntoma importante de1 al.cohol.il!llllo 

cr6nico es el. e ~tado de re ea ca. 

A 1a maiiana e1gui.ente de haber tomado a.l.cohol ee obeerva un 

eete.do de depre~16n y tri11teza, a.p::ireciendo ideae d• tipo del.i

rante d@ 1.nf•rtoridad y cul.pabi.11.dad. Ee ~ t!pico e1 "cu""r"o 

de heci'>.oe realizados 1a v!epera. La. capacidad de trabajo d1&n1-

nu.ye fuertemente to.mbi'n ~• siente mal.estar f{eico, canaanc1o, 

peeo en 1a cc.bezn. y eensac16n de desagrg.do l.oca11zac.'la en ln.• 2"!. 

gl.onee cardiaca.e y del aparato digeetivo, ee ta.mbi'n cotm1n el 

tembl.or eepecial.mente en 1oe dedos de 1as manos; este e:niive ee

tado deenparece al inetilllt• con e6l.o tomar aunque eea una doe!e 

m!nima de a.l.cohol.. Por esto, quien se encuentni. en "ta.1 eetado 

!Siente deseos d• beber de nuevo. 

Hay varice eíntomae caracter!eticos de1 a.J.coho1ismo crónico. 

Ante todo debemos detenernos en 1oe trt<letornoe de 1a eefera -

afectiva; poco a poco l~ afectividad ee ha.ce ~e grosera. Loe 

Eentimi.entoa euperioree -eocia1ea, o¡§ticoa y mora.l.ee- e. deb111-

tan pau1atinamente y se manifieeta cada vez m!e .int•ntsa 1.a a.fes_ 

tividad inferior re1acionada con 1a tendencia a eotiefncer l.oe 

bajos instinto•. Aeí, •l. 1tlcohol:ico cr6ni.co ee hace cada nz -

m4e egoísta, comienza a conaidera.ree víctima de cuanto• l.• ro

dean, como •i fueran injuetoa con !!l.. Expl.ica BU• borracherRe -

como Wla neceeidad impuesta por 1aa dif'icu1te..des f'aa111sree y 
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de1 trabajo aunque e~tas dificu1tades se deben principa1mente 

al abuso del a1coho1. 

Adem~~ de la ineetnbilid2d de ~enti~iento~ m~nife~t~dfi ~n la 

li~rezn. .en comenzf'r nuevoe nfectoe, no ee I"'f:'..ro en "!l al.coho-

liemo crónico encontrar tendenciae a un humorismo especial, al 

"humor patibulario", con su~ gro~eni.e y eetd.pidu~ gra.cin!'I, con 

las iron!aa eob1~e si mismo, con i.nolinaci6n a. las payu.en.rloe etc. 

En el alcoholimno cr6nico ditsminuyen lae facu1tRd~o inte1cc

tua1e~, el. penaa..'!1iento de conceptoe abetTA.ctoe deja p::ii.so n. ':ltro 

m6.e primitivo de for::iH e;enRori~l. Las apetencin.fll tnte1ectualee 

se hacen m~e pobres; ~~ debilitan mucho la memorin y la aten 

ci6n y ello repercute tembi'n deefavorable~ente cobre cual~uier 

actividad. Ee caracter!~ticiL de dcbili t•ci6n de la voluntPld que 

se manif'iesta ante todo en la imposibilidad de dejar la bebida 

a pesar de que el alcoh61ico crónico comprende muy bien el daño 

qul!I el. vicio produce y promete conntantement• no vol ver a be

ber. El deeceneo de 1~ inde?endencia de l.n voluntad convierte 

al alcoholieo en w1 sujeto muy predinput"!'to ~ la. eu~oti6n. 

ºEntre loe e{ntomas f!eicoA del 41.Coholie:no cr6nci..o hay que 

indicar las o.l.teracionee d•l si~tema nerv1.oso, ~anire~tedae por 

un eran temblor que ap~rece muy eepeciltlmente cuundo el. eujeto 

escribe, las ll!ltras oe hacen irregulares, el temblor se advier

te al. estirar loe dedoe de la!I mano&, al ea.car la lengua y al 

cerrar loe ojos; hay frecuentemente irregularidad pupilar, con 

pupil~e contraídas qu• reaccionan perezosamente a la luz , loa 

reflejos tendinosos ent!.n frecuentemente ex~itadoa aunque en nl 
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guno• caeoe, al contrario, aparecen inhibid~B y haet~ abolidos; 

ae! lo vemoe en 1aa polineuritis a1coh611cae aue tambi&n ~com~ 

!'lal1 al alooholia."Uo cr6n1co". (3) 

En el alcoholiamo cr6n1co "Son muy carecter!~ticae las al.te• 

racionee d• loa 6rganoe internoe, frecuentemente aparece arect~ 

do el aie'tema cnrdiova.ncu1ar. Adeuu.!.a de l.a dietrofía mioc'-rdica 

y dilatación cardíaca, ee encuentrnn trs..stornoe vaocu1aree de 

ca.~cter estable pero princ~pa1m~nt• funcional. A vecea ea dil~ 

~an lo• vasos ~aciAlea eepec1a1mente loe de la punta de la ~ 

riz y l.ae mejillae, con mucha rrecuencia •• obaerva.n fenómeno• 

catarrales del spe.rato dige:etivo, la lengua eiempr• eeta eucia 

y a menudo hay raita de apetito, el eetre~imiento altenta con 

d1'1rreae. En •l ~·para to re •piratorio no eon rara a laa laringi.

'tie y tar1.ng:l.tie por 1o que 1• voz •nronquece: caei conetante

ment• hay bronquitS.• crdnioa y enf'isema pulmonar. TambUn se o_!? 

••rva hopmtitie crónica (cirroeie hep4.t1ca) y traetorno• rena--

1•• acom~adoe de albuminuria y glucoBUria. E• ten6meno corri

ente la d1mn1nuo16n d• 1a &ctivi.dad eoxual.". (4) 

(3) Ib!dem. ""'g. 214. 
(4) Ib!dem. ¡>4.g. 215. 
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b) NIVEL:>::; DE !11Túx:ICA(:ION ALCOEüLICA. 

La eimple intoxicnci6n a1coh61 ica eer:!a el conjunto de trn.s

tornos producidoa directo.mente por el t6xico en el cerebro hnr+w 

'ta entonces sano, l.o que no ea muy frecuente, :->Orlo ::enPr?l !.'IC? 

encuentran conetitucionea ps!quicae precliepu•.: :::tns a reeccionflr 

por tr&atorr,os mentales a\1n bajo ln acción de ~scasas cantida

des r.e alcohol. Setos sujetos pnre.n ~ vide en Rpnrente nori:Rl.!, 

dad, pero bajo la influencia de la bebldn ro2cciono.n p~icopnto-

1.dg:tcamente de r'lodo trnnsitorio, porque en e~te <'~tRdo aflora v 

ee ha.ce patente EU dieposici6n. 

Como loa traotornos mental.ea en el alcoholierno se deben n la 

dieooeici6n del sujeto como cauaa e:ficionte y el fllcohol no ha.

e• sino deeencadenar la reecci6n ( cauDB detenr.innnte) y t;;e pru!_ 

bn una perl!tonal1dad pe1i.i:,rosn, "la incecti6n del aleo\ o1 Pe li

mita a dar colorido al trastorno, a producir ln confuei6n ~en

ta1 y n. originnr una. n1 te ración orgánica cerebral, causa de de

cadencia (factor psicopláetico) en loe predispuestos, la intox! 

caci6n alc~h611ca puede deEencaden~r todon 1on s!ndroT.e~ de po.

tolog{a mentE1l. segtin la. naturalezn del individuo. ret1cciont~s 

melnnc61icae etc. de cnr~cter transitorio". (5) 

Ante todo que ln tendencia al alcohol revela cnei ciempre i!!, 

dividuos subsicopáticoe, si no se trata ya ~e verdadero~ locos, 

sobre un tronco de 1renerati vo, para col.m?-r det"i cien cine y levan

tar el tono euf'6rico y se ven llevndoe ul nlcohol y a las t!.ro

gRS y lo poctrocidn cubai•-'-1ionte o.ni:t1a el. r!ecoo de roincic:ir , 

(5) Al.m'<rnz H. Joed. EL :JELINCUENTE. Edit. !'orri1a. :.·~xico lJBl 
'l~g. 470. 
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4• aodo ~ue loa demgaet•• interno• van haciendoee eie~pre m4.s 

gran• y el. i'llpulao a 'beber aierapre .. ~., irreeistibl.e. 

'!n l.a prictica judicial. e eta 1.nda61'tcidn se diticul. ta al. ob-

eervar ~ue ea dicha tendencia eue1en encontrarse tambi&n crimi

nal.e e de norma.lid.ad 9U..!1.ciente pero que experimentan •1 :ni s.-no -

4ee.e. de placer6• ef!~eroe aunque bien pronto paaa.n de ia irr!, 

tnbil.1.dad aumontnda, que ha.ce de ell.oe delincuente• pel.tgroei 

aimoa, a perturbaciones del. proceeo pa!quico que loe l.l.evan a -

la l.oeura. 

El intoxicado, en su bdsqueda de un ideal. que no puede al.

canzar, eecapa de au trull1:raci6n y de au eentillliento de i~eri,g, 

ridad ,..tugl..andoee en l.a eiabria,guez, perdiendo cada vez de .. 1 

doainio de e! mi-o. u- eeneaci6n 1nt1'1a de tracaeo y l.a inca

pacided para hacer t ... nte a l.a• •xiaenoi•• emooiooa.l.e • de l.a 'Y!_ 

da •e l.a baee pe!qu.1.ca de l.a. mayor parte de 1oe exceso e en 1a -

bebida. 

ilgunoa autoree pien-.n que debido al. al.oohol.1.-o y l.• em

briaguez 1n e1 momento de concebir recaen eobre 1a prole, ata

cando au intesridad biol.6g1ca, haciendo insuticientee l.ae cel.u

la• geria:U>al.e• para animar un ciclo noJ:'lllal. de evol.uci6n y tra.a~ 

m1.t1.1ndo, ade...S.e eat:lmulc• a auetanciae t6xicaa, sin embargo no 

puedo habl.arM de herencia ai.1111.l.ar aino de una eimpl.e tendencia 

en aigu.noa 1.nd1.v14uoa. 

Al.¡pin autor babl.a directamente de un • 81.l.atraeto estructural. 

de l.a perver•idad • porque el. 1!'4eto por •l. vino, l.a •ntrega al. 



vicio, 1"1. asimltaci6n de Wl t6xico que exalte el es_,iritu, -

exi.ta todav!n más las p~·.siones bestinles, ln !1.ptitud para ln -

provocrtci6n, lR emulnci6n del recu~rd::> por lu<:J to.hernno, el 

desprecio par ln. :Jo.lud, unri eapP.<:i"! r_~ hi:Pc"ln1lri.q fl l.::? inV""rfUl 

y el culto :>Or el nrt1ficio y por l~a •• floree del mal ", oon 

profu.~~f\B raíces de ln necesidAd de t6xicoa. Por l.o t-~ato sobrP 

loa su~trB.ctoe peicopt'l.ticos y tamblt!n sobre los tempcrnmP.ntoo -

deseriuilibrados, neuróticos y cri·:iinA.les surge una necer:idrtd 

qui!' m~ ~t~diza al s:-1tisf"ncer6e y aoí crea. un círculo "oue!:" el 

imp~rfecto eouilibrio montnl. cons;~nito que produce estímulo~ a 

beber, luego el olcohol funcion~ como rev~lndor de tenrlenciae -

morbosas y criruinttlea nwnentando l.a neceeid'ld; y de este ·n.,cJo 

1a embri·.,guez degrado. en r1lcohol lamo, con t':Jdo y eu tri nt~ C'lr

tejo !lBicopático y crimin6geno". (6) 

En l.a intoxicnción grnve, laa pautas e.nocion•1lea Ge hi:tcAn 

estables, e1 sujeto paea. rá9idSJnente de una emoción n otro., dr 

1a risa a1 1lanto, de la c6ler~ a la calma, de la va.na gloria 

Fll deRPll"!nto. l•OA procesos ment"ll~a pierden su co:-it1nuidnd; el 

bebedor puede estar atento a s! mlo~o, obcerV":lndO r.us oropi~o 

actividadee, y al momento siguiente sumergirse en el mi..mdo d~ 

la imaginaci6n del nue paf'ln sin trnnsict6n, a1 nue'\o. " En tn 

etapa i"inal de lo. 1ntaxicnci6n el juicio y lo. nutacrític" do en.

parecen virtualmente, lne re:iccioneo :r el control de loe ~ovi

:uientos están sumamente entorµ~c1.doo y e61:) unn fuerte enoci6n 

puede desoert?r una reo-:iueuta.". (7) 

(6) AltRvilla, Enrica. LA DIN~·-r-~A !)ET, DF.I,ITri. Edit. Temia 
de Pulmn, Bocata. Buenos Aireo 1973. P.P. 32'3 

(7) Wolfe •::erner, Ill'rROllUC,JION A LA P3IG(IPATOI,Ol'.lIA. Fonda de 
cultura econ6mica. r:~x1.co 1')76. pág. 86 



A continuación presento un cuadro elaborado por el Dr. Joel 

Por. en el cua1 noe muee~ra loe niveles de 1ntoxicaoi6n por -

alcohol. 

KIVELRS DE IHTOXlCACIOH POR ALCOHOL 

f. DE ALCOHOL EH LA SANGRE GRADO DE IllTOXICACION 

o .035 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • Un& copa 

0.05 

0.10 ••••••••••••••••••••• 

0.25 ••••••••••••••••••••• 

0.3-4 •••••••••••••••••••• 

o. 5-8 •••••••••••••••••••• 

Do• copa•. No ebrio le~ 

mente pero eiente efectos 

leve11 y ••t' monos capac!, 

tado para 1111111ejar. 

Legl.ament• ebrio CUJIU\do 

•• ve en un accidente de 

tr'naito. Cierto deterio

ro del juicio,. la coordi

nación muacular y la vi•!. 
6n. Retardo en el tiempo 

de 13• reaccionee. 

Completamente ebrio. Ooo_!'. 

dinaci6n deteriorada. 

li:bried&d grave. Pueda Pl"!. 

eentaree ei coma lo 1• -

muerte) en al.guno• indiv!, 

duo a. 

Puncionamientoo reapirat.2. 

rioe y cardiaco• retarda

do•. Ocurra la muerte. 



N I V E L E S O E 
I' O R 

I N T o X I e A e J o N 

A!.COHOL 

CANTID~DES DE 1/4 litro a 1 botella Y 1/2 botg 2 botcll~s 

llas da vino de vino 
3 botellas 

de vino 

Hás de 3 bot!!_ 

llas de vino VINO CONSUHI- l litro. de vino 

DO. 

TASA DE ALCO
HOL EN SANGRE 

UNA HORA DES-
PUF.S. 

C!.l\SE 

DE 
TRl\NSTORNOS 

COMPORTAMI EN

TO DEL 

HOMBRE 

Z O N A 

o.2s a a.5o 
gramos por 

litro 

Sin síntomas 

aparentes 

s610 se apre
cian los cañi' 

bias median

te pruebas 

técnicas. 

o.SO a 0.80 

gramos 

Efectos no -
muy aparen tes 
pero tiempo 
de reacci6n 
mayor.alte -
raciones en 
reacciones -
molricC?s. 
Euforia. 

Faso de 

üxcitaci6n. 

ZONA subclí- ZONA DE 

o.no a i.so 
gramoG 

Reflejos ca
da vez más 
alterados. 
Dorrachnra. 
ligora. 
Comportamien 

to pcl igrosO 

"aletir"'" 

"chispa" 

1. 50 a 3 

gramos 

Marcha ti tu
beantc. Vi-

sión doble. 
Dorrachera 
total. Com-

portamiento 
muy peligro-

''Ect5 cc..mo 

una cuba" 

ZONJ\ 

3 a 5 

gramos 

Pierde ol CQ. 

nacimiento. 

rarallzaci6n 
da la conci
onciu. 

Dorracl1cra 

profun.c;a 

M.is de 5 

gramos 

Paráli!lis dC! 

la respira

ción. Coma. 

Peligro de 

muerte. 

Co11c.lucta psj_ f'cl igro inm! 

cótica: "Dead nf"'nt:I:!' de 

drink". muaortc. 
Huerta del 
borracho 

ZONA MORTAT~ 
ni ca • AY.ARMA 

+-~~~~~~--+-~~~~~~-<-~~~~~~~~~~~~~~~~T~O~X~I~C~A~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

CUADRO ELABORADO POR EL DR. FRANCISCO PIQUERAS DELHONTE. 
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D•ntro de lae dietintae formas de 1ntoxicaci6n alcohólica 

mencicruir~ al.&UflD.l!I f'ormae que merecen mencidn eepecia1: 

a) INTOXICACION ALCOHOLICA SUBAGUDA.- Prov1.ene de lR embri~guez 

habitual y determina debilitamiento mental progreeivo, rebaja

miento ~tico y a menudo wrdederee tJSicooie. 

El a1coholizado ee trivin1, obceno, 1rocible y violento, pe

ro por lo comdn con pereonae sujeto e a el. y 1c"s d'bile e~ como 

su debili't.i::dento gro.d.\:.&l l.o vuelve vil, i:n.capax dll!' hac•rle -

frente a un advareario, su crimiDa1idad especial ee revela me

diante la tirania. !a.miliar pereiguiendo a aue h1.joe y a su esp,2_ 

sa. haciendo que ral.t• lo necesario y ostentando celos injusti

ficados que 1o pueden llevar a grandes de1itoe de ~-ingre. En -
lo• delitos contra la propiedad rea1iza eetaree poco ingenioeas 

o a veces comete robos ein easacidad al.guna. 

En la estera aexua1 revela 'toda eu decadencia; e.e con '!re-

cuenc1.a a1cahuete de eu mujer y eue hijas lo que no l.• impide 

asumir actitudee celoeae; generalmente pierde todo recato ha&ta 

querer ef"ectuar el coito con su espoB& •n presencia d.e 1.oa h!. 
jo• y llega al exhibicioni .. o. a la sodomia, a .. cto• l.ujurioeo• 

eobre nif'lo•• :tonnaa d•genera:tiva.11 derivada• de su decadencia ":!. 

xual, de la miana. manera que 8\1 1ncapao14ad, aW'lqu• no tenga n!. 

ceeidad aleuna. 

b) PSICOSIS ALCOHOLICAS.- La• p•ic•BiB alcoh6licna pueden &BU

mír lae f'ormae m4a variadae, como melanco11a, ef'tup0r. confu-

ei6n ment&l., pera.nota, freAoei• alucinatoria etc. 1ndi.car4 1a• 
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ml• f'recuentee. 

l.- PARANOIA ~LUCINATOIUA.- Durante ella ee real.iza.o falai

~icacioti•e de la aemoria con con.fabu1aci6n y percepciones err6-

neae hasta. l.1egar a formas 11.ueorias y a1uc1nator1ae en que M 

V11n enemigos armadoe y ee eienten dieparoe de a.rmae de fuego, 

l.o Que puede determ1.n11.r l.ae m~a impensada.e y graves reaocionee. 

2.- BPILEPSIA ALCOHOLICA.- Prescindiendo de la cuestión pro

pueeta por Magnan acerca da si el. alcohol. o determinadae 11Ube-

tanc1.a• contenidas en e.J.gunaa bebida.a a1coh6licaa 1o que excita 

nacciones epil.epti.cae, l.o cierto ee que ha.y una f'onna eepecia.1 

de epilepeia de origen alcohólica en la ~ue ..., manifiestan loe 

accesos impu1eivo11 c14eicoa, con aueencia de v6rt1.goe, eetad.oa 

crepu•cu.1•re•, aonambuliemo y equival.entee prol.oneadoa. Tambi.•n 

puede haber !ormae maniaco depresivas, con l.a •intomatol.og!a C!!, 

raoter!etica de eet~s otrae do• y demencia peeudoparalítica. 

).- DELIRIO ALCOHOLICO.- Caei siempre ee producido por al.~ 

cion•• ac.S..,tica" (vooee o eilbidoe) que puedea impul.ear a gra

ws de1itoe, tamb1t1n porque pueden manif'eetaree una f'orma per

aecu.toria exasperada por angustia a.to:rmentRdora. que produce 1.-

pul.•oa imprevietoe. "Al.guno• autorea hablan de "&l.ucinaoidn al.

cohólioa" (Bonhoefter) y de "Locura Rluci11atoria" (Wenüsohe) -

que en el. !'ondo ea re.Cieren " la ".Paranoia aloohdlioa o.guda" 
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de1 Crn.epel1.n, ya que se manifiestan formes nlucinntoriit.!l". ( i) 

4.- gL DELITO CELOSO.- Se caructer:!za por l:\ ¡:¡rof•J.nda i.nfe

riorida.d fislologico-soxu~l, acomna1.ttdn de de!'lord~nes de la -

afectividad, nutridos por sospechas a menudo injuatific..~das y 

deter.ninnda nor la repugnancia ouc el. nlcoholizndo ru"-~c1 tn en 

la mujer y a veces juati:ficnda.e, porque de eaa re¡ialai6n y de 

la abstinencia. sexual re BUl tan ln n trni cione s. 

"En ese trance se instaura un terrible y corrosivo del trio 

de interpretación¡ en loa hijos ae deaeubren semcj3.llzas con el 

presunto a..-uante de la esposa, ee cree oue se sabe eu. iBJlOlninia 

y 1o escarnecen, mientras ell.~ expresa claramente el prop6~lto 

de darle muerte; rle todo esto puede brotar un imprevisto im

pulso ho:nicidn". (9) 

(3) Alte.villa, Enrico. "l'ERSONll.LIDll.D D;:L IJF.f,INCllENTE". TemiA, 
Bogota 1973. P.P. 33H 

(9) Ibídem. pág. 339 
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e) CAUSAS QUE PUEDEN OCACION~R EL ALCOHOLXSMO. 

Loa ~actoree eociaies 7 cultura1es inCluyen en el grado del 

alcoholi-o. 

b la actual.idad algunas colllWÚ.dudea ind!genaa acompa.'lan 1111 

dieta alimonticia habitual con bebidaa alcoh6licaa 1 come parte 

de eue ~rediciones. En general el ueo del alcoh~1, a1 igunl que 

en las 4pocae que noe han precedido, acompaña 1oe evento11 so

cial.mente m~s importante de la vida: nacimiento. bautizo, caea

m1ento y tam.bi'D la detunc16n, por lo que podemoe decir exiete 

WUL implícita acoptaci6n par parte de nuestras puebloe, en l.a 

continu~dad de una caetu.bre bastante ac•ntuada. 

En la practica tan univwr&al. del al.coholiemo existe una nec.!. 

•idad paicol.dgica muy arrai!!>lda. Bata necesidad ea al alivio 

aunque aea traneito~o de tensiones producidaa por la ansiedad; 

lA Rnguetia, lee truatrac1ones y 1oe conflictos. 

" La af'ic16a al e.1eohol ee debe eeencialment• a una vivencia 

tan pene- para el individuo, q1.., sola l.e ea aoportabl• median

te el e st:ímµlC'I que le proporciona el alcohol". 

A vece•. ee inetal.a el alcobolimno al eobrevenir el fac~or 

precipitante, un acontecimiento que nene a perturbar l.a vida 

del individuo. Alteracioaea del cantoter del eubconoiente, que 

impulsa a la bi1equeda ds sat!cf'acoionea inmediatas. E• muy :rre

cueate el a1coholisuo en la juvaa.tud, nctua1men"t• "tan desorien

tada, que no sa.b• por ddude es el. camino, envenenada por pr•di.

caa demag6gicaa paeudopol!ttcae, ju,,..ntud qua real.iza acto• da 
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rebeli.6n en contra de va1ores morale• establecidos y con mucha 

mayor razdn si euf'ren abandono, incomprenaidn de lo• mayores. Y 

es que hay ~rdida de la conf'ianza en e11011, parque la juventud 

advierte que l.ae pal.abra.e de sus padrea, de eue maestros, de 

los dirigentee pol.:!ticoe, no concuerdan con sus acto• 7 enton

ce•, ee natura.1, pierden la cont'ianza 7 piensan juetificadamen

te, que todo ea f'alsedad, engnfio, demagogia. 

En el adulto interviene con frecuencia la fniatraci6~, las 

angue-tiae econ6mica• cada vez mayores, 1.a agreeivida.d de la lu

cha competitiva por el trabajo, loa tantoe que de probler13.Z! con. 

tinuoa bombardean la mente y deaembocan en la angu.eti~, en la 

congoja. Y cuando eetae tenc~onea emociona1ea no pued•a eupora~ 

ae por raita de adecuada, a6iid& preparación cul.turai, inmadu

reB de la pereona1idad, ee recurra al a.1coho1, que, cuan.do me

noa trane1toriamente, bao• perder el contacto con 1~ rea.lidad. 

Bxiete11 varia• 1;eor!Re que 1;ra1;nn de expl.icar la g<lneaio dei 

a1cohol~mn.o, en la• que 1a mayor!a de loe autore• coinciden en 

aceptar la no existencia de un factor eepec!rtoo, menciono.ndo 

como causaer l.a.s b1ol6g1cas, la.e soc1ocu1tura.lee y 1ae peicold

glcae. 

"Dentro de 1ae cauaae bioldgicae, ee poaibl.e conei.derar todas 

iae ..iteraciones cons1;i1;ucionaiee o biotipoidgicae que pu.edo ~ 

~rir el indi'Yiduo en la geatacidn, en loe accidente• o en l•• 

en!"enaedade•. En iae aocioc:u1turaiee, l.ae prtl:cticas ritual.es y 

lao reuniones social.ea pueden eer causas gener&.doras del alcobg, 
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11a:ao; en l.ae peicol.dgl.cas, ea posible que sus or!genee depen

d0n de las estnicturae de la pereonnlidad y de la imAgen que se 

p<>eea de si m1Bno". (lO) 

De Rcuerllo con el. doctor Plaut, loe individuos nue mayores 

posibilidades tienen de convertirse en a1coh6licoe; "son aque

l.loe que: l.) Responden a lne bebidas alcoh6licas en unR cierta 

fortaa (qui.záe dete:nain~da fieiol6~;icaiaente) que l.es permite ex

perimentar intenso al.ivio y relajación. 2) Poseen cierto.e cara~ 

ter!ottcna de la persone.1idad que les i~pi~en enfrent~r con 'x!. 

to loe estados depresivos, la ansied:-:id y l.a fruetraci6n. 3) Pe!:, 

tenecen a cu1 turna en l.a.s que se provoca cu1 pnbilidad y conf'u

s16n en ton>o a la conducta del bebedor". (ll) 

(lOJGuerra Guerra Armando Javier. EL ALCOHOT,15'10 1!11 l!EXICO. 
Pondo de Cultura Econ6~1ca, ~•x1co. 1977. pág. 63 

(ll¡lb!dem. ~!lg. 35. 
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d) CO~loi!':CUENC:IAS DEL 'LCOHOLIS1;0 

En t~riuinos genera1ee, el alcoh6lico es rechnzndo dentro ~el 

seno f'a:n111er por l!'?.e mole stiA a y ~nnlidnrte s re·~l.I!':::> ,.,ue c;¡uf\.,, 

indcpendienteiuente del significado que puedn renresent ·r, c"rno 

problema.. De cual1uier uianera, todo ::tlcohólico dPSfluicia la -

nonualinad ambiental de la fa;nilia y la em~~brece ~or~l y ~con~ 

micamente, sin dejar de Rer un ejemplo inconveniente P'rH loa 

nif'\oe y loa j6vanee del núcleo femilirr, a los que :;uede co':lta

m1nnr por el mecanismo dereneivo llnmado de introyccc16n, por 

medio del cual pueden adquirirse loe malos ~bitoa ~ue con~cie~ 

te~ente se rechazan. 

"El e.lcohollsno es una enfermedA.d fD.JDiliar deode el mo'Y1ento 

en que no es sólo el alcohólico 1uien :~dece la situación, sino 

toda la familia. Loa trastornos en el carácter del enfe~o, 

(irritabilidad, cambios bruscos e injuetificadoe de humor, p~r

dida de conciencia de la realidad, etc&tero.. ) logran ~u~ lns 

relaciones familiares evolucionen hacia que lu vida cotidi~na -

se convierta en un infierno de reproches, diecueio:i.ce, ªf:.r~sio

nee. De eeta ~o~a, la cae~ del alcoh6lico no es ni rnuoh~ me-

noe el lugar adecuado p3ra la c~nvcni~nte oducnc16n de loa hi

jos que generalmente, son las primeras víctimas de la. situa-

ción". ( 12) 

Ee ~recuente comprobar que el a.l.coholismo ea causa de eeooa.

raoionee matrimoniA.lee; ea difícil eoportRr lf~ fc•ltR ne diálogo, 

la oérdida de respeto y autoridad, la carencia de 'lro•rcctoe ca

ra al ruturo y el desorden econdmico v Ce todo ti .o riue suelen 

(12) Piqueras Belmonte ?rruicieco. AT.COHOLI:l:•o. Archivo Gr1H'ico 
Internacional Sa.liaer, Barcelona, 19"\6. .d:g. 38 
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produc1.r•• en l . ., ca ea del el..cohólico. 

Pal!ado cierto tiempo. el sujeto empieza P. presentar l.oe sig

no• de degradaci6a mora.1 e intelectual; la esclavitud tóxica ha 

eliminado del alcohólico toda energía e. 1nc1uao, todo rastro 

de amor propio; e1 BUjeto ee torna indiferente a su vicio y eo~ 

r!e burlonamente cuando se le denuncia. Bebe " como todo el mu::, 

do" alega como excusa. La degradación pe!quica se manifiesta -

pri.ncipelmente en la esfera moral y af"ectiva. Lae a1teraciones 

de humor 7 del. car.icter no tardan en aparecer; exploeiones re

pentinas de 061.era y de celoa, discunionee bc.ntlee que toman -

pronto un cariz tni.gico, eeceaas de violencia in~ustificadas, -

ensa~lll'Biento con loa hijos, cínico abandono de familia. (1)) 

En el al.mbito l.abora1 l.a s1tuac16n no el!I mucho má• ha1agllef'la; 

1a capacidad de trabajo "" noeiente (inestabilidad labora1 ) y 

comienzan loe cwnbioe !'recuentes de empresa y empleo ocacion.!. 

doe por le.a fa1tae y bajo rendimiento en el trabajo. E'l. trflbaj_! 

dor alcoh6lico va perdiendo categor!a profeoional. ( tiene que 

ace~tar pueetoe ~nferioree ) en lae eituaciones límite llega a 

la incapacidad lP.boral.. 

Aa! por ejemplo: loa al.coh6licoe abandonan BUS responsabili

dades como ag:ricu.1 tor••• oo;¡¡o e::oposo21, co:co po.dren :¡ co:no !!ii~m

bro• ae .a. grupo eocial; muchas veces abandonan eu tierra, ren

tl.ndol& o v.nd1,ndola, invirtiendo su producto en bebida• •m-

brta11JU1te e, oon perjuicio del sistema ajida1 que busca preci-

mente 11brarlo de la explota.cidn por parte de hA.cendarios y cae,! 

t¡tlt!ll. 

(13) Perot A y M. LAS TOlCICOfolANIAS. Edit. Industr:l.ae Graficae 
G&rc!a 1971. ¡x(g. 96. 
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Rn el. pl.ano eocial, la p&rdida do personalidad y capacidad 

1abora1 y econ6mics. hace que la gente que rodea a1 a1cohdlico 

se aparte de l!l incluso le su1al.e como cul.pable de su estado • 

B1 al.cohol VE. apartando a la persona del grupo llOC1al en e1 que 

•e deeenvolvía y coao consecuencia llega la m~s completa eol•

dadt el alcohol llegarl. a ser l.a dnica compañía del al.coh6lico, 

y no raras vecee desarrolla alguna conducta antiaocial., s-nera!, 

meDte contra l•e pereonRe, lau col!Se o contra el orden pdblic~. 

Con rrecuencia el alcohol facilita el pe.ea &1 acto en una vida 

delict! .... 

En lae ~ae•• mi• gravea del aloobdl.ico, en lo relati.vo a su 

degradaci6n en lo social., el. en!"e:nno lles- a la 'Vap.ncia y a la 

mendic1.dad. A ei miemo a coneecuenc1a de l.a ~rdida de l.a deli

oadu:a y del. eentimiento del. pudor no son muy raro• loe delitos 

contra la moral.idRd. 
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e) CONSIDERACIONES PERSONALES 

E1 probl.ema del al.coh6l.iemo ha sido uno de l.oa máa gravas a 

lo• que se ha enfrentado la humanidad en l.oe dl.'t.imoe tiempos, 

ya que e11 un prob1e-.a de carioter universal.. 

Pieneo que exi•t• una idea errónea de1 problema del a1coh6-

l.i-o y general.mente a1 hablar del mie:no, se hace con suma 1:18,!. 

reca e id•nt:l.ricamoe al alcoh6lico como un vago 6 malv1viente, 

cuando ea real.idad ee trata de un enf'ermo. 

Exieten divereae teor!ae que tratan de dar explicación a1 -

probl.•- del al.ooh6l.1.,,o, pero en realidad conaiderp que un& de 

l.aa pri.ncipa.l.ea ce.ueae que in.1"1uyen determinantement• en el p~ 

bl.ema del. al.coh6l.i111110 •e l.a ralta de uan educación • inrorma-

cidn adecuada en el. oonewao de bebidas a1cohdlicae; ya que 1ae 

conc1icionee de vida fa.mi.liar, 

integración, de .. ntir y de 

partiaularmente de lae forma• de 

pen-r del individuo pueden in-

nu:1.r notabl.emente en el. coneumo de bebida• embrta!!)Ol1tes y -

traer como coneecuencia, grana trastorn.011. No eolo en f'orma 1!!, 

di'Yi.dual lliao que ee producen dai'lol9 a l.a -l.ud, al. io11cl.eo rami

l.iar y a la economía da l.a 190ciedad y de l.a ramJ.lia. 
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DEL ALCOHOLI Sl<O 

a) ALCOHOLISY.O C0110 ENl'ERMEDAD SOCIAL. 

El alcohol b& aido usado como bebida desde la au-ie remota an

tiguedad por casi todos lo• puebloa. La raz6a l"'r la c:ua1 ee ha 

hecho u.o 1ian extenso y continuRdo de lue bebidas n.1cohc:Slicae,. 

ee debe a que su• erectos tanto r!aicoe como paíquicoe, resul.-

tan gwneralmente agradablee al principio. 

El. &l.coholi111110 repreaenta •• la actuaJ.idad el proble- de 

droga• de grande y peligroeo por contar entre eue caracter!at,!_ 

cas con una im.portan'tÍ•1.ma, la aeeptac16n eecial. "la amistad y 

la heepit&l.idad ee de~inen en función del nW.ero da coctel••• -

va110e de vlno con.u.mi.de e 18tae de cerve~a. Se -.apone que la m~ 

jor t1eeta sea 'quella en 1a que .. ooneume m.ie al.coho1 y .. -

ponga mis aohiapade, y a menudo el mayo!"' nd.mero de pere~nse in

glere bebidae ante• de manejar pudiendo heriree o -ta.rea a 111 

mi .. o e a otrae". (14) 

B1 oonBUIDo de bebidas al.ooh6licas no puede ser oonetderado 

en •i mill!Dc un hllbito deeviado. La mayor parte de la aeciedad 

del mundo han incurrido a &l.gdn tipo de vino o de cerveza para 

su• umo• ritua1•• o pnra detexuinadaa ocaBi.onee aoc1a1e•. La 

mayoría 4e laa sociedad•• t4cnicamente desarrollad•• han e1abo

rado uno o nuls ti.Poe c:!e bebid~n d••'*11adae (Whiaky, vodkas, ron 

aguardiente etc,) ~ue contienen mucha m4e can~i4a4 de a.l.coho1 

que •1 vi.no o la cerveza y e• uti1izan como a.1ivio de la aneie-

(14) Port, Joel. Dr. ALCOHOL r.u~STRO KAJc:IKO PROBLEll'A DE DRO~AS. 
Edit. llxteiaporane, M•nco 1374, plg. 41. 
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dad como un medio de fomentar 1a aociabi1idad y con fines med!, 

cinal.ea". (l.5) 

En M~xico, el consumo del a1cohol ee ha acentuado porque -

ee le considera como el m~todo máe ~rá.ctico, ~con6~ico y efec

tivo para alcanzar un estado de euforln, de alegria, de biene.!! 

tar, todas esas actitudes han hecho dentro de la~ fieetaa po~ 

lares que su existencia sea indiepensable, las CUR1ea no son -

concebidas si en ellas no ae consume cua.1quicr bebida etílica, 

ya que ea e1 instrumento por el cual se escapa de una reP11•ad 

poco sa.tiefnctoria o frustrn.nte. 

Esto se ha acentuado aún más entre nuestra población margi~ 

da, "No menoe a.1nrmante es el. caso de MtSxico donde es notorio 

que la criminalidad de sangre se eleve en loe días feetivor. 

particu.l.ar=e~~e lo~ de fieetaA mexicanas, puede decirse GUe un 

elevado porcentoje de loe de1~toe que se cometen obedecen al 

a1cohol.iBmo". (l.6) 

El alcohol es c18rta:n.ente una droga cuyos eetrngoe no se 

han podido eval.uar con preBici6n; se tra.ta de una droga no so-

10 per;nit;tdn social.:'Dente sino recooertdada y a.Vtilunda por e1 -

consentimiento social. "Aeí por ejemplo nadie se atreve a tlar 

una fiesta o a celebrar a1g\in aconteci~iento si antes no ha h~ 

cho el. debido acopio de bebidas a1coholicas". (1.7) 

Así p.:>r ejei:ap1o en la.e f"ieetae o reunionee eocialee es cl)mún 

escuchar lo siguiente:¡a tu salud' y levantarnos la copa que ya 

(l.5) "'ora@B Ricardo. SOCIOLOGIA l'\JNDA~ENTAL. F:ditorial >'orrda 
=·~l;xico 1.:1'3~. "~b• 558 

(l.6) Carranca y Trujil.l.o Ra'1l.. PRINCIPIOS DE SO(Jl<J],(JGIA CRilfI
NAL DE DERECHO ?EriAL. Editorial. Eecuel." PlacionPl. de Cien
cias Pol.!ticae y Soci11l.ee, "~x. l.955. p<lg. 96. 

(l.7) ltn:r<1Uez Vill.al.oboe. !!L USO DE BEBIDAS EMBRI.'.GANTES EN ES
TUDIANTES UNIVS~SITA~TOS. Edit. De La UniverDl.dad de Pána 
ma l.971. 16.g. 2 -
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eatlll ah!, arriba, a l.a al.tura de nuestroe ojos y de los ojo• 

del amJ.89, reciln nacido, el novio al que le otrecemo• e1 brin

cli •• "I Ya por 'ti'", y sin embargo en e ate in atan te o en cual-

quier o1:ro del día o de la noche cientos, milee de peraon.A:s con 

el brazo ellt1rado y la cepa ll.ena de aJ.oohol caei a la altlll'll -

de 1o• ojos, arriba, 1• deeean Sft.l.ud a aquel a quien aprecian •• 

Cuando realmente, nadie va a mejorar por •1 de•o, y ea •eguro 

que empeoraremos noeo'troa. 

Aá ••• nunca al.go tan noei.'YO como el. a1cohol ( que no tiene 

nada que ver con la aa.l.ud aino todo lo contrario ) eetuvo tan

dentro de nuestra• vidae, 4• nuestra ciril1.zac1.6n. 

JU Clllllbio m&a caraater!11t1co de la pereonal.idad bajo J.oa -

erecto• del al.cohol ee l.a 111 ... 1nuci6n de las inhibicionee, pro

duciendo uaa p4rd1da del. coatrol tanto sob~ el. nmndo exterior 

como aob ... el interior. La p'rdida de l.a• inhibicione• hacia al 

-o ex1:erior hace a la pnta aociabl.a y habladara y estimul.a 

el Ouir de l.aa ideas. Cuando el bebedor pierde laa inhibicio

ne11 i.nte:rnaa, IHI 11bera de 1o• t:abdee mora.1ee de ai oono1enoia 

y de l.aa inhibiciones producidas por la preai6n del a.ubiente y 

1a conciencia, parece dar l.ibre eal.ida a loe deMOB y tend••

ciaa inconacientea. Tal liberacidn produce ••• e•tado da au1'o

ri& que experimenta la mATor parte de la gente cuando - embri,!. ... 
.&J. principio l.a bebida es un t6nico qua hace correr por las 

-na• un r(o de t'uego: awe••'• l.e ciroulnei6n da l.a llllllgre, M 

•itperimenta bione11tar, l.ucidez ... l.lle ideas y un vigor r!m.co • 



intelectua1 que hace al indiv1duo estimar como íneign1ricantes 

los mayores obst~culoe. Poco a poco, el tóxico va envclvien~o 

al. sujeto con una tela que ee va haciendo rué.~ y m.~s eepe38. 

Noe volvemoe locuaces si tenemos "el. vino a.legre" o s·:>brioe 

y taciturnos ei lo tenemos .. triste"• le excitación nos hace ver 

todo col.or de rosa, noe emb&rgan jdbiloe hilariantes e inmoti~ 

dos, dicha de vivir y necesidad de amar, enterramos penas, dol~ 

res y aa.camoe A. l.a luz anheloe escondidoa, ideales impo8ibleei 

de real.izar que noe parecen encontrare• al o..l.cance de nuestra 

mano. Las mujeres nos desean y los hombres nos quieren entra..na.

blemen~e, eon nuestros hermanos a los que tutea.moa oon desbor

dante cariHo. ~a tarde el alcohol, continua nu obra d~bastado

ra, pone en fuga las delicadezae, ah~yenta la vergUenza y e1 

respeto a uno mimm.o, ee confunden lal!I nooionee de l.o oueno y lo 

mal.o y esgrimimos como bandera U..."l " que me importa " que noe a,!? 

eu.e1ve de antemano de cuanto reprobable ejecutemoe, si la bebi

da prosigue IN. obra deatructora, abrimos 1a.e carce1es de nuee-

tro "ello" a lne herencias anceetrales de1 hombre de l'Js cav~r

nae y de nuestros a.nt1¡mBRdoe delincuentes y se presenta el de

lito: 1ae ~racea eon incoherentes, •1 borracho empala.sozo y te

naz. quiere aatiefacer sue caprichos, aunoue eean irreali?.&blee 

ae pone furioeo y es temible por loe actos de viol.encia o de i.E. 

ceneatez 11ue !)Uede come'ter. ( 18) 

Nadie podri negar que el a1coholie:mo es un vicio nue d~.e;ene

ra al individuo, ~ue emoobrece ia raza y que mina l~e eocieda-

(18) A11DDre.z H. Jo.,~. Op. Cit. ~G· 469 
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des. Ade:n4e de convertir al. alcoh6lico en un ser que pierde la 

vergtlenza y el decoro, desatiende aue obligacionee, el alcoho

limio ee generador de muchos c!eli tos y caracter:Cet1ea de numer,S?. 

eoe cri.minnlee. Aunque en loe alcoh6licos predominan loe deli

toa de violencia (golpee, resi"'tencis. n. lne Rutorid!ldtte, esci.n

dal.os, lesiones y homicidio•), 

Socia1ment• el alcohol ataca la c&lu1a fundam.entai, la fami

lia, el UllO y abuao dol alcohol esta provocando conflictos fam! 

liaree, que van desde lee in.1uriaa v.rbalen haetn el ataque 'f!

a1co, t'ugae o deaaparicionee de un pa.dr• o de W1 hijo, eeµara

cionee ~a.miliares, muertes accidentales o suicidios, en'fermeda

de" de invalidez y h9sta el 701' de divorcios. (13) 

Para otros autores como Villamil y Sotomayor noe dicen que 

el alcoholiBDO es W1 problema. eocial. ya que imp1ica " pautas y 

mod~a bajo loa cuales la sociedad y la cultura llegan a con~iF& 

nr doe 1.nAt"'lJlcie.e clavee para el estudio de1 al.coholiemo; pro

ducci6n de Ll.cohol y les condicionen en las que ea reproducen 

los URoe, lr..e coetumbree y las inat:itucioneo eooial"e coroo par!, 
~etros del ~ece~peño colectivo. Y cuando el individuo no "se ~ 

lla en au rnedio o con aleo mi•o o cuando loe gnapoe ubicados 

en los pelda.~os inreriores de la pirámide social no pueden d~ 

termint.r 1a ruta de eu destino hietorico y del cambio, recurraa 

a su alternativa f"und.a.-nenta.l.; •1 alcohol. Y la sociedad siempre 

so lo proporcionarA.". (2U) 

(19) Ceniceroll Jo .. ~ An¡;el. PRO!lLO!A SOCIAL DE LA INSALUBRIDAD. 
EdlcioneF, Botas rt~x. 1935, p4g. 141. 

(20) Vill&mil Roberto y Soto~eyor Julio. EL Al.COHOLIS1'0 EN EL 
DI!.:TRITO !'F:DERAL. UN E'li'ci;UE SOCIO-~CON01"IOO, UNArl-E!IEP 
Acatlan, •·•x. 1980, oág. 12. 
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b) DBSCIU?CION MEDICA DEL ALCOHOLIS~'O. 

En genera1, loe autoree coinciden en cal.i~icarlo como una. ·~ 

fermedad en eu propio derecho que ee caraoter!za por un deeor-

den de ln conducta, en donde exivte consumo inmoderado do a1co-

hol. 

La Orga.ni•~ci6n ~undial de la Salud (OMS) design' oficial

mente el al.coho11smo como enrermedad d•ede el afio de 1956 y ac

tU"-l.ment• 1a mayor parte de 1a• agrupacionee m~dicae mundi~1•e 

lo aceptan. El concepto de " alcoh6limao " como enfermedad tam

biln ha sido in.cl.uido en l&s 1egi&l.acionee de varioe pa!ttea. 

Existen varias de~inicione• que han tratado de expl.icar •l 

a1coh61i lllllO como en!'ermedad; entre otro e tenemos 11:1.e eig. 1 

" El. alcobdlismo ee un trastorno crdnioo de l.a conducta, ca

racti•r1.zado por l.a dependencia peicol.dgioa y f!&ica al alcohol, 

expresado atravie de doe e1atomae ~Wldamentalee: 1) La incapac! 

dad de detener la ingwsti6n del a1cohol, una vez iniciada, y 

2) La ineapacidad de abeteneree de beberlo". 

Otra definicidn que debemoe mencienar ee la integrada por -

ia American Ledical Aesociation y en la que inc1uyen vnriablee 

eoondm:J.cae y eocialee que aon tambiin fundamental.es como expr•

eidn de la en:rermedad: "El. alcohdlimno es una ent'ermedad carao

teriZRdapor la pr.oaupacidn ccnetnnte por el al.cohol y la p4rd1 

da de control aobre eu conau.mo, 1o que babi tual.men'te conduce a 

la tntoxicacidn en cuanto se empieza a beber; por 11\l cronicidad 

BU pr<:>gresi&n y zru tendencia a ,..incidir. S• le asocia típica-

mente con impedimento t'!eico y deterioro emoeion.3.l. y/o deeajue-
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'*'•• eocialea como una directa consecuencia del uao excesivo y -

perainea.t• del alcohol". 

AJ.coh6li1Do, •• la dependencia r!aica y pa!quica hacia •l 

a1oohol, la incapacidad d• abstenerse de BU ingesti6n, 1o que -

arieta al individuo, a eu familia y a la sociedad. Debe cona1d~ 

rar•• cemo enfermedad y no como ua vicio pro µil!!lmente. 

Bl. Dr. Mark Keller, del Oentro de Estudioe 80bre el al.oobol 

41 la UaJ.,,..rmidad de Rutprs noa d1c1 lo aiguienter "El alcoh<>

lien.o es una en!"er.nedad crdnica, un desorden de ln conducta ca

:raoterir.ada por la ingee~!on repetida de bebidas a1coh6l1cas, -

hasta el pwito de que excede a lo socialmente aceptado y que 1~ 

~ert'iere con la aal.ud del bebedor, con sus r•1acionea interper-

10....iea <> con eu capacidad para el trabajo".(21) 

Le erganizeci6a Mundial de la Salud d1rin1 al. alcoh6lismo c~ 

mo una en.t'enaedad progresiva tanto de carácter espiritual. y em~ 

cionaJ. o mental como r! .. 1ca. 

S1sdn 11 Colllitl de Expertos d• la Organisaoida Mundial d• la 

Salud (OMS), de la ONU, alcobdlicos son aquello• bebedores exc~ 

si'VOs cuya d1pend1ncia hacia el alcohol ha ll•@ildo a ua gro.do 

an que exhiben una notable alteraei.Sn mental o uaa interf'eren

cia con eu lalud mental y r!eica. 

JU ai .... o Coait' de l.a Organizaci6n d1t'in• la carao1;•r!•tiea 

del bebedor exce"1"° como "cual.quier t'orma d• ingerir bebida• 

aloebo5liea• qu• por eu int1nll1.dad eobrepa- lo• l!lllitea tradi

ciona.J.ee, o la concordancia con 1o• patronee aoc1alee para eete 

tipo d• ingeetione• que ee aceptan dentro d• toda comunidad , 

(21) Guerra 31.l•rra A. Javier. Op. Cit. pilg. 33. 
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sin que se to~en en cuenta loe patrones etiológicos que le 11e

var6n a eate tipo de conducta. 

Aeí puee tenemoe que e1 alcohol et!lico o ethanol, que ee el 

que utiliza. para preparar las bebida.e, pertenece Hlgrupo de de 

1011 alif":i:ticoe. Ee una droga aneet~eica 'lUe n~trcotiza l.ae cllu

lae cerebrales y de allí su areoto tranquilizante: adonneee a 

la gente, interfiere con el habla y la coordin~cidn de lo• mov! 

mientos y finalmente lleva n 1e inconciencia. El alcohol etíli

co se absorve rápidamente a nivel del eetdraago y del intestino 

delgado y aeí ee difunde a travle del torrente circu1atorio y a 

todoe los tejidos del organiemo, concentr4ndose en mayor canti

dad en el h!gado y en el. cerebria. 

La mayor p&rt• de las bebidas alcoh6ltcae diluid" e excitan 

la• terIDinacionee de loe nervios del. gueto, de1 olfato y la -a 

sib11idad general en 1a bocn y el. ee6f~go, y por el.1o aU111•nta 

e1 apetito; 'J)ero si en vez de dil.uir eet4 concentrado o se toma 

con rrecuencia, produce 1rritao16n de la mucosa e;'.strica y au

mento de l.a secrecidn del. moco y no de jugos digeetivoa, por lo 

que ocaciona ta1tn de apetito, gastritis. ret~~o de1 VRCiamie~ 

to gáetrico. La 1nhA.laci6n brusca do vuporee de lll.cohol puode 

producir cierto estfnru1o de l.O• centros reep1ratorioa. Grandes 

d4s:1s ingeridas. ocacionan arritmiae reepiratoriae., r•B!)iracidn 

eotertosa.+y tendencia· a 1a pard1ieie de la respiraoidn, que -

puede ocaciol1.l\r muerte por suepen•i6n de l.a reapiraoi6n.. Cortas 

cantidades. ejercen accidn excitante sobre el corazdn, mayor 

+ Reepiracidn ruidoea. 
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frecuencia de la11 pul.198.cioRee, ligero aumento de1 vo1Wnen del 

pul.eo. Do•i• mayores, retRrdan el. funcionamiento card.iovaeculR.r 

En. do•i• cortas, loe vaoo• porif:4rico• se dilatan y loe prof:un-

4oa su.f'r91za. enoogi•1•1&1io. 

En •l. aparato digeati"9, el al.cohol puede originar alteraci.! 

nae en el. eedf:ago, el estdmago 1 el. ~creas e hígado ( hígado 

graM, hepatiti• al.coh611ca aguda, cirrosis hepática). El. al.co

hol. tambi4R af:eota a otro• drganoe, co~o el. corazdn, el. sistema 

inmmol6gl.ce (t111Hptibilidad a l.ae inhccion~e), el tejido he~ 

topoy4tioo ( de l.a ll&llgre ) • 

El alcohol •• 1• d.niea. sun1:~nc1a que ya •• 1a boca empieza a 

abllOr'ftr .. y que dellde el eet4ma.go pa._ directa.nu!!!ln't• a la Ma

gre •in necemidad de dig9rireo provil!JlleRte. Ba decir, que el. a! 
cohol • dlfereacia de oi:roa alimento a no e• 'tranatormado por 

l.oe jugos d159stivoe E.a• que !"'8& ripidamente al.a sangre¡ 1111 

abaorcidn •• mu.y ripida, tanto mi(e cuaato el. e atdmago ••t' Ña 

-c1:o. A trena da l.a aaagre el. al.oohol. .. ri ripidamente di•trj,_ 

buido a todo" loe tejidos y drga:no• del. cuerpo en un período de 

tiempo que va de loe dieE a los tre~nta minutoe, pero el a1co

hol. l.l.ep. a l.a sangre a l.os cinco minutos de ingwrido. 

Taa proato c~mo el alcohol eatra en el. cuerpo, eete comienza 

a daehacer .. de •i a traria de dos procedimiento•• 1a e1im1na

oidn y l.a oxidacidn. La parte del al.coho1 el.iminado ee muy p•

quefla, 111411 o menos de un 3 11 un 10 por l.00 que se reparte de l.a"· 

siguiente manera1 •l. l. por l.00 se el.imina por sudor¡ del 1 al. 5 
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por 100 a trav~s de 1a orina y mediante la reepiraci6n ee arro

ja tambi~n a1rededor del l al 5 por 100. El alcohol que se eli

mina a trnvin de la reepirocidn da 31 bebedor un olor caracte-

rietico que no responde al pr'11!)iO alcohctl eino a loe aroma.ti.za!! 

tea y dem4.s su.stanciae qu~ l.a bebida lleva y le da.a. el color, -

el aroma y el. sabor. 

El resto del alcohol in.~rido, del 90 al 97 por 100, ee oxi

dado o transt'o:nnado (quemado) Wiica y exclueivamente en el h.Íll!! 

do a travfa de una enz1ma. llamada "alcoholdeehidrogenaM". Eata 

tranef"ormacidn u "oxidncidn. .. ti en• u.a ritmo f'i jo que ne de pende 

de 1a cantidad de alcohol que el cuerpo contenga. El alcohol ee 

quemará dependiendo de la cantidad de enzima "ADH" que ee en

cuentra entre •1 hígado y aue fija un ritmo que es to~alment• -

illal.terabl• (aproximadB.lllente lOOmg. de alcohol por kilogn¡..>io de 

peeo y hora). El hígado de cada persona, pue8, puede quemar Wla 

canti.dad por de alcohol por hora y todo lo que hagt-om.os en otro 

sentido es ind."ti1; como expl.1.ca el Dr. l-1querae Belmonte, espe

c1.a11.ata •n el te~a, "es como wa auto que no puede me~i.camen

te sobrepasar un~ cierta velocidad, no importa cuá.n~a gnso1ina 

lleve o cwlnta preai6n hagamos en el acelerador". 

Pero cuando 1a cantidad de alcohol ea mayor de la que ee pu~ 

de oxidar por el m'todo nonnal que lRe pee1b111dadea mot~bdll

cae del hí~.~do marcan, el alcohol tiene que eer deetru!do por 

otras v!as, o lo que es lo mismo, la oxidaci6n se vuelve tóxica 

aumenta la proporcidn de alcohol en los tejidoe y el normal p~ 
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cedimiento ee SU!'lti tuye por otros :necnni emos de des1ntoxicnci6n 

en l.oe que J.oe ácidos nuclei ~os de lR ct!lul8. eon queinRdoe con

juntrunente con el nlc'Jhol. Poner en f'uncionn.raiento el'ltoo siste

mas que el cuerpo tiene para desintoxicarse es peliero~o, pues 

a1 uear le c&lu1a pnrtee vital.es en elta para poder e1iminnr el 

alcohol, se 9eetruye la proi)ia c~lula. Lns cantidadee de alco

hol que obligan al. cuerpo a. actiV"lr estoo peligrosos mecanismos 

eon aquellas que superan 1oa 7 gramos de alcohol a la hora, en 

un hombre de 70 kilos, bien n.l.i::nentado y en.no. Es :nucho ~.1a pe

ligroso beber en exceso para una persona mal. aJ.irnentRdn que pa

re una que lo e ate correctSJ11ente, 1ae defensas n.etur8.le e del d!, 

ficente nutrido ser4n mucho menores. As! miemo, a un h!gndo en

fermo le será más coatoeo "quemPrº e1 alcohol, de ah! que !ll'U-

chos bebedores se den cuenta de que al cabo de algunos ail~s 

aguantan menos y no consiguen nunca estar completB11.ente ldoidoe. 

"CUan4o se bebe ruáe cantidad de aquella que ee puede "quemar" 

o metab~lizar se produce una eituacidu denominada n1coho1emia , 

que no ea otra cosa que ln cantidad de alcohol que hay en la 

snngre de e~~s de haber bebido". ( 22) 

EL ALCOHOL Y SUS !«I'l'OS 

El alcohol tiene un.a serle de mitos, que contor.uan acaso el 

princip¿,l problerta con el qua oe encuentro :i.quol o :i.quolloo :¡ue 

quieren compartirlo. Se habla al principio de aue en la eocie-

(22) Piqueras Belmonte l"re.nc1sco. Op. Cit. pág. 24. 
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dad actual el alcohol ha ll~gado a s~r una ~dr:nula mSa de car! 

~o y corten!&: o:frecemoe al amigo UnR copa o nl.lá a donde vaya

mos, pera "romper l.a indec1ei6n de los prlmeroe momento e", nos 

orrecerán un whieky. 

Una de las ideas errdneaa de loe consumidores de bebidas al

coh61icns consiste en la creencia de que "hit.eta un detenniaado 

momento el alcohol no hace ninr,dn dai\o", porque 4ste comienza a 

hacer ef'ecto a "partir de ••• ", :faleo. Todoe loe c~mbioB yr-.. dee

cn.toe que se opert.t.n en el orgnaisno y la pereona11dad del beb~ 

dor se inician con el primer tro.go; no existe eoe nivel por de

bajo del cual no pasa nada y por encima comienza A p3B8.r. ~?s 

trastornos empiezan al iniciarse la ingeetidn de alcohol y ªVil!! 

zan paule.tina.mente a mt1didn que oe sigue bebiendo, ee d•oir, -

cuanto máe ee bebe menos due~oe de nuestros actoe eomoe y a la 

vez menos cuenta de ello nos damoe. 

LOS MITOS DEL ALCOHOL MAS FRECU~NTES SON: 

a) EL ALCOHOL NO ES UN ALIXENTO.- El alcohol no ee n1n@)1n -

alimento y como eonaecuencia., tampoco lo aon ltte bebidos slcoh~ 

licae. La cantidad de product•e vitam{nicoe ee mínima en la ce~ 

veza o en el vino y esa peque~imima cantidad ee elimina en el -

proceso de deetilacidn precieo ~~ro. elaborar otro tipo de bebi

das. Por tanto, el a.lcohol. no contiene lee eu.t'icientee eu.atan

c1::ia nutritiva.e como pnra aue pueda ser considerado alimento. 

b) EL ALCOHOL NO PRODUCE CALOR.- Cunndo el cuerpo n~ceaita 

mayor cantidad de colorías, porque hace fr!o, por ejemplo, ec -
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una equivocacj.dn utilizar el alcohol, porque el tipo de color!

ae qu.e este ":fabrica" no eirven para combatirlo. En la persona 

que ha bebido ee produce una vaeodilataci6n euperrtci&l. de la -

cara y lae extremidades, ee decir, que los VB.eos eangu!neoe de 

l.a piel. tienen mayor cantidad de eangre, lo que provoca eae en

roje cimiente característico. Al contener má~ sangre, De ca.l.i•n

ta la piel que al contacto con el rr!o eurre una ~rdida d• ca

lor, con lo que dismi.nuy• l.a temperatura interior del cuerpe. 

e) BL ALCOHOL NO DA J>UERZA.- Otra de l~e creencias en torno 

al. alcohol. es la de relacionarlo con la fuerza y 1a viril.id.ad 

B• un hecho comprobado que al al.cohol no s• elimina mj• ~pida

mente de1 orge.niamo con •1 trabajo muscul.ar, puee el mdeoul.o no 

lo utiliza nunca en cu rae• de eofuerzo. Lo que hace creer que 

da ruerzae es que, a1 hacer efecto la bebida eobre el Bietema -

nervioeo, impide a1 ind.ivi.duo sentir la ratiga en el momento P.!. 

ro. por el contrario• cuando esta apar.zca seri mucho m~e int•.!! -· Adem~e de no proporcionar energía PRra el trabajo muecular , 

al. producir•• una cong9ati6n ve.ecul.ar que hace mlÍe lentos loe 

re:t'l.ejoD e intensifica 1a ratiga acumulada y no sentida, reduce 

de t'orma ~ Dotable la capacidad para realizar es:t'uerzoe inten 

eoe o prolongRdos. Ae! mia:no, lae bebida• a1coh6lica.s no compe!! 

ea.n oon au agua lo. que pierde el cuerpo por el eu.dor, pu.•• •1 -

alcohol aumenta lk producci6n de orina y paral.elo.mente la sed. 
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En cuanto a 1a virilidad, parece que e1 alcohol no afecta d~ 

rectamente a las gltúidulas sexun1es en eí, pero la impotencia y 

la f'rigidez suelen el!'t'3.r relacionudas con 1a intoxicac16n aleo

hdlica. 

d) EL ALCOHOL NO ESTI~ULA EL APETITO.- Existen uua serie de 

vinos aperitivos, l.ae quinas, por ejemplo, que ae util.izan en -

la creenoin de que eetimu1e. el apetito y el crecimiento de loe 

niaoe. Eete tipo de bebidae, a l.ae que general.mente se lee aila

de en eu elaboraci6n sustancias eetimu1antes y aromáticas, pro

-wcan, tomadas en ayun.ae, contre..ccione111 del eet61lLBgo y ua cier

to aumento de loa jugoe gd.stricoe que producen eeneacl6n de ha~ 

bre, pero esta eensaci6n, que ee o..norma.1, correeponde a una 

:Lrrttacidn. Adamita, toDLBr a1cohol en ayunas provoca gastr11.1e 

(1nrlamac16n de eetómago) e inapetencia. 

Es una equivocacic:Sn utilizar bebidas elcoh6lica.e p..:..ro estos 

fines, sobre todo en niñoe, porque al pe1igro de irritncione• 

~stric~a se une e1 m~e grave todavía de consolidar en loe pe

queñoa un hd.bito. No olvidemos que el alcohol ea una drop:8 nue 

crea dependencia, en d.ltimo caso, tengamoe en cuenta que 1A.e b.!, 

bidae a1eoh611cae no fa'YOrttcen en modo a1guno el crecim.ieato 

del nino. Adem4a, ee conod.do que el bebedor hab1tua1 pierde 

apetito. 

e) EL ALCOHOL 110 ES MEDICINAL.- Doe ideae circulan y aoa CO!!. 

f'unden en lo referente a l.ae pro;>iede.dea curativas del. o.lcohol: 
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la ya apuntada de oue produce calor. por lo aue ea bueno para 

1oa enrriemientoe y otra que habla de que al ser vasodilatador, 

ee conveniente (eapecie.lmente el whiok.v) para prevenir o curar 

1ae en~•zin•dadee del corazón. 

Bn ... Mntido, todoe loa estudios realize.doe coinciden en 

ai'i:naar que el a1cohol. produce alteraciones circu1ntori~~ y da

ft.a el anSacu.10 cardiaco, aparte de no eer un dilatador coronario. 

Utilizar el alcohol como medicamento acarrea el enonne peli

gro de llegar al alcohol~!no. 

Conviene tener pues siempre en cuenta, contra lo que mucha -

gente pi.enea, que: 

-El a1ooho1 no ee a1i••nto. 

-In.el.uso l.os vinos más l!U&vee son peligroeoe. 

-El a1cohol. no quita la eed, la aumenta. 

-El a1coho1 ao da ruerza. 

-El a1cohol. no es ni. estimulante ni excitiUlte. 

-Ei alcohol. no da cal.or, sino todo lo contrario. 

-El aicoho1 no beneficia al. corazdn. 

-Las bebidae a1cohdl.1cae nunca son una mediciaa. 

-El al.ceho1 no hace a uno m4e sooiable, eino ~a 

oharlatdn. 

-El a1coho1 aa una droga. 

"El Dr. William B. Terhume opina que es i1uposibl.e n•ile..lar c1-

trae exactae del nd.mero da bebedoree a1coh611coe, se da una -
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idea de lo paV?roeo del problema, raA.xime ai ee tomR en coneiri•~ 

raci6n ~ue loa a1coh6lieoe pura dejar de serio. re~uieren de un 

tra.te.miento m~dico y peinuintrico, gener~lmente costoso, que 

lee pe~nita abandonar totalmente la bebiña, puee ya no es posi

ble convertirlos en bebedoree ea.nos y contro1able9."(23) 

Hay muchas persona.e que no creen a quien lee dice qu~ el al

cohol ee una dro~ y en conAecuenci~. el alcoh61ico no ee m4a 

que u.ta. toxicómano. ~ero todo cambi~ y aque1lft idea que relacl8-

naba al a1coh61tco con W'1 eer vago y degenerado eati dando paso 

a otro mucho m1s racional., en la que se acepta que el Blcoholi~ 

zado ee un enfermo que su..fre dependencia con relaoi6n al ooallU

mo de bebidaa. Es un toxicdmano que no es libre de dejar de be

ber. pese a las consecuencias nocivas que la bebida 1e ocaciooa 

y de 1aa que 41 caei siempre es consciente. 

(23) Orellana Wiaréo Octavio A. V.ANUAL DE CRXMINOLOGIA, 
Edit. Porrua 1985, pAg. 273. 
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e) DELIRIUM TREMENS DEL ALCOHOLICO. 

Tam.bi6n 11amado del.irio a.lcoh6lico; e• deearro11a rrecuente

mente •n 1o• Cl1ooh6licoe cr6tl.icoe, eobr• todo en 1oe per!oaoe 

de grand•• borracheras. Como aíntomae prodr6micoe ae obeervan 

durante al.gunoa d!a• mal.estar a.centW&do, cef'a1a1g[as e insoCJU\ie 

Ko •• raro que en •et• tiempo aparezca repu&nancia hacia el al

cohol y que 1oe enfennoa dejen de beber. La peicoPiB ee d~Ba!T2, 

lla 1111.11' rnp1damente y e..l c:abo de algun1>e horae al.clillza todo su 

apogeo. Ee conn1n 1a deeortentac16n d• l.ugar y tiempo, apttrecea 

~recuent.ee nl.ucin.neionea, pM..ncipal.mente visual.ea. Los enfermos 

ven eobre todo anima.lea en movimiento, al.Rrgg.doa y peque'1o• que 

1ea recuerdan 1ae 1agarti~as, tortugas, eerpientea, moacae, ea

carabajoa, ar&H.ae, rntao y rato:ies; a vecee eon anima.lee de un 

aepeot• ran~4et1co, no ee raro que •1 enferuso vwa peque~oe d1a

bl.11lo• con rabo, cuernos y pezu?lae, que f!.e bur1an de e1 y l.• 

.. C&D 1a lengua. Todae setas a1ucinacionee eon de carácter muy 

di'Wre~, • vecee 1o• enter.oa ven animA.l.es grandee: perro•, 'tt.

gree, oeoe, toroe, el.e(antee, etc. Loe enfer.nos entran en 1ucha 

con el.1.os, huy-en, 1o• reg&.aan; cazan sobre l3U cuerpo, ropa.e 

y pE\.redee pequei'\oe ineecto11, animal.ee y di.ablejoe, 1.oe tiran al. 

eu.el.o, loe pi.sotefln, etc. 

Adem&e de 1aa alucine.cionee visua.l.ee hay a1uc1nacionee audi

ti~s. La.e vocee que eecucha el enfermo vienen de todas direc~

c1onee; eon fracee relacionudae corrientemente con ,l, de cr!ti 

ca, injuria y amenaza.. El entra en conversac1<4n coa. esta.e vocee 



lle just1f"1Cll y discute con e11ae. 

A l.a11 a.menazae contesta con a.11enazae, a veces lae a1uct.nac1,2. 

nee auditiva:.¡ t~enen. ua carict•r imperat'ivo, el. entenao eec:ucba 

,,.CP.B de mando y no •• raro que 1a• cwnpl.a. Tambi&n ae preeen

tan a1ucinacion•• táct11••· 

E-toe tres ti.poe de al.uc1no.c1.onee ee pueden combinar entre 

al, form4.ndose a1ucinac1oaee comp1ejas. El enrenn• oye vocee 

de1 di"b1i1lo que 1• corroo por debajo de 1a camisn, 10 ag¡arra y 

1.o tira el suelo, l.oo perros 1.• 111Uerclen. Toda.e 1.a• Corma.e de 

a.l.ucinaci.ón eon eeceaas en l.ae cual.ea •l. ent'ermo •• la Cie;u.ra 

cen'tral.; no eon rarae l.as al.ucinacionea d• carie'ter protel!li.onal 

e1 Eapatero c1ava i-gl.nmrl.ae tacbU.e1ae con un aarti1l• i-gl~ 

rie en 1a suela y, mientras, BUjeta l.ae tachuele.e entre 1.ofll la

bio•; el sastre co11e, e'tc. 

Ademáe de l.ae a1uciao.c1onea, eoa. au;y f'recuent•• 1.o.• i.1u•io

••• de todo tip0 en que l.•11 eaf'ermo• interpretan equivoca4amen

te 1011 objetoe, :loe ru.idoe y t.odo• 1oe eatf.anal.oe de1 -dio •Xt.,!. 

rior. En e1 del.1r1ua tremen• aon comunes ideas deli.rantes. rel!!_ 

clonadas ectrechamente por su cont•nido con i6e al.ucinPcionee. 

y cambiando tan ~recuentemeat• coao el1ae. Le.a id•aa dellrllllteo 

auy f'ragmentariAB• refiejan l.•e eacenae aluci.ao.toriae Ti.'91.daa; 

ee trata sobre "todo d• ldeae i!•11rantee de pereecuo16n Y. de c•

loe. :loe enf'erm.oa ee muestran a menudo depr1.ai.doa o inquietoR. 

Durante l.aa escena.a a1ucinatoriaa no ea ra.re que experimen

te• terror y canifiesten tendenoi& a ataques de c6lera. io q~• 
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•n esto• momea"toe l•B hace eepecial.men'te peligroeoe, por otra 

l"lrt•, la d•pr•Bidn puede alcanzar tal grado de melancolía, qu• 

bajo ., irú'l.ueacia, lo •ilDO que bajo la influencia del t•rror 

lee en!'ermo" puedeft acabar poftiendo f'in a ..u vida. 

Soa mucho da raree durante el del.1rium tremens l.os el!ltadoe 

eur•rtooe, coa el eepecia1 humor del a1coh6lico cr6ntco. 

Rl1 al d•liri~ tremen• ee observa por 1o comWa exoitaci6a •.!?. 

'tora, l.a c:u.s.l. rene j• t-bi•n l.a• ••c•nae al.ucina'tori:i• mtr!, 

dae por el en~ermo, eeta se lanza eobre fant~~ticoe enemigoe, -

tn.Qe de ell.oe, etc. 

El dal.i~u.ra treaane praeenta ta::bi4n determ.inado8 s{nto .. e 

-•ticoa. Aa{ ª" el temblor d!lJ3' acu-do de carncter gwneraliZJ! 

do y qua recuerda al escalofrío, a 'V9cee llega a ear ~an intan

eo que el. enfe~o ee absolutamente incapaz de escribir, da 8Uj~ 

tar loe objetoe con m.ia aanoe, ate. No ee raro que ].ge pupi.l.ae 

aet4n dilatadas, aunnue conservan lq reacc16n a 1a luz. loe re

fie joe ten~oeoa eattln exaltsdol!I. En el. del.iri.ua tremens H •!!. 

cunntTll con baetP...nte :frecuenc1& elevac16n de tecnperu.tura ha.eta 

37 y 36 ~dos; en algu.noe caROe l• te:npe~tura. f;."Ube hasta 40 y 

41 grados. el. pU.l.eo ee t'recuente y l.a tenni6n art•rifll fte eleva 

1.a piel suel.e ectar hiper4mica 9 eepecia1men'te ia cara. Loe ren~ 

menos catarral.es del apara'to digeotive sen muy acuaadoe, la len. 

gua ee.t4 eucia y ~.,n ""'"' bAndAe transverfUJlee y vertica.l.ee re

cuer<!a l" piel del tigre (lengua atigrada). Corrtente1Dente el 

hf SBdO aumenta de voldm•n y se muest:rR doloroso a l.a presi6n. 



ca.mbiA la comcosici.dn .::orfoló•jica de la. 1mngre, en lF- nue au.ir.en. 

ta el nli~ero de leucocitos (l0.000 a 15.000). 

El delirium tremene dura de tres a cinco d:!ae y r:orrur.ente 

l.1ega a. eiete u ocho• su intensidad var:!a ee~n loe perlodoc 

del día o de l~ noche en que haya aparecido clínicamente. F-artf 

cul.armente ae deste.c··n ma.nifesto.cion~s cl.:ínicas nuc emriP.~nn nl 

anochec~r y por l.e noche, durante toda la enferm~dad el 3\lef\o 

eatá muy nl.terndo, los enfermo:> e duermen muy pQco. 

"La enfermedad suele accbor tan súbito:nente coitto e,...pez6, 1?-n 

~l. curso d~ l.oD horns desaparecen loa s!ntomae. 1.as er..f~~t'IA ~e 

duer:nen con mtet'io profundo y largo y ee deepiertnn curadoe, g~ 

lo durante algunos ó!us t..ay si,znoo cl.11ros de l'lP-ten1a•" .. (:?4) 

Ee común que durante eete estado se cometan actos del!ct~v~E 

de cualnuier índole. A continuacidn reproduzco tnt~graxente un 

caso de de11rium tremene que nos presenta el doctor Albr·~~~ 

Lange LUdder { psiquintra !"orense) en et Cual po.Jeinoa observar -

to<loe loe a!ntonme y caro.cter!9ticl::\.B m.encionndoe a.'1.teriornente 

de e at6. terrtbl.e enfezinednd. 

K. S; pe1u.,uero, de cunrenti=t. a11oe de edad, hsb!a 
tol1l8do un taxi en l~e proxi~idades de la eota
ci6n principal de Ho.mburgo el :?8 de in:'1.rzo de 
1927, sobre 1a.s ocho de la noche, en el cunl se 
dirl.gi6 hacia una nlejada P''·rte de 111 cludnd -
sin u.n •>bjeto preciso, con la o.dvortenci:'\ nl ta 
xls'ta d."° nue se detuviP.r~ cu~nd? ~l. le f-Vi.~Hr>t:
CuJ.tndo te fuá (>Odido el p: tSCJ .:!C.Cf-'\l.&fl rle la ca
rrera, no pntlo hn.cerl", di jo ;i· •la.br,HJ ~t>n.fusa.e 
y por ello !'ue lleva.do a lr:i Co1:lit1n.r!:1. Allí rie
clar6 que l 1evn.be. fuern de mt enea ya cntorce -

(24) Slucheusl<t l. l'. Ob. Cit. pá¡;. 215 
Astenia .• - Au:::e-nclo. de Apetito. 



d!aa y que había tomado un taxi para coneeGUir un 
albergue. Su. f'irma era aoentuRda:nente ternb1oroea. 
A 1a aech• ai gu.iente co~enz6 a delirar en su cel
•a., • de m.udo, intentd abri rae una venH, di jo in 
cohereaaiae 7 por el1o f'ue trael.adado al eanatn-= 
rio peaitenciario, desde donde paeo al estableci
miento Priedricheberg con el diagn6etico de "locu 
ra A.1uciaatoria". Pocoe d!ae deepu&e, he.bi.endo y& 
de•cansado, declard 1o eiguiente: El había apren
dido el of'ioio de peluquero, pero deede la guerra 
•'lo temporalmente lo ejerció. Había eid• sucaei
vn.mente auxiliar de Corr.o•, trabajador en las -
obras de un canRl. y, en loe tres úl. 'ti:o.e a.B.oe, ~ 
marero en wa.a ca• de hu&epedee, en la cua1 había 
bebida grog de u.aa aanera eonatante y en notablee 
oantidadea. Ouatre Hmana" ante• de su partida ha 
cia Hamburge ee hab!a eatableoide por su cuenta = 
ooae pe1uquero en Soh1eewig; durante eete ti.emPo 
peraanecio aobrio, pero en loa tree '1l.timo11 d!ao, 
91.n dormir bien, bab!a bebido mucho. Com• l.e daba 
vergtten1:a volnr a eu casa, durmid en la noche 
d•l 24 al 25 de marzo en un boeque, el 25 de mar
"'º ae clirigid en bicicleta a Rond!lburg, ol 26 ha.!! 
ta ElmBho 7 el 27 e11pez6 con !leudopercepcioae!lr -
"Ante• de Bl11nhern t'Ui. por le tarde al tiempo del 
crepd•cuJ.o, por un boaqu• de pino•. Buacnba un e.! 
tio despejado para paear allí la noche ••• , enton
cea vi en la ca1le al.go as! como cabezas y roa-
"troa, y cuando 1ee mJ.raba atentamente ee reían, 
pero de modo impero•ptiblea. Tambi4n de!lde loe P! 
ne11 unoe rostros dirig:Can su• miradas hacia mi. -
Not4 -.i.y b1an, .1ac1ueo, que ua0i de taJ.eo rostro• 
ten!a eiarae. M• detu- y Mgu.! luep por el caai
ne, entencea of que .. ponían de acuerdo para co
germe". Piensa entonceE que esto l• deb!a BUCeder 
por 1011 cochea, y eapecialment:e por el dee1umbra
miento de loe ra*'>e, por el cual &l ve!n las ri~ 
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rse de 100 que ocu'J.aban la cn.l.1e. "Entoncec. corrí 
atrnver.ando ei bosque con 1~ jAurín de perseguido 
res e. mir. esp~da.::1, r¡ue se a.1.iabnn con 1oe ruill.o; 
de las .f'v-.e y demás. Fui e.lco.nzndo y co1np1eto;uen
te cercado". Vio entoncee un mont6n de l.ei'\a con -
u.na cama ble.nea co!'lo la nieve y varia.o figuras de 
hombree y mujeres, y ee l.e exícia que sal.te.se a -
un lado situado en 1ae C8rcanÍR~, pero BUpl.ic6 -
~ue prefería 1a muerte. "Estaba anguet~ndo por el 
hecho de que el SU81o se hundia al.l! donde yo ~e 
pnraba y tenía que crum.biar continurunent• de sitio. 
Un hombre me dijo que el. era Dioe y yo un pobre -
pecador, que tenía que eufrir un exámen, pero que 
bAb!e. de morir. El quiso probar BU omn~potencia -
moviendo de su eitio el cielo y l.A tierra. Enton
ces Dios cre6 un boeque, hizo de el. carruajes gi.
ganteecos, l.legaron numeroaae fieras (l.eones, ee~ 
pientee, avee), todas diez .-ce e mayores que l.ae 
rea1ee. Oy6 n continuación una voz hu.mana ~ue 11~ 
maba a 1oe animalee, de 1a azul.adn luz de 1a leja 
nía vino un d.guil.a giganteeca que flotaba en el. :
centro de1 ~01, etc. "Llega wi. momento del que s. 
no aabe decir nada. Se encontr6 en Hamburgo, al -
p~recer, •R 1as proximidadee de l.a eetaci6n prin
cipal.. A11í oy6 un& vez por ia que comprendió que 
era el. buen Dioe. Dios 1e prometi6 50.000 marcoe 
y uaa muj@r con 1a que tenía que casare~. desde -
entonces oy6 h&blnr a gente •n la ca11e que 1• co 
aoc!a a 41. "Lleg6 Dios con un auto que ae detuvD' 
en la puerta de l.a. caea ea tlU• viv!a au futura es 
posa. Doe damas subieron a •1, l.l•gar6a • conti-= 
nuac16n varioo ca.mionope con 1e• rega.lofl de boda: 
UDO con cerdo e, otro coa ul. tra.marino e y otro e con 
trantoe viejoe". E1 quer!a haber ea1ido ya e 1• -
ce.lle, en 1a e equiD& se habfaa. detenido C\U.\tro oo 
ches, un cho~er ee co1oc6 ~rente a 41 y le dijo = 
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que sub1.,,ra. Vio a Dioe en figura buman'!, dentro 
de1 auto, subió, entoncfts se fueron ntra~s de -
Aamburgo. El "iAtereSLt-do" ee sentaba a su 1ado, -
cuando miraba no estaba pero cuando no miraba 1• 
11ent1a junto a .Sl., Dio a le mo atrd Ha.mburgo o. un.a 
1uz especial., Todo con un pequeño rarol de colo -
rea. ~a conversa.ci6n ee 11evab~ eo13111ente por ~•
dio del pene3liliento, fina1mente, el ohofer pidi6 
au dinero, Pl. dijo ~ue no hab!a tomado ningiln tR
xi, que lo había hecho "aquel.u; pero que "aquel -
hab!a deeaparecido de r.pente y el hab{a sido 11~ 
ve.do a la Comisaria. Todavía aqui tuvo vivn.ces -
•eudopercepcionee, ee produjo leeienee por manda
to de Dios, porque '1 ten!a que derra11U1.r su sangre 
por la cristiandad. En •1 saantorio peaitenciario 
viG a l.a :lz(!u1.erda de su cama una V-...lca, R. eu~ 

pies un lobo, debajo de la ..-iQtana un montd~ de -
serpientes. "Aqu41", que ahora ee manifestaba co
mo el demonio, dec!a que 11 (S.} ten!a que ••••i
n.ar w. u.a nir"io qu• eetaba en l.a cama de al. 1ado, -
pero ~• ha cerciorado d• que l.o que el. de•oni.o t2 
maba por un ~~~o eran eo1amente l.os pl.ieguee de -
l.ae Mbnnae. Entonoee el demonio cog16 diez lora
bricee y ee l.ae metió d•ntro del. cuerp0 a tra'rie 
de 1a• cost111Rs. Deapu4a ha hecb.ado f'uera a1 de
monio, ha dor.aido bLea y comido mucho. 
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En o.l.gll:lo•! cases trae e1 delirium tremene; en ocacionee ee -

presenta una e~ermedad l.lamado. PaiCQeis d• K6raakov. 

PSICOSIS DE KORSAKOV. 

Beta enferaedad •• 11.a.mada aa! •R recuero del. c4l.ebre pei-

quiatra nioo K6renkoT, que 1a describió en ia87. En el XLI Con

greeo Internac1ona1 de Me4.1.cina, ce1ebrado en Moecd. en 1897, se 
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greeo Internacional de ~edicina, celebrado ea Moscú en lqJ7, fte 

decidió <larle el nombre de Psicosi~ de K6rRa.kov. 

La. peico!'ie de K6rE\8.kov se pre~eotr-. en edades qne Fe ~ c~rc::\n 

a la invo1uci6n +, o ad.n rüe tarde. ?~o ae raro Que las persona e 

(!Ue lo pade:cn.n teagaa un cuadro de arterioesclerof'li• genera.11-

zada y cerebral. Tamb14n e• iRteresante la circunstancia de 

aue la Paicoeie de K6reakov ee deria.rro1la a menudo en fll'l a.1.coh~ 

l.ico cr611ico inmediatamente deepu4's de oual·:oUier in.feccl6n agu

da o intoY.icaei&~. Quiere decirse que la •tiolog!a de la pa1c•

B1.s es baatl.'tnte complicada. 

Tras el. deliri.um. tremene; a vecee empieza con una ~erie de 

atft.,UeE convuleivo• epili:t'ormem y 'tamb1.4n con un estado d~ ~xc!. 

taoi&n con prot"unda obnubilaci6n+ de la conciencia. En otrw~ 

ocaoiene• no aparee• esta tendea.cia, y poco a poco comienzn a -

moetrarse el a!ntoma fundamental de la enfermedud, ma.nifeetcdo 

por profundos traetoraos de la m•mori~. 

Aate todo se advierten ereaientee fendmenos de am.neeia. Que

da afectado en alto grado e1 recuerdo. L~ me~oria e• relativa

mente buen& para l.oe hechoe muy leje..nae, cero oe pierden lo~ -

•curridos deapule del principie de la demencia, el enfermo no 

recuerda, al. pregu.nt&rl• io.mediatL'Dente deepu~R d8 la oomi.da, 

que platos ha cowi4o, e inclueo ni el mimno hecho de si ha oem! 

do o no. Saluda ~ri11• veces el miemo d!a a U%lQ miema persona y 

rrecuentemente no BRbe •l nombre del m~dico que le treta ni el 

de las peraonae f!Ue le atienden, a peRnr de que loe ve coda 

+ Invol.uoidn.- ~dad avanz~da. 
+ Obnubilnci6n.- Viailn de 1•• objeton como ntrnv4e de un~ nube~ 
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d!a y durante el. transcurso de v::irios meees. 

A vecea, a 1~ amnesia ~e une o se combina can 11 memoria en 

p.Hosa, e1 enf'ermo recuerda alg6.n det~l.le de su vida p~eada 1 
ai'l.a~iendol.e 111\lChee episodios no vivi.doe nunca y que son traola

dnd•• a eate per!edo de tiempo a.m.n&sico. 

En a.l.gu.noe caeo !! l.l".B i.l.ueion"' e de 13 memoria tienen cari.cter 

4• conl'abu1acidn, de expl.icaol6n ora1 de 1oe hecho• ocurridos 

d!aa lirJ\tea. Ae!, el. enferao que l.leva varioe mese!! en l.a cl.!ni

oa asegura que el. día aaterior en la oficina tuve aeuntoa desa

gr8dab1ea, pero 'l tom6 determ.tnadae medidas, caetigd a ~oe cu! 
pabl.ee, eta. Betoe gn1.Yea trastor:ioe de l.a rnemQria determift8.Jl 

uaa completa deeorientacidn del. enfermo en el l.ugar, tiempo y 

per•o .. e que l.o rodean, con l.as cuE.1lee ee encontr5 por primera 

vez ya durante su enf'ena.edad. 

En la pdceais de K~rsakov ee :nuy frecueDte una l"1111cul.ia.r di.! 

m1nuoi6a d• 1a actividad, loe enre:rmos n• hMc•n aad• y pueden 

eetar Mntad•e o echado• durante horae en't'era~ ein mantfentar 

iniciativa ql.guna. K6rsakov htt.bla d• •ate ~íntoma cemo de un.a 

debilidad gPneral de la actividad intelectur<l.. 

Tampoco es raro ebeervar en estoe enferwoe indiferencia de 

aent1m1entoe y apatía. No sue1en preeentar~e ni ideae de1ira.n

'tee Di al.ucinaciones, y si aparece, ti•n•n un oaricter epi.eddi

co. AOe~~e de l.~~ síntomas somáticos+ prepi•a del al.cohólisne 

cr6ni.co, es característico en la Pei..c•sia de Y.6rsakev la pol!, 

•euritie en diferentes grado~ de deearrolLo. Los rer~ejoe ten-

-+Sed'tico.- Se aol.ica a1 síntoma materit:ll., pnra diferenciarlo 
del. síntoma funcional.. 
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sos eet4.n genera1mente inhibidos y adn abolidos. HP.:y trn.ntor:ioe 

de eeneibilii1iJ:d, lo:! nervios :Jerif~ric':!s prer,i,..:it"='!"l fen~menoP d.?., 

lorouoe. 

Ea laa :formas graves Ee puede aeaarroltar un cua.dro de ~rl'!

eis.e • pe.ra11sie de lAe extremidades con atrofiae mueculr\r•e. 

La en.fp:rmed¡¡d dura por l• oomdn alg.inos cenf!'!o y ;-ruede acll.b~r 

con un total ree~ablecimiento, con desa.paric16n grridu~l d~ loe 

eíatemae, tanto peicepa.ta16gico• cemo neurol6g1.coe. Sin e~burgo 

en al.gunoe toma un carácter cr6nic•, au• se prol.ong-J. de dof'I a 

tres o.?ioe, y e6lo acabe. coa c.l.guna mejor!•; a vecea queda w:t d!. 

fecto percistente, y adn una debilidad ment..i mde o menos aCUS!!; 

da. 



d) ALGUNAS MANil'ESTACIO!IES CLINICA.S DE 

Il/TOXICACION AGUDA POR ALCOHO. 
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Po•iblemente, el efecto m~e conocido del alcohol, lR raz6n 

por la que much~e pereonne lo consumen, ea por la capacidad que 

tiene de " poner en 1aa nubee ", ee deoir, de emborrachar o em

briagq.r. Lo que lla~runoe embriaguez o borrachera no es otra co

ea que una intoxicación aguda producida por el alcohol. 

Los erectoa de la embriaguez sobravienen cuando el alcohol 

no puedo ser "nuemado" o metabolizndo, a trnvez de la sangre, -

llega al cerebro y desorganiza su funcionamiento. 

Al. e:npeznr n beber, el individuo tiene una senaocidn de ene,t 

g:(a extraordinarin, debido a lne calorías que produce el al.e~ 

hol "quemado" por el h!gn.do y eate fen6meno hace que se empie

cen a paralizar las funciones ps!qu.icas y ee reduzca BU eficic!! 

ciu en general.: ee dificulta la percepciSn, ln fijaci6n de lh -

atención y de lae ideAe; disninuye la ooordinaci6n de loe movi

mientos. ce entorpece el habla; los reacciones son 1entus e im

preci e.as, ae presentan Wrtigoe, n41.1seaa y v6mi toa, aparece la 

eo:unolencia quo en casoe extremos llega a1 c~ma. 

El. investigador Boguen, ha elaborado una clneif"ica.ci6n, en 

que deecribe 6 eto.pc1.a: 11Ubcl!nica, estimul.utivn, conducciona1, 

atJnta.."Tliento, comatos..'l. ~r muerte. 
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Al.gunaa lolanifoetacionee ClíniClia de loa Diferentes Estados de 

Intoxicaci6n Aguda por Alcohol Etílico. 

" de al.cohol en; 
Sangro 
0.01-0.05 

0.03-0.12 

0.09-0.05 

0.13-o.30 

0.35-0.50 

0.45-0.60 

Estudio 
Orine Clínico 
0.04-0.07 Sobriedad 

0.04-0.16 Euforia 

0.12-0.34 Bxc1tao16n 

0.24-0.41 Co~ue16n 

0.37-0.54 Batupor 

0.47-0.67 Coma 

0.60-m4a Muerte 

Signos y S!ntomae 
No hay influencia aparente, pe 
que?ioe cambioe s6lo detecta-
bles con pruebas muy ~epecia
l•e. 
lt.ediana euforia, verborrea, 
IOOciabilidad, di1!'111nuo16n de 
la atenc16n y el juicio. 
Inestabilidad emociona1, dee 
hinib1ci6n, p~rdida del Juicio 
Crítico, dil!llllinuci6n de la• 
respuestas eeneoria1el!I. 
Deeor1entaci6n, oontue16n men 
ta1, mareos, estados emocioÜ 
lea exagerados (enojo, alegria) 
disminución de ln sansibili~ 
dad al dol~r, incoordinnc16n 
mu.ecu1e..r. 
Apa.t!n, inercia geineral.izada, 
marcada disninucic5n a loa ee
tímul.oa, marcada incoordine
cidn muscular, v6mito, incon
tin4ncia urinaria y recai. -
eueilo y e•tupor. 
Inconciencia co1up1eta, coma, 
ane•tellia, reflejo• di11111inui
do• o abolidos, hipotermia, -
incontine•cia urina~a y re
cal po•ible mueM;e. 
Muerte por parillieie roapira
toria. 

Loe BiB11os y a!ntom.e.s de loe dif"•rflutes grndoe de intoxica
oidn varianln mde o menos de acuerdo con e1 estado general. del. 
paciente. acostumbramiento o no a las bebidrt.s• tipo de bebida, 
•1 hAber tomado alimentos, es estado emocional.. edad, e•xo, eto. 
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e) CONSIDERACIONES PERSONALES 

En unn rea11dad inn•g¡>b1e, ei hecho de ~ue e1 a1coh61isno 

afecta a mucha• persona• y cada una de el.1ae ee distinta e. l.1:us 

4eMe • ino1uBO que ca.da una de ell.ae a tenido eue Vi'ftncias -

pe.rUcul.ar•• 1 "'1.i'rido circunetancian diferente!! pero, 1o que -

'tamb1'tl ea crl.erto que variae persona.e tienen n.l.go en corm1ru "•1 

al.coho1". 

51 ncapaoi'tamoe sobre eet• probl.ema l.lee;:aremoe a una concl.~ 

sidn aue nea involucra a toda. l.a Bociedad y noe liace re1"l.eñ!. 

nar sobre el prob1•nw., pensando que cu.al.quier persona pUede eer 

"l!o'tima de v.na "Vinou.lac16n anormal con e1 alcohol ... 

Cual.ouier per•onA puede eut'rir 1a •nt'ermedad de1 a1coh61i111110 

por le que l.a preV9ncidn, •• cosa de todoe, adn de aquell.oe que 

ee piensen m,A.3 a1ejadoe de eete probl.ema. 

Be neceMr1o qu.e "t&rlto al Eetado como 1a Sociedad abWDa la 

real.idad de que e1 a1ooh61i..,,o en una enfermedad padecida por 

una gran cantidad de individuoe ( no borraohoe ) que deben eer 

atendido• niediCb!D.ent•, no como del.incuente e; ei acepta1noe que 

ea uaa enfermedad, tenemon que aceptar que cemo ta1 puede aer 

prevenida y en eete caeo l.a preveno16n puede empezar con una 

ad•awada info,...ci6n a cerca de1 prob1ema de1 alcoh6liS1110. 

llebemoe ~neiBtir 1a importancia qu• 1& !a.mi1ia t~ene en 1a 

eol.ucidn ~ prtivenci6n dei prob1em4, educar a ioa hijos e~ un A!! 

~1eate ..iudabie, brindar1ee aotividadee y ocupaciones ~ue per

mitan a to~e eent~re• iS.ti1es puede aer 1a. mejor prevenoi6n. 11,!, 

di• aentirl. 1a neeesi.d~.d de buoCRr 1n pereona11dad artificial. -
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mente. 

Ad•~ud:e del Entado y la :familia. muchos otr•n pued•n ayudar a 

la prevención del alcoh,lil!!!!lo: loe colegioe con camp&!'la• de in

f"ormacidn y orientacidn de la poblac16n escolar: loa cent;roe de 

trabajo infonnando de loe riesgos del eleohol •• eare a loe ac

cidenten laborales; loe 1al!diea de ce8W11caoidn deearrollanc!o -

una J.abor divu1ggtivai los m&dicoe, psiquiatra.e, peic6logoA,.,. 

Per• cu.al.l"!uier •edida pu.ed•, venga de quien ven.sa, caer en 

ea.ce rote e1 cada uao de noaotre11 no pone de t"onna Cleoidid.a ~~ 

noe a la obra. 



CAPITULO III.- DB LA RBLACION DE ALCOHOLISMO Y HOPICIDIO 

•) L•• Betado• crbU.••ae•••· 
b) ID. Alo•hdl1 .. • o••o cauea de Aoc1d•ntee de Tnbleito. 

o) Hemc1dio• Cometido• Bajo el Intlujo de Reb1da• AlcohdU.caa. 

d) Ale•h4l1-• oemo B•tado Cr1m.ind¡¡eno. 

•) Conllideraoi•••• P•reonala11. 
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III. DE LA RJ;;LACTON DE H.couor.rs~o y H<li•!ICIDIO 

a) LOS ESTADOS CRIMINOGENOS. 

Antes de pnea.r a re.ferir-ne a loe Estados CriRtindgenoe, 'lle P!!. 

rece de su.110 inter~a definir el concepto de CRiffITIOLOGIA, pues 

ee de swna ir1portf\ncin. en nuestro estudio, ~a{ 9ues tenemos que: 

La Cri·ninología eo la ciencia ei..nt~tica., causal. explicativa, 

natural y cultural de lRe conductas antisocial.en. 

Eota enunciaci6n t'"l1ndase en 1as cualidaQes y can:-cteres que 

el Col.oquio de 1955, celebrado en Lonñree, aeign6 a la ~ri~in?

log!a; siendo f'orruulada en M~xico por f,:ariano Ruiz ?un~ s y ,U

fonao Quiroz CuRr6n. 

"La Criminolog(R. e e una ciencia autónoma, poro.ue e etl'i consti

tuida por un conjunto de conocimientos orden~ctoe y razonAdos, 

con un objeto 4e estudio y un mátodo apropiado. 

La Criminología oe causal explicativa proque hA.cft una tnde"'!! 

c16n de 1011 móviles directoe de la conducta antisocial y '111! 1n~ 

tactores crimin6genoe activantes e inhibidores, predisponent~e, 

prepnrantee y desencadenantes. Por otra parte, describe la c·:i:-i

ducta antieocial ubicdndola en su mo~ento hiet6rico y en Au lu

gRr dete~ninado e intenta ~ormular ley~e de Aplicación Univ~rcal. 

La Criminolog:[a ce una ciencia natural y cultural. i::e na't-.l

ral en tanto estudia a1 crimina1 como un ser b1ol6gi.co y es cu! 

tural en cuanto inventiga li.1 delito ~.entro de un contexto so--

cial, como producto cultural". (25J 

(?5) Perez Palo.ctoe Alf"onao R. LA CRU'.INOLOG!A 111!·:1.rn.;TICA. 
Edit. Pornio. ~.A. 1977, Textos Untveraitarioe S.A. 
pág. ll. 
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Uaa vez eatendiend• el oonoepto de Crimimolog:(a, hablar~ de 

l.oa Eatadoe Crimin6.senGe y tratad de definirl.o desde mi parti

cular punto de viota: Un Eetado Crimin6geno oonsi.ste en una con 

41oi6D neceeari.a de lea m6vil.ee directos de 1n conducta antiso

cial. y de lo e f'actere e arimin&geno e activan te e e inhi b1dore e 

aia l.os cua.1.ee un cierto comportas:.iento ao se habr!e. manifesta

do jam.4a, • sea, que ein la existencia de al.€\lltO o de todos ea.

toe el.ement•e relaei.onadoe entre ei, no se hubiese dado este 

comportamiento generalmente deltct~vo. 

Entre loe Estado• Crimin6genoe de mayor importancia ~~ne~os 

loa siguienteai 

I) Al.coh6liemo ( del. cual. haremos menci6n especi-

fica !!Uf.a adel.a.Ate ). 

II) La l'r9et1tuci6n. 

III) Drogad1cc16n y Parmacodependeaoia. 

IV) EJ. Homosexulll.iemo. 

II. LA ?ROSTITUCION. 

La proatituoi6n es un hecho harto conocido que ha. existido en 

eu.a.l.~uier tiempo y en cual.quier iur;ar desde e1 d!a en que e1 hom 

bre ha empez.»do a v1Tl.r en comun'i.tlad .. 

~eriaa inveotisaeion~e hAn patentizndo que 1a ~roatitut& eo 

t.an def'1e1ente def"de e1 punto Ge vista 1uental como mort:Ll.. Le f'a! 

ta el sentido de1 valor f'unda:oenta.l., el Que se debe ll'tribuir a 
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la per~onn hwaana y, como con~ecuencia, no p'!>oee tn.n:.poco ~1 N!!!, 

tido de loe de-n.1.e valorea diri. vado e, CO!DO son el valor de la V! 
da en co:nún y del traba.1o. "Es holgazana, vanidosa, irresponoa

ble, pr6diga, tornndiza". Pero no tiene ja.:rlllte Wla sexualidad 

superabundante.. Precisamente supone uno de los ~l.ementori de :ru. 

infa.ntilifrnlo general eea tendencia a utilizar su funci6n geni-

tal. corne un niedio para a1canzar m6vileli no f!exue.lee. 

Una V'1.!Z ana.l.i:r.ados aocier&.mente los raaeoe caracterol6gicoa 

de 1ne prostituta.e, verunoe los de las rel.acionee sexuR..l~e con 

ellas. Estos son treo: Primero el C:..'lrd.cter r-in~nimo.- LnG r(tme

rae no tienen roatro por el cunl se les pueC.n reconocer, ni no~ 

bre del cua1 pueda uno ncordar$e; todo lo oue tiene es un cuer

po: nRda de emocion~s y e6lo un tlcnica: nadn de individualida

des y edlo un of'icie. 

El Segundo raeeo concienie a le relaci6n con el tie3po1- La 

unidn con una proetitute ee re~uce estrictamente al. momento en 

que se veriCica el acto &exual. Carece de extensi6n temponol , 

ein 1a menor re1kcidn con el ruturo, el tra.eraento de tiempo que 

vive un hombre con tmfl proetttuta rarece cercenado de cu exia

tenoia, es un verdadero huece en el tiemoo donde no hu. pasado 

nada ei¡;nif'icativo. 

El tercer rago que se deduce cemo un corolarie de loo doo -

prim~ros en la nuoencia ~e oigo1fic~ci6n. Un minuto ante& lgno

reba el hombre la existencia de aquella mujer; un minuto dee-

pu&e la habr& olvidado. No eubeiete ningunn huel.l.a: se •P'l:-t.- .. 



58 

de ella ein que nada haya ca:nbiado en &1. "Concurren estas tres 

características a evi.dencior c6mo mientras se ereetuaba e~tn r!!_ 

l.acidn eexua.l., ha ocurrido a.l.go que se sitúa por debajo del. ni

vel eepec(f'ic• de la exi:'tencia humana. En este plano inferior 

vi.v!e.n y se agitaban loe dos actores, lo mismo el hombr@I que la 

mujer. "(26) 

Indudable~ente la prostituci6n no puede atribuirse a una ca."2 

sa dni.ca, sino que descansa en una mu1titud de razon~a y facto

res que deben eer evaluados particulRrwente de acuerdo a1 Dr. 

Hoberte Tocaven. 

htre loe más importantes ee?ialaremoes 

lo. Un hogar roto, rundamentalmente insatisfactori&• 

coa :!a.lta del :1.decuado amor paterno y ;::.e segu.ri.da.d 

o donde vive una ~iaciplin~ excesiva o por el con

trario una exagerada libertad. 

2o. Pereza, autoindu1gencia y delibero.da intencidn ~· 

ganar d~nero r~cilmente. 

)o. Puerteo deseoe de lxito y atractivo sexual entre 

los hombree, asociados con inmadurez emociona1 y 

dificul.tadee para aceptar la real.idad. 

4o. Rebelión c~ntra la autoridad paterna y social., es

pecial•ente durnnte la adoleecencia y primera ju

V9ntud. 

5o. Grados 1eves rte dericienciB menta.1. 

(26) Tocav..n Roberto Dr. HIGIEN;: MENTAL. Edit. Edicol 1977. 
pá¡;. ~4 
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Todos estos .f11t.ctoree: de influencia., actua.udo en lue enñebles 

eAtn.icturaa eraociryni~les y <le perF:onH1ldad, empujPtrdn a los men.!:!, 

res a1 uso indiecri~inndo de su sexualidnd como rnedio de comba

tir la angustia, producto de las frustraciones de vida .v ~e E'!! 

tiefBCPr sus an•i"e hedon!sticee. 

"Se hn ad.vertido ~n general que 19 de1c&Ada de ls pr?otitu

cidn au~enta en ~poca de diaturbioe ~ de guerra, nobre tedo ~n 

los lug.ires donde uno gran concentraci6n de ..,orl"br-P oeRciorut w1 

deF:l!QU:Llibrio en la proporci6n d• leo sexos. Esa es lri. ei tua-

cidn que puede producirse en las com\.Ulidndee eitw;.dae cercR ae 

campamentos :nilitarea, en loe centros induB'tr1a.les que atraen a 

un gran número dP. emigrantes de las zonr:os ruralee y en loa pue.r: 

tos de a:.;¿r que mielen ~er viei tadoa por un gran n6mero de lndi

viduoe oue se encuentran de pase. La demanda de prostituton 

aumenta igualmente en circunetrutoias u ocacionea en que se pue

de atraer a un gran m1mero de vieite.ntee turistu.fi, entre ell.:-e 

ooeibl.ea client.es de ::>rostitut;R.e. ~e encu~ntran e,1emp1r:>o de 

ello en ciudadeo donde celebran teriao internncionalee o nlgií~ 

o.contec1..""liento se?i.nlado••. Lao autorirl:tdes 7)Úblicar. 11eben ;JU~s -

tener pre sen te C1Ue ta1e o candi cionefJ JI circunotancine rnoti van -

l.a df'lmfllndf' de la prostituci6n. e intenflif'icar BUB e~fUll!'r?.Of'll f)El

ra contrarrestar 1a influencia de etoe ten6meno3 e~ciales sebre 

la pro~titttci6n." (27) 

La exp"rieneia hc1 dern~etro.do de oue mfUlera la proeti tuci6n 

ª" hf'_LlR intimAJBf'lnte 11~nda a toda una serie de ilfcitos que -

(27) Ibídem. :oág. 87. 
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all! ee encu:nbren, ee reJl1isi:nn, se ocul.tan, se disfrnzon. 

''En efecto, sabido es que los ruf'il?\nee y delincuentoo en ,gen!, 

ra1 acostu.~bran planear sus cr!menee en 1os béljos fondos citad!, 

nos y que e1 mismo a.:nbient.e en riue el trnto sexual se desarro

llan ea propicio a la geetRci6n de conductas delictívno; es tnE! 
b14n frecuente la ejecuci6n de h~ch~a !licit~e en el ejercicio 

contra la vida y 1a 1.ntegridad personal que son sec\lela in.'tledi,!!: 

ta de la at:n6s!"era car!)lda de licor y eensualis:uo que en este 

comercio carnal de ordinurio se desenvuelven; conocido es, de 

otra parte el papel ~ue la prostituta deeem9e~a en el encubri

miento de hechos delictuoeos real.izados por CVo::1iJ.'l~aro.a Ce "tro.

bajo", por eus propioa rufianea o por ~entes que en una u otra 

f"oriJla eetan vincttlodas a 1a prostituci6n". (28) 

La proatituc16n ee un ~roblema que preocupa a la Crtmino1o

gla, independientemente de que pueda ser conaider:tda corao una 

conducta delictiva o no, ya que a ln exi:tencia de la prostitu

ta se une la fRceta del proxeneta, del exp1otador de 1a mere

triz ya ~ue a~boe eon como el ~cero y el im~n, si se acercan se 

juntan."La pr:>et1tuci6n ea un estE:tdo crimi.n6~no, pues aon t!.p!. 

ces lae riguraa del lenocinio, de la explotaci6n de la prostit!:!, 

ci6n ajena, el peligro de contagio de enfermedades vent§reae, -

as! como el aborto, el infanticidio, o el abandono de personas 

~ ~~p~~lci6n de menores. delitos en loe ~ue incide la prostitu

ta, para evitar responsab1liuadee r¡ue ti-rte coneigo un uuevo ser 

no Oceeado y .1;1,l que ;cenenilmente estii:nan un obstáculo a1. ejerc!, 

cio de eue activid&dea de co:nercio eexunl". (29~ 

(2S) Reyee E. Alfonao.- CRilfINOL•.,G!A. F!dit. Untvereidad 
ExternRdO ~e Colombia 1979. pl\g. 74 

(~1) Orellnna Wierco ~etavto A. ~b. Cit. ,~g. ~87 
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III. DROGADI~mICN Y FARliACODEPENDENCIA. 

E1 uso de 1as drogas es bastante re.1:1.oto, e1 hombre casi desde 

sus primeros d!~a, se percat6 de que determinadas susta.n.clae pr~ 

ducían eu:foria, o bien un et"ecto n.nrcdtieo, Din ernbargo, 8.1 uso 

nG era por lo com'1n general.izado. Se em~leRbn en ueos rituales, 

o 1ocalizad• en 1oe gnJpo11 que ten!sn condiciones :;td,e ruio4'ra.-

blee. 

En 1a ~ctual.idad l.as drogas más comunes, que representan un 

grave riesgo pnra 1o. ea1ud, al. lado de 1.a.e bebidas alcoh611.cao, 

son 1a ma~guana, l.a herofa.a y la cocaína. 

Un !en6meno alarmante se ha ven14o preeentaGdo, un incremento 

constante, cada vez más acelerado de consumo de estas drogas. P!. 

se a 1:1 severidad de 1.e.e sanciones pentl-!S y al.a. repul.sn aocia.l .. 

Independientemente del. dafto individual y social que acarrea -

el. uso de eataa dro?Be, semejante a1 qu& produce el. a1coh611amo, 

como son e1 auAentiS10 en el trabajo, accidontee profeoionn1ee, 

etc., encontramos una íntima re1aci6n entre el tntfico de aro

gae y el índice de criminA1idad. 

"La. mn.rieunna, 1a hero!na, 1a.s drogas a1ucin6gen&B (hongoo, 

peyote, etc.), se conBUlllen en cantidades cada vez mayores, pr1~ 

oipal.mente en l.oe ~etadoe Unid~s, varios pn!cec de A.~~rieR 1 AAta 

y Europtt.; ee decir, genero.lmente en los pa!sos con mayor deBa.rr!!, 

11.o induatrial. 1 afectando a todas 1as clases sociales, f'U.ndamen

tal.mente a 1a juventud."( 30) 

(30) Ore11ana Wi•rco Octnvio A. Ob. Cit. pág. 273. 
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l>u.rante loe \U.timos a.~os se ha mencionado con rrecuencia el 

problema de 1ae drogas, tanto en loe trabajoo ci.entíricoe como 

•A numerosas publicaciones pooularee, sin deccartar la ra.dio, 

el cine, la tele Vi e16n. 

Bl problema de la ~armacodependencia no ec exc1usivo de nu~.!! 

tre pa.!a ni de la t§'.poca actual, eino un ren6meno univeranl. con 

or.Cgenee eoondmicoe, peicoldg:icos, eoc1a.1ea y bioldgicoe. Lo -

que m&s ee ha Yieto con f~cuencia en la '11.tima d~cadn ea un -

awsento de la rarmacodependencia entre una µoblact6n muobo máa 

joven que la que antaño ca.ía en eote tipo de problemae. 

Una droga es toda BUstancia que pu~de a~ectar el cuerpo o la 

mente de la persona que la utiliza. Conetttuye un verdadero pe

ligro cu.ando ee le utilizn en dosis a.:ttae. Aleunae pueden ser 

dañina.e aun en dom.a 1D'U.7 pequeflaa, cuando usadas por personas -

~U3' seneiblee a ellae, la gravedad de la faruacodependencia ea 

debe primord.1a1mente • loe siguieates ractoree: 

l.- Peligrosidad de cada droga en particu1ar por eue 

ef"ectoe peicotomi:niticoa y t6xtcoe. 

2.- Au.,ento ea el número de drogas pa1coactivao sintet!. 

zaélae durante los 1.U.timon ai'tol!!I. 

3.- D1atr1b..lci611 más1va de estas dro¡;ne a grande• n11-

cl.eoe de nuestra poblaoi6n. 

4.- Trastornos de la percona.lidad en loe adolescentes 

y j6venea, situacidn que los hace euceptibles a ad~uirir la -

t'al"l:nacodependencia. La conjunoidn de estos elementos ha dado 

como rtt8'U1tade el nue e~ inere:cnte el uso de drogas en todo -

el mundo. 
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Estos elementoa nctdan en l"orma. distinta parr1 cadfl culturo., 

y ae!, en f'.lgunna ciudode a exi aten :nnyore a nt1cleo e: e.e pobln ci6n 

sueceptible o mayores trastornos ee perEonrü.iclad, mientra[.": que 

en otro.a ea lP. dietribucidn masiva de las dro':.'Be lo que Ce!len

eadent-1 y perpetdo. el problema. El hacinamiento de laa i!Tanrlef1 

metrópolie, la crisis de v·lores del mtu1do actual, el aumento 

de la Violencia y el extraorñin~rio aW\nce tecn6lo:ico, contri 

buyen tarnbi~n en gran medida al incre~ento de eGta cl~ee de fe

ndmenoa. 

"La f'annacode pendencia se ha extendiClo en todo el '!IUnd" r".? tal 

Jaf1nera aue numeroso e investi :sndorea deecriben el problemR como 

epidemi.ol6gioo, ea flUe, a mayor dietrihucidn de drogna, m':lyor -

consumo de ellas¡ mientras m~s d:ro.:;as peligrOBRS eoten al !!lC3.!:. 

ce del ciut1sdano cornl.Úl, mayor f!erá el riPJ:flf-" pu.n:~ la polih1cidr. 

general, y especialmente para aquellaa pcrso~üa RJsceptibl~c. 

Además, en tc--tnto que el conou.mo por perconaa Ftea rn~a Plto, mR

yor serd el n\Smero de nuevos broteo de ~Armacodependencia. Como 

en toda epidemia, exir?te tambi&n un agente aereeor que en evte 

caso son lns droP,rte, como exiBte también una poblacidn rece pti

va compueeta por jdve11es, ein excluir loe adultos y loe ni?loe. 

Se considera tambi'n que una. pobl.-icldn especialmente vulnerable 

al. agente f¡g:resor la constituye aquella r¡ue padece trastornos -

de pereonnl.1d0d". ( 31) 

La 0re;"tniz~cidn Yundial de le salud, define R 1~ forr~code

pendenciR como"un estado de intoxicacidn periddiea o cr5:-;ica, 

(31) Sánchez Htfotor. LA I.!IC!ii\ llN r:1'XICO Cé'l!TT/' r.1.~ ll'l>ER'r<mAn"!S 
flENTAr.F:s. Edit. Fondo de Cultura Económica. h.~x. 1978 
pág. 60 
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perjudictal a.1 indi~duo y R la sociedad, engendrando ?Or el 

consumo de una droga naturR1 o sintc§tica, contando con lus si

gui.en.tea carRcter!eticaa: 

10. Un invenc1b1e de~eo o UDt\ necesidad de continunr 

consumien•o la droen y de procurársela por todoo 

loe medios. 

2o. Una tendencia a aumentar la dosis. 

)o. l'ne. dl!!Jendenci.e. de orden p~!quico y a vecen .físico 

con rel."pecto a lo!") ef'ectoa rle 1a droga". 

El ueo, abuao y la dependencia del consumo de dro~r o f'drrn~ 

cos en lao personas, coneti tuye una serie. preocupaci..Sn !'Or l.as 

repercusiones d"etructivae que ~atas originl-Ul en el patr6n f"!s! 

aleo y e1nocionnl. de loe conau.-nidores. 

La. copa.cid.ad de juicio y lR volunted, aon 111s primercs apti

tudes hullla..rw e que se pierden o atro:f'iJ:J.n y que proyect~n Pl dro

gadicto o farmncodopendiente n un actu.nr inotinti vo, rervereo y 

o social. 

Las principE1lee ~uert&e de entrada en la edole~cencia de es

ta enfermedad oocial son: la devinteerocidn f"runili&.r, la pre-

st6n de gru!n, l.a curiosidad y l.a fug:;i de la real.idn. 

Cuando e1 n~cleo ~a.miliRr no existe o es ca6tico, CtlP.ndo no 

proyect&. satisfacc16n a l.ae necesidades básicas, como son: 

3.::Zlor, pro'te ccidn 1 eeguridad, etc., el sujeto ee ref'ugia en loe 

ele•.,f!nton que otenllan BU angutJtia y diecortí'ormidad, que depri

mnn ~ in~uietud, miedo, tensidn o que contra.rrecten su depre

et6n, astenia, aburrimiento, etc., rem;.rriendo para eato a 1as 
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pa.Bti.11.es euf'oriza.n'tee o hi !'116ticaf\, l.a inhs.l.aci6n de los so!, 

ventes, mariguana o a la ndministraci.6n de otreo droga.e que sa.

tistasan esa necesidad. 

La curioeidnd, estimul.ada por una dquine. publicitaria .,ue 

ha convertido al. ser huma.no en un ser de concwno, infl.uye dete!: 

mine..ntemente en aue modos de conducta, eoto unido P la viv~nc1a 

de su realidad como molesta y deeagradab1e, lleve. a1 adolescen

te a 1o. b'1aquede de una :ruga que f'~cuenternente e e el. conP\..lmo 

de eetimu.l.e.ntee e~tupefacientea .. 

Muchos drogadicto a ndul toe son la r~pl.ica aVWlzade. del .;6veo 

delincuente. Se trata de perpona.e que se af"ici.oll8ron n l.A d.roe:a 

cuando j6irenee, y que después han quedado permRnentemente hnbi

tuadas B une. u otra modal.id.ad de heroinomn.n!a.. Ho.y que notRr , 

empero, que son mucho más varilildos pa.ra el. adul.to l.oa caminoo 

que 1• fijan a1 vicio, a.lgunos de e1!.oe ee h.abit~.1r1.ron a rR{z de 

al.gd.n tratamiento m~dico que se les dio p0r necenidad, en tanto 

que otroe (1o que ee presenta aula frecuentemente) Fe aficiona

ron a tal.es enervn.ntee por loe e jem!>l.oe qie ve!nn en olE'.Úl e-re
mi•, at"iliaci6n o eubculturn de ¡;ente victoea. 

En connecuencia, hal.laremos que e1 e..nilieia deocriptivo que 

'Viene ~naegu.1.de explica mejor cierto tipo de enviciamiento, al 

menos por 1o que ee ref'iere a1 origen cnuea1. 

E1 var6n drogadicto BUe1e cometer divereoa atentadoa en con

tra de 1e. propiedad ajena con intenci6n de a.l.lee;iir f'ondoo !'Sra 

su vicio. Estas traegreciones pueden ser sa~ueo directo de con

sul.torto a.!dicoe (o de loe autoDl6vi1es de dichos profeciona.lee) 

para suotruer enervantes. o bien Rf'a.l..tos a c.w.no arma.da de rl~nd@ 
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obtienen dinero con que comprarlos. La mujer drogadicta recurre 

a.l robe directo, o bien coe;a mey cornlin a1 ejercicio de la pro_!! 

tituci6n. 

Hay c¡uienes se habitl1a.n a las drogas desde loe aiios de 1.e. -

ndole•oencia, y otroe que ya siendo adu1tje s• af'ilian a cierto 

gremio o subcultura de viciosoR, y ah! se habit~an. Independie!!. 

temente de 1a edad del sujeto a1 adquirir el hábit~. ee un he-

cho comprobado que la babituacidn se convierte pronto en le ro~ 

ma dnica de vivir de la pereona, y que 'eta vive drogada por --

1argoe espacios de ~iempo. 

No ob~tnnte, que día a día se logra. decomioar cada vez raayor 

cantidad de heroína, c•ca!na, mariguana, etc., tamb14a aumenta 

en mayor medida su producci&n y conBU9lo. En m~rleo exinte una 

campaña. p~nnanente para combatir •1 tnS.:Cico de drogas, intervi

niendo milee de miembros del ej~rcito dotados con el equipo m&e 

1noderno, y aún cuando han destruido mil.ee de pl.ant!oe de adorm! 

dera y mariguana, así como decomiso cu.a..ntioso de drogas. 

·~ prevenci6n de la drogadiccidn y coneecuente~ente de la 

crininalidnd, ee ha tornado extremadamente di~!cil, por el b~n~ 

f'i cio que re porta al. del.incuent• e ete trátt co, sin importarle 

el rieego de ser detenido y reducido a prieidn por varios e.."'toe, 

intl.uyendo decieivam.ente l.a corrupcidn de toda c1ase de autori

dades adm1nictrat1vae y judicin.1ee que colapan o protegen a loe 

traricantPs, as! como la t&lta de una erectiva coordinaci6n in

ternacion~i. w( 32) 

(32) Ore11ana Wiarco Octavio A. Ob. Cit. [ég. 278. 
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IV. HOT<OSEXUALIS!f.O 

Preud distingue tree tipoe de homosexualismo o "invers16n": 

o.) EL INVERTIDO ABSOLUTO.- para el que el objeto 

sexua1 debe aer siempre de su mismo sexo, mientras le ~s indi-

t'erente o rechaza a.l opueato. 

b) EL INVERTIDO ANi>IGE:llO.- que ai,.nte atracción 

por amboe eexoe. 

e) EL OCASIONAL.- que encuentra satiefnccidn en un 

ser del mismo eexo cue.nd~ no pu~de conoegu1r a1 opueato. 

La antigua hipdteeie de que 1a i11vereidn ee reaul.taOo de -

UlUl degener:!iocidn nerviona. cong4nita ha eido desechada, pues ae 

1e encuentra en gente de alto nivel cultural.. E1 desarrollo de 

1a hc:ua•sexua1ida.d puede tener loa da diversos origenee, t1=1les 

como el haber experimentado de muy jdvec.ea un intento de aeduc

c16n, 1• transformaci6n de una ~ase nnrcisista o sentimientos 

de inferioridad haoia el otro eexo. 

Preud tambi4n se~a1a que 1es muehachoe que, debido a U."'l.ll in

tensa 1"ijac16n a su llladre o a su. henaa.na, ee identit'ican con 

1as mujeree puedea. adoptar posteriormente el papel t'emenino y 

convertirse en homoMxu.alee pasivoe. 

Hasta cierto punto la inTeraidn eexual puede tener eu or!, 

gen en f'uncioneo gla.ndul.a.re s. '!'oda. persona normal tieRe tuno Le

nes end6crina.s relacionadas con las caracterfstie11e de arnbos 8!. 

xos, lo que crea una predispoeicidn original a la bieexua.l.idad, 

que puede, en el curso del deaarrollo, convertirse en homoeexu!!. 
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lidad. 

Si se traap1~ntan glándulns eexusles femeninas a1 hombre o 

viceversa aparecen raegoe del sexo opuesto tales como mamas en 

e1 horabre, voz profunda y borba en la mujer. Supongamos, puee 

que cada sexo contiene caracter!oticae latentes del otro o 

ro.egos "recesivos", "suceptiblee de desarrollarse al cnmbinr 

las circunetanciae, como puede ocurrir al apro~imaree la pu

bertad, y que están uniolos a cambio e metab6licos''• ( 33) 

Así tenemos que ~nera.1.mente el verdadero hoAJ.osexuol, por 

necesidad de proselitismo, es un corruptor; se af'iciona a su

jetos como &l, o a otroe muy sugestionables, a menudo def'icie~ 

~ee mentales, pervirti,ndolee. 

Todo homosexual. es anormal e inmaduro, y por lo tanto, sus 

necesida.dee siempre eon extra.."iae y desde luego ajenas a las 

nonnales. Ae! por ejemplo algunoe homosexuales tienen una ten

dencia pecul.iar de que todo gire alrededor de eus problemas 

amorosos. y sufre celos, rabiR y depresión, pudiendo llegRr a 

cometer hechos delictivos y a vecee lleeer al. eui.cidio. Tiene 

menos estabilidad emocional ~ue loe heterosexual.ea y vive -

impuJ.eoe Eort!eimoe que no pueden eludir, como hay en determ! 

nadas personas una tendencia a1 robo que lee hace prdoticamea 

te impoe~ble la vi.da honrada. 

"En loa adoleecentee cierta homoeexual1Vad es ~recuente, pe

ro conserva un car.<icter peBB.jero, 1R m~yor{? e°" l.ns wceo r::e 

reduoe a tocamientos oon masturbación rec!proca, o simpJ.emente 

(33) Wolf'e \"le:rner. Ob. Cit. ~g. 182 
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en comWi. No es menos cierto, sin embarga, que pu~de dar ori

gen a verdaderas desviacionee eexual.ee. Sucede con ina prácti

cae homosexua.1ee, lo r¡ue con lae relaciones sexuales norma.les; 

ee di:f!cil. vencer un hábit<> inveterndo. Tarnbi&n ee válido qu• 

siempre ee mejor prevenir uns. mal.a 1ncl.1nacidn, que d~nterrar-

1a una vez adquirida."( 34) 

b) EL ALCOHOLIS!.'.O co~o GA.USA. DE ACC!DF.NT;:;s DE 

TRA!ISITO 

Los accidentes de tránsito son un fe~6meno rnul.tifactorial 

que afecta en rorma. negativa a 1a moderna sociedad mecanizada. 

El veh!cu1o como a.gente de progreso tiene un valor indiscu

tible pero su. empleo inadecuado lo estd tranefor.nn.ndo en un -

elemento nocivo por la inversión que se requiere para mante

ner v!ae de circulac16n suficientes y convenientea, por l.o. con_ 

taminnci6n ambient'l.l. con gasee y rui~~D ~roducidos por eue mo

toree, y por 1ae 1eei.onea, 1nva.l.1dece e, muerten y da."'1.oa mate

riales n que dan 1ugnr 1oe accidentes de tránsito. 

En 1oe accidentes participan el conductor, el camino y el -

veh!cu1o. Loe camines han sufrido nu:neroeae 1nvocac1onee y pe!: 

íeccionarniento en el dise:to que penni ten f1ujo continuo de wi 

mayor nWnero de veh!cu.1os con elevada eficacia y menor rieego 

(34) Tocaven Roberto. Dr. !~EllORES H!PRAOTORES. EdJ.t. Edicol 
l.977. pág. 61 
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de ruf'rir nerconcea. r.oe vehículos hnn sido con~tnnte::;ent.e :ne

j:>radoe con el fin de hacerlos ·:11.~a efici~ntee, ~:áa n~eu.rciEt, 

mée veloces y mde econ6~icoa. El dnico que no ha cc.r.ibiedo ea 

el hombre, el. conductor, quien procura auments.r a diario su 

temeridad al manejar, eu i~prudencie al no r"spetar lna Re~a

lf'JB Oe trlÍneito y su ce.1idad de "triu.."lfador" al pr"tender c.er 

el primero, el máe rápido, e1 m4s hábil. y, a la vez, el máa 

peligroso de 100 ir~te~t.e(l de ou co:mutiJ.r.d. 

El incremento pntente en cu.unto n 1.a frecuencia, severidad 

y consecuencias de loe accidentes de tránsito r"prel'\enta un 

grave problema de snlud pl\blice. a1 que debe hncer CrPnte le. 

sociedad ectu1:tl ya que ha lleGRdO n conAtituirue en una de lflB 

princi~es cauBA.a de muerte. 

El desarrollo eocioecon6mi.co de una comunidad tambi~n ee 

ren.eja en un cambio del patrón de le. mortalidad ';)rovocada por 

loe accidentee de tráneito. En loa prio:eroa entudioa del fen6-

meno, actual ei tuaoi6n en M~xi co, el pee.tdn e u quien mif"re el. 

máA alto riesgo; más tarde, el chofer y el pattajero, eopocia1-

raente loe rn:~s j6venoa, son los quo están r.1i1s ex~)UE"Btos a au-

rrtr 1eeionee gravea y no ntrnmente mortal.ea. A eauea de loo -

loe;roe alcanzaCoa en la f"abricacidn de loe vehículos y al. me

jor diee~o de loa cruninoo que permiten circular a velocidades 

~l~vadRe, ~~ ñR ob~~rV?tOo un not~ble ~n~r-~•nto en l~ produe-

cidn de da~o irreversible d~l Pi~tema nervi.030 central y de l~ 

eionee m~ltiplee e incapacitantes del apan-tto locomotor en lae 
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v!ctimas de loe accidentes de tránsito. ParnlelE--nente, loe 

ade1e.ntos conseguidos en las t~cnicas Ue reauci te..ci6n nermi

ten r.a1var 1a vida a sujetos con lesiones que en otras c~ndi

ciones f~cilmente loe hubieren conducido a lu ~uerte y, como 

consecuen~ia, ~e presenta una. mayor cobrevida de eujetoE con 

incapaciUades pennfillent~s pa.rticul.1:1.rniente entre loe J6vene-o, 

quienee contribuyen el grupo de mayor riesgo y loe que tien~n 

mayor capacidad para oobrevivir a lns leaioDee. Todo ello ti~ 

ne un exorbitante ce~to social que pa!~ee como el nuerotro no 

puede cubrir sin desatender neceaidadeo imperioe.as. 

Pero definitvamente l~ intoxicaci6n alcoh6licn aeuda ee 

el factor contribuyente de mayor peeo, ya que por a! mismo 

aumenta en forral'\ notable e1 riesgo de resu.1 tnr involucrado en 

un accidente de trtinsito y, por supuesto, trunbi~n acrecenta 

otroa pe1igras debidos a otros ~actores externos. La pertiei

pac16n del al.cohol en la producción de accidente~ de trd.nsito 

ha eido ca1cu.1ada por algunos autor(.·B extronjero.e entre W"! 

25~ y 50% de loo casos, aunque en nuestro medio, probablemen

'te debido a los m~todoo empleados PflTA. •l diagn6st.ico, !'·6lo 

ha podido demostrarse su intervencidn en el lG~ de loe hechoo 

ocurril!oo en e1 Diotri"to P'oden...1. 

Hall co.l.cula. que por cada sujeto detttniño por raAnll! jar bajo 

e1 erecto de1 a1coho1, exieten entre 1,000 y 2,000 individuos 

que en ese micr:no este.do, no eon detectados. 

Elementos que pueden 6Ugerir a un a~nte policiaco el que 



72 

un veh.!oulo es manejado por una persona bajo la influencia 

de bebidas embriagantes son: circu1Rr a velocidad onor:nalmen

te al.ta o baja, o hacerlo zigzAgueando; efectuar arranques 

viol.entoe o detencione a con cirridoe de llantas; y, final:11en

te, reAlizar bruscas y exageradas maniobras de corrección de 

errores cometido e durante el mane jo". ( 35) 

Aa.! pUee la intoxicación a1coh6l.1ca ea el. factor contribu

yente dnico de mayor relevancia en la producción de acciden

tes de tnlneito. Diversos estudios epidemio1'5glcoe han evide!!. 

ciado que los sujetos que bajo la influencia del a1cohoL con

ducen un veh!cu1o, md.e frecuentemente ee ven involucrados en 

acc1.dentee en l.oa que interviene un e61o veh!culo, en aque

llos en que ee producen l.eeionee de mayor ~vedad, incl.uso -

mortal.es, y en 1oe que lae p~rdide.e materiales son de el.evada 

cu.ant!a, en com9.'l.raci6n con los individuos que ma.nejRn en ~l~ 

no uso de cu.e facultades mentales. Loe accidentes causados 

por personas en estado de ebriedad generalffiente producen máa 

comúnmente durante loe :t'inee de semana, en las '11.timae hora.e 

de la tarde o en la noche, y en el transcurso del men de di

ciembre• en el. cual. abundan lae reunione e sociales. 

El rieego de verse involucrado en un accidente de tráneito 

aumenta en :t'or.na exponenciRl conro~e ae incre1!lenta la canee~ 

traeión ñe SJ.l.coho1. en M.n.~e. Con alcohol.er!lia ele 60mg/100:nl., 

el riesgo ea el dob1e que cuando se l.!l.aneja sin ingerir bebi

das f\l.ct>h.51.icas; con l:)Omg/lOOml, el. riesgo ea 6 o 7 veces 

( 35) Jidnez Navarro Rai1J. Dr. !t~TERIA DE T•)XICllLOGIA !>Oíl~NSE 
Edit. Pornl.a 3.~. '~t!xico 1336. pág. 264 
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rnds ulto y con 150:!lg/1JOr.ü, la pr·Jb<:1.biltrl11d e~ de 25 a uno .. 

Rea~1lta claro que no ae precio3an nltns concentrFtci:m,,a ele 

alcohol. en snngre para que se produzca deterioro de 1Ao fun-

ciones Ue perccpci6n, proces~miento de 1nforrnacl6n y ejecu--

cidn que se ponen f!n juego durante li;. conduccidn de un ~h!c.!:i 

lo. De hecho, el umbral pHrA l~ m:"l.yoria de las pereonn.e, oe -

encuentra entre los 20 y los 20 me: de '!tH.nol por 100:n1 de f'a!l 

gre. 

Sin embargo, pnra r¡ue el deterior~ causado pueda $Or det~ct~

do en un ex~men cl.ínico de rutina, •e necesario que la al~oh2 

lem!a sea de unn. magnitud superior a los 100mg/100m1. 

A continuaci6n describo a1gunn.a de 1.ae alte1"9cion"s más r.!_ 

velan.tea causadas por la ingesti6n de bebida.o a.tcoh61.ici:i.s, 

lae ouR1ee han sido detectadas en nwn~rosa8 eztudieoe epide-

ndo1dgicoe y en cuidadosos experimentos de~~rro1lndoo en 81 -

l.abora. torio. 

a) l"UNCION SENSORIAL.- Awn,.nto de sensibilidad u "st{,1tt_l 

los 1uniinO!los, menor capacidad para distinguir entre dos dif.!_ 

rentes intensidades y tiempo prolongado de recuperaci6n nl -

deslumbre.miento. 

La agudeza visual se reduce a partir de alcoh~lemiae de 20 

mg/100ml, paulatinamente disminuye la v1Bi6n p~ri1"6rica y la 

perccpci6:1 de loo co1oreo. Cor. eo ::06 l!G c1;n.."6<ll por 100 r.il, el 

ti.empo de reacci6n n eetímuloe luia.ínicos ee a.1'3.rga en u.n 10'( 

y con l.40 mg/l.OOm.1, en un 261·; n.lterncio:J.es irnport11nt"z:.:t "li r!! 

oordamoe ~ue un veh!cu1o circulando a 60 k~ 9or hor3 1 reeo-
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rre 16.67 ~etroe en un segundo. 

Adn con concentr~cionee bnjns de alcohol, 1n perce~cidn n~ 

ditiva ee reduce en ror.na aisnieicativa y el tie~po de reac

cidn a eet!~uloe sonoros ee afecta en .forna semejante a la 

reapueeta n. los eet{mu1oe luminosos. 

b) l'UNCION r.'OTORA.- Con 3ümc: de alcohol por 100 :ul de 

san.are, la convergencia oculi:lr volunttt.riB. se ve a.rectada nee!!, 

tivrunente, la acomodaci6n ee dificulta y a concentreclon~a en 

tre 50 y 100 mg, ee reduce notabl"!·n.ente la visi6n binoculnr. 

El control de la rauscult\tura volWltaria diBlainuye pro(9"8s.!, 

va.mente, inic~Andoee la p~rdida de la oaordinaci6n a concen

traciones del orden de 1oe 35 mg/100 ml, y, co~o resultado, 

se alarga el tiempo de respueata. Alcohole~i~s de entre 50 y 

100 -nglml dan lur;nr a eigno de Ro1'?lberg positivo y errores 

en la pruebn dedo-dedo. 

En consecuencia, la alcoholemia deteriora en ror.un s1gni~~ 

ca ti va la capacidad para manejar y a 98rtir de este punto se 

oboerva un rd.pido incremento en la prob~ibi 1.tñad de que un rna

ne jador se vea comriroinetido en un nccidente de trd.nai to ce no 

lo revclRn loe re!llllt~doa de nwneroeoe estudios epide~io16gi

cos, en l•• que se ha observado una ele'V'l.da proporcidn de euj.! 

toe con niveles de alcohol en snngre superiores a 80 rug/lOOr:al 

entre loo involucrnd.oo en accidenten c'!e tcln!rito. "C~ncentra

ct.ones que por otro lRdo se alcanzan con lR.. insestidn por un 

hombre con un peso de 70 kg, de tres cervezas, tres copo.o de 

vino o de licor, o tres cuba.e en un la!'EO dt11 U.'18. hora". (36) 

(36) Ibidem. pi!.~. 268. 



PUllCICNES I!IVOLUCRADAS Sll l·A CCNDUCCICN DE 

VEHICULOS 

ALCO!IOLEKIA 
(mg/l.00m1) 

1.5 - 20 

l'UNCION A PECTADA NEGATI VA!."ENTE 

agudeza vi eua1. 
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20 - 35 coordinaci6n motora, tiempo de reaccidn 

30 

30 - 60 

50 - 1.00 

Ro 

converg.1ncia oeu1~r vo1untaria 

funciones eenForiales 

vi "16n binocuJ.ar 

signo de Romher 

prueba dedo-dedo 

adaptaci6n a la 1uz 

perce pci6n del co1or 
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El alcoho1 ea el 'lub1~cante de la viol.encis.. La estrecha 

re1aci6n que existe entre el. alcohol y l.a violencia puede pe~ 

cibiree porque en los a1coh6licos lfl. violencia es 1a causa de 

l.a mayor!'A. de lns muertes, incluyendo a.ccidentee y suicidios. 

ttuchoe actoe violentos nuncn se hubieran realiza.do o no ha

br!an adquirido esa ~odR11dad ei el factor alcohol. no hubiera 

intervenido. Esto es particuln.nnente cierto en loe casoa de -

extrema brutal.idad y te~eridad; cada vez que estudi~rnoa aten

ta.mente determinados caeoe de robo o de homicidio encontramoa 

que el. alcohol. ha deeempei'lado un papel deter:ninante. "En cie.!: 

tao ocacionee po.recer!a un factor de poca coneideraci6n, pero 

la verdRd es que consti-tuye un -factor poderoso y decisivo en 

el de een1ace que sue1en tener determinada e si tuacio:-ie s. Se ha 

1 legnd.o a cal.cul.t\r que en el 50~ de los homicidios viol.entoe 

que ee cometen en la ~ctualidad ha intervenido en alguna for

ma el alcohol". (37) 

No existe paf.e que ha.ya pasado desapercibido el. hecho -

de que en 1.os suburlrl.oa frecuentadoe por la c1aee obrera los 

fines de semana se presenta un aumento en el !ndice de deli

tos cometidos y para.lel.amente, auroentan l.n s ventas en las can 

tina a. 

La nsoc1aci6n de estoe doa factores trae co?no conaecuencia 

rir\ae, lesiones y homicidios que son los delitos en loa cua

lee m~e f'recuenteme.-i.te se ven relactonndos sujetos qlcoh6liz~ 

( 37) Henttng Von Hans. !"ACTORES ~UE ESTilfüLAN y All!fENTAN LA 
VIOLlltlCtA. Edit. !':spasa - Cnlpe S •. ~. ~·adrid. 1972. 
pág. 45 
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de E, al reoµecto el Dr. Lui fl Gnn'ido no e e.ice: "En efe et.o 

buen nWnero de 1~Eionct5 y ho!Di.cid.ioE• se cometen bajo la in

fluencia del nlcoho1" por su p;:srte el. lJr. r.·A.nuel t:'. Vel.Azco -

Suárez sostiene: "Le. nt:::!yor parte de 1u.e o.Censas cric-.inoles ne 

comten bajo la in.f'luencia de alcohol". Lart mu"rtes violentas 

y el critr1en en nue!:'tro r:tf!dio conRti tu.ven uno de l.os 71\d:s imno.!: 

'tA.n.tee .factoreE de morttlic:lud y pueclr neecurarse que en r1its -

de dos tercert1s parteo de eot&.e deaer-aci~o, ltt ir:f"lu1;1n~i~ <?el 

alcohol f"ic;u..."'"E. corno el f"actor deteru:.inante de IJl&~·or im!11Jrtan

cia. "(3~) 

Cuando e1 sujeto se encuentra bajo 1oe ef"ectos de cierta 

substancia, principal.aen'te bebic·as a1coh6licaa, actda i1npu1c!, 

ve.mente y con pobre juicio. Este individuo eo f'ácil.mente inc.!. 

tado a la vio1enc1a, con f"recuencia provoca 1& agreai6n y. a 

1a vez, ee menos capaz ele of"recer una det"ensa. e1"1ce.z. La ero

e16n cau-4a eob"' l.a estnbil.idad e:nocional., lR f"aC'..il.ta~ crí

tica. l.oa mecanienoe de autooontro1, e1 ju.icio y la atención, 

tonian a estas personas propensas a verse involucradas. tanto 

como EtUjeto activo coruo pasivo, en conductas antisocia1eo del 

tipo de la riña, el. asal.to, l.a viol.aci6n, l.l.ee¡uiño f"recu~nt•

ment• al. homicidio. 

Un estudio en E.U. :re...,l.6 que de 62l. aseeinos y 588 vícti

mas de homicidioa,en dos tercios de 1oe caooe, \UlO de loe doo 

asemno o v!ctirnn o =boe hab!on incerido b"bidac al.coh6lic::.o 

antes de que se cometiera el del!to. 

"Otros i.nvee'tigador-ee han dete:nninad.o que un tercio de l~s 

(38) Vil.l.""'11 Roberto y Sotomt>yor Jul.io. Ob. Cit. ,~g. 34 
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delincuentee proceden de hogaree en los cuales, cuando menos 

uno de lo., !>"dres era alcohólico". (39) 

Entre 1oa participantes en homicidios, 1a frecuencia de al

coholemia poei ti va es elevada. "En Filadelfia se ha observado 

que en el 44% de los casos tanto víctima co~o victilll3rio esta

bsn bajo el influjo del alcohol al momento de la producción -

del hecho, en el 9~ e61o la víctima lo estaba y en el 11~ era 

el victimRriO quien se encontraba ebrio. Por su parte, Hollis 

detectó que en la Ciudad de Uemphis, Tenneeeee, las proporcio

nes era.n de 80~, 6~ y 2~ respcctiV'lmente; ade~áa, observó que 

1.ae eoncentra.cionee de al.cohol en sangre eran de mngnitudes 6!!. 

mejantes en agresor y agredido. Ambas eituacionee avalan lo d.1 

cho por Wolfgnng: cuando un hombre mata a eu :nejor amigo por 

una trivieli.da.d, la ebriedad p;:-.rece ser el f'octor causal dire~ 

to y casi a1.e:npre '1nico•. (40) 

En un estudio no muy reciente pero todavía muy valiooo rea

lizado en 1964 por Artem1.o Nu.'lo Go.lván intitulado "Epide;uiolo

g1.a del Hom1cid1.o en ~'x1.co" llaga a la concluei6n eatad{atica 

de nue la rnitna de loe homicidi.oe en nuestro p:i!e, el alco

hol t'u' detenninnnte. 

Cabe agrego.r lamontablemente que M~xico hasta la recha tie

ne uno de loe primeros lugRrea en el mundo en que m~e ho~ici

dioe se c~meten 9or cada cien mi.l habitantes. Algunos ntribu

yen este alto Índice al. l'actor ancestn+l; es decir al hecho ac 

que loe puebloe ind!genns precortesianos, principalmente los -

(3~) Orellana Wiarco Octavio A. Ob. Cit. pl!g. 269 
(40) Jim,nez Navarro Radl. Dr. Ob. Cit. p~g. 230 
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Aztecas, rea1izaban sacrificios humanos, al grado d~ provocar 

"las guerra a floridas" parn al le snrt'e v!ctimn e Pfl.Tn el Racrif.!, 

cio en honor o eus diot'es. 

Pensar.1oe que no existen bases cient!!'icae para af'irnmr que 

en los actu.o.1es homicidios se presenta la innueincia ancestral 

mA.xime e1 se considera ~u~ loe Racri~icio~ humanoe en a~uella 

~poca eran ritua1es, y que el homicidio era un delítc rar!eimo 

entre loa puebloa :1'..ndi.genae, incluyendose a loe aztecas y que 

salvo eetoe Últimos, que adlo eran un pueblo entre muchlle -

otros los dE'!máe no llegardn a loe cacrificios humn.noe y ni lo 

hicil!!!rdn no nl.ca.nzardn ja.máa la.e proporciones del :7lJ,cblo azt~ 

ca. 

Así pu.ea tenemoo que el alcohol da lugnr a delitos directa

mente conforme ee ha 1do viendo en loa lueares correspondien

tes pero son los md.a repreeent~:tivoe aunque no 1oa mds f'recueu 

tee l.oe actoe cometidos en 1a embriaguez pato16gica, as! misno 

1oa tremendoa crímenes de l.oe celoe a1coh61icoe. Como m.ds rre
cuentemen1;e podría.moa mencionar 1ae J.esionee hasta llegar al -

homicidio. 

Parece sor que un gran porcentaje de loe del!t'Jfl de ho.:ilci

dio por lesiones y ho•nicidioe en rtih1, uno de los contendien

tes se encuentr~ en cetado alcohdltco. 

Laiguel-Luvaatlne y Stanciu resumen ae! lA.s diatinti;:1.A ~or

maa con que el al ooh61 i. amo convierte a. un hombre en ho1nict'1a. • 

"Los a.l.coholizados uinta.n en. olrcunsta.nci'ls, ., en e1 curso ~eo 

ESTi\ TE31S 
SALIR JlE LA 

rn DEBE 
Bi11UOTECA 
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una simple embriague~, o en el delirio alco~6lico 1 en e1 curso 

de 1a erabria.;.uez rnotriz, cuando se rn:i."lif"ieete.n crisis ep11.ept!_ 

~ormee o durante la embriaguez deli~te; un individuo se acu

sa por ejemplo de haber cometido un delito, y pue4e cometer -

uno de loa hechos suc;eridos por BU interpretación. El alcohol 

determina impulsos en todos 1o;J individuoa y obra !)nrt\eul~i.r

mente sobre 1os sico_pa.ticoe, los obsesionados y loe violentos 

convlrtiendoloo en homicidas. 
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d) ALCO!l11LI5:\'.0 COTéO E5TADO ¡;¡¡¡¡tINOGETIO 

Del sin m1rn.P.ro de rela.clones que existen ~nt.rt.' 1as n.ctivi

dadell aocia1ee y el Blcohol, un•1 '1.Ue debe f!er obeervnda ea ln 

que existe entre la contluctR delictlvn y el nlc,,hol. 

Gener1.?.lrnente Crii:nindlogoe Tratadiat11s de Derecho Pennl .Y mf 

dicos concuerdan en a:firmar que el ioilcohol ~s u:-io d_. 1 <:1.e !"'!""l!:!, 

cipnles factores ox6genos que inci.den en la crirninnlidAñ. 

Ae! tenemos quo e1 fllcoholismo es un indiacutibl" !)roblt-ne 

d~ ca.rdcter c:-ir:.inol.:SOico j~ ·..u-, :1allazgu co.nún, en el '1Ue mn-

choe inveetigndores de loe de violl!'ncia obeervn.n (\Ue en la -

gran cantidad de persona.e que COiDet"!n, del! Loo hRl lfllldo ~e bn,j1J 

1Jl inf"luencin del e.lcohol existe un p."lralellomo inquietante, -

pero exacto entre el nlcoholiemo y lo. curva de 1a criminnli-

dad "donde se bebe mtl'.a B.lcohol, hay máe crimin~tlidnrl", y esto 

ee ~atal. 

El alc~hel puede conducir n l~ violencia de muy div~rsna -

maneras. No exiete ningiln tipo espryc\al de persona.l.idad que no 

pueda eer 9f'.rticu.1annente atoctl\do por el Rlcoho1. Algun·Jll d., 

1oe factores que llevan a las peroonas a l~ bebida exaf):'ernda 

o a 1!3. violencin son tt1uy slm11area. Y esto mis.no ne apl.ica n 

loe conflictos einocional~e subyacentes. Tr1:1tar de encontrar -

una huida en la bebida es un m~todo muy fácil; lo •ni snr.t ocu

rre con la violencia. El tetnor, eapecb\lmente a. una capü.cldad 

eocia1, puede llevar a cual.quier~ ñe ~llae, elempre h!!.y algo 
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de temor d~nde n.lgo de exag~rado en l.~ bebida. En este tipo 

de personas y en deterrninada.A circun!"tanciae el. a.1cohol puede 

provocar cierta predispoe1cidn a. l.a viol.encin, l.a pereone. eu

~re en cierto sentido Ulla excesiva eetimu.laci6n, lo cual equi 

val.e en realidad no a una eetimu1aci6n sino a una depreei6n 

de las altao capncidadee de vo1untad, de ~ntendimiento y de 

inhlbici6n. Se produce entonces un deterininado gr~do de inee

tRbil1dnd e~ooional y una diEMinución del. sentido de cuidado 

y sol.Lcltud ~~pecto de 1aa c~~~e y de l.~s ~rsonaa, eobrevi~ 

ne luego un embotnmiento de 1a capacidad de autocr!ticPt ~a 

irritabilidad puede deacargnree o acrecentarne. De este modo 

trur!I" el. peligro de la violencia. 

"Ae! podr!a.-no 11 ci to.r un e jempl.o parti eule.r 
mente bruta1 de ºº~º e1 a.l.cohol puede eer 
un ~nctor que contribuye a 1R vio1encia. 
Se 1e ha dado •l nombre ~&dico de "eindro 
me del. nif1o apnleado''. Algunos padre e, Pi!: 
neral.mente J.oe j6venes, traten a su.e nt. 
ao. muy p~queaoe con una bruta11dsd y -= 
crueldad incre!b1ea. Se ha cal.cul.ado ~u• 
el. número de eetos ca~oe 1leea a unos 
diez mil. anua1mente en 1oe Eetadoe Unt-
doe, y que esta cifra tiende a aumentar. 
Se ha descub1.erto que estoe nii\oe han 61!. 
frido quemadurae, heridas, l.ee1ones en -
lae coeti11ae, en loe brazos o en 1ae pi
•rnas. Seg\1n l.oe dntoe de la American Hu
:no.ne Aesociat16n, ta.1e e padre e n.an gol.pea. 
do a BU.e h1 JOB con correa.e, cabl.ee el4c-= 
triooe, antenas de televi.sidn, cuerdas, -



mangueras de caucho, cinturones, pa1oa 1 -

tacos di!' bil.lar, botella~~, eAcohaP1 1 batea 
re-nos, etc. ¡,;do de la :ni tad ele e oto e ni-
íl.os a quienes t:e golpea de esta ¡i1u:-iern t2 
davín no han cumnl.ido loa cun.tro nf\oa de 
edad. tt··&s de la ~uarta. pRrte ha muerto a 
coneecuenciR de ta1ee trn~~atiemos. ~egún 

ese informe;.: h"J.Y niñoo ~ue h..'!....91 nido r'}i).te~ 

dos, quema.dos con l.larnnR o con hi~rr.-10 
candentes o con líquidos hi~vientes; ea-
tro.ngulados, as:fixinctos c~n almohadas o -
con bolsa~ a~ ;Jlút:1ti co, a.hoc ,dos en 1n ~ -
bn:'iera.o, acuchill.adoe, golr>eadoB, heridos 
o rauertoe con arrane ~e fuego, oometidoa a 
deec11.ré_7'.'l.e eléctrica.a, llH~•doe, o ~e l.es 
ha hecho tragar n l.a. fuerza pi1nienta. Uno 
de estos niíl.oe fu& quemado vivo. 0 (41.) 
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Así pues la. relnci6n entre alcoh61.is.Jo y criminnliU&.d ~1ue

de ser directa o indirecta. 

Ee directa cu.ando resulte. '!JOSibl~ eetP.bl.ecer una in:ediatn 

conexión cauea.1 entre la ebriedad de1 agente y su delito. Pa

ra co:..prender mejor cua1 ea la real pooici6n df"!l J.tcor ea. en

t~ .:ianecto aeñnlnremon que en tocln conductn. tl{ei tn. i.nf!uy~n 

3 as!'eciee de fnctorco: PREDISPOt:ENTEZ, P!"!Z!'O?'°!DF:RANTS~ y oro:-

SE!':':!t.DE~~.~.!':T~s;. loe :"rimero!" c.,rrll!'s:_"lond~n n ñ.t~:i.,.,1..einn'""!'I 'fo

not!riicae del ser hu."Dnno, los segundos a t"en111umoo 'l.Ue !"lrepa

re.n este terreno disµosicion.a.1 proporcionando un cierto deae

aui11brio en la peroona.1.idad y los t1ltimo~ nl estÍMUl? 1ue d~ 

eencadena 1e. reacci'5n nntivocir·•l. 

(41) Retine. Von !lruw. Ob. Cit. ¡>&¡:;. 43. 
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"En este orden de idee.e el nl.cohol. ea de ordiru·rio f'nctor -

preparante del delito en rAz6n de 1ne conocidas alteraciones 

paicoBomátices que produce•. (42) 

No pocaB veces el propio delincuente ecude e.l. licor para 

proporcioni1rse un necesario eet!mu1o frente al. hecho cri1nin6-

so ya decidido; se trata de sujetos generPlmente de gran timi

dez, en loa que el n1cohol produce aque1 grado de excitabili

dad. Que lee perm.1.te romper con loe barreras fllOrt\lee o eocia

lee que en circunetanciaB Ge norma.11dad lea impide delinquir. 

Además de los delitos que 6e pueden considerar como conse

cuencias de1 ua~ del a.l.cohol podr:ífu~oe hnblnr de del!toE que 

se cometen con el !in de satisfacer la necesidades que provo

ca la dependencia nl al.cohol. "E1 del.!to que debido a e stao 

cauBBe con más frecuencia se comete es el ROBO, que en gene

ra1 e:pieza eiendo un robo a 1n fami1ie ( podre, her.nanoE, en

poea etc. ), ea una situación común que dun>nte lA fnee cr6ni

ca, el alcoh611co a1 carecer de dinero se dedique a substraer 

objetos de su casa o de sue fami1ie.ree tA.lea como el J"fldio, 

la televisión, etc., tam.bián ea un hecho !'r!!cuente que e1 el

coh6lico pida dinero prestado a sabiendas de que no podn{ pe.

garlo o bien prorcete prestar un eervi.cio que no podrá de~emp.!,, 

Fiar deb14o e su estado; otra eitunci6n que suele preeentaree 

es el ~lcohólico que leeionn a sus padree o espoea porque no 

le proporcioru;rcSn dinero. En ret•lid:· a y con el fin de sotiet'a

cer l!US neceeidadee el olcoh61ico ea CApaz de cometer cual-

quier delito", (43) 

(42) Reyee E. A1~on~o. Ob. Cit. p~g. 88 
(-13) Villtl.!llil. R?b•rto y Sotoa:ayor .Ju1io. Ob. Cit. ~g. 35 
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Los delitos de Sl'ngre cometidos dur:1nte un perindn rte int2 

xicnci6n r~lcoh6licR se e ·racter!zan por su violencia ':l brua

quednd; la reacción casi coincide con el co~ien70 del proceso 

psíquico respectivo. Sigue a esta conducta. una f'o~e de furor 

cere.cter!znda por improperios, p•tlabras obeenu9, ~lpes a los 

presentes y deotl\lcci6n de objetoe con rabiB Enlv-d.je. 

"Del. oel:!to no coneer'Vr:::I cino vagoF recuerdou, la dcp1·esi6n 

conE-tiei,dente sobreviene y el cuj e to, de c:;pu~ a da outorr" pro-

ches y de actos de de~espc:r9ci6n, puede llec;a.r al r,uic1¿10. 

Fste cuadro ee completa con lns :nanife~tacion~u peculinree de 

la personal.idn.d psicótica o psic6patica, del bornicho". (<4) 

En 13)-3, por estudios ree.lizRdoe por el Dr. Quiroz Qu.:.1r6n 

"sabemos que el 66~ de lne personas ~ue intervinier6n en leai2 

nee de todo orden estRba.n bajo la inf'luAncia del nlcohol. T~ 

bi.tn oobemos que de los accidente e de tránai to en el 6% h11bín 

intervenido el alcohol. En causa.les de divorcio por crueldad 

menta1 en el 56~ de ese problemgtice., en lA cual va incluida 

tambi&n la mayor parte de lRs veces. ma1tr&to físico e irres

ponsabilidad en el f:l.letento f'amilif.1r". ( 45) 

El efecto crimin6e;eno del alcohol puedo ser favorecido t~ 

bi&n por otras circunstanciae, por ejempl.o: por f"actorea in

f'eccioeae como la sífilis. 

Todna esa.o condicionas f"avorecen ln f'o:nnaci6n c!e la i•ea 

criminosa. que puede oer puesta en E'l 0cto ele m1'do 'f'ttl!t°.in\'.nt~ 

por 1a i~pulsividnd, que es otra, no la corecteríetica del d! 

(44) Almaro.z H. ,Toe~. Ob. Cit. ptí,::. 473 
( 45) 1.olina Pi~eiro Valent!n y SAAchez ;:.edel Luie. El· ,,LCOHO

r~t~:o EN ~~gxrco. Funaacidn de Inveoti.eaci6neo soc1 file e 
A.C. Impreaionce rrodernr>.s S.A. ~lxico. l9q6. ~~e. 213 
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na.mi&110 peico16gi.co de 1oe a1coholi2,adoa. 

Sei;\1n Lopez Rey "Ln criminc-.lidrtd nlcoh61ica. esta constitu!, 

da por desobediencias, deea.catos a la ~utoridnd, injuriRe y -

leeionoe y homicidios (culposos y simples) por impulsos sexu~ 

lea y violencia del carncter". 
11 De la prOclividAd al del!to que CB im:--utable al Et1COh5li!l

mo da fe la inveetie;i:=iCidn 11.evnda a cabo en loo E.U. en los 

a..>!\ o e de lA Primera Guerra WundiPl por el ll.FUlle.do Cdmi te de 

los 50, el cual hnl16 que entre 13 1 402 del.lncuentee convictos 

l.a intemperancia en el beber hab!a aido causa directa en el 

delito en 16. 87% de loe caso e y :rector de primera importancia 

en 31.2" de elloo, 

El alcoholiemo trunbi'n ee causa :frecuente de euicidios so

bre todo en loe ebrioe concetudinnrioe". (46) 

Ct'iainoldgicamente "la experiencia demuestra que en todos 

los) paises donde ee ha generalizado el uso de alcoho1, el -

eti1iono es responsable de 1a mitad incluso, de las tres cun~ 

tae partee de los cr!menee, de un gran nWnero de suicidios, -

trastornos mentales, muertes, enfermedvder, en ·~neral pobre

za, depravaci6n, nbusoe eexu.alee, enfermedndea venáreae y di

eoluc16n familiar". 

Genern1mente ee conoce que en loe hecho~ de1ictivoe en loe 

eue.1es interviene el alcohol tiene lRe siguientes c~racter!e

ticqe: 

l.- Los del!toe ee plRneF.n a menudo en loe lugnreo donde 

ee vende alcohol. 

(46) 11••aree J.J. ET.-:WEl'TvS r:•E SOCIOuJGIA. Edit. Porrua, lf.j§x!, 
co 1980. im g. 342 
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2.- Sl dl!"lincuen'te buacf\ con frAcu.encia c.Sr:;.¿lictts en la 

tabernn. 

3.- El ~e11ncufl!nte r ... rrunente ea \.""tt] e roso y ua:1 con rre

cuencia eL alcohol pAr& liber':~rl-Oe de 1as inhiblcio

nes. 

4.- E1 bot!n e,. dis"triliuye con frecuen·~l.:1 en ,_'1. tc-~bernR 

5.- El Rlcohol tteneo t~nd~nc!a a debili.tnr '!tt <!l <::ri~i

W<l la aut?cr!ttca. 
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e) CO!ISIDP.RACIONE:S ?ERSONUES. 

De entre 1ae relaciones hwnanRs surgen untt. in:finidad de pr.2 

b1emae entre los principales surge co1no una e;ra.n probt~natica 

1a. cuesti<Sn crira.inolcSgicn, entre ell.as una. d':l: :na.yor l.n9orta.n

ciR ee la del alcoh6li.suo¡ t"sto naturalrnente contribuye n que 

todo lo ~ue se reriere a1 alcohol y todo lo negntivo que se es 

ti~nde, siga S\..i. ascenso cada día más y sea incorporado a la v!. 
da diaria. 

Ae! por ejemplo podeaios advertir que e.u.da día es más rre-
cuentemente J de mayor importancia el pupel que desempeña la 

ingestidn de alcohol ~n loe tremendos accidentes de trdnnito, 

como en la comioicSn de delitos tH..l.es como lesion~e, ho~icidioe 

princi'PQ.lmente. Ae! por ejemplo en los accidentes de trJnoito, 

el exceso de alc?ho1 en. 1~ eAne;re condicior.a .,ue lott .,.cnejoa 

pasen a ser mucho máe lentos, por lo que de esta f"orma reduce 

e1 campo visual en la C".1.al pierde de viet~ obet4culoe el con

ductor. dia:ninuyendo el sentido de la di~tn.nciR.• crenndo una -

aenencidn de eeguridnd que le hace e~ntirse cnpaz df'! ~OBf\B pa

rB l.ae cuo.lee no eetll capacitado; f'!Sta neri" dll!I fa.lsn., oensn-

•iones acercan el peligro a 1"1a pera,,na.e alcohdlicas ., con el. 

peligro eobrevienen los acoident•s de trd.nei to. 

Así como trunbiln podemos R.d~rtir los tr"1nendoo mJ!'l.111!1o f!Ue 

causa a la sociedad en general el prob1~mn del o.1cohdl\sno. 
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PROBLEMATICA ACTUAL 
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b) El Homicidio Imprudencial en Re1sci6n con este Estado 

e) Loe Homicidios Int6ncionnlee 

d) La necesidad de Reglamentar el Conaum~ del Alcohol 

e) Coneidera.cionee Pereorutl.e e. 
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PROBLW.ATICA ACTl'AL 

a) DEL HOll'ICIDIO EN T.O GEl'li.:RAL 

Antes de pasar a ref'erirme en ei e lo l"l''e es el delito de 

homicidio 1ne perece de eu:no inter~s el rec·:trdar loe anteceden

teA historicoR del ruisno, y ~ntre _,lloa tentt·ll.l~ que: 

I.- GRECIA.- El tratndi~~ Argentino Ricardo Levenc dice que 

"entre los grieeo~, el h~micidio ru~ra de hombre 11hr~ o ~ecl~ 

vo, ero. s.a.ncil)nado con la :niS!::a uena, no existiendo di t'ltlnc16n 

entre ambo15". 

Loe griegos adn antes que loe Romanos quien9B fuer6n loe -

grand.es si~temA.ti~ador•• de1. derecho prevei.~n ya la tentativa 

de homicidio, ta.mbi'n si ..,.1 comet11rAe el delito su aut1Jr ten!a 

o6mnl1cee e ~t;ltos lee era ~!'liCAble la 'Ili~::t. ?'~n..tlidad '1.Ue 

<:triuel. 

Ae! 1111~0, ta:llf'OCO existía di:Rtincidn entre ho:nicidic e in

fanticidio, consecuentemente a 1oe dos les ern Aplicable te.m

bi4n la mi&~n penalidod; pero en Esparta er~ permitido al pa~r~ 

mntnr a RU hij?t arroj!l..ndolo desde el. trnr;et? eli:~tnandolo Reí 

de BU ~íaico pobre. Esto repreeentaba parn loa grieeoe una ex

cusa abeolutor!a en favor del padre o 1o que es lo mismo no se 

le apitcaba jen~lidad o.1gun~. 

El parricida ern caatiendo de manera mde en~rgica, puesto 

que al. o.ut-;,r de este ::>adr!a peroe$ltirlo oualquier ciudadntio, 

r.ii•)ntran que si se trataba de un homicidio no. pueR, en tnl C!, 
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so solo pod!.a eer perf-:ee11id1) n:>r lC'.'ls n8rient"e de la v!ctinA. 

al homcidio, Levene nos dice nue: ••en Grecin no ~e caoticubn -

la muerte concebidu en defenaa nroriia". 

"Al autor de un h'Jmicidto se le cpr:tigc.bn Cl):1 la .t1uert", el 

exilio, ln. cnn.f1r;caci6n de 1"'l('nes :_J :1rivn.ci.5n tdat.o de <h·l"'!,_ 

choe religloaos co:::ic po1!ti.con. La tentativn de ho:ncidio, :''tu~ 

ea...--icionnda con el rleotierro :f la cont'iscnci·Sn. 

Al a.utor de nn homicidt.o inv..>1.unt~.rto ne le npli c:"nb11 un , ·o 

de ñeoti"'rro; ns! mis.:no en c-:t::o nf!' t~o:ni.c'ldt.o .,...,r ,.nv,..~11tnn"'.":i~c.-

to F-e 1e a'.'.llicabn nl enV'!nenJ:tdor la pe:-io. de muertfl! y aunnue 1 ~-" 

víctima no fnlleci,.ra d~ inmediato."(47} 

II.- RO:\:A.- "En el rlerecho Ro:r.1.'-.no f"!rir.1.Ltivo a'! c,,nFi.der·~ al h2_ 

micidio c~Hno !:'acrilt!¿:io y l!r:-i. sancionad') c·:in el "Sur1lici.uM" 

que era una eepeci.t! de ex71ia.ci6n religios'.1, ~e¿;ún la p;t<xi mo 

"si qu1.e hominem liberuo !JCif'mH r.orti duit, TJ!trricirl~n" ~ct•"J -

ce: "ei al·~O a fm.bi~ndas de su cr!men dn "7't:"'rt~ r\ 11n hnmbr~. 

~'"rn t""!"-tao co'.Tt.:i ~1')-r.i~ta~1". e ¿·~• 

&l jur!~ta mexicano Antonio l'. !i~o::eno ae.".ala 11ue en HC!./~ 

desde la t'p:;ca Numn rre desic;n:'lbq. 111 ho~icidio co:-i. lo. '\toz "pn

rrici.dium" pa.l::1bra que ~o::terior1entf!! tomnrá. su actual aig:nif,i 

cado el cual le reconoc~n la. m".:vor!a de delegnci.0:"\f'tB "":lennle:o -

modernt"'.a; eota Ley Numa ?t"'nahn. f'fl homicidio del h.,m-:> 1iber df!l 

(47) Leve;.e l1icnrdo. ~L JJST~ITO r,~ F0?.t·::I:J!(•. ·~~dit. rle :"'.i:.1:""'.n 
;'i-:-oi.nOri Edici~n Tli.•••".oe hir~ ~ !.";17U. n;-í!..:• 1.1 

(48) t•<:t._:gi"r~ Gulf.'~!·~e. i)S';::'."":';r:' ~·=-.'.>.L. Ei..li.t. 1"!!11ll1 !:b.:;?t'"'• 
--:i'-G• 26 
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oe?ior. ni lo del "pater fr..cili!"e 11 oi priv.:\bA de 1o. vi.da "'- \:Ui

en estuvie.r:~ bajll su :"··tria potect,.,r1". 

Bajo Constantino y Juventininnc, ee proyectaba la innuen-

cia del cri at1eni emo y lo e ·nnnnAP1ientos del decalOBO "no ir.nta

rie" nplicado n.l ho:nicida 1a pen"'l cJe :r.ucrte, trnmu1t.o f\. le. aan 

cidn talon':tria. 

Cont"ormf!I A. loe dit'!1Ueeto pn 1Ji ley de ltta 12 tF1b1C'::.~, era l!. 

cito matar 11 l.oa hijos de f'!!lico pobr~, de:..;de 1'1 roc;i tnrteye, 

ae:! como tarnbi~n e.l le.dr6n nocturno. 

cepto que sobre esto ~e ten!n se~Rrando1~ del homicidio y di!l

tinguiendo lRs cnracter.!aticas prooiGtJ ª"' runboa. 

En tnnto que la Ley Ju1.ia de n.dulteri'> penniti' que el µa-

dre de la ad61tera la matase, pero s61o en c~no que no lo hi

ciere el. conyuee ofendido. 

Desde 1nR doce tablan existiero:l juecee e:Jpecinlee ps.ra loo 

proceaoa de homicia.ioe llam~ das "Quaestorec parricidi" La Ley 

Cornel.1a de Sicariis et venetecilir, delegd a loa ~uenti~nea -

que ern una eDpeci~ de jure.di'.' !lr~Pidiclo por loe ::r.aei.atradoe, -

e1 conoci~ientc y el castigo de ~cte delíto. 

La '!'~na que se aplicaba n.l ciuCadano romR.no ern lR 1nte-rdi,!?. 

tio a que etigni ~, pnra los esclavos lea era o.pl.icstble la pena 

de muerte en todos loe caooa. 

Al. parricidio propiR.ntent• di.cho esto Ofl la t!luerte del padre 

deo loe aecend1.enteo y otros purientea pr·~ximoo Al. excluidoA de 
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la. Ley Cornel.ia, se le sancionf;.bP. C:'.ln 1:-:.. :!.!uerte tior S1..uner~iiSn 

a~1licndn por el pu~blo r;ouni¿., en loe comicl1'e '1Ue prt!nidinn 

loe o,unestoree parricidi f'.e debe a le Ley Pv11puyR. de parrici

dio el haber abolido ecta an.nci6n. 

Bajo el. imp ... rio la pena :fu~ ln deriortntio ((:est.ierro), pera 

loe nobles ncuRna'js a.e \"o~i~icidio, en t&r..to <1\lf! A los nleh!!y"HJ 

se l~!l 01incionabo.. con la e>:po51tio arl b~stin~t ( .. 1 ser r.'t'ro.~:¡

doa a lao b":!ntioe). Ju~tinia.n'J por f';l..t pRrte 1 extAndi•S n t1'C!o~ 

loe ho:nicidioe volunt~rios la ~en!°l ne rr.uerte "Lex Corneli~ ho

mi.cidns ·.iltore rn~rrecutor" "!"lt0 ""fl Ley CorneJin ca!::ti~bE". COL 

e1 hierl'o venendor A l:Ja ho:nicidaa. 

"Segt1n la Ley A~uilta el homicidio involuntario daba 1ugnr a 

una reparaci6n !'ecu.ninr:L¡:¡.. A.1. caer la Repúbl.ic.'l oe i:'"'·.:u~"i.-r~n 

penes m.t;a gnivee a los homicidios, nWl A loe invol.untnrioe, 

conei.Oerandoee ~1. homicidio como 11 rema.1.i exemp1o" que t-ignif"!. 

ca a.aun.to de1 mal ejemplo." (4;:1) 

En Roma ee penaba el. parricidio arrojo.ntlo al Tiber a su 

autor dentro de un saco de cuero con un perro, un gal.lo, una 

víbora y un :nono, p&.rA riue no conta."Dinare. ~l e-u e lo. 

"En "loe primeros tieuipoe se cnotirTba con !l"na de muerte &.l. 

homicidio intencional y con la. expiacl6n a1 casual.. T.a Ley Co;: 

nelia die11uuo la t11uerte para el h'>micldio do"loso, Ae snnci.on&

ba ig-1al. la participRci6n que la autoría". (50) 

(43) ;1aggl.ore Gul."epre. (lb. Cit. '~!'"• ?65 
(50) Levene Ric~rdo. (lb. Cit. r'e. 17. 
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III.- ESPA~A.- Estfl Legi.sl.Pci6n tie!'le gran.d~A Ant~cedentet1 -

eD el. Uerecho Roma.no. 

~in art!cul.o 137 de la I.ey Carolina coni:-agra el ho-r.icldio 

como cr!men merecedor de l.a ~cna capit:l..l., sin atender para ~ 

da a l.a cond1cidn de l.e. v!cti-na n1. a los moños de la. co1ui-

ai6n, aunque et:tof' trasciend~n ria.na. aw::iV").r su ejec11ci6t\1 

eiendo e1 de l.n ruella., mientras r¡ue el. ei.m~1le ho¡nicidio 1.o era. 

lP. decRpit~ci6n. "( 51) 

Ricnrdo LeVttne noe dice ~ue: ""1.. f\lero juzgi') del. sig1o VII: 

dedi.cm. el título V del 1.ibro VI a "lo':uertee de Homines" distin

guiendo fl!ntre ho'Dioidio 1nvol.uu.tario a.1 pri:>veniente de actoe 

11.!citoe y el. vo1.untario. Cuando se trntaba del. primero, no 

se deb!a. r:'qst1gar como horn1.cidio cuando no ee había cometido 

por odio o mo.1. querencia como cuando se trataba de1 ~~e~tro, 

padre o eePl.or que c~ati.gu.ba a B'.lO eub . .,rdi.nRdos. Si.. Ae cnuen.ba 

a 1.a v!ctirna una. pequeíl.a herida y Dloria, se castigaba a rro au

tor como reo de homici.di.o; asi mismo ta.mbi&n ee rirevefa e1 

hecho df'l. padre que mataba e:?ipujado o por j\l~go ~n rifia". 

CU~11~ Cal6n nos dice "que e~ ri~ufstmn 1~ cnn~i.dnd ñft t~x

toe de1 hom1.cidio en l.oe t'u~ros, rnunlcipRJ.ee de Cast1..11e.", es

tos fueros "destacan 1e. 1.m~i.dad del homicidi.o de "flnemigo C2, 

nacido" ae! r.omo la decl.aracidn de traidor o ~nemi~ de todo 

e1 con~ajo, deC1Aroci6n equi'V't\1.ente a 1a p~rdidn de l.a paz en 

e1 derecho Germanico, en virtud de 1a cunl el. homi.cidio quedn

ba ~xc1uido ne lR co:cw:ú.dad po1!tica y Gee~rovll"to de ~rot~c-

oi<Sn :; O..."'tpttrn: nlguno!! fuero~ est.""1b1eci~T"~R ~cne..s "-e f'!Xagernda. 

(~l) Cuello Cnldn Eu1J9nio. D!lll'ICHO rENAL. Edit. BoAch Ee~~ña 
!'arte Eepeolsl 1971. i>áE• 135 
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crue1~:-J.d. Sn ca.ta.lu..'ia ee desprende d11t 1os u.e.at~B que 1'lB ho:n! 

cidi>s daba 1ugnr fl la coa::Jpoeici6n •J R la v••ne:··r.:-rR, "l f1 .~:·u -

de A.gramunt :1andn o,ue den f\.r,dor"e y se911 j·~··:""'H\'):"J confor.r.• a 

l.oe UStl.tC:"ª y en tucli11ee irlnnde!"~S t~·1b~~n l..Je h(l1nlci'2i">~ P--i 

rescRtoban r.on l~ co.11pouici6n •) ,,Uel1A.bRn abnr.:1.~n.o.doa al ~"r"

cho Oe V111t~t,T"u1,.,,n". ( 5?) 

"~ ~1 f'.lerv ren'l ele 125:· { lib. I.V Tit. XVII Ley I ) ('r.\,·

temp1e.ba .,, hnrr.icidi':) com"°+.iño ~l'\ 1ec,;!ti:'ll;i d~f~11ss>, GUitni1\l 1.k 

v!ctt•aa Cuere 7.or¡>rendide. Yf"•Cienrlo •::Ol"\ lR u111j•r, hijn ':\ h~r;tR

:i.a dl!'l "m.nt~c.,r" r-~ ··~t5."1n n1 1.q,dr6n. nocturnn ~ ~t l'°'!" ·"'.""l.t;lbR. -

A~'='Jrri.endo R. su se ·~or. '{,"\. reap:?rect!I la dietinct6n ~n1.ro:a hor.ii

cldio v:>l.1.l.fltqrlo ( a ea.bi~i1do a ) P"!'t!~do con tn. rrr..i~rte y el 1.n

v'Jl.un.t:!rio (por acción, nfl queriendo •1W.tar1.(.J) ¡ fl'in e·~bnrt.,?C", T.!:,. 

conoce e1 derecho de wnc.;u.nv.n en t:nRo de :nuertie r\~ ~nerni~o co

nocido. 

"Igual ApreciAci&n del. e1e:nento VUlU!lteril') I'nl.le.se ~n \A.a 

pnrtidns ( pa.rtidc. VII, Ti t. VIII t,ey I ) 1.o e C\.,AL• ~ en r::n ~o 

d~ ho;ntcidio vo1.u.:1t1trio, imponen taJQblfn 1.1t pént?. en pi tal y al 

fu~ co.::etid" :1or imp't"l14ent:""La el a~~tlerro ""ºr cinco Ríioe en -

unR i~Ja, precer>toe eiemejnntea f!le ha11.a.."'l en e1 1ibro de 1R:3 

coeturobre~ de tortor..a, perno ~n este no ob~tnnte !'lt esr!ri.tu 

'N>ntieta, sobsio'Ce aún 1.e comc>oaicl6n p..'lt'M el ho:11icidi~: de 

i~f'l :ur:-tnera en el. fuero ñ" vol.ench1 muy romRniota t.tt:nbl.~ll :;io

ro tiuc no obetnnte reconoce el derecho de ""'º:J"1n7.n". ( 53) 

J,or=. ."Prticla~ ~e Alr-:-ric·'J ..,1 Snbio, del. P""" de l.255 (p:irtida 

(52) Ibldem, r~e. 13~ 
( 53) Ib\.r-i..,,n. r'~ e• 147 
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VII Tit. VIII Ley I ) define h~mecillo el (homicidio) como co-

ea que "jasen loe h·Jmes a las vee;ada a tuerto et" e los viec"11: 

a derecho y como fonaas del nis~o !)reve4 el injusto, con dere

cho y de ocaci6n. 

En el caeo dsl homtc:idio voluntririo im9onen t'J:nbic!'n lf' !"ena 

capitel: nl co~etldo p~r impruC~ncin a..l. deetierro p~r 5 art~s -

en una i ala. Jll'.ate.r al loco de erne'!1oriado y raenor de 10 af\oe y 

medio de edo.d n:i era objeto Cle sancidn alguna. Je imponía ea.n

ci6n a 1oe f!~icoe (médi.ce"ej y cirujanos oue obra.bon por im.,ty 

deneia., a1 boticario que vend!a a a,biendae veneno m.ortíf"~ro, 

la mujer embarn?.Rda que inr,er!n algo para abortar, el juez que 

d:!ctnbn eenteacia injusta y B 1.os tef'ti.e;os fE•lsos, con la pena 

de muerte. Existen en la.e pE1rtidas un eran adel.'Ulto, pues se -

t'ija lo. sanci6n p~ra aquellos 11ue con caatigo ocacionft la 1nu•.!: 

te de1 Pi.jo, el ciervo o el dlsc!pulo". 

"El ordeanmiento de Al.calá de 13413 dedica el Título XXVI a 

los homectlles y a la novicirna recopilaci6n (Lib. XII Tit. XXI 

Ley I ) impueo la cena de muerte e.1 horuiclda (11305) c~~templa 

e1 homicidio simple, el juati.rico.do, eol a1~voso, el cometido 

en la corte o por medio de incendio o en acci6n de robo". 

En las Indine f\e onlicahan mencionad~!'! ltt'yes en el ord.Pn 

preestablecido por el ordena.1t1iento de Alcnlá, Leyes d:f! Toro y 

Nueva Recopi1ao~6n de Leyec de Ca~tilla oonoecuentP~ente ln r~ 

copilncidn de Leyes de Caetille, así mismo la recopilaci6n de 

Indiao de 16~~0 prácticaroente no C'."'ntiene diaf)oeiciones relet.ti-
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el li.bro VII Título VIII trat:.:.. di!" lnc dll!l.Ctos 

B!)licaci6n en 28 Leyf!!!R y N'!'if!!!re a ale;uno de el.loa, per•l º'" A.l 

homicidio, pudiendoee citnr tan o .. ~10 una Ley de lR. :t1is:an que 

orCeno e. loe ju'!ces no nceritr.r ln co:npoei..ci6n º" loe d"!'llto~ 

nn1vo f1Ue no hi1bicf:e ñe p:>r :nec!i» un int~res ~ener:.,_l". 

En el fuero .ruzr:o al h.3.b!a ci.rcun!:tnncina n~vRnt,,~; 6c 

casti.1:.71ba. el homicié!io con peno:t de -nu~rte, lo mio.no nue ~1 vc-

1.untnri-:>, ade"'lÓ~ se ~:Jlic-:!bn. tornento r:ii f:',.. emnl.eubn vf"n~n"• 

Sf'! &"U\cionRba con •nulta si ln !"1Hertl:" ~~e !>rvd11c!a. en.p1:~1.;1<l"l 

a 1.a víctima y ha.ci""ndol.s. caer o en rt.la., Bi ITT!LtabA nl ni11rv:l 

por order-.. da Ru se:lor; ~nte surría la •l~n;,.t di'! -:i:uert,. :.- ª''--'r.l 

la de azotea. Si se mataba D un !)3.riente, el "l.utor :nor{:~ "'!:l ln 

f"ormet que hl':lb{a :n:-1tado. 

La pena de muerte ern ln nue P.otriblec!a el fuero r,.al '.'11!?-:J 

Bi el homicidio ce oroduc!n n trni.c16n el outor era nrr~~t:i.~0 

y e.horcn.do. 

Las partidas imponian e1 desti!:!rro p~rn fl!l \~o?nicidl.O !)::>r 

i•np:n.tdencia :.· le. :1Cnn de r;-·\~rte pnr.'1 el hnmicitl.i...-; t.1ju;\to. 

El parricidio eira. cni=iti~do cor.::> l!l Derecho 1lomr..no. No obe

tA.nte que lo~ leyes esoni.ol~ia re&{an en A:n~rica su enlicnciAJn 

fu~ moderada. 9or loe ,1ueceA y exce ¡:icion·11-mente n~ lle ':.iS A. ln 

:ieno rle ir.uerte. 

~!:. "l f1eirt•cho i'";n.n~nlcJ~ f-le prf!ve!~ el ho·~i':'iclio µreterir.1..en

ci.onat C'Or:10 le[~i·3n O'~'Vf! 1 rero ~:e le C•:".~tl.;;<~b:.... C0 4 \Q h<.>~l.c1UiO 

y tR-:tbi~n !1·.1.bío. ,inr .. t!,:iPn r'"f,..!"e1v~i.rl n 1-:· co·1c.-..,nF., rlr:,r;rJ'!' ,.,,te 
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se diApon!a nue "n ca.so de duda sobre si el ~ol:i~ cr:-:t •1:Jrt.01 y 

e1 oíendid? moría p--:ir una <"'c1J.:::la ~xtr:·1"'in, l"! cr::"rrt"e;:it.J·~.rtr,_ Cleci

dir al juez. 

El del!to era c~lificado por el p~r~ntenco, el enven~c~Tiie~ 

to se conaider11ba una. especie de mag{a¡ r-e r'iatint..11..1.ÍB !'1. homi

cidio volun::~~ri:> del causa.1, no s~. tomaba en C'!Uente. 1~ co'lñi

cidn de la v!ctl1?1a, ni ee castit,-e.be el com~tido en legítima d.!, 

renea o 1~ muerte de un 1P.dr6n nocturno. 

Unn vez que lJ"nos rt-corc!E1do breves:rioente 1-:la antecedentefl hi,!! 

toricoe del homicidio en las princi~n.1l~o cu1turae que hn.n in

f"l.uido grRnde"!'l.ente hasta nuer1tros días pa.Bflñ a mencion¡,,,r dt

vereoa concentoa del delito de ho~ioidio dadoo por ~leu.noe t~ 

tad1.sto.~. Ac! tene:noo quet 

Etimol-.Sgicaroente lR palabra ho'Tlicidio ea la "derlV'\cl6n de 

la ex!ireAi6n lo.tina homicidium, lr. ct1c:11 A ttu vez ne divide en 

dos elementos; horno y cuedere. Horuo (ho:nbre) proviene de ho

mun, cuy~ Ri~ificRdo corri.•nt~ en ~l ~e tierrn y !n.lfijo "ci-

diun1" pr,..,vlene de cued~re ( r>:11t .. r) !"ºr ln cunl tenemos (J.Ue; ho

micidio ~e privnr de la vidu a un ho~bre. 

Seedn Prancieco C~rrara " el homicidio, consideroño en eu 

rn:~s fl!stricto sentid., f!IS lP~ deritruocidn del hombre in,justRmente 

eomet{da rior otro hoT.bre". ( 54) 

El jur! :Jtn. e ~p~!lol Eugenio Cuello C:c1.l•Sn üefine a A! e). hor:1i

ctCi:::q "~f' l~ r;111~rte e'!~ un ho nbrt!' VC1luntr .. ri&11entft C'PUfl'ld'l por 

ot»<> ho,nbre, "( 55) 

( ~·4) C~rr'"lt"1l ?Nsnci ~co. t>Rc;.1rtM·:A DE ~'SílSCtiC1 CRiitIN,1.t, PI· RTF. 
E'.3~\::!AJ~ vnLr7iF.?: I. Edit. T~i:'liB 3o.i:;ot.,,, Bueno o r\1.res 
1J:7. ;i.~c. 1C;'l7 

(55) Cu•l.lo r:·.16,, F:ui:enio. C•h. ~lt. ~'·;. 4:>4, 
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Giueeppe W.agg:l.ore define el del!to de homicidio de la si~ 

euiente manera: 11 Ho111 cid1.o e e la de stru cc16n de ln vidn hum!!_

na•. (56) 

V.ariano Ji~&nez Huerta nos dice: "El homicidio ea el del!to 

Of8J1Bi.VO de la vida buaana, no puede CO."?.:eterse del.Íto md.a gra

ve contra un indivi.iluo puee l.e arrebatará el. primero, y más 

prec:!..e.do d• loe biene e que e 6 1n vida". e 57) 

El Código Penal para el D.F., en su E\rt!cuJ.o 302, establece 

que comete el delito de homicidio el que priva de la vida a 

otro. 

La H. Suprema Corte de Justicia de l.a Naci6n ha eatabl.eo1-

4o: "Este precepto, al decir que comete el de1ito de homicidio 

"el. que prive tie la vido. a otro", no ee re'fiere mAEi que a '•ot.r9 

hombre" de acuerdo con lae reglas gre.mat.1oa1.e s y l.as norma e j~ 

r!dicas y constitucionales de interpretaci6n, porque al ea.-

plea.r el legisla•or penal "el que priva de l.a vida a. otro", se 

re~irid, tanto en 1o oue ataAe a1 sujeto act~vo de l.a o:raci6n 

('l.) como al pasivo del. ooaplemento directo (otro), a "eer hu

mano", sin distingos arbit~rios y eepeci.oeoe respecto n ei e~ 

cuod a otros aujetoe, se&n de1 eexo maecul.ino o de1 femenino". 

(58) 

Raúl. Carranca. y Truji:ll.c> di.ce que deede eu punto de vista 

la definición que da el art!culo 302 del Código ?enal del D.F. 

(56) l'aggiore Giusepoe. Ob. Cit. pág. 274 
( 57) Jim&nez Huerta Jtnriano. DERECHO ?EllAL T-'.EX!CA'NO. Edi t. Po

r1"11a S.A. ~-~xico l9'll. ~g. 23 
(58) Seinanario Judicial de la Federación, XCVI. ¡xlg. 1028 

Quin'te. & poca. 
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son.-. c:-i·1 ~nt.".,(''.6n de "l·~tr.r, dr> CAbirln. n.l ele·;ient., pei.:::-il6.,...-i.c:> 

de l .• t•n~i~n". (59) 

•r.\.il!'l"t~ .ri·.•l-,nta. e :.nju::;t•t Q• .n ho1·1.l•re .--:it!~thu.i..bl.P, ~ll ·in ~1,.. .-:~, 

ª'"' ("•'· n-~ l Vi,:ñ 1 f• 1.R c0rducta dol0·~a ·1 cttl :.,o~n rlt'! _')t.rn". ( (,0) 

~r;·r.ei.f•Co ~0n7~1,.,~ ñ ... Ja Ve::n ':1".'>C rli· .. ~~ .,_,,~ .-1 d •li ti") ñ.- 112, 

:::i.cidi"' en. el derecho :1?<lerno C".:'ln!.·icte """ l .. ¿¡rtv:ir::t<1n 1a:1t.i,ilJ-

El. maehtro ?rRncisco r.on~nle7. de la Vef:R critícR l~ ~ ... ftni

ci,.l:n nue flR el C6c1ie'Q P""n• .. 1, en F>IJ f1.rt{cu1r> )O:", nl a~~i.r '"'111!" 

C'."!1,...t,.. el c.~::lit;:> de h").'nicltlio ~l qv" :>l"ivu ftp 1;.> ~rt. ·1 :-.. nt.;-'"l 1 

a n~B<J.r de mi reclnccl•Sn, no con.tiene 1.s .:'leflni.ct~n ~Jro· 1i.wn:!>."t"' 

~i~-:hR ñ~l. delito, f\ino de su <>le~'!n.to m•teri·l1, con···istP.nt" fl!.'1 

1.n acci..Sn a~ inatR.r rt. ot.ro; la !">oCil~n (ntegrn Jel :1~1.i. t.o ... ~ R1~

.,Ulo:!'r~ ngrf'l~ndr, ... 1 el~.'lcnto 1:1orn1. 

"T·~l (l"'l~tn ñ~ ho•nicidlo contiene un n1:'t\H'!!"t"" 1'~'3"Í."'O n,,.r~Aa-

(5~) Gnrrrnm-..t Tt"'1jil.1.o Rn,,1 y CPrr.-mcn Riv~.F :1n~c:1. ~("Df"',O Pl'.;:•1.\T. 
CQ~:E:-TTADO. '!t111t. Porri'.ín :_9:13 ~·~y. ·1-<~. -523 

(6'1) P:iv6n V;LSC':ln"'"l(1C Fr-1ni:i ~C"o. "!',l·!~"':TCT""'<:?, n".'i': ·.-;;n:::~~:q -:-':'1::'.T .. 
~clit .• 1'"'1'"T"' .. '" :;. A. T-;i.rt~ Ez[l,..,..inl 1_9~:'. p1c;. 3~J 
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a) Una vida humana previamente exietente, condici6n 168!. 

ca de1 delito. 

b) SUpreeidn de esa vi.da, elemento m9teria1. 

e) Que la supreei6n ee deba a intenoionalidad o impru

dencia delictivas. elemento moral.". (61) 

a) Con respecto al presupueE=.to de una vida humana previrunen. 

te existente e1 jur!eta J. Ram6n Palacioc Vargas nos dice: "La 
cond1oi6n de hombre vivo fle adquiere ce.ando ha terminado le. 

gestación y el producto oomianza a sepnl"'71r!Je del Clfluetro nl 

início del parto. 

"Al res~cto kariano Jim~nez Huerta nos dice: la vida huma.na 

ee pro~egida deed• el momento del nacimiento haatn el instante 

de la muerte, con independencia de las p~rticu1aridAdes biold

gicae y :t"ieiol6g:i.cne en que se encuentre el sujeto que es tit!;! 

lar de dich~ bien jurídico. No empiece la integraci6n del deli 

to, el que la víctima hubiere nacido ein condicioneo de via

b~lidad y que, por ende, estuviere irremediab,emente condenada 

a morir en un lapso de tiempo m.4s o menoe largo, ni tampoco el 

que por hallarse aquejn4a de una enferinedad inou:n"l.ble o por 11:!; 

ber eut'rido un nccidente de consecuencias ratalea. pudiera con 

certeza arirmnrse que estaban contadoa loo minutos, lae horas 

o 1oa dfae de l!!U existencia". (62) 

"La muerte del nnciente, en el instante del pa..rto ndn n.n1:~':?' 

l'ie eu Cr">napl"ta ee!)arac16n del ct.<'lustr:.i ll.e.tenio y ed.n antes de 

(61) Gonzáles de 1a Vof!l'\ P'ranci•co. DER8CHO ?F:N,\L J.lF:JCICANO. 
Edit. PorÑn S.!\. ~.!.!lxico 13·11.' J>ás. 31 

(62) Jimt!nez !tuerta ;rr.rio.no. Ob. Cit. ~g. 24 
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E°:':lilio Pardo Aep~, n!')e die~ 1"'1Ue ~i t'!l rl~1it·"J c·.)~1!1L~t" eou 

J.~ :irivnci~n ñe un~ vida lnun:l.lla, es forz.>l::>ll la ::,revin l'!Xlt:tf!'n

r.la Qe lt?. '.'.li~-r.tfl; ~1 l~Lt,itl'!tQ p1-lrtiV'l de1 ñn:i:> '1e hOmiCtdio, R )t) 

·n'!'ti.•)r' en l~ f'i,"';'1.lra C•.l1npl~tR, t:On·3Uttlfl,i[l 1 del rle>l lt:>, hn <l" t-t•r 

un r-•11 r hu.in~o vi V':', cun.lriuiera ·1ue '.'.'•:, sn sex0 '' ~ñt~e, fil~~ en!!. 

diclcni-!\ de v~tn.lidn.ñ n ::111[" r:lrc-•_11::+,,:iclP~ :-i•r .. - . .,_~1~.-8 ~i·

r1e co.··~t.ern~ h')•~icidio en l='l [!"!l'~rJ:in d" un r""cl..Cn r1>l~!.r9:o, n•'"J -

Ob!,Jt.A.nte ~u rir'!'caria vi?bLlid:Hi; t.o.rnbi~n la !'riVt1r.i1'\n .1e 1.:1. v_h 

da r.i. un q,.goni:zante ª"rá constitutivn d~l ~eliti,, A -.~f':1r ~~1 -

r'!inC'l~ fltl.c•:> fn.tal. 

"31 corno preflu;iu,.~to n'!!'C°'B·1rio f>J-'rR li:\ int-~.,.,.·ci-4;n <l~l r1,.li.

to s~ exi ~ la pr""viA t!'X\::t~nr.ir-o d~ on 111'.>•rihr~ ll!n ,.., !'\'"'~1:ld.Q 

n..Crico de la pnl ·brn, es difícil cl·!.si:'ic:•r jnrf11icn••·J:tt.e '!"l 

act<l reali!:'::11do por unn :)"rBonn. out"" ~~r~t~wl"! ñar 1nu--~rt~ n 1.:n r1.l 
f"unto crey~n"oll) viVTJ; e~te h'):nicldio impoeible no pu~~" int.e-

S'I";·,r ~l rl..,llt::. pl'l!rffl'Ctl'.> y t;l)r,s1xrnd.-., :'nr RU~,..r.· ln tl~ l~· rr:-r.~

titutiv.:t. de mu.erte ¡i~ro puaC.e rev~lrir "" el ~ut,Jr l!._."'"Ual t':mib..!. 

1.idnd riue ci hubi'!rn ejecutado la 1nf"l'"'1cci.Sn co1nnletrt y nu.,tie 

dio."( 63) 
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lo. priv:::ici.611 dt! 11• vi~ •• ; df'!t~dc 11,t· .. :r). ·:·":t• ··riv:-.'--·l·~!: "'-1 -.t~r:! -

Sl!r vroctucidn ~.,r una. cau$:"'_. extr~rnn imputuble r. -.u1 f;t.·r }:·.t·;1et.no, 

•nfl!ñ lnnte unn C:lncluct:l ~ntenr'lidn CO''l".> he cho, co.'.10 e j~-mplo pode

r.lll!'I ci t• ... r l~" ::1cci·5n a~ c'inr una riu:'"'.alt1dn, r~;-L..l lzn.r u:1 ~."".trr•n~,·-

la:nl~nt.o, rlnr \'t'~eno, ~te. 

Entendido lo anterior, debe:·p·)~ R.Cl1·:rn.r :iue la ·r¡uerte deoe 

ser el re:..'f'.;.ltttdo de u., dafi:> o un··· lesi~n int'erüle ¡nr un Ol\Je

to, que llA..1lnri;_·1noe su.1~to uctivo ~ncia. otr . .>, 1L1rnt:tcio víctiut.S. 

o suj1 t~ fJ:i.sivo y nue di.ch .. 'l. l·;ci5n nr>.;uzca l:r ·i'.!~rte 'JO. ceo. 

en .f:.rma inmediata o bien por sus con se cuencina. 

e) i>ara la intezro_ci1n del c!.:lito de ho1nic.idio, n_pc..1.rte de 

la .nuerte de un sar hums..."'lo o~n.::::ccutiv1 a. un;i lesi:5:i r.1.:>rtnl, ce 

:pr~ ci&l. la C':>nC'..lrrencia del el a'"!iento .,iora1: la muerte áeberá 

eer cauoada intenci.:lnn1 o irr.pru.:ien tei?:ente 1',)r '.ltro ho:ribre. 

A este respecto el C6di~o Penul p·.1.ra el D,.F. en su art!cu-

1o aº nos ectn.blece que loo t_•eli toe pue:d~n ::.er: 

I IntcncL:m:.1le o 

II No Intencional.co o d~ Imprudencia 

III Preterintenc1onnle3. 

Se entiende por imprudencia tolla ir::previai.Sn, ne~i.g-enciu, 

1:nprJricia, !'al ta de rof'lexi..5n o O.e cuidndo ~ue c,::_us.,_ ieuo.l da..

:io que '...L"'l dcl.i to intcn.cionltl. 

Ln intonci5n !1Uede ser detenninado C\tAndo ae pr9tende ?ri

vnr de la vlún. a un::i )"3TOO:l:i yo ctc:'iniüu o identifico.da e i!'ld.!, 
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'tenainada cua.ndo n• se sabe a que peraona. ee pretende privar 

de la vida coao en el caeo en que ee diepRra un arma de f'uego 

eontra una multitud de personas ein eaber a quien se prive •e 

la ñ•a. 

A.lgu.aee trsta•ietas esp•oia1aente loa rranceeee eenalan. ce

•• eleaento del hoaicid.io la voluntad de aatar "an1cue neca.n.

ü" ••b1•• a que alsunae legl.elacienee aencioWln el prop6eito 

ho:nici•a en la der1ntci6n del del:l.to y preveen una f'isura ea!'!, 

cial con peruüidad tiBDiauJ.da, para los actos en r¡ue el eujeto 

aoti w •in Di•o de aatar pretertntencionalmente cause l.a r.iuei: 

te; en eetae ee exigen cea.junta.mente para la integraci.dn •el -

nriadero hoaic1•1e, el tai'!o objeti"" de muerte y el prop61Jito 

abjleti TO lle cauea.rl.o''. 

llft la legiolac16n actual. no •• aplioable el cr:Lterio •• 

eeoa tratadietae, porque en la der1n1cidn que •a el artículo 

)02 del C6digo Penal RO ee aenciona la volunta• de aatar co•H 

coaatituti-.., y porque dentro de J.a.s reglas aplicables a la i,!! 

te.n.oJ.ena.1.ida• del.i ctuoea, pre vi eta en el. artícul.o 9, ee oe~ 

prenden, a4erads ~e1 dolo espec!rico de consu.mar e1 da.:lo que ~ 

eu.lte. 

Por lo tanto de to•o lo anterior se despread• que existe 

uaa relacidn 1•g1ca entre •atoe e1ementoe que •on: 

I.- u- Con•ucta 

II.- ~n Re8Ul.ta4o 

III.- Un n•xo cauea1 entre la conducta y el re

BUlta4o. 
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LA CONDUCTA.- En el homicidio consiP.te en ~l movi~i~nto e~~ 

poral o loe movtmi~ntoe cornoraleo renliz0dos rior e-1 .:-~::~to al 

~i8parnr el arma de fuego, deecnr1;9.r el go1re c~n el !TI-lílnl o 

propinar el veneno, actos necesariamente vo1untl-:irio~, o bien 

en la tnacti vi dad, el no hacer oue in.frinf,,e el :nc..'1d,..to de 

obrar y que tien~ igualm~nte cir:tclcter voluntr•ri.'1. f,¿-~ ..:-:>~·hi1lcta, 

en cona• cuencia, oe agota con 1(': a.cti Vif°iad o innct i ·1i·...1~d vollt!!. 

tnrie reali2adaff por el eujeto, con el prop-531 to d~ hu.e~ .... cf"i

CRZ dicha ex~reoi6n dfll ru ~t1"rer "" l·i ,r,:u1ur:-ci-5::.. ~~l :"""!:.r-.ütn.

do, voluntad cuyo límite rr,e precilX"l en lr1 R.cci6n u 0•:1ir_;i6n. 

EL RESULTADO.- Lo constituye l.e priVRci6n de la vi.da, ~l 

cel58.r de 1aa f'unoiones vitalf!e ñt! le. v!eti•na, o s~u rlel PU.je

to contra '1,Uien ha eido diri~do. la ncti virJnd o inacti. vidr~d l!, 

si va. 

NEXO DE CAUSAf.IDAD.- Part> pocer atribuir" Ull ~'ljeto d~ter

minado el acontecimiento de ~uerte, ~ebe exi~tir ~ntre ~~te y 

la conduc'tn de nn:u~l u.n nexo de CAUt'.lllidnJ. E1l'.'.> l:-inlicR .,1 r!l 

conocimiento de cnFoo en loe c-..in1ea, exiutiendo una A.ctividod 

o inactividnd voluntaria.o, el ref'u1t1:.tU.o sobreviene por ca.usa.e 

no identi:ficarlEtA• "Co"l lR conducta del ngente, en cuyo. situa-

ci6n el hecho ?bjeti vo de homicidio no ~'>Lr'.1 conf"t,:urHr1'"" r re

sul.tando inoosibl~ el nnci1l11ento del fl~lft,."(64) 

(64) Pav.Sn Vne(:onc~loc l'rn.nctsc,,. Ob. Cit. --id.g. 15 
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El verbo "or!.v.ir••, -1.lu::dvo .~ i-'. r<rñltin. ."l .. lt~ vüi::__., \:.\:":d""I 

',"l:')r 'i!'l r.rt!c· .. 11.I'> 30? oue r~"fine •"l 11,.,-nirlU.in, ll1•vn {n,..itA l ... 

c".>nducta .,"lol ~.ijet:- ;; c:-1 r~G11lt,d" c.-,1JS-'l.l r1f'll lro ini.~"la !'"~, 

A.Slo ~"' !l·-,eible atribuir c. un I·.o:r.bre ~~·.a "IUt~ict~n del 1··Jntlo 

'"xterno c1.1a.ndo es con!:ec-uPncia el~ ~ e~t1t··r u 01nitir, et· rl'!'-

ci r, de su c•H1.•-'11tctn. 

El 1;H1er-tr" F'r'?lnci!'.:·co Pav~n Va11t:ic,)ncl"!]J'IS 11 ... _1~ ñt{'P '",~ 1 ~ 

causa1ir!nr! f'M 1.!l homicidio ::;e F!'ncunntnl r~t,·ul··~n, c.::•·1·1 cr~t"";·1 -

exce!'cional en nuestro derech!) ")ositivo, en 1<1't' nrt(cul•n: )'J3, 

304 y 305. El 0rilllcr') de dicho~ pl'~c.,pto~ rlf!'r:lal'"a 11t1e no :-.,. -

1.endr~ c')m.•J 111ortal una l('lsi.Sn F.ino cu.,"'ndJ r.o vnri f.;_-.11,.., ;_.:::; -

circun~.ti.ncir>.s si:"1ii:onteR~" 

I.- ~ue la muf'lrtl'! !'lC\ rlcbti. ~ 13.'J ."lltera<"i..,>;1~::1 ,-::.G.•, ... :'l~af'. 

la lesi~n en el 6ren."lo u 6renno~ int1Jrl"!C3d('s, nl.et-tnP a .. 
conae nu..,ncis.s inmediatas o alsuna compli cnci1n df"t~r.:11 nnc1A. 

por la miR"lm leai6n y (!Ue no pudo combntirAe, yn s.,.n por in(!:.:, 

ra.ble, ya oC'r no tener:::i-e al alc;1 nce loa recu'!"'!':n~ nt-r:·~ .. ··ar~,-,;:;. 

II .- Qu:e la muerte del orendido r:f't vet-i.fint1 .. dentro de lou 

60 d!Do c-:-ntnd :'lf'I dese!~ ... 11~ fui! le~ion.~d·:>. 

IIY.- qu4' Si ::1e enCUP.?'ltrri. P.l cadiiver del ~e~lno, r1•,..lr,ro:c 

clo~ !1"°"ritoa despu~a <1~ hecer la ~uto:>sin, cunnrio ~stll. ~"n n~

ceonrio, que l~ leol:'Sn 1'tJ~ ;nrtnl, r.:.1~etnntlose .f.l:"l.T~ ... ,¡,, 11. 

ln.l'I' r.-~-:lRR c..,nt"'!'nidn!:' C'!l t",'Jt,,, artf.cu.1o, nn lOPI don Ai~i~ntP.s 

y en .~1 C6di!:O de :-'r,..certimientoP f'ennl .... R, Cur:nd':I el cr~d~ver 

n~ ~e ~nc1u~ntre, o '.'Or (")tr,... ml')ti.vo no se h~::n la aut'lpt.=-itl, 
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b~!"'.'.t-·!"~ .iue l~r: ::i~ritv!!, en vi.:'it~ d~ J ~e c1r1to!'i -¡,·~ •il'HH• -?n 

la. causa, decl.~1ren que la 111.uerte f'u~ rt'! eul tn1!v c)e l na l ~:!.o

~~s int•.!ridai.::. 

E'cte prec"!pto, que st~"'lle el c~:uiro d~ lo~ ant:.¿.i_1·>:? .. -~~'ii--

vrt nl conr..erVRr \U"lh "vieja e~tn.i.ctura", ~'""~;·~n ... y.•:- .. ··i < ,~r- -

,J'if .. tfne~ r1"° :\!:11'.a, :-ir~t~ncl~.• r":'.\·"llV~~ ~l •;o•:•.·:•~ ,_1"': r· ·~1· 1: • ·, ':!"1 

ti-1 ,...,~·üci=io:'), e .. tcilolecicnd·, 1:-: ::~~~~-·-~·:.-_..,, : .. 1- .. ~~, ! t· 

eon!">eC\lenci.n a .. la r.,uert~ y L:?. l~!-.• . .Sn i.nt'~ri .~:>. ::1 r .,..~ 

de. '1Ue l:!l t"!,,r!~ de l·.1 er"Jui'V'ilenci':l: t'te l.:.z c.:•:l.•~J .-·~ ........ , 

c'!n condici6n que concurra a le. produr.:ci6n ~'"l. T'>!~:1-lt:r1.-,, !""!

f'"Jl ta evidente r¡ue el texto del ort!culo ~! t~ J·<';!'('') .,.L~: ~~·) ··n-

auf'.1 coni-:;ecu"nri"'-B o L.u:i C')r:mlicqcion<? o deter::r.iri.:....1~!H '10::-' i-.. 

r.tMr•i, .. leei1n 1 C'!.,t1e"t:itu:,·en ain dt1rh1 C·Jnlliciones r:ai.1::"--:1 ~"=' :.: 

por ell-:. f:v>n ca.usns en ln f'!n l'?- _:-.Jroclu~ci.~n d~l 1 '!':"':"l '·•.''·· :~1 

obstnn"te, renultc. er.trr.:io r.tU~ el '5.lti."11..) •.1-<rr·~f'J {," Jn_ i'•·r·,.·--

c16n III recoja u:1a regla de n~.turRlez;; erif'~:lt"!:::i:e:1te p:-cce-

cia clel eRrh"iV'!'r o ~n ln inexi1ot~ncic• de la '.1 1--tt-J~J·üa), <~i~.~,,nl_ 

tivo con el cu;:il se pretende det"!r.a.in-'1,.. ':!Ue l'.! ·-:t1erte hn ci.d~ 

reoult:.ic'lo ae le.t> letüon""a inf'eridr¡p,, ~r~ci!'~!"H!.:-.~ ... f':...! ,,.,_ 

~cter d~ condici6n cnu~al y r.>or el ln la. n.n.tur<~lezri 0n1J!~.-l i:ll'! 

le ~r..._.nt~ l~r:.i'1n. 

R'!!:··i•c.t., n.l 1irt!c~.tl., 31.:, al ñecl"r'~!· ·in~ r,,. 1.'!!n~"r~ t"'>·1·..,, 

1 ·•1rt,·l un•" l~~t,c;n (ñ".ld~F'. i .. ~ cirr:·~l~•St:?n(·i::-.· del ··rt ~c....i.l-:. J"':'>) 
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au:aqu• e• pni.ebe 1 

X.- Que ae habría •vita•o la Muerte con auxili•e eportun.ea 

II.- Qu• la l•e16a ao habría 914~ mortal •n e'\ra persona. 

III.- Que ~u' a cauBa de l.a oonetituci4a ~!eica do l.a v!a-

~ima, • de laa circwietaugiaa en que recibi' la le

ei6a, ee'i reconociendo la val.idez Re 1& teoría 4• la 

equival.eacia •• las condicionee, al dar ra.ngo •• Q¡,&U

s& a 1a leei4a, • e•• a una '• las c~•d~cie••a cauea

lee, eia ••eeeti.ma.r a l.ae ••de que ccns. igual r&lS.ge 

e•aeurrea en la pre4ucci6a 4•1 reaul.ta••· 

Por .U. time, ol. art!eul.o 305 •a su primera parle, al. do el.a

rar que ne ae ~eua1' •••• ae~a1 l~ 1ee16n aunque 11Uera quien 

la ha.7• reoibi.•e, euaa•• l.a auerle aea reaul.'ta•• &e una .. u-. 

&ll."teri•r a 1a le11i4• y -bre la oual. eBta •• haya ia.f'lui••• 

M ••t.t ret'irleade a u:a pre o e ee oau-1 •• el. que l.a 1••14• ao 

tieae carilater d• coaAiei•n .. u-..J. ~r eer ooap1etamea'\e ajo

•• a aqu4l.. La eegualla parte del. prec•p'• prescribe que •• e• 

"tead~ ••m• ••Mal. l.a 1.ee14a. auaque m¡era q,u.iea 1a haya re•!. 

bi .. e, •i. eeta H hubiere agrava•• per cauea• P9•"•ri•ree, ••

••.J.a ap.l.1caei4a '• •• .. ie.ameatee peaitivw.aeate •••ivea, •P•~ 

oi•••• quizúrgicae de•gra.eia•a•, exe•e•• • iapxu•eKciaa ••1 
paei.e•~• • &e 1•• que l.• n•••r'n· "Beta paM• ••1 art{•u.1• 

&1\l•e a l.ae l.l. .... ••• c•a .. u-.a, a l.as auevae e•riea caueal.•• 

p••"t•ri•ree a la l••i4R, para darl.es efieaeia eaueal. y ·~ 

ol.uir l.a re•peaaabil.i••• ie1 auter, eea le que pu•&• ••airee 
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·1t-1t'l b'! ~et·dJlece unll. lt"'·it.-"i~n :-,t f:.nci""n.,•·i.~ntn c1E' la t•.:::, 
~ (,"l d"': ln .,quivcil~n~i" d~ L~::. 1:-:-ndi.ci'n~co. n(G~·) 

A ecte r"!'~nect') 1~ ?ri·.1ent ~nta de 13. 
H. !Jupr"r:"'<R Co~te d~ ... ruftticio d~ l::t TlaciiSn 
no ha rN~tf!ni~o l:n rritl"'rlo fi r:tlf'l ~ inv.:;a
rinl1l" ;::,..,br~ 1.=. tt...•):·~t'. n~~!·t~,,1~. C':.'li n'!le
ci,~n al n~~.:> d~ c:;uf':·'?.i~nd, n.'"'n cn~_ndr:i n 
11ltiwas feclJ!<lP: !'~· ..... ec~ inclin:-~r·_·l'!: nor la 
eq1.;.i·.r.::..'J..oucir.. J.u ~:j" r,-:;nüicionf!"'~. En lR 
e,iecut.orie. di:.-tnda e:\ el. AinpP.r-:. Dirf'cto 
nÚ!:.t'.!'r~ 661 J/5~, ~··y:· 1'1!'?.fllnte !u~ el r.:1ni2' 
tro C~rlos Qranc.-. :.;.,., ?i., A" AOStl1vo: "T;; 
re1.~H:i..Sn ;1e cmuo:..->_~ ~ri ~Xif"tentc ~:1t.re- la 
cr:-nductR y f!l r,. s :1. tr d.> <lebe bu ~cicrt":e si
e;i.ilenC:~ ri ~:.:..:nrc el :..:ri t.~rio nnt,;ralísti
co. Den.t.r.-, a~ lo:= crlt.erini-1 ~lah::ir~cl:>s s..., 
br'!' '!'l n•!x~ c.111!, ..... 1, ~,,..ta 5~la se ha incli 
n::i.d" con ~nteriorid~1d t:>4'.!" 11-1 t!'0r!R de l; 
"eQUi V:llencia. de lfU'• r!Olllli.CiOn'!: !'\ 01 Se' ~11"" -
111 r.~1. ·1 ¡i:>r e: nfl.- f'~ ~ntiend~ l.r. ~-:na ~ 

el conj~;.nt? de c-:inC1ci.:i"1~0 0o!:>itiv-.o.f\ o ne
.0'flt.i vR s C·.Jncurrentt'! 1:., "'n ln ProJucci6n del 
.1.·coultndo, de donde ~e nfir.;·· 'ltt• cauaa 
eB toda. co!lcllcl1Sn en virt1id de 1?. ~ .... uiva
l~nci :~. de lnP .TitPm:· !'\. A e ~·tt>.. te::>rÍA ~e l~ 

}\;l. den,r!1in;qdo iL,.,;.r,1·.1,..!lte d~ le "r.onditio 
nin e nu~ non", po ri:ut.• BU ....,ri1aida r.entnl'llf"'!l 
te cualnui~r., -:!.e l:•n C)ndit:il"'IM"'f'I ~l r""f'Ul 
tndo de~R:J'?r~ceo. ~n ln es!1ecif'I, b:-.. ::iita 011= 
".'"'!'Jner hi,.wt~ticn .. :n~nt~ ~nrirt~lR. ln activi 
d"'1.d del ~C'~1~!1.do 1>0.r::i c'.'lm~rohnr la existeñ 
cir• clel n~xo r!e ~~ur...,licl-:d, ,...1,"!_,. et f'!P. h";"i° 
biers. n~t:l-Cn n. real i":.""r 1D 1•1~r.t.-,bra vol!=!.~ 
t1.1 pr~:-tH·rtn p.1r u:-. C'!n-;1i:o·t·-.~r·.:l .Y prohihii!;;: 
~::'Ir ~l !lfl".':1:--i r~nt:., ~·t~ '!":··1,1:~."l·:irt"! . .> d1· l~c 

?err.,c:;..r::-i1~P, evi·1 ·.-~~--··'1.t,, e1 r~:.~1.11tHC: · 
no ~e :1,ihi· r·, ;>l"")C ''"'i ~.1". (t)r.:i: 

! ~:-) I~i::'en. -~ ::. l; .-l ~:-i 
, :.-·:) !.n:'.:i:--:-.~ .~,. l.i ·;-,, "I?'•:'~ ~.'!'"t• -~ ... ;1 ..... ti~~ - ~- 1.- ...... ~ .. ~ .. , 

~-=-i·r~.:-. .. ::._.-~,."! Al~·..,. ,:r 1·1:::~1, ··"'(:. 5 · ~· :.1 r•,-..1 '?"f-:i1'll.-

·1, -,1· l, ''r'l .. ~rn :;_1.:-. _,-::! __ ;· .. ~·-·ri.:- ,Tw]l•:-i~l t~ ... 1.:i :oi~:1•rr·L,Sii. 
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Ah•ra biea ••epuee •e haber ana.l.iza•o eetee elemen~•• •• 

•e•prex•• que el h•aioi4i• •• UJl ••lite: 

a) MATERIAL y •• •• mera c•a•ucta. Al. •••ai•~ir eete 4•11-

~· •• la plri."Ya•i'• &e la Tiaa, •• •• carf.e~er aa~erial., "p•r 

euaate hay pert•c~a ••i••i•eacia eatr• el resuita•• jur!•i•• 

(aau1ae14a ••l. ••r••h• a ].a vi•a) y •l. re•ul.ta•• aaterial. 

(muerte)". Ea el miute eeati••, M&Aziai., n•• •iae que "e•••-

1.it• -terial. parque eu aeei4a requi.ere l.a vt1ri!i-•14a •• ua 

reeul. t••• (auerte •e la v!eti,...) ". 

b) Bs Wl •elite XNSTANTANBO, perque taa preate ae •~mete 

el &elito e• ag9'• la ceaaua&ci,n. Seba•tiáa SeLer expre ... : 

"Ee ~aa e~Aeate que •• •• el cardo,er' tfeisameate iaetant'

••• •• la ao~ivid.a& lo que determ.iaa la claeifloaot5a, que 

••• hall&rewell!I •• preseaoia li.e de":.ltee 1.a.-t-túeee, cuya re~ 

lizaai•• f{elea ex1.ge la ••ncurr.aeia •• •imtiat•• heehoe ao 

••••iM.riam.ente aiaul.tiaeee y que or'iaariaaeate •e 1~ Ben. 

~al. •• el. -•• jvatameate típi•• •• ••l.it• 1anaa"'-••• el. ~ 

aiei•i•, •• •1 eual la• 1eai•••• que pre•u••• 1a muerte 7 que 

••t•raiaaa l.a i•p.lta•i'• •• •••a •••• hea:ic14ie, ••••ti•.Y•• 
ua h••h• •1-'i•~• •• la au•rt• •i ... ••l iaterf••'•· Bll• ••

pea&• h qu• l.a oluraa14a olal. per!eole que - eatre l.a• le•i•

••• y la muerte •are•• •• relevaaeia 3uri'1.oa, y «• que l• 

q•• 1a l•Y caatip. •• "-tar", "eau. .. r la -•ri•", •••••ir, 
que el evwa't• •••-.amati'ft tfpi•• 8'1• •• ua i•e•aa"t• •• preA~ 

••, y per e11e •l. he•1•1•1•, ..._al.q•1•ra que -• •1 •e•i• ••-
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inetant«neo". 

Ln H. SU~re:na Corte de Justicia de l~ Naci6n ha eetabtec1-

do que son "del!toe instantáneos aquellos cuya. duracidn con

cluye en e1 momento mimo de perpetrarse, porque consisten en 

actos que, en cll&nto son ejecutados, cesan por e! miS!tlos, sin 

!>Qder prolonBRrse, como e1 homicidiQ, el incendio, las leai~

nee, etc." 
e) "Ea un ñel!t" de DA...~O, poY'ilue lesiona el bien jurídico 

9rotegl.do por la ley•. (67) 

De ah! ~ue en e1 homicidio, el bien jurídico protegido sea 

la vida humana, que ea el bien más i~~ort~nte no a6lo porque 

el atentado contra las 1n.i ero.ne e 11 irresponsable, eino trunbi'n 

porqu.e la. vida e e l.a condi cidn ne oe as.ria pnra eenti r su grnn 

deza y distrJ.tar de loe restantes bienes. De ahí que loe cdd! 

goo destinen sus m~s graves penas n la repree16n de este he

cho. Lo expuesto no implica desconocer que t1J1BbU~n hay un in

ter&s del estado por 1a seguridad de sus habitantes. 

(67) Porte l'etit Ca:>dau4ap Cel,.etino. DOG!rATICA SOBRE LOS DELY
T03 CONTRA LA VIDA y LA SAWD P2:R:>ONAL. Edi t. Jur!dica 
:.'.exicana. 193l.. pág. 5 



lll 

b) EL HOMICIDIO IMPRUDEKCIAL Klf RELACION CON ESTE ESTADO 

El •••tea1•• ••l art!9lt.l.• 8 Ael C'•1ge P•aal 7 la A1Yi•l'• 

que •• •i•h• art!eu1e ee hace •• le• ••11t•• •• iate••i•aal.••• 

1apr11Aea•1al•• 7 preter1at•••1••alea, ha •1•• •bjete Ae erít!, 

a&a \1.aÚi••• «• ~ri•• ... •ue atre• p••a11 e't••, que •••Bi••ra.a 
peee afertaaa•• e1 cambie ie aeabre, ••11tea i•pruieae1a1ee, 

ea -..z •• ••11'tea eulpe-• "perque ••• 1a ••pe•i• - •eaigJt.' 

e1 g6aer•", y •• ••t1eiea't• l.a ••uaera•i.'• ie la• eapee1•• tl• 

eu1pa e iapraiea•i• a que a1uie el. art!9\a.1e que me oemeata. 

Rail CarraaM •••ai••ra que "para que •• 11ueetre •ereeh• -

•• iategre •l sra•• •• a.l.pabili••• •••et1t.U.•• par la iapra

••••1• ••arerwe •l art!eul.•, 8 rra••i'• II ••l º'•1ge P•aal, 

ea requiere que el .ujete oauae u.. •••16a (a••• u eaie14a) -

1•pnli•••••••~• •• el .. p11• 1tea~i•• •• e•~• pal.abra, y q•• -

.. •e• - re8\ll.-t••• peaa•• per l.a ley, preTieibl.e, aeraa1aea'te 

e'ri.tab1e. Sebre el. elemea'te psieel4gice ie la 9\ll.pra •• •tee -

ea ••estre ••re•h• que eaia ••••i•"• •• 1a iapre'ri.ai'•• a•gl! 

ge••1•, iaperleia, ral ta •• r9rl.•xi'• ••• ..U.••••· 
El ar,!eul• 9 A•l º'•ige P•aal. A•l D.P. •• 11U p¿rrr• e•~ 

«• ••• ••t•b1••• q••s "•bra 1ap:na•eaeia1•e•t• e1 q~• real.iza 

•1 heeh• tfpi•• iaeuap11eaA• u.a •eber •• e'&i.••••, que la• •iE 

euaa•aa•l•• y •••Aiei•••• p•r-aala• l• 1.•p••••". 

S•br9 la pwaibili••• •• reaul.taaa, •• Aiee que la i•pni••~ 

ola ha •e oau.ar igtlal. •aae que ua ••11-t• iateaeieaal.. Sebre 

la preYieibili••• ••l •vw•t• la l•y i•P••• al juu; t••ar ••-

11U••ta ••l art!eul• 60 •el C'Aig• P•aal l.a• eireua!ltaae1a• ·~ 
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pec1.a1es eigui·3ntee, entre otras tenemos: 

I.- La m.."ly,:)r o menor f:'ici1id!ld de preve1..!r y evit•Lr el. dn'.10 

que re su.1 te. 

XI.- Ji para ello baataban una reflexión o ntenci6n ordi

nnriae y conocimientos comunes en alg6.n arte o ciencia 

ICI.- Si los incu1podoa hnn delin'luido anterior.ncnte en 

c1.rcunstancif3.s scme jan te s. 

IV.- Si tuvo tiempo pé-,rn obrar con reflexidn y cuidado ne

ce SRrio. 

Los elem~ntos antes se1o.l!J.d'JD, al decir llB Cur1·anc&, ee en 

cuentrn exactru.aente resuin.idoa en l!." teor!E\ de la culpa, de -

Liazt, para e1 cual., su exi3tencie. De funda, entre otras co

sas "en l.a f'al ta de previsidn, o eea oue el agente ha.ya 9odi

do preveer el reaultado corao efecto del acto y recon-:>cer nus 

elementt)s eDcncinleo, todo ello dadas lae fo.cultJ'\dee 1nent.<i.lea 

del. BUjeto en gendral y en e1 rno:11ento de la acci6n, ee decir 

eegdn una medida rn.lbjetiv-J. eepeclel de intelt,,..ncia". (63) 

La H. Suprema Corte de ,Tusticia hn sostenido el criterio, 

151.guiendo a beoding, de que eon notas esenoinles de ln culpa: 

a) La previsibil.idad del resultado 

b) Ln prevenibilidnd o evitabilidad del evento 

"Y en nu.'1leromte ejecutorias hace r~dicar 111. eH"lncia de la. 

cu1pa en ln falt!l de previoión de un acto previeible, aten

diendo a l=t def'in.lci6n que de l::i imprudcncio. non dnbn ln fra..!: 

ci6n II del artículo ~ del C6dii;o Penal, (hasta antes de la 

l?ef"orme del 30 de Dicinmbre de 19;33), o sea. la imprerlei6n, 

(68) ~. Cárdenas Rm1l. SSTUOIOS DF. DER":CHO P!füAL. !':dit. Jue 
S.A. l•h:ico 1992. ;¡ág. 136 
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-•8& ua e.a.a• ig\UÜ. qu.• wt 4e11te i•te••i••a.1". 
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La 1•pr.Yiai4a, al ieñr •• Llpez P'r•z, ea la •• pr<ovia14a 

• •1.•b• •• •tre ••••, la •• pr•T.l•i4a 111.• l• que era preri•i

ble. 

Sla e•barp, e• pr.e1s• •1.rtingulr la pre"1.eibil111•• •• la 

previ.ñ'•• p•r ft.8Jl1:• au••tre C'tl.i&e ••f'iala •••• •l••••t• aub

jeti,.. •• la i•pru4eReia J.a iapre'Yi.•i'• y •••• ele11.eate •• 1a 

pwaibili•a•, la aa;f•r • ••••r peeibili&a• •• pre-veer el relNl.

-ta••· 
411'anlla, •11!11Í•••• ... te•1• •el TribWtal i• Caoaaila -

I1'al.1aae, .. ,,..1••• qll• la prenaibiliia• ••••1ste •• la t'alhll

ta• palriM qlle u:a h••br. •• •••1a.aa iatel1g9aaia ;y eult'IU'a, 

•• ua lugar •••• y •• u.a ••te:nú.aa'• •••••'t• hist'ri••• ti••• 
para .P?"9fter el restlta•• •••• ••••e.-ueacda •• -. p~pia •••

~•ta: y •• ..-bi•, la preT.lei'• •••siete •• repreaeataree 

e~eeti~eate ae pa.rte •el ageate, •• \la •••• e•pec!tiee, el -

nMll.tate e••• pntbabl•"• "Per e1l• •• que la ma.yer • ••••r :ra

eili•a• •• p?'9,,,.er el reeu.lt•••• ea •l••eate •• la puaiaila y 

la i•p?'9Yiftila, ale•••t• -bjeti vw •• la eulpa; le primare • 

ret'iere a uaa ait11ae14a eeaereta •• 1a ••••i••ei• ••l &g9a'te, 

que ••be •e teaer ea 9\le•t• el jue:, f*ra aplicar el •4xiN• • 

•fai•• Ce la aa.a•i'•• ea t .. ~. que le negu.-.•• ae re~1ere a ..a 

pemib1li•a• ab•traeta, qua al •eeir •• AltaYilla, ••be rereri~ 

.. a ua ariteria •••1•."(69) 
La falta Ce rerlext•a e •• eut•a•e, ~ieaea, al •eeir •• 

(69) lbi•••· pl(g. 137 
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Vla•iraire L'pez P~rez, igual. e• .. ••••i'• que l.a iaprerlsi'•• 

pues uaae y etrae equ.ival.ea a l.a a• preTi.•i'• •• le pre'ri.ei

ble, ea ta.Jite que la negligeaci•• •••siete ea u.aa reraa. ••191.

,.., "•••traria a 1a• neraae que iapeaea ••"ter.aiaa.•a eeallli.uoia , 

aelíeita, ateata, hga.z, eace•iaah a i•pelllir la realizaei4a -

lle ua rellU.ltati• 9•;1fe:!• • peligr•••", ce;a• 3.firaa A1taTilla. 

Taabi&u •• la aegligeneia, el •uter, por su !~lta •• precau--

•t•a, •• prevee e••• peaible el reStJ.l.t••• 11.ai\•fl• que cauea. 

La iiaperi.cia, ea l.a 1ncapaci&aili tlcr:a.ica ~ el. ejerciai• 

•• 4eten.1aaa& rUAei'" y se ~Wl•a •• la igaeni.aeia, el err•r • 

la iahabili•••, pu•ie••• ser abe~l~ta • ra1ativa. 

De cua.l.f'uier auerte, el errer, la ig11.orancia • la inhabili

••• aee 1•p.1•ea preYeer l• preYia.ible. 

As! pue e teneae s que: 

De aeue~• oen el C'tiige Peaal, • sea 
rel.aei••aa•• l.•e art!eul.•• 302 y 8 mel. •ie-
11.• •nieaa•ieate, el h•aioilliie eu1pe11• ea e1 
que •e ce•ete cea preYiaila, aegl.igeaeia, -
i•pericia, t'al'ta ie ref'l•xi4a • •• witlatie. 

La H. Supreaa Certe •e Justieia •• la Na 
eila ha eatableei••: "Ea sab1•• que la 1•-= 
pru•eaoia pu.aible o•aeiate •• te•a iapreYi.
ai,n, aegl.igeneia, 1mperie1a, ~al~• tle rs
t'1exi4n • •• 9\liia•• que cause iBU~l •afl• -
que un ~el~t• 1ateaei•aa1; i•pru•enci3 que 
reault11. evilieate cu.a.a•• le11 ouje••• actin• 
•• 1• iat'raeoila, e• eet••• •• ebri••••, y 
een el pr.p•ait• ile hacer "bl.-••" .. bre -



•bjete, a peaar •e real.izar ••t• ea z•aa P! 
bla•a, •• ~ .... la• preoaueieaee •ebiaa; 
al. •ie¡w.rar miB arma.a, u..ae de ouyea preyee
'til• • oau. .. la muerte •e uw.a pera•- que ee 
halla •elaate ••l ebjete •e rerereac1a "• 
•Si lea teat1.aea.1ea lle earge een erigiaal
•••t• Ya.Gil.a.ate• • iaprec:ieea y •• le• ea
reea •••Ti•••• ea que •• ee •ierea cueata 
ei l•• jispare• rueren hechGe por el acusa
•• ceatra el erea•i••, queda •• pie la Ter
a14a •• lee teetigwa •• llesoargo ea tlnai
••• •• que •ioh•• •ieparee ruerea 4e gu.ste, 
a1 aire, p•r el eeta•• •• e•briaguez •el 
acu .. 11.e. Per 1• •1-•, se ll!Bt' •• preeeaeia 
ti.e u.a heai•i•i• per ou.lpa y •• •.ate ua i•
~eaeiea.al. ai per aeei•eat•"• 

"Si el quejeM pud.• preYeer e1 riees
q~e i•plieaba el heeh• •• que al. tratar •• 
rewperar el. anaa que le hab!a quita•• su 
.... 1., ar.a •• la que sabía que tenía el 
cartuehe ea 1a reeúara, que a• había apl.1-
ea•• el aegure •• la mia.a y •• que exi•~Ía 
la peeibili•n.fl de qus 11e pre•ujera el •te~ 
re, •bliga a ••••luir q~e el h••i•i•i• ,;; 
eauM m••iaa .. • .ul.pa ••• repreeeataci'" •el 
reaul:ta••" ( s.-11ri• Ju•1•1a1 •• la •••era 
ci•a, Sexta 'pe-. Seguah Parte). -
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El. ••••tre Praaeie .. Pafta Vae•••••l•e ••• iiiee que el h•-

•ioi•i• •• eul.peae • •• iateaeieaal., • •e i•pru•eaoia, cnaan•• 

la priva•i'• «• la vi«ft ••o• eoft m•tivw •e u: aciunr i•ieial.

:aeate vv1uatari• ••l BUjete ••• el eual surge UA esta•• .u.bj•

tiw •• i•preYi.ai••• aegl.i119aGia, iaperioia, t'a1ta •• ret'le--
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xi•a • •e eui••••· 
C••• la ctu.l.pa. uaa lie la• eepecie• 4i.e la cul.pabi.114~•. pu,!. 

tllle iaree cea repreeeataei•• (•••••ieate • ••• pre'Yili'i'•J, W 

biea •in repreeeatae16a l i••••a•ieate • eia prerl•i4•), •ebe 

pr.aiearae, reepe•'t• al h••i•i•i•, ei ••b•• fer.as pue4i•• :tua

ci•aar, hab~ h••1•1•1• cea culp.11 eia repre~eateet'• cu•R•• el 

suje'te pr•thtce e1 resu.ltallie tie auert• eia haberle pre?i~t• y -

aia quarer1e, aiea•ele reprechabla •1 aaaate•1•1ent• ea vir•u• 

•• la aaturalaza pre~sibla •el eveat•: habr'. h••~at•i• cea 

cu.lpa ••• repreoeataai6a l••• previai6n) ~·••• e1 relAl..l"tatll.• 

•e auerte na et•• re pre !leatalll• •••• p••ible y ne qu.eri9e ai 

aaaptatii•, pr•4llaie•••ae a pe oar •e qu.e el. ageat• ha te•.iie la 

••peraaza ee que •• se prajyzea. ~1 al aaaaj~r auastr• aut•••

Ti.1, par eje•pl•. ••••u•iea4el• a exo••iva vel•d.•••• atrep•-

11•••• R Ulla pereeaa. eurgir4 la eulpa oea • eia repr•••nta-

•i'n• ••g\l• hay•••• teat.•• • •• ••••iert•i.a ••l resul. ta••· "'Si 

•• represeata.;aes •1 reeu1ta••• hay eulpa per aue•tra :tal.t.a 9e 

prertei••• euan•• teai .. •• la •b.liga•i•• l•eal •• pr.Teer y 

ev1.tar •1 re8Ul.t.•••: ei repreeeatas..•• el a••ateciaieat• luetu~ 

•• 3' eia quererle •1 aeoptarl• le oauM.m•s• a.. pe-r •• teaer -

la e•9eraAza lie ~ue •• ee pr•Sujera. hay igual•eate eulpa per 

•• haber ebeerva•• 1a• preeauei•••• llilebi••• !°)91J"f\ •vi t.arle •• , ( 70 1 

De tellil• le a.aterier pe4e••• re.u.air que 1a i•9ru•e••ia •••

•iate e• que el ageate ••••i••• ua 9añ• que •• h• qu•ri••• •1~ 

•• que ee •f'eot• lie en c 1llpeaa •••tlueta p••i"tiva • nega1ilva , 

l70J Pana Va•nneel.e• l'raaeic••· Ob. Cit. o{¡:. )l. 
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•• 4i.ecir, eua:iie 1a v-.lt1.11.ta• liel sujete t:!\.le r~a1iza la aaci6n 

DrivatiYV ~e la vida, me eetA •irigi9a coaeoieate•eat• hacia 

l.a realizaoi•• «e1 hech• ti9ico 7 aatijuri41c•, ouan«o act~a 

C3Jl •lvitil• ti.e lal!I prao.au•i•aee t:i~isren~ablee exigitla11 p•r el 

E11t••• para la e•n11erva•i6a •• la v1.Sa; cua·1•• par iapr-... utenc1a 

• negliW!nOia ee pre•uce un reeulta•e ant1Jur1.&1.••· 

Ahera bien P'••••e ver que el. aleohol. •ese•peña \la papel 

-.y 1Mper\aate •••tr• •• l•• h••iai4i•• 1•p:ni9••cia.l••• 9i.ea•• 

1•• •e m.ayer ~reeueaoia lea aeaetiá•e en aaci•••t•e •• traa•i

t•r eRtre •trea te••••e lea atr•pell..Ueatea 7 9haquee. Ya que 

•••• hea•s •e•cieaa'• a.aterieraente a1 iagerirso las bebt•aa 

a1eeh4li•aa, aatae aet'1a.a eebre el eerebre, .u.pri .. •••• la• 

iahib1e1••••, re•uaie••• la aapaciaai •e razeaaaie•\• y ••~••

•iaieate, raTereeiea•e je esta ferwa •itH&Qiea~• prep10iae pa

ra lee aeci•eatee •.e 1• cu.al. resu.l'tari.a h••ioi•i•• i•p:ni4eae1.!. 

l••· 
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e) LOS HOMICIDIOS INTENCIONALES 

El a,..!orul.• 3 ••l C'•ig9 Pe.al. para el Distrit• Pe••ral •• 

aateria «• fuere •••WL, y para te•a la R•p~bl1ea ea aateria 

•• Paere Pe•eral, nes eatabl••• que lea ••litea ( ea eete eg~• 

el h••io1•1• ) pue•a• eer: 

l. Ia~eaeieaal.ea 

II. N• 1ateaeieaale• • •• i~pru«eao1a 

III. Preteriatea•i••al••· 

P•r l• que ea •l art!oule 9 pLrrar• pri••r• ~el •iir1• •r•e

aaaieate aes e stableoe que: ebra i•teaeieaal.•••te el r¡ue, •••~ 

oie••• laa eireuaato.aeiae •el beche t!pice, quiera. • acept~ el 

reaultall• preh.ibill• per la ley. 

A•Í •ia.a pe••••e 4araes eueata que el legiel•••r •• 1~31, 

•• r•••gí• la ••Nea.olatura ti.e la ••etriaa, y ea Tez «e re!'erti: 

•• al ••l• y a l.a oulpa, prer1ri' llaaar a eatas eepeoiee •e 

la Yelwtta• .t'.iaal., iateaci•-li~ad y •• iateaeieaaliia• • i1•

pnt•eacia, reapeetiva:•e~te. 

Segda Eugeai.e Cuell• Cal'•• el llole conai&te ea la ,,..luatad 

•••••ient• •irigiCa a la ejeeuoi'• •e u. heeha qu• •e •elie~u~ 

•• 1 • aimpl••••te ea la iateaei•• •e ejecutar "1B heeh& lllelie

t\il.•8•• Luia Ji~&Aez •e Asda le C•fiae ••~• la pr••ucci'• te \1.d 

re9U.lta•• aatijurf•tce, ••• eeaaoieneia de que se ~uebre.ata •l 

C•ber, oea eeaeciiai.eat• 111.• lae eircu.nstaaeiee lle heoh• y tiel 

eu.re• eaencial •e la relact•n ie cau~~lilllaC exieteftte eatre la 
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ma.nJ.teetacidn humana y el ca~bio en el mundo exterior, con vo

luntad de realizar la acci6n y con represent~ci6n del resulta

do que ee quiere o ratif'ica. 

"En resu.~en; ei dolo conaiete en el actuar, consiente y vo-

luntario, dirieido a la producci6n de un rosultado t!oico y B.!! 

tijur!dtco", (71) 

ELEJ.'.ENTOS DEL DOLO.- El. dolo contiene un elemento ático y 

otro volitivo o e.'!locion.A.l. El elemento ático está constituido 

por la conciencia de 1ue se quebranta el deber. El volitivo o 

psicoldgico coneiste en la voluntad de realizar el Reto: en la 

TOl.ici6n del hecho t!pico. 

DIVERSAS ESP~CIES DE DOLO 

"DIRECTO.- El resultado coincide con el propdsito del Rgente 

(Decide privar de la vida a. otro y l.o mata), 

INDiílECTO.- El agente se propone un fin y sabe aue s~eurn

:nente surgirán otros resultados delicti v::>s. (rara 

dar muerte a auien va a abordnr un avi6n, co1oca 

una bomba cercn d31 motor, con la certeza de que, 

ade~ds de morir eae individuo, perderán la vida 

otras :,>SrSOnA.S Y 08 de Otrt1i m ~l_ RpOratO) • 

(71) Cafltell.anoe T11na Pernando. !,U/EA":I ":NT:>S ET,l':!fEliTALES DE 
llERECl!O ?EJIAL. Edit. Porrun. J."éxico 19~1.. pág. 239 
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INDETERJr.INADO.- Intención gon&ri.ca de delinquir, sin ?ropo

neree un resultado delictivo en especiRl. 

(Annrquista que lanza bombaeJ. 

BYEHTUAL.- Se desea un resultado delictivo, previ~ndose la 

posibilidad de que surjan otro~ no queridos di

recta:nente. (Incendio de una bod~e;n, conoci~ndo 

la poe1bil1.dad de que el velador .suera o sut'rn 

le eione e)." (72) 

Visto lo anterior proceder~ a exponer algun..-~s de!'ini cie

nes del homicidio doloso o intencionRl, a este respecto Fran

cisco Carra Carrara nos dice: 

EL HO!i'ICIDIO ES DOLOSO.- Cuando hay intención de dar 1nuer

te, intenc16n que puede no ser explícita como sucede en el do

lo indeter~inado, pnra declarar doloso el homicidio bnsta ln 

intenci6n implícita, como sucede en el dolo indeterminado, es 

decir cunndo ea e~ple~n medios que por su naturaleza dejaban 

preveer, que hA.br!an po•ido ocacionar 1a muerte, aunque esta -

no ee quisiera como resul.tnCo neces9rio de loe propios netos. 

El. homicidio es doloso, expresa Vannini, eunndo voluntario 

ea el evento muerte. Consistente en la voluntad consciente 

de cauear la ;auerte de una persona.. Ran1er1 nnotFt nue " ea la 

·Tluerte ilegf'tima e intencionA.1 ele W1 :r~oaibre de perta de otro -

hombro ... 

(72) Ibioem. '.'~lt• 241 



121 

.t'ara J$Ueeb1• G4aez "el hutic19.i• en tl•l••• cuan•• e1 agente 

precellie ce11. tateaei6a ti• •atar-- .. 

~Praac1aco ~avea ~as••n••L•• Qe• C1ce oue eB «•l•e• • 1n~ea-

c1•aa.J. ei b••1c1•i•, para uaar ia te:raiaeL~gia •• ia ley pe•i

tiTa.t euaa•• •l aujete represeata •l h••h• y le quiere. •• sa

aera que oea llU aeat.ueta ..-luataria preiuce el reou1tak• Ce 

priYaai•• ~e la Ti••· Ela ••te •elite puef~a, puee, ~uac1ea~r -

taat• el ••1• *irecte e••• el lla•••• eventual., existi•n•~ el 

pri•ere cuaaSo hay perfeeta ceac~rjancia entre el reeulta4e 

querili.• :r el. pr•4uci•• lllit!°alli.ese el segua&e, ei. el. 11ujeto, ne «!. 
rigieate preeiea;aeate au c•niucta hacia el re.ul.tatie, l• r•PI"!, 

meata eese peeibla, y auaque •• 1• quiere 9.irectaaeate, p•r •• 

eeasti tuir el f'in i11 su aeei h1 • tle ft1 eo•i ai,a, 81». eabarg. 1• 

aoepta a•bif"i.ca.Jtlll•S• en el. mi-••" (73) 

De t••• le anterier pe~e••• 4ecir que ea un he•i•i•i• tnte~ 

oie•a1 exiete aate ta•• u .. capaci••• •e querer 7 eate••er, 

una velun~a• •• eauaar la 11Uerte ee •ecir uaa iateaci4a • vw-

lwata• •e •atar. 

P•r l• cual tene••• que 4emtre ae le• heaict•i•a 1Rteac1•

nal.e• oue ee enc\lentra11. reguladee ea aue•tra Leg1alaci4a Ti.ge~ 

te ee cla•1f'1eaa ea1 

a) Ho•ici•i•• 31•plo Iatoneioaal. 

b) Ho•i•1•1oo coa Poaa.l.iaa• Atenua•a 

•> H••ici•i•D Cal.i.t'iea•••· 

Per l• que ten•••• quet 

(73) Pav4n VaMoncelu1 F:r-~nct~oo. Ob. Cit. ~g. 30 
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a) HO):ICIDIO SI!l;PLE INTENCIONAL.- l.le, .. trl• Sooii n•r< oiice 

que "el h••icidi• ~1•p1e 1ntenciena1 ~ertniO• p•r •p•eición 31 

ca1iCic••• ee aquel i:-ue se ejecuta ei:~ ~ue c;,ncumn 1•• cir

GUAsto..nclra!! •e preae•i"taci4n, alev.sia. ven~·•jP. • traiei'n". 

P:>r etru pn.rte tene•e• en nueotn. Le~sl.:i.ci'n •iche 4iel.ita 

ee enc1te~trc regula•• en el art. 307 •el .:'601:~ l'e:i.Rl •~l. Di!!

tri"• P'ed.er~l. el. cun.l. neis eatahlece cue: ~l re!'ip.,neabl.e 1'• 

oual.quier h~aic1•1• ei•pl.e inteaci•n~l. ~ue no tenga se~a1~•n 

une Ranci~n effpecisl en el'l'te C'Ai~, •e le i~p•A•r~n •• eche a 

veiate --~•a •e pr191,n. 

b) HO~ICIDIOS CON PENALIDAD ATENUADA.- Se &iee que sea aoa 

pall&l.i•n« atenu~•a pe~ue en 1a ooaiai'n ie iiches heeici•ioe 

ceaeurrea cierta• cireu.Rstanciae que la ley teaa eepeeia1aente 

ea ~•aeiieraet•n para. a~enuar la pena. Un c1are ejemple le en

oeatnL~•e en el h••iai.•i• c•3eti•• en Ri~a • Du.el• per 11 

cun.1 teR•••• que e1 artfcule 308 •el C4ti.ig• PenJ11Jl vi;,.ate noa 

•stableee ~ue: Si el h••ic14ie se cemete en ri~a. ee aplic~rd 

a su ~ut•r •e euatr• a i•ce a~ee ñe prisi,n. 

Si el he•ie1•1• e• ceaete ea •uel•, se a:üicr..ri. :l BU aut•r 

•e ••• a ••h• a..~•e •• pr1•i4a. 

Ale·•4a •• lo &i~pueste e• l•t!I •rt!cul.os 51 ~ 5? :-ra 1.o f't

jaei'• •• lae pe••• ientre •• lee a!ni~•• y ~Axt•ee ••tert•r

aeate ee~nla•••• •• t••nr6 en cuenta ~u14n tu4 el preveaa•• y 

~ui4n el p~v-eatier, asf. ceo;;• la llA:t•r • ••n•r i•p•~ .. eia li• 

la prev•oaai•n. 

P•r l• aateri•r pe•e~•• ver que e~ •1ch• art!eule se gten~a 
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eapeoia1•eate el. •eli~• •e heaic1Ai• cuan•• ~e c•~•te en riffa 

e ea •ue1e. P•r 1e que reepecta al oemet1•• ea riña, preeiee 

ee subrayar ciu• esta .atenuaci'~ e" Ull.a •araoter!stica prepia -

Ce la Legi-1.aoi•• Mexiaana que n• tiene cenc•r•ancia ea etraa 

leglslacieae•; y per 1• qu.e se refiere n1 perpetra•• e:a cual.

quiera •e l•s ••• •ituacieaee lriña • •uel~), co•vi~Re ••e•e -

ahera aCvertir que ei biea esta• tenian •• e~ c4•ige 4e 193i, 

ba•ta tru. refarma •• 29 •• •i.ci'!'!abre ti.e ig5u \111& aisaa •ignifi

caci•m jur!i.i .. , a partir te la seiif1caci6a iatreCuciCa ea •! 
cha recha en el. a.rtiou.J.e 30ts atquierea a.abas una •iveraa traa

cea•e•ela peaa.J.. 

A.ate• •• 1a rerenaa •• 1950 l•B hemic1•i•• ce•eti••• en ri

~· a ea •u•1• •raJL aancieaa••• o•n pr1e16n ae ~aua.1 ••gm.itu•. 

La ri~a y el iuele, en cuanta eirC'Wl•~aacia• •• ceaisi•a ••1 
'•lit• 'e h••i•i'i•, teaían la •iBaa cigni!icaci•D juri•ica, 

auaque fuere 4iivera• su aatiz e•cial.9 puee ea 't~nt• el •uel• 

era el ~eaafie ao lee llaa•••• caba.l.lere•, 1& ri~a era el '• 

las gentee plebeyae. Esta i•e•ti•a• 'ª aanei•• •Ti•eaciaba qu• 

l•s tusda•e•'t•• ti el trate privilegia•• riue el C64iig9 •tergaba 

a 1•• h••io1•1•• ••••ti••• en rirta • ea •uele, eran l•• ai~ 

m••· Deapu6•, •• la ~na•.a•16a ia~re•uoi•a •• el artieu.l.• 30~ 

ea e1 aae 1950, e•a•1~eate •• eaaeieaar ••• pr1si'• •• •1v.r

.... gaitut el. h••ici,i• ea rina l9e u~atr• a &•ce &11••) y e• 

tluele ltie l.es a eche 1t1'1.•a], preoie• e• oencluir oue e!I iiver

la tu»9ameataoi6a jurt•ica ea ~ue •eecanaan lne atenuacieuee 

que ~e exa•i•a.n. 

La ratie le~e &e la ateauac16n que el Ol9ip establece pa-
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ra l.•e h••icilii•s per?etr.;uies en r\.21.a, ra•i.ca en que len ri.,i•

sea c•n•ienten, expre~~ • t4cita.ente, en 1ntercaab1gr ~t•-

quea, p1a~••• ea ~as ae heche, oe~ iRt•••i•n le~iva. Eete -

eeaeenti•ieat• reYel.a el. 'eeinte~~ 9c l.•s rlj•~•e e•bre sua -

viilaa y l.a aceotaci6n ilie L•A re~ul..ta••e li.n.~t•~•s nue •e 1.-. rif\a 

pu._1.ere~ ti.erlvura• 'Ptlnl oaiiila un• •e el.l••· 

El a.rti.eule 314 ti.el. C6C1.g9 Penal. l.a. 9et'iRe a"i: i>•r ri~a ire 

e~tieaiiile parn teiee les ef~ct•s pen~l.~• la centieaia ae obra y 

ne 1a •e !l1'l..-.br. 1 entre: ios e -:.As per~enu.:!I. Ee, pue~, la rii"i.a, 

ua oeabate material., uaa pelea !~eic~, una l.ucha violento en

tre va.ri&!l 'Pl!T!!~n::?.~ 1 1.n~ C\l.O'l.9!1 ae Caabian cel.¿e:J C•n peteRCi,!: 

l.iti.ati. l.efti'Y& ea su intenci6a; •e~tros •e l.a nec~•• gra.aa~ieal. -

•• l.a riña ee inlliiferente ('1Ue le& rijese• fr:ieci.::-en en 6\.'. acti.

tui 1eei"YV • cenfJU.aell tla:i•e lie l.est.eaee • &e hom1c14iie: !lP.r• 

para l.a ou.aibil.i•a•, ce~• l.a rina •• ee, repeti••e, sin• una 

circuastanci• •• real.izaei6n, ee aene~ter 1~ c•nmi:snct.~n 9e e~ 

te• dl"\i••B ••fl.•t1 en cual.r,ui.eni 4.e l•~ conten4iientes, ~n Y,:! 

ri•a • ea t•ie s. 

Sento..rii•• Al.i•eaa neei •ice: "La ri~a eei, u11a l.ueha rec!pre

ca. Ne es interviniente en el.l.a quien !)•rticiria en un al.terca

•• nue ter-ina coa pn.l.abras y ee :al.eja D..J'\tes ie rue 1a ri~e P~ 

ya e etFtl.l.ai.e. Y n• p••rl• juetameat• re putlilrve re• per la rt.~a 

aue l.ueg• se 9esenc8•ene, perque •e ese :.ello ee tieb"ria, v•l.

vienli• atr4s, caeti ;ar tam'ot.é• a ouie:n !'..1~ causa del. al.'\erc•

••, v quiea f"uft caus.,.. 9e le.. c11uea, 'f e r:uien ne entr••et" o•n 
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rine• &e Pf'Cl!icac16n, y auch• ~eaee ouien 1eg!ti•~~eate ee ~~ 

~ien~• • •efien•e a •tre•. !!:1l la lucha •~ VRri•e centra uae n• 

hay riaa .tn• que eeastituve, per el contari•, a~31'n en cu

ente a aqu•l.l•• y leg:!tiiaa jefenaa en C\Hln1'.e a tiste". 

La rtaa ~• integra, !"J.es, ~~ un el•••Dt• subjetive • eitua

•i•n peic•l•giaa: el '-1•• rij•B• • 1atenc16n rec~,reoa '• :r.

.. iver ae41N'\te v!ae •e heche lae cue~tieaee ssurg1.•a•; y •e ua 

e1e~eRt• Gbjetive: el iRterc&abi• •e ~elpee cea p•t••ciaii•a& 

le81Y&. L• ceftjuaci&n 'e a~b•s ele•ent•• crea, p•r lo aeneral, 

el •arce a~ecuato p3ra que pue•a entr~r ~r. juet;e 1a atenuac16n 

••~ beaiei•i• oue eRta~•• exiuaiaa•••· 

Ea aeceaarie para que !JU.e•a entrar en runc16a 1a ~teauaciln 

•• peaa eetPbleci4a •• el articule )O~, nue l~ muerte del rij~ 

e• ee hubiere ecacieaa«• a c•J'laecuencia tl• UJI• e.e 1•e plpaa 

nue le t'11er•n in.t·eritl.ee tiuraate el tieinpo en nue l.a riña ee a.=: 

tivaba. ::>i C.espu611 •~ ceu.1o1.r l• ri11a UA• ti.e l•• c•ntl!ntlil!'!nte11 

aerra a su casa a ana~rse y bucea a 25\J a•verBarie y 1• •ata, 

ebvi• ae oue t:i• puede censid.f't"8.rse el hoaio1•i.• C••• ~erpetra

•• en ri~a, salve que el etr• ceatemtlient~ aeeptnre aetivaaen

t•• ante l.a reaparic16a •e mi a•yerearie, reneva.r la lucha. 

Taabi'• e• nece~r1• parfl lR ttpica eetructuraa16a ••l h••loi-

41• en rif!a, que el ecci!!!I• eea une •• l•• rije!!ef!ll, y ne uaa 

pere•iu extra.~r a la ~~~ti~D••· Y ~•ni• t'u~rtn varieg l•• ~·~ 

tenaientes eatla u.a• resper.cle excluf!lli~eate •• lae c•a~ecuen

aiaa ••ri"Ya«af! tilel gelpe inf"rili.• 09r eu pr•pi.a aane. 
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Ea el articsul.• 308 tf.e.l C.otlie- Pen~l, &uie,.~s ee :tcuoari;.e •el 

h~IDieic.i• col"leti•• eR riña, conteuolí.l ts.mbi~n el. eca[li.en;111f• en 

4\tele, :iues en ru ~rra.fe s8gunt10 ~rtablece oue ··~i e1 ht•icti

tlio ~e co•ete en 9uelo, P-• aplicar• a au auter tic ••• • •Ch• 

añ•e lie prisión". :.:.e ailvterte r..e in.M~diirt.to, de la '!!i'f'fpl.e. 1.~e

tura '"1. in•1.ca4.• precepto, la ?rivi.lll'!giatia :"'i/;J\ifica....-i4in pe•~ 

lietic:. .,ue a.iriuiere e.l h•..ai.ci.lli.1• !lerpf'!trR-ti• en tuel• en rela

ei•a c•n el "1Ue es perpetra•• •a ri1\a, pue e lo. p•Da con que 

aqu61 e11 S&llCionl\11• ep not:,riaaea.te inferior a 1.a t"\Ue lk ley 

ee:\rila p¡1n-.a el c••etitio en ri:'\n. l'r•cetle, pueeir, inve~ti.-:or l" 

r9't1.e .l.e~_:l..1!1 &el r .. •t"'.'rie ~rivil."!a;i.• nue l• l.~y •t•r~ .., l:,o h•

•ici.iios p~r'Oetratios i.ur~•te el ~·esa.rrel..l.• 9.e un encuentr .. .tu,!_ 

l.í.stice. 

La. razfn na•te:-- en que el. 11.uel.rt e~ una ri.'.'.\a civili.7.-.lllla :1 ~ 
rantiz~d.a, r.:ert~!'" y l.ea1, en 1.P r,ue l•• eententiien.tee ,.i:-t1'\n..., 

cen pe.ri•a• de ar••~· ~a ~~rtinez 9e Caetrn h~ota e~~reNa ret~ 

renci.a "' erit'.a• circunsta.nciaftt pn('!e e'Ubrayab:l .... e "l 4111.lt'!l.• .,~ 

un cer1tJo.'te •n eL aus l.os pel.1.t;r•I'\ eran 1.gua...Lea t'lr.ra a'?ltie 5, en 

eJ.. que te«e se haoe r•nte teat1gtt s i•pil.reial.ea y •n Tirtui de -

ua ~-·~• previ•, que ea auap1iae cen lea1ta9. Fija•as eetafl 

pre:wi.Bt'\e c••a cxaetas, l.'eic.a es 1ue a~u~l.1•" C6tii.g.e PeftA.1~• 

'lUe, e•~• el rigente ea ~~xie•, t~d.•v!a cennervan un acua<J~o -

BRbor l.iberal., oente:11.plen cen. ben&vel.e1' o.i•o l.,e h••iciiioo -

perpetrai.es en •uel.o 1 cuenta habi.ti.a •e qu~ e1. cffn&0ont!.&i~n't• 
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que l•e duel.iatae eter~ el\ •rilen a lo!.' reFltltad.•o d.a.-1•~•P. :J.! 

ra sue neae cue puliieran lierivaree •el c•'Wb;&te, -.~t4. r•Pet1i• 

•• ta1 cnS..ul.e •e eab~l.lereaae e--arantias y ~~guri4adee l paetee 

pre vi•~, part .. aii ic ara.a.e, ia.ter...-enci•n ti.e psulrin• e ) en •rile• 

al eetrt.ot• •enarr•ll• •el encuentre, que 1a ley c~~etaer;a que 

•9be •J&rcer el. 'óxi•• ia~luj• en cu~t• ~e relaci•n• cea ~1 

i•ter~e pere•na.1. a 1a vitia me ciuli;i UA• •e l.ee c•nten,1 i.e11.te11. 

Este 1nrluj1 ee refleja ea 1a eert• pe:ui cen qu~ ~~ ~nnci•~••• 

la pri.v--.ci•n Ce la vilia &Jem11'.a"a en tlll•s circunstau.::iae; 

puea aun.Que ee eviiente .,ue la .. nert~ eeacio~íltia en tiuel• et"•!!. 

ti.e lee tdi:&l.e& valer"'it.'tiVelS ae l.a CtllilUAi9wti., &• ¡JU&lli~ lie&>CHH-

ceree, •1 se cua11ti.fi .. bien el. •~ate ti.e ficha efe?1.e.ti, que la 

•i•a f'S ••••r ~·ebi.do a 11e g~rantif"•P y eecuritlalliee que h&r\ -

Qutui.a9• ••neianatia11J Que l.a f"!Ue pro&uca e.l h~-;.1.ci.llii.e pernetra

•• em r1.~a, en ei cu'l. uaa vez ~remta«• eL cenaent1e1eat• per 

l.•e rl.J•e•e íl'fra 1•tereaabiar ataquas e•• 1nt•a•1'• leeiva, •l 

«eaarrell• •el eacueatre ne quean B•~eti•• a eoRtrel a1.,;uae 

que i.•pli<:iue un.a. r~nipr•ca eegu.ri•"'• y ~r:-\atía. Ent• e rt la %"!. 

z'n aue puc•e '!Xplicar el C'!Ue deDlie 1.a aeaificaci5n b\tr"':'!luci

ia en el artícul$ 300 per 1Q ret•1'.a ie 29 ie &ici~•bre ~e 

1950, loa he•iciiies perpetrndoe f.!11'1 ri~a y en 'uel.a se 88.JlCie

ne~ co~ ~ea..~~ «e 2uy e1verea aagnitus. 

El C'f!.1.~ Pe•fll ne tle!i11.• e1. liuele. Per• lie 1a Rip;nif1ca-

c16n co::ic9ptunl que ~ste tiene en. la vil.a c•,cial., ao! t••• tl\!.!, 

b1.~n en. l.a r~gl.•·•entaci'" que re aibe "n 1e s ll:::Aalliee "C6•ig?Je 

•el ~•n•r", pue•e ce~oluiree que ~e u.~ c~~bate entre ~•e para.!. 
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na.a efectuado a consecuencia de1 de:F.af!o o reto riue une de -

ell.aa Mee a 1a otra, prevía e'lecci6n de nrmau, fijoci6r, de eu 

emp1.eo y reg1F.mrintaci6n de l.aa de:n.1s condiciones del combnte 

por padrinos bil.:'ternl.mente deaie;:nedos, que asisten nl. encuen

tro pnrn dirieir e1 mif'mo y gnrantizar el. ex11cto cumpl.i~icnto 

de l.flv. condi.cion~e pt-.t.cta.das. La. nus~ncia. de p;.~drinoe c:iue [,:::!TR!l, 

ti.cen el cabal. cumpl.imiento de l.cs condiciones del def\.."'lf{v, 1~ 

poeibilitn cu.e 1-i: contienda puedn ser co.l.if"i.cnda corno duelo; 

pues a'1n en el. cseo en que l.oe contendienteo emplee~ ~r:=~s 

igua.1ea, ñichn contienda eo1amente co:no riñn debe va1ornrr.e P!. 

na1íeticBJ!lente. Loe p~Crino~ de1 duelo en que ee comete un ho

micidio, riueda inmersos en l.es diaposttivoa 1egales (artículo 

1.3 del. C6digo Penal.) que runpl.ifican el. tipo a e~uel.1.ee conduc

t~e que ayudan, aux11iRn o coopcrn.n o l~ ejecucidn de un d~li

to. "?lo acontece ae! con l.oa mé'dicos que asisten nl. encuentrft 

con el. fin excluel vo de preetnr aue f."ervicioa t~cnicoe en ca.so 

de que l.oe mismoa fueren necesarios, pues su. precencin no eol.~ 

mente no ayuda, auxilia o coopera a l~ ejecuci6n de un ho~ici

dio, eino que tiene por fin impedir que ln muerte puedu pro~u

cir~e o cor..eecuencia del. encuentro". (74) 

Por otro. p...1rte tenemos que e1 art!cul.o 308 del. C6die:o Penal. 

en p;u pdrrafo tercero ha.ce menci6n B "la meiyor o rnenor irrq)or

tnncio de 1~ orovocaci6n" para ia fijaci6n de la penn del. hom! 

cidio cometido en ri~a o en due1o. 

As! tenemo n f!Uf" el. concepto de provocador no h.n eido neta-

(74) Jim4nez Huerta N~rieno. Ob. Cit. :>AS· 61. 
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mente precisado en ln doctrina y en el caso de lA ri~n ce ha 

llegndo a afir=nEr riue 9rovocndor ea f'1imple.!1~ute el nue con su 

conducta hn dado ocaci6n a ln riña. Enri~ue Cardona Ari?.mendi 

noe dice que en su opinidn el anterior concepto es incompleto 

pOJ"f'?U" el r'rovocador debe pre\'"l! er la cvntien<la y ndemli s ouer~.r 

la, ya nut• au conducta tiende 9recisnxente a nue surjn. le lu

cha pueA ent"ndemo e por provocn ci6n ?~leo e<lui vulente n incita

cidn .V ~etR es una t'or.?ia de p1JrticirvJci6n dolo::in aue requiPre 

necefu=tr1Pmente la prf'Ji.'ici5n y volici6n. dtl la conducta de un -

tercero. 

E1 oue injurin sin ánimo de inci thr a la contienda oo puede 

conGideI'Tlrs.-. que provoca una rl.ríR y h?etn puede suceder que la 

rehuse si el injuriAdo reacciona hgredi~ndolo. 

"Provocador es entonces el ~ue previendo y queriendo la co~ 

tienda lleva fl CAho unA conducta tendiente n hacerln m.zrgi.r. 

Esta. noc16n es tn.mbi~n aplica.ble al caeo ele duelo". (75) 

e) HOl•'ICIDIOS CAT.IPICADOS.- La LeeJ.olaci6n vigente con•ld~ 

ra oue pueden concurrir en la ejecuci6n de horniciclioe deter.r:i.

nadRa ctrcuneto.nciar' que se tom~·rá.n en considel'"fl.cidn perA. Mn

cionnr dicho delito. 

En eete ~entldo el ART. 315 del C6digo Penal nos establece 

que: Se entiende nue lea lesiones y el homicidio son califica

doe, cuando Be co~eten con premeditRci6n, ron 'V!'!ntoju, c~n -

rtlevos!n o trnici6n. 

(75/ Cnrdona Arlzmendi Enri"!ue. APUNTA!l'.IENTOS DE DERECHO PENAL 
Cd.rdenr-ia 'Rdit·::1r y Distribuidor. t:éxico D.F. p.ic. 24 
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Hay preraeeita.ci.Sn: eie1t1:)re oue el r"o cauat"'; in'tenclen'llm•n

te una 1eai6n, 4ee~u4s Ce hQber reflexienn•• oebr~ •1 Gelit• 

que Til a ce•et•r. 

3e pr~mm.ir4 aue existe preaeliitaci4n cuan•• la~ l~eien"'• • 

e1 heinici•i• ~e ce11.~ta.n n•r 1nunilaci4n, incea•i•, •1.Jlac, b••

baa • exnl.esive11; ?•r •e .. 1• •.!.e venel'le!I o cualnui~r etra :n.l:JtS!!_ 

ci• n•civa a la ealu4, centas;S:• "ftn~ree, aACixia • eaervante~ 

• per retribuei•• Calla • preaeti9.a: per terae~te, oa•tivas 4il!_ 

prava~•o o brutal. feraciiali. 

ART. 3ló.- ~e e~tiaa4e nue :.Ji.y ve~taja: 

l. Cuan•• e1 •elincueate ee !!U.perier ea ruer.ta !{mica al 

efeaai•• y &ete na ea ha.lla arsnta. 

II. CuanC• ee eup~ri•r par lao arwaa que e•pl .. a, p•r nu •a

yer ti.eatreza en el aane,i• «e e1lae • '!lOr el nt11mf"re ti.e 1.•e oue 

l.• acempa::\an. 

ILl. Cu.a.a•• fata BP vale 8e al~\n ,e•i• nue lllebilita la •e

teaea ••1 efen&i9e. 

IV. Cuan•• ~Pte ~e hal1a in~T!le • ca{~o y aou~l ar~a•• 

lle pie. 

La ventaja ne se te~arA en c•neiler:ict•n en los trem ~ri••

rg& cases, si el ~ue l~ tiene ebna.ce en ee~~n~a 1~g!ti~a. n1 

•n e1 cwarte, •i el oue •• hal.laba uraa•• o &e nie f'uera el 

agre•i••• y a•e-=.Aa, hubiere cerri&e nel.i~• nu vic!a !]or n• 

anrevechar er• circuaPtancia. 
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ART. 317.- S6le !'9'erá ceneilllerati.a lA v~Atlilj=. c••o calif'icat! 

va il• l•e 4ieltt•!'9' tlP riue hubl~n lee cao!tuloe :.interi•rf"S de e.!! 

te t1.tul•. cua.ncl• !lea tal aue el lielincuente ne cerra rieege 

~lR;Un• lle ~er •ucrt• ni heri•• p•r el •~en•t~o y aqu~l n• ebre 

en leg!tian. lefenca. 

ART. Jld.- La e.1eve:iq'{a c1tnl"i~"te: en oerpr'°nc:1~r intencienal-

2ent" a alr.uie11. «@ i-4rJTeviPt•, • eapleando aoech&l\7.P u etr• :"I~ 

41• que ne l• Ce lugar a lief~n~eree Ri evitar el a~l ~ue ae le 

'lUiitra haaer. 

ART. 319.- Se •ice> aue ebra a tnioi6n: el que no eelaa.,a

te eP.plea la. o.lev.e!a, si•• ta•bi'n la. pcrti9ia, vi•lan4'• la 

~e n ~e~urii3il que expre!mmeate hnt!a pre11:eti«• a su v!'ctiaa , 

• la t4cita QUe ~etA lleb!a nreaetl'!roe cie •r¡uel ¡Jor mus rela

cieaee tle pMrCl'"lte!"Ce, GJ"ll.'titu•, 1'.H!.int,ui e CUliillauier11 etra QUe 

innnir@ eenftanzlil. 

ART. ·~:?.:.'.- Al aut•r •tt un ho~l~itii• celifiC"ol• r-e le? 1:.r>•n

lirnn tie veintP. ., euArenta a?los re oriei,n. 

Estne e•n lae eircu.actPnciaf'll ,,ue nne tleecribe el c•111~ Pe

nal ~ue ~l cencurrir en 1R ce2i~i~~ de un h•~ici91• • leeienee 

1a e•n ... t"'rt"" •n '-lnn !'igurr. CP!.i.(ii:ooora. 



132 

•> LA NF.CESI!JAlJ l>E H2.GL1~Y:ENTAR ... ~L cor;J¡!Pf.Q DBL ALCuHur~ 

P•rtiea•• tie1 concept• ie ~ue 4ret:;a es to4a aruntancia nue -

iatr••uci•a en el •rgw.nima• •••1~1ca ~leuna • •lewaan •• eu• 

t\tncienee. Uae ~ue aot~aQ eebr~ la ~ente se 11aman ~eicetr,pi

c11.e y ••tii!icAn 1•11 ell!!ltfilties af"ective:11, la~ nerceocione• y l• 

ceacieacia. Sen gratificantee y ~n lGe a.~i•a1~A je experi••n

tact•n ~e ebeer"f'a oue prefierea eeae BUll!!lt .. ciao a satiefaeer 

•l ha.abre, ln nea y las f"uaeienes eexuales, tie tal •&•era ~u• 

el. a1c•h"l resulta ser la rein.a je lRe lireq;'ae p:s:icetr,oica11 -

ya que c•n•uc• al. a1••h•l1c• a •lviCarse •e 1•8 ali~entea, •e 

1ae relaeienes eexuales y •• la• bebi••~ aenaalee que quitl'!.A -

la eeli, cuH el agua • la le che. rn alc•h•l ~i sue siem.liai ~1 

f'J.agelo :au1t1.fle~ular ~erturba••r lle la v14a hu.a.na, que º"gt_\" 
U1a••t•ne pre~uce ~~s Ceatn.ioci•n nue tree ~e loa jin~tee ape

calf.ptic•s: el. hallbre • l.a neste y la guerra. MAe 'llle el ha•bre 

•sta y la peete Ciezaa, el alceh•l •ata y •e•h~nra: Hayca ~er

cibi6 c4•• el ~lc•h•l nrepara 1R c~•a del tuberculoeo: a4~•~e 

intro4uce a lee he:"!lbrf"B en l~s priciones. Ni~rte.-in pr,..hi5 ~ue liii' 

11.•rtali•a• tle lee bebfl!dCJres •• tree: veces mayor que la ti.e la -

peblae16n e• geaeral, :r que l.a ••rt--lida4 i.e lci:i bebe••r~• ••

•era••e ea )8~ 8Uperier a la •• l•• abete•i5e. Roaeier, 2inia

'tre tie :rin•..n:a~ 9e P'rancia, afiraé: .. N• ••a•~ .le ba8t11nte ri

c•e para oe~oatir el alc•heli~•••, y lor• Rem.berry per IN. pa~ 

te, oo•nlet' el anterier peaas.:i.aiente: "!:;! el Eeta&e •• •• eue!! 



ta de 1oe cornercLoe de bebi1\o.s, el comercio de 1as bebldPs da

n!. cuenta del. Estado". {76) 

Por lo cual lRe bebida:s a1cohdlicas constituyen 1R dr:>~ de 

consumo rada comi1n en nue etra eoci~dn.d, a.W111ue .su e1npleo e eta. -

soc1a1mentfl! n.ceptado. 

Por l·:> CJUe lo. presencia ele l~"'- S bebidri s u1coh61icas dontro -

de nuestra. sociedad hi:1. tenido diversas c'lnsecuencin.e detide el 

incremento de conductas delictivas hnstn e1 aumento de enfer:n~ 

dades mento.lee y 1a deaorga."li!'!aci6n del n'-5.clfll!O f'amilir:>r CO•':>.O -

anteriormente lo hemos visto. 

Aunque siendo tan vo.riados loo f>'Uninoa que conducen al al.e~ 

h61iamo como hemoa visto anteriormente no podemos paa~r por al 
to 1.a in:fl.uencia nocivo. que recibe lR. sociedad atravás de la 

1.ntenea publici,lad que reoibi:nos atraWs de todos loe medios 

de comunicaci6n¡ loo que inr.11.u~o, hR.n invadido l.a tnti·nidnd de 

nuestro hognr por tntennedio de la televiei6n. Una muestra de 

1a ~uerza de la publicidad e~ e1 exploaivo aumento en el con~ 

mo de cervozn, v1.noe y 1icores, productos ~ue reciben arap1~o 

reepn.ldo publi.ci t'lrio. 

Así podemos encontrar el :-ne dio ambiente lleno de luzr,re e en 

donde ee puede consumir beblrl~s a.lcoh6licae, inai tA.dos por lR. 

gran cant.iñad de ln ;iropngn.odn eocritn en carteles, r8diada y 

tol.evioa.da, 'lUe conet'1 tuyen W1 f;,ctor ;rrw;¡ importe.n"t" fl"rR el 

A.Umento on o:l consur:.o de nlcohi:>l. 

As:! teneir.oo que 1.a Ley Fedar~1. de Rndio y T. v. 11.rt. 68 pone 

{76) Quiroz cu~r6n 1\1.foneo. ~·EDICINA POilENSE. Edit. Porro" S.A. 

:.'.6xtco l.9l4, ~:5g. 772. 
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C••• cena.ic::ioues pi:&r• que se hnga publicic .... a k l.w.::: l·r·bidae al

ceh6licaa Ce 20 grac.~c • c:.Ja l:.:~ ::1.DJie&i.tea: 

a) Que ne se ~x~~~~re el co11erci·~1 • aJtuncia. 

b) Que Cichoc anuncies oe cebeR cecbiaar ~ altern.~r O•R -

•tres ti.e •liucaci5n higi~nic• e~ ar jer:·:r.i~nt• lle la Jlutri 

.::i4R. p• !='ular. 

e) N• •ebea interyenir ea a».UM.ci•fl •~ bebid[1f: alceh6lic•s -

2eaeree ae e4af. 

11.) No 1'1.s &•be ingerir el u.nunci~nt~ r,.al 

freate al públice. 

Per •lra. parte la Ley Gf!nerul &e :3.Mlud. eu 3t.:. cuµ!tul• IV ••M 
eeteblece 1• relativ- a beb1•ae alceh61icas y t3bace. 

Ae! f!n FU lilrt!culo 34 n•e tlic•: NA r.e auteri:'!nm la public!. 

ja• Se hebi•as alceh6licae y tnbace, cua~•• a juici• 4e la Se

cretaria, •• ceertliaaoi'• cea la Se cretl\rla Ce Uoberaaei61t: 

~. Se relacieaea c•n 19ea~ • i•A~••o •• •e!»frCi•i••t• ••P! 

ritual, paz, tr..aquililiaC, alegría ••sberdaia • euf•ria, ~ 

etr.n ef"ectea aue p•r 1ru centeni41• :'le TJr•iucea en el ~cr hu•a-

II. Atribuys • eEtos pro•uctea pr•r.iie.taliea r:.u1.ritiY11s, a:e

•a..atee • eati•ul~•tee; 

III. Se &fl•cie c•n iieftr. • tnulgeaef' ~e mayar l'xi't.• ... el 

-•r • en la eexualltiali lie laR º"rF••r.-l"lf 

IV. Sa aceci• ce11. i••a• • i•Agenee 111e centre"•• trabaje, 

ianti:tnci•11.'"" eiucativac, 4e-l h•.t:;"&r • cen activ1~::ale~ lie...,erti-

vae; 
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v. l!etift a su oeaBUJae per raz•••• •• :t'iertas aacie1u•lee,. 

d'ri.caa • relip.i.,1ac: 

VI. Haga cxaltaei4• •• praatigi.• ••eiel, h••br!a • fe•inei

Cat Cel. pdblic• a oui•• Ta C1r1¡¡1Ca; 

VII. Se aeeoie ••• aoti n•a•• • crea ti vu o ••l ser hu1t.a.aa: 

VIII. Utilic~ ea ella o•~• p•reeaajen a ai~•a • a4•1~R•••-

tea • biea •ir1ji•• a e11•a: 

IX. Preeen.t• e atableciJ11i1ate11 11 ... ai•• caall.aaeate oet'ltre s 

•• vicie, CUa1<1uiara q"'• aea Ql naturaleza: 

x. cu .. •• "ª el ••Rsaj• t:e iagiara o cenwaa.:a rea.l • apar•.!!_ 

t•••at• eetea pre•uctee, • 

XI. Raplee iaperativwo que im•uzea.a a la 1a~etifu • cea.su.

•• lle ••t•• nreliuctoe. 

All!li taabi•• 1a •isma Ley Ju~er..l 'e Salud en eu c•oítu1• 

111 ••• aatablecie sebr• laa bebiJne aJ..c•h'licae. 

ART. 217.- Para l•e af'act•• •• esta 1ey, H ceaciliera~ b•b!, 

•ae alc•h411ca~ aauellae aue ceatengaa a1c•h•l et!lic• en u.aa 

nr•perci1ia •avvr li.ol 21' e• v.lllllea. 

ART. 21~.- Te•a bebi•a alc•h'11ca. eob~l"'1l oeteatar ~• lee 

eaTa•••• la leyea4ia: "•1 abu8e ea el conRU,o 41.e eeto nre•ucte 

•• aeeiv• D:lra l• ealu•", eacrite e•• 1etra f'!fcil•a~nte lf"e,1.bl• 
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l\R'l". 21'";).- C•rreeoei:uie a 1•A R;•Lt.ernoo d.e li.i; t1Ht1.C:iui~I" fe

lliP.ratiV""--10 dftterain•ir lg u'bic.11ei&n. y el horBri...., tte :fuc.c1.::v·ai~n 

te ~. l•e e~t•blfl'Ci•ieni.os en nue ee exoen•~• bebiffte ~lcoh'l! 

cae. 

AH'!'. 220.- En ninc.1n ce.ea ~-· de ::.i':'lgunR fgnaa re podr'll ex-

nentle?"',, !'UN'ini~trwr bl'lbiti.•f" alceh6lic.a~ l'!I r~t'lor•':'f re fl'd11tJ. 

D• ~~•• l• anteri•r pe&e~o~ 92Tfte~ eu~nta nu~ ne eYint• um~ 

rec-.lr:.r.flln1"ao15n re'1l ~• CUP.nto el eeemtl"!!• de alc•h•l, .:otiv~ 

ner el C11•l P"l!J"t,e la necee.ida• 41.e regl.a.c.entar :ru conE::u.ao vn -

~ue ~•la•ente exiAtea prograna~ contra el aleoh~li~~o y ~l abt~ 

so 11.e 1rs bebiili:DO nlcoh,licaP'I <::rT.~ e"' l!P't~bl...,ce en la nr9!"'i• -

Ley Gel"l.era.l cie Snlutl. en e-u capítulo II. 

ART. 1B5.- Ln. '51"cretnr!a 1111• S•-1"..H~, l~P" .17.9bie:rne3 lie laf' 

eetiilades 'f'"~9f"rt1tivo!" y ~1 Cor:~ej~ rl"! SN.lubrilirui. General, en -

e1 inbite Ce &:.a reeoectiva~ ce•i:i~t•n.cian, ~e c••r41a;¡rd!n p.;ira 

la ~jecuciiin oiJ .. l ~ret-ra11r centra el alcoh,lir..:¡o ·: el ;ah\lr• '4~ 

bebi9ar- •lceh,licas t"Ue c•ie"Orenóerá, entre otr1te, la111 r;iguien

tee acci.::1~e: 

J..- La orl!IVl"!:nCiin v el t:rotn-.iento t!el el.cot.~lie'I• "• '!"1'1 ~' 

Ct\so, 1& r~lulbilitacl~n. le l•~ &lcoh61icoe: 

11.- La educaci'R eebr• lor erect•o tlel ;-lcohC'l f!?'! la ~.,lu• 

y ea l.ar. relaci•n•s l!eclal.e11. 9irigi•• e1'lpf"ci··l11~11.te a nt.~•s• 
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ati.•leacentae, ebrer•a "!' ea•nf'"ein•e:, ¡¡_ tra.v.§~ •e m4!to•h1s intii~ 

•u.r....lee, eeci•ll•A • lie co•unic::ici6n ~::l!!:i.v·.,1, y 

III.- Kl f•m.ent• de activitiuioa c!viC;J:3 1 tleoortiV-is v cult~ 

r.:ilea nue c•a•y-uvea en la lucha centra el alcoh~lieae, e110•-

cial?aente en 7'.0l'\.ae rurales ., e:l l•D ~->:i"'n d• oo)Jlaci4':t conai

•en•es •a a1t• :ri~~go. 

ART. lOb.- ~~ra •hten~r l• inr~r~aci•a ftn aue oriente ln~ 

a.col•1'•• cen.tru. ~l alcor611e:'le .Y el abuce rie bebi9a!!I tt.lc.,h~

li.oae, se reali::ari.n activiC:ad.eD Ce inVt"lstit-::1.ci•i.. en l•e •i
gui4atee ~"oeot•~: 

I. Ca.usa.e C•l alceh,li11ae y acci•nes ;H1-r~ cel"ltrelarl,,.~: 

II. Et'ectee lile la publicitl..&.tl en l.a inci.oi"!'P'l"i3 del alcohe

ligae y ~n l•s prebl~•~B rel•cler.a••n con el cansu•• de b~bi-

•ae alceh611ca": 

lII. H4bite!" tie ceaw.110 de alceh•l e:=. lctl! ji:f'•r•ntel'I gni.!l•s 

•• p•bl:ic16n, y 

lV. Ef"fl'Ct•s •el. ftbUf'O •e bebi•a• .,._lceh4liea .. "" 11)• hbitDC 

f"aaili"r• oeci•l. ie:iertiv~. 4e l•~ eia!=Jeet'-cul••, lab•ntl y 

eciucati'V'9. 

A!tT. 1ts7 .- Ka .,¡ :a.;¡¡ re• liel ~i ete•a Na ci11nal •• 3alu9, la S.!, 

cretar!'1 d1 s.:tlullli ceerdiaar4 lae •cci'.'tnee r'l'U~ se lie!'!nrr•llen 

cu1t.r;. el. .. lc•h,1i~• y el Et.buce ti.e t>ebiaw.s ¡•lceh,lic&u!!I. La -

ceer•in~ci'~ en l• a••~ci'• 4@ •~•t••~, ~n loA dnbit•a re•eral 
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y 1•calt r-e l1'!'vnr!1 a cab• a 'trav~e •t- le!!' •cuer~h·e de c••t-.iii

a.aci6n nue cel,.br~ la ~,.r:-~t.ari¡a, ~e :i:;iltul c.,n lea . .:r:ihtl'!rn•~ Ce 

l.ae ent19atlea !'e-erativae. 

Fer •tra ...,,rte •• flll a~\e ee 19!:15 n•r •ecret• PreAiden.cial 

M crea el. RBGLA.l<.>::Yl'l'O DBL COfl>;F:JO NACIONAL ll.'irIA.LCOl!Ol.ICO, aPt 

te.a.e::a• ri C'IUe: 

CON:JIIJ!füA!WO 

"Que el d:ereche a la pr•tecc16n ae la saJ.ul, gtr"='nt!e. !5ecia.l 

c•n:J.asra•• :>•r el art!cul• 4? cen~titucienal, tir:ne e'!ltre en• 

t"iaa114.a4ee run•a•entalee •1 bi•ne11tar f'íaia• y •eatal •~l h•!, 

bre, la ?rel•n;;;r.ci'• y aejeram.iecte •e la c~li••• 4• la vt~• 

hu .. as, asi e•~• la pr•t•cci6R y acrecentaaieate •e Ydl•reQ -

aue centrihuyan a la ereaci6n, c•n~•rvaci'n y -1errute •e con

liicieaee &e aal.u4. 'llle ceallyuven al cie!'!Z1.rrell• eoci .. ·l: 

Que el alc•h•lis•• y flll ahuse ile bebidiaF alcahllic ... e r~~r"

ee-atan uno •e l.Of'l 9rincipe.lea orobltt•i.tP ti.e ~ri.luli p6blica en 

nuel'"'tr• ..,a{e, puee ocactenan ¡rr:.>iV~P c~n:!'"!"Cue-n~iP:." ~~. ~1 in•tV3:, 

4iuo y en el •r~en ~.,citl, talee e•~• df!lit•~, •aci••atea, e.e 

9eeinte~raci6n ae la ra.i~ia, ~usen~i!Y\e 1aberal, ai~•iRUCi4n 

..,.,, ln !'~~ .. octlvi.d11 .. !" ~!if"tflift•T 

Que la Le:r Gen.era.1 •e Sn..lud e"ftrtl:• riue, rnr.• c:io•batir y P?"!. 

v~nir ~l RlC"h4liaso, existir! u.n -o:"":::iqn·!'I.:! !1act.,nA1 e•ntr.,l •1. 

Alc,.hSl.t:rfte ~.' ~1 Abun<1 ñ.e ~ebitJ~e .,l.c•h6tir;{;..l't, fil cu~l c>~~J"JT' 
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contempl.ar acciones re1ativas a la prevenci6n y a1 tni.tnmiento 

del alcoholisno y, en su caso, a ln rehnbilitaoi6n de los alC.2, 

h6l1cae, a 1a e4ucac16n sobre loe efectos del al.cohol en 1a -

ealut. y en 1ae rel.acionee eocie.1ee, y a1 :!omento de activida

dee c!vicae, deportivas y cultural.es que coadyuven en la lucha 

contra el. alcoholismo; 

Que la propia ley crea, como un mecanismo de integraci6n de 

acciones, el Consejo Naciona1 Antia1coh61ico y establece el i~ 

pera ti vo de determin.Hr su orgo.nizaci6n y funciona.'D.iento;" ( 77) 

Que, de conrormidad con lo dispueato en 1~ miBna Ley G~ne

ral. •• Salu•, e1 Consejo Nacional. Antial.coh61ico deberá quedar 

conetituido por loe titu1area de las dependencias y entidadee 

de 1a adaizrletrac16n pública i"edora.l. cuyas e.tribUciones eet6n 

directo.mente rel.acionaAl.as con su objeto, y con la intervencidn 

correapondiente del Consejo de salubridad Genere.1 y de 1ae or

ganj.zaoionea repreeentativae de los Bectoree socio.1 y privado. 

Cuyo objeto ee e1 siguiente• 

ART. 1~ - El. consejo Nacional. Ant1e.1coh611co tendrd. por ob

jeto promover y apoynr 1ae acciones de 1oe sectores rn-\bl.ico, 

soc~al y privado tendienteo a l.a prevención y combate de loe 

problemas de salud pd.bl.ica causa.dos por el. a.l.coholicmo y e1 

abuso de bebidee el.coh61icae, as! como proponer y evelunr el. 

Progra.ma NecionR1 contra e1 Alcoho11amo y el Abuso de Bebidas 

Al.coholi.cae. 

ART. 2~ - ParR el cumplimiento de su objeto, el Conce,10 Nn

c1onnl. Antie.l.cohólico tendrá lae siguientes otribuciones: 

(77) ?ublic:ado en el Diario Oflcia1 de 1n ?edersci601 del d!a 26 
de Pebrer~ de 1385. 
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I. Pr~p•n~r a 1ne Cepen•enci~n y ~nti«a9ee inv-&lucrad~o en 

'!l ?r3~9 C,.¡¡mtra el A1ooh&l1.!!11:0 y ~1 A.bue;> rte !3i:bi,.11:.ir Alc..,h.§. 

l.ica•, lall aocienee pertinente11 oue con«yuveOl al efic!!.~ cuinp1! 

a.iente •el prtti.~111.; 

II. Prt'p'ln~r n.cci'"tn•P: fe negui .. iento •eriv.u;::z.c de l· e.~ecu-

011,, ti:el pr•~;r1-u1.."- •eneionad?, evaluar ~ue rel'n.2.1.ta:~a y en !!U 

ca:-e, prep•ner l•s ad&CUQCienee y r::.,~ific:·cionea ?ertinente•: 

III. Recs~~n•ar ~e~~ft~E s•bre el C?ntr~l CP. la ?Ublici•a~ 

relatiTa ~" bebidac nleoh41tces; 

IV. Pr•"!ttV~r en fr')I""«"- pe?"!3t•,neftte activi~o..cif'r ojei ~.nt<li:!!i1' • 

invl!cti:~cicSn 1'.1Uft apoyen lsA P-cciones contr!'. el ulc-;::.h1'11Btt.l'f ~J 

el 111h1~~0 d,. b~'hi...o;e_e alcf'Jh6lica~: 

V. Reco•en~hr 1.d!I a.ccion~e in;1is:JenSf\bles p~ .. ro. ln nreyen

ci'n d• l.ae proble~a~ de ealulli. m1b1ica. ~rr)vocaliee !l•r el. o.lc'!l'

h~lib'to y f!'l. a.b11so =ie tiebiii So -:-lcJh.<licq,!"', cli!un•irlaR, :')r.,,e

verlR e ., &!>&yarl.:-.~: 

VI. Proponl'!r lac ret'o?"lllae nue e:tit1• c-:-nvenientee !11 la8 di,,! 

.,..,sicion~~ l~,,3\l~s aplicablef:; a 1~. prolilucct,n, Cl:t"11~rciR.liza

c:t.5•". y C'l:t:Ou:~., (·~ betinao .üc"Jh6licns. 

VII. Sugt-rlr 11ecanis11-.e ':!e co.:>rdin:lci.Sn entre lnr.t aut.:'lrid.a

de~ f'ederalea y eetktaleo p:=or~·. l·~ eftc:iz ejecuciln iel tJrogrn

•n a ~ue se rertere la rracct'n I Oe eete nrt!cu1e; 

VXII. Servir te tore para expea.er lei5 criteries de ltze aut.!. 

r1.lii'.ie11 y organie111e1Pt repreeenta•oe en el ooneejo acerco 9e lne 

ca.m'lal'lae al pdbli~o, lec activicietfee ~e orevenci,.._, lk oreoto.-
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ci~n de tit!rrlci•n aeitenci-=t.1~e, lA inV~?:'ti.P;Uci6n cientifica y 

la t'ormuci~n iile recur?·oe hunu•nof': 

IX. P'•taeRtar, ti.entre de 1os progra•r a •iE f"•ucoci6r. oo.ra la 

ealuC, lo o:r'ientr\ciOn H l•• ftunil.ia y a la ce•UJ!il!nci oat"rcn •~ 

.loe ef"@r.to~ CftUELO·i.~P ror el. at c!'.'i·61i.r·:o y 'J.,r el. P.b"..ico de t:eb!. 

lilac nl.coh~licar; 

x. Pro~ov~r 1a inter,raci4n «e e:run~e de trPbajo ten•i~ntee 

a le i~~l~ntftc16n Ce ~cctones en ~~teria •• prev~nci6n, tra.t~ 

1tiento y r!"an1.11.tac1~a, ~ 

XI. LRe ~-e;1$e ~in.il· re-e a l[·e einteri.ores C"ue sean nece-

E~riav •...J.rr:>. "'l cum!Jlimient.'O ce t=ru~· dinea. 

Dentro ca.e lt1u ctriouci.one& ciel CenE>ejt> Nrcion~\1 Anti.t:..l.coh6-

1ico, enceatraaoe 1ft~ bRsee p..~ra 9oder re~a~•ntar •l conm.mr. 

•• eleohol, Aiel'!¡111" cree nue •lenfenne ti.el probl.eisn deberá per 

.. ul.ti•iecipli.nrri•, reEpe"t&.114..0 e1 ttpe Ce or!7i-ni-:-.nci6n c:1o Ale.!. 

h6l.icoe An6n:lr.1ee y eropoe eiail.aree de recon•ciia val.fa; c•n

viene 'inclu.e.ive apre"tt'char sue f'lXperienciae y 1.l"!e eetrategiae 

E•'tUiU~c &urn.nte l.oz a~os aue l.levnn ñe ncti~~~na. U•b• ~r·~~ 

V•rse asi:aimso a.a ci••etante reviai6n •e 1a• rer;lamentac1onee 

refere!\tee a 1• pu.bl.ioitla• •e beb:l4as a.1coh5li.cne eaanatle11 •• 

1a Ley ~nernl de Sal.u• para ae esta ror1E..a peder reglamentar -

l>eslle l.UCl!O existen ca:renci1-Je, f'~l.t.ae ie- recur.:scc, incnh@

renciro. en r.uc-hoe 01.r.tcwE:.11 O\.\C ?Ooil.rtrn c;>:>C•.,1V'Ar a e'Vitor ., e"!!. 



l.42 

tener eu r>rcsrr•ei&n eacandal"~· 'l'ol vez no te.itor nl1~eto t·:.4a 

l:'.' Ptl"lnci~n nece~:r-i.1 R e!:'te roble.no, 1err" n1·:"";r:(1 ·~· t·1r~~ :"Ja-

ra iniciar ::en lR coope?"!"ci6n Ce catia ciu,.,,.ionot e11tf\ VF'."-ta 

obra de re~neraci6n ~•cial nu• c•nviene a t•••s l•e •exica.noe. 

Dee•e 1a antii:ue•a• ha"ta lR 6p•~~ actu~l, uno de los •eli

toe nue •·u~.l!I eeveraaente !le ha caeti,~111.o ee el dl'!'lit-:> ee f e:i.ic!. 

Ci• yft r¡ue ~ieRlli• la TI.Ita hu.ntPJna el bil!!n jur!lliice oretegido -

p•r el Eetada, µor tnl :retivo c.l ho.r,1cit11• ce ¡., r:'>nt1illie.ra co

:a• el ttelito fll~e r.rave r¡ue ee ;ruedo co:aeter en c•ntr" do i1n 

l!er huru~no, ~'ª nu~ lg vi•~ hUt't;an.:~ ea ~e 1n'ter-'A eo;inenteiaente 

eecinl, :n.'blico pcrque la. f'uer7.~ v a.c'tiv141i.ad .::lel :!r.taGn rellaiti" 

oriraorllial•ente en la riob1nc16n, a•e~6~ rie r-ue ~1 El!".tac1o no º!. 

le tutela e1 inter~e 1n01vi9ual aino ~ue proteje n la eec1eiae 

wn r:enerRl. 

Bl h~:nic1•1o ee el llelito contra '!l ::na.l la :oocieeh•C i-·ea,E: 

ciD~• c;iL e.f:peoial onergí¡.¡ .:"l•rq\.O.e ea aqu~l aue corr.:.:.pe C':"r: :r.~ 

y•r vielencia lR paz r-~ci1al .,.r oue obli 3'8- .o. tC">"!lHr :reiilir R 'Clá• 

eticacr~ yar- :!ancio;n.11.r tt -ciuiene!!l la han turbruio. 

'{ ec ;iue el ho.ti-:'!ii.a ¡atenta c.:Jntra el bi~n .1l,rldico ie ob~. 

Ol~ r'!!'l"vanct.r- .-,arr el hc.·,-:.bre t PU r>r" !"i• vi~I', el "h1~n eu--
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nreaeo" ce•o l• l'lallaJll al.gunol" auteree, l'JU~ l?:C t1e «antie e:11er~n 

'te4!el! loe d@rech•e 4e la persona hw:a.na. 

P•r l• ryue en lae iilietinta~ :tenaae, ~e llecir, lae circuns-

'tancie.e- en que ee ceMeta el. t'l"'l.i. te •~ h,~icl•i• •ari lu;t,r a 

oue el •elite se atenue o ~e ca1.if1qc~, circnnstanciae oue ae

ran toaA•P~ en oene1.••raci6n por el E~tnde en el momento opor

"tune •e juzgarFel.e al. inlliviiue que co~ette llicho del.ite. 
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e o N e L o s I o N E s • 

PRil4l!l!A• Kl. alooholi-D ha eido u.no de loe de graves pro

bl•-• •• salud pdblica a lDe que .,. ha en:frentado la humrurl

dad. en loe d.l:timoa tiempos ya que no respeta edad.. sexo ni ºº!! 
dici.6n social, por l.o que es un problema de caracter un1versa1 

SEGUNDA: Debemos enten«er que el a1cohol~sao no ea un vicio 

aino una terrible enfermedad progr•ei"ftl y como tal debe d@ tr!!_ 

tareele. 

TERCERA: El &lcoholi-• ee un trastorno crdnioo de la con

ducta, caracterizalio por la depen•encia paiooldglce 7 1'!eica 

al. al.oohel expresado atra.'rie de doe e!ntomns t'unc!amonta1ee: 

a) La incapacidad 4e detener la 1ngeetidn del aloohol woa 

nz iniciada 7 

b) La incapaoj_•ad de abetenerae a beberlo. 

CUARTA• El alooholisn• trae conaigo la perdi._ de ln pereo

na1i•ad 7 la capaci._d lab•ral 7 econ,mioa, hace que la gwnte 

que :ro•ea al en1'ermo alcehdlico ea aparte de el, e incluso l• 

9eilale coao cu1pable de "" eituacidn. 

De eeta ~orn:.a te!'lllina por mRrgino.r a detarminadee 1nd1'1.

duoe que m. no term:lnn.n en mani.comios, .t'orman parte •• los va.

pbundoe que a1t•J:'Zlal.1 su existencia entre prieiones, callee e 
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instituciones de beneficencia, quedando en la md.s completa eo

l.edad. 

QUINTA: Son !actores aocial.ee '# cul.tural.ea l.oe que inf'l.uyen 

direct8..lnente al. a1coho11emo ya que es bien eabido que en toda 

tiesta o reunión especial. nunca fe.1tari el consumo de bebidas 

alcoholicae y asf, ~uohae persona• comienzan a beber, en 1a 

ado1eecencia, jovenee ein problemas nue beben llOr convivir con 

amigos, cada aía van bebiendo un poco máe, hasta 11ega.r el •o

mento en que e1 alcohol 1ee remüta impreeindible. 

SEXTA: Uno de loe a11adoe con que cuenta el a1coholiem.o ee 

la aceptac16n ttooial., per l.o que considero connniente que ee 

deber' dar una conoientiEaci6n dentro del. ámbito tamil.iar, en 

l.a prevenci61l del. al.cehol.i-• educando a l.oe hijoe e intorman

del.oa 4e manera ampl.ia de l.:..""'e coneecuencia11 ctel abueo del al.

oohol. 

SEPTIMAs E1 al.coholi.smo ee una enfermedad eocinl. ya que 

ataca a l.a cel.ul.a fundamental. de l.a laiBlllB. que es l.a :!'aAil.ia 

ya que el. abuso del. al.oohol. pue4e pro...,car gravee contl.ict•• 

familiares que van 4eede l.ae ei•p1ee agresiones verbales, pu

dien4e l.legar hasta el. di...,rcio. 
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OCTAVA: Loe estados crim.indgenoe los entenderemos como la 

condicidn necesari.a de 1oa m6viles, es decir, de las causas di, 

rectae que fnvorecen las conductas antisociales y antijurídi

cas, existiendo una gran variedad de estoe estados criain6ge

noe tales oomo el homoeexua11amo, drogndiccidn y el a1ooholie

mo entre otros. 

NOVENA: Anteriormente la criminolog!a se ref'er!a .:láa a lo!! 

factores crtmin6genos que a los estados crimin6genos. Co•o CO.,!!: 

sas de la del1ncuP.ncin 1 sin embargo en 1a Rctunlidad eetoe dl

ti~os hwl desplazado a loe ractores, toda vez que Wl qloohóli

co en esta &poca puede e.er "DUJ' culto, pertenecer !J. U.."lt!. t'a.~ilia 

honorable y de solvencia econ6m1ca, })43ro predestinado a co~e-

ter alg\hl delito, por representar e1 estado criinindgeno un 

riesgo en 1a co1aieiln de 1oB i1ícitoe. 

DECIV.A: El. a1cohol.imao conio eetA..do criiain6geno hace que el. 

i.ndivi•uo su1'ra deeoeneo de 1.os f'renoe inhibitorios. t'avore-

ciendo de esta roma a 1a com1ei6n de actos il!citoe co~o l.ae 

1esl.ones. loa accidentes de tránsito y l.oa ho1J1ioidioe, y otros 

ilícitos talea como 1oe patri.aoni.a.l.ee o sexuales. 

DECIMA PRIMl!RA: En conc1usi6n, Bi.endo el A.l.coho11Blllo una ".!l 

f'er:ned.ad progresi'IU resul.ta convoniente prevenir dicho ¡>rob1e

ma, por tanto considero que e1 estado debe int'onnar a todo• 
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lo• nivel.ea de ia eooiedat. 1oa riesgos de1 conewno de a.1coho1 

retorse.ndo p"ra ta1 e!ecto 1" 1eg1.s1ac16n sobre regu1ac16n y -

1:1.ra1tac16n de 1ft. pub11c14ad, destinando da recursos econ6:ni

coa pa:r-a crear nuevos centros de orientaci.Sn y rehabi1:1.tac16n 

de •nf'•rmoe a1coh6licoa, para que eetoa sujetos vue1van a oer 

dt:l.1•• a 1a sociedad 7 no "WaYBn a do11nqu1r. 
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