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Introduccién

©l objetivo de este trabajo es resaltar la caracterfstica funda-
mental delpensamiento plotiniano,"la contemplacién", entendida eata
como theorfaj vida espiritual que se mantiene de la aspiracién r la
divinidad simbolizada en la unidad, y hacer ver cémo, & través de elle,
se llega a una “Btica de la autenticidad" que consiste en el despojo
de todo lo ajeno*a la persona como Unico medio para lograr el encuentro
de su ldentidad con el Uno o gBien, paradigma de la perfeccién, princl-
plo y fin de cuento exinte, esoncia Intima de todas las cosas, y scbre
todo, del ser humano.

Plotino propone una Etica en la que la virtud moral ea sélo un in-
diclo, una manifesteacidn de 1o que sk filésofo considera lo fundamental:
la superacidén del stractivo de lo sensible, la vivencis y esimilacién
de los valores del mundo inteligible, 1a unided con uno mismo por la
vida interior. Eate o83 el itinerario que deberd recorrer el alma humana
para encontrarse a s{ miama en el bienj en eato consiste la "eticidad",

La persons humana necesitaré, para ser auténtica, invertir los tér-
minos de lo que aparece, por lo invisible; trastrocar el universo de los
sentidos, por sl mundo espiritual. Ser inauténtico, en cambio, significa
de jarse envileocer por lo material olvidendo que 36lo 63 una imégen de
1la "verdadera realidad" j;lo inteligible, permitiendo que la propia alma
se contamine de inconsiastemcia, caducidad, temporalided, en una palabra,
del no-ser, opacando su dignidad"al desconocer au noble origen? y su
elevado fin: el Bien.

# Por"ajeno” entiende Plotino todo lo guec empaiia la pureza doil slma
al unirse m un cuerpo material y estar inmersa en el universo sensible.,



La recomendacidén de Plotino de desprenderss ds lo sensible, de
desechar 1o que nos es extrafic ¥ aprender a gusdarse a solas con lo
fundemental, con lo esenclal a nosotros mismos; ¢l Bien, no es otra co~
ga que schar los cimientos de una "utica de la sutenticidad" que conce=
de la mayor importancla al encuentro de nuestro verdadero ser en la con-
gruencia, unidad y armonia con lo unico que nos o8 necesario y nos de-
bs definir propismente: el Bien(o Uno).Esta inquietud tendrd siempre
vigencia en el quehacer filoséfico. Sartre-por e¢jemplo- al proclamar la
nacesidad del "Compromiso” en el actuar humanc, compromiso que exige
una "autenticided" responsable,ne hace este mismo planteasmientoe. kntre
61 y Plotino existe una coincidencim) la bilsqueda del verdadero ser de
la persona humana.™

La inspiracién y el arranque del pensamiento plotiniano se encuen=
tra en Platén; pero mientras el filésofo ateniense permanece fincado
en la razén, Plotino se sumerje en la noche oscura de la mistica hasta
confundirse y desaparecer en la divinidad, principio y fin de la dia-
léctica que propone y quo fundaments en la contemplacidn.

£l ideal de &lejandro de fusionar Oriente y Occidente en el espi-
ritu helénico, cobra realidad en el pensamiento de Plotino quien logra
armonizar la razén con las religilonea y la mIstica de Oriente en una
nueva ¥ vital concepeidn filoséfica, cuye finalidad es salvaguardar agque=
llo que considera lo osencial ¥ necesariop la interioridad de 1la vida
wontemplativa.

Plotino pretende revivir le filosoffa de Platén, pero seis siglos
cargadoa de acontecimientos y de tradicidén filoadéfica lo ssparan de €L,

* p5te idem se haré axplfcita al retomarla en el dltimo capftule.




Lo existe ya la Ciuded-istado griega que abrigaba en su seno familiar

al ciudadano, protegiéndole dentro de sus muros y ayuddndole a su reali-
zacidén como persona. Ahora el ser humano, arrojado al desamparo al cone
vertirse en "ciudadano del mundo" por las conguistas de Alejandro, busca
apoye en la Filosofiam y en la #eligidn para aliviar su solsdad y su
asandono.

La ¥ilosoffa se centra en la ética; se trata ce proporcionar mode-~
los de vida a seguir. ml {ilésofo serd un director moral.Las necesida=
des religiosas de la persona no encuentran getiufaccidn adecuada en ls
"religidn del estado™ y ahora la buscan en la iilosoffa, esta es la ra-
zén de 1ls unidad de rilosofia y Heligién en el neoplatonismo y de gue
para Plotino la Filosofia tienda a transformarse en mistica.(l)

Con Platdén y Aristételes destaca Plobino, el fildsofo del ocaso de
la cultura griegas cuyc pensamiento ha tenido bastante influsncia en la
historia de la Filosoffa., Asf, San Agustin, quien no conocié directamen-
te g Platdn, sino que leyd 1las Eneadss de Flotino.(2)

(1) £n el caso del neoplatonismo de Flotino se une la explicacidn ra-
cional del universo con la mistica, experiencia irracional que convierte

en la culminacidn de su pensamiento.

(2) san Agustin dice en las Confesiones haber lefdo'ciertos libros de

los platdénicos traducidos al latin por hario Victorino". Ahora bien,

asta cdlebre retdrico no tradujo al latin a Pletdén gino a Flotino. ¥ se-
gin De bents vita 4 eran les sneadss de Flobtino. angel ., Vega{guien
traduce y &nota esta edicidn de las Gontesioneus, dice que en la controver-
sin de los erfticos sobre si Agustin leyd a Flatdn o a Plotino, se Sacd
como conclusidn que el santo leyd las wsneadas de Plotino traducides por
lario Vietorino, dice Vega:".,.gepln los cddices mds putorizados, snti-
guos y mejoras..." Y hace ver el mismo autor cdémo se armonizan pesajes en-
teros de las Confegiones con las ideas contenidas en las Enendas.fag. 303
Ademés, cita Vega a otra autoridad en lo materia, a douillet,les Bnnéades
do Plotin 1i,P.54% 7 sa,quien confirma sabta versidn)

Jan Agustin {onfesiones L VI1,9,13; L Y1li,2,3

Notas 40,41 y 42



Durante la kdad Media, el influjo de Plotino en el Seudo-Dionisio 3y

en Escoto Eridgena, o3 innegable, on la época moderna, Leibniz y Spi-
noze reflejen su presencia, asi mismo, Bergson; en nuestros dfas, apar-
te de muchos otros.

Si Plotino se propuso hacer resurgir el pensamiento de Platén como
doctrina gsalvedora en aquel momento de'cTisis de valores del espiritur,
no obatante, ante todo, es un hombre de su tiempo ¥ un alejandrino.Su
momento histérico y la situacién geogréfica de su medio ambiente, de-
terminaron su cremcién filoséfica; Alejandria, la ciuded cosmopolita
de la antigledad, corazén del mundo helenistice, punto de unién entre
Oriente 3y Occidente, centro principal de la investigacién cientifica
¥y filoséfica, tuvo qué influlr con su espiritu, su pensemientc. Encon-
tremos, as{, en su doctrina, aparte de un fuerte acerbo de platonismo’
¥ de otras influenclias, algo fundamental: una sintesis original del
pensar de Oriente y Occidente.

As{, con apoyo en las ideas fundsmentales de Plotino, se daré
objetividad a la tesis que aquf se propone: rl papel de la contempla-
cién en la filosof{a des Plotino, es miltiple ¥y esencinl; todo su siate-~
ma se apoya en ella, Recibe la influencia de Platdén y Aristételes, perc
&1 1a reviste de une profunda religiosidad.

En efecto, el universo plotiniano estf marcado por la vocacién
a la contemplacién, entendlda como aspiracidén hacia el Uno o Bien; des-
de los seres que oarecen de inteligencia, hasta aquellos que constitu-
yen el mundo inteligible, todo, en su mundo, g8 1o que g3 en virtud
de la contemplacidén de aquel que le entecede y que le confirma en su
propio ser, a la vez que por la theorfa se produce todo cusnto exis=
te.

=Como veremos més adelante,



Por otra parte, el slma humana, verdaderc ser de la parsona, Tre-
cobre en la contemplacidn,que la lleva & la unidad, su destino perdi-
do por el contacto con lo sensible, hasta lograr, impulsada por la
theorfa, la propia dessparicidn en la unién mistica con ¢l Uno o Bien.

Nos encontramos en el meollo de la Filosoffa; la contemplacién.
S1i para Platén consiste en remontarse sobre lo sensible hasta alcanzar
1la intuieién de las ldess, para de ahi pasar a lo mia alto} la posesién
del Bien, para Aristételes la theorfs es la actividad y la virtud més
alta; aguella que menifiesta "lo divino que hay en nosotros”(Et. Licom.
1178}, porgus todo ser humano, por naturaleza, desea ssber, y la més
elevada sabidurfia es la desinteresada que buaca el saber por sl mismo,
sin ningin fin utilitario; alcanzar las Ultimas causas y primeros prin-
cipios de las cosas, hasta llegar sl acto pure, al motor inmévil,a
través de la serena y pura actividad de 1a razdn,

Para Plotino, theorfa significe pasar a la dimensién de lo real,
al mundo inteligible, donde la Inteligencia (3) da sentide a todo lo
existente; contemplar es descubrir lo verdadero, desvanecer la pantallsm
de lo aparente, penetrar en el universo del espiritu, de lo esencial y
necesario. Los mundos se oponeny el engafioso de lo sensible, apoyado en
ln materis, y el verdadero, el espiritual.

La“contemplacién,para - plotino, tiens un sentido Stico, Significa el
camino por el que el alma es conducida al Bien, Pero, a la vez, Plotino
as sirve de la contemplacién para dar una explicacidén de le realidad,
pues 1la conaistencia de cads una de las "nipéateais" (4) que constituyen

(3) gga}lr?ggl?’i’?gfgﬂﬂis = Inteligencia, gue Plitino identifica con el mun-
g .

(4) kn griego hipdstasia significa lo que constituye a la sustancia,
su fundamento,




su universo es producto de la contemplacidn y se funda en la contemple-
cidn, sampas concepciones ce la theoris se suponen y se apoysn mutuamente.
rfis adn, este mundo inteligible, para FPlotinc, parece estanr al servicio
del ser humano, y en 61, de una ética de la autenticidad. =n efecto, el
tinico camino para alcanzar la realidad en si, es el contemplativo -éimen-
sidn diferente dée la sensiple s ls que estamos havituados =~ pero es nece-
sario despojarse de toda intencidn utilitaria y desnudarse de todo apego
a lo sensible; purificarse, convertirse hacia el kpien, convencerse de que

"el mundo de las cosas que impresionan los sentidos", no-:s .:clo asi

podremos penetrar y comprender la realidad tal cual y mirar con ojos asom-
bragos la correspondencia admiraople entre el mundo intellgible y aquél
gue tolo es su imagen, lo sensible: y preparar a solas, en lo més Intimo
de nosotros mismos, la unidn con el Uno o sien,

En el 'desarrollo de -este trabaja, -.veremos, en el Capitulo I,
_una concepcién del tuniverao.original, =~ gque lo hace consistir en “seres
contemplativos", que a la vez que contemplan, construyen la realidad,
pues en cierta maneres, para Flotino contemplar es producir. Ls theoria so
convierte en préctica.

"iodos los seres contemplan ¥y tienden a este fin"(:.neada :1:1,8,1)

pues el universo estd regido por Aquél que os su prineipio y su fin,el
Uno o tien, y hacia 81 todo tiende necesariamente.

For otra parte, sl ser humano sélo alcenzard su realizacién personal
ai sabe contemplar, es decir, si logra ir més alld de lo sensible y pene-
trar on ol universo de lo real, de 1o puramente inteligible y hacer suyos
los valores del espiritu hasta lograr identificarse con el Bien.

Fara Flotino, theoriaz significa mirar lo esencial, hacer un viaje
hacia la unidad e interioridad del ser humano, donde Se encuentra su
vordadero ser, puss en el centro de la persona esté el centro de tode, ahi
existe un intimo nivel que es lo gus verdaderamente lo constituye, lo
dends son méscaras de las que hay qué despojerse para dejar aparecer su
genuino ser; y esto sélo se logra por la contemplacién gue le llevard a
un cambio deo vida.



La via 0 método gue propone rlotino para lograr la realizacidn de la
persona corisldte en déspojar al ‘ser ‘numano, & :su alme,.  ce todo lo
que le impide queaarss tan solo con el sien, que es lo que constituye raal-
mente su ser, y es a donde conduce todo ese impulso espirituasl de la vida
contemplativa.

swué significa el uUno o oien, objeto de contemplacién del universo
plotinianc?.cste serd el tema del siguiente capftule:

Para Flotino a1l Uno o vien es la congruencia absoluta, el meolle de
su pensamiento, el nucleo de la identidad del ser humano Yy el funcdamento
de su étiea.

=n efecto, Flotino intuye el significado de la unidad como simbolo
de la perfeccidn y erige al Uno como "tien supremo" identificédndolo con
la divinidad e 1la vez que lo constituye en principio y fin de todo lo
existente, pues de ¢l todo pro.ede por emanacidn ¥ hacia 61 todo tiende
por la contemplacidn.

lodo pende del Uno, pues lo mds profundo de cada ser, su esencia, se
identifica con su unidad (iV,9,2), ya que en elle se encuentra la razén
de Ser de las cosas, en tanto que s8in unidea, dejarfan de ser lo que son.
4L e3to se debe gue el glma humana encuentre su ger mAs Iintimo en el Uno
y no necesite salir de 8f misma para descubririo.

For otra parts, Plotino identifica al Uno con el bien- valor supremo-~
¥ considera que el blen que poseen todas las cosas, y scbre todo, el ser
humano, proviens del Uno o pien, por lo gue este se convisrte en funda-
mento morsl “de. su conducta, ya que el bien psra una naturaleza, c¢i en-
contrarse.a 3i.misma, ser ella misma, pues en esto consiste su unidad, por
lo quo la vocacidn del ser humnno serd descubrir sl Blen en su interiori-
¢ad, lopgrar lm congruencia y la unidad consigo mismo, programa, §ste, de
la "etica de la autenticidad" que llevarid a develar la imagen del Uno o
pien en nosotros mismos.



Porrotra‘parbe, no o8 fecll descubrir al Uno o bien em nosctros,
pues la mayor dificultad se encuentra en que no llegumos a é1 por la
ciencia sino por una presencis gue es superior & la clencias (¥1,9,14)

pues nada puede decirse del Uno, ¥ya que supera en perfeccidn a todo
cuanto existe,

»1 Uno tiene un sigrificado oscuro que trascisnde a la razdn hu-
mane, pues en S  gongopcidn, Plotine esté "influfdo por le mistica
de las religiones de Oriente.

sn el vapitulo iIl trataremos sovre la segunda hip6stasis del uni-
verso plotiniano, la inteligencia como introcductora del cien.

La inteligeneia, desdoblemiento del bno en lo miltiple, es la
contemplacidn del Uno hipostesisde "ya gue vive orientada hacia é1,sus-
pendicc y vuelta hacis &1"(inescds V1,7,1%) ; dc ese contempleacid se
proéuce todo lo oxistente, pues'pone al ser con solo pensarlo,"

Le Inteligencia se identifica con el universo de lo real por opo-
sicidn al mundo sensible que se confunde con el no=-ser, y del cual le
Inteligencin es modelo y organisedora.

La funcidn de la inteligencie es luo de acercarnos al =ien, ya gue
ella os la fuente de la verécd ¥ la helleze que son contigiias a él.
ve esta forme, la inteligencis proporciona el dmbito necesario peras nues-
tra realizacidn personsl, conduciéndonos al sien que se encuentra en
nuestra interioridad.

tlcanzar el universo inteligible ~que se identifica con la lnteli~
genein, ¥ que e3 el valor mis alto después del oien -~ e3 causa de
nuestro meyor gozo y maAs {ntima catisfaccidn, puesto que significa en-
contrarmos s nosotros mismos, ya gue lo mds Intimo ¥y verdadero del ger
humeno - su alma - coincide con el universo del espiritu, por lo gue
hacer nua2stro el mundo inteligivle es condicidn indispensable de la
"étiea de la autenticidad" gus YFlotino propone.



: Yero ;qué es. el almar, =n el Capitulo iV se explicard la natura-
. leza del ‘alma y su funcidén en el universo plotiniano.

1 elma, protagonists del hallazgo del ©ien, es unm y miltiple. -
Tiene la misidn de comunicar la corriente espiritual al wundo sensible
déndole vidas y llevéndols un destello del sien.sl alma reeliza la armo—
nia universal por medio de una sfntesis del univerno inteligible y el
sensible.ror otra parte, como alma indivicual de ceda persons, es lo ssen-
ciul del ser humano, que se sirve. del .euergo. como de su instrumento a. la
ve” que le da vida 37 forma.

3610 on sl recogimiento de nusstra Interioridad encontraremos nues-
tra identidad en el kien.¥aro para lograrlo, necesitamos convertirnos
hacia el vien, purificarnos de todo lo gque se nos ha eiiadido por ls in-
mersién del alma en la materia haste lograr qus nada se interponga entre
alla y el Bien.Por este medio, alcanzaremos la unidn mistica con el dien,
la solsdad con el Jolo, que constituye el coronammiente de le moral plo-
sinilana,

rToce estm teoria del ulma que desarrolla rlotine desemboca en una
"ética de la autenticidad", pues sus recomendacliones se sintetizan en
hacer ver gue ¢l bien para el alma consiste en asimilar lo gue le es
afin, como la virtud, on tanto que lo extrafio para el alma, es ¢l mal:
aquello qus sSs le ha afiadide y de lo aue debs puriricarse para lograr su
unién con el Uno o bien, quo es gu centro y verdadera esencia.(In.I,2,4)

La contemplacidn es =1 motor del ascenso del glwma hacia el Bien, va
que lo que contempls ol alme, se le une, de ahi qus debemos contemplar
hacia nuestrs Inserioridad para descubrir, ahi, el 3ien (gn. 1I11,8,6)
mis adn, descubrirnos como el Bien.

Aperece, asi, la contemplacidén como sl eje fundamental gue mueve el

wniverso de Flotino y conduce al alma a su destino.
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awn el Japitulo . consideré necesario traser a ¥loiinc al momente
actual compardndolo con uno Ge los principales exponentes de la autenti-
claed como fundsmento de la &tica, oartre, para probar le vigencia de
Flotino y precissr las tesis que he venido sosteniendo a lo larjge de es-
te trevejo: Ahorz como entonces, lo cazarial, ls susgueds ce lo econde
mico, del poder, cel conf'ort, la necesidad de los placeres sensualszs,
de lo que halage los sentidos, ahoga lo mds Intimo y verzadoro del ser
humano, su ser espiritusl.al ocujetive del pensamiento dticc de Pleotino

consiste en conducir a la persona hacia los valores que le son proples
en contra de aguellos que ls repajan y le extravian de si mismo, es de-
cir, le llsvan a permanecer en exterioridades, en lo superfluo, lo sobre-
afiacide, lo qus no nos constituye propiamente, y por lo tanto, no nos
ennoblece ni nos eleva, ni nos permite ser nosotros mismos.

.8 verdad gue existe on 1a concepcidn neoplatdnica de Flotino un
exagertdo desprecio por lo sensible y material, una mutilacidn del ser
humano concioiéndolo solamente -~ en su depsr ser - como un ente espiri-
tual, dando un caracter negativo &l cuerpo. ¥, por otra parte, falta a
su 6tica el interés por "el otro": perv es vigente, creemos, que su mo-
ral contiene una gran elevacidn espiritusl sl considerar que el nueleo
mis fntimo de lam personalidad bumans debe cojncidir con el oien mowral
para realizarse plenamente, psra ser auténtica.

Por ot;a perte, pienso que o3 Yartre guien ha destacado con mayor
fuerza y claridad la importancis de la asutenticidad como fundamento de
1la éticua y quien ha penetrado mfs profundamente el corazél humano para
descubrir las raices de la "mala-fe" o inautenticidad que nos destruye
moralmente.

sartre propone el modelo del sor humano auténtico, duefio y respon-
saple de su libertad, de sus mctos, de su vida, comprometido y solidario
con los demds, que viene a ser lm pieza cluve para construir esa nueva



sociadad. ~cuya necesidad es apremiante en nuestras épocs- en la cuzl
toda ‘persona tehga la posivilidad de su realizacidn como ser hunenc
¥ del seflorio sobre si misma.

Los morales opusstes, lss de Plotino y Sartre, que se complementan
para llevar a la persona a su realizacidn plena en aspectos fundamen-
tales: la de Plotino, & descubrir y asimilar a la propia vida los va-
lores del espiritu, y por encima de todos, el bien morsl, ¥ la de
sartre, invitdndonos a atrevemos a vivir nuestra propis vida siende
ragponsebles da ella y del mundo en gue Vivinmos, a poseernos & noso-

tros mismos siendo auténticemente libres.

&n amoos pensamientos se exipge coherencis entre lo gue se pretsen-
de ser y lo gue se cs, lara sSartre se aescubre la autenticidad sn el
actuar, =2n la realidad concreta de la propia vida. Para blotino, en
el vacfo Ge todo lo que le eg extraiio a le persona ¥ en el hallezgo
del bien en sf mismo como lo mds suténticemente humano, Lo perscna
estd hecha para el bilen, segin Flobtine, en tanto que psra Sartre, pera
el conpromiso en la libertcd,
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Lxisten diversas concepciones cde los valores asi como de la via
o método de su realizacién en la existencia humana. rrente al pragma-~
tismo actual deseo rescatar la via .jue propone Flotino, la de la
contemplacién o theoris.

ol curso que Bepuird en este capf{tulo serd, primero, explicar la
idea de contemplacién segin Plotino y sus ralces en Platén y Aristé~
teles ademés del significado de las nibstasis.

3e mostrarfd el universo contemplativo de Plotino en el cual todos
los seres contemplan y con la peculiaridad de que este universo es,
también, producto de la contemplacién. =ate es el sentido de las hipés.
4tasis* que lo integran constituyendo una corriente espiritual que co-
munica su energfa en orden descendente de mayor a menor perfeccidn,
produciendo, cada una, a aquellrm gque le sigue, como fruto de 1la con-
templacién de la que lo antecede. dxisten, asf, diferentes grados de
contemplacién con un centro de atraccién comin, el Uno o sien, su prin-
cipio y su fin. También se haré notar por qué la metaffsica y la ética
colnciden para Plotino, pues el ser humano, parte integrante de este
universo inteligible -en cuanto a su alma- es, asf mismo, llamado a
contempler, ya que su centro o identicad coincide con' el del universo,
el Uno o sien, y solo podrd encontrarse a sf mismo por el recogimiento
interior en ese centro y por el abandono de lo ajenc.*

* pel griego, lo que estéd debajo, sustancia, fundamento,.

* Lo material y sensible.



SRS )

‘chbitulo l.w81 ﬁétddo: La,dontemplacidn o theorfa y'las hipbéstasis

"Iodas las cosas que realmente existen
provienen de una contemplacién ¥ son
una contemplacidén”

Plotino(1.1,8,7)

14.~ La _contemplacién o theorfis

mn contraste con algunos de los valores de nuestra épocs que se
basan en el pragnatismo, existe otra dimensién, otra jerarquia del va-
lor, la de la pura contemplacidn que Aristételes llama “sabidurias su=
preme& que no produce cosa alguna ni supone ningin efecto sino alcanzar
el saber por el saber mismo",{lictalf. 980 a) como aatisfactor de la ne-
cesidad de verdad del ser humano,

A nuestro juicio es la theorfia la genuina actitud filoséfica. rn
ella el ser humeno aparece como fin y no como medio, conforme a su dig-
nidead.

Y afiade AristSteles que es en el uso de la razén, la facultad més
elevada y noble, donde se obtiene la felicidad més completa.tl ser huma-
no que alcanza la actitud contemplative no vive ya como ser humano
simplemente, sino que posee un caracter divino.

Le parte esencial de nosotros mismos, la psique, se desarrolla con
la vida contemplativa,"Ciencie libre o liberal, pues igual que un hombre
libre, existe para sf y no pars ningln otro fin" (stieca Hie. 1177 a)

A mi parecer, estos velores son los que tienen prioridad en el zen-
tir de la filosoffa griega.kn ellos Plotino se inspira para creer su
pensamiento, su explicacién del universo y del ser humano gque tiene como
fin y como motor la actitud contemplativae unide a una profunda religio~
aidad de inspiracidén oriental.

Pletén habfa considerado la contemplacién de la verdad, el ascenso
del alma al mundo de las ideas y la aspiracién hacia el £ien como 1a
suprems rcalizacién del ser humeno. Plotino, siguiendo aud husllas,



toma la theorfa -como método para suparar el atractivo de lo sensi-
ole ¥y alcanzar"la verdadera realidad", el mundo inteligible, hasta lo-
grar la soledad con. el Solo, wn &sa medida, retine lo religioso ¥ lo ra-

oional. Para 61, "Ciencia significé recogimiento interior, contempla~
“edién' (1)

Y e8! contimdia diciendo que: ®La actitud contemplstivn continuada hes-
ta el fin y ein desfallecimiento, conduce a esa visién de las coaas
en la que 80 les despoja de todo 1o que en elles supone una relacién
préctica: la theoria nos lleva a un conocimiento inmucplado"(z)

Para Plotino, sl centro del alma coincide con el centro del univer-
80, ¥ la verdadera ciencism, el verdadero arte consisten en saber re-
cogeras en esa centro y, haciendo a un lado lo sensible, lo miltiple, .
lo ajeno, permite centrarse en la unidad, vaciarse de todo lo no-esen-
cinl, hasta quedarse con lo propio, cen lo dnico necessrio, a 8olas con
el Sclo, en la simplicidad del bilen.

Apf afirma que "ouanto mds purc y msjor sea un ser, mAs inclina-
ocién demostrard hacia af mismo"(3)

Y al contemplar, al mirar eso esencial, construir el uni versg,pues
para Plotino, gontemplar es producir. En cierta manera, la theorfa se
convierte en practica. &n el universo plotiniano la theorfa tiens un
papel mucho mis vasto que el gue le gefialan Platén y Aristételes, pues
de acuerdo con 81, todos los seres desean contemplar y tienden a eate fin
en la medida de lo posible y de acuerdo con su nsturaleza, y no solamen-
te los Aeres dotados de razdn, sino también los animales ¥y las plentas.

(1) brehier Filosoffg de Plotino pag 59
(2) fLdem pag. 9
(3) Plotino En. VI,7,27
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Cada uno de ellos contempla & su modo. ol mismo Plotino se pregunta oé-
mo o8 posiple esta inusitada actitud contemplative ya que abarca la to-
talidad de loe seres existentes., jCdmo es posible que los seres que ca-
recen de razdén puedan contemplar!, y , ain més, que la naturaleza puocds
producir todo lo que ella produce, precisamente como resultado de la
contemplecién que ella no deberis tener. (4)

En clerto sentido, algo semejante ocurre en sl universo de Aristéte-
les; para ¢l rilésolo todos los sexres tienden hacia au fin, hacia su per-
feccionamiento,movidos, en dltima instancia, por el acto puro, el motor
inmévil que atrae todo haecia af por amor.(5)

Para Plotino también la razén qusa rige las acciones es contemplacidn
pues no se puede querer algo sin antes conocerlo,contemplarle, (6) ya
que la voluntad es una facultad eiege gue se gula por las luces de 1la
razén, del conocimiento. Ue manera parecida, todos los seres de la na-
turaleza poseen esa forma o razén que los gobierna en virtud do lo gue
osa razfn contempla~ como el Demiurgo del yimeo qus, con la mirada fi-
ja en los arquetipos, construye el universo. De manera semejante, para
Plotino, todo ss traduce en contemplscién,

Asf dice Plotino:"Y la naturslezs, & la vez, e8 una contemplacidn
¥ e8 resultado de una contemplecién; y es esto, precisamente, lo que la
lleva a producir"u)(iii,8,3)

Ocurre aguf slgo semejante al artista que pinta copiando del natu-
ral; dibuja lo que contemplp, como dice Plotino de los gedmetras que
dibujen figuras cuendo contemplan. Pero la natursleza nc necesita siqui-
era dibujar, pues con solo contemplar, producs, y asf surgen "las lineas

de los cuerpos como sl realmente sallieran de ella..."(I1I,8,4)

(4) Plotino Eneada III,8,1
(5) Aristdételes letaffsice libro Lambda
(8) Plotino gn. 111,8,3




Plotino tiende a saclarecer su teorfa de que todos log seres contem-
plan, Su universo 8e asemeja & un enorme campo de flores vueltas ha-’
cia el sol.

més adelente, al trater sobre las hipéstasis se precisaré en qué
consiste la concepcién plotiniana de la contemplacién como productors
de la realidad.

Por anora debemes entender gue, aunque todos los seras contemplen,
existen diferentes grados de contemplacién en ellos segin la perfeccidn
de cadas uno y el recogimiento en af mismos que logren alcanzar. Asf,
no debe consideprarse por igual la inteligencia que 3e' percibe en la
natureleza que la del ser humano pues la diferencia entre ambas seris
la de un hombrs dormido y otro despierto.(7) (8)

(7) Flotino pneada 1II,8,4 ¥ as
(8)Ds manera semejante considsrs Leibniz qus en la realidad todos los
seres, constituidos por ménadas, poseen "percepcién® més o mencs confu-
sa u oscura seglin sl lugar que ocupen en la escala de la perfeccién de
los seres, desde la representacidn clares y distinta del alma humaena a
través de su inteligencia, que ponee conciencis de sus representaciones
- "gpercepcidn"- hasta las de los brutos y los elementos de todos los
cuerpos, que no poseen "apercepcidén®, es decir, percepcién de la percep-
¢ifén sino una especic de estupor, como sucede el ser humanc en el suefio
¥ en el deemayo.

kn efecto, ya que ceda ménads refleja en sf{ misma la totalidad del
universo, esto significa que cada una de sllas posee percepcién(Para
Leibniz “percepcidn” es el estade interno de 1la ménada que representa
cosas externas.Principio de 1ls naturaleza y de 1a gracia 4;G.6,600;D.)

Eptas concepciones tienden a apoyar y explicar su teorfis fundamen-
tel de la mrmonia preestablecida,
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Segin Plotino, la naturaleza permanece on repeso cuande contempla y lo
hace en forme silenciosa y un tanto confusa en comparacidn de otros se-
res mds perfectos gue le sirven de¢ modelos de cbmo contemplar, Como con-
secuencia tenemos ia debilidad de 1o que produce: los seres del mundo
pensible (conocemos el significado de lo sensible para Plat6én y Plotino)
Una contemplacidén debll produce seres carentes de fuorza.Los hombres
nismos, cuando no tienen la suficiente fuerza pera contemplar, pasan n
la préctica que es como una sombra de la contemplaeidn.lratan de ver con
los ojos lo que no pueden ver con la inteligencia.(§) Do esta maners
Plotino, con Platén y Aristételes coloca a la theorfa en mm lugar pree-
minente, muy por encima de la praxis.

flotino, al afirmar que"todos los anres deusan contempler ¥ tienden
a asts finY (10), no hace sine confirmar y explicitar el msollo ds su
pensaniento: el universo eatf regido por la contemplacién de Aquel que
e8 su principio y su fin,el Uno o pBien, 7 hncla €1 tiende necesariamente.
Por esto se ldentirfican en su Iilosofia la explicacién de lo real ¥ su
Gtices (11)

En suma, para Plotino, theorfa signifiem un viafe a lo quo constitu-
¥o 6l ser de una cosa, hacia su unidad e interioridad,{12)

in el caso del alma, la contemplsacidn implica un cembio do vidsa,se,
igusl que on Pletén, el mobtor de esta contemplacidn es el smor, la ag-
piracién hacia ol bien. Y aasl dice: "la vida contemplative es o la vez
vida amorosa'(ldgem}

(9) Plotino zneads 1IL,8,4 ¥ s3

(10) Plotino gnsada 1I1,8,1

(11) pxists cilerte paralelismo sntre sl pensamiento de Plotinoc y el de
Spinoza, guien identifica su concepclén del Dioce-naturalsze con su sig-
tema filosdfico racionalista sirviéndose de su metaffsicsn para fundsmen~
tar su dtica.

(12} villore Cupso sobras Plotino UNAM 1866
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Puede decirse que en el centro de la persona esté el centre de to-
do, pues hay en el ser humano un fntimo nivel que es lo que verdadera=-
mente lo conatituye.Lo dem&s son méscaras de las que hay que despojar-
Be para que aparezca su genuino ser.ssto se logra por dos ceminos: la
unidad y la interioridad, Ambos se reducen a la contemplacién. (13)

Se alcanza la unidad, superendo la disipacién de 1la mente en las
cosaB, 08 6l punto de partida; y se llega al recogimiento en el Uno o
Bien por medio de la contemplacidn (visidn, intuicién) recogiendo la
mente en la propia interioridad.

Le via de la interioridad es aguella que conduce hacia uno mlsmo.
No es contradictorio que esta viam sen de descenso y de ascenso a la
vez, pues conforme mis alto sube el almae, més en si se sumerge.En
esto consiste recuperar el propio ser.lés tarde se profundizarf en
estas ideas de Plotino que aquf solo se apuntan.

Por otra parte, este via de la negacién y el aescubrimiento de
uno mismo, que conasiste en hacer & un lado todo aquellc que aleja de
al y que dispersa, logras la realizacién plena del proplo ser. il tér-
mino de la via de la interioridad es el mismo gque el de la unidad: la
unién ocon el Uno o Bien,

La via o método que propone Plotino consiste en despojar al ser
humeno de todo lo que le impide quedarse tan solo con el blen que es
lo que constituye realments, su ser.En eso consiste.- su "&tica de la
autenticided",que es a donde conduce todo ese impulso espiritual que
vitaliza su filosoffa y que constituye 1la theoria.

{(13) Villoro Curso dobre Pl.
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20,~ Lag hipSstasis: los seres intermedios

Sabido es que el universo plotiniano esté constituido por varias
hipSstasis entendidas como seres intermedios. Estas son: el Uno o Bien
primer principio de donde todo procsde y adonde todo vuelve como a su
fin. La inteligencia, el universo de lo resl semejante al Uno del cual
difiere por la diversidad, eguivalente a las Ideas o arguetipos de
Platén, El universo sensible no &3 sino una débil imagen de este mundo
inteligible, k1 alma , la animadora del universo gue lleva hasta los
oscuros rincones del mundo la presencia del Uno; esencia del ser huma-
no que se particulariza el unirse a los cuerpos. Lgs cosag particularses,
copia imperfecta y engariosa del universo inteligible.ia materia, prin-
cipio del mal que se identifica con el no-ser.

Como ya se sefinlé, en griego hipéstasis significa lo que estd deba-
jo, sustancie, fundamento.in el mundo de Plotino cada hipéstasis sirve,
eome su nombre lo indica,ds fundamento a aquella que le sigue,es decir ,
constituye su en-sf, su verdadero ser. Y asf dice:

"...todas las cosas son embellecidas y tienen su luz en aquella que
ostd antes que ellas® (14)

Y continda:" Los seres de rango inferior deben dar vuelta alrededor
do los que permanecen en sf precediéndoles en categorfa superior®(l5)

Por otra parte, es interesante seflalar que existen muchos antece-
dentes de las hipéstasis de Plotino, As{, encontramos que en el neo=-
pitagoriasmo y en el platonismo medio (hacia los siglos 1 a. C. y I y II
ds de G.) 86 habla de 108 seres intermedios cuyo objetive es alejer

(14) Plotino kneada VI,7,31
(15) " v VI,7,42




8 lg:divfnidgﬂ;de‘1a-materiaiimpidiendo que ssta dependa de Lics.

 ssta teorfa, que se desarrolla, primero, en el neopitagorisma:,
pasa de-allf al platorisio nedio.Plutarco de Queronea (n.hacia el afio
45 d. de C.) la introduce en su pensamiento para "liberar" & Dios de
toda responsabilidad con respecto al mal.(l7)

.0ted antecedente de esta teorfa lo encontramos en la secta de-los
esenios en Palostina(siglo I 8.C. y 1 y 11 d.C.) quienes daban mucha
importancia a loa seres intermedios (1B), y sntre ellos destaca
F116n el judfo., ¥ asi mismo Albino, platénico medio y Numidio, neopi-
tagérico, quienes hablan de seres intermedios para establecer un puente
entre Dios y el mundo material,

Estos pensadores _exaltan la santidad y perfeccidén de la divi-

.nided en contraste con la impureza e imperfeccién de lo materiasl que,
segin elloa, no puede proceder directamente de Dios sino de otros
seres que se escalonan de mayor a mepor perfeccidn, teorias esta que

seria recogida mis tarde por el nevplatonismo.

Pero ;Qué gentido tiene para Plotino ese universo constituide por
hipéstasis?

Brehier sefinla que "el motor de la procesidn de las hipbstasis es
una vida espiritual que se expande en forma continua,la concepcién de
1a realidad metaffsica se une, asf, con la experiencia intima de la
vida espiritual.lLa seris de las hip6stasis es el movimiento continuado
de la vide espiritual o sontemplativa™{19) ¥ esa vida espiritual

(17) Plutarco De Iside et Osiride, 26
(18) Flavio Josefo Antiglledades Judsicas X11I,5,9
(19) bréhier La Filosoffa de Plotino  pag. 70




21

tiene como punto de partida al Uno o Bien que es, tamblén, el punto

de llegade. - ¥, por otra parte aunque Plotino,segin .algunos textos
parece contradecir el pantefsmo que se le imputa (20) al afirmar que

todas las cosas son y no_son el Primero: que lo son, porque provienen
de 61, pero que no lo son, porque este subaiste en sf y lo que hace es
darles la existencia,(mne. V,2,2) existe una clara coincidencia de su
pensamiento con el de otros tilésofos monistas.(21)

(20) "segiin el panteismo existe una unica sustancia o naturalezs, la
del ser que existe por s, absoluto, eterno, infinito e impersonal que
es concebido de diferentes maneras.mn el caso de Plotino se brata de
un pantefsmo trascencente {mIatico) que ve lo divino sélo en lo més
Intime de las cosas, sobre todo, en el alma, de manera gque la criatura
e diviniza Unicumente suprimiendo la envoluta sensible."(nalter bru-
gger Diccionario de Filosoffa pp 355-356)

(21) 3i para Plotino "todas las cosas son como una largs vida que se
extiende en linea recte en la que todoa los puntos son diferentes, sin
que la linea deje de ser contiInua" (rn. V,2,2), para Hegeli,, todo cuanto
exiate no es sino un momento, una determinacién del Absoluto ~Razén,
tepiritu, Idea=- que evoluciona en forma de espiral ascendente enri-
qusciéndose cada vez més; toao es necesario, nada es al mzar. {Hegel
Ciencia de la ibgica ) Para Plotino, cada una de las hipdstasis supone
& la que le antecede en una continuidad necesaria.

&n tento que pers Zspinoza, la realidad se desprende de manera ne-
cegaria de la sustencia tnica: "sn la naturaleza de las cosas no ze
da nada contingente sino que todo 23t4 determinado por la necesidad
de la naturaleza divina para existir y obrar de una cierta manera'
(£spinoza £tice Parte I, Prop. 29}

",.,.Dlos les causs, pero las cansa necesarlamente, en el sentide de
que no podria dejar de causarlas” (rapinosa ktica Parte I, Prop. 33)
",,.Diocs es la causa interior y no trascendente de las cosas"(Idem Pr, 18)
Indudablemerte, existen profundas coincidencias entre Plotino,Hegel ¥
Egpinoza.
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&n suma, Plotino entienda que contemplar significa mirar lo esencial,
encontrar el nucleo fundamental de cadm ser, el Uno o bien, pero a la
vez, producir como resultado de esa contemplacién. Asf, zostiene gue cuan-
do un ssr alcenza la madurez, la perfecciém, se hace apto para produeir,
para engendrar otro ser que le estarf ligado como a nu origen, su esmen-
cia, Y es, dice, la parte mAs atrevida e imprudente del ger le quo Be
lanza & producir seres nuevos menos perfectos.Asl sucede con ol alma al
unirse y dar vida a 1as plantas y demfis seres irracionales; no es toda
el alma 8ino una parte de slla la que actda as{, y cuando el alma penetra
en ol ser humano, lo hace para dotarlo de inteligencia y de voluntad.

3in embargoe, existe una verdadera continuidad entre las hipéstasis,
pues cada une permaensce unida a la que le precede formando una szola cosa
con su prinecipic.{22)

Plotino aclera que cade una de las hipéatasis se da, on clerta forma,
a otro ser, pues de otra manera, dice 61, ni el Uno o bien serfa el bien,
nl la inteligencinm serfis la inteligencia y esc mismo sucederia con el
alma. Para el filésofo todos los seres 8e biguen necesariamente unos de
otros en sucesifn eterna. La materia misms, principio del mal que se con-
funde con el no-ser deberfi estar siempre iluminada; pues de no ser asi,
los merea divinos no se encontrarfn an todas partes (23) y recordemos
que ol Uac o bien es el nucleo de todo cuanto sxiste, la razén de ser del
universo plotiniano.

Asf, para Plotino, no existe ningin ser si el Uno o bien -pormane-
ciéndo inmovil- no hiciess proceder da 81 todas esas hipSstasis que 1lle-
nan de seros e) universo, slendo propio de cada ser "dejar algo tras de
s hasta llegar a ls constituclén delmundo sonsible. Por ello afirma que
gl la materla existe slempre no s posible que no participe del blen que
Be difunde o todas las coseg en tanto sean capaces de recibirlo®{24)

(22) Plotino Eneada VI,7,42
(23) v " 11,9,3
{24y » Coow 1Iv,s,6
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Cada uno de log peres que as{ ss suceden necesariamente en hipése
tasis sucesivas, "aprehende por contemplacién lo qus hay en agusl que
le sucede sin que cada ser deje de contemplar lo que le antecede"(25)

En esta forma explics Plotino el papel de 1la contemplaciéin en lu
teorfe de las hipéstasis todo lo cual da razén de su concepcifn del
universo.

En el Parménides de Platén encontramos un antecedente muy claro de
esta concepeidn del universo plotiniano ¥y su relacién y dependencia
Intima con el Uno o bien., Para Platén todo aser gue es engendrado por
otro, 0 86 encuentra en ol ser que le engondra o estd en olro ser, su-
pucato que existe otro ser despufs del gue le ha engendrade. Al ser
engendrado por otro y teniendo necesidad de otro ser para ser engen-
drado, nubsiste en todas partes la necesidad de otro ser en el cual
se encuentroe.(145 b y ss)le ahi que es prpbable la influencis de Pla-

tén en.la teoria de les hipéstasis de Plotino.

en gumg, pars FPlatdén: Los Ultimos serea sa encuentran, naturalmente,
en 108 que estén delante de ellos; y los primeros, en aquellos gque les
anteceden, encontrdndose esf, un ser en otro ser, hasta llegsr al primer
principio. k1 problema qus se presenta al primer principio es que no
tiene nada antes que 61. De allf que gsea necesario explicar su orfgen.
“atando todas las cosas en aquellas que les preceden, abarcarf este
prinéipio a todas laa tosas pero sin disperassarse en ellas, y las poseerf
oin estar 61 mismo en posesidn de ellas. 31 las posse y no es pogaido,
no habré lugar en que é1 no so encuentre, porgue de no encontrarsc en
elgin lugar, tampoco podrd poseer nada. ¥, o la vez, si no en nlgo po-
sefdo, no podré encontrarss °7lalgln ser, de modo que estard ¥ no es-
tard. (Idem) Y osta eg la paradoja que alirma Plotino. (28)

(25) 1iv,8.9

(26} e aquil gue la mercha hacia adelante(la procesidn ropresentabiva
de la marcha del universo y del almm, segin el sistems que ndopita Plo-

tino) se raaliza del primero al dltime término, pero permancciende siempre
cada cosa en el lugar que le corresponds,wl objeto engendrado ocupa
siempre wn lugar infsrior al de su generader, si bien, mauticne su iden=
tidad con el sar al que aigue, en tanto subsiste su ligazdén con 417
Plotino,sneads V,2,2



mn tanto que Platén: "A cada parte del ser le es connatural el Uno;
no falta ninguna en la cual no esté, ni a la més pequefiz ni s la més’
grande, ni a cualquiera que sea" (2arménides 144 c)

lambién sl Timeo contiene esta idea sosteniendo que "Ningin lugar
existe antes que el mundo y el mundo estd en el alma" (34 b}

Asf, pues, concluird Plotino: "...el cuerpo eatf en el alma ¥y el
alma esté en la inteligencia y esta, en el Uno" (En. V,5,9)

#n coneclusién, vemos que el Uno es lg razén de ser dsl universo,
su fundamento y esencia asf como todas las hip&stasis.que lo constitu-
yen tienen en 61 su principio y su fin.

Conviene en este momento preguntarse:;qué es el Uno o bien? y 4poy=~
qué es objeto de contemplacién?. Y, finalmente, averiguar pprqué cons-
tituye lo més Intimo del ser humano.

He quedado aclarado que el sentido de la contemplacién para Plotino
o8 8l de mirar lo esencial, y como consecuencia de ese mirar, producir
la realidad al tender hacia el Uno o Bien que es principio y fin de
todo cuanto existe.Vimos que cada hipéstasis sirve de fundamento a la
que produce, es lo que conatituye el "en-s{?, es decir, el verdaderc
ser del que procede de ella.

Para explicar lo anterior, hay qué recurrir al principio de razén
suficiente afirmando que? "la operacidén sigue sl ser”. En esa secuencis
espliritual del paso de una hipéstasis a otra cada uno de los seres que
constituyen el universoc, produce, segin lo que 81 es, aungue de menera
disminuida, en palebras de Plotino "como los rayos #el sol que al ale-
jarse de su nucleo, van perdiendo fuerza, brillo ¥y energfa, sunque per-
manezcan siendo de 1la misma naturaleza que el sol" (27)

(27) Plotino Eneads IV,3,10
" " V,l,6
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Por ello, mirer lo esencial significa volverse hacia lo mAs Intimo
de 8f mismo, encontrarse, recuperarse "en cuanto a ie propia, la ver-
dadera identidad" como afirma Plotino(gn Vi,9,7)

Todo e8 el Uno ¥y el Uno esté en todo.En esta concepcidn encierra
Plotino el secreto del universo y del ser humano.Al descubrir la propis
esencia y encontrar nuestra identidad se logra el hallazgo del iﬁian,del
Uno en lo mAs Intimo de nosotros mismos,

Puede afirmarse gue para el pensamiento plotinisenc la mtica y la
hetaffsica estén unidas.nl ser auténtico de la persona se encuentra en
el oien que, & la vez, es el centro de su universo metaeflsico.

Fensamos, sin embargo, gue existe un escollo en el pensamicento de
Plotino, pucs no explics suficientemente la procedencia del universo
sensible por via de la contemplacién.uncontramos en su filosola una on-
tologfa de la contemplacidn que pasa del nivel del conocimiento o ente
8¢ razén 4l nivel de la realidad o ente metaffalco. ws clerto que para
61, igual que para Platsn, el ser real ea sl mundo inteligible, pero
los serecs del mundo sensible j;se pueden producir a partir de ia pura
contemplacidn?

Como indicamos, Plotino describe un universo en el cual unos sares
son producidos por smanscidn de otros més perfectos que les anteceden
siendo ests emanacidén fruto de la contemplacidén; pero no explica céme
ge da vl puoo del mundo inteiigible (Uno, inteligencia y eslma) al uni-
verso sensible de las cosas particulares, materianles. wsxiste ahf una
contradiceldén del principio de razén suficiente: "la operacidn sigue
al ger", puss alge que posee naturesleza espiritual no puede producir,
hacer emanar de si mismo, scres de naturaleza diferente y opuesta como
son los materiales ¥y sonsibles.

Por otra parte, ui e3 verdaa que podemos censurar en *lotino lo
mismo que & Platén su dualismo, le exagerads exaltaclén ael mundo del
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espiritu y el desprecio por lo sensible, también lo ea, a mi modo de ver,
gue existe en las pdginas de las Eneadss una exsltuacidn de la persona
basada en los més altos valores morales al considerar el Bien caomo lo

mis genuinamente humano, aquello gque se encuentra en ol nucleo mis intimo
de nuestro ser constituyéndonos, y cuyo descubrimiento-despojéndonoa de
lo ajeno-dcbe ser la empresa fundamental de nuestra vic:. wn uso consiste
para Plotino nuestra realizacidn personal,de bosquejs yi wix <tica de
la autenticidad.

¥n el siguionte capitulo trataremos de penetrar en ese meollo del
pensamiento plotinisno, el Uno o Bien.

Concluyendo y precisando el pressnte capftulo, podemos decir:
1¢,~ £l papel de la contemplacidén en la [ilosoffs de Plotine es funde-
mental ye qus su universo estd regide por ls contemplacidn de squol que
es su principio y su fin, el Uno o bion y hacia 81 tiende nocesaria-
mente y la serie de las hlipéstasis no es sino el movimiento continusado
de esa vida espiritual.
2%,~ Consccuencia de lo anterior es que, para Plotino, ven unidas ia
explicacidn de lo real y su &tica, pues, para el ser humeno, emncontrar
el centro del universo es oncontrarse a si mismo, ya que el nueleo fun-
damantel de este (el Uno o tiien) es también, el centro del universo.
3v,~ Asi, pars el alma humena "theoria" significa un viaje hsela lo que
constituye su unidad e interioridad.

42, La vig o método que propone Plotino para que la persona sSe encuen-
tre o 8f misma - este vo 8 ser el tema fundemental de esta tegis - con-
siste en despojar al ser humeno de tode lo que le impide quedarse tan
aplo con ol Bien gueo o3 lc que le constituye realmente.in esto consiste
ol camino haciz una'"ética de la aubenticidad." *

*2g pertinente hacer notar que todo lo dicho e¢n el presente cepitulo es
sélo un esbozo, un primer acercamiento sl &tema que se va a desarrollar
¥ que cobrarf gentido y preeisién en sl transeurso de este trabajo.



‘w51 -Uno-o Bien es serior de todas
“las’cosas estimables, ocupa la
‘primera morada, hacia é1 miraen
:‘todas las cosas y de 61 todas las
" cosas estfin suspendaidas®

R rlotino(Em.¥I,8,T)

Capftulo’: il,~ &1 Ono o Blen fundamento de la Etics

en el capftulo anterior vimos que el papel que desempefia la contem=
placién en la filosoffs deo Plotino es tan vasto como au universo pues
el origen de este y la asctividad de los seres que lo componen se reduce
Cundamentslmente a la contemplecién: "...todo tiende, por la contempla-
oién al Uno o Bien" (I11,8,1) A la vez que es la contemplacién el método
de que se vale 8l ser humanc para 21 encuentro de si mismo con el hallaz-
go del Uno o rien en su propia interioridad. De este manera comienza a
esbozarse ung Stica de la autenticidad.

in este cepitulo trataremos de penetrar en el significado del Uno
o psien meollo del pensamiento plotiniano:

1) iPor qué Plotino elige al Uno como principio?
2) 4QuS ea el Uno de Plotino?

3} iPor qué se identifican el Uno y el pien convirtiéndose en fundamento
de su ética?

1) sabemos que Plotino, conociendo a Platdén y a Aristételes, opta por el
primero en quien se inspira pars rscrear su doctrina. Y es, precisamente,
de Platén de quien toma el concepto del Uno como principio.

As{ vemos que en varias pasajes de 1a obra de Platén se erige al Uno
como principio ontolégico de au universo o la vez gue se le identifics
con el Bien como fundamento del valor{l)

Por otra parte, existen varias citas de Aristételes anfirmando que
Platén identifica el pdien con el Uno.(2)

(1) Flatén S17 o 7 ¢ 4; 509 b 6-10; 526 e %-4; sp.2, 312 o ¥ sig.
wp. 6, 323 d 2-6; Redre 247 ¢ G-8
(2) AristSteles it. mudema 1213 a 24; cetaf.i091 b 13-15; :atnf.988 a L0-11
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A su vez,Plotino sostiene con Platén en contra de Aristételes que
los niimeros tienen realidad en s{ y que el mimero uno es la suprema
realidad inteligible. wn efecto, parn é1 los nimerocs no son solamente
cantidades sino sustancies, pues, segin Plotino, podemos considerarlos
en sf mismos si nos sirven para medir las cosas -igual, por ejemplo
que les reglas que nos asirven nara medir~ por otra parte, dice, por la
unidad delimitamos y conocemos los aeres.{3)

Asf, en palémicn contra Aristételes quien sostiene que el nfimero
va slempre unido o sores concretos doterminando la materia, Plotino,
de acuerdc con el Parménides de Platén, sostiene que existe un Uno en
sl del cual todos los demhs aeres participan,(4) pues de otra forma,
dice Plotino, 1la unidad del sujeto serfa destruida si la unidacé én si
dosaparece. Para 61 exists una relacién {ntimas del mimerc con el ssr.(5)

Por otra parte, existe una larga tradicidn entrs los filésofos an-
tiguos gue consideran al Uno como principio pudiendo influfr tombién
al £ilésofo de Alejandria:

Ariatételen arirma que para JenSfunes el Uno es Dios(ret.A,5,986 b 18)
Para Parménides el Uno es, y en ese ser, en ese Uno se reunen los
atributos divinos{6)

£n esto coinciden con Aristételes quien al finalizar el Libro Lambds
de su petaffsica dice: "wo es bueno el gobisrno de muchos a la vez,
basta un solo jefe" (1075 b)

Une de las modslidades del neopitagorismo hacfa derivar de 1l& ménada
(unidad) o deol punto, todo sl mundo real.ml punto engendra 1las lineas
&l desplazarse, de las 1{necas se originan les superficies, y de estos
los cuerpos de tres dimenasiones.(7)

(3) Plotino £n.vVl,1,4
(4)Platén Parménides 144 c
(5) Plotino in. VI,1,18 {J.A. ilguez expone todo esto con muche claridad

en el Prélogo de la unenda Vi)
(6) Parméniden Poema -
(7) dexto impirico Adversus mateméticms 10,285 ¥ sig.




29

Por otra parte se afirna que los ascolésticos, positlemente infiuf-
Gos por Plotino a través de San Agustin, convirtieron la unidad en el |
primer trascendentzl del ser y sostienen que la multiplicidad supone la
unidad que esté en su base, sin la cual no puede existir la primacis de
1a unided sobre la multiplicided. ks, dicen, un caso particular del prin-
cipio de causalidad. Pues toda multiplicidad denota contingencisa en cuan-
to que el mismo contenido esencial se recibe en diversos seres indivi-
duales no pertensciendo, por lo tanto, necesariamente a ninguno, conclu=-
yendo que sl fundamento \ltimo de le multiplicidad ha de ser unsa esencia
que no permita pluralidad de sujetos, sino que exista solo en Uno de mo-
do absolutemente necesario y esta ea la unidad de Dios(8)

vemos que existe fntima relacién entre estos conceptos de 1a unidad
¥ la concepcién de Flotino quien identifica lo Uno con la divinidad,

for otra parte, -la unidad ha sido siempre simbolo de muchas perfecc.io-

nes en el pensamiento entiguo y en todo tiempo, cosa que creo Plotino
intuyé:

Asf se dice que una persona es valiosa cuando es congruente, auténticea,
veraz, significando por esto que encierra una unidsd consigo misma.

Une composicién literaria, una obra de arte o un trabajo intelectual
serg tanto més perfecto en cuanto hayas ah{ una idesn verdadera, original,
inspirada, potente, hacia lo cual converja todo lo expresado en senci-

1la unidad.(9)

Para los estoicos romanos existe la dicha entre los seres humanos si
ae rompen las fronteras entre las naclones y se consideran todas las per-
gonas como hermanas y cada una de ella3a como ciludadsna del mundo en ar=
monfa y unidad (10)

También se habla de que la felicidad se encuentra en le unidad sea
de la familia o del estado o nacién- diré Platén-en la medida en que

(8) srugger Diccionario de rilaosoffa pag. 476

(9) Asf en el teatro cl&sico donde sSe le daba gran importancia & la uni=
dad de tiempo, especio y acecidn.

(10) Senecea Epistola 48 2;De Vita Begta 24,3; ¥picteto Discurscs 1,13
narco Aurelio a"olilogu:.'os Vil 3L
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‘existe entre toaos los ciudadenos un solo corazén ¥y una sola alma.(1ll)

Plotino coincide con todo ello diciendo: "3e da la salud cuanco
hay en el cuerpe unidad arménica; la belleza, cuando s unidad man-
tiene unidss las partes, y la virtud en el alma, cuando 1a unidn ae las
partes resulta de un acuerdo..."{VI,9,1)

asf, la unidad es el afmbolo de las perfecciones slegida por Flo-
tino para significer el "sien supremo“, ol meolle de su concepcién
del univorso y, como veramos en Beguida, el fundamento dltime de su
ética. A nuestro julclo es este el punto medular alrededor del cusl
gira todo su pengamiento.

2}.~ Plotino ha aieho gue "todos los seres tienen su existencia
por el Uno" (VI,9,1) Por ser l¢ fnico simple, es el principie de lo
miltiple, e3 decir, de todas las cosms. Con Platén, Plotino afimma
qus el Uno esth en todos los seres & los que engendrn sin dejar de
ger lo que es y aquello que proceds de 61l 65 la totalidad de los
‘geres y neda puede existir sin &€1. X asf uice que ".... como ocurre
en las imbgenes de loa objetos cn el agua, en un eapejo © en una
somobra; lo imagen sale de su modelo y toma su orfgen en él, pero aln
después de originada, no puede ser separads de aquel"{Vi,4,10)} Tal
es la dependencia que Gel Uno tiene todo lo existente.

wl Uno estf en todo dfindole su ser, su esencla y su existir,pero
sin salir do sf mismo, como un sonide que se cscucha en todas partes
sin aividirse (12), en ege sentido la pluralidad participa de la
unidad, puss sin el uno nada se explica, pues &1 es causa de le vida
que fluge de &licomo dz una fuente que no tuviera otro principio ¥
darfs su agun g todos los rios pero sin que por ello se¢ agotase per=
maneciendo con su misme caudal,(13)

flotino sostiene que cuando un ser alcanza la perfeccifn engendra
necesariamente, y no soporte la permsnencia sn sf mismo. ¥sto occurre,

(11) platén Hep.462 c,d
(12)Flobino Vi,4,12 "
{13} idem 111,4,10
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“dice, nosclo con los serea que tienen voluntsad propia, sino, tembién
con los gque no la poseen; igual con los seres inanimados que den todo
lo que pueden de si.

Ocurrs, por ejemplo, que el fuezo calienta ¥ le nieve enfrfa. Ro se
contentan con poseer el calor ¥ sl frfo, sino que se convisrten en su
fuente.Todas las cosas, en cuanto les es posible, imitan su principio.

;Céme, pues, el ser mls perfecto, el sor primero, podria permanacer
inmévil y en 8 mismo? zaceso por eavidia o por impotencis? 381, proci-
samente, que es la potencia de todas les cosas? (Timeg 29 b) ;Céme, en-
tonces, concebirlo como principio? ma necesaric que algo provenga de &1
pueato que los demds seres reciben de 6L el poder de hacer existir
acros seres.(V,4,1) ¥ eso qus &1 produce no puede ser sino el bien que
existe en todas las cosas.

Coincide Plot:.‘mo con Platén usando la metfifora del sol que pormite
ver y engeiadrar las cosas del universo asensidle sin que 61 se confunda
con esa visi6n ni con las cosas engendradas, asf, también, dice, el Uno
es la causa de la esencia y de la inteligencia,..la luz que permite ver
lap cosas del mundo Inteligible.(Vi,7,16) (Aep. 509 aw-b)

Plotino describe cémo el universo proviens del Uno en gbidacién Qes=
cendente, ¥ asf dice:...",...todas las cosas giran alrededor del rey
¥ existen por 61, y los aeres tienden hacia 6L."{V1,7,4) nl Uno se
convierte e-n la fuente del mundo inteligible, pues en cada ser su eson—
cie ¥ su unidad son una misma cosa,{IV,9,2) ya que la rezdén del ser de
las cosas, para Plotino, se encuentra en lg unidad y sin ella, cade uno
dejaria de assr lo que sa, dejaris de existir, Y asf dice: "lenes ser,
menos unided, méis ser, mis unided“"(VI,9,1} De tal manera la unidad es
constitutiva, creadora de todo lo real; hipostasiada y convertida en
divinidad. Para Plotino eata es una religién del Uno. £s as{ como 8l
Uno es prineipio del universo gue mueve hacia 8{ por la contemplacién
emorosa ¥ a eate universo le da la unidad su firmeza.




Plotino sefiala lag caracteristicas del Uno, dice “es simple y por
i mismo"(vi,9,3),"Uno con esa nocién indivisible que no se confunde
con ol punto ni con la unidad numérica(V1l,9,5}, pues 8i se divids lo
Uno, cambia de ser, deja de ser lo necesario pars pasar & la dualidea,
sl ser miltiples y contingents. Bara Plotiro el uno ocupa el primer lugar
¥y oe encuentra por encima de todo ser.{Vi,B8,14) X por usto, por su sbso-
luts suficiencia y perfeccidn, el Uno es objieto de amor y es amor 81
mismo~ a travée de le contemplecién de todos los serss- es, Lambién, 1a
cguss de ls unién en el universo.

asf como el metor immovil de AristSteles gus por su perfeccién atrse
todo hacia s{ por amor,la ideca del Uno de Plotino ae convierte en imféin
de todos los seros qus tienden hacia &1 por la contemplacidén, como su
bien. Y el alma del ser humano encuentra su ser més {ntimo en é1l.

Por otra parte,para Plotino, el Uno no piensa pues el pensar es el
acto de lu potencia de un ser, es la realizaclén de ese sor. Pero el
Uno no estf en potencia ni neecesita realizarge en nada, pues es lo que
©3 en su simplieclidad y no necesita movimiento alguno, ya que o3 per=-
fecto ¥y cualquier dualidad o movimiento lo har{n dejar da ser lo que
98.(v1,7,38)

Asf, Floting concibe do diferente manern sl Uno que AristSteles su
acto puro, pues sste sl se plensa a s{ mismo, sunque dsaaconoce sl unie
verso gque mueve.,*

Asf, puede decirse que no bay en el Uno ni razén, ni sensacidén, ni
eciencin, pues no existe nada que pueda atribuirsclc como pensante(VI,7,4)
pucs el uno astf por encima del sor, 3in emburgo, sl Uno es la potencisa
de ¥odas las cosas n lus gque dn origen. {i1:,9,10}.Por esto, la vida estd
on 61, a la vez que permanece on un raposo sterno.(V,4,2)

Plotino dice que"donde estd lo totalidad, anhf estf el Uno,pussto
gue 81 &5 osta misme totmlidaa"(Vi,4,2) Ll Uno es todo ¥ todo os el Uno.

* "...la inteligencin se entiende a 37 misma, puesto que elia es lo mojor
que existe, y ol pensamiento es el rensamiento del pensamiento. '

Arist. metuaf,.libro Luambda Cap. 9 1074 ©
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A esto se debe gque el alma no tenga gque salir de si misma sino reco-
gerse en su propla interiorided para encontrar al Uno que es ol nucleo
de su ser, su verdadera identidad, pues el Uno estd en el ser constituyen-
do lo més fntimo y real de todo lo existente. Y asf dice "an todas pawptes
es el mismo, ¥nico, no divisible y total*(VI,4,12}

¢(Poro cémo eastl ol Uno en todas las cosas? Coincide Pletine con leo
que dice Platén en el Libro X de la Repfiblica que "la naturnlezs primera
se conformg a los géneres primeros ¥y luego a todas las demfs cosms; esth
presente en todo"(VI,5,2) Y por otra parte, Platén afirma que" de la mis-
ma manera que la idea del tridngulo es un arquetipo independiente de lo

sensible ¥y sin embargo, ostd presente en todos los trifingulos sensibles
como su esenciaf.

Anf esté encerrada la teoria de las Ideas, de los dos mundos de Pla-

tén.l;;l universo sensible "partiolpa" de la verdadere realidad del mundo
inteligible.

De lm misma manera, los seres poseen belleza y perfeccifn por parti-
cipacién del Uno, segfin Plotino. No olvidemos que Plotino "revive" el
pensaniento de Platdn.

3) ¢Por qué el Uno se identifica con el 8ien y es fundamento de su
étio0a?

Como indicamos anteriormente, la unidad es el simbolo de la pers
feccién elegido por Plotino para significar "el bien supremo" , § al
identificar ol Uno con el blen, Plotino considera que el bien que poseen
todas las cosas proviene de 81 y puede decirse que el nucleo mfs Intimo
de ouanto existe es el bien, y en especirl del ser humeno por lo que el
Uno o Bien se convierte en fundsmento ds su conducta.

La vocacién del ser humano, segin Plotino, eu descubrir el Bien en
su interioridad, pues el bien para una naturalezas es encontrarse a sf
misma y ser ella misma porque en eato consiste la unidad, nos dice el
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-8l filésofo, pero "la mayor de las dificultades para el conocimiente del
Uno o Bien se debe a que ne llegamos a é1 por la clencia sino por una
presencia que es superior a la ciencial (VI,9,14)

Plotino propsne la via negativa para llegar al Uno o sien. ~ocale
via tiene su origen en las religiones del Uriente y fu§ una metodologia
muy uspda durante ia wdaa rledis, btanto por los fildsofos cristianos,
desde el Seudo-uionlsio hasta santo ifomés de Aquino, como por los fildso-
fos &rabes y judfos, por e¢jemplo, weiménides{l4j

ksta via consiste en negar al Uno todo lo que encontramos en log
serss fenoménicos, como nes dice Plotino, cualidad, cantidad, tiempo,lu-
gar, forma, movimiento, alma,inteligencia(Vi,9,3) Ya que resulte diffcil
hablar del Uno o plen, pues no tiene nanda de comin con lo gue congcemos.

sl 3eudo~§ionisio emula a Flobino usando ssta via para conocer s la
Livinidaa y dice:" CUomo Dios es completamente trascendente, la mejor ma-
nera pars scercarse a €L consiste en negar o apartar todas las cosas
que son, del mismo modo que los hombres que, al esculpir una estatua de
méArmol, separan todos los impeaimentos que obstaculizan la clara percep-
cién de la imfgen latente, y por esa simple separacidn exhiben la estatue
egcondida en su belleza ascondida®(ly)

Aguf encontramos ya una preparacidén hecia "le ética de la autenti-
cidad¥, imégen muy clara do lo que acontece sl alme gue busca la auten-
ticidad, pues os maners semsjonte, el alma deberf desnudarse de todo lo
gue no le es esenciel hasta guedarse Unicaments con 21 Uno o bien como su
ger ms {ntimo, su verdadera idenbticad,

51 seudo~-uionisio indice que cuando se ha logrado desnudarsa mental-
mente de los modeos humanos do concebir a oios, se entra en "la oscuridad
del no~saber”, en la cusl®ga renuncls o toda aprehencidn del entendimien-
to ¥y so entresa a 1o que es totalmente intangible" e invigibls, unida a

(14) naiménides Praité de theologic et de fhilosofhie (Paris 1866)

{15) rseudo- vionisio Yeolople mistica 3
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Aquel que eé totalmente incognoscinle"(15)

.Para Plotino ningiin nombre conviene al Uno mis que eSe, pues solo- se
ls conoce por 1o que procede de 61l:el ser, Pues ni siquiera es ponsamie~
‘nto, como ya se indie6, pues sl penserse seria como 2i se ignorara a si
mismo y esto no cabe en 61.(VI,9,6)

Asi, Piotino le niega al Uno el acto de pensar y de comprender, aungues
el sea la causa de que otros piensen y comprendan, pues paraz 51, la causa
no se identifice con ol efecto, como sostendrs més terde Spinosa,(17) &i
Spinoza deduce estas afirmaciones de su principio racionalista de que
"gl orden y conexidn de las ideas es lo mismo que el orden y conexién de
las cosas"(18), para Plotino se trata de doa mundes diferentes, de loa
cusles uno no es sino la sombra, la imperfecta participacién del otro,sin
poseer su perfeccidén ni su razén de ser., ks el dualismo platénico.

Asf, sostiene Plotino que el Uno, la furnte de le vida, el origen de
le inteligencia, el principio del ser, la causa dol bien, la rafz del alma,
permansece eh su grandeza y en Bu integridad pues lo que produce, no se des-
borda de 61 ni lo empequefiece, 8ino que 61 permaneco tal cual.(VI,9,9)

Como Parménides, Plotino sostiene que la extensién es solo aparente.
18 clerto qus la sensacién nos habla ae extensién, peroc, no as{ la razén
tgse ser del cual todo lo corpbreo participa, no tiene ni extensién, ni
cantidasd ni aparece dividido"(VI,4,13) ¥, por oposicidn al ser sensible
que es afectado por toda clase de cambios, el Uno es eternc e indivisible
¥ 8iempre se aparece de la misma maners; no nace ni perece ni exige espa=-
cio ni lugar. ho sale de un lugar para penetrar en otro, sino que permanece
en sf mismo; ni 8e da en el tiempo, sino fuera del tiempo.{VI,5,2) Pues
el tiempo 8e ofrece siempre como una dimensién y la eternidad, por el con-
trario, permanece en sf misma, domina al tiempo y tiene primacia mobre él.
8 el tlempo el que du vusltas en circulo en torno del Uno, gue 3e iden=
tifiea, en cierta forma, con la eternidad.(Vi,5,11)

(16) Jeudo lDionisio Teologls mistica 1

(17) "wl conocimiento da% erecto depende Gel conocimiento de la causa y
comprende & este,porque la idea de todo lo gque ey causado depende del co-
nocimiento de la causa de la que es efecto%(Spinoza mtice P.Ii,Prop.7}
(18) opinozsa stica P. 1l prop. 7
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481, Plotino nos invita, como dnico caminoc para elcanzar sl pien, a
privar al uUno de todo aquello negetivo que percibimos en los otros seres,
trensfiriéndole cualidsdes de seres inferiores a 61.(V1,8,8)

",seeto0do lo quo puede decirse de 61, no son mls que negaciones.es"
(v1,B8,11) ",..lo {nico que podemos decir de &1, es gue es...."(idem)

"yuda podemos afiadir al pensar en 81, més que es el iien, pues todo
1o demAs viene a ser en su detrimento®(I11,9,2) Asf por ejemplo, nos dice
Flotino,se puede decir que todo squello gque participa de la belleza, s

informado, pero la bellezn misma (el Uno o &ien), carece de forma.(VI,7,32}

Por esto no debemos ni podemos imaginar una forma cusndo heblamos de
la "belleza”, pues caemos en las cosas que llamamos bellas por participacién
Yalgo que Nno &3 sino una oscura participacidén de le belleza",Para Plotino
wn ser serf tantec mAs belle cuanto esté mis desprovisto de forma.({idem}
Pletén inspira su pensamiento.(19)

Nos hs sido indispenseble fijar la atencién en la descripeién gque hace
Flotino dellno o Bien para poder comprender el por qué de la necesidad
de su contemplacién por parte de todo su universo,y, sobre todo,del alma,
pues en &1 encuentra su esencia, su razén de ser, la perfeccidén de su na-
turaleze ¥y el nucleo de su identidad.lLescubrir el bien en su interioridad
despojéndose de todo lo que no es 61, es la vocameidén humana.So trate de
volvérse hacia sf, de girar en torno sl propio centro del que ells micma
ha salide.

(19) wncontramos aqui una clara similitud con la idea estébicn de Hegel
para quien la belleza no es sino un momento de la idea, del Absoluto; y so-
rd tanto més bello algo, cusnto més participe de la Idea, de anhf que el
arte producido por el®aspiritudel hombre ses superior para &1 s 1la be-
lleza natural, pues aquel se acerca més a la Ldea, al Espiritu,
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Pare Plotino el bien se impone. como el valor més alto fundamento de
-la éticas

usl Blen es gefior de todas las cosas estimables, ocupa la primera
morada, hacia 61 miran todas las coBag y de 61 todas las cosas estén
suspendidas"(20)

Para Plotino, 8l Bien, por serlo, se le desea y 8e experimenta pla-
cer en su posesién,(vi,7,27) pues solo ol plen puede satisfacernos ple-
namente; no asf{ el placer ni ningdn otro bien aparente. (VI,7,26) Ploti-
no hace, ds esta forma, la distincidén entre el bien gen{nno, el valor
més alto que podemos cencebir y aquellos bienes aparentes que se confun-
den con el no-ser.Pues, precisamente porgue todo cuanto existe fuera del
pien estf en potencia, tiene necesidad de algo mejor que &L que conatitu-
ya, por eso mismo, su bien.(VI,7,27)

&n este mundo, dice Flotino siguiendo a Platdén, todo lo que existe
fuera del Uno, no recibe la belleza ael amado-el Uno o pien- y solo ae
hella csrcano & ellas hasta lograr despojarse por completo de lo sensible,
aolo asf podremo encontrar el bien con plenitud.Pues si todo tiende hacis
é1 por la contemplacién, el ser humano soloc logra unirse a 81 cuandc hace
desaparccer su eslteridad por el despojo de todo.(V1,9,8) Ya que el Uno
o bien esté presente en cuento existe sin que se de mlejamiento ni cercania
pero se meceditam cierta disposicidén para recibirlo, de cisrtas condiclones
para poder percibir el bien en nosotros mismos; no se nos da gratuitemente,
sino que necesitamos merecdrlo.

Dice Plotino que enté presente en todo " a la manerse como un medio
transparente se halla presente a 1la luz, porqwe cierto es que un ser no
transparente participa de la luz muy de otra manera®(Vl,4,11)

{20} Plotino igneada Vi,8,7
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He aqul expueste clarsmente la ética de la sutenticidad, pues para une
‘naturaleza, dice Plotino, el bien es encontrarse a si misma v ser elle misms
puéa en esto congiste la unidad.As{ se dite que el bien es 1o propio de ca~-
da cosa, por tanto, no conviene que lo busque fueras de sf misma; el bien
.es8 interioridad, congruencia, unidad.wsa 8s la finalidad que buscan todas lag
cosas., ¥ ahi esta su bien, es decir, el pien, fundamento de la ética.

;Cémo podrfemos hallar nuestro bien en lo que no somos? en la exteri-
oridad no podemos encontrarnos s nosoBros mismos. Nuestro bien esté aentro
de nosotros, dice Plotino.{Vi,5,1){21)

Para Plotino el Bien estd reslmente en el interior de qulen sabe cen-
trarse en s{ mismo, en esto consiste la realizacién del ser humano.incon-
tramos ah{ todo un programa ético, una ética de la autenticidad.

Para participar del pien, existen dos caminos: 1) Hacernos semejan-
tes & 8l. 2} Dirigin hacia &1 toda nuestra achividad,

Principia el movimiento de "semejanza con el pien® levanténdonos a
nosotros mismos deade las cosas sensibles que son las Ultimas en la esncala
del valor; no olvidemos que lo sensible se confunde con el no-ser, con el
mal. Pues para Plotino-habla Platén s través de é1- la vida verdadera es
la contemplaclén de las cosss divinas y de su principie,(22)

Tender hacia el mlen como nuestro fin, ea ascender hacla el principio
buscéndole en nuestra propis interioridad por la contemplacién hasta lograr
hacernos une solo con 81, como veremos mAs adelante,(VI,3,3)

mientra tanto , el sien no mira hacia nade y nada desea, sino que se
mantiene como fuente y principio de todoa los actos que se conforman & la
naturaleza en forma ae bien,(23)

(21) La paicologia actual estd implicita en estas reflexiones de Plotino.
Uolncide con ellas en la biisqueda y encuentro de nosotros mismoa.
(22) Plotino wsnegds VI,7,30
Platén Kepdblica 505 b
{23) Platén reuro 255 ¢
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Conviene que el Bien permanezca inmévil e fdéntico en sf mismo, mien-
tras que todo se vuelve hacia 61 como los puntos del circulo se diri-
gen al centro de donde parten todos sus radios. Tomemos el sol como
un ejemplo, puss €1 es tembién como un centro Ge referencia constante
para la luz que de 61 depende, asf, a todas partea le acompafia ¥ no
puede ser separada de 81, pues si quisiéramos hacerlo as{ y dividirla
en dos, la luz guedarfis del lado del sol,(24})

vice Plotino que ya que ol Uno o bien se encuentra en todas par-
tes, donde quiera podemos tener algo de 81 sl estamos en condicién
de recibirlo, como el sonido que ocupa por completo el silencio eapa-
cial. Los hombres que le prestan atencién en un punto cualquiera,
reciben el sonido entero. "l Uno o oien es come la vida que corre a
través de los seres, & la Vez gue los posee a todos'(25)

Conclusién:

" 1% Plotino intuye el simbolismo de ia unidad como paradigma de to-
da perfeccidn y se inspira en los fildsofos antiguos, sobre todo en
Platén, para erigir al Uno como divinidad identificéndolo con el Bien
¥ convirtiéndolo en principio y fin de su universo.

2% g} Uno es lo inico simple que da orfigen a la multiplicidad del
universo; esté en todos los seres sin dejar de ser lo que es.Nada pue-
de existipr sin é1, y asto es asf sin que el Uno salga de si mismo.

La consistencis y la bondad del Uno o Bien, derramindose en el uni=-
verso como los rayoa del sol que lleman de luz y bienestar a la natura-
lezs, atraen hacia 61 & todo cuanto existe, por medio de la contemplacidn
Todo tiene en &1 su origen y hacia &1 retorns como su fin pues lo més
Intimo de cade ser es su unidad que se identifica con la bondad des las
cosas, de ahi{ que Plotino identifique ol Uno con el Bien.

{24) Plotino pn. 1,7, !
(25) v~ " VI,T7,25
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En realidad, nada puede decirse del Uno pues supera en perfeccidn
todo cuanto existe y sin embargo es la potencia de todas las cosas
que poseen su propia perfeccién por "participacién" del Uno o hien. Y
sobre todo, el ser humano encuentra en el Uno su ser més Intimo.

32 ]l Uno es el Bien supreme ya que es ol paradigms de la perfeccién
elegidc por Plotino y el fundamento del valor moral. & 1 programa
6tico que propone Plotino como la principal vocacién del ser humsno,con-
siste en deacubrir el Uno o Bien en su propis interioridad, ya que el
bien para una naturaleza, segin Plotino, es el encuentro de si misma
y ser slla misma, y para la persona, el hallazgo deo su identidad con-
siste en el descubrimiento, la develacidén del sien en s{ misma.De ahi
que el pensamiento plotiniano encierre una &tica de la autenticidad.

Asf, el Uno o bien, paradigma de tode perfeccién que Plotino iden-
tifica con la divinidad tiene un significado oscurc. Por una parte, es
inmanente & todo lo real, puesto que sSe encuentra en el centro de cada
ser, constituyéndolo en su nucleo més intimo, y de 61 tode procede por
emanacién, pero por otra parte, estd més allf del ser trascendiéndolo
¥y nada podemes decir de 61 gunque de &1 todo proeceda, No es tan solo
el principic que AristSteles deduce por la razén:"si existe movimiento
en el universo, tiene que haber un primer motor, etc".(26) rn Plotino
estén presentes las religiones ¥y la mistica de Oriente envolviendo su
concepcién de ese principio del universo que es, a la vez, metafisico
¥ religioso, filoeéfico y mitico.

La razén y la mistica de Oriente se disputan el pensamiento de
Plotino que con frecuencia nos aparece, mAs gue como una filosofia,
como una religién. (27)

(26) Aristételes metaf., Libro Lambda

(27) Por ejemplo, FPlotino se propone dar una explicecidn racionsl del
universo por medio de 1la sucesidn de las hipdstasis: sostiene la espiri
tualidad del aima por las operaciones de esa naturaleza que realira:
fundamenta que los valores intesligibles son los mds altos: sostiene la
perfeccidn de la unidad, ete.Creo que todos estos conceptos Son con-
ceptos filosdéficos., ¥, por otra parte, su mistica, que encontramos, so-
ore todo en le zZneaca vl, en los caplitules 7 y 9, ¥ oue es el corona-
miento de su pensamiento, contiene las misrmas experiencias misticas de
todos los tiempos y de todas las religiones.
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,Ca'pitulo‘« IJ,;L,_-La}m?éiige!yﬁl#,"ii_xtrqductorn del 3ien

"La lnteligencis es una contemplacién en
acto, pues su esencla es contemplar"
Plotino (1)

en el capftulo anterior se explicd el significado del {Jno o Bilen
como paradigma de perfeccién, principlo y fin del universo y verda=
dero ser ds lp persona humana cuya vocacién consiste en descubrir el
Uno, el tien en sf misma,

£n este capfitulo se mbstrarh el papel que desempeila la Inteli-
gencia o Hous en el universc plotiniano, su identificacién con el mun-
do de lo real y de qué manera conduce al ser humano a su destino,

En efecto,el concepto de inteligencig para Plotino es el des la
contemplacidén hipostasiada que produce el universo inteligible con
solo pensarlo(2) y sge identifica con ol Uno diferenciéndose de 61 sola-
mente por la multiplicided de la sual es origen la Inteligencia.

Plotino, insplrado on Platdn, da al universo inteligible sl valor
mfis alto y lo convierte en fundamento ds todo valor.

1% x1 mundo inteligible se opone al mundo sensible

rrente al engafio, la enajenacién y 1la confusa identidad de no=-
sotros mismos ¥ de 1la renlidad, pxiste una regidén verdaders, ¥ esta es

(1) Plotimo pn. v,1,5
(2) Plotino mn. V,9,%
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el mundo espiritual. un cuanto a lo sensible, ¢s el mundo de lo irreal
gue muchoes por falta de capacidnd confunden con lo real.(3) Pues sola-
ments el que es cepaz de¢ amar y tiens la naturalezs de un filésofo,
puede, a pesar del dolor, remontarse de lo sensible & lo espiritusi,

a 1la verdad, a la ciencia, a lo honesto, hasta alcanzar la belleza pri-
mera, es decir, Lo bello en sf, donde ya no puede haber dolor, sino el
mayor gono.(4) )

58A 68 la regidn de la Inteligencin, del universo inteligible, ¥a
gqus para Plotino opte coincide con el univorso ideal qua describe Platén
cuyae funcién fundamental es la contemplacién del pien, produciendo,
como fruto de esa contemplacién, el mundo resl,
que consiste en lo-verdsdero, lo bueno, lo vello, la felicidad cierta, y
ya que dice Flotino:

"i,a Inteligencia wive orientada hacia el oien, suspendids y vuelta
haeia &L.." (5)

Indudablementa, el mundo inteligible es opuesto al mundo sensible.
Plotino describe a ambos:

sl mundo sensible nos distrae con vanas imigenes que nos apartan
de la verdaders realidad y nos impiden la contemplaecidn deibien ya que
esstemos inmersos en el universe sensible que nos aparece como la raali-
dad méAs obvia, ¥ sin embargo "no~es®, pero nos engafia con su apariene
cim, su movimiento, su ruido, sus miltiples cambios ¥ nos sustrae de lo
quo verdaderamente "es®.

Pues el universo sensible no es sino una imfigen del mundo inteli-~
gible del cual participa ya que cada cuerpo ss 1o que o8 aun forma y esta
deriva del munde intcligliblo en ¢l cual se da su razdén y caunsa creadora.

{4) Plotino sn., V,9,1
(5) " en, V1,7,15
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Asf, lo sensidble 8¢ da en lo inteliglble y tiens msbsolute depen~
dencia de aste.

ror otra parte, lo sensible solo de nombre es sustancia pues no
permanece sino que fluye, asi, no es sino sombra, imagen y pura apa-
riencia. Y esto se debe g que la smstancia primera- lo particular y
concreto- proviens de la sustancia segunda, es deecir , dc le universal,
de la idea.

pn tanto que ol mundo inteligible ponee una esencia que no varfa,
lo sensible muestra contfnuo cambio; 'lo inteligible es por sl mismo,
ne asf lo sensible, (6)

Los seres inteligibles no existen en ningln lugar del espacio per-
maneciendo en 8l mismos sin cambio ni corrupcidn, por esto son

seres roales, on contraste con las coBas que hacen y perscen, qus dispo-
nen de un ser prestado, pues aon por participacién ya que su sustrato
recibe la forma de otro lado como ocurre con el bronce que la recsibs

del esoultor © con la madera que la recibe del carpintero.(7)

©l mundo inteligible es; lo sensible estd emparentado con el po-ser
pues el universo de los seres corpéreos solo participa del ser inteli.
gible que es inmutable en tanto loa cuerpos cambian. Mientras que el
ger inteliéible ne tiene necesidad de espacio para crecer de magnitud y
posee una existencia intelectusl & independisnte.(8)

Por otra parts, en el mundo inteligible existe la eoternidad sn lu-
gar del tiempe y "lugar" solo significe interioridad intelectual,.(9)
Por lo que, mientras el mundo sensible se encuentra en un sclo luger,

(6) Plotino gn. V,6,6

(7) Platén Repiblica 597 c-d

(8} o Cratilo 400 ¢
Plotino gn. V,9,5

(9) ¥lo. ine V,9,10




el mundo inteligible se distribuye por todas partes, (10)

As{ Plotino, apoyfindose en Platdn, indica cual es 1la naturaleza
¥ cuales son lss caracteristicas del mundo espiritusl, realided en af,
en opogicién del mundo sensible.

L.a Inteligencia ¢ontiensc a todos los seres, no como en un lugar
sino porque es en sf misma y uns unidad pare los seres.cl mundo ip-
teligible tienes una correspondencia con el senaible ya que aguel es
su modelo. we ghi lo que indica oréhier:

“La Inteligencis o mundo inteligible no es otra cosa que la cien-
cia del mundo sensible realizada en una hipéstasis.&l principio del
universo sensibls estd contenido en el orden intelectual inmutable
al cual universo corresponde la armonfa y relaciones del mundo senw
sible" (11)

Aaf, nos encontramos enmedio de dos potencias.Una superior y otra
inferior, la inteligencin y la sensacifn.Sentimos como nuestra la sen-
sacidén, no asf a 1la inteligencia que se da como algo separado, pues
no se inclina ells hacla nosokros, sino que somos nosotros 1os que debe-
mo elevarnos hacia ells y so0lo lo logramos por la contemplacién y la
interioridad.(12) Pues la lnteligencia es el Demiurgo del mundo Sof-
sible,

Puede decirse que la "providencia', segdn Plotino, es la rectitud
¥ conformidad del universo con el mundo inteligible, pues no tiens su
ger de sl mismo sino del ser que es verdaderamente.

(10) Plotino En. V,9,13
(11) Bréhier La Filosofia de Plotino p 606
(12) Platén Filebo 28 ¢

Plotino rn. V23,3




Asf, mucho ge equivocan los gque creen que el per se encuentra en
los cuerpos, engafiados por los "chogues que producen y por los faR=
tasmas Ge Ja asensacldn; actdan como los soifladores que dan por cierto
les cosas gue ven en suefios, porqua la sensacién es algo propio del
alma en suerios, ¥ toda la parte del alma que &e hajla en el cuerpo, se
encuentrae realmente, en ese eatado; aparece lo fonomfénico como real
mientras la verdedera realidasd queda eclipsada por ess ialse aparien-
ola,

£latdn sefinla sobre esto:" La auténtica vigilia Eonsiste en le-
vantarse sin.el cuerpo prescindiendo en absoluto de &1, ya que ae opo=~
ne al alma por su generacidn, su flujo y su deatruccidén®™ (13) é;n tanto
que Plotino oe dolia de entar encarcelado dentro ds un cuerpo material.

asf, el platonismo de Plotino aparece en forma manifiestm, pues
para 81, la inica remlided verdadera ea la del mundo inteligible, en
tanto que lo sensible no es sino une sombra de esa rsalidad; con Pla-
tén, reprocha con frecuencia al cuerpo el ser un obsatéiculo para el
alma, atribuyendo a todo cuerpo una naturaleza inferior(14).3eria pre-
ciso que se quitase al mundo con el pensamiento su propia cortezae
corpSrea y se viess entonces todo lo que queda de 61, esto es, la as-
fera do lo inteligible que enclorra en af le esfora del mundo.{15)

La metafisica do Platén respalda estoes conceptos de Plotino.Los
hombres del interior de la caverna que no ven mis slls de laa sombras
de la remlidad, por contraste a mquellos que se encuentran en la re=-
gién de la luz slumbrados por el Bien.(Libro VIl de 1a Repiblics)

(13) Platén fimeo 52 b
Plotino En. I111,6,6

(14) Platén Fadén 66 b

(15) Plotino @n, . 11,9,17
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3in emparge, Plotino invite a la ascensién de la belleza sensible,
como punto de apoyo, a la belleza inteligible (16), primer nivel de
todo ascenso en la vias mistica. Uel eapaectéculo del mundo sengible,
de le contemplacidn de la naturaleza, el aspiritu ge remonts hacia el
mundo inteligible y hscia el bien.

Parece haber alguna contredicecién entre las sfirmaciones de Flo-
tino en contra del apego a lo visible que"es engaffoso y se confunds
con el no-ser", y oste otro elogio de lo sensible como preémbulo o ves-
tigio de la verdadera realidod del mundo inteligible, pero todo de-
penderd de la actitud del alma, de si sus ojos estén abiertos a la con-
templacién, si aspira en su interior a encontrar el valor de lo inte=-
ligible y de la Unidad, entonces, ain lo sensible le serviré de punto
de apoyo, pues, para Plotine la vida perfecta, verdadera y real, se aa
en cl munds inteligible, mientras toda otra vide es imperfecta, solo
epariencia de vida sin plenitud ni pureza,(l7) Un sbismo de felicidad
o de desdlicha gepara a aquellos gue saben permanecer y gozar de los
valores del eapiritu en contraposicién de los que permanecen sumergi-
dos en el fango de 1o sensible olvidando su ser més {ntimo.

Asl, dice Plotino "ii principio, mi esencia, se encusntran en
al mundo inteligible® (18)

(16) Plotino kn. 11,9,17
(17) " " 1,4,3
(18) [ n V,4,1
(19) " i Vy3,6
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2% g inteligencia es ol Lemiurgo del universo" (20)

1l Demiurge -segfin Platdn- ordena el caos de la creacidn de
acuerdo con el modelo del mundo intelligible de les Ideas o formas,
es decir, convierte el desorden en un orden conforme a la razén(2l)
4s{, el Lemiurgo op simbolo de la razén gue armoniza el mundo.il e~
miurgo es la causa eficisnte y las idens son causa ejemplar del orden
y armonia del universo.

Para Plotine, sin embargo, las ideas no gon seres pubsistentes
con realidad objetiva, como en el pensamiento de Platdén, sino entes
de razén que se encuentran en la Inteligencia gque es el mundo de lo
inteligible.bsta manera ae concevir las ldeas es obra de las influen. ¢
cias que recibié Plotino del neopitagorismo, del platonismo mecio'y
sobre todo , de #ildén.(22)

(20) Plotinc gn. V,9,3 ‘ ' f
{21) Platén imeo 30 a 4-5
{22) nicémaco ds Gerasa, que vivid hacim el afio 140 d.C. arirmd que

las Ldeas existen desde antes de la formacidén del mundo, pero no

en un mundo trascendente propio de ellas-como pretendfs Platén-
(f'edro 247 ¢ a ¢) sino siendo lus ideas de la mente divine, mode-

los o arquetipos scgin los cuales Dios formé las cosas de este
mundo.sn esto coinciden ¥ildn el judfo, ol platonismo medio J el
neopitagorismo, (Clemente de Alcjendrf{a Protreptice 8,895)stromata 1,2
Albino (8. II d. de ) por su parte, convierte las Ideas platéni-

cas en las ideas eternas de Uicos coniorme a las cusles{modeolos o H
causas ejemplares)crea todos los seres del universo.(ididnskalikoa

163,4; 164,2L; 169, 26 y 8igs) 7 esto mismo afirma Atico, platd-

nico modio, Fara ¥ilén"cl me& excelso de 108 seres intermedios es

el Logos o fous como lo primero de cunnto ongendrd Dios, pero in-
ferior a wl., Goloca las ideas de Platén en el sous o Inteligencis

divina.Y misntras las cogsas dsl mundo sensibls son imfigenss o e¢o- :
pias dul mundo inteligible, w~ios s¢ sirve del Logos para formar
el mundo. (e Upificio mundi 4,17 v s#izs;6,25;Quod Jleus sit immut,7,34

g vita moysis 2,3,15,127
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De esta forma, antes cel neoplasonismo, de donde pmsaria miés . tardae
al Cristienismo, dirferentes escuelszs de filosofia habfan ya:cclocado
en la mante divina las ideas de Platén. :

Para Plotino, esa Inteligencis divina es la que organiza el univer-
s0 llevéndole la unidad gque es principio de perfeccidén ¥y de solidexz;

por eso es el pemiurgo del mundo.
3+ Las_razones seminales

fara Plotino, los seres vivos de la naturaleza aenaible tienen
su razén de ser en ciertos gérmenes o potenciss invisibles que se de-

sarrollan en el tiempo, como el capullo de rosa que no =3 gctualmente
une rose pero llegarfi a serlo. Todo elle es obra de lw
vez dada una razén geminel, la materia que recibe esta razén necesaria-

inteligencie, Una

mente proaucird un ser animado, zn esta forma, si nada se interpong
entre la naturaleza intelectusl ¥y el ser gus puede recibirla, sse ser
quedard ordenado ¥y la naturaleza actuard de ordenadora. (23,

La teor{a de las razones seminales do que aquf se hebla, &¢ encuen-
tra ya, en los estoicos para guicnes las gemillas de todos los geres
individueles se hallan en Dios y se desarrollen a medida que el mundo
evoluciona.( 24

) principio de razén suficiente establece que dar razén de algo
es indicar su por qué o en virtud de qué un ser existe, seflalendo su
fundemento. 3Sostiene Plotino que la Inteligencie proporciona la cause
de los seves vivos del universo sensible por las Yrazones seminalest o
semillas que coloca en ellos para su desarrollo ¥y armonfa en sl tiemw
po.(.29

(23) Plotino bn. V,9,9
(24) Cicerdn AcadSmica Priora 11,41,126
(25) ssto nos recusrda el pensamiento de Teilhard de Chardin para quien
Dios creé el universo, no de una sola vez, aino imprimiendo en 61 los
principios de una evolucién progresiva hacia su perfeccionamiento, mo-
vimiento ests gue se realizari en el transcurse de los tiempos perc en
sentido inverso del universo Plotiniano. Pars Teilhard, de lo materiel
se eleva el mundo de lo espiritusl. Para Plotino, lo intelipgible produce
lo sensible.

3an Agustin toma esta tooriun de las "rgzones seminales" de Plotino
para resolver un problema de egdégesis, 'Ln =l secleasjdatico se dice que
} on tento gque

o1 que vive por siempro cred todns lag cosns juntag (18,1
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42 Lo‘unéiy 1o miittiple

R - "La inteligencis es ei Hien en lo mil-
tiple,mientras e1 Bien permanece en la
unidad" (26)

41 convertirse ecn miltiple la inteligencia, por asi deecirlo, se
dasppende‘del Uno y se convierte en el mundo de las Ideas de Platdén.Para
Plotino, la inteligencis ha sido engendrada por el Uno que permanecse
simple y anterior a slla, ya que la unidad procede de la duallidad.{27)
Por esto Plotino denomina a la inteligencis “multiplicidad er la que t6-
do esid reunido."{28}

Pero ;cdmo el Uno pude traer a la existencim una multiplicidad?
spor qué el Uno no permanecid en sl mismo? y jedmo podemes reducir a lp
unidad esta multiplicicad de les cosas visibles?

Senalamos en el capitule anterior que el Uneo, al estar més alld
de la esencie, ests méa pllé del pensamiento (Repdblica 50% b) y,sesin
esto, no resulta ildégico que el Uno o Bien no se conormca a si mismo,
pues nada puede aprender de sI al ser verdaderamonte unc, ni debe cono-
cer las césas, pues les da algo mejor gue conocerles, el bien que cada
una de ellms poses ¥ hacim el cual tienden por ls contemplacidn.(29)

en e) Génesis los peces y las aves no eparccieron hastn el quinto dia
da la creacidén, y el genaco y las besties de la tlerrs sparscieron has-
ta el sexto dig.;Cdémo pueden armonizarsge eStos dos enuneisdos?. Sen Agus-
tin lo intorpreta diciendo que Dios cred todas las cosas juntas, perc
no las cred todag en les mismas condiciones, pues muchas fuercn creasdas
invisiblemente, letentemente,potencialmente,en germen, en sus rationes
seminales (san Agustin Le libero mrbitrio,be Genesi ad litteram liber
imperfectus 5,4,9)

(26) Plotino un. V,9,2

(27)  1dem V,i,5

(28) ldem Vi, 9,5

(29} ldem V,6,6
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mi unw, permaneciendo inmovil, al contemplarse a sf mismo, hace sur-
gir ese segundo término, ssa segunda hip6stasis, la Inteligencia, sin
que el Uno se mueva, sin que 88 incline o0 lo desce, como el motor in-
movil de Aristételea, que, sin 41l moverse, atrae sl mundo entero hacla
8f, por amor, sin 61 conocerlo., FPero si para AristSteles es "Pensamien=
to del Pensamiento" (let. Libro Lambda}, en el Uno, para Plotino, no
cabe B8l pensamiento, como ya se indicd.;Cémo, entonces, proceden todas
las cosas del Uno? Proceden por emanacidn:

Imeginemos una viva luz provieniente de 11, como la luz resplande-
ciente que rodea al sol y nace de 61, sunque el gol mismo permanezce
siempre immovil., Asf, los seres que existen, produceri alrededor de
e¢llos necesariamente, como saliendo de su propis esencim, ung como imf-
gen de ellos mismos.Tal ocurre, por ejemplo, con el fuego, que hace
nacer de s8{ mismo el calor, o también con la nieve que no retiene en,
su interior todo su frfo. Y mayor pruebe nos dan los objetos olorosos
que producen alrededor de ollos una verdadera emanacién ds la que dis-
frutan los seres quo estén préximos. Fues bien, todos los seres que han
llegado 8l estmado de perfeccidén, producen necessriamente algo; con
mayor razén lo herf el ser que ye es eternameente perfecto, el cual
producird de suyo un ser eterno, pero de menor importancia que 61.Ds
61 no podré provenir otra cosa que 1o que hay de més grande despuds de ©
61, esta es lm inteligencia que constituye el segundo términc. EL Uno,
sin embargo, no tiene necesided de ella. Y, por otra parte, todo ser
que ha sido engendrado, desSea y ama al que le engendrS. Selo les sepa-
ra su misma alteridad.( 3gQ

La Inteligencia es ol pensamiento do todas las cosas, que, al con-
templar sl Uno, se vuelve sobre sf misma haciéndoss miltiple ¥ oon-
virtldndose en el segundo término. Ella contiene en sf misma la esencia

(%0) Plotino gn, V,1,6
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© razdn verdadera de todo cuanto existe. La unidad ha dado paso a ls
multiplicidad, pues, teniendo la Inteligencia nocesidad de pensarse,
de. unirse a sf misma, depculre "yo soy el ser", y el ser es una mulbi-
piicidad, pues contiens todo aquello de lo que se puede pensar. (3t}

Asf, 1s Inteligencia, tan solo un poco se alejé del Uno, ¥y sin guerer
ir més adelante, volviéndose hacia su interioridad, se convirtid en
la esencia ¥ en ol lugar més Intimo ds todos los seres.{(32) Y aunquo
1la Inteligencina ses miltiple, tiene la misidén de unificaristodo.

" &1 universo inteligible contiene la multiplicidad de los meres
del espiritu, y existe por necesidad.( 33.

58,~ La contemplacién

La Inteligencia e mantiene en su ser por la contemplacién del
Uno, del que proceds. Dice Plotino quo como la luz se asemsja al Bol,
asl la Inteligencie parece ser un espejo del Uno, pues no es sino una
vuelta del Uno sobre si mismo, le visidn que sobre si mismo obtiene el
Uno, ¥, en clerta forma, la Inteligoncia es contemplative y pructica
en cuanto que piense todos los seres, y sl pensarlce, los hace existir;
e 1la ver que olla misma es estos seres del mundo inteligible puesto
gue los produce y log constituye.{H )

La plenitud de la Inteligencia proceds de gue contempla le totali-
dad de lou seres a la luz del bien(35) Siempre aparece la contemplacibn
como {'mchor determinantc de la procesidén de las hipéstusis, como suceds
en egte caso on el gus la Inteligencia, con sclo contemplar gl Uno,
podee Ju los serss quo oste engendra, toma conciencia de ellos y los
edvierto como engendrados en sl misma., Asf, la contemplacién tiene el
poder de producir seres, en el cano de la Inteligencisa, y de producir

Bl ) Plotino mne V,3,14

( 32) ™y 1] \]'5’5

{53 ' Como para upinoza para quien todo se sucede necosariamente
de la gsustancia Wnica divina stics sl modo géoétrico

{ 34) Plotino en. V,9,5
(:35) noTHv,T,16
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perfeccién moral en el casc del alma, Le Intsligencia es sl ser que
se vuelve para contemplar y oonocer, esa es su genuina asctitud.

Contemplar la belleza inteligiole significa acercarss al conoci~
miento del Uno y comprender que le perfeccién de los seres se da en
la unidad; que e8e ea el secreto de su perfecsién que vnicamente des-
cubriremos miréndolo todo a través de le Inteligencia ya que esta, por
naturaleza, es la introductora del Bien.

Guien adquiere el hfivito de la contemplacidn, se-identifics con
la Inteligencia. Plotino coincide con Aristételes al considerar gue
la vids Sptima es aquella que consiste en la contemplacién del bien,
pues para 61, solo en esta vida se encuentra la felicidad verdadera.
Y esta vida os la-que obtenemos participando del mundo de la Inteli-
genocia cuye funcidn peculiar es le contemplacién.

Para le Inteligencia,''pensartves tender hacis el blen y desearlo;
en esto consiste para ella la contemplacidén. El desec engendra el pen-
gamiento y hace que exista lo deseado, como el desec de ver engendra
1ls visién. La contemplacién del Bien por la Inteligencia, engendra la
existencia de tode el munde inteligible. (36) ’

(38 Plotino gn., V,6,5
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6 % La Jerarqufa de valores

inspirado en Platén, Plotino opta por el velor inteligible como
el mfa alto ¥y cercano al pien fincando en &1 el fundamento ds todo
valor & la vez que hace de la contemplacién el camino pera alcan-
zarlo.

Todo 1o que Plotino expone con respecto al mundo inteligible es
una toma de postura que coloca a la Inteligencia en lugaer preeminente.

isn sus reflexiones, encontremos un proyecto de vida que eatable~
ce la supremacia ds los valores del espiritu dando una gran eleva-
cién o su pensamiento.

¥, por otra parts, la imposicién gue reeliza Plotino de la renli-
daa inteligible como el supremo valor Intimamente ligado sl 3ien, pre-
para el camine para une Stica de 1la autenticidad haciendo consistir la
vocacidn humana en la bisqueda de lo inteligible como el lugar donde
g0 encuentra nuestro principio,{ 37) pues lo mis {ntimo ¥y verdadero de
nuestro ser pertenece 21 munde de le Inteligencia.

=1l valor de lo inteliglible se lmpone sobre el mundo sensible cuyo
ser prestado e inwonsistonte resultes una incierta sombrp delmundo dsl
ospiritu.

7-¢ LoInteligencia y su funcién

Lo intellgencia viene a ser como la palabra del Uno.Si todos los
seres proceden del vno por emanscidn, ia Inteligencia es el instru-

{37) Plotino wn. V,7,1




mento del Uno para organizar ese universo inteligible, pera darle su
orden y armenia, para proporcionarle sentido y valor.

Pero es necesario esclarecer méds 1o que es la Inteligencia, Dire-
mos8 que existe eternamente en acto (38} ms por sf misma ¥ posee el penw
semiento,ya que ella y el pensamiento se identifican.

Al ser lea Inteligencia lm creadora del universo, los serss que slla
crea deben exiatir antes en ells como asrquetlipos o seres primeros que
constituirfin 1o esencia del universo, y, o la vez, de 1a misma 1nteli.
gencin.

) &sf, nos dics Plotino;"Son, por lo tanto, exactas las férmulas Si~
gulentes: el pensar y el ser son una y la misma cosa"(39)} '

Se hace alusidn aqui al Poems OUntoldgico de Parménides:

U, ..que e3 una misma coga el FPenser con el Ser.

Asf que no me importa por qué lugar comience,
Y& que una y otra
deberfn arriber a lo mismo" (40)

Parn Plotino significa que lo inmuteble, lo impersceders, lo que
permenece, lo qus es sterno del Ao \{05 y del w6 se identifican,
son une micma coBo.

(3.9 Plobino gn, ¥,9,5
(B) " "oV,9,5
{40) Lo3g Presccrfiticos Porménides Poema Ontolégico Fragmento III

Con respecto o Parménides, algunos sutores como burnet y Copleston
sefialan que, aungue el fildsofo de nxlea enuncic las teais fundsmental del
idaalismo:''pensar y ser son una y la misma cosa', Parménides no es idea-~
liste sino materialista, puecs para 61, sl Uno o mer es materisal, sunque
su realidad se perecibe olo por la rezdn.

Lo gue Parménidesa guiere decir, segin Coplecton, es que "1o mismo es
poder ser penando gue poder ser" (Hist. de la iil. 2 12 pp 62-64)
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&8s blen conocldo que Platén arrenca de la concepcidn parmenidea del
 ugen inmutable, perfecto,inmovil y eterno" para crear su teoria de las
Ideas, que son concebldas aqui como seres inteligiblea, arquetipos de
todo lo sensible. Ls ahY pasa a Plotinc con un sentido semejante en su

inteligencis o hous que identifica con el Ser. *

Plotino, al identificar el ser con el pensar se estd refiriendo,
tamoién, al mundo inteligible, pues, para 61, eata realidad, la Vnica
verdadera, tiene avsoluta prioridad sobro el mundoc sensible, o incudsble-
mente, en ese regidn "pensar y ser " se identifican, {(41)

Para Plotino el universc idoal de Platén se convierte en hipéstagis
siendo su caracteristica fundamental-~ ay_n vez que de donde procede su or{ .
gen~ la contemplacidén del Bien, y como fruto de esa contemplacién, el
munde real. Por esto dice Plotino que "La Inteligencia vive orientada
hacia el pien, suspendida y vuelta hacia 81" (42)

pBurnet dice:" Parménidss no cg, como algunos han afirmado, 'el padre del
idealismo' sino al conivario, tode el materialismo arrsiga en nu concep-
e¢idén de la realidad" {Burnet rarly Graeek Pnilosophy p 182)

(4L) Aristételes,(en su Uyatndo del slma 429 b) dice "en el caso de las
cosas que carecen Gs materia, lo que plense y lo que es pensado, es lo
mismo porque el conocimienio especulativo se identifica con su obfeto",
se refiere sl mundo inteligible. Paran Aristételes, la inteligencin solo

puede aprehender 1o universal, e3 deeir, las esenclas ce las cosas.
Por otrr parite, se hae comparado el pensamiento de Flotino con el-de
Hegel, pero no deben confundirse.Para Plotino, cfectivamentse, existen
dos mundes, d¢e los cuales, el universo inteligible e¢s la verdadera reali-
dad, mlentras el mundo sensible no es sino una copia imperfecta de aquel
por participacidén.Pars hegel no exigte mfis que una realidad, el Absocluto
on  cuye  eyolucidén dinléctice el mundo sensivie o naturalaza aparece
tan sélo como un momwnto de evsa svoiucidn, sin gue haya duslidaa siguna;
\Jolo exlste ol Espfriti o ldea. . . s ’ \
(42) ¥rlotino zn. Vi,7,15
* yer lo que dice osréhier sobra las diferencias entre Fletén y Plotino en
este punto(distoria de la rilosoffs,l.i, pp 434~436 tr.nefiez,.d. Sudmmeric:
na,n,.A, 1942)
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La Inteligoncia es unn visién que contempla(43)

La funcidn de la Inteligencia es 1a manifestscidn de la verdad, pues
al poseer 1ls esencia de todas las cosas, as convierte en la sabiduria
plena{44) por 1lo que no puede equivoearss ni formuler juicios que no
sean vordaderos; asl, ofrece una vida plenamento sabia a gquien trata de
unirse & ella, una vide sabia y cxenta de errorsz, pues lo que e¢3 evi=
dente por si seo fundaments en 1ln Inteligencim que proporciona la certeza
de 1p posesidén de la verdad ys& que olle se identifica con la osencia ds
1a realided pues su objeto es el ser verdadars (45)

La Intelligencia es la totalidad de los seres y de 1la verdad. La ver-
dad es ln ceracteristica primordial del mundo inteligible. Plotino dics
de la Inteligencin gue es luz para la luz, gque es 1s gebiduria primers.{(46)

Otra funcidén de la Inteligencia es la produccidén de 1g belleza, sl
agegura Plotino que los que admiran la bellezr sensible, no saben que
eata se debe n 1lm bellezm inteligible, al universo del quo es debil
imagen (V,8,8) al mundo inteligible lleno de potensia, puss el ser ¥ lo
bello se den unidos en’la inteligencla, sin poder oxlstir el une ain
el otro.(47)

La bolleze es le luz que envuelve al mundo inteligible de modo
que los gus penetran en osa regidn se ven tefildos de bellsza como los que'
caminan a 1la luz del sol del atardecer.(43)

(43) Plotino kn. 1I1,8,2

(44) " " Vy3,17
(4%) " " V,5,1-2
(46) " L] V,8,4
(47) " " V,8,9

(48} " " v,8,10
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ie6mo se glcanze a contemplar la belleza de le Inteligencia ¥y
del mundo inteligible?

La belleza de la naturaleza ea un vestiglo, una huella, de la belle-
za superior que nos lleva a ella sl somos capsces de verla tan solo como
una imagen de la verdadera realidad.

Lo que sgmiramos como bello en el arte, es bello por su forma,Se debe
a- que el artistes ha loérado imprimir la iden que 61 tenia &e_ bolleza en .
la meteria haciendo que su obra participe de una belleza superior.El ma-
terial uando por el artista va a ceder para dejar imprimir en 61 esa ben
lleza que estard plempre por encima de la belleza quse 8¢’ encuentra en la
naturaleza por sor mis verdadera,puss : "La belleza, cuanto més se inclina
a.ls matsria y cuanto mds se extiende, tanto mds Se debilita y &uedu por
debajo d» la belleza del Uno" (Timeo 37 d) (49) .

{(49) zaos pensamientos de Plotino de alguns manera parccen coincidir con
Hegel quien sostiene que "...lo bello artfistico es superior a lo bsellQ
natural porque es productc del espiritu, por ser este superior a la na-
turaleza, ¥ esta supsrioridad se comunica tembién & sus productos, y por
lo tanto, al arte.Asf, lo bello artistico e¢a superior a lo ballo natural
pues todo lo qué procede del espfiritu es més elevado qus lo que procede
de la natursleza.ig idea méds paja que atraviese el espiritu del hombre,
supersa 7 se eleva sobre el mayor producto de la naturaleza, esto se debe
8 que aquella participa del espiritu y porque lo espiritunl es superior
a lo natural" (Hegel Lecciones de mstética pag. 8)

No olvidemos que para Hegel la naturaleza no es sino un momento en la
svolucion del mspfritu, mientras que para Plotino existe una dualidad de
mundes. Para Hegel, el Absocluto se manifiesta en el arte de manera sensi-
ble.Este consiste en la unién de naturaleza o idea.Hegel so rofisre al
Absoluto.; Plotino al Uno y el mundo inteligible.En ambos casos, el arte
88 mfAs verdadero que la naturaleza. sn Hegel porque esata es so0lo una de
terminacidn, un momento en la evolucién del espiritu; para Plotino, por-

que la naturalezs sensible es solo una copia, une mera participacién del
mundo inteligiblo.
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Flotino aifade que lo que se divide se aleja mfs y més de sf miswo,
ya sea al vigor fisico, el calor o ls fuerza en general,y, con mayor
'razéﬁ, la belleza, pues el primer agente productor, tomedo en si mismo,
debe ser necesariamente supsrinr a2 lo producido por 6l - estos concestos de
Plotinc concuerdan con su teoria de las hipéstasis- pues para 61, tcdas
las cosas quo nacen, sean obras de arte o de naturalena, han sido pro-
ducidas por la sabiduria, que estd en {iltima instancia, mis alld de 1la
misma inteligencia,(en el Uno o biern) ldentificédndose con el ser verda-
dero, (50)

La belleza ds los seres descansa en 1e simetrfa ¥y proporcidn que in-
vita a la contemplacién de lo inteligible, de donde procede(51), pues la
pelleza, min la sensible, se debe a la penetracidn del Uno en la neturs-
leza, ya qua toda belleza reside en el Uno y todo ser bello recibe de é1
la belloza, {52)

La felicidad

=l ser humano solemente puede alcanzar le fellicidad remonténdose
& lo inteligible ya que la contemplacidn produce lo satisfaccidn mds
profunda y la vida del espiritu consiste en contemplar,

Por otra parte, estamos hechos,por naturaleza, pars la verdad, ls
pelleze y el bien, y solo poseyéndonos en esc émbito de valoree, podemos
declr que nos hemos reualizads, que somos nosotros mismes, que hemos slcan-
zado 1la genuine felicidad,

Z8te es el derrotero que nos marca Plotino, derrotero gque ostéd en
ebierts contradiceidn con los valores de nuestra épocm en la qué se buse
can los bienes materiales, cl dinero y el confort como lecs supremos va-
lores gque contienen la folicidad.=1l engafio, lasberracidn que esto repre-
senta, sin ducs es 1k eaucs do qus niestro rundoe esté dasquicindo.

(50) Flotino tneads V,8,3-5
(51) " " i,6,1
{52) " "1,6,2
(53) v "L,6,3
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Conclusidn

Sintetizendo las ideas contenidas en este capitulo, po-
demos concluir:

La Inteligencia, desdoblamiento del Uno en lo miltiple, es
paradigma de todo lo resl ,Permanece como modelo inmutable ante
“ al mundo sensiole que es su imsgen y reflejo.

Fars la inteligencia, la theoris es esencial, pues su ser con-
siste en la contemplacidn del Uno "ya que vive orientada hacia é1,
suspendida y vuelta hacia é1" (54) Y de esa contemplacién ss produ~
ce todo lo existents, es decir, '"pone sl ser con sclo pensarlo",,en
eso consiste su poder. {

£l universo inteligible se opone al mundo sensible, del cual,
como Demiurgo, es causa, modelo y organizador, encontrdndosc en
aguel la suténtica reslidad en contraste con la "“pura epariencia®
del mundo sensible,

Todo lo que oxiste en la naturaleza proviene de la Inteligen-
cia de la que proceden las 'razones seminales" de todas las
cosas,

(54} Plotino pn. V1,7,15
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_ . ‘El valor inteligible o8 -ol més'alto despuds del Bien y es fun~
damento de todo valor.

La funcidén de la Inteligencia es la de acercarnos al Bien
produciando la verdad y' la bslleza que son contigiiaa al Bien,

La lnteligencia nos proporciona el #mbito hecesario para nues-
tra reelizacidn personal puesto gue nos conduce al bien gue se en-
cuentra cn nuestra interioridad.

Alcanzar el universo inteligible es causa de nuestro mayor
gozo y més Intima satisfaccidn puesto gque significa encontrarnos a
nosotrod mismos, ya qus lo mhs Intimo y verdadero de nuestro ser
coincide con el universo inteligible.

Hacer nuestro el universo del espiritu cs condicidén indispen-
sable, o mejor dicho, necesarin, de la "ética de le autenticided” que .

Plotino proponc.

¥n sfecto, 81 smbemos introducirnos an ese universo lleno de
valores y asimilarnos a 81, este nos conducird, de maners dirscts,
a2 nuestra realizscidn personal, pues la Inteligencis ncs proporciona
el método para desagirnos de lo gensible y encaminarnos hacia ol
-bien, gue os en lo que consiate la "étics ¢e la autenticidad.

Ser auténtico, ser verdadoro, o9 tender a la unidad con noso-
“tros mismos gin dividirnos por los ruidos exteriores de lo sensible
que preterde dispersarnos. $6lo entonces, "hermanados con sl dios
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presente en el silencio" astaremos suficisntemente justificados y pu-
rificados para poder permanecer junto a él, &s ehi, en la interiori-
dad de nosotros mismos, como podremos sentir que nos poseemos en la
.nteligencie, ciencia verdadera. =n camoio, perdemos nuestra identidad
cuando gueremos vernos con los ojos de la sensibilidad.

Lescubrir la inteligencia en nosotros es acercarnor ol encuentro
de nuestro "yo'.

Asf, la imposicidn que realiza Plotino de la realidad inteligi-
ole como el supremo valor intimamente ligado &l wien, nos invite a pre-
parar el casmino del encuentro de nosotros mismos por le contemplacién
de la belleza inteligivle y la bisquede de la verdad, pues quien he po-
dicde penetrar en el universo del espfritu, puede también, comprender
al Uno que estd mds alld de la Inteligencin, y, en esta forma, ella se
convierte en sl medio pera alcanzar ‘ese fin, eo decir, el cien que cons-
tituye nuestro suténtico "yo".

4l finaslizar este capitulo, repetimos nuevamente:

Plotino,'on su teoria sobre lo inteligible, exagera al considerar-
lo como lo VUnico valioso despreciande lo sensible que es parte consti-
tutiva de nuestrs realidad, y que, por lo tentc, posee también, para
nosotros, valor.sin embergo, es muy positiva 1l& gran exaltacidn que
hace Plotino del mundo inteligible,en estas reflexiones estd expuesto
un proyecto completo de vida, una claras jerargufa del valor con la su-
premacfa de los valores del espiritu, dendo una gran elevacidn a su
pensamiento, puesto que la verdad, sl bien y la belleza son 1o més no-
ble y elevado, y Plotino invita s 1la persona a desarrollar lo més va-
lioso de sf{ misma, que, por lo mismo, la hard més humana,

;Dénde estd la verdand? ;dénde 8Se encuentra el universs de la autén-
tica realidad? ;jacaso ¢l mal que aqueja desde siempre &l ser humenoc no se
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desprende de su ofusacacién por "lo que aparece" llevéndolo a una eleccién
eguivocada gus le sparta del munde espiritual, de la realidad mis ge~
nuinamente humana?, )

bntonces como shora tiene vigencie el pensamiento de Plotino. Los
valores del espiritu deben prevalecer sobre lo sensible y materials ¥
cuando este orden se trastroce, la raza de 1los humanos vive sin vivir
auténticamente, pues ss le arrebata lo mds propismente suyo. Sin duds
es esta la causa fundamental de la desdicha humana en nuestros dfas.

&n el siguiente capftulo trataremos sobre la tercera hipdstasis:
el alma.
Lqué es 8l alma?
sGuéd significe ol slma para el ser humano?

;Cull es el papel del alma y en qud consiste su misidn?
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Capftule Siv.. Ll alma'y el hallazgo del Slen

it it

Vimos en el capitulo onterior que para Ylotino, el se‘r humana so=-
“lo imede aleanzey la Y'elicidad y encontrarse plensmente a si mismo re-
montéindose por la contemplacidén a la vida del espiritu, ya que este pro-
duce en nosotros profunda satisfaceién por ser lo més afdn a nuesura na-
turaleza. 58lo en el Anbito de 1s verded, do lg belleza y del bien-va-
lores del espiritu~ podremos realizarnos como serss humanos, sostiene
nuestro {ilésofo.

kn este capitule tretaremos sobre el alrma, la tercera hipéstasis
que tiene tembién, una Intime relacidn con la teorfs, ¥y es la protago~
niste de la &tien de la anutenticided.

w1l alma, perteneclends al mundeinteligible, se intems en el mundo
sonsible pare cumplir la wmisidn d&e hacer llegar hasta €1 la fusrza vitel
del Unec o sien. ¥ nlentras, por una psrte, permanece en lo alto en esha-
do de plenitud y de iluminaeidén eterng contemplendo el Bien, por la
otra, plerde suz ales en su contacte con lo zensivle al reslizer su mi-
s8ién como portadors de le luz dol sizsn en &l mundo material,

LCull ez el concepte del elma para Plotino y cuil ls wisién de os-
tar, spor gud sSe dice que ol glmm es una y miltiple?, ;qué relacidén sx-
isto entre el alma ¥y el universo?, ;cémo es que las"razonss seminales®
‘derivan del alma ¥ en qué consiste el poder de ésta?, ¢cémo son las
almas humanas ¥y cuel es la relcién del alma con el mundo inteligible y
el munde sensible?,jen qué consiste el universo de Flotino?.Lie todo esto
trataremos en el presente capitulo.



a) GSncspto del aima y su misién

Plotino describe lo que es el alma:

Principio de vida simple y espiritual siempre idéntico & sf mismo,
incorpéreo y, por lo tanté, inextensc a la vez que eg capaz de alcmh-
zar la plenitud de la extensién de los cuerpos pues contiens en sf la
totalidad del universo, més avin, ella misma es csa totalidad de mans-
ra mAs plenn y perlscta que la naturaleza corpérsa, por lo que podemos
concluir con Plotino afirmando que el alma no se encuentra en ningune
parte, por la naturaleze de su ser, sl cual, paradojicamente,le permite
ocupar todas las coses.

Todo cuanto existe en el mundo de vida, orden, armonfa, belleza
7 unidad, es producido por el aslma que tiene la miasién de proporcionar
la forme al mundo sensible. ou preasencla lo llena tode y & través de
ella, la Inteligencia expande su Juz en el universgo convirtiéndolo en
un reflejo del mundo inteligible.(l)

U,evla parte Inforior del alma avanza come una vida que procede
de otra vida.,..ol alma debe llegar a todes partes, y no ha de haber
lugar alguno on el que no ejerza su secbividade..."(2}

wata mislén dol alma lo es poligrosa, pues, & veces, queda reteni-
da por la materin ocon'lazos mégicos" que la harén perdsr sus alaz ¥ ol
vidar su orfigen. Pero tendrd qué correr 3ms riesgo, puss es necesario
quo la luz del Bien lleguo a todos log geres,

(1) &1 6lan vital de Bergson qus evoluciona, llena de vida, fluye y avan-
za, ostf, pomiblemente, inspirado en el papel del alme de Plotino.

(2) Plotlno gn. i1i,8,5)
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dermosa misidn la del clma; todo lo bueno del mundo sensible es obra
suya, como seffala Flobino: la dulzura de un joven, huella de la virtud,
la belleza del mundo sensible- imégen y forma en hulda del bien- vienen
a la materia, de) alma, pars ordenarla y embellecerla,de manera gue 10-
grae dominar la oscuridad de la materia por ser sl alma une lul incorpérea,
razén e idea de todo 1o sensible.

Plotine imegina al alma cabalgando sobre un corcel por encima da
los seres para darles vidalocpnthno tendrfan sin elle- siempre idéntica a sl
misma y punto comin pars todas las cosas que ella anima, como el centro
de un c¢frculo, pues todos los rayos gue ven del centro & la circunferen-
cin, dejan al centro inmévil, sunque realmento provengan de 61.(3)

¥ tembien compara Plotino el elma con una luz que, ban pronto se
acerca a la tierre, se introduce en nuestras casas, aunque no por ello se
divide ni piorde nada de su unidada

De esta manera el alma, &l encontrarse en la dltime escale del mundo
inteligiole y ser vecina del mundo sensible, es la encargada de comunicar-
ls ia vide espiritusl, o mejor dicho, un reflejo de olla.

Para Plotino, "la sccién del alma en el munco £s una vida continus,
clera ¥ miltiple que se extiende por todas puartes y menifiests una extraor-
dinaria sabidurfa., Una votencie maravillosa corre por el universo, peten-
cia que le fuerza a actuar"(4) =1 alma contempla 2 la Inteligencia y cuanto
més Be aplica a la contemplacidn, tanto mAs hermosa y fuerte se vuelVe.ks
iluminade para, a su vez, iluminar: da luz, vida y calor a los seres sen=
sibles que se le han encomendado, como sl se calentasen en unas hoguers
que esté en medic.(5)

{3) Plotino wn.IV,2,1
(4) " v I1,9,8
(s5) " P OIL9,3
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M easees6l alma recorre el universe viviente comunicéndole su energls, su°
su vida, su luz¥(wn. i1,9,7) (6}

(6) &l paralelismo, la semejanzs entrse la concepcidn plotiniane de 1a
accidn del alma en cl mundo sensible y el impulso vital de Sergson, son
innegables:

borgson describe su "§len vital® como un impulso original de vida
que va passndo de las semillas de una generacidn e las generacionos
sigulentes por conducto de los organismos desarrcllados gque forman =1
vinculo unitivo entre las gensracionss seminales. (3ergaon fvolucidn
¢creadora  pag. 96) Sin embargo, ¢l paralelisme no es muy estrecho.*

", e a0ci6n orpganizadors qus procede de un centro hacis fuera,
sf'ectuando la diferenciacidn en el mismo proceso™ Idem pag.10%)

Uil 6lsn vitel tropiezs con la rTesistencism Ge la materiam inerte y
en su esluerzo por vencer esta rosistencia,abrs nuevas szendes. Le hecho,
es ol choque de la oxplosive acbividad del {mpetu vital con la materia
que sa le resiste lo qus oripgina el desayrolle de diferentss linesas y
nivelas de evolucidn, ~n su enérgico actusr creativo, sl fmpatu vital
trascisnde le fase ds organizacidén que ha alcanzado” Por eso bergson
compara el movimiento cvolutive con el fragmentarse de vna bomba al
explotar. (Icem)

Copleston safiala gue “segin pergson, &) impulso vital no crea, en
realidad, materia, sino gue estalla crestivaments s través de la mataria
y sirviéndose ds ella” ( Hist, de ls r£il, & 9,pag 196)

tul unlverso no estd hecho, sino gue se esth haciendo de contfmue” {(Serg-
son £¥., Crardors pag.z2%5

e un inmenso Gepdsite de vida deben eatar seltandoe incessnten che-
rros, cada uno de los cusles, wl recaser, oy unr mundo. la materis repre-

*. Gomoe sefinla Laure senfter: Yporque en osergson 21 alma cliosg  con la mas-

teris en tunto que parn Ylotino se trata de su crencidn, es algo mhs
suave!
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Para Plotine, la tercera hipéstasis, sl alma, tisne como carsc-
" terfstica vitalizar-lo inerte, opaco y oscure que constifuye el mundo
no~inteligible que sin ella se confundirfs con el no-ser , llevando
hasta 61 la luz del bien, unificfhndolo, armonizéndolo.

senta la recanfida, el proccso de deshacerse do la degeneracién, mien=
tras que el movimlento de la vida en ol mundo, representa lo que gue~
da del impulso ascendente" (idem pag 261)

As{ pues, existe un paralelismo de semejenzes entre lo que as el
alma para Plotino,gue irrumpe en ¢l mundo material llenfndolo de viw
da 7 de luz: "sniméndolo” y el impulsc vital de Bergson que cwmple
una migién perecida en la evolucién del universo, con la btrensforma-
c¢ién de ls materis en su "incesante vida, aceibn y liverted®{tomado
de Copleston Hist. de 1p ¥il. b 9 pag 161) Bl élan vital para bergson
es tambien, como el alma para rlotino, un centro de vida que vitaliza,
musve ¥ 1lena de energfia el universo.

©n obtro especto, Flotino influye, también, el pensariento de
Ravaigson cuyo mundo ospipitual tiende, consclente e inconscientemen-
. %o hacia el bien, como para rloblno:

Tanto para flotinc como para Heveisson existe un universo matew
rial inerte y opaco que debe sor iluminado por la luz del bien, hacia
el cual tiende, no solamente la naturaleza inconsclente, sino también,
el hombre consciente auxiliado por la claridad de la razén.

3in emharzo, no se puede hacer una afirmacidn tejente de qus
tales pensadores hayan sido influenciador por Flotino,puzs para pro-

parlo hasria que desarrollsr mucho mds sste punto.
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1) Unidad y pluralidad del alma

Plotino dice que si afirma que e alma se dGivide, es porgue Ise en=
cuentra en todas partes. Parece un problema diffcil de resolver como el
alma, siendo una, se encuentra en todas partes del universo visible, pero estt
8o explica sl describir la naturaleza espiritual de eata tarcera hipls«
tasis, que es inextensa,al ser espiritual,a la vez que pucde gbcrear
a todos los cuerpos gque anima.

Como el sonido que sstd todo entero en el espacio por donde S8 ex-
pande, asf{ el alma, e¢s una y estd en todo lo que animn; permeanece en &f
migna a la vez que se da al cuerpo al que comunica la vidajeo espiritual ¥
no ocupa ningln lugar, & 1a vez gue esté presente, con mayor realidad,
enn los seres del munde sensible que viven por ella.

Plotino se apoya en Platén para exponer su teorfa de la unidad y
pluralicad del alma, teorim que no sparcce siempre con muche claridad.
Platén efirma que el alma estf hecha de unm esencia indivisible y de
otra divisible en los cuerpos, es decir, de une esencia que psrmanece
en lo alto y de otra que depende de esta, pero quc fluye como un rayo
de su centro iluminando y dando vida &l mundo visible. La divisién del
alma no lleva conaigo partieidén; el alma se da al cuerpo por enterc ¥y
. permanece indlvisa en la totalidad de 61, munque, por lo mismo que ge
encuentra en todo el cuerpo, estfi verdaderamente repartide.(7)

Fientras los ouerpos materiales exigen un luger, no asl el alma que
por su cakidad espiritual no puede dividirse, nl sigquiera en el pensa-
miento, asi, no necesita lugar ni estf en ningin ser particular.nl alma
¥ el cuerpo son de naturaleza radicalmente diferente, pues el alma es
principio de vids fsnextenso, simple y esapiritusal, sl cuerpoc es un ser

{7) Platén Timec 34 ¢~ 35 a
Plotino in. 1V,1,1
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enimaco por el alma y dependiente de esta;. es extenso y matemal.

Por otrn parte, es tamblen, interesante consigerer c6mo 13 natura-
leza o8 también, un alma para Plotino: o
Lo que llemamos naturaleza es un alma que encierra ep sf una
contemplacién allencios&....“(B) UL

Fara Plotino -como ya Se sefialé en el priméfzéaﬁitﬁlb- 1la contem-
placién en 1lp naturaleza es debil, es como 15 imagen-de otra contempla-
¢idn mAs perfecta.

{8) Plotino rn. 11il1,8,3

Asf como hay diferencia entre el hombre dormido y el hombre des-
pierto~ percepcién y apercepcién para Leibniz- , la naturaleza tiene
inteligencia ¥y sensacién de diferente manera gue ofron seres mis per-
fectos. Esbas ideas de Plotino se relacionan o influyen,tsnto & la fi-
losoffn de Leibniz, como ya se sefiel, como sl pensamiento de Schelling
¥y de Bergson.

Copleston gefiala refiriéndose a la metaffsica de Schelling: "La
teorfa de la neturaleza como espiritu adormecido evoca ciertos aspectos
do la tilosoffe de Leibniz. La interpretacién de Schelling tiere una
proyeccién hacia el futuro; asi puede reconocerse algin parecido entre
dsta ¥ 1la visién bergsonliana de las cosas inorglinicas como restos arro-
jados por el €lan vital en su marcha ascendente”( Hdist. de la Pil. T 7
pag. 96)

Podria haber afiadido Copleston que el orfgen de estas concepcio~
nes de la naturaleza se encuentra, sin dude, en Plotino.

£l alma del mundo para Schelling no es una inteligencia consciente,
¥ sin embargo, organiza al universo; es el'smspiritu dormido."
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Ypineiden Platén y Plotino; ambos sostienen que la naturaleze ne
es sino una imagen de la verdadera sabidurfa; podria afirmarse gue
viene a ser como 1la 1ltimas parte del elma gue contiene solamente los
reflejos finsles de la razén, por lo tante, no conoce sino ten solo
produce, De manera inconsciente e involuntaria da lo que ella tiene
pues carece de imaginacién y de pensamiento ya gque no posee ni clara
percepcién ni clars inteligencia.Asi, no es sino el reflejo del alma
sobre la materia, shi donde ya no contamos sino con imfgenes.(9)Asf
pues, la naturaleza es un desdoblamiento més del alma, el dltimo ¥y el
més debil, -

sra methfora de Plotino es la del Arbol con el que compara la
parte inferior del almn del universo que, sin fatigarse, silenciosa-
mente, dirige la vida del mundo sensible.

2) Alma y razonos seminales

Piotino dice que la Inteligencia proporciona al alma las razones
seminales para que esta pueda dar forma a los elementos, igual que el
arte da a las almas de los artistas las ramzones necesarias para su
accidn. (10)

8i el alma debe forjar sl mundo sensible segin "las ldeas" del
rundo inteligible, recibirf, nscesariamente, de ls inteligencis,esas

idees o formas.As{, el alma del universo posees lgos razones seminales
de todo cuanto existe y en cada cose que informa, esboza la naturaleza
de esm cosae, esbozo que viene & Ser como un precurser iluminador de la
materis. Esta es la causa de que exista una correspondencia perfecta
entre el mundo inteligible y el sensible, Asi, dice Plotino:

",..habiendo el alma splido de obtras Tuerzas que le prsceden, como

la luz 8381i6 del fuego, cambia e informa 1ls materia heciéndola partioipe
de sus razones" (11)

(3) Platén Timeo 50 ¢ Plotino mn, 1V,4,15
(10) Plotino Sn, V,9,3
11) il v,9,6
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¥ en otro lugar, afiade’ Plotino:

", 2.8l sustrato que recibe las formas, es el fuego, el agua,ol aire
¥ la tlerras, perc las formas que llegsen a ellos provienen del alma%(12)

Asf, el alma posee razones seminales pars ordenar la ogeuridad de
la mabterip convirtiéndola en multitud de pequefios mundes animados.

Sintetizando podemos decir que el Uno se sirve de la Inbteligencia
como portadora de la razén la cual, n su vez, se sirve del alma como su
mensajera y ordensdora del mundo sensible.

3) Poder del alma

Do la misma manera gue la Inteligencla es una huella del Uno, ol
alma recibe la luz y la razén que comunica al universo de la contempla=
cién de la Inteligencin; ahf resido _su poder., Recordemos gue en la suce-
sién de les hipdetasis, cadn una de ellas es causads en ou Ser y pere
menecoa en 61 por la conbemplacifn do aquella que le precede en per-
fecceibn,

sl alma posee poder en dos gcenbidos: e¢jercitdndolo sobre otro ser
¥ actuando sobro ellas misma. Fues, por una parte, produce lg vida en to-
dos nquellos seres qus por s{ mismea, no la poseerfan, haciéndoles, en
cierto modo, scmejantes s ella. ¥ por la otra, tiene el alma el poder
de volvereo hacia a{ miawma, haclia su propia interioridad, haocia su mun-
do de orfgen, o3 decir, hacia la Inteligencia gque viene a ser como sl
gol del mundo inteligible, del cual procede el alma, (13) ¥ ez anf
donde encontraré su identidad descubriende ¢l bien que la constituya.

(14} ?Plotino fn. V1,9,3
(13) " v oYI,3,11




A8f el alma "da al sol los 1fmites que le convienen operédndose por
medio de ella ta unidén més Intima entre el sol sensible y el sol inte-
ligible" (14) “1 doble poder del alma sc manifiests animando lo sensible
¥y descubriéndose a s{ misma como el opien al elevarse el universo inte-
ligivle y, de ahf, al Uno o sien.

Puede decirse gue la naturaleza actds sobre ls maiz..a y el alma
actida sobre la neturaleza (15) y asf, toda virtud y toda belleza que
admiramos en este universo animado por el alma, procede de ella y 68 su
reflejo. Dice Plotino que:

",..n0 podrf heblar del resplandor de la virtud quien no alcanza a
representarse ni el rostro de la justicia ni el de la prudencia y ni
siquiera sebe que no iguaia esa belleza el lucero de lp mafiana y el de
1a tarde, tel ea el vestigio que el alma ha dejado del Bien" (16)

La belleza del mundo natursl es nada comparada con ln hermosura del
alma que poses el resplendor del bien. Igusl que para Platén, para Plo-
tino la belleza y el Bilen se identifican siendo este el valor més elto
que reviste ol alma y de donde proviena el poder que posees, el de 1lu-
minar el universo gensible con la luz del Uno.

4 Cuerpo y alma.~ Las almas humanas

Para Plotino, el glme es anterior a los cuerpos g 1os c¢uales pre-
cede, pues, para 61, slempre la naburaleza superior es causs y princi-
pio de la inferior.Asf dice Plotino:

"ul cuerpo ¥ la materias existen porgue el alma necesariamente les
pracede”(17)

(14) Plotino gn, Vi,3,11
{15}y ¢ "o1V,4,13
(16) Platén Fedro 258 ®
Plotino pn. I,6,4
(17) v 1v,3,9
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Por otra parto, 63 interesante hacer notar que para Ylotino, el alma
8¢ . encuentra toda entera en cada una de les parbes del cuerpo:

Ugs una misma alma la que se encuentra en el pie y en la mano®(18)
Nuestras almas particulares estfn limitadss por una porcidn del
cuorpo en cuyo cuidado han de poner teods su atencidén. ¥, tanto para Pla-

tén(19), como para Plotino{20} ",..existe un orden perfecto y una ar-
monfa universal" "...cada alma tiende sl cuerpo conveniente, cual sl fue-
se llamada por un heraldo...se mueve naturalmente y tiende al cuerpo de
una manera instintiva' (21)

Y por otra parte, como 8¢ explicarfi més adelante, la vocacidn més
profunda del alma la lleve & encontrarse z s{ misma en su propia interio-
ridad.

Igual que pera Platén, para Plotino la relacidn entre cuerpo y alma
@3 accidenteal:

V51 alma estd en el cuerpo como el piloto en la nave, como el jinete
sobre ¢l caballo® (22) ",..como pasnjero, el alma se encuentra en el
cuerpo por actidente....ol alma es como el piloto que dirije sl timén
es decir, se encuentra en el cuerpo como su instrumento nstural y lo
mueve a la madida de su voluntad®#(23)

£1 duslismo de Plntén respecto & la unidn del simr y el cuerpo se re-
pite en Plobtine., Sin embargo, oxisten otros pasajes de las Encadas en los
cuales Pilotino se aceren mfs a la unién sustancial sostonida por Aristé-
teles.in sfntesis podemos decir que, con respecto = oste punto, no es
muy ¢laro el pensamiento ds Plotino.

(18) Plotino £n.VI,4,1

{19) Platén Leyes 904 o

{20) Plotino sn. 1V,3,12

(21) # oAV, 3,10%

(22) ?latén Repfiblica 483 a ;3 Aleibfedas 125 b
Plotino_sin, 1V,3,21 ’

{23) idem
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5) ‘Alma, mundo inteligible ¥ mundo sensible

58 diffeil expresar, como lo hace Plotino, 1a relacién tan especial
que existe entre los dos mundos sensible e inteligible; asf nos dice
Plotino:

"ee.8l universo enimado digpone de una alme que no es suya pero que
estd hecha para él.wusts alma le domina sin gque 81 pueda, a su vez, demi-
nerle...le posee sin que S1 la posen...este mundo asienta en el alma gque
le sostiene, y nada hay en 61 que no participe en esta alma. Como una
red tendida en las nguas, que vive en ellas y no puedse, sin embargo,
-hacerlas suyas"(24)

Plotino coincide con Platén al hecer depender el mundo sensibleo del
alma que dié el sople de vida a todo lo animedo que existe en 61 e impu~
80 orden y movimiento en todo ello, haste tal punto, que nacen y mueren
es08 seres cuando el alma les da la vida o los abandons.(25)

Asf, de tal manera depende el mundo de sombras del alma espivitual
que: Antes de que el alma despertara a lo sensible de su reposo, este
no -era mAs que un cuerpo sin vida, una materia cscurs, un no-ser. (26}

bDice Platén: “Joda elma eatfi sl cuidade de lo gue ea inanimado"{27)}

La parte superior del alma permanccorf contemplands a la Intelipgen-
cia donde se encuentra su orfgen, en tantc que su parte inferior so diri-
Jo hacia lo bajo, para informar la materia, ¥y esto, sin gue se producea
un corte entre lo parte superior ¥ la parte inferior, sine que, igual
gue ccurrs con lo que se refleju en un cspojo, se mantiene presente en
la materia, en tanto ¢ue <1 modelo de lo inteligible permanece; siempre
la superioridad del mundo intelipgible, siempre el mismo dualismo, el divore
cio entre lo inteligible ¥ 1o senaible,

(24) Plotino zn. 1v,3,9
(25) Fatén sedro 245 c=d

(26} plotino Ln
(27) ¢latén J.'To 216 b
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6)em 51 univex'so,‘ los seres que lo pueblan y 1a providencia

Plotino, coincidiendo con el Timeo de Platén (28) considera que
nuestro universo es un a}:lo ser animeco que contiene dentro de sus limi~
tes & todos los seres enimados. mn tanto que es uno, cerda parte es con-
servada por la totalidad, pero como ser miltiple, sus puriss v perjudi-
can, econ frecuencia, unas a otras, as{, plantas resecades por el paso del
fuego, vosques deatruidos por el oxceso cel agua al desbordarse los rlos,
o por el fuego de los volcanes ate.(29)

{28) Flatén Timeo 30 &; 31 a

(29 13:)8 puntos de relacién con liegel se encuentren en estes ideas de
Flotino : 1) mn lo partioular ¥y concreto, no podemos encontrsr la razén
ni la verdad que solamente obtenemos de la visién de"la tobtalicdad'(en
Hegel), y do la "unidad" (en Plotino) Ho olvidemos que para Hegel el
Absoluto es la totalidad en la cual nada es contingente, todc es raclo-~
nal y necesario.

2)El movimienfo dialéectico, caracterfstico del pensemiento dec Hegel,

so vislumbra ya, en Plotino. Lo inteligible y lo senmsible se oponen en
abierta contradiceién, y sinm embargo, el alma, portadora del bien,los
refine haciéndolos superar esa contradiccién gl imprimir los desbellos del
mundo inteligible en la materia, informéndolsa, dfindole vida.ul universo
espiritual de Plotino estf movido por la dialéectica.

Por otra parte, ciertos enmunciedes del racionaslisemo caracterfstico
de la época moderna, Se encuentran en Plotino. Para comprender cl univerw
8o plotiniano, debemeos imaginarlo como una inmensa danzs interpreteda por
miltiples danzantes guo bailan en perfecta armonfa; la causa do esa ar-
monfa es el Uno que sirve de organizador de todo cuanto exitie: "...no
actda como algo diferente a si‘mismo, sino que es ya 61 mismo todas las
cosas que existen"{IV,4,33)
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Para Plotino, existe una providencia en el universo. Nada ez al
azar en ese ser animado Unico que eatd regido por la armonfa y ¢l
orden en congruencia consigo mismo; su vida es conforme a la razén.{(30)
Plotino sostiene, asf mismo que "cada una de las partes que inbtervie-
nen en la danza{del universo) se interpretan numéricamentd(351)

Ya que el univergo debe su existencim a un agente rasicnal, todas
las voluntadss contenidas en &1 se dirigen siempre & un Galco fin,el
Bien.(32) Siempre aparecerf el Bien como el rin dltimo de todas las
cosas, como su ser mis Intimo y como el motor de todo, movimiento.

in esa puena dosis de platonismo que acompafia al penasmibsnto de
Plotino, aparece el Bien como aspiracién suprema de todos los seres.(33)

Aunque aparentemente existen entagonismos entre los seres del uni-
verso, esto, en su totalided, busca ol #ien,y, mde ain, lo contempla.
w8to mismo hace la voluntad recta que ha superado las pasiones, unién-
dose asf, a la voluntad universal. Nos engailamos gl apreciar un inmenso
desorden en el mundo; en realidad todo estd armonizado en 61 por la
aspirecién al Bien.(34)

No importa que todos vivan a su modo en esa variedad infinita de
seres que constituyen ol universo, y sin embargo , existe en ellos unsa
perfecta unidad(35) A pesar de falsas contradicciones, los seres reales
88 entrelazan formando una bella ainfonfa(36) Y ese orden se produce

(30) Plotino En. 1V,4,35

(31) Método matemético: Eneajan perfectamente eatas concepciones ploti-
nianas con el racionalismo modernoc:"el universo ha sido eserito con
signos matemfticos que a la razén humana le es dado desentrafiar"

(32) Plotino 3n.IV,4,35

(33) A la vez que se vislumbra un entecedente de 1a armonia preestable-
cida de Leibniz. )

(34) Plotino fin. 1V,4,35

(35) " " 1Iv,4,36

(36) ] [ "
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de lo perfecto & lo imperfecto, pues los seres vicnen unos de otros
‘¥, a veces, de sus conbrarios, sin embargo, estfn entramados en el
orden universal ya que las cosas sensibles vienen de las inteligi-
bles ¥ estas, de las cosas divinaa.(37)

wn el universo plotinieno reina la unidad, la armonfa y el bien
"todas las cosas se desarrollan en un caminar silenciogo segin la justi~
cim & la que ningdn ser escapa'(38)

Conclusién : Vemos que en la teorfa plotiniana 1) E1 alma, por la natu~
raleza de su ser espiritual, estf en todos los seres del universo sen-
sible déndoles la vida e iluminfindolos con la luz del Bien.

2) sl alma es una y mlltiple pues se da por entero a los cuerpos qus
anima a la vez que permanece indivisa por su calidac¢ espiritual; sien-
do la naturaleza del universo sensible al Glbtimo y més debll destelio
del alma.

3) EL alma del universo recibe de la iInteligencie las razones semina-
les de todos los seres del mundo sensible para ordenar la oscuridad
da la matsria dando a cada cosa su esencia, au forma, su rezén do ser.

4) w1l poder del alma reside en la inteligencia- en la cual se encuentrs
su orfgen- que le trasmite su fuerza para actuar sobre los otros seres
snimgridalos ¥y psra volverse sobre sf misma encontrando su identidad en

(37) Plotino kn.1V,4,38

{38) " " 1V,4,45 .= 58 interesante notar que la Ciencia de la
Lépica de Hegel describs un universo semejante donde"lo real es ra-
¢cional y lo racional es reall
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"ol vlen.

5) Para Flotino como para Platén, ls relacifn entre cuerpo y alma es

accidental, sin embargo, existen pasajes en las kneadas en los que la
concepcién plotiniana se acerca a la teorfa de la unién sustancial

sostenida por AristSteles.

6) 31 universo sensible pende del slma que le dié el soplo de vida ¥
que, ademfs, produce en §1 una perfecte ermonfs y un orden admira-
ble. &l alma, pertadora del Bien, realiza una perfecta aintesis de lo
gensible ¥ lo inteligible cespertando en todos los ssres una fingli=-
dad que consiste en le aspiracién hacia el Sien.

an sintesis, vemos que en la teorfs plotinisna, el alma gseo mue-~
ve en la eafera do lo universal, como el alma del wundo; y en la de-
lo particuler, c;amo alma individusl que, unida a un cuerpo material,
constituye &l ser humano.bn ambas eaferas, la misién del alma es se-
mejante y consiste en comunicar la corriente espiritual iluminéndolo
todo con la luz del Bien,

un el capftulo sigulente se explicard el significado del alma
humsanas.
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©) La vocacién humana

Concluimos anteriormente que la misidn del alma para Plotino con-
siste en comunicar la corriente espirituasl al rundo sensible, en ge-
neral, y & cada cusrpo humano,cn particular, pues, on tanto que el alma
del universo anime sl mundo, las almas perticulares constituyen el
ger de cada persona.

sn este capitulo veremos qué es el ser humsno,cémo se relacionan
el cuerpo ¥ el mlma y en qud consiste su vocacidn,

1) ol cuerpo ¥ su forma, el aima

Ko cabe mejor definicidn de lo que constituye el ser humano segiin
el neoplatonismo de Plotino que lo egnuncindo por Platén en el Alcibfages:

gl ger humano e3 el alma que se sirve del cuorpo"(1)

Fues 8i para Plotino lo mAs perfecto produce lo menos perfecto, el
alma es la forma con respecto a la materia, os decir, ¢3 el ser que se
sirve de un instrumento (el cuerpo}.

Y i pensar consiste en percibir sin el cuerpo, conviene con ma-
yor razén gue el ser que piensa sen diferente de lo material, pues cn
tanto que la sensacién se refiere a las cosas sensibles, lo inteligi-
ble o8 captado por el espiritu.

Por otra parte, si el alma fuese un cuerpo, no habria ni pensa-
miento, ni ciencia, ni virtud, ni nadn realmente hermoso, pues todo
esto es de naturaleza espiritual, incompatible con la materia.

(1) Platén Aleibiades 130 o

ESTR TESIS Mo Drge
SALIR B A BiBLIgTECH
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L2 misma memoria os prueba de que el alma e3 una susteancia que
permanece a través de los camcios del cuerpo. =l alma unifica todo 1(3
gensible permaneciendo en un nivel superior,(z) como su forma.

#6f, no es valiéndose de la materia que la inteligencia verifleca
la abstraceién del circulo, del tri&ngulo, de la linea y del punto,
sino presclndiendo de lo seasible.Por esto podemos tener idea de los
seres inteligibles como lo bello y lo justo -seres, todos ellos,inex-
tensos, independientes de la materia, ¥ sl que podamos practicar la
virtud - gue es opuesta a la materia, tal como la prudencia, la justi-
eia ¥y el valor,;acnso tiene esto algo de comfn con lo corpéreo?

shora bien, si el ser humano posee un cuerpo perd 4l no es su cu=
erpo, debe haber en &1 un principio espiritual que le eleve soébre lo
sensible, qgue le permits alcanzar el ser de las cosas, que le lleve a
aspirar,por amor, al bien que constituye lo més fntimo de su ser; ose
principio espiritual es su alma. De esta manera establece Plotino la
supremacf{a del espiritu; lo demés le esth subordinado.

2¢ Ppineipio de vida

~0do lo enterior ea prueba de que existe en nosotros un principio
espiritual que ea una sustancia, forma del cuerpo al que organiza y da
vida conservéndole on su ser; principio de movimiento, del mismo linaje
que la naturaleza divina ¥y eterna; una realidad que no tiens ni color
ni forma, guo &8 impasible y solo puede ser contemplada por la inteli-
gencia, quo vive por si misma y que es inmortal.

&1 slma es prineipio de vida, como su nombre lo indica, pues easta
funcidn(la vida), no se le puede atribuir a la materia, ya gque lo cor-
péreo rno posee congistencia, ni unidad, ni vida.En cembio, el alma oon-
tiene todas estas cualidades que utiliza para la ordenacién del mundo,
pues sin el alma nada del mundo sensible podriam existir. (3)

(2) Plotino En. IV,7,6
3y " OIv,7,3
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tn cambio, el cuerpo es compuesto, por lo que no puede gusbsistir,
¥ la senszcidén lo ve descomponerse y disolverse v aceptar pérdidas de
todas cleses con el retorno de sus mismos componentes al punto del
que provienen.

si el cuerpo es parte de nosotros mismos, no somos inmortales(4)
En tanto que el alma permanece la miama; nada tiene que ver con la
cantidad ni con la masa,' ya que su esencia es algo diferente de tode
esto.(5)

hsf pues, mientras lo corpérec estd conatitufdo por una compesi-
cién que podrf rssolverse en las vartes que la componen, &l alma es
de naturaleza ura y simpla y existe vor sf misma, lo cual quiere de-
cir que no perecerd.(6)

Por lo tanto, el alma es a la vez, la vida y la esencia del ser
humano quien actuaré conforme a su naturaleza conforméndose con la
Inteligencia, es deeir, viviendo conforme a la recta razdn, que emana
de ella, ya que para Plotino obedecer a la razén recta es tanto como
ver con los ojos del alma,

Le todo esto se deduce"qué cosa mAs divina y extraordinaria es
el alma ¥y cufin por encima se halla de todas las demds cosas",(7)

(4) Plotino mn, IV,7,1

(5) " nIv,7,5

(6) " " it ~12
Platén Timeo 28 a

Repdblica 611 b-c
" Kedro 247 c-d
(7) Plotino in, IV,2,1
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39 La vocacidn humana

#n el contexto de un seguidor de Platén(B) segin el cual "el ser
humeno es su alma", la vocacidén humana no puede ser otra que su realiza-
c¢ién eapiritual."sl ser numano es el alma que se 3irve del cuerpo”, es
decir, el alma espiritual debe gobermnar lo inferior que nay en la per-
sona, ¥ si el cuerpo es lo méfs alejade de nuestro auténtico ser, nues-
tra genuina vocacién, nuestra libertad e independencia la encontramos
al actuar conforme a la razén ejercitando la virtud, pues el alma se

' considera libre cuandoc tiendse al bien sin que nada la obstaculice, porque
ha logrado superar laa pasiones que provienen del cuerpo. Y todo eato
lo podemas realizar asumiendo nuestre identidad, nuestro ser espiritual.

De ahi el alto orfgen del ser humano, la importancia que tiene el
que logre identificarse con su slma.ikn esto consigte la vocacién humena,
la bdsqueda y ol encuentro de su ser genuino.

Asf dice Plotino:

“Debemos elevarnos de eate mundo hacla lo elto medlante una asimila-
cién justa, sentme e inteligente de la naturaleza inteligible"(9) ¥ el
camino es el de la contemplacién.

Por esto ls muerte es un blen para el ser humano, segi¥n Plotino,
pues el alme se libera del cuerpo que se le he afirdido y asf puede de=
dicarse con libertad a la contemplacién del 3Bien. (10)

Y 8i el ser humano es su alma, el alma es la Inteligencia, en una
dialéctica ascendente que no implica contradiccién, sino el paso de
un nivel & otro superior.

(8) Plotino sigue a Platén a pesar de haber conocido u Aristételes,
para quien cuerpo y alma constituyen una unidad sustancial, tan fntima-
mente unidos Ycono el filo y el cuchillo, como el ojo y la visibn"que
82 necesitan ¥y se suponen y se influyen wutuamente en la entidad del

der humano(iratado de &nima
(9) Plotino 1v, 7, (10) Plotino sn, 1,7,3
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Y cusndo se ha logrado nacer a un lado lo ajeno encontrdndose uno
“mismo on el Bien, se hp readisado gn la propia vida una "tica de la
autenticidad'.

estas ideas de Plotino se asemejun & lo gue alguncs moralistas

l1lamen lihertad moral que consiste en la adquisicién del sefiorfo sobre
nosotros mismos, sobre nuestras propiss pasiones; el arte de la virtud
en tan alto grado, gue el cumplimionto del deber se roaliza con faciliw-
dad, gusto ¥ perfeccién. sc ha alcanzado do manera permsznonte ¢l bien
moral, el hébito buono de que habla la fitica Nicomaguea. Pues el alma
estd hecha para el Bien, y la Inteligencia le lleva a §1, al Bien gue
agita al alma como un imfin, hasta lograr olevarla a £1, por amor.

&l alma debe mirar hacia la Inteligencia, contemplarla, lo miamo
que la lnteligencia ha de mirar hacia ol Uno; es asf como cada uno de
estos seres inteligibles conserva su esencia, se encuentra a of mismo,
se identifica con su ser verdadero por la contemplacidn,

"30mos nuestra alma", por lo tento, nada importan los sufrimientos
de esta vida ni las injurias que podamos sufrir, ni min, el que se nos
de muerte, pues nada de eso afecta nuestra almes, entes bien, nos acerca
& nuestro ser verdadero.le ahf gue Plotino odiara estar encarcelado en
un cuerpo sensible y suspirara por la muerte, como refierc FPafirie,{(1l}

©n necesario aprender a mirar, a través de lo genaible, el mundo
‘inteligible desportando en nosotros esa facultad pars poder contemplar
8l osien.

La afirmecién de quo "el ser humeho cs su alma® se apoys en todo

un aistema fildséfico gue de la prioridad a lo inteligible sobre lo sen-
gibla.

¥ 81 el sor humano o3 su alma, deberf encontrarse a sf mismo en la
interioridad de su espIritu, como veremos en el siguiente capftulc.

(11) rorfirio vida de rlotino pag.6
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e) La interioridad

"yl alms, &l hufr de 21, huye de af misma,
ocurre como con el hijo enajenade de si por
la locurs, que no acierts a reconocer a su
padre, en tanto, el que se conoce a si mismo,
sgbe perfactamente de donde procede' (1)

Flotine recomienda le permanencia en la interioridad, el aislamien-
ta del exterior comc condicién indispensable del descubrimiento de nues=-
tra identidad en el Bien.

Vimos en las pfiginas anteriores que, para Flotino, el ser humano es
su alma, ya que el cuerpo s’olo es instrumento de esta, que conatituye
su forma y su principio, por lo gue 1la persona se ldentifica con su ser
genuino al vivir conforme a su alma espiritusl, acercfndose por este me-
dio al nivel de una étice de le sutenticidaa.

wn este capftulo descubriremos el secreto del hallazgo del bien en
nosotros mismos, la interioridsad. ’

33 somoas nuesstra alma ¥ nos reslizamos conforméndonos con ella,"la
operacidén sigue al ser', el alme biena es olvidadiza pues huye de todo .
lo miltiple, 2 la vez que conduce todo a la unidad y repudis los recuer-
dos de aquf abajo- nos dice Plotino_; vive consigo misma en su interio-
ridad buscando siempre lo inteligible por la contemplecién.(2)

rl alma se encuentra ¢ si misma en la inbterioridad. o es en el ex-
torior donde ella podré buscar su destino, nallarse a s{ misma, sino en
lo mAs Intimo de 3f, en el despojo de 1o que se le he afiadido desde fue~
ra, pars encontrar que el Uno o osien, que esté en lo profundo de su ser,
e8 ella misma, es su verdadero "yo'.

(1) Plotino sn. VI1,9,7
(23 " *oouv, 3,52
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an el recogimiento de nuestra intimidad, en el silencio interior,
.en la reflexidén en soledad con nosotros mismos, descubrimos nuestra
Ldentidad, cilmentamos con firmezs, la seguridad personal; asumimos
con valor nuestra realidad.Centro del que emergen los valores m&s
altos del espiritu, la interioridad; solo en ella se nos revela el se-
crete ¥ la fuerza pera ser nosobros mismos.

suceds que el alma-y ¢l pion se ssemejan, se identifican, siempre
que no se interponga entrs ollos ningdin obstéculo. ¥ no es el lugar lo
gue los separa, sino la alterided y la diferencia., Guando estas ne se
dan, eatfn presentes el uno en el otro, nos dice Plotino.(3) ¥ esa al-
teridad ¥ :aas. diferencie no gson otra cosa que lo material y sensiovle
que nan abado al alma con'"la.es mfigicos",wn cambio, cupndo esta logra
centrarse on el vpien, Gescansa y haco suyo el universo inteligible,
disfrute in vida que le es propis y puede producir lo mejor, la virtud,
Plotino coincide con los moralistas: sl ser humano esté hecho para el
velor mls slto, ¥ éste es ol bien. sha aln, el bien constituye su esen-—
cin que lec hace semejante al Uno o bien, divinizindolo.

;For qué si el eima ema a su "padpe® so aleja de 41Y

%l alma se aficiona demasindo & lo extericr ¥y quiere ser algo
distinte de lo que es por su origen, pierde su unidad sl sbandonar
el mundo del eapiritu, al abandonear su interioridad,’como si inclinase
1s cabeze fuepa de su verdadero ser,se vuslve todas las cosas"(4) pues
su bien esté en su interloridad de la ques ells ha hufdo.(5)

(3} Plotino Ln.Y1,9,8

(4) " " J'.V)4t5

_{5) Como el ser humano“cosificacode que habla Narcuse cuyo peneamien-
to tiene cierta relecidn con estos conceptos de Flotino al describir
8 la persona enajenada en la sociednd actual por las exigencima del
coneumisma gue le oblipen & confundir su identidad, su "yo' verdadero
con la posesidn de sosas, naciéndola olvidar lo qus raslmente es,
(itombre uniaimensional: .ros ¥y civilizacién)




Plotino dice que esto le sucede al alma porque es victima de un
engsﬁo ¥a que es muy grendela seircjanza de este mundo- que sclo ea au’
imagen- con el primero, =l alma se Girige al universo asensible y se
arerra a 81 dejfAndose llevar hacia lo oejo por el hechizo de sus encan-
tos aparentes.{6) :

d0lo podrf el alma encontrarse nuevamente a sf misma si dirige su
nirada hacia el mundo inteligible, hacla su interioridac, pues en la
genascidén, gse vacfa ae sf misme ¥ se llena de lo que vieno de fuera,que
la aleja de sBu ser.(7)

¥lotino sigue muy de cerca a Flatén: "a....conocerhos a nosotros
mismos significa ser verdaderos.,...sopmos, en cambio, Seres vergonzanies
cuando nos destonocemas..."(8)

(6) Plotino un. 1V,6,2

cheaso sl avence tecnolézico no es faseinante? gjacaso los beneficloes
que nos reporta el'confort" ne son stractives?, he ehf, ontre otros,los
"lazos migicos" deo gque habla flotino,de la esclavitud que nos lleva a
olvidar "el ser" para preocuparncs golo por Vel tener' cosas exterioreas,
sobreaiiadidas.,

narcuse se refiere al ser humeno en la gociedad capitalista; Ploti-
no relata la historia del alma en el marco do un espiritunlismo platé-
nico.Ambos coinciden; el universo de las cosas exteriores matariales
enajena a la persona.
{7) Plotino un. IV,6,2
(8) Platdn Libro VII de la Heplblica 517 a=-c

Y con Platén coinoide la pnicologfa actual que identifica el prin-
cipio de madurez con la identidad.
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Lice Plotino que existe un circulo inmovil en lo més profunde de
nuestro %yo!, y este es el bien.in tanto, el circulo externo de nues-
tra personslidad ee mueve por el deseo, es camblante y poco firme. La
firmezs y seguridad en nosotros mismos solo la obtendremos apoyéndonos
en el bien, que encontramos adentrfndonos en nuestra interioridad.

La parte exterior del alma se debilita con el alboroto de lo sen-
sible, en tanto, la recte razén le invita al recogimiento interior, don=-
de todo permanece en serena inmovilidad propiciendo el encuentro con
el meollo ds nuestro ser.

pDice Plotino: "Ah{ la luz de la inbteligencia ilumins el alma que
se vuslve sobre si misma, sin digpersarss, prepardindose al encuentro
con el bien." {9}

I, en nosctros mismos encontramos sl atrackive que nos hace posi-
olo la interiorided, ya que nuestra alma pertenece por naturalezs, al
munde del espiritu.(10)

;Vubl serf ol método adecuado para alenzar el sien quetse halla
en el interior de los sautuarios?;"serd preciso que quien pueda nacerlo
vaya hacis 61 y lo descubra en su interioridad volviendo la espaléa al
brillo corpéreo, nos dice Plotino,a eses oropel gue antes le Kglagaba per-
suadido ds que no es 2ino "imagen, huslla y sombrav, Y si alguien s=
empefinse en correr hacia aguel por considerarlo belleza verdadera, acria
seme jante al hombre gue, atrafde por su belle imegen reflejada en las
eguas, se sumergid en la profunda corriente y desaparecid en elle.Pero
aqui o3 mAs grave aln pues no o5 el cuerpo sino el alma lo que corremoa
el peligro de porder.

(9) Plotino .n. v,38,1

(10) " W 1Y,8,8



s inspiracién de Plotino en el pensamiento de Platén le adcentra en
los valores del espiritu y en el desprecio de lo sensivle 7 materisl.lor
esto, el mundo sensibls, “el conjunto de los seres que rednen propieda-
Gen perceptivles a la sensazién"(ll), no debe considerarse como idénti-
co &l munco inteligible, pues esoc seria concederle una dignidad mayor
a la que posee en reelidad, y& que no s sino una imégen del nundo inTe-~
ligible.(12); su eseoncia consiaste en posser un ser prestucdo, 30lo una
apariencia inconsistente, que le zace caauco, teaporsl,corructisle, en
una palabra, estar emparentade con el no-ser.” todo lo que sncontramos
en este mundo de belleza y armonia, de conerenciz y de verdad, tine su
respaldo y su origen en el mundo de las ideas(l3%), se tratn de una sombra
ade la sustancla verdadera, de un nunde de imfégenes, de una pura aparien~
cias(14) Le anf la importencia ae esquivarlo, de permanecer en la inte~-
rioricad en busca de lo inteligible y del bien.

»8 usf como el alma solo podrd encontrar el "centro de au ser' y
recuperarse a sf miasma en la desnudez de todo lo sobreefiadido, en el
vacfo 7 silencio ée todo lo exterior, en la soledad y rezogimiento de
la propia interioridad.

5in duda Plotino propone la més sublime concepcién del ser humane
al nacer consistir su esencia en el opien, y que, el resncontrarse a si
mismo por le interioridad, se diviniza.

2l alma 8se encuentra como embadurnada del lodo de lo sensiblc ¥ cor-
péreo, ;cémo recuperar su seri.s lo que veremos en el préximo capftulo,
como el oro purificado en el criscl, aisléndose de los deseos del cierpC
(15) Y ehionces nada hay méds b2llogue 6l almas que se ha trensformado en
Inteligencia y se ha unificado con el -ien.iLeberf estar daosprovista de
forma, apartada de lo exterior, vuelta hacia su interloridad, ignorante
ae todo lo “no-ssencial" por la converaién y la purificacién.(16)

{11) Plotino =wn. ¥1,3,10

{12) " " i1,9,4
(13) " 1,6,4
(18) v yi)38

£1a) H b 31593
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d) La conversién y la purificecién

0ijimos en las plzinas unteriores que 30lo en o1 sislamiento cel
exterior centréindonos en nuestra interioridad encontrarf{encs el nu-
cleo cGe nuestro ser, el piens I 88 por la vida interior que se ces-
cuors la necesidad de la conversién y la purificacién. De 2llo trataw-
rén las sigulenbtes péginas.

sen qué conslaten la conversién y la purificacidén y por qué son
nocesarias?

5i la muerte cel alma consiste en 1a privacién total del bien, ¥y
esta 8 consecuencia de una como immorsién, saturacién del alma en le
materia{l7), su salvacién estarfi en la purificacién de lo maberisl
¥ la gonversién, vuelts hacia el oien.

2l peligro de la materia

~n efecto, en el marco ée una filosoffa platénica, como es la de
Plotino, es natural que el mal se confunda con el no-ser de lea materia
y de lo sensible, y que ah{ se encusntre el peligro pars el almae de ce-
er en su no-realizacién, en la frustracidn de su destino, el daesconoci-
miento de 8f misna y la pérdida de su identidad al safiadirsele aquello
que lo es extraiio, ajeno, dismetralmente opueato a su esencia, pues,
para Plotino, lo opuesto al wien es la materis-como se ha seiflalaco re-
petidanente~ La materia es oacura, carente de todes cuslidand, mfs a’n,
de ser y ce forma; incapaz de engendrar nada por sl misma, que posee
un ser opeco y menor a lo que se da en ella; completamente irracional,
especie de somobra de la razén o calda de la raczén, por su ausencia de
limites y por ser indefinida, informe; sombria desde lo profundo de su
ser, oscura de todo color visible, incognoascible para la rasén por su
indeteminacién y desorden.

(17) “lotino mn. .,8,153
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s materis, gque es el mal, por su pobreza de aebiduria, de virtud;
. de belleza, o3 fea ¥ mala; y ni siquiera slcanza el ser de los falaos
seres(sensiblea) porque no es, como éstos,uns imfgen de la razdn.

Asf, pues, su "verdad" consisie en no-ser; si se le priva de menti-
ra, 8e le priva, también, de su osencis. iLe materia es lo radicalmente
opuesto sl Bien; proviens de una necesidad, privacidén e insuficlencia
al no slcanzar 1la formas De shf que Plotino sostenge que.

#]1g materia es como un ifmite a la accién del glma" (18)

Por esto se hace nocesaria la conversién y la purificacién. Y Plotino
—como Platén- explica a través de methforas el signifiicedo de su pensa-
miento:

Y3l alma ame naturalmente & Dios y a ul quiere unirase, igual que
una virgen que amsse honestamente m un padre honesto; pero cuendo llega
a dar a luz seducida por une promesa de matrimonio, se entrega al amor
de un ser mortal ¥ queds arrancada voluntariamente del amor de su padre.
De nuevo, 8l siente horror por esta violencie, se purlifica de las cosas
de ests mundo para volver llena de alegria al regaso de su padre" (19}

Simbélicamente, esta es la historia del elma.Su origen y su fin,
sstén en el pien; por seduccién de lm materia, se involucra en el ordena-
miento, vitelizacién e informecién del mundo sensible, pero, por la con=

ver3ién y la purificacién debe recuperar su patria perdida y el amor de
g padre.

Lo quo mmamos en este mundo, no es dlgno de amor; son cbjetos cam-
blantes, como fantasmas,'no constituyen el bien que nosotros ansiemos®,
u8 ocomo un espejismo que nos confunde y nos engafia.

{18} Plotino uns 1V,3,9
(19) v " viL,9,9
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La conversiéres el moviniento contrarie a 1a cafda(en 1la materis),
~ R
¥ es, o la vez, Rurificacién. Desde aquello a lo cual se tiocnde, &2
conversién; pero visto deade lo que 8e goandona, 68 purii‘icacién.(zo)‘

»l "sumergirse en la materia" para el alma, es consecuencla ce su
wnién con el cuerpo, al encontrarse envuelte en lo sensible. Por esto
se hace necesaria su liberacidn.zror qué? porque el alma es un bodo ¥
se ha fijado en una parte(el cuerpo). "se lanza fuera del todo inteli-
gible nacia el ser parcial® y getia ahf de una mansra particuler,aungue
conservando su ser fntegro y su podere.ss el alma ¥ no-os.(21) )

.
3i el mlma se ha mancihado ¥y empequeiiecido al sumergirse en lo par-
cial, en lo inesencial, si ha perdido ls visién del todo, del universs
inteligible al opter por la materia con la pérdida de su identidad,
8élo podrd recuperarse por la contemplacidén, que no os sino mirar lo
esencial, hacer aostraccién de todo aquello que la habfa atado,para
volverse uUnicamente hacias el Bien.

Asi, purificncién significa para Plotino la necesidad que siente
el alma de hulr de su trato con el cuerpo para mirar solo lo esencial.(22)

Unicamente con la conviceidn de que 1los valores mAa altos se en-
cuentran en el mundo inteligible, y dirigiendo nuestra contemplacidn
hacia lo esencial, podremos encontrar el pien en nosotros mismos, repu-
diando lo sensible, dejando de wirarlo, cerrando los ojos a todo lo
exterior, cambiaremos nuestra manera de "ver", por otra visién espiritual
(23)

&8 en nosotros mismeos donde se reanliza el caiblo, la transformacién
total de nuestros valores al abandonar el oropel del mundo extermo, para
concentrarmos en "1o Gnica mirada de lo esencisl', el bien.,

(20) Villore turso_sobre Flotino
(21) Plotiro sn. 7i,4,16
(22) ¢ " 13,9,6
(23) v " i,6,8
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Ce) n‘_l'héltb’rﬂstico -

Mfodo lo que antes producia placer al alma, car-
gos, poder, riguezsa, belleza o ciencie, es anora
objeto de desprecio.¥ ain més, si todo a su al-
rededor perecieae,ella lo verfna llona de gozo por-
que eato le permitirfa quedar a solas vea =1'"(1)

sn el apartado anterior consideramos la necesidad que tiene el alma
de 1lg conversién hacia el sien y de la purificacién de todo lo que sc 1s
ha sobreafiadide en su ipmersidén en la materia interponiéndose entre ella
y 8l encuentro de sf misma en el Bien. Aqui ctrataremos sobre la unién del
alma con el Bien o su transformacién on 81, quees el punto culminante a
donde tiende ol pensamiento de Plotino.inf convergen todos los elementos
que constituyen su universo. shouentro esta, que Plotinoe reviste de miste-
rio y envuelve en la mi{stica, ¥y que deberfé ir precedido de la vida inte=-
rior, la conversién y le purificacién.

in el terreno filoaéfico podemos traducir estaa ectapas como ¢1 desen-
lace o coronamiento de una filosoffa que, teniendo como motor la contem-
»lacién, se convierte en una "Stica de la aputenticidad" consistente en que
el ser humano ge deascubre y realizs a sf mismo en el bien como su genuino
sers

©1 alma, unificéndose, recogiéndose en ai misma, logra dar en el bla-
neo, deacubrir su verdadero "yo",slcanzar el valor Supremo.

ia concepcién que posee Plotino del ser humuno no puede ser més elé-
veda; somes el bien.(2) iie shf nuestra identidad, nuestre principio y
nuestro fin, el micleo mfa Intimo de nosotros mismos, womos ¢l bien, pero

{1) Plotino :sn. VI,7,34

(2)Hecordemos que el ponsamiento deo Plotino estd considerads por varios
intérpretes como pantelsmo,.ol Uno o nien es el nucleo esencinl ds todas
las cos: 3.
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devomos descubrirlo, develar su imagen, quitar de nuestro rosotro espiri-
tual las méscaras gue 1o ocultan, Y al recuperarlo ytransformarnos en &1,
"todo lo demfis nos parecerh nada®.

son wuy pocos los que logran la identificacién, la transformacidn
do sf{ mismos en el Bien, puos "los sontidos, que nos han sido dados para
gque podamos conservar nuestro gor previendo las cosas de las que se debe
hufr o a las que se debe tonder" son causa de que confundamos esa [inali-
dad dejando que nos onvuelvan y nos engaden.Sumergidos en las cosas de
eate munde del no-ser, olvidemos nuestro alto destino.

La theorin nos vuelve hacia el csmino que habiamos perdido elevfndomos
gl mundo ‘e lo intelipivle, haciéndonos dejar aras 1o ecaduco, lo perece-
dero,lo tamsoral, el no-ssr. Los valores del espiritu, squellos que per-
tenecen al mundo inteligible, adentran al alma en el wuniverso permanente
de la inteligenecis,pera prepararla, predisponerle al encuentro con el
blen.

Yuando se ha alcanzado ese nivel, el velor verdsd, existe ye, nece-
sariamente un desprendimiento de las cosas del mundo sensible a las que
ge mira con desdén .ss esta La actitud del sabio que, habiéndo alenzado
el goce de la sabiduria, miras con desprecio las cosas de ese universo de
los seres que se marchitan y se acsban.

Pero el destino del ser humano es ain més elovado que el representado
por la Inteligencla, es ¢l nien, &1 cuando lo Inteligencia mira hela el
Bien ya no le es lfcito mirar otra cosa, eso mismo sucede al alma cuande
logra descubrirlo por la theorfa; el Bieon es todo, "viviréd orientada hacia
61, suspendida y vuelts hacia 81"(3)

Platén da la cleve parse comprender ol pensmnichto plotiniano:

",s0el picen y el col son como Aos3 reyes, sefior, €luno, del rinde ine.
teligible y ek otro, del mundo sensible, visible..l 80l procura la racul-

(3) vlotino Ln. v1,7,16

Aclshételes ya hobfa dicho:msodo art~ y btods indngacidn, toda obre y todn
sleccidn parecen spuntar a aigdn bien; por 1o nus el bien ha sido dofini-
docun gciert, como aquello o Lo um tienden todas l.s cosas" t. 4ic.1094 a
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ted de ver objstos, pero también, le generacidn, el crecimiento y el ali~
‘mento, sin gue podamos identificarlo con la generacidn.ie maners semejante
el bBien proporciona a los objetos inteligibles el ser y la esencia, sin
que.§1 sea la esencim, pues estd por encime de ella".(4)

Plotino dice que con la luz del Bien “8e han encendido los colores
de los seres inteligiblas"(5) y es este, ol vlen, el que los convierte
en objetos de deseo para el alma.

Poro aunque la Inteligencia ®s la que provse de razd; vy de forma al
alma, esta, al contemplar, no se detiene en la Inteligencia, sino que su
destino estd mds allf, aspira al Bien.(6)

E1 ser humano esté hecho para el Bien, ¥ solo permanecerf en reposo,
estaré realizado cusndo logre identificarse con é1,#1 papel de la theoria,
al habituar al ser humanc & "mirar lo esencial® consiste en despertar el
Bien en nuestra alma que, enajenads, desconoce su esencia. ’

La therfa- entendida como actitud, como el hébito de buscar lo esencial
~08 1a condicidn, el caminc para que la perscna logre traspasar la pan-~
talla de lo sensible, penetrar en el mundo inteligible y ascendsr hasgta
encontrarse con el Blen. Pues el alma aspira de tel manera al Zien, que
sl no se trata de 61, huye. Y as solo porque la Inteligencia tiene la for-
na del dien, que aspira a ella.(T7)

Plotino tiene razén, entonces, al afirmar que el ser de la persena
consiste en el pien, y que todo lo dem&s que parece constituir su persona-
lidad moral, envileciéndola y afefindola, no es sino una sfindidura extrafia
a Bu esoncia, una vestidura ajena a su ser, puesto que coincide con el Uno
o blen en lo més Intimo de sf misma.kl problema estd en "dar con 61", en
descubrir el método aproplado para encontrar ess su auténtico rostro, en

(4) Platén itepdblicr 509 a-b
(5) Plotino gn. VI,7,22
(e) T VI,7,20
7 v " VI,T.21
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hoeerse capaz de encontrar el Bien en la intimided del propio ser, de sa-
ber valorarlo como lo dnico necesario despojéndose de todo lo que noc
es 61.

Cuando hemos escalado hasta la cumpre - en el sbandono Ge lo que nos
es extrafio, en el seliorio soore nuestras pasiocnes, en 1la posesién de 1a
virtud - estari en nosotros el slien ae una manera manifiesta llenéndonos
de luz. "...y €8 entonces cusndo abandonamos todo conocimiento racionsl,
llevados como nifios hasta 1la morsda de 1o bello, sin que podemos siquiera
explicarnos cémo hemos podido llegar hasta anf.v(8)

sl centro del universo y el centro del alma se identifican, no es
otro més que el bion, que no estd ausente de nada y si estf susente de
todo, pues solo esté presente a los gue pueden recibirlo por encontrarse
preparados para ello por su disposicidn para adaptarse, entrar en contacto
con 81 y asemejérsele.iunca ha aido facil la realizacidn en la virtud,el
encuentro de nosotros mismos.

La 8tica que se trasciende

wl ger humano se identifica con el smien; la ética se ha transformado
en mistica, la ilosoffa se ha convertido en religidn., La descripcidn
que hace Plotino de este misterio es insustituible:

"zn el momento en que el ser que ve se ve a sf mismo, sec verd tal
cual es sgu objeto, se sentir4 unido a $§1, parecido a €1 y tan simple como
81. Ya no eg realmente ¢l mismo, nl nada de sf mismo contribuye ahf a la
contemplacién. Uno mismo es el ser que ve; acontece como si hubiers hecho
coincidir su centro con el centro universal. De ahf la dificultad pam
explicar esta vivencia, ya que ;cémo podriamos snunciar que el Uno o Bien

@8 otro, 5i no 10 vemos como otro? mis bien, unido a nosotros, cuando lo
contemplamos"{9)

=l universo raclonal de Platén ha quedado atras. Plotino se sumerje
en el abismo vscuro de la mistica. oin embargo, nos atrevemos a profanar
su gantuario traduciende sus vivencias al campo de la ética:

(8) Plotino zn. v1,9,10 (9) idem
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Wadlie nace virtuoso, es a base de lucha y de esfuerzo que se alcan-
za la virtud, esa como ssgunda naturaleza que constituird nuestro nuevo
ger moral; habré desaparscido nuestro ser anterior al transformarnos en
el bien por el sefiorfo de la virtud.

La posesidn del valor mfis alto es la experiencia de amor jamés ima-
ginada que exige la identificacidn con &1.Cuendo nos aparece lo mis
digno de estimacidn, el bien, sin velos, nos sobrecoge ¥y nos llena de fe-
licidaed al constatar que ha estndo a nuestro alcence, que hemos podido
asbmilarlo a nuestra vida, transformarnos en él. No cebe mayor dicha ni
satisfaccién més profunda.

lzual que ocurre con los gue se eman gue adoptan las actitudes y
tratan de asemejarse en todo al ser amsdo, pues 86lo podrfén unirge a 61
poseyendo sus virtudes, el alma busca parscerse al bien, pues ha tomado
conclencia de que 61 es lo que buscaba desde haefa tanto tiempo,{10) lo
que es todo y poseyéndolo, lo restente se convierte en nada.

Y Plotino continfia en su lenguaje mistico:

"Cuendo el alma cobras un intensoc amor por 61, se desprende ya de
toda forma, inclufda la forma inteligible.cnbtonces el alme lo Ve apare-
cer derrgpente en olla, sin que medie neda entre ambos, pues no son ya
dos, on ese momento, aine dos que forman unidad, ¥ el slma pierde la
sensnacién de su cuerpo porque 61 estd en ella."(1l)

¥ en esto consiste la sutenticidad del ser humano, en unificarse,
on transformarse en el oien, que es la oxperiencia del amor mAs alto,Es
que,por fin, se he enconbtrade en el Bien & si misma, ha dado en el blan.
co de "lo Gnico neceaario®, de lo esencial, ¥y por nada podrf cambiarlo,
pues todo lo demés es nada en comparacién del Bien.

(10) Flotine En. VIi,7,31
(11) " vVILT,34
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So realiza el encuentro mfstico.,sl olma busce ese ser y cuando ¢é1
aparecs, le sale al encuentro, ¥ s6lo la ve & 61, en lugar de verse &
s8f misma. y entonces, por nada se cambiarfa aunque se le ofreciera el
ciclo, puea sabe de cierto que no encontrarfa nadm mejor ni que supere
a Aquel. =l alma no pusds subir més arriba, pues todas las cosas, por
altas gue estén, le obligarfan a descender. Juzgard y conocsré gue os
esto 1o gue ella buscaos y desenba ¥ considerari gue no hay nada mejor
que ese estado,(12)

LPodrf existir mayor felicided que el encuentro de le propia iden-
tidad el descubrir el propio rostro en el bien?

Cuando el alma realiza su unién con el Bien, afn a la inteligencia
desprecis, pues en esta hay movimiento, y el alma no gquiers ,ye, wmo-
verso. Lo ambandona todo en cuanio vo el objeto amado, Lo mismo que el
gque ha penetrado en una bells mansién ricamente adormades, admira y ob-
sers todo lo que ge encuentrs ahf, antes de ver al duefio de la casa,
pero cuando lo ve, y 81 se hace objeto de su admiracién, desaparece to-
do lo demfs que antss admiraba, y no puede ver més que a 61, y sin ver
nada nueve, su visién no se interrumpe.ul objeto de su visidn termina
por confundirse con su visidn misma, hasta convertirse en poder de
emar. ¥ esta embriagusz que experimenta ¢l alma es considerada por slla
de mucho mfs velor que el estado mfs digno.xl alma se encuentre en este
estado por encims de la inteligencin. inmévil con el iien, pues este
supers & la vida.(13)

;Puade haber mayor exsltacidén del bBien? Plotino lo coloeca en la par=
te mAs elevada do su jerarquia del valor, coincidiendo con los moralis-
tas, méa ain, lo identifica con la divinidad.iampoco puede haber una

(12) Plotino sn. vi,7,34
(23} " "oVIL,T,35
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concepeién més elevada del ser humano cuya esencia genuina hece consis~
tir en el bien.

Religidn y filosofia; mfstica y ética profundemente unidad, concep-
tos del pensamiento de Oriente y Occidente Intimamente relacionados
para expresar el ser mis Intimo de la persona humana.

da desaparecido el mundo exiterior, se ha quedado fuera la multipli-
cidad.~l alma, centrada en sf miuma, en la interioridad do su ser, ha
recuperado la simplicidad que habfa perdido, la diffcil sencillez de la
unidag gue la lleva gl bhllazgo de lo unico necesario, sl pien; ee ha
trensformado en el Bien y permanece a solas con 61.

"Tal ea la vida de los dioses y de los hombres divinos y bienaven-
turados, una vida que se aparts de las cosas de easte mundo, que se
siente a disgusto con ellas y que huye a solas con 6l 30lo%(14)

mistica ¥y ética entremezcladas para describir la visién mfs sublime
de lo que es la vocacién del ser humano y su realizacidn personal.

Como Platén, Plotino utiliza el mito paras expresar los puntos més
importantes de su pensamiento, ¥y uno de elloa, quizf el fundamental, sesa
este de "1la transfiguracién del elma en el Uno o nisn',

Sgolido 88 que sl bien esth en todo su universse dfindele unidad, y
con elle, consistencia, permanencia en sf mismo, pero solo uno de los
seres que lo constituyen puede encontrar, por medio de su libertagd,
—“lograndc;’g.a victoria sobre s{ mismo"~ que ese Blen, lo més valioso, sea
81 mismo.

dSin duda no es tan simple, ten clera la interpretacién que puede
hacerse de este encuentro del slma con el Bien que Plotino describe, pues

(14) Plotino =n. VI,9,11
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sek' trate de una mistica, ¥ como tal, _estd rodesda do oscuridad y mia-
torio. ’ .

asf, dice Plotino: ",..no llegamos a 81 ni por la ciencia, ni por
ung inteleccidn, como a lo demfs, sino por una presencia que es supes
rior a la ciencia."(15)

Con razén senéndez Pelayo dice que "...sin ceonocer a Plotino es
imposible entender al Ayeopagita, ni a sen-Gabirsl, ni o Ledn Hebreo,
ni sigquiera a nuestros mfsticos en lo que humanemente especulen Ssobre
la Belleza primera."(16)

& pesar de todo, creo que, tradiuciends estos oscuros conceptos al |
lenguaje filosélico de la &tics, podemos interpretarlo como un "arroba-—
miento!" en el descubrimiento del vien que noas lleva a considerarlo co-
mo Lo més valioso, y desear aajmilarlo en nuestra propia vida nacién-
donos uno con &1,

Mo obstante, existe una carencis importantfsima en el pensamiento
de Plotino, desde el punto de vista ético. Omite hablar del amor al
pféjimo, ia influencia del cristianismo no estd presente en &l.

voneclusibn

Al término do este largo cepitulo sobre el alma, que aoarca varios
apartados, podemos concluir:

12 .- Para Plotino, la tercera hipbstasis, el alma, que es una y milti-
ple, tiene la misién de comunicar la corriente espiritual al mundo sen-
sible déndole vida y llevfndole un destello del Bien.

22,~ =l alma del universo recibe de la Inteligencia las "razonea semi-~
nales" de todos los scres senaibles para darles su esencla, su forma, 1
hecer gue seun 1o que son.

{1%) Plotino xn. vI1,9,4
{16) wen8ndez veleyo iarcelino nistoris de las Idees estéticas en
=8pana tomo 1, pags. B3-384

poAS AT
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3% = pl alma, portadora del Sien, realize una sinteiis perfecta entre
" 8l universo inteligible y el sensible, de ehi la armonfa universal, =«

42,~ -}, ser humano, por esencia, es el alma que se sirve del cuerpo e¢o-
mo instrumente, del cuerpo, del que ea principio y al que da vida y forma,
de ahi la vocacién espiritual de la persona.

592,— 36lo en el eislamiento de lo exterior, en nuestra interioridad, en-
contraremos el nucleo de nueatro ser, el Biens.

6%+~ ©l alms necesita de la conversién (vuelta hacia el bien), ¥y de la pu-
rificecidn de todo lo que se le ha sobreaiindido por su inmersién en ls
materia, para lograr que nada se Interponga entre ella ¥ ol Bion,reali-
zando su unién mistice con 61. :

T2~ sn el cempo de la &tice, lo anterior puede interpretarse como la t_%ns-
formacién moral del-ser humano que identifica su conducta con el bien
moral.

Y toda esta teorfa del alma que desarrolla Plotino, dosemboca en una
"6tica de la smutenticidad", como veremos a continusmcién:

Plotino propone todo un programa 8tico:

Sus recomendaciones se traducen en hacer ver que el bien para el al-
ma consiste en hacer suyo lo que le es afin, como la virtud, en cambio,
el mal os lo extrafio para el alma, aquello que se le ha efladido y de lo
cual debe purificerse para rscuperar su brille y su pureza original que
le permitirén su unién con el Uno o Bien, que es su centro y verdsdera
esencin. (17)

Ls contemplecidén es el motor de ese ascenso del alms hacia ol Bien,
pues cuando contemplamos, sctuamos siempre en vista del Bien gue doseamos
posaer, ya que lo que coniempla el alme, se le une, se hace suyo, de sh{

(1) Plotino im. I1,2,4



la importancia de hacia. donde contemplemos. La persona sabis,no solamen-
te tiende hacim su unidad o armonis interior, manteniéndose slejada de
las cosas exteriores, sino que se vuelve hacie sf misma, para descubrir,
shf, ¢l Bien.{(18) '

Como el artista que con la mirada fija en el modelo ao inspira para
reproducirle en el marmol, & golpes de cincel quita todo lo supérifluo,
hasta hecer aparscor la bslleza ideal.(19) Asf, a nosotros nos cabe 1lr
nés alte misidn, hacor do nuestra elma una obra de arte, develando en
ella ol Bion quc se encuentra escondido, engombrecido por el contacto
con lo sensible, con lo material. Nusstra reaslizacién, desde el punto de
vista metaffsico y moral, consisbte en espiritualizarnos, en lograr la
perfecta armonfa de nosotroa mismos con el mundo inteligible, pero,més,
atn, en descubrirnos como el ien.

Cusndo a2 través e la contemplacién se ha logrado esa conversién
(vueltn sl Uno o bien), y la purificacién(desprendimiento de todo lo nje-
no), no exiate ya ningln obstécule pars nuestre identificasién con el
plen;nade extrafio estarf mezclado en nuestra alma, (20)

Poro s8i se ostA sucio y sec es débil, no se podrfi verle en nosotros,
ee neccsario que ol ofo que ve se haga semejante al objeto contemplado,
quo ge parezca n Gl. JamAs un ojo verfiam al sol de no ser “"eolar®{21)

51 poseer la virtud, es seiial inequfvaca de haber logrado la conver-
8ién y 1a purifieacién, puesto que la virtud es en clerta manera, una

(18) Plotino #n. LIL,8,6
(19) I " 1,6,9
{20} ldem
{21} ldam
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contemplacién. "sirar lo esencial" significa poner nuestro objetive en los
valores més altos, en los valores morales para nsimilarlos a nuestra vida.
Aaf,"la prudencia es wna mirada dirigida a la Inteligencis, igual que el
valor ¥ la justicia representen una contemplacién del Bien, que es la
fuente de todas ellas,'{22)

Aparece, asi, la contemplscién como el eje fundamentel que mueve el
universo de Plotino y conduce el alma a su destino,

Lo purificacién oxige una actitud ascética por el dominio de las paw
siones y de le sensuslidad haciendo directora de nuestra alma a la raota
razén. Zn tanto que las virtudes mon purificacibnes, pues se logren por
el esfuérzo ¥ la victoria sobre nosotros mismos. Por ellas nos hacemos se=
mejantes a la divinidad.(23)

Para Plotine, lo inteligible y racicnal sstd en fntima relacién con
lo &tico, de menera parecida a lo que SSorates sostiene en el Protégoras:

".s.8l conocimiento es algo hermoso y capaz de gobernar al ser humsano,
8l uno conoce las cosas buenas y malas, no se deja dominar por nada para
hacer otra cosa que lo que su conocimientoc le ordensa; la ssnsatez es sufi-
clente para ayudar a una personNB...s..lf accidn que yerra por falta de co-
nocimiento, se lleva & cabo por ignorancia,”(24)

Tanto para Platdén como para Plotino, se trata de un sasber de convic-

: cidén, es decir, mguel que no aolo esté en la mente, sino en ol corazén.y
se requiere, para poscorlo, haberse adentrado en el universo inteligilLle
dejando tras sf todo apsgo a lo senaible, por le purificacién. Por ssto,di-
ce Plotino: "La sensgafez 30 origina ds no experimenter las afsceionss del
CUeTPO.«s *(25)

{22) rletino En, 1,2,7
{23) Idem

(24) Platén Protégoras 357 e
(25) Plotino zn.I,2,3
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1l significado de la conversidn y la purificacidn consiste en una
transformacidn moral total que se traduce en ser dueiios de la propia cdle-
ra, moderados, prudentes, justos, bondadosos. cn una palabra, que reine en
nuestra interioridad la racts razdn, 7 con ellm ,la virtud.{(26) Y no solo
consiste en quitar lo extrafio de nuestra alma, sino en elevarla moralmen-~
to. Se necssita que le virtud radique en nuestre alma para podexr descuorir

en slla el sien, <l mundo senaibls,sin smbargo,no es tan desprecinblsa,pues
las bellezas que encontremos en §1,nos remontan al mundo inteligible, del
cual son iméganes o huellas.(27) y esto se debe & gue es, también, un Ces-
pliegua da lo Uno, del cual posee destellos gue producen su propvia unidac
y. amwonia, Lo sensivle, ademés, e¢s partsd del todo, de lua realidad.

Do esta umeners Vemos gue la concepcién metafisica de Plotinc estd in-
timamente ligada a su 8tica, pues su pensamionto sefinle a la vez, el dcscu-
brimiento de la realidad inteligible y el camino que debe geguir el slma
para encontrar s destino.

Lo conversién se identificn, asf, con ls contemplacién que, como 33
indlcé enteriormente, s ol motor de v¢ste doble movimiento de sbandono del
mal § vuelta hacin el 5ien. sl papel de la theorfa, al hsbituar al sor
numano s "mirar lo osencisl' consiste on deaperter ol bien en el alma , ha-
ciéndole reconocer su ser genuino. Ve ghi que, en el desarrollo qus hace

Plotino de leos concoptos de conversidn y purificaeclén, se encuentre una
introduccidn a la"éticn de la autenticidad"™. Los polos constituyen el me-~
ollo dol pensamiento plotiniano, por una purte, el Uno o bien, soporte
rundemental de su Ysorfa, ¥ por la otrn, el alme “esencle del ser humeno"
quo represonta el interds principal de su rilosofis. Asf, ¢l Uno o Bien,
clave del universs, eg a lp vez "la verdad" del elma, su esencia mAa {nti-
wa, su verdadero ser, For.osto, la pergona serd tanto més auténtica, mis
ella misma, habrf encontrado su identidad, sn ls medida en que, & btravds
de la conversidn ¥y la purificacién, logrs el hallazgo del Bien gque as su
legitimo "yo', y alcance a realizarse en &1, Uno y alma estfn en estrecha
relacibn.

sn £l siguiente capitulo varsmon como ol pensaniento do Plotino se
aearca ¢ wuna Yética de la sutenticided" en gu sentido sctual.

(26) Plotinc en. 11,9,1%
(27) n YOI, 9,16
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Capitulo V,~ hacia una ética de la sutenticidad en su sentido actual.

Se mostré on el capftulo anterior que, para Plotino, el ser huma-
no se realiza plenamente en la unién mistica con &l Uno o Bien en el
cual el alma encuentra su identidad auténtica.

Concluiremos en ¢ate momento, A regerva de hacerlo més expilcito
en las conclusiones finales,qus su penssmiento conduce a una ética de
la autenticidad gue puede tener implicmciones para un-tipo especifico
de 6tica, en sentido actusl, (1) » través de varios imperativos &éticos
que Be entrelazan y se supomen mitusmente, y que estén Intimamente liga-
Gos con la actitud contemplativa. in efecto, los conceptos de unidad, ’
interioridad, conversidn y purificscién tienen, en la §tica de Flotino,
el papel de conductores del ser humano hacia el total desasimiento de
todo lo que le es ajeno para poder encontrarae en lo Intimo de 81 mismo
conlo que le constituye suténticaments, el Gno o Bien.

(1) Autenticidad "...en su sentido general, es la condicién de genuino,
verdad gue concuerda con su tftulo.lmplics, a veces, una caracteristica
directa y personal...” Diccionario de Filosoffa {ed. Rigobort Runes)
LN ] wn término adoptado por Jaspers conjuntemente con el opuesto de
inaitenticidad(impropioc) para indicar el ser propio del hombra,en oposi-
0ién al extravio de sf o de su propia naeturaleza, gque es la inautentici-
dari 0 impropiedad.”..."La sutenticidand-dice Jaspers- as lo que es més
profundo, en oposicidén a lo que e8 mAs superficial..." (Psicologfa de la
concepeidn del mundo 3,1,1925) (Nicole sbbagnano Diccionario de Filoso 'e

fa)
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Y esto, precisamente, ls bisqueds del suténtlco ser de la perso-
na, es una de 1las preocupaciones de la filosofie exlstencisl actusl-iarire-
entre otros, destaca al concepto de “autenticidod” convirtiéndolo en funds~
mento de su Stico, puos para el pensador frencés, los seres humanos s
definen o 8f mismos segin asu actitud morsl como auténticos o inauténticos.
41 héroe sartriano encarns la autsnticidad, en tanto que le inautentici-
dad, fundada en la “mala-fe”, identificn sl cobarde.(2)

Somos responsavles de nueatrs vide, que nos define y del mundo en gue
vivimos, que es obra nuestra, sin disculpss ni atenuantes.ksbte es la con-
ciencie que Sartre se propone despertar ¢h nopsotros.

vn lo que siguec, intento hacer la sintesis parcial de la Stica ploti-
niane, para mostrar slgunas liness de semejanza con 1la &tica de Sartre.il
hilo conductor ¢s ol concepto de "aubenticidad",

¢,~ La autenticidad en la Stica de Plotino.

“iie esfuerzo por unir lo divino que
hay en mi con lo divino que hay en
el universo" (3)

31 como hemos visto,la &tica de Plotino tiene como Lin elevar el alma
-esencia dol ger humano — sobre lo sensible hasta la prealidad intelipgible
de los valorss del espiritu, conduciéndola 83f, hacie lo que 8L considera
que es su genuino '"yo', la unidén mistica con el Bien en ol cual hallard
la reelizacidn de su sery la unidod, la interioridad, la contemplacidn,
la conversién ¥ la purificacién son-gepin ol fildsofo de Alejandrfa- el
camino necesario pars que la persona logre el despojo de todo lo que no le
pertenece hasta quedarse a solns con ol bien, su auténtico seor,

s8te es, aintetizeds, ol progrema morel que Plotino propene ¥ que
contiene una &tica de la putenticided,

(2) sartre L'ctre et lo udanb ;ml existencialismo cs un humanismo,
Caniors poupr une morale )

(3) rlotino (towooo do Poriiric Wida de Plotino pag 12)
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Asf, Plotino descubre la unidad como sfmbolo de perfecoién, la *
hipoatasfa identificéndola con sl bien y la convierto en centre dol
universc y del ser humano, ouya vocacidn consistird en descubrir en
s8f mismo ese centro por sl recogimiento en su interloridad volviéndo-
se hacla 61 (conversién) y quitando todo lo extrafio (purificacién),
gamo el artiste que erranca del marmol 10 que lo impide la visién de
la obra de arte, la belleza escondida que quiere reveln: :n la pledra.

knecontrar en nosotros al Uno o bien es descubrir nuestro ser
auténtico, realizarnos,alcanzar nuestro destino, . :-~.Existo en lo
mfa fntimo de nosotros mismos un cIirculo immévil que coincide con ol
centro del universo, y la verdadera ciencia, el verdadero arte coneis-
ten on arber recogerses en ese cantro haciendo a un lado lo sensible,
lo mltiple, lo ajeno, psra centrarss en la unidad vacifndose ds lo
no-esencial, haste quedarse con lo propio, con lo tinico necesarioc, a
solas con el 8010 en la simplicidad del bien.

Y a eso se llega por la interioridad.wl alma se encuentra a sf
misma lejos del bullicio exterior, en soledad consigo misms, en el re-
cogimiento y la reflexidén; en su interioridad encuentra la fuerza pars
aser auténtica, para reconocerse a s{ misma en el bien., En tanto que
la aficibén al ruido exterior de las cosas sensibles la slejan y la
vacian de 8f misma llenéndola de 10 que viens de fuera que la enajena
de su ser y la hace perder su unidad.

k1l camino para lograr la interioridad no ea otiro que el de la
gonveraifn y la purificacién.y asf nos dice nuestro autor que:

"Para unirse con el bien, el alma debe estar desprovista de forma,
apartada de lo exterlor, vuelta hacia su interioridad, ignorante de
todo lo no-esencial y en actitud contemplativa por 1la convarsién y
la purifieascién® (VI,9,7)
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3610 en la desnudez de lo sobreesfiadide, en el veofo y silencio de
Lo exterior y vuelta hacia el Bien, el alma podré encontrar el centro
de Bu ser, pues, como Platén, Plotino conaidera gue el mel del alme
~ consistente en la privaciém del bien~ es consecusncia de su inmersidn
en la materin por su unién con el cuerpc.De ghf que -~ para ellos - su
aelvacién se encuentre en la purificacién de lo material y en la con-
versibn, vuelta hacia el Bien.

®l mal constituye el no-gser, la no-realizecidn del alms y ee encuen-
tra en el veneno dec lo material. Lo que amamos en este mundo, no es
digno de emor, son objetos caembiantes, como fantasmas, que no consti=-
tuyen el bien que nosctros anhelamosn; a8 como un espejlsmo que nos con-
funde y nos engaiflay afiyma Plotines,

31 ol alma se ha manchado ¥y empequefiecido nl pumergirse en lo in-
egsencinl, 8i ha perdido la visién del universo inteligible, y por lo
tanto, del bien al optar por lo material con la pérdida de su identidad,
s0lo podrf recuperarse por la contemplacién, por la blsqueda cel bien
en todas las cosaBe. Saber mirar lo esencial, es traspasar lo sensible,
1o palpabls, para descubrir el universo de los valores espirituales,

ol cambio ge realiza en nosobtros mismos al transformar nuestros va-
lores abandonands ¢l oropel del mundo externo para concentrarncs en la
dnica mirada del bien, render hacla 61l significa contemplar, a la vez
que reencontrar el derrotero del propio destino. uste es el significado

de la purificacién y la conversidn en la filosoffs de Plotino, comg he-
mos intentado mostrar a lo large del trabajo.

Nuestra realizacidn, desde el punto de vista metaffgico y moral,
consisto, para Plotino, en espiritualizarnos, en lograr 1la perfecta
armonfa de nosotros mismos y del mundo inteligible ~universo de lo resl-
on descubrirnos como el bilen. Ll encuentro del alma con el bien y su
transformacidn en 61 por la unién misticn, s ol punto culminante hacia
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donde tiende el i:enanmiento de Plotino, ahf convegen todos 1los eiementos
que constituyen su universn.

tontempler Jignifica volverse hscia el Bien, purificarse de lo sen~
asible, hecer vida interior, realizar la unidad consigo mismo y con el Biena
ia Stica se trasciende en mistica.tn esto consiste la mutenticidad dol
aer humano, en toansformarse en el bien, en encontrarse a sl miamo en el
pien, en dar en el blanco de lo esencial, de lo \nieco necesario que por
nada podré cambiarse, pues todo lo demis es nada en comparacidn del bien,
Una vez gque hemos sintetizado la idea de "autenticidad” en el pensamiento
de) filbsofo griego, nos referiremos gintéticemente a esta misma idea en
el pensador francéa. .

2%.= Lo autenticidad en la ética de Sartre

"Alcanzar esa socieded donde todo
poder serf abolido porque

cualquier individuc dispondré

de la plena posesién de sf mismo"(3)

Como es bien sabido, la ética que propone Sartre plantea el deber
do que la person'n llegue a ser auténticamente libre y que asuma la ret-
ponsabilided de su existencias. &l logro de este objetivo o el fracaso en
&1 marcan la diferencia entre el bilen y sl mal, entre el héroe o ol co~
i barde, entre la realizacidén plena de la propia vida o su pérdida. 4 jui-
cio nuestro, y esta es la tesis de este trabajo, la autenticidad es la
piedra de toque fundamento de su moral que "conaiste on una conversidn ra-
dical por la que el ser humano se aparta esforzadamente de la mala=fe y
asf es como ae hace auténiico”(4)

a) sl hérae

La autenticidad es la caracter{stica del héroe que ha elegido la 1li
bertad reaponsabilizéndose de su sar perdido por la male-f& en la

{3) Les ’femga moderng Sartre (Tomado de walter Biemel 3artre pag. 173)
{4) sartre Liitre et le Néant p p 111 y 484
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pursza de un supremo movimiento de libertad tomando conciencia de sI
misma y desounriéndose como (nica rafz del valor.(5)

Resukta diffcil vivir conforme se piensa, ds acuerdo con las proplas
convicciones en cada mcto concreto que realizemos, y sin embargo, es
1la dnica manera de ser nosotros mismos, de convertir nuestra existencia
~ como en las obras de arte - en una creacidn continuada, original,
dnica, irrepetible, que conatituya la definicién de nosotros mismos co=
mo seres singulares en el universo., Ahf no puede hacer cabida al arre-
pentimisnto porque nuestra eleccién ha sido 1dcida, segura, identifi=-
cada ocon lo més profundo de nosotros mismos, con nuestra libertad.
sntre infinitos ceminos, hemos oncontrado el Unico nuestro.

ista ea la actitud del hérece que ha dejado atras la pura contempla~
¢ién de las cosams,la pura ilusién de los pensamisntos para estar de |
acuerde consigo mismo en su ascidén dando sentido & sus propios actos,
sin dejar que nadie decida por 61, a sabiendas de que &1 mismo no es
8ino su libertad, sin excusas, sin m4s rescursos guo su mismidad, in-
ventfindose a cada momento y consumando, de esta manera, su autenticidad.

sl héroe smbe 10 que quiere, ha proyectsdo su vida y vive confore
me & su proyecto comprometiéndose en 61, consciente de que sélo con
decisliones conoretas que llevan a actos concretos pucds ser dustio de su
vida y de gque 86lo asumiendo le responsshilided de su accidn puede
oconvertir-a esta en su sccidn y ser,roalmente, libre, eligiende y asu-
miendo su elecoidn,

La dependencie de los demfs no es propia del héroe que sabe supe=
rarla y recobrar su espontaneidad, su libertad, sin dejarse esclavizar
por la verglienza de "la mirada del otro" -sélo se sirve de ella para
cobrar conciencia de sf mismo, para tensr autoecrftica- y,asumiendo,
simplemonte, la responsabilidad de su exlstensim, Be concreta a aer

(5) Sartre L' Etre et le lidaht p 722
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61 mismo, a ser lo que es, responsabilizéndose de las consecuencias de
‘sus actos, responde por ellos. Por otra parte, el héroe sabe que sélo
provhindoss a s mismo sabrd si es valiente o cobsrde, y sin ese examen
por medio del uso de la propia libertad, somos nada; y que esta es una
tarea que depende exclusivamente de 1.

La persona auténtica, asf{ mismo, sebe que siempre se tiene la vida
que se merece, puss vida y esencia del ser humano son la misma cosa,
ya que somos nuestra vida. Y ademfis, sebe que es auténoma y debe con-
cebir su existencia como una tarea constante y no-acebada, pues, 'hay
slempre para el cobarde una posibilidad de no ser mls cobarde y pars
el héroe la de dejar de ser héroe" (6), ya que lo méAs nondo de nuestro
ser estf goosernado por una nadificacién, puss por la libertad, elegimos
nuestro proyecto de vida y somos gobernadoa por 81, que-ain-no-es; el
ser~para-sf{ {conciencin), solo puede surgir de una nadificacién del
sor-en-al (lo factico). ¥, puesto que la libertad humana estd governa-
da por la relacién con el no-ser (proyecto)- pues la persona estd se-
parada de su pasado y de su futuro por la nade, es decir, ys no os lo
que era y ain no es 10 que serfi = no estf determinade por su pasado
sino por el futuro, y para acercarse & §l, debe despegarse de su pasa-
do y de su presente a través de la meta propuesta, algo que ain no eas
real.nato Lo obliga a haceras auténomo, & concebir su existencia como
una tarea constante y no acabada, manteniéndose fiel a la tierra, sin
buscar refugio o ‘apoyo en un mundo sobrenatural; es decir, que €l mis-
mo debe gsumir la responsabilidad de todo.Y asf diee Sartre que:

"La libertad es la nada en ol corazén del hombre que le cbliga a
hacerse en lugar de ser?(7) kleccidn(libertad)significa desprenderse
de s{ migmo nadificando el proplo pasado.

(6) Sartre il existencialismo es un humanismo p 13
(7) Sartre Likitre et le Néant p
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ElL héioe, consciente de af mismo, sabe gue lo posible y 1o imposi-
ble lo es a 1a luz del proyecto original, de la eleccién primigenia cde 8
si mismo; gque su ser, en cuanto concienclia, depende de ese eleccidn
originals o8 decir, que la concienclia de nosotros mismos se identifica
con la conciencin de esa primera eleccidén. nleceidn § conciencia son
una misma cosa, somos como nos hemos elegido.Fero siempre es posible

reafirmar o cusstionar el proyecto originsal.

Por otra parte, si libertad es autodeterminacién a partir del pro-
pio proyecto, esto no excluye lo dado, 8ino que lo necesita, pues 8e
requiere su transformacién; esta es la causa de aue no exista libertad
sino en situacién, y de gque s0lo haya situacion mediante la libertad.

Y por fin, la persona auténtica ssbe que dependerd de su proyecto
el que ol pasado se convierta en un lastre que le impida actuar o en
una fuente de estimulos; que es el futuro cl que decide si el pasndo
estd vivo o rmuerto, pues no existen otros limites para la libertad
més que los gus ella misma se imponga.

4) héroe cs consciente de que su responsebilidad es agoblente, pues
debe responder por su mundo y por sf mismo ya que el mundo y &1 mismo
son sus propias hechuras. De ahi que no haya derecho a quejarse de lo
qus le rodea, pues es producto de &1 mismo. Yo y nadie mfs que yo puede
decidir ante lo dado rechazfindolo, luchando o0 acepténdolo.

Vivir como ser humano asignifica introducir lo dado dentro de un
proyecto., Y ol héroe sabe que actuaré bien responsabilizéndose, solidari-
zéndose con sus semejantes, imprimiendo & su acto un cardcter universal.
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b) Ll contravalor de la autenticidad: la mala fe

sl pepel de la mala-fe es la autodestruccidn, pues para 3artre, como
Be sefiald, el ser humeno se realizam siendo suténtico., 3610 cuando ge
asume la propia vida comprometiéndose en elle, puads decirse que sn re-
alidad se vive, que se o8 libre, logrando definirsc segin el propio
proyecto y slcanzando la mismidade

Sin embargo, existe otra alternatliva, la del cobarde que opta por
la propia destrucecién asumiendo la mala-fe, pues, si bien, cada gquien
tiens la vida qus elige, puede elegirse una vida falsa, la representa~
cién de algo que no o8 real, pensar do una menera y vivir do otras, ger
ineuténtico, la mala-fe.

sarire sostiene gue la negacldn entra al munde a btravés Gel ser
humano, ya que la conciencia - el para-si~ consiste, precisumente, en
.no-ser a la vez que contlene miltiples opelones o proyectos por reali-
zar, y entre estos, oL ir en contra de el mismo sl elegirse inauténtice
por la msla-i's, la insinceridnd, asctitud nsgatima que contiene su auto-
destruceidn.

sartre, con aguda penetracién del cora:zén humano, desecrive las dis-
tintas ‘rafece3 de 1o mala fe:

YNo solamente, 1A-rkla—fe, es un engafic sino un autoengatio al detor-
mar ante nosotros mismos verdades que nos desagradan y errores que nes
convienen, ¥, n pesar de que en la unidad de la conciiencia se conocs ia
verdad, se la oculte ante noazotros mismos con el mayor cuidado.isto aij-
nifica que 2n ls ¢leccidn primaria del provecto ae vida estd el autoecm-
&30, la inautenticidad, le male~fe.

s5e pretends ser una code{prozecvo) y de uecno(facticidad), s as
otre..e aif le negacida dz nosotros mismos al no identiricarnoe con
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nuestra aceién y el que dejemos de ser libres, pues como se sefialé al
tratar de la autenticidad, solo mediante decisionss concretes que llevan
a actos concretos asumides con responsabllidad, podemos ser dueilos de,
nuestra vida, de lo contrario, no hacemos sino transferir a los demés
la responsabilidad de nuestros actos al no sceptarlos como nuestros; es
como 8i quisiérsmos considerarlos como no-gsucedidos, y esto se revierte
en nosotros haclendo -jue vivamos sin existir realmente c¢ome individuos.

Otro ejemplec de mela-fe se refiere a los actos que no acompafan & la
eleccién, ya que esta se convierte en autoengafio pues nos fingimos una
imagen idealizada de nosotros mismos y empleamos nuestra energfia en man-
tenerlia vive y hacerla creer a loa demés.

Por otra perte, como se indicéd, 1a vida se inicia con una eleccién
primaria de nosotros mismos, y si la realizacién de ese proyec{:o a8
aplaza, pasan los aiios desaprovechados hasta que se llega al final de
ia vida sin que estm nos hays conducido a nads; es otro aspecto de la -
mala-fe., As{ como el errepentimiento de nuestros actos por no ser ca-
paces de asunir sus consecuencias y de sobrellevar su carga, esto nos
induce a desdecirnos sl no poder afrcntar nuestra accidén libremente
elegida, 0 la actitud del mediocre que no desea sino"ser como todo el
mundo” ain atreverse a romper el molde de lo estabplecido ni a rebelarss
contra ninguna ley sbstracta olvidéndose de que su camino es finico, irre-
petible, y que a 61 sélo le cabe descubrirlo. (g}

Por otra parte, la'"mirada del otro" me proporcions la vivencia de
mi mismidad; el fenémeno de la verglienza que siento es un acto de reco-
nocimiento del juiclo del otro sobre mi. Ahora bien, me esclavizo, me
plerdo a mi miamo cuando acepto ser lo que el otro quiere que sea, pues

me hago dependiente de una libertad que no es la mfa. Esta es otra ma-
nifeatacién de mala-fe,ya que impliea negarme a mf mismo mi propio y

(8) Sartre (Cahiers pour une morale pag 26
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Unico destine en aras de 10 que no soy, de algo externo a mf, la libertad
ajena, Y si dependo de los demés, deberéd luchar sin descanso, emplear to-
des mie energfas para poder ofrecerles una imagen favorable de mi hasta
llegar al asutoengario, mala-fe. Para Surtre el infilerno no es otra cosa que
1ls dependencia de los demés. La mala -I's consiste en no aceptar la propia
imegen real reflejada en los otros; sin aceptarnos como somos, pretendemos
engafiar al otro y a nosotros mismos con una false imagen digniiicada, enno-
blecida, en la que toda intencidén es recta y tods felta, pequefia, como los
retratos gue el lotégrafo embellece con ratoques.(9)

Puede decirse que el lfmite do mi 1libertad visne a ser el dejarme ob-
jetivar, cosificar por el juicio del otro, y esto me sucede Unlicamente en
la medida en que ssumo "mi-ser-para~obtro" aceptendo la enajenacién que
efectia el otro sobro mi,

Por otra parte, al no ser la persona mis gue su propia vida y encon-
trar tanta diferaencia entre lo que se e3 y lo que Se pretende ger, el in-
auténtico no puede hundirse en su propio desprecio y esta es la causa de
le mala-fe, la necesidad de ver algo bueno en sf mismo y hacerlo creer a
los demds, pues no basta el proyecto de vida, no es suficiente penser

(9) Pascal ya habfa hecho referencia a este problema humanoc:"iLa naturale-
za dol amor propio y de este 'yo! humano consiste en no amarse mis que a
sl mismo ¥ en no considerarse sino a sf mismo.Pero ;qué hacer? Ko puede
eviter que este obfeto que ama esté lleno de defectos y de miseriasiquiere
ger grende, y 8e ve pequeflo; quiere ser feliz, y se ve migerable; quiere
ser perfecto y se ve lleno de imperfecciones; guiere ser objeto del emor y
de la estima de los demds, y ve que sus defectos no merecen sino su aver-
8ién y su desprecio, nsta situacién embarasosa le hace concebir un odio
mortal contra esta verdad...y no pudisndo deatrulrla en sf{ mismo, la des-
truye en la medida e lo posible en su conocimiento ¥y en sl de los otros;
e8 declr, se culda escrupulosamente de cubrir sus defectos ante los demés
y ante 8f mismo, y no puede sufrir ni que se los hagan ver ni que se vean"

Pascal Pegnsamientos (Sec. 11,100, page 32)
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bellamente, 68 necesario armonizar el pensammiento con la accién, el pro-
yecto con 1la viaa, y cuando esto no sucede, surge el autoengafio, el tea-
tro representado para los deméis, la inautenticidad.

: Ademds, existen momentos de desaliento en que nos sentimos aplastados
por el miedo & nuestra libertad, el peso de nuestra responsampbilidad y 1la
angustia ante nuestra contingencia, ¥ es entonces que, dgjéndonoa vencer,
transformamos el miedo y la angustia en cobardfa, en mala-fe.

Segdin Hartre, dependerf de la primera eleccidén que Jhagomos de nosotros
mismos la conducta en nuestra vida y el concepto que tengamos de nosotros
mismos; y la responsadbilidad de esta eleccidn recae sotre nosoéros, pues-~
to gue somos libres(el para-si es libertad) Y la conciencia de la elecciédn
se identifica con la conciencia de nosotros mismos. mleccién y conciencia
aon una misma cosa, somos como noa hemos elegidojy la cobardia de la
male-fe estd presente en la eleccién de la inferioridad; la autohumillacidn:
sirve para cargar sobre los otres la responsabilidad de nuestras existencia
¥ para hacernos existir como seres puramente externos emmedio del mundo,
Asf, el que se ha elegido inferior buscar& inconscientemente un ambiente
en el que le sea impoaible asctuar, pues ha slegido,ye, el fraceso y en &1
encuentra su satisfeccién.Y al elegir algo conscientemente, lo reasliza
de tal forma que en lugar de contradecir ess eleccidén fundemental, estard
a su servicic.on eso consiste, ahf, la inautenticidad, la insinaeridad.

Y lo gue nos parece posible o imposible, segin Sartre, lo es de acuer-
do con esa eleccidén primigenia de nosotros mismos; . mi ser, en cuanto
conclencia, depende de esa primera eleccidn de mi mismo,

Por otra parte, libertada no significe libertinaje, e interpretarla
88f =-carencia de compromisos~es otra menifestacién de mala-fe, de inmadu-
rez.

Para Sartre el papel de la censura, de la represién de lo inconsciente,
es producir la mela-fe, la inautenticidad.
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3) Le aubtenticidad por la contemplecién y ls eutenticidad por 1la aceién

Plotino y Ssrtre buscan construir una moral que conduzca al ser humae
no al encuentro de su suténtico "yo'. sin embargs, su concepcibn filo-

aélfica es opuesta por lo que su programs ético difiere bésicanentsyco-
Mo Veremos,

81 parsa Plotino la persona sencuentra su sutenticidad por medio del
silencio, la quistud y la vida interior de la contemplacién, pars

Sartre solo le accién congruente con la propia libertad puede conducir-
la a su propio descubrimiento.

Para Plotino, dentro del marco del neoplstonismo, 1ls autenticidad
consiste no en crear lo que es el ser humaeno, sino en espiritualizarse;
no en inventar valores, sinc en alcanzarlos; no en ls sngustiosa sole=
dad consigo mismo sin més apoyo que ln propie finitud, sino en la sole-
dad con el dolo del Sxbasis mistico, en la seguridad suprema y apoyo
firmfeimo que da 1a posesién del bien.

1l ser humeno, para Plotino, poace libertad, pero no-ss-libertad;
posae libertad pera optar entre permanccer sumergldo en las coaas del
mundo sensible o por la propia realizacién superando el mundo de lo
aparente por el despojo de lc ajeno y el encuentro de su identidad en
el nucleo més Intimo de s mismo, el bien, por contraste con Sartre
para quien la persona es libertad, es lo que elige ser y hace existir
los valores con su eleccién gin tener otro epoyo que 61 misme en la com-
pleta autonomfa de su finitud, de su realidad sobre 1la tierra.

51 para Sartre ln inautenticidad consiste en el autoengafio de la
mala~fe que emnmascara al cobarde gue no se atreve & ser &1 mismo, 8
responsabllizarse de su vida respondiendo por sus asctos e identificén-
dose con su accién, para Plotine, ser inauténtico comsiste en dejarse
envilecer por el mundo sensible olvidando que es sclo una imagen del
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universo intaligible, oon un ser prestado dependiente de la realidad in-
teligible, ¥ al dejarses envolver por &1, el alma se¢ contamina de incon=-
sistencin, caducidad, temporalidand y corruptibilidad, en una palabra,del
no-~ger, opacando su propia dignidad, su ser verdaderg e impidiéndose el
reconocimiento ds su noble origen y su elevado fin, el bien.

Para ser auténtico, seglin el penasamiento de Plotino, se necesita in-
vertir los términos de lo que aparsce por lo invisible, del poameer,por
el despojo de todo, de lo exbterior por la interioridad consigo miamo,
de le dispercidén en las cosas, por la unidad.

Autenticidad es sindnime do verdad ¥y para Plotino la vordad,que Bso
identifica con ol bloen, so escondo tras la apariencia engsiioass que B8a
levanta como un velo haciéndonos aceptarla como 1o reml. S41lo los ini-
ciados pueden conocer el error de tal inversién, descubrir la verdad in-
vigible, penetrar por la profunda puerte de lo espirituanl, descorrser ol
velo de lo aparente y remontarse al mundo inteligible,gaptar y hacer
suyo el universo de 1lo valioso y de leo verdadero.

Ko ge trata do dos mundos superpuestogs sino opusstos. El genio al
producir el arte logra remonbarae hasta la belleza en sl; el herolamo
de la voluntad humana que usa su libertad pare alcanzer la virbtud en lue
cha continua contra sus bajas inclinaciones; el preferir el bien moral
al placer, el poder y la riqueza, todo ello significa haber roto sl velo
de la falsa reslidad de lo sensible ¥y material pars penetrar en la auten-
ticidad de nuestro mer verdadero.

Mientraa que para Sartre, ser auténtico asignifica rer duefio de af
mismo identificfndose con la propia libertad, queriendo verdaderamentes

1o que se quiere ¥ comprometiendo la vida en esa eleccidén; ysaponsabili-
zéndose de sl mismo y do los demds,
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La 1mprecis16n ael lenguaje de Flotino y el hecho de que tratc

‘J’.todos Yos temas en 1a mayor parte de las kneaaas, dificulte mucho su

compransién ¥ lo hace poco sistemético.

P'or otra parte, resulta inacepteble su extremndc espiritualismo
qué desfigurae la realided, hace surgipr su universo ce la contempla-
cién, emgnar del mundo inteligitle a lo sensibtle y que identifica a
1s materia con el mal, con el no-ser, y, sobre todo, que mutila al
ser humano considerdndolo vallioso Unicsmente cn cuento a su "slmal

Ademds, la mistica de Oriente, presonte en su doctrina, separa
su pensamiento de la razén filoséfica accesible a toda la humanidad
para convertirlo en una ssbidurfa peculiar de "solo los iniclados",
aquel escaso grupo de los humenos que hen logrado "penetrar en el
santuario” de la mistica ¥y experimentar esa vivencis vnica de "el
perdzrse en la divinidad".

Pero, & pesar de estas limituciones que Plotino impone a sus se-
guidores reduciendo su nimero, creo encontrar en su filosofis concep-
tes universales veliosfiaimos que constituyen una ética que trascien-
de su momento histérico y llega cargada de vigencia a rumestra época
como antidoto de males actumsles guidndonos hacis el encuentro de no-
sotros mismos, o8 decir, hacia la sutenticided, asf:

1% 5u método Ge la contemplacidn que conaisto en saber descu-
brir lo esencial, el hdbito de penetrar hasta 1o verdadero, lo bueno,
lo permanente, mids alld de lo que aparece, de lo que perciben los
sentidos.

®sta actitud, sin cuda, la del fildsofo y 1la dol critico que
toma conciencia de la realidad del mundo en que sc encuentra, 1ileva
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a deseuorir y superar las diferentes formas de enajenaclén impuestas por
el ‘sistema vigente que impiden & 1s persona el encuentro de su identidad.

El contemplativo es libre para ranlizar pu esencis humana y pars tener
1la visién clara de una nueva sociedad capaz de favorecer la realizacién

plena de la persona, porque posee ol poder de penatrar ol sentido autén-
tico de la realidad.

2¢,~ Zu concopeidn de la unidnd como centre y prineciplo de todas lsg co-
sas y como el nucleo fundamental de nuestra identidad,

3in dudn, la unided ep ¥y serd siempre sindnimo de armenia, de per-
feccidn on todos los drdenes de cosans, en todos los dmbitos de seres.Plo-
tino intuye esta verdasd., Para 61, ol Uno es la congruencia absoluba.in o
cuanto & los hunaros, &1 considera que su ser més Intimo ¢s su unidad
la cunl ldentifica con su bondad., be ahi que en el programa 6tico pro-
puesto por Plotino, lo principal veecacidén del ser humano consiste en des-
cubrir ol Uno o bien en su interioridad, ya gue ol bien pars un sor os
ol encuontro de 8i misme, ser 41 wismo.

Entonces como ahora cuando so vive desparramado de sf mismo, zo cae
on la enajonacidn, se estd fuera de sf, en tanto que el recomimicnto en
af mismo, plenifica,

#n este momento en que sz hace urgente la renabilitacidén del ser hu-
mano por haber sido "monstruosamenbe deformade” por las estructuras de
la socisdad en que vivimos guo le impiden ber 461 mismo, querer 10 que
realmente guicro, sentir lo gue realmente siente, pensar como realmente
piensa, ser auténiico, la reflexidn sobre ¢l penssmiento de Plotino nos
ubica en el camino correcto para ol reencuentro de nosobtros mismos.

%%,- su _concepcidn sobre los vaiores gel espiritu

Cusndo sxiste une crisis do valores que loe trastrocp, cuando se ha
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institucionalizado como aistema dominante equel que favorece de mansra
irracional a unos cusntos que rigen el destino de la humanidad impo-
niendo las reglas que protegen sus propleos intereses de explotacién,
cuando domina 1B conviccidén de que es necesario "tener" para "ser",
consumir eonforty lujo para realizarae como ser humano, saturarse de
bienes materiales para sleanzar la felicided, las conclusiones que se
sacan del pensamiento de Plotino 'se hacen vigentes recordéndonos gue

lo genuinamente humane son los valores del espiritu y que solamonte po-
dremos realizarnos como peorsonas en la medida en que seamos capaces de
cultivar osos valores, de vivir conforme a ellos, qud solamente por
ese medio encontraremos nuestra identidad y también, nuestra felicidad.
zl amor, lo verdadero, lo bueno, lo bello, constituyen el universo del
esiritu y solamente en ess émbito podremos realizarnos como humanos.
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