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INTRODUCClDH 

Da•du su, creacion en 19S2 como Centre de Rehabilitación del Slatem• 
Neuromdsculo-••qualftlca y •u tran•fcrmaclón actual a partir de 197b, 
1•· atanclOn o tnvestlr;:i•ciOn aabrv 1i:>n •spect::>• relacionado• con to• 
proc••a• patolOQlcas con secualas do d•flct•ncta,tncepacldad • 
invalld•z d1t ••yar incidencia y prav.ftl1Pncta •n Hl!oicicc tia •ida 1• 
polJtica principal dal Jn•tttuto N~cional de H•dlctna da 
Rehabllltacton ClNMRI, organismo deac:entrallzadc de la Secrl!'tari• di!' 
Salud. Cl> 

A dlf•rencle da otra• tn•titucJonc• del Sector Salud, l•s •Pcuo1 ... s 
tnvaltdante• y l•• enfarmadadas crontca• •on lo• principal•• motivo• 
da atención en el INNR, ta que- de caracteristtc .. • oap~c:t.al•• al tipo 
d• at.ancton m•dtc:a proporcionada, tncluy9'flda da manera prtnclpiil un 
diaQnO•ttco dlP tipo intagr~l quo propcrclcn1t 1nformaciOn médica b~Btca 
y qua cansldare tambitn las requartmluntoa do un dlaqnOaticc d• la 
especialidad d1t Reh•billl•clón. 1121 

L• claalficación da loa dlaqnO&tlco• por los dlveraoa motivos de 
atencl On 1 debe eatar di •eñi111d• de 111ancro11 tal que e.El' tomen r<n cuenta 1 o11s 
condicione• de deficluncl••• lnvalidecea e incapacidades roaidLlalns, 
caract.eri•tlcaa d1t c•da pa!s. 101 

Actual n11rnto 1 an la 1 nst i tuci On no eic 1 ato ona metodol cql a qutt pl!rml ta 
la &latll!matlz•clOn de lo~ diaqroOt1ticcs efectuados, ni alqutera un 
crltorlo uniforme en la eml•lón de eatoa. 

En el prea&nte tr•bajc ait reali:z.f. un.ii investtqa.clon retrcapecttv• de 
la.. diaQnOatlcos raqlstrados en los 1tMpadl1tntea cl!nlcas d•l INMR de 
19b9 a 1902, c:•ptando adu~6s parámetro• que roflcjen ~l tipa di!' 
atención que rectbioron loa paclcntee., para qenerar lndtc:adaroa d• l• 
calidad de lo& acrvlclos médicos proporcionado•. 

Por otro1 po1.rta 1 

po•t&r 1 orm•nte, 
basada en la 
l.rldiCil!dDI'" dt' la 
MOiclcc. 

el e11tud!o pcdr-io1 ut1l1l..1rse como ref~r1..•nci.01 pliro.> q..Jc, 
f:ll' dtsuñc un 111~todo df'! CldslflcaclOn dlagnOsttca 
c~p~rlenct~ del propia INMR, ademAe. de servir cc~o un 
s1tu.u:-1011 c>PldL•mlalóqic:• deol .\rea de rrha~ilitacton ~n 

L• infar-m•~IOn registrada en les ei:Pt'dlentes ctintco!5 d&l t"'1R reflota 
1• ~Kpar!nncia en ni m~nejo de I•~ c:andlclcnQ~ dff discapacidad, que 
h••ta •hor-~ 110 se hl'I <lProvechado para la tnv&stlc:iaciOn cl¡nlca, 
epldemialoq¡c~, y dn pl•nn~ciOn do la atenc:l~n m•dtc:a, ~dwmAs de ~u 
utilld"'d como índlcn deo <1uto-valor·;u::lOn. 
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H•v "Olld .. a r•:one• Pª'" evalll•t ta C•lidttd da la •~1~1c1!'1n r.<·da· .. , 
P•r• ... orificar ta caltd•d de 1 .. J'ltenclOn mfdlc11, es nec•·!·\.-,.J 
a11o1lu.arlt< 11r1 forma porlodlceo, par• mv.lorar '1111 th:-1.aÍTrpri\:>; 

Lea 111fdlco19 v peraonat pararn•dlco a nlve·l lndiVldual n .. t1t1u:ton..11l. 
no debi::"n ser- la oMcepcion en pr,.ctica• que 1.on acop'• t11•• c11 wt•·l,., 
entornes profe•lonatea. 

L<ill l•bcr do org .. ni;::acianes 1? individuos !le l:'X<Jmina r"·r-,,..::-cct .... ,.c·n1r• 
con reapecto • l• Cdlldad, 

En les p•ltiwa lot111o•meric11nos. en lo• que le• doa fue-,,••:\ pr '"=ipAlr.• .. 
d•l flnancl•mlunt.o do l• atenclon ml!dlc<11 aon loa lmpuo r.1:. <'•r.111.-~ f 
laa coli:aclone~ a l• •t-ClUl""ida.d 1.oci•l• •l goble·r,, ,. •_•I t,i•oci,·un 
patron-trab•J•dor 11rdqen cod• dl a mayor raaponliabÍ l lde J 1 1.-:-... ..,. .. H r:cia 
y por•onal p11r11mOdico, lo cual se hac• evidente •I "' r• r·.-:1t·r1t<' 
numero de le-ye1. 1 norma• y r•gl..,mentos en razon d11 l.a pr1 .;-.• n.i1·1r¡n dvl 
pllblico aonte el 11umE>nto cor11¡,tant-e del i:oato de Ja ... te1.;:. ~"' ml--•11<.,., 'I'"' 
a• ••ocia a una .aparento diaminuciOn d11 la c•lidad. 

El proce•O P•ro!ll •vall••r la calidad puede ••li11fai:i:n· 1·.r:-. .. <•~>1<:l•q1!l 
••p•cificct1J 

1),- L• inejori .. do la llteonciótl ¿o\ pac;:lente, qur- &e¡.:,,-,.,,, cu,...'.:> ''ll 
comprcml•o par• prolanqar la vida, a11 ... 1ar l.a t-·-=• !t. •••ta=1o.;n.,1, 
r••taurar l•!I funcione• blo-p•ico-11ucio1lo1. 0 011lt.i..- '·" ,·-.c,,~''"'•.i ... <;J 
functon•l y las muerta• inn.casarta11. 

2) ,- Contt"fu:::lón do ¡,,. C'1'>plr-•l d~ c:o11tou ~· lr111vet1 del 
al un mojar u•o de los rocurt10!!. PHl'l.tentra, 
b) una di•.,inl•CiOn en ... ariac::tonEt• individuoalc~ c.>n!-• .' "''•ji.o:::ooo. "'" 

el 
U'!iD de prccodimicnto• di .... gnOr.tic:ot1 y lerap•ull1.i;.1 

el y la lntroducclOn y •1 ut10 apropiado de la nu1o,,a :t.·~¡;:¡•~q¡.t. 

::SI.- Propoallo educativo¡ fol"'ma lali b"•Cti. de la ,,1::H1,¡ • .o.:1 ~,.. 
proporciona matarlalet1 da onaa;;'.anz• par• lA •ducactOn 1:.--·.!nu .. M<I lo ... 
profeaion•lv• deo la ;,lt:nclón mOdlca v defina :,,·1..i;J-c_ ,.. 

rospon'!iabllitiAd rtol p"'c:ltont.to f?n el proce•o de atancl~n 

A menoa qu• la pl"'ofeaiOn médica toma la intc1t11t.1v.,. p, ¡ -.-._. ... ,,. ¡._,.._ -:: 
prtmero5 c:ibjelivo!I por medio d& la ev•luacton da l"\ COlJ .. ;¡,·1, t'.c.<!o ttl 
••c:tor !'-;t.lud r:orrtl' el rii:>!!iQO da que un• bur01:r•t:I 1· ,n ~·~·li>~>i ~"'º 
aMterno, quo no ~o1br" mucho 11obre ol 11iutema m•dlco, 11\ qo;;>tt.,l loc:~t 
y llU!I. uxtr.acrdin~ri&B c:o1rdt:ll"rf!itic:as potcnc:i11le•• Je 1 """"' .1,~ .,~,r:'.,,.o;. ) 
critarios do dudo!!.& utillddd. 

L• modic:i!l11 dtl' 1 .. C••lld•Ll Pill'mpri:_o h& luc:h.tdo c:an \1. 
val tdez. 

,,. 1 .,., j ... 1 ... 
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INTRODUCClDH 

oa•de su. cre•cion en 19~2 como Centro de Reh.,bilttacton del Siatema 
Neurom~sculo-••QU•l•tlco y su transform~cion actual a partir de 1976, 
l• atancion e tnve•tlgac:ton aobru los i/>.apect':ls relacionado• con toa 
procasoa patolOQlcos con sqcualas do deflclencla,1ncap~cld•d e 
Invalidez de aayor lncldencl._. y pr1tY<fll11tncia •n H~Kico ha sido la 
pol¡ttca prlnclpal dol Instituto N~clonal do H6dtcln• de 
Rehabllttac:tOn <tNMRI, or-qanlsl!IQ descontrattzado del• Secretarla de 
Salud. Cll 

A dlferenci• de otro1s instituciones del S•ctor Salud, las se>cuel111s 
tnvaltdantes y la• enfermedad•• crdnlcaa son los princlpale• ~Otlvcs 
de atencton en el JNHR, lo que da i::er•cteristtc;os cspeci.,le• •1 tipo 
d• atención in•dlc• prcporc:tonad..,, lnc:luy1tndo de m..,ner ... prlncip.:r.I un 
dl•QnOsllco d• llpo Integral que proporcione 1nformac:IOn mOdlc:a bAalc:• 
y que con•tder• tambl•n los requerlml•nlc• do un di•qnO•lico d• la 
••P•c:l•lldad d• R•habllilai;:;lon. 112> 

La cl•slflcaciOn da loa dlaqnóstlcos por les dl~arsca motive• de 
atención, debe ealitr diaañada do manl:.•ra l•l quu se tomen r,n cuenta la!I 
ccndlclonea de daflclonclaa, lnvalldeC•• e tnc:apacldad1ta residuales, 
caracterl•tlcas da cada paá a, 181 

Aclual111ante, en la lnstltuc:IOn no l!Ki'IJ.to una nu~tcdcloqla qua permita 
la &latemattzaclOn de len¡ dtagr10stlc:os efectuadas, ni siquiera un 
criterio uniforme en ta 1tmlalOn de e•lca. 

En rl preaante trabajo so realizj und invoatlqactOn retrcupectiv• do 
l~ dl•qnOatico& reqlstradoa en loa ewpadlantea clinlcca d•l INMR de 
1969 a 1982, captando adu111.\s par.1metro& que- reflejen el tipo de 
atención que reclbterOn les paclenten, P•ra 9en&r•r lndlc•dcre• de la 
c•lld•d de los servicio• módicos proporcionadc11. 

Por ctr.i pdrtn, 
pcslet"iormenteo- 0 

basado en 1 A 
ar1d1c11.dor- de> l• 
M6x1c.o. 

al e .. tudlc podr·J.a utillz.-..rua COl!IC refttruncla par.J. q..ic, 
F.>e dillr.oñe un 1t1l'lodo dP. claa1ftcacl0n diaQnO,.tlca 
e:<purtonc:l;r, del propio INMR, ..,demá.11 de ser-vtr co1110 un 
sltudclo11 rpldL•miolt'!Cllt"..t dc-1 Jrr.a de rrh..,blltt, .. c:IOn E"n 

L• lnform•:ton reqlatr•d• an lo1io e:rpedll?ntes ciánicos del IM1R reflQta 
1• c~purioncta en el manejo do l~~ condicione~ dn discapacidad, que 
h••ta •hor .. no tlfl' h,. i!Orovr.chado p11ra la tnvewtiQi!IC:IOn c:llnlca, 
epidemtoloqíc""• y de pl•nc,.clOn dtt Ja o1tenc:lfln mllldica, ..,dll'má.s de 15U 
ut:l I i d..,d corno indl ce de .auto- v.alor-ac 1 On, 
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H•v 5011.d""" r•:?.onl.'a P""'"' ev•llllll la calíd"'d de la 11tenclOn 111~d1•:•. 
Para var"lflcar la caltdi111d de }'.' ~tonclón m~~iclll. e• n11cru1.11rio 
evdlU•r-1"' 11r1 forma p1:1·1odtc;:o, para me.torrtr !ol• dt>•en>Prño. 

L.o• 111tdlcae v par•onal par-•1116dlco a ntve·l individual • ln•tlt.uclonal, 
no deben ser- l• 011cepcion en pr.ticttca• que son •copt•d•5o en otros 
~ntcrno• profestonala•. 

L• labor· do oroanJ ::eciones t? indlvldHDll se C>lamtna retro•pectivlllmentt' 
con respecto• la C•lldad. 

En 1 ca pal"'"' l •t l 11o•mar l Ci\Oo!IO, en le• que la• de• fuc<nlc• pr·i ne 1 pal as 
dul flnancl<fl111lont.o do la atenclOn m~dlca •on loa ltr1pLU1"11tc• fl•c•l•111 y 
la• ccti;:aclonl!~ a l.a •Pgurtdod •cct .. 1, •1 ~oblar-no-.· •l btn01t1ln 
p•tron-tr"b•J•dor- •l'llqe11 cad• d'• mayor rusponlOabtJ idad a 1011 m•dtco• 
y persona) Pllr•mtdico, la cual ae hace evtdante por PI crnclt"ntl!' 
numaro de leys11 1 norma• y regl,.rnentoa en raz:ón da la. proocupacton del 
pObltco ant" t!'l llUmento con11t•nt.e daJ costo de la ..-tencton mtdlca, que 
••asocia a una "parente dl•mlnuctón da la calidad. 

El proceso P•r11 •vall••r 1 a cal ldad puede ••ti 11facor otra11 objoti YClll 
a11p8ClflCDlll 

11.- L• .. ejorl._. de la 11.tPnción ..,¡ p•clente, quP s.o •KJ.<re•• cDl'!ID ur1 
comproml•o 1::u•ra prolonqar la vid•, alivl•r I• ten•lón e111aclonal, 
reataura.r taro. fur1ctoneos bto-pstco-5uci•lc•, ovttar la inceP•Clded 
funcional y la11 mu1rrt•• lnntte•sarla11. 

21 ,- Conlt'11CIOn do I"' t'"plr·.a.t de cotilos Lt lravus de1 
al un ••c?Jcr Utic dt' loti racur·11os extstontu11 1 
bl una di11111tnucton en "•rlactones tndivtdualt-u ~nlrl!' .. tdtco•, en 

•l 
uao di! procodtmlf-•ntos dti1t9nó&tlca• y teraptultca!i, 

el y 1• lntroduccton y el u•o apropiado de la nueva tecncloqla. 

3).- Propo•lt.o educ•tivol forma l,,.ti b"''5C"ll de 111 in11cstiq..,ctón 1 

proporciona matar-latos da cn••ñanz:a P•r• 11'1 educ•cton contlnll• d• loa 
profR>•ion.ale• dtl' la <•tcnclón mtdica v define 11t. función y 
ro11ponsabiltd~d del p~ctcnte en al proce•O de atancton. 

A meno• qua la profeBIOn m•dlca toma la inlctattva di!' laQr~r low 3 
primeros objetivo• por medio do la evaluaclOn d111 la calidad, t.odo el 
•1iclor !<-111lud corr-c c-1 rlc•qo de quc una burocr·•c:ia o un orqani~sa10 
externo. '-lUO no !aabr·Ao mucho sobro i:ol •lstcma mtdico, el hosplt"l local 
y SU!!. cutró.lordin.,.ria• c:ar.ioctcrist:ic•s potoncial1?11 0 lit" l11pon9a nor111ll.S 'I' 
criterio• do dudo•" utllld..-d, 

L111 n1(.'dicló11 e-to I« C«\id111t1 t:oletniprt' ha l~•t.h,.do con ta cu1~•l.l6n dt' '" 
v•l ldez. 
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Ha cxi•ttt un.- nola form• de evatuo111r- la c .. lldl\d de l• atenr.ton porqur•, 
un ol f'Dndo, l• DY,;t.luac:ion !lle conv1P.rtn en JUlclo y, por la tanto. el 
prDCQSO de ost•blccer prtorldadc• v definir cr1ter-los determln~ en 
Qr•n m•dtd.a 11tl r·e11ult•do dr;ol proca!llo ·evalu<!ltorto. 

E• dncir, o.qucl qut: tJr?no la autorld.;od pat"" ._~stahlecer Prlnrtr1.11lc-~ • 
definir criterloli ttenu el podar par.1 i"'Poner •;H• juicio y, •~n 

ct.1t11i1?Cllu11cla, dctttrmlnar los crlteorto~ rel.tllvnn ro 1• L''lfr-11ct111 ·•• r:-1 
proc:oao y el result•do par.'!I llr.var- ,~ e.iba la nv<.'lluactéln. 

E11 lil c:.~lld.!'ld de ... tvnr:ltln, lo& loQrD\.S drSP.l'lblr!~ son C'Ol•nct .. dco•~ r.•r1 
t1t1·mtno'S de cfc.:.tlvldad <mejoramiento df!!' l.t dlf'nc:iOn ... 1 p.u:;1ontu1. 
pflcle1tc:1"' íconlE"nctOn dnl costo), c,¡,1pou:ito10ciOn v r:-<.Ju::: .. ciOn, ,. 
•ulugcbiPrno. 

Los s&rvicío1o 1~tdlcos person.._lru1 ust.!n t:>&trecha.n1Pnlo idcnt1f1c..,tlu<a 1:01, 
le• •Cto• dol mtdlcc y dal sistema do atuncion, v ttenen uno1 
c0t"'r•lacl6n con la ctenct• y ol cc•to de le medictn•. 

Alquna• aspecto• da 1• ct•ncla do la medlctn" !IDn ml!fdibll!'• dtrec,. .... u 
tncUrDc:.t•muntlP!, v,g., la eficlenci• y efectlvid.td de tec:no1oná~~ 

vspQciflca a la declslOn di!' emploar un proc•dlml•nto especlfl~o. P"ro 
cu•ndo ae trata de ,.edlr el "arte" dv la me-dtcin11 r1:iuton Qr-avoa 
problema• mut.odolOqlco•. 

En lt:i!i lllttmcs año~ lo valor.l'lcton do lA c:alldad ha prOQrl"••do, sobr-c 
todt:i cgn lc'll apllcaclOn dn nul!'VD<a enfoque~ conccptualos, t1obrn todo a 
partir do 19~5 cOf'l ol dDCl•mento de Htndol Shepa aobre 1 a atCl'nc:tt'>n 
hospl t •lar t •. c:s> 

Lo• cuottro onfoqllE'tl opi.•racton .. Jes m~!I reprenontativoa scnl lov. comtlé!i> 
de per•onal ••dtco ho•Pitalt!llrlo, la metodoloqia dr. lo!i traz~doro$, el 
procedllftlento do evaluo!>CIOn dol rE:nc111Tli(.'nto (pr:-rfotm .. nc-f.' 1.?valuat_lo1 1 

proc:eduro PEP>, y ol m&todo deo retopons•bi 11 d.ad dol por10onal de: 
soervictos di? &alud fH~alt i'lCCollntl11QI. 

Eateo \\ltlmo m6todo fu& dr:-,.arrotl .. do por W1lll.1mson (¡q7¡. 19713 a 
tq79>. V•• c•rlllctertza por Ion slQLticnto .. p .. uo~·ll di lot; mtdlcoa de la 
unld•d de atención mtdlca o un Qrl•Po OHtnrno de e>1porto~ definen lo& 
n•tand.,,rPB 11cPot,..hles" srr uttll:adO!!' en SLI&. paciente!'" •• lo• cu .. tos 
sorAn utilizados pcr un qrupo dtatinto para juzqar lo.i reaultado•I b> 
ttimbiOn &cr espcctftr.ari lo• re•ultilldos en caso de Optim• l'llc>nción p .. ra 
un n\\1110,.-0 di! p.11ctentr.~ """poc:iftco'3i. on tl!ormlno1i do re!iult.adow 
esperados¡ el los rP.sult-1dc•s 'il;.> m1drH1 t•i::.r pr.r-r.or•,.l .. u,:111 .. .-, c>r> una 
ll'll~estr" de: lo!!. p~cluntos ,,.tcndtdfl!io y d; lo~ rn!u•lt,1do• !U!' comp,..r<ln con 
1011 Oplill10!:> prl!'vlStOQ. (~' 

Lo\ intor.,.ccton n1t:dlc:o P.'<cl c:u~c- d,.. por cor1seoc11enct<-< ~111 pr-c.ct:>"IO P"t·a 
1t1aborar un dlaqndsttco. a partir del cual He lnlcta un procl.•t1Q 
tll'rapOutlcn. vi cl•al, fJ11<•lM011teo. do1 un ~l"l,.,••lt<1do c-n 1.a Halud 0 
reh•bit« .. •---·· --· ., ... ,ent::e. 
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Loa re•ultedos dJaonoattcos sv e~p~c1flcan como ol porciQnto d~ ~asos 
corroct•m•nt• idsntlfic•dD•• an tanto que loa dlaqnó~ticoa errados sv 
con•ideor•n f •1 •c•-Po•l ti vos, por c:ontr a, 10111 di 11ono~t i cos d.U'!lerito» '&on 
f•l•Qa-negatlvoa. 

Par• medJ.,- lo• re11u1t .. dos ttirapl!outtcos. Wlll1.,.mtoon d1:n1<1wrolló l•n 
lndlco d• ••lud póbllc:• qlobal y e~tado func:lon~l, que cta•lftca a 
d•te,.1111 n•CI• pobl ac:; on o grupos de pacten tu• en c:i neo c•tnqort .sa 
a1Utuam•nt• a~cluyanto9, Qua van da~da •1 •aslntomAtico, rieaqo norm~l~ 
en qua no e11.l111ton impt!'di1J1onto• o incoSp~c:id~de•, c:on morbilidad 
pronu1tUD par •u edad y !lia)(ci, h.11&t<l el "deopeodte-ntE>" en que e11l •tu 
inc.ii.pacid•d tiever• v ~·puedo e&t.111blec~r e"ld~nci11 dQ muerto. 

En ra•umen, Pl m•todo incluye 3 etepe9 bAaicaBI 
••l•hd•rc• y ra-u.1lt•do• pronostfc..,tJas;., 2) mcdíctOn d~ 
r••la•, 3) comp•rac:fán do 1011. re•ultado• prono•ttc~do• 

1) dt1••rr-ol Jo da 
lo-. i-Q•ult.•dcs 
y re11l••· 

Los r C'IU.J 1 t ado• •• dividen 
tor•ptu.tlccs. 

E•te mittodo 1·nccnoce t.., lmporlo1ancla dE!I ccri•onso y l:!n c.0111par-aclán con 
Jo• otros tr~s trnfoqur•• •n esfuorz• mA• ~n loqr•r I• partlctpactón y 
Aplicación por el qrupo m&dtco. 

En r•laci6n a JoR otrc:ito u1ftodo• !t.a puede decir lo •lqulentttl 1tl 
crnfoquo PEP ampll• y •l•l•mat\za al concepto da auditor-( a mtdtca que, 
por lo qern&ral, :l11pDtlo nortNn d~rf\lad.011. uwternamentllt. Le •elección dr 
trazador•• •en lllt\l•do• a cabo ~or 9rupa• •Mterno• de eMperto•• 

Lo• CC>llll t•a da p<?r•on•l médico ut>fl p•rte d1t uh!.\ c11.t_ruc:tur-11 for•al y 
con fr11tcu•ncl• •en parclbtdo• por el persaoal mtdlco c01110 un m•l 
burocr~tlco n~co•~rio. 

E• fl;cil identificar lea deflclenc:tas obv!"• 
atención ~•dica. por lo qun el reto m•11. important• 
• la• arqatlt;o•ctonr~ • i"ctivtduns para 
d11tftc::ianci ••· t:Sl 

en lo• Bi•t~••• dft 
con•l•t• •n Motivar 
que corriqan so• 

Lo• •ilito111a11 dn Olt.onclon m~dfc.,. "Son l•n producto roc:leflte del 
des ... rr.:ollw soc:tal , h1 11"l1t:'.c ;~ • ~t~~ ... ,.. ,,...,1 .... 1 ... cton'1~ Jnniud\Alll.'9 ,., 
la termtnacton de la PrlmVl'"i-< Gu~rra Hundl•l, cu~tida !me qener.ilii.o el 
c:oncqpto de la pa:i: untvor•al .,. trave'!I da la :1ust1cta social. en 

Lo• •i•t~111 .. !I. dt" .ilL·o(.;.lfJn médiC<'l tntL~itr-afl en forma i::ornplc;o¡.-. t>n c:Otl\t.1ntt1 
de el~mentos vartados1 eotrq ellos ~u pu~d@n tdentlftc:ar al•mentc• 
pol l t.lc:o!o, f<"Con0111J.co•• t~cnCJl Oql CO$, adml n1 !ltr .. t 1 vo'l v r.ociCJr:ul t.ural elllo 
1 y •ntre a•to• ól\:imo11t, lo'!!i v<JlorE"s du la pobl•cltin. d& los 
Prt!'•t .. do1 t'!I di:- 11.er~'ic::on mCdteas y dt! 1a!\ ;i••torid&dew. ,ueq<an 11n papel 
primard!1t.l, Q'•i~I\ por Ql.Q alq11no,. AUtareoi. los h,.n dnfirildQ COlllO "un 
•i•tefhoir. de valore• q\.IQ inte-r;~c-t1.\on con otro'i> cli:-morito11 pl!lre prevc:onir. 
c::orar o control f!lr- Ja ll!'OfQrmedad", 
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Loa modelos d11 •ti:;-ncton, co1110 e•rpre:.lOn Qro\flcot dC' dit:héts r&l<1t:lat1e-.:., 
p•rmlten campr-ender, e>tipllc11r y predecir un fl!nOmuno y, por tanto, l•• 
poelbltld•dl!!la de •Pllr:ecio11 qtu.• !!to •brf.'ll $OM m~'lllple':'. ('3> 

E11ist11n 3 difaronta11 t1pc11 de sl•t.ama• de ;r.t.cnc::tlln mtdica on ol mundo. 
El llaimado '"comorcl1<l-conipl'.'tiLlvo" •C" 1 tga poi ltos leyns de 1.s orcrl ... 
y 1 a demandlll el de t 1 po "admi ni •tr<11t l vo-prof osl On•l" •CJl"'l•P• 
profeslonlstat". dlver•or., c~•Yto funciOn esl'.'nct;1l e• duf~ir lo1\'. 
Ml!!ICtlBid,¡,do& •octales de lA pobl•ci on. y "" partir dn el l•HI, Or:::¡ .. nl:;!dr 
lo• 'IUrrvico• p..,,-~ S<ltlsf,,.ccr· o neutral t: .. r tou~ ru~cosldo'ldel' 

soclo-mtdicas, una t~rcera cateqorla sn da ~n aquelloB •l•tema~ 
llam11dos "democrAticc~-conault ... tivc1t1", que "f? Co!llractrrizeon por·qut! lo~ 

u•u•rtos y le• pr-c..,e1~dor-et1 del •er-viclos mtdtco11 Ju1tq11n papola• 
int•r-c~lllhi•blc~. 

Lo• •istombs do •tenciOn ni(!dicto, P•r-• Bctu•r pct1ltiv•monta, t.lf?nll'n 
necat1ldad de conocer- t1u realidad t1oclal, económica, demoi;¡rAflc•, 
admlnlatt·at1 .... a, etc., poara. poder idl?ntiftcar •u11 prcblem"1. roalna y 
de•arroll•r- pr-cqr•m•• orl•nt•do• • su t1oluclón. El dl•9nót1tlco 
pcriodico de la altu .. ciOn 1!9 un cl~meonto eaencl"'l P•r-1t mDdlftcar la 
r-••lid,.d y loqrar un• me1or- •alud d• la población. C4l 
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0BJE1 IVOS 

L• emi•lOn da un di111qnO•t.ico en reh,11bt 1 tt .. cl Op d1tb11t fund•ment•r•c rn 
cr-ltarios unifor-1111'• y bi11tn doflnldo•, qua incfuyan 1• tnformacton 
necc••ri11. •obre el pronontico rehabiltt11toria, tl~o dn mane10 v 
objetivo• a realtz•r. 

Siendo el JNMR t•n• in•tituc:lOn 
atencton, tnv••tlqaciOn y en•oñ•n:a 
de rlll'h•bilit•c:iOn, importante 
•l•tematlz•ct.on qua cumpla con lo• 
••ta funciori. 

da•ccntr·•l l;t•d .. , con fum::lo11~s do 
dont.r-o del Sector Salud •n vi •r•• 
l • e)\ i Gte11c l d da un mttodP de 
requariml•nto• para cumplir con 

L• eMpariencia clinica ticumutad"' .¡ rDqlatrada en\~ eMp•dlentl!t1l 
clinlcos dul IW1R deben •urvlr dn fuente para la •l•boracldn d• a•t• 
ctaalflc•CIOn on ba•c 11. la frecuenci• y tipo de manejo de lo• 
padecimiento• mA• fracuent•• atendido• en un perlado d• ti•mpa 
det11rmi nado. 

La• objetivo• aspeciflcoa &Dnl 

1.- i::onac11tr lo• di•QnOattcoa •.ti• frecuente"' realizados en l• canftulta 
OJ1t11trn• dol tNHR de 1'9b9 a '"'ª"• 2.- Detor•inar 1•• causas d• atenclon en r•h•bllltaclon en al tNHR on 
el ml••o periodo 

3.- Ev•luar en ba•~ • lo• reoi•tro• clin1co• el tipo de m•ne;o 
proporcionado 0 colftO tndlc• d• la calidad d• at•nclOn. 

4.- Obtener 
cl••lflc•ciO 
cunipl an can 
planeaclOn. 

la infonnacl Or1 
da d 1 aQnOti.t l coti. 
las funci enea 

p11.r;a fund11•entar la el abor•ci On de un11. 
con criterio• propio• d•l INHR, Que 
do •tencJOn, tnveatlgaclOn cl,nlcai y 

11ATERtAL '( METOOOS 

La informaclOn reqtstr~da en los eJlpcdlenteti. 
ul .. r.;111..-0 clini.co del lNHR, elaborados desde 
forman el l l aml'do d.rchlvo muerto y que consta 
1utra la fuente da de.toa. 

clinlcoti. dlmaccnados en 
lejlb'i' hasta 1992 0 qu11 
de 30, 3b~ CMPedientes, 

Se tomo una mueslr·a reprr.scnlli.<livl!I mr.dt.rinte la '!ielnccion -.1 a: ... r di! 
una pl'rte de los o~pedlcnt.c>B l!O eti.t.udio. Eti.t"' corrsspondo al 1% dul 
total de expedientes, est.os do Cll'&ificaran por aKo, tomandosu l• 
mi••• proporctOn para cada año. La •al•ccclOn do expodlonte9 •o 
reali::O modi•nll:" un mét.odo aleator·to •i'5to .. ..._ti:ado, v cor1 1.1n 111art1c-n dr. 
error- menor r.l IO"t. de acuerdo ill l• formula n• N/l + Nq2, donde t~ 

•t.amaño de 1~ pobl"'ciOn 1, n• tam•~O do la rnueut.rl' ~ t1• ~rror de 



lt9tit•utc16n •n condicione• da o111cept .. r. C21 

La• variable• reQi atrad.,• fucran1 

1.-. Numero du •MP.vdlente Cldentlflc11ctan y r"•Ql•tra) 

2.- SeHa l~••c:ultno o femenino> 

3.- Ed•d laWo•, m••••• di••> 

4.- Ocupac16n l~ltim• ref•rtdel 

:5.- LuQar· da ar' Qen Cantidad fedaratt v•> 

6.- E•cDl•rid•d IQr•dO e•col•r 11lcanzadol 

7.- Hotivo de conault• lr•farldo por el pacl•nto> 

B.-·DldQn6•ticD principal (A au inQra•o) 

9.- Dt•Qn6•ttcoa •oc:undarlo• Ca su lnqr••ol 

10.- Dl•Qn6attco attolOQtco lc•u•a dul dia9nO•ttco principal> 

11.- Ttetnpo d• •voluc:IOn del padttetmittnto actual Ca •u tnqra•o> 

12.- Nómaro d• co11•ultaa 111edic:aa Crll!'oi•trad•• en ol rHpediente) 

13.- Tiampo da atenc:J6n in•titucional r.rql•tr•d• CTia~po d• la 

prt1n.,-11 a la tlltim• cona1.1lt•I 

14.- Trataaionto f•r~~colOQico lai 6 no> 

15.- Valor•c16n paicolOgtca u pslqui.t.trlc• lsl o no1 

1t:..- Intarconaul ta'ii leapecl•l ldadl 

17.- Tipo de evoluci61• registradfl 

Je,- TtH"•pia ocupaclonel Cst o nol 

19,- Tarapid del lcn1;11.1aju <si o no> 

20.- Ter.apta flslc• cttpo) 

21.- Estudi.os de labor .. torto \.' Qiiblnetc roalt:ados 

22.- Hotivo da eqr&so raqtstrado 

21.- Drlcsls Jndlcadaio Cm. 9up,. 111. tnf •• tronc:o) 

22.- Protqsls indlco!!ldas lm, Bup., m. lnf.I 



La lnformaciOn 111 obtuvo la ml•ll••· person• d& la• e,.,plil'dlunte?I. 
•el ec:clano11do•, r-••1 lzando un ,.eQl•t,.o e•c,.1 to tnlct al. Pa•to,.lormentlil' 
ae llevo la tnformaclOn 01 1u.o coin~ul•dOr"' Pinecoii JCT modele> 1-ea can 
lmpre•or• í1TI 1550 donde quedó q,.ab•d• an el di•c:o du,.o marcado con la 
lulra c. para •u 11n•li•i• POllitr.rlor. Su utlll:ar6r1 lo• p!"o;ram•• 
D-BA9E t I 1-PLUS, l.OTUS y EXECUT l\IE HEHOHAlCER. 



'º 

RESULTADOS 

Loa defccta• do po•tur• fuL>ron ¡,.. c:•1••11 111li~ ~rr.cur.•nt~ 1J• co11t.11lta en 
el lttHR do l~bq,. 1982, •equlda de I• P"'r•li•l'li crrebr•l, 1•'3 '5ecuelas 
dr- pnllomtotit.1• y l•!i> l'lr.C•.•ela'5 dp lrl'11111ptli;mos. ('f.-blto 11 

E•t• mlfitlll• l111¡>r'l"t1lOri dtaqn6•tic• •• l• quft pr"ndomlna CDlllO dlaQn6stlca 
•ecund .. r10, •iL1..1e•ndo .. \""' cr111oi~ c:cu1v11l•i·1"~• la dt ... boteo•, v lf'I• 
altaracione:r;¡¡ del lr.nq1.1a1e on ••qundo ttrmlna. <Tabla 21 

El lH•gnl!l'lll J. cCt et i ol nqi ca no so e~t.abl oc 1 O l."n 44, Bi'. de lo• CllBDI\, 

•l•nda al or-lqen tr~u~Atlc~ ~I m•• frecuante. <T•bla 3) 

El reql•t1·0 de 11' evoll•t:l(111 fAlt.s en CiO"I 1., 111lt4d dr. lr• .. eupedtnnt••• 
utlllzllndos• !i'l termino da "•e1ar-1•" con mayor irecuencla, y al da 
reh11bllitlldo r.oto en el 1.65:~ dr.1 tat'.lll dr ca::ientP•, CT11bla 4) 

Un terclD de lo• paclent•• ractbl•rOn at~nclon tn•tttuctonal por lo 
sr1ano& b 111Clil'll (:St>.1::) • .; solo el •l.'2Y. lo rcclbto 111"-• de 3 11no'5, eon 
otr11 torcer" p,,.rto no fuo pcstblo delimitar esta v•rl•bl•• CTabl• ~l 

El n•l111cro p1 on:lldio de co1u1.1lta• fuó de 4 1101 pi4ctontr.. ITabll'I 7) 

Solo un.- tercltf"a p11.rta d• le~ p41ct~ntgs r11tr:lblorOn tratamiento 
faJIU•CDlOQiCo. ITablll 6\ 

Solo una cuarta P"rte dr.> lcir; J1l1Clrntr1< ;;l_cndldou .. cudtr.ro en les 
prt111arc• b mesr.o• de cvcluctOn do su p41odecl111lcnto, ITabl o1 Bl 

Las l ntorcon!l\11 li!I~ ~t.s frrcul'n tes 1u.o hi et cr Ou 
n9\.ll'"DloQla, crtopadt11 y padlatria, en esa orden, 
@•trecha r111.-cton de- estas r.1&11cci .. ltd .. dcs r:or1 
!Tabla q}. 

ll los ~eorviciou de 
m11nt faat..,ndo~e la 
la r~h~htltt~cton. 

El t.rata•tcnlo f1•i.lli·tco m.l.• cm¡ilc.;.do fue 1 .. lt"l"i'Pi~ par et 
1'J1o11ci.cto. la 11od•lidad d• prcqraina de C••• en •aqundo luq"'r• v l1t. 
hidrctr1-apia en tcrt.01·0. El 2:!>.42i. du to,. p11ctenti::oa no rl:'t:ibleron 
terapi• fL•lc•, Lo• trataintantc• con equipo multldlctplinarlo ap~n•• 
•lcfln:!1tron c:<l 1. 98"1. dC"\ tolfll • .:r111..>1 .. lú y C•rl•flca :'il 

Los p0ocll!n\_1;!i0 de a 4 •ño• form.-rcn el qrupc mA• numoro•c y D'I\ 
noll'blu l.t 1111v".lr pt oporc.to Clt: co'\1105 c11 lC"l:r. C'><l• .;·1no~ dC' 111 "'ifl,., tT•bl" 
11 y (',rAftca ó y 7) 
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L. .. pr":.Oli:oCript.:t.On de ór·tu&tv. boneficto 1l Un• te1·cer,. Pi'rte de l.~ 
po\J1&'1r.16n Dtendlda, predDll\\nando •u u•O •n ml•mbr"'o• lnfart.or••• <Tab11< 1'2) 
Cl>11bl• 121, 

En 1,. t•bl• l3 st.! 1tomueat,.,. la frocucnci.111 de tndlcec:t6n dP"l 
e.u1ttll111r dt..aqnflstlco mA• indtc,..dn qua fue •1 ••tudio radioloqtco. 

E• not.ablt> l• f,,.\td Lle 1·eQ1$l1·0 dl!'l mottvo rlc eoc¡rc190 CBS.77~·. rit' 10~ 
c.av.1>•>, y cu.ando ••t• ae encont.r"fl _, l•~ nota• clinlca'I •o cont1ldt•ro 
ll'h do• catcc;aoriu.•J ... ita por d\ver•1111• Cflusas y rpf&rc:nr.:t.1 P•• .. ~u 
t.rat.a1niento un otr• in•tit.uclón. t T11bl 11. 141 

El porcentajt> de Pf'ci enlQfo con #lntocednntc• dll!' tratamiento en otrn 
in•t.t.t.uct.01\ fuo pr"actlc.trMtnt.a tquat al d• paciente• dnr-echohablr.nt.a• 

1du ot.r"• t.r1•tlt.uciones. e t .. bl.J \51 

L• prCJCode'1Cla do la lflr'yc1· p;1rtc do le• pilClente• •• dl•t,.lbHyll' 1.-ontr1t 
•1 Dl.1't.r1t.o Federlll y el E•l.ndo df! N61o1.lco. qaquldoa da •\QUt1on r.'l.tl'ldD'll 
veclnoa • la c11pltal. l T11bla lbl 

El Qr•do da 011co1o11rldad pr~dominant~ e5 •1 de ni.vol de primaria. 
líabl• 17) 

La dlst1-1buctOn poi"'" •011011 fut p,.11ct.lc"'mentc 11lm6t.rlc• con un :-;1.2-.: po11r11 ot 
••1o1.o m~scullno y 4B.B% pal"'"a et ••Wo famenlno. Solo et B.b% d• loa 
p•ciontcs rec:lbletOn tirr&pla del \~f1QU•Jc, mlentraa qu• •ola et 21.a~ 
rwcibleron t•r.llpt.a ocupacional. El 011Amun cllnlca mu11cular !ID reqtatro 
•n el t3.5Z dt' le.,. pt.c.lr.ntea, 



TliDL ;, 1 
LOS 1 ~ D l AGNOST l CDS MAS r-RECUENTE& 

1 ';1()9-19a:.! 

DIAGNOSTICO No. DE CASOS 

1 • - DEFECTOS Dt:: POST~t~ 
2. - PARf1L 1616 CEf\EDRí~L 
3.- SECUELAS DE POLIO 
.¡, - SECUEltt8 DE f Rf"\UM1)l TSMnS 
!:1 0 - HEMIPLEJIA 
6, - AHPtJT,.1005 
7, - ENFERHEDAD MTlCULAR DEGENERATIVA 
B.- PARALISl5 t~CIAf 
9,- LU1'19ALGIA 
10,- LESION DE UEURO~I,, f'IOTORA FERIF. 
J J..- RETARDO nEI. OESARROLl.O PSICOHOT. 
12.- ARTRITIS REUHAíOIOE 
13. - l'llELOPATJAS 
14. - GEHOFHTIAS 
1~.- EGCQ..10516 

OTROS 

TDTAl. 

"7 ., 
7.7 
2b ,, .. 
13 
I> 
11 

7 
7 

• • • • 42 

"'" 

PORCENTAJE 

18.81~ 
1'3.86). 
e. 9J). 
B.!5BX 
7.26~ 
!1,94~ 

4.29X 
3. q6X 
;s:,b:JX 
2.31~ 
2. :SJX 
¡,qe'X. 
t.9BX 
1. 9BY. 
1.:s2x 

l::S:.86X 

100.oox 

FUENTE• Archivo c:Iintco INHR 

12 



TABLA 2 
PRINCIPALES OlAG»OSTlCOS 6ECUHDAR10S 

1q¿,9-1qe2 

DlAGNOliTlCO 

1.- DEFECTOS DE POSTURA 
2.- CRISIS CONYULSlVAS 
3.- DIADETEB 
4.- ALlERACIONE6 DEEL LENGUnJE 
~.- DEStalTRtClON 
b.- R.D~P.tt. 

?.- HIPERlENSJON ARTERIA~ 
9. - LlJMBALGlA 
9.- DAÑO CEREBRAL 
iO.- PROBLEMAS DE CONDUCTA 
11.- 09EStDAt> 
12 ... ESC.ot..tOSJS 
i:S.• OTROS 

Sltt RE!31SlRO 

Ha. DE CAEiOS 

24 
•• .. 
13 

7 
7 
b 
b 
5 
5 
3 
3 

21 
172 

303 

PORCENTAJE 

iS.32X. 
12,21% 
l t. 45Z 
q,q2)'. 
!5.34~ 
s.~4:'.. 

"'· :59~ 
4. ~BY. 
3.91% 
3,Bl:'.. 
~.e.2'i'~ 

2. ';,(9" 
lQ.()lh 
Sb, 7bZ 

100.00'1.. 

FUEH1EJ Art:hi"º ~liuit.:o lNM~ 

1l 
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TADLA '3 
OtAGNOBTtCOS ET10~0~t~D9 1q6q-J992 

ORIGEN 

1,- lRAUMATICO 
2.- JNFECC1050 
3.- E.V.e. 
"4. - HlPOklA 
:5.- CONGENJTO 
h.- HE:TABCLtCO 
7.- DEGENERATlVO 
e. - MECAiUCO 
9,- lATROGENlA 
to.- PREHAlUREZ 

SIN REGISTRO 

TOTAL. 

MEJORIA 

No, DE Cf\SOB 

•• 
" 19 
la 
l1 

• 2 
2 
1 
1 

136 

'º' 

PORCENTAJE 

?.l.78~ 

13.53-z 
bo27'/. 
5,q'J7. 
:!>o hSt. 
lo9SZ 
o. 6bX. 
0,4b% 
º• 337-
0.33º4 

44.BBZ 

100.QO'L 

FUENTEI A~chlvo Ctintco 1Nt1R 

TABLA 4 
TZPO DE EVOt.UCION 1969-1982 

EST"'ClOUARlA REHAFHl.l tAUO REFERIDO SIR ---------------- ---------------------- -----. ~ - ---·~- -------------------
Na, DE CASOS 

PORt;ENTAJE 

109 

3!S.'l'71. 

•• 
B.58Y. lob5"1, o. 3:SY. 

FUENTE& Archivo Cllnlco lNHR 

lb2 

~3. 4&);. 



TABLA ::5 
1 IEf'IF·D OE AfENCION IHBTlTUCIDNAl. l'1b"i'-lq82 

TIEl'IPO DE f'\TENCION 

HENOS DE 1 HES 

DE A b HESES 

DE b MESES A l AÑO 

DE 1 AAO A 3 AAOS 

HAS DE 3 AOOS 

SlN REGISTRO 

TOTALES 

tlO, DE CASOS PORCENTAJE 

" i1.22z 11,22 

79 Z5. 74X 36.'tb 

29 q,57:~ 4b.~:. 

,. 12.871. :59, 40 

13 4. 2qY, b;'l.b'I 

110 31a. 301. q19,qq 

---------- -------
303 100.oo"t. 100.00 

FUENTEt Aclilvo Clintca INHR 

TABLA b 
TRATAMIENTOS FA~MACOLOBICOS lqbq-1~ 

15 

-· --····----- _ ··-···· ...... -··· ·-·--- ·--· .•• _No. DE CASOS, •. . -· • PDRCEHTnJF.. 

ll~DICADO 103 

NO l HD 1 Cf'IDO ::!00 

FLIENíEt i\t'C'hlvo Cl trdco ttlll~ 



ARO 

lqe2 
l991 
l990 
l97"f 
1978 
1"77 
l-97b 
1"f7:5 
1914 
1973 
191:Z 

' 1'171 
1"f70 
196" 

TOTAL 

16 

TAF:IL'A 7 
PRDNEDlO OE CONSULTAS POR F'ACIEH1E l<J6"1-19S2 

CONSULTAS tlo. ·DE PAC I Et U ES PRDHEDlO 
·--.--~---:~,_:.._~.;. ~- ______ .;, .. _--.: ------·--- ---· ,. __ _ 
122 - •• 4.2' 
102 .. 29 3.b 

"' • •·B 221 ·· .30 7,3 

•• .. 2.2 
102 30 ;s,4 
qa··· 25 3,9 

·>:·::-_. 27 3.3 
?3 3." 

· 139 --¡q 7.3 

. " 19._"' 3.7 

•• 17 5.b' 
. 38 • ••• 74 9 e.2 ----------- -------- ------

13:53 303 -4.4 

FUE:NTEI Archtvc·c11nlcc INNRH 



17 

TABL'' D 
T1Ef1PO OF. EVOl.liCION DEL PADECIHIF:HtO l-ICTllnt nl 11'GAESO 1769-199:' 

TIE11PO íRANSCUR:R 1 DO 110. DE CASOS PORCENTAJE ~ACUMUL ADD 

-----·· ....... -·. 
O A .3 SEMANAS 19 ~.947. !5. 94 
3 SEMANAS A 3 MESES 34 11 .22x 17. 11!> 
l MESES A b MESES 27 B.91~ 26.07 
b f'IESES t-1 1 A,:;o 31 10.2::07. 3h,30 
1 AOO A 3 AROS ,. JB;4BX :54. 78 
3 AAOS A 5 nnos 31 t0.23Y. &::;.01 
MAS DE 5 fu:;os ,. 17,82X 82.B:S 
SIN REGISTRO 02 17.167. 99.9<1 -------------------------------
TOTALES 303 100.oox 

FllENTEI Ar-chivo Cl Jnica IN11R 



TABLA "1 
1 NTERCOU6UL TAS l 9ts"1- l 9B2 

EBPECIALtOAD 

NEUROLOOtA 
ORTOPEDIA 
PEDIATRIA 
CARDJOLOC31A 
GENETICA 
'1EDICINA GENERAL 
UROLCGIA 
CIRUGIA Pl.ASTJCA 
MEDICINA INTERNA 
UEUMOLOGIA 

TOTAL 

PACIENTES SIN INTERCONSULTA 

PACIENTES CON INfERCONSULTA 

tTDTAL$ 

NUMERO 

32 
31 
29 
11 

4 

• 4 
1 
1 
1 

117 

•• 
303 

PORCENTAJE 

34.04X. 
32. "177. 
29. 78'.C. 
t1.70X. 

4. 2:5X. 
4o2:1iX 

··= 1.06Y. 
1,06X. 
lo06X 

100.oo:r. 

bB,"17>'. 

:SI. 027. 

FUENTEI Arch.I. VD Cl tntco lNHR 

,. 



TABLA 10 
TRATAMIENTOS DE lERAPlA F151CA l't'bq.¡q92 

11001\l .. IDAD DE lRAlJ'\HlEUlO 

TERAPEü-i{CA ·póR-E.iF.RCiºc10 
FROORAHA DE CASA 
H l DROTERhP 1 R 
DIAlERHIA 
ELECTROTERAPIA 
CALOR SUPERFJCil\l..t 
Ul. TRASONIOO 
PLASTICIDAD CEREBRAL 
ESTIHUL.AClOtJ HUL11FL.E 

NO RECIBID 
NO RE13151RADO 

TOTHLES 

• c •• 1-t.c, ItlFf~ARROJOS 

Uc. DE CA609 
. ·---· ~9·---. 

"ª ""' 10 
14 

B 
b 

• 2 

77 
10 

303 

rcr~ctn~' "JE 

:¡·.¡·;4;x·:-·· 
t't'. "40'& : 
1&.:'K>Y. 

"· q:sv., 
4;62X--. 
2.b4'&' 
1.'t'BY. 
1032'& 

·o.&&X· 

100~00'1. 

FLIENTEI Jh·clilvo Clintco INHR 



TABLA 11 
PACIENTES POR GRllPOB DE F.DAD 1qbq-1qa2 

GRUPO DE EDAD 

MENORES DE 1 ARO 
DE l A 4 nROS 
DE ~ A 14 AOOS 
DE l:S A 24 AROS 
DE 25 A 34 AROS 
DE 35 A 44 Anos 
DE 45 A b4 Anos 
bS Af;OS Y MAS 

•lOlAL• 

No. DE CASOS 

10 
99 
6S 
39 
12 
22 
so 
17 

PORCENTAJE 

3. 30t. 
29.377. 
21. 4~7. 
12.?547. 
3. qb')I. 
7. 267. 

lb. 50~ 
s. bl 7. 

303 100. OOY. 

FUENTEI A~chtva Cl!nica tNMR 



PDRCEUT<~JF. DE ESTllDIOS RADJOLOGlCOS l'ibq-1982 

No. DE CASOS f>OfiCEHTAJE 

EFECIUnOO 121 

NO EFECTUADO bO.Obl'. 

303 100.00'.4 

. - , ... _ - ··-----··· -- ". -··- --· -- -· --· . . . ----·-. -. - - ... 

H1E11BRO SUPERIOR 

HIEtlSRO Ii..aFl::AIOfi 

TRONCO 

FUENTE• Archivo Cllnico lNl-IR 

TABLA 13 
DRTESI~ INDICADAS lqóq-1q9z 

üi<lE6IS 

No. DE C.A606 

87 

7 

101 

FORCEHTAJE 

28- 71% 

2.3i:: 

3!. 33Z 

FIJEH1 F.'.I t:U-t:hi ""º Cl i nlc" 1Nl1R 



ALl"A 

REFERF-UClA 

SlN-REblSIRO 

10TAL 

fABLA 14 
H011VOS DE E!GRE6U 1 C'ib?-1 ~8';~ 

lb 

'ª , .. ee,77'1. 

FUENIEI Arrhlvo Clinit:l.i 1UllR 

lADL..A 1~ 

At41ECEDEHIES DE ATENC1Dll UEClDtDA 19b9•1'70:? 

OERECHOUABlEIHE DE OIRA lHBltlllClOU 
ttHsu. ·1i;sqrE• 

IRAlhl'liENIO PREVIO Etl .,,..,.., INStlTUClON 

fllE.1~1F.:r Ar-chivo ClJnlcn lMMR 

22 



rnBLA l6 
ESCOL~HDAD DE Ll'l PODLACION ATENDIDA 19b'i'•lq82 

N?VEL 

PRIHARlA 
GECUNDARIFt 
MEDIA SUPERIOR 
SUPERIOR 
TECNJCA 
EDUC:ACJON ESPECIAL 
BJN ESCOLARIDAD 
SIN REGISTRO 

TOfAL 

Ho. DE cnsos 

97 
20 
18 
11 
a 
2 

110 •o 

PDRCEtHi"l.JE' 

::12. 01?. 
6,60'% 
.;,9!'iY. 
3.1:~~ 
2.64'Y. 
0,66% 

3b.30Y. 
lJ,201: 

FUENTE• Archivo Cllnlco JNMR 

>l 



ff\fllt1 1·1 
l.IJGAR DE REGIOEUC:ll\ AL NOMEtHO DEI. lll!JÍ(F.i'l l':'e"'··1~a~! 

• EtlflDAD FEDERHI IVA 

D161R110 f'E'DERttl 
EG H•DO p¡; Mf..( 1 r:n 
PUEBLA 
IUDf"•LOC\ 
ClllAf'nS 
C0Ltt1A 
hlCHOAcn•I 
OA"ICACA 
OUERE1o1Ro 
BAH LUIS POTOSI 
BINALOA 
VEAACPUZ 

l·lo. Of. Ci1l>OS 

#·¿-.. 

"• 7 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

303 

71. ~·ez 
lB.~A~ 
··•.t.6'.:. 
a .... ,.'T. 
(,.!, :J•i:·, 
Q,:;l.3'4 
0.337, 
Q,33'.4 
"· 3'.\:0, 
Q.31~ 
o.33Z 
o. 33'r. 

100.ao;o. 

FUENTE• nrchiVo Clinlco INMR 



TABLA 18 
OIAGNOBTICOS 11119 rRECUENfES El~ Lllf'CRE/llES E6Tll0106 

ENI 197~ 1111 
1.- SECUELAS TARDIAB DE POLIO 
2, - 1-UF'OACUSIA BILATERAL 
3,- DEFICIENCIA MENTAL 
4,- AHPUTACION EXIR. llW. 
S,- SORDERA TOTAL BILATERAL 
t..- CEGUERA TOTAL BILnTERAI 
1,- HEHlPLEJlA 
e.- f'CI ESf.J.ISTIC>I 
9,- PCI SIN ESPECIFICAR 
10.- S. DE DDWt~ 
11, • PARAPLE.:J 1 A MEDIR.AR 
12.- AMf'UTAClON EXTR. SUF·. 

ENl 1907 191 
1. - SECUELAS DE ALCOHOLISMO 
2.- PERSOUAS CON 2 O MAS SEC, 
3, - SECUELAS DE TRAUMA-rlSMOS 
4.- SEC. DE El41". ARTICllLARES 
S, - SORDERA 
Q,- CEGUERA 
7, - TARTf\MUDE:Z 
D. - l:iECUELIHl \JE POI.ID 
9.- MALFCRMt*:IONES CONGENITAS 
to.- DErlCIENCIA MENTAL 
1 J ,- 1-Vil"IJIAllOS 
17. - HEHIPI ~\111-16 

CLASIFICACION IUlERNACIOtlAL REHI 197:i~l962 ( 10) 
t. - Et3=ERMEDADES DEL S.N.C, V OROAtlOS DE LOS SEUllDOS 
:;:,. ENFERMEDAOES DEL SISTEllA OSTEOMlJSCIJl.AR Y DEL TE.:J, COH.:JUNTIVO 
3. - ENl'ER11EDF'IOE5 111FECCIDSA6 V PARl\51 TARIAS 
4,- ANOMALJAS CONGENITAS 
S. - TRANSTOfnlOS 11F.tlfALE6 
t..- ACCIDENTES, E.NVEtlENAt11EtHOS Y VlOlEllCll1S. 

lUMR 1987 IJ 1 
l.- TRAUMA116NOS 
2, - E.A.O. 
3.- LUNDALGlA 
4.- P.c.t, 
!5,- DEFEC10S DE POS1Ur<A 
b,- R.D.F'.M. 
7.- E.V,c, 
B.- Jit\í•UIAOOS 
9.- ESCOLJOSt":; 
1ci.- EU rorut110 
J1,- f'\PIF.111:; f.IEIJM~lOTDE 
¡;¿.- Fo.kOICUl-Orn11>1 

INMR 19t>'l'-1902 
1, - Pl:FECTOS OE POSTURf~ 
2.- Pr.PfiLl$1S CEnEEIRAL 
~.- GF.C, PE POLIO 
1. • Het11rt.F..:Jtn 
~. ~Er. OE FRACtUnA~ 
6, • AliF'UTt\Oíl5 
7,- E.¡\,0, 
a, r·Ahf\L 1s1s f't1r.1.:i1. 
9. - LUtlanL:ltA 
1< .. • ser. lr·~l1tlt\1 :r:~;·i~ 
11,- t.ESIOtl fl. 1'101. H:Hlf. 
1 :.>, • f<. I•, i , i·I, 



,. 

DlSC:USICN 

Las dlforencl•• •n 1t1• enfoques c:Dn qt.io so ,.eo1111ll11nt l·•• 
cl••lflC•Clone• dlt dl•qnOstlca• en l"'ahebtllt.•clOn dlftcult•n su 
Sls.t.emati::.tcton. ( t .. bl• IBI CSI. 

Fracu1tnlt1mo11to se caoho1de rrrh•billto11ctó11 cou curftCtón. ¡., 
ro•ll;rac:lon de 11n dl11qn6stlca cllnlc:a cri,11.cta, da un pranostl..:o do 
rahabll llact on bo1••do 011 •1 d1tlurmlr1.u:.I on do l d• sccuol •• da 
def1clencla, incapacidad e invalide~, ••l coma la alteraclon en l• 
r~all:•clOn de l•• 11cli1ido1de,; di'.' 111 vida dl"rt.111 y l• pl•r1caclt'll1 1,h;o 
unpraQr~m• de 111nta• • loqrar •n untl•mpa deturmln•dD, son las 
lundóltncnln• do la •tenclOn en 1 ch¡abil lt .. ctOn 171. 

El pracot.a d• reh•bll1Lo1cton req11loro do tl1tmpo, y el rll"(ll•tr-a c:llnlca 
•"' la ca11st.o.nci• qr.3iflc• de su doto,..,.,- 01 to, 011to lo h•etr l1nport•ntl• e 
lndtspon•otble Cb). 

El pre••nt• ••ludio 11wc1tr" par-tr- do la º"'oluctan •n la r•t,.vctur•clan 
d• un• ar•• dal •actor ••lud dodtcad• • la r•habtlttaclan, •n 1• qua, 
• P•••r de 11u fu•r-te t~ndirnc:t11 "c:ur•tlv•" tnlcl•l, reflet'"d"' r.n l•• 
Y•rl •bl •• •W.••l n•nd•• 1111.1•11tr• una •up•r•cl an hacl • un •nfoc:iue 
,..,h•bllttt1to,.10 tntec¡¡r-•I sobro todo"' P•rttr d• au ,..,estructuroctan nn 
Instituto N•clon•l da H..tlcln• de R.tlabtlltaclón •n lq7b. 

L• avoluctan l!t1 los stste .. 111 d~ ••lud a•t.11 detor111ln•d• n11c.,1oa,.l•111•nt11 
por su ontornol pero el r-oql•tro cllntco de 1• •Ctivld•d mfdtca. ba•• 
do au ov•IUilel fin, eat.\ c:n "'"'"º• r::lel personal m~dt ca, 
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