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NTJ!.CDUCC o " 

eulntos es:uer:tos h• costiado • lA hwr . .an1d&d d1spcner de Wl i::cd10 quirúrgico 
e!lsdtrico '1t.:.l, Ilc~l y r.S;i!O::o que cada d!11 T1'SGlv:era 1d.1 y 11'..!i.r> problcm.11. 

~ el pres~nte trsbsjo, no et pos:.ble 1m:luir IQyorcs det¡!.lles sobre la hi,! 
tori11 de 11 openu:i6n ceúrea, no obstimte el S.:.¡jl.l:ente e:;tl.1.:110 Mee re!e-
nnci& sobre ciertos aspectos hi!ltór:ccis nccesar101 p11.r1 111ejcr enar.dir.iien
to de! te111:1. 

U operacJ.6n cesáre;i JuE deacrua or1<;1l11cnte a. 1790 por Jcan Louii; &ud1:!lc_s 
que, (174t:-1e10). as1; "h. Operación l!,,..,da Ct'sirca es aquellA en la que -
hay 'f'-'C abrir \1tl.."I vi.a par• la cr:1>tur"' 'l"e as! !'\I~ dcst1n.;a<l11 por la natur•
!e:t•. P•ra Cite propbsito cort.....,..os l:ts parcdes del illxlcr..cn y est:;1.T.os cbli!)'.!:, 
dos &br:r el 6.tero t<U:!liEn y es pA!'tlC\.ll:r.nocntc en este 111oroento euilndo l• -
cpenci6r. cesSre;i rccibc i;u n0>0bre•. ( 1:· - 1~ ) 

Si c.:.ipar1111101 las 1n<hcac1ones par;; l• opcr.•.c!.6n ced.reil dur;intc la dEc~a 
correspondiente ll lea dos perlo:lc<s de cmco años (1971-72 y 1976-60), po:le
_, \·cr quc, aunque las d1ver1.a11 han penunec:.do rcl&ttv...-nte 11!n c:u:bic11, 
u ha re!¡'istr:ido un 1ncreioentc dc!!nido en e: Mero de opcr11c1nnes er. los 
Ci!t:.a,. 7 .años para las 1a¡¡u!en~"l1l u:d1u.c:o e11 Pespropcrc16n C~!11lo-PElvl_ 
CA lil cual se h;i duplicado. e: antecedente de ces5.re11 prev~.a y el 1ufri.,1er:. 
to!letal que en la acn.ialldad M ido dtP1muyendc rn cc:.1;>1•rilCi6n a otra!I l!!. 
dic.aciones, pe::- Ci!ti1to l;:i. pre1cntacié>n anbot..lla y 111 inductoconduccJ6n t;ill,l 
da se h:: ldo !nC!'c:icntNldo. { ;> - G - 10 ) 

Po!' le ta.nto, ser!. di!!ci: rc!e::-a·sc er. •b!::::-actc l las ~rA:c.:i.cioncs y 11'.~t!! 
dos de ejee\lci6n de h ces!t.rea, y11 q\lc la opera.cil-n 1e llevará a cabo. dcs
pul:s de consideraci6n cu:dadot>a de tedas la~ 1ndic;ic:cncr en w: JllO."llcnto da
do y para t>U e<;u:po, ur.;i ve: tOl!l:ld11 111 dcc1!li~r. proccdcr5. 11 intervcn:r por 
el lll!to:lo que coni:idere 111ejcr, y tll.lllb!En tacer frente a lr.s cOll'.plic.ac1nnes 
durante el acto opcr11tcric, as~ cel'!o a los <pe pued:m sur¡pr daspuEs de la 
operaci6n. ( 6 - ~ ) 

Pe e1.1Snto 11c11bll."'.o• de c::<poncr, podc11101 ded\lci.r '!"º aunque 11111 1n<1:cac1onc11 
cor.11:deradas sor. ¡,.,;icrti•ntes, .:i. 1r.cd!0::11 <;\'C r:-.cjorcr. los ccncc:rr.u:ntos cbstE
tri.cos y ocurran a.vanees tccncló;,1ces. se rc;istr11rar. car.ibtos ad:cicmsles -
de 1gu;.l i!llportanci11 en l11s !nd!c.:i.c:cne,. ( '7 ) 



Ccn la aceptac!l:.n reciente y el ca111po ca:b ve: 111!11 a:'!plio de la aplicae!6n .:. 
de la c:t11rea, en U\os rcc:hntcs hll ll1U:1ado :a atenci6n de lQs ginecoobstc-
tu.s algunfll problc ... n en rclilc:!.6r. con d!.c:ho i:.~tcdc. 

En la ac:tu.:i.Udad CC111prende de un 20 a ur. JO% de tfldot> los pil!'tc' y $U gr1m -
popoilaridad ha alc;ui.:~o propQrc:1ones epidéir.!cai.. ( 5 ) 

La1 cOC1plicac:ioocs ir..:i.ternas y ictillts no dependen de la orer;i.cilir. obsthr1ca 
en s!, p11rs reducir loe ir.dices d" 100:-b!l:d;u! .utern.a y Jl"rinatal es necesa
rio prestar una adecuad'1. atenci6n prcrutal. 

Si :ic respetan au!l :nd:cac1one!l y 11: se acude ;i. clli1. en un "'=tnto dcb!do ni 
11.lltes ni dtlP\16!l 1 con objetfl de •9egur'1.r la Vlda de la iudre y de su hijfl la 
aort11lid11d iutern.,, el: m.tla. ( J ) 

Si 1e pretende una. ch.1!!1c'1.ci6n 11mpli1ta p;u-11 '"' prlict1c::r. dur1'1. se d:!.rla 
que !l\.IS indic&clones son ::r.b1oluta11 rclat1V'1.!1 y convencionales. 

l:l dcs!i!entu.-.. actua! de ::i. ob11tttr:ca. n.cidern:i c11 obtcncr ll.:ldre e hijo v!
vos y •=os, pcr c:lfl en veces rcs1.llt::r. Hl<h!!l;>cns::.ble !;i. ce95.re11 p;:..:-¡i. g11ran
tii11r lil vid:i. del bu1or.:10. e 4 ) 

cuando en determ1n4d11s cond1cioncs el tr!msito !l!ti!1 no parece tan9ible en 
condiciones ncrm.:alcs por vlr. v~gi.nf.!, 111cede que lo s6til de la lncl.1c11c16n 
pa.r;i la opcr.D.ci6n cn;i v1nc11l11da a 1:1. expcrienci11 dc quu.n re11!1:.11 e! acto 
q111rurgico. 

Teniendo en considernci6n, 109 adelantos y éxitos alel11ll:.4do1 en ate11ci6n --

, 



dc:l ;c:ciir. na::ido prctln:i~no, el obHetra e! ctt!m.ll!>do i. lnternmpir el e:r.b.! 
ra:.o 11ediantc la opcra::ió.'l ecs!rc:" c:n c:dadet 11c:st::.c1or.alc:s e,,.da ve:: m!r.' reCu
eid¡ii;, en c:.ai:os de riesgo elev,.do c:n qu~ la 1t>d1c11ciln del p.:irtci pre!lente un;r. 
d~ri=ltad lnheN:nte, a.dc:ir.!i: de que: el P-"rto v11g1n.al por i:i. l".1!.J".o puede ser -
un !actor en centl';i del interés f>'!rin:it;il. ! 13 ) 

Las di!erenclas en el rJCSS'D de r:iuertc l:"wtc:rr..> por opcr;ie!én ec11irci> en lcis -
d!tc:rcntc5 Ndios hci::;i:t"'::irlc!> dependen entre otr<;>::, de !.)Ctorc:' ci.rcunstan
cialca coa:o: les bicHigieo:: de l;u ge::t:i.ntc:L, 11ter.cilm l'écic.a a.deeu~ ... etc,• 
tl reconcc1,,.iento de le; N:e=.~i:,,.c:: por les c11.,les otll!'rc:n hs ccap!icacionei:, 
pcn::itcn evldcnc1:i.:- que ¡,,_ JUyc.-!.., p~r1~ 1er ev1tables o :il'.m p~venida5, 

to:- 1eru::~lh q11e pare::c" er. l"' ;ictu.tlldi>d a crer.,ci~r; cc:s~rca del>C h11cc:r re
Ilc:ocinar cn cl poco respeto que i;c .!e tlent y qu,,. cor. ;rel;\lem::fa el de.unte
~' ccindicicna su deG¡irestl~lO. ( 11 ) 

Concluyer.do .,¡ resPoecto dHtmCl!> que cu....lqu1c:- centro obstétrico ccin su.~ icieMe 
cap;acidad par¡¡, brind¡¡,:- una opcr¡¡,ei6n cesire;i de Urgencia y una •tencién adCCU,! 
d11 a p:icientes de Alto riesgo, det>crl propcirc1on;i:- e:te i;ervicio, 

!.n el presente trabajo se trat.: de dej:r ccn~tanc1a e~t.ad!,uc¡¡, de nue!Jtra e~ 
peneneill c""'o m~~cc re::identc en el lioa;>:Ul Gcr.er;i~ ilci;1onill '' 1 en C\.lludm 
s.:r .. , dejllndo 11 cr!t!cas cor.!ltrlJct1vai: dc ~ulcr. solo c!.ei:ea una evalu<ici6n ju.:¡ 
til para lo;r;i:- \U\.!. t;Uper11c.!lm con~tante. 



• P O T E S ' 

1 .- U ~ rec:ueneia de la opcracién ce.d,rca en nucitro J11edio ell de Ur. 25X 

2.- L11 incider:c1a de r.iorbUidad m:on.:itt.! es de 11r, 7';:; 

J.- La indicadÓ.'l 110>.tern.a. JIJ.s !reeucmc de op .. rcibn ccsáre.a es la despr.2. 
porcién ct:: .. lopl:lVJca • 

.;.- La incUc11.c:i6n !ctal l!Uls frecuente de la opo:ucHin ce,lrca c5 el su
zrlliientc letal a~o. 

~.- L;:i operacibn ced.rea en este Hospit.I! e:; W!D de los pre>cet11n.umtos -
que se reali1r.n para evitar cc:n.plicu:1ones en rl b:inoruc. 

' 



V Y. t: T ü l> O 

t! cstw:l.io 1c '.i.levb ;i a.b<J el\ el Hoi;;iit:i.'!. General P.eg:on.,! de Zon,¡, l:o, 1 del 
lnsituto Mcdcano de! s.eg11ro Socia.!, cr. CU.~iacki, Sin. Ln el Servicio de Gir:!_ 
colo91t1 y Obstctrich, en 'º~ prospcctl\'il en 105 irccsts de a·;osto, K¡in-
b:c y cctubrc de 1!)5t. 

11.ccop;.lardo lo:; d11to1 de 1011 c::icptd1cntrs de !¡¡:; p11cu:nu::; :.ngrc11:ul.:u1 en el -
scrv1c10 de toeo-ciru;1a y hosp1taliiaci6n de ob5tet~lc!,.., 

¡11. lrA1cacibn de ¡" cu!lr"n 

V.- ':ltllpo de cstU>Cll\ ho:;p1tt..l=ia 

\"::. Y.ort:ilidM ir.atc:'r..: inzr.edbtt. 

VIII /,pg;ir de• producto 

IX.- i'cso de::. prociucto 

X.- Y.orb!lid;i:! ice:.:, del producto obtenido por o~T11cll:n ccúrca 

lio se utiliit rn~todo de exc!1.11.iór., ya. que l" mpc:-tanc.la del cst~io dcrlv11 
de los resu::.tiWos obttnidc:; en tc:o::l;r.~ la~ opo:r1u:ioncf. cc111:-c:u• r¡uo: se r::.liill-
ron. 



AJ:;tULTAPC 

De wr·tot•.l de :?,.366 P"tientes ei:ibuuad•S que 1n9reu.ron •! Ho,¡>it"l en este 
l•pso, •e rea.!:!:larcin :;:;t. ciperaclcines ces!:'el!. repre1enU.ndo t! 2:>.:S!% en reh 
ei6n A lo::: ingrei:os. -

ConsideriUldo lo::: parhetrci::: ent:iblec1dos F•:"A e! enudtci, A ccir.tiru.lac16n •e -
trAtar1 de ena.irc.o=.:' los re1>ui tad1u cbtenido!l, y de ;i.c:uerdo :. la liip6telli::: p~ 
viimente c.st¡.bleeid:i. se ecncluir1 a! r tJ:pecto. -

Los ccn.enta:'io::: se dejar!ui para el ~in.a: de: ir.!on:.c, Y" c¡ue ser1 el rc!lejo -
de la e.xpenencia obtenida. 



1.- EDAD. 

J.J. cdor.d vor.ri6 de los 15 afios a los 4:> años, y11 qi.ie se c:on!lider6 h. 

rue de reprodueei6n. lle dividieron 1;1,-; p;ac:ientes en grupos de 5~ 

or.ños; el ...,.yor indice lo comltit\%)'6 el !;lruro de los :'O a 24 ai'iot ~ 

( 37 .46 } , siguiendo el de los 2:; ;o. 25 ;1Jios ( 27 .60 } , Confol"IUJldo 

Mbom gruros un total de ( 65 .or, ) . 

CUAD!lO };o.J 

,\ ¡, o s :: A 5 O S ' 

15 ll 19 eo 14.34 

20" ;:.; 20!l 37 ,4(, 

2::. .. 2~ '" 27 .60 

]O,. 34 77 13.7~ 

35 11 ]~ JO 5,3R 

40 y KAS ' 1.4:.> 

T o T '· 1. '" 100.00 

10 
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La aayor parte de las P"Cientes se ercciat"r6 entre lo5 J'l'ilftero~ tre~ embar!_ 

101, sn considera.ci6n con la. h>.dica.ct.6r. precis-. que en 1» 11.ctua.lidóld llev,, 

el priner lugar COll>O e5 la t:cr y en otros Ccs1reo. t'~a. reciente. 

CUAD!l.O Jlo.ll 

GESTAS C A SOS ' 

' - J ..... 79.57 

' - ' no 1..:,34 

7 - ~ " 4.f;t: 

10 y tVS t 1 ,4, 

T o T A L '" 1 co .oc. 



CASOS 
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L• indlc;11.ci6" aJ~ trecutnte e11Cot\trad;1. bo!'.: ;¡;i,. tcl', lid COl'IO li literOltl! 

rA lo indic•. que h;a ido en a~ento pu& dil'Jlllt.inuir el !luh"il'lhntt> .teul 

,.gudo en los rrod1U:tos qu.o: se 'B01e.tu1- ..J. ~tl"'<!!I- del tr&b .. jo de JMlif'tP. 

~do se •ot:ptt.h.t de rer. Si9\rlen<lo t::n ~enciil h.!: pre1cnt11ti01tet -

;tnor.;al!!' q\le en lr. ;u;:-tll.i.U.d.;i,<t le :r-e1~ .el =bar;1.JQ por Yi.;i, •bdonii

~l. 

CllA!lRO l<o. Ill 

lll"DIC.-.::tarzs C&S.UU~ , 

P. c. f'. '" ......... 
ritSE:1;fACia: WOtJW, " 1:?."19 

ITEUT!VA " 1f .6J 

'· r. .. 'º 10.15 

ltllF~ IJll'tt'. 1.ruru oi:t nrn. 4' 7 .35 

&. }'. l;. 'º !j.JS. 

"""'""" " :.6, 
r~trrrA P1!tvu. " 2.1s 

PllOUJ>SO D~ colU"<l?: ' 1.¡;1 

OTllOS ' l .61 

T o T A l '" 100.00 

" 



CCSAltlAS 
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J.& .. ,.or incidt:nei• de lo!I .:..sos •e encontr6 que 11.!erbn e.b.lr.111.o!I de -

t~ndno, ccao se Jl:l.ltstNl en el cu:adro No.IV. Seguida en;o incidencia -

por lo!I embo.r-;111.0• de M.\!1 de 42 se111.U1a• en lo~ cu"les la induc:c:i6:1 11.!f: 

negativa. Aunq11e la Uter•tur;11 lo indica lo~ ero~rn.o .. 'l"e son pttter

~no, en l;o .11cwalidad h•y •1!1\lflas OC•siones er. <;lJC se resuelven por -

vi• v;i.gbu1l. 

CUADl!O !lo, l\' 

SEY.AllAS C A So S ' 

28 - 32 ,, Z.33 

33 - 36 " E.42 

37 - 42 4>0 7J.41l 

42 y HA:l " 15.77 

T o T ' L '" 100.00 
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nDtPO DZ ECTA?n:J¡. llOSPITAURill. 

El prancdio de estillldll hoiipitAlAt"ia fl\lcnio entre los 2 y J dlas lo eual 

hace evidente la bil.J• t•sa de 111crrbilidad pollt ces1re.a en nuestro ho,pitill, 

los ca1os que ¡>e"""11ec:ier6n por "'1& de tN:!: d!as rue por J'l'Ot>lem.a' agre!J•• 

do' Pl'f!'YiAl!lente al e..barato J'Dr ej..,.plo: la tnteml!dad l!iJ1ertensiv.a Agud;i 

del l:l:obaraio, 

CUhtl!tO?io. V 

DIAS DE HOSPITAL ecos X 

' - , 433 
17 ·"' 

4 - ' 'º 16.13 

' - 7 " 4.JO 

6 - 9 7 1 .:.'5 

10 Y l!AS ' º·'"' 

T o T ' L "' 100.00 

1,4 



CAa<l!I 
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400 
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Se ccinsider6 que dentro de las c0111plie1>eione11 tnnsopernorlas las !Úll 

hl!C\lientes f\leron las prolon!lólCiOl'\e11 de la hiltel'O'l:cnia y como eon11eeuen 

eia las he1110rragia11 proti.aa" durante el t:r.;ui.1operatorio, e11eas se eolu

ciO!Ulron utistaetoria.ente. 

fueron por placenta •creta y una por dup~d.h:l.ento rr~turo d.e placl!!l. 

t.11 nonnalJaenu• i10plar.ud.oi. 

Otrms CDll'plic.toeione& que se otKerv,,r6n duranu el acto quir<ir¡;ico tueron 

las de oriaen anest.6:dco del tipo de Dloqueo l'ericlral f<lllido. 

De aquí que can1idera11101 que li. tb:nica operuoria por la eua.l se deci4Jo 

en el .cnento oportw10 tue el in4Jea4o. T.,.bib se ecnsi4er6 las bi.bllid._! 

des quirllrgici.s de 1011 glnecoot>!ltetn11 a 1011 cw.lea se le• present6 algíul 

caso en especl al. 

CUADRO )lo. \'l 

A u s A l.' U JI E 11 O ' 
Ha!IOrrA(;ia. .. 700 fll.l. " e2.05 

a.P,D, F"'lli4o-A.C. ' 10.26 

Cesire" . 11.T,A. J 1.r.9 

T o T A L " 100.00 

,, 



COMPLICACION!S TllAN!I OP!AATOlllAS 

NUlitlllO 

" 
" 'º .. 

'º 
er.011..,. 

" 
'º 
' ' o 10.ro,.. 1 7,110,.. 1 
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.. o 
o .. • ~ " + ~ • . + ~ : • : o " ~ 
~ " ¡¡ ,; 

IAA,.CA .. .. 



e 

1.a •crrbi.li~d JUtenui it11u:di .. ta post cesAru. en este ho!pital e• de boij11 

con11ideracU1n. 

1.a patologl" inherente .~ 1.:1 o¡>erad6n cesirea ful! herid4 quirílrgic:.:i inf'e.E, 

tada, deciduitis , cclall!a post punct6n dura}, 

Se observarl>n 4 dehiseneia9 de herid4 quirítrgie" in!C'etad11, 1 .. s C\lale1 se 

llevar6n Al CcsniU de lr.fei::eione~ lntr~o1;:it•l11ria1. 

CUADRO ?10. Vll 

A u ' A 1~ U t1 E R o ' 
lnlC'eei6n 11.Q, 4 44.44 

l>eeiduitis ' 33.33 

Cd'all!a por pwiei6n. dural. ' :?:? .23 

o T A L ' 100.00 



tilOlllrt.IOAO M.\Til!lllU, llOllDl.\T.\ 

NUMlllO 

• 

' 
2 44.44 .,. 

o 

• ,; 

111.\r!C.\ No Yll 

u.rsv. 

CAUI.\ 



LA cll.lJl'ic11e.l6n de la..11 condiciones en h . .11 cuales se obtienen d produ::tc 

por cu~"' 1e lln-6 "' c11bo tcwundo en cuenta el •P!l•r del produi:to, se 

obse,..,6 que h ... )"Ori• de los prad.ucto.11 11e enconu;i.rbn entre 8 y 9 , si

(1\lie:i'ldo la. fin;i.lJdaw:I de l., intervenci6n 'l\lirllr!Tica. por lo Cl.l"'l se decide 

en un """'ento detenQn.ado del tr;i.bll.Jo de p.;irto, p"'r.a obtener rroducto1 en 

Mejores condiaiot>e• que 111 1e obtwier.ln por V1a. vai;iru1l. i..s c;alJ.tic.11-

ciones b.1.J1111 que se reportAA corresponden • lo~ prod\letos ohten.ldos de -

e111bu'uos con 1v.trild.ento let;i.l •audo y 9...ielu·e:;, phcent" Pt'eVi•, DrPllI, 

Ca.o a continu..c.i6n "' observa. en el cu.111.ro llo,VIII, 

C\lAO!O No. Vln 

"'""' CASOS " 
H0105 Di: :i 2$ 4.89 

... , " 15 ,01 

... ,, .,, so. to 

T ' T A L 573 100.00 

" ... 
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Pl!oro::TO~ O!ITO:ZOO:> CC!I CA!..IfT"..JCIC?' ~:: 

APGAJt r.o:os v.: 1 

CUAVP.0 11 o. IX 

CAUSAS APGIJ: - 5 " APGA.~ b-? " 

S.F.A, 'º J~.71 " 40.69 

"""""' 7 25.00 4 4.65 

PRt'l'tUllJfO ' ZI ,43 " 44.19 

PLA.C::r?"A f'JttvIA. J 10.71 7 e .1.; 

DPP?ll ' 7.15 ' :.33 

T o T A L " 1co.oo " 100.00 

" 
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neo :itL rr.oou::TO. 

Ya que 111 111Ayorl11 de l•!I cefl!t.re1<" s., re\lh.a.ron en loi; er.1Nra1oi:o d<" ttT111ino 

eft de e!lper11rse '!'le lO!I producto& se enC\l<:ntr<:n l!n peso illdM:Wido par11 flll -

ed.Ad ge,tacionAl, iguabrlente p11r11 los producto!< de prettnrdno. 

CUAD~O llo, ,. 

PE.SO '""" C::!::T",\':Hlll).1 
28w32 33-Jii 37-41 1,:! y .. 

-1500 " ' 
1501-2500 47 

2501-;DOO 10 :39:! " 
•4000 " " 
TW/J. " ., 410 " 

CASOS 

" 
47 

"' 
75 

'" 

' 
3.14 

a.20 

,, ·'' 
13,0~ 

100.00 

~n .OF.BE 
.;,í:i~ii}ifCA 
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J:OP.!?ILID.\.O f't'TAL Ptt Pf!Otlfr-TO OD1't?:IOO PO~ OPERACIC!t CtSAll.tA. 

Se condderó ¡,.. AOrbilid.:id tet•l de "'"yor incidenci:i. a ;ii'IUellos pro®ctos que 

rrescnt•rón insutieienci;i. re~piratoria •gud.• e:n el periodo err.irrend.ido desde 

su ruu:illdento y su estóUlei,, en el hospital, •e ob51!1"V6 t¡Ve hubo J C•sos 'J'le -

pre1ent11r6n in:sutieienei11 respir•toria •aud• 11. los que se Jes CAlitieo can -

apg11r ID<!l\OT de :;, UJobibl se observó que est09 se deb{IU\ a los producte>s obt~ 

J:lidos por e111bitr•to~ genel.:1re1 , rroductos preteTlllino, le>s obtenidos de plac"!!. 

t• previa y ou•os con rrolapso de cordón U1:1biltcal, 

T;u11bi&i se ccnsidero de alta ~orbilid.>d •quello~ productos obtorldos de~-

e:n S\I tot:t.lidad l\Jl!f"Ón JO, 

Uubo otros proch>etos que ·pres=tar6n hipoxi;ii neon.:..tAl los cu.les l'Ueran J,

los pftlduetol obtenidos de -.!.re kJI negativos t.,.,bibi se ~ •un.que -

e:llot no !'etlejaran altcr.ad.6n algim.a, 

Los pTOdUetos obtot.idot. de l•• p.dentes et-e cursarón can enfermedad hJperte;!! 

stv;i. •!1Wla del ""'1b.trato, se ~tuvieron en obscrv•ci6n y en estos no se ob9e.r. 

v6 alter.c:i6n •l!JUnA, 

CIJAD!:O llo.Xl 

e A u s A r. u ll t 11 o " 
nruticienda J"e•p:l.r.1 
ori• - ,, '11 .e~ 

!:il f'ormar{~ e ·- "" ' 1íl. 74 

" -•., 1/eon:itnl. , 9,31! 

o T A ' " H>o.on 

% de 11111rbilidad obtot.ida 5 .~a~ 
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HO!tTAUDAD FETAL DEL fll:Oou:::TO ODTE~IllO POR orw.::1ar CESA!t!:A 

G6lo •e reportan 18 ca•o• de .,ortól.l.idad ~t•l, i>lgu:no de ellos debido• su 
inn.adl.lreZ pu.lacaiu- por tu edad !!Cstnclon.al baja, 

Tmbi~ otro1 conos 1e enc:cmtr6 cil.rdiopath con9enit•, otros con ... 1.rom.oci6n 
gon!Jenita caao hidrocd'•lu en dos ca101 y uno con ane:ncetalu. 

5e rec•baron 12 casos de ob'tio&. Algunos por rrohp10 de c:ordOn, otro" por pln 
cent• previa y desprcid.J.IOJ.ento prem•Wro de pl•centil. n~ente 1ncerta<lil.. -

CUADRO !lo. XII 

CAUSA 11UHEJ!O ' 
lM.11.dure: pulaion.;tr 16 :;4,:;!o 

Prolapso de cordón (, 18, 18 

tt.aUonu.Cicnes ccngen.1 tu 4 1;?.12 

Placenta prM;i. ' !L09 

Cau11" no teital&dll ' G.OG 

TO TA L " 100.00 



:::: O 1: !: J: T >. R 1 Cl S 

lllu'&ntc lo. '1ld111ou a.rios l.,. oper.>cttm ee...S.re., en lA rrlctica ohstf:trie" ha 
eiq:>eri•tntado Ull c-bio conslderable¡ utllit::ido en =principio P"r" evitl'lr 
cat••trofn .. nern-ret"les, su uso tuf: aUl'lentando progtt'JiV;aJn~te hasv -
llegar a ser utilizado COtl\o \In IM:dio par;o. dis"'1n'1ir la ""'1'bilidad ina.terno-
fetal, '1 

tl ~cjo &: pa.clente, einb,l.r;t;ild:>.S utilitadas par.:i el enudio A las eu¡¡les 
se les reaolvill e: emt>Ara;o por vi.;r. abdocinal, se ecm.sider" que es el a!le-
cu..do de acuerdo " las ccm.dicicm.es obst~trieAs a: las C1&ille• se encontra.t>an, 
Y de aC\I~ a. lo obserJ•do en eu...nto al ir.;anejo de );as p;ieientes que se "'
ecntrat>an en tra.ba.jo de parto COOllO a las que no lo esumr. se considera que 
existe un criterio un.ivers01.l y uniforllle " c"'rc" de l" l"Cjor cmduct;i. " s.--

""'· 
Cre,.,,.i)s que el indice de operac:Hm ecsire" coono 111l:to<1c> de resolucHm del ~ 
bua10 actw.l tuf: de wi 2J.5B% en relaci6n con el total de na.ct~entos en -
el tiClllf>O de csl;\ldio estiru.do, obedf'Ce a lo' factores b1sicos Si!;Uientes: 

1 .- La f'rc=uencia de repetlci6n de la. doproporcHm c!falopHvi<"a e""º ind,!_ 
caei6n de ¡.,, eesi~" en el el'lb.ara.10 subsi!;Uientl", ceno •e ot>serv6 en el 
est\ldlo que la ¡¡Tan 11111yorl.a de h.s p .. cientes tcnian cesirea por D.=.r. 

t.o &ntn-ior 111encio~do es 1 ... port/U\te de t°""'...r en euento., pue!I un.~ raci":'.!, 
te con el antecede11t" d., e"st..rea por d"11rro11orci6n cl:taloro!:lvica en su 
prl111er cnba.ra10, se debe con~iderar b.~jo condicione• shtdlares cc.io Pº.!. 
t&dora de 1,. 11'.Íll"" ind!.cacllm ha1ta no df:l'lontrar lo ccm.traf'io y en c11so 
pertinente debe 1er oper;oda en fonu pro!fl':uudil y no pe"'1tirlc el rle_! 
go .inncc:e111rio d" iniciar el tr11bajo de P"rto. 

Est11 situAe16n reflej• la tr!'ldench actual a loor,._r Ull t"Cetmoeiin.il!!\to • 
111ejor de las cmidieion"s que hacen indi11pens.>ble el objl"tivo per11i!71li
do, •d cOlllO la rreocupa.eilm creciente por U11 ,.ejor resultado perinatal, 

2.- Gi..ndo ute Hos:pital, la concentr11citm de todAs las Un.1'1ades perifl:ric&I' 
e!I de esperOlr•s" que la. ,ran -yori• de f!l'lba.ra~os complic,..do11, que .,...,__ 
riten oper•clbn ces!re•, sean eiU111li:i:adas 11 entl" servieio p11r" l• re1ol~ 
cl6n del l'lisino. 



COCLllS C1 11 E s 

1 .- La operacibn ce.are."\ ena oicndo uti1iz.ad" par" di!ll!linuir 1a 10orbilid.&d 
tanto iuteroa ceno perin.11tal, cn todas aquellas pacientes emt>au~ada• 
que lo lll'leritcn de lle\lcr-do a i;u ind.icl\citr:i oti1te:trica. 

2.- Siguiendo 1011 objctivoll por lo" cuales se Unr6 a cabo el e!OtUdio •e -
concluye c¡ue la fl'~e?iCia de h oper...ct6n ced.rc/\ que rue: de un 23.,B?: 
en rclaci6n 11.l total de nacil!licnto, •e encuentra dentro de las estadi11-
tica11 de otroll centroll hospit«larios de i~l iugr.itud. 

3 .- El bajo porccntaje de .wrbilidad 1113tern.~ obsenad;1. en el estudio hace -
ccsu:luir que la int~enci6n tu~ h~h" en el mor.ento opo?'tU1W de la in
c1icac16n, 11610 aquellos c;asos e los quc era evidentc r¡ue 1011 rcsW.ta
dos de la interv=cl6n llevab.>. consigo un ;i.lto procertaje de ..... 1 pron6~ 
tico. 

<\.- E11 indudable que l;i. opcr•c16n ced.rca es un J'actor de riesgo de ..uerte, 
sin e.bll"go no Jl'llede •er tCJ"i.Uada. sie2>1pre ctno el l•ctor dctcr!UMnte, 
sino CCOllO coadytrv=te en alguno de ellos. 

~.- La ..ucrte llllltCm.>. ;i.1oci;i.da,. ced.rt:;o. cs ..,J.s tN,cuentc_!l;i. presencia de -
f;i.ctores indeJ>!=r'ld.ienter; que contrH""eyn o causan la ..n.ierte que los derl 
vados de la propia opcr;i.cibn ces1rc;i.. -

6.- trur=te cll estudio se observ6 =a iitUcru: ¡a.>.tel"llol, l.:i. c::u...l 1c considcr6 
de c.t~ i~reeta, por la. patología asoci•da al a111~raz.o CCS\O en este 
c;ato fu6 la. esclero~l.s rmilttple general11a.da. 

7 .- La 111o?'bilidad fet1tl que e~te ei:tudio 11e observb rue: un .total de 5 .51!X 
en relacilm con el total de n"cir.11.cntoi;, se atribuy6 a lo~ prod1.1eto11 oh 
tenidos de Cl!l~l'onos de pret~n:d.no, los !JC1'1er"1e& y lo.i. coinplic•doll c~ 
placent" prcvi¡o, o DPl'l:i. 

8.- L;i. 1110rt11lid~d fetal observad~ f\16 111ayor (~.7G%), ya <JI.le se t~on en -
cuoen,t,. " lo~ r?'oducto~ con prol;apso de cerdb:t,, lo~ t¡Ue terJ:ui in.all'of'llUI~ 
cHm CDTl!l&tlta incanpatibl" con 1:. .,,,id11, t1UT1hl.b\ aquellos produeto11 pre 
t~mino con irtm:>dure: pull"lona.r. -



s.- i,,. ex¡ierie:nc:ió& ohtd'J.Q,. 01cl rc .. l:lz.lr e"te c!ltudio, no~ deje l·• inqni~tu<! 
de v01clor11.r cnd" CilSO ll:1l p.artiC\:l.'.l!', pi!.r" pode!' ofrecer u.1 r..a,nejo adec:u~ 
do p, tQdA A'l\lell11 pitcieitc emb.ar11.Ud·• cuyo:i f11.ctorcs de ries'o inherct>
te .ll ll!llbu'•:o, se )'\.le4an resolver ntistac:tori....-.ente, i=i.i"lf!u:lcra IJl.I" -
se.l su .. ~todo de re1olucj4' .. 

C•be 111enciont.T que l<1 oper•cilm ces.treo• =Ple SOU!I ot>Jetivo!I der.ipre y 
cu..uido ae fl.CUda a ell•• en el 11:0...ento opornino par., obtener 111.;ldre e hijo 
Vi vos y aano11. 



f, :; :-. l' 1: !: 

Í .- Se e!l1;udiarcm ~. )6(, pacientes ....,b.lr¡azadas hospi t;•lizadao; en el servicio 
de ¡:inecoob!ltetric:i" en d Hot>rit.>1 Gener;:l lle:;icmi\l llo. 1 de Culh=i~., 
Sinalo¡a, en \l."I tie:-opo esti:r..ado de tres 1<ese .. (;19ollto, !!eptie:r.-.br.- y oc
tubre de 1986) 1 en loll ew>.lc~ "" observ6 que a 558 p:tci~t<"'5 se· lt'S r,_ 
1olvi6 el e:r:ib;i.r¡a::o ror ... 1a ilbda:\in¡¡l lt>!;ra.ndo Wl porc:enuj" tot<1l de -
!!.J.:;B~. 

2.- L.' ~yor J>"rt" d" lilll p11cinite<; se er.contr"ba.., dentro d~ lo:; ~o a lo'i -
24 años, tQ!\aJldo "n c:ue:nt:>. trunhibi .. 1 !J"'PD dc cmb;i.r¡aza<U.~ dentro de -
los prirtero:; tres a:ibilra::os. 

3.- ¡.., it1dicaci6n inis tr..eu..nte ti..i! de la opcr.icibn c:esii-e.>. por U::P (49,41:::) 
se(JUidai; por lólll prc:sentacioncs ruiorr.k'le~ (1~.1~:) 111" eude" ei. la a~
t=lid .. d se resuelven por vJa .lMor'linal p;irA dilll"linu.ir "1 riei;90 de .,o,. 
M..artAlidad rerinat¡al. -

4,- L.' 1110rbilidad 111aten;;1 ob9ervada f'U! de baja ccmdderiu=i6;¡ 1 Alll ea-ad 
titto¡>O de estMei¡i hospitalaria, ya <p.1e la !JTan iuyorfio f'"nil3Jle<:i6 en 
el tcosph:n.J. de 2-3 dia.s, haclmdo rerlcjo elaro de ln sutil del Mtodo 
quirílraico. 

6.- Consider""'°s o¡ue );. nr>erac:Hm ccs;\rf'" '"'l"I ¡., actu.,lidad e' el .,!todo <¡aj_ 
M.U"~cn obst!trico, íitil y d"' r:.c:il cjecuci6n que en WI JIOl!>Cnto dado -
haec factible el niocirr.iento d"l producto en eondic:tone' b.ntilll'l~ pAr" l:i 
vida y o{"?'cce., la r.1adro:- l·' aati~taccitm d"' lo!JTiol' co:n el objetivo par;a 
el cu.1.l es ie~tnbleeid.-i .• 
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