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IllTRODUCCJON 

Cl "aibdomen ao¡udo" 11s UI• coni.:•pto g1n11tral, 

impuesLo por l• premu1·~ di,,.11110!itic.i, que compr-~ndc.- to.Ja.io 

r·11~cciun~i loca!~• y ~l!n11r~l~'Jo cun dtf111-~nL~ !ointom~tolo1l~ 

d.:illlrosa y <¡Ul> ei;i11~r., 11;, poco til'rn¡:oo, un.~ •c:l .... rucidn 

diagru)slicG• 

El ".:.l.....!otrwn • .,o¡udo" 

r.l'¡:.l"t:l>l!Otc\ liiotmlo'P\:' 111o~ c.unitn~~., ¡...~~·-.;. 1.~ vid·"· .~:.i ;.uct>de 

sot.1~a.o todo cu.ando, oJ,¡l,.~do .. 1 ri;t,' .. 1>0 dll'l Jl.11::;11J~Li..:o, ll'l 

proceso morl.ou~o, con el cu~Jro d11 ~~•·ito~iLI~ o da f!~o, ~~ 

tia con..,~•·tidu en un"' 111'uv11 11nf11rml:'•~01d •1.,11111·.:il u 'lll t .. 1 

complicado a LroJ.vl:>!o Jo un c:hoqul! !>tlplicu u l11•mor1-~•<;¡icu {~). 

L• 

trat.:\mienlo, 11!> und tur·<lp~utic.;, 1dp!Je1 y <li1·1'Jid.:i J 1 .. 

/c.;nu,¡¡,, ¡;DI' re•Jl•' o¡w-riorJl u;•vrat.<.ori~1, co .. climlno.i;iOn 

11>eclu'Joio.lri de la~ e~''-'""ª'" 41.H.• i. .. ,.. ur l'}in.:ido 111.b; oJ• avl' \!'~"'"to 

Cl mbd;~o 9i,.l!cool·;.tC'~í~•, u lo.1 1~•1·ge> d~· :;u 

ds1ism¡;11\"io p1'0ftt:;ic;•-,-~;., se l·,,cul'ril•"" f1 l'C'-'U•!.t:tmoi.ll' u ~!:.l~' 

sncruciJdd~ JiagnOslic~ en l~ qul' !.icf•I! q••I! h~cer ~~:~ d~ 

\Hl!. conocindt<ntor. y ~;;pe1'il'f•C.i·• el !rdc..t pol\0;1 l lt:g.,r uo, 

~; ~c:i¡;o y po··'"·i <..1pl 1 ~.H un 

tr.:1t.,.rnicntu r.:idi.:"l1nL"11t..- ,;;,•ct¡·,u ._.,-, l.i ro=~-.lu..:ibn d.l o:st .. 

!lin.Jromc. 

~abomo5, 1:u.:..lqui.,.1 



p.atolb'íli CD• Para 

peritonoo y det.vncadenar .l .. ~,'\~. '• .. \ .. 

· Cilracl.,rlsticali d11 lrst11 proceioo ·. 

es necttt.ario un perfecto ·, 

pruvoc.;;1· irr~tai:it.n del 

m ... riif•tit .... clonero cllnica11 

conocimiento de ld liemlologla de lat. dlferentet. entidadea 

not1olb9i t~~ Cdp<1i;es de pro"oc""r dolor al>domil1.:.il (2,:3). 

SaLemow que cualquier bryc1no p~ll/ic.o con un 

protet.o morl.>0100 provoi;:a. 11stl,nulos dolorot.011 'Jt<Ol;fralmerd:;" en 

1011 cu.idrantei; abdomina.ltH. inf'erlore>ó• Lds trompali de 

Y<l q•.u.• por car.icterlr.tic.:i.s 

an.-itomofitiloló'1ica10 pued"n o;;11r ln..,adi.J:as por bacterlaro 

dl10ominacilln ¡..rovt!nlt!11:.L . .it! otror. ó1·<;,1anos T L'lvl.co<¡, tomo lo 

so ha l1t!cl10 mas f1·acUt!nle debido al uiO d~ di~po~itivos 

intT""aUle; inos cu.no ml!toJ(J .,ntico••1:vpti·1u. P•Jt!de 

puedu incrementarse en el Lr~nr.curs(J d~ l1u1·~<¡, y "'ª ~comp~na 

puede "'ª'" constante o Llpo cbli~o co~ l·~rlodos liLr~~ de 

abunda.oto 

1u1cr11tlbn tri\n~vagin<Al 1 

cualquier olr-a unfermedaJ ~<JUJa, ¡:.uitd.i: ¡:.r·uvotJ.r 1·1:\.rü'oioC'!O 



meniol;rualeli y a1l, iolmul"'r emt.ara:::o• Exl'iLe u11 u•taJo 

n-.u1eu10 y vbmi to cuandu l1ay .i.ct.mulo de m<lt11rial ¡:.urult.>11t.1. 

en el fon.Je d•l 1•co de Dou!fl.as &ec:u11darlo .al llto 

p.araltlicu qu" i'.i;otc pr·ovot.<il• 

No hu.y sign"1. P•t.ogr,t.1<1~nlco1'0 de i;,alpin~iLis 1 10blu 

•• >.ero ccrro.;ta111cnL1: 

Jlagnosti.;a..lclio El estado ~eneral Ju la polci"'nt.a ~uuJ& ••u 

e~tar muy ccmp~ometido o por el contr~ri~, pucdl.' uta'ilona1· 

un •~vero ccmprorni10 a nivul si~t~111ica. L<.1 mo~ili~aci<ln 

cervical a l.:i l-'."'lpaci<)n ltim.n1ual ,_.,•ovot. .. Julu, y 1H1 

encuentr~ hiper~cn'.Oibilid~d en ul anoxo m~s <.1fecLado y a 

menes que l<.1 'ialpii·1'.)itl~ ugud.l s .... ~ro~ue •• 1..111 pr·ocu-.ou 

crt.nico como lo l.'!> un lddr·o~oJ.l1 .. d11;; 1 ,·,o "''" t1·l.'tuent1t 

dctect;¡,r al9un.-. turnorL1<:ib11 fl.ne1do1l (4 1 ~ 1 f..). 

L.ii t.or~i~11 ~fo Ulhl lron1pi1 dl: r.1lupiu pi;.,· >i mitim ... 

e~ ext.r~rudd~m"nt.e rar~ ~ 110 ~er que pro~e11Le quibte~ o 

tumore~ ~3ratu~~riu' de et.ialogi~ neo~·ld~i<:.l o de derlvdJD; 

mo:.oru)fri<:ui •4•.tl.· pt11:•.l~1r• <.urnpromeb.ir !.:. i•·r l~•·ciJ11 dl• lu. 

¡:: Jolol •.'.~ ,_.:_~,;¡¡¡¡,j\.< Lt\c1'in.,. (~.¡ ... ..:.;, J.¡ J.>f O"•DCdl' 

un ~lnJrom~ Jolo1·o~u •• ~~01ni~~1 ~e Dbo:iil pri11tipdlmk•1t~ Q 

prin<:ipalmt-11t.11 ulredt-do1' ch.• I.:i nrnnop •. •t1~l~1 o •·~oc:i~1J .. « 1~, 

lngubt;;i. ,J., ..1riovuldturict<;. or<ilL··~· El •.!cl1.H ulodu.~111<'1 '-'"" lit: 

produc:~ ~~ con~tolr1t.d y va aument.andu p .. ut~Llnum~rit.i: en 

lnten~idaJ. Ge ma11lfiu,,1.,, lniLÍolmnunlo en el ,;,iLio qua s.e 

gunoral i;;c1.di.l . ,, •• .,!,¡Jamen, 

3 

for·m.a 

• • 



.·. 

purulento p1-ovani11nt• de cavidad uterina o piometra, 

\;1tn1unu• el ilntl'ced11nte d• e5t.eno5i5 u obliteraciOn cervical 

provocado pur un cclnc•r cervicoutarino 1 tol.ll'lblo• llEnilo•, 

conizaciOn cervic•l o alguna otra manipulacibn cervical· 

cer-vical un mujeres qua y.a. han mcn'.l\.ruado o ptu·J•H• se1 

secundar-io5 a '-ln tabique vaginal l:n UH<l nlria con ~mt"norr·L'a 

primarl.:i. Ambo~, pio111etr-a y h!!mo.tor1-.iitr-t.1 1 pro<.lutEn un .iotor 

crbnico en lo~ cu~dranLes abdominale~ inf~1-iores que se 

eaacerb.a. durante la menstruacibn. En v~noral 1 ~~dolor JL' 

11tiolo~ls uterina e~ rara fuera •Jet c~t~do gr~vldo y se 

•• disposilivo ir1L1·~1utt!rino u .... l~¡l.111 miomu 

(8). 

Lo tursibn do tus ulcrir1os. •• 

culmina su evolucibn sin que s~a Jlayno~lit.JJu ni trat~do, 

s~ oL~~rv~n neopl~sias Je 

tumoraciones ov.J.r·ic.Jt. de gr.Jn tum~-.l'í'.o datiJo a L:. j:.tlC.:l 

de dlllor· de tipo 51tm~Jaro';e en ocosione~ prevl.:i!i. 1 lo cuml 

10ugier~ tcrr.iOn y d1n;tcr,ib11 ,¡¡,-,terior-e!i.• 



Cl comlen~o del dolor eL c1>po~tanvo.y ~bblLo, y 

v• cons•cuenclol. do loJ. oc:luslc!n de loo¡ va.1>0!> dttl J:--·.1ano 

c;ilr .. do en tor·slJn. La presiJn venos,;i. v• munor '~ue la 

~rtairial y Jur-C<nt11 un la\.'SD J.J.da la lontltic ... c.l~1. del 

retorroo vano•o se acompdrí• do lil continu.iciOn Jcl riuo;;o 

~rt•rial, con 1~ que •Urg~ ttl cd~ma 1 l1~n1orra~ia y 

dlsten1>1bn do dicho bryano• En ta-:.u dl.' loo1 to1~!iibr1 91·,,.,dual 

p•ro progre"liva hcob,-~ trt.mboslr. v"'!itular·. cr, vrimer· luoJar 

venosa, El dolc11· c.;, inlitn~o y 

proporcional ~l gr.:J.do da ob~trutcibn tirtul~turi~· Sur~un 

r~pldamente n.lusea y vomito. Si l.:J. tor:;i.)n iuic.i ... l vs 

y lo sufici~nlam~~te .J.~ud~ y 

interrumpir el retorno v~1¡oso 1 b~br~ sin•ult~ncid~d dul 

dolor agu.Jo 1 ca11 11.l.U'iC.l y vomito, y ~!ita •1..lbJ el lld<.o 

p11r-mit1 Jlfl!'runcla.1· lo'l do!i ti¡.Hl'l de t"r::.iJ .. .,., tul.-.\ y 

pare ial • 

pero no t,.:J.:.l..J. ll<l').1r u 1.:i. tr·umt.U'lÍ'l• CuJuJo •.rn L...imoo· JLJ 

~ne1:0!> "º U'i\..~, •Jirih.lo y no li.:..y dolo,-, ¡:.ucJ.: P-"1\'ar~c y en 

aca'lioncs rauvili=:ar•~ facilrner1l.~ C4,0l. 

L.i l.or·~ló•1 puu,1u .J.l...:u-c.:ir el ov .. r·io r,orm .. 1 c.or1 

mci.yor frt!tU .. •nci"' en l.:is ni'r1~i.s '4UC 1111 o•JLtl~os• Cl 11dc.rn<.>. 

111iuoi,..o d"l ov~.rio us una s~t.u •• c.it•ro si11;ll .. r- k' LH• l.•J1no1- y us 

c.onsecucnc.i.. du 1~ l.or~i~ro en las ddole~tLnL~~. ~u~ 

ata<::lon.:J. .:t•Jr._1,...tc1.ndc11Lú no'!..:.!;.!., y dolo1-o~u del ov--1rio. Si cr1 

forma oport•Jr•..;t c:.c lc\c·uL~ílc~"' ':.•l ,,.·urJa•.lerú n.:i.lur,¡i,\e=:a, e~!;o 

posicibn normal 1 



gra.clilt. D un punto dll' s.utura en iiU polo i ... teral on la \•a.f'll'J 

d~ la p~lvls• Sl l~ tors.i~n us i~co~plv~a y ~blo llego ~ 

ocluir la clrculacibn venos.~ y linf~tica mas no t~ 

art11riiil, puede h•b•r virili::acibn d.,. la mujer, y en bsle 

caso puede demosL••a<,;• 1 a vece,, la luteinizélcibn del 

estromo11. del o·.·arlo .'.\f<tct..ado. P .• ·,tes. de la menou'qul.>. puedE" 

s.urgir t1lpurestrinismo y des.:.ncadenar puLertild preco::, qu1.> 

'puedu meJora1· pos.t:1:r-ior a Ull t.r ... 1.<.<mien~o. lu microsco¡:..t,:, 

incluye fibroblastos y n1iofibro~la~tos. 

posibl11mente, co.no re11pu ... st..3- c.l edcm-"• El ctde,.,.l •l·'--''>ivo il 

veces ocasior.a wl llamado ~lnJrumo J~ :1~Lg~ (1,~). 

Con mri¡or tr1.>cu1.>ncia la lors.lbn Jvl º'~rio ~feCtri 

al ór<,iauo ocu¡:>.lJo por un.l neoplc.'>i.:i. p~qut!t'í~ o ·J.: medi.:<110 

t.;.\ma...-0 1 a mt?n•Jdo ur. leriltom,;., q•Jl~lico o un qul1>te Jer.noi~1t< 1 

por lo rl!o;¡ulu.r 1iu ~·01··\;or..:i.s jovtc"r•L>"'• /\ veco':> ~ur:-un to1 ildn 

movimionlo liLre como lo pucJc ~Ll ul íiLr-o~~· Cl gr.:i.n pcau 

Jul tumor y l.;;. 1 .. nLilu.J 1-.:1 ... t: '·' J_· ·_r1>cionic11to de 1.:i. 

neopld'll.l mer.o.ion~•d.:i. '.lt•ner~•r• ~111 l-.i·:JD ~·L·•\:cul.:i y•ic pu.,Je 

-sufrl.-. tor:i.id11 Lon \O\; cuu.bio-.. Jl! ~·u::icio ... l..i 11,uJ.,r s•Jfrc 

JI! uro dolo.-. m•Jy intcns.o ti pu tr·.ir.<:.f ii:llvo si l.l r·utución ::,,.. 

ha.el! co11 IJn a9ulo d., ::t.o <]í~".tu'i. ~· no t.~y .:tliviu- Con ~··~~Ju!"> 

menorc~ de t.orsib~ 1 el dolor J vvcv~ tcdc ton 1J rcver'>i~n 

futur-P.• L.:i.s l(!1.>iu11l:'1i Jl! ld11 • .Ji:u !.l:!muj.--.nte l'oro fij.1<:. pur 

adt.er-encid~, como lo e~ ¡._. endum~Lriu'Sl'S u la cnfcrm~J~J 

lntlamatoria p3lvic~, por lo re~ul.:i.r bl! ''.,sLaLili~~n~ y nu 

~e mueven lo suficitnlc comu ¡:..~ru pcrmit!r l~ t.or~ibn· 

Lo! torsión Je 10:0 ~l11l>lo'3 o;;uel1i! 1iC:•' unll.:.te1·.i.l y 

f, 



hay una mlnima pr11ponderancia en el la.do 1..\11rvcl10· Sto hilo 

s.ef'jet.lA.Jo una cifra de t.rcs a dos ton rcla;;:ibn ton c1 1adu 

i:qulerdo, t.a1 v11~ puede d1ber~e n1 

1'itu•cilln del colon que ocupa el e1.pacio er. l,;. h11mip4i!lVls 

i~qule1-d<A o dichoJ -..1tuacibr1 dei~ende d.: l"' hi~t·1·movill.JaJ. 

del cie~o ~ ld ~~na di~tal del llcon en la d~rccl1a• 

L<J. tor•itin del ovoJ.rio en las ctimit-n;:o<,¡, cntorv11c.r.: 

la circulacitin ver10:¡,oJ. y linf~tic.:1 1 ret.:.:On vor l<i!. .:ual se 

produce dolor unil,¡;,lt:ral de intcnsl.J<id i:-1•opor1..lon.11 al 

grado da ot.strucción, Ju11to con 111 ~·le111;l ovJ.rlco• Si 

interviene 111 cuerpo .-.ma1•i llo, hay un ducrementu repentlnu 

del niv"l Je cs.terolde1o ovd<lcos y pueú;: h.3Lcr t11<1norrJ<:1i~1 

ut11rin,;i, in1o1sperada. El cuadro i&nli?rior· es dl5tinto del qu1..• 

s.e Pl'•5ent~ en ~l embar~~o ect~plco ~n el que e.,isle, 

9ener•l•nento, un .:.ord.ct.l;!dentu •Íl" <1m1t11or1't.'·" J~ir.:111!.u un me>, 

t.•.¡¡uida de t111111or1-.:o.')i.:1 y dolor .c<'Judo de ir1lc11s. i d;1J 1"u..i,u 

m~yor {S,l). 

Si 1~. lorsib11 e~ )J.ir-..i~tcr1tc y t1l t•-~~stoT·r10 "'' e'i> 

diagno-..t;i,ado ni l1~t~·!o, ¡,~y fe~rlcul~ co11 lcucocilosi~, 

aunqu" 13 vclo¡;io,.!.1d dv co itro!>e'Jim•11·1t:."ci011 pne•ie ser 

norm.;..1. 1.J necro!:.1s y 1.,. intcccl.lln i.!el Ur·']·"''º :oc ª'ompal'í"-' 

de ficL~u d~ mayor CU.l11t:Ja ¡" md/O( ~r ... do de luYcocito'.>iS• 

1:1 llr<jano rd).'i.·.!. ..... 1nc11tc p•.i.•Oc ll<!•J.::n· ._. se•' dt: color muy 

0L1curo, necrbtico, gan~rcn~d~ y mar1ifc~Lar~e co11 u11 t.uaJro 

"' peri ton 1 ti.., Gt. l U!. i tJn 

5i. l,Jy ,·,ec1-osis t.'fl lo'> ·''~"'~os no1•mc.lvi> Je l.l 

muJar- jov.,n, pueJe h,¡¡t.l!r re~or-ció" de 1" ;:onil d.Ít!ctada y 

culmi11 .. 1 ltfl l.J. d111iapariclllro d1o1 uno •Je los aroe11os, q•~"' le 

7 



descubt-ir.\ en etap-.. ulterior d" la vid°" y oo se acam¡>.;1.t'io de 

anormaltdadi'!l- en la.'!i vld.i urlna.r-1.ia&., que ne!'> podrla suger-lr 

alguna .angrrnalid"1d coi·19t>roita. Como otr-. ~o!l.i..bllidad, la 

J'.oUltdl! sufrir • identific:ar-se 

accident.:alm•nte en .al9un.'l .cir·ugla• 

$1 'º r·ompe.n ta,. "'"r'.:r."' ~u¡:.11rfic:i.:;,l11!> del .an1tH0 1 

coma con!tecutH•r::l~ del ,;u.lmsi-ot;o Je la r•~l'~ibn venosa c¡1ni 

ocur-re dii'IPlJ~i J~ ló. lnt•rruptidn da l<;> clrc:l\1.ac.iiln vt•uoSP 

pul'o no &rtor-l•l, pu~r.le 1 ..... l 0 w1- t.emopcri t.1.1neo, y •i .:!>\;e, ~!> 

.,.1 hombr-o derei:J¡o, dio:.\•o ... il.n .oibdomin¡¡,l y Jatos dl! lleo• La 

\.crs.ibn intermit.~rotto o \:"'al'·C!..il ._..,Jede ocoliior • .:.1" l11o;¡eru1racibr, 

por pa.rt.e di! la p;-,r-ud Je un yul ... te que !loe ¡:..u1td• at.Jer·ir a 

otro!> Jr~~nus pélvtco~ con 1~~ c:on~iguiunt~s c:omplicacio~oi 

que ~llo proveed (10,11)· 

(1 c:u .. •Jru l1o,ulye el iu1Luc11úont~ Jt> Jolor-, .:t 

mar:.udo r-ll!per1tino y Lr-an~ricli\I~, ~ vecu~ Jt<1>;.ou~o:; de un 

cambio r.lpido d1:1 ~osicJ.c)o, con.Q t;.•111t.ictt J.., •Jn la.Jo ,_; otro 

vr-. 1tl l'l'cho· 

Son csenci•le~ ol dl,_;1nb~tlcu y tr.:it.:unicrit.o 

de la posibllid.:i.J del C:Ui!odr-o. (~La es, iin Jucl.:i, l'""c11c.ial 

para cons.er-..,a.r las. fu11tlonc" 1-uprDJUr::Lur"'<.. y 1tr1.Jóc:rir1a'i• 

C.;i5¡ l;od~s las. muji;,~e':> oll.CUdl:!n .:i.l r111!Jlct1 al 

t~rmino de 49 hur·a" ..Sel comier.::.o Jel dJlor y un el ~6 :~ ..i~ 

loo¡ e••o~ iourgen en vt:ap ... tem¡:.r<:<r.a n~•.-seo.s y vbmi t(l!o• El 



dolor ~s el O.oic:o •\ritorn.:i. cor,st>1r1te 1:11 loio torsibn ..i.gud<l o 

completa.. En Ccl!Hlt du c:omit>nzo r-u¡: .. 111tlan ÜE! l" t.orilbn 

complota, ~1 dolor es tran~tictiva y ~.,m~J~nta ~1 c~:1,Q. 

G!o vmt.arga, en lai tol"'sidn lrit..-r-inltur¡te pued11 ser- µeri"dlto 

y haiber ir.ter-v•loto eut.r·q los at.:;i.ques c:¡<.1e pueden V011~1o1r

desde d\ao¡, a me!H•~· t1 dolor ¡:.ori11i.'.J.r·lo tól.1cl• at>entar-t.tt l'll la 

pl!l11is y s.er.tlr!>l! 1;:n la'i. fo¡;as illaicas 1 .:i. v'lcet. ¡>urda 

irrildlt1.r .:.\ m'-'1110 dt:>ruc:t,u c. .;al dor-!Oo 'l.i toa~ t.-!;.\lmul"'c:lbr> de 

los no1vlos. corre~po~diarit~s ~1 s~~~ento torltlcu 10 (T 

10) 1 que llegan a los .:u.eHc,;. 

L;;. teritfJl'rdtUl"a y •1 pul,.o ¡:.t1rm.:.1riett1n r101 molltts o 

muGst.:irn mtroi.1no 1r,crv11111r.t;o <Jur<l"I." '"l'J(ln li.,mpo ''" l.;. 

evul1Jcil)n Jcl tr-.:a,.turno 1 3 dlfer<11,.:.l..:i. <Je t ... s .. 1~ .... <.iC.n<!'1> 

miHi r~pida~ y t11<<yor11'> qu~· o:.urgen 111"1 la apo:nditi\.i.<;. -"'Jl.ld,:1; h 

ld unf'ennu<J..iJ i11rl.:.matori.;. pl!lvlca c1::,t:::). 

L<l c:1plor-.ncitin <!l!l abdcmion permite.' i•.ter.t.ificdf' 

ri<JlJ.,.;:, e~pc.o:.mu 1 dolor .:i. l.~ v~•!p.:1cibll y Jult1r t:>'lipu11l~r1eo 

irdti.Jla~ i.:n un I~1Jo, ·-•l \:'<.llpdr ''" fu,·m~· y1·ofur1do. llh el 

f~ioi•teroc1.:• '1~ l. .• ¡rolrEi'd ~\l:l -.t..Jomen / <;.u ¡..a.lpd tOH m~yor 

focilid~d ~l lumur·· 

En l~ u1~plol'dCl~n p~lvlc~, l!~to ¡¡~ 1 ~in11cQ\byicd, 

CuQnO.ÍQ hay ao;,¡r·,,.rp";famil!nto ctl!1 i:\\ll!>to, c·l 111~.:Ui;;c.i pdlf.riH'~ er1 1.11, 

l•du un.;i. m<is,... doloros.:1 ~ lil 111uvilL:.:tcil)r, Litmanual• PuuJu 

id•ntlfic~ri~ el 5igno d& Warnuc:~ 1 ql.ll! c5 ~l dolor en ul 

¡..iedlculo Ji' la mi.'li-.;:1. Et. raro 1:1 dolor· u 1,.. \: .. ,tp;i.cibrt IH'! (11 

far.Jo dll'l 5c<co de Dou1lus, que ~(lr11lll..c l.llf1t;'t:ncl~1t· ~1.t.Q 
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tr~starn~ de la endomatrlu!>iS o del emLara~o QGt~pico. 

dill!..;tnb'itleo y ta muJ.:tr na u1-ta en mu.y 1J1·~ve C!;.t.J.Jo, pued.er. 

ser t&tllu'I la re;d1ogrü.f1,;o. t.im¡.lc y el ul-tf'.J.SOnag:r,;una de 

di::sarrollu 11..t<tm.:1 m•-..ivo .J.,l ~r<j~ru.i a.facta•Jo (tJ.). 

J~L~n~lfit~ ~¿ m•n~,-~ im~ortaTlt~, ~par~t~n ~~calofrlot., 

di.:i.fort>rsl·~ i.. ld..,lirlormi_. 'j•;r,t.,., i;~" la:;. .:.i<:¡r . ..,:o c:llolc:o:.. do 

irr-1 t .. u;lón perl t.ir1ual < 1~) • 

Si l~ muJ~r ton Jalar unilal~r,11 e~ponl~ni::a de 

es propio dal dl~gnb5tico r~pido y temprü.no, o dvl l1ect.o do 

t.c;obol'" tcrsibTl p.:>rcia.l, p<,u~úe c:orreglr!>e 1.;i taro;llon del 

c:an'ti.t1rvando ª"' lntegr·~· l<'l c..:;r10.c.id;i.d dt1 la 

'º 



reprcJ.u.::turo• El md\;odo con•crva.dor mll!r1ciuoado tint1•..i.ffc1 

it.lguno• rie•gc11;, du pu1ibl111 &1utioll<ii y 1•opilticldn de la 

l••iór, en lo ruturu• !31 unlcamvnt1it hay ofucclOn Jvl uvario 

o dL• la -.;11.lvingu, convio1nu ""l.iq.••r la ust1·uctU1• afect .. Ja 

( 10). 

"'guJo 

vr lnc ipa 111Ht1• '-o 

quw ,...n1n··lton r·u,.uluclt.n quirllrgic01 1 

e11 lo!'> ca'liOS. q..it.o l>I.! r·umpu un qulst"" 

un•!omittriOiiCo l1a .. 1a t: .. vldo.•d a!..dom!.ual y 0:011 d.:ornp,¡,\'\a d11 

louffiop~rituneo, pl'OYDCdnJo ..in cuadro cltnico ~l~llar al dl.!l 

ern~ar~~o l.!Ct~~iLD roto (l~). 
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OBJETIVO 

El pt"o¡)bsito ..t~1 pt"usunte ti··d.oaJo •• r¡..<1.li;:ar un.a 

revisiOI\ r•tt'05.~\'ctlva de lo¡, ca.~010 c:on di-.--i-:,.n<:iS>tica .;t& 

"iaLdomen aguo.in" Je- or-lgll'n ginecoli:i9ico en el Hotiptt~•l "Lt.iii> 

Cast:el"'zo Aya¡;." do?l Instituto fhod cano -.tel Se.,;¡:uro Social 

en el t-r'~nscursa <J~1 .atro de 19::l0, <lir1.o!r<11;n-'lndo la 

incid11nci,;. de las •.tlfE'rt.>nt1i~ c:.:11.t'>"'-S etlol~•..1ica~, el tie11o¡:.u 

trd11•curridu !nlcla dt: 1.J!i. 

i:llnlcat¡. y el dlu.wnbstJca .Je ".J.i..~tonit:-11 u-.¡•1óo", lPs b..i.ll01i:2os 

tr-an'l>OPl'!'OtQrios~ tipo <.111 ld,¡;.:irot.omlu. y \.t-r.rdc:a. 4ulrti1-gica 

12 



MATERIAL y METODO 

S• revi'iaron y depuraron loi. "Hpe.!il!11tc,;. dol 

archivo clt:nico del Hoi;pital "Lul'I c .. stela.:o Ayal..," dr.l 

ln•tituto f1eKicano del Se~uro Coclal d~ ld.s pdcldnte~ 

lngresad<l.!i Jel lo do 01-.iir•o al 31 d11 dlclemLre de 1'7SS poi· 

el serviclD Je "Ad111l~ion" Je l.l unidd.d 1 !d1lectionando ol 

Letal de ingresos e11 lo~ cu.:J.le~ uno de los di~~nb~ticos 

hubiera siJo ".lb.Jomen d.9Ud"" o L~1111 que en la e\lol~1ciil11 Je 

l~ paciunto se estableciera ~•te slndrome• 

s. por Ot1tJ.Jo'ldO"i 

dotermindndo la!> conJicioncs el tnlcas • .111 la vacic11t11 •.lv·~d11 

el inicio Ju la sintomatulo9ld t1astJ ~ul! <;~ uslablecl~ 111 

dii.l•JJH)<; ti co do ";.),c1ornc n a•J•J•.to". 

La re~oluci~n de todo~ lo!> cdso& fuo quir~r'Jita 

por lo fu..:, uro 

¡:.oo'itopt!ro.tori..1s y 1,1~ looJ.:.s <.tu ;t11ustosl.:1 Jo loo¡, aH¡:..eJier.te<; 

pi!-1'"1 f~'Jl'.it.1""<ilr los !1..ill.:i;::..1-..~ t1 .. ..-.~v .. ·cr .. 1tor-io!o y ul t.ipu de 

tdcnic,11 o.¡• .. li1•11·•.1i~"' C!O•pl.:..t.t .. , "" c.:1 •. \.;, ~u.so l'r1 ~·Prttcul • .u-. 

Taml•lt>r. !il." rt.>gi!"olfi'.o cl t..ipo J¡_o a11cst.csi .. ,!<Jl l!Vl"11lo 

oµcraloo·iu. 

P .. \r.l d11t:C1rmi11c<1 l~• 111011-imurtali.d~·J ii.tu:1 ¡_onl" 11n 

CdJa caso, ~~ r-~visd la ~~uluLiOn pu~lop~ruto1 i~ Je lw 

pwcionte !1d~tw el Ji.:i ~n que fue ~yres~d~ Jel hoo¡,pita1 1 

h.:i.cte1u.lo 

labor..:i.t:or i o y yal.dJLl!te p,:..1· .. , 

complic.:i.cio11es infecciosws ~ hcmor·r~gicao¡, pu!oLo~ur~Lor-l~'· 

Todo c!"oto con el propd¡lla Je iJe11tiíicar cualqui11r ~v~nLo 

palolt.9ico µo~lopl'i'..J.lDrio q,,., µuditse compromulcr, de 



\ 

1 

d11 "abdu1n1H1 ""'1udo" vn lQfi qui;t ot f-Ac\;c.r 1;:t;iolt:l'í1ii::o tu" Jo 

origen 11n-::lma.tic.a como 1.a es 1~ .,.,..,ncr-u,J.'~i.tl>. .:;<JU.Jo&• 



"Ma:t> v.ale un momar,to J1o1 Jerrlltd 4utt 

una vida de indecifiidn" 

· .. ,_ .. 



RCSUt.TADOS 

Tor5ibn de qui~t• de a.vario 

s. 

Ay.:i.la''• encantr-ando quw lo. rAuta llllíl." f¡~llcuentc q<..1e p1•ovoca 

(.;:9.~%). ~e 1•oqi&.l.1•ar-or. z:: {.<;.6::.) er. el <lfu:1<.0 .ierect.o y 12 

CC:l::l03. (':.t~} lln i:l ar.e¡¡¡,¡ i:Oq
0

uierJo. 

tbcnlt.:i. q<.li.rUr9ica emple1..1da fu¡,: rer;cctihri ÚL'l r¡ui:;.t.o + 

ofQrett.01nla l:"I) 19 c.:1.<;o:> ('54.Z), resr:,ciC" uraic..:imcol1• Jcl 

re,..,tc:i.Jn cunoitonr,e Jel o'/.'.Hio .:<fect...:iQ.o .,., ~l r<itio Jel 

pequt:íío q•.dl;!:.Oo 



pre~&nta.ron fitbrlcula ""º •l So. JI• 

po~tquirC!r.¡icu 1 siendo eg-r&sad.i~ des.,u~s d11 2o.l l1or .. s de 

p•rm.anecer .afebrlle~. 

Anexitis 

pad•cimienLo provotd los Jatos clínilOS suflcl~nt~s p.ir.:i 

integ-rar el di~~nJ~tic~ de ··~bJomen a~uJ~·. 

tn S t.ll:.O\o (61Z) : ..... i1.tcccil:l11 si,o f•i .,!ienlO IH1 .ambos 

an11>1os 1 11r1 .J. (:;O!!) .,n ~l an11Hu d11<l:d10 y ~Glo u11 cd.SO Ja 

inf•Ctldn en el ane"o l~4uierdo. 

Uni.:..1rnent.I! ;;e ~nc1.ontr·ti m.1!:1.·ridl ¡:"JrulL11t.o un 4 

c~l&OS (30~.) Jer1b--o JI! cavid.ild p11riLc:.r1l!c1l, e1·1 l'~c.;..:..:i c.intld<oJ 

Cprom.,Jio d11 30cc)· 

tl Organo rif~ctado en todos los casot fue la 

,h:scriL;:,.,uo~e como 

engro~-.,1.::, y t..:..•·· pbrdiJ~• di! lL, .Jn.:.l;iml.:. 1u.rm.:il .. <!1;~·ens~i> d;i 

inflamaciOn loc~l· No ~" dcLtribiO .:.fPccll:lr1 ov~rlcd ~Gr 

contlguid"1d• tl til•í.lpO pl'i.rn.,J.iu d~ i1·1i1.io t.·11t1., t.-1 cuaJru 

clínico y el Jl~~nó,ticu fue Je 11 h~r~~· 

De r~~li~b laµ~1·ulomlJ r•:plor~Jur~ J~ ur~~r1t.i~ en 

todos lo~ caSo5• [n 3 paLlcntcs con ~•1c11iti~ J~ l~Ju J14r~cl10 

514 rC!~~li;:ll 'alpir1yL•cto111i.l 1 •'11 uno ·1~ c•llu~ !f>L• ¡;or~cLic<.} 

Lambiil11 apen...ti¡;t.'c~om!L• ¡•<:ir c11t.o .. l..ru1 .. f,.!r1Jito crllemato<>u-

purulento en cavldd~ µ~rituneal, s~ r~aliz~ l~v~J~ J~ IJ 

miam~ con solucidn·fi$1Dló~ica (4 lllru~ wn prum~Jlo). 

ToJus los cabos fuC!ron inlcr·v~nido~ ~aJo ~ne,tc5ia 

J& 



\]ttncral • 

L<l c,a;,ti4ad Ue dia':i Je t!•L.:u"li.;l ... ii"\Lf'..i.hu-;.pl.t.al..,.1•i.a, 

•n ~n·on.eJio 1 fue .Je 5. 

TtoJ.os lo¡;. fue r-on C Oll 

antibiotlcuterapi~ e11 ul posLoyorator·io· Cn Z Jc ¡¡llor. 1..:i. 

u-..t..o.ncia •e pro1ongb h,;¡sta. 7 dio.s por· pr<i!Só!J1ta1· aL•Ct1so de 

poi.red. E-r1 unu do ello\. lii su cucontro "'"t.cri.:11 purul¡¡nto como 

bal 1a::.go quirll.1.,;.1lcu y en e1 utro c.:lso el dia•;,¡r.~s.tlcu 

pruo¡.:.aratorio fue ""no>1ltls Lllá\;eral. Amt..os s11 m~u<ljdr·on con 

lavado y curacibl) du herida quirUrgico 2 vucc~ i•l Jli>.• 

Er. importante hacer mencibn que en (;. caso• {.ll-?:.) c1 

dlagnO-.t.ico preopcr.:ltorio fue de pruLaL1e .:..¡...1:1o..il.cl.ti._ agudil, 

lnc1·.J.yendo e1 ca-ao un que ':le rtta11..:e apun.Jicuct.uml..a• 

Plo•alpinx 

(11~) de lo':! 71 revl~aJo':i• 

(7;;:7%) en la salplr1g¡, i::...¡ul.er-J..i. [11 (;. (7';~~) -..i. ,,,,c~11Lr.-1 un 

J:ntugrD'.> y unl.c..:i.1nentc 2 ("Z'S'Z) .. ~! ltrH.or.t,,·.::..11JH 1·ot...,s {uno del 

lado derec.11u y otro <.hil l..._du i;:4ui1n·du). ¡:,. e: .:.:i.!.U di! 

pio~alpLnx roto i;:4uicvdo su form~ ~'' eL~~~~u "''' ~1 fundo Ju 

Lato de Douglas· 

Se e11contrb m~tc-rial vurulent.o en (., Co'lSo\> (7S'Z) 

dii;e1ni11ado L•n (L\Yl.dnd peritor111c1.l, !:iOcc cr, f•romedl.o. 

t.... t.Vt.:1.lcu <j'.Ürolr'JiC..,, em~·\.,,.,,.j.., en \os E,, cc:n.oo:. de 

pios.:iiplnH no roto fue l~ e1:lirp~cidn de la tr~mp.l ~~ Falopio 

afectaoJ3 "r itf• !'.; Cilsos 'i.C 1~call.;:~ lavaúo d.? i;..-.vldad p~rltooe.:il 

17 
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T A D L A 

CASO D I A O N O 6 T I C O • 
TORSION DE QUISTE Dt OVARIO 35 49·30% 

2 Af·IEXITIS 13 t3.31% 

3 PIOSALPINX a 1 t ·::!7% 

4 PERFORAClOt~ UTiRINA POST-LUI (*) • 0-45% 

5 DEOENERACION DE 1'IOMA 3 4.2~::. 

b RUPTURA DE FOL~CULO 3 4. ::3~ 

7 PIO OVARIO 1 ·41% 

S RUPTURA DE Ol11STE ENOOMETRIOSlCO 1°41% 

9 TORSION DE snLPlNOE 

T O T A L 71 100.00% 

(*) LUI g lvgradu utvrinu instrum&ntal 



¡ 

T A B L A II 

CASO D I A a N o s T I e o HORAS 

TORSIOtJ DE QUISTE DE OVARIO 9 

2 ANEXITIS 11 

::; PIOSALPil~X 10 

4 PEF\FORACION UTERitJA POST-LUI (*) 

" DEGENERACIOtJ DE 1nor1A 19 

& RUPTURA DE FOLICULO 7 

7 PIO OVARIO 

G RUPTURA DE QUISTE EfJDOMETRIOSICO 

9 TORSION DE SALPINOE 7 

(*) LUI • Ivgr-ado utvl'ir10 inf>trument.al 



con 1olucibn flslolbgica e~ litros en promedio). 

En los ::? c,¡soli de pior;alpinll roto 10e 1n1tirpO l• 

salpinge afecta.Ja y se reali::.d l<1vado· d1t cavi.j<1d per-lto1111•l 

cun lioluclón flsiolOglc~ (7 litros en promeJlo). 

misino 1 en todoló los Cili>Dto so .adminir;tí'O anest.esi• ~t!ner~•l y 

el prornuJio de dlali d11 estancia i11trahospitalarla ful' J~ 4. 

Sblo en u11 cuioo (pio!i-'\lpln>e no roto, 

Pertoracibn uterina 
post legrado uterino in10lrumental 

Jistuncional. 

p1-oc1.-.llmi1n1to quir~lr~ico. En up ca<s.o (17%) .... 1 •.Uao:;¡nllt.tico so 

cun pur1!.u:; "11 cru::. y matli."r·iJ.l de sutura 

~bsurviLlt!• No SI.' prc<s.entb en ning~n caso lcsibn a algun otro 

brg~no inlr~p~lvico dur~nLe el acto qulrbrglco y <s.blo ~t! 

deto?clO una perforacibn l.'11 111 fundu uterinc. en CüÚd c..-::.u 

El promedio de didli de t1ospitAll::.aclOn ful' de 

compl lca.cidn "ª pro<s.entd mayor 

10 



T A B L A 111 

i" O R 8 I O N D E QUISTE D E OVARIO 

R••eccian del quiste + oforectamla 

40.oor. 

Reaeccion cunaifarm~ 2 

3'S 100.ooz 



morbirnc.irlat id<1d· 

Cncontramo1 3 cciito?> <4·2%) dP dl!g1n1er,;..i;;it.11 be11i.:Jr•.i 

de mlom~· El tiempo 1Jromedi~ de iolcio e~tre ~Yadr~ cltnico ) 

diagnóstico fue .Je 13 l101a~. Cr,:: C.;.~as (l.l:. 0 b%) el ll¡:iu Je 

dageneraclOn fue sl!ptic.a y "" u11 c.isu <:r::.::::7.) ?>t' ol,,;e1'Vb 

dl!'gener'acitin ruj'"' del 1ni1Jma 0 

E11 los :: c.;i:.o~ d1t dt·gl!1o1tr<icibn t,..,¡..l.i.c .. or.c prco.ctli:b 

hl1tarectomi<l tot.ll .. ~b<!omi.·, .. ,¡ y 1tro 1.'l c ... '>u ,J., .. h:91H1.,r·ac:idn 

roja 51!' pr- .... clitd r.1iumectoml.i. yi.I. ·~•JI! l .. ¡.><lcienle a1.111 "º tc-nl<o 

p•ridad ~alisfecha. 

Cr1 lo!! 3 c~10.us ite .:o.dmini?>tr-b .:int1or.te,.ia g1;11l'í.:..l. 

Cl promedio ..lt• l.''"t~u·1c iu i1d;.-¿,tw1:.ioi t~l.irl"' f1.11t ..te :::: 

dias y en lodo~ los t~~os SI.' a~llcd "'nlibiolicoler<lpi~ 

IJOstapuratori.a. 

No ~I! delectb morbin•urtalldaJ en ~l pu1tt~~l.'rdlurio. 

Ruplura Je fullculu ov~rico 

Este toallc"'IO:']o ;.e ¡;.rco;.ui.t::O unlc.:-.mentl> .,,., ::; c ... 1>os 

El promoJio de ini ... lo ..-,·,t,·i. c1,,1. ... J1·0 clfrdto y 

di.;ig~d~Lico fue da 7 horas. 

Loi 3 casos ~e pre;.cnL~ron c11 l>l ov~1·io i:.~uiei-do y 

en uno Ju ello'l. ~u <-'ncontr·ó como !,.;illd:.')o tran1>0\•l.!l'.\l;orio 

hemovariLon~o ..te 100 ce. En ~~L~ ..... su ~v r·l>ali:.~ rl.!setci~r. 

c1,.1r1eiforml> do! o~.;iric ~rc~L~du y l~vado 

peritoneal. 

En los do1> tdS01> rv~tdntos no ~e realizo nin~~n 

otro procedimiento quir~r~ico ma~ quv 1~ revi5ló11 del 
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aopbndice y •1 '"' utroo;; 

intrbpcrltoneul~~· 

Tod .. ¡; los procuJ.lmienLo<;> 4lrbrgi.~o~ Si.! i·l<'J.lit..Jron 

bajo anetiotEsi.:.i 1511H1er.o.l 0 

El prom11dio de di.as de e1tancl;;1. intr-ct.hospital .. rias 

rue de doo;;. 

No t.e presenl;b 1norbimort.:1lidoloil po;.tof1oratoria 0 

P1o-ovar1o 

HullamOtio un t.blb ci\t.o (1 • .!%) d1t .aL1ce10 ov:i.rico 

der-echo no rol;o. El pi-omedic de ln1..:lo e1itre el cuadro 

cltnlco y dia~n.):.tico fuu .. he 

imporL~nt.e fue ~uu ld p<.1ci1trott: cr~ purtador.J dv 011fermedaJ 

lnfl01matori..1 µ.!l',dca crl:nl.:a. C.:•10.:i hull..1Z'.]O qui1't.'f'JiC:u t. .. 

enc:orotr,:i.ron rnll\tiplll'!> L;•lhcren.:i.u.1 un ul .:-.. 1L•;:u d.,rcct.o. El 

~p~ndice no ~e cncont.rb ~fct.L~Jo• Sa prftc:Li'b ~yl~i11~0-

ofo1•ectomla .!ll'r~tli<.1 y luv.;ldo de c:.:.viJ.:....: ~-~1-Itor.t.·L•l cor. 

~olucibr. fl~iolbglc:~• (µ1·uo,..,Jio dt1 G llt1·0:;) 1 pru~"'Jiu1icnto 

b;.jo ,¡,,uet.Ll!!:.ia 9ene1 .011. El p.-.;.l!t:•.l>u .J¡¡ •.1ia¡; ~1t1 l>'!>L~·nc:l"' 

l1U<>plt<.1l.:.rl.a ft.1c d.: 4. Sl! ¿;Jmi.1d-.t.rd <1uLíl..oiotic:uti11.:ipi.J. y nu 

5il Jetccld rno1~lmort~liJad poslopcrdtorid• 

Cui5te endometrlb'!>ica roto 

Si! regi~L.-b u.10 '!>l'llu c..:-.~u Je l' .. t.:\ crotiJ.a•i ~·ntolbglc:a 

Cl promodio de inicio en\.ru cuadro c:llnito y 

;.r,\.ec:1tdcnl.~ 

ilVolucidn. 

20 
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CASO 

T A B L A IV 

OIAS PROMEDIO DE ESTP.t~CIA 
lUTRA - HOSPITALARIA. 

D I A O N O 5 T 1 C O 

TORSION DE QUISTE DE OVARIO 

2 ANEXITIS 

.:;: PIOSALP1NX 

.1 PCRrOR/\CIOll LITC:F.:11.0.'\ P05T-\.UI (*) 

!:'i OEOENEF:AClOtl 0( IHOtl.C. 

b RUPTURA Dí. FOLICULO 

7 PlO OVAl'.10 

8 RUPTURA 0( OUI51'C Et<DOMCTRIOSICO 

9 TORSlOll OC GALPINOC 

T O T A L 

(•) LUI ~ leqrado utvrioo in~Lr~m~~t~l 

No• OIAS 

4 

" 

,, 

" 
z 



TABLA V 

PERFORACION POST LUl (") 

CIERRE PRIMA~IO DE PERFORACION 

HISTERECTOT1IA TOTAL ABDOMINAL 

T O T A L 100.00% 

(•) LUl .. legra.do uterlroo in~trumanta1 



Lus. halla:qo¡¡ Lr-..tn;i;q.,11.-.;i,tot·lu';i fuec·u11 ...ll! q~i!il;l;' 

1:"r1d1J1t,e!.r-l..Jsico .J:"' ... ...- .... , io 1;:(,¡•..li.:n.lo !''-'~"' l.u.101.lt•i.riLo-u<:Q J11 ::oc 

ce, maL1t1'i..,.l ".;u::l1oculat.adu" "'º fu11J.:i Je :...ic:,1 J ... Cuu~l<:l¡¡. -¡ 

pe4y~l'to• im¡:.lant•~ eud .. m.,t:ri.:i.1e-.. ero el <1">'.'.lrlo cu11lr,¡,,!4l;er..,1. 

qu,L··tl1•11J.cu Jl.' t.,;.vi<..la~t ,¡d,<.10111ln .. 1 t.01) \>olucilln fit.iolbr;iic.d. (~ 

111;1-01i0) 1 Lo.Jo .t.nc.<~t.e!>la 9er,cr>ll• L.:i ¡:.~tlilnl..e pe1·1t1,ó\l)'1tib 

ln\;erna.l ... "º 
pu!Otoper..,Lorla· 

:le '-'i1C:OHt1•b uro c.:.i>ti (l.<!%) de C:!it..> p.:.t(llo.,¡la. Cl 

pr-cim.1ullt1 Je ¡,,¡cio <.·11lo·c c.i...,1•Jro cl1,·,i<." y .Jl¿•\.l"t."'tico fuu de 

7 l1or·a,.. 

Lo!. l1u.ll;.tZ·,;t4!. tr,,..11s.,.¡...L•r·ato.-i:.i~ l'e¡:.c..1·Lo;.r·C111 s.-.l¡1l.1.~"' 

der-ech~ COI• ill.Ü}ljl-'}t!.,_ hi.J..lt.id.::~ ,j'"° 1100 •J<>loi Ju (l.'.j ~I 1 l:oh ..\t= 

didm11tro, tcr;l.Jn dl! l.:>. trompd Ju Fc\lopio ~ 11ivul J~l i~~~Q ~ 

~.:cl¡:dngEo ttJClH.0.l'(l~.J. !;in CU~•?i'OffiÍ';'-' Y¡l.!;C.Ul..1\·• 5~ f<l""".lCl;i<:;b 

::.alpin<jl!ct.::;m;.;, J>1rcc.f, .. ·,- 1·evls.iCl" Ju c:.<-<.i~1.:;<J .:.t,,Jum~11a1 L,¡¡.Jc. 

.:i.n(l'.;.t8i.l.:. 'J~,-,.,.r-.;al· L .... ¡:..,u:i1.,,l;.1.· ..,u.-rnc\l"I••"'"º Jo~ <Ji...1" l1 1ltrr•.JJ.:; 

~in µre~""''L~r~~ morLimorlalidad ~v~Loµ11rdLori~· 

.. -~- ·' 

·' 



CONCLUSIONES 

Lü pre&~~te revi~i~n reLrosp&c:tivd noa brind~ la 

oportunidad de actulizar nu~5trus c•L~dlJtlcd~ en cuanto al 

diagndstlco y 1no1.ru!J o de 1 s.tn..!romc "u~·Ji..unen Cl.\'.IUdo" d• 

etiologta. gir.~cold~lca en nu~stro ~osplL~l· 

La .::dU5a 11.~\s frecucr.t.1o> Je u>;'.eo s.lndro111e fue }d. 

'to1,sldn d11 masa a.ne1:ial c.vJricai Je tipo qutstico. t:.tr:o vve,)to 

patold9ico lo ol;'lcl"vamo,; en ::s la¡:..o.1'Utomlaiio ei:plora..!ur.::.s 

el <lncxo 

.c!lmprom~ti.Jo dor~d1u 5obre el izquio1-Jo (6l.% 5ot.1•0 34% 

res¡HtC:tivamcnt'")• lo cual coincid11 coi' lu,; reportes de la 

litoroi\tUr4 111uo1Ji<.1l q•iL .,1,pre'!'>an proponderan"cia en el l«do 

[11 l;odo'i 111!> Lo;\SO'.> ÍU(.! U1dlu.teral, }o ..:jlJI' tambil!n 

corrr:osponJe cor. la L;Lliu~r~•ft.; •JL• 1-l toro:;llln •h' c111e;tos 0 

L<ls si9uler.l1."s c:.-u!;u,. por 01 Jiir. ·J~ frL>cu,..ncia íuerun 

piosal~inH "I'• un 11':4. Lu 1•rim111'ci ':i" 111c:niíL .. td !'r• c:.mbus ,;;,11ci:ui; 

¡;rinciµ.:ilmonlr= (6t~) }' :.<l>u .,n l1r. ::'):; L·n fur•:•~< •ud l~•l¡,ral. El 

piosill~in~: µrc>dumind c>r1 c>l l.;...Jo dtJ• 11cl1u (.:,:::;:; • 

t. .. ut._.,. inu 

in!.lrument~l ~umu ~1oc!'di1niento tcrape~licJ d<Jl !.«nyraJu 

ut.cn·ino da etlolug.t.:i •jir,11col<l'.]ic.;i. ocupó ur. 1,:~.4:-; ú1H1tl·u dl• ld 

lnúicaclt.ln de litparotom!..i tJ:;~·lor.:i.Jor<1· Cl Jle1ynóst.icu tJ11 ,,¡l 

G3% de lo!. ca~u~ 5c 1·c ... li.;:d oJur-... nt<t el ,,.,;tv ·~ulro.lro;ilcu, lo 

CUoll ol 

procedimiento, capace1> d., det~ctar la c:omplicaci~n mas 

l'r11c;:uente dl•l le:Jrado utel'lno ir1':ill'U11u1nt.:tl. Est.C? porcr:out.aJc 

corres.por.Lle con algunos reportes Je c"11lru':i •Jinocolti9icos di.' 



toncentl"acibn en lo• que s.e pr-actican gr-an ntlmllrO·dLe legrados 

ut.erL110:i• 

La d.igeneracibn <.le un mlom."• ••• 
luµarotomlati re.,.li;:aJas, fue un to'>linto quL· ~e pret.C!ntb \;On 

m.ioyor frecuuncl,;o que ill 1ncpr-esado en la l i ter,j,tur.a mundial ya 

qua as rn"'s tr·w.;u~n:."4 en la ffil.lJt.r- embara;::.i.<ta. 

La rupLul"a di! un follculo ov.11.ricc. !.ü pr-cst>ntb t>TI 3 

ca'loDS· Uno de elloló aunientb l .. lap~•·'oton1la e11plor;:i.dora .J.: 

urgencia pul!'sto quti h.:>bla irr·tt.u.LtJ.-, 1-'"''il.on._...,¡ ~..ti;:U11dari,;i al 

l1omoperiLoneo. C• por ~st~ c~u~~ que se J•1~Llfi.;a cualquier 

pl'Ocedlmiento ao,J1'(.'Sivo aun.Qll" ,;Jlc. ·1.i ~ospe,_t,., l., ru).>Lur.:i. dC! 

un foliculo cv.l1'ico• 

t:n los casos de 1->io-uv.,.•iu ·1 1>Uir.l" c:10.Jo11.eLri.:i~ico 

d11 ovario rolu, s¡¡o prl!•entaro11 l..•'> •Jo,_, tau-:.«• incll1<:l.J.bles de 

protddir.lienLo 

infocclón y hemo~raula· 

Fi1).i.lm11nl.e un 

1..:. tors i lln d« 

un .. \ 1., omp..i. de failo¡:ilo ~~ue J:•"1 !>i'Ol.c y i."' ..:.;.p~1;;: •i.i ¡:irovoc<lr· •Jn 

s 1n.Jr L>hol: .Joloo ü:>O Ju\>l.ific"' lo 

quistes ~aratub.:ir iu1o h<.ott< m<>.:. ':>Ur;tcpt.lLlt' .. 1 1.:. L"'l1.·~n~e ~IL' 

sutrir torsior.. 

Er1 cuanto al tiempo promudiu de inicio cnl.rc el 

cuadro clfnico y dJ.a9nOstico (TdLla l) .. e aprecia que la 

dcgun111acibn dw miorn..i. otup~ 111 periodo de latencia mas largo, 

con 18 h~ras• E~Lo puede daLer•w a que us una alt.ir..i.tibn 

palolOr¡lc.l r11latlva111unte r.;1.(ü e11 l,;o muJc1·· nu ge<;tante ya que 

,_,e," 
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1;1.s m.:intre,tacion11s cltnl e~~ •:.11 dtc,.L·1.c;;41.lltrhH1 s.olb~ to..111a1nl1?• 

El ca.s.o dct pio-o· .. ario t.•Jvo llr,,,. 1~le11él• J¡: 1~ 

1101·.:\~· Cn p1·in1erc;. inst.a,·1cl~~ se vttnsli l"• ur1ü r-L'C.¡divc. J~ l.:>1 

unfC!rinoJaJ i.nflu.11 .. luri..i p._!lvlcJ. 1 pu1~ lo qu'" .J ¡ ~ i l'i ~ 

tr.:u .. 1lto1·i.:.11•ent« l.:l la¡.oarc;tc1nta e;;plor.o.Jo;.r· ... 

respectivamente) tuvi1H·on ur, peo·i<.lJo li•J"•·.:.mi,r.ta.• f•lolon::¡.:.do 

L'n cua11to al inicio del cu,,J, o cll1.ii::o ¡.· ,u ... y11b .. tic:v 'Id 4<Je 

se e10perO a l'ec.-:i.t."'r lo"' an~.li<:.lt. ._,, coptHdlo1·ioo;. 1:>0u·,, ¡:;rec:l,.,H 

el di.;19nbsticu. 

Ta111l:oil>n el promeJio de tiempo ¡;le l.:.•ll!nci .. i,.ir .. 

intervenir 4llir~rgicam~nte a l~ mujer con lorLibn de ~ulslk 

<:::t.o.!X) l..i ... 111lo•n .. tolo']l:ci. fui; lnl111·mit~r.tu con pL'1·ioJus 

a1lntomol.tlcos de '1 l1ur.:;i. .,n prume.Jic.. 

La 1•uptu1·."1 ~\ol,q•.d':ite 1?nduot1E1lr·il.!>ito, Jel fullculu 

ov.:1rico y l.:; lo1·<:;ión do 1.:.. :0~1lpir"~" í1.1"1 u" resueltos hl• u11 

a~ecuado tomando on cu~ntJ los 

y cl.Lr.icu para i" L t. 'Jf'"•r 

~i..ignóstic:o~ (Cr~fi1.~ ~). 

Cun l'l:5~H·:lo ~ lur. r •• .i1.1::go\> tr.:111i>oper·alo1 ÍU!> y ~' 

la t~cnlc~ qulr~rgic~ e~r!edd~, su obsPrwó u11 lu~ c~~u~ dt: 

qUi3te de.> OVoiHiU 1.iert.a P• >1.Jumlro,-.ncid ele l.i lu1-~ió11 Volr·cial 

d11l .,,,-,,¡,;io i.r1 u11 6'.;::. GJlo e11 uu ::;,7:: .Je los casos JP. 

tumoracion111 

circulolción J"l ilPJª"º <1íectado• 

Ll S~% JE ln1> intorver1cic.ru.>s q1.dr-t.r',JICdS rue 

ayri.:.,.lv.:i. oil rc.>al i.:.Nr r~s .... cciilro d1rl qulstt! + ofo1·11.:.tumta• En 

40Z de lus ca101 ~a r·es,...cd unicam~nte el quir.t11 ya que el 

ovario 110 pPesent.ab.:. .:01np1·or"i"'u ·,,.,:;.:ular y unlc~•mcnotu ¡,.¡¡ Jo1> 



COl.liOS "r 
tumoraciones ¡:inqueí'las mur1C1r11s dEt 'S cm de J.l~met.ro y it.in m•yor 

compromiso ov~rico. 

En lu~ c:asos d• an~Mit.io;. so observb muteri~l 

purulunto •r1 wl :;o-i de lds l,¡¡.p41o1·oto111ldl• y en el =.~% {3 casos) 

•• realizd ~al~.ln9ectomta, yu que el clruj¿\no con•idl'ri: que 

el foco it.•ptico pudies~ aqravar el pronOsLico de la pdc:ienLc• 

En uno d• estos 3 CdS05 1 !.l.1 rl!O•lio:d .q.cr1dicectomra ptJ1' 

aplllnd i Cl: t!ritL'matosu sir, r11acci0.1 

perlil\,JL'lldicular. Dada~ l.;."' c ... r.:ictL'ri:;tic.a"- m¡,cro•cOµi.:."!'> de 

la salplnge y del apfnd~cc 1 ~L' l~tegró ~l dL.:i~nóstlco dl' 

aneNlti~ y la Lnflam.:ici011 J~ 1.:i ~~~r•Jio_o s~ con~ideró 

sec1..1nd.:i.riol '"' 1.n1 \.'.'' cce:;o de diilemhodcii:11 ~·or conLiy•Jl•JaJ. 

t,) todo.,, lo<.. C..1.'.>0S en ·~•JI! 5e cncontr-d m.:i.t;;rial 

pul"•Jlonto s., 1·ealL:::ll •H• tu,,.,,,.., y•Jir•), 'Jlco [1_,..,J,:unerd.a! un el 

t.-~taoTiiuntw ~le lo';. cuso:; de ...1J ... Jm.1"'" __..;,¡y~lo '1•)~ 5l: L'C:Oll•l'¿1f'¡'."" .j.,. 

e•te tl¡•o .Jt? l1"l\,A;:'J": L'l i .. -... _.-\o ~ui1Ur';iiLU coi·• •;ol•JCiór. 

fi'iloldglc.a• 

r.~ Lo!i 

-p¡,'.1.topur·.atorio ..-.a.tisr-..ct,11 1_. ·¡ <.Hd._.,,:11;1.Lc: :.e vr,.,;11ntó u11 

ab,, ce'loo Je ¡:..:1-r.,J ab.Jomin.:1-l "'J}-•I .:--L<¡;>oi11;u1 O\.i '-º ce.ni.o 1110..t>i lid.id 

en el postoper-atorio, 

que ~e cspcr·i\ posteriuo "u .. .;. L~ru•Jlñ sleptic.:\• 

Cn el 7~! d~ tus Cd!iUS Je ptos~lvinN 1 

•b1>ct. ~o en el 

-pr-esentcH·on rupt1..1ra, ¡'.IE;OO O?n ltl..-. c.:is.o.,, tl11 pio-:s,;1lpi11a no 1~ot"' 

se 1·eportb "L<lida i..;~·ontlil.neQ a t.~av~"' de f imlirLL• de rnaturia.l 

purule11to 0 C:n t;ot.101> lo'i c .. <so1' s.i J>l"oJ.cticC 'iPlpin~·ec\.omlu d~l 

25 
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piu!'>.:>..lpirn: na r·cto, pvr<.- hay ._.u11 111.:uo·•J<.11 qut' m,.d,~ .. ·.-i. • .:1: .. 

unw. cono1ui:t:_,, ru.Jii:.al e•) lo .:¡u~ roi¡,t'i'.t&< .:il m.1111.:Jo dL l.;.~ 

.: "1 t..:i1· 

C11 ul €7·~= Je todo~ lo~ cuGo~ ~e eíccLub lavw.do 

pur1tonoal 1 lo que m~Jord la ~ur~imo;t~lidud ?Ostuperatori.:i. 1 

y.:i qull e:;, l:l üni<:u c .. o;.u q<.1.: 110 !>ll rE:01liz~ ~l J,¡¡·,..;..Jo 

purltoneal la evolu<:ib11 ¡;.ostopur .... tori..i. fue tt.r-pid.J. ~ 11xpun$a5 

do fo~rlcula o l1lpertermla veo;,.~11rlir1a pu~s l~ re~Lo;.orLibn de 

material purulento p.·ovc.c.:. ll~,¡,r&>clbn ,j[' t--i1·b:,1er.o" .:¡uu l:l11v.:.11 

la taunperatur•a corpor.J.l y 1:.it m ... 11Llcr,.;o el u~L.i.Uo ~~..,tii:.o <!c: 

la ~aciente peor m,¡,.s tiempo c!el 'i"UO <!GLicr.,. i>i o;,.c ce.m¡;.:..-., . .:0.1 

lo• casos un qua ~1 t'Mi~Lib l~vadu y re~ui:.1~11 d.;o eo;,.L~ 

ma.tor1a1 Jo l.u ca.-id.:.J .:.t.domln..il • 

Cr. la }H:!l'fc.1·..,;ii'.ir1 uL.i1 ¡,. .. ¡.:.1.>:.t. leo,10 ... 1.to, .. 1 11<..1111.d-

con~ervador de und ~ol.:i f)l!ofor~tib•i dl!mu~tr~ quu puvd~ ~~r ~l 

adccu,:;.do o 

h11mo1'r"'gic.:t ~.:..-.:.. rc..tli.:u1 1. .. hló.t~ro..'cLo,ofc, ..lLd01~dn..ol {T.l(,l.;,. 

V). Aun un el c•~o ~~ ~uu .,¡ Ji..1wntl~Llto ~e l1i.:o 7 l1ura~ 

despudt. 1 ol cierro ¡:..rim.u iv .i.., t .. f)l!• íor.:.cidu )" el 1.1 .. oH.ju 

mtidico con ur,liliitlL1co> '"~ul·•itl i,l v1uLluu . .;. !>l11 r.i11o;¡u11..i 

mort.i lidad ~o,.Lu¡.:o1t1·u~t.1r ;.,. .. 

la indi.::..Atitln Je :,, hi~L··1·.:ctolhi·.' fl!;.ol.ic! ,,¡ .•r<>l: ... m.;; 

nulipal'J fuq uiü• r.l.:<..<:itl11 Ll!r~·•'"~'Lic~, ..iJ•:L•J.:iú .... 

L.:i. l<.>¡;o<.1fut1.J.:ií.-, Vl'f-'lora<lt.1.::. '"" l.:.:; ¡:.a ... i.:i.Lt:,. '-"" 

ruptur.:. 



manifcstaclone~ cll1lico.t& de abdomttn agudo qu1r-tar'ilii:o -¡ ó!H un 

ca~o 1>11 irncontrb hemo¡:>flr-i tonao dw 100 ce: '"cund.:.rio al 

f'oltculo rotu 11ar1grante. 

Cl ab&ce'o ov~rico fue r~su~lt~ con l~ extia·polCJ~n 

del brgano &f1tctado a~i i;omo lavaJo quirtlrgico de l•• cavi.1.:.ad 

olbdomlnal obteniendo un r·w,ult~do ~atisfaclol'ÍO en .1 

pu!> top.i 1-<> Lo rlo, lo que corresponda con lo~ reporll!S de l. 

com¡:.1·urnlso 5.!pli co Jel ov.:.rlo· 

Al i¡u~l 4u. ~n el c~¡o del fulli:ulo ovhrico roto, 

la endometrlo,ls ovdric~ pa·J:~ntó Jdto• de a~Jomen ~~udo 

'1Ulrllrgico secundario ,,¡,l l1emoperllo11c""• cor. uu c•.1<1.Jl'O d;; 

avolui:iOn r!i.pid.a y <.{UI.' .1m11rilO !>tiluc1~··· I .. n.1:•.li~.L•• y r.1díc:al 

por lo cu.:11 st• 1nit1rpb el ov•n io y !>i. er1:t.lt10 1.x.uJo 

pcritonea.1 p.:ird c_.i:lr·.:u,, toda el m.:.~t.cri,31 <11,...:,;u11eb·i.:\l· 

En c>l r·,-.r.., c.:.<..u Je lJ :._.,,;JI!.-. ~t... ,,,l¡;.in'JI!• se 

enco;·,trCJ d:J.Ociado con mU.ltiples l.iJJ.LiJ..:,,. '~" t~¡,, ~.,ui ·~'-'" ,_.,,;,u 

Ln ri1f1.>rerac1.:.i ... ¡ i.•ruci,.JioHiL·11lo ~•"t:~Lt>':oicu utJ.li;:o)do 

el 97.:z:: •:lll lo•.> .:.cte.~ 'jui1'1l.··1i1.u:. :.._ r·e..tll;:a1·011 bajo 

11i;plorJ.::lora de urgco)Ci<.t f;•.H'J 1-.,:.ul·•o.:r u1·, ,:,!,..!on • .;!,, c1yudo 

quir~rgico (~r~fica =>· 
F'i11alm¡¡nl;c el ~·•·001ol!J1., <.lit Ji._,,~ J.; ho~pil.:_\llo:;,"\c;i~n 

<T~bla tV) nos indica un- 'voluc;&J11 :i.Jti~f~c;tori~ de l~s 

no 

07 



dvnt1~0 de 191. mor-1.:dlJJad el cual fuor !'e:mitlJo ~i'a.clas a. 

dlarla!i '• 
Antiblotlcoter~1•la.• 

Cn nuestr~ rrtvislbn lle. :.t: t·ncoril;rb ningt111 i.:.;ii;o di!' 

defuncldn pre, Lran" o posttJp1tr-ator1"•· 



CO!"'IE'tlTARIO 

D1spulla do revl&t11.f' y comparar los raliult.adot. de 

nuestra reporte con la llteraLura muru.ll.:ol, 1u.contramt.il> que ¡¡.n 

nutts Lro este tipo Je evento •e 

dia9nost1c .. en un tiirmpo adecuaJo poi'l1'.a upl ic•u medldai. 

quirl.lrglcar. cur.utiva¡¡ defi11itiVo'lf, y "º "h~r-oic"'"" 

pr:i.c.ticamii'nLe liin morbilidad ¡..ou!>t.O~•f:r.ltoria· 

La torsl~n Jel quist~ do ovariu r~presentb, como 

ur9encio1. 'Se ai;ollc.d un man¡¡Jo ca11¡orvador re10petan.Ju el 

d1.1l mismo, pu.o.tu fl.u-,dam¡;.11ta.l r:>r. r:>I futur~ oh~t~trlco y 

encont.r¡ .. -nut. 

lndis;pens.lt·I~ ~Ul! t:l gin"''º ot•stl.'t1 .. m;:,11~.j.., t.•!.L .. , l:4'cnica 

morbilidad po~~operatorl.a, 

dir.mlnulr la 1nurLilid .. d l11fecciosa en el pu~Loperaturlu. 

ESTA 
SAUI 

TF.~!S 
DE tit 

'1,.1 0[8[ 
~,J;.iifíECA 



.· 

lapo.rot.amila-. de urgl'ncia, ya que en iHiLa. 1'@-vi1;lbT1 roo -;e 

regl•trb nln11t.r. Co3So de dvfuncibn y l.i. rnurLiliJad det.ectadi!. 

es m11nor a la que se rcporLa en loi. proceso!> sbpllcu~ que se 

somi:ten .a. ciru'1fa. Ja ur'.]e11cia• 

rinalmente, esle ~reve p~ro concluye~te trabaJo nos 

invll-. J. tener tilli!m¡.>r·v pr11~11.1te qu11 uua actitu.J quir-ll.rgíca 

lnt1trvenci1Jnii.t.:i. funJ .. uu1<11Lacta 1tn un,¡¡ m11tudolui¡¡t.;1 .Ji.;i.9;1,)!otlca 

y terapelltic.:;. cu1-rectJ. li'ViLa l..ii. .co11oplicaciun1<s y ... uro l~ 

mu11rte de las muJ11ros i:on proce'l.os mor-bur>os .a1>•.h1u1inalt-'9• 
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