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PREFACIO:

Egte trabajo desarrollade durante la olaboraclén de estd
Tesls, lo congideramos de gran lmportancla debido a la poblaclén
tan lmportante que sufre del problema de enurénls ¥ no ha sido lo
suflcientomente 1investigado en Méxlco, slendo este ol motlvo do
qua aesté Tesldls haya tenido un gran nimero de dificultados para
lnvastigarla.

Para 1iniclar este ostudlo Aacudipos a log centrotl habltunleaes
de investlacldén hobiendo revisado dosde el ofe 1979 hasta Octubro
da 1387 no hablendo encontrade ningdn dato que hoe slrviore pare
dicho trabajo.

En Méxuico se tienen los padrfes en cuanto al problema quo
sufren los nihos enurdticos, este problema provoco sentimiontos
de alglamiente, angustis tal como sdonembullismo ¥y terrores
nocturnos.

LLas lnvesitigaclones que al respocio se hagan geréan de mucha
utitidad para ayudar al manojo de 1la onurasls y ous
consecdonclias.

Lao investlgnclones dosarrelladas sarvirin do  baso parts
agquollos que s¢ fnteresenm sobro la Investigoaclién de esto tema.

Loy datos que sSo recopllaron fueron do las sipgutantas fuentos
de Informactdn:

-DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA { DIF)
-HOSPITAL INFANTIL

-CENTRO NACIONAL DE INFORMACION ¥ DOCUMENTACION EN SALUD (CHNIDS)



INTRODUCGTIOM:

Frecuontamente la enurasis s€  encuentra reaelacionada con

trastornos del aprendizaje, bajo rendlmiento as¢olayr, foblas ¥y

atress.,

Sin ambAaATEC en muchag escuolas ptlﬁnrins donde son

o
detactados dichos 1t1rastornes por los maestroes ¥y  padres de
familia, casi siempre reconocen 1la enurésls asocleda con mala
conducta y f[alta de atenclén dentro de las horas de su clase ya
qua Sspolamonte  toman  encuenta dilcho comportamlento y no ven la
golucldn porque los padreés 50 oncuentran cansados de quo ¢l nino
se otlne por lp noche. Por lo tantoe buscan ayuda profeslonal y es
cuando se dan cuenta de la  importancia que tione el factor
cmocional como causa de la onurésis.

Existo en la escuela "Sedup"que se proporcionan una serie de
sarvicios multidisciplinarios tales como: Madlelna, Odontolopia,
Psicologlia,Asesoria Didactitea y donde ademés loe padros roclben
tado tipo de informuciéon (cada semona) através do la escuela pata
padres en donde se dotoctan. dingnostfcan problemas an el nifio.
Egtos dlapnosticos tienen la caracrarlstlca de poder detectar
otras ontidades patologicas gue pueden tnfiulr en sus ectudios ¥
en su conportamionto hacla los demas.
flar (1R %:1 razon conslderamos necessrlo que todas las escuslas

tengnn aeste tipo do Informaclon  por io cual so empozo e€s5ta

lpvestlgacion paron day n conoeer 4 los padros come so stente ol
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nliio consipgo mlsmo del problema que tleno (ia énuféaia)-f
Para llevar acabo esto obletlvo de 1n anennigaciéﬁ.a,hiﬁgs
de® 6 a 12 nhos de ednd, gue sean enurétlcoﬁ.'pnrh_elld ge‘nplicb—

un ostudlo psieclégico basade en las 91guientaé'brﬁéﬁﬁsn

_Ravan

-Bendar

-Machevor

-Hombre bajo la lluvia

Ademfis deo una entrovisin & losg padres de dichos nilhos.

Esto se ha llevado acabo con ol fin de ver como s0 siente ol

nlio conslgo mlsmo ¥y como manejan lag madreg egto problema.

Antorjlormente en los pueblos subdesarrollades 5o lnveocan
fuerzas sobre naturales y se idean troctamlontos para exorcizar
leg espirltus melignos un métedo on ugo entfe log Bantuo do
Africo del Sur, que conslste en gacrificar 1a plel de les
cartlllos ¥ pormltir quo lo sangro mala escape (1),

Este sintoma se ha doscrito desde 1472 por Paulus Bagollarus
autor de primer libro conocido sobre enfermedados infantitlaes y
comenta que los nifos con onurésls doben sar culdados dol frio ¥y
haceorles que practiquen olorcliclios ¥y ovitarles ltonsionos montales
como tristeza y rabia. y

En la actualldad on donde se ha visto mojores raesultodes ha
slde con la farmpcoterapla ¥y lo psicoteraplia.

En este caso 06 la psicoterapla ya gque manejamos el probloma

do tilpo emoclonal descartando sl existe dafio organlco, por lo
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tanto existe una rolacién entre la onurdsls y".la auiolmngon del
nifio en 1la otapes escolaf o no la ‘hay. - Esto serla nuestro -

hipotesls a comprobar.

(1) Bakwin Desarfollo-Psicologico dol nifio pag.204-244.(1983).
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1.DESARROLLO DEL NIRD DE LOS 6 A LOS 12 AROS.
1.1 FACTOR FI81CO: -

Mussen, Congor y Kogan toman oncucnta guc a la odad do 6
aﬁbé"cl crocimiento fislco que 50 ha lde ofectuando con rapidoz
notable, pur lo que mencionan guo SuU astlatura aumenta durantoe ios
afios do la nifiaz intermedia (6 a 12 anos) do un 5 o & % Al aho
aproximado y su peso un poco mias dal 10X al afo.

Posde los 6 hasta los 12 afos l2 prosidn sangulnes avmonta,
la f{recuencia del pulso dlsminuye. ¢l tojldo muscular aumenta en
prbporﬁlén por lo que ol niic so vn haclendo mis fusrto. Con
taspacta A sua diferenclas soxuales en 10 gquo regpecta & la
proporclén de grasas ¥ de tojldo muscular se encuentra mayor masa
muscular an tanto qua las nifias tlencn mayor proporclén de grasa
BN SuU cuaerpo.

Los apcalares de 10 afios tlenen una apariencia dolgada porquo
55U brazoy y plernas se alargan ¥y afinan antes de quo log
musculos crezcan notablemoente, ing nifos son ligeramoentie mAs
alios que las nlhas sin embargo A pavtir do osa edad hasta fos 1S
attos AaproXximadamente. lag wmuchachas son  por termine medlo

llgeramento mHis alias que los muchachos.

A contlnuaclidén veremos una grafica donde se obsorva los

diferentes cambios e ofiatura sogan la edad:



M.

‘.150 : 1 /
125 il
s(jk—’“

100

79

50

25

6 afos 9 anos 12 ahos t7 nhos

Por lo quo podemos obsorvar que a 1n edad do 6 ¥ 9 afies la
muJer o3 manes alta gque ol hombre. sin ombargo nos damos cuenta
quo a log 12 afos la mujer tlende a crocer maAs ripido quo o}
hombre sionde que a los 17 afos es lo contrarlo. .

Otra sltuscitén quoe se puede observar o8 que hay un pran
estiramienie eon ambos Sexos después de les 9 afios ¥y @S una
diferecncin de 50 cm por Lo gque as muy signiflicotivo.

Con respecto Al peso =sa menclona  Gue tieng las mismias
cnaractar isticas de lo antes menclonado (Mussen y conger-)

Dentro de esta cdad, el desarrollo motor s © observa que la
velocldnd de las sciales enviadan o leo largzo del flstema nervioso
aumonta. 5in ombargo es posible que una parte del camblo so deba
ramidien a la practlca. En promedio los varones son ligeramente
maAs raplde que las mujeres en <uanto a tiempo de reacclién y tanto

a la coordinacion, la fuerza aumenta con la adad (J.M Tanner).
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A la .edéd de 11 ahfos aproximadamente los nliies son
ligeramente mis posados que las nifas sin embargo después llego &
uumaniar ~en elles: las proporclones del cuerpo del nlho se
asemejan al-adul;o ¥y los camblos son lipgeros on constitucidn que
Se efectyan eon oaste perjodo como un alargamiento do  las
extremldades del nlho. A la edad de los 12 anos su eslatura s6 ha
clavado acerca de un metro ¥ modlo siendo su peso aproximadamonteo
38 kllos(Kagan).

. Son mas fuertos que las mujeres sln embarge a log |1 aiios

. llegas a .sey pasajeoramente 1lgusl porque las mujeres maduran mas

‘tamprano.
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1.2 FACTOR COGNOSCITIVO (Teeria de Plaget).

Segin Plaget hay 4 estapn# o perlodos‘pflnclpulmunto de 1a
Inteligoncla: la primora es sensiomotora (0 a 18 mesos) la cual
Plaget opina que es por moedlo de una manplfestoclén de sus
acclones es5to se raeflere que cuando un nifo tiono un Jupuete quo
doscansa Sobro una manta colocoda lejos de él.tira la monta para
coper ol objeto ¥ esto es un acto de lnteligoncia, ya que usa la
manta pAra alcanzar sy meta, 4 es5to lo llama esquome de acclon.
La sepgunda csta es Preoporaclional (1% a 7 afos) on esta ol nlfo
posoo un  lenguajo y los slgnificados de los obJetes y de los
uconlecimlontos 5o manipulan lo mismo que las accliones patontas
as5to @& cuando 91 nifno trata un palo como sl fuera uno vela y lo
goplart para apagarlo, 6510 €5 porque sus conceptos ¥y reglas no
eastan blen organlizadosg.

La tercora oi la otopa operaclonos concrotas la cual cos 1o
mi 5 importante para astoe ostudio ¥ consiste qua  hay unu‘
trepresenltacién mental de una sorlo de acciones que tienen una
nocién de ios liquides y sélidoc que pueden camblar deo fbrmn sin
modiflcar sU volUmen © su masa a eBto Plager le 1llama
consarvacioéon.Otro térulno al gque hace refoarenciao es ol de la
“"rolacton™ aque nl nlfio hace en  cuanto al conocimliente de Jo
obscure., ancho y grando.

El nifo ‘daupués de los 7 afon adquiers una clerta capacldad

de cooperaciédn,. dado que yo no confunde su punto de vista propio



(9}

propie con ol de¢ los otros, por lo tanlo su lenrguoljo es
" egocantrico y sus discursos eapontancos del nlfio atestiguean por
éu mlsmn aBtrﬁctura gCramntical le necesldad de conexidén entre los
ldeas y Justificacldn légica. siendo esto unao de las formas para
legrarlo es apartir del jucpo.Se presentan un deoble progrfeso y
- tienden por lo menos a fijar la unldad do las roeglos admltidas
dyrante una mluma partlda y se controlan unos o otros con ol fin
da mantaﬁur la jmualdad ante una ley (Gnlca, esto os un slstomn do
coordinaclonos socinles e Individualos que enpendra una moral de
coopataclidn y do auvtonomia personal.

Los nifog de mas de 7 afios se someien a una forma rigurose y
coordinada de reglas comines, las cualas obligan a que ol proplo
Yo conscionte actue de manara sutdénoma para ocoptar el compromiso
de asas “"reglas™ ¥y esie es el motivo por modlo al cual el respoeto
mutuo lleva asutématicamente consigo toda unn serlo de
sontimientos moralos desconogides come por elJomple la honradez
ontra Juradores.

A ralz da esto se presenta una  Injusticlan a  monudo
involuntarian ¥y o veces imarinarla de la cual es victlma, el nlho
comicnzo @ dlsocliar la Justlcia de la sumislon y mas adelanto
habra una coperaclén entre nlfios Junto cop ia del resgpeto mutuo y
se dosarrollan nuoyos sentlmlnntos moralos o valores siendo agl
una especle do meral del pensamtento.

El nliic no repncraliza nl constfuye ningtn sistema, pero
cuando la.ogxpericoncia so presenta a ello rocurre parfoctamente a

un atomismo explicito inclugso muy raclonpl, esto sipnlfica quo ol
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niho pucde explicar todon sus ponsamientos deo una forma racional.,
por lo cual nlontras la edad va avanzanhdo so desarrolla un
ponsantento mbs anelitleco ya que a la edad do 7 aifos o
constltuyon preclsamente toda unn serle de slstemas de conjuntos
qua transforman Jlas lntlituclones en operaclones en todas clases.

Lo esonclal es que el nifico ha 1llegode un prlnciplo de
raflextén (Y w 8 afos), plensa antes de actuar y comlenze e
conquistar, asi, osa diflctl conducta de refloxiédn.Pero una
rofloxi6n no es otra cos54 que una deliberaciéon interior, es doclte
una discusidén consitfgo mismo nnédloga a la que podria mantenarso
con lntorlocutoros o contradlectorios reales o extarlores.

En lurar do segulr a los nihos en sus preguntas acerca de
o5as raalldades leJanas o Imposlkles de manipular como son lor
astros,las montwgAas ¥y las apguas en tolacidn a las cuales ol
pensamlanio no puede pasar do ser verbal, las proguntas acercsa de
hechos tangibles y palpablos apartlr de los T afios. el nlin es
capaz de construlr explicaciones propiamente mistlecas (reliogas)
¥y allo on la épocan en quo comlenza a gaber contar.

La capacldad de reconskirulr sus acclonac pasadas oh forma de
relato ¥ de anticipar suc acciones futuras mediante la
roprescehtaclan varbal, tenioendo 1a capacldad de reflexién que le
poermite coordlnar sus aceclonoes con las do los demfis.

Dospuds  do menclonar este anfAligis sobre 1as reflexlones dal
nlho,es imporrante monclionar las Imaponos de cardcto! porceptual
ya que San unha ospocle de unldad cognosclitiva en donde el nifo

integra mentalmenie sus influencias familiares y suvciales,
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desﬁuﬁﬁ esto evoluéioﬁa a una ropresentaclon simbdéllca con letra,
nimoros, dibujos y palabras para reprecontar ohljletos.

En clerto sentido, los simbolos son las asociaclonas simples
qﬁe el nific establecte con un estimulo, sea és5to una sefnl de
parada o el ndamero nuove, la calavera elc.Es5tos conceptlos So
construyen con simbolos ¥y son nombres quo constituyen las
abstracclionas de un  cuorpo de acontecimlentos, do obletos o de
experliencias que comparten elementos comdnes.

Por altimo, la etapa que monclona Plaget es la do las
voporacitones formales (12 afos on adelantie) la clal se caractoriza
porque @l nifio ¥Ya es capsz doe pensatr aon todag las maneras oy
formas (pensamlonto concrote ¥y abstracto) poslbles para podor
s0luclionar tos posibles problemas que se le prasantaen dufunte f5u

vida.
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1.3 FACTOR EMOCIONAL.:

Hasta el 51&10 X1X, 1las doctirlinas sobre el placor y ¢l dolor

¥ las teorias afectivas de la mente tomaron un lygar contral on

la psicofisloloria.Con el advenlmliento de ln clencin

oxperimental. surgid® la nocosidad de es5tructiural learias con

fundamentos eXporimentales.
Willlam Jomos (1884) propone que los camblos corporoles

obsovables sipgucn dlrectamento o la porcepclon do  un hecho

oxcltador ¥y fue nuostros sontimientos sobre  tales cambilos

constituyen la emociédn.

Carl Longo (1885) propuso la teoria del origon porifarice de
1a emocién.'La emoc 1on asta constlituida pPor cambios
vasomotores”..alteraclonos valomoloras, varlacionos an 1a

dilatoclén do  les vasos sangUineos ¥ eXceso do sanzre on los
.

drgancs soparados, son los ofectos princlpales de los

sentimlentos; mientras quo el fondmono de alteraclones moioras ¥y

las puramente subjetivas son secundarlas ¥ tlenen 8u origen on

lasfunciones vasculares.

Tooria emorpento de Cannon (1932-1939):

Este anutor ha domostrado quo la oxitdciéon omoclonal so produce

POI varias reacclonas aue preparan al organismo pors enftrentarso

2 unao omergencla, estas reacclonos incluyon: el flulo de sangre

desde los Orpgsnos  intornos hasta  los mnusculoy de brazos ¥y

lernas.los quo estfin asi copocltados para elercor fuerzas
P

adicionales; un aumento de la coapgulacidn de la sangre, do suerte

que las  horlidas soan menos peligrosasila movilizacian ded

glicégeno aceoplado en el higado y su transformaclédn en gluo.osa
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que as una {uente de encrizia Alsponlble.la nnunfullzaéiéﬁ quimica

de los productos de La fatigs en la &ehgre ¥ u.fog cambios qua

tienden a productir los mismes resultados.

Teoris de Mc.Dougail:

Egta auior constdern a cada instintoc como provisto de unb

amocidn concrein; coma ol Instinto de la fuga. la emocldn del
temor .

Teoria del confilictio do la omeclén Daway:

Una omeociodn gcurfre cuande las reacclonoes propesitivas dol

orranlsmoe son incongruentes con 1la Actividsed gue &o dosarrolles do

modo que no pueden lntegrarse a clla

.o resistencla o tnterforencla Susclita un confllcto antro losg

actividades gara las cuales ol indlviduo no es5:d praparadoiesto

vonflliclo congtituye la omocidn.
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TEORIAS FISJOLOGICAS DE LA EMOCION:

Teoria de la omocion de Papez.{(1937-1939).

Lo teoria do Papéz represanta ¢l primer Lniento pora
dolimltar los macanlsmos corticales especificos en la regulacidn
de la emoclédn.El autor sSuglore que existen centroc primitivos

sansoriales en ol subialamo que incluyen los ' nilcleos
paravontralis del cueorpe genlculado.el ndclee parageniculado,.el
nicloo rotlcular ¥y el nileloo del pedgnculo mamilar.Estas
estpclones 8 Ccree qua reclben aferencla del t acto O6piico.oal
nervio pcOstlco, da los tractos esplinotalémicos ¥
trigeminotalémlcos y del lemlnlscus medlal.De estos nﬁclqos la
informaciéon sepsorial se rtevela por modlo do las conexlones de
las fibrag difusas a las roglones anterlorec y modiales del
hipotdlamo.las cuales regulant'ln nctividad visceral Yy la
axpresidén amoclonal". Do aqui 1a informacidn se provecta & los
cuarpos mamllares donde se reclbe la informaclén de zalida de la
cortoza por medlo de la via del haz del cerobre medic,al fornix y
cl pédﬂnculo mamllar.Esta sallda pormite la excitaclon de los
mecanismos hipotdalamicos por medlio de 1la  actlvidad puiquicd
{imaginaclén.menoria.pansamiento) las cuales sc crec gue 50
‘originan an ina formacién hipocampica.Entencos «l | patron
rosultante de 1a actividad os transferido a luos cuolpoS momilares
por wmedio de ia via dol tracto mamlilotplémico hacia el nacleo

antorior dol talame. éste nidclao releva los impulsos por medio do
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de lns; radiacidﬁasf'tﬁlahb? curllcalcs hacla 1a corteza dando

luﬂar o la apropindn ewperlencin emo lonal.:f'f:
Taoria da” la emocién da Mdclean (1949) '

Mnclean anfalizb an. sy hipotasls olfpnpel qé la formaclén

.‘hiyogﬂ@picp_ ¥ sU estrecha_felaclén ch ta amipgdala.Surgleron que

ulﬁs.clrcyﬁvbluclones dantaté ) hlpocﬂmﬁica pueden tenor rfunciones
.SanDrlalgs primltivas, reclbiendo informacidén de fuentes
olfativas, gustatlvas y viscerales como tamblan proyecclones
provententes de las vias clislcas sansorealas de la noocortoza
lateral.5¢ sabe que Ila circunvoluclon dentata dispara do una
formn dlrecta a los componentes motores proplos del hilpocampo.
uste a au vez relova al principie on el subliculum ¥ Be relaclona
con la amigdala.

Maclean supiere que las conexlionos afcerentes de la amigdala
son princlpalmente parasimAticas ¥ funcionan en la alimontaclédn,
dlpestlon ¥ suceho.lLas eferentes del hipocampeo por el otre lado,
s& plonga que son predominantemente slmpatleas y particlpan an la
regulocidn do conductas tales como ¢l atagque ¥y la furla.

En g2i., la formaclén hlpocAamplca se cree que proves unda claso
do enalizador que pucde conduclr las particularldados de la
experfoncla, rolaclonandolas simbolicamente en la experloncla de

la emocldn.

Teoria Exitatoria de Arnoid (1960).
Arnold Intentéd trazar la socuencla de egventos de la emocion

desde la percepcion del estimulo externo hasta la oxparloncla y
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expreslon de la emocidn.

Arneld suglera gquoa les recacciones fléiolégicns de varlias
amo¢lonos puaden sor medidas bor los dlferentes slstomas
corticales.

Propone que ¢]1 miedo ¥ 1la ansiocdad se caraclerizan por
estimulacidn simpatlca regulada por centreos do la reglén
postarior del hipotdlamo y entoncos.ostas conexlones estin baljo
el conttol de mecanismes localizados en los lébulos frontalas(via
del nicleo dorsomedial del cthlamo).Ln eoxeltacién (incluye el
afaclo Yy ol interés) se acompafbe por la ostimulacleon
parasimpitica. La furla esthA bajJo ¢l mismo continuo pero
roproesenta una intenga descarga puranimpﬁtlca del slsiena
nerviéso autdbnomo., ¢}l cuel Ge croe que os regulado por tentros dé
la regidn anterior del hilpotalamo.

Estos estin bajo ol control excltaterlo cortlcal, medliado por
ln  clrcunvoluclén del clingulo e través del nlGcleo antarlor dol

talamo ¥ por medio del hipocampo via el fornlx.
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l.a)lfQUE ES LA AFECTIVIDAD Y- COMO SE DESARROLLA EN EL NIRO:

Con - rospacto A la afectividad do- los 6 a 12 afos 5o
caracleriza por la aparieclén do nuevos sentimlentos morales, por
una organizaclén de la voluntad, que dnnambocnn.an una molor
Integracldén del yo.Les surge el sentimionto nuovo quo conslsko
esonclalmente en  un respPolo MUlWo Ya que &0 atribuyen nun valor
pérsonnl equivalente ¥y no se limitan a valor tml o cual de sus
acclones particularaes ¥ sentlmlentos. >

Con respecte a la afoctividad del nifio el Dr. Moedipa Leal
menclona .quu el nlho amade solo por o1 hocho de ser qulen
e5,pasarad n sor! amado y apreclado a medlda do sus Jogras, piensa
quo en ocasiones debeon sacriflcar la satlsfacclon de sus
necesidades porque hay olras personas con las mlsmas quo. podrén
contraponer a las suyns, ¥4 que necesita ganar un lupgar on la
escala de valores.

Se onfrenta 1o intenslionnlmente malo. agreslve o cruel y la
vivalldad so llega a ser cotldlana o ineludible.Este ol nlho Lo
ha comprendido y controlado por medlo de sus padres por lo Lanto
tlene monos preocupaciones en ol domlnleo de sus Sensacliones
intornas.

Sepan Gesel}l a log & afios prosentan descargas vieolentas, ya
que hay difusién do energla tonsional como agltaclén. balanceo de
pletnas, comerse a arrancarsec las unas de lac monos ¥y de los
ples. hacor wmuecas, rechinar log dlentes. hurgarse la natiz o

incluso comoer incrustaciones nasales. Estaz dliversas conductas



(18)

tlepden a prosontarse blen cuando 61 s6 exipge a 81 mismo algo ©

cuando trata de dormlirse.

A los 7 afios ejorce un mbyor control de su vida., sus muocas

50N manos abundantes, no tartomudes, a menos que ol ocstimulo sea

demaslade intenso.Suele toner mis 4xlte establocoer una meta O una
recomponoa dlarla si logro dominnrse con é6xito.

Tiende & desaflar a su madre ya que tilcne pomentos de

rosistencia  sug atnquaes hacla olla s porqus lo gsomcto a clortas

obllgaclionos.

A los § afios su energla esta positivamente dirlgida hacla sug

actlvidadoa soclales ¥y hocla Sus octividades motflces gruosas,

tobre las cuales ejorce dhora un dominlo nmuy suporior o a las

cualos puado anora. al menos hacerce froente.Rebosa  Jdo

impoctencla, aospeclalmento conslipgo miswo ¥y quiere que las cosas

s hagan onsogfulda slendo labil, ton eccasamente capaz de mante-.

nar Ssua  proplos  lnterases, que planted a 1o madrfe exlgonclns

incensantes., porque nocesita frecuentemente la atonclén completla

de alguna perseono, necésita ayuda parn alenorse mojolr a su taraa

¥y necoslita apoyo en forma de eloglo y allento.
A los 9 anes obedecon facilmente a las advertencias

parantales sin ombarpgo asume mayores responsabllidados siondo nl

mismo vlempo Andependiente y mhs digno da conflanza.

En esth odod predomina un intenso tono afectivo. presenta

signos dofinidos de empatin tonlondo upa actltud de " qua

importa’ vy una sofnnlada sensibllidad a la ceritica,. unido al dosoo

do agradar.,
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De los 10 afios el nilfio tiene un proceso mayor ¥Ya que tleno
diflcultades para describir sus proplas emoclones., ostas son
‘esaqulivas no son entldades gue pucdan ser claramonte clasiflcaodas
¥y rotuladas.

Prosentan una actltud emoclonal guo es simplemente una
tondoncla ®mAs o© mencos habltual a reacclonar y sentir de unn
mancra cspacial anto una situacion detormlinda.Cuando la nctltud
o5 oxcaoslvamento emocional o irraclional, Gesell 1la donomino
projuiclo y cuando osta actitud tlendo a repetirse una ¥ ntra voz
da la misma manera anto clrcunstancias cambiantes la denomina

osteriotlipo.
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FACTOR SOC1AL:

Segidn Erikson menclona que el factor soclal es un concepto

integrader esto se reflere s la comunicaclién que tlenen desde gque

abarca la vida dol hombro desde el nacimiento hasta la muerte, ya

que s =sumamento fructifera por lo tanto ayuda al individuo

fotmar su  propla intimidad y dosartollarse de la malor mancra.A

todo esto ol nifio acepta los valoros moranlos quo le ofracoen Sin

argumentar ¥ los apllca en su vida al ple do la lotra. npronde 8

seT flexibloe, a tomar doclsliones ¥y wvor al punto da vistia

sjeno.Eatas actitud 831 bien no le silrve al alio mucho paras

ontendor o1 mundo pero el permito tenmor un marco de reforencly

para que compare leo aprendldo apreclando con la conducta ajena ¥

proepla.

En muchag ccAaslones los patronot do conducta Son acoaptablaes

para la familia no serap lo% gue 01 ascolar osncuentra on 0l Srupo
¥y anto esth alternativa doberd juzgar a ambos.

Esta comparacldn le da aln otra porspectiva de su familia va

quo durante sus actlividades do grupo tond:t & oportunidad de ser o

inclusive conounr otros sistemng famlillares, las doficliencias ¥y

vantajas do su propin famllla aparecardan mas clarn modi: tcanda a

cada momento ol lugar que ol ascolar ¢teao toner dentro da 54

hogat ¥ tamblén  lag  rospuestas do esto a los camblos que ol

prewendn oxXtrapolar de sus experlionclas,
Dontro de la felacldén famllinr los padres cuidan & sus hllon.

otros pno los quieren, sin ¢nbargoe pueden ser amorosas y
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demlnantos ¥y a la vez pefmisivos, que puedon rechazarlos ¥
controlar los.

La resPQQuta del nlifio no dependerid simplemeonte do un aspacto
de la conducta ¥ de la personallidad de los padres slendo ol
efecro comblnado de muchas otros aspectos.Por otra parte, so
cncuentira afecto a ollos pero compronde mis a la coﬁductn do
dopandencla y usa razones para impoper la disciplina ¥y 1a
hostilidad.

Cuando 1la Influencla famlllar e¢s estricta y ojerceun severo
control sobro ol nlfic so observa que esto reacclono con conducios
agroslivas gque al misme tiempo domuestran la Inseguridad que ol
sionte ante s5uU medlo qua lo rodea.

Pe Ioes 6 a 10 afios la roestrictividad maternal de los nlios
tiondon a produclr roeacclones de dependencia asi como do
agresividad conira lo wadre (ropresién). !

El nliic aducado restrictivamente suele s6r mas sumlso.
confeormista, dependiento. obediento. cortoes ¥ ordonodo, carento
do agresividad.Un buen concepto de si mismo es aesenclal para la
felicldad del nifne ¥ los nifos que nocesltan ayudso de psicdlogos
s¢ sionten con soentimientos de Insuficlencia ¥y de mlnusvalla,
suclen perclbirse ¢omo inporlosos ¢ Inutiles, loes cuesta trabajo
dar ¥ recibir ¥ tiendon a sentirse alslados, solos, averpgonzados
o daprimldos aungqua los padres do los nlhos que se¢ apreclaboen a
i mlsmo &olian proporcionar a sgus hijos normas y limites de
conaucta blon definidos ¥y dentro de estos limites el trate do los
padres o5 Jde caracter comprensivo y toman on cuenta los deiluechos

¥y epiniones del nlno.



(22}

Con la gusencia del padre del mismo soxo habrd pozibklltdades
‘de que el nlio adquiera conducta dellincuonte ¥y esto os igual en
ol caso de la ausencla do la madre.

Cl ambiente famtllar ejerce una podarosa influencla en los
mollvos y conductas de nihos de cdad egcolar, las actitudes y las
practlicas de la familia siguen teniendo lmportancia.

Los modelos de los pndres prosantan al plho ¥y lag normas de
remodida por 2 factoros: primero lag porsonnslldades proplas de
los padros y los valotes de la clasio soclal a4 que pertenocen g
grupos subculturales éomo roclonlos religieoses, clase soclal ¥y seo
distinguen uno do otro esto seria el seogundo factor.

Los padres de una clase particular comunmonie pertenacen a
los mismos clubes, tionen intereses y aclitudos gomejantes ¥ =50
allan captra los mlembros de otras clases.{Kagan).

El c¢astigo ficico o5 més frecuente en clases bajas ya gquo Su
forma pareg arreglar los problomas es por medleo de golpoas slondo
astos de un nlvol bastante balje y su cultura eos muy pobra.

Las diferonclas de claso soclal en las practlcas de crianza
de nlfios les censchao los valores y croeencias proplos de su clase y
s0 ha vislo gque las madres de claso medla son mig los castliros
porque no  tlonen tiempo para dodlcarse a platicar con los hlljosg
cobre 'a sltunclidén aque estiA paskando @l nino.

En relacldn a la conducta soclal que oloerce con sus amiros
Juoran practicamente de cualgquler forma, limltando cada uno a su
manera., reirlas diferentes tomadas de los mayoras. lo cual los

nihnos doe mas de 7 afos son mas rlgurtoses ¥ coordinados w poar Lig
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daian reglas QUE_élloﬁ propdﬁeﬁ ya qﬁo obligsan actuar de manera
autdmoma. para aceptar su compromliso dol respeto mutuo.

:Entre Juzadoros axis{e la honradez 1la cual oxcluye las
trampag ﬁlcﬁdo qua estas no se reallzan porgue ostan prohibldas
slno porque ello ercarcon una base do sentimiontos ¥ valorcg quo
se lliegan a integrar en cl grupo.

La organizacldn de los valores morales s una léglca do los
Acc;ones entre los lndividucs, slendo esta una ospecleo de mornl
del mianmo pensamiento.la honradez, el sentldo de 1a Justicia ¥ la
roclprocidad en gmeneral constituyan, en afacto un  glstema
raclonal dae valores personales ¥y oste gisteoma, puede sin
exozoraclién compararse a los agrupamlentos de relaclonos o de
noclones dque sen el orlgen de la loglca inclplonte, con la unlca
diferencia dque aqul se trata do valo;es quo ostan agfrupados sogsdn
una escala ¥ no ya de relaciones obletlivas.

La wvoluntad se¢ desarrolla durznte ¢l misme poriodo que las
‘oporacionas intelectuales, mlentras los valoras morales S0
orcanizan on sistemas aulbﬁﬁmos comparablos a los agrupamiontos
16picos. Sogdn Erlkuon debe exigtir desde e} lnlecio de su etapa
escolar un  inclplente sentido de industriosidad que ha de
dannrrollnrsﬂ}”;ﬁstn i1legar a s0 un convencimionto do aflcicn;lu.
uns sepurldad do gque es posible, através de nuestra actividad,
modiflecar, camblar y entonder el ambiente que le roden.

En ol peritdo de 1a latencia sogin Erikson{otapa indusc:ta
veTus inferivridad) lnlcin el nifo el desarrollo de la nucesldnd

do coenqulstar a las PGI’SOI’I&Sl medianie ¢l ataque diraecto o de
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Vcohvortlrse en paph y mamé en forma apresurada, ahora npronde a
obtenor reconocimiento mediante la produceclén de  cosas.Ha
'pxﬁerlmcntado un  sentimlento de flhalicded con respecto a nuevas
habllldndqs ¥ taraas que van mucho mas alla de la oxpresion
Jupuotona de sus modos de placer.

En esto completa una sliuacidén productiva que lhcluye sus
herramiontas ¥ habllldadas que sorian ol principio del
trabajo{Ives Hondrick) quo le ensefia ¢l placer de complotar el
trabalo madiante una  atenclén sostenida ¥y uno doeligencia
persevoranto.

Con rogpocte o los nlilog do la clage Inferlor especialmonte
los d& log barrleca miserables. no sueclen ser recompensados nil por
los padres nl por sus compaheres., cuando logran dostacarsoe oh la
egcuela por 10 cual no lorcran sor productivos ¥a que no son
motivados.

El nifho de la edad escelar so enfrenta a 2 nuovos agenlos:
{. La maestra que elorco una  Influsncia importante en sy
desarrollo.
2.E1 grupo de compaficres que ya monclonamos antarlormente gue g
ol mis importante ya quo tienen una ldontlflcaclédn como 51 fueran
hercen.

El grupo de amlpos proporclonan también una oportunidad para
aprender o rolaclonarsoe, hacer frepte o la hostllldad o los
daminegntes, tenoer contacio con ol llder y como mandar ; otron.

Modiante discuslones con ostos el nific aprende que otros

compar ten A+ H problemas, sug conflictos, gus compllicados
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sentimlontos ¥ asto puade ser - fﬁenlﬁ T de éégufidad.ﬁr
descubrimiconto de que otros muchachos sienten dlﬁnhslos"cchtrﬁ
sus padros o preocupaciéon por las cuestiones saxuale§ ﬁ1£v1§ ig_
tenslén ¥ la culpa. . ) |
Frecuentomonte el nundo de los compafieres paroce Ser ﬁnﬁ
subecultura partieular, en la que-Ilnfluye do mubhns'munekqé_ia
cultura mAas grande do la cual forma pa}te-ﬁn ocdaidnés'lb%zﬁndkbél
filan 1imltes en Sus relclones ya que no lcé_pérmltqn'ahistadiéén'
ninos de atrag clases <] 'prOcedanc[ns cuiturpleé' o:
socioeconomlicas, por lo que les fomuntan una relnéién gue saa dol

mismo nivel cultural.

(3) Ertk H. Erikson, Infancla y Sociedad,ed. Horme pp.229-235.
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1.5 FACTOR SEXUAL:

En la ednd de 6 a 12 aflos o8td en la etapa prepuberal o

preadologsconcla procode Ainmodieatamente al desarrolle de loy
caraclerog Eexuales primar ioo ¥ secundarloa.Se inicla al final de
la latencia ¥ termina al Inlclo de la pubertad, la cual omploza
un desarrello fisloléplco de los 4rpanos ¥ la maduraclén de los
capacldades sexuales ya que tilonen una identldad personal do un
sentido de 51 mlsmo.

En ea5ta atapa 50 prosoentan camblos progresiveos on &l balanco

enddcrinoe quo ha eostado ocurrlendo desde los 8 aflos lo cunl
producon sensaclonos corporales.

¥Ya no les intoresa de donde viene los nifics, sino como so
ralaciona ol noclmiepto con sSus proplof cuarpos. Son comiines la
de sucelon de nifios menores,. la masturbecldén mutua y complacencla
gexual con Compafioros mayoftes.

So oncuontra un aumento on la producclén do androgcenos que
ocurre eon ambos sexos aproximadamonte ontro los 8 ¥ los 10 afos
de odad con un aumonto on la adolescancla.

A los 7 afios y 11 los muchachos se vuelven hootlles y

burlones hacla las muchachas Lratando de nepgar su anguitia en

lugnr de lntentar establecor una relaclidén,. las chlicas todavia ge
interesan en juegos toscOS,. bruscon y agreslvos eslo a3 Cuando se
tlende a llamar marimachas.

Buscan estar prlneipalmoente con mietibroes de su mismo sexo
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estp Hucede al principlo yn qQue después traltan do acorcarse pari
llamarles la atencldn.

Aln edad de 12 nhos empleza a buscaar a mjambros del saxo
opugstio; comlenza a cortejar como una PIOpArAclon  pRTA ln
intimidad y ol aparcamicnto f{inales ¥y esous puevoes lnLerosas
ollminan las amlstades més Juveniles y hacen gue el individuo
vuelva a vivir las oxperloncias de soparacidén quoe eccurricron los
primeres afos.

Se ohsprva quo @l placer sexunl se relaclona con la
influenclia que tlenen los medlios dao dlfusidén como poriodicos,
revistas, telovisidn, clne ¥y libros observandouse c¢on ostas
aynculacionas nocturnas, sucodieondo esto e8] padro debarad

aconse)ar al niio para quo conuzea lo sucodldo(3)

{3) S1GMUN FREUD. OBRAS COMPLETAS,pp 1040.I350.150Q--
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1.6 RENDIMIENTO ESCOLAR:.

Este toma o¢s5 lmportante dentro de nuestro astudlio ya que es
una gran parto do sd desarrello por lo gue tomamos on cuonta que
vo adgulrir una acumulacldén de conocimlentos por lo tanto ol
Ionﬁunje 56 desarrolla cada vez mhz y va a poder dar ¥ racliblr
ideoasn dn noto el nlfio sionte satisfaceclédn y orgullo de 1o que
aprandg por 1o gque lo motlva aprondar més.

Dantro do c¢ste aprendilzale se encuontra una partoe ifmportante
quae Son los padraos ¥y si pl comlonze de onto oo dan respuestas
agporags Gswas  podran  apagatr  log descos dol nlio de aprender y
conocar. la hosquodad y la actltud inslncera sin rospoto para los
padros @5 c¢l' alito preclo que ostos tlonon que pagar por eludir
las respuestags, pof lo que cl nifio sacrifica su curiosldad a una
autoridad inoxplicablao.

La getltud del nifio hacla sus padros o8 variblo ya quo no es
facil consepgulr do ogtos quo 1o complazcan ¥y que le preporcionen
ningdn placer por lo tanto estfi sltuacidén es un  signo de
Infollcidad ¥ de pzlicopatia dol padro, por ejomplo si el nlfic de
7 anos o orina en la camalenGresls) 1a madre so preocupa PoOrGguo
tondrd que lavar mds ropa, pero Do pol aso0 so dlsgustard con el
ftino tendrad una  roncclén de negarle su glmpatin en suUs apuros,
tedo tondréd repercusiones duntio de su misme rendimiento escolar.

Ahora cada vez se prosta mis atoenclén al estudio del nliic, al

degsonvolvimiento de sSug pautas de degarrollo ¥ a sy posibilidad

do aprender.Los métedos de ansenanzh 80 basen mMAs en 1o aue el
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nifo puoda hacer <que en lo que So sSupohe todricamento queo dobe
"eursar™ en 1la cscuala.

Log métodos mas utlillzados son lag pruebas de lnteligoncla
quno " es la capacidod del hombre para aprendor aplicar
conocimientos y sus Tesultados son dtliles poro deobemos taner
slempro presente que su valor para pronosticar eg limitado en Lo
que regpocia a la predicelon del xlto on la vida ¥y qua ol facLol
maedio no es abzolutamente fijo, sipo puade varlar de apcuerdo del
migmo nifio.

Tomando onctenta el desarvrollo, Baltimor menclona que hay
ninos con un Cl bajo por lo cual nacesltan clases ospeclales sin
aombargo los nifios que tienen un €l alto se los vwnvia o clasos an
lag gue sa imparten conoclmlontes mAs w<levados para podor
estimular al maximo nu desarrollo.{4)

En roslmen 1a escuala debe de proporclopnar al nific uno
atencién muy pgrunde ya que son muchos nifios ¥y deben geor tratados
da una forma individual para el mejor funcionamliento ¥y mantenor
sv  galud emoclilonal. Esto es con el fin do proteger ¥y fomentar la
adaptacién coccolar, tomande aicugnia a los maestros guo doben
tenacr la cunlidad de comprendor y amar a2 los nifos tenleoendo la
hab}lidad para trasmitlr sus conoclmlentos.

Otra forma para poder praoporclonar mayor atenclén sl nliho son
las reuyntonas quo o realizan entro maostros y padres de familia
ya que conocen los nvaobhces de esto mismo y los poslbles prublomas
que pueden tenct dsndoles ortentacion de come mancjiar el

problena.
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Sobre anurésis no ex1ston estudlos COmMO uUn Sintoma que afoctn

el trendimionto ascolar. . .

(4) ‘Poul V. Lemkav. Higleno Montal 1977. pp. 190-216.
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2.0 EL 'AUTOCONCEPTO DEL NIRO EN SU ETAPA ESCOLAR!

El autoconcepio 5o puede menclonar que ek unabase de lpapgepnos
que tlionen las personas sobre st mismas y ostas puodo gser sus
caractoristicas fisicas y pslcolégicas{soclales ¥y omoclonalas).

La autoimbgen flslca siempre s5e encuentia antes da 1o
psicoldércica ya que esta 30 basa on los pensamlontos, Sentimlontos
¥ emoecicones tal come el wvalor, slnceridad, indepondencla,
autoconflianza.

El autoconcepto dol nino es de una porsunallidad doble clendo
asto porgquo le toman mayor lmportencla en lo quo las pefsonnu'von
da ellos tal como su padre, madre, tlos. hermanos otc ¥ por ando
son lmAhgenes de espejo.

S1 los ninos conslideran muy importiante una porsona ¥y si sus
pensamicentos son favorables crean una imfigen de espoejo posltlvo,

Por lo tanto se c¢ncuentra el autoconcepto primarlo y e
adgquioro on ias eoxpertienclas quo tlenen los nlios en @l hogar.

Incluyendo tante imaganas fisicags como pslcoldglcas, on eath
(1ltima se¢ basa en los  cohtlactos que tlenen 1os nlnes con 5uS
hermanos ¥ en la comparacidn de elles centre ni.

De modo similar. los conceptos tompranos sobro sus papeles an

la wvido. Jas aspiraciones en esta y las responsabilldades haclia

los demas Se baSan eén las reslones Yy ensonnnzZAas primatias.

Conforme aumuntan los contdcios {fuora dol hegoar wdyuloecen’

otrpo8 coNcoplos ¥ 8510 ¢ traton de autoconcepto sccunda{lo'y esta”
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50 relaclona con ¢l modo en giue se ven ollos mismos ante los olos
.dq ios demiy.

En general. aunque no slempre. el auloconceptio primario esg
mas favorable que el secundario.Cuando exliste una discrepancla,.
los niﬁcu deben cerrar el hucco entre ambas cosas pora podor
adnptarse adecuadamentea.

Pueden hacer osto, tratando de obllpar a otros a qun_:
modif{iquen sus conceptos desfavorables., con ol fin que estos
ultimos correspondan a los sontimientos favorables que tioenen los
nifios e ellos mlsmos.

S5iln cmbargo. en ocaslones esto no da resultacdo y los ninos
aceptan los ¢oncaeplos qua los demis tienon de ellos, aunquo éstos -
soan negatives,. - creando en ellos sontimientos de  fracago,
;cchazo. Inferloridad.

Dontro del autoconcepto del nifio 80 encuentran olemontos
comines tal como:
a)Diferencins sexuales.-

Utilizaen los ninos tales como poinados, ropa parao
dlstinguirse do los miembros de diferentes saxos.

b} Papoles sexunlos.-

Los nlhios t¢ ldentifican consus padres medlante 1o educaclon
quia le dan aprandiendo conductag adecundas ppara sUu goxo.
c)Diforonclias Raciamles.-

Descubren ios nlios actitudes socinles hacla los mlambros de

U razs ¥ ol modo ¢n que tratah 8 sus coeldpcos. (gente del mlsmo
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pucblo).asi como también otros mlembros de su Erupo social.

diDiferencias de clase soclal.-

Los nifios en osta edad entlenden la ocupaclidédn dc'su&-pndrésfr

que algpunas personas les ponon el calificativo do ricoﬁ'o:ﬁpbfégm

y anaden estos callflcativos o sus autocanceptog.

Ahora nos pgustaria monclonar gque dentro del aUanbncnb}o.hdf-

solamente a5 favorable ya que por diforentes ca'uaan urﬁocionnl'as._

"el nific tienc un sutoconcepio dosfavarsble y €510 os-un rosultado -

de dificultades para acoptarse ollog mismos y - a mqﬁud§ 5d
réchazun' hastn el punto de gque realizan moles uduptaclunus'tqnto-
personalos como soclalec. Esto sucede dontro del hogar mismo yva
yue 8o tratan de ImAopgenes especulares de lo gque los nifios crean
qua plensan de o©lloc las personas  itmportanteg de su vida, a
medlda que sc deterloran las relaclones familiares, lo hacen
tamblén los autoconcoptos da los ninos,. por leo tanto la condueta
dosfavorable refuoerza las oplniones contraring que tlonpoen aunguo
estas secan positivas pero hacon guoe  aumonten 1odg concoplos
desfavorables que tlenaa ovlleos mismos.

Una chica puedo tener una clevada ldea de si mlsms en lo qua
sn rofiero al desompeino on 1ln escuela, peoro carece do conflianza
en si misma, en ¢l aprecio que le tongan los demés ninos.

Los nifios que carecen on goneral de copfianzp on si mismo
tienden a mostrarsoe tomerosos de expresar ldeas poco comiUhoy ¥
evitando ser llamndos la atencidn. Suelen vivir en las sombras do
lo§ yrtupos uoclales, escuchando mas que hablan y prefleren 1a

soledad dal retralmienio al intotcamblo de la particlpacion.
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Causas dol autoconcepto desfavorable.-

El fundamento dol autoconcepto desfavorable se llega a

astablecer eon Su  propio hogar ¥g que la imogdn gue tienen de

ollos las pargonas lmportantes puedon doteriorar estc Concopto y

este liega a8 suceder dentfo del horizente socilal por lo quao

comlenza a desarrollarse clertos sentimlontos de inferloridad o

Incluzo sentirse mArtires.

Estos pattohes 50 desarrollan a8 partir de las relaclionos

familinres, se extiondon fuera do la "casa ¥y afectan a-las

rolaclonos con los domés.

El autcconcepto desde 8l punto de wista de la teoria Adlerlana.-

5

Adlor divido su trabajo en 7 parte
1.Complojo de inforioridad.
2.Conplojo de superlorlidad.
3.Estllo.de vida.

4.80lf creativo.

5.5elf consclenta.

6.Motas fictlclos.

7T.lnteres social.

1.EL complelo do inferioridad donde el hombre esti gobernado por

sentimicentos de minusvalin y dobe do motlvarso para podor tratar

de lugrar sltunelones nuevas. 6sto silgnifica que el hombro nace

con  un Oorgano bpsicamente inferlor eén ol cuerpo., al ser este mis

dobll que loo demias ¥ su princlpal funcién es la de compensaclon

para sobreponor obstaculos.
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2.8n Fl complejo de sﬁpciiorldnd Adler sostlene que ol hombre os
afresivo para poder sobrevivir cinitlendose inadecundo o infarlor.

Sin- embargo es lmportitanto dar anpnoilar que  luchs por ser

b+

superlor pernc no oS necesario encoptrarse @n compoetencia con

oLros.

3.E1 estilo de vida de todo ser humano husca la direccién do la
conducla dictada e impulsada desdo el interior ¥ las fuerzos del
ambiente quo lo ayudan o lnterfileren s romcdolar la direccibdn quo
ol daoseo  interno quiere tomar.Por lo tapto la parte mbs
importantoe es oeol self interno do cadae indlviduo sioendo que la
conducls esth caussada dentro do asto slempre y cuendo esté contria
@] Jjuego del mismo amblente.

El hombre tleno v slempre deberf tenor ol poder de interpretor
1las fuetrzas exiernas por si mismoya que tlenc 1o capacidad de
atacets evitar y  ser derrotados por  fuarzas externas gue Lo
puaden fortalecor o debllitar su estructdra interna.

A 1o eodod de & ahics fu estilo de vida se va fljiando y csta
fijaclén s producto de 1o que el nlno ha vivido siondo esto lo

que va a formar el estilo de vida.

4.E1l self creativo os una lnterpretactdon do lo que ha vivido 1la
persona buscande oxperloncias para resallizar sus  descos  de

supef ior idad.
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5.En camblo ol s5elf copneciente =o de cuenta do todo de todo lo
quo esth haclendo cn baso a un proplo autooxamen ¥ lo mantiene eon

" contaclo con su autoesStima.

6.En sus metar flcticlas os impulsade o atraido a realizarlas
daepoendlendo dol estilo de vida do la persona ¥ de su forma do ser

{golf).

7.Con raspecto .a 5u intorés soclal nacen éin ombargo no €8 una
condicidn automatica. ¢l hombre es creade ¥y el interd6s reslde en
¢l namblente soclal gquo los rodaa.

Despuds de log 5 afios ¥y a lo larpo do gus axperlenclasg
lnlciales ol nine ompieza » ldentificarse con grupos Rociales
proplos dandose cuenta que no Solo ot la familia sino también hey
amipfon ¥y 60 sionte débill ya que necesita do otlros que lo ayuden
cin embargo a travds do o5tos procosot hay ung ldentiflcacléan y
aprendoe que hay reclprocldad dontro del mundo, ayuda a oLros ya
que puado necesltar ayudda para lograr su superlor idad.

El1 hombre nunce alcanza la suporlorldad absoluta siempre que
cunple 55U meta yaquo hay sentimientos deo inadecuacidén y hnce quo
busque Lla avuda las cuales oblligen al indlviduc a buscar, dar ¥y

recibir de los demids dentro de una soclodad competitliva.
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2.1 ANTECEDENTES -HISTORICOS DE LA ENURESIS.

En ‘ol 1500 documontos sobre mojar ‘Ia cami, éfa”bleﬁ,¢bnac1do'

. atravds del papitro Ebars paora el tiompé. an quu.ei pensamlento

* Grocoromano 'se acercaba a la madurez,Pling ‘podis codificar una

variodad de proscripclones para - la enurésls,  incluyendo el

consumo do tormitas ¥ la orina dol jabali.

l.as teraplas usadas on  Inglatorra en el giglo XIX eran

similares a las utllizadas por Pung on cpocas pasadas.

En aquella época a4 los nifios 80 leos ofreclan ples de ratdn

comno una

cura Para no mojar la camn ¥ ostos formaban mas la

terapla que los que trataban castlprandolos corporalmente.

En los afiog 1900 los doctoros se diceron cuenta que el tipo de

tratamlonto

gsugorido debia llavarse con auteridad y boenevolencia

¥ todog 05105 racursocs que no sabian la sintomatoloria.

Duespuds
mochnlcos,
obturacion
aplicacién

parmanaoncia

hicieron las formas de duraclén como procadimlontos
qulirrglcos, atndura del prepucic al acostarse
del worlfleclo, celecaclidén de grapas en 2]  pone,
do catdter, dletns, métodos scudopzlcoldglicos come

et la cama, sevarldad y reprilmendas.{5)

Sln embnrgo todos cstos métodos se dirigen a la miccldn y no

al nino gqua se orinaba ©con 1a cual s8 provocaban puevos

conflictos
dormirso,

castraclon.

como sentimlentos de culpa y de imperfieccldn. temor a

falta do copfianza en =81 wmismos ¥y temor a 1la

(5)OP.CIT Hakwin
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El preblema do 'la enurésis ne so puode nbordaf.sln coﬁpronder
la evoluclédn de 1la funcién osflntnrianq en la evolucion de la
funclén eosflinteriana en la avolucién total de la personslidad ¥
dontre de un medioc cultural cohcréto;

El control asfinterianc depanda do un gistoma
anatomofisiolégico, sistema quoe dnlicamonte trias un porlodo de
maduracidén podrd funclonar y cuya utllizacldon dopenderé de normas
culturales, pero como tamblén o8 un mecanlsmo que so desarrolla
sobre la bagse de una aceptacldn activa o pagiva impuasta por los
padros con rospocto 8 la limpleza y las normas culturales por
conslgulente, Lla orranizacidédn de diche control estarga on funclén
do 1la parsona objeto de control, el nldoc y do gqulenes le
contfolan, ofito et los padros.{5)

Los trautmatlsmos poiquicos ¥y doscordanclas dol medlo puede
gar un factor agravanto y desencadenanto de la enurbsis.

Sa ha visto que tlieno que ver en los procodimlentos do
ensofanza yaque al no eastar ontronade ifmponoe un  ostade do
depondonclia entre ¢l y la madre, la madro no puade delar on
compainia do sus amigos o extrafios. A veces el nlic aprende a
antuclnr&se para llamar la atencldn y cads vez que so moja 1n
mndra muestra dosaprobacldén ¥y B va o sontlir gque ya no o5 la
alegria ¥ la folleldad do su madre.

S¢ tlenc que doioctnr métodos (tlles para ongefiarlo ¥a que

noxisten unos antiguos en los cuales popen al nific al votrete y lo

amarran hasta quo torminan  rogaiandolo,. savergonzandolo hasta

rocurren a los castlges flgicos, todo este puede causar an uUn
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futuro un problecma en este, lenlendo enuf@éslig poy creer que la
forma de castigar a la madro.(6)

Otro método eficaz eg trayendole su agua prdrarlda ¥ dulces,

onsoenandole palabras ya qua asil el nlio sc entretienc ¥y ne va el

retrote como castige come on el método anterlor y al roalizar su

proposito se le aplaude ¥ se le da un abraozo, oste mlsmo puode

sar por Imlitnclén y cuando hay un accldento la madre le mostrara
dosnrrado ¥ que sena consclionte do 1o quo sucedlo ya que 5l 1a

madro  llopga a castigarlo sucederd que ompleza a decir mentliras o

asconder sus pantaletas mojadas por micde{2).

Aparte Jol preoblemn que pucede haber en el hablio de la
limplezn 81 s¢ duarme con Su hormano yYya 4qua por lo misma
competencis quo puode scntlir por su llepgada g1 o3 monor que al

ya aue la atencibébn puodo sar para el nueve hermano ogto lo va

resontlr quorlendo llamar 1la atenclén, tonlendo una reaccién

rogrosiva y  podria  sor tronsltorieo seglin logre su famlilla 1o

aceptacldédn del nuevo nino.

Si el «<scusado no os facllmente acceslble podria orinarse

antos de  llogar o el lugor donde hablita s frlo per la noche o

excesivamantie tomaroso.Los padres ricos tlenden a conslderar ol

orinarse on la ¢ama c¢omo un signo do negllgencla y tratan do
ccultarleo mientras los podres pobras lo tratan libremente.

Los nliics que ostan moderadoamonte retrasados son faciles de
educar  aproximedamente a la misma eded que los ninos normales.No
hay difecroncla deflinida en el €l entfu niies cnurédrticos y no

onuroticos., 5in embargo 1la epurésis ez la rogla en nilnos



{41)

mentalmente defoctucso do los Primeros grados gue son . incapucos

de aprender el contrel veslcal.

El orlnarse de dia sc¢ obsorva tamblén on nlhos timidos qua

sionten domasladan vergiienza de
clase e ir al escusado., en nilfos
abandonar la clase para paorder

slonton tomor de sentarse en un

podir permiso para sollir de la
consclentes que tienen miedo do
trabajo importanto en nifas que

escusado extrafio y en nifios quo

estan distraidos con ol Juego y otras actividadas y esporan tanto

tiompo que no puedon llogar a ticmpo al osgcusado.

{6)}Confarencia por ia socledad Psicoanalitlca.
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" 2.1.1 CLASIFICACION DE LA ENURESLS:

La enurdsis puede ser primaria ( su.notm predominante seria

el rotraso on mamiferos el control escfinterinnc) o secundarla que

as al aparcecer o reaparccer la onurdsis trfs unp intervalo més o

menos largo do lliwmpleza.

LA onurésls primarla o8 la mas frocuonto so 1o llama enurésis

perslstonto.la enuresls Hsocundarla transitoria o neurotica pucde

gor provocada por un conflicto cemoclonal como nacimienio de un

hermano., SLrass transitorle ¥ puada presentarse oen  la

adelesconcla come fonomeno regroslvo.

Michacls y Goodman fofialan 1la  frocuente asocliaclén de la
onurdsis con ,(la succlén del pulgar. onicotagla, dificultades on

cuanto al lenguajo., ataguos do cblera.

Les nlhos enurdtlceces parecon sor mhs proponses a berrinches a

vivir #ituacldn parontal normal como hllos de padres divorcladoes.

Cuande infantos lloraban oxcoslvamenta eran  considarados

pogcos socloblen con algln retraso en ¢l lenrunlo ¥ preblemns on

ol aprondlzale del control lntostinal.

El anurético usa Bu sintoma para oXprosar  agresién oy

hoetilidad ¥y para reclolr atenciaon yao que osto esta rolaclonada

por la pslcopateoloria familinr.

La olimtnaciéon da esta actltud pormisivaes uno do  los
fundamenios de la pslcoterapla.

A menudo o5 sintématica do problomas familiares

anffustipntos.el sintoma sSuele ser lntenso, prolongade ¥y no se
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modifica facilmente con ol tratamionto,Si persista Proddca muchos
conflictos adiclonales en el nifo quo crece los cuales deponden
do lag actltudes gue toma la gante con qulen csta  on
contacto.Como reosultado de 1los cabtiges yllu verglenza quoa le
.hncan sontir. el nlifip enurético desarrolla sontimientoa do
incopetancla.Muches sufron de insomnlio por sux  Intentos de
controlar su vojlgo.Estos Presontan sontimientos do varglionza y
de falta de confiapnza en 81 mlsmos, por lo cua} pPlerdan la
capacidad para establecer relaclonaes amables ¥ oxperimentan

desanmparo.
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2.1.2 LA PERSONALIDAD DEL NIRO ENURETICO:

El nino onurdtico presents alterfclonos psiquicas importantoes

que induce a sEerios comblos de conducta como llamar la atonclédn

mostrar sSontimlentos agrosivos hacia 1a madre o hacla alpgulon

querldo prosentando una inadaptecidn soclal lo cual tostringe Bu

capicldad para ostablecor relaclones amepbleos con otInag pPOrsSoOnNns.

También prasentan una sonsaclén de dosamparo ¥ya gue no tlenen

ldenitificacidédn soaxual del mismo seXo 4 oOpuesto teniondo una

porsonalidad pasiva con micde o siondo mAag ostricto y tigido con
ol mismo(7).
Hay wuna gran diferenclin del alhic enurético y 1o nina

onurbdtica osth diforencla o5 que ol vardn os incapaz do competlir

actlvamenta ¥ lag mujercs resulinon s6r muy bruscns y agresivas

poro  ambos presentan sentlmlentes de  verglenza pory lo 9que

presantan una falta de conflanza en si mismos.

Algunogs autores como L. Kannar nos comanta que en ambos S0X05

tienon lag caracleristlicas dea sar

grufiones, irritables,
desvorgonzados, reftoreosol y naocios.

Doumio menclonn qua on cada sexe o diferonte ya que 1o muljer

tlonde @& sor pasiva. pefozosa,. con necesldad de indepondizarse ¥

con c¢lerta compoteéencia hacla los nilfos.En camblic en cstos

prasontan  sor paslvos, retraidos con cilerta tondencia n ser muy

dapendientos.,

[7) Holh, Poiguinirio clinica moderpa.od.Le pronsa Madlca pp.683-
686 {1977).
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A ‘"posar do 1lag dlferenclas tan noinbles eon ambos SOXO0s
presentan clertas conductas on comln como ansladad, posadillas ¥y

taffores noctiurnos.
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2.1.3 TEORIAS E INVESTIGACIONES ‘REALIZADAS: ©

_a)Punto.do vists. organl

'LMuéhos; urdlogos 1ﬁ§eéplﬁﬁn':105:5dcfoctus anatbmicos on ol

jééhaudtﬁ ?ﬁ}lﬁérié -xjﬁﬁéﬁb;sqiébiﬁién-en'05tﬁdlos.visunlos de la
__v;g-.l'_lx:a_.'"r ‘13'_: @‘re‘{.rr;‘ ¥ por - medio de tratamlenio vuelven a Ser

Lé ﬁﬁyo} .éapaéldnd de la vejige de 1la porsona normal puede
simpleomente roflelar su . capacidad porta  tolerar ol lienado en
" ngudo contraste con la persona enurética que roncclona pronto p

una vejllga llena.

l.La enurdsis se considera como una anormalldad hereditaria en
la funclén vesical slendo su princlpal carncteristlica una urgente

naceslidad de vaclar la velipga llena. lay un control cerabral.pero

la necoecidad de‘micclbn voluntaria pueds ser vencldr y so produce
la mlceclon. Leos plfios con estn anormalldad osdquleron el control

vaslcal con dificuliad pero pucden se! enscehados, gl viven en un

medio amblonte on ol que ostin poco desarrolladne los hibitos de

limpieza, ed4 probable qgue sc¢ orinen on la cama.Perp aunque soan

crlandes con culdado son muche mAas propenyos 4 la enurésis cuande

56 hallan sometido 2 tunsiédn quo otros nlijos.

Allvliandolo de la carga de la desaprobaclédn de los padreay al

mismo tiecmpo dandole clerta comprensidn del mocanismo de su

dilflcultad ¥y se roduce la tansidn  petviosa gue aumenlanh la

irritabilidad de 1o valiga. Durante ol tratamlonto, la

conversaclon en ¢l hogary sobre el orinarse en la cama,debo



limitarse o astlmulo ‘ocas 1onnl ¥ crhhduiiiznrlgkal,ﬁfouuqlrse,la;

molofia.

Aunque  a- mcnudo' aparece .

ensofincién, en. ;a

payor _f;eéuenélé_Ténf ot
proponderancia ddfﬂnté'“lﬁ:f '
administracién _serin do imipramina

constituye el L;ainmionib_dc'clg#&téﬁ;(s}

b)Punto_dé vista emocienal.- ) o
. La reacclidon oemoclonal  a la enu:esls nocturna no es intonsa'.
pero los nifios estan preccupados por ol ostlzmu de orlnnrﬁn nn ln.:
cama, 5u incapacldad para ir de visita y su cdebllldad de no podgr
controlar suU miccion. La actitud de los padres ¥ hermanos influye
en Il reaccldn del nino.

Ez sorprendonte  la frecuencla con que log padres que f[uoron
enuréticos durante su  infancla no comprenden los problemas del
nifio ¥ aplican coercidn, castigos amenazas y avorgienzan en un
osfuerzo por libararlo do que sa erine en la cama como ol vez
c¢llos fueron tratados.

Paro 51 existe una ndmosfora aceptadora y comprensSiva cen el
hogar  po ey suflclgnta para dislpar 1a inquictud entoramente en
un nifo sensitivo ¢ intellgente que aprocis fos lnconpvenientes de
su dificultad.

En el alecirocnccfalopgrama  hay un trazado anormal con unn
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nnmudu:az--tenlondo ondnu baJn frecuencia. ‘al” lgunl an aumanto dc‘

1rriLub111dad del nlntuma nﬂrvloso centralq

(8) Marcus Ai  Krupp. Dingnostico-cliniée y ‘tratamiento pp.350-

388
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2.1.4 ENURESIS COMO.PROBLEMA DE ENSENANZ

WOoloy opinu qﬁa

_correctna dn mlcclon-ﬁsbr{

'emprcnden ol adlontrnmlonto.,ﬁ

El nifie muchas veces 'en;i -udle“tramlnhtt

antagonlisme doi nifno ¥y~ fnv010cn cl orinn: n pnrn uhojﬁl

padres ¥ - sallrse con ln suyn y cqtna sun uscenua umugiunnlu" ¥

parmite ocupar el centro dn 1n escona. )

Sa ha observado que el nipo c¢puretico prusan:u'una ﬁfunw
prablamo para poder captar la Informaelén que le dan un lh..
escuelna ¥ya que &u  cstado emoclional s0 encuocntra alterodo como

teniendo  problemas con sus podres o escuchando dinrio las pualeas

do ostog mismos por lo cunl lo implden rendlir adocusdamaonto.
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2.2 TECNICAS PS1COTERAPEUTICAS SOBRE LA ENURESIS:

La primora terapla sorip la pslicoterapla individual dentro de

esiﬁ- podemos menclonar varlas que puedon ayudar para resolver la
“enurésis da tipo emocional:

La..bfiméra es conductual que o8 basada sobre la oconomia de
fichas osth consta por definlelén de  flchas simbbdlleas o
" reforzadoras qua puodan camblar conductas que constiluyen una
forma mas directa de reforzamlento.(Winkler 1970).

La torapouts debe dofinir o monoda ¢n uso osoea que A1 logra
Juntar 10 fichas rojas lograrad un premio osto cucede el pfimero de
rlchaé ganadas por ol desempoeiio do actividodes no preferiday.

El sistema de flchas tlone sus desvontajas pero en general se
admite quo con mucho compensan las ventalas., clare que para
aumantar la generallzacién es praclse superar la confianza do un
indivliduo sobre un slstema do flchas, una vez ostablocldas8 las
conduclas ¥ rechmplazados los reforzodores de fichas por 6tros mas
aproplados al ambiento natural come el reforzamiento social.{Falr
Woanther 1964).

Pentro do etita terapia reonllzamos un cate da un nlho
enfiretico gque tonia 6 afios Su madre era goltera., vive c;n olla ¥
sugs abuelos. Al principlo doscnrtiamos dafio organlco ¥ so obsarve
que todo s5u problema ora de tipo emoclonal, 56 utilid la toraplia
de Juepo ¥y la economia de flchas lo cual detpués de un periodo

largo de terapia do Jueogo s¢ hizo gue por lo menos dobia traer

unn ficha por semana.



(s51)

La primera semana trajo una y en las demhs fue aumentando
hasta consegulir el premlo qua dﬁseuba 8l cusl era 01 que sigmpre
Jugaba dentro do la terapla.

lLogrando juntar 1las §2 flchas do ah! no velilo o pregsentar
tal sintoma sicndo necesarlo continuar con la terapla de Juego

para poder roselver las causag del Bintoma.

La segunda eg la terapia de Juego.- Esta se divide en 2 partes!
a)la terapia no dlrecilvn.-05ta comionza on la etapa en que sl_
lnalvlduo ;11 encucentra Yy e bagEa en al proceso de lIa
confipuracidn presente, pormitiendo que los camblos ocurran
incluso de un minuto A otro. durante el contacto terapeutico.La
velocidad de es5tos comblos depondae dé la reorganizacién de las
experiencias gue ol individuo huya acumulado asi como do sus
actltudes, ponsamiontos ¥ sentimlontos que hacen poslible llegar a
1a intrlspoeccidén.El nino debe s8or el mismo. aceptandosge £1in
prosién pnara que camble y roconozca y clarifique las actitudes
emoclonales exprosadas.

b)La teorapin de Jjuogo directiva.- El nifio tiene la oportunidad de
actuar por esSte medlo todos sus sentimientos acumulados de
tenslon, frustacién. lnsepurldad, sgresiétn ¥y confusion.

Eztes santimiantos por medio del Juego hace que omerJan a 1a
suporficlie expresandolas ablartamiente, aal el nifo puedo
enfrentarse a ellos. aprendiondo a controlarse o a rechazarlos.

Dentro del cuarto de la terapla el nific ¢as lo mas lmportanto

par lo cusl puecde ayudar al nliic endretico ncerca da su sintoma



ya quo genaralmuntu no ch aceptado dantro de u houar Lal como e"'

'y dnnlru do 1n:terupla g0l podrin‘sacar 1on_san:1mionlos que le

astﬂn nfectandu
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 3.METODOLOGIA: -

3.1 Ccaracteristlcans do la Investigacldn de cﬁmpo.—

.Es ._obéarvudicnul} transvorsal ¥ comparativa o5 decir
akplotutorla sobrorel autoconcopto on nifios con snurécis apoyados
por un  aequipo muitldinclpllnarko de profentonales de la salud.

(Médlcog,. Palcolégoa,Dentisgtas ¥ los mismos MBOELTOH ).

3.2 Invoastigaclién:

Tomaromos en cuenta Llos problemas colaterslos quo on OBté

investigacién surglrén, asi para la invostipoeldn hamos tomado ol

objellvo sigulonteo:

Conoco: cual o8 ©1 autoconcopto del nific enfiretlco en la edad

escolar (6 o 12 afios).

3.3 Hipotosls 8 comprobar:

Hipotosls altornativa.-

Existe una relacldédn ontre la on(rogis y la autolmagen cuahdo hay
un equipo mulildisciplinario.

lilpoLols nula.-

‘No eoxlste rtalaclén entie la enurbsls .y ia autolmegon cuando no

hay un oquipo multidisciplinario.

3.4 Variablos: _ )
Le variable indeopendionte® esth banada en. cuanto a ln

onurésls se roflore.lTomando on cuentsa quo enurdsis os la falta do
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control esfinterlano slendo este un problomn después de los 4 © 5

nnos de¢ adad. Cuande hay un equlipo multidlsciplinarioc da

profeclionales de la salud con respecto cuando no lo hay.

La varlabla debaondiento: os la auroimagon{nutoconcupto).
E6ato s0 refiore o las imagoenes que tlenen las personns sobife

allas mismas, o 0s5t0  ©AS0 80 tomard on cuonta la imagen quo

tioene de sl mlsmo.

l3.5Ct1terlos dae soleccidn do los Bujetos:
l.ogs grupos fueron scolocclonados de la slgulonte manera de
acuordo a}l procedimiontot
5S¢ les mendo a los padrou de familisa un cuestlopsrio do diversas
‘pPreguntas quo o contlpuacidn vamos Ao moslrar!
1.Nombro del nifc (a)
2.Fecha do nacimiento
3.Edsd del padre
4.Edad da 1la madre
5.0cupacién do ambos {padre y madra)
6.ilorarlo do iwrabaljo de amboa
?.Namoro de hljo ¥ nOmero de hermanos
§.4E8 hlilo de ambos conyupes?
9.Estado civll de lot padres
10.TUvo dificultades on ol cembrazo {de que tipo)}
11.Tuve diflcultados on ol patto{de que tipo)

12.A qué edad el niho (a):
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r.sagtuvo la cnhaza
‘=80 sunlo

-Gnleo

-bu ?nro

'-Cnmino"

-1 Jonlcla cun lan PBIEO!‘IB&

-meezu n uvi%nlle cuando quorin ir al buno
~bBelo do nucn&ltdr panal _
_gice que el Llonguale tuve un dosarrollo nofmal

”té.ﬁn'luﬁ primcros afios al niliola) tuvo nana o.gunrdurla
14.0ué reaceldn tonia cuando lo dé]abnn
1u.Sc Lbo a los brazos de otras peraonas
16.A tu ingrosou a la eacuela lloraba
17.Cupnto tlaompe tarde en adaptrarse
15.Qus medidas se Ltomaron para esto
19.Alpuna voz ¢l nlfic ho presentado:
-Urinarsae ahn la noche y/o on al «din en la ropa
-AGn lo prosonta ¥y con quo froacuencia
~pefoce on la ropn de noche y/o do dia
-Aun lo praecenta
sChuparse el dedo o s4bana ¥y hAsSta quo edad
-Morderse las ufias
-Le tiene mledeo a algo o a algulaen

-Que otros hilJos prosentan o han presontado estos sintomas
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20.0uantns horas al dia convlven cun sus hlJDs

.2I.Conslderan que “sus*ﬂ puoddn

Da ahi; observamos _Lunnnu
onliresis y dosPUés 56 citaron dnchun pud
un :
tu nos interesa s 1o partu onoclonul.

Posteriormente sc citaron a 109 :biqns

‘psicométrica tonlendo despudés unn antrovisia

darnos cuenta cual es cl tipo de_bxobléﬁn dda

Todo oste procedimiento so "reullzb

oxparlmental como de control.
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3.6 Muosifn;- ]

Pafa_' ‘enth _1nvestiénc1§n' éo cestudiaron  don-'.urupus
.Pertehaclcntes: . . 7 _ _ S
wno 8 la ‘escuela . Sedue (secretaria de rﬁésarro;Loi Urbano x;T
Eéolngin). R L . 3
La. otra escuels ‘Paglaiy 1la ,cual_pe;teh§cg q.igfsgdfeiékinfﬂq}

Educaclén Piblica.

a)En la eoscuela Sadﬁe la ﬁoblacién.ée réffayé.a;iOT_Lﬁh;fr iﬂ?
nifios. . . o I
b)En la escuela Pagloiy se analizerdn 10 nifias y 10 nlﬁpg‘parn
completar el programg de ostudlo. .

Exigton dos [miupos quo =Hon:

Grupo Experimeontal (1) feormado por 10 nlias y 10 nlﬁﬁs cuynﬂ.
edades oscllan ontre &€ a 12 afos ¥y dlagnoachdon modicamonte coto
enfirotlcos sin probloma erpénico sdomhs han reoclibldo ayuda de un
oquipo multidlsciplinarlo. (tal como al médlico., psleblopo,
dentlstn, macatrpo).

En aeto grupo (1) se reallzéd un estudlo y la ayuda dol equipo
mullidluclplinnrlo pata poder doetoctar la onurésls.

Grupo Control‘ {2) formndo per 10 nifas ¥ 10 nifnos cop odades
untfa 6 o 12 ahos diagnosticados con onuréslis sin probloema
orginice a5 declr nnurénis de¢ tipo emoclonal ademis de qua ne

recibicron ayuda del equipo multldiscliplinarlo.

En este se reallzo una encuesta ¥y unos examenes polcomotr icos

pors dar o conacer el problema del nino.
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3.7 instrumento:

t.a aplicacién do los tost {pruesbas psicolégican) 5@ rTonllzo
de la sigulonto manarad .
l-Raven.- hecho por vorlios putores sin embargo fue Burke en 19586
que diov 1o aptlitud espaclal.Es un test facll para poder aplicar y
rovisar dandonos a Cconocer ~su  coeoficlente intolectunl.As] Heo
podré descartar on agte. ostudlie a los nliios con un bnjo Ci.
2 .Bendot . - nos indicn la exlstencla de dafio organlco o
nouroléglcos, este fuo reanlizado en‘el afo 1964 por Koppitz ol
cual lo disefio para los nlhos de 5 a 12 afios.
3.HTP. - es ldonda por Buck ¥y proporclonn rasgos de personallidad.

4 .Machover.- r1oailzado por Machover on 1949 y proporcilona rasgoc
de purnonnllduq.

5.Hombte Dajo la Lluvlia.~ Realizado por Arnold Abrams. en egie 8e
lobra obsorvar un retrato de la imagen corfporsal bajo condicliones
dosagradeblos do toensldn ambloentnl represontadas por la lluvia.
G.Examones de conoclimiontos.- Estes [ueron proporclonados por lon
wnoBLros do dichas oscuelas lo cunl sirven para la cuantiflicaciédn
del rendimionto escolar dol nlno.

EsthAs prucbes fueron utillzadas ¢on el proposlito do anallzar
las coracteristicas problamaticas en cuanto al aspocto do la
agtolmoren.

Antos de aplicat  lous  test se  establocld rapport con los
nifios. haclendeles diversas preguntas relaclonadas con s5uUs

actividndes do interés (sonslbilizaclon).

filetorta clinien médilca proporclonada por la escucia Seduo



.::ur Lenuciunr.a-‘al I"rupo '( I.

1nformuc16n ias- causns de la

BDbl“G

H ﬁtdcﬁdlmlonioz

_Ln npiicacsbn de los tent 50 foalizo de 'la sizulentn mnnora-;

'”Eﬁ; nmhas -escuelnﬂ so° me facliito un salén amplio, ventllado f_'.rh
:adccuado purn la apllicacidn de los mismosg. )
-Lasﬂ_grunos fuctran selecclonados do la clnse soclioocondmica ﬁedln
1-y modla bnja.
Ambog {fTupos {Uarun tomados en famllia de mhs de un hijo.
En ninguno do los Erupos se investigd la crianza partlcular que
sé le dio a los nlios.
Antes doe empozir a apllear las prucbas psicoléricas se ebtuvioron
las historias clinlcas méadlcag y pslcoléglecas do los nlida.
ndemas para anft iquacer nuestro banco do informaeidn se
entrevistaron o los padres do familia, maestros y plAatlcas con
1065 médicos do ln instituclon en ol ¢aso del Sedue-
En ¢l segundo paso consistilo en senslibllizar a los nifos mediante
el maneje del buen rapport.Esto se llevo acabo an un salon
proporclonado por ambasg gaguclas.Este JuUar se cnrucLeflzé por
sar alslndo y coh vantilacloén,
En al tarcoer raso 5@ les explico porgque se aplicaba estos tost

dandoles la explicacidn de gue es un estudic para nuestra cscuela




1)

¥y Guo se neceslia su cooparaclon:
Quedands clafo  esto,’ an;onéauf'su pfuéédiq aplicot  -lak. Lest

pslcolégicos.



ANALIS IS DE RESULTADOS
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Tabla 1. Etdodes de los nihos que initegran los grupos de ambas

cscuolag:’

VALORES ~ FRECUENCIAS  PORCENTAJES
6. oA " 10.0
S Y TS P B

Cas
ﬁ-zé.oﬁ
L A245
s

5,0 -

i

1 T - T

i ‘Edados - do- la- escucla Sedus (o) Edades de la escucla
f Paglaly (b) . -« - . '

| S

; (a) Escuala Sedue

i _ . o

: "VALORES FRECUENCIA PORCENTAJES

1

4 7 2 10

8 B 25

30

“w
0

: 10 ' 4 20
| R 3 15
|

20 100

Media: 9.050 Meditana %.000 Moda 9.000
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(b) Escuela -Poglaliy.

. VALORES ' FREGUENCIAS  PORCENTAJES

6§ - 4 o 20
7. ) . 1 ’ - . 3
B e T 30
9 a 20
10 ' 5
1 2 5
(2 2 10

20 too

Media 8.500 Modlana 8.000 Moda B.000

En la tabla 1.2 y en las grificas nos muestran que hay més
frecuonclas de nliios onuréticos a la edad de 5 a 9 aflos estando
egton  enh la elapa de latencia ¥ segin Eriksson en cuanto a la
conducta soclal tiendon a ser mis rigurosos y coordinados ya que
tlenen sus proplay regplags que ¢ proponen ellos mismos hacla los
domas.Estas  repglas pueden ser do tipo moral tratando de llemar o
la escala do valores.

Sepran Gessall los nifnos de 9 afies gclentaon wmayores
respongabllldados. predomina un intenso tono afectivo prosentando
signus de empatia con actitudes de “que !mporta" y una sefialada

sensibltlidad a la critleca unido al deseo de agradar por lo cual
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en esté odad es5 donde hay posibllidades do oncontror con .mayor -
fracuehcla la onurésis, quo de acuerdo a nuestros rotul tndod -

representa una baja auvtoescima.
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i

Tabla "3." Prueba Wda-;lnto;#gdﬁq[a5(&)?Eéquuig Sedue (b) Escucla

Poglaty: -
"{a)Sedua
- VALORES = FRECUENCIAS = PORCENTAJES
0 " - 8 :_. 4020
60 ' (I S 5.0
15 5 .. 25.0
sa i 15.0
95 3 ' 15.0

20 100.0

Media 69.500 Medinna 75.000 Moda 50.000

‘(b)PnﬁlaLy

VALORES FRECUENCIAS PORCENTAJES
50 5 25.0
70 . 2 10.0
7 9 45.0
20 2 10.0
95 . 2 " 10.0

20 ' 100.0

Modia 71.750 Medlana 75.000 Moda 75.000
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De acuorde a los resultados oblenidos do la pruecba del Raven

86 nog muestra quo ol C! es relativamento mas amlto V1.7 béra la

cscuela Paglaly ¥y ¢69%.5 para 1la escuela  Scduo. oungque la.- . -

diferencla cntre ambots realmente no es signfficativa.So podria

doetir quo ol CI que tlienen estos nifiocs o8 do percaentil b0 que'nu

considerado promedio.
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Tabla 4. Prucba Hombre Bajo la Lluvia.

(n) Seduo.

VALORES  {'RECUENCIA  PORCENTAJES . -

20 ' SR R

60 1 : " §.0

70 6 - s0.0

80 N : is.0
20 100.0

Medla &8.%00 Mpdlana 70.000 Moda B0.000

(b)Paglaly
VALORES FRECUENCIA PORCENTAJES
50 5 25.0
70 2 10.0
75 9 45.0
] 2 ) 10.0
90 2 10.0.
20 100.0

Media S0.%00 Mediana 50.000 Moda 90.000






{(73)

Tabla 5.Prueba del HTP
(a).sédue'. . N

VALORES .~ FRECUENCIA™ ' ":PORCENTAJES '

200" e

- '60 s

:“Qéﬁ.b“

'”’I. BRI S O SR T30 B

BO a4 o o20.0 0
20 {Zldo{q

Modia 66.500 Modiana 70.000 Moda 70.000
() Pagtlaly
VALORES FRECUENCIA PORCENTAJES

50 | I B0
60 7 - ss.0
70 ' o o 'A:_.zu;o :
50 3 7 as.0
20 00,0

Media 72.000 Mediano 70.000  Moda 60.000
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Tabla &.Prueba de thhéﬁar:
-(6)Sndua

VALORES  PRECUENCIAS .. PORCENTAJES

20 o 1 _s.d-

T w

15.0
50 L)
60 ”fﬁﬁd"
70 19.0
80 TR

Lacee wm

710040

Modia 64.000  Mediann 70:008 Moda 80.00D
. {b) Paglaly

VALORES  FRECUENGIAS PORCENTAJES

60 4 26.90

.7 b 25.0 -
80 1 0.0

. 8a - 7 35.0

20 100 .0

Modlo 77.000 Modians §0.000 Moda 90.000



T

=

W

&

o

3|

[

3
Al

_PHUEBA.

Prdais |

iRA.




(773}

Pars hacer el anklisls do las prucbas HTP. Hombre bajo la

tiuvia ¥y Machover prilmetro. se ostudisron  lndepondientamentio

ia ektencldn de frecuonclas,
la putrtoastima.

atravhs do pramadios on rolsslén a

Despuds s decidio hacer un andllseis quo integraré Los

tregyltndos do  lag tras pruocbhas ya quo dosde @l punto de vista

cualitativo 50 puade sbilener lo mlismo (su nuteconcopto aen nifos

andratlcos).

Do acudrda a lon Tosultados obtonidos oncontramos 1los

slgulentoBd caracteristicas:

Estns prucbas 80N proyactives ¥y nos puady dar Como 84 @npouventLra

ol nifc de una forma omoeclonal dandonos upn porfll del onuréLica

an cUanto B sU autocohcoptlo.

Segln 1la evaluarién gquo reallzsmos en la escuols Sedue nos

indlean las  tablar ¥y log greficas que hay mavor némero do

pargonns qua tlepon a8u  gutoconceépto balo yo guoe tlonden a
domostrar  con noyor abortura sun sentimlentos, esto o3 porquo ol

oqulpo mulitdisclplinario les ogtd aruvdoandoe pare conacer su

problomo ¥ tratarlo de resolver Junto con sus padres: sin embargo

en 1o escuelion Paglaly tiondon a intelectualliznr tratando do

evitar o ¢scondur sy problema egto e por modio do sus maczgnismon

de dnfonsp.
En osti gltlma  encuala observomos gUe nh la mayroria de gug

dibujos eran chilcos {(senllmientos do Inferloridud)} en 1la flgurs

humana loe olos son cerrndos o no aparacen{nho &4 gulore dar a

conocur} y su cara st dibujada do perfil. En cste‘caco B



LTy

observa que las puntuaciones oscllian oniro-los valoros de 50 a 9¢

por lo cual esih més definido su banjo auvioconcoepto.

in camblo la ascugle Sedun s¢ observn demaslados problemnn

emocionales sin cnbargo tiondaon a  mnar mis  notorias,

caraciurlzapndose disperciones en sus puntunclones o5 decir no hay

una concentrocidén realmonte significativa do g0 autoconcapta.
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Tabla 7.Promedio de les pruchas Poicoloplent ‘tanto da la esbycln'

.‘SGdue.y Paglaiy:

(a) Saedue
MEDIA
. PERCENTIL © 6Y.500
CH.LLUVIA 68.500
HTP _ 66.500
MACHOVER 64.000
(b)) Paglaiy
MEDIA
PERCENTIL 71.750
H.LLUVIA 80.500
HTP 72.000
MAGHOVER 77.000

Tabla &.Annlists de varianza

PERCENTIL MEDIA DESVIACION ESTANDAR ANALISIS DE VARIANZA

{a) 69.5000 18.4850
. L6741
{b) 71.¢v500 14.8922

.. ESTA TEMS N3 nipg
T SR BE uh iaTECA




e (a0)

I'OMBRE BAJO LA LLUVIA 'MEDIA. DESVIACION ESTANDAR ANALISIS DE

EEEE _ VARIANZA
a). . ;"f'sg:sdob C 15.852% '

ey -~ . ,:i " 80.5000 §.4451

- ' S .0056

WTPMEDIA - DESVIACION. ESTANDAR  ANALISIS DE VARIANZA
o)  66.5000 13.088%

(b)Y 7:.0000 13.2188

- L1940

WACHOVER MEDIA® DESVIACION ESTANDAR ANALISIS DE VARIANZA
(a) ’ 64.0000 18.4676

{b) 77.0000 11.7429

0115

En este tobla ¥ prafica (85. nos muestia ol anfhlisis de

varlanze stende quo existen diferencias signlflcativas entre las

prucbas este nos indica quo cupnde s menor o igual a 0.05 por lo

tanto encontramus aue an ¢l llombre bajo la fluvia y Machover hay

diforoncing signiflcativas ya que a@stas pruebas gon las que mag

nos  indilean el autoconceptlo del nifio, poer lo que obsarvamoes Qqua

en lp escucla Seduc se encudnira muy deteriorado su sutoimagan en

¢l nifipo vnurético.
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7 SEX. 'ESC. . EDAD.  HAVEN. H.LLUVIA. . HTP. . MACHOV. DARO ORG.

B L MY 1 I Y SR | S
L I 1 I U 1 PR R T

e e ety

el g gy

EIRE TR T R T 0
60 6 so - - o

50 70 s 0

.80 60 TR C oo

- 50 70 i0 0

70 ' 70 bU ¢}

80 70 70 o]

a2 T 50 80 30 80 0
BN E L T R 95 . 80 70 80 v
AT o e s 80 70 80 )

. I TIET B 95 70 80 $0
e T S UL 50 %0 ;0 40

c o o

B L2 T SR 75 50 60 80

(=]

02 EPE RS - 90 80 80 80
o 75 80 50 4o

[ ]
B~
o o

50 70 10 70

B

-

™~
e

8
8

s - s0 90 90 90
2 - 18 70 o G0
3

W
w
1]

[T I

75 50 1] 70

[ =] o (=1

232 T K 9y 70 o i0



# SEX. ESC. EDAD. RAVEN:  H.LLUVIA. HTP. MACHOV. DARO ORG.

sl 10 0 70 @
50 - %o T T T N
7% 90 - 60 T o

'ﬂhi

-7
9

&

1z 70 s0 10 80 o0

75 90 90 90 0

10 Ki

[ 5]
-
-
LETE SRR I I R T iw :

[44)

-]

e

o

<

o

o

Q

CODIGO!
#=NUMERO DE NIROS
SEXO: MASCLLINO |

FEMENING 2

ESCUELAISEDUE 1
PAGLALY 2
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AUTO ESTIMA DE LA PRUEBA BAJO LA LLUQIA =% OIB ioox

AUTO ESTIMA DE LA PRUEBA HTP= # 0 a 100¥
AUTO ESTIMA DE LA PRUEBA MACHOVER= %X 0 a 100%
DAfIC DRGANICO= S1= 1

NO= 0O

En oasta tabla so ohsorva gque hay un codogo donde nos indlca
qua sipgnifica cada numero.

Paro poder sacnar ol porcentnje dol anutoconceptio en cada una
do 1los pruchas proyectlivas tales como Hambre bpojo la lluvia.HTR,
Machover s¢ tomaren eon cuenta las slgulentos carncteristlcas:
-Como dlbuja a la figura humann s} es chica y on que-luunr doe la
holn la coleca ya que osto nos indlca como se siento ol mismo.
-L.a  cafa 8! dibuja los ojos corrados. ablertos esto oz la forma
do esconder sentimientos.
-l.og brazos como los dibuja s1 ostan escondidos © s muastran
libremente, eos5to signlifica la forma de como quiore rolacionarso.
-§1 utlliiza algln instrumonto para cubrirse con el agua tal como
paraguat qulere evitar tonsidédn amblental.
_51 la figura osta cublertn de lluvia o5 quochay dontro de ol
mismo muchn tenslon.
-Ln formn de como dibuja los ples mostrando estabilldad si esté
apoyandosze en algo ol no hay ifnestabllidad.
-Ln linen sl os grunca o dalgada (su agrestién internal).

Por otre lade la forma de que se evalud fud que miontras

menel  porcentaje su autoConcepto ©5 alto si haey mayol pofgentaje

54 adlocopcaplo €5 muy bajo.Fer lo tanto Sse oncucentra do esta



{ag)
forma: .
100 & 90 % Muy mal (-) )

§0% mucho monos que mas {-f?-qua +)
T0% menos que mAS (-;- que +)

60% monos gue mis {-- que +)

50% + qua -

48% ++ gue -

30% +++ que -

20K ++++ que -

10% ++2++s quo -

DX+



"‘:,(ési -

Corrolacién ontro las pruchas. psicoléEicac

* PERCENTIL

u;HTPﬁﬂ‘ﬂﬁAGﬂOVER
PERGENTIL .~ 1.0000 o0 Lr24d
H.LLUVIA ) ;ésdﬁf 1.0000 i,sé?é*i " oletran
wee  lone '1.153i§f”"r;6669': . le7s0"
MACHOVER - '

9173 L6750 1.0000 -
-.0f -.001l

En egté @l nGmoro .001 indica quo si on bajo a este existo
“.una corrolqbibn ¥y podemos observar que en las ﬁruabns Hombre balo
ln;_Liuviu.HTP ¥ Mnchover estan en relacién ya gque so puode
interpretar on ostas ol nutocencepto del nliie enurético por lo

cual s0 oncucntra quo hay una corrolacidn muy crando.
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6. CONCLUS1ONES ¢

En ¢uanto a las odades la enurésis es una enfermedad cronlice

que 6o pretonta despubds de les 4 a8 5 anos, o5 decir los nifios de

nuestra muoestra tiencen un promedlo de edad de 8 a 9 anos por lo
cual indica que su probloma es todavia mis grave.

En el c¢aso do la escuela Paglaly podomos monclonar quo

tiendon a ser reprimidos sues sontimientos por lo  cual

intolectualizan sepln Hemper manciona que @)l nifie enurético
prosenta Impulsos roprimidos que llegan un momento o imponerco o

pasnr do todos los nspectos amblentales on que So encucentro ol
nific os8t0c eg lo quo osth sucedlondo on la escucla Paglaly yao que

Inteloctualizan gus sentimlontog tratandolos de esconder ante los

domas .
En o0l caso do la oscuela Sedue tiendon a no esconderlos Y 8o
oncuentran

mAs manifestados yi quo cuontan con log serviclosn del
aquipo multidisclplinario que ayudan A qua 0%tos sontimlontos

goan comprendidos.

Es importante tomer encudnta que la madre formn Unn parto

lmpot tonte pars la vida del nihc slepdo que 81 ella tleno una

putogstima muy baja es insegurs, miedeosa ante la Qlda'y quo no

pucde apoyar y rteaflrmar interiormenta ol nlho onurédtico
produciende on el un desanimo constante.Pp .este modo destruye
firmomonte la disposiclén natural del nlho al criarsoe confliado on
la vidn, aprender de lag oxperienclas del oxito y fracpso sacando
sus mliedos de unn forme agrosiva cottlo en 1l escucla Sedua éuo 80

pregenta mayor agreslvidad on cusnio A SUG @ACGSLros O AMLIEOs.
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Por concluclédn podemos mencionnr gue la hipotesis que comprobamos
es la altarnativa ya que sl exluto relaclén entrs la onurésis y

la autoimagan cuando hay un equipo multldisgiplinaerlo.
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SUGERENCIAS PARA UNA NUEVA INVESTIGACION:

S -dobard tomar otra clase de modides primorias parn obrenot

un buen rcgultado para una nueva investlpgaclaon.

1.Selecclonar madlcamenta c¢asos ospoeciflcos do  epurésls  (no

orgénica) para una mayor conflabllidod sin hagsos famlliarves les

cyAajed tilendan a esconder ol problema enurético.

2.Tomar en tucnta ol amblente fislco arca ¥ tivo do vivienda.

J.Rolociones familiaraes entre conyugos y relpcldén en cadn uno de

cllos por soparado dol trato ¥ educaclén que 50 les da al nino.

4. Rolacidn del niiv haclo sus padres. famlllares y hacla sus

hermanos.

5.NOmoro que le toco on cuanto su nacimlento con relacidn a sus

hoermanoy.

6.Actividandes ¢de 1a famills salidas con el nifio o blon lo delan

en casa.
7.Nlvel socloeoconbmlico.
E.Educaclén parccida ¥y averiguada.

9.§imero do hormanos, estos deberfin ser iguales ¥y gquo porilonozcan

on el mismo lugar.,

10.Los grupos deberén ser del mismo E0NO on ambof ETUpos.

{1.0bps0rvacliones en ol coniro eon o}l cual s¢ practicardn lasg

investigaclones.

12.Que ol lnvestigador proporclono raprort ¥y conflanzan a lou

nifioe ontes do ompoezar  la invostigacldn para queo los nliios co

familiaricoen con los mlsmos.
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13.Los tost debordan sor aplicaodos en las mismas condiclonas
amblentales.

Como objetivo a 1ln investigpaclén se deberfi tomar en cuonto
¢omo base a lnvaestlgar & la famllin dobido &8 que muchoG nicleos
familiares han sidoe disueltos o blen vl padro a abondonado ol
hopar dejando &l hijo reclen naclde obien son hilos do madres
spltaras esto da como resultadeo grandos problomas emoclonales
tanto al nlpho, como a la madre slondo estd Glitima la transmisora
de dichos problemas cmoclonales.

Para una nueva lpvestigacidn sobre los problomas cnurdticos
so deberd tomar oncuenta.

1.81 ambienta fisico deli hogar.arcae vy tipa de vivionda,
gelecclonar n padres con una relaclén on Lgualdad do
clrecunsgtancias, relacidédn entre la paroeja ¥y modo de vida de cada

uno de ellos con relacldn y comportamlento con el nifo.
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