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!lt1'1'!·;Cf-:DEN'I'l::S !I J STCJR l COS. 

El cn:>cimiento urb:1no el<! lc1 C(u­
dcld ele Méx.i c0 fu" Lento en el per iodn 
de 1900 a 1910, produjo graves desa-­
justes o carct1Gias en su desarrollo, 
paLa 1900 el creci111ient0 poblac1011dl­
de la Ciudud de Mé:-:icc, hribí ..--'! d 1 Cdtlí-:d 

do la cifra de S41 ,OOO habitantes y·: 
para 1921 son 906,000 habitantes que­
casi se duplicó, pero para 1940 son -
1 '760,000 habitantes, es a partir clf' 
esta fecha, cuando el proceso ele i11-
dustrialización motiva que las ta~óas 
de crecimiento se disparen y bastan -
tan solo 40 aftas, para que el creci-­
miento demogr~fico se multiplique 
practicamente. diez veces. 

Un crecimiento de eslas caracte­
risticas, no puede darse sin genarar­
efectos negativos. enl.re el c18sarro 
llo econ6mico y el proceso de urbani 
zación de la ciudad, es así como se §_ 
gudizan las carencias en servicios y 
equipamiento. 

En M~xico a partir del periodo -
porfirista se agudizan las contradic­
cio11es de clase obrera que se mani 
fiesta a traves de movimientos arma­
dos ¿n respuesta a la represión del-

del gobierno. t;n lps t r:i!_:Jaj o,; [lt'C>p~~ 
rator:ios de lu constl tucion, Pfc•.~tua­
dos entre 1916 y 1917, sut·qiÓ Lit iclPa 
de reglamentar· tos de1(:cho;3 1111-11imo~.:. -
de· contrataciÓt1, s11larios, c1t1cución' -
rlr:: jorndda, r.~lc., lo que• S(! hizo on 
r·I. ,n.-tículo 17.3 Conc:t.i l11cion;1l, que­
~-:r:; :i.r:ot•0 ,-.1 7 ~ ,-1,-. F.:1r:-rn dr1 1917, por 
'.' 1 r'nnrJrPso dP lt1 lJniéH1~ 

Es impor·tilnte mene i onar que deb_i 
do al proceso de industrialización -­
las relaciones de producci6n han poJ_i 
do mantener una tasa creciente de gª 
nancia, por parte del sector cap.ita-­
lista n pesar de ur1a reducci6n en L~ 
jornada laboral, no importando la SQ 

bre-explotación de que es objeto el­
otirero que a su vez se ve desplazado­
po~ la tecniflcaci6n, atinado a l~ r11i 
g1-.1ción campo·-ciudad, permite tener~ 
un Pj~rcito industrial de reserva del 
que pt1ede disponer el sisto1na, n1ar1tc-
11 ic!ndo a~:;.Í 11nci oferta segura de !TiéllEJ-­
clP nhrri haratn ri 1n fJUe manL1.::~nclrá en 
frunjas o cinturones perife1-i.<.:os il ld 
Ciudnd corno resl1ltado do esto 01 abt·e 
rn t;1r.rlc1 un tiempo extr<1 e:n el trclsl;i 
du i.h.~ su casa a .l ccn t ro clondo vende -
::.>tt il.H~rza de trabajo, siendo r.:s te - - -
t Lom110 una d.i·spos.icil~n rn.:1s d1j 1.r1s que 
yoza e} sistema capitnli~t~, y;1 que -
no aportA n1edlos de trctnsportc ni PD_ 
ya 01 trasl¿¡cJo dr ;;us empleados, por 
tant-_o podemos ch:.:c.i.r que el t.Le111po l.i 
h1-e del que dispone el sector ot>rero~ 
aún con la disminucié)n con lu. jornadu 
de trabajo, se ve nfectada por activí. 
d?des productivas y no por la necesi~ 
dad de reproducci6n de su fuerza. 

En lo general de los casos, si-­
~n~n impPrrtnilo lornads laborales dr; -
45 hoca0 o más Scmuno.les, lo.s vac¿cjo 
nes anuales son exti:emaclamentc cortaS 
las primas vacacionales sirven solo 
para cubrir parte del deficit anual -
del nbrHrn, y el salario no incluye -
lo necesario para cubrir los costos -
de las minimas forma~ ele ocio y re­
creación indispensable para su espa~ 
cimiento. 



A~iÍ n·,1 .. ;1110 l':~ 111JCt\f;.1r1u l1tli..'1•1 /lf_~ 
tur que 1·";t·1i~i bt>111-.fic1(,fi no !~t' l1)qr11-

r-rH1dr1~ 1 Ul1iL.till 1 •JltP <Je• Ja ::-h l"drll 

zacjÓn {l1·! r r~_ih,1)<; '.iilll1 q11•· •.'I'!\ r-e~~l<I 
t"ado do nHH:!1os t~~,fuf·t·zo~i d.~ Id cl1'l~~~~ 
obre1·a co11Lrd l.il paLrona 1, i!lll.' .•u d~IJ 

bición cr.1racL1~rÍ.st ic~i de ! il ~;(.1c i.r:d..id-­
cup.i tali~;ta lll-' lidn r12conocidn •.'n nin 
qun.:1 époc2, i: 1 lust-o d(:~r:·ectv-, .¡ c·:~to~3 
bE'.ni:?fici.os. 

En 197~ s0 upJ.J~ü ur1a rt!lorma al 
artí.culo 123 fricciÓ; :-:xv c;n Ja que -
si~ dtc:c 11 E~, ob1 ic.J<lt'J1-·¡1 p.1t·r·n11a l con-· 
t·1·i!Juir dl tO/llL':!l··i 0 1• .11""tiv1d:1dc.1 s cuJ. 
t:ut·aJes y drl cfl:port .. · l.'.11Lre sus tral..:o~! 
jado:·cs, y proporci!'l1d1es Jos equipos 
út1les indispi~nsdbJ••.;, osta nbl1gato­
ricdad, PS evild.ida r.:.!11 el aDpt_-1cto cul 
tu·:·a1, i:a 4 ue "º se· nst ipulan .tos lI 
neamientos b¿1jo le~ cL1alcs so !1a d0 -
cumplir, dej¡nJnse esto a los intere­
ses patrona le~:;, Los cua ler.: cump l pn en 
el asp08to depo1ttvo, en el que lilS -
empresas forman eq11i Pº'' de ful·.--bol, -
dotando <l cada jug~dor con su 11nifo~ 
me deportivo con :~u l:'(~spcct1vn .inun-­
c.Lo pÚblicitario en i.a camist~td,cLlu!.:1}_ 
vo al producto o emprnsa para La cual 
presta sus servicios. 

El 8 de julio de 1974, s8 creo -
la Dirección General de BÜ!lle~~tar So 
cial teniendo por objeto primordial ~ 
el proporcionar cultura y recreaci6n­
a los trabajadores, que despuis fue -
reemplazado por el Congreso Nacional­
para la Cultura y la Recreaci6n de -­
los Trabajadores 1rnNncugT), que d­

pesar de la difuci6n que le ha dado a 
traves de los dlferantes medios de co 
municación, encontramos que este no ~ 
atraa ni motiva al trabajador, por Jo 
C}Uf.\ 0S :1CC'l}S,1 t. i C\ i:;u~~c;1 i~ n 1 U i OS Can!:!. 
les adc:cuddos pdra qlh' de~;piertc~ t::iJ 

int-~rcs clL' la pulJL1c1éH1 par~1 Jo cual­
se implantó dicho ';ervicio inst..ilu--­
cional. 
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DELI MJ TACJ ON CONCF:PTU;\I.. 

El tiempo libre debe cons1derar­
se como un elemento irnport.:.nt.0 de lil 
educnci6n por ~ll(J ~it~ f1rl!Jla y car1 ju§ 
tificada razón d(~ lc1 ~·(11.1cc-lc1én dc~l­
ocio como una derivaci&n del tlempo 
libre con el objeto verificador oriPn 
tanda a la participaci6n de los gru­
pos logrando una cducaci6n que inte­
gre a los sujetos a su realidad do -
una manera conciente, siendo la capi!· 
citaci6n uno de los medios m~s efi--­
ci entes en la recreac i &11 en.pl ea da co 
mo recurso, para la educaci6n popula~ 
pu~s tiende a preparar una base crea­
tiva, organizada tcor1car11~11te ilfJoctarr 
do soluciones propias en la poblacl6n 
surgida de la realidad busca y aplica 
valores culturalas e introduce la ex­
presi&n popular, la educaci&n del --­
ocio nos conduce Li 1~1 1.:i:.~cr(~ac 1 Ón r_k:­
una generaci611 11ueva, gue aGn 110 esta 
realmente preparada para hacer uso du 
este tiempo libre que ha Jicrcdd,lü de 
luchas libradas en el pasado, y que -
puede aplicar en actividades rccreatl 
vas ~ culturales. 

La creaci6n como elemento educa­
tivo es necesidad de una nuevd educa­
ci6n que interyra al suieto a su reali 
dad de una manera concientn a pa~tir­

de la autoreflcxión sobre .:-~1 proceso­
de educaci6n social creativ~·son10 t1n 

sinonimo de concientizac16n. 

El tiempo 110re no debe contener 
distingos en edad, sexo, religi5n o -
condici6n social y por ln tanto se en 
cuentra en todas las edades circuns-~ 
tanelas y condiciones del hombre. El 
tiempo que en nuestra sociedad se ~orr 
cibe como libre es realidad no lo es, 
es nn en3año pués se le organiza para 
asegurar en el hombre productor ·.111 mg 
jor rendimiento en su trabaJo, y el 
hombre consumidor, para que· C<.msuma -
lo que produce. 

En realidad no es libre de qozar 
su tiempo disponible, su consumo-de -

t.iempo disponible esta dr,t:<:,n11iriado -­
po~ la industria lo tnis;no que 1~ n1pr·­
cancia que compra, su gusto (!:.;ta lll_i! 

nipulado, quiere ver, oir, lo que le 
nhli0~n a ve~}' a oir·, 1~ Jtversi6n­
'-''° una industria como cudlr1t1iera, al 
consumidor se le hace comprar divc?r--­
si6n lo mismo que se le hace comprar­
ropa o calzado. Porque el descanso -
se ha transformado en un consumo, --­
bien se ha se~alado el progreso del -
capitalista que no s6lo explota al -
trabajador sino tambien lo explota en 
01 tiempo libre, explota al hombre tQ 
do el tiempo y esto es as1 porque se­
lla hecho menester que el tiempo libre 
se ocupe de tal manera que garantice­
il los grupos dominantes, la domina--­
ci6n y control del ocio. 

DlvErsi6n lo determina su ~xlto­
en el mercado no hay ningi11~ cosil -­
que pueda medirse en términos humanos 

A este h~Lltante-rubot que en -­
las grandes ciudades vive en medio de 
ur1a n1uchedumbre solitar~d, ~e le crea 
el tiempo libre un mundo Jmagina~io -
en el cual se conforma v lo ~dor1nec0-
e11 la enajenaci6n pués los c;spestiic~­
los rnasivos sirven par~! este fi!1 y -­
soll pu.rte de un pt:eiducto y un.:1 mi::y:·r.:-rir: 
cia controlada por el s.i "terna. J,a t§'. 



levisión e::; dcluctlu1e11LL~ t_;l Htl.:!Jio de 
la comt1nic~ci.611 de n1asns mEs imperan-· 
tes y efectivo para la manipulaci¿n. 

Si los obreros, empleados, campg 
sinos, artesanos, artistas, intel0c-­
tuales, etc., son apenas asalilriados-­
pueden serlo en esta o en aquella e~ 
presa todo se reduce en lo que se le 
paga, encontr~ndose falta de partipa­
ci6n activa y sentimiento de margina­
lidad, si el tiempo libre origina ac 
tualmente la basta organizaci6ri Je t2 
do un complejo de edificaciones, in-­
dustrias, instalaciones, organismos, 
programas y e: oect5culos para entret~ 
ner divertir y considerar al hombre -
un ser cada d{a m5s consumidor refor­
zando as1 el sistema impercinle de la­
actualidad: en lo expuesto percibimos 
que en nuestra propia pérsona tenemos 
que separar de nuestro presupuesto (­
ver grafica) 

l\lquiler 

En>eres l)omcsticos 

Servicios ~edicos 

· Tronspe<te 
Educoclon 

Vtversos 
Esparcimiento 

Cltros 

una cantidad considerable para satis­
facer algunas de las actividades prQ 
gramadas en nuestro tiempo libre al -
mismo tiempo el ambiente en que se -­
des~nvuelven los individuos, ha prevo 
cado que se alejen de los centros de 
educaci6n, culturales y deportivos, -
conduciend6los a un estado de margina 
ci6n y apatia, sin afrontar estos los 

problemas ~>oci:il0!c por lns r¡u0 ;1tr-i'l-­
''icsan 011 las diferentPs ct~pas de ln 
vida el criterio que debe imperar en 
el proyecto de recreaci6n de la comu­
nidad organizada es valorizada, hasta 
que punto puede lograrse los objeti-­
vos de estos procesos, que son b5si-­
cos para la colectividad, los objeti­
vos deben ser especialmente: 

1 • - Que los grupos conozcan la 
creaci6n proyectada a un -
cambio de mentalidad con-­
ciente por medio del apreg 
dizajo en una parte defini 
da del proceso. 

Lograr la participaci6n er1 
la vid..i familiar 

es el objetivo primordial­
e integrar a los miembros 
de la familia en una unifi 
caci6n individual y de gr~ 
po. 

3.- Restaurar las fuerzas de -
la cultura pués la tecnol6 
gia también ha provocado ~ 
la pérdida de las habilida 
des y destrezas, la utili~ 
zaci6n adecuada del tiempo 
y la creatividad. La in-



fancia debe ser juego, 

toda pcrc;ona que irJnoi,:•' 
esa. vcr.::L-1d, ~.v ed u<~·d !: ,:~" 
en for1nJ eq11ivocadii, 
cuando e]_ nifio crece c1 
sea en la juventud 1·0-­
clama nuevas formas de 
actividades, tratando -
de pertc1ir~cc:r ,-1 clubes­
asociacior1es, cte., si.­
sucede aue los rleberos­
y necesÍdadcs de traba­
jar lo agobian, para Jr 
sobrellevando la vida,­
h~cG yu1~ la recreacj.6r1-
se le relcgno " segnndo 
término, pudiendo darle 
irnportar.ci.::·1 r~ur- ti PflP -
para J.lev~1r L1I1a ·:J.cl~ -­
équivocada. 

Es nec~~drio con·¡ug~~ esl~uerzos, 
criterios y buscar soJ.uciones para el 
uso positivo del ocio de la comunidad 
ya sea en el ámbito de la educación o 
cultural. de la cducaci6z1 fÍ!;ica dol -
deporte competitivo ele la 2.ctiviéL1d -
en el campo o en la ciudad, en la rg 
creación laboral, en la convivencia y 
colaboración con la naturaleza. 

Día con día, se ha visto la i;11pg 

riosa necesidad de enfocar los obje­
tivos de la educación hc1cii1 L:i formól 
clf1r1 dPl ad11Jto que funcior1.:.i11 ~1i l~ 
sociedi:ld cornn miembro~' productivo!-~ -· 
L'<tpaces de entrenta·tsc· <:l un mundo en 
1;011s tan te proceso de cnmbio 

Es obvio que no Llene validez 
un programa educativo en e.l cuál s§ 
lo se da importancia al aspecto aca­
d5mico, además de las habilidades irr 
tclcctuales, es nuestro deber desa-­
rrollar en el pueblo el arte de la -
recreaci6n en la comunidad y en fo-­
mentar la aceptaci6n plena de pro--­
pios como ajenos, es vital crear corr 
fianza en si mismo a reco11ocer lns -
causas v cfGctos en las relaciones -
interpe~sonales, por lo que hay que­
dar tant.o o más énfasis ll desarro-­
.llo omecion~l como inL0l0ctual. 

La jdc:rdoqÍ.i1 es f11nrL1mcntn! al 
hacer rctcrcnc:la éll oc i.o y t .i<?mpo li 
br·-~, va ~1a :3cr 11110 de l.C)!.~ medios que 
dc-r.)vL::in la pob1.rtci(111 rJ·>~ sus rn·ohJ..~-­
mas r-eale;.; desnatur¿¡l:i z:~ndÓlos y re­
vistiendÓlos, que c11br,:-1n Ju estuncia· 
deJ rrobJc1 ino:i •. I\sJ, ~.;e: J;-::ciliza que di 
fcrentes instituciones, parque y 
otros Medios de dlversi6n est~ al 
s~rvlcio del pueblo sostienen que si 
110 se hace uso de el.los. 1?S por que -
no qu :i nrcn t d!'-i .í SE~ in tc:n L-:1 hc.lce1 - - -
creer <JUP el culpable de Jiu hacer -­
uso correcto del tiempo libre es ca­
i~la indivi.duo pu~s no se le asoci.a a-
10 crisj.s ecor16mica qLte padece el -­
paI b y que Sl no tiene rara comprar­
su diversi6n es por desidioso y fl~ 
jo, pero que nl con1pr21r su <listrac-­
ci6n l l•~va irnplicita l~ ldeolog!a -­
~)ur~:Jl!O~.;u., mccd.nisrno dr• que ciispone-­
cl sistema, para imponer la ldeolo-­
g1il dominantP, e~ ln ~ociedüll feLtJal 
el aparato del estado dominante era­
el reli.gloso r11lentr5s que en la so-­
cledad capitalista el aparato ideolÓ 
gl~o dominante os la educación en li 
que se refleja de manera directa al­
servicio ele la dominaci6n burguesa -
instaurada, que en Gltima instancia­
trata de protejer a su continuidad -
reproduciendo las condiciones socia-­
les de producción. 



ANTECEDENTES MONOGRA~ICAS. 

Con el crccimieJJto de t r-irea ric* 
tropolltana de la Ciudad cte M6xico se 
ha acentuado cada vez más las caren 
cias en la estructura urbana y servI 
cios, haciendo un anilisis de la con­
figuración y el crecimionto rll· la ma!J_ 
cha urbana, podemos dest3car que se 
ha dado una clara división de los­
asentamientos en el Distrito Federal 
donde en 1980 se presentaba la si­
guiente conformación zona periferia; 
estas áreas son esencialmente habita­
cional es y agrupan cerca del 6% de­
la población del Distrito Federal,­
las condiciones generales de vivienda 
son precarias con graves carencias de 
equipamiento e infraestructura básica 
irregularidad en la tenencia de la -
tierra y problemas de insalubridad en 
algunos casos como en el norte y no­
roeste esta situación se mezcla con -
actividades industriales que increme!l 
tan el nacimiento de la población y­
el deterioro de la calidad ambiental 
en otros casos, como acontece en el -
sur y el poniente, la vivienda precª 
ria se encuentra en proceso de substi 
tución por vivienda para población de 
mayores ingresos económicos. 

Zona Central: abarca una pobla-­
cion de ingresos (de 2, 5 a 10 veces­
el salario mínimo) y cubre el 25% del 
área del Distrito Federal, la pobla-­
ción norte de esta superficie concen­
trada el 60\ de las actividades econó 
micas, administrat.ivas y de scrvlclos. 
del Distrito Federal y manifiesta un 
incremento en el establecimiento de -
actividades terciarias y una disminu­
ción en el tlfrn hab i. taciona l, debido a 
lit ti 1 t ti conl~c~n t. LilC i ón dci 1 cimp l c~o en -
t.'Sld .,,u1111 C'XÍ.!=iten sc.t:'i.os probl<~lllilS de 
transporte y de estacion<u11iento. 

Zona sur-poniente, ésta de altos 
ingresos se ubica en forma fragmenta­
da en la periferia sur poniente de la 
Ciudad, el uso del suelo predominante 
es residencial unifamiliar, aunque --

cxlste una marcada tendencia a incre­
mentar la vivienda a base de condomi­
nios. 

A partir de este análisis ob~e~ 
vamos que la dotación de servicios se 
ha concentrado en la zona centro de­
la Ciudad, Delegaciones Cuahutemoc, -
Miguel !li.dalgo y Benito Juárez, i;ien 
do que el mayor número de población = 
de escasos recursos económicos se --­
asienta en la zona noreste y lÍmites­
perifericos del Distrito Federal, de 
jandÓlos prácticamente sin servicios~ 
(Ver grafica No. 1 ) 

Una vez localizada la zona donde 
se da la mayor densidad d~ población­
con carancteristicas .homogeneas (Del§ 
gación Iztapalapa, Iztacalco, Venus-­
tiano Carranza y Gustavo A. Madero) -
de percepción de 1 a 2.5 veces el s~ 
lario mínimo y tomando en cuenta sus­
características como infraestructura­
con que cuenta (agua, drenaje, luz, -
dotación de sercicios, tenencia de la 
tierra, vialidad, etc.) y a través de 
una vista de campo, a lo largo de las 
Delegaciones antes citadas, se desta­
ca la Delegación Gustavo A Madero co 
mo la más apta para nuestro estudio,= 
dentro de ésta Delegación existe una 
af l~_§ncia poblacional de ap~aximada-­
mente 5,000 personas diariamente,'prg 
cedente tanto como del Distrito Fede­
ral como de los estados del interior­
de la República, atraídos por un cerr 
tro ceremonial y motivados por la trª 
diclón de Visitar a la Virgen de Gua­
dalupe y el cerro del Tepeyac, de los 
estudios realizados condiciones físi­
cas, económicas, políticas y de nues­
tra delimitación conceptual, hemos lo 
calizado una zona especifica de la -
problematica que se ha mencionado se 
ayudizan. 
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ANTECEDENTES FISICOS. 

Dentro de la zona de estudio se-­
ecuentra la Villa de ¡;ucirlAlupn, la 
cual ha ejerc~do una fuerto influc,n­
cia en ol desa:rrol 1.o urbano del ár-c~a 
metropolitana de la Ciudad de ~~xicu­
pu¡s S8 ubica en ella las Ilasllicas 
d~ Guadalupe, imagen 12 dcminacl6n -­
ideol6gica lo cual genera una alza P2 
blacional en la zona y que posterior­
mente con el desdrrollo del sistema -
capitalista se convierti6 en zona cg 
mercial, el crecimiento desmedido de 
la mancha urbana origin6 el asenta--­
miento de colonias en la periferia -­
del cerro del Tepeyac nuestro objeto­
de estudio ejerce cierta influencia,­
que abarca lo que son las colonias -­
Mart1n Carrera, Estanzuela y Santa ~­
Isabel Tola, Gustaba A Madero, Quince 
de Agosto, Triunfo de la República, -
La Tepeyac Insurgentes, Di.namita Tep~ 
tates, de la estaci6n del metro Basf 
lica e Indios Verdes, se forman corri 
dores, a travis de los cuales se in= 
tensiiica el uso peatonal y la activ! 
dad comercial, desenbocando en el --­
atrio de la Basílica de Guadalupe. 

Por el lado noroeste se ubica la 
Colonia Martln CArrera que se ha veni 
do expandiendo y que poco a poco ha = 
llegado a las orillas del Cerro del -
Tepeyac, este cerro esta considerado­
corno parque nacional al que se debe-­
ria dar mantenimiento, vigilancia y­
controles varios, no existiendo, prg 
pician alcoholismo, drogadicci6n, ban 
dalismo, basura e invacioneH paracai­
dismo que han venido deteriorando de 
un modo sistem5tico y progrcsJvo di-­
cho cerro, que de no frenarse esta BQ 
ción de alguna manera viable termina­
ri por convertirse en otro centro ur 
bano, representando una gran p¡rdida= 
para el Distrito Federal ya que es -­
una zona de regeneración ambiental. 

Analizando las cara~teristicas -
de los pobladores se denotan dos ti­
pos de usuarios: por un lado los po--

bladotes de las colonias circunveci-­
¡¡,¡,;, que se componen en general de fa 
milias ª"' obreros que prestan sus ser 
vicios a las lnd~strias que se encue~ 
Lrc..111 en las corcaní-:is de nuestra zond 
de ''si·uriic, que Lienen poco tiempo de 
haberse establecido, por lo que no se 
puede precisar una cultura homog¡nea­
pr1r a0r sector se:11i-urbanos y campes! 
nos g~e han sido arroJados por la prg 
blematica resultando de la relaci6n -
campo-ciudad por otro lado se perfila 
un usuario diferente a los pobladores 
de la zona que vienen a visitarlo, ya 
"i'-''-' si.ende nuestro objeto de estudio­
un lugar de fuerte afluencia poblacig 
nal, por ser un sitio de grantradi--­
ción hist6ricil, observamos que duran-· 
t~ todo el año y en determinadas fe-­
chas, en las que la afluencia es ma­
yor, como los espacios abiertos son­
utilizados para realizar diferentes -
actividades que van d2sde la celebra­
ci6n de una danza o una ceremonia re 
ligiosa hasta los elementales, tales= 
cnmo dormir, comer, descansar. 

Nuestra zona de estudio esta de-
1 imitada por diferentes factores como 
son el flsico (el Carro Guerrero) al 
N., Artificiales-F1sicos (Av. Insur-­
gentes Norte al W., y Av. Ferrocarril 
Hidalgo al E., Av. Talisman y calle -
Ferrocarril Mexicano al s., Av. More­
los al N., Pol1ticos {Col. Aragon al­
S.) Rosas del Tepeyac Al N., y la -­
Cruz al N.E., dicha zona comprende -­
dentro de si las colonias Dinamita, -
Martín Cárrera, Quince de Agosto, Gus 
tavo A. Madero, Triunfo de la RepÚbll 
ca, Estanzuela, Tepetates, Santa Isa 
bel Tola y TEpcyac Insurgentes. (Ver:' 
Plano de colonias) 

En el uso del suelo de las 379 ~ 
hectareas, que tiene de extensión el 
sitio se puede observar el uso predo­
minante del suelo es el habitacional­
compuesto por viviendas que van desde 
un nivel hasta cuatro o mis niveles y 
de calidad que varían según la zona,­
desde la vivienda de autoconstrucción 
corno en la Colonia Tepetates y Triun-



-fo de ln RepÚblic;:i y la parte u.lL1 dt" 
ld colo11i.¿1 Dirl;\1niti1, qu8 son act11al-·­
mentc colonins con~:;tituidcld, p1·oducto 
de la invac.iÓn d~.·1 parc1ue nal:irJnnl -·­
(Cerro d(~l 'l'epL!Yil2}, V!vie11da cü2 requ 
.lar L)!:itddo,const.1·L:1cL1s con t,1l1ir·0!'1, 
l n?.:1~; (_!t' "Ufl;._'l L~t-u ·¡ :; ¡ ;·1 11l_'di.J.1du qth' 
se ln(·,-11Lz¿1n t~i. ~.1· __ ·;11...Ji·,1,1....,, i1l..:::-tÍ.11 -
Ca.rret·a y Uu1.ncc dr· .\q,-:isLo, Sant.d l~~.0. 
bel 'I'olu, y la ~ai·t<~ bJjil d(1 Dln~mita 
y las de bu8n 1:·t-;tddc; l"On jnater.iales -
de prin1cra y ~~;ibados ~uo se t1lJican -
en ld colonin T¿;pe~:dc Jnsurgc:nte!:3 .. --­
(Ver plano de densid2d de poblaci6n.) 

Los sitios de lrabajo como son -
medianas industri ilS se encuent;can den 
tro de la colonia Gustavo A. M3dero -
esencialmente y diseminadas por las -
dem~s colonias, el uso comercial se -
da en torno a las pricipales vias de 
arribo a l.a Vill¡¡ de Guadalupe, como 
son la Calzada de Guddalupe, Miste--­
rios, Martin Carrera, y el corredor -
Montiel, por lo que dicha actividad -
se ve marcada en las colonias G.A.M.­
y parte de la Tepeyac Insurgentes, -­
los servicios tales con10 Delegaci6n -
Política, panteón, centro de salud y 
educaci6n se encuantran concentrados­
en la colonia Gustavo A. Madero. (Ver 
plano de usos del suelo). 

El equipamiento existente dentro 
de la zona incluímos los elementos P-ª. 
.ra la educación como son 15 prfmarias 
de estas 8 son particulares, la mayo­
ría son llevada~ baio la Dirección de 
religiosas,las 7 re~tantes pertenecen 
a la Sec.retaría de Educación PÚbl i.ca-
8 secundarias de las cuales 3 son pa~ 
ticulares bajo la enseñanza de reli-­
giosas y 1 del Colegio Francés Hidal­
go. Los restantes pertenecen a la Sg 
crctaria de Educación Pública, 10 es 
cuelas técnicas en las que se impar~~ 
ten carreras como electricidad, car-­
pinterla y herrería, 0tc., se tomc1r·on 
en cuenta escuelas de educación sccru 
·tarial y comercla.l ex.iste una escuela 
preparatoria perteneciente a la ihi-­
ciativa privaja y con colegiaturas ~­
que sólo logran cubrir_ la pobla_ci6n -

dt:' c:rtst: rnr;;•U.ia alta y alta. Se cuen 
1.d tc1mb1Ón con un asilo y 10 jardine-;' 
:·le ni ll0:3. 4 pertenecientes a . ra g-éC-re 
Lir!.01 · <.k Educ.::ici6n Pública y 6 partI 
c·uLH•_,,;, 1 'l C•"ntros de salud, dentro 
C"lr_·. t-~~:_,,--.; 1r:t·111.Ímo~.i un centro del ---­
¡,;::;~;'l'f::. ;: ¡-, .. ,;pi t.::ilcs dti iniciativa -­
P 1· 1 v¡¡d;¡ y con su 1 torios médicos. Este 
<.quipamicnto según el análisis reali­
"'-'do es suficiente, en cuanto a edUC!! 
ciSn y salud· y deficientes en cuanto-
d ~ecreación y abasto. (Ver plan~ ~e 

· ··:c¡u ipumien to. ) 

Pdra el abasto de la zond exis-­
l ~n 5 mercados de los cuales 4 se en 
cuentran en la colonia G.A.M. y para 
la n::credciÓn 3 cines, Lindc,vista, Tg_ 
peyac y Géminis, 4 deportivo3 para el 
uso e:..:clusivo de empleados del ISSSTE 
otro que es un gimnasio particular y 
otro que es una irea deportiva con 2 
canchas óe fut-bol, sin pasto ni man 
tenimiento y el Último espacio depor­
tivo con una cancha de basquet-bol, -
que pertenece a un jardín de niños pg_ 
ro que por las tardes se puede utili­
zaé por los j6venes de las colonias -
Dinamita y Estanzuela, parques exis-­
ten 3 delegacional que se encuentra -
entre la delegaciór. y la Basílica de 
Guadalupe actualmente abonado y sub-­
utilizado, ya que las ~reas verdes se 
encuentran a un nivel de 60 cms., más 
alto que el paso de peatones y rodea­
do por una reja metalica de 60 cms.,­
m5s otro ubicado en la parte poste--­
rior de la Delegación y cuenta con -­
juegos infantiles que es difícil de -
apreciar, pués este está rodeado por­
mallas metalicas y cetos, por Último­
cl pQrque que se ubica en el Eje 5 y 
Av. Acueducto e Insurgentes N. y que 
actualm~nte no se utiliza._,__por estar­
rodeado por tan importantes avenidas 
sin paso pectLonal ni sernaforo, esto -
aunado a las restricciones y prohibi­
ciones tales como: 

"No pise el pasto, no invada las-><, 
areas verdes, etc., y los ele­
mentos como rejas incluirnos la 
Villa de Guadalupe que implica 
sus centros ceremoniales exp~!! 
nada y recorridos." 



Las iqlePias dentro de ld zona -
ocucan un lugar muy importante e11 

cuañto a lc:i. ulracc.ié111 cur.ist1ca def;clc~ 
siempre ya que se cnc11r-··nt rct!J J~¡ (!!"1t: 

gua Bas1lica de Guadalupe y otras S -
que estan diseminadas c-:n la :zuna. 

Para la gestJbn s~ encu0tr~ el 
edificio delegaciG~al Gustavo A. Nadg 
ro. 

Juegos mecánicos t<-\ 1 eG como rue­
da de Ja fortuna, etc., se instalan -
en un espacia libre en las avenidas -
Insurgentes Norte Y MontPvideo poco -
utilizado por su alto co:..;to. (Vei: pla 
no de recreaci6n existente.) -

De la vialidad existente en la -
zona, casi toda esta pavlmentad~ y -­
cuenta con drenaje y banquetas, la -­
vialidad privada, considerada asi por 
el flujo constante de automoviles co­
mo de autobuses y varían en cuanto al 
ancho desde 100 metros como en aveni­
da Insurgentes hasta un mínimo de 15-
metros como en la avenida Martín Ca-­
rrera, Garrido, etc., vialidad secun­
daria tomada así debido a su auxilio­
ª las avenidas primarias, con un an-­
cho promedio de los 10 a 12 metros, -
la vialidad terciaria tiene un uso mi 
nimo en relaci6n a las anteriores ya: 
que le dan servicio unicamente de di~ 
tribuci6n a lo interno de las colo--­
nias y con un ancho mlnimo de 8 a 10-
metros el tr~nsporte dentro de la zo­
na urbana satisface la fuerte afluen­
cia poblacional flotante, cuenta con­
cuatro líneas de pesaros, 3 líneas de 
autobuses urbanos (ruta 100) y 3 lÍ-­
neas de autobuses foraneos, estas lí­
neas c0inciden en que todas pasan por 
calles gue limitan a la Basílica, In­
dios Verdes y Martín Carrera. (Ver -­
plano de vialidad actual y transpor-­
te.) 
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El tl•'fl\f,(1 !ib11. ,l,_'iUdl1w~r¡t'c; (•'.lt_,'. 

11\d,l ut·i l i·i . .1du 1liri•11·L1 <1 ;-.\1~-;t·,,nt;1r y 
consc-rv •. lJ \,1 :~1H'if•<L1(i rJ,, r·1¡¡1~;1Jtnl'1 ··:1 

1.1 quc- vivi11i-1~, .. ,;¡iny.: 0 1.¡ '.),iJ !()!·, if!l' 

d _i OS llld~I l \/(};~ d( ('~)íilU!I '., dl' r ,"';tl ! i)~; (,'i.J,_l 

l.<~S ( 1 Slc.ll1 ,11 :-;1'1-v1r:i,) '.';{(• !,-¡ :1i1-1:;:·t¡·j,:'J. 

C]U(! enajl:)na11do <11 pucl.Jln :i(~· .J!.iC:1]u1·d 

la domina e ión ch.! l. rnj ~:;;no y q,_¡n pc.n: :a.!::~ 
to se deber~ de <l~r tind ¿1lt0rnativ~ 
de ocupaci6n del tiempo 11bre de una­
manera conscisr.cntc-: con lu.s fine:;, de: 
r8crearse, y participor en !il vid~ SQ 

cial (como rr-~s11lLaU.o de nu1?st~:ro. :.nvc•::.; 
tigaci6n en sus mGltlples facetas, t~ 
les como visitas de campo realizaJas­
en diferer1tcs dfas ~pt~is p~rn ello CQ 
mo domi nqu!; ~' dL1~·; f P:::t i '!o:-; c·omo el -
dÍ¡_1 dP \¡1 cruz, 1;~ ch' dic·i<~mli1·P, v.-tc .. ~1 
l, i f>l\t·~;, c·t· <..'. / y ¡ '( i111¡) 1 ('lllt'll \ , ¡ i1cl1 i _(:()!! - -

tucntc•s hibl ioq1·(i1 ir~d~-l, ¡~11c:u1·slcu;, t_l 
si.cas, c.;.nt1-r1vist.ls con jefe~~• de jun~-­

tas vcci11nles, etc.), c:or1c1Lt11nos cor1 
que el cerro del Tcpc~1 ac e~: dentro -
de nuestra zonn de estudio el sitjo -
m~s apto para el logro de nuestros a~ 
jetivos que son: rec~perar eLcerr...Q__::_ 
del tepeya_,;_, dandÓle un uso i.ntensi­
vo popular por medio de elementos y -
espacios arquitectonicos que permitan 
realizar una serie de eventos colectl 
vos: talleres de desarrollo manual v~ 
-"ualtural ya que en nuestra zona de : 
estudio especíticamente en .las Culu-­
nias Sar1ta Ts~bPl Tola v Triunfo de -
la Rep~b]ic~, existe un¿ cantjct~ci de 
cJrt<':1.1ncn; quP ¡1r<•t·c•111ir'll ;H¡n1p11r·!·.0 po1· 
1111•dil\ dl' 1.1 '¡111d.i t\1• 'Jl'l'Ílll>::, \11:; 
L't1dlt.•.s 1to cul•nlt111 con p~;p11cio:-:_; dpl-os· 
para desarrollar dicha actividad, 

Salón de usos m~ltiples en la 
cual se puede desarrollar exposicio-­
nes, conferencias, convivios, ciclos­
de cine, juntas de vecinos; ya que se 
han aislado y no llevan acuerdos comu 
nes como demandas a la Delegaci6n, -~ 
juegos de mesa, celebraciones y festi 
vidades, permiti&ndo as1 una integr •. -
ción popular. 

,-:_i.Cí:'~,~~ ~_iq .. _f:.i.-J.2(2 
1·,'r"Jrf.!ra no ti.Q.. 

c·'.i'.f>l~f.:~;ur· Sll punto 
(il' vi:; t ;¡ di; 1 d :·;r):·· ¡, ·dt.td y,.¡ que los C.§. 

pdc".o.L; r.·x1~;t"(•111-,,:; ··;(}r\ ndth!Cliar1os y -
f 11·· 1r·:i de• s11 di c,iq1_·~" 1 t dJ~tn por .lo ---
1d~•(¡ 1 (',,¡ i i''.<J com~J lu (.•cr;n(1rnLcc;. 

:,;on,:1 rk· cornjc_L1~;: Of'r0ci.endo un. -
J u '.j d r -.;-p~t~·c·;·-~;-ci~Jr¿~-l~.t~_-t El r-~ par a des ar ro- -
llar d ichd acti v id.:.1d, t:a.nto por los -
pob!ad01:es como por· lcis visitantes a 
la -.~ona, tratando de; do.r un.:.: opción -
de convivio fan1iliar o dP grupo ya -­
U,U8 en las grandes ciudad12s debido al 
r~pi<lo 1~itn1n de vid~ se l1a perdido. 

Zona Qs.~.J}Pqo:; ~l.[cint..:1) es: En -
vistil que la ZCln21 c:1Jcnta con un alto­
j r1d 1 r·c__, ele inr-:n0r(-•s de~ c~d;.:td los cuales-
11<; c'ltí'l\\-ar.1 <_:on { .. 1,~r.•;)~~. :1uf· 1cic!nt.t~s para 
~;11 <·~;pi1L·c1r11u..1nt·o J 1s1co (!!I lns cuales 
:;1~ lHH~da efectur11~ un.i ,:ict:.í.vidad depor: 
Liva dando a las porsonas del sector­
una alternativa para su desarrollo fi 
si1·:0 va su vez ev.i.t.¿1ndo una mala uti 
lizaci6n de su tiempo libre por medi~ 
de actividades positivas lo cual es -
imµortante ya que dentro de nuestra -
zona no existen ~reas de este tipo -­
pu&s Gesdc 1978 pertenece al ISSSTE,­
el Gnico deportivo que hasta entonces 
era accesible para el sector popular­
de la zona de Sreas verdes, se han de 
teriorado al grado de desaparecer ca= 
~i el 10~ del cerro, 0~ ~P vital im­
portancia~reforest<lr, manten~r y ~igi 
lar (::>sta area antes dL• qur:! termi.ne ur 
h.111iz;Hli1 n~duci<"rH-Jn dsl los pocos es= 
¡1i1t·i1;:; dt• r1•qc•11l~1·.1l·il'H1 .1ndii<.·nl.c1l dcl­
üi~LriLo Vederal. 

Concepción cie et:tJctcio~:; ar.quitec­
tonicos que permitan el albergue tem 
poral de familias d•2 escasos recursos 
econ6micos y que llegan a visitar la­
zona procedentes d12l interior de la -
repGblica y que no pudiendo pagar un­
hotel pernoctan al cielo abierto sin 
nin0Gn tipn de protecci6n. Por cedio 
de elementos y servicios comunes que 
fomenten la convivencia y participa-­
ci6n de la vida como un obJeto primor 



dlnl do la r0cn.•ació11 sociiil y ck grl! 
po persiguiendo con esto el objeUvo­
de intercambio cnltural concientiza-­
ción popular y restaurar las fuerzas­
de la cultura, la utilización adecua­
da del tiempo libre y la creatividad· 
ubicación de un espacio apto para el 
intercambio y f!bastecimiento de pro-­
duetos b¡sicos permitiH~do a la vez -
la exposición y venta de los produc-­
tos de los talleres de desarrollo m~ 
nual. 

Integrnr dichos espacios con los 
elementos arquitectonicos existentes­
tales como el acueducto, el mercado,­
el atrio de la Basílica de Guadalupe­
capillas circunvecinas, etc., por m~ 
dio de recorridos peatonales. 



PLANES Y POLITICAS BN 
TORNJ AL PROBLEMA 

El Plan parcial de desarrollo da 
de la DelegaclÓ~ Gustavo A. Madero Cll 
tablece las polfticas de creclmiento­
conservación y mejoramientoque gene­
ran los lineamientos que orientan la 
dirección y el caráctar del futuro d~ 
sarrollo urbano. 

La estrategia de planeación defi 
ne los ámbitos urbanos y no urbanos.= 
Dentro del primero establece una zona 
de amortiguamiento que tiene la fun­
ción especÍf ica de servir como un --­
área de transición entre ambos y plan 
tea dos componentes básicos para el­
desarrollo del ámbito urbano: los cen 
tros y corredores urbanos. 

El sistema d~ transporte deberá­
favorecer el desarrollo y consolida-­
ción de los centros urbanos, conside­
rando que las áreas de influencia a -
las l{neas de transporte colectivo -­
constituirán corredores urbanos, que 
alojen vivienda de alta densidad y -­
servicios complementarios a la vivierr 
da y usos industriales no contaminan­
tes. 

Para todo el territorio urbano -
del Distrito Federal los elementos bá 
sicos de la estructura urbana son: -= 
los centros urbanos, los sub-centros­
de servicios, los corredores urbanos­
con uso intensivo del suelo y los cerr 
tros de barrio. 

Elementos de la estructura urba­
na en la Delegación Gustavo A. Madero 
un centro urbano, tres subcentros, -­
siete corredores urbanos y el sistema 
de transporte colectivo metro como -­
elementos complementario. 

Este plan define la localización 
del centro tradicional de la Delega-­
ción, su perímetro y la tipología de 
las zonas colindantes como el centro­
urbano de la Delegación, su área de -

influencia variada entre 50 y 75 Km2-
y la población servida podri alcanzar 
un millón y medio de habitantes. 

El uso del suelo será intensivo­
concentrarii equipamiento para la admi 
11istrnciÓn pública E>rivada, para la -
educación la creacion, el comercio y 
abasto. En general alojará servicio­
de tipo medio y complementario. Admi 
nistrará usos habitacionales de alta­
densidad. 

El plan parcial diri~e el desa-­
rrollo hacia la utilizacion del lerri 
torio de la Delegación y como deben = 
darle las relaciones entre el uso del 
suelo y los componentes del desarro-­
llo urbano, cada uno dentro de tres -
intenciones: conservación, mejoramierr 
to y crecimiento. 
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l'IWGHi\Mi\ i\IHJlJ l 'l'/·:C'l'l >N T C'f > 

SALON 08 osos MUL'l'IPLBS 

Salón para 250 Pt!rsonas 1 .128 m2/re:s. 282.00 

Cocineta 6 Personas 1 • 65 m2/Pers. 9.90 

Bodega 22.47 

Baños Hombi:e 2 Retretes 

2 Migltorios 

2 Lavabos 13.75 

üaíios Mujeres 4 Retretes 

2 Lavabos 14.76 

TOTAL: 342.85 m2 

AREA DE REPRESENTACIONES TEATRALES. 

Escenario (1) 20 A-::tores 5.74 m2/Pers 114.80 

Vestidores Homb:ces 1 1 o Personas 1 .2 m2/Pers 12.00 

Vestidores mujeres 1 o Personas 1 .2 m2/Pers 12.00 

Baños ( 2) uno por sexo 
2 Retretes 

2 Lavabos 9.00 

Bodegas (1) 16.00 

Cabi Tlil rl0 lollCC'S y Sonido 16;00 

el re11 l.icin11 19.20 

TOTAL: 199.00 m2 

Auditorio Mínimo 150 Personas 1 .oo m2/Pers 150 .oo 
Máximo 600 Personas 1 .oo m2/Pers 600.00 

Zona de Comidas: 

Comedor 150 Personas 2.48 m2/Pers 372. 76 

Fondas ( 4) 3 Personas e/u 4.43 m2/Pers 53.76 

d \IC'<JOH (2) .l Personas e/u 4. 4 3 m2/Pers 26.58 

'I'OTAI,: 452.50 m2 



Area de Servicios: 

Administración 

Escritorios 

Zona de guardado 

Barra de Atención al Público 

Recepción 

Enfermería: 

Re-::epción 

Cuarto de Consulta 

3 Sillas 

Cuarto de Aislamiento 

2 Camas 

1 Tarja 

2 Muebles de Guardado 

Cuarto de Mantenimiento: 

Baños Hombres 3 Retretes 

Baños Mujeres 

J\dmin is t ril t:i vo 

2 Migitorios 

3 Lavabos 

5 Retretes 

3 Lavabos 

Cubo de Instalaciones 

Bodega 

TOTAf,: 

49.25 

37.00 

20.30 

24.50 

4.20 

49.00 

221 .oo m2 



Taller de cocina: 

3 Tarjas 

12 Quomadore~ (de Estufa) 

Barra de Prepar~dQ 

1 2 Sillas 

Bodega 

Closet 

Salón para 

Taller de Artesanias: 

30 Sillas 

3 Mesas de Trabajo 

3 Tarjas 

Bodega 

Closet 

Salón para 

12 Personas 

30 Personas 

Taller de Canto y Música: 

22 Sillas 

Estrado 

Mamparas Divisorias. 

Salón para 23 Personas 

4.37 m2/Pers TOTAL: 52.50 m2 

1 • 75 m2/per1:1 TOTAL: 52.50 m2 

2.39 m2/Pers TOTAL: 55.00 m2 



ALCANCES DE TRABAJO 

PLANOS DE CONJUNTO 

SALON 

AREA 

ZONA 

Planta de azoteas de conjunto 

Plari La an¡u .i tectonica de conjunto 

Cortes de conjunto 

Fachada de conjunto 

DE usos MULTIPLES 

Planta arquitectonica 

Cortes 

Fachadas 

Plano estructural 

Detalles constructivos 

Instalaciones Hidráulicas y sanitarias 

Instalaciones eleetricas y gas 

DE REPRESENTACION TEATRAL 

Planta arquiteetonica 

Cortes 

Fachadas 

Plano estructural 

Detalles constructivos 

Instalaciones Hidráulicas y sanitarias 

Instalaciones electricas y gas, sonido 

DE COMIDAS Y AREA DE SERVICIOS (ADMON) 

Planta arquitectonica 

Cortes 

Fachadas 

Plano estructural 

Detalles con~tructivos 

Instalaciones hidráulicas y sanitarias 

Instalaciones electricas y gas 

Ese. 1 : 500 

Ese. 1: 500 

Ese. 1: 500 

Ese. 1: 500 

Ese. 1 :75 

Ese. 1: 75 

Ese. 1 :75 

Ese. 1 :75 

Ese. 1: 1 o 
Ese. 1 : 1 o 
Ese, 1: 75 

Ese. 1: 75 

Ese. 1. 75 

Ese. 1 :75 

Ese. 1 :75 

Ese. 1 : 1 o 
Ese. 1 : 1 o 
Ese. 1 :75 

Ese. 1 :75 

Ese. 1 :75 

Ese. 1: 75 

Ese. 1: 75 

Ese. 1: 1 o 
Ese. 1 : 1 o 
Ese. 1 :75 



TALLER DE DESARROLLO MANUAL Y CULTURAL 

Planta arquiter.tonica 

Cortes 

Fachadas 

Plano estructural 

Detalles constructivos 

Ese. 

Ese. 

Ese. 

Ese. 

Ese. 

1 : 75 

1 : 75 

1: 75 

1 : 75 

1 : 1 o 
Instalaciones hidráulicas y sanitarias Ese. 1 :10 

Instalaciones electricas y gas 

TALLER DE CANTO Y MUSICA 

Planta arquitectonic~ 

Cortes 

Fachadas 

Plano estructural 

Detalle constructivo 

Instalaciones electricas 

Maqueta detallada de conjunto 

Estudio de remates visuales 

Estudio fotográfico de conjunto 

Estudio fotográfico d~ ejes y remates 

visuales 

Elaboraci6n de audiovisual para 

expocisi6n final. 

Ese. 1: 75 

Ese. 1 : 75 

Ese. 1: 75 

Ese. 1: 75 

Ese. 1: 75 

Ese. 1: 1 o 
Ese, 1: 75 

Ese. 1: 500 





REMATFS VISUALES. 

El elemento m5s móvil de la clu 
dad es el hombre, que posiblemente d~ 
bido a diversas razónes necesita de 
un lugar donde descansar, hechar el 
ancla¡ necesita en sus diversas acti­
vidades callejeras ya sea comerciales 
de diversión o de vida social, un pun 
to en el que detenerse. Los espacios 
abiertos en una ciudad son evidente--. 
mente algo esencial, pero es preciso 
que un centro urbano cuente adem5s -
con ciertos elementos que hagan que -
la corriente humana se disgregue for 
mando grupos¡ la gen te preci s<1men t,_,-- -
por ser gregaria necesita del inciden 
te, del rasgo caracteristico y del an 
clD. En el caso d~ lo~ ~rbo10s puodQ 
decirse que proporcionan- sombra \' c_1> 
bija, pero el ancla p=oporcin~~ ~lgn 
m&s que una simple atracci6n utilll<1-
ria, es algo inamovible y de aqu{ que 
por costumbre se convierta en u11 pun. 
to de reunión, un punto de referencia 
junto con la plazoleta cerrada como -
un artefacto de poseciÓn está el REM~ 
TE VISUAL O PUNTO FOCAL. 

El ele~ento vertical de congregª 
cion. En las fértiles calles y Ópti­
mas plazas de mercado de ciudades y -

pueblos est5 el remate vi~ual, ya sea 
er1 una colurnna, ya sea en una cruz a­
una efiqie del heroe de la localidad­
qt1e cri~tnliza 1~ sltunci6n, que c~n 
firma el "Aquí. es el lugar 11

, "Detente 
y mirQ, J\quí es' 1

, esta deslumbrante -
claridad ilumina muchas poblaciones,­
pero en otras esa primordial funci6n­
d0l punto focal ha sido eliminada por 
el torbellino del tráfico y se ha con. 
vertido en lugares totalmente diferen. 
tes siendo Útiles solo para el carnet 
de notas del amante de las cosas anti 
l_)uas. 

Los REMATES VISUALES disefiados -
dentro de nuestra zona 

cumplen varias funciones, como inci-­
dente o "ancla", punto de reuni6n. ·-­
etc., además de tener las caracterís­
ticas de los mojones, punto de refe-·­
rencia que comunmente son un objeto­
fisico definido con bastante senci--­
llez, en este caso representado por -
un elemento vertical con forma de "L" 
invertida o de un medio arco, elabora 
do de concreto y pintado de colores ~ 
vivos. Algunos mojones están distan­
tes y es característico que se le vea 
desde muchos ángulos y distancias, -­
por arriba de las cúspides de los elg 
mentas más pequeños y que se les uti 



licc con10 r0~P~cncli1s r~rll~~lns, como 
P l <:'I C"ll\Pl\l ll J\ . t>t r-ns m<YJnt10~) ~.;nn 

lcu·.ilt'H y.1 tjllf' !:n11 vi~;il;J1•!: i"111i1·i1111<'11 

te l~n 1Ol'd1 iddrfos t·C'st r 1111J idd!> y dc1 ~• 
de determinados accesos, se Lrata de~ 
claves de idPntidad e incluso de es-­
tructuras, como ejemplo los elementos 
"F-D", "N" y "A". Estos diferentes -
remates están colocados dentro de !a­
plaza, formando una secuencia que nos 
permite, (al seguirlos) distribuir-­
nos dentro de la misma, de una manera 
agradable, conduciéndonos a las dife­
rentes áreas, ya que los mojonad usa­
dos frecuentemente parecen que inspi­
ran confienza a medida que se hacen -
más familiares, la forma usada en los 
elementos tiene como finalidad el re 
forzar el carácter del barrio o loca~ 
lidad en el que se encuentra inmerso­
el proyecto, teniendo corno referencia 
el acueducto de Guadalupe y reforzado 
por la forma misma de lon demás elc-­
mentos que rodea la plaza, como son -
el S.U.M., los T.D.M.C., el foro y la 
zona de comida brindando una comodi·­
dad que nos haga sentir, como se dice 
comunmente, "en nuestra casa". A la 
vez que nos integra con el medio am-­
biente que lo rodea, no pierde por é~ 
to su carácter individual, que nos --

,permite separar un pasado del presen­
te. 

Los dife;:entes REMATES VISUALES, 
están ubicados y orientados conforme­
al trazado de los ejes visuales pro-­
puestos en base a los recorridos o -­
sendas (ver plano de Ejes y Remates -
Visuales) ya sean de acceso a la pla­
za o a las que nos comunican con los 
demás elementos como la zona de lectu 
ra, acondicionamiento físico, adminis 
trativo, de comidas, vivero, etc., de 
manera L1l que ni s0r visto 11n ele­
mento desde' determinado punto o serio 
de puntos a lo largo de las sendas, -
se complementa con un segundo elemen 
to formando a nivel visual un solo e~ 
lemento o sea un arco completo que e~ 
pontaneamente aparece al observador,­
reiterahdo el "Aquí es el lugar" e i!l 
vitando al mismo tiempo a que se aceI 

q1H-·, r1riimtlndolo con Ja esµeranza de -
"'"'los c•lc•mrntos 11hic<Hlos de esta ma 
111·r.i r<>sp<>llddn a llll propÓsi to determT 
n.ido, .~,sto no;; brind,1 una posibilidad 
mayor aGn de remates visuales, logran. 
do con esto además de una integración 
mayor, el evitar la sensación de mono 
tonía y tedio, a la vez que nos pro-~ 
porciona un punto de apoyo para esta­
blecer el contorno del espacio urbano 
captando la mirada y evitando así que 
escape a la lejanía. 

Las sendas han sido diseñadas un 
recorrido ondulatorio y no recto, pa­
ra permitir el relajamiento, ya que -
en vez de abarcar el recorrido con -­
una sola mirada como sucedería si es 
tubieran perfectamente bien alineadas 
en este caso la vista queda prendida­
An lo intricado y sinuoso del camino­
~Armi tiendo dirigir la atención ya -­
sea a un ma~iso de árboles o al prado 
de verde pasto, etc., y como resulta­
do el descanso y relajamiento de la -
mente. 
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REMATE VISUAL "A" 
(Elemento escultorico) 

El elemento cenlr·al (una escultu 
ra) está compuesto por tres cuerpos= 
verticales de diferentes dimenciones­
pero de apariencia similar, en forma 
de "L" invertida o de un arco parti­
do por la mitad, hecho de concreto y 
pintado de colores vivos, con diferen 
tes orientaciones en base a las nece­
sidades definidas por los diferentes­
ej es visuales que confluyen en este-­
punto de la plaza. Rodeado de estos­
tres elementos hay una serie de arriª 
tes de diferentes medidas que contie­
nen agua, pasto y arena, seguidos de­
tres arriates más con una forma diná-

a 

.A.· 

mica que invita al centro de reunión­
y por Gltimo, tres formas semejantes­
ª las anteriores (elipsoides) pero dP 
mayores dimensiones a los que se ten 
drá acceso libre con la intención de 
que dicha escultura sea un elemento -
"vivo" al cual. todo visitante tenga -
la posibilidad de disfrutar en pleni 
tud, compuesto por áreas que conten-~ 
gan arenero, jardiner~s, pasto y fuen 
tes de agua, que se irán escalonando­
hasta derramarse sobre una peque6a e~ 
planada de piedra bola, por la cual -
escurrirá el agua hasta las orillas,­
en donde será recolectada y enviada -
nuevamente hacia las fuentes. Esto -
ofrece la posibilidad de gozar con la 
frescura mientras se circula dicha e~ 



planada. 

Esta escultura plurifuncional -­
servirá como remate visual, el cual -
evidencia la presencia de un centro -
recreativo que será visto desde casi 
todos los caminos de acceso a dicho -
centro, así como elemento de integr~ 
ción dentro de la zona, como área de 
distribución al cual se pueda llegar­
a los diferentes elementos arguitectó 
nicos circulantes como los talleres= 
de cocina, artes~nias, canto y mGsi.ca 
salón de usos multiples, zona de come 
dores, área administrativa y área d~ 
representaciones teatrales, que serv~ 
rá además como graderías, por merHo -
de los taludes de pasto o jardineria­
y arriates areneros. 

El elemento más alto servirá tam 
bien como soporte para la lona que en 
un momento dado cubrirá el área de es 
pectaculos del A.R.T., tambiin como= 
fuente de la cual caerá una gruesa CQ 
la de caballo de agua hasta las fuen­
tes ubicadas en la base. Este elemen 
to tendrá una imagen de predominio = 
con respecto a las demás esculturas,­
indicando de este modo que es allí -­
donde se concentra la mayor cantidad­
de actividades, ya que es el centro -
de distribución de los diferentes ele 
mentas arquitectónicos, a la vez que= 
los delimita de una manera visu~l. 

Este elemento es importante tam 
bién puesto que en él confluyen tre; 
de los cuatro ejes visuales del con­
junto, siguiendo el eje visual J-D -­
iniciándose éste en el sendero del -­
circuito de acondicionamiento fÍsico­
y rematando en la fachada del S.U.M. 
se forma un arco por la conjunción de 
los elementos J y el A; otro en cor.- -
junción con el elemento F'-D por me­
dio del eje E-F' y el Gltimo con el -
elemento "N" por el eje de acceso R-N 



Este e lc•ment-o (•st:;Í c0mp11e:~tn por 
un cuerpn Vt~•r·t i ca 1 c:in form,:i de :ncdiu 
arco, tres jardin0ras de diferentc~s­
dimensiones y dos fuentes. Elemento 
vertical funciona como soporte para -
la lona del ~rea de representaciones­
teatra10s, rl0 c0ntra de rcuni6~ del 
salón de usos multiples, " la vez CJU<' 
delimita un área aq riJdab le y ele t ca.Q_ 
sici6n entre la ¡Jlaza y el S.U.M. L~s 
diferencias de 11ive1 e11tr0 l,1s j(11·cli­
neras no cxccdc:n 0.80 m. con la find 
lidad de que puedan ser ut~J iza~'"' _-: 
por la gente, y~ sea co1no a1:er1 ae t·~ 
posición al aire Libre• o como luqar -· 
de descanso en c~l cual ¡Jued;1 convj_vir 

l·~.::-;tr~ (~.il:'..·ir1t-'nLo :-·;e: C(.Jmplcm,~nLa con 
¡•J {_~ll 1 lllOnf·n 

11
/\

11 r1:ir~ 1 fn!-'."." . .:::!::.- '...!:~ ."1rCC 

completo pur mt"!dir_J del c:je visual E-F 
c¡ul.: ::it..: i1ii.c id t~ll L1 zona de comidas - -
y llega hasta la fachada del S.U.M. -
uniendo de esta manera ambas construf: 
c1ones. 
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1./\ 1 'J ,¡\ ./',. 

por .i.ct nücosidad li11m<1n,, d~ 

cia y comun1cac1Ón, ::;;¡;; pru:ic·I·J~; r;1dn_1 
fest.nciÓncs daLJn dc1 !d~j r¡y·¡m1_:rdS •_·ni_i 
CJt"Caclnnes hum,.:in,:t'.i, y,1 .1 J )"('tir··dnr·· 
de un elcniPnto ~-~ i mbé·: : co ·~uir;u 1 .~ J 1 tH' 

go en la cdccr1.a,c~n l,'1 dlime11tac1Ón ;;­
simplemente por proL(~1.:c1én1 muturi, asi 
se or~ginaron los primeros grupos co~ 
sanguJ.neos, que t.il untr~-;e: coi. otro~.:. -
grupos simJ lar.es dieron oriqi:•n a las­
aldeat.;, qut:;: pu~-;lc:r i.ormentc: sv cc)11v ir­
tieror1 en pl1ebJ.os, y rn5s tarde en cill 
dadcs-cstQdoo y en imperios, pero 
siempre cor1 l.d .icl(;u d(.: uD lLHJdr LÜ:! 

contacLo ;:;ocia!, tl<: 1•11cui:·11t 1:0 1.:~r1l ri:.· 
pür!;on.if:;, d<:> \ uqd r di· n.~t111 i ()11. · 

La ut.il.ic.Lid dt~ lo~.; esprJctos li--­
bres está t1testiquado por una t-rncl.i.--· 
c1on 111iJenaria, desclc~ al Syoru o [oro 
antigLo, a la actual plaza de la iglQ 
sia o ayunt~miento. La actividad mg 
nicipal nn ha rlPjadn dA gravitar alrP 
dedor de este centro de atracci6n, &i 
tas plazas sirven en las aldeas y ~~ 
quefias ciudades, de centro de reuni6~ 
o intercambio comercial al aire libre 

Muchas Vl:Ce~; 1:ettlizarno~.; uctivir:lr1 
des de recreo o Lri1b~jo, conoca111os l~ 
gares especificos para cada una de ei 
tas actividades, cen los que nos re u ni 
mos ct l:'t.;!dJ.iz1"11 Jjv~i:s~ts ciclividctdc:~::i,­

pero la funcl~n de cada espacio rleter 
1nina la activ~~ud que so r·caliza un -
el mismo. Cuui-,tas veces hemos visto­
grupos de• (jenti-:_"l '1Uf;:> frc~cuPntan un ll~ 

gar tan solo como punto de referencia 
y que poco a poco se va convirtiendo­
en un lugar para realizar sus reunio­
nes. Los centros de reuni6n desde el 
punto de vista de su utilizaci6n pue­
den ser; pGblicos, de uso general o 
limitado, Privados, de uso colectivo­
º interno, o bien pueden ser semipri­
vados, protegidos Gnicmente por ele­
mentos ocasionales tales como sctos,­
filas de ~rboles, cambios de nivel, 
etc. Los montículos de elcvaci6n del 

: ,,, 

>t•'I 

''i',11 '·\ 
·io:.;:J 

c;Jmbi.u 

i'fl}),!l 

;·,,in t ,, 
ti Lu L r 

!'j1-, ;j{' 

,! 1 ¡, llll! '! l t '1 1 i'}(• J -

~1¡1·J¡¡,1!" cc1:11,:0 <.~Ji:rnf:nto oca-
El 

el·· ~1ivc·l 1·:::; pn:-;1hi1·~f11f!nt:c: i::l --
1 ! ~/ pt:'ruu11('J\10 ele· todos al -·M 

d ;!1J r,-1rL1 '/ l n~_; pasos del carn1-
:.1c i .: 1·:1 :.;1i:.i(.1 dc:~cado, ctl sub­
(:l '<tl·tr,1 p¡·oh.1b1tivo 

detestado por todo habitance do la 
ciudad por un talud o elevación de t§.. 
r rr~no. 

l/{1 jJ 1 <:t¿a t.=l l. U\JctL e11 c1unde si:;: 

qew··1·,111 lo,; pr.incipales ceventos de la 
pobl .lcj c°)ii, corno por ejt::rnplo lo fiesta 
anual del p11(eblo o localidad, la fe-­
r~ i a, k(:•nnPs0s, reun.ion0!3 dorninicalcs­
l~Vr;!nto~; culturales tales como grupos­
musicaJ.es y exposiciones artesanales. 
Las plazas, terraplenes y aceras sin 
árboles, 8Lc. CJU<c dependen del domi-­
nio pGblico están por lo general li-­
brados de la circulaci6n vehicular, -
sirviendo ocasionalmente para minife~ 
tac iones. 

Como hemos podido apreciar es -­
ov idL!rite td necesidad humana de intel:_ 
c12l.aci.Ón, los puntos d(l r1.?unión sur--



qi1:'r-l:'i!1 !"•ll! .. ¡ :1 .. !!tll!1• 

y 1~:; el h(irnt1J'(' n.:~~iri" 

I1Íl:'rHln 1ir1 111·\iqn-1 l.1 ":<1::.t·¡_¡¡c~.:1 !·· 
tos i.mport ,:t::L•·:.; {'1•1111·ci:-·, '/,·1 q11c· 1 
creclmi enl.r> u1-br.1nr: ¡ .1 l (·11 r.-1 111, 

li(.:d,-..:.i¿r. ("'::,¡.~-~,-.,_·: r!· ''r"''' 

¡;Ja 

urbano di· ::1.1•_•'.'d~~ •r\r:~·t 1 ~1··1· 1 1>1lf•:-: d\.-'•· 

nidas.) o s.implPmc·nL(• poi lq1:oror1\.:~~~-~ 

La plaza que es el centro de rou 
ni6n y distribuci6n dentro do nuestr~ 
zona de estudio retoma las caracter[~ 
ticas que hemos mencionado que dé,be-­
r&n existir en todo centro de reuni6n 
como son: amplios espacios pavimenta­
dos, zonas jardinadas y tuences de -­
agua, camblos de nivel, arriates etc. 
que servir&n como banca), remates vi­
suales en torno a los cuales se pueda 
reunir la gente y lograr la importan­
te actividad de convivencia entre gry 
pos, la pL1zi'l por lo tn.nto es 110 lu-­
gar en el cual se pueda estar a salvo 
de la constn.nte agresividad que rcpre 
senta el tr~flco vehicular en cual--~ 
quier gr21n ciudad, brindandn por est" 
simple hecho una tranquilidad muy d~ 

~ J ( t ¡ 1 l ¡ • \.' ' ' : ' 

1 ¡;.; :1t t'dt.'.~ ivo!:;, corno·-
L•_·11e1:1u:...; 1,.1 cor1L.uni.nü r· : 1:•n.¡·.i 1c1 t"l .._ 

¡. ~ () ¡~ ! ·. p1·(:q r r:>> 1 va d·.! Cd n;¿ 
l·_·:~, !..:o~_,, l1-1i_~1,·" '.'1't"dt:~;, c~tr·., 

·1:~1r1l(:i1 ;id1·~:.,),.; dt· t:•~'('«:Jr.-1r (:oi: un,1 
{:ton +:·~;;c:1:t...·11!11h·::t· 1-'tuduct1v{:1. 

seada por los habitantes de las mis-­
mas. 

Todos los ca1ninos de acceso ~1 -
centro recreatJvo confluyen en la plª 
za de la cual se podr~ distribuir ha 
cid CLJctlquitLd d0 JG3 0lcmentcs ~rquI 
tectonicos planteados, ca9a uno.de -~ 
]os cuales cuenta con un are.a mas o -
menos determinada de participaci6n -­
dentro de la plRza. 

l1a plaza fur1n~ pdrte esencial -­
del 5ren do reprcs~ntacio,es teatra-­
les ya que un ~rO!l eri estas condicio­
nes forma la zona de espectadores de­
d 1 cha A.R.T.por medio do un desnivel­
(TALUD) y auxiliado (en el fondo) por 



l ,1 t.~:-:;culturd u r·-,rn<it:r· ,,1 ·~11,1 L '';..,'' qt·.1:· 

1 :·~->r.t'1 f·ormrJdo p1)r." J,11'r"lir1•·!'r1:.;, i.:1:•·;-,(~rn~~ 
f;¡._.:¡l_,__;;~, ~::.!.1_;_._:, ~'. ~~;·:r_·'..'.''."~ !.:'."· 

·1:1:1: r!(·r:t !-r, •lr• 

nl.•.Jr•J (1pt·r;1,:cch<1blr: 'l dic1 13id(i h<ll:i-1 
(! ! f 01-0, 

c·ori 1..i f1n,1l id,id d1 1 ¡tJt' 

p1H 1 d~1 :qirnpí f! r dr_·: t_ndn 1 

t.~ndo~;c 1··11 1 o~; c.·.:1111h1 c1
:-: 1tc· 

íjl:fl Lt.' S•.' -

P:-;i1rl ·:·'.. \) ~-;(:'!). 

!11VC:1, (::te. 

E~ .Jrc~a que· ;_;p ~'1_:i_·t_1c1t.1·,-¡ rr•:_·r-~t.i:_· 
al Sd.lC>Ii dt:• USf);-; lllltJl.lfJll 1 :i t1(,Clr,:1 ~--(:1: 

ui· L 1 iZi-1llO CDlílO :1rP(~l d'. (::<pc1 ~;1ci(1 ;: 11-
d iL\' .llbi-r: 0 como iin (-·;:·!),1cin i; •• ?1:; (! 1!1~~ 
!10~-l j)[iVddO 0.11 :·.'l Clldl i.i c¡Ct1l(~' ~; 1 ; 

rf:una a rk.'SCdn~:;ai- n (: r··-!;ic~o11a1:f;1_; (;l_~ 

t:rc' sí. t\~_:.i. 111isr:1(, f1·(~ntr:· d lns tc:·il lc·-­
rt·•S dr~ 1!1·~;dcro1 !n rnnnudl y culturuJ,·­
::::r..: pf.Klr.;!:1 p!·{:~-;1_•11!·¡1r 1°··zpnsir·ic:111es .:-11 
c1i1·'°-' 1 ib1·e de los objetos r(~.Jl izados~ 
dc11tro de los mismos taller·es. ToditS 
L¿¡s pc1qup1)ds fireas forman pelete ele la 
gran plaza, COtl est~ S0 J.ogra la SCQ 
s.J.c-1Ón ele qu(~ -:1 pr-::-s<1t· rln cnnt·r1r (··0n -
un pcqt10~0 es¡l~cio sc1nip1~_ivaclo, se -­
forn1a pa1·te de un cspac:lo ¡·1~lJlico mn 
yor, como un rQf lej o ch:..., que sola1110n t(~­
el hombre h~ dcsdrrollado esqu0rr1(1s dG 
cooperación ele elc•v.JcL1 cat0-s;u1·ía que: 
combin.::rn la flexibil idild de lo i\CttJa­
ciÓn indivi.al con el poder conjunto -
del grupo, logrando de esta manera al 

c)bJc.:tivo ele concic11t"i;~:l1· d id qentu 
sol::r-1~ L.J impc:)rt·..inci.i de :.~u p:1t·t· ic 1 pd 
.·1c:rri c•n t:n 1.1r11no ven 1,1 ~·.eic·.i(•ddd: ,\1 
dl~~('!-\dI" 1<1 ¡il..¡1¡t"t1 d~·q11it.;,¡·(i-;J1i('~l dt_' 
Ld ¡:·io.1z,1 :1•· 1.t i i: ¡_,1L1J!, i,,!_!í1d~· .._·¡¡¡·\'d:·~ 

:~::.;;¡•;1''.; pe '.,J ._-C''.'.~_'.,\~'·l'!.'! '-: 1 .1 1~~.lClt.l!l 

d" t·r.l!h¡llt 11d.1d q!;~·· !~:·i¡!'Li!l ('s\·d:: fnr· 
I~'·I~~ 1 r,·1-!:;i"'t·'flt ti t·.11! tl::-~~hlO !',(~! 1 ()~i ~.lC(Jll i 
-Jr)rt·;; ,::!1·· la .i1-1¡uir,-1(·t:ir,-¡ 01·1¡,Í.nic,~1. 
IJ•.·::t J~-, ·-·~·t.{_' d l ~~r-·r1u t-'ndr:Í \'f_'!: (.-i 

r!l\'••1. rl1.: 'l~~ 1.i .. l¡~j(J) 1 \l!l 1:/t··!tl•'lltC~ til- 1.JUi­
:-1"1".'l t,:11 ·.~·n di! .:,ri i:i. t' •"11 i_· tdd di rc:cc1Ón 
11u• ~'(' cd·1~(·!-··:~· 1 Jo~· :11~c1.'~~n~· .i los di -­
t i·,r,.r:l'c'~-; t.'l(;li\.:··¡¡j l,:-: (: 1'1\tl.i:-; y C'.ll1\lllOS) 

"r'\l f,)r:i l!nL'nt 1' i1!·•11! i I j1~:1d·".i~; ·.lesdc., 
'tJ·1l·.¡111i t. ,1:F!11Jn d•·!1t'rL1 ele Lr.1 pJ,izd. 
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DISEÑO DE UN PARABOLOIDE. 

'· 

PLANTA. 

X 

CORTE XZ 

1 
-·-+- ·-

1 

/ ·' 
/ 

/ 

.' 

,. 
/ 

10.00 

3.8( 



w 

( 2) 

CONSTANTES DE CALCULO 

ACERO l's' 3~QO ';cm2 

' '' 2 'ºº .. 
CONCRETO l' e '200 ',tm2 

fe 90 

CONCRETO Y ACERO n' l4. 16 

k ' o. 38 
f V :. i 000 f V : 6 " j 1 0.87 

to ' 1 :l '' ".:' 1 5 .20 

N QT A EN ESTE CALCULO SE TOMARAN ALGL'NAS MEDIDAS A ESCAL,A, PARA TAL EFECTO 

SE TRAZO EL CORTE \X Z) A ESCALA 1 50. ( SE RECOMIENDA PARA EL 

ESTUDIO DIBUJAR EL CCRTE A ESA ESCALA. 

PODRIAN HABERSE OBTENIDO ESTAS MEDIDAS ANALIT!CAMENTE EN BASE A LA 

ECUACION DE LA PARABDLA. PERO EL GRADO DE APROXIMACION OBTENIDO POR EL 

METODO GRAFICO EMPLEADO, ES SUFICIENTE PARA EL DISEÑO ESTRUCTURA' •. 

HIPOTESiS DE CALCULO. 
LA CUBIERTA QUE ESTAMOS ANALIZANDO ES UNA REGLADA DE DOBLE _ 

CURVATURA 

EL TRIANGULO EN PLANTA ~ESTA TRABAJANDO COMO MENSULA 

NO TIENE APOYO EN "y" 

y 

sdih· 24.5,IOR 
' 13 2 .3 

PODEMOS CONSIDERAR QUE 

LA MENSULA X Y Z SE APOYA , SE 

ENCUENTRA EMPOTRADA EN LA 

SECCION X Z. 

ESTA SECCION TIENE UN 

DESARROLLO D<: 24.5 m MEDIDO A. 

ESCA LA. 

AUNQUE LA SUPERFICIE QUE 

ANALIZAMOS NO ES DESARROLLABLE. 

POR SER DE D00LE CURVATURA, SE 

PUEDE CONSIDERAR CON ESCA SO 

MARGEN DE ERROR 1 IGUAL A LA 

DEL TRIANGULO QUE TIENE CE 

BASE EL DESARROLLO DE LA _ 

SECCION ( XY) '24 :5. Y DE 

ALTURA LA DISTANCIA DE "y" AL 

PUNTO( u)' 10,8 

EL CENTRO! DE DE ESTA AREA 

SE ENCUENTRA A UN TERCIO DE 

LA DISTANCIA DEL PUNTO Y. AL EJE 

xz 



( 3 l 

ANALIS!S DE CARGAS. 

PESO• 132.3' 126 • 16 6&9K 

• 16.7 T 

MOMENTO FLEXIONANTE 

MOMENTO•l6.7• 3.33 

M , ~~.6™ 

COMO EL CASCARON QUE 

ESTAMOS ANALIZANDO TENOflA 

UN PERALTE PROMEDIO DE ~cm. 

TENDRA UN PESO UNITARIO DE: 

0.04 ' 1.00' 1.oo.2AOO• 96 

CARGA VIVA 30 

CARGA DE DISENO •12&K/m2 

PESO TOTAL DE LA MENSULA 

IGUAL A SUPERFICIE ( 132,3· 

POR PESO UNITARIO 126 K/m2 

H MOMENTO FLEXIONANTE 

QUE EL PESO OE LA MENSULA -

PRODUCE RESPECTO AL EJE "x z" 

ES IGUAL AL PRODUCTO DE LA 

RESULTANTE POR LA DISTANCIA 

r.ENTROIOAL. 

ANALISIS DE LA SECCION RESISTENTE 
EL MOMENTO FL.EXIONANTE 

QUE ESTAMOS ANALlU.NOO ES 

NEGATIVO 1 POR LO T4NTO -

TENEMOS: TENSIONES ARRIBA 

DEL EJE NEUTRO Y COMPft!SlOO 
A BAJO OEL MISMO. 

PROFUN 01 DA O DEL EJE NEUTRO 

kd' o.3e, 190• 12.2 
POR LO TANTO LAS ZONAS 

DE TRABAJO A COMPRESION SON 

LOS ARRANQUES DE LA PARABOLA 

HASTA EL EJE NEUTRO 



I 
I 

. '14 

DETALLE DEL 

ARRANQUE DE LA PARABOLA 

ese 1:50 

LA SECCION HORIZONTAL 

EN EL CASCARON DE 4 cm O E. 

PERALTE, A CAUSA DE -

LA INCLINACION DEL ARRANQUE 

DE LA PARABOLA. TIENE UN . 

A N C H O D E 14 c rn 

MOMENTO RESISTENTE EN FUNCION DE TRABAJO 
DEL CONCRETO. 

190 

SI COMPACTAMOS 11,!AGIN.8., 

RIAMENTE EN FORMA VERTICAL-

EL ~Añt-

PODEMOS CONSIDERAR QUE 

LA SECCION RESISTENTE , SERA 

.EQUIVALENTE A UNA TRABE DE 

20 cm DE BASE ( QUE RESULTA DE 

LA SUMA DE LAS DOS SECCIONES 

HORIZONTALES). Y 190 cm DEL 

PERAL!TE REAL. 

MOMENTO RESISTENTE 

MR•Qbd 2 

'15.21 28' 1~0' 190' 15' 360 000 k-cm 

153.6 T m 

QUE ES MAYOR QUE EL MOMENTO FLEXIONAN TE ( 55.6) 

POR LO QUE PODEMOS CONCLUIR QUE LA CONSTRUCCION -

ESTARA EN BUENAS CONDICIONES. 
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MOMENTO RESISTENTE EN FUNCION DEL TRABAJO. 
DEL ARMADO 

18.90 --------------- .... .. ......... ---..----- - ....... " . .. .. . ........_____ y--- .. .. . .. . . ............. "'--/ 
-7"~"~•.ll1JLIJQ~.-- -·-·- - _:·~··~--

EL ARMADO QUE TOMA LAS TENSIONES A DIFERENCIA DE LO QUE 

SUCEDE EN UNA TRABE REC!ANGULAR 1 EN LA QUE TODO EL ARMADO SE 

COLOCA LO MAS ALEJADO DEL EJE NEUTRO, EN ESTE CASO SE ENCUENTRA­
REPARTIDO EN TODA LA SECCION DEL CASCA RON, Y POR LO TANTO LA 0°1 STANCIA 

DEL ARMADO AL EJE NEUTRO ES VARIABLE Y POR LO MISMO EL ESFUERZO AL CUAL 

TnABAJA CADA VARILLA ES VARIABLE. POR TODO ESTO PARA DETERMINAR EL MO!lENTC. 

RESISTENTE EXACTO SERIA NECESARIO TRABAJAR LA INHGRALOHE~FUERZO POR 
EL BRAZO DE PALAtJCA. 

PERO PARA EL CASO ES SUFICIENTE CO NS 1 O ERAR O U E SI DIVIDIMOS 

EL ARCO DE PARABOLA QUE QUEDA ARRIBA DEL EJE NEUTRO EN CINCO FRANJAS 

HORIZONTALES. 

/ 
117.2 

ALTURA DEL. EJE NEUTRO AL LECHO ALTO. 

DEL LECHO BAJO AL E J E 

NEUTRO (.ZON4 DE TRABAJO A COMPIJ.S 

S ION) TENEMOS LA DISTANCIA( kdl 

:. DEL EJE NEUTRO AL LE.CHO ALTO 
(ZONA DE TRABAJO A TENSIONl _ 

LA DISTANCIA ( 1- k ) d 

SUSTITUYENDO• (1 -0.36) 190 
• Q.62•190 

• 11 7.2 

O IVIDIENOO EN f> FRANJAS CACA 

FRANJA SERIA DE• 117.S+S• 23 .5 
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PERALTE E F E C T 1 V O. 

1 
1 

I 
ESFUERZO ME O 1 O. 

X 

2 100 

ESFUERZO , 
PROMEDIO 

94 .3 

117' 8 

• • X 
1 

( 2 100 ) 94, 3 
117. 8 

X • 1 6 8 1 l</cm2 

__ ,_2_10_0_+-_1_e_e_1 __ , 
1 891 

K¡cm
2 

EL CENTRO DE LA FRANJA. 

SUPERIOR ESTA A : 

~•ll.7Cm 
2 

POR LO QUE EL PERA~E -

HECTIVO PROMEDIO, PARA LA 

FRANJA SUPERIOR SE REDUCE 

A : 

1 9 o - 11 . 7 • 1 7 e ,3 e m. 

LA DISTRIBUCION DE LOS 
ESFUERZOS DE TENSION 1 SIGUE 

UNA LEY TRIANGULAR, CON VALOR 
MAXIMO, PARA LAS FIBRAS MAS 

ALEJADAS QUE TRABAJAN A 2100, 

Y VALOR O .00 EN LA ZONA OE L 

EJE NEUTRO 

LAS ZONAS l~ITERMEDIAS -

TRABAJARAN A UN ESFUERZO -

PROPORCIONAL A SU DISTANCIA AL 

EJE NEUTRO 

POR LO TANTO LA FRANJA 

QUE ANALIZAMOS TRABl.JA A UN 

ESF'UERZO PROMEDIO ENTRE 
2100 y IGBI t</cm2 

10. oo -f AREA DE ACERO EN LA SECCION 

~ EL ARMADO MINIMO PARA UNA 
--... -.::-::-:.,,~!!:,'.:~.'. __ :___:..:::::·:.'.:., ....... ___ ,, LOSA ES 3 VECES EL PERALTE 

SErARACION • ~ • 4 • 12 cm. 

Nºdtf·•-
1-º-º-º--• 83 ~ 

12 

AREA TOTAL• 0.49, 83 • 40 .6 ~ m2 

NUMERO DE VARILLAS EN LA~ 

CION IGUAL A LONGITUD ENTRE -

SEPARACION 

AREA DE CADA VARILLA • 0,49 



MOMENTO 
\ 1 ) 

RESISTENTE. SªEt~!A TESiS 1f8 IJlt:f 
" '" DE LA !/fJlln · 

SUSTITUCI ON 

MR' ------A•· h j · FOR.'-IULA PARA OBTEliER ~D/i:r,A 
MOMENTO RESISTENTE 

MR•40.6•1B91,0.87117B 3• 11'909,3~3 Kcm 

11 9 T m 

QUE ES MAYOR QUE EL FLEXI ONANT E Y TENEMOS QUE ACLARAR QUE 

SOLO HEMOS CONSIDERADO EL TRABAJO DE LA FRANJA SUPERIOR 

e o e E o. 
?'~ HIPOTESIS DE CALCULO. 

4 ~----·-· ··- ... -.. ·-·--~ ~ ESTE TIPO DE ESTRUCTURAS 
TIENDE A ABRIRSE A ESTE -

w 

X 

'( 

1~ 
1 

TIPO DE EMPUJE SE LE LLAMA 

COCEO. 

LA ESTRUCTURA SE APOYARA 

SOBRE SU FRANJA CENTRl.L , 

PUES EL VOLADO DEL LADO 'y" 

OBLIGA A TRABAJAR DE IGUAL. 

FORMA AL LADO "w ",AUNQUE -

ESTE 1'ENGA POSIBILIDAO DE 

zESTAR APOYADO. 

PARA ILUSTRAR ESTO HAGA.. 

MOS UNA ANALOGIA UNA PERSONA 

QUE CARGA UNA CUBETA INCLINA. 

SU CUERPO AL LADO CONTRARIO, 

PARA Ef\ICONT RAR SU EQU 1 LI BRIO, 

PERO SIEMPRE QUE ES POSIBLE 

SE PROCURA CARGAR DOS -­

PARA TENER UNA CONDICION DE 

CARGA SIMETAICA, ".lUE NO NOS 

PRODUCE TORSIONES 

CONTINUANDO CON NU ESTM 

ANALOGIA DI RIAMOS QUE LA 

FRANJA CENTRAL DE NUESTRA -

ESTRUCTURA ES EL CUERPO,UOS 

VOL~DOS ( W ; Y) SON DOS BRAZOS 

EXTENDIDOS. 



1 e 1 

CENTROIDE DE APOYO. 

~ 
•Y 

: ,/ 
-{-·-.·-·+ 

! "~ 
1 1 y 

.µ~ 
+---'2'-'"-2~~ -·+ 

o y 1 2 'o)+ ( 3.3 ' 1.125) 2 

Qy •7.425 

LONGITUD TOTAL 2 + 3.3 + 3. 3 , e. 6 

··-º-· 7.425 o.e G m 
L 8. 6 6 

POR LO TANTO SE DISEÑARA 

LA ESTRUCTURA PARA A POYARSE 

SOBRE DE LOS MUROS DE LOS 

EXTREMOS "x";"z", EL RESTO_ 

DEL MURO DEL LADO "w" SERA 

SOLO DIVISORIO Y NO ESTRUCTURAL 

PARA ENCONTRAR EL CENTRO 

DEL APOYO, POOl'MOS iNSCRBIRLü 

EN UN SISTEMA DE EJES ORTOc:lClN~ 

LES. 

f'ARA FACILITAR LAS Ol'ER..A_ 

CIONES HEMOS HECHO COIN!\IDIR 

EL EJE VERTICAL CON EL LAIJO. 

DE 2 m . 

MOMENTO ESTATICO RESPECTO 

AL EJE VERTICAL ( Q y I 

EN ESTAS OPERACIOlNES SE 

TRABAJA SOLO CON LA LONGITUD 

DAOOQUE EL ANCHO ES CONSTANTE 

PARA ENCONTRAR LA DISTANCIA 

DEL CENTROIDE AL EJE "y' DIVIMOS 

EL MOMENTO ESTATICO ENTRE LA 

LONGITUD TOTAL 



{ 9} 

DISTANCIA DE LOS CENTROS 

OE LOS APOYOS A LOS 

EXTREMOS CORA ES PON DIENTE~ 

2. o o + o. 8 6 ' 2 < 8 6 

P E SO DE LOS T H 1 ANGULO S . 

~-·-º-º~~_,__4_o_o~+j~4_.o_o~+-~-ª-·-º-º~~-+-

M o M E N T O . 

1 • ' 5. 14 

PODEMOS OBSERVAR QUE LAS REACCIONES 

CON LAS RESPECTIVAS liESULTANTES DE CARGA 

FORMAN PARES, CUYO MOMENTO ES IGUAL A 

~ r, 
EL AREA DE ESTOS TlllAMGUlDS 

ES IGUAL AL DEL TRIANGULO 

POR LO TANTO EL PESO DE 

CACA UNO DE ELLOS ES IGUAL A 

16. 7 TONELADAS. 

CL CENTROIDE DE CADA AREA 

SE UBICA EN LOS TERCIOS. 

COMO LAS DOS RESULTANTES. 

SON IGUALES Y ESTAN UBICA DAS 

SIMETRICAMENTE RESPECTO A SUS 

APOYOS 1 LOS VALORES DE LAS 

REACCIONES SON 1 GUALES A 

LOS OE !.AS CARGAS 

DISTANCIA ENTRE LllS -

RESULTANTE DE LAS CARGAS y rus 
Af"OYOS. O EXCENTRICIDAD "a" 

,, e.00-2.86' s.14m 



'·:o) 

85 B3 

(' i 

--------·---\j----------~ 
ACCION FLEXIONANTE REACCION RESISTENTE. 

!
w,_ 

o 

90 

X Z PARA h ' l. 90 

ALTURA DEL CENTROIDE AL VERTICE 190 

e o e E O. 

ESTE MOMENTO APLICADO A LA 

ESTRUCTURA PRODUCE ESF'UERZOS 

DE COMPRESION EN LA CLAVE 

EL COCEO EN LA PARTE BAJA 

COl-'PRESION EN LA CLAVE Y 

EL COCEO EN LA BASE FORMAN OTRO 

PAR SOLO QUE ESlE PAR ES HORIZ.Qli 

T1-'\L 

ESTE PAR ES EL MOMENTO_ 

RESISTENTE DE LA SECCION, QUE 

ES Lt. RESPUESTA AL FLEXIONANTE 

Etl ESTOS CASOS EL BRAZO_ 

DE PALANCA DEL PAR RESl>TENTE ES 

LA DISTANCIA ENTRE LA RESULTANTE 

DE COMPRESION Y LA DE TENSION. 

LA LINcA DE ACCION OE l. A_ 

RESULTANTE DE TENSION EN ESTE CASO 

SERA EL LECHO ALTO DEL CIMIENTO 

SOBRE EL QUE SE COLOCARA LA <:q 
NA DE llGA QUE CONTENDAA EL TENSOR. 

PARA UDI CAR LA RESULTANTE OE 

COMPRESION DEBEMOS CONSIDERAR -

QUE, TODA LA SECCION "W Y
0

TRABA 

JA A COMPRESION. POR LO-

TANTO LOS ESFUERZOS QUE 

ESTAMOS ANALIZANDO SE DISTRIBUYEN 

EN IJNA SECCION PARABOLICA. 

EL CENTROIOE OE UNA CURVA_ 

PARABOLICA SE UBICA EN EL TERCIO. 

DE LA ALTURA RESPECTO AL VERTICE 

DE LA PARABOLA. 

0.63 

ALTURA DEL DESPLANTE DEL PARABQOIDE A 

LA RESULTANTE DE COMPRESION l. 90 + 0.6 3 2. 5 !i 



w 
B R A Z O 

TRABES DE LljA X ~ 
QUE CONTIE N ( 

LOS TENSORE ---

D 1::: PALANCA. 

2 . 5 3 

.. 1 .50 

o. 2 o 

FUERZAS QIJE FORMAN EL PAR HORIZONTAL. 

MOMENTO FLEXIONANTE 
COMPRESION ' COCEO' 

BRAZO DE PALANCA 

SECCION RESISTENTE EN LA 

AREA' 4' 21.6 '100 

8 5 R3 O 

A.¡> 3 

CLAVE 

' 20 290 

SECC/ON DE LA CUBIERTA RJR"WY" 

QUE ES LA PARTE MAS ALTA 1EN LA 

QUE SE PRODUCEN LOS ESFUERZOS CE 
COMPRESION MAXIMOS 

ESFUERZOS DE COMPRESION. 

ESFUERZO ~ 
Fl.'ERZA 

A REA 

2 o 290 

8 640 
' 2.35 X /cm 2 

QUE RESULTA MENOR QUE EL ADMISIBLE ( 1.adm •0.225 r•c • 45 l</~m2) AUNQUE 

LA DISTRIBUCION DE LOS ESFUERZOS NO ES UNIFORME SI SUPONEMOS QUE EL ESFi.;AZO 

EN LOS PUNTOS CRITICOS PUEDE SER COMO MAXIMO DEL DOBLE TENOAIAMOS. 

ESFUERZOS CRITICOS 2 (2.35)•4.70 QUEESMUCHO MENOR QUEELMAXIMOAOMISIBLE. 

ESFUERZOS DE TENSION. 

TENSION PARA CADA 

TRABE DE LIGA 
_2_0_2_11_0 __ ' 1 O . 14 5 K 

A~Et, DE CADA VARILLA '~' ¡. 23 e m 
2 

:.SE ARMARA CACA TRABE DE LIGA O)N 4 'I 4¡! 4. 

COMO COLOCARF.MOS DOS TRABES 

CE LIGA, UNA EN CADA. EXTREMO DE 

LA CIMENTACION LE CORRESPONDE LA 

MITAD DEL COCEO. 

ARMANDO CADA TRABE CON CUATRO 

vA:rn~~ .. \5. c:.ct.. VARILLA OEBERA DE 

TENER COMO MINI MO l. 2 3 cm 2 



CORTANTE EN L.OS MU ROS DE A POYO. 

8 
1\/ 

-~~--

EL COCEO Y EL TRABAJO DE 

LOS TENSORES , f'HODUCEN ESFUERZO 

CORTANTE EN LOS MUROS DE APOYO. 

LOS DOS MUROS DE 3 .3D m 

TRABAJAN AL CORTANTE, LA CllmClllAI> 

DE TRABAJO OEL MURO DE 2m ES­

DESPAECIABLE POR ESTAR COLOCAllO 

PERPENDICULARMENTE AL ESFUERZO-

' 

AREA QUE TRABAJA • • 2 

0 

AL CORTANTE -2(330<15)-9900cm 

ESFUERZO CORTANTE. 
- - - - 20 29 o 
• 'X " • ' 2 .04 
X.í5 9 900 

coto1 en cm, QUE ES MENOR QUF.: EL MAXIMO--

CIMENTACION. 

20 -+----+ 

GO 

ARMADO DE TRABE 

DE LIGA 4,# ~ 
1l"#UC ~O. 

ARMADO DE ZAPATA B B tl"'l/I 3 A C !O 

2 ~# 3 R B 

BIBLIOGRAFIA: 

ADMISI BLE PARA El. CONCRETO ARMA... 
oo , o. o~ f~ • 200 x0.03 •6 .t</cm2 

16 700 
CARGA/mi ' 

3.3+3.3 +2 

PESO PROPIO DEL MURO 

1,940 K 

2, 444 

PESO PROPIO OE C!Mt:NTACION 2 4 4 

2 6 BBK/ml 

CON RT •10 T/ml 

ANGHO OE CIMIENTO 

-~• 26cm. 
:o 000 

ANCHO MINIMO • 60 cm. 

ARQ JOSE CREIKELL, ESTABILIDAD DE LAS CONSTRUCCIONE PAG, 397 A 400 



B I B L ! O G R A F I A 

"Tiempo Libre y Explotación Cap.italista" 
Gianni Toti 

"El Ocio" 

Roger Sue 

Ediciones do Cultura Popular 

Fondo de Cultura Económica 

"Las Actividades 'l'urísticas y Recreacionales 

el Hombre Protagonista" 

Roberto e, Boullon 

"El Ocio y la Vida intelectual" 
,>Josef Pieper 

"El Derecho a la Pereza" 
Paul Lafarge 

"Teoria de la Clase Ociosa" 

Thorstein Veblen 

"Atlas de la Ciudad de M'xico" 

"Urbanismo" 

Domingo García Ramos 

Editorial Trillas. 

Editorial Rialp 

Colección 70 

Fondo de Cultura Económica 

Departamento del Distrito Federal 

U.N.A.M. 



Hudolph /\rlüem 

"Imac¡en ele la Ciudad" 

Kevin Liech 

"El Paisaje Urbano" 

Codi.en Cullen 

"Plan Nacional ele Jesarrollo Urbano de la Delegación G.A.M." 

Versión 1982, D.D.~. 



'I'ESIS. 

"El rrraoujo Social on •.:.d Consejo" 

Pita Bliinco Lucil.a (1981 Col.L. 19?.) 

"La Hecr0ciór1 l..'ll cd Trab<1jo S(JCL11 de Grupos" 

,\1n(!rica Terrero0 ~Jll51:ez (Col. T. JCil) 

"f,t·oyr~cto di:~ Rec1.c.:L1c1Ó11 como 'f'i~:c11ica dv Acción en el Trabajo Sociul" 

Ma i:j u de los 1\ngo 1 e~-; Vasq111::~ 11 ( C'o ! • L. 129) 

":_;l Obn-•.r(l y :::;u 'l'icmpu l.ihr1.:' 1 

11 E] Cinl"' Popu.Lar Ur1n ..• " 

( l 9 8 2 Col • 1 3 2 9 ) 

EstG.i.non Madrid .JcJVi.e':" (1'17'J Col. 70f.) 

11 Cultu.ra PolÍtic;1 (,llJr(~r¿i 11 

'1'r<-"\jo Jl~labI."c r...:.Cl (1)82, Cu! ... i•1rJU) 

"De Cultura Populc1r Industria Clll l:11ri:1 11 

Monsivai,;, Carlus (col. 1041) 

"r,o,; Efectos de la PÚbl i.ci.dad en el Comrh>rl:<1111iento Humano" 

Mendaz Dernaldcz, Joso Manul (1979 col. 659) 

11 1:~1 Uso de la Divt:rsión 0r·1 r::l Teattu o Carpa" 

José l\n tonio Saenz y Otn.,,·; (col. 1 •l I!'!) 
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