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CAPITULO U N O 



I .1 IN'fRODL!•,;c ION 

En las 6Jli1na~; cuatro d~cadas, el car5cter de gJgantiomo del Area Metropolitana de la 

Ciudad de Mc~xico ha ~ido r>roduclo de un acrl~rado crecimiento demogr~flco r~sultante 

de div,~:-·no~; factorcr;, pero en enpeci.al, df'hidn ól 6tt pr~n·minencin cconómicn y pol.ítica 

que ejcrcr una fuerte alracci6n sobre las zonna del país económicamcnlc deprimidas. 

Esto ae trnduce en el crecimiento de la mancha urbunn, la cual h,1 rebasado los limi-

tes del Dislrit.o Federal en nu porción norte y oeRtc, cstablcci6ndos~ un te,jido ur·bn­

no continuo que da 111ear n la conurbnclón con los municipios del Rntul:o de M6xico. 

Un crecimiento con calas c:1rncterísticas no p11odc dorso nJn generar t~fccLoG n~gativo:i 

o asincroníns rnl.rf? el Jnnarrt>llo económico y el proceso de urbnniznción <le lu ciudad. 

Rstn. entendida como ecoaintcmn urbano urtJficíol abierto, dcman<li1 del exterior alimcn 

tou, cni.:rgia, ai_~ua, muleriau prlmu!.•, lou cualeG en uu interior uv11 cotwumidur; y Lran:•--

formados por la población, generando en C!Stc proceso dcocchoa t:1lc~; como: 

agua contaminada, humoa, polvou t6xicoa, etc. 

basura, 

Ani1nismo, por la tlimcnsi611 qu<! hn ¡1dqirido Ln metrópoli. ln exiecncla íle rec11raos n¿1-

turalea cnt5 rcbncnndo !o~; limite~ de lo que la nntL1r:1lcza debe nporl.;1r·, t1n claro 

ejemplo ca. la dotación d<· agua pnrn el connumo de Ja metrópoli, ln cu;,l se extrae de 

otros econi~tcm¡\:l n l1n ~lto cn~t;o rcon6mico y ccnl6flico. Ademós, la ciudnd estd des-

echando prodl1ctou 1rn grnndcn volúmenes, 11uc In nat11ralcza (capacidad <le cargn del ce~ 

sistemu) no puede eliminar. Ento provocu un deterioro y un <lcn~qullibrio ainbienLal, 

lo cunl 1·cquicrc de un r(;planleamienLo del uso de los ambientes naturales r~cl Valle 

de México, 

Es poi el Jo q11e ln arqu i Lecturu demanda un r1ucvo enfoque más racionn.l y equi l 1 brado 



con ln nnturnleza, de tnl manera que las f!~ot6cnicas no sólo !:e planteen en materia 

de vivicndn, aino tambi6n en ntroo ~6ncro~ rlc con~;lruc~iones 9 tales como hotclcfl, 

f'iihrl.cna, c~:cuclas, etc. 

Es <le :1umn import:nnci<1 que a Lrnv(!D de la nrqui lectura se empiect;.! a concicntiznr n 

la pobación de lan vcnlajan q1Je &sto non 1lfrccc ~obre ln problcmhticn de contamina 

ci6n de agun, nire y st1clo. 

El enfoque que pcr!iip,,uc ef.;t.a Leni~l, nobre todo, e!'; mcjornr el m<'dio n1.':~~!ntc y propo~ 

cionar clemcntot: de apoyo y reflcxi6n suftclcntcn para l!icnificar cada dfa y Rrndual-

mente ln calidad de vidn de los habitantes ele nuestro Ciudad de Móxico fundamental-

mente, ya que ét.'itn demnndu solucione~ cspecífican y concrot:ar;. dcbjdo a que en ln actun 

lidad es la mclr6poll món pobladn y contaminndn clnlmundo. 
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I.2 ANTECEDENTES 

Exiatcn u través dP muchos años de investiención, vnrios pnísen que han hecho experi­

mentos, Jap6n, por ejemplo, ha avanzado not.nblcmcntc en la producci6n de fotoceldas y, 

ademfis, materiales para el mejor aprovechamiento de los rayos solares. Se hn demos tr!! 

do cxperimcntnlmcntc que una casa acondiconnda pura ello puede cubrir necesidades cncr 

g6ticas n partir de ósa fuente de aprovechamiento. 

En MExico, se cstfi trnbajando en celdas folovoltdfcus a nivel similar al internacional, 

a cargo del profesor l.uin de ln Peñn, lnve'1ti1'ndor dtd lrwtltut.o de Fí1ücn de la UNAH. 

El Arq. Francisco Guerra y Rullan, Jefe de la Sección Adjunta de Graduados e Investiga­

ción en Arquitectura del Instituto J>olitccnico Nacional, dice: 11 La Casa Aut6nomn Rurnl 11 

es una vivienda autosuficicntc que para operar no ncccnitn conectarse a la corriente 

cl6ctricn, agua~ gas o cualquier otro inat1mo. 

El concepto de la vivienda uut6noma ne ha clouRrrollaclo en paioco como Katadon lJnidos. 

Inglatcrra 1 Francia y Cunudfi; surni6 de la necesidad de proporcionar ~crvicios n comu­

nidades alejadas de las urbes. 

En la Ciudad de Móxico ne encuentran en funcionamiento don casan nolnrcn en Mczontcpec, 

Ajusco, y cuatro edificios construidos por el INFOHAVIT en Pcrimnn. El c11careado de 

disefto y construcci6n fu6 el Ine. Rohcrto Mnrtín, Miembro del Grupo de) Sol, quien tam­

bión ha participado en ln instalación de colectores solares y fotoccldnn en diversos 

estados de la Rep6blicn, principalmente en lnn ci11dndcs de Cucrnavnca y Gundalajnra. 



En México en indispensable adoptar y apoyar c5tc modclo 1 porque rcp~Pncnto una po­

sibilidad de ahorro en combl1slible convencional no renovable, ndem6s se cuenta con 

un alto grado de in8olaci6n; cstamnR en tercer· lugar, despu6s de Kuwnit y Arabia 

Saudita. 

En resumen, la cncrgln nolar y su uprovcchamicnto e~ ya una rcnlidnd, de la cual 

hay que tomar conciencia, para un uu~tnncial mejoramiento ambiental, traducido so­

bre todo n una de nuestras ~normen prioridaden como en ln de la vivienda. 



I.3 OBJETIVOS GENF.RALES 

El proyecto de 11 nGclcos vecinales'' pretende mejorar y revitalizar la calidad de vi­

da de los habitantes, ~t1gJricndo altcrnntivns de solución para el futuro desarrollo 

de la vivienda, saneando integralmente el medio ambiente. 

Despertar un interón serio y m5s profundo sobre la problcmfitica del medio ambiente, 

uniéndonos como país al cnCucrzo mundial q11e enLfi ctirigido u clnbori11· solucionen 

concretas viables que mejoren el 6mbito ecológico. 

Establecer y mantener una conciencia ccol6glcu 1~n el puctllc>; de CJUC cB posible me-

jorar el medio, que día con día se deteriora y nuentrti calidad de vida tnmbión en­

tre dicttos estracoo. 

Precioar un cambio en la actunl metodología pnrn el mojar aprovcchnrnlcnlo del medio 

ambiente, en forma racional, paro lograr una cquidnd teórica prfictici1, adquiridn y 

reproducida por la participación activo do los hal1it.antcn. 

Desde el punto de vinta ccol6elco, se prcten<ic que nct6c como el elemento cstructu 

rante y revitalizador del ambJenlc en el entorno urlJano, enfocado en los aspectos 

social, económico, educativo, político y de salud. 
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1.4 OBJETIVOS PARTICULARES 

Reforzar una flulítica social m6~ ambiciosa por medio de cstoc ''n6clcon vcci.,dlea'', 

que mejoren el proceso (fe regeneración y q11c, sobre todo, no se conciba como un 

ente niulado, sino como una uni~;td irr¡1dintJora en el ómbito urbano, cntímulando la 

participución familiar y comu11itaria, tanto en el entorno p~blico como en el pri­

vado. 

- Pretende entablcccr un conocimiento tcórico-pr6ctico, a través de mellion educativos 

informativos y de comunicación, apoyados en los progrnmn8 tccnológicon específicos 

nplicndos en ente proyecto piloto. 

Tiene como finalidad el obnlimicnLo del cauto de la vida para el usuario, concentran 

do la participación activa en la construcción de su vivienda ccolór,ica, planteándose, 

entre otras metau, la industrialización por medio dol estal1lcci1nicnto de micro indus­

trias manufactureras a trnv6n de grupoa en cooperativas de producción y consumo, aho 

rro de energía y nlimcntou, que a nu vez contribui1·~ en el nbntimicnto del costo de 

la dcspenAn fnmilinr jnmcrHo en dicho conl.cxto. 

La crcaci6n de viviendas autosuficicntcs que, 110 importando su oiluación geográfica 

ni climática, cuenten con servicios básico~, a<lem5s dt~ aprovechar Lodos los rccuraos 

naturales que su entorno les proporcione, de unn forma óptima, lacrando de 6sta mane 

ra un mayor confort y una calidad de vida cadn vez mñs digna. 

6 



La crenci6n de microzonns de viviendas, como son cstoo 11 nócleos vccinalns de rc­

generaci6n urbana'' con ccotócnican nplicn<inu y unos nlternon de encreJn, tiene entre 

otros objctivoa: 

a) Compntibilidnd y armonio ccn el medio ambiente. 

b) El aprovechamiento, economía, ~ecicltlje intcnrol y progresivo de loa recurnos 

naturales y energéticosª 

e) La Cormación de verdnderoa conjuntos productivos generadores de un cambio en el 

estilo de vidn poblncionnl. 

7 
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I.5 OBJETIVOS DE RESPUESTA INSTITUCIONAL 

·.5.1 

Es necesario formular cstoa objetivos parn forlnJcccr el impacto en la población y so­

bre todo, pitra que lo~~ oreanismoa ir1volucrndon ni rcapccto rcrlftxioncn poniento en prá~ 

tica lo que a continuncjón ac expone como coJución correspondiente n sua ·6rcan de comp! 

tcncin, ya que 6ntc es un proyecto de JJnrticipnci6n Multidiaciplinnria y Multincctorial. 

ESTOS OBJETIVOS SE DTV!DIRAN EN LOS SIGUIENTES RUBROS: 

GUBERNAMENTAL: 

Fomentar la institucionalizaci6n de las ccotónicnr; aplicudns a la vivienda, como instr~ 

mento tecno16gico pnra disminuir y revertir el impacto ncgntivo de loA influjos energé­

ticos y mater·ialcs, causados por lnu t6cnicas tradicionales utilizadaG. (Desechos s6li­

dos, combuatiblcn, aguas negras, cte.). 

La constitución de mcconiGmos administrativos y de ncatión, rcgulndoa n trnv6s de los 

instrumcntoo lcgnlco y orcaninmos de] Oepnrtnmcnto del Distrito Fcdcr;·l 1 con el objeto 

de dar n lon habltantcn en el 5mbito de nu tcrritorio,opcioncs adecuRdas para el mejor 

dcsarro~lo de la vivienda desde un enfoque ccolóeico. 

I.5.2 SOCIAL: 

El mejoramiento de ln calidad del medio ambiente y modo de vida de sus habitantes, man­

teniendo un equilibrio de lon aopccton inhcrenlcn n la condición humana, tanto nocla-

les como pnicológicos con el entorne, que lo rodea. Rescatando y fomentando 



la vida comunitaria con objeto de lograr la idcntificaci6n de lo~ habitantes con 

su nGcleo, logrando una ndecuodn participttci6n de la 6rbita nocioecon6mica, li­

gada con la socioeducntiva, como fnclor cletcrminanle en el 6xito de este tipo de 

programan, pues los procesos socialcn inciden fucrlemcnlc en Jan cambios de cali­

dad de vida. 

I.5.3 F.CONOMICO 

El programa tiene por objetivo librar a ln vivienda del nlto costo que reprencntn 

lR construcci6n de In infraestructura tradicional neC(!naria parn dotarla de servi­

cios, con el consiguiente abatimiento de los costos de urbanizaci6n de la tierra y 

de la vivienda. 

Se intenta incidir fuertemente en la economía y dieta familinr, mediante la pro­

ducci6n y consumo de alimentos así como elementos constructivon que ir1tcrviencn en 

la edificnci6n de las vlviendno. De cote modo oc tiene que ln producci6n alcan­

zada cubra al mfiximo las necesidades b6sican de sun morndore~, y que n In vez lo-

gre generar cxcedentea que fnciliten la 1·ect1pernci6n do laa inversioni·r; iniciales 

fomentando el intercambio y comcrcializaci6n de productos de cnlidnd y bajo costo, 

con la participación de tecnología mcxicnnn en ln mayoría de lon cn~o:~, que rcsul 

ta de alta competitividad económico ya comprobndn. 

l. 5. 4 POLITICO 

Apoyar este programo con la participación activa de lus organizaciones políticns, 

a truvós ele su promoción en lo~ difc1·ente~ Rectore~ de In comunidad, puesto que 

6sta debe aer una conoigna popular, ot1rcrn, cnmpcnina y de clnne media, dando como 
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resultado nucvoo c~qucmas en la participación pública del sector social, ya que la 

preservnci6n del medio ambiente es una tnreo de la poblnci6n organizada. 

Propiciar la porticipaci6n intcrsectorial a ltivcl de las Depcndcncian del Ejecuti­

vo Federal en cndn 11nn de sus áreas de competencia, mismas que se mencionan más 

adelante. 

1.5.5 ECOLOGICO 

Se pretende el rcstoblccimicnto del equilibrio ccol6Rioo, el cunl ne l1a visto afec­

tado por el cr\Ótico y acelerado cr·cci1nler1Lo ele l¡1 clududf lo que n au vez hn impn~ 

tado a au entorno rural. Proponi6ndonc formns de denarrollo alternativo que mejo-

rcn permnnentnm~ntc y nin nercdir el medio ambiente; soluciones tales como el pro-

grama que se espccJfic;1 en cnln invcsLinnción, '!lle en t~rminos ccolÓftico~ implica 

el aprovechamiento y rcciclamicr\to 6pt1mo de lo~~ rccur~o:J. 

I.5.6 URBANO 

Consolidar y revitalizar loo conjuntos de vivienda que son clcmcnton eslruclura11tcn 

del desarrollo urbano, disminuyendo ns! el impacto nocinl, económico y ecológico 

negativos en su 6ren de influencio, Lomando en cuenta l¿\ reutilización adccuodn de 

loo recursos potencinleo del mismo, parn poder ir revirtiendo gradual y crecicntc­

mcntc estos aspectos ~ceativon del dcanrrolln urhano. 

I.5.7 EDUCATIVO 

Difundir, n trav6s de los cannles educativos convencionales y de comunicación so-

10 



cinl, las altcrnativan tecnológicas de lnu ecotécnicas aplicadas a viviendas y cnnjun­

tos habitacionalcs, como un cimiento de la Rdticaci6n Ambiental, que pcrmitirA el mejo­

ramiento de la calidad de vida y del medio que r108 rodea, logrando In creación de unn 

conciencia colcctiv-::i, con la utilizncibr?' de corioclmicnton aplicables al hahitnt en que 

se desenvuelve parte de las act:ividndcs cotidinnnn de la poblnci6n. 

Lograr, n corto y mediano pla7.o, la parlicipar:ión mct.od.ológica rnul!,idinciplinaria de 

los panantcs de divcrnas inotiL11cionc~ c<lucalivun a r1ivcl medio y sur~rior, cnpitnli-

zando este valioGo rccurno al encauzarlo hacia rl pl11ntenmiento, instrum<:ntaci6n y op~ 

ración de diversas proptJcataG de solución integral n c;luo:; c:;pccíCicoa reales. 

Este programa se apoyarfi en lon divcrnon convcnion de colnbornci6n tócnicn que se tie­

nen celebrados entre lan mencionada:¡ inutitucioncs, el Dep3rtnmcnto del l>istrito Fede­

ral y otras Dependencias Federales. 

Aplicación de ln educación altcr11ativn, no convencional, n diferentes niveles y en di~ 

tintos direcciones, nuntcntándosc en la interacción de 6ata y otras experiencias de o~ 

ganismos e instituciones, incluso a nivel munrlinl, pnra r->11 milo rúpidn y r•fiC<-17. divuln~ 

ci6n, apropiación y aplicación en los diversos medios en que se desenvuelven los inte­

grantes de cada sector de la población. 

I.6 DEFINICION DE "NUCLROS VECINALES" 

Los n6clcos vecinales pretenden la creación de polou de desarrollo de viviendan a11to-

suficientes en cuanto a infra~ntructura tradicional, es tlccir: agua, drenaje, cncr-

g{a cl6ctrica y alimentaci6n, co11 la aplicación de ccot6cnicos que utilizándose de 

una manera técnicamente adecuada por el usuario, logren unn intcr·acci6n equitativa 

11 



12 

entre el hombre y el ccosistcmn urbnno 1 proponi~ndose dicho proyecto cono una alternati­

va para una solución globnl. 

Estos nóclcos pretenden formnr órgnnon urbnnon óptimos que tienden a cnl¡1r en un verda­

dero equilibrio de funciones r.in que 6stoa representen una carBn mnyor para todo el con 

junto. Para obtener mejore~; rcnultudon, esto debe tener caructcrísticn~ de ciclan natu 

rales de vida, ésto es: a~ua 1 nutriente~;, cncrefn y clima. Ticuni6nrio1os a todoo éstos 

para formar un Golo el leo y con un mayor vigor, tanto ccoló¡;jco como 11rbnno .. l.u vivicn 

da, el desarrollo urbano de lnn ciudades y la conlaminaciórl nmllicntal, son teman que se 

conjugan para su solución múr. óptjmn a Lrnvés de e!:>lor; 11 Núclcon vccinnlcn de rer,cncra­

ción urbnna". 

Desde el punto de vista económico, cRtoG olijct.ivon r(!prcscnt¿1n un atierro considerable 

en el prcsupucnt.o dcntinado n ln prevención y control de ~a contnminnclón de nr,11a, aire 

y suelo, sin considerar el suministro de enet'r,ia ,·!.léctrica, drenaje y el tratnmicnto de 

basura por p~rt~ de ln administración (lúhlict\. 

Expuesto lo anterior, ~ulus son ulcunnG de 1~1f; ventajas que el proyecto nos ofrece. 

Sólo me resta mencionar los alcancen fllH.' reprcncnta en la particiriación nocial, educa­

tiva, política, comercial y ;1limcnticiu. De tnl ma1icrn Ion ' 1 n~cleos vccinalcn'' nos 

abren nuevas y mejores perspectivas de un dcnnrrollo en 6sla metrópoli que hoy en día 

cruza por unn faac crítica, en donde se requieren solucioncG que ofrezcan y garanticen 

un equilibrio entre el hombre y el ccosiotcmn en que se desenvuelve, sin agredirlo. 



C A P 1 T U L O D O S 



11.1 

DELEGACION CUAUHTEMOC 

Se sclcccion6 esta dclcgnción por su ubicac16n al centro de ln mancha urbnnn de la 

Zona Metropolitnna de In Ciudad de Mixico, porque ne pretende que este proyecto 

tenga un efecto irradiador de regeneración ecológicn urbana; a<lcm5s de localizarse 

dentro de ella la colonia Gucrrcrot donde se ubican los frentes de lrabajo de ln 

asociación civil ''Campamentos Unidos'' orRnniznci6n dcdicndn a In reconntr\tcci6n de 

vivienda. 

MEDIO FISICO 

Se ubica en la parte central del Distrito Federal, con una altitud aproximada de 

2,240 m, sobre el nivel del mar, entre loa merldianon 19" 24' de latitud norte y 

99° 08' de longitud oeste del meridiano t)c Grcenwjch. 

II.1.2 TOPOGRAFIA 

Presenta uno confieuración plana en GU totalidad; se encuentra situada en una 

cuenca de car6ctcr volcánico, ha observndo serios hundimientos en varin~ zonas, 

debido a la extracción de agua del subsuelo y n la constante compactación del 

terreno. 

II.1.3 HIDROGRAFIA 

Los ríos que tocan el perímetro de la delegación son: Río Consulado y Río de la 

Piedad (actualmente entubados). 

13 



II.1.4 CLIMA 

Templado moderado, temperatura máxima de 33.5°C y la mínima extrema de 4.5°C, pre­

cipitación pluvial máxima : 563.7 mm. 

Ln concentrnción de automóviles y de población en la zona centro ha provocado un 

calentamiento de la atmósfera. 

15 
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II.2 

II. 3 

UBICACION URBANA CON RESPECTO A LA CIUDAO DE MEXICO 

Se ubica el centro administrativo, eubcrnamcntnl, político, finnr1ciero 1 religioso 

y tradicional del país. l.n funci6n urbano mfin relevante es la gubcrnnmcntnl, yn 

que se encuentran las principnl2s 9ficinn~: e]. n~iento del Poder Ejecutivo, Legi~ 

lativo y Judicial, l.o mayoría de las Secretarias del Entado, oficinnn de Empresas 

Descentralizadas, Gobierno del D. F.; ln Inicintiva Privndn tiene entnblccidnn 

las casas mntriccu de la mayoría de lnn Institt1cionen Jlnncnrias, Fin1tncieras y 

Compafiíns de Seguros y un grnn n6mcro clr neeocir1cionc~ del occtor cconl.1,1ico. 

La función de la t1nbitaci6n aiBUC siendo rclcv¡lrlt.c de ln dclegnci6n, ct1yn área to 

tal es de treinta kil6metros cuarlradoG, teniendo un¡1 de las dcnnidndcu m&n altas 

de la ciudnd. 

En el ~rea industrial, convergen n1nterias primas, ~1ur1ufncturndns de torln fndole 1 

destocando ln del vestir y calzar. 

De la industria se genera un ingreso global anual de $35,000 millones, que repr! 

nentnn más del 50% del total de toda el área metropolitana. 

CARACTERISTICAS GENERALES DE LA o~:LEGl\CION CUAUlln:MOC 

II.3.1 ESTRUCTURA VIAL 

En el primer cuadro de la ciudad, se advierten grandcn vían de comunicación como, 

Lázaro Cird~nas, Iznzacn,Circl1nvalnclór1, Bnldcrn~, Rfo de ln Loza, Fray Servando 

Teresa de Mier, Francisco Moraz§n, Fcrr·oc;1rril de Cint.t1rn. 

19 
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Existe una circulación central donde emergen varion ejes de primera importancia como 

la Calz. de Tlalpnn, Snn An~onio Abnd, Av. 20 de Noviembre, Av. JuArcz, Madero, G de 

Mayo, Rep. de Argentina, Rcp. del Dranll, Av. Tnsurccntns, la cual po9cc cnractcris­

ticas muy particulnrcs como el cru2nr a la tlelce~ción dende sus l[mitca con el Via­

ducto Piedad, hasta ln intcrsccci6n, nl norte, con t~l cJi~tribuidor vial del Monumen 

to n la Raza. Av. Chnpultcpcc, nucnreli, llosalea y Av. Guerrero cruzan ln zonn on 

varían direcciones. 

J. Ruíz de Alarc6n, Sta. María la Ribero y Av. Vollejo (Rje Central L~.-.1ro Cirdenon), 

torman el eje norte-sur, que por su posición viene n ser un~ de lns principnle~ do lo 

ciudad. Rn el limite oriente, estó ln Calz. de Ju Vlea, Av. Circunvalaci6n, Vidal 

Alcacer y Av. del Trabajo. 

Rn el Circuito Interior, marca una ruta en el poniente. En el sentido oricnte-po-

niente hay vías importantes como Av. California, Av. Ccntrnl y Colz. da Chabacano, 

Dr. R!o de la Loza y Fray Servando Teresa da Mier, Av. Ribera de San Coame, Av. Hi­

dalgo, Tacuba y Calz. Nononlco, entroncan con el Circuito Interior y Paseo de la Re­

formo¡ el Canal del Norte, Av. Mnnuel GonzAlcz y Nnrdo, cruzan ln delugnrlón dende 

el Circuito Interior hasta la Av. del Trabajo. 

II.3.2 ACTIVIDAD URBANA 

Oficinas gubernamentales, comercio limitado e ilimitado, almacenes, bodega, tiendas, 

pequeffos establecimientos de variadan caracterí9ticas del sector público, político 

Y administrativo¡ oficinas privadas, agencias y representaciones, servlcíoo asis­

tenciales públicos y privados, centros rclígjoaon, cines, teatros, centros de diver-

sión •. medi1s de transporte, lineas de autobuses, taxis colectivos, etc. 

?.l 



Al norte se localizan dos zonas de difícil delimitación: La lagunilla y Tepito, que 

poseen gran movimiento comercial y laboral. Otras zonas pnrecidn5: La Colonin Guc 

rrcro, la Colonia Juárcz (Zona Rosa) y otros sectores comercialco complementarios en 

la zona poniente y en la zona sur. 

II.3.3 CARACTERISTICAS DEL COMERCIO 

Agrupa la mayor cantidad de comercio ilimitado, este comercio abastece a todn In ciu 

dad y a todos los niveles económicos. En el primer cuadro ne cncuenlrn unn conccn­

troción del comercio especializado. En adem6s estn 6rea, el n6clco que recibe y 

distribuye las mercancías que abastecen n los centros de distribución de nlimentos 

que se ingieren en la metrópoli. 

En el fircn induatrinl convergen m~terinn primns, mnnurnctt1rndn~ de tocia índole, paro 

ser distribuidas direcLa o indirectamente. Entre ellas dcstncn la del vestido y la 

del calzado, con Jn total de 3,099 estublecimientou. La industria editorial, impre~ 

tas y conexos cor 1,378 establecimientos. Ln manufacturo de productoc nlimcnticion 

es de 1,200 cotablccimicntos; 7,300 de la rumn de prendan de vestir; 5,300 de compr~ 

venta de productos alimenticios no elaborados, locnlizndoR en el firca de ln Merced; 

5,267 de compra-venta de productos nlimentlcios elaborados. Lo nntcrior ne resume 

un ingreso global anual que representa mhs del 50% del total del 5rca mclropolilana. 

La actividad económica surge de los servicios que generan en óntn parte de la urbe. 

Además del 75% de los profesionalen, el 70% en la rama hotelera, 50%~n la rarnn 

asistencial, 25% en la reparación de automóviles, bicicletas y motociclctao. 

conceptos reditúan un ingreso global del 59% del área urbana. 

Estos 

Como resumen de ln delegación con respecto al área metropolitann, ne tiene que la ac 
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Sector Industrial 

Sector Servicios 

Sector Comercio 

12.09% 

59.80% 

51.87% 

II.3.4 HADITACION 

II.4 

La función de la habltaci6n ea relevante en lo delegación, c\1ya área es de 30 Km
2 

y 

es por ello que tiene la más alta dcnaidad en la ciudad, dando con ello una gama e! 

tensa de calidndcs y tipos de viviendo como ln <leparlamcnlal, que do111ino en el por­

centaje de ocupnción; la plurifnmilinr 1 fubricnda con mat~rialcs durables; lo unifa 

miliar; uso comcrcinl, en el primer cuadro; e induslrinl. 

La del tipo departamental responde n factores como al alto valor del terreno, demn~ 

da de habitación, aprovechamiento del terreno, e~;pcculnción, etc. La vivienda uni-

fnmillnr es enca3a, ya qu~ fuó dcGplazadn por ln dcpartnmcntnl y comercial. Ln vi­

vienda plurifamiliar o vecindad, se d6 como solución nrraigadn pnra la vivienda po­

pular. 

CARACTERISTICAS DEL USO DEL SUELO 

La conformación de los usos del suelo de la Delegación Cuauhtémoc es: 

II.4.1 SECTOR PUBLICO 

Recintos oficiales de los poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial, Secretarias de 

Gobernación, Rducaci6n Pfihlica, Trabajo y Previsión Social, Industria y Comercio, 

Rcrorma Agraria, Turinmo, Prenidcncla, llacienda, Mn~ino, Relaciones Exteriores, Pa 
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trimonio Nacionnl, Salubridad y Asistencia, Acricullurn y Ganadería, Rccurnos llidr6uli­

cos; sede tambi~n de otron orgnninmos cubcrnament.nlcs como ISSSTR, IMSS, Ferrocarriles, 

Lotería Nacional, Comisión Fcdcrnl d«1 Elcc1.ricitlacl y las oficinas administrativa~ de la 

propia deleg~ción. 

Se localizan el mnyor nfimcro de c~tacioncs del Sistema ele Trannporlc Colectivo (Mc•tro). 

De la línea 1 hay 8 cslncioncs; de lu líncn 2, ~) csLnciorlcs y la lincn 3, 9 cntacioncn 

en nu totalidad. 

II.4.2 EDUCACION 

Escuela Superior de Macstron; planteles 1, ? y 3 <le Jn E:~cucla Nuclonnl Preparntoria; 

Ese. Nacio~nl de Enfcrmcrin y Obntctricia; Euc. Nacional de M6nica; Universidad del Va 

lle de M~xi~o; lJnivnrnidnd T.a Snllc y otroG numer•ofion institl1to11 y escuelan partícula-

res. 

II,4.3 SERVICIOS ASISTENCIALES 

Centro Midico del IMSS, llospital General de la SSA, Instituto Nacional de Cardilogln, 

llospital Infantil, ltospital de Fcrrocarrilca Nacionalcn y numerosos sa11ntorios y clí­

nicas particulares. 

II.4.4 RECREACTON 

Gran cantidad de centros de divcrsi6n como: cines, tcntros y centroo nocturnon. 

Instituciones culturales como el Instituto Naclonal de Bcllnn Artes, Museo de San Car-

los, Musco del Cl1opo, Musco de la Ciudad <le M6xico, Munco de las Culturas, llcmerotcca 

Nacional, y otros centros culturales. 



II.4.5 PARQUES Y JARDINES 

En forma escasa; la Alameda Central, Alameda de Santa María, Parque Espnfia, Jardfn 

del Arte, Jnrdín de In Ciudadela, Parque Central San Martín, Antonio M. Anza (Mu! 

tifamiliar Juárez) y otros jardines de menor dimensión. 

Il.4.6 CEMENTERIOS 

Panteón Frnncés de la Piedad y Panteón de San Fernando. 
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JI. 5 CONCLUSIONES 

MEDIO FISJCO 

La Dclcgaci6n Cuauhtémoc, localizad¿1 en la parte central del Dintrlto Fcdernl, co en 

la actualidad uno de las m6s pobladas de la zona metropolitana de la Ciudad de M~xi­

co y de las más conlaminadLJ.G en lo que :.e rcfic:rc a ng11n, nirc y suelo, ndcmñs de 

prcscntnr otros problcmaa como uon: 

- llundimicntos en varias zonan, debido a ln extracción de agua del subsuelo. 

- La sofocación de loG río~~ cnluhndon que cruzan por la Dclc~acl6r1 talen como: Río 

Consulado y Río de ln Piedad. 

- El alto costo de mantenimiento ele drcnnjcn y alcnntnrillado. 

Sin embargo el clima presenta cualidades tales ccl1no: 

28 

- Un buen nivel de aaolcamicnlo loernndo 11na Lcmpnrnt.11r·n nifixima de 33.5° C y una mlnimn 

<le 11. 5º e. 
- Una precipitación pluvial que nos hncc ser auto:1uficicntcs en lo <¡uc ne refiere a la 

dotaci6n de agua para uno domóntico, por efecto dt? la captación de nguu~i de lluvia y 

almacenamiento durante ln mayor parte d~l uílo. 

UBICACION URBANA CON HESPECTO A LA ClUDAO DE MEXICO 

Esta Delegación es una de las mfis pobladas, por lo tanto ca ncccGario atender la gran 

demanda en materia de viviendo ya qYc dicho índice en muy elevado. Cucn tn con una 

gran superficie destinada a la induslria de toda índole qtie a nu vez ecncrn contami­

nantes como dencchos o6lidon, gat;ca e hi<irocarburoo entre olroa. 



CARACTERISTICAS GENERALES DE LA DELEGEClON CUAUllTEMOC. 

ESTRUCTURA VIAL. 

En lo que rcopccta a vialidades, ln Dclceaci6n Cunuhtcmoc cuenta con una g~nr¡ ex­

tensión de cjcn viales como oon: Eje J.6znro C5rtJcnaH, Circunvalación, Frny Servan 

do Teresa de Micr, Circt1ito Interior, Ln Viga, etc. 

Por lo tanto dicha zona de cst~udio non mucntra au 6ptima infracntr11cturn en mute­

ria de comunicnción. 

ACTIVIDAD URBANA 

Podemos apreciar que en dicha árcu se aloja infinidad de comcrcion, oficinas gu­

gernnmcntalcs, aricinao privadas, servicios anlstcncialcn pfiblicon y privadoa 1 

ademán cabe destacar zonas como Lngunilla, Tcplto, ~ol. Juñrcz (Zonn Rosa), cte. 

Es por ello que como resultado a tal gónero de multitudco ne tcnea tal Indice de 

contaminación nmbicntnl. 

CARACTERISTICAS DE COMERCIO 

Es 16gico que exlsln un ernn descontrol en muchos anpccton como grandes congcs­

tionamicntos de tránoito vchicular y peatonal, puesto que el comercio se encuen­

tra demaoiado ccritralizado en dicho sector territorial de lo zona metropolitana 

de la Ciudad de Móxico. Se debería reubicar n la induntria en los alrededores 

de la ciudad y controlar el crecimiento dcsmeourndo de los famosoo mercados ao­

bre ruedas, aoí como la racionalización de pequeño y mediano comercio, sobre to­

do en lo rama de vestir y alimentoo clal1orndos. 
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HABITACION 

Contamos en ésta Delegación con la más nltn dennidad en cuanto a vivienda se reric-

re, que de 6ota se derivan 3 g6ncros de los mfis importantes: 

romiliar y uniramiliar. 

departamental, pluri-

Pero de éstan soluciones, o las que la ecnte btJaca món, l~l vivienda uniramiliar y 

pluriCamilinr, porque rcuultan ocr Ja8 de mayor tradición Clllturol y lnG que ofrecen 

mayor seguridad para el usuario. 

CARACTERISTICAS DEL USO DEL SUELO 

Dicha Delegaci6n cuenta con divcrnon edificios del Poder Ejecutivo, lo cual agudiza 

la sobrepoblación, tr&nsJto vehiculnr y peatonal generando entre otros problemas, 

una contaminación a gran escala. 

EDUCACION 

Cuenta con universidades, cscuclna a nivel bósico, medio y superior, nsf como nGmc­

roaos institutos y colegios particulares. 

SERVICIOS ASISTENCIALES 

Se observa una gran inrraestructura en materia de hoopitales y centros de salud, 

siendo ésta una de las delegaciones que cuenta con mayor número de scrvicloa. 

RRCREACION 

A pesar de contar con gran número de ccntroa de capcctóculoa, muneos,cineo, etc. 

30 



existen muy pocos espacios tales como plazas, explanadas, árcaa jardinadas y de ve­

getación que darían otrn imagen urbana controlando el ecosistema ya P.n peligro de 

extinción. 
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-lll.l UBlCAClON DEL TERR~NO Y AREA DE INFLUENCIA 

El terreno fu6 proporcionado por In miama nsocinct6n civil 11 Campnmentos Unidos '', 

debido a que era el primer predio de momento disponillle para que se realizara un 

proyecto de ''viviendns Ecol6gicun 11 invltóndomc como conctJrsnnte, junto con corcn 

de sesenta y cinco proycctoa, que fueron enviadou a Ginnhra, Suiza con el fin de 

obtener el Cinanciamiento por medio de una cooperativo de banqueros, de la Cruz 

Roja Internacional y de la Federación Intcrnncional dr Futbol, Asocinclón (FIFA), 

loerando el primero y negundo lug11r ~l proyecto que mfis adelante oc cx¡1onc. 
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III.3 COMPOSICION FAMILIAR Y NIVEL DE INGRESOS 

VIVIENDA 
~--···· .. A B I T A N T E -S------·---,-,- O ' ' C 1 l. 1 A ¡¡ 11 l N G R li s o ~· A "' No. ADULTOS NIN OS ANCIANOS HAD/VIV. EN MILES N. V. S.M. 

MENOHES DE 55 UE O A 17 MAYORES DE 55 
ll M 11 M 11 M 

F.DAD EDAD EDAD --------"----·--- ·~- - -- -----~-- ·~· -- - -----·------
1 30 23 4 4 155 MIL l. 5 

17 

50 
2 24 20 56 5 220 2.2 

18 
3 26 ;>3 1 69 59 6 240 2.4 

24 

4 35 73 58 6 120 l. 2 

29 63 55 

5 28 29 10 5 6 160 1.6 

1 2 

6 36 32 11 10 5 438 4.3 
6 

12 
7 35 28 10 5 160 1.6 

8 

8 
:'16 
37 3 160 1.6 

25 

9 44 8 16 4 105 1.0 
10 

10 41 14 64 6 230 2.3 ' 
20 13 

11 26 24 68 60 5 130 l. 3 

23 

12 27 21 1 3 4 ISO l. 5 

13 33 32 10 9 5 200 2.0 

8 -

CONTillUA 
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--------·---· ·-----~--··---· ~.----

VIVTF.NDA 11 A fl T A ti T E s T o T A r. N G fl E s o f A M I l. 1 A R 
No. ADULTOS NIÑOS ANCIANOS l!AH/VIV. EN MILES N.V.S.M. 

MENOfn;s Dli ~~ Df: o A l '/ MAYOHES Dr: !)5 -
11 M 11 H 11 M 

v.nAn T·'.TlAll F'.ílA íl 

14 32 50 15 13 5 190 2.0 
20 

15 41 36 12 16 72 68 6 339 3.2 

16 25 40 4 67 5 166 1 .6 
73 

17 46 43 16 5 150 l. 5 
20 19 

1 ·, VIV. 23 19 12 14 8 ~ 

JI M 11 M 11 M 

1 42 26 !'/ 
j 

NIÑOS 
1 

ADUl. TOS ANCIANOS 

RESUMEN DE DATOS 

No. TOTAL DE HABITANTES 8~1 PERSONAS 

No. DF. VIVIENDAS 17 VIVIF.NUA:; 

PROMEDIO DE llABS/VIV. 5 !IADS/VIV. 

No. DE ADULTOS 18 A 55 AÑOS 42 23 !IOMDRES, 19 MU,TEIU:S 

No. DE NI NOS y JOVENES DE o A 17 ANOS 26 12 llOMllllF.S, 14 MU.JERRS 

No. DE ANCIANOS MAYORES DE 55 AÑOS 17 8 HOMBRES, 9 MUJERES 

CON PROMEDIO DE INGRESO F'AMILIAR ENTRE 1. 5 A ?. • 5 VECP.S EL SALARIO MJNIMO. 
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III.4 ~~QQ~~~~-Q~~~~~~-º~-~~~~~!Q~Q~~ 
Para la elaboraci6n del Programa Arquitectónico co fundamental prcclsor un Programa Prc­
climinar de Necesidades y SntisCactorcs, partiendo de lo general a lo particular, conser 
vando tanto valores de contexto urbano coma económico y ecológico. 

NECESIDADES 

Zona Privada: 
Un espacio arquitectónico, en donde 
se puedan desarrollar actividades -
tales como cocinar, comer, estar, -
dormir, aseo personal y general y -
producción de alimentos para auto -
consumo 

Zona Pública: 
Determinar un espacio en donde ue -
realicen actividades tales como: co 
mcrcio de artículos de primera nece 
sidad, ademán de un espncio que sa: 
tisraga las necesidades risiolóei -
cas del usuario. 

Zona Semi-Privada: 
La construcción y distribución de -
áreas tales como plazan andadores • 
espacios jnrdinados, que sirvan de 
esparcimiento, convivencia, recrea­
ción y salud de sus habitantes. 

Zona de ~crvicio: 
Determinar un espacio dentinado al­
estacionamiento de vehículos. 

T O T A L 

SATISFACCIONES 

Viviendn o cnoa hnbitnci6n 
35.6 % 

Local comercial con 
medio baño 

14.48% 

VcsLíf>ulo de acccno a vivien 
dn~1 y ca1nf~rcion 1 fireas jardI 
nadan. 

43.8% 

Estacionamiento 
6.12% 

100.00% 



PROGRAMI\ ARQUITECTONICO: (POll VIVIENDI\) 

AREA SOCIAL: 

AREA INTIMA: 

NECESIDl\DES 

Se requiere que cumplan con 
condiciones tales como: 

-Recepción y distribución -
del usuario. 

-Estancia de estar y convi­
vencia familiar y posible 
área alcobablc 

-Espacio donde se lleve a 
cabo la función de comer. 

-Espacio de vestlbulación 
y distribución (circuln­
ción vertical). 

-Espacio destinado a la -
función de dormir y des­
cansar privndo de los p~ 
dres de familia. 

-Espacio destinado a la -
función de dormir y des­
cansar de dos u cuatro -
micmbron. 

l\REA DE SERVICIO: 

-Espacio destinado al aseo, 
refrigerio, preparado y co 
cinado de alimentos. 
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Sl\TISFl\C1'01lES AREA EN M
2 

Vestíbulo de acceso l. 50 

Estancia 9.00 

Comedor 7.00 

Ventíbulo 5.00 

Recamara Principal 9.50 

Recamara Secundaria 8.50 

Cocina 5.00 



-Espacio destinado al aseo -
total de todos los miembros 
de dicha familia, además de 
sntisraccr todas las necesi 
dades fisiólogicas de cada: 
uno y guardado de blancos. 

-Espacios abiertos o semi 
abiertos donde se lleve a -
cabo las funcionen de asco­
de ropa, tendido y secado 
alternado con producción 
de hortaliza. 

AREAS DE PRODUCCION: 

-Espacio destinado a ln pro­
ducción de hortaliza, y ele 
mento importante en el sis: 
tema unitario de tratam'len­
to y reuso de aguas nutricn 
tes y energía. Además de : 
factor determinante en la -
bioclimatización de los es­
pacios interiores de la vi­
vienda y acuncultivo. 

-Espacio destinado a ln pro­
ducción de protlna cárnica 
y nutrientes para la horta­
liza, aprovechando In sim -
biosis entre especies 

40 

Raño Completo 3.50 

Patio de Servicio 7.50 

Invernadero de alta 
producción. 4.50 

Microgranjn Conejera-Gallinera 
estará ubicado en la azoten 10.00 

AREA TOTAL APROVECHABLE: 



PROGRAMA ARQUITECTONICO: 

NECESIDADES 

ZONA PUBLICA: 

-Espacio destinado a la 
atención del público 

-Espacio destinado a la 
exposición y venta de­
productos 

-Espacio destinado al -
almacenamiento de pro­
ductos que requieren -
baja temperatura. 

-Espacio destinado a oa 
tisfacer lao necesida: 
des fisiológicas. 

AREA USO MULTIPLE: 

-Espacio destinado a la­
organiznción de ln comu 
nidad, capacitación y : 
producción. 

(POR LOCAL COMERCIAL) 

SATISFACTORF.S 

Aren de atención al 
público 

Exposición y venta 

Cámara Refrigeradora 

Medio Daño 

Salón de Uso Múltiple 

TOTAL CONSTRUIDO: 
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AREA EN M
2 

6.00 

36.50 

4.00 

2.50 

49.00 

98.00 M
2 



III.4.1 MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO 

El proyecto que a continuaci6n se describe, nnce de la inquietud dr revertir el proc! 

so degenerativo que ha venido sufriendo ln Ciudad de México en materia de contamina­

ción ambiental y calidad de vida de sus habitnntes, desde el punto dn vista nrquitec­

tónico y de desarrollo urbano, ofreciendo altcrnntivns que reestructuren el uso tradi 

cional de la vivienda, trnnsformandole en un sintemn productivo y autofinanciable en 

servicios tales como: captación y nlmacennmicnto de aguan pluviales, tratamiento y -

reciclaje de aguas negros y grises, enfocando su rcnprovcchamicnto hacin ln produc­

ci6n de horlali zan, carne hla.ncn, huevo, pesen do, fruln, etc. 

Así como también en el aprovechamiento de ln encrr,ía solnr p~ra el cnlentnmiento del 

agua, para el control bioclim&tico de la vivienda (cnlcntnrla o enfriarla) y pnra la 

conservación de alimentos, dandolc a\1tosuficiencia en los puntoG nntes mccionados, 

manteniendo en equilibrio los ciclos ccol6gicos dentro del aislcmn urbano. 

El conjunto motivo de estudio se locnlizn en un terreno ubicado en ln Dclegnci6n 

Cuauhtémoc, Colonia Guerrero. en la cnlle de Zarco No. 212, teniendo \ln<1 RUprrficie 

de 1,225 m2 , con tres colindar1cins, al norte, al sur y iil poniente respectivamente, 

caracterizado como un área plana en todn su cxtcnBión. 

El programa fu6 propuesto a nivel general, nubdivldicndoGc en cuatro zonas: 

Zona Púb 1 lea 

Zona de Servicio 

Zona Semi-Pública 

Zona Privada 
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-La Zona P6blica consta de un local comercial de autoservicio, destinado a la venta 

de alimentos básicos elaborados, producto de loff excedentes que genero todo el co~ 

junto habitacional como cooperativa de prod11cción y de consuma. así como tambión, 

un local de usos múltiples que fungirá como el elemento de organización, capacita­

ción y mantenimiento de dichos fines ya nntcs mencionados, logrando por otra parte 

una mayor integración a la productividad, comunicación y participac16n de Jos vcci 

nos. 

Esta zona fu6 resuelta en la parte frontal huelo la callf~, para dar mayor privaci­

dad a la vida interior de sus habitantes y por otro laUo, pura lograr una mejor e~ 

mercialización de los productoo en venta, solucionando problemas de anolcamicnto 

durante In mnílnnn al oriente y por la Larde al por1icnl~!, pot· medio de volados en 

rorma de faldón y remctimlcntos c11 vanos, nní cc>mo en acccson, zonas de vcstibuln­

ci6n y diferencia de niveles en piso, desde 111c1~0 nin dcnprccinr aspectos tnlcn e~ 

mo armonía en el contexto, pero por otro lado, haciendo 6nfnoin en una arquitectura 

de actualidad y de proyección. 

-La Zona de Servicio, contiene cxclunivnmcntc copnciou dcntinadon al csL;1cionamicnto 

de vchiculou, qt1c dadas las dimensiones del predio oc:1nionnrin prob1cmnn nn el in­

terior con respecto a las viviendas y funcionalidad en cuestión de maniobrns a rea­

lizar, evitando mezclar circulaciones vchícularcn y peat.onulcs, no afectando en la 

medida de lo posible el concepto en fachada. 

-La Zona Semi-Pública, es parte dctcrminnntc en el concepto cnpacinl del conjunto, 

ya que fortalece la vida interior de loo colonoo de cada vivienda invitando a la 

convivencia, nl enparcimicnto y a la vida en armonía por medio de un patio ccntal 

andadores en pcqucñno áreas jnrdinadas en lon extreman, buncando rematen visualco 
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en toda dirección expresando la intención de logrnr un carácter ccolónico arm6nico 

con las viviendas y con su propósito. 

-La Zona Privada, que resulta de diez y siete viviendas scmbradns alrededor del pa­

tio central, resueltas con un s6lo prototipo que co11sla de dos niveles: plantaba­

ja y planta alta. 

En la planta baja, se conforma de una rcc6mara principal. unn scct1ncJnria y un bafio de 

usos maltiples que tambi6n ofrecen productividad por mc1lio de invcrnadcron de ven­

tana, que n nu vez Rirven de filtran biol6cicos que aunado al invernadero de doble 

altura, fortulccen la oxigenación, producción <le hortalizitn y bioclimalJz¡1ci611 d<! 

los espacios interiores. 

En planta azoten ne encuentran uhicadlt:; laH ccol6cr1ic~1~; de captuci6n y filtrado de 

agua de lluvia, así como almnccnamicnto de neun limpia y BU calentamiento, median­

te energía solar, evitando para el conjunto ln dcpcndcncin del numinintro de agua 

y de energéticoG, por pnrlc del exterior, repercutiendo 6stn en ltn rcprcncnlntivo 

ahorro para los usuariun, y tambi~n pnr:1 l¡1 ndmir1ir;trución p~bl icat al ncncrnlizaE 

se e institucionalizarse su u~;o rceionnlmcntc. Aoí minmo, cr1 azotea oc encuentra lo­

calizado el sJstcmn de producción 11 Microftranjn tle Enpocict; Mcr1oreo Conejera-Galline­

ra••, como eslabón muy importante en ln cadena nlimcnLicin y para el cierre del ci­

clo ccolónico propiciando un reciclaje y aprovechamiento co1nplcjo de la biomusa, 

tnnto la que ingresa en viviendo, como l.a que es producida en R\I interior, ya que 



dichas especies productoras de carne, huevos, etc., se alimentan con los desechos de 

materia orgánica de la cocina, mezclados con In producci6n de plantas acuáticas que 

intervienen en el proceso de purificnción del ngua, de donde se obtienen los nutricn 

tes. 

Por ültimo, cabe mencionar que la solución de éste proyecto está basada en un esque­

ma de patio central, en donde oc estimula la convivencia y oreani~aci6n comunitaria 

que rué entre otros, el principal objetivo de este trabajo que ser& sometido a su 

atenta consideración. 
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ECOTECNICAS APLICADAS AL PROYECTO 

IV.1 CAPTACION V ALMACENAMIENTO DE AGUAS PLUVIALES 

Es una de las ecot6cnicaG de mnyor importnncia 1 ante la escasez reciente de agun pot! 

ble y el alto costo que implica suministrarla, sobre todo en las zonas de mayor caneen 

traci6n de individuos y a tal nltura oobrc el nlvcl del mor, como es el caso de ln 

Ciudad de México. 

Su funcionamiento b6sico en capt11r el o~un pluvial de los tcchoa y fircu~ pnvimcntadas, 

y cnnaliznrla n lrav6a dr t:11beri¡l:~ y Citnalct.n~ donde orcvinmentc se trnlu mediante dos 

sistemas de filtrado, el primero ubicado en la parte nuocrior del techo en formn de en 

nalcs filtrantes y el aceundo en la pnrtc po~1lcrior llcl patio <1e servicio en ln planta 

baja, dichoa filtran biofi~;icos, S(' forman con !~1,avii de l'' y 2 1
' 1 un ¡>oco de tczont]c y 

carbón activado, cuya finalictacl en purificar <!l 3R\lO reteniendo el mnyor número de pn! 

tículns (basura}, parn así garantizar la mejor culidncl de agun antes de almacenarla en 

la cisterna, de ahí bon1bcarla al tanque del almnccnamicnlo, pnrn dc~;pu~o distribt1irla 

por .gravedad a la rccl de nlimc11l:1ción. 

Ambos filtros (ca11alctas v ca.joncs), cslar5n hecho!; ¡1 b¿1sc de fcrroccmcnlo, v son el! 

boradoo por autoconslrucción, así como 111 cislcrr10 y 1~l tnnqt1r en nzot:~a, ~n lon cun-

les tenemos capacidad de almacenamiento de casi 9,000 litros, pudi6ndosc ampliar ésta 

capacidnd, sin nurncnlar scnaiblcmcntc 101; cont.os. 

IV.2 SISTEMA UNITARIO DE TRATAMIENTO V REUSO DE AGUAS, NUTRIENTES V ENERGTA (SUTRANE) 

Este si1;tcmn hncc posible el uno balanceado y la rccupcr¡1ci6n del ngun de consumo do-



méstico: baño. lavaderos, etc~, además climinn ln contaminación, los malos olores y 

los drenajes al exterior. Tiene ln ventajn de que reduce la cantidad de aeua para la 

limpieza del excusado, además ofrece la posibilidad de rcclabornr nuevamente jab6n a 

partir de las grasas recuperadas de lns aeuns jabonoans (no detergentes). 

Consta de dos sistemas: Filtro Dioqulmico y Filtro Diof[sico. 

Filtro Bioquímico, conota a la vez de don portes: La primero que incluye ln trampa de 

natas y la fosa de aguan grises y ln segundn ln conntituyc, la fosa cligentor de aguas 

negras. Las dimensiones de óstns fosan, ustar~n en f~1nci6n del nGmoro de miembros pr~ 

medio por familia. 

Fosa de Aguas Negras. Es aquí donde se vierten la~ ag11ns provenientes del sanitario, 

en ~sta fosa se lleva a cabo el proceso de bjodcnrndnci6n anaerobia respectivamente, 

transformando loa desechos del consumo domóstico en nl1tricntcs libres para posterior 

ut1lizaci6n de esta biomasa en los cultivos de hortaliznn. 

Trampa de grasas. Es un dcpóoito de 40cm de ancho X fiOcm. de profundidctd, que se cons 

truye a un lado o debajo de los lavaderos. E~ aquí donde ce vierten lat; neuns jabono-

sns provenientes del lavabo y regadera. Su fur1ci6n es nislnr lns nntas y espumas jab~ 

nonas para su posterior utilización, estas se recogen periódicnmcntc (cadn mes) con 

una coladera o equivalente y pueden lransformar~c nuevamente en jabón, mediante un sen 

cillo procedimiento n base de sosa cnústicn. 

Preoxigcnndor. Es unn pequeña caja o bote de ~Ocm. de diámetro X 50cm. de alto, el 

cual en nu interior catará llena de piedra o p,rnva parn propiciar la oxigenación de 

éstas nguas jabonosas provcnientca del freendcro, lavadero, reEndcrn y lavabo. 



IV.3 

Filtro Biofísico. Este filtro optimiza el proceso biodegradatorio de las aguns de 

desecho, consta de canales impcrmcabllizndos donde se corta toda posibilidad de fil 

traci6n. estos canales contienen de abajo hacin arribn: piedra bola, grnvllln, nr! 

va y arena, constituyendoac este un valioso cultivo hitlropónico. Se implementa el 

invernadero sobre los canales de oxidación y fosn rccolcclora de excedentes, cuyos 

ventajas son: 

Para controlar las bajaa temperalurns 1 evitar lo pórdJda de agua por evoporaci6n. 

aprovechando la mfixima humedad 1 constit\1ye :1 la vez pnrlu integrantn del diseílo 

bioclimAtico de la casa t1abitación. Todo~ estos clcmt?nto~ se autoconntruyen de mo 

do muy econ6mico y seguro con ferrocemcnto sln clcSfJerdlcios. 

Fosa recolectora de cxcedcntca. El niotcmn ne con1plcrncntn con un dep6nito de fe-

rrocemento donde se van acumulando lan anuas enriquecidas qu~ no fueron asimiladan 

por las plantas de la hortaliza. Estan aguan tienen diversos usos: 

- Como riega enriquecido para los cultivas de hortalizas. 

- Como hnbitat para lirioa que complementan la dicLa de aves y conejos. 

- Como habitat para cría de peces y acociles. 

CALENTADOR SOLAR AUTOCONTENIDO 

Rl calentador solar autocontenido es un dispositivo de autoconstrucción, que permite 

un calentamiento y almacenamiento de agua, por tanto, un ahorro significativo de co! 

bustible en la operación de lon calentadores convencionales, inclunlvc hasta la eli­

minnción total de su uso. 
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Consiste en un dispositivo o tanque de lfiminn gnlvani~ndn calibre No. 18 ó 20 en for 

ma de paralclcpipedo, que se empotra a una caja protectora aislante (de modera, 16mi 

na). 

La pnrtc superior del tanque oc pinta di• negro mntc y sobre 61 n l.5cm. de distancia 

se coioca un cristal de 0.6mm de enpcsor. 

La caja protectora y los bastidores de vidrio deben formnr un compartimiento total­

nente hcrm6tico, para evitar fugas de la cncrcfa calorífico captada, es necesario d~ 

tarlo de una válvula de escape que conoiste en un lubo de fierro en1vnni7.ndo de ~ 11 y 

20.30 cm. de largo, colocado pcrpcnclicularmonte y connctado mediante unn tea a la sa 

lida de aguo caliente, parn que ósta vólvuln de cscnpc funcione adecuadamente y que 

el agua entre a baja presión en el tanque, y así ofrezco pocn resistencia nl vapor -

que debe salir por la vilvula de encape, esto se logrn graciao al rompedor de pre­

sión, el cual consiste en un dep6nito (tino) dotndo de una llave de cierre, reeuladn 

mediante un flotador. 

La circulaci6n de agua es la siguiente: tinaco---rompcdor de prcni6n---calcntador 

autocontenido---y ramaleo a mueblen. 

INVERNADERO DE ALTA PHODUCCION SODRE EL CAMPO SECUNDARIO DEL SUTRANE 
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Ks un lugar donde se cultivan infinidad de plnntna (flores, frutos, hortalizas), las 

cuales son aprovechadas para el autoconsumo alimentario de ln familia, ayudando así a 

su economía y valor nt1trlcional. 

En zonas como el D. F., donde se van afectadas por prolongados inviernos, se recomicn 



da la construcción del invernadero ya que en éste se pueden controlar sus variantes 

climatológicas, ya que es un lugar cubierto por los contados y techumbre con mate­

riales que impidan la penetración del aire frío y hielo, y al mismo tiempo permitan 

la entrada de la luz y calor solar. 

Es importante señalar que en el SUTílANE se puede implementar el invernadero, oobrc 

los canales de oxidación y la fosa rccolcctorn de excedentes con lJO triple propósi­

to: Primero para controlnr las bajaG tempcraturnn sobre lan hortalizas, negundo, 

para evitnr pórdida de agua por cvapotranspiración, y an[ lograr el m5ximo aprove­

chamiento de la humedad ambiental de 011 interior y tercero, ayudar tnmbión n lu bio 

climatizncíón en el interior de ln cnsn habitación. 

Existen varias ventajas entre la~; máu importuntcs oon: 

Puede nlcanzar (día) temperaturas y h11mcdnd idcnlcs pnra culti.vos, inclusive del 

tipo de rrcsa, melón, sandía o piña. 

Duranl~ la noche la temperatura mínima ~crfi su¡1crior a la exterior y por lo tanto, 

lloverá dentro del invernadero (so condcn~n el aeua en el tcctlo y 6nt.,1 tlendc a 

caer), por lo que ne recicla el agua {de 6 a H litrou diarion). 

- Se puede implnntar mfiltiplcs cultivos por hidroponía. 

- Constituye a la vez parle integrante <Jcl discfio bioclimótico de ln cana habitación. 

Con respecto a la producción en cultivos hidrop6nicos se han llegado a cosechar hasta 

80 Kg/m
2

, dependiendo el tipo de hortallzao, por ejemplo: 
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ARF.A m2 
PRODUCCION 

CULTIVO 
Kg/m 2 ANUALMEHTfi 

Rábano 1 
2 19 .14 2 m veces 

Tomate 41.53 2 veces 

Calabacita 34.81 2 veces 

Zanahoria 17.5 2 veces 

Acelga 81. 5 2 veces 

Pepino 32.28 2 veces 

Chile Serrano 7.88 2 VCCC'!l 

Como se puede observar la mayor ~roducci6n es de 81.5 Kg/m
2

, perteneciendo a lo Acel­

ga, la cual se puede cosechar 2 veces al ilílo ·~~ta hortaliza; como la mayoría de las 

hortnlizna tienen un nito valor nutricional. 

Un buen manejo de cultivo hidrop6nico es el invornadcro del SUTRANE, patio do servi­

cio y comedor permitirá obtener la siguiente pro,lucc16n en cndn vivienda. 
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INVF.RNADF.RO SUTHANE PATIO COMEDOR Pl\TIO DF. SERVICIO 

~ 4. 50 
2 

2.0'1 
2 

l. 08 
2 

m m m 

Rábano 86.14 Kg/m 
2 

39.05 Kg/m 2 
20. 57 Kg/m 

2 

Tomate 186.92 8'1.73 44.86 

Cnlnbacitn 156.65 71.01 37. 59 

Znnnhoria 78.75 35.7 18. 9 

Acelga 366.75 166.26 88.02 

Pepino 145.28 65.86 34 .86 

Chile Serrano 35.5 16.09 8. 52 

Esta producción es independiente de ln que se puede obtener en los mu ron de cultivo y 



l /. 5 

torres de cultivo vertical, en azotea y andndnrcn, adcm5o de la producci6n de fruta­

les de las áreas exteriores. 

Algunas hortnlizno requieren scmbrarnc en alm~cieoo parn dcnpu6a transplantnrse n 

las óreas de cultivo invernadero SUTRANE, PATIO COMEDOR y PATIO DE SERVICIO, también 

cabe mencionar que algunas hortalizag tienen muchn o poca ncccold¡1d de luz oolar 1 la 

mayoría de las hortallzns requieren pleno sol y otraa tolcrar1 la umbría (nombra) co­

mo son: pepino, col, coliflor, lechuga, papu y la cr;pinnca. 

INVERNADEROS DE VENTANA, TORRE Y MUROS DE PRODUCCION 

En los lugares donde hay pano espacio oc 1·ccomie11<la utilizar tnnto muros como torres 

de producci6n alimentaria {cultivos vcr1.ical<?n), enton pueden colocnrnc en luenrcs 

donde les da luz solar, por ejemplo, el patio de servicio, nndadorca y en la azoten. 

Tanto el muro como lan torres de producción alimentaria connif;tcn en aprovechar el 

agua potable capilar, en una serie de macctns aupar pucntaa entre al y conectadaa a 

una caja in:fcrior o depósito de aeun, mediante un tubo de 4 11 de P.V.G. 1 pcrforudo y 

lleno de tierra que oirvc de inlcrcomunicr1dor capilar t:ntr·e ese dcpónito inferior y 

el resto de las macetns, que asi coJocadao rorman en el ca8o de acr CUildradas de 

100 X 50 cm., un muro celosía pro<luctor de alimentos, del que ne obtienen de 10-20 

kilos de verdura por metro cuadrado. En el caso de macetas cónicas (cultivo verti­

cal) se forman pcqucñao torres de 5 ó 6 macP-taa de 66 cm. de diámetro, superpuestas 

para dar una altura total de 160 cm., con 6ntc nistcmu se puede obtener alimentos 

abundantes para una familia de 5 miemhron en sólo 20 m2 . 
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Entre sus ventajas catan: Producción de olimcnlo~ en un menor espacio y menor consumo 

de agua. 

Mejor risonomín de l~ cann habitaci6n. 

Los invernaderos de ventana al ieu;tl que el tnvcrriil<lcro del SlJTRANE se bnsa en la pro­

ducción de plantas y hortalizan, aprovechando el reciclaje de biomaon y consta de 3 

compartimicntoo de estructura de ficr1·0 o de mactcrn, ndosndon en las ventanas de las 

casas habitación, oc recomienda plantar plantan aromfiticn:; parn ambientar lon cuartan 

así como plantas de tipo enredadera para dar 11n aupcclo mán nnradablc a la fisonomía 

de la fachada de la cana, sirve además como filt.ro t1tol6cico de aire y para permitir 

que en producción de oxígeno producto de la foloarntcsin, quede en el interior de los 

eapaclos habitables, adcm5s de que las partículas nunpcndidnu del aire que entra a 

las habitaciones, quedan atrapadan en la supcrfi~ic foliar de 6ntc filtro vegetal de 

aire. 

DESHIDRATADOR SOLAR 

Ea una ccot6cnica que puede ser utilizada a nivel domóntico o a nivel in:funtrial, y 

que permite aprovechar loG excedentes de producci6n y/o las ofertas de nlgun produc­

to de temporada existente en abundancia en el mercado, como hortalizas, frutas, car­

nes, plantas medicinales, cte., mcdiar1tc In extracción del conl:cnido de acua del int~ 

rior de sus tejidos, pudi6ndoGc esto~ conucrvarHe por tiempo indcCinido, para utili­

zarlos posteriormente mediante una simple rchidrataci6n, cuando est6n cncaoon o caros. 

El sistema consiste en aprovechar los efectos físicon de ln radinción y convección de 

la energía calorífica de los rayos del sol, mediante la captación de dicho cnlor en l 

parte inferior de una estructura con un bastidor de lámina cubit!rla de vidrio contcr1ien 



IV.7 

IV.B 

do piedra bola en su interior y pintado de negro para una mayor absorción calorírica, 

provocando por termosirón una corriente vertical de aire caliente y seco a través de 

una vitrina con entrepaños de tela de alambre permitiendo extraer toda la humedad de 

los alimentos sujetos a éste proceso por su parte superior del dispositivo. 

DESTILADOR SOLAR TRATAMIENTO TERCIARIO 
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Es un dispositivo opcional del invernadero y básicamente oc trata de un mecanismo para 

captar la máxima cantidad de agua dentro rle éste, yn que en nu interior ne dn una fue! 

te evapotranspiración o sea durante la noche Ja temperatura mínima ocrá oupcrior a la 

exterior y por lo tanto llovcrfi dentro ctel invernadero (se condcn5a el aeua en el te­

cho y ésta tiende a caer), es de primordial importancin aprovechar este líquido, el 

cual ayudaría al ahorro de agL1a de connumo dom6slico y por lo tanto a la compra del 

mismo como agua destilada, ya que dich¡1 aeua que !;(: condcnoa catfi completamente libre 

de impurezas. 

La captación de 6sta agua sería por medio de una cannlcla (P.V.C .• lómina, carrizo, 

cte.), ln cual ne vertería en recipientes (barro, vidrio) paro almaccnarln, para su 

posterior utilización, tcnlóndooc una producción de 6 ~1 10 litros dinrion, dependien­

do de las condiciones climatológican y del interior del invernadero. 

AMBIENTACION Y BIOCLIMATIZACION DE ESPACIOS INTERIORES 

A este procedimiento se le llama utilizuci6n ''pasiva 11 de la energía solar y sirve tan 

to para enfriar como para calentar los espacios interiores, aprovechando los fenóme­

nos rísicoo de conducción, convección y radiación de calor. 



IV.9 

Para lograr la bioclimatización, oxigenación y calefacción de la casa habitación, es 

de primordial importancia el invernadero SUTHANE e Invernaderos de ventana, ya que 

el primero por sus caracter{sticas de captución y almacenamiento de cncreía, no sol~ 

mente calienta a su propio espacio, sino también el ambiente contiguo. Ln superfi­

cie vidriada del invernadero captar5 energía durante Ion díae de~pejados suficiente 

para mantener el invernadero y el espacio anexo a una temperatura varniable de 16°C 

a 22ºC durante el invierno. 

Se recomienda para aumentar la masa tórmicn dentro del invernadero, pintnr el piso y 

los muros interiores de color obscuro, esto ayudará a abnorher la rudinción directa 

y amortigunr el descenso de la tempcrattJrn interior durante la noche. El aire ca--

liente puede ser tambi6n conducido en rormn nntural dentro de la casa por duetos 

(P,V.C. 4") convenientemente aislado. 

El lado exterior del invernadero deberán hnccruc 2 perforaciones controlables pnra 

permitir la cntrnda del nirc exterior. 

Durante el día las plantan rcnlizan ln fotosíntesis nbsorviendo lon royan solarns y 

denprcndiendo oxígeno, por lo cual l1abá una mayor oxieenación en lon espacios inte­

riores de la caso. Se recomienda sembrar tanto en eJ invernadero SUTílANE, como en 

los invernaderos de ventnna plantan arom5ticaR como: menta, ycrbabucna, ccdrón,ctc. 

para aromatizar la caGa. 

FRESQUERA 

Consiste en un espacio de 60 X 60 X 220 cm. colocado en la cocina, inmediato a un 

muro exterior, en donde ne almncennrán alimentos que requie1·an refrigeración ligera, 
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conservándolos en 6ptimas condiciones, debido n que la temperatura que se mantiene 

dentro de la fresquera es más baja en aproximadamente 15° C., que la del resto de lo 

casa, proporcionando con cnto ahorro de encrgíu eléctrica, debido n que el rcfriger! 

dor común comc1 elemento principal de conocrvaci6n de alimentos dentro de la casa dis 

minuirA su carga, y no scró ncccsnrio abrirlo y cerrarlo cc)r1Gtnr1lcmcntc, ocasionando 

así un mayor gasto de energía eléctrica. 

La fresquera funciona en forma natural por medio de la corriente ronvcctlvn o dife­

rencia de temperaturas en el aire. 

El muro exterior que deberá estar orientado a~ norte o ndccundnmcntc sobreado pura 

evitar el aire caliente inmediato n la$ toman ele ln frenqucra, que tendr~ ~ tubon de 

P.V.C. colocados en la parte nltn, logrando nsí la corriente continua de nirc fresco 

en su interior. 

IV.10 MUROS DE TIERRA COMPACTADA 

El material base es tierra de la mlnma cxcnvaci6n y cal-hidra, que al mezclarse con 

el agua (que alcance un índice de humedad del 15 al 20%) de una constitucl6n compa~ 

tada de muro~ Dichos muros se levantarán en el pntio de servicio y en la parte tr~ 

acra de la cana habitación, a base de block hueco de cemento y flastillo a base de 

armcx en toda la cntrltcturn reGtantc, pnra que la gente se vaya acostumbrando y ade­

cuado a su uso poco a poco, yn que por lo gcncrnl siente dcnconfiunza con nisteman 

y procedimientos nucvon de utilización no 3cncraliza,la o poco conocida, pero cxin-

ten construídon con óstn tccnolog{o cdificion hactn de 8 nivelen. El ideal es que 

en lan obras sucesivas que se hagan con énta y otras cooperativas, la utilización 

de éste tipo de muros en todn ln vivienda, vaya siendo cadn vez en mayor escala. 
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Las ventajas que prcscntnn el compactado de tierra son los niguicntca: 

- Solo requiere, adem6a de la tierra que ne va n compnctar, tJn poco de col y una muy baja 

proporción de agua. Es, pues, una construcción alt¡1mcntc ccon6mica, yn que no hay nccc 

sidad de comprar la tierra, sino todo lo contrario, la misma tierra que se extrae de la 

excavación paru los biodigcstorcn y uutranc, se 11li Liza en la conotrucción de Ion muros. 

- Se construye rápidamente, tiene alta rcnistcncin a ln h11mcdnd, a lan inclcmcncinn del 

tiempo y a lon temblores. 

- Ademis sus muran rcaultan ser aislanlcR tórmicoo y nc6ntlcon e increl~lomcnte resisten­

tes a la erosión. 

IV.11 USO DE FERROCEMENTO Y FERROYESO 

El Ccrroccmcnto es un material conatructivo compuc~r:to <le clcctromallu soldudn y malla 

de gallinero; In malla gruesa se aprisiona entre 121 malla doble de gallinero cuidado­

samente tensada, rcaultnndo un enmallado de alta rcoistcncin n la tcnaocomprcsi6n. A 

Aste armado se le da la forma en que van a tener loa elementos cJc cocina, tjnaco, ci! 

ternas, lavadcroo, looas, etc., que ac va a con~Lruír, y una vez q11C cni.~ ~olocado en 

nu lugar dcCinitivo, ne le aplica como ~;i rucra yc!;o. 

Entre las propiedades con que cuenta, se pueden mcncionur: La forma sencilla de cons-

trucci6n, que no requiere de cimbra, la facilidad de nu reparación, nu Jieercza, la ha 

bilidad de adaptarse u cualquier forma por su alta flcxibiJidnd, RU nltn connistencia 

Y la fácil adquisición de los materiales y la técnica sencilla que utiliza y su durab! 

lidad, lo que da una gran versatilidad y economía en nu uno caruclcríntico muy necesa­

rio de connidcrnr, para usunrios de vJvicndn de éntc tipo. 



IV.12 PINTURA E IMPERMEABILIZACION 

Esta tecnología es importante a nuestra tradicl6n cultural, adem6s de muy bajo costo, 

poniéndolo al alcance de todos. 

El impermeabilizante se prepara en la proporción de 1 saco de cal por 100 lts. de 

agua, al mezclarlo se le incorporan 20 pencan de nopal de regular tamaño (debidamente 

picados, sin espinas y cascara exterior), ésta mezcla debe de reposar durante 24-48 

hrs. 

Se puede aplicar a todo tipo de muro y paredes, dando lJn cncnlndo bli1rico intenso y 

altamente impermeable. Aplicado nobrc muros y losns de ferroccmcnto ayudn a óstc a 

tapat' las pcqucfias ranurnn que se hnn ltccho sobre el franuado del cemento e incremc~ 

ta al 100% su impcrmoabilidnd, adcm5s de acr gcrmicidn. tapnndo todo poaiblc guarida 

de insectoo. 

Su aplicación en el interior de la casa propicia limpieza y mayor iluminación, en el 

exterior facilito la rcflexl6n solar y adcmfis puad~ ngrcgarsc n cualquier color, re­

portandosc pruebas de durabilidad por más de 6 a 8 años. 

IV.13 PRODUCCION DE BIOGAS 

El biodigcstor, como su nombre lo sugiere, es un depósito construfdo a modo de esto­

mago o intestino, con el objeto de continuar la "digestión" (rermcntación y dcnlnte­

gración) de la axcreta y dcmis elementos ornfinicos que en ~l se depoaitnn, tanto de 

bafio, cocina y ruicrogranja. Se conntruyc de rcrroccmcnto y se recubre de cal y baba 

de nopal, ésta tecnología garantiza plenamente la impermeabilidad del digestor y 
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gracias a ella se le pucdr dar facilmcnte la forma mas adecuada~ En este caoo para 

nuestro proyecto se conatruirin 2 biodjgcstorcs de forma nen1ictrculnr. 

La tEcnica de su construcci6n,hac~ poniblc la crcaci6n en nu inter1or de un ambiente 

6ptimo para su cultivo intcnDivo de bactcriaa anaerobia, dict1an bacterias mctonogén! 

cas productoras de di6xi<lo de carbono y gas metano, éste Gltimo que nirvc para prod~ 

cir energía de luminiccncin, la cual ne aprovecharía en el alumbrado exterior de la 

casa autosuficicntc, representando ademán un ahorro de la cnergín eléctrica. 

IV.14 SEPARACION Y CLASIFICACION DF. DF.SECl!OS SOi.IDOS 

Piariamcnte ne produce basura, la cual oc pucclc aprovcchttr de acuerdo n su clasifi­

cación, tenicado lugnrcs específicos pnrn nu depósito y a~I contribuir a In nporta­

ci6n económica de la familia, por ejempla de aquellos productoe que non factibles 

de venderse (latos, botellas de vidrio, cartón, etc.). 

Rn este proyecto existen lugares y disponitlvoa eapccíficon ubicados en la plazue­

la principal, donde ae rccolectar6n los deoechos, (que no basura}, ya clasificadon 

corno son vidrio, cartón, plástico y mc1:alC!i- Dichos compnrt.imicntos hccltos de lá­

mina y con facilidad de desplazamiento tendrftn laa siguientes medldao 55cm X 66cm 

X 90cm de altura. 

Can este procedimiento de amplia participación comunitaria, adcmfia de no produci~ 

se yo basura, no solo se cvitn el pago por la prestación del acrvlcio de recolec­

ción, sino que ademóo con la comercialización de estos desechan limplon y clanif! 

cadon manejndoa no por basureros, sino por conccsionnrios. Se obtienen fondos p~ 

ra cubrir parte del mantenimiento y altoo gastoo en este tipo dEi$~\in¡li&~s J'lSb11(b!lt 
SAlfü DE iJ\ &!~~lJü:GA 
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cionales de regeneración ecológica. 

IV.15 KICROGRANJA (CONEJERA-GALLINERA) 

Se ha experimentada la amplia factibilidad de la cría conjunta de eatos animales, de­

bida a eu complementaridad de hábitos y buena convivencia simbiótica. 

La CiloeaCín básica de esta técnica consiste en la construcción de un corral amplio, 

con un ambiente ecminatural, en que se tratan de crear las condiciones propicias para 

los animales, tanto el libre traslado como ln razonable privacidad. 

Al construir este hnbitat preferentemente debe estar orientado hacia el sur y oriente 

as! mismo, para la protección de loa vientos y una gran radiación nolar, ea necesario 

colocar una cortina protectora, sin impedir que loG animales cuenten con suficiente -

sol en el momento que lo requieran, por lo que conviene au ubicación en ln azotea. 

Ventajas 

No hay desperdicio de alimento ya que el conejo come los tallos de la alfalfa y los 

pollos comen las hojas. El orín del conejo y el agua (al hacer el aseo del corral) 

al mezclarse forman el hidróxido de amonio, el cual airvc como antitoxinico para in 

yectar a loe pollas y antifungicida. 

Su maneja es fácil y económico: El aprovechamiento de cría para autoconeumo y ali-

mentación de alto valor nutritivo (carne y huevos). 
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Material 

En el lugar •ás abrigado se construyen lon albergues: Las conejeras se hacen de fe­

rrocemento, cuyas •edidas son de 35-50 cm X 40 cm de fondo, los nidoa de lna gallinas 

te•bién son de 40 C• de ancho X 150 c• de largo. 

Los desechos orgánicos que produce caen por gravedad directamente al biodigcstor y 

vuelven a reciclarse como bio•asa, sin pérdida de recursos incidiendo directamente en 

la economía y dieta familiar. 
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V, CUADRO DE ANALISIS COMPARATIVO DE FINANCIAMIENTO 

Vivienda Tradicional Vivienda Ecológica 

Para tal erecto se toma como base do comparación el funcionamiento para estudios y proyectos 

que realiza el "FONHAPO" en el programa; Vivienda Progresiva, que incluye las lineas de cré­

dito: Asesorías, Adquisición del Suelo, Urbanización y Edificación. 

O R G A N I Z A C I O N 
FONllAPO CAJIPAHENTOS UNIDOS 

VIVIENDA COSTO POR VIVIENDA COSTO POR 

TRADICIONAL UNIDAD ECOl.OGICA UNIDAD 

NO. ACCIONES HASTA 

ASKSORIA 50 ACCIONXS 

SOCIAL 500 NVSM. 2'812,500.00 250 NVSM. 1'406,250.00 

JURIDICA 500 2'812,500.00 250 1'406,250.00 

FINANCIERA 400 2' 250,000.00 250 1 1 406,250.00 

SUELO 160 900,000.00 200 l' 125,000.00 

URDANIZACION 1000 5'625,000.00 500 2'812,500.00 

l!OIFICACION 800 4' 500,000.00 1200 6'750,000.00 

TECNICA (TOTAL) 196() ll '025,000.00 1900 10'687,500.00 

TOTAL 3360 18'900,000.00 2650 14'906,250.00 

GRAN 
TOTAL INVERSION 17 ACCIONES 321' 300,000.00 253 1 406,250.00 

CONVER!HON A DO-
LARES AMERICANOS 131,142.85 DLLS. 103,431.12 DLLS. 

SALARIO MINIMO $5,625.00 VIGENTE A DICIEMBRE DE 1987. (FECHA DE REALIZACION DEL PROYECTO) 

NOTA: TIPO DOLAR AMERICANO $2,450.00 X DOLAR. 
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Sin embargo ne ha considerado que de acuerdo o la tendencia inflaciunarla para Enero de 1988. 

El salario mfnl~o estará en $9,000.00 diarios, observando éste un aumento del 60%, que •odl­
fica en ~orma definitiva el planteamiento del Estado Comparativo de Financiamiento anterior­
mente indicado. 

AKALISIS COMPARATIVO DE-FINANCIAMIENTO CONSIDERANDO LA TENDENCIA INFLACIONARIA 

NO. ACCIONES 

ASRSORIA 

SOCIAL 

JURIDICO 

FINANCIERO 

SUELO 

URBANIZACION 

EDIFICIO 

TECNICA (TOTAL) 

TOTAL 

GRAN TOTAL INVRll 
SION 17 UNIDADES 

CONVERSION A DO-
LARES AMERICANOS 

FONllAPO 

VIVIKHDA 
TRADICIONAL 

HASTA 

50 ACCIONES 

500 KVSM. 

500 

400 

160 

1000 

800 

1960 

3360 

COSTO POR 
UNIDAD 

4' 500,000.00 

4' 500,000.00 

3'600,000.00 

1 '440,000.00 

9'000,000.00 

7' 200,000.00 

17'640,000.00 

30' 240,000.00 

514'080,000.00 

209,828.57 DLLS. 

NOTA: $2,450.00 l'OR DOLAR. 

CAMPAJQ!NTOS 

VIVIENDA 
RCOLOGICA 

250 HVSM 

250 

250 

200 .. 
500 

1200 

1900 .. 
2650 

UNIDOS 

COSTO POR 
UNIDAD 

2'250,000.00 

2'250,000.00 

2'250,000.00 

l '800,000.00 

4 1 500,000.00 

10'800,000.00 

17' 100,000.00 

23'850,000.00 

405' 450,000.00 

165,489.79 DLLS. 



co•E"TARIOS AL ESTUDIO DE FI"ANCIAMIENTO 

Se parte de la base de condiciones de crédito y monton ~áximos de financiamiento 

o~orgadoe actual•ente por FONHAPO. 

Para vivienda ter•inada (ecol6gica) hasta 50 acciones (en eete caeo 17 accionee) 

SOCIAL: -Se considera reducci6n de las veces salario mínimo, para estos concep-

JURIDICO: tos, por que Organizaci6n Campamentos Unidon, tiene un % de avance re-

FINA"CIERO: suelto en estoe renglonee, dentro de au misma organizeci6n. 

SUELO: -Se considera incremento en este concepto por que el costo del suelo 

URBANO: 

en la zona ea •ás alto. 

-Se considera reducción en este concepto por que el proyecto se locali­

za en una zona donde ya existe urbanización y solo se aplicará para 

áreas co•únes al interior del predio. 

EDIFICACION: -Se considera incremento en este concepto por la conotantc cscalación 

de indices inflacionarios para materiales y mano de obra de conotruc­

ción. 

Se hacen conaideraciones de tipo inflacionario para principio de 1988, periodo en el 

que ae estima (ler. tri•estre) ae inicie el proyecto. 

Se presentó la cotización estimada en dólares para su comparación con la situación 
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financiera aundial al tipo de cambio !~i~~Q~QQ Iº de diciembre de 1987, ya que el 

crédito otorgado por los organismos financieros internacionales, sería en ésa divisa. 

También se hizo una proyección con la tendencia inflacionaria con datos proporciona­

dos por el Banco de México, esto sin contar que a fines de 1907, entraría en vigor el 

Pacto de Solidaridad Econ6mica, que vino a •odificar la tendencia inflacionaria, pero 

pene a ello conserva vigencia el presente estudio. 
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