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RESUMEN. 

Se seleccionaron 10 plantas para probar su acción 

antimicrobiana "iJl vi~t.2." en base a 3 criterios: 1) nómero de 

citas bibliográficas, 2) se pudieran conseguir en México y 3) 

no tuvieran trabajos bacteriológicos en contra de las 

especies del género ªh!~~!.!.ª· 

En base a lo anterior fueron seleccionadas las 

siguientes: t!ªª!!!ªtQ~::l!.Q!:! º-ª!!!2ª9.!:Ü.ª.!ll,!!!!, gh!_~Q12.hQrn !!!ª!lG!.'2. 

l.1,!~ti<:::.iª ~e!_g_!_gª!:ª. Q!:igª!ll,!!!! Yl.:!.!.gª!:ª. ª21,!Y.ª-!:<iiª tª!:DHQHª. 

ª\,![~ª!:ª ~i!!!ª[l,!Qª, Ql,!ª~1,!!!!ª- 1,!!.!!!i[Q!.iª-· E!:Q~QEi~ il,!!.if!.Q[ª, 

E!:l,!!ll,!~ ~~r2tinª ~~E~ º-ª121,!!.i Y §ª!lY.itªliª 12.[QQ.1,!~Qª!:!~. Y 

utilizando la prueba de susceptibilidad en caldo, se 

probaron in ~ en contra de las bacterias ~big~11~ 

9l~~~!~~!ª~ Y §h!~~!!ª f!~~~~r!. observándose un efecto 

bactericida y/o bacteriostático en 4 de ellas. <!:!~ 

º-ª!!!12ª9.hiª!:!I,!!!!. g~ !!!ª!:!g!.ª' I~ ~12!9.iG§!:ª Y Qr!gª!ll,!!!! Y.1,!!.gª[ªl a 

concentraciones que oscilaban entre los 8.22 y 26.66 mg/ml. 
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RESUMEN.

Se seleccionaron ìü plantas para probar su accion

antimicrobiana "ig_1itrgf en base a 3 criterios; 11 numero de

citas bibliograficas. El se pudieran conseguir en Hesico y 31

no tuvieran trabajos bacteriologicos en contra de las

especies del genero ãhigella.

H En base a lo anterior fueron seleccionadas las

siguientes: _Haesateaslsa easseeaiaaea. Eaiaeahata aasals-
Ãëëåiåiå ãEiElEÉÉë- QEÃÉÉEEE Eëlâåååf Éåëïëïëië EÉEHÉÃQLÉÉ-

ÉEEÉÉEÉ ëi¶åEEÉâ~ Éëåëäüã HlEåÉQliå= EEQÉQEÉÉ lälifilåïâv

Éåëfläå ÉÉEEEÃEÉ ãâEz EÉEHEÃ F Éëüïiååiie EEEEHEÉÉEE- F

utilizando la _ prueba de susceptibilidad en caldo, .se
'H

probaron ig vitro en contra de las bacterias âgigella

ÉEEÉEEÉEÉÉÉ Y ÉÉÃÉÉÄEÉ ÍÉÉEEÉEÉ- ÚDSEFEÉHÚUSE U" Efëftfl

bactericida vio bacteriostatico en a de ellas. {§¿

Éa¶EÉ9h1¿EEÉ› El ¶åEElÉ= Ã; ãEiÉiEÉEê Y Qfiãflflufl Eäläëïšì 3

concentraciones que oscilaban entre los 5.22 v 26.66 mgƒml.
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INTRODUCCION. 

Las plantas siempre han jugado un papel importante en el 

~esarrollo de la humanidad. Los primeros hombres, que 

mantenían una condición de nómadas, se alimentaban y curaban 

~on plantas y hierbas que encontraban en su camino. Mas 

~5rde observaron que estas podían ser cultivadas por ellos 

mismos de una manera sencilla por lo que abandonaron su tipo 

~e vida para volverse sedentarios. Este nuevo sistema de vida 

Les permitió desarrollar la escritura con lo cual, pudieron 

~lasmar todo el conocimiento empirico que tenian acerca de 

las propiedades curativas de las hierbas y plantas que los 

rodeaban, es entonces que se dan los primeros escritos sobre 

~o que hoy conocemos como medicina botanica o herbolaria 

38). 

Este tipo de conocimientos se da en todo el mundo, 

pues existen escritos de culturas como la sumeria, china, 

nindü. griega y romana, entre otras, que hablan acerca de las 

propiedades curativas de las plantas y de sus efectos sobre 

ciertos padecimientos. México no es la excepción y los 

comienzos se pueden ubicar en el periodo Preclasico con los 

Olmecas, 2000 anos antes de nuestra era (38,65). 

Estos conocimientos eran conocidos por los sacerdotes, 

médicos - brujos, chamanes y curanderos de las civil~zaciones 

mexicanas; ellos tenian a su cargo el cuidado y bienestar del 

pueblo pues se encargaban de curar las enfermedades que se 
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INTRGDUCCION.

Las plantas siempre han jugado un papel importante en el

desarrollo de la Ihumanidad. Los primeros hombres, que

mantenían una condicion de nomadas, se alimentaban y curaban

con plantas y hierbas que encontraban en su camino. Has

tarde observaron que estas podian ser cultivadas por ellos

mismos de una manera sencilla por lo que abandonaron su tipo

de vida para volverse sedentarios. Este nuevo sistema de vida

les permitio desarrollar la escritura con lo cual, pudieron_

plasmar todo el conocimiento empirico que tenian acerca de

las propiedades curativas de las hierbas y plantas que los

rodeaban, es entonces que se dan los primeros escritos sobre

lo que hoy conocemos como medicina botánica o herbolaria

.3Bì.

Este tipo de conocimientos se da en todo el mundo.

pues existen escritos de culturas como la sumeria, china,

nindü. griega y romana, entre otras, que hablan acerca de las

propiedades curativas de las plantas v de sus efectos sobre

ciertos padecimientos. Mexico no es la excepcion y los

comienzos se pueden ubicar en el periodo Freclasico con los

Olmecas, 2000 años antes de nuestra era (3ü,65ì.

Estos conocimientos eran conocidos por los sacerdotes,

medicos - brujos, chamanes y curanderos de las civilizaciones

mexicanas; ellos tenian a su cargo el cuidado y bienestar del

pueblo pues se encargaban de curar las enfermedades que se
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presentaban. 

Cuando llegaron los conquistadores a México, observaron 

como los ind1genas curaban sus heridas y enfermedades sólo 

con hierbas y muchos de ellos plasmaron sus observaciones en 

libros como: "Historia General de las Cosas de la Nueva 

Espal'la" trc:.ducido por Fray Bernardino de Sahagón al 

castellano en 1582; "Problemas y escritos maravillosos de los 

indios" de Juan de Cardenas escrito en 1519; "Tesoro de la 

Medi c ina o de las plantas medicinales de la Nueva Espai"la" de 

Gregorio López 

Medicinalibus 

escrito en 

indorum herbis" 

1580 

o 

y el "Libe.i.lus de 

"Libro de las hierbas 

medicinales de los indios" escrito !='Cr Martín de la Cruz y 

traducido por Juan Badiano (38). 

El rechazo de la Iglesia por todo lo que conllevara una 

falta de respeto a Dios, como los rituales indígenas en los 

que se utilizaban plantas alucinógenas, las limpias 

espirituales, etc., el nacimiento de la medicina como ciencia 

y el descubrimiento de que muchos principios activos de las 

plantas podían ser sintetizados en el laboratorio, provocaron 

que la herbolaria fuera relegada a segundo término por muchos 

anos; pero en la actualidad esta teniendo un nuevo auge no 

sólo en México sino en otros paises (9,13,33,45,52,56,59,66). 

En México muchos trabajos cientificos han comprobado las 

propiedades curativas que se atribuyen a ciertas plantas, tal 

es el caso de las investigaciones realizadas por el Instituto 

- 3 -

presentaban.

Cuando llegaron los conquistadores a Mexico, observaron

como los indigenas curaban sus heridas y enfermedades solo

con hierbas y muchos de ellos plasmaron sus observaciones en

libros como; "Historia General de las Cosas de la Nueva

Espana" traducido por Fray Bernardino de Sahagún al

castellano en 1582; "Problemas y escritos maravillosos de los

indios" de Juan de Cardenas escrito en 1519; "Tesoro de la

Medicina o de las plantas medicinales de la Nueva Espana" de

Gregorio Lopez escrito en 1580 y el "Libeilus de

Medicinalibus indorum herbis" o "Libro de las hierbas

medicinales de los indios" escrito por Martin de la Cruz v

traducido por Juan Badiano (38).

El rechazo de la Iglesia por todo lo que conllevara una

falta de respeto a Dios, como los rituales indigenas en los

que se utilizaban plantas alucinogenas, las limpias

espirituales, etc.. el nacimiento de la medicina como ciencia

Y el descubrimiento de que muchos principios activos de las

plantas podian ser sintetizados en el laboratorio. provocaron

que la herbolaria fuera relegada a segundo termino por muchos

anos: pero en la actualidad esta teniendo un nuevo auge no

solo en Mexico sino en otros paises (9,13,33,45,52,5E,59,bñl.

En Mexico muchos trabajos cientificos han comprobado las

propiedades curativas que se atribuyen a ciertas plantas, tal

es el caso de las investigaciones realizadas por el Instituto
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Mexicano del Seguro Social, la Universidad Nacional Autónoma 

de México y el Instituto Politécnico Nacional entre otras y 

cuyos resultados se han publicado en: trabajos de Tesis, 

articulos y libros ( 2 ,3,15,17,18,19,23,38,44 , ). 

DISENTERIA 

La disenteria. es una enfermedad infecci osa causada 

por los miembros del género §b!I!!!ª' que son ba c ilos grarn-

ne gativos inmóviles, anaerobios facultativos, que salvo 

algunas excepciones no fermentan lactosa pero si otros 

carbohidratos produc iendo acido pero no gas, son delgados, no 

c apsulados , no esporulados , miden 1 micrómetro de largo por 

0. 5 micrómetros de ancho, y que en c ultivos jóvenes presentan 

fo rmas cocobacilares ( 261 . 

Este género presenta 4 especies: §b!~!!!! ~l~~~!![!!! 

aislada en 1869 por Shiga, §big~llª fl~~n~ri aislada en 1890 

por Flexner, §big~llª ~Qnn~! aislada e n 1915 por Sonne y 

§Qi&~llª QQ~g!! aislada en 1930 por Boyd (1 2 ,14 , 29,50, l. 

Todas las espec ies difieren entre si en su serolcgia por 

l o que en la a c tualidad existen 4 grupos principales cada uno 

co n sus diferentes tipos . 
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Mexicano del Seguro social, la Universidad Nacional Autonoma

de Mexico y el Instituto Politecnico Nacional entre otras y

cuyos resultados se han publicado en: trabajos de Tesis,

articulos y libros (2.3,15,17,iB,19,23,38,aa,).

DISENTERIA

La disenteria. es una enfermedad infecciosa causada

por los miembros del genero §higella, que son bacilos gram-

negativos inmoviles, anaerobios facultativos, que salvo

algunas excepciones no fermentan' lactosa pero si otros

carbohidratos produciendo acido pero no gas, son delgados, no

capsuladcs, no esporulados, miden 1 micrometro de largo por

0.5 micrometros de ancho, y que en cultivos jovenes presentan

formas cocobacilares (26).

Este genero presenta 4 especies; ghigella dïsenteriae

aislada en 1869 por Shiga. ëbiåsilg ålgxggri aislada en 1390

por Flexner, ëhiggllg sgggei aislada en 1915 por Sonne y

åhigella bgggii aislada en 1930 por Bovd {12,14,29,50,l

Todas las especies difieren entre si en su serolcgia por

lo que en la actualidad existen 4 grupos principales cada uno

con sus diferentes tipos.
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Principales grupos serológicos de la bacteria ~~!~~!!~· 

GRUPO REPRESENTANTE TIPOS 

A §b~ 9~§~D!~Iiª~ 1-10 

B Sh. !1~~D~Ii 1-6 

e Sh. P9~911 1-15 

o §b~ §9DD~1 1 

Todas las especies del género §D!S~!l~ poseen una 

endotoxina con efecto enterotóxico y son capaces de provocar 

la enfermedad, sin_embargo la más peligrosa de todas es la 

de invasividad de la mucosa del intestino por parte de la 

bacteria (21,63,64,73)' ademAs a la presencia de una 

exotoxina con efecto neurotóxico (5,6,42) .. 

Los organismos una vez que han entrado al cuerpo de una 

persona, van al intestino donde se multiplican y producen una 

inflamación difusa en la mucosa del intestino grueso o íleon 

terminal. Si la infección es severa la inflamación al 

progresar produce necrosis y ulceraciones que pueden llegar 

' hasta la submucosa del intestino. Los síntomas de la 

enfermedad son: dolor abdominal, fiebre, tenesrno, diarrea y 

evacuaciones con sangre, pus y moco (12,14,21,51,75). 

El reservorio natural del bacilo es el hombre, sin 

embargo, hay autores que citan que se ha llegado a aislar en 

- 5 -

Principales grupos serologicos de la bacteria ëhigella.

GRUPO REPHESEHTHHTE TIPÚS

H Eh- eraaoisrias 1-104.1.11

H ani iisaasri 1-6
C -1-"15

U Éfle EEEEÉÉ 1

Todas las especies del genero åhigella poseen una

endotoxina con efecto enterotoxico y son capaces de provocar

la enfermedad, sin_embargo la mas peligrosa de todas es la

producida por ãfiigella dïsentegiag, debido a un mayor grado

de invasividad de la mucosa del intestino por parte de la

bacteria {21,63,6a,?3}, ademas a la presencia de una

exotoxina con efecto neurotoxico {5,6,a2l.

Los organismos una vez que han entrado al cuerpo de una

persona, van al intestino donde se multiplican y producen una

inflamacion difusa en la mucosa del intestino grueso o ileon

terminal. Si la infeccion es severa la inflamacion al

progresar produce necrosis y ulceraciones que pueden llegar

hasta la submucosa del intestino. Eos sintomas de la

enfermedad son; dolor abdominal, fiebre, tenesmo, diarrea y

evacuaciones con sangre, pus y moco {i2,ia,z1,51,?5}.

El reservorio natural del bacilo es el hombre, sin

embargo, hay autores que citan que se ha llegado a aislar en
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algunos primates y a veces en perros que viven en zonas con 

alto indice de contaminación fecal (14,20,72). 

La via de infecciOn m~s comOn es la fecal-oral, aunque 

hay autores que reportan que las moscas y cucarachas pueden 

actuar como transportadores de la bacteria (11,67,70,74). 

A~n asi el mecanismo principal de infeccion sigue siendo el 

contacto de las manos sucias con la boca, aunque también son 

importantes los alimentos contaminados por personas 

infectadas y la libre dispersiOn en el aire de materia fecal 

(60). 
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algunos primates y a veces en perros que viven en zonas con

alto indice de contaminacion fecal {1ú,20,72).

La via de infeccion mas comun es la fecal-oral, aunque

hay autores que reportan que las moscas y cucarachas pueden
- |J.

actuar como transportadores de la bacteria {11.67,7D,?al.

son asi el mecanismo principal de infeccion sigue siendo el

contacto de las manos sucias con la boca, aunque tambien son

importantes los alimentos contaminados por personas

infectadas y la libre dispersion en el aire de materia fecal

(60).
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ANTECEDENTES. 

En general las referencias de este trabajo, las podemos 

agrupar en 2 grupos. El primero, se refiere a los trabajos de 

tipo bacteriológico que se han hecho con las plantas 

utilizadas en este estudio. 

Dentro de este grupo tenemos lo siguiente: 

1944. Little y colaboradores prepararon extractos con las 

ralees. flores y hojas de plantas superiores, incluido 

el orégano, macerando una parte de plant3 en 4 partes 

de agua, una vez hecho lo anterior, sumergieron discos 

de papel filtro de 12.8 mm de diametro en dichos 

extractos y los depositaron en cajas de Petrl 

La actividad la evaluaron midiendo los diAmetros de 

las zonas de inhibición, y observaron un efecto 

bactericida por parte del orégano en contra de S. 

aureus ------ y E. ~21! Y bacteriostático sobre Ph. 

1948. Carlson preparo 2115 extractos con las hojas, tallos, 

flores, ralees y semillas de 550 plantas, macerando 

estas partes de la planta con un volOmen equivalente a 

la mitad de la cantidad de planta de cloruro de sodio 

al 0.9?.. Dichos extractos se trataron de 4 formas 

diferentes: 
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ANTECEDENTES.

En general las referencias de este trabajo, las podemos

agrupar en 2 grupos. El primero, se refiere a los trabajos de

tipo bacteriologico que se han hecho con las plantas

utilizadas en este estudio.

Dentro de este grupo tenemos lo siguiente;

lead. Little y colaboradores prepararon extractos con las

raices. flores y hojas de plantas superiores, incluido

el oregano, macerando una parte de planta en e partes

de agua, una vez hecho lo anterior, sumergieion discos

de papel filtro de 12.a mm de diametro en dichos

extractos y los depositaron en cajas de Petri

iflflsvladaa son aiasbiiessseea aurssa. Easasrisbia
sali. Ehrtassaas Ehaassii r Etxismssaa sassssitis-
La actividad la evaluaron midiendo los diametros de

las zonas de inhibicion, y observaron un efecto

bactericida por parte del oregano en contra de §¿

aureug y §¿ coli y bacteriostatico sobre Eg¿

EÉEEÉÉEEÉE Í31}-

1948. Carlson preparo 2115 extractos con las hojas, tallos,

flores, raices y semillas de 550 plantas, macerando

estas partes de la planta con un volumen equivalente a

la mitad de la cantidad de planta de cloruro de sodio

al 0.9%. Dichos extractos se trataron de 4 formas

diferentes:

_;-'_



1) Una cantidad igual de extracto y ac. sulf~rico al 

1.53 

2) Una cantidad igual de extracto y sol. buffer pH 4. 

3) Una cantidad igual de extracto y sol. buffer pH 9. 

4) una cantidad igual de extracto y ~ter et1lico. 

Los tubos se mezclaron y se dejaron reposar por 24 

hrs. El tubo 1 se neutralizo con hidrOxido de Sodio al 

43. Mientras un ml de §!9EbY12f2ff~§ ~~r~~§ Y de 

g§fb~r1fb1~ f211 con 18 hrs de crecimiento se agregaron 

a 250 ml de medio y de esta mezcla se depositaron 20 ml 

en cajas de Petri. Una vez que se solidifico el medio 

se colocaron cilindros de porcelana sobre el y se 

llenaron con los diferentes extractos, solo el extracto 

con éter se utilizo sin estos cilindros. Los resultados 

se tomaron midiendo el Area de inhibicion. En las 

plantas utilizadas se encuentra una variedad de orégano 

que se menciona como Q~!gª~~~ sp. Entre los resultados 

se nota que los extractos de éter tienen un mayor grado 

de inhibición sobre las bacterias que los otros tres 

extractos (10). 

1953. Johnstone y colaboradores aislaron etilgalato de la 

corteza de !::!ª~l!!ª!Q.~.~1.Q.!1 ~ª!!.E~~h!.ªl'.l~!!! y al probarlo en 

contra de ~~~QQª~!~~!.~!!. !~~~~~1.Q.~!.~ observaron un 

efecto bactericida a una concentración de 75 J' g/ml 

ajustado a un pH de 6.4 (27). 
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1953

ll Una cantidad igual de extracto y ac. sulfúrico al

1.51

El Una cantidad igual de extracto y sol. buffer pH 4.

31 Una cantidad igual de extracto y sol. buffer pH 9.

al Una cantidad igual de extracto Y eter etilico.

Los tubos se mezclaron y se dejaron reposar por 24

hrs. El tubo 1 se neutralizo con hidroxido de Sodio al

sì. Mientras un ml de ätaphylogocggs aureus F de

Esgheriphia ppli con 18 hrs de crecimiento se agregaron

a 25ü ml de medio y de esta mezcla se depositaron 20 ml

en cajas de Petri. Una vez que se solidifico el medio

se colocaron cilindros de porcelana sobre el y se

llenaron con los diferentes extractos, solo el extracto

con eter se utilizo sin estos cilindros. Los resultados

se tomaron midiendo el area de inhibicion. En las

plantas utilizadas se encuentra una variedad de oregano

que se menciona como Qgiganum sp. Entre los resultados

se nota que los extractos de eter tienen un mayor grado

de inhibicion- sobre las bacterias que los otros tres

extractos iiül.

Johnstone y colaboradores aislaron etilgalato de la

Güftflïä ¿E Håååååâäïläfl EÉEEÉEÉÃÉEHE ï al Pfflbflflü En

contra de Mycobactegiug tuberpulosis observaron un

efecto bactericida a una concentracion de ?5 Iig.-"ml

ajustado a un pH de E.o {2?}.

x Q _



1958. Maruzzella y Percival prepararon aceites esenciales del 

orégano y otras plantas para probar su actividad 

antibacteriana en 

§!ªehz12~Q~~~~ ª~r.~~~ Y §!r.~e!Q~Q~~~~ [~~ª1!~- Para lo 

cual saturaron discos de papel filtro de 6.35 mm de 

diametro con el aceite de la planta y los depositaron 

en la parte interior de la tapa de una caja de Petri. 

Las cajas con medio se sembraron con las bacterias 

crecidas 24 hrs. Una vez inoculadas se voltaaron de 

cabeza con lo cual el papel filtro queda a 8 mm de la 

superficie del medio y desprende el gas. Los resultados 

se cuantifican midiendo el area de inhibición. Estos 

autores observaron un efecto bactericida por parte del 

aceite de orégano sobre las tres bacterias (36). 

1959. Pratt y Yuzuriha utilizando hematoxilina, un colorante 

1960. 

extraido del liª~~ª!2~Zl2~ ~ª~E~~h!ª~~~. observaron un 

efecto bactericida por parte de esta sustancia en 

contra de §ª1~2D~llª !YEh2§~ Y §!ªEhYl2f2ff~§ ~~!~~§ Y 

un efecto bacteriostatico contra ~§fh~r!fhiª ~2li a 

concentraciones de 0.125 a 0.5 mg/ml. El estudio se hizo 

utilizando 14.9 ml de extracto de carne con diferentes 

concentraciones de hematoxilina e inoculadas con 0.1 rol 

de bacterias crecidas por 24 hrs (55). 

Maruzzella y Sicurella utilizando el método de 

Maruzella y Percival, 1958 observaron que el gas del 
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1955

1959

låfifl

Maruzzella y Fercival prepararon aceites esenciales del

oregano y otras plantas para probar su actividad

antibacteriana en contra de ëalgpgella Lïpppgg.

eiashrlesaesua aureus r ëitseteeeflaus fsaaiia- Para lo
cual saturaron discos de papel filtro de e.35 mm de

diametro con el aceite de la planta y los depositaron

en la parte interior de la tapa de una caja de Petri.

Las cajas con medio se sembraron con las bacterias

crecidas 2a hrs. Una vez inoculadas se voltearon de

cabeza con lo cual el papel filtro queda a B mm de la

superficie del medio y desprende el gas. Los resultados

se cuantifican midiendo el area de inhibicion. Estos

autores observaron un efecto bactericida por parte del

aceite de oregano sobre las tres bacterias ísel. I

Pratt y ïuzuriha utilizando hematoxilina, un colorante

satraids del baeaaiesxlea eaaseeaiaeeef sbasfxfifsfl un
efecto bactericida por parte de esta sustancia en

Gfifltfa de 5§lm0DÉ11å tHEbE§ë F ÉEÉEÉELEEQEÉHE ÉEÉÉEE Y

un efecto bacteriostatico contra ggphggiggig gpli a

concentraciones de 0.125 a 0.5 mgƒml. El estudio se hizo

utilizando 1é.9 ml de extracto de carne con diferentes

concentraciones de hematoxilina e inoculadas con 0.1 ml

de bacterias crecidas por sa hrs {55}.

Maruzzella y Sicurella utilizando el metodo de

Maruzella y Percival, 1955 observaron que el gas del

_ 9 _



aceite esencial 

bactericida en 

del orégano presentaba efecto 

contra de ªª~U!1!.§. ~.lJ.QtH!.§. Y 

~~~~ºª~t~r!.~m ªY!.~m <J7l. 
1979. Nishiyama observo un efecto inhibitorio por parte de la 

certeza del mangle en contra de ~~fb~rifb!9 f211 Y de 

~!ªEhZ!Q~Q~~lJ.§. ª~r~lJ.§. Y da como posible causa la 

presencia de Acido tAnico en la estructura quimica del 

mangle (48) 

El segundo grupo se refiere a los estudios 

bacteriológicos que se han hecho con otras plantas diferentes 

3 las usadas en este estudio pero que se utilizan como modelo 

a las especies del género ~!:!!~~!.:!:.e· 

Dentro de este grupo tenemos los siguientes trabajos: 

1923. Nast utilizando diluciones 1:9 de ~IY2Di~ en contra del 

bacilo de Shiga (eh!~~1!e ~~§.~D!~rie~> observó un 

retraso en el crecimiento de la bacteria de 24 a 96 

hrs, debido a un efecto bacteriostático por parte de la 

planta, que sin embargo con el tiempo se pierde (46). 

1938. Rochaix y Jaqueson observaron que el jugo de uva a un 

pH de 2.6 a 3.2 presentaban propiedades bactericidas en 

contra de §b1s~l1§ gy§~n!~rie~. in Yi!r2 (57). 

1958. Sanchez utilizando el método de Carlson,1948 para 

preparar extractos, probo el efecto de !::!ª~!!!ª!Q~>:'.!QD 

QLª§.i!~!!Q en contra de §!ªEhZ!Q~Q~~l;!.§. ª~r~lJ.§., ªª~i!!lJ.§. 

suQti!i§.. ~ª!m2n~!!ª tzEhQ§.ª, §ª!m2n~!!ª eª~ªtzeti. 

- 10 -

aceite esencial del oregano presentaba efecto

bactericida en contra de gagillug subtilia y

dxeeeaetetiua arias f2?1.
1979. Nishiyama observo un efecto inhibitorio por parte de la

corteza del mangle en contra de Esghegighia coli y de

ëiaebxleeessea escasa r da sama Posible causa la
presencia de acido tanico en la estructura quimica del

mangle (a8)

El segundo grupo se refiere a los estudios

bacteriologicos que se han hecho con otras plantas diferentes

a las usadas en este estudio pero que se utilizan como modelo

a las especies del genero ãhigella.

Dentro de este grupo tenemos los siguientes trabajos:

1923. Nast utilizando diluciones 1:9 de ggyggia en contra del

bacilo de Shiga íâhiggllg Qygggtggigg) observo un

retraso en el crecimiento de la bacteria de 24 a 96

hrs, debido a un efecto bacteriostatico por parte de la

planta, que sin embargo con el tiempo se pierde (ao).

1938. Eochaix y Jaqueson observaron que el jugo de uva a un

pH de 2.6 a 3.2 presentaban propiedades bactericidas en

Cflfitfa de åblåšlle QEEÉEÉÉEÃÉÉ- ¿E EÉEEQ (573-

1958. Sanchez utilizando el metodo de Carlson,19ae para

preparar extractos, probo el efecto de Eaematggglgg

staeilstte sn sentra ds ãtaeaxleseceee aureus. Easillua
eseiilia- âalaeeslla txsbeaa- ãaiseaslla aatattsbi.

_1g|_



f1~~D~Il· ~I~~~11! !Q2I!1§ Y ?§~~92~2D! ª~I2~1D2~!· 

Para probar su efecto in vitro, utilizo discos de papel 

filtro de 6 mm de diémetro saturados en los diferentes 

extractos de ~!~~!!2~Y12D ~I!~11~!!2 y observo que 

§bi~~11§ f1~~D~I1 es muy sensible a todos los extractos 

pero en especial al preparado con éter a una 

concentración de 100 ~ g/ml en un 1003. En cambio 

§b!I~!!ª 9Y!~D!~I1!~ fue afectado solo por el extracto 

de alcohol y de éter pero solo en un 333. Mediante un 

estudio cromatogr~fico observaron que el efecto 

antimicrobiano era dado por la brazilina, un colorante 

parecido a la hematoxilina (61). 

1961. Stomfay-Stitz y Kominos observaron un efecto inhibidor 

sobre ~higª11ª g~~ª!!~ª~iªª por parte de la miel de 

abeja, siempre y cuando no se filtrara o se calentara 

(69). 

1970. Neeman aislo compuestos alif~ticos de cadena larga del 

aguacate <?~I~~! !~~ri~!TI!l los cuales presentaban un 

efecto bactericida sobre ~h1~~11! g~~~n!~Ii!~ (47). 

1986. Petkov realizo un resamen de la historia de las plantas 

medicinales en Bulgaria, y en el menciona que el jugo 

de ajo <~!i~fil ~e.) a diluciones de 1:100,000 presentaba 

un efecto bactericida en contra de los siguientes 

microorganismos: ~t!i&ªU& nª~!lªÜ· ~t!i&~Uª ~Q!l!l~i. 
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1951

l9?U

1956

Easosriebia sali. šaisslls drasnisriasi eoiaslla
Ãlšëflšïi- ÉIHEÉÄÂÉ ÉÉÉZEÉE E EEÉEÉÉEEDÉ ÉÉEÉEÉEEÉÉ-

Para probar su efecto in vitro. utilizo discos de papel

filtro de o mm de diametro saturados en los diferentes

EHEFHGEÚE de ÉÉÉEÉÉEEIEEE ÉEÉEÃÄÉEEÉ F 9959F“9 9UE

åhigella flggpegi es muy sensible a todos los extractos

pero en especial al preparado con eter a una

concentracion de 100 ìigƒml en un 109%. En cambio

ãhigella dysegteriae fue afectado solo por el extracto

de alcohol y de eter pero solo en un 332. Mediante un

estudio cromatografico observaron que el efecto

antimicrobiano era dado por la brazilina, un colorante

parecido a la hematoxilina (oil,

Stomfay-Etitz y Kominos observaron un efecto inhibidor

sobre ëhigella dysggtggiae por parte de la miel de

abeja, siempre y cuando no se filtrara o se calentara

ioäl.

Heeman aislo compuestos alifaticos de cadena larga del

aguacate tfeggeg amerigagal los cuales presentaban un

efecto bactericida sobre fihigglla dyggpgggiag (á?}.

Petkov realizo un resumen de la historia de las plantas

medicinales en Bulgaria. y en el menciona que el jugo

de ajo ifiligg gp.) a diluciones de 1:1dD,üDD presentaba

un efecto bactericida en contra de los siguientes

mi¢rfl¢fsafliSmsE= etiaella iisaaeti. âhisella sensei-

_11...



y 

g§Eb~riEb1~ ~211 en trabajos realizados in vitro. 

Ademas menciona que el extracto de ~~!~!~ ~ff~~!~~l!~ 

extracto de Rosa mostró un efecto 

bacteriostático sonnei aunque no 

menciona las diluciones, ni el método que empleó (52). 

1986. Moskalenko preparó 308 extractos de diferentes partes 

de 250 plantas, macerándolas en ·alcohol etiljco al 703. 

Después impregno discos de papel filtro de 6 mm de 

diámetro con dichos extractos y los estandarizo a 

aproximadamente 400 ~ g/disco de residuos secos. Por 

otra parte sembró 9 x 106 bacterias en cajas de Petri 

que contenian agar-peptona-carne y a cada caja le 

coloco 16 discos previamente impregnados. Los 

resultados se tomaron midiendo los halos de inhibiciOn 

por parte de los discos de papel filtro. Entre los 

resultados que menciona se observa que un total de 128 

plantas utilizadas en ese estudio tuvieron un efecto 

bactericida o bacteriostático en contra de ~hi~~l!ª 
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1985

aalasaslla irrhrssrisa› ëeaabrlsssesua aereas r
Egppggipgga pal; en trabajos realizados in vitro.

ademas menciona que el extracto de Salvia officinalis
ï1í_I-ïï 1-\.±1._›-1.--1-_--1-1.;-_.

inhibio el crecimiento de åhigella dysenteriae y que el

extracto de Egea damggcena mostro un efecto

bacteriostatico sobre âhigella ÉÉHEÉÉ aunque no

menciona las diluciones, ni el metodo que empleo E521.

Mosxalenko preparo 305 extractos de diferentes partes

de 25o plantas, macerandolas en alcohol etílico al ïofi.

Despues impregno discos de papel filtro de e mm de

diametro con dichos extractos y los estandarizo a

aproximadamente add ¡lgƒdisco de residuos secos. Por

otra parte sembro 9 x 105 bacterias en cajas de Petri

que contenían asar-peptona-carne v a cada caja le

coloco_ 16 discos previamente impregnados. Los

resultados se tomaron midiendo los halos de inhibicion

por parte de los discos de papel filtro. Entre los

resultados que menciona se observa que un total de 125

plantas utilizadas en ese estudio tuvieron un efecto

bactericida o bacteriostatico en contra de åpigglla

ilesnsti rfp ebisella sensei 1451-
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CARACTERISTICAS DE LAS PLANTAS SELECCIONADAS. 

- Nombre cient1ficc< §21d~ªr.qiª !.~~Qif2liª (Cav. i Schlecht. 

- Familia: Rubiaceae. 

Sinonimia cientifica: Ixora ternifolia Cav. -----------

!r.iehzHª Salisb. ª2l!Yª!:.<:!:!:.ª HD~ªü~ HBK. 

ª-1::1.~L!ª-!.Hº-Hª HBK. . ª°-1::1.Yª!:.<:!.iª- t!ü!.~Hª HB!<' . 

Schlecht., Schle-.:.ht., 

Moc. 

- Nombre vulgar: Contrahierba, trompetilla, mirto. 

- Descripción: Arbusto, subarbusto o planta herbacea perene, 

de 0.3 a 1.5 m de altura; hojas por lo com~n verticeladas 3 o 

4 por nodo, peciolos de 0.5 a 11 mm de largo, influorescencia 

generalmente en forma de cima terminal de 3 a 40 flores de 2 

a 14 mm de largo, corola tubular de color salmón. rojo 

naranja o escarlata, excepcionalmente blanca; anteras de 2 a 

4 mm de largo; semilla de 2 a 3.5 mm de ancho. 

- Distribución: Esta ámpliamen~e distribuida en el Valle de 

México. Fuera del Valle se conoce en Sonora y Oaxaca. 

- Parte utilizada: Raiz y hojas. 

- V1a de administración: oral. 
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CARACTERISTICHS DE LaS FLHNTAS SELECCIÚNÄDAE.

- Nombre cientifico: eouvardia ternifglia fGav.J Schlecht.

- Familia; Rubiaceae.

- Siflaflimia ¢isflt1f1¢a= lista tataiialia ¢av-- Eeerataia
itictxlla Saliab-› aeexataia lingerie HHH-› ëeeiateia
ausuatiãelia Hsx., ëeuxateia aitiella Hai., ëeurateia
laceuiai Han.. eeutateia aeaistoiâelia .HBK-- Ecetatdia
aaleneeca Graham-. ëesxateia ialaeaaa Hank Y Hffl-- ëautateia
isuaiileta Schleflht-. aeurareia aieteeaxlla S¢h1s»ht..
Éåeïeäåie HlEÉEeliâ Sfihlfifiht-† Éåeïeäålå Éåeåšeeüe 5¢h1eChï›-

desrstia mexicana Estas F Hss-- ëseieiia irsiiseas Seas@ r
Moc.

- Hombre vulgar: Contrahierba, trompetilla. mirto.

- Descripcion; arbusto, subarbusto o planta herbacea perene,

de 0.3 a 1.5 m de altura; hojas por lo común verticeladas 3 o

a por nodo, peciolos de 0.5 a 11 mm de largo, influorescencia

generalmente en forma de cima terminal de 3 a ¿O flores de 2

a ià mm de largo, corola tubular de color salmon, rojo

naranja o escarlata, excepcionalmente blanca; anteras de 2 a

a mm de largo; semilla de 2 a 3.5 mm de ancho.

- Distribucion; Esta ampliamente distribuida en el Valle de

Mexico. Fuera del Valle se conoce en Sonora y Oaxaca.

- Parte utilizada; Raiz y hojas.

- Via de administracion: oral.
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- Dcsis: 12 gen 200 ml de agua. 

- B~bliografia: 3,17,19,38,58. 
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- Dosis: 12 g en Eoo ml de agua.

- Bibliografia: 3,1?,19,3B,5B.
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- Nombre cientifico: g~I!!Iª §!IB!IY~! (LJ Sarg. 

- Familia: Burseraceae. 

- Sinonimia cientifica: ~!!E~Ii~! !i!!I~ºª Rose., E!!t!~i! 

§i!ªI~~! L .. ª~[!~Iª g~!!if~[ª L .. I~L~Qinth~! ª[Q2[~ª Rose., 

I~r~ºirrthY! ª~~!inªtª Rose., I~[~QinthY! ªtt~n~ªtª Rose .. 

~lª2hri~! ~~QEYQ~~~~n~ Rose. 

- Nombre vulgar: Palo mulato. 

- Descripción: Arbol, algunas veces de 25 m de alto, con un 

tronco de 1 m de diametro, pero usualmente mas pequeno, las 

ramas delgadas y abiertas; corteza de color café rojiza, 

hojas usualmente en numero de 5 a 7, de 4 a 14 cm de largo, 

de forma variable, usualmente acuminadas o 

acuminadas, flores verdosas o amarillentas. 

- Distribución: Se le encuentra desde Sinaloa 

Tamaulipas, en Veracruz, Yucatan y Chiapas. 

- Parte utilizada: Hojas y madera. 

- Via de administraciOn: oral. 

- Dosis: 12 gen 200 ml de agua. 

- Bibliografía: 3,17,23,44,68. 
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cúspide 

hasta 

- Hombre cientifico: Eorsera gimagpba {L1 Sarg.

- Familia: Durseraceae.

- Sinonimia cientifica: glapgrigm sigargpa Rose . Eiåtggip

eiaatuta L-- sureste sessiiets L-- letseiatbua ateetea Haas.,
Íeäëälüefieå eåedlüeåe E059-= Íeïëålüiflee âåìeüeeåe RÚ5E~-

ÉLÉEEÉÁHD âEÉEHÉÉeÉÉH§ E959-

- Nombre vulgar: Palo mulato.

- Descripcion: arbol, algunas veces de 25 m de alto, con un

tronco de 1 m de diametro, pero usualmente mas pequeno, las

ramas delgadas y abiertas; corteza de color cafe rojiza,

hojas usualmente en número de 5 a T, de a a 1a cm de largo,

de forma variable, usualmente acuminadas o cúspide

acuminadas. flores verdosas o amarillentas.

- Distribucion: Se le encuentra desde Sinaloa hasta

Tamaulipas, en Ueracruz, Yucatan y Chiapas.

- Parte utilizada: Hojas y madera.

- Via de administracion: oral.

- Dosis: 12 g en Edü ml de agua.

- Bibliografia: 3,1?,E3,a4,oB.
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- Nombre cientifico: º~ª~~~ª ~!~!f2!!ª Lam. 

- Familia. Esterculi2ceae. 

- 3inonimia cientifica: L.• Guazuma -------

Cockerell. 

- Nombre vulgar: Guayacan. Guazima, Vacima. 

- DescripciOn: Arbusto o arbol de 2 a 20 m de alto, hojas 

cortas pediceladas, oblongas u ovoides, de 4 a 16 cm de 

largo: flores pequenas, amarillo verdosas o blancuzcas. 

pétalos de 3 mm de largo: fruta globosa u oval, capsula de 

madera. de 2 a 4 cm de largo con semillas numerosas; el 

tronco es de 30 a 40 cm de diámetro cubierto por una corteza 

gris o café. 

- Distribución: Se le encuentra en todo México excepto en 

Baja California. 

Parte utilizada: Corteza y hojas. 

- Via de administración: oral. 

- Dosis: 5 a 6 gr de corteza en 150 ml de agua. 

- Bibliografia: 1,15,18,22,41,44,68. 
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- Hombre cientifico: Quaguma ulmifolia Lam.

¬ Familia. Esterculiaceae.

- Sifiaflimifl ¢isfit1fi¢a= insertada saaaaaa L-- eeaaeaa
aelxeettia Car-. euasuaa ietaeaieaa HHK-- euaauma suasesa
Cockerell.

- Hombre vulgar: Guayacan, Guazima, Uacima.

- Descripcion: arbusto o arbol de 2 a ED m de alto, hojas

cortas pediceladas. oblongas u ovoides, de a a io cm de

largo: flores pequeñas, amarillo verdosas o blancuzcas.

petalos de 3 mm de largo: fruta globosa u oval, capsula de

madera. de 2 a a cm de largo con semillas numerosas: el

tronco es de 3D a ao cm de diametro cubierto por una corteza

gris o cafe.

- Distribucion: Se le encuentra en todo Mexico excepto en

Baja California.

- Parte utilizada: Dorteza y hojas.

- ria de administracion: oral.

- Dosis: 5 a 6 gr de corteza en 150 ml de agua.

- Bibliografia: 1,15,1e,2s,a1.aa,oa.
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- Nombre cientifico: ~ª~~ª!Q~Z!Q~ ~§~P~~b!§Q~~ L. 

- Familia: Papilionaceae. 

- Nombre vulgar: Palo de Campeche, palo de tinte, palo de 

Brasil. 

- DescripciCn: Arbol a veces de 15 m de alto, el tronco y 

ramas cubiertas con una corteza rugosa de color gris o café, 

hojas amplias de 1 a 3 cm de largo, con numerosas venas, 

emarginado en el apex; flores con un olor caracteristico. 

amarillas por fuera y rojizas por dentro, que al exponerse al 

sol se vuelven de color rojo profundo. Las semillas se usan a 

veces como harina. 

- Distribución: Se le encuentra en Tabasco, Campeche y 

Yucatan. 

- Parte utilizada: Corteza y madera. 

- Via de administración: oral. 

- Dosis: 10 g de madera en 100 ml de agua 

10 a 30 g de corteza en 500 ml de agua. 

- Bibliografía: 8,15,17,22,41,68. 
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- Hambre sisfiiififisfl Hsesaiaariea eaaaseaiaass L-
- Familia: Papilionaceae.

- Nombre vulgar: Palo de Campeche, palo de tinte, palo de

Brasil.

- Descripcion: arbol a veces de 15 m de alto. el tronco y

ramas cubiertas con una corteza rugosa de color gris o cafe.

hojas amplias de 1 a 3 cm de largo, con numerosas venas,

emarginado en el apex; flores con un olor característico.

amarillas por fuera y rojizas por dentro, que al exponerse al

sol se vuelven de color rojo profundo. Las semillas se usan a

veces como harina. .

- Distribucion: Se le encuentra en Tabasco, Campeche y

Yucatan.

- Parte utilizada: Corteza y madera.

- via de administracion: oral.

- Dosis: 1D g de madera en 1DD ml de agua

1D a 3D g de corteza en 5Dü ml de agua.

- sibliografla: s,1s,1?,ss,a1,aa.
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Nombre cíer.tifiGo: ~\:!_~!_!.<::!.~ ~!:'.!.<::.!.~~!:_~ Schlecht. 

- Familia: Acanthaceae. 

Sinonímia cient1fica: Schlecht., 

- Nombre vulgar: Muícle y muitle. 

- DescripciOn: Arbusto de 1 a 1.5 m de alto, hojas pecioladas 

cortas. lanceoblongas a ovadas de 6 a 17 cm de longitud, 

flores con corola de color rojo o naranja de 3 a 3.5 cm de 

largo. 

- Distribución: A todo lo largo de Tepic hasta San Luis 

Potosi y del Valle de México a Veracruz. 

- Parte utilizada: Hojas y tallo. 

- Via de administración: oral. 

- Dosís: 2 ramas en 500 ml de agua. 

- Bibliograf1a: 2,15,17,19,22,35,41,62,68. 
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- Nombre cientifico: justicia spicigera Schlecht.

- Familia: Acanthaceae.

- Sinonimia cientifica: ¿acgbinia spigigera Schlecht-,

luatieia attaaeaiatia Bsnth-1 eisista aillesaeeiaaa Ness..
Éãïleãåieãìle Dåfllülll NE55-- åãååålüiâ Dåfilüill HEWS1-

- Nombre vulgar: Muicle y muitle.

- Descripcion: arbusto de 1 a 1.5 m de alto, hojas pecioladas

cortas. lanceoblongas a ovadas de S a 17 cm de longitud,

flores con corola de color rojo o naranja de 3 a 3.5 cm de

largo.

- Distribucion: A todo lo largo de Tepic hasta San Luis

Potosi y del Valle de Mexico a Ueracruz.

- Parte utilizada: Hojas y tallo.

- Via de administracion: oral.

- Dosis: 2 ramas en 500 ml de agua.

- Bibliografia: 2,15,l?,19,22,35.ál,62,68.
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- Nombre científico: Q~!~~~~~ ~~l~~~~ L. 

- Familia: Labiatae. 

- Nombre vulgar: Orégano. 

- DescripciOn: Hierba perene de 30 a 80 cm de altura, tallo y 

pedónculos pubescentes, de color café-rojizo; hojas entéras, 

pecioladas de 10 a 40 por 4 a 25 mm; flores de color p~rpura, 

rojizo o rosado, caliz con 5 dientes; el fruto es un 

tetraquenio liso; presenta un olor característico. 

- Distribución: Se encuentra en todo México. 

- Parte utilizada: Hojas, tallo y flores. 

- Via de administraciOn: oral. 

- Dosis: 2 a 3 g en 100 ml de agua. 

- Bibliografia: 8,16,17,22,34,71. 
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pedonculos pubescentes, de color cafe-rojizo, ho¬as enteras

pecioladas de lo a ou por c a 25 mm: flores de color pdrpura

rojizo o rosado, caliz con 5 dientes: el fruto es un

tetraquenio liso: presenta un olor característico
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Nombre cientifico: Qriganum vdlgare L.

Familia: Labiatae.

Nombre vulgar: Dregano.

Descripcion: Hierba perene de SD a DD cm de altura, tallo y

Distribucion: Se encuentra en todo Mexico

Parte utilizada: Hojas, tallo y flores.

via de administracion: oral.

Dosis: 2 a 3 g en 1DD ml de agua.

Bibliografia: S,1o,1?,22,3c,?1.

._1g_



- Nombre cientlfico: E~2§2e!~ 1~l!fl2rª (Swartz) DC. 

- Familia: Leguminosae. 

- Sinonimia cientlfica: ~!~2~ª 1~lifl2rª Swartz., ~!~Qgª 

!:.Q!.1,!.D.Qª!.ª Sesse y Moc. 

- Nombre vulgar: Chachaca, chucata, mezquite. 

- Descripción: Arbusto o arbol, a veces de 12 m de alto y 

tronco de 1.2 m de di!metro, la corteza es delgada, café o 

negra, hojas a lo mucho de 5 a óO mm de largo, lineares 

oblongas; flores amarillo verdosas; fruto de 10 a 20 cm de 

largo por 1 cm de ancho fuertemente comprimido cuando jóven 

pero delgada al madurar, café o amarillo; madera dura roja o 

café. En zonas áridas, el mezquite es usualmente arbusto, 

pero cuando tiene buen suplemento de agua, crece en forma de 

arbol. 

- Distribución: Se encuentra en todo México. 

- Parte utilizada: Madera y fruto. 

- V1a de administración: Oral. 

- Dosis: 12 g en 200 ml de agua. 

- Bibliografla: 8,17,19,22,35,óS. 
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- Nombre cientifico: Esssspås jpgåíåggs {SuartzJ DC.

- Familia: Leguminosae.

- Sinonimia cientifica: såssss js;i§;sss Suartz., Mssssa

tstsseaia Ssass r Haa-
- Nombre vulgar: Chaohaoa, chucata, mezquite-

- Descripcion: arbusto o arbol, a veces de 12 m de alto y

tronco de 1-2 m de diametro, la corteza es delgada, cafe o

negra, hojas a lo mucho de 5 a ED mm de largo, lineares

oblongas; flores amarillo verdosas: fruto de 1D a ED cm de

largo por 1 cm de ancho fuertemente comprimido cuando joven

pero delgada al madurar, cafe o amarillo; madera dura roja o

cafe. En zonas aridas. el mezquite es usualmente arbusto,

pero cuando tiene buen suplemento de agua, crece en forma de

arbol.

- Distribucion: Se encuentra en todo Mexico.

- Parte utilizada: Madera y fruto.

- Uia de administracion: Dral.

- Dosis: 12 g en EDD ml de agua.

- Bibliografia: S,1?,19,22,35,oB.
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- Nombre científico: E!:.1:!1].1:!~ ~~1:'.'2.!!l]~ ssp. ~~e1:!!!. (Cav) Me. 

Vaugh . 

- Familia: Rosaceae. 

- Sinonimia cientifica : E[~~~! !ª!!~!f2!!! HBK., g~rª!~! 

~ªEQ!.U.'1 DC. 

- Nombre vulgar : Capul1n, capolin . 

- Descripción: Arbusto o usualmente arbol, de 15 m de altura, 

con un tronco de 1 m de diametro, la corteza es de color café 

grisacea; hojas lanceoladas u ovadas, lustrosas; flores 

pequenas, blancas; fruto rojo o negro de 1 cm de diametro o 

menos ; la madera es considerada de buena calidad para usarse 

en c arpintería. 

- Dis tr ibuc iOn : Se le encuentra desde Sonora hasta Chiapas y 

Veracruz. 

- Parte utilizada : Hojas , tallo, semillas y corteza. 

- Vla de administración : oral. 

- Dosis: 4 gen 500 ml de agua. 

- Bibliografia: 3,17,35,38,68. 
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- Nombre cientifico: Essgss sssssiss ssp. ssgsl; toavi Mc.

Vaugh.

- Familia: Rosaceae.

- Sinonimia cientifica: Egggss ss;¿s;§slis HBK., sssssss

eaacllin DC-
- Nombre vulgar: Capulin, capolin.

- Descripcion: arbusto o usualmente arbol, de 15 m de altura,

con un tronco de 1 m de diametro, la corteza es de color cafe

grisacea; hojas lanceoladas u ovadas, lustrosas: flores

pequehas, blancas: fruto rojo o negro de 1 cm de diametro o

menos; la madera es considerada de buena calidad para usarse

en carpinteria.

- Distribucion: Se le encuentra desde Sonora hasta Chiapas y

veracruz.

- Parte utilizada: Hojas, tallo, semillas y corteza.

- Via de administracion: oral.

- Dosis: 4 g en SUD ml de agua.

- Bibliografia: 3,i?,35,3B,6B.
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- Nombre científico: ~~~~2eh~~3- ~~~~~~ L. 

- Familia: Rhizophoraceae . 

- Nombre vulgar: Mangle, mangle colorado, candelon. 

- Descripción: Arbol, algunas veces de 25 m de altura, con un 

tronco de 1.2 m de diAmetro, corteza delgada de color café 

grisAceo exteriormente y rojiza en su interior; hojas 

opuestas pecioladas, obovadas o el1pticas, 5 a 15 cm de 

largo, de color verde obscuro; flores axilares de 2 a 3, 

pedunculadas, cAliz de color blanco amarillento ; fruto cOnico 

de 2 a 2.5 cm de largo, las semillas usualmente germinan en 

el fruto, la radícula empuja hacia afuera y crece hacia 

~bajo, alcanzando un largo de 25 a 30 cm, c ae de la planta y 

hecha raíz en el lodo. 

- DistribuciOn: Coman a lo largo de ambas costas mexicanas 

desde Tamaulipas y Baja California Sur. 

- Parte utilizada: corteza. 

- Via de administraciOn: oral. 

- Dosis: 5 - 6 gen 150 ml de agua. 

- Bibliografía: 3,8,15,16,17,22 , 41,68. 
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- Hombre cientifico: ssísgsssss sssgìs L.

- Familia: Rhizophoraceae. -

- Hombre vulgar: Mangle, mangle colorado. candelon.

- Descripcion: Arbol. algunas veces de 25 m de altura, con un

tronco de 1.2 m de diametro, corteza delgada de color cafe

grisaceo exteriormente y rojiza en su interior; hojas

opuestas pecioladas, obovadas o elipticas, 5 a 15 cm de

largo, de color verde obscuro: flores axilares de 2 a 3,

pedunculadas, caliz de color blanco amarillento; fruto conico

de 2 a 2.5 cm de largo. las semillas usualmente germinan en

el fruto, la radicula empuja hacia afuera y crece hacia

abajo, alcanzando un largo de 25 a BD cm, cae de la planta y

hecha raiz en el lodo.

- Distribucion: Común a lo largo de ambas costas mexicanas

desde Tamaulipas y Baja California Sur.

- Parte utilizada: Corteza.

~ via de administracion: oral.

- Dosis: 5 - 6 g en 150 ml de agua.

- Bibliografia: 3,8,15,1o,17.22,41,oB.
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- Nombre científico: ~~~~~!~~~~ Er~~~~~~~~ Lam. 

- Familia: Compositae. 

- Sinonimia cientifica: §~~~!~~l!~ ~!ll~~~ Cav., Sanvitalia 

Nombre vulgar: Ojo de gallo, ojo negro. 

- Descripción: Planta anual rastrera o ascendente, llegando a 

formar matas hasta de 80 cm de diámetro; hojas sobre peciolos 

de 2 a 16 mm de largo, ·limbo lanceolado o anchamente ovado, 

de 0.8 a S cm de largo y de 0.3 a 2.5 cm de ancho, agudo u 

obtuso en el ápice, entero en el margen; flores liguladas, 

láminas amarillas, corolas de 3 mm de largo generalmente 

moradas en el limbo y rojas en la base. 

- Distribución: Ampliamente distribuida en el Valle de 

México. 

- Parte utilizada: Toda la planta. 

- Via de administración: Oral. 

- Dosis: 12 gen 200 ml de agua. 

- Bibliograf1a: 3,15,17,19,41,58. 
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- Nombre cientifico: ssssssslss ssssgsssss Lam.

- Familia: Compositae.

` 51“0"1mïa CïEfltïfi¢a¦ ÉÉÉEÉÉÉÉÉÉ Eillåëå CaV-- ÉÉDÉÉÉÉLÉÉ

aeiaiielia D¢›
- Nombre vulgar: Djo de gallo, ojo negro.

- Descripcion: Planta anual rastrera o ascendente, llegando a

formar matas hasta de BD cm de diametro: hojas sobre peciolos

de 2 a 15 mm de largo, -limbo lanceolado o anchamente ovado.

de 0.8 a 5 cm de largo y de 0.3 a 2.5 cm de ancho, agudo u

obtuso en el apice, entero en el margen; flores liguladas,

laminas amarillas, corolas de 3 mm de largo generalmente

moradas en el limbo y rojas en la base.

- Distribucion: ampliamente distribuida en el Valle de

Mexico.

- Parte utilizada: Toda la planta.

- Via de administracion: Dral.

- Dosis: 12 g en 2DD ml de agua.

- Bibliografia: 3,15,1?,19,a1,5D.
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OBJETIVOS. 

- Seleccionar las 10 plantas de uso popular mas comón en 

México, en contra de la disenteria bacteriana. 

Comprobar experimentalmente, in ~!~rQ. las propiedades 

antibacterianas de las plantas seleccionadas, en contra de 

las bacterias §hl~~ll~ gy~~D!~Il~~ Y §hl~~ll~ fl~~D~Il· 

- 24 -

ÚEJETIUO5.

- Seleccionar las 1D plantas de uso popular mas comun en

Mexico, en contra de la disenteria bacteriana.

- Comprobar experimentalmente, is sisss, las propiedades

antibacterianas de las plantas seleccionadas, en contra de

las te-=11s1`ìs'== êbisslls sxssaisiias if' šljisslla flsaastj-
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METODOLOGIA 

Se elaboró un listado de todas las plantas reportadas 

como antidisentéricas, en forma decrecien~e. de acuerdo al 

numero de citas bibliogr~ficas que presentaban. 

A partir de este listado se seleccionaron las primeras 

diez que cumplieron los siguientes requisitos: 

1.- Que pudieran conseguirse en México. 

2.- No tuvieran estudios de tipo bacteriológico en contra de 

las especies del género ~b.~~~E~· 

3.- Su via de administración fuera oral en forma de infusión. 

Las plantas seleccionadas se adquirieron en el Mercado 

de flores de Sonora. 

obtuvieron en el cepario de la Escuela Nacional de Ciencias 

Biológicas del Instituto Politécnico Nacional y se sometieron 

a las siguientes pruebas bioquímicas con el fin de asegurar 

su especie: Glucosa, Lactosa, Gas, Citrato, Urea, Motilidad, 

Indol, Ornitina, Voges-Proskauer, Rojo de metilo y Manitol. 

Una vez conseguidas las plantas se procedió a la 

comprobaci<'.·n experimental. in ~~ tro, de sus propiedades 

antibacterianas. 

Primeramente se realizo una curva de crecimiento para 

cada una de las bacterias, con el fin de poder establecer el 
6 

tiempo necesario para obtener una concentración de 10 

bacterias por ml, que se considera la concentración est~ndar 
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METDDDLDDIA

Se elaboro un listado de todas las plantas reportadas

como antidisentericas, en forma decreciente, de acuerdo al

número de citas bibliograficas que presentaban.

A partir de este listado se seleccionaron las primeras

diez que cumplieron los siguientes requisitos:

1.- Que pudieran conseguirse en Mexico.

2.- No tuvieran estudios de tipo bacteriologico en contra de

las especies del genero ssågsììs.

3.- Su via de administracion fuera oral en forma de infusion.

Las plantas seleccionadas se adquirieron en el Mercado

de flores de Sonora.

Las Cepsa de ãbiaslls srasassrias Y aaiaslls flsansri Ss
obtuvieron en el cepario de la Escuela Nacional de Ciencias

Biologicas del Instituto Politecnico Nacional y se sometieron

a las siguientes pruebas bioquímicas con el fin de asegurar

su especie: Glucosa, Lactosa, Gas, Citrato, Urea, Motilidad.

Indol, Drnitina, Voges-Proskauer, Rojo de metilo y Manitol.

Una vez conseguidas las plantas se procedio a la

comprobacion experimental. is__ïi§ss¿ de sus propiedades

antibacterianas.

Primeramente se realizo una curva de crecimiento para

cada una de las bacterias, con el fin de poder establecer el

tiempo necesario para obtener una concentracion de 106

bacterias por ml, que se considera la concentracion estandar
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para las pruebas de susceptibilidad por diluciOn en caldo 

(53). 

El procedimiento para realizar dicha curva 

crecimiento fue el siguiente: 

1 - Se sernbrO la bacteria, de un cultivo de 24 hrs, con una 

asa de siembra en un matraz nefelométrico con 100 ml de BHI. 

Otro matraz con 100 ml de BHI se utilizó como blanco para 

calibrar el fotocolorimetro y como testigo para contaminación. 

2.- Al eembrarse la bacteria se hizó la primera medición en 

un fotocolorimetro Klett-Summerson, con filtro verde; después 

se sembró 0.01 ml del matraz problema en 3 cajas de Petri a 

las que se agregaron ademas 20 ml de gelosa especial. Se 

uniformizO la mezcla y se coloco en incubacion durante 24 hrs 

a 37 ° e. 

3.- El mismo procedimiento se siguiO cada media hora hasta 

que la bacteria alcanzó su fase estacionaria. 

4.- Al dia siguiente se hizo un conteo bacteriano de cada una 

de las cajas de Petri incubadas el dia anterior, con la ayuda 

de un cuenta colonias. Hay que hacer notar que dicho conteo 

. 6 
se hizo hasta encontrar la concentrac10n de lxlO bact/ml. 

Una vez determinado el tiempo necesario para alcanzar la 

concentración de 10
6 

bacterias por ml, se realizó la prueba 

de susceptibilidad por dilución en caldo (28). 

De acuerdo a las dosis reportadas bibliogréficamente 

para las plantas seleccionadas, se estandarizó la ca~tidad 
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para las pruebas de susceptibilidad por dilucion en caldo

{53}. `

El procedimiento para realizar dicha curva de

crecimiento fue el siguiente:

1 - Se sembro la bacteria, de un cultivo de He hrs, con una

asa de siembra en un matraz nefelometrico con lüü ml de EHI.

ütro matraz con 100 ml de BHI se utilizo como blanco para

calibrar el fotocolorimetro y como testigo para contaminacion

2.- al sembrarse la bacteria se hizo la primera medicion en

un fotocolorimetro K1ett¬5ummerson, con filtro verde; despues

se sembro D.D1 ml del matraz problema en 3 cajas de Petri a

las due se agregaron ademas 2D ml de gelosa especial. Se

uniiormizo la mezcla y se coloco en incubacion durante Ze hrs

a Sïíìü.

3.~ El mismo procedimiento se siguio cada media hora hasta

que la bacteria alcanzo su fase estacionaria.

d.- al dia siguiente se hizo un conteo bacteriano de cada una

de las cajas de Petri incubadas el dia anterior, con la ayuda

de un cuenta colonias. Hay que hacer notar que dicho conteo

se hizo hasta encontrar la concentracion de lziüá bactƒml.

Una vez determinado el tiempo necesario para alcanzar la

concentracion de 106 bacterias por ml, se realizo la prueba

de susceptibilidad por dilucion en caldo IEB1.

De acuerdo a las dosis reportadas bibliograficamente

para las plantas seleccionadas, se estandarizo la cantidad
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inicial de planta u;,ilizada para preparar las infusiones, a 

12 gen 200 ml de agua o 60 mg/ml. 

La mezcla se calento a fuego lento y se dejo hervir 

durante 10 minutos, una vez transcurrido este tiempo se 

obtuve el liquido por decantación. Este se esterilizó 

utilizando el método de filtración, para lo cual se emplearon 

filtros Millipore grado HA, con un diametro de poro de 0.45 

rtm (43). 

Parelelamente se prepararon 7 series de ocho tubos, con 

4 ml de BHI, previamente esterilizado, por tubo. 

Tres de estas series se utilizaron para probar las 

pla!1tas se 

denominaron series ld, 2d y 3d. 

Otras tres series se utilizaron para probar las plantas 

contra la bacteria ~hig~llª fl~~~~ri y se denominaron series 

1f. 2f y 3f. 

La serie restante se uso como control de contaminacion 

para la infusión. 

Al primer tubo de cada serie se le agregaron 5 ml de la 

infusión ya esterilizada, se agitó para homogenizar y se, 

tomaron s ml, los cuales se agregaron a su vez al tubo 2 de 

cada serie. El mismo proceso se sigue sucesivamente hasta 

llegar al tubo 8 de cada serie, de éste tlltimo se tomaron los 

5 ml de mezcla y se desecharon. 

Al final los 8 tubos de cada serie tenian 4 ml de una 
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inicial de planta utilizada para preparar las infusiones. a

12 g en 200 ml de agua o 50 mgfml.

La mezcla se oalento a fuego lento v se dejo hervir

durante 10 minutos, una vez transcurrido este tiempo se

obtuvo el liquido por decantacion. Este se esterilizo

utilizando el metodo de filtracion, para lo cual se emplearon

filtros Millipore grado HA. con un diametro de poro de U.e5

|¿m {á3ì.

Paralelamente se prepararon ? series de ocho tubos. con

4 ml de BHI, previamente esterilizado, por tubo.

Tres de estas series se utilizaron para probar las

plantas contra la bacteria åüigella dïsegterige v se

denominaron series id, 2d v 3d.

Otras tres series se utilizaron para probar las plantas

contra la bacteria ëhigella ilegneri y se denominaron series

if, Ef v 3f.

La serie restante se uso como control de contaminacion

para la infusion.

Al primer tubo de cada serie se le agregaron 5 ml de la

infusion ya esterilizado, se agito para homogenizar y se

tomaron 5 ml, los cuales se agregaron a su vez al tubo 2 de

cada serie. El mismo proceso se sigue sucesivamente hasta

llegar al tubo B de cada serie, de este último se tomaron los

5 ml de mezcla v se desecharon.

al final los 8 tubos de cada serie tenian ú ml de una
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mezcla de BHI e infusión a diferentes concentraciones. 

En la siguiente tabla se muestran las diferentes 

concentraciones de infusión en cada uno de los tubos: 

TUBO CONCENTRACION 

1 26.66 mg/ml 

2 14.80 mg/ml 

3 8.22 mg/ml 

4 4.56 rng/rnl 

5 2.53 mg/ml 

6 1.40 mg/ml 

7 0.77 mg/ml 

8 0.42 mg/ml 

Una vez hecho esto se sembraron en los 8 tubos de las 

series ld, 2d, 3d. lf, 2f y 3f un ml de BHI con una 
6 . 

concentraci6n de 10 bacterias con lo cual cada tubo tenia al 

final 5 ml. Todos los tubos se incubaron durante 24 hrs a 

37° C. 

Finalizado este tiempo los tubos fueron examinados 

visualmente para observar la presencia de turbiedad, lo cual 

nos indicaba que el crecimiento bacteriano no fue inhibido. 

Los tubos que presentaron turbiedad se consideraron como 

positivos y los que no como negativos. 

A los tubos negativos se les realizó una prueba para 

saber si la concentración de la infusión en el tubo era 

bactericida o bacteriostatica. A la primera concentración se 
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mezcla de BHI e infusion a diferentes concentraciones.

En la siguiente tabla se muestran las diferentes

concentraciones de infusion en cada uno de los tubos;

TUBO CÚNCENTRACIÚN

l 25.56

2 1e.80

3 3.22

à ¿.56

5 2.53

6 1.úü

7 0.7?

8 Ú.ú2

Una vez hecho esto se sembraron

series 1d, 2d, 3d. if, Ef y 3€
. 6 .concentracion de 10 bacterias con lo

final 5 ml. Todos los tubos se incubaron durante 24 hrs a
o

3? C.

mg/ml

mgfml

mgƒml

mgfml

mãfml

mg/ml

mg/ml

mg/ml

en los 8 tubos de las

un ml de BHI con una

cual cada tubo tenia al

Finalizado este tiempo los tubos fueron examinados

visualmente para observar la presencia de turbiedad, lo cual

nos indicaba que el crecimiento bacteriano no fue inhibido.

Los tubos que presentaron turbiedad se consideraron como

positivos y los que no como negativos

A los tubos negativos se les realizo una prueba para

saber si la concentracion de la infusion en el tubo era

bactericida o bacteriostatica. n la primera concentracion se

._2g_



le dio el nombre de mlnima concentraciOn bactericida o MCB y 

se define como la menor concentración capaz de matar a las 

bacterias y a la segunda se le dió el nombre de mínima 

concentración inhibitoria o MCI y se define como la menor 

concentraciOn capaz de evitar la reproducciOn de las 

bacte1·ias pero sin llegar a matarlas. 

La prueba consistió en realizar subcultivos de cada uno 

de les tubos negativos en cajas de Petri con gelosa especial, 

incubándolos durante 24 hrs a 37 o e. 

Después de este tiempo el tubo que presen\ .. ;J mi1yor 

crecimiento se considero como la MCI y el primero de los 

tubos que no presento crecimiento y que tenla la menor 

concentración de la infusiOn, se considero la MCB. 

Todo el procedimiento anterior, se realizo para cada una 

de las plantas. 

Los resultados se trabajaron en tablas para indicar 

solamente si las plantas afectaron o no el crecimiento 

bacteriano, de ser asl se especificaron las MCI o las MCB 

para cada caso. 
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le dio el nombre de minima concentracion bactericida o HCB Y

se define como la menor concentracion capaz de matar a las

bacterias v a la segunda se le dio el nombre de minima

concentracion inhibitoria o HCI v se define como la menor

concentracion capaz de evitar la reproduccion de las

bacterias pero sin llegar a matarlas.

La prueba consistio en realizar subcultivos de cada uno

de los tubos negativos en cajas de Petri con gelosa especial,

incubandolos durante Ed hrs a Bïü C.

Despues de este tiempo el tubo que presento mayor

crecimiento se considero como la MGI v el primero de los

tubos que no presento crecimiento y que tenia la menor

concentracion de la infusion, se considero la MCE.

Todo el procedimiento anterior, se realizo para cada una

de las plantas.

Los resultados se trabajaron en tablas para indicar

solamente si las plantas afectaron o no el crecimiento

bacteriano, de ser asi se especificaron las MCI o las MCE

para cada caso.

_ 39 _



RESULTADOS 

Después de terminada la revisión bibliografica, se 

elaboró un listado de las plantas que se reportan como 

antidisen~ericas, de este se escogieron las primeras diez que 

cumplieron con los requisitos de seleccibn quedando para 

nuestro estudio las siguientes: 

5) .11::1§.!ifiª ?Pi~ig~rª (Pag. 18). 

·s; Qrig~o1::1!!! Y1=11g~r~ (Pag. 19). 

7) I'I2§2Ei§ ..11::1.!if.!2r.e (Pag. 20). 

Los resultados de las pruebas bioquimicas efectuadas a 

1) concuerdan con los reportados bibliograficamente (4,39). 

Las curvas de crecimiento de las bacterias (Gráfica 1 y 

2) nos muestran una mayor velocidad en el crecimiento de la 

bacteria ~big~11ª Q1.§~~!~Iiª~ sin embargo, el tiempo 

necesario para alcanzar la concentraciOn de 10
6 

bacterias por 

rnl, es de 2 hrs , después del inóculo inicial, para ambas 

bacterias (Tabla 2). 
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RESULTaDU5

Despues de terminada la revision bibliografica, se

elaboro un listado de las plantas que se reportan como

antidisentericas, de este se escogieron las primeras diez que

cumplieron con los requisitos de seleccion quedando para

nuestro estudio las siguientes:

li sssssrsia israiisiia firas. 131.
EN Eurasia sissrsss iras- 151-
fifi ssasssa uisiisiia iras. 161-
eh flaematogïlon campechianum (Pag. 1?ì.

53 ÃEÉÉÉEÉÉ EEÃEÃEÉEÉ {Pag. 1s}.

si Qrisasss ssissrs fPas- 191-
F1 Erssssis isiiiisrs fPss- 201-
51 EEEEHE EÉIQEÉDÉ EEP EÉEEÄÃ ¡FäE- 313-

9? EDlë9EÉEIÉ Eëflålš {Fag. zzi.

191 Éeflïliëìiš E§2EEEEÉD§ iFag. 23].

Los resultados de las pruebas bioquímicas efectuadas a

las bacterias ãbissiis dsssatstiss Y ëbisslls iissasti ¿Tabla
ii concuerdan con los reportados bibliograficamente {c,39i.

Las curvas de crecimiento de las bacterias {Grafica 1 y

El nos muestran una mavor velocidad en el crecimiento de la

bacteria §higgllg dggggtggigg . sin embargo, el tiempo

necesario para alcanzar la concentracion de 105 bacterias por

ml, es de 2 hrs , despues del inoculo inicial, para ambas

bacterias (Tabla 2].
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De acuerdo a los resultados de la acción antibacteriana 

de las plantas observamos que sólo 4 afectaron el crecimiento 

je ~a bacteria ebig~llª QY.~~l2!~[iª~· 

Primeramente liª'~::l).ªI2:::.Y.19.r:i. ~ª~t'.~<::.t!iªl21:!~ fue la planta que 

tuvo un mayor grado de inhibición sobre la bacteria con 3 

concentraciones negativas (26.66, 14.80 y 8.22 rng/ml) y 5 

concentraciones positivas (4.56. 2.53, 1.40, 0.77 y 0.42 

rng/rnl), considerando como concentración positiva, aquella que 

presenta crecimiento y corno concentración negativa aquella 

que no presenta crecimiento; de las tres concent1aciones 

negativas, la que presento un efecto bacteriostatico fue la 

concentraciOn de 8.22 mg/ml y la que presento un efecto 

bactericida fué la concentracion de 14.80 mg/ml (Tabla 3). 

En segundo término tenemos a 21:!~!if!ª ªE!~!~~rª Y 

Q~igªl}1:!~ Y':!lgª~~ con 2 concentraciones negativas (26.66 y 

14.80 mg/ml) y 6 concentraciones positivas (8.22, 4.56, 2.53, 

l.4C'. 0.7~ y 0.42 mg/ml). De las concentraciones negativas de 

I~ª!;~!ª ~P!~!~~Iª la que presento un efecto bacteriostatico 

fue la concentraciOn de 14.80 mg/ml, y la que presento efecto 

bactericida fue la concentracion de 26.66 mg/ml (Tabla 4). 

9r!~ªD~~ ~~l~ªr~ solo presento efecto bactericida a una 

concentracion de 14.80 mg/ml (Tabla 5). 

Finalmente tenemos a Bh!.~2Eh2Iª 

concentraciOn negativa (26.66 mg/mll y 

~ªD~l~ con una 

7 concentraciones 

positivas (14.80. 8.22, 4.56, 2.53, 1.40, 0.77 y 0.42 mg/mll, 
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De acuerdo a los resultados de la accion antibacteriana

de las plantas observamos que solo a afectaron el crecimiento

ia la aaaaafia iaissiia sraaotstias-
Pfiaaraaaflta dassatossisa sassssbisoss faa la planta aaa

tuvo un mavor grado de innibicion sobre la bacteria con _3

concentraciones -negativas {2o.oo, ia.eo y 3.22 mgƒml} v 5

concentraciones positivas (a,5o. 2.53, 1.40, 0.?? v ü.a2

mgfmli, considerando como concentracion positiva, aquella que

presenta crecimiento v como concentracion negativa aquella

cue no presenta crecimiento; de las tres concentraciones

negativas, la que presento un efecto bacteriostatico fue la

concentracion de 5-22 mgƒml v la que presento un efecto

bactericida fue la concentracion de 1a.Bü mgƒml (Tabla 3).

En segundo termino tenemos a Justicia gpigigefig F

Qgiganum gulgare con 2 concentraciones negativas {2o.oo v

ia eo mgfmlì v o concentraciones positivas (5-22, a.5o. 2.53,

1.ac. o.?¬ v o.az mgfmli. De las concentraciones negativas de

Justicia spigigera la que presento un efecto bacteriostatico

fue la concentracion de ia.aü mgƒml, v la que presento efecto

bactericida fue la concentracion de 26.55 mgfml (Tabla ai.

Qgiggppm gglgage solo presento efecto bactericida a una

concentracion de ia.eü mgƒml {Tabla 51.

Finalmente tenemos a figiggphgra maggle con una

concentracion negativa {Eo.eo mgfmll v ? concentraciones

positivas {ic_Bü. 5.22, o.5o, 2.53. 1.40, 0.?? v ü.à2 mgƒmll,
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ónica concentracion negativa presenta un efecto 

bactericida (Tabla 6). 

La situaciOn de §b!~~!!! flexneri -------- es totalmente 

diferente pues solo 2 plantas afectaron su crecimiento. 

En primer lugar ubicamos a ~~~~!2~~12D f~~P~fbi~D~~ con 

3 concen~raciones negativas (26.66, 14.80 y 8.22 mg/ml) y 5 

concentraciones positivas (4.56, 2.53, 1.40, 0.77 y 0.42 

mg/ml); de las 3 concentraciones negativas la que presento 

efecto bacteriostático fué la concentración de B.22 mg/ml y 

la que presentó efecto bactericida fué la concentración de 

14.80 mg/ml (Tabla 3). 

La otra planta que afecto el crecimiento de §b!~~1l! 

f1~~D~~~ fue el Q~i~ªD~~ ~~!~ª~~ con 1 concentración negativa 

(26.66 mg/ml) y 7 concentraciones positivas \14.80, 8.22, 

4.56, 2.53, 1.40, 0.77 y 0.42 mg/ml) presentando la 

concentraciOn r~gativa un efecto bacteriostatico. 

efecto sobre alguna de las 2 bacterias (Tablas 7 8, 9. 10, 

11 y 12). 
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la única concentracion negativa presenta un efecto

bactericida (Tabla 6].

La situacion de âhigella fleggegi es totalmente

diferente pues solo 2 plantas afectaron su crecimiento.

Ea afiaaf laaaf aaiaaaaa a ossaissriso sassssoiaoso aaa
3 concentraciones negativas í2o.oo, la.8o y 8.22 mg/mli v 5

concentraciones positivas {à.56, 2.53, 1.40, 0.7? v 0.42

mg/ml): de las 3 concentraciones negativas la que presento

efecto bacteriostatico fue la concentracion de 8.22 mgfml v

la que presento efecto bactericida fue la concentracion de

la B0 mgƒml (Tabla 3).

La otra planta que afecto el crecimiento de åhigella

fleëneri fue el Qriganum vulgare con 1 concentracion negativa

{2o.oo mg/ml) y ? concentraciones positivas mio.BU, 5.22,

4.56, 2.53, 1.oo, 0.?? y 0.42 mg/ml) presentando la

concentracion negativa un efecto bacteriostatico.

El resta da laa alaaaaa saosisaiia sissysssos- Erssssia
ÃHel§l9Eš› Qëêëënš HÄEÉÍEÃÃÉ- Éåeïëïšln Ešffilfnlia- Buïâsïë

ÉÃEÉEEÉÉ Y ÉEEEHÉ ÉÉEEÉÉDÉ 559 EÉEEÄÉ nn tnvinfnn ningnn

efecto sobre alguna de las 2 bacterias (Tablas 7, 8, 9. 10,

11 y 12).
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TABLA 1 

Resultados de las pruebas bioquimicas de las bacterias 

§big~11ª 1¿~~Q~~riª~ Y §big~11ª fl~~~~ri-

PRUEBA 

GLUCOSA 

LACTOSA 

GAS 

CITRATO 

UREA 

MOTILIDAD 

INDOL 

ORNITINA 

V. P. 

R. M. 

MANITOL 

+ + 

+ 
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Hesultados de las pruebas bioduimicas de las bacterias

âoisslis irasatstias r êoissiis iissssti-

Pautas

ctucosn
Lactosa
cas

citsnro

UEEH

noticioso
Inoot
ÚRNITINH r

U. F.

H. H.

sbisslia ÉEÉÉÉEÉEÉÉÉ Énlåållå ÃÄÉEEÉEL

+

4.1.

HnNITüL ~

TnBLn 1
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TABLA 2. 

Valores para las curvas de crecimiento de las bacterias 

tiempo necesario para al=anzar la concentracien de 10' 

bacterias por ml. 

§h.!~~.!19- 9Y§~.D.!~.!:.!~~ ~b!~~H~ flexneri --------

u. K. U. K. 
tiempo blanco prueba tiempo blanco prueba 

':¡. 30 o 38±0.S 8.30 o 39t.O.S 

10.00 o 39±0.5 9.00 o 40±0.5 

10.30 o 40±0.5 9.30 o 41±0.5 

11. 00 o 42±_0.5 10.00 o 42-:t.1 

11.30 o ~~±0.S* 10.30 o 43±0. 5~ 

12.00 o 46±0.5 11. 00 o 44.±0.5 

12 .·30 o 56±0 11.30 o 44±0.5 

13. 00 o 75±0.5 12..00 o 48±1 

13.30 o 108±1 12.30 o 53_±1 

14.00 o 145±0.5 13.00 o 66.±0.5 

1.:+.30 o 174.±0.5 13.30 o 85_±0.5 

15.00 o 175±0.5 14.00 o 120.±0.5 

15.30 o 175.±0.5 14.30 o 139±0.5 

16.00 o 175±0.5 15.0t) o 158±0.5 

15.30 o 158±0.5 

16.00 o 158±0.5 
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Valores para las curvas de crecimiento de las bacterias

soiasiis srssaisriss v ãhissiia iissosri- aaa iadiaaaiafl dal

TeBLñ 2.

tiempo necesario para aloanzar la concentracion de

bacterias por ml.

tiempo blanco

9.30

10

10

ll

ll

12

12

13

13

la

lo

15

I-4 U1-

lb

00

30

OD

30

UD

30

DU

30

00

30

00

Lo Cr

00

soissiia srssoisrias

prueba

3B±U.

39±D.

düiü.

#210.

§§±0.

åñiü.

5610

?5±0.

10B±1

la5±0

1?ú±Ú

l?5±0

l75±Ú

175±U

ãhiêslls flflafiaïl
U. K

tiempo blanco prueba

B.3ü

9.00

9.30

1U

LU

11

11

12

12

13

13

le

lo

15

15

16

_._3¿,_

00

3U

00

BU

UU

3D

00

30

UG

30

Du

30

DU

3910.5

4U±0.5

á1±0.5

4z±1
fi§±G.5*

44±Ú.5

44±G.5

48±1

53±1

66±0.5

85¿O.5

1zo±o.5

1a9±o.s
1sa±o.5
15a±o.s
15a±o.5
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SIMBCLOGIA UTILIZADA EN LAS TABLAS. 

+ Presenta srecimiento. 

MCI 

MCB 

NC 

Serie d 

Serie f 

No presenta crecimiento. 

Minima concentraciOn inhibitoria. 

Minima concentraciOn bactericida. 

No contaminado. 

Pruebas con la bacteria ~hi~~llª ~y~~~~~!:i~~· 

Pruebas con la bacteria ~!:!ü;~!.1ª fl~~!l~!:i· 

Concentración de la infusión. 
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-I-

HCI

MCE

HC

äerie d

Serie f

[ ]

SIHEGLÚGIE UTILIZnDn EN Ln5 TABLAS.

Presenta crecimiento.

No presenta crecimiento.

Minima concentracion inhibitoria

Minima concentracion bactericida

No contaminado.

Pruebas con la bacteria ëhigeìla

Pruebas con la bacteria ënigella

concentracion de la infusion.

_3?'_
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TABLA 3. 

flexneri a las diferentes concentraciones de la infusión de --------

!j-ª~!!!-ª!9~Y19D ~9!!!P~.Sbá ~ D!:!!!! (Palo de Campechel 

[ 1 ] (2] [ 3] [4] [5] (6] [7] [ 8] 

Serie ld MCB MCI + + + + + 

Serie 2d MCB MCI + + .¡. + + 

Serie 3d MCB MCI + + + + + 

Serie 1f MCB MCI + + + + + 

Serie 2f MCB MCI + + + •· + 

Serie 3f MCB MCI + + + + + 

Testigo NC NC NC NC NC NC NC NC 
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Haaauaata aa laa aaatariaa sbissiis srssatstias F soissiia

bassaissiiso sassssbiaoos

Serie 1d

Serie 2d

Serie 3d

Serie if

Serie 2f

Serie Ef

Testigo

THBLÉ 3

¿-

fiššflëinëïlån EÉEPÉEDÉÉHEE

[1] [2] [31

,-.

¡_-

._

1.

N

HGB

HUB

MCE

MCE

MCE

MCE

NC

HCI

HCI

MUI

HCI

HCI

HDI

NC
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flegneri a las diferentes concentraciones de la infusion de

(Palo de Campechei

Ea] i5] [6] [?] [B]

+ 'E 'II' *I-

+ -1- + +

-I- -I- + +

-I' + -I- -I-

-I- + + -r

+ -I' + -I-

NC NC NC NG



TABLA 4. 

flexneri a las diferentes concentraciones de la infusion de --------

:='.!:!§.!:ifiª ~Eifi~~!:.9 (Muicle, muitle) 

[ 1) [2] [3) [<!) [5] [6] [7] [8] 

S~:· 1e ld MCB MCI + + + + + + 

Serie 2d MCB MCI + + + + + + 

Serie 3d MCB MCI + + + + + + 

Serie 1f + + + + + + + + 

Serie 2f + + + + + + + + 

Serie 3f + + + + + + + 

Testigo NC NC N·.:: NC NC NC NC NC 
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Respuesta de las bacterias ghigells dvsenteriae v Shigella

fleäneri a las diferentes concentraciones de la infusion de

šnãiiåië ÉEÉEÃÉÉIÉ-

Serie

Serie

Serie

Serie

serie

Serie

Testigo

[11

HCE

HUB

HCE

+

'I-

-I-

NC

Tanta a.

Ez] [3] [

HCI +

HCI a

HCI +

+ +

+ -I-

-II +

HG HG

_:3-9..

isssisia ssisisota invíalai aaltlaï

¿i

+

-II-

-I-

+

-+

-I*

HC



TABLA 5. 

flexneri a las diferentes concentraciones de la infusión de ---------

9~.!~9D~!!1 ~~1~~!:~ (Orégano} 

[ 1] (2) (3) (4) [5] [6] [7] [8] 

Serie ld MCB + + + + + + 

Serie 2d MC5 ;- + + + + + 

Serie 3d MCB + + + + + + 

Serie 1f MCI + + + + + + + 

Serie 2f MCI + + + + + + + 

Serie 3f MCI + + + + + + 

Testigo NC NC NC NC NC NC NC NC 
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Respuesta de las bacterias Shigella dvsenteriae v Shigella

flogger; a las diferentes concentraciones de la infusion de

Qrisaous ssisars-

Serie

Serie

Serie

Serie

Serie

Serie

ld

2

3d

if

2

3f

Testigo

Él'-IÉEÉQEE1 EEÃEÉÉÉ 'cfeåflnnï

[11 [2] 113] [41 151 [61 [7] [B1

_-

-1.

-r

MUI

HCI

HCI

NC

THBLA 5

MCE +

MCE +

HCB +

+ +

+ *I-

-I- +

NC NC
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TABLA 6. 

Respuesta de las bacter i as §b!i~1!ª ~~!~D!~r!!! Y ªb!B~11ª 

f!~~~~ri a las diferentes concentraciones de la infusiOn de 

Bb!~Q~bQI! !!l!Dg1~-

.!3bi~2Eb2!:.9 !!l!D!i:l~ (Mangle colorado. mangle) 

[ 1] [ 2] (3) [4] (5) [ 6] [7] [ 8) -

Serie ld MCB + + + + ... + + 

Serie 2d MCB + + + + + + + 

Serie 3d MCB + + + ... + + + 

Serie 1f + + ... + + + + + 

Serie 2f + + + + + + + ... 

Serie 3f + + + + + + + · + 

Testigo NC NC NC NC NC NC NC NC 
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rasta s.

Raaraaaaa da laa baaaariaa ibisslia srssbtsrias v âbissiia
flegneri a las diferentes concentraciones de la infusion de

Bbissabera sabeis-

ggiggpgggg mggglg iflangle colorado. mangle)

ii] E2] [3] [al [5] [61 [7] [8] '

Serie id MCE + + + + + + +

Serie 2d HCB + + + + + + +

Serie 3d MCE + + + + + + +

Serie 1f + + + + + + + +

Serie 2f + + + + + + + +

Serie 3f + + + + + + + -+

Testigo NC NC HC NC NC NC NC NC
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TABLA 7. 

Respuesta de las bacterias de ~b.ü::~Hª- s!i:§.~!:!~~Üª-~ y ~b.~~~11ª 

f!~~~~r! a las diferentes concentraciones de la infusión de 

§ª-DYHªHª !?!:2~.!:!!!IP~D~ : 

§ª-DY.!!~1.!ª E.!.'.Qf.!:!!!lQ'.§!.IJ.§ (Ojo de gallo, ojo de indio) 

[ 1] (2) [ 3] (4] [5] [6] [7] [8] 

Serie ld + + + + + + + ... 

Serie 2d + + + + + + + + 

Serie 3d + + + + + + + + 

Serie 1f + + + + + + + + 

Serie 2f + + + + + + + + 

Serie 3f + + + + + + + 

Testigo NC NC NC NC NC NC NC NC 
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Respuesta de las bacterias de Shigella dïsenteiiae v Shigella

fleggegi a las diferentes concentraciones de la infusion de

oabriiaiia srssssbsbsí

Serie

Serie

Serie

Serie

Serie

Serie

Testigo HC

TABLH ?

Sgggitglia prpggpbgpg iüjo de gallo ojo de indio:

[ii [2] [3] [4] [5] [E] [?] [B1

'I'

+

-I'

+

+

1'

...¿'¡2-

HG



TABLA 8. 

flexneri a las diferentes concentraciones de la infusión de 

!=:'!:.2§.21?!~ l~.!!H2!:-ª (Mezquite) 

( 1] [2] [3] [ 4] [5] [6] [7] [ 8) 

Serie ld .¡. + ~ + + + + + 

Serie 2d + + + + + + + + 

Serie 3d + + + + + + + + 

Serie 1f + + + + + + + + 

Serie 2f + + + + + + + + 

Serie 3f + + + + + + + + 

Testigo NC NC NC NC NC NC NC NC 
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aaaoaaata aa laa aaatariaa ëbissiia sissbtstias r ëbiasils
flegneri a las diferentes concentraciones de la infusion de

TåBLn B.

Eisseeis isiiïlete-

Serie id

Serie 2d

Serie 3d

Serie if

Serie Ef

Serie 3f

Testigo

ÉEÉEÉEÉE ÃHÃÃÍÃQÉÉ fnënnnïteì

[1] [2] [3] [4] [51 [6] [T] [B]

+ + 1- -I' -'IP -I- -F 'I-

-I- + -I- + -I' + + 'I'

'IP -I* + ¬I- -I- -I- -I- -I-

+ -I* -I- ¬I- -I- + + -I'

` + -1- ¬I' -I- + -I- -I- 'I-

+ + + -I- -I* + ¬l- +

NC NC NC NG NC NC NC NC
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TABLA 9. 

Respuesta de las bacteri3s ebiE~ll~ 9z~~~!~E1~~ Y ~b~~~ll~ 

flexneri a las diferentes concentraciones de la infusi~n de --------

9!:!~~':!!!!~ ulmifolia {Guacirna, GuayacAnl ---------

[ 1] [2] [3] (4] [5] [6] [7] [8] 

Serie 10 + + + + + + + + 

.Serie 2d + + + + + + + + 

Serie 3d + + + + + + + + 

Serie 1f + + + + + + + + 

Serie 2f + + + + + + + + 

Serie 3f + + + + + + + + 

Testigo NC NC NC NC NC NC NC NC 
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Respuesta de las bacterias Shiggllg ggggptggigg v ëhigells

flegggri a las diferentes concentraciones de la infusion d

TABLA 9.

asaaass siaifalia-_... 14-?

Serie

Serie

Serie

Serie

serie

Serie

Testigo

ggggggg glmifplig icuacima, cuavacani

il] [2] [3] [él [5] [6] [?] [

-I- -I- + -I- + +

+ + + ¬I* -I- †

+ + -I- -I- + -I-

+ + + + + +

+ + -I- + + +

'I' -I- fl- -I- + +

NC HC NC HC NC NC

_ ga _

B

+

-1"

+

-I*

¬I-

¬I-

NC



TABLA 10. 

Respuesta de las bacterias eh.!~~11~ QY§~D!~r.!ª~ Y ~h.!~~119 

fl~~D~!'.! a las diferentes concentraciones de la infusión de 

ª2:t:!~§~º!ª !~r0.!f21.!ª· 

ª2:':!~9!'<=!.!9 !~!:D!f2U9 (Contrahierba, Mirto) 

[ 1] [2] [3] [4] [5] [6] [7] [8] 

Serie ld + + + + + + + + 

Serie 2d + + + + + + + + 

Serie 3d + + + + + + + + 

Serie 1f + + + + + + + + 

Serie 2f + + + + + + + 

Serie 3f + + + + + + + 

Testigo NC NC NC NC NC NC NC NC 
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Respuesta de las bacterias Shigella dgsegteriae v Shigella

Ílšënšïl

TRELH in.

a las diferentes concentraciones de la infusion de

Souvardia ternifolia.
ï¬_ïí.±. 111

Serie id

Serie 2d

Serie 3d

Serie if

Serie Ef

Serie 3f

Testigo

í_n.1._ __;-í-.--u -1

aaissrais isroirgiis iaaaarahiafaa. Hiffar

fi] [2] [3] [el [5] [6] [?] [H]

+ + + + + + +

+ + + + + + +

+ + + + + + +

'I' -I- + *IP -l- + +

+ + + + + + +

+ + + + + + †

HC NC NC NÉ NC NG

_ a5 _

NC



TABLA 11. 

flexneri a las 1iferentes concentPaciones de la infusión de --------

~!:!.!:~~.!:-ª ~.!!!1~!.:~!?~ (Palo mlilat0) 

[ 1 ) [2) [3] [4) [5] [6) [7] [8] 

Serie ld + + + + + + + + 

Serie 2d + + + + + + + + 

serie 3d + + + + + + + + 

Serie 1f + + + + + + + + 

Serie 2f + + + + + + + + 

Serie 3f + + + + + + + + 

Testigo NC NC NC NC NC NC NC NC 
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Raaauaata aa laa baaaafiaa ãbisslia erssatstias Y ëbisolla
fleëneri a las diferentes concentbaciones de la infusion d

TABLA 11.

Bursera simaruba.
Z-1-1±r_¡_-xv-1

Serie 1d

Serie 2d

Serie 3d

Serie if

Serie 2f

Serie 3f

Testigo

Eurasia sisaruba fPala aalatai

[11 [21 [3] [4] {5i [6] {7] [8

'I' -I* + ¬I- + -I- + +

-I- + + + + + + +

+ -I' + + + + + +

+ -I* + + + + + +

+ + + + -I- + + +

+ -I- + -I- + + + 'I-

NC NC NC NC HC NG NC NC
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TABLP. 12. 

fl~~~~~i a las diferentes concentraciones de la infusión de 

Prunus serotina ssp ~~E~.:!:.! (Capulin) ------- --------

[ 1] [2) [3) [4) [ 5) [6] [7] [8] 

Serie ld + + + + + + + + 

Serie 2d + + + + + + + + 

Serie Jd + + ·~ + + + + + 

Serie 1f + + + + + ... + + 

Serie 2f + + + + + + + + 

Serie 3f + + + + + + + + 

Testigo NC NC NC NC NC NC NC NC 
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Haaaaaata aa laa baaaafiaa ãoissiia drasotstias Y aoissiia
fleggeri a las diferentes concentraciones de la infusion de

Etsoss ssroiioa aaa sassii-

Serie

Serie

Serie

Serie

Serie

Serie
1.iestigo NC

THELA 12.

[1] [2ì [3] [4] L5] [

-I»

-I"

'1'

'I-

+

+

_¿¡j.~'_

NC NC

Essays ssrsiioa aaa sassii fi¢aPul1a›

61 [71 ca]

+ +-

+ +

† ¬I'

+ -I-

+ -I-

+ +

NC



DISCUSION DE RESULTADOS. 

La presencia de taninos en la estructura química de las 

plantas ~ª~~ª~Q~~lQn ~ªme~~hiªn~m. Bhi~QehQtª mªngl~. 

I~~~i~iª ªEi~ig~rª Y Qrigªn~m Y~lg~r~ (7 , 40,49) hace suponer 

que el efecto antibacteriano que presentan, se debe a que al 

Jescomponerse . producen compuestos fenOlicos (54) y que 

dicho s compuestos tienen acción antimicrobiana (24,48). 

El principal efecto que presentan el f enol y sus 

derivados a altas concentraciones. es el de c oagular las 

proteinas protoplasrnaticas de las bacterias, 

desnaturalizAndolas . A bajas concentraciones la acciOn 

deletérea se debe a la inactivaciOn de sistemas enzimAticos 

necesarios para ~l metabolismo bacteriano (30) . 

La planta con un mayor efecto antimicrobiano fue ~~ 

~ªme~~hiªn~~. y esto parece estar ligado al hecho de que esta 

planta contiene de un 50-703 de taninos (49), por lo anterior 

es lógico pensar que la concentración de derivados fenólicos 

también es alta, lo cual deriva en una mayor acción 

antimicrobiana. 

Otra de las plantas que presento ur. alto efecto sobre 

la bacteria Sh. ~~~~~!~~~~~· fué el orégano, sólo que la 

constitución quimica de esta planta es diferente, pues si 

bien es cierto que presenta taninos, la mayor parte de los 

compuestos fenólicos que hay en la planta provienen de su 

aceite, el cual contiene un 353 de estos compuestos (25). 
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DISCUSION DE RESULTADUS.

La presencia de taninos en la estructura quimica de las

plantas Haasaioirlsb sasesebiabss. tbisssbcta mansio-
¿satisia asisissta r Qciaaasa release I?-afl-aa? haaa aapaaar
que el efecto antibacteriano que presentan. se debe a que al

descomponerse, producen compuestos fenolicos {5a) Y que

dichos compuestos tienen accion antimicrobiana i2a,aa).

El principal efecto que presentan el fenol y sus

derivados a altas concentraciones. es el de coagular las

proteinas protoplasmaticas de las bacterias.

desnaturalizandolas. A bajas concentraciones la accion

deleterea se debe a la inactivacion de sistemas enzimaticos

necesarios para el metabolismo bacteriano {3ü}.

La planta con un mayor efecto antimicrobiano fue Hg

ggmgeghiagpm, v esto parece estar ligado al hecho de que esta

planta contiene de un 50-Tüfi de taninos (ani, por lo anterior

es logico pensar que la concentracion de derivados fenolicos

tambien es alta, lo cual deriva en una mayor accion

antimicrobiana.

ütra de las plantas que presento un alto efecto sobre

la bacteria §§¿ dgsegteriag, fue el oregano, solo que la

constitucion quimica de esta planta es diferente, pues si

bien es cierto que presenta taninos, la mavor parte de los

compuestos fenolicos que hay en la planta provienen de su

aceite, el cual contiene un 35% de estos compuestos (251.

_¿¡8._



En el caso de R. !~D~l! la concentraciOn de taninos no 

es tan al ta '::orno en el caso de H. -ºª!!1.l?!ES.!:Ü~Db!!!I · pues se 

reporta una concentraci~n de 30-403 1491, por lo tanto parece 

ser que esta menor concentraciOn provoca que el efecto 

bactericida se encuentre en una ccncentraciOn mayor ;26.66 

rng/rnll en comparación con la de H. ~~~E~~~!~n~~ de 14.80 

mg/ml, hay que hacer notar que no hubo una concentración 

inhibitoria, la cual debe encontrarse entre 26.66 y 14.80 

mg/rnl. 

El caso de I~ §.l?!fig~r~ es similar al de g~ !~Dgl~. y 

aunque en la bibliografia no se pudo encontrar cual es la 

concentración de taninos en esta planta, debe de ser similar 

a la de g~ !ªng1~. debido a que su comportamiento es muy 

parecido. 

Finalmente el hecho de que Q~ Y!:!1gªr~ presente efecto 

inhibidor sobre Sh. fl~~D~r! a una concentración mayor que 

cuando tiene efecto bactericida sobre §h~ Qlª~n~~ri~~. y de 

que I~ ~E!~!g~[ª y R~ mªng1~ no tengan efecto alguno sobre 

dicha bacteria, hace pensar en alguna diferencia en el 

metabolismo de §h~ fl~~~~ri. que provoca que el efecto de los 

cc,mpuestos fenOlicos sobre ella no sea tan grave. Aunque 

para averiguarlo habria que hac.er otro tipo de estudios y 

observar si dichas diferencias existen. 

El resto de las plantas que no presentaron ning~n efecto 

sobre las bacterias, puede ser que actuen a otros niveles y 
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En el caso de R¿ mangie la concentracion de taninos no

es tan alta como en el caso de R; campechiaggm, pues se

reporta una concentracion de Bo-doi fool. por lo tanto parece

ser que esta menor concentracion provoca que el efecto

bactericida se encuentre en una concentracion mayor ;2o.oo

msfmli en comparacion con la de H; campechianum de la.Sü

mgfml, hav que hacer notar que no hubo una concentracion

inhibitoria, la cual debe encontrarse entre 26.66 v 1e.SD

mgfml.

El caso de gg spigigggg es similar al de §¿ mgggle, v

aunque en la bibliografia no se pudo encontrar cual es la

concentracion de taninos en esta planta, debe de ser similar

a la de R; maggle, debido a que su comportamiento es muv

parecido.

Finalmente el hecho de que gg gglgggg presente efecto

inhibidor sobre §h¿ flegneri a una concentracion mavor que

cuando tiene efecto bactericida sobre ëgg dgggggggigg. v de

que ¿g spicigegg v R; mgggle no tengan efecto alguno sobre

dicha bacteria, hace pensar en alguna diferencia en el

metabolismo de §h¿ fleggeri. que provoca que el efecto de los

compuestos fenolicos sobre ella no sea tan grave. aunque

para averiguarlo habria que hacer otro tipo de estudios v

observar si dichas diferencias existen.

El resto de las plantas que no presentaron ningún efecto

sobre las bacterias, puede ser que actúen a otros niveles. y
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n0 sobre la bacteria. por ejemplo, a nivel fisiológi co pueden 

~vjtar en el organismo que las consume, que no haya invasión 

d~l intestino por parte de la bacteria, lo cual. provocaría 

que l a enfermedad no se presentara f21). 

Lo anterior podria ser comprobado en posteriores 

trab:,jos , haciendo los !,!} viv0 . 
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no sobre la bacteria. por ejemplo, a nivel fisiologico pueden

evitar en el organismo que las consume, que no haya invasion

del intestino por parte de la bacteria, lo cual. provocaría

que la enfermedad no se presentara (21).

Lo anterior podria ser comprobado en posteriores

trabajos. haciendolos ig vigo.
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CONCLUSIONES. 

- De l~s diez plantas seleccionadas solo 4 tuvieron alg~n 

efecto sobre §hi~~!!ª Q~~~rr!~riª~ y/o §hi&~!!ª [!~~rr~r! en 

concentraciones que varían desde 8.22 hasta 26.66 mg/ml. 

- ~e~me!~~Yl~n fe~E~fh!en~~ a una concentracicn de 14.80 

mg/ml presenta un efecto bactericida !n Y!!I2 en contra de 

las bacterias §h~ Q~~~rr!~riª~ Y §h~ [!~r~rr~ri-

- Qr!~err~~ ~~l~er~ 

~h!~2Eh2rª mªng1~ 

concentración de 

a una concentración de 14.80 mg/ml y 

junto con ~~ª!!f!ª ªE!f!g~rª a una 

26.66 mg/ml también mostraron ser 

efectivas en contra de la bacteria §h!S~11ª 9lª~D!~I!ª~ in 

vitro, presentando un efecto bactericida. 
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CÚHCLUSIÚHES.

De las diez plantas seleccionadas solo o tuvieron algún

afaafa aabra ãbissiia oresotstiao rra sbisslia iissosti aa
concentraciones que varian desde 8.22 hasta 25.66 mgƒml.

HÉÉEÉESEHÃSE EÉEESEÉÉÉEHE 3 una nnnnnntffinïnn nn 14-nn

mgƒml presenta un efecto bactericida ig gitgp en contra de

laa baatariaa ab; orssbtsrias Y iba ilsrsasci-
griggggm gglgggg a una concentracion de 1e.aU mgfml v

sbisssbssa sabeis junta aaa Justicia 'saisissra a aaa
concentracion de 2e.oS mgƒml tambien mostraron ser

efectivas en contra de la bacteria Shigella dgsenterige in

vitro, presentando un efecto bactericida.
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Este trabajo 

investigación en el 

E . N. E.P . Iztacala . 

SUGERENCIAS 

es el principio 

laboratorio de 

El siguiente paso 

de una linea de 

Microbiologia de la 

es el de realizar 

experimentos "in vivo" para ver si el efecto bactericida o 

bacteriostático que presentan las plantas en este estudio "in 

vitro", persiste. 

Con lo anterior podria en un futuro pensarse en hacer 

estudios de tipo farmacolOgico en las plantas . con el fin de 

conocer sus principios activos y utilizar estos para la 

elaboración de nuevas medicinas que puedan ser usadas en 

contra de la disenteria humana y de otras enfermedades. 

Es por eso que sugiero que este tipo de trabajos puedan 

contar con el apoyo de las autoridades universitarias, en 

todos los aspectos, pues estos trabajos serAn de gran 

beneficio para el pueblo de México en general. 
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SUGERENCIAS

Este trabajo es el principio de una linea de

investigacion en el laboratorio de Microbiologia de la

E.N.E.P. Iztacala. El siguiente paso es el de realizar

experimentos "in vivo" para ver si el efecto bactericida o

bacteriostatico que presentan las plantas en este estudio "in

vitro", persiste.

Con lo anterior podria en un futuro pensarse en hacer

estudios de tipo farmacologico en las plantas , con el fin de

conocer sus principios activos y utilizar estos para la

elaboracion _de nuevas medicinas que puedan ser usadas en

contra de la disenteria humana y de otras enfermedades.

Es por eso que sugiero que este tipo de trabajos puedan

contar con el apoyo de las autoridades universitarias, en

todos los aspectos, pues estos trabajos seran de gran

beneficio para el pueblo de Mexico en general.
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