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INTRODUCC | ON

En el género humano, los términos checimiento y desarro

o generalmente se refieren al proceso a trnves dal cual el

évulo fertilizado alcan-a el cstado de adulto.'

Para ello van a ?nthectuar factores de fndele genéticy,
medlan}g'ambiehfe,:nutricfunalg”snhfoeconémico,'eh&gional y cul
tural; todo lo énteriar'nos va'a dar Eomo'rniultadu un producto
an buanaa cnnduclunea generales ‘con buen” Pcao y talla- Estas me
didas da crecimiento |ndICan la’ ralacion dul nifie con respecto-
a otros nifios de la miama edad pero . aolo las mediciones secuen-
ciales SGﬁaInran la dinnmlca normal o anormal del proceso a tra
vés del cual cada nqﬁoﬂva ‘a alcanzar su potencial de crecimien-
to. . '. ‘- : N : ‘- .

A nadlu escapa la neceaadad dn normas o métedos Jde com-
paracién entre los valores antropometrucns que corresponden g -
un individuo o quea caracternzan a una muestra y los que se supo
nen atributoa de quotns normalus y! aanns. Pero las normas o e¢s
t4ndares no son sino marcos o patrones de referencia aceptados-
convencionalmente para Fines dﬁ'cdmparacién, pues los Factores-
que determinan el crecimiento Fisico son miltiples que expl ican
la variabil idad normal y pétoﬁégica en el Fitmo; la Qelocidad y
la amplitud del crecimjento, Por cllo, un crecimiento realmente
satisFactorio significa que los dchran‘barémetros antropomd -
tricos se encuentran en equilibrio dantro’ del tipo conatitueio-
nal del saujeto; que el nlvel previo dc crecamlentn corraesponda=-
sin variaciones signiFncatlvas al patr&n genétlco y Flnalmcntc

que los incrementos futuros resulten de acuerdo con el momento-



biotdgico por el que atraviesa el caso en particular.

En cualquier caso, las posibil idades paﬁa la deteccidén
precoz de los trastornos fisicos y emocionales del crecimiento
y las de una intervencidn eficaz dependen del registro de deter
minacienes cuidadosas real izadas desde el nacimiento hasta la -
adolescencia; estos registros constituven un elemento esencial -

para ia asistencio infantil precisa y cecntinuada.

Por lo anterior se debe estudiar a cada regidn o pobla-
cidn para poder conocer su pfopia normal idad, siendo éste el‘mg-
tivo de realizar eate trabéjo y sentar las bases para continuar

con el estudio Ioantudinal de.nyastra poblacidn,’



ANTECEDENTES

005 factores Fundamentalea ‘gobiernan el crecimiento y

el desarrollo de un aer vivo., gi

rto’ genetlco y

B) Laa'caracterfstlcas det med|o nmbianta que le es -

prop{o. j

. nnatomicn{fr?
LA CELULA

__av ‘o dlsmlnulr Ia

Los uegundoa, A‘Favnrec r

dlgponibllldad de Ios elementos ¥ éncilldadas necesarias para—‘

la expreslén cabal dol me JB gcnétuco, actuan induclando, mo

lelcandn o, Ilmltando el potencinl gcnetlco ) dando para cada-’

casa en partlculnv una cumblnﬂcuun da nmbos quo su hun d ignn

do como Fenotipo y que carectorlza Ia slngularidad da Iua |nd|

St

_ viduoa de una misma espacnc.

Si se acepta que el Factof genéfiég';éuhpéréﬁao-en'5u-
potenc|a| tntal cromosémlco y eatracromoaumlcu en el momento-
mi amo en que se unen |os gametos mnscullno y - Femenrnu, enton -
ces se debe aceptar ticitamente que. las puslbllldudes ‘de quec -
el nueva indivfduo asi formado al;nnce al términoe del periodo-

gestacional, su crecimiento y desarrollo dptimos, dependerd en

nucho de la suma total de las caracteristicas ambientales; mi-
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croambiente, matroambiente y macroambiente. Durante el perlodo
interauterino qel_creclmiento y desarpolio, las caracterfisticas
ambientales se suman.actuando sobre el indi@lduo, produCiendé—
todas las graduaclones posiblas de eutrofia o normalidad, de -
hipotroffa o desnutrlcion y aun de hupertroFfa o erecimiento o

desarrollo aumentadns (l)

Aun Cuando al principlo de la dacnda de los velntes -
Scammon y Calklns publ|caron el resultndo da su evaluacidn sgo
bre e}’ peso yla Iongutud corpural de los recién nacidos en -
Funclon de la® edad gestacuonal sus datos impresionantes en af,
pasaron |nadvertldos para Ia mayori{a de los obstetras y pedia-
tras como poalble |nstrumentu para evaluar las cond|C|nnes de-
un- recien nacudo, prnbablemente debido al hecho de que el mate
_rlal humano utillzado por ello estuvo constituido por mort|na-
“tos o neonatos Fallecidns en las primeras horas de la vida ex=
trauterina.' Como lo ha demostrado Gruenwald, otro patulogo,ta :T
les espec[manes humanos se ven afcctados on su creclm:ento y -
deuarro!lo, maaneatado en su peso y talla por la condicion {:

que; ocasiono 50 muerte (2).

Hastn el afio do 1983 aparecié puh|1cndo al estudlo de--
la Dra. Lubchunco y Cols. basado en el eatudlo de 5 033 Pe;aa-"'

al naC|msento de nifios caucdsicos de “J a 42 acmanns de adad

gustac;nnal en ef Hospltal de la C|udad de Den\er{

_Cnlorado.L
Eata mucstra es suFlcicntemcntc grande, pavtlculnrmente papa--;

los de pequeﬁo peso y de prcsontarse en Formns de purcentu!as.



Esto admitid usar- més satlsFactorlamente las curvas como estan
dar para la adecuada ganancla de peau en nlﬁou que -puede ser -

hecho:

a) Al nacimlento,.en relncaon al previo desarrollo in

trauterina y

b}. Después del naclmuento en relacton .a lns Factnres-

extrauterinos del modlo ambcente (3)

En Bése a estos datos comenzaron ‘a raall-arsn nuevas -
¢urvas-con mayor depuraC|on ) lnvastigacionaa de curvas en’ =
cuanto & los diferentes perfmetros-'cefallco, abdomrnal, tora-

‘eico, pué, ralacuon de segmentoa.

" Battaglia en |956 (4) Pealf—o unaa cuhvaa con Eapgclal
raferencia al recidn nacido con baJo peao..Lubchenco nn 1966 -
realizé las porcentilas en Iongltud y clruunFerencla ceFalu:a-
estimada entre las 26 a 42 semanas da’ gestncidn 6n fa misma -
Universidad de Colorado basado en la misma muuatra del primer-

-trabaje {5). En 1967 el mtamo eutor reall =4 una claalFIcacién-
prictica en recidn nacidos dl acuerdo al peso ) a Ia edad ges-
tacional y tres subgrupos por peso al nacumlento, con el - “Props
sito de identificar la poslbllldad de porcantaJe de murtal|dad

de acuerdo caon el peso y edad de gestaC|on. (D)

Otra trabajo real izado en ese tiempo Fue ol de Yerushaf,
ms quien propone una c¢lasificacion del bééoly édad gestacional

en cinco grupos (7). Asi también-.se realizan estudios en atros
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‘Ferentes. -

palses como en Ia.lndia por él Dr, Shanti Ghosh quiengs cfec -
tian el anél|a|s de 2,2 73-re§iéﬁ nac idas sugiﬁiendo que el wv
peso alslado es un lnadecuado criterio de eval vac ign de prema-
turidad y que junto a ]a edad gaatac;onal;son los mejoras indi -

cadores,

Otras publlcncionea soﬂalan a!gunaa varlnC|one! rmpor-'
tantes en el crec1mlento Fetal, ‘de acuerdo can el tipo y carac
terfatlcas de la poblacidén ana||25da. Asl Rantakallio en la po
btacidn del norte de Finlandia y LlndB|| en Suecia uuﬁalan un
cracimlantu que pudsera consadevarse “Sptimo” dado que tales -
cnlectlvldades han gn:ado de un eIEVado estandars de vida duran’
te varias generacronea (8,9) y otros come Luna-Jaspe en Maniza
les,'Cblhhbia.dn i959 y Bodiazyna en‘Mosca durante |94Y-1953,-

lnFnrmnn como nn el ultlmn tercio de| embaraze la ganancia de-

. peso in utero se. haca més lenta en aquel las poblaciones que -~

pbr generaclonea han sufrido de desnutricidn crdnica.

o En México el Dr.,Juradu Garcfe (IO) real fza una selac~
lﬁn de lﬁ 507-expadienteu en la Cludad de “exlco de una pnbln-f

“éau } .;*“

qua el

Fetn pareca ganﬂr

_ron_n comparar Ins-ﬁj

;En”19?t 6!'ﬁv;}RamhﬁﬂGilvﬁn:néali:éiaﬁ.eituajé‘de'3l5_



recién nacidos a término de diFferente situacidn socioecondmica
152 nacieron en el Hospital General de la Secretaria de Salu -
bridad y Asistencia y 163 en un hospital privado (11), En otros
trabajos real izados por este autor (12,13} de tablas porcenti=
tares de peso v talla con estudio longitudinal en lactantes de
§ meses y en los primeros 24 meses de la vida real izado en 240
nifios en la Ciudad de México, nos habla del scguimiento desde-

al nacimiento hasta los 2 ados de edad.

En 1987 en la Ciudad de la Paz, Baja California Sur se
estudiaron 762 recién nacidos vivos a términos en el Hospltal-
General Juan Marfa de Salvatierra de la Secretarfa de Salubri-
dad y Asistencia, encontrando tener un mayor peso a pesar de =
ser de eBcasos recursos econdmicos que los de !a Ciudad de Mé-
xico da clase media o débilea sociales, ésto no solo por su =
carga genética sino por una serie de factores interrelaciona =
dos; raciales, geogrdficos, sociales, que repercuten sobpre los
val'ores obtenidos por medio de |la somatometria. Debido a dsto-
le mis conveniente eas establecer una normal idad para'eadé re -

gién en particular (14).

Con lo enterior se observa que deade hnce DS oﬁus ae =
|n|ciaron les primercs trabajos de peso Yy edad gustacional

vada dfa se Fueran seleccionande de- acuardu a’ !oa leerentoa -

pardmetroa que nos ofrece la unmatumetvia lnclus' ul riesgo de )

mortal idad dependlendo duI canal porcentular quu corruspcnder




_ OBJETI\;DSz

1}, Cunncer el promedso de peso .y ‘talla. de Ios recién nacidos

a Ias dlferantas edadea gastaclonalea.

2), De: acuerdo a. los Pesultados ubten|dos cunstru|r Eﬁ tabla .

por:entilar reapectuve.
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MATERIAL ¥ METdnos

Todou Ios quetoa del presente estudlu naclerun en e!—_

Hospital- Central=

'de Pntrulcos Me
=icanos,

.

‘se Ia lnFormECIDn_de“Iu
el Io. de: Ju['r [
‘tal de- I357\rec

masculino.

,Hosp‘tal Lentral Sun du Concun

-traclén Nacfonal de PetﬂGJeus “c\lcanus.

V1), Ser derechohabiente de la institucidn.




lLos criterios de esclusidn son los siguientes:

1) Patologia evlﬂéhte &hrante el ombéra:o. endoci inopa=
tfas: dlabetes mellltua, hlpo o hlpert|r01dlsmn. cirugia, isain

munizacidn materno Fetaj, pneloneFrltla, sangrado tran svagina--

fes, ntres.

2) gestaciones ﬁlf}ﬁlééh

3) malFormaclones cnngentaa av:dentea.
TIPO _DE:ES.:TI.‘IDIO

" RETROSPECT V0
TRANSVERSA
0BS ERW\C 1ONAL

"DESCR ‘I‘PT.I‘VO ;

Para peali-ar Ios célculos eutadfstlcns sa recurrlo “al

. empleo de - la ccmputa
gramas ”SYSTA PROGRAM"
En el lnatltuto de lnvaatlA

‘Slstemns en al Unlveraldad



RESULTADOS

De los 1387 casos estudiados corresponden el 46 9% al -

sexo femanino y el 53. I% aI sexa mascullno. (tabla l)

Los recean nacidos a: térmlnolson_el 95.I6% da los casos
estudiados (I320 caaos), el 47 2% Fue:de'

52.54 al maucullno. Slendo tan solo un

5euu Femenlno y el -
91.de raclén naCIdoa -
pretérmino y un 0. 9% pnrn‘los poatérmlnu. (tabla 2) en enta mis

ma tabla se muestra_!a_dl %nﬁbﬁéfﬁn 'nxo ‘an Ian ‘diFerentes-

udadea geataciunaiés;

. Se. obtuvo Ia medua de peso de’. 108.1387 recién nacidos -

corruspondiendo a. 3 2|4 5| gm.vLa‘talla que fue obtenlda en -
|, 238 casos- (a;. dat:
la medla Fue de_SO Bﬁ cms.;

an |356 casoﬁ (ausantas eutn dato en 31 ‘expedientes). La edad -

'or Feltar en los expedientes) -

Bi perimetro cefdlico de 34,67 cms

gantaclonal romedio Fue ‘de 39,19 semanas; la edad de |a madre-

de 26,67 afos’ y in cuanto al nimero de gantaclon ae encontrd en
2.30 (tabla 3)

En cuanto a lou tipos de parto predominaron los eutoci=
cos e un 53 .3%, . en segundo lugar las cesareas en un 33.7% y en
tercer Iugar los dlstoclcos en un 13.0% {tabia 4). La distribu-
clién del tIPO da parto por sexo predomind en el fFemenino el pnr
to eutocica en un 45 0% y en B| mascul ino en un 52 0% (tabla 5
y 6).

En-la tabla 7 se observa que durante |a Qemana 30 de -

edad gestacional a la 42 prodominaron en ambos sexos el parto-
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de tipo eutdcico, en aegundo lugar Iaa cesareas 'y en tercer Iy

gar los dlstocucos.

La tabla 5 muastra Ia Frecuancia de casns en cuda edad

gestacaonal con sus Pespectlvoa porcentajes obaervéndose 1a mu-

yor publaclén entre laﬁaemana 36 a’ Ia 42.

ace _eFar&n;}aT; f;s‘géd}énéea égélhfdo; dal asty-
dlo en el cual Ias pr}meraa tres cau;aa ‘Fueron las ‘siguientes;
pramera an un 32 9% se desconocla la edad geataclona] bi en por
Falta de precision en la Fecha de la Gltima menstruacién o se-
.encuntraba lactando 1a madra. El aegundo lugar en lmportancia-
:Fu. el tabaquismo encontrandose en un 18,0% v en tercer lugar-
Ios uangrados transvaglnalea como amenaza de aborto en un b.3%,
Dentro de la Gltima causa denominada otras {ver tabla 9) se epn
contraron las siguientes misceldneas: toxoplasmesia, laparoto-
mia exploradera, hipo. o hipertiroidismo, tiroiditis, alergia -
alimentos, pancreatitis, obesidad severa, épterilidad primaria,
tromboF!ébEtis tratada = base de heparina, trastornos paiquid=

tricos (esquizofrenia), correspondiendo a un 11.11%.

Se efectuaron |[as tablas Porceﬁtilares de peso, talla ¥
per fmetro cefdl ico en ambos sexos y por fomeninos y mascul ings
desde [a edadlgestacional de 33 semanas hasta fa 43 y con los
valores porcentilares desde la |0 hasta la 90 con su respocti-
vo promedio, desviacidn estandar, error estandér. No fueron ig.
cluidos las semanas 29.31, 44 y 45 por no ser un ndmero repre-
sentativo de casos reduciendo |a poblacidn a (377 hncientes -

que corresponde al 99. 27%. (tablas 10 a la 18). Ademds se Pre



sentan las grificas para cada una de ellas gréFicas .| a o)

En cuanto a'ios valores estadfsticos de fas'edaaes ges
tacionales en estudio (33 a la 43:sémana;J se éBfﬁviérﬁn la me
dia, médiana,moda;'vaior méximo;_vafdﬁ.ﬁfﬁimp, rango, nivel de
significancia, [Tmite de confianza (95%)§:bajo y alto, sesgo;-
en ambos aaxﬁa ¥y pur'ﬁeparado Feﬁeninos y_mdﬁculiﬁuu correlg -
cionando estos datoa cnﬁ_léé_#ablqs Povcénﬁilafas descritas -
lpre#iéﬁante. (thlas de la 19 a la ?7).



MAscuunb
FEMANINOS

Numaro dn recian naC|dos aatudladoa por sexo

y purccntaJe respectfvu EE



._.TMiLA' 2 "

DISTRIBUCION POR SEXO EN LAS DIFERENTES EDADES GESTACIOVALES

EDAD TOTAL
29 _ 100; ong
31 -~ 100, 00%
as - 100,00%
34 . 100, 00%
35 120.00%
36 109,004
37 100,00%
38 100,008
39 . 100, 00%
40 100,008
41 © 100.00%
42 100,008
43 100,008
44 1 00,00%
45 100, 00%

100, 00%



~ TABLA 3 .

C.V.

cASOS _PoacEmAJE_'
0.13
004
0,04 -
S 0,04
oul
SCHLE

PESO . 1387: - too, onx i
TALLA - -1348°
P.C.o o 1ASH
NG 13N T g9,

EM T 1aEsT

dr._ nust aci un

M.C.: Purfnwtr-n cul al lcu_
E. M.. uduld Llu |d m

do vul'lm |un.4

< ndmer

1 Lut.rlt.l tlltl. -

5 con Sus ResPEGTVos vALakzs

£



CTABLA 4
EwTocico . 738 - . 53.3%
pistocico - (80 . . 13.0%
CESAREA - . _467 ' 331.7%
S 1a8s 100, 0%

. Grupo da pac}entes de acuerdo al tipo de parto

que se prasentaron en los 1385 recidn nacidos,



TABLA 5

‘] DISTDCICO

.TOTAL:
<2 100,035

EUTOCI CO

'} CESAREA




. TABLA ‘6
FEM Pogc':_:uasc,'tgponc'“ TOTAL  PeRC.
EUTOCICO - 354 © 5405 3847 '52,2..-°738 0 53.3
. | 7180130

DISTOCICO =~ 72 .. .
' 2.7 ad7, 337
/.- T00 08

CESAREA - -




e

TARLA 7 o
ENTOCICO nlmomco | . CESAREA ﬁ,Tmams

CAS0S PN%CENI’AJE . CAS0S PORCENTAJE CASOS PORCENTAJE:':CASDS PER CENH\IE

4 so, 08

! NER

BN (RRNY" 1 T B

12 48,0
47 49.5 .
131 S22
2310 8§7.5 0
186 “54.1;,
77. 478
32 4NLS
5.0 83.3

S30 h0.0

. I'R[CUENCIA I)EL TII"D DE- PARTO CON -SUS; RESPECTIVDS PCRCENTAJES
EN LJ‘\S DIFER[NTE [DADES GESTACIONALES EST[IDIADAS ’




TABLA'S -

DISTRIBUCION DE CASOS POR EDAD GESTACIONAL
CON SUS PORCENTAUES RESPECTIVOS &

EDAD GESTACIONAL ™ " . CASOS ~ "~  PORCENTAJE
- . ‘29' Co T o P o .0.07%
S31 0.14%.
“33 . 0.36%
3 © 0.50%
s I o 0. 94%
: 36 ' S 20 _ t.90%
o 95 . 6.84
L1 : S22 . 18,10,
39 - 402 29.00
0 I TR 24,80
a9 162 . .67
42 - 66 . 475
a3 6. . 0.43
44 S5 030
5 o2 o4
- 1387 100,00, .

L N Wy -



O TABLAY

CAUSAS. EN onum oncm-:cusme con sus RESPﬁCTIVAS PDRCENTILAb T
“NE LOS 155 PACIENTES EXCLUIDOS POR PRESENTAR PATOLOGIA Dummre _
LA GESTACIDN '

EDAD GESTACIONAL . S
DESCONOCIDA C : 50 o 32.90%,

TARAGII SMO S 1 18,00
SANGRADO : o
TRANSVAG | NAL : 13 . - - 8.8
TOXEMIA S 3 -, 8,38
INFECCION DE ‘ o o
VIAS LR INARIAS e 0.45
DIARETES 70 4
" 1ILPERTENS I ON - o T
ARTER 1AL 5 AT
EPILEPSIA 4 - . 2.58
CARD{OPATAS 4 2.58
ASMATICAS 3 t,93
OTRAS [ I 2N | Y I R

155 . 100.00%



TABLA 10

VALORES PORCENTILARES Y PROMEDIO ARITMETICO, DESYIACLON ESTANDAR ¥
ERROR ESTANDAR DEL PESO CORPORAL AL NACIMIENTO, EXPRESADO EN GRAMOS
SEGUN LA EDAD DE GESTACION EN SEMANAS DE 1377 RECIEN NACII)DS
CONSECUTIVOS DE AMBOS SEXOS.

Purvontilas SEMANAS DE GESTACION L ST

33 34 35 3v 37 38 39 400 41 Az a3
10 - 1800 200 2100 2525 2080 2775 2850 2940 2875 232§
20 - 2100 2200 2650 2700 2800 2900 . 3000 3000 - 2975 -
30 - - 2300 2720 2800 2900 3000 3100 3170 3075 2450
40 1900 2250 2320 2745 2900 3000, 3100 3175 3250 3200 -
50 - 2350 2500 2H00 3000 3175 32000 3270 3300 3300 2775
60 1950 - 2600 2840 31003225 3300° 3400 3400 3500  2M00
70 - 2475 2750 2950 3250 . 3300 3400 - 3500 3500 3u0o -

50 - - 2400 2500 - '3000 3400 ©3425. 3525 3050 3050 3700 -
v - .- . [2800° 3250 600 3700 - 3850 - 3825 4000 -
Valores e - : B
ventrales Sl e AR ‘ . ‘ .
promedio 21902367 2497 (3618 3555 3388 2710
deaviacidn o I TR SE .
estamdar 400 402 338 “UUa01 406 470 271
vrear . : s LET N -. .
vstamlar 179 1527 93 b 2i. 1 57 1o
minero Jde Co ' R T T . _ 19

vasus ) 5 - 7 A3 0 2 95 0 261 - 402 344 102 ot v -



GRAT ICA PORCCHT ILAR DL PLSO CORPORAL EN AMB_OS SCX08

FHLEY

Cdvig L

00 L
2000 4
[TAJ0 1 R

¥ ET R B T 40 10 I

adad goatacianal un semanas



PORCENT ILA

10
20
3o
40
50
(VR
70
S0
- 90

Yalores
cuentrales
peeamead § ¢

Neaviacion
estamfar
Ervur
extandar

.
namero e |

Cason

TABLA 1
VALORES PORCENT|LARES Y PROMEDIO ARITMETI CO, DESVIACION ESTANDAR Y ERROR

ESTANDAR DE LA LONGITUD CORPORAL,

EXPRESADO EN CENTIMETROS, SEGUN LA EDAD

DE GESTACION EN SEMANAS DE 1338 RECIEN NACINOS CONSECUTIVOS DE AMROS SEXOS .

CO _ SEMANAS DE GESTACION

33 34 3 36 3 3 I a0 ar 4 43
_ 45.0 44,0 46.0 47.0 48,0 48.5 49,0 . 49.0 49,5 44.0° - -

46,0 _ 45.5 47.0  45.0 49,0 49.0 49,5 SO SR
_ _ 47.0 47.5 49.0 49,5 49.5 50.0 . "

7.0 _ _ 4.0 49.5 50,0 50.0 505
_ 470 _ 49.0° 50.0 51.0 50,5 51,0
v _ 50,0 . _ 50,00 §1.0 5050
- . 480 50.5°°51.0° 51,5 51,5 7530

48,0 50.0 0 51.0 7 52,0 52,0 52,0

RET-

530




cmH!

55 |

50

45 +

GRAFICA PORCENTILAR DI LA LOKGITUD CORPORAL LK AMROS SEXO0S

[erE—

L——4_

35

odad gostacional en somanas

" —
"//____ e i e < [
_'_____,-/”—‘:——*——:__,.__
s
e L PR v frn e # 4 . —
k1] 37 a8 a9 41



'

TABLA 12

VALORES PORCENTILARES Y PROMEDIO ARITMETiCO. DESV!ACION ESTANDAR Y ERROR
ESTANDAR DEL PERIMETRO CEFALICO, EXPRESADO. EN CENT IMETROS, SEGUN LA EDAD

DE GESTACION EN SEMANAS m-: 134

PORCENT ILAS

10
20
30
40
50
60
70
80
90

Valoros
centrol as
promedio

Neuviacidn

astandar
error
catandar

-
mimaroe do
casos

33

30.5

31.0
32.0

ECIEN HACIDOS CONSECUTI YOS DE AMBOS SEX0S
SEMANAS E. GESTACIAON
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TABLA 13

VALORES PORCENTILARES Y PROMEDIO ARITMETICO, DESVIACION ESTANDAR Y ERROR .
ESTANDAR DEL PESO CORPORAL AL NACIMIENTO, EXPRESADO EN GRAMOS, SEGUN LA
EDAD GESTACION EN SEMANAS DE 644 RECIEN NACIDOS CONSECUTIVOS DEL SEXO FEMENINO -

PORCENT ILAS

10
20
30
40
50
[$10)
70
30
vo

Yaloroes
cenberales
promedio

* ..
dosviacidn

eatamdar
Ereore .
Estamdar -

Mamera de
(SO E 11

SEMANAS DE GESTACION

33034 35 36 37 3. 39 407 a4l
IR - 2100 2500 2070 .. 2830
o Z . 2550. 2020 2775° 2825 2950
. 2200 . 2075 . 2700" 2850 29507 3000°
4. % (2720 '2800.. "2945:.3000 {3100 3200
1900 1¥8O 0. 2800 2875 | 3250
PSS S 3300
L . 3400
OR 3500
R 3680
. 23507 1950 327
uau 372
450 - 40
IR 3 (243 04 (88 fez 55

BFETE
2778
0" 2900
30 3000
‘3075

3200

Jio0 -

3500
3550
3700
3a3t

3

b3
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43

28457

r23

57
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TARLA 4

YALORES PURC[NTILARES Y ‘PROMED] O ARITMETICO, DESYIAC|ION ESTANDAR Y ERROR

ESTANDAR DE-LA LONGITUD CORPORAL,

EXPRESADA EN CENTIMETROS, SEGUN LA -

CDAL. GESTACIONAL EN SEMANAS DE 024 RECIEN NACIDOS CONSECLUTIVOS DEL bl’.XO

PORCENTILAS

1o
20
30
40
50
[
70
50
o

valorus
cuntral ey
pramedio

desviaeian
vatandar
e
vatandapr

ndmera o
Casos

48.5

0.70

0.50

FEMENINU
e SEMANAS OE GESTACION R AT
"_35 36 7 377, 38390 40 o a2 43
[ aiot sl 480 4.0 "fw-o; a0 a0



GRAF ICA PORCENT ILAR DE LA LONGITUD COkFDRAL“EN El'SL§U FLECN ERG

[T

-~
55 T . . .
' — 60,
50 } .50
40
130
SR
10
.45 L
40 -[-

- 3% 38 37 kL B 40 a1 a2

vdad goatacional on somanas

700 ‘



TARLA l5

 VALORES PUI?C[NTILARES Y PROMEDIO ARITMETICO, DESVIACION ESTANDAR Y ERROR
ESTANDAR DEL PERIMETRO CEFALICO:AL.NACIMIENTO, EXPRESADO. EN: CENTIMETROS
SEGUN LA EDM) (‘ESTACIONAL EN SEMANAS DE- 629 RECIEN NACIhOb CONSECUTI VDb

PORCENT ILAS

10
20
30
40
50
00
70 ;
3o
90

Valwres
coentrales
o] fo

Doenviaeidn
vatandar

veproe estandar

numero de
(WM E 10 1)

Fag .‘__=3‘¥_ _ .3‘5._ Tao 3 s

a2:5 adel

: DEL SEXO FEMEN|NO

. szmrgns DE GESTACION |

me e 300 L. 32.5 32,5 33.0
Lo Tanst3mo 33.0 33
A 325733000 . 33.5
T 15

3.0 _ e

202 0,00 1.

1.50 0,00 0O,

e
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PORCENT ILAS
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TABLA b

VALORES PORCENT ILARES Y PROMEDIO ARITMETICO, -DESVIACION ESTANDAR.Y ERROR
ESTANDAR DEL PESO CORPORAL AL NACIMIENTO, EXPRESANO EN GRAMOS, SEGIN LA EDAD
GESTACTONAL EN BEMANAS DE 733 RECIEN NACIDOS CONSECUTI VOS DEL SEXO MASCULE NO

SEMANAS DE GESTACION

30 37
2050 2050
2700 2800
2725 2900
2475 000
2775 3100
2830 3225
2875 3300 -
2050 . 3425
3000 3510,

272'_'::' -

72’

R TIT
s

‘:Hi 4H

38
2700
2850
2975
3025
a7s

3275 .-
3350,
3450
Bests seoni

e

137

37

214

g 40

2900
3050
3150

3225
3300 .
73425
3500 00

4t 42 43
2925 2900  _
3050 3020 - 2325
3250 3210
3340 3300 _
3375 3475 2450
3500 13600
36003700 . 2775
3750 73800 - -
14000 4300 1 _
35270 203
Sio503 207
48 85 148
'77. 35 4
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TABLA t7

VALORES PORCENTILARES Y PROMEDID ARITMETICD. I)I-.SVIACION ESTANDAR Y ERRUR
"ESTANDAR -DE LA LONGITUD CORPORAL, EXPRESADA EN CENT IMETRUS,” SEGUN LA EDAD:
GCSTACIONAL EN SEMANAS do ‘714 RECIEN NACIDOS CDNSECI.ITIVOS DEL SEXO MASCULI NU

PORC ENT I LAS

1o .
20
30
a0
50
[{]\]
70
b\l
90

valures
venbprales
pratmedio

Desy iacidn
eatamdae
(A4 bE RIS TS
vstandar

numera Je
Casos

34 35 .3 37

SEMANAS DE GESTACIDN

4406 47.0 47.0 4B

4557 a7.s 40 49l
- : .48.-.°'_,1 49.0 :.:"
7.0 EE

71,95 1,93

0,73 0.72.50.48 0,27 0,17 0147 O.1ue 0,31 0.33° 0.9

[
wi



cme
50

45 - L
40 L

GRAF TCA PPORCEMTELAR DC.LA LONGITUD CORPORAL CN 1 SEAMO MASCUL INO

36

kY 35
adud gostacional

49

on donanas

px



TARLA 18

VALORES PORCENTILARES Y PROMEDIO ARITMETICO, DESVIACION LSTANDAR .Y _[RROR
ESTANDAR DEL PERIMETRO CEFALICO, EXPRESADO EN CENTIMETROS, SEGUN LA EDAD . -
JLSTACIONAL EN SEMANAS DE 717 RECIEN NAC|DOS CONSECUTIVOS'DEL'SEXO_MAS_CULIND- .

PORCENTILAS - L " SEMANAS DE GESTACION

a3 34 38 36 a7z 38 R I VPTCCRPL

1w _ _ 3.0 31.0 325 33.0 -
w - _ _ 33.0 33.0 33.5
30 " 30.5 30,0 33.5 34.0

0 - 32,0 33.0 _ _ 34.5

50 _ .. 35 . _ 340 o
0o . . L 4.0 345 35.0°3
70 .. . _...-35.0 .35.5 .30.0.
50 S 7 35.0 .35.0° 30,0

Yo 35.0 7360

Vilurus
contrales 3.5
prrramedi o

Besviaeidn :
eatandar 0.806 - .

o
eatandar 0,50

.
namera Jo
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od
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TABLA 19
SEMANAS OE : -
GESTACION .~ '45 4 35 - 36 37
MEDIA 2190 2307 2497 - 2770 304¢
MED IANA - 1950 . 2350 © 2500
MOPA © Trgon f;’(z&ég’i e s
VALOR MAXIMQ 3800 ..3100: 3000.
VALOR MINIMO' 1900 1800
RANGO
NIVEL DL’ S, "
LINIT DE €,

(v5%)
RA JO

ALTO -
SESGO

VALORES ESTADISTICOS DE
EDADES GESTACIONALES®EN AMROS'SEXOS:

"




TARLA 20

SEMANAS DE : o
GLSTACION 35 _3:' A3
MENTA 47.7 48,y 5C R T A
MLDIANA ;430490§ “_. a7
PRIV . .
VALOR MAXIMD 0 a9.0
VALOR Mlh_llM? . 44,0
RANGO R - 5.0
NIVEL DE- S.:

. :::. 0. 40

LIMITES . DEC, -

(95%):

BASOT

ALTO RSN
SESGO .

S 4.6

00,05

or



TABL5 20

SEMANAS DE o _ S L o . .
GESTACION B oM ® o @ W 40 4 4 a
MEDIA 47.5 47,u‘!7‘748 9 50 2};:':. 50'7 59,3 .751-2“. 5|.3 . . 5|,3 0.7

MEDTANA 48.0 -47.5 '48.0 49.0.50.0 51,0 50.0°. 50.0° ‘51.0 © §51.0 47.0
MODA o i TS T T T ST

VALOR MAXIMO
VALOR MINIMO
RANGO

NIVEL DE S.
LIMITES DE C.

(95%
RA.I0
ALTO

SESGO

It



- TARLA 21,

SEMANAS DE - -
GESTACION .../ . 3
CMEDIA_ -

MEDIANA
© MODA"
VALOR MAXIMO




TABLA 22

SEMANAS DE A
GESTACION 33 . .34 .35, 30° 37
MEDIA® - - 2350 /1950 2440 4756;‘_“ :
w2380 950" dtab” 2o 2t
MODA - "
VALOR ‘MAX (MO
VALOR mmuo
RANGO : :
NIV_EL_DE ‘s,

LIMITE DE. €.
(-)595)

L4343
3231 87
0:.73200. 2887
32007
‘4000 2975
‘26502600 .
lk"i.J 17-;_‘}, .

29

30921775
-733700 723999 -
'i':-_-o'.aa 0,00 -

RAJO
ALYO - = B007
SESGO T

VALORES EbTADISTICOS DEL PESQ CORPORAL EN LAS DIFERENTES EDADES :
_GESTACIONALES EN EL SEXO FEMENINO -




TABLA. 23

SEMANAS DE . ) ] . ) . :
GESTACION - 33,034 35 (30 . 370 387 39 400 cd4b o 42 43
MEDIA ' 5.2 50,57 50,8 50.8 40,0
MEDIANA 40,0
MODA® .
VALOR MAXIMO ) 48,0
VALOR MINIMO. 5 44.0.
o SO

RANGO _
NIVEL DE S. .
LIMITE DEC. = "

RAJO 3:.20.5
ALTO 47 '-4.‘:“._
SESGO | 0,00:

.:VALORES ESTADIST/COS DE:LA;LONGI TUD: CORPORAL EN_LAS" DIFERENTES. EDADES
: bESTACIONALES ENEL SEXO FEMENINO ' o

I



SEMANAS DE
GESTACION
MED 1A

MEDIANA

MODA

VALOR MAXIMO
VALOR MINIMO
RANGO

NIVEL DE S,
LIMITES DE c.
(u5%)

RA.IO

ALTO

SESGO

TARLA 24

33 34 35 36 137

32.5
J2.5

34.0
3o
3.0

13.4 -33.0 28
o.ooi -;

hESTACIONALES EN EL SEXO FEMENINU




SEMANAS DE
GESTACION
MEDIA
MENTANA
MODA

VALOR MAXIMO * ¥

VALOR MINIMO
RANGO
NIVEL DE S,

LIMITE DE €.

{vs)’
NAIO
ALTO
SESGO

TARLA 25

a3 a0 35 30 37 38 40 4 a2
w083 2535, 2505 2780 8114 3190 - 303 3438 2527
1950 é475;¥2550=f2787 ‘3100 3175 3400 3475
g : L3800
4500 . 4800 -
0 2400 2700
2100 2100 -
0,04 . 0.20
3341 4800
7353577 2700 ¢
0.35- 0.z

W\LDRES ESTADISTI'COS DEL PESO CORPORAL EN LAS ]| FERENTES EDAIJES
GESTACIONALES EN EL SEXO MASCULINQ

43

2ol
2002

2975

2325

650 -

0.060

2157 .

ot

3104
0.08



TABLA 26

SEMANAS DE
GESTACION

MEDIA 47
MEDIANA- - . 47
MODA
VALOR MAXIMO ',
VALOR MINIMO ~ 46
RANGO
NIVEL DE'S. -
LIMITE DE-C.-."
(v5) =
nAJo -
ALTO
SESGO

. VALORES® ESTADIST 1COS DE LA LONGIT
GESTACIONALES DEL'SEXO WASCULINO




SEMANAS DE
GLSTACION

MIDIA
MEDTANA

MODA

VALOR MAXIMO
VALOR MINIMO
RANGO

NIVEL DE S.

L'MITE DE C
(9s)

KA JO 9"3,= 
ALTO 33,6 .34,
SESGO -0 38

34575 36,97 234

'hi_ofos'd?o ol -0 lof]'“‘

VALDRES ESTADISTICUS DEL PERIMF.TRD CEFALICO EN LAS DIFER ENTES EDADES
GESTACION‘ALES DEL SEXO MASCULINO. : :

43
34,2
AT RCR
33,0
36,0
_..-:‘.‘_1:33 o_--.' o B
0 3.0
;047 o2

: . : 31,8
05 35,0 " 35. 33-339 6" .53».95,;;36.oa;
04,
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DISCUSION

Se observa que la maynr poblaclnn que se estudid se¢ en
contrd en }as semanas de 1a 35 a-la 42 correspondtendo al 9:.9:

de la publac|6n general‘estud.ada y que a8l se cnnsldera al re-

cién. nacldo a'termino entre la semana 37 a Ia 42 inclustve, el
porcentaJa es’ del 9:.|6$ slendo ln mayoraa de nueatra publa -.

clidn.

En cuanto a Ia predomlnnncia por Sex0s se inclina:lev1-~

mente al sexo maacullno sobre e1 Femenlno.'

T EL promed|o de peso que se encuentra a iq ;emanu‘4ﬁ dQ_
edad gentaC|0n51 en ambos sexos fue de 33|5 gm con:hanmgaléﬁa v
o porcentil 50 de 3272, estando por arriba del promedic de' - -
peso en relacidn’a las tablas de Dr, JuFado uarCFa en Médiﬁo -
{10) mostrando una media o promedio de 3186 gm y una mediana -
de 3230 gr; si se compara con sutores extvanJcros como as de -
la Dra. Lubchence (3) au media ea de 3,226 gm y una mediana de
3230 gm, En el trabajo del Dr. Ramos Galvén ([I)'mug;tra‘él‘ -

promedio para dos tipos de ¢l ase uqcial:.una débil y una media

El promedlo para |a primera Bs da 2, bl“ gms.

f de 3,029
para la segunda por In quaj'ueutrus resultndos siguen estandu-

arriba en relaC|on a nuestro tlpn de clase social siendo media,

Si ccmparam estrns reaultados con otros autores o

tranJevoa eatamﬁs pc‘ debaJo de su peso promedio como se uvbser
va en la tabia 25 debido ‘a que estou dltimos corresponden a =

pafses en deaarrolln._"

ESTA TESIS 49 OEBE
SMR D LA GiBiiuTECA



En cuanto ala longntud corpohal nueatra medla en am-
bos sexos Fud: de JO.ho. Si hacemns ia comparaclon de da medaa.
y porcentil 50 a: la semana 40 da amhou aaxoa con Ia del Dr- -
Jurada Garcfa (10) y Dra. Lubchenca (;) nns-m eatra lo aigu:en

te:

Dr. Jurado la medra a8 de 50 9 ¥ medlana de Sl, Dra..{_
Lubchenco Ia madta aa‘ e 49 4 y medcana de 49 7fit '
tra publacién ss da’Sl 2 y-5. D respectrVamante éor
: (tebla 29)"

Ie de nuas -

o que se -

- obaervan valores.mgs‘a{tua.

EI perfmatro ceFéltco nuestva medre en ambos _sexos Fué -
de 34 67 comparéndola cnn Ia Dra.;Lubchenco (5) an la semana- -
40 es iﬂ siQUlqnta: Prcmedlu 33 8 cm. ¥ medrana de34, 0 om oy
nuestra pnblacién.-35 D cm. v 35 ) reapoctlvamante.,(Ver tabla
30). o i '

.Epfg trabajo demuestra que loa raclén nacides de nuss-~.
tro honpifal aé anéuantrah con un mayor peso, !ongithd corpo -
ral y perlmetro ceféliﬁn en cumpgraciéﬁ que otros sutoros tane
to mexicanos como extranjeros debido al nivel socioecensmico -
medio de los petroleros, estando més préxima a la Dra} Lubchen
co por lb qus-se presenta.la normal idad de ia pabiacisn de re-"
cién nacides a término del Hospital Centrat’ Sur ‘de Cancentra -

cidn Nacional de Petroleos Mexicanaos,



TABLA 28 -

CIFRAS PUHLICADAS POR" LOS - AUTORES QUE SE 1NDICAN PARA EL I’ESO CORPORAL AL
NACIMIENTO. SEGI.IN LA EDAD GESTACIONAL -~ .

AUTOR Y TlPO DE W\LDR CENTR:\L

EDAD Sl
GESTACIONAL

LUBCHENCO " USHER GRUENWALD RANTAKALLI “LUNA-JASPE CJURADO  PEWEX.
_ M d- LS R IR
—stsrll.lls-!_sf - i i i Lo

s 0 2975 2900,;(44975.a 2500
h 572711 3020 27707 2800
029503100 3036 % 3000 -
/30003160 3128 . 3150
(31107320077 3216 - 3200 -
"3186 322077 3318 .3272
32083230 - 3555.. 3000
SR 5137 ‘ 65 3200 3240 33881 - 3325
43 TR 34167 73420 0 03690 3710 0 o 3195 3220 2716 7Yy

3



: : TABLA 249
CIFRAS PllRLICADAS POR’ LOb MJTG!ES QUE" SE- IMHCAN PARA LA LONGITUD CORPORAL.
AL NACIMIENTO. SEGllN LA EDAD GESTACIDNM. ' :

R T Auruz v TIPO na VALOR CENTRAL
EDAD GESTACIONAL - LuBCHENCO - JURADO-GARCIA f C _:‘ PEMEX

=Bumanas -
38 . 46.8 4o, 0.0~ 50,0 47,7007 00480
o . - o : 480
37

38

39

40

41

42

43
Nu. de casos - N :
- MEXICO.
1 984-88

sitiu: :
tpuc.;\. e |945 ul,

M: Pe oo o nrltumtu.o .
Malg- muli-ma [ purc'ontll 50:




TABLA 30

CIFRAS PURLICADAS POR . LOS AUTOREb QUE SE INDICAN PARA EL PERIMETHO
CEFAL!CO AL’ NACIMIENTU. SEGUN LA EDAD GESTACIONAL

EDAD GESTACIONAL -

35
36
37
kE}
39
40
a1
43
Nc;. e &'auu.s. R
sitivg ‘ .'.:..‘..,.'-..':-:'-.DENVLR 'MEXICO FOUERE
. R L|948-m 934 -88 -"_

Cpwcas

M: I‘l‘nmmllu m‘ltmutu.u

Mulzine dlmm v pum. ultll 50_._ o
(S]]
' P



CONCLUS] ONES: e

-Nuautros promedlos de peso
félico se encuentr"

‘xicanas,

.Debemos utll

La poblacidn de Recién Nacidos en el Hu;pital Central Sur de

Concentracién Nacional de Pétré]eug_Maxicqnus corresponde la

.semana 37 a la 42 o sea en |a clasiFicacidn de,recién nacido

a términa, en un 95%.

;Iongltud corporal y'perfmetro ce

tanla’ normal‘d )

Este trabaJo es,al

ccnncer Ia‘normalldad ‘durante; |

m[ento del n;ﬂo

Ceda poblaC|6n deberfa constrUl

laras de peao, talla ¥y perfmatrn ceF&llco para conncer 8su’ -

normalidad.
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RESUMEN

Se presenta el an&lisias de las medidas de -peso corporal,
longitud corporal y perimetro cefdlice obtenidas al nac imiento-
de 1387 recién nacidos procedentes de embarazo considerado "nor
‘mal" y de producto dnjco, nacidos en el Hospital Central Sur de
Cancentracidn- Nacional de Patroleoa Mexicanos del prlmaro de ju

tio de |984 al prfmeru de julio de 1988

Como rcsultadn del anélluls se ofrecen los respectivos-
patrones pavu sar uaados en nuestru Hospital para la evaluacion
¥ claulFlcac|6n da loa recian nacldou. Ademés se encuentran

para su uso. tanto las tahlas como las gréFlcas.
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