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TI1TULO

" PROTESIS REMOVIBLE DE EXTENSION
DISTAL CON EL USO DE ADITAMENTOS
- CEKA .




INTRODUCCTON

En La OdonZologla protésica, slempre que se hace una ~--
e£ecc;6n, La prétesis fifa es siempre La restauracidn prege-
nida. Desagortunadamente hay muchos casos en que no es posd-
ble nestaurar una boeca con aparatos fijos, sobnre todo cuando

se cuenta so0lo con algunos Grganos dentarnios.

En edtas situaciones es convendente consfruin un apanda-
Zo nemovible, del cual, anterniormente so0fo sc deseaba que --
funcionara como un Gpiimo mecandsmo masticatorndio, y que con-~
tnibuyera a La salud; pero aciualmente estos aparatos deben_
LLenan tambiln nequenimicntos esitéticos deseados por el pa--

ciente.

Ante esta situacidn el phrofesdional se encuentra con mil
tiples problLemas, como el diseio de una prétesis parcial re-
movible de extensidn distal; ya que una parte del segmento -
anterion de fLa boca, en ocasiones no pueden cuniplinse dichos
requenimientos estéticos debido a La pneéencia‘de qu netengf
dosies; Amportantes para La netensdidn de La phétedié y en don

de frecuentemente es imposiblLe esconder su espacio bucal.

Por oitra pante La sobredentadura puede £LLegar a ocasio--
nar problemas parodontales, ya que al unir Las coronas de Los
dientes nremanentes y colocar un adimentosd de precdsibn se re-

quienre que el pacdiente proporcione una higiene bucal meticulo




. sa; de Lo contraric se convertirnd en una restauracién destruce

tiva panra Los Zejidos.

Sin embargo, en La actualidad existe un adacuado balance
enthe La estabilidad funcional y estética grhacias a Los dife~
rentes Lipos de aditamentos que exisiten en La actualidad, Los
cuales cumplen adecuadamente con estos objetivos en La prdte-
448 nemovibles; al disminulr Las fuenzas de pafanca que estas
ejencen. Sin embargo, en este tema s0Lo evocaremos el uso es-

‘peelfeico de Los aditamentos Ceha, como s.istema de AnkLaje en

uha prétes.is nemovible de extensidn distal.




CAPITULO 1
OBJETIVOS DE UNA PROTESIS REMOVIBLE CON ADITAMENTO
DE SEMIPRECISION

Una prétesis pancial nremov.ible es una hestauracibn que -
puede sen construdida cuando estos dientes no son suficientes_
paia utilizan una restauracién fija, proveyendo asi QZ‘Aubtig

ctuto del ausente cuyas funciones dabgndn de sen casi-semefan-

. tes a Las delf diente natunrnal.

: Los nequerimientos de una pnétebia pareial removible con

aditamentos de semiprectsidn son completamente exigcntéa.va—

no bdsicamente esta debead hacern un mindimo de fuerza para el -
v'.dignte pilan en La insencibn y nemoedlbn, asf como en £a fun-- = S g

cibn. Esto es, ser estable en funeidn pero peamitiendo Liben-

tad de movimiento de Los fejidos onales, aApecLaZMznte La Len

gua.

Estas funciones deberdn sen neestablecidas pon La pndté—

 6£4 al designarlfa y se consideran Los siguientes:

1.~ Masticacibn _ . ._' S , _ '; ]§

“2.- - Fon€tica

3.-  Estética

4.- EAiqbileachm de movilidad dentaria.
5.~ Bafance musculan del complefo onoﬁachL
6.- Prevencibn de inclinacibn '

7.-  Prevencibn de apiiamiento.




§.- Prevencdbn de extrusibn.

Estas funciones constituyen af buen servicio del pacien-.
" te, preservando el estado de salud de Los tejidoaly prevenin

distunbios en el sistema estomatoghdtico.




CAPITULO 2
INDICACIONES

A. Cuando no haya sugiciente espacio buco-Lingual para -
poder acomodar una Unidad ITntracoronal. Facton que puede senr_
nesuello con el uso con Aditamentos Cela ya que son de tipo -

extracoronal.

B. Cuando haya dificultad de netenc.ibn directa alrededon .
del diente. Debido a £a galfa de un adecuado dngufo de convekr
gencia cervdical., En esta sltuacidn Los adimenzos dan una axég

Lente netencibn y estabilidad pana La prétesis.

C. En caso de mindima circunscaipeidn del Diente Pifar. -
Esto se presenta cuando unicamente estdn presentes Los incdsd
vos., Porn Lo tanto ef uso de una prétesdis fija para distribuin
La canga a todos Los dientes remanentes con cantno voladizos-
aunados con La ponrcidn def adimento hembra para proveer el --

so0ponte necesario y La retensién para La prbtesis nemovible.

D.- Cuando el 5acion estético es primondial ya que Los -
ganchos protésicos no LLenardn Los requenimientos eAtéthaA -

. deseados pon ef pacdente.

E. Adecuado estado perniodontal del paciente. De modo que
22 paciente cuente en un perlodonto sino en pérndida de hueso
obsenvada durante La terapia peniodontal y sin movilidad de_

Los dientes pilanes.



CONTRAINDICACIONES

A. Cuando exista excesiva movilidad dentaria. De modo --
que esté moderadamente avanzada y que sea mayon 1 1/2 mm. de
uno o mas dientes en direccdidn Lab.io Lingual con pérdida de -

tejido Gseo.

B. Con pacdentes con muy nula higlene. En este caso es -
prefenible La fabricacitn de una prdtesis rnemovible convencio
nal pero con un control del paciente con nespecto a su higie-

ne bucal.

C. En pacientes que predenten sintomas de stnress. En-es-
te caso se contraindica para evitar Las excesivas 5uenza£ de -
tonsibn en RLos clientes pilanes. Siendo mejon indicada una --
-phdiaéiA convencional con el nespectivo control de su proble-

ma.,

D. Cuando no existe un adecuado paralelismo de Los dien-
tes pilanes. Debido a que Los adifamentos neceslitan un adecua
do efe de Lnecersibn el panalelismo es primondial hana deten--
minan su aplicacidn. De no sen asf también en esie caso se hre

comienda una prbtesis removible convencional.




CAPITULO 3
DISENO DE LOS ADITAMENTOS CEKA

En 1951 Canfo CLuytens, Laboratornista Belga, desarrollé -
el sistema de aditamentos Ceka. Los cuales son clasdificados -
dentho del grupo de aditamentos extracoronarios seminigicos.

‘Ya que son unidades que tienen una pante o todo un mecandismo
fuera del contorno del diente (extracononariosd) y que permi--

ten juego entre Las dos secciones (semirnigidas).

EL Aditamento Ceka mide aproximadamente de 4.1 a 3.65 ‘mm
y estd constitudido porn dos poredones una unidad hembra unidad

al diente pilar y otro macho fijado a La prbtesdis nemovible.

Se encuentra fabricada en bannras de pldstico con dos o -
thes antillos metdlicos o un rnetenedor del mismo material pu-
diendo corntarse para emplearse como una unidad, aislada o ---
bien como una barna Ceka con dos aditamentos y posee una tem-
peratura de fusidn de 2550°C y por Lo tanto La hembra puede -

'uacianbe sobre patrones de cena de coronas totales o bien so-
bre coronas de acnilico (Copings) y puede emplearnse en alea--

~clones phecdlosas, ho-preciosdas o semipreciosas.

EL netenedor metdlico tiene una abertura mds. amplia en -
su parte supenior para que ptueda alojan a La: poreidn redondea

" da ‘det poste o macho.

La. poreién macho puede adquirninse con posies nigidos y .
no ntgidos. EL poste macho puede contar con una aleta de ne-- o

tencidn pana uninse a La prbtesis removible con acrflico de' -




curado en grlo cudidando que exista el espeson adecuada en La_
es tructuna del aecnflico pero debe hacerse una vez que se han_
tenminado de fabiicar £a poncifn hembra y el esquelezo metdli
co Yy La poreidn protésdica del acrnilico Lo cual simplifica el -
procedimiento tanto para el Laboratorista como para el CLruja

no PDentisita.

La afeta del poste macho puede doblanrse para sen solfdada
al esqueleto metdlico, evitando asl fracturas entre el adita-

mento y La misma prétesis.

0tno fipo de posite macho es el enioscable el cual se in-
' taodﬁjo en 1968 y tiene La cualidad de ajfustarnse y susituinrse
en segundos por medio de un Lnstrumento especial. Los hay dis
ponibles en dos tipos de postes machos nigidos y no nigidos;

Los primenrnos phroveen una unibn comparatlivamente nifgida, mien-
tras que toA nigidos penmiten un juego Cimitado de rotacidn y

venticalidad entre Las dos secclones del aditamenio.

La gran ventaja de este Lipo es que Los cuairno segmentos
del aditamento peamiten su activacidn al ser algo  eldsticos .-
. Edto sdgnifica que pueden ajustanse al apretar o aglofan éétoéj
cdﬁi&o Aegmchtaa, L0 que es sumamente Giil para pacientes ca-‘

ya destrneza manual dificulian el manejo de La prdtesdis.

EL mecanismo de Los adimentos Ceha consiste en que La --
punta en gorma de pelota, comprendida en el poste del adita--
mento macho, se asegure dentrno del anillo metdlico y Limite -

el desplazamiento vertical.




E-Lsten otrhos fipos de aditamentos Ceka. Como el adita--
mento Ceka en barra que mide aproximadamente 4.5 mm., el cual
consiste en una senle de uno o mds efementos de retensifn Ce-
ka unido por una baara nectangulanr; usado en sobredentadunras.
Otrho es el Mindiceka el cual es un aditamento unido cuya medi-
da es de 3.1 mm. y estd indicada en sobredentaduras cuando no
existe un espacio adecuado entre Los tefidos y La estructura_

def -acntlico. .

EL Aditamento Ceka Convencional tiene muchas apticadéo--
nes en prétesds removibles y son particularmente dtiles en La

netensidn de Las prléiesds de extensién distal.

Su dndco niesgo de fracaso puede presentarse por un exce
divo fuego entre La prdtesis y La corona cuando se emplea un
aditamento Ceka con un posite macho no rfgido. Pero &L se em--
plea en un poste macho nfgido Las notaciones de La base proté
tica preden preveninse asegundndose que el esqueleto metdlico
de La prétessis parcial esté en mindmo contacto con fa conona

pilan diétal;




CAPITULO 4
CONSIDERACIONES ESPECIFICAS

EL tipo de prbétesis nemovible es usualmenze retenida en
Hﬁca por el uso de aditamentos de semiprecisidn. Los cuales -
estdn compuestos por dos partes que cliernran en Intimo contac-
Lo una de Las cuales se coloca en La prdlesdis y La-otra se in
cluye en La nrestauracdén dentardia, para deieaminar asl estabi
“eidad y nretencidn en el efemento removible que posee solo una

gufa de Lnsencidn y hetino.
La efectividad de estos aditamentos depende:

1. La precis.ibn con que embonan Las dos mrtes
2. EL coeficiente de fricedidn de Los materiales en que estdn-
‘6abaicadoé {tomando en cuenta La Lubricacibn de La salival.

3. EL area de contacto sobre La que se aplica La pazéidn;
En cuanto a su retensidn de La prdtesis esto estd deter-
minada por Los sigulentes factonrnes:

1. Calidad individual de Los aditamenios
Distnibucidn de Lo aditamentos

Ndmenro de aditamentos

-k<(.uN
. . I

Langitud de Los aditamenitos empleados )

Con elecedén para clasigican el mefor conector depende -
de La anatomfa Ringual y funcioral, AsL como de La nrigidez y
fuenza mienthas que al establecer un soporte palatino amplip

(ep'£04 conectonres superiores) se determina un soporte de ma-
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yon estabilidad. Dentrno de Los conectones Zinguataé puede es-
tar cualquier barra Lingual {esta es La mhs designada comin--
mente), una Linguoplaca o barra subf.ingual. Muchos autores --
considenan a £La banna Lingual como el mejor coneetor ya que -
tiene un espesdor menon de 7 mm. y que proporedlona una adecud
da fuenza, es sufdlcientemente aliviante sobre La mucosa alveg
Lan Lingual al no producin imitaciones, con un LImite aupe---
nion de 3-4 mm. Lejos del marngen gingival. EL Limite infenion

no debe Amplicarse con Las estructunas.

Cuando Las condiciones antes mencionadas no pueden sen -
salis facidas, entonces ef problema se sevuelve en una placa -

Lingual coms alternativa de un conector mds grande.
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CAPITULO 5
VENTAJAS V¥ DESVENTAJAS DE .L0S ADITA-
MENTOS CEKA.

VENTAJAS:

lo. EL aditamento puede usarse como una fijacién A6LLda -
0 nresistente.
70. Actda como un aditamento nesistenite que Lfiene movi--

miento ventical y notatonrnio.

30, EL aditamento Ceha con pote macho enrcscable se - puede

afustar e incluso rneemplazarse en segundos.

40. EL tipo Ceka con poste macho neduce La necesidad de -

un absoluto paralelismo y facilltar Ra Lnsercién y remocibn.

50. Su servicio es fdcil y su tlempo con vida exceda a -

Los usados en sobredentadurnas.

60. Puede sen colocado mediante ef wso de resdma phrocesd-

. do en el Rabonatornio.

70. Los elemenntos de este aditamento son reemplazables .
80. No se nequiche de fa preparacidn de una caja en Los

dientes pilanres [como Los Lnthracoronales).

90. No alitera el contoano de Los sopontes, a La vez que

La porcdibn vesilibulan maniiene una esiética adecuada.



DESVENTAJAS

lo. Cuando este aditamento no es colocado cornectamente

puede producin fuenzas de tonrc.idén en Los

Z¢. La base de fLa préies.is debe sen
Xe sobre La cresta nesiduct ya que puede
ca, Sobre fodo cuando e¢f aditamento Ceka

miento vertical y rotatonlo.

30. EL costo es alto.

dientes pilanes.

colocada cornrectamen
actuar cemo una palan

no tiene gran movi--

"40. S{ es cofocads muy cenca del mangen gingival se con--.

viente en un foco. de Lrnnifacidn ginglval

peamanente.




CAPITULO 6
PREPARACION DE LOS DIENTES PILARES

: Es aconsefable antes de hacern les paeparaciones - realizanr
-un estudio de Los pilanes antes de in a La boca. Esto es para
deteaminar La caniidad de desgasite necesaria para asegurar fLa

sustitucidn de Los contornos de La restauracibn.

La porcidn hembra del aditamento Ceka dentro de Los con-
Zoanos de La nestauracidn peamite un espesor adecuado del me-
tal entre Las paredes delf aditamento y Las paxredes de La pre-

paraciin.

Una vez realizada La adecuada preparacién de Los dientes
pilases se procede nealizar La toma de impresidn de estos, La
cual pueda realdizanse con anillos de cobne,y:eﬂ metal es pre~
parado. Los copins vaciados son enseguida ajustados en Los --
‘dientes preparadosd panra checar su sellado. Posteniormente se_
Loma una Lmpresdidn Acbre Las copias vaciadas, paira captunan;-
- Ros en. su adecuada posicidn y su ieﬂacidu en Los dientes adygiv
centes y Los procesos edéntulos. Estas imphresiones pueden ser

“Zomados con ALginato, hule o silicdn.

Obtener Los modelos Los vaciados deberdn eslan en su po-.
sdicidn neferente para analizanfos y proceden enéegu{da a to--

mar La relacidn céninica en el pacdlente.

La nefacidn céntrica es tomada del mismo medio que ‘algu-

nos otros regisitrhos, exceplo que nosothros no tenemos dienteh
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posteriones o una mordida hasta ef bordo. Por Lo tanto usamos

dos conos de cera Las cuales se proyectan hasta La cresta edén
;ula. Estos conos tienen dneas muy peq ueiias de contacto y son
" neafrontados con pasta para rnegistran de Gxido de Zine, abieng
da La nrelacilfn centrica y Los neglsinos intermaxilanres Ihans-

portamos en el articufador nuestros modelos con Los vaciados -y
procedemos a nealizar el encerado sobre es tos para checar La -
oclusidn., AsL como para conoeer £a porcidn hemgra de Los adifa
mentos Celka en La porcion distal def encerado de Los pillares -
con Los vaciados. No obatante un paralelamento puede sen usado
pana esta openacifn, aunqgue Los Etéenicos acostumbran hacen su

paralelismo al final.

Cuando estos estdn sufieientemente paralelos en el espa--
clo de Los paztrones de cera de Los pilares, Estos son mandados

ha tenminar en el Laboratonio.

Una vez necdibida La prditesis fLja Texaminada con Los adi--
tamentos hembra en su Lugan. Se uiiliza el modelo de thabajo__
para hacen una placa base para ef encerado de La prbtesdis Ae-“'
movible con Los aditamentos macho y para £a meﬂ&é&ﬁn ﬂ&nal -

‘det drea edéntuta



CAPITULO 7
TECNICA DE IMPRESION

Una prnéiesis de extensidn distal neces.ita de un soporte_
de La mucosa, aspecto def que debe considerarse en detalfle.
Como La ﬁucoéa es desplazable, La base tendead a hundinse ba-
jos Las cargas oclusales hasta que se encuentre un equilibrio
eitne Las fuerzas de desplazamiento y £a resistencia de La -
mucosa y el sporte dentario. EL movimiento potencial de La --
pritesis puede reducirnse ufilizando una Léenica de impresidn
que adopte La superficie de Lmpresidn de La prbtesdis a Ra for
ma que £La mucosa asumird bajfo canrgas oclusales. Las téenicas
de muchos autores para hegistran el contoano de Los procesos

son generalmente efectivas.

Pero cuando se utilizan netenedones de precisdidn o semd-
precisidn, estas téenicas no son aplicables porque ellos no -
phreven un gLrme asentamiento de Los vaciados de Los pifanres -
que son empleados por Los aditamentos asf como Les de asenta-
‘mientos nequenﬁdOA pon. el anmazdn, Lo cual se vuelve dificil e
ineémodo. Para obtenen una buena unibn entre el armazdn y Los
aditamentos proporeionando una adecuada estabilizacitiin en Zoda
La estructura.

La téenica que a continuacibn se presenta es considerada

adecuada para Lograr una cornecta Lmpresién de Las prearacio-

nes con Los aditamentos y una.cornecta Lmpresidn de La zona -
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de asentamiento de La prbtesdis; todo esto con el uso de un --

undico procedimiento y La combinacidn de difenentes matenia--

Les .,
TECNICA

a) Una vez que Las prearaciones de Los dientes pilanres -
fran s4do completadas y Las nresitauhaciones con £a porcidn hem-
bra def aditamento Ceka temminades. Estos se colfocan en ade--

cuada posicibfn con Los dientes pilanes de La boea delf peedlen-

Ze.

b} Enseguida el encerado de La prditesis parcial junto ~-
con La poreddn macho del aditamento Cekha es uiilizado como - -un

pontaimpresiones L{ndividual,

¢} Se toman Ras Lmphresiones con el material de eleccibn.-
EL matenial de impres.idn tiene.que Aeﬁ uno que cause el m{ﬁi—
mo deépﬁdzamienro def tejido disponible. La impresicn del ma-
Ttenial debe sen muy exacta y Lo mds 62&me en Gaden de nesis--
téncié y distorns.ion. '
EL uso dé elastbémeros como malerial de {mpres.ién es 4dgd£
. para bnéudan detalles de todos £os dientes del maxilaxr, Las -
‘prepanaciones pilanes y una impnesidn funcional del drea de -
soponrte protétice. EL compuesto zinquenblico puede substituin
a Los elastémeros 54 se consdiderna que Au‘mahipuﬂacién 24 conve

niente y el procesc remanente no sea refentivo.

d) Enseguida se nealiza La ftoma de Lmpresibn, esta debe-

r& sen tomada con Los tejidos en estado noamalmente sano.. SL -



Los tejidos presentan Lnflamacién o fnitacibn tenemos que espe
rah hasia que estos sean sanados antes de proceder con La im-
presLén, duidando el adecuado asentamiento del porntaimpresién
y de Los aditamentos de Lmposicibn; es esencial que no se ve-
niflquen juegos vernticales o movimientos de bisagra dentrc de
Los aditamentos cuando se realice La impresidn y cuando se re
mueva, por tanto Los aditamentos deber=an tener un cilerre po-
sitivo.

e} Enseguida se Loma una sobreimpresifn con alginato pa-
na que el encera do de La prbtes.is parcial, y Las coronas pi-
Lanes. se ubdlquen en su correcta relacidn. Ademds simplifique

su remocldn y neprodusca Los tefidos circundantes.

§) La impresién definitiva debexd negistrnan Los detalles
del dnea de sopornte mucovso, La unidn de Las dos secciones de
La prétesis y La correcta Lnteanefacdén de Los aditamentos --

Ceka.

gl E& modelo definitivo obZendido de €s ta manenra, brinda
una representacidn exacta def neborde residual y La mucosa --=
bajq una Ligera carga, en su correcta nelacibn con Las prepa-
naciones pilares y con Los aditamentos Ceka, asl como con el

‘nesto de La arcada dentaria.
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CAPITULO &
COLOCACION DE LA PROTESIS TERMINADA

Una vez que ef técnico nos entrega La prbtesis termina--
da, se prueba nuevamente La adaptacitn de Las coronas pilanes
y La pnbétesis de La eorona removible, en donde examinanrewos -
La posdicidn y ajuste de Los aditamentos Ceka, con nespecito a
La base; esta debe estan sin movimiento o en un estado pasivo
al mismo Ziempo no debend fenen desplazamiento por La func.ién

-de Los tejfidos, nd botarla cuando La funcién cese.

Antes de cementar Las coronasd, se debend checarn Los. ne--
94¢tnob intenmaxilanes para no deternioran La estab.ifidad de La
prétesis y de Los dientes antagonistas, asl como para asegu--

Shran-que no se apliquen cangas excesivas sobre La prdtesdis.

S{ se presenta algin problema toda La prdtesis es ~Lemon-
tada en el an;Lcuﬂadon para que todas Las cornecciones puedan
hacense ndpidamente. Todos estos hequenimientos contribuyen -
a La guncién noamal panra evitar La destruceidn def mecanismo. -

onal.

Enseguida se procede a cementar Las coronas y posternion-
 menta 4e Le muestra al pacdiente camo Ainsentan y remover su pngfr
ieAL$,~dL4p&nLéndo£e de tiempo panra controlanr su habiﬂidad.'.
Ponr dltimo se dan Las indicacfones sobre La Limpleza y mante--

nimiento de su prétesis, as.l como de una cita postendon.
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CAPITULO 9
MANTENIMIENTO ¥V CUIDADOS DE LA PROTESIS

.EL Logro del méx.imo serviclo de este fipo de prdtesis, -
~asLf como dg cualquiern otra, debe de contan con ef minimo de -
detesioros y efectos sobre Los dientes adyacentes; £L0s cuaﬁeb
dan el sopornte y netencidn del aparato. De Lo conthanio La -=-
prdtes s puede sen destructiva para Los tejidos orales rema--

nentes 44 este no reeibe un adecuado cudidado del pacilente.

AL mismo tiempo el profesionista debe nealizan un gran
esfuenzo para hegularizar el cuidado del paciente, ya que un__
condidenable tiempo es requenido pana La educacién delpacien-

fe con relacibn a su protesis. Esto debernfa sen desde el ini-
cio en el thranscurso del fnaiamiznto y cuando dicho aparato -
es terminado y empleado; ddndonos La ventfaja que en el curso_
def tratamiento nuestro paciente pueda establecer Las bases - ;
para Las cuestiones y discusiones, Las cuales degerdn sen ---

aclaradas antes del empleo de La prdtesis.

A continuacidn se menclonardn Las caractenls ticas comu=-
nes ‘para el paclente tratado con una prétesdis parcial removi-

“ble.en cuanto a mantendimiento y cuidados.

a) Contrnol de placa dental. Una pobre higiene bucal Lle-
‘vard a una ndpida nuptura de Las estaucturas periodontales, --
" s4n embdrgo, otrnos dos factores contribuyen a este fin: inco-

rneeta posicidn de Los aditamentos y continuos movimientos de
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La prétesis. Por esia razdn Los pacientes thatados con cual--
quienr prbétesis parcial removible Zienen muy pocos dientes ne-
manentes naturales, son Lncapaces para reallzar una efectiva

remoeldn de La placa dental,

A pesan de Los nrepeitidos esfuenzos del profesional por. -
controlarta en cada visita; tratando asi de negorzarn La higie
ne dental, s.4n embargo, hoy en dla esto se ha vuelto un rqniﬁ
Lnadecuado ya que alf parecesn Lo que se necesita es La motiva-

cibén def paciente aunado a La ayuda del Clrujanc Dentista.

b} Limpieza de La prdtesdis. La instruccdidn en cuanto a -
Limpieza de La prétesis debe ser especigica con respecto a La
gente de Limpieza esto es, cepilflos, agentes detengentes y apa
ratos mecednicos de Limpleza. , v

tn cepillo angular para Los siii0s alefados con cerdas-
bRandas para Las partes de acrilico de La prdtesis y para ﬂ&a
dientes naturales. Un detergente o fabdn suave en solucidn, -

 e$,uAua£menIe aeéomendado como agénte dé Limpieza, aunqdé el
dehzniﬁico negular también puede sen usado.

Deb.ido a que algunos pacientes. acumulan tdrtano y placa
dental de manera rdpida existen Aaﬂuciaﬁea Limpiadonas muy --
Luites. Un producto de fdcil disposicibn para eliminanr esas -~
acumulaciones es una solfucién dilulfda de vinaghe.

Cuando se Lnieie La Limpieza de La prdtesdis Aeracanéeja -

al paciente Lo haga sobre una vasija con agua para amoriiguar

el golpe en caso de soltarla por accldente. AL mismo Liempo -
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4e aconseja al paclente evite intentar reparaciones casenas,-

sobre todo el ajuste de Los aditamentos.

e} Cuidado de Los dientes y Zejidos natunales, Los dien
tes naturales debendn sen cepiflados después de cada eomida -
para evitan el acimulo de placa apoyado con el uso de agentes
nevelddoheb.pana comprobar La eficacia del cepillado. En cuan
1o a Los Ztejidos suaves cubfentos por cientas partes de La --
prdtesis nequienen de estimulacidin por cepillado y masaje s0-
bre todo Las que son cubilentas por La placa Lingual y La base

.de Za prnbtesis.

d) Cuando cofocar y rnemoven £La prbtesds, esto es consi-
derado como un factor de gran importancia para evitarn el desa
juste de La prdtesis con aditamentos. Ponr esta nrazén La nes--
ponsabilidad del depntista para indicar una fdell colocacdébn y
nemoecibn debiena sen aclarado y de esta forma el paciente da-
nd el cuidado adecuado. Evitando tambié€n el frauma para Los -
tefidos y Los dientes naturales al forzar La colocacidn y hre-

moedldn de La prdtes.is.

E4 Lmpontante menclonar al pacdienie el peligro del uso -
continwo de La prdiesis ya que Los tejidos necesitan de perntlo
dos de descanso, sobre todo cuando €ste esté expresado. No --
obstante el tiempo usual para removen La prbtesis es durante-

La noche aldormin, pero ponr perfodos alternos.

La construcedibn y empleo de una prétesis no es un acabar

por 8L mismo, adn después de habern dado Las medidas de mante-
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nimiento y prevencidn mds apropladas. EL profesdiondista quien_
debead Lnician frecuentes evocaciones para checar ambos La --
condicidn oral def paciente y de La prbtesis; para actuar en -

La medida que sea necesaria, como:

1.~ Para nrevisan, reforzar o instruin al paclente nespec
to al control de placa o bien realizar una terapia parodontal

donde est€ indicada.

2.- Para examinar al paciente clindicamente y nadiogrd§i-
ccamente para Localizar Lesiones candlosas tempranas o para re-

“movex algunas secuelas Lrrevensibles de Los dientes pendidos.

3.- Para realinearn o estimulanr el tejido que esté en ne-
Lacifn con La prétesds, cuando se fndique asd como manfenen--
£os en connecta nelacidn entre La membrana mucosa y Los dien-

tes nemanentes.

4.- Para analizar ef estado y el adecuado funcLonamiento

de Los aditamentos empleados.

EL Lognro del mdximo servieclo de cualquiern prétesds par--

cial nemovible con un minimo de deterionos y ekactoA sobre ---

 204 dientes y tejidos de sopornite y netencién, nequieren de‘kaﬁy
insthuceddn y cooperacidn del pacdiente a5£>camo una regulan -

cateneddn del cirujanc dentdista.
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CONCLUSTONES

Los problemas comunes que afronta La phrofesidén dental --
hoy en dfa para. el tratamiento de pacientes con préiesis. par-
ciaz‘hamovibﬂe de extensidn distal. Pueden sen nesueltos me--
diante La colocacifn de aditamentos que eviten L£os movimien--

Los de La prétesis hacia cuafquien dinecedldn.

En cuanto al factorn estético este queda resuelto al evi-
fan Los ganchos que sobrecontorneen Los dientes pilanes, me--
diante el uso de Los aditamentos Ceha en Las prétesdis removi-

bles,

S.in embanrgo, afgunos aditamentos pueden causan sobrecasr-
gas en Los Grganos dentardios remanentes, scbre todo cuando es
tos tienen pilezas dentarias como antagonibta;. En el disefio -
debeate tipo de nehabilitaciones, Los aditamentos Ceka no rf-
éidab pueden ajustarse para compensar Las cargas mediante La
.apeniuna de una aanura Localizada en La poncién macho; esto -

nesuelve el problema.

Ponr otno parnte atin en Las mejoneA condiciones de anktaje
estas aehabilitaciones phesentan cilerto deépkazam&ento que 50
 xm¢ntahd el desgaste de Los aditamentos. EL juego exdistente eib
tre estas pantes, ocasionado por el uso auménxa ét deiga4te;
ﬁ  gacton que faﬁbiéﬁ puede ser so0lucionado en Los aditumentud -
Ceka ya que cuento con un poste macho que puede sen Lntercam-

biable cuando asf se nequienra. AsL como La ayuda de un conec-
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torn Lingual que ayude a distnibulr Las cargas oclusales mas -

adecuadamente.

En cuanto a Las canrgas requendidas para asdentar y despla-

zan La prlétesis, no deben sen excesdivos; por Lo Zanto estas -

deberdn ser realizadas s4in desesperacidn o ansiedad, ya que -
al indcedan Los movimienitos de desplazamiento se pone en juego

una frlceidn dindmica que requiere de una fuerza menoi.

Aspectos que deben senr considenrados en La Lnstrucedlln, -

motivacibn y cooperac.ibn del paciente, asf como ponrn upa regu-

Lan atencién del cirufano dentista.

Todo esto aunado a una comunicacidn extensa con una tée-
nica que-tenga expeniencia en el manefo de estos aditametoos
dnteé.de establecen ek plan de tratamiento definido 'y cuando
.ya se cuenta con Los modeloblde estudio montados en el arti-

culadon.
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