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T I T ll L O 

" PROTESIS REMOVIBLE VE EXTENSION 

VTSTAL CON EL USO VE AVITAMENTOS 

CEKA " 



1 N T R o V u e e 1 o N 

En la. Odan.talag.(.a. p1to.t~6-lca., 6le111p.1¡,e que 6e ha.ce una. -

e.eecc-l611, .ea. p1t6.te6l-0 ó-lja. e-0 .6,i,emp.1¡,e la. 1te-0.ta.u1ta.c-l611 pJr.eóe:_ 

Jr.,i,da.. Ve-0a.óo.1¡,.tuna.da.men-te ha.y mucha.6 ca.-0 06 en que no e.6 po.6-l

b.te Jr.e.6.ta.uJr.a.Jr. una. baca. con a.pa..1¡,a..to.6 6-lja-0, .6ab.1¡,e .toda cuando 

.6 e cuen.ta. -0 ala can a.lg uno.6 6.1¡,ga.110-0 dea.ta.1c-la-0. 

En e.6.ta.6 -0l.tua.c-lo11e-0 e.6 co11ve11le11.te con6.tJr.u-l.1¡, un a.pa.Jr.a.

.ta 1te111av-lble, de.e cwit, anteJr..(01w1ente .6 a.ea .~e del> ea.ba. que -

óunc-lana.Jta. cama un 6ptl1110 111eca.1tl-01110 111a.&-Uca..ta.1¡,la, y que eon-

.t;.1¡,lbuyeJr.a. a. .ea. .6a.lud; pelta a.c.tua..tmen.te e.6-to.6 a.pa.Jta..to6 deben_ 

.e.eena.Jt .ta.11tb,i,~11 .1¡,equeJr.-i.11t,f,e11.to.6 e.6-U.t-lco-0 de¿, ea.da!> poJt el pa.-

e.len.te. 

A11.te e6.ta. .6l.tua.c-l6n el pJr.o óe6lana.l .6e eneuen.tJta. c•an tnúl 

tip.te-0 pJr.ab.i'.e11ta..6, como e.e d,f,¿, eíio de una. p1t6.te-0l6 pa.Jtela.l 1te-

11tovlble de ex.ten.6l6n d-l-0.ta..i'.; ya. que una. pa.Jr..te del -0egmen.to -

a.11.teJr.,(.a.1¡, de la. boca., en oc.a-0-lone-0 no pueden ew11pl,i,1L&e d.lcho.6 

Jr.equeJt.lm,f,en.to.6 e.6.t~:tLeo-0 debLdo a. .ea. pJr.e-O ene.La. de loó Jr.e.ten~ 

do.1¡,e-0; LmpoJr.:ta.n.te-0 pa.Jta. la. Jr.e.ten6i6n de la. pJr.6.te¿,,l¿, y en don 

de óJr.ec.uen:temen:te e.6 -ltnpo6Lb.i'.e e6eo11de1t .6u e6pa.c.-lo buca..e. 

PaJr. o.tJr.a. pa.A.te la. .6obJr.eden.ta.duJr.a. puede llega..1¡, ~ oc.a.6lo--

1ia..1¡, pJr.ablema.6 pa..1¡,odonta.le6, ya. que a..e unlJt .ta.¿, eo.1¡,011a..6 de .eo-0 

dlen.te6 Jr.ema.ne11:te-0 y ca.eoea.Jt un a.d.lmen.to.6 de pJr.ec.l.6l6n 6 e .1¡,e

qu,i,eJr.e que el pa.c.len.te p1topo.1¡,c.lone una. h,i,gLene buea.l me:tLculo 
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6a.; de. Lo con.tna.nlo 6e. conven.tlnd e.n una. ne.a.ta.u1r.a.cL6n dea.t1r.uc 

.t.lva. pana. Loa .te.j ldo6. 

SLn e.mba.ngo, e.n La. a.c.tua.LLda.d e.xL6.te un adecua.do balance. 

e.n.tne. La. e.a.ta.blLLda.d 6u1icLona.L y ea.té:.tLca. g1r.a.cla.a a. lo6 d.l6e

ne.n.te.6 .tlpo6 de. a.dl.ta.men.toa que ex.la.ten en La. a.c.tua.lldad, Loa 

cua.Le.6 cu111ple.11 adecuada.111e.n.te con ea .to6 ob j e..t.{.voa en La. pn6.te-

6.{.a ne.movLble.a; al d.L6mlnul1r. La.a 6ue.nza.a de pala.nea que. e.a.ta.a 

e.je.nce.n. Súi e.mba.1r.go, en e.<1.te. .tema. 6olo evoca.1r.e1no6 el uao ea

pe.cLócLco de Loa a.dL.tamen.to-0 Ce.ka., como 6L6.te.ma. de Ankla.je en 

una. pn6.te..6.la ne.movible de. ex.te.nal6n dLa.ta.L. 



CAPITULO 1 

OBJETIVOS VE UNA PROTES1S REMOV1BLE CON AV1TAMENTO 

VE SEM1PREC1S10N 

Una. p1t6:te,i,.l,¡, pa.Jtc..la..e 1te111ov.lb.f.e e.6 una. 1te,i,:ta.u1ta.c..i.6n que -

puede .6elt c.on.6:t1tu.lda. c.ua.ndo e.6:to,i, d.len.te.6 110 ,1,011 ,1,u6.lc..le1t:te.6_ 

pa.Jta. u:t.ll..lza.Jt una. 1te.6:ta.u.1ta.c..l6n 6.lja., pltoveyendo a..6-C e.e. ,i,u.,¡,:t.(

:tu:to de.e a.u.6e11:te c.uya..6 6u11c..lo11e,1, debe1tá11 de .6eJt c.a..6.l ,i,emeja.n

;te,¡, a. f.a..6 de.e d.le11:te na..tu.Jta..f.. 

Lo.6 1teque1t.lm.le11:to.6 de una p1t6;te-1i.l,i, pa1tc..la.f. 1te111ov.lble c.011 

ad.l;tame11:to.6 de .6 e111.lp1tec..l.6.l611 .6 011 c.0111ple.tame11.te ex.lge11:te,i,. Pe

lta bá.6.lc.amen:te e,¡,:ta debe.Jtá hac.elt u11 111.l11ú110 de 6ue1tza palta. e.e 

d.le11:te p.ll.aJt en .ea. ú1.6 e1tc..l611 y 1te111oc..l611, a,i,,[ e.orno en .ea 6u11- -

c..l611. E.6:to e.6, ,/,elt e.6:tabl.e e.11 6u11c..l611 pelta pe1t111.l:t.le11do .l'..lbelt

:tad de mov.lm.len:to de l.o.6 :tej.ldo,i, 01taf.e.6, e,i,pec..la.f.men:te R.a .e.en 

gua. 

E.6:ta.,i, 6unc..lone.6 debe1tá11 .6elt 1tee.6t:a.b.eec..ldaa polt la p1t6:te

,¡,.(,¡, a.e de.6.lg 11a.1tl.a y .6 e e.o 1ui.lde1ta11 .f.o,¡, ,¡, .lgu.le11;te,¡,: 

1. - Ma,i,:t.lc.ac..{.611 

2 • - Fo n<!::t.lc.a 

3. - E.6.t:<!::t.lc.a 

4.- E.6.;ta.b.lf..lzac..l611 de mov.ll..ldad de11;ta1t.la. 

5.- Baf.a.11c.e 111uac.u.ea1t de.e c.omp.f.ejo 01to6ac..la.l. 

6. - P1Leve11c..l6n de .lnc.R.úiac..l6n 

7.- P1teve11c..l611 de ap.lñam.le.11.t:o. 



8. - P1teve1ic..l6n de ex;t1tu.6.l61t. 

Ea;ta.6 6unc.Lone.6 c.on.6;t.l;tuye1t al buen .6e1tuLc.Lo del pac.Len-· 

;te, plte.6 e1tuando e.C. e..6:tado de .6 alud de lo.6 :tej.ldo.6 y p1tevenL1t_:, 

dL.6:tu1tbLo.6 en el .6L.6:tema e.6:toma:tag1t6;tLc.o. 
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CAPITULO 2 

JNVICACIONES 

A. Cu.ando no haya. .6u.6lclen.te e.6pac.lo buc.o-llnguaL palla. -

podelL a.c.omoda.!L u.na. ll1t.i.dad I 11.t1La.c.0Jto nal. Fac..toll qtte pttede .6 e.1t_ 

Jt.e.6u.e.e..to c.on el tt.60 c.011 Ad.<..ta111en.to.6 Cel<a ya. que .6on de. .tlpo -

ex..t1Lac.01Lo na.e.. 

8. Cua.1tdo ltaya dló.lc.u..e..tad de tte.tenc..i.611 d.i.Jt.ec..ta. a.e.ti.ededo!L 

de.t dle.11.te.. Ve.bldo a. la. 6a..e..ta de. u.11 ade.c.u.ado ángulo de. c.onve.Jt. 

ge.ncla. c.e.Jt.v.lc.aL. E11 e..6.ta .6 .(.tltac..<'.611 f.o.6 a.dl111e.11.to.1i da11 u.na ex.e.e 

.ten.te 1te..te.11cl611 y e..6.tabD!..ida.d palt.a. la p1t6.te..1>.l.6. 

C. E11 c.a<10 de. 111ú1.i.111a. c.l1tcu.Mc.Jt.lpcl611 de..t Vle.11.te PllaJt. -

E<1.to .6e. p1te..6e.11.ta. e.u.ando u11.lc.a.111e.11.te. e.<1.tá11 p1Le.<1e.11.te.<1 .to.6 ütc.;{..6.l 

vo.6. Poll .to .ta.11.to el u.6 o de. una. plt.6.te.6l.6 6lj a. pa.Jt.a. d.lt..tll.lbu..l!L 

la. c.a.Jt.ga. a. .todo.6 lo.6 d.len.tet. Jtema.ne.11.te.6 c.011 c.a.11.(.110 vola.d.lzo.6-

au.11a.do.6 c.on la. po1Lc..l611 de.t a.d.lme.n.to he111b1La. pa.Jt.a. p!Lovee.Jt. e.e. -

.6opoJt..te 11ece..1iaJt..lo y .e.a. lle..te.Ml6n paJt.a. La. p.1t6.te.;.,.¿¿, .1te.movlb.te.. 

V. - Cu.a.11do el 6ad:oJt. e..6 :té.tlco e..6 p.-t.i.mo 1tdla..t ya. que. lo.6 -

ga.nc.ho.6 p!Lo.tét.lc.o.6 110 l.te.1ta.Jt.á11 .tot. Jt.e.qu.e.1Ll111.le.1i.to.6 e..1>.té:;t.lc.0.6 -

de..1ie.a.do.6 polt. e.l pa.c.le.11.te.. 

E. Ade.c.u.a.do e..1>.ta.do pe.Jt.i.odon.ta.L de.l pa.c.len;te.. Ve. 111odo que 

e.e. pa.c..len;te. e.u.en.te. en un pe.Jtlodon.to .6l110 en pé!Ldlda. de. hu.et.o 

ob.6e.llva.da. du.!La.11.te. la. ;te.1La.pla. pe.Jt.Lodon;ta.L y .6ln 111ovlllda.d de. 

.tot. dle.11.te.t. p.lla.!Le..6 • 



CONTRAINDICACIONES 

A. Cuando ex.lata exceaLva movLlLdad dentattla. Ve modo --

que eat<!: mo de1tadame1tte avanzada lJ que a ea mayott 1 1/2 mm. de 

uno a máa dLentea en dL1teccL6n lab.i.o .eL1i9trnl con p€.ttdLda de. -

tejlda 6a ea. 

B. Con pacLentea con rnulj nula hL9Lene. En eate caao ea -

p1te6e1tlble la 6abttlcacl6n de una ptt6~eaLa ttemovlble convenclo 

nal pelta con un contttal del paclente con tteapecto a au hLgLe

tte bucal. 

c. En pacLentea que ptteaenten aLntomaa de attteaa. En e.a

te caao ae con.tttalndLca patta ev.ltatt .taa excea.lva.6 6tte1tza,1, de -

tattaL6n en loa d'.Lentea p.llattea. Slcndo mejott útd.lcada una -

p1t6teaL,1, eonve11clonal eon el 1te'6pec~Lvo contttol de au pttoble

ma. 

V. Cuando no ex.late un adecuado pattalellamo de Loa d.len

tea pLLatte'6. Vebldo a que loa ad.ltamentoa neeeaL~a» un adecua 

do eje de LncettaL6n el pattalelL,1,1110 e'6 pttúnottdlal patta dete1t--

111Lna1t -Ou aplLcacL6n. Ve 110 aett a.1>.C ~amb.l€.n en e.1>te caao .l>e !te 

comlenda una p1t6teaL.1> ttemovlb.te cunvencLonal. 
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CAPITULO 3 

VISEAO VE LOS AVITAMENTOS CEKA 

En 7957 Canto CLuy.tena, Labo4a.to4.la.ta Belga, deaa44oLL6 -

e.e. a.la.tema de ad.l.tmnen.toa Ceka. Loa cuaLM a on c.eaa.l6.lc_a.doa -

den.tl!.o del gnupo de ad.l.tame1i.to6 ex.tnacono11a1i.lo-0 6 em.lnlg.lcoa. 

Ya que aon un.ldadea que .t.i.enen una pa4.te o .todo un mecan.lamo 

6uena del con.to4no del d.len.te ( ex.tnacol!.onan.loa) y que pe4u1.l-

.ten juego en.t4e La• do• -0 ecc.loneó ( 6 e1n.lnlg.lda6) . 

EL Ad.l.tamen.to Cel1.a m.lde apll.o x.l111ada111en.te de 4. l a 3. 6 5 mm 

y e-0.tá co1t6.t-l.tu.ldo po4 do6 po1!.c.lo1te6 una un-ldad ltembll.a u11.ldad 

al d.len.te ¡ú.la1t y o.t4o 111aclto fi.ljado a La pll.6.te•.l• nemov.lble. 

Se e11cue11.t4a 6abll..lcada en ba41!.fül de pláó.t.lco con doa o -

.:tl!.e6 a11.t.lL.to-0 111e.:táL.lco-0 o 1111 4e.te11edol!. del 111.l-01110 ma.te4.laL pu

d.le11do con.ta4-0 e pa4a emplean-O e como una tL1t.ldad, a.l-0Lada o 

b.len como una ball.ll.a Ceka con do-0 ad.l.tamen.to-0 y po-0ee una .tem

pena.tuna de 6u-0.l6n de 2550°C y pal!. lo .tan.to La hembna puede -

vac.lall.-6e -0obne pa.t4011e-0 de ce4a de co/!.011a-0 .to.tale-0 o b,i.en -00-

bl!.e conona<I de acnlUco ( Co p,i.119<1) y puede empLeall.-O e en alea- -

· c.loneó pl!.ec.lo-0a-0, 110 pll.c.c..lo-6aa o ae111.i.p4ec.lo<1a-6. 

EL ne.tenedol!. me.táL,i.co .t.lene una aben.tu4a má-0 amplia en -

-0u pan.te -Oupe/l..loll. pa4a que pueda aLojall. a La· poll.c.l611 ll.edondea 

da deL poa.te o macho. 

La. ponc.l6n mac.lto puede adqu.lll..l4<1e con po-0.te-0 nlg.ldoa y -

no ll.lg.ldo-0. EL poa.te macho puede con.tan con una ale.ta de ll.e-

.tenc.i.6n paJLa un.lJL./i e a la pJL6.te../il./i JLemo vi.ble con ac.JLlllc.o de -
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c.u1tado en 61tLa c.u.ldanda que ex.i.6.ta el e6pe601t adecuada en la 

e6.t1tuc.tu1ta. del ac.1t.Ll.lc.a pelta debe hac.eJL6 e una vez que 6e han_ 

.te1t111.lna.da de 6ab1t.lc.a.1t la. pa1tc..l6n he111b1ta. IJ el e6 q u ele.ta me.ttfl{ 

e.o y la po1tc..l6n plta.té.6.lc.a. del a.c.1t.Cl.lc.a lo c.ual .6.l111pl.l6.lc.a. el -

pltoc.ed.l~len.ta .tan.ta pa1ta. el laba1ta..to1t.l&.ta. c.01110 palta el C.l1tuj~ 

na Ven.t.l.1 .ta.. 

La a.le;ta del pa6.te »rae.ha pLu2.de dabla.lt.6 e palla óeJt &a.lda.da. 

al e&quele.ta me.tdl.lc.o, ev.l.ta.nda a.1.>L 61ta.c..tu1ta.1.> en.tite el a.d.l.ta-

111en.ta y la 111.l1.>111a p1t6.teó .i.6 . 

O.tita .t.lpa de pa-0.te macho eó el en.Ita-O cable e.l e.u.al ó e .ln

.t1todu.jo en 1968 y .t.lene la c.ua.l.lda.d de a.ju.1.>.ta.1tóe y 1.>u-0.l.tu.lltl.>e 

en <> egunda1.> palt 111ed.la de u.11 .ln1.>.tltu.111en.ta eópec..la..e.. La-0 ha.y d.l~ 

pon.lble1.> en daó .t.lpa1.> de pa1.>.te6 111a.c.ho-0 1t.Lg.lda1.> IJ na 1tLg.ldaó; 

la-0 p1t.lme1to-0 pltave.en una u11.l6n c.ampa.1ta..t.lva.111en.te 1tLg.lda., m.len

.t1ta.-0 que. la<> 1t.Lg.lda6 pe1tm.l.ten u.n jLLego .e..t.111.t.ta.da de 1to.ta.c..l611 y 

veJt.t.lc.a.l.lda.d en.tite la<> doa a ec.c..lane1.> del a.d.l.ta.111e11.ta. 

La g1ta.11 ven.ta.ja. de e6.te .t.lpa el.> que loó c.ua..tJta <> egnren.ta-0 

del a.d.l.ta.men.ta pe1t111.l.te11 <>u a.c.t.lva.c..l6n al !.> elt alga elá6 .t.lc.a.6 • -

Eó.to a.lgn.i.6.lc.a. que pueden aju-0.ta.1t6e al ap1te.ta.1t a a.6laja.1t e6.ta<> 

c.ua..tlta -0 e.gnren.ta6, la que eó -0 uma.111en.te ú.t.ll pa.lta. pa.c..len.tc.1.> cu

ya deó.t1te2a. ma.nu.a.l d.i.6.lc.u.l.ta.n el 111a.11ejo de la p1t6.teó.l-0. 

El 111ec.a.n.l1.>1no de loó a.d.lmen.toó Cel<a c.oM.la.te en que la -

pu.n.ta. en 601t1na. de pelo.ta, c.ampJtend.lda. en el paó.te del a.d.l.ta.-

men.to macha, ó e a.a e.guite den.tita del a.n.llla me.tál.lc.o y .eLm.l.te -

el deóp.ea.z:a.m.len.ta ve1t.t.lc.a..e. 
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E-la.ten o.tAoa .tlpoa de a.dl.ta.men.toa Ceka.. Como el a.dl.ta.-

men.to Ce.ka. en ba.AAa que mlde a.pAoxbna.da.me.n.te 4. 5 mm., el c.ua.l 

c.onalé.te en una. .~e.Ale de uno o máa ele111en.toa .de Ae.te1t.6l611 Ce.

ka unido poA una ba.AAa. ILec..ta.ngulaA; u.¡,a.do en 6ob4ede~ta.du1Laé. 

0.tlLo e6 el M-lnlc.eka el c.ual ea un a.dl.ta.men.to utt.i.do cuya. medi

da eé de 3. 1 mm. lJ ea.tá .i.ndlc.ada. e11 6 o b4eden.ta.du4a.6 cuando 110 

ex.la.te un eapac.-lo a.dec.uado e11.t1Le Loé .tejldoa lJ La ea.tAuc..tuAa 

del · a.c.A.Cl.lc.o • 

EL Adl.tamen.to Ceka Convenc.lona.l tle.ne mue.ha.a a.pllc.ac..lo-

nea en p46.tea.la Aemoulbleé lJ é 01i paA.tlc.uLa1L1nen.te ú.t.llea en La. 

Ae.tena-l6n de Laa p46.teala de ex..te11a.l611 d-l.6.taL. 

Su únlc.o 4.leé go de 61Lac.aé o puede p4e6 en.ta.A<!. e poA u1t ex.e!!:_ 

é.lvo juego en.tAe la p46.te.a .la y La e.o A o na cuando 6 e emplea. un 

a.dl.tamen.to Ceka. c.on un po.a.te macho no ILLg-ldo. PeAo é.C ae em-

pLea en un poa.te mac.lto ALgldo la.a Ao.tac.lone.6 de la baae pAo.t~ 

.t-lc.a pi·. e.den pAeuenlAa e a.a eguAándoa e que el ea q u ele.to me.tál-lc.o 

de la. p46.teala paAc.-lal e6.t<f en 111L11.l1110 c.on.ta.c..to con la. C.OILOfta 

pllaA d.la .tal. 
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CAPITULO 4 

CONSIVERACIONES ESPECIFICAS 

El :U.po de plt6:te;,.{.;, Jtemov.i.ble e.6 u6 ua..C.111e.11:te. Jte:te1ú.da. en 

6·¿c.a. polt el u6 o de. a.d.l:ta.me.n:to;, de. ;, e.111-lp1te.c.-l;,-l6n. Lo.& c.ua.le.;, -

e;,:tán c.0111pue;,.to;, polt do;, pa.1t.te.;, que e.<.e.1r.1ta.11 en .[11.t-lmo c.ol!:ta.c.

:to una de. la;, c.ua.le.& ;, e e.o.e.oc.a. eH .e.a. p1L6:te;, -l6 y .e.a ·o:tJta. ;, e ;(.¡¡ 

e.luye e.n .e.a Jte.&.ta.it1ta.c..l6ll de.1t:ta.Jt.la., pa1ta. de:te1t111-l1taJt a<1.C e;,:ta.b-l 

.f..lda.d y Jte:tenc..i.6n e.11 e.e. e.C.e111el!.to Jtemov.lb.C.e que. po;, ee ;, o.e.o una. 

g u.Ca. de .lit.& eJtc..l6 n y 1L e:t-lJt o . 

La. e6e.c.:t.lv.lda.d de e.;,.to;, a.d.l:ta.men.to;, depende: 

1. La p1tec.-l.&.l61! c.on que embonan la.6 do;, ~Jt:te6 

2. El c.oe6.{.c..len:te de 6Jt.i.c.c.-l6n de lo.6 111a.:te.1t.la.le.& en que e;,:tán-

6a.b1t-lc.a.do;, (:tomando en c.uen:ta. .e.a lub1t-lc.a.c..l6n de la 6a.l.lva.). 

3. El a.Jtea. de c.011.ta.c.:to 6obJte la que ;,e a.pl.lc.a. .e.a plte.6.l611. 

En c.ua.n:to a ;,u Jte.te.n.6.l6n de. la. p1t6:te..&.l.6 e.6:to e;,.tá de.:teJt

m.l1tada. polt lo;, .& .lgu.len:te6 6a.c.:toJte.6: 

1. Ca.l.lda.d {.¡¡d.lv.ldua.l de lo;, a.d.l.la.111e11.to;, 

2. V.l.& :tJt.lb uc..l6 n de lo;, a.d.l.ta.111en:to;, 

3. NúmeJto de a.d-l:ta.111en:to;, 

4. Long.l:tud de lo;, a.d-l:ta.111en:to;, emplea.do;, 

Con elec.c..l6n pa.Jta. c.la..&L6.lc.a.Jt e.e. 111e.jolt c.one.c.:toJt de.pende. -

de .e.a a.na.:tom.Ca. .é..lngua..f. y 6unc..[01rn.e.. A;,.C e.amo de la. Jt.lg.ldez y 

6ueJtza. m.len:tJta..6 que a.e. e;,.ta.blec.e.Jt u1t ;, opoJt.te pa.la..t.lno a.mpl.lo 

(en lo;, e.o ne.c.:toJte.6 <1 upe.1t.l0Jte<1) .6 e de:te.1t111.l,¡¡a. un .6 opolt:te de ma.-
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yoJt e.6 :tab.l.e.J.dad. Ve.11:tJto de. .f.o.6 e.o ne.c.:toJte..6 .f.útgu.a.l'.e.6 pu.e.de. e.6 -

:ta.Jt c.u.a.f.qu.-lur. baJtJtil .f.-lngu.a.e. ( e.6:til e.6 .e.a 11ufa de..6.í.g1rnda c.omú11-

»1e11te), una .f..lnguop.f.ac.a o baJtJta .6ub.f..l11gu.a.f.. Muc.ho.6 au:toJte..6 -

c.on.6.í.deJtan a La baJtJta .f.J.ngu.a.e. e.amo e.e. me.joJt c.onee.:toJt ya que -

t.í.ene u.11 e.6 pe.6 o!t. me.noJt de. 7 111111. y q u.e. p!t.o po Jtc..í.o na u.na a de.e.u.~ 

da 6u.e.1t.za, e& .6u.6-lc..í.e11.te111en.te a.e..lv.í.a11.te. .6 obJte .e.a 111u.c.oó a a.f.ve.o 

.f.aJt .f..í.ngua.e. a.e. 1w p'1.oduc.J.Jt ún-ltac..í.oneó, c.011 un .e..linLte. óu.pe.--

Jt.loJt de. 3-4 mm • .f.e.jo.6 de.e. maJtgen g.í.ng.í.va.f.. E.e. .e..lm.í.:te. ú16e.Jt-lo'1. 

no de.be .í.111p.f..lc.a1t..6e c.on .f.a-0 e.-0.tJtuc.:tu.Jta-0. 

Cuando .f.a-0 c.011d.í.c..lo11e.-0 an:te.-6 me.11c..lo11ada-0 110 pu.e.den -Oe.Jt -

-0a.t.í.•6ac..í.da&, e.11.tonc.e.-0 e..f. pJtob.f.e.ma .6e -0e.vue..e.ve. en u.na p.f.ac.a -

.f..í.11gua.e. c.01110 a.e.teJtna.t-lva de. u.n c.one.c.:toJt má'• gJtande.. 
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CAPITULO 5 

VENTAJAS Y VESVENTAJAS VE LOS AV1TA~ 

MENTOS CEKA. 

lo. El a.dL.tamento puede u6alt6e como una 6Lja.eL611 66lLda -

o Jte6L6ten.te. 

7.o. Ae.túa como un ad.i..ta111en.to 1te6-l.~.ten.te que .tLe11e 111ov-l--

111Len.to ve1t.t-lcal !f 1to.ta..to1t-lo. 

3o. El adL.tamen.to Ceka con pote macho en1to6cable 6e puede 

aj ui,.ta.Jt e Lnclui, o Jtee111plaza1t6 e en 6 eg undoi,. 

4o. EL .tLpo Ceka con po6.te macho 1teduce La. necei,Ldad de -

un ab-00Lu.to pa1ta.Lel.i.6mo !f 6ac-ll,L.taJt La -ln6e1tc.l6n y 1temocL61t. 

So. Su ae1tv.i.c-lo ea 6Jc-ll !f 6u .t-lempo con v-lda. exceda. a -

Lo6 u-0ado6 en aob1te.den.ta.du1ta6. 

60. Puede 6eJt colocado med-lan.te el 1L60 de Jte6-ltna. p1tocead.

do en el Labo1ta..t0Jt-lo. 

7o. Lo6 ele111e11n.to6 de e6.te adL.tamen.to 6on 1teemplaza.blea. 

80. No 6 e 1tec1u.le11.e de ea p1te.pa.JtacL6n de una caja. en Lo6 

dLente6 p-lLaJteA (como loa Ln.t1taco1tonale6). 

9o. No al.te/ta. el conto1t110 de Lo6 AopoJtte6, a. La. vez que 

La po1tc-l6n vea.t-lbula.Jt man.t.lene una. e6.t'1'..t-lca adecuada.. 
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VES VENTAJAS 

lo. Cuando ea:te ad.l:tarnen:to no ea colocado co1t1tec:tamen:te 

puede p1toducL1t 6ue1tzaa de .t0Jtc.l611 en loa d.len:tea p.l.ta1tea. 

2o. La baa e de .e.a pJt6.te'->.l6 debe 6 elt colocada co1tJtec.tat11e11 

:te aob1te la c.1tea:ta Jte'...idutel ya que puede ac.:tualt como una pala!!_ 

e.a. Sob1te :todo cuando el ad.l:tamen:to Ceka no :tiene g1tan mov.l-

m.len:to ve1t:t.lc.al y 1to:ta:to1t.lo. 

3o. El co6:to ea al:to. 

4o. S.l ea e.alocado muy ce/tea del maJtgen g.lng.lval ae con

v.leJt:te en un 6oco de l1t1t.l:tac.l6n g.lng.lval pe1tmanen:te. 
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CAPITULO 6 

PREPARACION VE LOS VIENTES PILARES 

E6 a.e.o Meja.ble a.n.te¿, de lta.c.vr. f.c:á p.iepa.11.a.c..io ne¿, 11.ea..t.iza.Jt 

un e¿,;(;ud.la de .la6 p.lla.Jteá a.11.teá de .lJt a. la. bac.a.. E¿,.to e¿, pa.Jta. 

de.teJt.111ú1a.1t la c.a11.t.ldad de deága.¿,.te 1tec.e6a11..la. pa1ta. a¿, eguJta.lt la. 

áu6.t.l.tuc..l6n de .f.o¿, c.an.toJt.1106 de la 11.e¿,.tauJta.c..i.611. 

La. paJtc..l6n hembJta. del ad.l.ta.men.ta Ce~a. den.tito de la¿, c.an

.to1tnaá de la. 1teá.ta.u1tac..l6n peJtm.l.te u11 e.6 pe6 oJt adecuado del me

.tal e11.tJte .la.a paltede¿, del ad.l.tamen.ta y lM paJtede.6 de la. pJte

pa.11.a.c..i.611. 

Una. vez Jteal.lzada. la. adecua.da. pJtepa.Jtac..l6n de lo6 d.len.te..1 

p.lla.Jte.6 ¿,e pJtac.ede Jtea.l.lza.Jt la .toma. de .lmpJteó.l6n de e6.to¿,, .la. 

c.ua.l pueda Jtea..l.lza.Me c.011 a.n.lllo6 de c.abJt.e y el 111e.ta..e e6 p1te

pa.Jt.a.da. La.6 c.op.lM va.e.la.da¿, áon e11'6egu.lda. a.ju6.ta.da.6 en loó -

d.len.teó p1tepaJt.a.dM pa.Jt.a. c.lt ec.aJt. 6 u ¿,el.la.da. Po¿, ;f;eJt.laJtme11.te 6 e_ 

.toma. una. .lmpJte6.l6n 6 ob1te la.ó c.ap.laá va.e.lada.¿,, pah.a c.a.p.tultaJt.- -

.lo6 en 61.l adec.uada paá.lc..l6n y ¿,u Jt.elac..l6n en Lo¿, d.le11;f;e6 ady~ 

c.e11.te.1i y Lo¿, pJtaee.606 edén.tula¿,. E¿,;f;a¿, .lmpJte6.lo1te.6 pueden áeJt 

.tomada<> c.an Alg.lna..ta, hule a 6.l.l.lc6n. 

Ob.teneJt. loá madela6 Lo6 va.c..la.daá debeJt.4n e6.ta.1t en 61.l po

á.le.l6n Jte6e1te11.te paJta. ana.L.lzaJt.lo6 y pJtaeedeJt en6egu.lda a .ta-~ 

ma.Jt. la. Jtelac.l6 n cén;f;Jt.lc.a en el pa.c.len.te. 

La. Jtela.c..i.611 c.én.tJt.lca. e6 .tomada del m.l6ma med.la que a.Lgu

no6 a.tJto.6 Jteg.l6.tJt.o6, exc.ep.ta que no6 a.t1r.a¿, no .tenema6 d.len.te:a 
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po-0:teJt.lo1te1.> o u1ta moltd.lda lta.6:ta e.f. bo1tdo. Polt .f.o :tan:to 1t1.>amo1.> 

do-O c.onol.> de e.en.a .f.a• c.ua.f.el.> •e p1toyec..ta.11 ha1>:ta. .f.a c.1te1.>:ta. edén 

:tuLa. E-0:to1.> c.01101.> :t.lene1t dn.ea.-0 muy peq ueffa• de c.an:ta.c.:to y -0011 

1tea.61ton:ta.do-0 c.on pa.1.>:ta. pa.Jta 1teg.l./>.t:Jta.lt de 6x.ldo de Z.l11c., ob:ten:f. 

da. La 1teLa.c..l6n c.é11:t1t.lc.a. y .Co-0 1teg.l6:l:1to-0 .ln.ten.1na.".lLa.1te-0 :tn.a.111.>

poJt.ta.1110-0 en e.e a.1t:t.lc.1i.Ca.don. 11ue-0.t1to<1 1110deto.6 c.on .to-0 va.c..la.do• y 

p1toc.ede1110.6 a 1tea..C.lza.Jt et ene.e.na.do aobJte e1.>:toa pa.Jta c.ltec.aJt .ta. -

oc..tu1.>.l6n. Aa¿ e.amo pa.Jta. c.onoc.eJt .ta poJtc..l6n ltemgJta de .f.01.> a.d.l:ta 

men:to-0 Ce.ka en .Ca poltc..lon d.l1.>.ta..C de.C enc.e.Jtado de .toa p.lta1te-0 -

c.011 .f.o.6 va.c..lado-0. Na ob-0:tan:te un palta.Celamen:to puede -0eJt u6ado 

pa.Jta. e-O:ta ope.Jtac..l6n, aunque .Co6 :téc.~lc.01.> ac.01.>:tumbJta.11 ha.c.e.Jt -Ou 

pa.Jta.Le.L.l.6ma a..C 6.lna.L. 

Cuando e-0.to-0 e-0:1:411 -0u6Lc..len:te1ne11:te pan.a.e.e.Lo• en e.e e&pa.-

c..lo de Lo!.> pa:tn.one-0 de e.en.a. de Lo• p.lLa.lte.6, E6:to-0 1.>on manda.do6 

ha. :te.Jt111.l11a.1L e11 el La.b oJta.:toJt.la. 

Una. vez Jtec..lb.lda. La. plt6:te1.>.l.6 6.lja .te.Jtm.lnada c.011 Lo-0 a.d.l- -

:ta.111e.n:to1.> hembJta. en 1.>u Luga.Jt. Se u:t.lL.lza. e.e modelo de :tJta.ba.jo 

pa.Jta. ha.c.e.Jt una pla.ea. ba.&e. pa.!La e.L enc.eJta.do de La p1t6:te.1.>.l6 lte

mov.lbLe c.011 .f.o• ad.l:ta.111e.11:to6 mac.ho y pa.ILa .f.a .lmpJte.6 .l611 fi.l11a..f. -

del dJtea. ed.é11.tuLa. 
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CAPITULO 7 

TECNICA VE IMPRESION 

Una p11.6;t;e.¿,,U., de. e.x:te.nJ.i.í.611 d.í.J.i.ta.e. ne.c.e.-0.<.ta de. un J.iopo11.:te._ 

de. .e.a muc.oJ.ia, a&pe.c.:to de.t que de.be. c.on6.í.de.11.a11.&e. en de.:ta.e..e.e.. 

Como .e.a muc.o¿,a e.6 de.-0ptazab.e.e., .e.a ba&e. :tendeJtá a hu11d.í.11.6e ba

jo6 laf.i c.a11.ga6 oc.luóaleJ.i haJ.i:ta que 6e enc.uen.t1t.e. un equ.<.t.<.b11..<.o 

e.1i:t11.e. laó 6ue.11.za6 de de-0plaza111len:to y la 11.e.6.U..te.nc..<.a de. .e.a -

mue.o<> a y e.e. -0 poJt:te den:ta11..<.o. Et 111ov.lln.len.to pa.te.11c..<.al de .e.a 

p1t6:te.&.ló puede 11.educ..lJt,~ e u:t.lLlzando una ,t<!:c.n,lc.a de .ünp.1te6.í.6n 

que. adop:te. .e.a J.iupe.11.6.<.c..le de. .<.111p1te.1.i.<.611 de .e.a p11.,6;t;e.-0.í.6 a la 60'.'!:_ 

ma que. la 111uc.o-0a aóum.(Jtá bajo. c.aJtga<>, oc.lu1.iale.6. La¿, :t<!:c.11.<.c.af.i 

de muc.ho1.i au:tolte.ó pana 1te.g.ló:tJta1t el c.on:to1tno de lo¿, pltoc.e.60-0 

-0011 gene.1talmen:te e.6e.c.:t.<.vaa. 

Pe/to c.uando -0 e u;t;.<.,f,.<.zan 11.e..tenedo.1te.-0 de. pJte.c.lJ.i .í.61t o ¿, e111.<.

p.1te.c..í.6.í.611, e.1.i:ta-0 ;t;(c.n.<.c.a1.i 110 6011 aptlc.able.-0 panque ello¿, no -

pite.ven un 6.í.'11.me. a<> e.n.tmn.len.to de. loó vac..lado-0 de. lo¿, p.lla1te.J.i -

que ¿, on empleado¿, polt lo¿, ad.l:tame.n:toa a1.i.[ como la-0 de. aó en:ta-

111.le.11.toó 1te.que.1t.ldoJ.i polt e.l a1tmaz611, .e.o c.ual <>e vue..e.ve. d.í.6.ic..ll e 

.l1tc.6modo. Palta ob:te.11e.1t una bue.na u11.l6n e.11.tJte. e.,f, aJtmaz6n y lo¿, 

adl:ta111en:to1.i pltopo1tc.lona11do una ade.c.uada eó.tablf..lzacl611 en :toda 

la e.-6 ;t;Jtuc.:tuJta. 

La :t<!:c.n.lc.a que. a c.011ti11uac..í.6n 6e p.lte6e.nta e6 c.01u,.lde11.ada 

ade.c.uada pa!ta .e.ogJtaJt una c.01t1te.c.:ta .lmp.1te.6.l611 de. la-0 p11.ea1tac..lo

neó c.on loó ad-l:tame.n.toó y una c.o.1t.1te.c.;t;.:r, .lmp11.e-0l6n de. la zona -
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de a-0en.tam.le.1t.ta de .ea p1t6.te-0.ü; :toda e.<1.ta con e.e. u-.10 de un -

un.leo p1tace.d.l111.le.11.ta y la camb.i.nac.l6n de. d.i.6e.1te 1ite<1 ma.teJr..la-

le.6. 

TECN1 CA 

a) Una vez que la-0 p1te.a'1.ac.la1te.6 de loó d.i.e.n.te.6 p.i.la.1te<1 -

han 6.i.do comple..tada<1 y la6 1te<1.tauJr.ac.lone<1 can la po1tc.l61t lte.m

b1ta del ad.l.tame.11.ta Ce.ka .te1tm.i.nado<1. Eó.toó óe colocan en ade-

cut:tda poó.i.c-l6n C:on lo.6 d.len.te.6 p.l.l'.a1te.6 de. .ea boca de.l pe.e-len

.te. 

b) EMegu.lda el e.ncvw.do de la p1t6.te.1;,.l-0 paltc-lt:tl jun.to 

con lt:t po1tc-l6n mt:tclto del t:td.l.tame.1t.to Celrn e.6 cL-t:.ll.lzado como un 

po1t;f;a.lmp1te6 .lone.6 .lnd.lv.ldual. 

e) Se .toman la.6 .lmpJz.e<1-lo1ie.6 con e.e ma.t:eJr.-lal de elecc.<.6n.

El ma.teJt.lal de .i.mplte.li .. l6n :Uette que óelt uno que cau.6e el 111.ln.i.-

1110 de.óplt:tzam,i.e.11;(;0 del .tej.i.do dü.pan,i.b.f.e.. la .lmp1te.6.i.611 de.e ma

.te.Jr..la.e debe <1eJz. muy exac.ta y .e.o máó 6L'une e.11 6Jz.den de Jte.6.ló-

.tenc,i.a y d.l.6.to1t6.l6ti. 

El u6 o de e.f.aó .t6me1to<1 como ma.te.it,í.i¡l de .lmplte./i .i.611 e.6 .ldeal 

pa.1ta b1ti11da1t de..talle.ó de ;f;odo-0 lo.6 d.le.11.te-0 de.e. ma)(.l.f.a.Jr., lM -

p1tepa1tac..(.o ne.6 p.<.ta1te6 y una .i.mplte.<1 i611 6 u1t cio nal del á1t.e.a de -

<1op0Jz.:te p1to:U..t,i.co. El co111pue-0.to zi11que116.f..i.co puede ./Jub.6.ti.tu.i.lt 

a .la.6 e.lai..t6111e.Jr.a./i h.l he co11ó.i.de1ta que óu ma1t.<.pu.f.ac,i.611 ei. conve 

n-len.te y et pltace.6 o 1tema11en.te no .6 ea Jc.e.te.nUvo. 

d) En..1e.9uida. ./Je 1tealiza la .toma de .i.mp1te.1>i611, e.6.ta debe

Jr.tf 6 e.Ir. .toma.da con .f.0.1> .te.j.ldo.6 en e.<1.tada noJr.matme.n.te. .6t:tlto. S.l -
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.f.o.6 .tej-i.do.6 p.1te.1ie1t.ta.n .i.1t6.f.a111ac.i.611 o i.'tf[.{tac.i6n .tenemo.6 que e.1ip~ 

JtaJt ha.6.ta. que e.1i.to.1i aean .1ia11ado.1i an.tea de p.1toeede.1t co11 La Lm

p.1te.1i-i.61t, Cu.-i.dando eL adecuado a.1ie11.tam-i.e11.to del po.1t.ta.i.mp.1te1.>.i.611 

y de lo.6 ad-i..tame1t.ta.1i de. -i.mpo.1i-Lc-i.611; ea eae1tc-Lal que no ae ue

Jt-i.6-Lquen juego.6 ue.1t.t-i.catea o 111ov-i.m.i.en.ta.6 de b.i..6ag.1ta de11.t.1to de 

.f.o.6 adL.tame11.toa cua1tdo ae Jtea.f.Lce la -i.mp.1te..1iL611 y e.u.ando ae .1te 

mueva, po.1t .ta1t.to Loa ad-L.ta111e11.taa debe.1t=an .tene.lt u.11 c.Le.1t.1te po

.6Ltivo. 

e) En.1iegu.Lda ¿,e. .toma una .1iob.1teLmp.1te.6-i.611 c.01t alg-Lna.to pa

na que et. e11ee.1ta do de. La p.1t6.tea.ü pa.1tc.-i.al, y Laa co.1to11a.1i p.i.

.e.a.1te.1i .lle u.b.i.qu.e11 en 6lt eo.1t.1tec..ta .1teLac-i.611. Ade.má.6 .1iú11pL-L6.i.que 

.6u .1temoe.i.61t y .1tep.1todu.1ica Lo.6 .tejLdo.6 c.i..1tcu.11da11te6. 

6) La ú1p.1te..1i .l61t de 6-ln-i..tLva deb eliá .1teg.l.1i.t.1ta.1t lo.6 de.taUe..1i 

de.e. á.1tea de .6 opo.1t.te 111u.cu.1i o, la u.n.l611 de La.6 do.6 .6 ecc.lone..1i de. 

.e.a p.1t6.te..6L.6 y La c.01t.1te.c.t:a üt.te(l..1telacL611 de .l'.o.6 ad.l.tame11.to.1i -

Cek.a. 

g) E.e modela de.6-LnL.t-Lvo ob.ten.i.da de. ú .ta 111ane.1ta., b.1tú1da 

una .1tep.1te..1ie11.tac.-i.611 exacta. del .1tebo.1tde. .1te..1i-i.duaL y la 111uco.1ia. -

bajo u.na LLge.lta. c.a1tga, en au c.o.1t.1te.c.ta .1tel~cL611 con L.a.6 p.1te.pa.

.1tac.Lo11e.6 pLLa.1te.6 y ea 11 Lo.6 adL.tame.11.to.1i Cek.a., a.6.( como c.o·n e.f. 

.1te..1i.to de. La a.1tcada de.11.ta.1t.La.. 
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CAPITULO 8 

COLOCACION VE LA PROTESIS TERMINADA 

Una vez que el :t<!:c.1t-l.c.o 110.1> e.11:t1te.ga. la p1t6:te..1>.i.6 .te.iun.ina.-

da., ae pltueba. 11uevame.1i:te la. ada.ptac..i611 de. laa c.01ta11aa p.ila.1te..6 

y la. p1t6:tea.t.1> de la c.a1ta1ia. 1te.111ov.l.ble., e.11 da11de. exa.m.t11a1temoa -

la. po.1>-i.c.-i.611 y aju.i.:te. de lo.6 ad.t:ta111e.1tta.1> Ce.lrn, c.011 1teapec:ta a. 

la. ba.i.e.; e.i.:ta. debe e..1>:ta.1t a.in mov.i111-i.e11:to a en un e..i.:ta.da pa..1>.tvo 

al m-i..1>1110 :t.tempo 110 debe1tá. :te.11e1t de..1>pla.zam.ie.11:ta po1t la. 6u11c..(.6n 

de lo.i. :te.j.tda.6, 11.i ba:ta1tla. c.ua.ndo la 6u11c..(611 c.e..i.e.. 

An:te.6 de ce.111e.11:ta.1t laa c.01to11a6, ae de.be1tá. c.he.ca.lt La.6 1te.-

g.i.1>:t1to.6 L11:te.1t111ax-i.la1te.6 pana no de.te1r..to1ta1r. la ea .tab-i.l.idad de. la 

p1t6:te.1>.é.6 y de lo.i. d.te11:te.a a11.ta.gon.(.1>.ta..1>, M.C ·e.ama pa.J.a a..6egu--

1ta.1t que. 110 ae a.pl.ique.11 c.a.1tga.1> exce6.tva.6 6ob1te la p1t6:te.6.é.6. 

S.i .6 e plte.6 e.n:ta algún p1toble.111a. toda la p1t6:te.6-i..6 e.6 !temo n

:ta.da. e.11 el a.1t:t.i:c.ulada1t pa1ta que :todaa laa c.01t1tec.c..i.onea puedan 

ha.c.e1t6e 1tá.p.lda.me.11.te. Toda.6 ea:toa 1te.qtte1t.l111.len:to.1> co11:t1t.i.buyen -

a la 6unc.l611 1101t111al palta ev.i.:talt la de.1.;t;1r.uc.c.l.6ti del meca.n.l6ma -

Oltal. 

E11.1> e.gu.lda. 6 e pito e.e.de a cemen:talr. la.6 e.alta na.6 y pa.1..te.1t.la1t

me.11:te. .6 e le 111ue.l>:t1ta. al pa.c..le.11:te. e.ama .(.111.>e.1r.:ta.1t y Jtemove.1t 6U ph6 

:te.6.l6, dL6po11.t<!:ndole. de :t.l empo pa.1ta e.a 11:t1tola1t 6 u ha.b.ll.i.da.d. 

Po1t úl:t.lma 6e da.11 la6 .t11d.lc.a.c..la11e.6 6 ob1te la l.lmp-i.e.za. y ma.11:te.--

11.it11.i.e.11:ta de 6U p1r.6:te.<1.i.6, a6.C e.ama de una. c..i.:ta. po.1>:teltL01t. 
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CA PITll LO 9 

MANTENIMIENTO Y CUIVAVOS VE LA PROTESIS 

.El log1to del rn«ix.lrno 6e1tv-lc.é.o de e.6.te :t-lpo de p1t6.te•l•, -

a6.C c.01110 de c.uaR.q u.le1t a.tita, debe de e.o n.talt con el 1¡¡.(n.lmo de -

de.te1t.i.01to-0 y e óec:to6 -0 abite .C.06 d.len.te..1 a.dya.c.en.te-0; lo-1> c.ua.le• 

da.n eL -1>opo1t.te y Jtetenc.l6n del a.pa.1ta..to. Ve R.o c.on:t1taJt.lo R.a. ~

p1t6.te-0-l• puede 6 eJt de• :t1tuc..t-lva. palta. .C.o.6 .tejldo• oJta.C.e-0 1te111a- -

nen.te• -0-l e•.te no Jtec.i.be un adecua.do c.ulda.do del pac.-len.te. 

A.C. 111.l.<1mo .tiempo e.e p1to6e-1>lon-l6.ta. debe 1tea..U.za1r. un g1ta.n 

e.6 6ueJtzo pa.1ta. 1teguLa1t.lza.1t el c.u.(.da.do del pa.c.-len:te, ya que un_ 

con-1>-lde1ta.b.C.e .t-le111po e.6 1teque1t-ldo pa.1ta. ta. educ.a.c.l6n delpa.c.-len

:te con 1tef.ac.-l61t a -0u p1t6.te<1-l6. E..1.to debeJt-Ca. -1>e1t de-0de el út-l

c.(.o en el .t1ta.11<1 cu.1t-0 o del :t1ta..t<1.1J1-len.to y cuando dlc.ho a.pa.Jta.:to -

e.6 .te1tmú1ado y e111pLea.do; dándono.6 la. ven.taja. qtie en el c.u1t•o 

del -t:Jta:ta.111.(.en.to 11ue6.t1to pa.c.-len:te pueda e.6 .tablecelt la.6 ba..6 e.6 -

pa.1ta. la6 cue-0.t-lo11e-0 y dl6c.u6lone6, f.a..6 c.ua.le.6 dege1r.án 6elt --

a.c.la.1ta.da.6 a.n.te• deL emp.C.eo de la. p1t6.te6l6. 

A e.o 11U11uac..l6 n 6 e 111enc.lo11a1tán la• ca.1ta.c.te1t.C.6 .t.lc.a..6 e.o mu- -

11e-1> pa.Jta. e.e. pa.cle11.te ,tJ-.a.t11do con una. p1t6.te<1-l6 pa.1tc.-la.l. 11emov.l~ 

bLe en cuan.to a. 111a.n:te11.lmlen:to y c.u-i.da.do•. 

a.) Con:t1tol. de pR.a.c.a den-ta..C.. Una. pob1te h-lg-lene bue.al lte

va1tá a. una. 1táp.lda Jtup:tu1ta. de la.6 e6.t1tuc:tu1ta.6 pe1t-ladon.ta..C.e<1, -

.6.ln embti1tgo, o.t1to6 d0.6 6a.c.:to1te6 c.on.tJt-lbuyen a e-0.te 6.ln: -lnca

lt1tec.ta. po<1.lcl611 de .C.06 a.d-l:ta.111e11.to6 y e.o n:t.lnuo6 1110 v-lm.l en.to-1> de 



22 

.e.a. p1r.6:te1.>-i.1.>. Polt e1.> ;ta. 1r.az6n .e.a" pac-i.en.te.1.> .t1r.a.;t.ado1.> con cua..e.- -

qu-i.elt p1r.6;t.e-!>.i.-!> pa.1tc.f.a..e. 1r.emov.ib.e.e. .t.f.e.ne.n muy poco-!> d.i.e.n:te.1.> 1r.e.

ma.nen:te-!> na.:tu.1r.a.e.e1.>, !.> on. -lnca.pace1.> palta. 1r.e.a.e.-lza.1t wia e.6ec.t.lva 

1r.emoc.l611 de. .e.a. p.e.a.ca de.11;t.a..e.. 

A pe.-!>alt de .e.01.> 1te.pe.;t..ldo1.> e.1.>6u.e1tzo-!> de.e. p1to6e1.>.lona.e. polt -

con:t1r.o.e.a.1r..e.a en ca.da v.f.-!>.U:a; .ttta.:tando a-!>.[ de. 1te.6otc.za.1t .e.a h.lg-l~ 

ne den:ta.e., 1.>-ln e.mba.1tgo, ·hoy e.n d.Ca. e1.>.to 1.>e ha vue.e.;t.o un :tan:to 

.i.na.decua.do l:fª que a..e. pa1r.e.ce1r. .e.o que -0e. 11e.ce1.>.l.ta. e-!> .e.a. mo:t.lva

c.f.611 de..e. pac.len.te. a.u11ado a .e.a. ayuda de.e. C.Ur.uja.no Ven:t.i.l.>;t.a.. 

b J L.lmp.i. eza. de .e.a p1t6:te-0 .i.1.> • La. -i.111.> .t1r.u.c c.l611 e. n cuan.to a. -

.e..<.mp.leza de .e.a. p1t6:te1.>-l-0 debe -0e1r. e1.>pec.C6.lca con 1r.e-0pec;t.o a .e.a. 

gen:te de .e..Lmp.i.eza e.-!>;t.o e-!>, cep.L.e..e.01.>, agen;t.e" de;t.e.1c.de11.te1 y ap~ 

1r.a:to-!> me.cán.lco-!> de .e..<.mp.i.eza. 

Un cep.<..e..e.o a.ngu..e.a.1r. palta .e.o" 1.>-lU01.> a..e.ejado-!> con ce1r.da.-!>

b.e.a.ndM pa.1r.a. .e.a.1.> pa.1r.;t.e.1.> de. a.c1t.CUco de .e.a. p1t6;t.e-!>ü y pa.1r.a. .e.01.> 

d.i.en.te-!> na.;t.u.1r.a..e.e1.>. Un de.te.1r.gen.te o ja.b6n .&u.a.ve en <S o.e.u.c-l6n, -

e-0 u-!>u.a.tmen;t.e 1r.ecomenda.do como agen:te de .e..lmp.leza, aunque e.e. 

de.n.t1t.C6.lco 1tegu..e.a.1r. .ta.mb-ll!n ptJ.ede -!le.Ir. u1.>a.do. 

Veb.ldo a. q u.e a..e.gu.nol.> pa.c.len.te-!> a.cumu..e.a.n ;t.á1c.;t.a1c.o y ¡:;.e.a.ca. 

den.ta..e. de ma.ne:ta. ltáp-lda ex-l-!>:ten 1.> o.e.u.c.i.one-!> .e..lmp.i.adotc.a.6 muy -~ 

.tu.f..e.e1.>. Un p1todu.c:to de 6ác.l.e. düpo-0-lc.f.611 pa.lta. e.e..lm.lna.lt e6M -

a.cu.111u.e.ac.i.one1.> e.1.> u.na. 1.> o.e.uc.i.6n d.f..e.u..Cda. de v.i.nag1r.e. 

Cu.ando -!le .l11.i.c.le .e.a .e..lmp.i.eza. de .e.a. ptc.6:te<S.l-O 1.>e a.c.on1.>e.ja -

a.e. pa.c-i.en:te .e.o haga. "abite u.na va.-!>.lja. con a.gua. patc.a. a.mo1t:t.lgu.a.1r. 

e.e. go.e.pe en ca.1.> o de "o.e.;t.a.1r..e.a. polt acc.lden;t.e. A.e. 111.i.-!>mo .t.lempo -
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.6 e a e.o 11.1> ej a al pae.i.e11.te e v.t.;te .l11.ten.ta1t 1tepa1tac..lo 11e6 c.a.6 eJta6, -

.6 o bite ;todo et ajuó :te de .f.06 ad.l;tame.n.to.6. 

c.) Cu.ldado de. .f.o.6 d.i.e.11:te.6 IJ :tej.ldo.6 11a;tu1ta.f.e.6, .f.o.6 d.len 

:te..1> 1ia;tu1rn.te.1> debe1tá11 .6 eJt eep.llla.do.1> de6 pué.6 de eada. c.om.lda -

paJta e.v.i.:taJt el aeamu.f.o de plac.a apoyado c.011 el u6o de age11;te.1> 

Jteve.f.adoJte.6 .paJta c.0111pJtobaJt .e.a e6.lc.ae.la del eep.l.e..e.ado. E11 c.ua1t 

;to a lo.6 ;tej.i.do.6 .6uave6 c.ub.le1t;to.1> po!t c..i.eJtta.1> pa1t;te6 de la -

p1t6-te.6.l.6 1teq u.i. e.Jte1t de e.~ .t.ü11ue.ae.l611 po Jt eep.lllado y 1J1a.6 aj e 6 o

bJte :todo la.6 que .6 011 c.ub.i.e1t;l:a6 poJt ta plac.a lúigua.e. y la ba.6 e 

de ta p1t6;te..1>ü. 

d) Cuando eoloc.aJt y Jtell!ove1t .e.a pJt6.te6.i..6, e.1>;to e.1> c.0116.i.-

deJtado c.01J10 un 6ac.:toJt de g1ta11 .llllp0Jt;ta11e.i.a paJta evLtaJt e.e. de;, a 

ju.1>:te de la p1t6;te.6.i..6 c.011 ad.l.tame11:to1.>. PoJt e6;ta Jtaz611 la Jte6--· 

pon;,ab.i.l.i.dad del den:tL~.ta pa!ta .lltd.i.eaJt una 6ác..i..l'.. c.oloeac..i.611 y 

Jtemo c..i.6n deb.leJta ;, e1t ae.e.anado y de e6 .ta 6 01t111a e.e. pac..i.en:te da

Jtá e.e. c.u.i.dado adecuado. Ev.i.:ta11do :ta1J1b.i.é1t et ;tnauma paJta .f.06 -

:tej.i.do;, IJ .loó d.i.en:te6 11a:tu1tale;, a.e. 6oJtzaJt ta c.o.loc.ac..i.6n y Jte

moc..i.611 de .e.a p1t6:te.;, .l.6. 

E6 A'.»1p0Jt:tan:te 111e11c..i.o naJt a.e.. pac..le.11;te et pe.f..i.gJto de.e. u6 o -

c.011:túrno de ta pJt6;te;,.i.1.> ya que .f.o.6 ;te.j.ldo1.> 1tec.e;,.i..ta11 de pelt.C!!._ 

do.6 de de6c.a11.60, .~ob1te ;todo eua11do é.6:te e6;té expJte.1>ado. No -

o b;, :ta11:te e.f. :t.i. empo u.6 ua.f. palt.a Jte1110 ueJt la pJt6.te1.> .[;, e.1.> duJta11:te.

la noehe atdoJtm.lJt, pelta poJt penladoó al:teJt110.1>. 

La eo116;tJtuec..i.611 y empleo de una p1t6:te6.i..6 110 e6 u11 aeabaJt 

polt 6.C m.l.61110, a.J11t de6 pué6 de hab e.Jt dado .f.a.6 med.i.da.6 de man.:te-
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n.l111iento y p.1tevenc.t61t má6 ap1Z.op.lada,,1. El'. p1Z.06e6.lon.i..6.ta qu.(en_ 

debeJtá .ln.lc.laJt 6.1tecuente6 evacac.i.one6 paJta checaJt ambo6 la -

cond.lc.i.6n o.1tal del pac.lente y de la pJz.6te6L6; paJz.a actuaJt en -

la med.i.da que 6ea nece6a.lt.i.a, cama: 

1.- PaJz.a Jtev.i.6aJt, .1te60Jz.za1Z. o Ln6tJz.uLJz. al pac.lente Jte6pe~ 

to al contJtol de placa o b.i.en JtealLzaJz. una teJtap.i.a paJz.odontaL 

donde e6t( .i.nd.i.cada. 

2.- PaJta exam.i.naJz. al pac.i.ente clln.i.camente y .1tadiog1Z.á6.i.

ca111ente paJta lacaLLzaJz. Le6.i.one6 caJz.ia6a6 te111p1Z.ana6 o paJta .1te

mave.1t alguna6 6 ecuela6 .i..1t1Z.eve.1t6.lble6 de la6 d.i.e11te6 peJz.d.ldo-0. 

3.- PaJz.a Jteal.lneaJt a e&.t.lmulaJz. el tej.ldo que e&t( en Jte

lac.i.611 con la pJt6te6.l6, cuando l> e .tnd.i.que a&.[ como ma11tene.1t-

lo& en co.1t.1tecta Jtelac.i.611 entJz.e la 111e111b.1tana 111uco-0a y lo6 d.i.en

te& Jtemanente-0 . 

4.- PaJz.a analLzaJt el e-0tado y el adecuado 6une.i.onam.lento 

de lo6 ad.i.ta111ento1.> empleado!.>. 

El logJto del 111áx.t1110 6eJz.v.i.c.i.o de c.ua.tquLeJz. p.1t6te-0.U. paJt-

cLal Jtemov.i.ble ean un mln.üno de dete.1tla.1to1.> y e6ec.to1.> &obJte 

.lo6 d.i.e11te-0 y tej.i.do-0 de 6 opoJtte y .1tete11c.i.611., .1tequ.i.e.1te11 de la 

.i.116t.1tuec.i.611 y coopeJtac.i.611 del pac.i.ente a1.i.[ eomo una .1tegula.1t -

a.tencL6n del cLJtujano de11..tüta. 
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CONCLUSIONES 

Loó pltoblema.ó c.omuneó qu.e a.6Jtonta. la. p1to6eó-l6n dental -

hoy eii d1:a. pa.Jta. el t1ta.ta.111-le11.to de pa.c.-lenteó c.011 p1t6teó-l6 pa.1t

c.-la.l Jta.mov-lble de ex:ten.&-l6n d-lóta.l. Pueden ae1t Jte.&u.e.e.to6 me-

d-la.n.te la. e.ola c.a.c..l611 de a.d-lta.men.toó que ev-l.ten lo.& mo vhn-len- -

to.& de la p1t6:te.&-l<> ha.e.la. c.u.a.lqii.leJt d.f.1tec.c.-l611. 

En c.ua.11.to a.e. 6a.c..to1t e.&.t~t.f.c.o ü:te qu.eda. Jte.&uel.to al ev-l

:ta.1t lo.& gane.Ita.& qu.e óobJtec.onto1tnee11 loó d-len:te6 p-lla.1tea, me-

d-la.nte el ua o de lo.& a.d-l:ta.111e11to1.i Ce/rn en laJ.i p1t6te.&-l.& 1temov-l

ble.&. 

SLn emba.Jtgo, a.lguno6 a.d-l:ta.111en:to6 pueden c.a.u.&a.lt 1.iob1tec.a.1t-

9a.ó en lo<> 61t9a11oó denta.Jt.LoJ.i 1te111a11e11teó, ó o b1te :todo c.uando e<> 

:toó t-le11en p-leza.ó den.ta.tia.<> e.amo a.ii.t:a.gon.f.ó:ta.&. En el d-lóeiio -

de ea:te t-lpo de Jteha.b-ll-l:ta.c.-loneJ.i, loJ.i a.d-l:ta.men:toó Cella no IÚ

gLda.a pueden a.juóta.Jt.J.ie pa.Jta. c.ompe11.&a.1t la.& c.a.1tga..& medLa.nte la 

a.peJttu1ta. de una Jta.11u1ta. lo c.a.l.i.za.da. en la. po Jtc.-l6n ma.c.lto; e.& :to -

Jte.& uelve el plt.oblema.. 

Polt o:t1to pa.Jt.te a.1111 e.n la.6 111ejo1te6 c.011d.f.c-lo11ea de a.nlila.je. 

eó :ta.6 1telta.b.f.lLta.c.-lo neJ.i pite<> en.tan c.Le1tto de6 pla.za.m-l en:to que 6~ 

menta.Jtd el deóga.óte de loó a.d-l:ta.111en~o6. El ju.ego ex-ló:ten:te en 

:tJte · e6 :ta.6 pa.Jt:te6, o c.a.J.i -lo na.do polt el u.a o a.wnen:ta. el de6 ga.ó te, 

6a.c.to1t qu.e :ta.mb-lln pu.e.de 6e1t óolu.c.-lona.do en lo.& a.d.f.:ta.me11:to6 -

Cella. ya. qu.e c.uc11:tci. e.o¡¡ un po6:te ma.c.ho qu.e pu.e.de 6 eJt -lnteJtc.a.111-

b-la.ble e.u.ando a.61: 6e 1tequ.Le1ta.. A61: e.amo la. a.yu.da. de u.n e.anee.-
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:t.011. .e.-lngua..e. que ayude a d.l&.t11..lbu-l11. .e.a.-0 c.a.:tga.-0 oc..i'.u-0a.Ce-0 ma<1 -

a.dec.uada.me11:t.e. 

En c.uan:t.o a .e.aó c.a.11.ga-0 ll.eq ueJLlda.-0 pa.11.a a.-0 e11.ta.ll. lJ de-0 pta.

zall. .e.a pll.6:t.e-0-l1>, no de.ben óell. exc.e-0-lvo-0; poll. .C.o .ta.11.to e-0:t.a-0 -

debe11.á11 ó elL 11.ea.i'.-lza.da-0 ó .lit de-0 e-0 pe11.ac.-l611 a a111>-leda.d, ¡¡a que -

a.e. Di-lc..i.a.JL .e.0<1 1110v-lm.i.e.11:t.a-0 de de-<1p.i'.a.za111-len.ta -Oe pone e11 juego 

una 6JL-lc.c..l6n d.i.11ám-lc.a que Jtequ-le11.e de una 6ue1Lza menalL. 

A-0pec.:t.0<1 que deben <1e1L c.0111>-ldeJLada-0 en .e.a .i.11-0:t.Jtuc.e.i.611, -

mo:t.-lvac..l6n ¡¡ c.oope11.ac..l6n de.e: pa.c.-len.te, a-6.( e.amo palL una 11.c.gu

.e.a11. a:t.e11c..l611 de.e. c.-lJLujano den:t..l-6 .ta. 

Toda e-0:t.a a.una.do a una c.omun-lc.ac..i.611 ex:t.en-0a c.011 una :t.€.c.

n.lc.a que :tenga expeJL.i.ene.la en e.e. manejo de e-0:t.0<1 a.d-l:t.ame:t.oa-6 

an:t.e-6 de e-0 :t.ab.e.ecelL e.e. p.e.a.n de :t.11.a:t.a.111.l e11:t.o de 6-ln.ld a y cuando 

ya ¡,e euen:t.a c.011 .C.o-6 made.f.a-6 de e-0 :t.ud.lo mo'n:t.adoó en e.C. a11.:t.,¿

c.u.e.ado11.. 
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