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N T R o D u e e l o N 

Los cementos de ionómero de vidrio, se caracterizan por ser los úni

cos cementos que logran una unión fisico-quimica con la apatita del esmalte 

y con el col5geno de la dentina, con la cual conseguimos un sellado hermético 

en los márgenes. Ademas, este material nos brinda un coeficiente de expanción 

térmica similar a la de la estructura natural del diente. 

Tiene también la capacidad de liberar iones de fluor y crear una zona 

anticariogénica en donde pueda existir microfiltración. Son además inofensivos 

con la pulpa y con el tejido gingival. 

Otra característica importante, es la de poseer una fuerza compresiva 

fuerte y una fuerza tensional debil. 

Los ionómeros de vidrio, fceron inventados por Kenney y Willson en Inglat~ 

rra en los años 60', llegaron al mercado a finales de los 70 1 y no fueron muy aceE 

tados; estos fueron los de la primera generación, y fracasaron por ser sumamente 

irritantes a los tejidos, ya que presentaban problemas de irritaci6n pulpar y de pul 

pitis. Los ionómeros de vidrio actuales son los de la segunda:generación, de los 

cuales existen;cuatro tipos que son: 

A] Agente de uni5n 

BJ Agente cementante 

C] ~laterial de restauraci6n 

D] :-laterial para reconstrucción 
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A] El ionómero de vidrio agente de unión se utiliza para la técnica de sandwich, 

para cementar postes, como base rutinaria para amalgamas y resinas. El tiempo 

promedio de endurecimiento es de cuatro minitos y son radiopacos. 

B] El agente cementante se utiliza para la cementación de coronas, postes y puentes. 

El tiempo promedio de endurecimiento es de 5 a 7 minutos y son radiolúcidos. 

C] El material de restauración se utiliz~1 principalmente para erociones cervicales, 

y reparación de coronas. Son presentaciones en varios colores y son radiolúcidos, 

eltiempo de endurecimiento es de 15 minutos. 

D] El material de reconstrucción se utiliza para la reconstrucción de muñones, 

también se puede utilizar en la tecnica de sandwich. El tiempo de endurecimien

to promedio es de 7 minutos y es radiopaco. 

Los cementos de ionómero de vidrio, presentan todavía algunos problemas como 

son la manipulación, la apariencia quebradiza, el tiempo di endurecim~ento y la 

poca estética que tiene. 

Dentro de la nueva generación de ionómeros de vidrio, están los fotocurablcs, 

que aventajan a los ionómeros de vidrio autocurados por su controlado tiempo de 

endurecimiento y sus propiedades f1sicas superiores. 

[_>] 



CUALIDADES IDEALES QUE DEBE REUNIR UN 

CEHENTO DENTAL 

AJ Buena resistencia acuosa al ataque ácido 

B] Baja viscosidad 

C] Tiempo de trabajo largo con endurecimento rapido a la temperatura bucal 

D] Adhesión 

E] Compresión y consistencia adecuadas 

F] Anticariogénico 

G] Debera tener translucidez 

H] Resistencia a la deformación 

I] Deberá tener compatibilidad biológica 

J] Deberá ser radiopaco 
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COMPOSICION DEL IONONERO DE VIDRIO 

Algunos fabricantes mezclan el polvo de vidrio con un polvo seco de poliácido, 

Esto se mezcla con agua o se diluye con ácido tartárico para formar un cemento. En 

cualesquiera de los casos, el ionómero de vidrio puede considerarse un híbrido del 

silicato y del cemento de policarboxilato, conteniendo de cada uno de ellos sus ca

ract.erísticas. 

FORMULA DEL IONOMERO DE VIDRIO 

CaF2 34 % 

Si02 29 % 

Al203 17 % 

AlP04 10 % 

AlF3 5 % 

Na3AlF6 5 % 

+ polvo de cemento de silicato 

Pol!mero de ácido acrílico 

Acido itacónico 

Acido tartárico 

+ Líquido de cemento de policarboxilato 

[4) 
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REACCION QUIMICA 

Quimicamente son el resultado de la reacción de un polvo de aluninosilica

to con un líquido de ácido poliacrílico. 

Wilson y Kent elaboraron ionómeros de vidrio que podían ser percolados por 

una solución acuosa de ácido poliacrílico y sus copolímeros ácidos. El polvo es 

un vidrio de fluorosilicato de aluminio y calcio con partículas de unas 40 de 

diámetro para los materiales de obturación y de menos de 25 para los materiales 

selladores. El líquido es una solución acuosa al 50% de ácido poliacrílico itacó

nico o de otro copolímero del ácido policarboxílico que contiene aproximadamente 

5% del ácido tartárico. Al hacer el mezclado, los ácidos reaccionan con el vidrio 

y provocan la percolación de los iones de aluminio y calcio de la superficie con 

entrecruzamiento de las moléculas poliácidas y formación de un gel. 

REACCION BIOLOGICA 

Watts y Peterson encontraron zonas de necrosis pulpar en los molar~s de ratas despues de 

aplicar el material_ sobre una pulpa expuesta, sinembargo, Permeijer y colaboradores 

señalan que uno de los cementos comerciales produjo muy poca irritación pulpar en 

las cavidades de los dientes de monos despues de tres meses. Reisbick, en un estu-

dio clinico descubrió sensibilidad ligera al momento de realizar una cementación, 

que desaparecían en el transcurso de seis meqes. Otros autores informan de casos de 

sensibilidad posopcratoria, las cuales podrían ser por un mal manejo del material o 

a filtraciones marginales de las bacterias. 
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PROPIEDADES 

Los ionómeros de vidrio, como todos los policarboxilatos, se unen quirnica

mente a la estructura dental, tanto a dentina, esmalte y metales. La unión a la 

dentina es menos fuerte como la unión del compuesto al esmalte grabado. También 

se ha observado, como con otros silicatos, que los ionómeros de vidrio liberan 

iones de fluoruro dentro de la estructura dental que los rodea. 

El cemento y el esmalte pueden absorber una cantidad substancial de fluoruro, 

dando un efecto cariostático alrededor de la restauración. La solubilidad del es

malte adyacente puede decrecer un 52% siendo algunos ionómeros de vidrio tan 

efectivos como los silicatos en la prevención de la caries recurrente. 

Ninguna base requerida es debajo de los ionómeros de vidrio en preparaciones 

profundas, o en casos en donde esté habiendo cambio de dentina reparadora, como es 

el caso de erosiones cervicales de largo tiempo. 

En otros casos los ionómeros de vidrio deberán ser usados en conjunción con 

una base de hidróxido de calcio y no deben ser usados si se sospecha de una pulpitis. 

La proporci6n polvo-liquido, para consistencia de sellado es aproximadamente 

de 1.3:1 para los ion5meros de vidrio de tipo tradicional. Esta proporción tie11e 

una irnportancic decisiva para obtener propiedades optimas. Los mejores resultados se 

logran haciendo la mezcla en una lozeta frín. 

Estttdios realizados sefialan que la resistencia a la compresión aumenta al ca-
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bo de 24 horas hast:a llegar de 900 a 1,400 MPa y la resist:encia a la t:racción 

de 60 a 80 ~!Pa. El módulo de elasticidad es de MPa. 

La solubilidad en agua de los cement:os es de aproximadament:e 1% . En con

diciones clínicas, estos materiales son bastante resistentes a la disolución. 

El pot:encial de adhesión de est:os cementos al esmalt:e, dentina y alea

ciones, es parecido al de los policarboxilatos. Se ha informado de filt:ración 

marginal moderada y variable a pruebas realizadas con restauraciones cementadas. 

VENTAJAS 

Entre las ventajas de los cementos de ionómero de vidrio se pueden men

cionar las siguient:es: 

A] Facilidad de mezclado 

B] Resist:encia y rigidez elevadas 

C] Fluoruro percolable 

D] Buena resistencia a la disolución por ácidos 

E] Caract:erísticas adhesivas potenciales 

F] ~o irritar a la pulpa 

DESVENTAJAS 

Entre las desventajas encontrarnos las siguientes: 

A] Lentitud de endurecimiento inici~l 

Rj Sen•ihlc n 13 humedad 



C] Soluble d"r.ante las primeras. etapa.s; d~ .~u_ endurecimiento. 

D] Filtración marginál moderada '_··~~{..::·~·~·~:·tati·~~-·~Ib~·~·st~·-·c::~-~~ntadas 
•' ·-~ ' 

E] Caracteristicas variables de .. adhesión··,•··~ "\·.:.•'.' 

--~'.i:.j.\. 

Los ionómeros de vidrio llevan· acabo una especial y prolongada reacción 

de endurecimiento. El aspecto más importante de esta reacción es su estadía ini-

cial hidrofílico que dura alrededor de una hora. Durante este tiempo, es extre-

rnadamente susceptible a ser contaminado por la humedad o a agrietarse por la 

deshidratación si es expuesto al aire. Por lo tanto se recomienda emplear al-

gun barniz protector con estos materiales. 
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USOS CLINICOS DE LOS IONONEROS DE VIDRIO 

COMO MEDIO CEMENTANTE: Uno de los usos primarios que feuron dados a los 

ionómeros de vidrio, fué para cementar coronas. las características más impar-

tantes de éstos como medio cementante se ha dicho que es el grosor de su capa, 

y que cumplen las especificaciones cuando se les utiliza en las proporciones 

recomendadas por los fabricantes. En comparación con los cementos de fosfato de 

zinc, que son más populares, los ionómeros de vidrio tienen propiedades simila-

res de escurrimiento y de espesor y poseen mayor fuerza de compresión y a la 

presión. Sin embargo, los ionómeros de vidrio, tienen una resistencia a la micro-

filtración extremadamente baja, la cual podra aumentarse considerablemente, similar 

a la de los cementos de fosfato de zinc,cuando son utilizados adecuadamente 

durante su tiempo de endurecimiento, cubriéndolos con un barniz resistente al agua. 

El uso de los ionómeros de vidrio cada vez más frecuente como medio de cernen-

tación ha aumentado por diferentes razones. Estos incluyen su alto potencial ca-

riostático; la unión quimica a dentina; una dureza adecuada y su baja solubilidad. 

Aún así, existen algunos puntos negativos que deben ser mencionados. Dentro de es-

tos existen el fraguado ínicial lento (el cual se relaciona con problemas de hume-

dad); características adhesivas variables, radiolucidez y posibilidad de sensibi-

lidad dental. Este último aspecto, y que no es poco común, ha sido ampliamente repor-

tado después de la cementación de una corona con ion5mero de vidrio. Esto no ha 

' sido -reportado cuando se les da otra aplicación. No hay una marca o nombre de un 

cemento que parezca estar involucrado más o menos que otro. La sensibilidad, usual-

mente aparece inmediatamente después de haber cementado una corona, con dolor de 

moderado a severo. En torno a la causa de este fenómeno, que ha sido demostrado defi-

nitivamente, se han centrado especulaciones en tres posibles áreas: 
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A] Presión hidráulica mientras está fraguando el material después de cementar 

una corona 

B] Ajuste oclusal muy temprano que pudiera causar fractura con una subsecuente 

microfiltración en el material 

C] Presencia de humedad durante el fraguado inicial 

Los componentes químicos de los cementos parecen no ser los responsables 

de esto. Mas bien ténicas clínicas impropias, especialmente aquellas relacionedas 

con el control de la humedad, son las causas más posibles. Varias recomendacio

nes han sido sugeridas para ayudar a prevenir esta sensibilidad por cementación 

con ionómero de vidrio, entre ellas tenemos: 

A] Aplicar una delgada capa de hidróxido de calcio en áreas cercanas ala pulpa. 

B] Dosificar cuidadosamente el ionómero de vidrio. La mezcla debe ser la recomen

dada por el fabricante, con un grosor similar al de fosfato de zinc, si la 

capa es muy delgada, la solubilidad va a aumentar. 

C] Evitar la contaminación por humedad durante el fraguado inicial. Algunos in

vestigadores aducen que es muy crítico y absoluto el control de la humedad 

para que se tenga éxito. No obstante, un estudio reciente recomienda el uso 

de los ionómeros de vidrio únicamente con coronas en donde el dique de hule sea 

posible y práctico. 

D] Quitar el exceso de cemento después de que éste se sienta ·(Juro al tacto 

E] Aplicar el barniz que el fabricante indica despues de haber removido el exceso 

del material cementante. Este va a desgastarse despu~s de 24 o 48 horas. Los 

barnices cavitarios normales (por ejemplo el copalite) no son suficientes. 

F] No hacer ningt1n ajuste hasta despu~s de 10 minutos~ 



IONOMERO DE VIDRIO 

COMO MEDIO 

CENENTANTE 
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COHO MATERIAL RESTAURADOR: El ion6mero de vidrio tipo 11 (especif icamente 

hecho para usar como material de relleno); es primariamente utilizado en abraciones 

o erosiones cervicales, sin embargo el cirujano dentista dispone de dos materiales 

que pueden ser usados en ambos casos: la amalgama el cual es un material bién 

probado, pero que se requiere de la estructura d~ntal sana, y no va a llenar los 

estándares estéticos; y las resina.s compuestas, usando la tecnica de grabado, que 

pueden ser muy estéticas y pueden reducir o eliminar la remoción de estructura 

dental sana. Aún así, dada la carencia de unión compuesto-dentina, el problema de 

microfiltraci6n en el área marginal cervical es posible. 

Los ionórneros de _vidrio ofrecen varias ventajas sobre otros materiales comu

nes. La primera es su unión quimica con la dentina, lo cual no únicamente elimina 

la necesidad de la preparación cavitaria si no que también nos da un mejor cellado 

en el área marginal cervical. También, como se señalo al principio, libera iones 

de f luoruro que puede a ayudar a compensar cualquier problema de microf iltraci6n que 

pueda ocurrir. Otra ventaja adicional se obtiene cuando se usa en áreas erosionadas se~ 

sitivas o sensibles, donde los ionómeros de vidrio proveen un efecto desensibilizador, 

basandose en su protección mecánica y la absorción de fluoruro. 

Por otro lado, existen algunas desventajas en el uso de estos materiales 

dentales en restauraciones cervicales: no son tan estéticos como las resinas 

compuestas por su relativo problema de pulimiento y apariencia opaca. También tie

nen un tiempo de fraguado lento. El material después de l1aber sido aplicado, no 

debe ser expuesto a la humedad durante los primeros 10 a 30 minutos, lapso durante 

el cual <lebcr.:i ser protej ido u cuhierto c.:on un barniz resistentt! al agua. Por su 

problema de fr¡1guado lento, el c11al no terminnrn de conipletar hnsta 24 l1oras, algu

nos investi.gn<lorcs han sugerido esperar .:t lo.s procedimientos de pulido (innles trans

curridos este tic1n110. 
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COMO BASE DE RESTAURACIONES: Recientemente han. sido introducidas bases de 

ionómero de vidrio. Estas bases, como todos los materiales a base de ionómero de 

vidrio, están despidiendo constantemente fluoruro y son quimicamente adheribles a 

la estructura dental. 

También son radiopacas y de un fraguado rapido (4 minutos) fácilmente de apli-

car y resistentes a la compresión del material restaurativo. Dan un buen cellado 

a los túbulos dentinarios y pueden ser grabados con ácido.Cabe notar que los ionómeros 

de vidrio, aún produciendo una reacción pulpar muy suave, no están indicados para 

que se 1u~en como agentes protectores de la pulpa. Una capa de hidróxido de calcio 

debe ser aplicada en la zona más profunda de la cavidad. Estas nuevas clases de ionó-

meros de vidrio dan al odontólogo una alternativa más en el uso de resinas compues-

tas, usando estas bases para incrementar su restauración. 

Esta tecnica puede ser muy util particularmente en restauraciones de clase V 

con márgenes cervicales en dentina o cemento más que en esmalte. En estos casos la 

base de ionómero de vidrio tiene una mejoría potencial en el cellado marginal. 

A esta técnica se le conoce como técnica de sandwich. 
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·;;ecnica Sandwich 
1 
~idróxido de Calcio 

Colcium Hydroxide 

, ·"' El Hidróxido de Cal· 
o debe ser utilizado 
:>lamente en zonas 

muy profundos de lo co
, ~dad, yo que el lonó· 

1ero de Vidrio (Bond), 
que se coloca sobre 

. -!_entino expuesta, es 
oco · irritante en cavl

uades que tengan uno 

profundidad de 1.5 mm. 
~2mm. 

Acido Grabador 
Etchont Gel 

Grabe el lonómero 

1 .:le Vidrio durante 20 se· 

1 
gundos, y el esmalte 
..Jurante 60 segundos, 

' ,. ave lo cavidad durante 
i IJ 

1
45 segundos y seque 
hasta obtener una su

¡ ::,erfic:ie mote en la zona 

Relorencios; 

3 
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lonómero de Vidrio 
Glass lonomer (Bond) 

Agente de Unión 
deguflll LC (Bond) 

~pllque una película 
lino de degulill LC (Bond) 
sobre el lonómero de 
Vidrio Bond y el esmal
te grabado. Fotopoll-
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TECNICA DE APLICACION DE LOS IONOMEROS DE VIDRIO CONVENCIONALES 

A] Limpieza del esmalte: El diente debe ser limpiado con una mezcla de polvo de 

piedra pomez y agua, con una copa de hule. Todas las pastas que contengan 

fluor, estan contraindicadas. 

B] Selección del color del ionómero de vidrio, en caso de que estemos usandolo 

como material de reconstrucción o corno base de resina: los ionómeros de vidrio 

actualmente existentes en el mercado son presentados en dos colores, en gris y en 

amarillo. El amarillo es un color dentinario que es uasdo más frecuentemente. 

El color de la resina debe tambien ser seleccionado en este momento. 

C] Aislamiento: El área a tratar debe ser aislada usando dique de hule o rollos de 

algodón junto con retractares labiales. Esto es para prevenir cualquier contami

nación por medio de humedad, lo cual es esencial para lograr el ixito. 

D] Preparación de la cavidad: en este paso, la caries es removida, los márgenes 

en esmalte son biselados y, si se desea, puede hacerse retención mecánica. 

Las propiedades de adhesión dentinaria de los ionómeros de vidrio reducen sig

nificativamente el tener que usar retenciones mecánicas. 

E] Protección pulpar: ninguna protección pulpar es requerida en reparaciones 

profundas. Aún así, en áreas en donde el espesor dentinario es menor de l.Smm 

debe ser usada una base de hidróxido de calcio. 

F] Limpieza de la dentin'a: despues de terminar la preparación de la cavidad, se 

forma sobre la estructura dcnt~l una especie de matcri3 llamada lodo dentinario 

o dentritus dentinario. Esto consiste en una forma de dentina alterada que pro

bablemente es resultado de la generación de calor y de varios tipos de desechos. 

~ticntr.::is la remoción parcial <le este lod0 incrementa la adhesión, la remoción to

tal puede tener efectos opuestos. El áciclo ¡1olincr{lico es el agente m&s efec

tivo para logrnr cstn remoci~tl 11¡1rcinl. T.n det1ti11~1 es frotndn co11 5ci<lo 
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poliacrilico al 10% durante 20 segundos y lavada después. Este paso no debe ser 

ser descartado aunque no se haya hecho ninguna preparación de cavidad, pués, 

aún así, provee de una limpieza que va a ser benefica. 

G] Mezclado: el polvo y el líquido deben ser mezclados rapidamente (en menos de 30 

segundos), para obtener una mezcla adecuada para la base. 

H] Aplicación: usando un aplicador para hidróxido de calcio, se aplica y se extien

de una delgada capa de manera uniforme sobre la superficie dentinaria un poco 

despues de la unión amelo-dentinaria. El material debe de tener un aspecto brillante. 

Si esta apariencia brillante se pierde, esta última mezcla debe desecharse e iniciar 

una mezcla fresca. En caso de restauración dejamos fraguar por 15 minutos. 

I] Procedimiento de grabado: el grabado del ionómero de vidrio puede llevarse a 

cabo después de 4 minutos del inicio de la mezcla durante 20 segundos. Se proce

de entonces al grabado periferico del esmalte durante un minuto: a los 40 se

gundos se aplica el gel acondicionador para que éste actúe sobre el ionómero de 

vidrio los 20 segundos restantes; así grabaremos 60 segundos el esmalte y 20 se

gundos el ionómero de vidrio. Al término de este tiempo, se lavará y secará 

perfectamente el área, tanto el ionómero de vidrio como el esmalte deberán tener 

una apariencia mate. Es importante que no sobregrabemos el esmalte ni el ionómero 

de vidrio, pues podríamos disolver, en este caso, el ionómero de vidrio por un 

sobre grabado. 

J] Aplicación d la restauración de union: La restauración de union debe ser apli

cada de la manera u~ual. 

K] Pulido y terminado: la restauración es pulida y terminada, se puede usar en caso 

de resinas, discos de óxido de aluminio con glicerina, la cual se aplicará con 

una copa de hule. 

[ 17] 



Wilson y Kent usan el término genérico cemento de ionómero de vidrio para describir 

el sistema, y usan en particular el nombre ASPA para el cemento. 

Estos ionómeros de vidrio ASPA fueron los primeros en el mercado, y como ya 

mencionamos anterior mente tienen un número de problemas; incluyendo dificultades téc-

nicas como incompatible proporción de polvo y líquido, desalojamiento temprano 

y estabilidad de color pobre. 

Todas estas dificultades actualmente estan siendo vencidas en las formulacio-

nes de ionómeros de vidrio ESPE. 

ESPE Gmbh y colaboradores de Seefeld Alemania Occidental han hecho un sin 

número de investigaciones para mejorar la formula original, introduciendo al 

mercado una entera rama de productos: 

A] cemento de revestimento 

B] Restauración estética 

C] Base adhesiva 

D] dos materiales de reconstrucción, en capsula y en forma de mezclado igual a las 

anteriores. 

La reacción de fijación ha reducido los problemas clínicos de susceptibilidad 

al agua, deshidratación y temprano desalojo. 

La traslucidez de color y el tiempo de vida en los anaqueles tambien se ha 

mejorado con esta nueva formula. 

Manteniendo la correcta relación polvo-líquido, lo que era siempre un problema, 

se resolvio <le dos maneras: 

(18] 



A] Introduciendo estos productos en forma capsulada 

B] Introduciendo una botella dispersadora de polvo y un dispersador adecuado 

del líquido. 

ESPE KETAC-FIL Paquete intro: (50 capsulas, activador y aplicador); cada uno de los 

8 tonos disponibles en paquetes de 50 capsulas. 

Comienzo 

GUIA PARA LA MEZCLA DE IÓNOMERO DE VIDRIO ENCAPSULADO 

[ 19] 

Activar la c~psula co el 

activador de cápsulas ESPE 



10 segundos 

15 segundos 

30 segundos 

-

[20] 

Fijar la cápsula activada en t.· 11 _ 

amalgamador de alta velocidad. 

Fijar por 10 segundos 

La extremidad de la cápsula puede 

ser inclinada para mejorar el ac

ceso. Después de la trituración com

pleta, se inserta la cápsula en el 

aplicador y se remueve el tornillo 

sellador inmediatamente 

Se vierte el material en la cavidad 

estrechando el aplicador. Debe colo

carse en la cavidad en 2 minutos. 



RESTAURACION CLASE I EN DIENTES TEMPORALES Y PERMANENTES 

MATERIAL DE RESTAURACION 

ESPE KETAC SILVER 

A] Aislar el diente con dique de hule o con rollos de algodón 

B] Preparación de una clase I conservadora. No se requieren socavados ni angules 

C] Aplicar Ca(OH)2 en zonas profundas 

D] Aplicar acondicionador ESPE KETAC a la dentina por 10 segundos para remover 

la capa superficial 

E] Lavar por 30 segundos y secar. No deshidratar 

F] Colocar ESPE KETAC SILVER en la cavidad 

G] Condensar la restauración con una matriz delgada, cubrir con una capa delgada 

de ESPE VISIO BOND y fotopolimerizar 

H] 3 minutos despues de la colocación, ESPE KETAC SILVER ha endurecido; ESPE KETAK 

BOND endurece en 4 minutos. Terminado y tallado con piedras de diamante de ta

maño micrón o fresas de terminadry y puntas para pulir, usando grandes cantidades 

de agua. 

RESTAURACIO CLASE II DE DIENTES TEMPORALES Y PERMANENTES 

MATERIAL DE BASE CON AMALGAMA 

ESPE KETAC BOND 

A] Aislar el diente con dique de hule o rollos de algodon 

B] Preparaci6n convencional para u11a amalgama clase II 



, .. 
C] Colocar hidróxido de calcio en áreas 'profundas 

D] Aplicar acondicionador a la dentina por 10 segundos, para remover la dentina 

superficial 

E] Lavar por 30 segundos y secar, no deshidratar 

F) Aplicar ESPE KETAC BOND para cubrir toda la dentina, pasando la unión amelo-den-

tinaria. Permitir el endurecimiento por 2 minutos 

G] Colocar la banda matriz y acuñar estrechamente 

H) Aplicar amalgama dental y tallar para dar la anatomía deseada 

I) Terminando con la técnica normal 

'' \ 
CLASE I (material de restauración) 

¡;¡ 

'' 

1 _, 

CLASE 11 (material de base con amalgama) 

[22] 
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PARA USO COMO BASE ADHESIVA 

CLASE III Y CLASE IV 

ESPE KETAC BOND 

ESPE VISIO DISPERS 

A] Aislar el diente con dique de hule o rollos de algodón 

B] Preparación clasica para remover caries. Socavados no necesarios 

C] Colocar hidróxido de calcio en áreas profundas 

D] Aplicar condicionador ESPE KETAK en la dentina por 10 segundos para remover 

la dentina superficial 

E] Lavar por 30 segundos y lavar; no deshidratar 

F] Aplicar ESPE KETAC BOND para cubrir toda la dentina, pasando la union amelo den

tinaria, dejar endurecer por 2 minutos 

G] Una vez endurecido grabar el esmalte y la superficie del ionómero de vidrio por 

30 segundos con el gel grabador 

H] Lavar por 60 segundos y secar; no deshidratar 

I] Colocar una banda para matriz 

J] Aplicar ESPE VISIO DISPERS en pequeños incrementos, mantener la matriz en posición 

y fotopolimerizar 

K] Terminar con piedras de diamante de tamaño micrón, fresas de terminado o discos de 

diamante y bandas de diamante interproximales usando cantidades grandes de agua 

l?'\l 



CLASE Ill Y, 

CLASE IV 

PARA USO COMO·BASE.ADHESIVA 

1~!,1 



PARA USO COMO RESTAURADOR 

~ 

CARIES O EROCION 

LESION POR ABRASION 

ESPE KETAC FIL 

A] Aislar el diente con dique de hule o rollos de algodón 

B] Remover manchas profundas y caries con instrumentos rotatorios (de otra manera 

limpiar con polvo de piedra pómez y proseguir al paso número 6) 

C] Aplicar hidróxido de calcio en zonas profundas 

D] Aplicar acondicionador a la dentina por 10 segundos para remover la dentina 

superficial 

E] Lavar por 30 segundos y secar, no deshidratar 

F] De la cápsula dispersa, el tono adecuado directamente depositarlo en la cavidad 

G] Colocar una matriz cervical y aplicar una capa de ESPE VISIO BOND, sobre la total 

restauración y fotopolimerizar 

H] Despues de 5 minutos del comien:.o de la mezcla aislar y pulir con instrumentos de 

mano. Aplicar de nuevo ESPE VISIO BOND Y POLH!ERIZAR (con lampara) 

I] Despues de 10 minutos adicionales, el terminado final y el alizado puede ser 

corapleto con piedras de diamante de tamaño micrón, fresas de terminado o discos 

de diamante y bandas interproximales de diamnnte usando grandes cantidades de agua 

J] Reaplicar ESPE VISIO BOND y fotopolimerizar 

125 1 



PARA USO COMO RESTAURADOR 

CARIES, EROCION O LESION POR ABRASION 



PARA uso cof!O· MATERIAL DE. RECONSTRUCCION 

ESPE KETAC SILVER 

CEMENTACION DE POSTES 

RECONSTRUCCIONES INTRACORONARIAS 

CE~!ENTACION DE POSTES 

A] Remover la caries, los socavados no son necesarios 

B] Aplicar condicionador al canal o conducto radicular por 10 segundos para remo-

ver la capa superficial 

C] Lavar por 30 segundos y secar, no deshidratar 

D] Usando un lentulo espiral, aplicar ESPE KETAC CEM en el canal radicular, tambien 

colocar una capa delgada en el poste 

E] colocar el poste en el canal. El ionómero tendra adhesión quimica a la dentina 

y a los metales no preciosos. Permitir el endurecimiento por 3! minutos 

12 ~ l 



RECONSTRUCCION INTRACORONARIA 

Seguir los pasos 1 al 5 para la cementación de postes 

F] Colocar ESPE KETAC SILVER dentro del diente 

G] Cubrir con una capa delgada de ESPE VISIO BOND y fotopolimerizar 

H] 3 minutos despues de la colocación, habrá endurecido. Completar la preparación 

de la corona. 

\ 

I \ I , I 

j \ ! 
I " J '-' 

XOTA: Para las reconstrucciones intracoronarias con postes, por lo menos 2/3 de la 

estructura coronal del.diente dehe permanecer. La remoci6n de la capa superficial 

nLl est5 indicado en los procedimientos de cementaci6n de dientes vitales. 
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CEMENTACION DE CORONAS 

ESPE KETAC GEN 

A] Lavar el diente y secarlo. (no deshidratar el diente ni remover la capa superficial) 

B] Pintar una capa delgada de ESPE KETAC CEM dentro de la corona y en el diente para ser 

cementada 

C] Colocar la corona utilizando solamente presión normal con el dedo. no usar palillos 

para morder 

D] Una vez que ha endurecido en 7 minutos desde el comienzo de la mezcla remover el 

exeso de cemento 

BANDAS ORTODONTICAS 

ESPE KF.TAC_ CEM 

.:tczclar C'.l ionómero y aplicar a la banda con un pincel. cementar la banda en su lugar 

l""-11 

TESIS 
nf lA 

~ GfB! 
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MATERIAL DE RELLENO 

EN EMERGENCIAS DE DIENTES FRACTURADOS 

KETAC SILVER 

A] Aislar con dique de hule o algodon 

B] Colocar hidroxido de calcio en áreas profundas 

C] Aplicar condicionador a la dentina por 10 segundos para remover la capa superficial 

D] Lavar por 30 segundos y secar.No deshidratar 

E] Aplicar el esmalte elegido para cubrir la dentina expuesta 

NOTA: Esta es una restauración temporal, el paciente debe ser sometido a un tratamiento 

permanente cuando el tiempo lo permita. 

!Juj 
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