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CEMENTOS DENTALES 

Através de los años se han utilizado una variedad.de cementos 

en odontologiá. En general, los ce~entos se emplean: Como mate­

riales de obturación temporales, como aislantes térmicos, como 

agentes cementantes para restauraciones coladas fijas o bandas 

de ortodoncia, para protección pulpar, Otros se utilizan para 

propósitos especiales en endodoncias, parodoncia, cirugia bucal 

y ortodoncia. 

Los cementos dentales son materiales de resistencia relativa­

mente en odontologia cuando la resistencia no es un requisito -­

fundamental. No se adhieren al esmalte y la dentina y se disuel­

ven y erosionan en los liquides bucales. Bstos defectos los con­

vierten en materiales no permanentes. 

CLASIFICACION DB L03 CEMENros DEN'l'ALES 

I. Cementos dentales Medicados. 

A. Hidroxido de calcio 

B. Oxido de zinc y eugenol 

c.: Barnis de copal (No es un cemento medicado si no un sell.!!!c 

dar de tubulos dentinarios que describimos en ésta unidad debido 

a su gran relación con los materiales antes mencionados. 

D. Cemento EBJ1 

E. Oxido de zinc reforzado 

2. Cementos no Medicados 

A. Cemento de fosfato de zinc 

B. cemento de silicato 

C. Cementos de policarboxilato 

D. Cemento de Ionomero de vidrio 

Dentro de ésta clasificación incluimos una serie de materia -

les que se usan para: 

l. Protección pulpar 

2. Promoción en la formación de dentina secundaria. 
3. Inhibición en el avance del proceso carioso 
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4. Bacteriostatico 

5. Bactericida 

CEMENTACION 

Una de lus funciones principales de los cementos dentales es 

la retención de las restauraciones sobre los dientes preparados. 

EL TERMINO CEMENTACION 

Infiere la unión quimica entre dos superficies. Los productos 

usados como cementos en odontologia no tienen esa propiedad, ya 

que retienen una restauración en posición debido a las rugocidu­

des que presentan tanto las paredes de la restauración como las 

paredes de la cavidaesto es retienen la restauración por traba -

mecánica y no por cementación. Por otra parte, el espacio com -

prendido entre la restauración y los tejidos dentarios es sella­

do por éste material evitando la filtración; por lo anteriormen­

te expuesto, el nombre más apropiado para éstos materiales es el 

de selladores. 

Es sabido aue ninguno o ciertamente muy pocos de los procedi­

mientos restaurativos son permanentes. S~n embargo, el término 

cemento sellador permanente se utiliza para describir aquellos 

cementos diseílíados para retener un vaciado durante el mayor tiem 

po posible. 

Ch'MENTACION TEMPORAL 

A menudo, una prótesis fija debe de cementar en forma tempo -

ral para permitir los ajustes en su adaptación, oclusión y este~ 

tica, o en una restauración temporal como una coronE>. de aluminio 

o acrílico se debe cementar durante cuatro a ocho semanas hasta 

QUe la restauración permanente esté lista; Por su baja resisten~ 

cia y sus buenas características de manejo se podrán usar cernen~. 

tos de óxido de zinc-eugenol. Ciertos cementos mezclados a la -­

consistencia de base se pueden utilizar con éxito como obturaci2 

nes temporales. Estos protegen la pulpa, reducen la inflamación 
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pulpar y mantienen la posici6n del diente mientras se restaura -

la estética hasta que se pueda colocar una restauración permane~ 

te. Pio:.ra obturaciones de duraci6n más corta se mezcl<.t .un cemento 

de 6xido de zinc-eugenol sin modificar como el Tempak a una con­

si tencia de masillF-. Se pueden a...Yiadir varias fibras de a'igodon -

a la mezcla. El fraguado de esta mezcla se acelera golpeando li­

geramente la superficie de la obturaci6n con una torunda de alg~ 

don empapada de agua caliente. Para obturaciones de duraci6n más 

larga es útil un cemento de óxido de zinc-eugenol modificado co­

mo el ZOE B and To lRNi. CL.D. Caulk Ce., un cemento de silicofo~ 

fato de zinc como el Dorcate ( L.D.Co), o un cemento de policar­

boxilato de zinc. 

BASE DE BAJA RESlSTE!ICIA 

Las bases de baja resistencia endurecen cuando se mezclan y -

forma una capa de cemento con una resistencia mínima, estas ba­

ses funcionan como una barrera contra los químicos irritantes y 

proporcionan un beneficio terapeútico a la pulpa. 

El óxi·'.o de zinc- eugenol simple no esta indicado en lu. fija­

ci6n permanente tiene una resistencia baja a la compresión , que 

va desde 3000 Psi u una sifra tan baja como 200Psi. Ademas, tie-· 

ne escas~ duración en e1 ambiente bucal porque va desprendiendo 

continuamente eugenol. Sus aplicaciones de los cementos de óxido 

de zinc-eugenol son: 

I. Cementado temporario de restauraciones 

2. Recubrimiento en cavidades profundas 

3. Material de obturación temporal 

Composición.y reaccion. El polvo del cemento de óxido de zinc-e~ 

genol (Tipo I) contiene óxido de zinc (691~); Trementina( 29¡{,) 

para reducir la fragilidad y acetato de zinc,un acelerador. 

El línuido es eugenol para formar un quelato amorfo de eugen~ 

lato de zinc. 
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Tiempo de fraguado. Los materiales comerciales fraguan en 2 a 10 

minutos. El tiempo de trabajo esprolongado y[j, oue se requiere h~ 

medad para el fraguado. 

Manipulación. El 6xido de zinc- es mojudo lentamente por 

el eugenol de modo que se requiere un esputulado vigoroso y pro­

longado especialmente para obtener una mezcla espesa. Para c!lCB.!?; 

zar una resistencia máxima debe emplearse una relación polvo/li­

quido de 3 o 4 a I. 

Efectos biologicos. I. Suavizante sobre el tejido pulpar. 2.Cog 

pactibilidad biologica es la propiedad m~s importante que lleva­

el uso de estos cementos cuando la pulpa esta inflamada. 

Ventajas. I. Efecto suavizante sobre la pulpa 2. Buena capaci -

dad de sellado y resistencia a la penetración marginal. 

Desventajas. I. Baja resistencia compresiva y a la abrasión. 2. 

es soluble y se desintegra en los líquidos orales ~3. Poca ac .­

ción anticariogenica. 

Cemento de Hidroxido de calcio. 

El cemento de hidroxido de calcio es útil· para el recubrimie~ 

to pulpar directo e indirecto y como Un.a barrera protectora por 

debajo de las restauraciones de resinas sin rellene ~ campuesta; 

además no interfiere con la polimerización de estos materiales. 

Composicion y Reaccion • La pasta base de un producto de cemento 

de hidraxido de calcio contiene Tungstanato de calcio, Fosfato cb 

calcio y óxido de zinc en glicol salicilato. ~a pasta catalizad~ 

ra contiene hidraxido de calcio, óxido de zinc y estearato de 

zinc en etil tolueno sulfonamidas. 

El fraguado resulta de la formación de un& disalialato de cal 

cio amorfo. 

Porpiedades. El cemento de hidroxido de calcio tiene propied~ 

des mecánicas bajas, Sin embargo es más fuerte que el cemento de 
de óxido de zinc-eugenol (tipoIV). 
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El cemento estimula la formación de dentina de reparación ba­

jo un recubrimiento pulpar directo o indirecto . El PH es básico 

y variá de II.2 a I2. 

lfanipulaci6n. Es un sisteme de dos pastas • Se swninistra en 

cantidades iguales de 1ombas pastas sobre una hoja de papel y se 

mezcla hasta obtener un color uniforme. 

Cemento de óxido de zinc-eugenol (tipoIV). Cavitec 

El cemento se proporciona como un sistem .. de dos pastas se c~ 

locan en cantidades iguales de las pastas, de colores diferentes 

sobre una b:oja de papel y se mezclan hasta obtener un color uni­

forme. ~l cemento no debe aplicarse cu~ndose va a colocar una r~ 

sina sin relleno o compues~a ya que el eugenol inhibe la polime~ 

rizc.ci6n. A menudo, se coloca una base de alta resistencia sobre 

la base de oxido de zin-eugenol de baja resistencia para propor­

cionar resistencia y protección t~rmica. Tiene efecto paliativo 

sobre la pulpa y son considerados los menos irritantes paru li:t 

pulpa. 

CEl{;E!lTACION FlJA. 

Se requiere de una cementación de larga duración para las re~ 

tauracmones permanentes, como son las coronas y puentes. 

Actualmente los cementos de mls uso. corriente en la retenci(n 

permener~e de las restauraciones coladas: El fosfato de zinc, el 

policarboxilato, el óxido de zinc-eugenol reforz~do con ácido o~ 

toetoxibenzoico y al(unina (EBA), El 6xido de zinc-eugenol refor -

zado con polímero, El ionomero de vidrio, Gementos de resinas a­

crlicas y materiaLes con base de resinas combinadas. 

Base de alta resistencia. 

Las bases de alta resistencia se utilisan para proporcionar 

soporte mecánico a una restauración y protección a la pulpa. Las 

bases suelen prepararse con una consistencia secunda~ia .• 
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La base debe proporcionar protección térmica a la pulpa. La 

protección eficaz requier que la base tenga al menos 0.5 mm de -

grueso. 

Cemento de fosfato de zinc. (Tipo l) 

El fosfato de zinc, introducido por primera vez en 1878, ti~ 

ne una alta resistencia a la compresión (14 000- 16 000 Psi). S 

sin embargo tiene un PH de 3.5 en el momento de la cementación 

y es ampliamente acusado de causar irritación pulpar. 

Composición. El polvo del cemnnto de fosfato de zinc es prin,. 

cipalmente un 6xido de zinc con adiciones de óxidp de magnesio y 

pigmentos. El liquido es una solución de ácido fosforico em agua 

amortiguado por iones de ulwninio y zinc para hacer lenta la 

reacción de fraguado dur .. nte el mezclado. 

Aplicaciones. Cementado de restauraciones fijas o coladas o -

cerrámicas y bandas de ortodoncias, Como recubrimiento o base c~ 

vitaria para proteger a le. pulpa de estímulos meeánicos, térmi -
• 
ces o eléctricos. 

Tiempo de traguado. Oscila entre 4 y 9 minutos para las dist:in 

tas marcas. El tiem~o de trabajo a temperatura ambiente se aume~ 

ta empleando una loseta f'ria. 

Relacion polv/liquido. Una mayor relación polvo/liquido da u• 

na mezcla más viscosa, un menor tiempo de fraguado, una más r.lta 

resistencia, menor solubilidad y menor cantidad de ácido libre. 

Manipulación. En una esquina dela loseta de vidrio se divide 

el polvo en cuatro a sies porciones, dependiendo del producto. 

La cantidad del liquidp (numero de gotas indicadas segun ins··· 

truccioñes del fabricante). Se colocan en un área de la loseta 

lejos del polvo. Una proporción usual polvo/liouido es de 2.6g 

de polvo por l.Oml de liquido. Antes de vaciar el polvo y el li­

quido, se enfriála loseta con agua a una temperatura de 21°c 
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( 700P) aproximadamente y seca. El polvo se añade a el líquido e~ 

pociones en intervalos de I5 segundos para un tiempo total de 

mezclado de 60 a 90 segundos dependiendo del producto. ~l cerne~ 

to se mezcla sobre un área extensa de la loseta con movimientos 

amplios. Se conprueba la consistencia del cemento antes de aña­

dir la ultima porci6n del polvo. La consistencia de cementado se 

hace hebra, aproximadamente una pulgada sobre la loseta. 

Efectos biologicos. Irritaci6n pulpar, Piltraci6n marginal, 

trae como resultado una patologia pulpar a largo plazo. 

Ventaj&.s. Facil manipulaci§n, alta resistencia a la compresi6n, -

bajos valorro:~ de espesor de pelicul" controlf-Lndo las relF,.ciones 

polvo/líquido. 

DEisventajas. Fragilidad, solubilidad, irritaci6n pulpar, falta -

de adhesi6n. 

Cementos de silicofosfato. 

Se usa principalmente para la cementaci6n final de las coronoo 

fundas de porcelana debido a se translucidez y su resistencia. 

composici6n y reacci6n. Es una compbinaci6n de silicatos sol~ 

bles en ácidos, 6xido de zinc, óxido de magnesio y fluoruros. El 

liquido es un ácido fosforico amortiguado en agua. Bl polvo rea~ 

ciona con el líquido para formar una matriz de fosfatos y fluo .. 

ruros insolubles que rodean las particulas de polvo que han rea~ 

cionado parcialmente. 

Propiedudes. Son: la resistencia , el PH, la translucidez y 

la acci6n anticariogenica. Son aproximadamente 50% más fuertes 

que el fosfatode zinc. Son más ácidos. que e~ fosfato pero des -

pues de 48 horas los valores del PH son los mismps. La translu­

cidez de los cementos de silicofosfato contribuye a la estetica 

de las restauraciones de porcelana. 

Manipulaci6n. similar a la del fosfato de zinc.Para prporcio­

nar tiempos da trabajos más largos se utiliza una loseta fria. 

Efectos biolmgicos. su acidez, Los líquidos oroles eliminan 
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del centro fraguado fluoruros y otros iones, lo que trae como r~ 

sultado una mayor cantidad de fuoF sobre el esmalte y una prob~ 

ble acci6n anticariogenica. 

Ventajas. Su translucidez, y la liberaci6n de fluor. 

Desventajas. El PH inicial y la acidez total. 

Cementos de policarboxilato de zinc. 

Se usa com cementos finales, para retenci6n de coronas y pue~ 

tes y bandas de ortodoncias, material para recubrim~ento o bases 

cavitarias No son tan fuertes como los cementos de fosfato de 

zinc,pero irritan menos a la pulFª• 

Composici6n. polvo, 6xido de zinc, 6xido de magnesio. El lí -

quido. ácido policarboxilico, agua. 

El 6xido de zinc y el acido poliacrílico reaccionan para for­

mar un policrilato de zinc. La reaci6n se acelera con calor, pe~ 

ro en menor grado que para el cemento de fosfato de zinc. 

Propiedades. Viscocidad y resistencia, unión al esmalte y PH. 

A~ ~rincipio, la viscocidad del cemento es ligeramente mayor 

que la del fosfato de zinc. El cemento de policarboxilato mezcl~ 

do parece ser demasiado espeso, pero fluye con rápidez cuando se 

aplica a las s~~erficies que se van acementar. 

Manipulaci6n. Loseta enfriada para permitir un tiempo de tra.· 

bajo más largo. Se pone una cucharada de polvo sobre la loseta o 

sobre un papel encerado. El líquido viscoso se suminis~ra con el 

frasco gotero en cantidades uniformes. La relaci6n polvo/ líqui­

d9 es de I.5g de polvo a I.Og de líquido. 

Al rededor de 30% del polvo se añade inmediatamente al líqui­

do y se mezcla durante 20 a 30 segundos. El polvo restante se a-

ñade para bjustar la consistencia. La cosistencia apropiada sera 

cremosa pero más viscosa que la del fosfato. Debe aplicarse in­

mediatamente ya oue el tiempo de trabajo es corto.(Aproximada 

mente 13 minutos despues del mezclado a 22ºc). 
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El cemento no debe usarce cuando pierde su lustre y se vuelw 

filamentoso o empieza a "hacerse como telaraña.. 

Efectos biologicos. Efecto suavizante a la pulpa, Formación -

de dentina de reparación en las pulpas expuestas es variables. 

Ventajas. Adhesión al esmalte. Se mezcla con facilidad, Poca 

irritación pulpar. 

Desventajas. tiempo de trab&jo corto, ~uperficies limpias pa­

ra que haya adhesión. 

Cementos de óxido de zinc-eugenol reforzados (Tipoll) 

Agentes cementante para restauraciones, material de recubri­

miento y base ca.vitaría, material de obturación temporaria. 

Composición. Contiene 80~ de óxido de zinc y 20% de resina 

acrílica en elpolvo y eugenol en el liquido. Tiene una resisten­

cia a la compresión de 5000-6000 Psi que es superior a la de los 

cementos de óxido de zinc-eugenol sin modificar, pero inferior a 

la de los fosfato de zinc. El agua y el calor aceleran la reac 

ci6n de fraguado de estos cementos. 

Manipulación. La mezcla de hace en una loseta de vidrio con 

una espátula metalica se incorpora el polvo dentro del liquido, 

todo al mismo tiempo y se mezcla durante 30 segundos. Al princi~ 

pio la mezcla será como una masilla, pero si se oezcla 30 segun­

dos más causara que la mezclF, se vuelva fluida. En la boca los -

cementos de óxido de zinc-eugenol. endurecen en forma rápida debi 

do a la humedad y el calor. 

Efectos biologicos. Efecto suavizante a la.pulpa • 

Ventaja • mínimos efectos biologicos, buenas propiedades de se-

11.ado inicial 

Desventajas. Menor resistencia y solubilidad. 

ESTA TESIS 
SALIR IJE LA 

~ nrnE 
U.ni.i~HCA 
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Cementos EBA (Tipo II) 

Para cementado de incrustaciones, coronas y puentes, Como ma­

terial de base, para obturaciones temporarias. 

Composición. 70~~ de 6xido de zinc y 30% de alúmina en el pol"· 

vo. ""l líquido es 62.5¡;, de ácido ei;oxibenzoico (EBA) y 37,5~~ de 

eugenol. El EBA en el líquido favorece la formación de una ma m~ 

triz cristalina más fuerte. El agua y el calor aceleran la reac­

ción de fraguado de estos cem ntos. 

Manipulación. se requier de un espatulado vigoroso durante 

dos minutos para incorporar todo el polvo que se requiere. ~l 

tiempo de trabajo de los cementos EBA es largo (aproximadamente 

22minutos), a menos que haya humedad en la loseta. En la boca -­

los cementos de óxido de zinc-eugenol endurecen en forma r&pida 

debido a la humedad y al calor. 

Propiedades. Tienen una resistencia a la compresión de 13 600 

Psi. Tambien, que tienen un[1 resistencia a la tracción· y una CBc­

pacidad de adjesión que se puede comparar con la de los fosfatos 

Efectos biologicos. Similares a los de los materiales con bu~ 

se de óxido de zinc-eugenol. 

Ventajas. Leve efecto irritan te a la pulpa, 1,:-.rgo tiempo de -

trabajo, la resistencia y el espesor de la película pueden ser 

comparabl0s a las de los cementos de fpsfato de zinc. 

Desventajas. Largo tiempo de trabajo, degradación hidrolitica 

en los líquidos orales. 

Materiales con base de resinas combinadas. 

Cementado de restauraciones y bandas de ortodoncias. 

Composición. Pülvo. Fino vidrio de borosilatoque contiene ini 

ciador de peroxido. Líquido mezcla de BiiJ--CMA. o dimetacrilato ~ 

rornatico similar con un dimetracrilato alquilico que contiene un 

promotor de la polimerización. 

Propiedades. ~a resistencia a la compresión y a la tracción 

son considerablemente m~s elt~s que par~ los otros cementos. 
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La solubilidad en agua y ácidos organices es baja. 

Adhesión. Se preténdE su adhesión al diente pero requiere un 

tratamiento previo de la superficie en leido fosfórico. 

Tiem['G de t:rr,bt<jO. 4 mim;t,~i;. 

Tiem.•G d<- fl"<•t:m~do. D¡, t5 <. 7 mint•tos. 

~fectos bioloeicos. Reacción pulpar, sencibilidad de la pulpa 

Ventuj~s. alta resistencia y baj~ solubilidad. 

Desventajas. irritación pulpar y' sencibilidad. 

Cementos de resinas acrilicas. 

Cementado de restauraciones y coronas temporarias, cementado 

de carillas, como base cavitaria. 

Efectos biologicos. irritación pulpar. 

CEMENTOS DE IONO!fiERO DE VID!UO. 

Caracteristicas • 

3ajo rango de visc·ocidad y espesor de la pelicula. 

Adaptación e:. la temperatli!ra de la boca y largo tiempo de trabajo. 

Resistente a los ataques de liauidos o ácidos. 

~lta compresión y fuerza tencional 

Resistencia a la deformación plástica 

Adhesión a la estructura dental y restauraciones 

Cariostatico 

Translucidez 

n~diopacidad. 

Desventajas. Falta de radiopacidad, adhesión a la gingiva seca, no 

se puede remover de los ctientes si se deja por largo tiempo. 

Composición. 

~l Ketac-cem, el polvo contiene óxido de cinc y óxido de magne­

sio unidos con el ácido dicarboxilico no saturado predominantemen .. 

te úcido polimaleico. El liquido es una solución acuosa de ácido 

tartarice. 

ASPA. Liquido y polvo con un fluoruro que contiene vidrios de ~ 

luminio silicatos y un écido l. po icarboxiJ:ico. 
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El cemento ASPA es semejante ul silicato por su translucidez -

lacual esta dada por los cristales de opalo. La fuerza compresiva 

delcemento ASPA es mayor a la que resiste el fosfato de zinc. Sin 

embargo no soporta fuerzc.s traccionales. El cemH.to AS?A tiene a­

dhesi6n en direcci6n esmalte, dentinay acero inoxidable. 

b!anipulaci6n. Poner el polvo en una losetoa suave (fria) una c~­

charada de polvo, dos gotas de liquido. 3.5/ml • Distribuir el li~ 

quido gota por gota sobre la loseta. Incorporar el polvo al liqui­

do tan rápido como sea posible. ~amezcla debera ser fina y se po.­

dra cepillar dentro del diente. 

Celjlentación, Limpiar las superficies del diente con peroxido -

de hidrogeno, lavar con agua y secar con aire- y algodon las super­

ficies del diente deben ser secadas más no deshidratadas. 

2. aplicar el cemento a la restauración y diente con un cepilllo 

duro, cepíllese una ligera capa a la superficie del diente y •. a -

plique el cemento a los angules de la preparación. 

3. Fijar las restauraciones sobre el dien"e con presión firme con 

el dedo, y por medio de vibración. 

4, ~roteger la restauraciones con rollos de algodon por 5 minutos 

despues quitar sobrantes. 
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