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1 I N T R o D u e e, I o N • 

No h .... 1y otra sus lnnc i.o. í]Ue ho.ya i rd"J u ido mús en ] os últimos ai'ios q1_1e 1 os 
pltisticos sin Lé t icos. Por cief inj e ión, f;on compuc~; Los no meLiil j cos, que Ge otJ-
ticnen por síntesis (a parlir de comf>Uestos org5nicos) y pueden ser 1noldeados 
de diversas n1or1crao y Jespu~s endurAcldo3 ¡Jar·a uso comcrciAJ. 

Los ropas, Jos rna ter i a.les de c:Jns t:r11ccJr'S11 1 npara. los 1.::' imp l (!men tos dom6~ 

ticos, equipo.::; eJétronico:J y ca~i todo. la ilctlvidad humana uLili~:w1 ;:-11guna pa_c 
te co11fcccionad8 de algGn p15sLico. 

El Lénnino 11 pliisLico 11 comprende sustnncias fibr·o!VHJ, el{i;.Lic;-J:-_;, ri::::.>ir10-

sas, ya sea Juras o r·ig.ida!';. Todos en tos mater:lalcs p•.:..>seen ciPrt;iq ;,imj li.tt.>dt.::; 

químic;:i,s Y8 <"t•Ie ,-.~:,t:-=.n co;;;¡iL>e0LuB p<.H- puJ ÍHJC:'(.JL>, o molécula~~ cc.;mpJ~jLt~> de clev:-1 
do peso molecuJnr. La for-m..:L parlicujar y la morI'ologÍC!. cJe los molécula;:; dele1~= 
minEJ.n en eran mcdidi1 si el pli1stico e~; un;.1 fjbr;-i, un pr•oducto el<'i'"'l.ir:::o o unn -
resina. 

El campo de .las 1T1uléc:ulas [!.ig;u1tes, o grandes poJ,ímet~oa, cor111) los deno
minan los químicos, es uno de ] o:-; m{ts apasion.::i.n Les de L:.1 e ienc:la. f3u descubrJ
micnto y evoluciún h.lsLórlca es u11u de lrn.; r:pinodlo~~ más fascjnnnLcs de Ja - -
quí.micn. Orj ginnJ 111en te er<:1n deshechos de 1 alJora torio, rcG idUtJS p•1gajoso~: que -
quedEJ.béln de ciertas 1·eucci emes orgtin.i cas. En 1 as cuatro o e inco ú.l LirnL""1s d(~ca-

dos cst:oG materlnlcs resino:Jo!_.;, compuestos por r1101écu1as gigr:i11t-.os, ;;1l.rnjeron -
la atenci6r1 de los t1uin1icos; así 11aci6 el CQmpo de los pJ5ul.icu5. Es difícil -
prever el impacto que Lendnjn l;:in invcstigacltHh~o aclu~Jcs de este ámbito so-
brc Ja Odonlologi~, pero prabable1nente en ningGn campo se obnervar~n efect.os -
tan in1portantes y de gran v.lcance corno e11 la práctic¿1 d011LaJ. 

2 G E N E R A L l D A D E S . 

Las rcsin;:-is si1¡:..élicai:i se han impuesto como rnat:.eriv.1es de restrwracio-
nes del diente, fu;~damentalmente por sus propiedades estéticas. Su aplJ.caci6n 
ha sido motivo de grandes contravers]as, su estética e .insolubilidad las hacen 
muy super"íores a los silicatos, sin embargo presentan algunos inconvenientes -
que es importante Loma.r en cuenta pnru f:U uso. 

Con los avances del polí1nero, las investigHcior1cs l1a11 ~Lc11cJido al desa
rrollo de un sistan1a de resinns mejorado para usarla con10 1nateriRl de restaura 
ción, de preferencia uno qt1e tuviera unión adl1csivn con la eslruclura del die~ 
te, aunque esto 61ti1no no se ha logrado, se han ideado nuevas resinas (Sisterna 
BIS-GMA) reíorzadus median L:e rellenos. En genernl las pr·oplcdades de es tas re
sinas 11 compucs·tas' 1 superan a las de resinas acrílicas convenciona.1es sin rel le 
no. Por lnnLo en la actuoJidnd ~e L1snn dos (2) Li¡10G de resinas pura obtura- = 
ci6n directa, aunque se prcíiercr1 los compuestas. 



Los requislt...os n cumplir de uno rcnlna son: 

1 .- El material debe de te1p3r Ja suficiente traslucidez o transparencia, 

para reproducir estéli.camcnte .1os b!jidos que ha de rccrnp1a7.<:H'. Debe ser capaz 
de pigmentarse con esa finoliJaJ. 

2 .- No debe experjmcnlat- cnmliiu:::; de color o aspecto dcr.;puf!r. de su proc<.:
samient.o, ni dcnLcu U.e la boca, ni fuern de ella. 

3 .- No JeUe di.l<J.ta1·se, contrncrse ni. CUL'Vnrsc durante (-d proceso 11i mic!2_ 

tras lo use eJ paciente. En otrw;; palabra~-;, h~ d8 f.ener e:Jtabll;d~1d diu1cnsiona! 
en cualquier uso. 

4 .- Debe posr•r:·1· r·:]slst.cncia, i·c::::;i](!J1Cit.1 y rcninLenci;:1 [t J~l nbra~;i.ún 11U.e
cuad::i pura !:>oporti.lr el ur;o nonn.:d, 

5 .- Debí'! ~:;e!' lmp1..!rmeal1le a Jo.s l íquidus huc.11(·~~ par...1 q1H::- no Li'.! crnLvic1;l:n 
en insalulire, o de oJor y sabor- dc:r;:1.;_~i-.::id .. ~U1c. Si se 11tili.za C(Jl!!O m<.J.tet·iaJ de -
obturación o cP111•:n~o, debe u11irse ul djenlc quírr1ican1cnle. 

G .- Debe SC[; complf!larnenLc in:~olubl~~ en los líquidos buen.Je::; o cu21lqui0r 

sust<J.ncia que ingrese en .1 u boc;;:. y preveni 1' :::1 tuquf!s corros j vos. l~o debe adsor-
ver Lalcs líquidos. 

7 .- l)ebc ser jnG(lbura, i11odorn, IlO tóxica t1i li·ritanlc p~ra los LejiJos 

buc;::i1 e~•. 
8 .- ~~u pc~o específico del.Jo Gcr' b.::ijo. 
U • - Su Lempcra Lu1•::t di_• .-Jb1 a1 u..inm i_cu lo nerá mu.:,r !JU pee i or <1 lo lle cu3lqui era 

do lo::; nlimunLo~.; o líquidos ca.tientes introduc_i<los t.;-n la bocn. 

10.- En cw.Go de roturo jnc-viLable debe ner poslbJn 1~cp;:u~<H" l<_i r0;,ina con 
facilidad y cficaci~. 

11.- La ti~an[.;fo1~m;:1cj ún de Ja resina en oparato prot:.t:tico úeb<-! efectuarse 

fácilmente con equipo t3cnci1Jo. 

Aún no se suhr-· -:.!e L..1 r·euin<1 c1uc cumpln con todor-> los n:Jqul.si tos cnwner-n-

<losª J..as condic.iones lmpe1·antcs en la boca son desventajosas para la vida de -
culaqt1icr au~LanciaJ s61o los rnatcrlalcs m&s estables e irterLe~ desde el purilo 
de vista químico la.s soport.an sin deteriorarse. 

Las resin<Js sin relleno se claGificon como Tipo r. y lus co111pucstn::; como -
Tipo IJ 1 en Ja actualidad hay dos (2) tipos de resinas compuestas, las lJamadas 
11 convencionaJ r?s 11 y l;_ts más recientes de "microrrel l eno". 

3 R E S 1 N 1\ l\CRILICI\ {TIPO l). 

Las resinws sin r·eJ .leno han dejado de ser los materiales prefcridos 1 sin -
embargo su química y sus pr1)piedadt2!s lundament.an J as ahora populares rcstauracls 
11es compuestas. El µerfecc.ionam.icnl:o de ln composición y las Lécnica:::; han P.J imi
nado muchos problemas que existían al usar los pr·imerós m::il.ei·lalcs acrílícos pu
ra obturación. La resina acril íca no es un mntct~ial fácil de 1nr:inipular 1 el odon
tólogo debe con0ccr es te hecho y acL~pt.nr ln rcspon:,nbí] i.dnd U•! ndquj r·i r J n expe
riencia neces.:i.ria para fmni.lizar-se con ]ur; curaclerlslico.s de] materüd. 



Presentación, Polvo y Líquido. 

Como el polvo viene en varins c0Joro~ dc:bemos escoger el qUP. sea más simi-
1 nr nJ colul' del Uien t~ por res laurnr, para lo cur.il u~amoG 1Jn coJ or ítnc Lz·o, hao ta 
cr1co11trar ~l color deseado. 

Componición .. 

Polvo (Polimero) 

- Polimetacriloto de Metilo. 
- Peróxido de B1~nzoi Jo. 
- Agente iniclador de J.a Poli-

merizu.ción. 

Líquido ( Monómcro) 

MctacriJato de Metilo. 
lfidr:uquinonn ( lr1hibidor) 
Acido Mel~crílico (rctluc0 cnn1-
bjos de color}. 
Dimetil-p- Loluidina (activador 
del perG:ddo o el ócldo p-1.oluil 
nulfíriico, es poco csLablc). 

3u manipulaclG11 se puede efecLuur por clifer·e11Les L6cnicus: 

Técnica CornpreGivn. 
'fécnicn cln Pincel. 
t6cnica ele Flujo. 

Su tiempo de .fraguado o de polimcr.i.zc:ición vvrÍ:1 m11d1,_1 de: un~~ 1·1~i;:;lna El otru 
y con el calor d0 L.! Doca, sin emb.::i.rgo, se calcul;_i en 10 minutos. Lo ideal en -
tomar UnQ pequcíla proción enl1·e los clcdoe y esperar hnsta que se co]lentc. Se -
consüleru que en csLe momento la pol]mer.izaciún sorá f;ulLclenLe parn retirar la 
matriz. 

Contracción de polimcrizncion: 

Es de t.) n U% apró:>: i mo.<lamcn t8, Jo que represen ta una eron tlc.sven La jo. A.for
tunacJD.men le éstC1. e~ J incal y si Ja motriz se dcjn en su lug;:ir el tiempo sufic.icn 
te, la co11Lracciú11 dejar.;} un espélcio, sólo en 01 pi•:;o de lt,1 Céivl<lr.td, lo que hacC 
que si se r111cdcn:: util.izar esta re:Jin<J.G. 

Res is Lcnci;:i: 

L3s reain~s son Gun1amcntc d&bilao y bln11das, es el. íl15s d6bil de los n1ateria 
les de ob·tur·aci6n. Su uso está circunscrlto a III y V clases y con pivoLes ~la 
IV clase (por estitica). 

E11 la actualidad e~~sle la tendencia a conRjrJPr?r que lu t~dcci6n pulpar 
causada por 1A r~si~~ e~ l~v~1·slblc. Clai·o c¡11e nl la rilt1~aci~t1 es scvQra, Jos 
daiios pulpnres secún grnves. 

Precolación: 

Es el bombeo o Gspiración y expulsión de fluidos entre los márgenes de la -
cavida_d y el material (se debe a que la resina se contrae con el rrío y se dilata 
con el cnJor 7 veces m~s que 1~ rlentinn). 



ne lo vist..o -anteriormente podemos deducir que el uso de entan resinas cstt'1 
muy limi t.ado y pres en ta serios inconvenientes corno materiol de ob turacJ ón. Ln. -
baja dureza y resistencia, el alto coeficiente de expansión térmica y la fnlta -
de adhes~ón a la e!;tructura dentaria restringen su empleo con eficacia. 

4 HESINl\S CO:<IPUES'fl\S CONVENCIONl\LES ('l'IPO ll) 

Las propiedades de las resinas Ep6xican (es decir, s1Js cor·actcr·Ist.icas 
adhesi vo.s potenc:i.o.1 es y el hecho de que r~ndurecen a leinp0ru tura moderada con unn 
con trocci ón Uaj a en ln polirncri zaciClll) es Lí mul11ron la i.nve0 L i¡~acl 611 de nu npl l cu 
ción como rno.teria.1 de rcstnura.ciún, en pu.rtJcular, corno lln 111nLcrinl n~lvmcranlc
para los rellenos inorgánicoB. D•~ ubI ::.;u1·gicron la.o resincis compuc:_;t<:1r:; ptH'<l rcG
tauración. En odontología, el término 11 compucs Lo" se refirió desde un principio 
a un malcrial para rest.aura.ción en forma de pasla que consta de una unión nr·gúni 
ca que con tiene por 1 o 1;wno:-:; 60% dr? re 1.1.eno i norg{inj en en p·~~::;o, i.11corpo1·;¡do den= 
tro de uu ~JisLemn llUU jncll1cjr(1 J<t poli1¡1criz~1ciún. l\si1H]!;11>') la:~ pr11·LícuJ<1:.1 d·~ re
lleno Gon cubi.e1·Lo.::: con un agcfl Le de lJl"i i.611 pai·a l .Lgn;·J as L1 lc.i. 111:1 l.1· i z. d•:! l ;1 rt:-"s i
níl. Así una rc::;inn compuc:::;ta t:ienc un;i 11dhcsiún ele 1·esina, un re.lJ~no .Y u11 3gcn
t•:! ¡jr~ 1.Jrli 1:1JJ. (_)1_!'1) ej•.~[11[.•lll i_l.~ •-'!::\! !'llo'l_qt':l Í'l'-flillll••~;!;, f•;.: •:--l· '~':fil;d ¡, . .J,.rd:•1 P!l -'l - -

cunJ una é'.:l ta conc0ntrnc.ión de p.:u·tícu1as di.~ ¡·eJ 1r.no r\c apat·i 1-a jnorg.:11dc<:1 sr. 
lirº:<Jn dc.!nLt~I) de unn malrl~: orgúnica. Lu ;1r,L•:1·joi· i.mplic<.1. un;1 sr~p.-.11·~1ciV11 en Ja -
rormu.l a de 1 ;:i::; t·e~:; ¡ 11.::1:; co111pU(?:: L.1:.:-;. 

Ci.crLos pcir{1;;1i.:Lro~·; :ini.1U.Y:'..:ll {:11 gc:in 111•..-dida. e11 ln::; p1·upjr:d;_1de~; que~;·~ ol1- -

Liencn .::d .:titad.ir re) 11:110::_-; a la maL1·:iz Ut::! Ja i·c:j.iila. E;:; muy impo1·L~.111Le in c:1rnct'~ 
r.i:?.ación de la f:_-1~:;1::! disper·:::.;1 s~:gún su fn1·¡¡¡;1, Lam~1fío, clur·eza, cw1ce11t.?'<1ciú11 y dj; 
tribución. La cu:11po~;ición Uc la fusc ClHILinua, '.:!~.; decir, ln re~-~i.11:1, f'S jJ,u.r:tl111en= 
te impo1~tanLc. La dennmin~1c i611 :Je C(Jmpur:::; to ·~s tab1 •:!Ce Ja Ji. f(~rcnc ja 1..:n t 1·1_~ ··.:!::> t.a -
c]1...1;:;1; dt> ai;.1Le1·i.nlc~> y lao; 1·e~:;i..11a::: a•_;1·.í.l_Lr:t:11-> ck.· rcllr?110 dircr:La:~ e lri<;lu:;•.J c11t.n~ 

lm..-. maLi:.·r:iaJcc a 1cir; que: :-:e h<Jll ::i¡_:1'•.:'¡.:',L1du pe4uel1os cw1t.iUude~; du n.:1]f!llo. EGt.1! -
relleno u fnsc .i11ure/111ica e:_; a lJa~-.e de un ma.te1'.ial jner·L·2 como el cu;1r::o, f'ibrr-t:::_:; 
de vidrie; y pol'JüS cc1·Cu11ico:-:; finamenl.e pulveri ZíJ.Üi..1S que C(Jlllt"> YLI. ir1U.iccuno:; cnlc.:.u1 
en un GO% por lo meno::; d•? r.11 pc!':;o y en un 50~~ ele ~.u volúme11. Lil fnse or·gún.i.ca -

puede ser cJ mismo poli1iiC~L~1cr.iJ;1Lu Lle meLi.lo de Ja~-; resinas convcncional1.:;:_-; o wi 
poli1ucl:-:icrilo.Lu de ~;lic.iUiJu, qu0 es el rnn:; usado. 

Para lograr una buena un.i.ó11 enlt'e las p:;1rtcs orgi.inicas e ino1~g(inico.s Ge -

trnta prcviarncnle al mal.•Jrial de relleno con vinil-sil.Gno que .ncll1a como t:lgcnte 
de enl:-·ce entre ambas fases. Contienen también el áci.do mel.aci-.llico para eslabi
liz.::lr t~l color. 

Presentación: 

Gencralm0n le son e.los pus Las de dis \.:.in tos coJ ores, con ten i.<.:ndo u11n de~ el.las, 
llamv.da Universal 1 Rl poli11u'!tacrilat0 de metilo y la otr·a. aJ acLtvador (Ulmcli1-
p-toluid:ina). Ambas pa1·les contienen el reJ lcno y Jos ol-ros cJemc11Los de ];is ri~
sinns para obturación convcncionnJ es. Se supone que refl cjnn c.l colo1· del tejido 
adyacente o subyacente, por lo qu~ vier1nn e11 un solo Lonc>. 



Las venLajas que ¡Jt~esent..an los resinas compuestas en comparac1ón con Ja::;; 
convencionales (sin relleno) 3on: 

- Menor contracción de polimcriznción. 
Coeficiente~ de oxpansi6n t~rmlca mós bajos (s61o 3 veceo rnis que los 
tejidos dentarios). 
Mayor resistencia mecánica (a la compresión y a la tl"'accic~m). 

- Mayor resistencia n la abrasión. 
Menor prccolaci6r1. 

Desventajas: 

- Menos rir1n<?Za er1 el. color. 
- Son más .frágiJc[; (se l'l°°1mpen f{1cllmcnte corno ol vidrio). 
- Tienen su¡Jcrflcic 1116s rugoso. 
- El pt1 puede afccLnr a la pulpa. 

Las resinas 11unca deben colocarse dirccta1ncnte sobr·c la su¡Jcrficie ~ol -

diente, es recomendnl.JJc u~:;ar corno nislnntc algun~ base que no sea barniz de co
~al, pues ~ste inactiva la poli1nerizaci611 ele 1.a resina. 

5 fl1'SINAS V O T O P O L l M K íl l Z A B L E S . 

Como co.sl tolla::---; 1 a~.; r0.slna~; C(.Jrnpues 1.~1::; comcr·ciaJ t.::1 f;C' ne L i '/<111 qu lmJ c~1111en

te mud ian t.e e.I :; is t(~m;i. Je .i nducc iün dt; po n:,x i en y ar¡~j ¡1::1, lns Uu;; paG t:J::::; ~;on - -
idéntit:a:3 exceplo qu·~ unc1 contiene c·J iniciador p•~rúxico Je benzo.ílo y la otra 
el uctlv;1dor dt.? a¡;,i.n<:t Lercj ;:irin o acel(~l"','Jl1or·. CuanJo 1~1s dos pnt>taz:::; se mczclcin 
el rnaLcrial se polirncriza. En la actu;:_¡) iLlad ya se cxpend".:11 res.in<1s cunvunciuno.
les compuest.?ts, cuya cu1"';,1. (po1.inieri:r.nción) se bD!'..>a en ~~u act;_ivncjún u bn;;c Jr'! -
luz. 

E11 el sislc1:1r1 de ct1r·n ¡)ar luz uJl.ravioleta, el 6Ler de bcnzoiltl mctJJ -
( c 6 H5-c: O. C. ( OCI-íJ) • Gel Is) o 6 teros íl 1 C<11 lnuE; m5t; nl to~; si 1' 11<:~n de ;_ir: L. i vc1rJu1· pc1i·;,1 
el sisLen1n de cu1·uJu ¡Jor r1c1·0xido. E11 la cxposicj6:1 a las 011dal; tie luz uJL.ruvJo 
Jeta, los éteres !:;e descomponen en radical.ns ] ibrr~G que ;:igiliznn .ln po] imeri::-:n= 
ción. 

J\J gunos produc Loe; f~xigen 1 u o.et i. vac i ón pur luz vi si ble, en comparac i.ón --

con Jos sist.e1i.8.s de luz ultr·aviuJct.a. es aue nucde c11r8r:~c un Pt'F1n H!:;p.-~~nr rl0 -
1"esina meidr-m \.e 1 uz vis.ib} e. 'J';unbi 6n, 1 n resina pttr.:-dc pr.Jl irnCt'"i ::or:::l'.'? .:l tr.::l':é:; 
del csrp·1l l0 1 .10 cu;::d ~~ ;;¡u,:,r ·.r0nt;'.joso r:>n 1.:J.S rcst.aur:-i.cior>C3 de cl.:1sc: lll. 

Uno. vcnt<:lja de lof; lslc1:1ac <Je cur<ldo por luz. es que el d;~nLiGln conlroln. 
la totalidat.1 chd l;i.~mpu Je Lrab<.Jjo y no se limila a] ciclo de cur;;c]o de lLls r0.
sinas de autocurado. 

llny nlf1,11nar.; di. r.i cuJ L.adcr:; 1"!oncomi L0n L<1s con e) curndo por· lu~~. f\ lgu11os de 
estos sisLcm.::i.s u.i;·ecl~n mÚG Lbju µrocen Loj e dl~ co11ve1·si 611 del mon.Srnen:.i 1 111(1s bajo 
grado de pol.irnerizacJ ón y una 1 i.rn.i Lada profur1didud de curQdo. Sin emb.:irgo, cuan 
do se efect6a el curaJo cor1 eficacia, las propiedades de los rcsinQs co111µucsta; 
lle curado por luz csLiín en el mismo inLervalo general que los maler.iales cura-
dos por medios qui1nicos. 



Rellenos: 

Si las partículas duras dispersns han de inhibir la úeformac.i0n d~~ la mn

tr.iz, es preciso que los rellenos de un compuesto tengan concentración al La. - -
Otra función Jel relleno ~s reducir el coeficiente de expansión Lénnicn. Ur:: .la -
matriz de resinn. Cuanto más alta sert la relación entre el rel l0no dimen:donnl-
mcnte establ.e y l;:-i resinri dimensionalrn(-?nlc inestnbJe, mr"i.s bajo s1."!rá !d c0Afic1•:-n 
te de expansión b:~rmica del cornpuesto. Aunque la conccntrnciún dcJ rcJ lcno varíG 
de un producto o. oLro, por 1 o general es Lún pre sen tes en can Lidadi:s qu·~ va11 lle -
70 á. 80%. Los produclos comunes conli<:'ncn cunrzo crislalino y vid1·io de cet'ri.mic;:1 

de litio o nn1bos. Si11 e1nbargo se usan otros rellenos, c0R1u el Gilic~1Lu (le calcit>, 
las cuentas de vidrio, las fibras L: villrio y el bnta-eucrjpli to. J!;-,::_;Ln h:lr::e - -
poco se jnLroJujo el fluurur·o de calcio corno relleno. La dttr'c•za dr:! lo~~ 1·el 11.)no:. 
v~n"Ía desde granUc~:; partículas durQS de cuarzo basto. pequeii::i.s y [.;uave::> po.rt.í.cu-
Jas de virlrio. !~s liA~Arlt>le cie1·l,;1 rnrlio¡~Acicia4:l en u11n r~stat1r;1~j611, 18 ct1HI s~ -
obliene al iílezc1ar r'e] 1eno.s que contengan vidrio de Uario :i' ~0Lru11clo y de ma.11!.:!·

rn mo:ís r·ec i '"""11 Lr::!, vi dr· in ele ] an t.?1110, Los últimos dos vi dr i ,_,s se c:i1~rtr: t..-:'1~ i ;::cin por 
su b:1ja Loxicidud y sultiLilJ_ducl. 

Agcn Les de Unlúu: 

I .n adhur.;i ón r~s Lab le de i·el len u a la res i.na Hs e;.;pnc 1;.,1 pcn·;1 qU•! f' 1 cnm- -
pues l:o tenga. res_i ~~Lene in y durabi 1 id ad. La i'ri.1 ta de 1mi..ón ndecu;cidc1 1 p1::rm i l:i L·6. r.d 
ct~~r:;prPr1dimi•::-nt.<1 dPl r•"'l \•~110 d·~ lr1 ~n1pr"'r-ricir-> n l;.i pPnr~trr1r· 11!)n d"-' :ir.~11;1 prn· J;-i in
l:erf'nse dn n::?llcnu y 111r:lLriz. Pot' eJ.10, eJ fabr-.i.canL0 cub;·r: lE"I !~upcrfic.ic del r•.::
llcno í'Oll un D!~·~n l.•; Uc uniún adccundo. 

Es to E; é.lf,C~n Lt!;) L::1111b i.én pueden ac Lu.:.i.r coHlo di si padut'es de LL~11:::;.i{in (!fl 1 a j n

t..erfase nüJ enu :.,r t'csi11:i. Los agentes Je unión Je viniJ sil<.ino fueron los prime
ros que se US<ll"m. hhor;:,1 1 ::;e ltan rPemp 10 ~:;:ido por comptn~s tus 111;~s ne 1,j vos, como 01 

gammu-me Ln.cr i 1(·Xopropi1 sil él.no. 

Propicdl:ldcs fiGiC<lG, mecánicas y quí.micns: 

LLu:; propJ.cdo.dc:-; de .las n~s 1 na:; cn111p11cs L<lfi com~rc1u l p;, VéJl' 1;·n1 rle un produ::._ 
ton ot1~0, esto se deb1; u1ite l,(1do ri. )r.i.r; Uif~i,cncL1~;; en }\)f.> morn)11H~1-os :¡ ln conccn 
t.raciún y n2turalnz.:i Uu Jo~> rellenos ernplcLldo::;. 

Las re:;:ino.s cornpuc:';l<J:-; ~1011 sup•.~ril)reG u Ja~> nct·.ílicas sin r·eforz•11- re~:pu:::. 

to a ];1~; propiclindcs nwcé1nic;:i:_; y fÍG.icaG. Esto podrin d(~duci1,se U··~ lu:-:; efectos. -
de rct;i3Lcnciu del t•ull1!ilO y la Li.ife1·•.:.•nciu en Jas prc1piedades ciP. la matriz de -
resinn. Por ejemplo el pe::;u 1110Jl~Ctda1~ de BlS-Gr.lA es de: 512, mir.~nlrar; que e] deJ 
111011óme1-u Je 111eLdCl'.iiucu i...it.-~ 111t=Ll:i.u eti súlu Üt:! :i.ü1..J. 

l'or el ;-il lo p·:l::.:o mol .:;.:::uL:.".l' de.l monúmcco ~-· .1 a ;11 t:.:i. co:1".'~entr;:i,ción ck"! relle
no inor~g[1nico, l<.1 contracci.ón de la polimerización es Lle 1.4~~ p;:1ra lo:s compues-
tos convencion;:i1cs y mucho menor que el .--1 .. J las resinm-.: acríJ:icns sin relleno, el 
cual es r!e ·_:¡:~. Así, se espe1·¡_1f'Ú que J ar:; resina:::; cumpues L<-ls cunvenc.i.or1<1le~> pcese:.!. 

ten mc11rJ1" t:enck~nc.ia a ;,;.1lir~-;e Je ]ns parc:dus de lu cnvjdild cu~1ndo el mnt'3rio1 -
·~ndu~,ccc. 

Por e~:;Lt1::; mismu.s l"az.vne:J, el couficienLt; dt; expansión térmica es m{is bajo 
que eJ de lns resin~s ncríJican si11 rclJa110. 



La solubilidad de lo resinas compuestas en los líquido3 bucales no tlcnc -
consccucncio.!3. 

Las 1,esinas convenc i on=-'!.l'=-·~_; son mu-= no m:i:; r·csi G ten tes que la::; rc1.;.i;1;_¡;:: s i.n -

relleno cua11do se les nµlica u11n con1r>rcsi6n. Los rnRtcri~Jes c0mpt1cst;os Lambi6r1 -
tienen n13yo1, rcsistcr1cia a Jn Lracci6n. Lns resinas compuestas convencionales - -
tienen también 111.:.ís e.lcvD.do EU módulo de elr::1sLicidaU que l<io ref:;.inas nct.ílí.ca~J r>in 
rcl]eno. E~:;to muestra que el malcr,iaJ mt'.1.s espeso serL1 rnc11os suceplible a la de-
formación el ó.::; ticn cuando rcie sujeta n J as f'uurzn::.~ m<i~3 ti.ca lorlas. Los m::i t..er ial es -
cornpues tos .son t,"JJHb.i én n;udiv m{u:; dur(J~'; que l ilS I'<~S i n.:1s <.iCr il i ca~.; :; in relleno. L;:rn 
resinas compuestr:is pnrec•::-n rc::~i:-;Li!· lD abrnsión por cepil.1ado y por· Je11lífrico -
alr,o mejcff· que lt\G r~:sinq:; ~~in n""!11cno. 

Propiet.L:_ule!.> Biolóp,i e~::;: 

Ln irr-itac:ilJ11, c:.u·ncLt~rÍ~,;!.jc;:1 de la::-.; resinas cun.pu.-;c;La;., 0::; scrr1<:J~Hil:;: a -
las 1~•.:-!sin;1s :.:;i:1 rt:!.llcno. i'or ,,:~:;L0, dd .. HJr-.:}n <..·pli~:;:-.r;-aJ Lis ::d~111.i:;.; Hl\~Jidar·; d 1_~ p1·0L1-:~ 

clún que e~; tud i.arnof; p;1ra los ac 1· í J :i cos. 

Pres en l.:ic L•Jn y T':!ct1icc:is de rnanl pulnción. La~. resina~ compues La:--. de nu t.ocu
r·a.do par.:t rc:!l lcno U i t'CC Lo se r;u1· Len en di v..;:rsas p1·e:;;cn Luciones c.;01110 pol vo-1 íqu ido 
dos p2.s to.s y comU inaci onc~J dt.: pas l:a y l J qu i.<lu. Por convenj 1.~nci<!, J r1G f::..is lemas de 
polvu y J.~quit.h; Llt:~rwn in venL.aja Ue urm vida út.jJ rnó.s.lnrgu sin nc:ccsid8d de al
macenar el maleri:_l.i baju l'(!frigeraci6n .• 

EJ sis-Lema de ];=-¡s ciuG pasLns cr.; con mucho el m5f_; popuJ.:u"'. Un<J de la::; razo
nes dc:l éxito dr~ In;. m:1!_1"!ri<1].-;;>S c•)lflpU•.!;,Los 1~~": el puc:c .. r-iesr.(, p:ir·a 1~1 p:·npr;1-citH1 -

de Jos componentes. Sin emb::1rgo como debe l1ru.:crse con Lodus Jos motc1~i;1Les cJenL;t
les, hnn de manej;,_1rse según las instruccjoncs del fnbricanle. 

lk1y él' gunas n::!g.I as comunes par· a lodos Jos pcoduc los. Lc1s L~:n-ros cJe pas t~a -
no deben con ;,aminarse mu Luarnen te, porque uno con tiene e 1 ac: ti vador· y el otro e 1 -
iniciador. Si el ma tc1~iul de un tLlrt•o se con tarni na por rn:i Lcrial provcnien t.e del -
otro ocurrirá Ja poJ imc1-izacit:ir1 parcinl Lk!l rnal:er.iaJ contaminado y Ja i·ef;ina f:ie -
volverá inservible. Ln pa:..JLa nunca debe ncr cxLr;::i1cla Je l1mbon l;:u-roG con el mi..smu 
instrumento. 

Los rollenrnci usudo::; en Jn:> rer;;i.nui:; compucst;:1G til)!I lJar;L1111Le duron y cnu;,~-
r6n el desgaste do Jos i11st:r,umc11Los Je nietal para r11e~clndo. Cu~lql1l(1r partíctJlD -
de rneLal se incor·poréJrÉ.i en .11:1::; rcr.:d.nns y clccolorarú el rnab;Tinl. Por eslo, cJclH .. !11 
usnrsc esp¿tul.ns d0 p15sLico u r11uJero. 

LLls cesinu:::; de aul~ocu1·ado poli.merjznn con I'npiUez; por- ello, el tiempo de 
trabaje: es muy corlo. Por esta r<t.zón deben mezcJarT.12 muy r6pidamcntc y complelar
SA r-in 30 11 , F.~~ imprirl::-ipl•'" 0,,,,,..~ n} f'll!.t0r'}Ol !::~ ;!~r;::'=J.'.:: ~!C \.::1 CXtrc:-:~o :J. ;..;'.;~e p~¡;.:._ Q.::;C-

gurar una dü~L1·ibuciVn hc.mogé11en de] age11t~ Je cu1·aJo (acLivD.dor) en lu masa, - -
pel'o nu Li:lll vigu1·uoo qui-..! í.n Lculluzcci. aire. 

Las resinas compuesl<Js que polirncriz.nn utilizando un haz de luz proporcio
n::in inás control sobn~ la Léenica y tr:.tnquil.i.datl en cu:.1nl.o a nu ral\nipultJ.ción. 

Se mc."~~c.lan los C()Jnponcnles y ln 1;107.cla Ge inscrlo. dentro de la prcparac.ión. 

En el cr_1su rle pr•ncl11r.h1;. Hct·iv:::id<)fi prf''li.rnnent0, ba~·t:n lnlro•Jucir l::i p.:l::;t::i -
Uentro de la c::.i.vidad. Cuando Jn colocación ha ter-ininuc10 1 se ajusta una malr.iz si 
se requiere y se np1 ico. la f'ucn Le J u111i11osa, duran te el U empo prcscr·i to. La in ten 
si.dad de luz que .incide sobre la superficie de la restauración Llependc de la - -
fuenle y de la dist<lncia de ésta a Ja restunración. 



La intensidad varia en relación inversa aJ cuadro de la di.sLancln. /\sí, 
la luz h;,:i. de f'\nntenerse cerca, pcrso· si.n tocar la· restauración. 

Utilidad Clínica: 

Una de lns ventnj<.iG de las resinas compuestas convencion<1.l1.•s üG :.:;u fñ-
cil manipulacibn. La forma pastosa de ln resina y la baja contrncci6n de p0Ji.
me1~ización íacílito.n el uso de 1n t.écnlca de presión o masn para ]a jnsorciún 
de ln resina más que l<.1 complicada técnica del pincel que cuele 1·ccom<Jndarsc -
par·a las resinas acrílicnc sin n:llena, la estética <lel material es Br-l"}plu.Lle. 

Cuando J ;.:i es l..abil i dad del color so ensnyn. por ex pos íción de .1 as mU<::!S- -
tras a la luz nllravioletn, las t'csin8s compucst::'.:iG muestran un pequefio c,..unbio 
do coloT. Si.11 cmli;-ir·go, con (?1 L.lcmpo ce obr.>c1 : .. .1. un ligero cotoc :..rn1ori 11<.!nLo en 
lns r·estnurocioncs vi~t;is clínicamcnlc. l\demt1s de e:it,o r.:.1mbio de colrH' en el -
mater·in1, la tlcco!ornci6n t.~mbi.én pu.:~de úcbert:;r~ r:n p~lrt:n ;-d 1h_•;:;lu::;t.r1~ en la nu 
pcrficic, n concecuencl.:l dL' 1u ~-;uperfir:ie ru¡;o!:.;a que Sf.:! <.1bt.i0nc Uespu{:;; d1d -= 
Lerminndo. En ocar;j on1~s, ln r:1ccol 01•ac i.&n se ve en J 1x; bu1·dc~; d'°" l Cl. n~!:> Li1Ur<1·- -
ción, lo cual inJic;1r.h~ 1:.üguna pé1·dhJa dq ;ulapLac:i611 d1~l m;\Lerial al i...lif.~nli~. -
Sin embareo .lan t.écnic;:i~; U·~"GrnLndo con f\cido 11 penni Len obtt.!IH.?r un~ mejor - -
unión rlt:~ :re:..;in::i~~. y f'!~>iw1l Lr~ y recluciI·án la fcec11c11cia de rn:.inchl\~; e11 los borth.!;::,. 

La~; pro¡1inr1~1dc:; d0 :rcsi::. t.. cu·~: i<.( ;__;uc 1 r_·n ~~l~ t• l 11 fe:r i.l_H'PG a l ;-¡;~ de J i!S r:rni;:ü
gamas dn11 Lnle~_;; s ·in ctrtb~ .. i:go, i~ar;:1 ve;·. oc1) rT'~n fn1c t.1a·a:-; ;_:t'Ut.:f-_;::1:_;, "~unr¡1.1(_! 1 ü i-e
s i nt:i :::;~ ur-;c en t·e~;Lo.un.:ciones de c]o.~~c~ lI, }a;:; cui1.lt-;'s >-.JSL•3.H EUj(:Lct~J íl tr!n~;.io-

ncs masticatoria:.;. ·¡"_¡1 .. ¡-1c.::c' 1 ·1 frnc l;ur;:t n-.argi nnl p.-ii·(!C<~ co¡¡fonn: 1· un pn.-1b1 •:ma -
en l;:is l''Csina~-. co111put·~;t,:w 1 alir1 cu~Htdo :-;r:- u:::.<111 ¡ .. J;:'Cl ~-,"-:;t.;-1ur"ac:Jr_•; .. ;.;; po~_;t•!riurcs. 

I~í...• ub:~L<J.ztL1~ 1 ;\ v~~~o.J:_-; lns. rf!r;itW<; mw.~:3~.ran un;_1 p1·ueba d'~fin1 tivn. Je uso, 
el cual s 1;1l\11 í r i e:; Ln. por· un c<.1: .. bJ o c~n 1: 1 co tun 1n .tn;:-::. 1_.tjrnj eo dt.: J .:i I'•.!~~ C<-1u1 ·;1c i ún. 
En l;::is r·'.~0tau:-;_-.c.Jun(.:n cla:;c lV, c1 WJC1 ~·:~e V<~ por l;1 pé•t-djda de i-•_.:.~in~1 en ln -
parte í 11ic in 1 . Et; tu ol1servac í6u puede ['~1rectJ t~ n.l go surprr~ndcn h~, dcbi.<.lo 8 q1.H~ 

las pcucbtu-:-. Ut: i'"r.:'!:.; ir> l.e1 tc LD. a ) í1 ah1·ns i.()ri en 1 a:-; qui} Ja L'f!r; i.nn r;1~ cPp i 11 <:\ y GL~ 

.le ;:.1p] ir::nn mnt.eriu1es. <:\l¡r';'-~-;ivos rnw_"!~>i.t~a rn~iyor rr~<.>iHtencía :11 tw;o q11e la~-; Hmt1l
gnma!::;. 

6 l\ESU\f\S 

COi·1POl'lENT1':S 

BIS-GMf\. 
Diacrilato <le Ulct~:!~~ 

Cuar:.~o-Boroni1 ice.. to 
Vidrio de Bario y Estroncio. 

Sílice CoJoidal 

Di-ce ton<:\. 
Canforo Qulnon~. 

E l:er· Me~ ti .l-Denzój co 

Base 
Co-pol.í.m01~0. 

ReJlew . ..J 

5 " 10/j 

Microrrelleno O.l.l_"J4..,...,.,, 

Activador de las AutopuJlmcr~ 
za bles 

Acti v<".1ch.w de ri:;•sinas con luz 
ultravioletn. 

!te t:ivador ÜE-! H0s innF; con .luz 
halógenu. 



PcrcJxjdo de Bcnzóilo Catalizador. 

Silano de Vinilo (Vinil-Silano). Adhesivo. 

Metacrilato de Metilo. Co-pol í1ncro. 

Hidroquinona. lnhibi dot'. 

Las recientes series do resinas compuestos se b0sa11 en e.1 uso tie pcqueíias 
partículas inorgánicas de relleno y r..c;e llaman Hesinns CompuesLas d8 Mj ct·orrel l~
no, Microfinns, Pulible.s o Composites Coto-curaUles. La cxpl icncil;n n ::;u el<1bora 
ción cr.; que l ns p0f1ur-lln~ p~1r t {cu] ns dl'! re 1 J <:~no permi Len qur.J l 0 r·cr.; i. na ::;ca t.errni
nado. con una superfic·i<! mucho m5~ GU.'.:iVC que ] a que se obtienP con l1JS rel 1 eoos -
gruesos que t11:i)jznn lns rnsir100 compuestna tradicionales. 

Matriz de la Hcsinw: 

Ln3 ror;inn:.; que sirven corno mal.1·i:r. pa.t'a eslos maLc~riDle!:; t;u11 l;ls que· r;e -

usan para las resinas compuesL~s convenc i.oflucls, BlS-GM/\ y r;ur-; ¡ir·oducLo~.,;. En -- -
ciertos productos comercinJes .intervienen el c.l.inF .. "Lacrilat..o de urelo.mo como el -
principal cornponenLc dr. };_1 resina. Lns ceG:ina~; f.;on polinH:1·izéido.s p!Jl~ el siGtema 
tr<.üJ. ic.L._,¡-... :.d Je i1:d;.,~cc.i ú:1 put· p•_•r1:•Y. ! ,_¡,_) :· <'"Lill i n:-1. 

H.cllcnon: 

La~_; re~:dna~; de ndcrorre..1 luno di..fi.•.:rcn Lle Jn~-; compui:::;l ;--¡;, L1·,1d.i.cion;-1lefi en 
cunnlo a.1 L;1mnlío d1..!l relleno y, e1l i:1;1yu1· grado, de la m;111t"•nJ c.·11 );1 cur_t.! e] n.~11e 

no se ~ncorpara en lci. posta Uc resina. 

El r~:d..lr.rw consta de pa1·tícuJ::11:: dc~ G[lice pjrol.ilicas o prcclpil:GdaG cuyo 
lam~ño vn de 0.04 a O.OG)( y que quetla pr.>t' debajo de la longi t.ud de onda Je la -
luz visib]c. ~¡ :o:upo110mos unu medida pr·urm.'d.io cJc 20 para reJlciws cJ,..: 1~u; rer,;.inc1s 
compues Los l;onvencional er;, di chas p3rl:.ícuJ as de r0J leno Lt:!nr1rí un un diómetTo 500 
veces miS.8 g1·andc que l<1s parlfcu};:J.:> 1.k siJicc de las rcn.lnas de mic:rorn..!ll.cno. -
Las pnr·t..í.culas de sílice .se dispcrs::."ln dP. 111nn0rC"1. dlrcct;J. denlro de lo. pastn. Je -
resina, corno ocLir·re co11 los r·clJu11us de ]il8 1·c~it1ac cainpuestns conv~nc.ional .. e!1. -
Sin embargo, :1 fin de :1umcl:<-H' ln med.ic..ln de relleno, las parLiculas de relleno -
l:ralt:ulns en la superficie con un agenlo dt.? unión, son disperGcida:.:: prcviumentc en 
el monómero de conjuncib11 con cl(..1rofurmo. E:::; te se evapora y el monómero se poli
meriza para dcJar un:: ciglüllll:;!lºUGiÚ11 J~.: 1~llGI1V .:le ::d.licc {G0?~ ~n p~~0) 0n 1_1n '1~111 

tinan-Le polimeriz.adu. Luego el labricnnte Jo pulveriza en pa.rLiculas cuyo L·.1i11aii.;;
es similor nl de las pnrLículan de cuarzo do una resinn compucsLa común. EsLas -
part.í.culas de i·csitEi polirnt.:·riz;:¡d.'.ls, que cuntiencn el 1·eJ lena inorgánico coloidal 
Je síl i e~, Sf? i..nC"":o1·portJn dentro de un 8gl u tinan Le de resina en el que puede j n-
ter~e11ir cic1·ta ca11LidQd ele sílice coloidal. 

El Lamañi.) Jo l :-1~ po.r- t.!.cu 1 ::.:::: uJ trc:i.Ji nns i n~r0n11:-n t nn 0.11 gríln medida el úrea 

de surwr.flcie. Por esto, no puedr:- jnl:rocluc:irsr. mucho re] Lena y mnntcner lan ca-
roe tcr.ís ti car; reo lógicas a<le~·;undv.s. Los in t:ervnlos de caneen tración de 1·elleno -
son de 34% en peso has ta 50% en comp;J.ración con 70 u 80'}~ de 1 as resinas compues
tas convencionales. 



Propicdaden lísicao y mecánicas: 

La cnrncterística sobres::üicntc de las resinas microfinas es unte todo el 

terminado demnnindo suave de la suporí ici~ Je 1.:i rc01·':).11rF"1ci 6n. Las supcrCi cies -
rugosas y los pr-:.ible111os q,uc or·ie,inun. }QS m.'lncha~ v la colcccil1n de lL1 placa CtH\LJ 
ti tuyen un p1~0Ulellla impor 'to.n l:c en los r0.r; in as comPu~:!S Lé:.L cunvcmc io11~1 l.-:>!;. Gu.i.··:i:¡ lc
cl terminado los inr;tr\.Uncntot; de cortndo o e1 npnrato abn:1.r;ivo !H) lopon conr.t.ai1-
-\...cmcn Le con 1 •~:-; p,r.:-1ndc::> p;n·t.ículaG th.1 re] 1 cno, lns cun. le~~.~ e.un rnt1r; du1·ns y t. i en('n 
moyo e C'l!Sis Lene in 3 la nbras.i{>n que ·1 ns q11e rodean 8. 1 G mn l rl z de I'[!f.l i 11a. En cun 
sccuenci :t, e1 ma L1~r·ia 1 de resina ::_;e gas ta y nl re 11 tmo !:;e cii.wd;:i ene i 1113 de .lL1 mo.
triz o se o.rr:..incrt, lo cu~1l ocasicinn )a r;upcrficiu 1·uv.o:-.¡1. 

En r·csin;t~; ele mi.c1·ü1~1·•!1leno 1 In::~ par·tí~:ulu:-, ~:;on m:)~:; p1!que1-1.J;:; qi....1e ·1as p<lt'
tlculu~; <.tb1·a~~iv;i:; us.:.Hh1.~~ par·u r!l tct';ilin:Hlo \.](~ 1[1:; n~:;t;.1u1·acioll(!S. f\:~í, el 1·0]),~-

no de sil.ice ~•e cl.i.111ina de l;.\ \'r:!rilna 1~11 la e:uul <.•r;tJi :i.nc1·w:;tadq. 

Efl cvlt.lenLc 1.:-l 1i1:1yor· s11;--,•;idD.d de la ::.;iqp_~1·ficie tn1·111in;:1d<J. l.10 l;;:• 1·e;,ina de 

microrrel.11-.:no 1 en C•Jmpa1·<lCión c.011 J <:t de lo. rc3in:'l cornpucsL:i conv·~nci0tH11. C11<1ndo 
se haci;n CD.mbio~~. CI\ 10 f6t·mul:1 r.18 u11 mc.l:erja1 p,:.u·;-1 mejon.11· un;.i cnr;:u.::V.!r·.Í~3L.lc.::l, 
sue1cn al tcr:.1rsL~ L)Lt'L:I~> propicdac.1•..:-:>. !~n el c~1~~c1 d~ l;,;; i·c;:;j1i<1:-; com¡111c.sl.<.i~; dr. mi-
crorrcl 1 •:!llO, e 1. mcjor,"Jrn i en Lo en e.l Lr!rmirmdu de l ::1 .supe1· f i ci e ;,;(~ ncümp¡~1iia J~ - -
ci 1~1 .. tn dc.!gt .. adac Lón en l.) t.rü~ a:;¡;.cct.o~;. Las Ji f"crcnci as e11 lar; \H'Op l. edades de 1 as 
resinas cor;1pw~st.:J.s c1J1r~·cni.;io11ét).._.c~ ::,- 1:.:~~ ,Jp r.1icrorrcl1eno se rcficrc11 n la, bajn -
conce1Yb'í:..1Ción Ucl rul len•J in01·gt111ico ':J a un .:ülo conLt~ni.do de 1·e::;i11c.t Je Jos 11i:.:}t-e 
i .. i2\les ce Lle mic1·01·1·e11,_,,no. /ll~unw:; propicdLtdes <10 l<Jfi r(•sinc::1:; dP mic1·0L~rel leno-
11L1 rcun::.-n 1t)~; ri~qui:,i lci~-• q11c ln J\rnerir;<J.n Den-\...~J.l Í\l>soclaLjun c::-;tub.10:··.-:e paro lc:1~--: -
resin3s L:lpo 11. 

La contra.ttl.Cil)ll ele 1n pc•linl'..!r'iznciún qui..-:.~ no difiera mucho de la de l.::1!.:> 
resi11as cumpuest:a::. convencjonalcs. Sin e:nbargo, el COC!f.ici.cnb~ de expansión t.éc
mica es 1n6s elevado debido nl nll.u cor1tcnido e11 rcsi11as. Por esto, el dife1-en- -
cial ténnlco cntr·c el dlcnle y t;l 111at.c1 .. i.al es mn.yor· que en las resi.nt1s c01npues-
tas convcncio11alcs, pe1·0 menor que en los mal.eriales nin r-clleno. 

La rcsist.encLa <..1 1~1 comp1·n~..;ión 11•'.! las ccr.;ina:; d<2 n1.icro1·1·elleno se Gfe(:La 
U.u lllí111cra adv1!1't·;a parqu•:! '='S l r.ln nl to e; m!in qU•::? las de lar-:; i~e~:; inaD compur.~> Ltu.-:; co~ 
vcnciono les. 

Lo. resisl~cncio a la t.r<1.cción y el módulo U.e e1{1Ftticic.1ad con mayores qu~ 
en lnf> resinas ac1~ il ic.::ir.i si r1 relleno, pero menores que en las co111pue:; La.8 conven
cionales. A pesu1· rie q1.1c el vaJor ~e nbsorci6n de agun vur(a ~cg0r1 los ¡1roduct.os 
el incremento c.1cl contenido en l'esina, en compnn1ción con llls n .. :!Gin<Js c•m1pue15Lns 
convencinnnlcs, causn un aum~:.nL;o apr·.~ciablc en la ndsorción de agun. Es scmej8n
t.e a.l Üt.: J. ... ~ -r-c:::i::.~s .c;in 1·e11cnr.). Cuando las mucstr;i.s rjr; resina de micr·orrclleno 
se exponen a 1 R luz ul ti~;::l'ri o1 P l:tl o cuando se al111<.h.::.c1.c.n en -"El 1n a temperaturas -
elevadas, pre sen ta11 111.::1yor Lcnclcnc j n r:) eamb inr de colot' (amar 11 lo), que lns res1-
nas compuestas convencionales o las reslna;; n.ceílicas si11 relleno po1im<"?ri7.adas 
por el sisLen1a ~e inducción de Acidosulfínico. Las p1·uebas del cepillado de die~ 
tes indicnn que 10~3 resinas Lh~ n1ic1·orrelleno puedan ser un poco más afectadas 
por este l:ipo de o.brt:l.slón que las resinas compuestas convcncionale-¡..;. 



Propiccfo.dcs Diológicns: 

La r·espucsto a la irritación pulpur cnusada por ln!"; resinun du 1niccv1-r.-e
llcno es parecida a 1 a de las resinas compuestas co¡ivcnc ionG.ler.;. Por lo tan to -
deben µroe Licurse las medidas de prol•.!cciún que c;p, han r<:!cor11endaclo para l<is - -
otras rc::;inas de re~..;tuur:-ición. 

Sin ducb, el dentista y, a menudo, el paciente prefieren el termínndo -
suave de la supei·ficic que se obtiene con las r_·estourn.cionf•f.~ de reslna de micro 
rrellcno. Sin cmburgo, culquier factro, como aumcnlo en lG r-tb:>orciún de aguil., = 
mayor tendencia a Cíln1biar de c..:0101· y menor Uur-0zn y rnódulu de el5.slicidad, en -
comparaciún con l<ls rc!.;inas compucs lus convcnclonulcG, pu1nJ1·ún rJn r icsgo J ;:'\ ga
rantía de \Jna acción clínica. 

7 TECN I CA DE CHAIJl\DO Pon ilC lll(). 

Es bic11 cloro que el p1·0blem.::1 de rni.crufiltxar;i6n es nifi::; g1-avf~ en 1·c:..;ina:_; 

pnro rcGLc:iuraCión que en cualquier oLt·o lipu de mal:crinl. Ca~:;;i t.ollos Lif:.'ncn al
gún mcc~ni:-.;r:io que irr.pid'~" 1;:\ fil Lrac.ión m;:u-gjncil; la um<Jlg;-irn;:i fonna pr·oduclos -
corroc..;i vos en la in terfo.sc de res t..:1uré1cir"Jn del di en L0, con o.1 J iJ pr<_•i:::urn un mr::cn 
nismo do sellndo. /\lgunos 1nateriales co11l.lencn f]uoruros :/ c•1n ello inhiben la.
corles secun~aria. 

Las resinas paro rcsl;_it\l~aciún ~1ir(~cta ~>un i11•!['Lc·s y no conllevan c<1¡1.icj

dad U.e .soportar 0i pel iHí'OSO e f t3C to de 1,1 pene l 1·;1c i.6n n1:1n~i.n<Ü de 11·1;; :.1p,en tero -

cor1 ... osivos. E:::to no qui•J:rc (fr-:cj1· q\lt") di.r::ho~:- m::-1L0r~ialt•;, n'J c1_1111r•l:H1 ur1d funcit:n -
(1U.l en much;1~; úrea:; nn oclünlol n1;,L1 n_?:J L.:1.ur.:1 ti '/i.1. Mús bicr:; [;(: quj 1Jl't..: !;ubrayar -
que son 11 inexor::.1b.l c·~:; 11 • Una lnw110. garan tia u;; l n :1dq11 i :_;j cil)n 1!··-~ uni (•n m.:;c(111:i c:1 -
excclc11\.e u la esln.1cl.<ll'::l de;.L::.~J y :_;u cunse;· 1.r;1ci¡)11 en 1:1~-~ dirlci.J,:.'; condi,:ioiw;..; 
bUCLllc::;, EsLt~ e:_.; el 1·clo ¡1;1ra t!1 d•:nl1:.;t:1. 

Uno de }os medius 111t:~s efi1·;ucL:~• p<·11·[1 mejorar eJ ~~eJl() 111;·.irp,i.rwl y la u11lón 

íllCC.finicn cl8 ]a r'C~.:;ina ;¡ l~-1 eic;\.,1·uctura de:] dir~nte !~S qu~.: r-tr1l . ._•t:-. d 1.: i11.-->cr-l.u.r ]~_l --· 
resj11u, ce acorniicio11<1 o l.rnLa prr::-vi.:irncnt(J c.l c~rnalh'3 con u:1 [1ci1J,·1. E1 p1·c.1c~di.

miento E>C J lcimLt "T6cnicn d·-· GraL:irH.ln p1_q~ fh:idu". E:.~l:o lFi :n.1111•.'nL11\o nuev.-1:; dimen
siones ul ")'é'"< amp1iii u:·;(i clP 1r:f; rcf:inc.1:-_; de 1·t~::;L.::-i.u~":l1:L\ln, ::.;impli [.Len .\.:is pt'()t;t:di

mienl:os y !:-JC mcjo:-a el dcs!:mpei-10 c.1 íni.co. 

A co11linuacit)n d('scribir-cmu:-i 1os fundamentos principales del p1·ocedimic!2_ 
l:n: 

f.1ccQnismo: 

Una buena u1d .jn c¡uc ne ob l i ene 111cdL.1n \:e el grDbado por :1c1.do quJ ~;{1 pueda 

deberse a cicrLos rae Lores. El e.srnaJ Le es un cicJhercnte poCLl eficaz pnra uniún.
Está cul>icrlu con uri~1 ¡¡¡.i.:::r<)GC<Jp:i.c::\ (:;J;• .. 1 th-" t'r-"stn~ dí.)j;1dof", desplll!:.~ t.h~ 18. p1·epnra 
ción de la cavida~. El 5cido cli1nina dichos restos de ln supnrfic:ie y per1nite = 
mejorar r>l mojndo del cr;malt.e por lH resin~1. 

J\.Ún rn!i::; i111porl .. :'!11 \.<:', du1'a11 te td g1-<\baUo ocurrt! un:1 cl.i.sulució11 r;elcc t·i vn -
del esmalte. Esti~ úl.Li1n<) es porc•~n y e1 f.i.c.i.du q11iLa la:=; ~;.:iles de c;-i.lcio e incre 
menta el tamGño y el nlmiero de micrL1·~spacios. As.f, 1 a rcsin(l ¡.1uod•2 pcn(~ Lrnr en
las irregularidades de la sup~rf i.c i.c y formar· "maecas 11 de 1'r;>::-.ina. 

Es tas son e:-: Ln.1s Lont~s p1J l irncr izo.dn.r:: en forrn;.1 de 1!1C1rc;;is d1:! i~·~~.; i 110 que se 
forman en 1 a super fic Le del e~:mal te. E::; Le en t1~rd.a:..--:ado mee: único rJe los f i lamen--

tos Jo rcsi11n numcnln en g1·0.n incJ.ldn ln resistenci.n dt~ uni.Ün en!.rc la resina y 



el dicr1te. Se i1nn informado de varincio11cs de las 1narcas, lns cuales de deben n 
ciertos fac Lores Cf.>lllO 1 a metulogía de medida, tiempo de gr:1b;:.ulo y nJG :i nn usnda. 
Es razvnabl e penGai"' unt.:1. longi Lud que ctw en ..l.n t.·~rvnlo de lG n ;.-.!O. 

AsirniGmo c1 grabatlo numen L<\ mucho Ja supcrfi.ci e t.oal del f1rea Uel csmnl -

te, lo cual siempre es conveniente prlrH una unión exccli:-ntc. 

La técnica fJL> ú Li.l cuando con unn resina ~:;e rer; t<iura una frnc tu ro i nci-
sal (restauración clase IV). Lri rel.ención mejorada por el grnUado aumenla la -
estabilidad; adcm5.r., simplifica el proccdimienlo yn que se requiere una menor- -
retención al prcparur la cavldad. ~11 ln inayor pat·tc de los cnsos, s~ ev1ta usar 
pcr·nos de me tnJ, con los cuales :.;e numcntabn ln retención de la re.'.1.ina. 

La unión mús fuerte de la rcGinn al camal te diuminuye la f1·ecu(!ncia de -
mancll¡;¡c; mn1·gi11;1lc~; c.:n cu;:ilqui.er n?Hlaurnción de rr!sinD, yn flll" ln dt1colurn~ión 
indica rnicrofiltraci6n. 

Grabado. Ln den ti na debe protegerse con ti·a el {1c i.do, en part iculcir r;i 1 n 
preparación es profunda. Sólo debe Lrn L3r::w el usmaJ. LP.. P0r cJ -1 o, cu<n1tlo sen 
posible, sobre la dentina cxpu'-~sta se co"Loct:.u·;j lilií.'t cap0 proLccl.or~i a b:-H~e de 
hidr6xirto da calcio. 

El 6.c ido lor; fó1· .ico tie usa cumo gi·aLadur·. La m<'..lyor p::11· Le d•._' 1 us f.-:ibr ic<in
tes surten al ".:leido e,rabador 11 en e;,; Cuches que i.nc1 uy<m ::¡f)) w.: ic•n1_•u cu_yns conce!2 
trncicnr:s vo.:·ínn f!n t.r-0 e] 30 y ~O';·~. P;:ir:-ic1ój i c-nm•·n 1 f-~, 1 ,.., prof1md i d.·Hi rk~l E~rnh:1clo 

es mayor en conce11lr·acio11r_>s bajar> del !ici.do. /\ún no se J lc[J..a [\ ur1 ;::icui:::rdo ncrr
ca e.le l:i ópt.ima co11cí_•nL1·e1ción o 10. 1;;-:..:icl.0 ruJ; .. 1clón cnlr1: la )(ltq 1).Lud d·~ l:t rnn1~

ca de la reGina y ] ;;1 l'(?:-.: i:; tencj ;_\ U·.: u1d.ú11. (,1u iz:J ~;r!n nd(~(;11,..1dt\ r~u:1lqu i •:·1· conc:011-
trución enLrc el JO y ~·1u;: .. r~u ::-.~~ 1..u_;::11·ún co11l.:'..!!IL1·¿1cil111es 111nyor·er-; dt: ~_',(J;~. ;:;i::- fo1·
ma con rapidez un fosfaLo dP ¡¡;ntFJcalcjo r>1u11ollidratad~) solire (::] c~;m.ril Li.:, le cual 
evita que en e] Jienl:c: 8C pt•ct•cnle tu1<:J üj t~ol ución rn<Jyor. 

El ácido se ílfJl leo c~.lll uri,:. Lot~und•·'t. ti(~ nJ.p.-:)dón o una espunja pequeña en -
forma conLinu;:i y ~t~ f1·ol.~1 c1.J11 :..~1.1;:iv1t1~.iil ~:ulJ?·e nJ C:3m;:i] te. La r;up1_•r·f icic no dd.it! 
ser raspad::i o fr~1 L:_1da dur·;:m V~ 1 a ~1¡.1 l .;.. c;ic: ~ l~in del g1~<ÜJndn1·, po1·quc p0dr i :-1 d::1i-1ar -
la fr5gil capa t"ie c·;mal Le o <:mpuj;ir- r·.J ra;_:i.t1:1·inl Ue;.;culci.f1c;1;Ju Lh~nl.ru dr:! los -~

poros r¡ue se ha11 f(Jr't1,;1.-io. 

El i;ío11~po Lk ~¡11 ic<JGL(1r1 va1·í;:i sr~gún e) dit:~t1Lu. Un esr11:-d Lt: 111.:-Hllu-n rn{is ce,!_ 

cif.ica.do, como el d .. ~ 1.111 :--tdu.Lt•), o uno qu~.::- t.cr1,rv1 elev::ido co1~l.(:11ido c•n fluururo -
Gcrfü1 mf.s dif Ic .i. 1 t~r_; dt..:! dc:::;c::11 i. f i,;r:r. fl.s..L· t-!l Lir·~rnpu 6p limo pa1·a producir 1 a tt)po 
grafía pucUc varlCJ.r ~;,_~¡_1/:11 1 o::: pac.icn Lw;. Por· 1 u ¡_:.c11e1·0 l baG t;:i un 111inu to. Una -= 
supcrl J..cic 2conuic1onaaa por· úc1c.iu t.c11u1·~: un .--1cp1..:c Lu upaL:u u Juct Lt~, ~ri cu111[.JdJ ct-

ción con la briJlrn1tc translucidez del esm[1lte no1·1wJ1.. Una vez qu~ el P-smalte -
a.dquict•e dicho Q:-Jj)C'C lo 1 c'l r:rabG.rlo ::-;e :;uspe11de. 

Dcbcrú evj t01':--,•..! el gr;1bado e:-ccc:.i vo, ya que Ge fot·m.-1 11110. c"1p;.l U11rD e in
soJublc de producLo:.; de reacc.ión, lo cuaJ evita la lonnación d<:! 1na1·c¿is. El sl-
guit)nle poso <h~ la L6cn.ic<.1. es qui UJ!' .lr)s pt~ccipi. Lado:> .forrn~·h.lo:~ durante el g1·0.bD. 
do, 1 O cual S.-:.' lnGr:.1 U 1 i 1 i z:1ndr_l i 1n ¡~Jinr·rn dt"" ne11."1. Si flS los n~s Lo~~ no Fa'? q11i tnñ 

de ln sup0rficle del 1:.•Grnal Lr_• 1 t10 rc.;i; f'orm~.11·fl11 morcar.; cli:~ rcsin::i. La resislt:ncia -
de unilin cnLr·e la r'1.!S in~ y .:1 r_':.;;mri l l.e :;e n~] ;:icionan de 111r1nc·r~1 dirr~c tn con el 
tiempo th? lavado. Se ha ltllJSLt·udo que la lc:1sléin ilH~di:i dr! la i·e:;jBLL"'!ric.in de - --



uni6n Jn ·una l'°':'.::-c;.inn a1 esmalte sr-~ dupl:i.c0 cuémdt.:1 el "t.ic1npo de lavo.do G<::? prolon 
ga de 15 segundos n un minuto'. Se recomienda ·un .tiempo mínimo de lavado de 115-

scgundono. La supcrricie se deja secar por lo n1nnos durar1Lc 15 segundos. 

Cualr¡uic:r cnpa de humedad en esta supet'ficic limpin, i.nhib1r5 lu. pcnc-
tración de la rec.inG dentro del {irca grabada. Sl ocurre cont<::lmi.nación por r.uli 
vo. ésLn no podrá C:~lirnino.rse en su totalidad mcd.iantc un lavado; más bien, debe 
ri secarse la super·ficic, volver· n grabarla dura11lc 10 scg1J11dos, J.ungo oc l~v~ 
y por último dcberú secarse. 

En resumen, la aparicJón do técnicas de gralJndo por ácido tia permitido 
usar } .u resina en for·mn s i.rnple, econórnicZ'l y ,;.ficaz en muchos 1-rn trnn i en tos den
tales. Sin cmbnrgo, J ü Lér:nj CLI sólo tcntlró éxl to ;.; i se ~'•lguen cor1·cc lamen tu -
sus principios bús1r;n:.c: de uplicnr:-j6n. 

/\gen l:c:.{ de Unión: 

A <J.i.ft::·e11c.ia de lw-; r·r.~Gi.nas ,-:Jcr·íl.ic; .. 1~:; sin ri:~1 Jeno lw:; rt~sina3 cor:.put~s-

t;o~:; G\)n mó.:::-; vi ::~cor:;;-i~;; poi· el lu 1 nu woj~in l zi ::::;upecfi cie d1~ 1 di.ente con Ja 1.:isma 

velocidad. Se cree que, por· ::;u nl tEJ. viscncir:lad y la prer.:;cnci.<J d··! rc-1.Jcnos, no 
pcnet..ran con rap ich .. ,~ en e 1 csmol t·.n l.?.C::1bc1•H por' ácid('. L:1 reducción cc•ncomi. tan-
to de l;i profunU.id.:-1d th: penclTaciún de11tn.1 dr; J ;:u:; f¡r·f~~1;.; gr·rtb<ld<H;:; pueden rcdu-
cir )Q )OJ1ft,it.11f"! d¡; );1 [il;"jt'C<l f1<:. l'C•::;in:-1 :; r.1 (¡¡'í•::"\ ! Jt,··,~ '~'' t-;1¡p.-•rfir,iP ¡j,~1 r~i•"'t\i.~ 

que entt·n c~n cunLLJ.cLo cun 1o resln~1. En este c<:·1:=:;n p1ietln a! lert·J!'S(: j;-1 rc~s.iHten

cin e.le unión en 10 intcrfLtse !'l'~r.-;.inLI y diente, 1n retención n1ccf'u1ica j' la r:.L·1pL~ 

ci1)n macgin<'d de ];: t·e~1ta1waci(m. SPgÚn esl.e r·:tzr.J1F.1rnj 1~11tu, lo~-. ;:•g,;nlc::; de - -

unión f'11et~ürl i.deadl°)'."; jl'éll'H t1:--;c.tr!:iC en c:unj UIJC ilm CUll ] í:.J"i 1·es i tl.:I:.:. r_:ulllJlU'!~..; Lfl':.i, 

l~n l:.1 mayoi· ¡.>;n·L,; d•: iuG c·n!.".iu~.;. la corn¡-iu~;.iciÚil del ;:1g1_·.·r1Lc de• uni.ti11 co·~

mercial es ],:i 11\jr-,;¡¡a. qU<:.} 1<1 1le }a rn;1\:·_iz cJ,:? )d r•..!slna cu0111¡HJr~::;L1. Poi· c:.l.o, - -
tiene un;:i. at.lhosil>11 vecdad1~!'il r-1 1~.l C'nlcuct.1.11·8 del dLenl.r~. Sin t~mbat';].Ci1 .1;1 1·esi
na i::•n e] :ip.en b~ di:' u1 d ~~·n ha ;.; i Jo di.Luid;:\ pur o l.r·os mor1 1jrncr·ns .:1 L.1] pun l;o que -
U.Bnc bzij8 v.i.scr:cid:.1d y muj;1 <>Jn f'ac.i'lid::td 111 r->up•.~1-flci1,~ del rJjP.nLc. Cuando S(! 
pinla sobr·e 1 ~] la::; par·(•dc::; lk la c;·lvidaU, pcncll'.::1 con l ihr.·1·L.:1d 0n l<H> pcq1..H~íí:-is 

p~H'O!ild~1Ue~·; p1·0Uuc: ida:; dP] g;·r .. b;1do por (1cido y é.iilÍ. pollmr:}¡~ iz.; l. :3e pJf•n:::{í.l que -
cuundo Ja ccr;i11.:i co111¡.11iusL;\ de rer:l.au1~ucl<Jn se inGerLt1 en Ja c;ivJUad, po1imc~ri

z.a el cigr:ntc de uni\)n subr·e 111 ;o;11pe1·ficie de la cavjdad. En esl.ii forma :.e ob--
tienc un.J mejor aüaplnc ión n las pa1··.:des de lo cavidad del e~.;111cd Le y se rnc.Jorrt 
ln rct.811ci6n 1nec5n.icn de la r·estaurnción. 

Lo:::; a_se11 t.es ne un 1 ón ::->u-: 1 en :-;urLJ rse en rJos 1 íqu.1 u1_1s. Como las res1rms 

compuestas, )(ls comn(JH(-->nt·~!!-i S'l!l los misr•10!'> 1 1~Xt'Pplo r111n llll'l r-nnt·ir•n0 el inir,ia 
do1· de pcr6;·dd0 Uc i)cnzu.íl y el otro el activadur nmina. St:! fll'J7.clao una gota = 
de cadn componen te y se col oca una cubli;r ta delgudn den trn ch~ las parcdf!s de -
ln c:i.vidad prcpo.r.:i.d.:i. Bajo nü1gun:::1 e i.1~cun:;tanc.i..:::i debe s:-tt.u1·;:;1-r;e Jo cavlJad con 
el agente de unión, ya que ~umcr.Lar.ín el volúmcn e.le la rcutnuración. ~ror la -
g1~an canLidad d .. ! cliJuyentcs y la fnJ ta de cualquier 1·elleno, las propiedades -
son menos ef.ic.:i.ces que las de la:;; ces.in0s compues LnB. Una bnsc de h i dr6x ido de 
calclu t~e C1Jlúc:a t::n L111;1 ct1vj<.Jud profwuJa p:-.i1·a i111pedi1• 1::-i. irriLDcjÓ11 de lr.i pul
pa por Ju resino.. 



Estos agentes <le unión o resinas liquldns no tienen pol.encL1l de adhesión 
por consiguiente, no se obtendrá ningún bene:f"icio al mcjorur ln uniún mecónica -

mediante el grab8do por 6.cillo. Algunos i.nvet..;l:igadores i11form<1ron de 11n efecto -
adicionnl en el mcjor<:imicnto del selloUo marginal y la r·et.eric.iéin de ];1:; r•:sl.í-H1-
raciones de rc~d nas cornpucr; tas nl emp l cur un os~cn Le rie un i ún o rt:-r.;in:\ 1 .í q11 toa "-~n 

conjunción con ácido gr<lba.dor. Por otnJ lado, 0L1·m::. i:~sLutlio:> h<in ohtc1lidu re~ad
tados similares con la t1'§cnica de grabado poi· 6cjdo con el w:;o Je <1gente dP - -·
unión o sin él. 

La dLf'ci~encia. en i:>!:.;l:ns da\.os p11P.de n:-.locionc_1cE>e con el r,rudn de pJ¿__¡r;tici

dad de la resi1E1 cornpu~sLa nl morncntn en que se lnsert:n deritr·u de 1a crtvidwJ y -
GC nplic:n la ba11Liü 111at1·.i-:-.• ~~¡ e.l HH1Le1·jal se coloca mic11Lr:1:. 1n 1·c·ni.nn 1~urupue~ol:a 

todavía lic11e el 111~xirr10 de plo.sticidad, c11Lo11ccs a~ue]ln pc11nlrnrfi c011 facilidacl 
den Lr·o de ] ns ñreas grnbadns y ~e ob l..f!nJrñ unn pcqucí'\;.i vr:n t~1j a 01 t1::;;1r 1J11 ngcn l<? 
de unión. Rcclprocél.mF::"ntc 1 s1 . .ln rrn;ina ht'.1 (Jntrndo en la •::-t.;ip;1 de gclación y la -
plasticidad se rcúucc, el LiBenl:e de unión podr:Í::\ ofrcc:rr 11rH1 v0ntnjri dí~•tintn a.J 
nscgul'ar el scll;ido mo.wgLnnl y l::i 1~ct1~nción. Se C'rce que Gi se t~rnplca mñs de un 
mi.nut.o pr11~n cnl•).';:1r• 1ti rr:-~in:-. r.nmpllr'r~\·.¡1 1 ;;ntt)ncen rl·--bc 1.1snr·:-1:¡r~ un ;:ipr~nl~ de 
unión. Lns rcstnuracionc:~~ clínicns a rnC'11udo t(J/Tlan aJ meno::; este tiempo p.::tro. i.n-
tcrfasc, por ello, el w::;o de rutina. de un 3GL~nte de uni1Jn sc1·6, sin lugnr a du-
Uas, un fctc to1~ de SPJ:;UJ'j dad. 

8 !,/\ llE0'1'/\UHl\ClON CON COMP0Sl'l'E0. Dl'S/\IUlOLLO SIS'füMl\'fJCO lll,l, 

'l'Ilf.'l'l\MIF.N'J'O. 

C:l dcsarrollu de lo::; crn;ipfJGi te::: en base 3 r.n crcrroJ lenes comb inc?d~Jr.; con -
bln~uJos con la t.écnicn dl..,l gcabad(1 ácidn le abre al OLk.111t:úlogo práctico amplias 
posibil ldades de oplicnci6:1. l.os resultados logrados cor1 esLe trntarnier1to prcsc~ 
tan s ignilicn L i V:.-\r~ ven Lnjas sobre ] uF:i tsn tami en to~> co11ve11ci0nal es. 

Lo rcconsLrucci6n de die11Lca o inlc1~iarcs au puede r·cal izur a 111cnor co~Lo 
y en menor ti ~mpo. Los rcsu1 Lado::; e~;; Ló ti e.os que !>C consiguen prcn t.an mayur con-·
f io.nzo. al paciente en e) p1·opio dcnLi;;l;a quien de este modo pucd'~ rcal l:6é.ll" ou -
t:--obojc :::_!l :J.jJ!""'~l'.'.iC'!: r:!P "1i!l~~/1n [:f.fl''"..,0, n,-:. PSh"" lílOdn pnrirfi. Hpl icnr f;US posibi..lid~ 

des crenlivn~-; y <'ri.i.ma1'[.;c a bucor nuevo.:-..; Lócnicn:_; Jcmostrnndo su buena di~po5i- -
ción para enlr011L~isse a lus reLos pla11t~-:ó.Jos. El éxit.(), sin crnba.rgo, 001.0 puede 
alcanzursc sí se combino lu voluntad can el saber. 

Desarrollo Sistemático del tratamiento. 

EJ desarrollo sisLemál:.ico del Lr•ntG1;1lcnto comprende los siguientes pasos 
de trabajo: 

- Limpieza de la superficie del es111alte. 
- Prcpar<lción de Jn crJvlcJ11cJ ndhcsiva. 
- Selección del color. 
- Colocación de bases cavita1~ias. 
- Aislamiento del cn111po. 
- Grabado ácido. 
- Lavado y secado. 
- Aplicílc.ión de.l adli1~~-;ivo {<.1gente de uni(Jn). 
- Aplicacj6n del cor11po~íLe. 

- Acabado. 
- Aplicación del gel de :fluor-



Limplczn del rlir-ntc: 

El primer paso e~ la eliminación de ln cutícula del cs1nalte, detrJtus -
ora] es y pJ a ca con ayud<l de copas de goma, cepLl Jos :l p:3sta de J imni cza e in -
fluoruros (polvo de pomcz r•n C1.o_;u~1). Las árcns i11tcrdcntnlcn so l impion Ge 1 irn 
pi:in con tirns de pu] ir. U..J Jebcn utlll ~":;:1rr;e pur;UJG con fJ uururor; purqu': euLC 
reacciona cnpontfincame11te con 1·1 esmnl t•J 1 perjudicando al proceGo del ¡:;r·nb~do 

ácido subsiguiente. 

Preparación udhe:::ilvu; 

L~ p1·ep;1r~ci6n ele l~ cuvjJ(1J difiere fu11dn1n~ntaJ1nenro ele lGn r~glas de 
Black. EJ csmnJ 1.f~ ei·ab::ido r>::> e] que conform:i •!.l 6r.;a rc-tenLiviJ. y por lí.1 tonto 
debe conscrvarGc, Pll lo po:-;iblt~, el Ct>li1ü] l<~ ~·.an1), F.:~to pcn¡¡lt.e ,,1·eGc1ndir úc 
]as rctcnciorws mecónicaG ndicic•n;df~~;, o ;.,c:21, t•ft:cLuar unil cxcavac.i.ó11 en Ju-
gnr de una p :~ep rae i ón . 

Lo~> corupo:.~ i tf~G cu1•¿¡dos r.::on luz ha1 ógena pu~den po.l lrncr iz;Jrse lla:=; ta 1-2 
mm. debajo del e:;;mall:e. Dü:>pul!n Llel GX<:nvado debe tallarse O.G a lrnm. rlrd. bor 
de en bise] cun un ch wnan Le de nctd:ictdo. 

Selección del Color: 

En la toma de color para unu rnsl:aurac it.::-•n con compo:-:;j te ti •·n·~n dccivi va 
importune .i :J J n~; ~ j gui :.: n ~:e~; i".-...tc L~n·es: 

- Color y LrHnDpé.wenci<i Utd nulistrato. 
- Condiciones de- íluminaciún. 
- Espesor de copo. 
- Transparenclo d0l co1n¡;osita. 

Las h;ibiLunJcs guian de coJores deben ser consid1~radus corno una incr;i -
apróxi.rnación p;:wu la ~.cdccci ón del color del cornposi le al coJor d1;1l di ente. -
Por princlpio debe seleccionarse el color" con )117, nr..:1~mnl de Uí;:.i y no con luz 
ar ti íi cial . 

Importante: 

Los campo[; i te;. enUurecj bles con J uz se acJ aran duran Le I a pol lmcr izn- -
ción debido a Ja reacción deJ fíJtolnlcindor y por ello no ce aconsejable una 
selección guiúudoGc con pasl:a Edn poli.rnerizar. Shneide-r, por ojemplo, aconse
ja confeccionar !.;u propia guía de colores de composit.e asegur·{uuJose de s11 1·.r)
tal polimerizaclón duran t:r> r.0 s0;;.ur:.do:.:;. 

En fl i.cn tes desv i tal i;:..-i.Jor; o muy p i.grncntados e.o r1.!cor11.i endn m<i.qu iJ lru· to
da la .supcrftcie del esmalte con resinas pigmentadas. 

A.ialamient;o del campo: 

La manipulación de cornposites exige un co.mpo de Lrabaju loLulmenLe seco 
por Jo cual se recomienda muy cspecjaJ.mcnLe la uLiJ i%:-'lclón de. un diL¡ue O·~ go
ma. Lns vc11t~j~s que ti~ obtienen a travóH del uso del dique de hule sor1 una -
total sequedad Uel cnmpo ele lrubnjo, r;e_ ulJrnina pr.;-1tlca111e11Le el pel Jgro de -
contaminación del esmalte grabado con f'luicJos del sulcus, humedad de respira
ción o saliva. 

Una secreción salivar excesj va pued•::? rcUuclrse con prepan:idos de. atrop,.!~ 
na. 



Protección de la Dentina: 

Se logra una óplima protección de lo. dentina m~dianl:e bases de cemento de 
iouómero de vidrio. Sin cmbnrgo en cavidades poco profundas puede uLilizarso un 
ndheGlvo par~ dentina. 

Importan le: 

Los preparados que contienen e1Jgcnos pe1·j~Jdican la polimerizn~iG11 de los 
plfislicos y por ello 110 dcbRtl ser 11t.illzados al trabajar cor1 rcsi11as. 

Los preparados de hidr6xido de cAlcio ¡1ue1Jen ser r·catlStJrvitJon y por ellu 
subsiste ~ largo p.1a;:o el pcl:igro cJo fc>r'111aci.)n de vacuol:1:; dt~ J'f"Gorci.ó11 si se -
aplic::ln cupD::; r,cucn.:i::;. Por ello =.;e recurn i cnd:1 1 o Lt~('n i o: ;i dí? f'.:c1pn:; ::1clh~~J i vas !' i
nas según Mürmann: ;,e aplico el prcpac;:ido de l1id1·6x.iJo d1.:> cnlcio e11 furmn pun--
tunl en lo. cavid::id y ~_;e ll"i r0pnl'lc cu11 ln jeringa d1~ ;-ii J"t!. f\. cont·.in11~Ciljn. s··~ le 
endurece con fip2·0.y de agui1. E!..:; Le proce~_;o ~..i~.! rt·:p.i. le dos vecc:s. DtJhc el imJ nar::::;c -
de los borde-:.; de e:..;mélll:c L•Jdo eXc0.~o th!J 1t1Llh.!1·inl p1·ulJ~ct.ur y ;_;~~guid;inH~11te npJ~ 

cwr el cementi) di' io11ú111ero di~ v.idr·iv. 

El p1·opÜ!_d tv Lk •-·~3L;:.i ba~">··~ 1~s l :.1 prolcccléJn d•--: Ja p11.lpa cun u11 H1dLerL1l -
resisten le al ilcid<J, [F)1·qw:: 1:::1 co1lLUTiiinr..1ción de 1.:-1 t.k11tin;_l con flcjckJ fo._;Có1·jco 
es causa de: 

- El imi.nc11;i1_jn c..lc lacapa d1~ l1a1·iJ lo Uuntinar·iu. 
- Apcr t.uru dl3 J ;_1 en trr1Ja U·~ Jos L(1bulo8 d1Jn LinaJ e~:i c:on e.\ conr;ccuen Le dn-

líu a l u puJ po pur pe1·ni0<:iUi J i:.l.t:H.:ión, 
- Disolución de J;1s susl.Gncias inurgú11ica!-:> d1.:~ la dcnl:i11a, .1(..J que conduce 

a Ja íorin:lc i(n1 de un:t enria de col5g·~no esponj o~:;.n no r·e Len 1.1 va. 

Grabado ácido: 

Los rr~pQI'C\rJos d•:-J ácido fo:::::;f6rico 3e ;-.:.umlnlsLr·;1n CU!lll._J llqu.idus () t~fl fur·

rna de gel con i<J&nllcus efectos. Lo. uLilización dr:ü !ici.t1o (·?ll for·ma de gc.l foci
lita ur1a oplicnci6n mfis p1·ecisn y Ull.Q exacln deli111itaci611 Jel 5rea del e~111altc 
a grnbar. 

El ácido llqujdo r.e ctplica suavemente varias veces cein un pincel o una -
torundn de nlgoJ6n o do p15stico. 

El Llempo ele r,r0bado es de ] mi nuloª En p1 ... <:>scncia de esmalte yr-:t fluorado 
o sin rn·ism:..-1.z d'2'.::~~ r:rclcr<;;::.:.r2r.:::;.:.. c.l ""'...i.c;¡¡~,v Je g1 ctlJc...1Uu r.1. 2 111.i.11uLv::o. En üiencer. 
juveniles se ob1·iune un patrón de grabno S<'ltisfactorio en 30 HegurH.lus. 

Importan te: 

El grabado cJe] esmalte es un proceso irreveri,1ible l i¡:.a<lo n. un.::i pér·didu. do:! 
apróxi~ad<J.ment.c 10// .......... Por ello el grabado de] esmalte debe Jirn1 tarse al f.irea 
requerida. 

El pi~opéJ.si \;o Uel grabado ácido ce Pbtener un árc.::i ele esrna.1 Le retentiva 
con rnicrohendidura.s du ha~Lr~ 300// ....... -... Idi::!ulrne11l;c 1 ne incremento Jn GUp(?rf'lciR 
rctcr1tiva unao 1000 veces. 



Un tiempo de gr•abado demasiado largo provoca un empeoramiento de la cupe:: 

ficie acondicionada y por ello deben respetar.se las indicaciones refereoles al 
·tiempo de grabado. 

El con tac Lo del ác j_do de grobndo con ln den Lina próxima a Ja pulpa puede 
provocar una irritación y por ello debe evitürse todo contaclo de>] ácido e,rab<i
dor con la dentina. AUeniilr,; de lil irTitoción pulpar, por d·~srnineralizaci.ón dt:! Ja 
denf.;ina 1 se ror·m0 csponj<.1 d 12 <...v1ágcno que no Lir~nc acción retentiva de la oblu
ración. Por ello d0be proveccsc una protección d~ ln dcnLiné..l p;irn Lr'l.1bajCJr con 
ácidos líquidos. lJLilizando p1~eparados en formci d•2 gel se eviLa ~w1pli:imenle el 
contacto del mordiente con la dentina. 

Lavo.do y Secado: 

Debe el iminar~H.! Lodu el res Lo de áci du o prcci p.t tadu de Ju f;upcrf i c1e de 
la superf.icjc del er.mal Le gr::1b:_1do. P;;:irn <!llo r;e r-~nJ11n¡_:.~;:, el {1ren grah:1c.1a con 
sprny de agua durnnte 20 r.0gu11dos. Sc~uldarncnte se seca el ct'irniJ.J Le cCJn aire cx
cen1:o de aceite. 

Se reconoce un grabaUu sv Ll~.:;fac tori0 ::;i d'·~sp1_1P.s d<.:!1 r;ecado Ja :>Liperf ic.íe 
muestra. un Q;_;pP.cLo 111aL(:o -cr.Jmn crcl:<Í.cco. En car:::o conLl'<Jr"'io debe r0pet.in-1e 01 grn
bado. 

Las superficj f~S gra!Jadus y sccz¡s no deben o,cr Locadas ni co11Laminncse con 
saliva, í.luiUG dL~l sulcuG, a]godón, etc. 

J\plicnclón del adhcn i.vo: 

Los aclhn~i.vos o bondings, r;j1·ve11 p;--1rr-1 logt'éH' una u1¡jtH1 r.:;úJidn entre dje11-
Lc y compor;iLe. Ucbido a -z.u consi:::>t.c11ciu pQco vjfico;.n, c::;to:::; pt·..-~p;n·nrfnt; pi:nc- -
Lrun oprcciaUJ.eme11V! 1~11 l.a m~Lr·jz. del .(~smnl Le rwab;:HJo qtlf~ lo:.; componl Le!:; en for 
ma de pastCls. r'nr e] lo rw]tJ.ianLe los adhP.sivo:; se logran vu.Jores Lle adhcn.:mcia -
más elevados y un mejor cierT~ 111Ar·gi11aJ. 

Importante: 

P<H'LI. cicrl0s ndhc~Jvo~1 r.;0 recoraic11tlu t~u µuJi111A1·izuciú11 pr·evia Lt 1::.1 apJ .ica 
c1on del cornpo~-dte. Esta .Lndicaci6n cG vñlirln pnra adhcsjvoG cun al Lo conl1~niUÜ 
de relleno (Durilflll bo11J con 40% em 1nasa). Por pri11cipio se deben seguir las -
instrucciones de uso indicadas por e] fabricante. 

En adhcsi vos COll poco o s j¡¡ rA l 1°nn 1 "" ""f' ·¡ i ".":: 8 ! ~c:;;;Jv:~.i !.,.:; ._111 : • ..:~ ,:¡~] en
durecido. De ef', te medo p::1r le del ::::;c.11.:i.Jor es dcupl aza.d•J y pene tracio por e 1 com
fJOS i te, 

La aplicación del adhcr;ivo sobre Jn superficie del esmnl r.c se efectúa sua 
vemente con un pincel. Por p1·.incipio debe esparcirse el agente de uni~n e11 u11a 

capa fina mediante la jeringa de aire. Después de apJ icado ~e po] imcr.iza (20 -
seg. con luz halógena) o bién se pcuccde a ln aplicación de l. composi Le. 

Importante: 

Durante ]a polimcrizncJ6n se formn unn fina capa LH1luo::><i: Ja capa de dis
persión. J.i(!d.innte esta cnpa. se realiza Ja unión química con el composite~ Por -
ello no debe ser elin1innda 11i contaminada bajo r1i11gGn concepto. 



Adhesi•.;o para DcnLina: 

Un adhesivo pura dentina actúa como medio adherente Louto dE?l esmalte coino 
de la dentina. La prescr1cia de lc8iorLes profundas de la dentina exige tina prote~ 

ción dt!l fondo de cavidad¡ Hola en cavidndcs poco proíunda s~ puede apl1c"ar el -
adhesivo dcntinario sin proteger a lR dentina. 

Antes de uplic~r el adhesivo se rccn1;1icnda lin1piara la su11~rficie de la -
denLin:i con agua oxigcrn:icJa al 3%, lavnr con agua y secar con aire excenlo do - -
acci te. LuQgo se aplica el adhesivo para dentina en una cnpo fina sobre 1a super 
ficic gr0.bnda de) csmnl le y sobre la dcnLi11cl y se lo seca cuida1JoF;.:11w.!11l.e dul·unle 
5 seg. con ni1·c exccnlo de acci te. Seguidamente :=;e poli111erizo mcdi;i,nLe 20 G'--'fJ.· -
dn i1·radiílción. :_;u\n·o l;1 capa Uc adhcc.ivo pnrn dentiníl Be ap1 ic:1 y ¡H1l i111<.•1·i;~a -
uno. c . .lpa f.inn de Uonder (Llgente de unión). A conlinuación ::;r• pt'osiF_!Ue con 1::1 - -
const~ucción d0 lu t·c~Lauraci6r1. 

/\pli en.el ón del Compou:i le: 

En presencia. de u110 lncitlenc.i;:i dir·ecto. de luz (foco opernt<.lt·.i.u, llumina- -
ciün cJín1cai, e.1.isLu t:l P•}li;;r·o d-::! un:i lHJ\ iw-"r•:l7.ncl(Jn pr~nnlul'n d 1.~ lc•:'i comuo1;i-

Les fot<JcU1'ables. Poi· cl]o debe dispe>ru.;arse el composite de ]a jerinea juslo an
tes rJc su aplicacitjn. lnsLrumcnt::or:> de melal o de plil[.~uco, (csp5lul~·l de llnide- -
mann), demo!:> Lraron ser adecuados para ~F:to:::; fineH. 

En Lodos los co11;po:.i l:es ac t-11al11w•n Le en u:::;o L i. enr. i u¡_:,::u· una con t r-;:lr:c i <"•n de 
polin1crizaciún d0 ;1p1·tJxi111:1darnenLe .l-2%. /\de111(1s, pot· nc::r,iú11 del 11i.1·e, :;r~ fon:1a -
uno Cü.pa supf!r•fi.cia1 ele ba1,riJ lo (jnhibido1·•1 th~ 1a p1.>1 j11H:r·iz;:1ción h;L;lé1 <J¡n·óxim~ 

Llamen Le 100)/ ) • 

Por prir1cip.i.o deben ;::-,pl i.c<'.u,~;e lüs compo::;J ter; subr-•=üi.1u1:1t1;ion011dcJoc. C'.Jll •?1 
uso de :natriccG se reduce lu zor1a 110 ~iolimo1,iza a 5-10.~. J)c L<Jduo rr1ocios 1nedl~r1-

tc es l:.a Lécni co se cnr· iquece 1.:1 capo. super fici;_ll con la lllí.l tri z t\e 1 a 1,es ina orgú. 
nica, de 111odo que hay que tom::.u, 0.11 conr;id(:'t'tH.:1C:1n urw. disminuci,:111 Lle la 1·csü:;Lcn:
cln abra3ivo SLl¡Jcr·ficinl. 

S1 ~:.e poli1ne1"jznn cupa~> /!,t•ue~;n:J de composite~-:. d·~ u11~1 vez,};-¡ c011Lr·ncción -
d'2' r··l im01~i7,aciún p111:_'!de causnr un dc~;rrendimicnto del agente de uni.ún de Ja sus
L~mcia dcntal'io, rotur·r1 ch: f1•;:t~1110nl:o!:; de dcnLina y t:!::ilndll.1.: ;, ..... ,.¡, .:..l.1..: }::. f8:m:1·-
cj_ó11 Je f isur-c:~s ::.ur¡;ina 1 <.::''.~. f.~ to !.--;1~ t:vi Ln e~ fcc Luan do por copas Guccsi va.fJ 1 u i,e-
construcc i611 de rcstaur8cior1es grar1des. 

Ventaja ele ln tf.cnicn de cnpas: 

Heducción de lo:;:; efcc;tor> Lle la contr·nccié111 de polimerlz.aci¿Hl y del peliJ?,r'O 
de f0r1naci1;n dí~ fi~.;u1~:i~1 tnEH'.lI,inaJes. La Lt~cnica de capa~• ofrr:cc óµtimL\S pos.ibili
dades de ajuste del col 01· de la r·cs t.;·nu·<..tción. Se rccu111i 011do i •:1;._,11 .. ~ txu.i r grcind•;-:J 
restauraciones con paGtos de üifere11Lc:::, color~~3 <.ll ig11r;¡J quf~ los dientes natura
les, por ejemplo, Ja b3S('! co11 pasléJG opuc<Js y el r·ocubrimien'Lo con pnsta tra11s-

po.rcnLe. Con rcslnén; pig,menladns pueden Jogrnroc cfectoH udicionnleG. 

lmport.ante: 

- No es recometH.1<i.b]e ]a mezcla de dL)S paGtas con material es pigmentados -
porque es incvi L::i.b10 )a rormación d!! microburbujas. 

- En restauraciones que consumen 1nayor Líi:mpo debe1'Ía alejGi1·se en lo posi
ble el f()CO lle la lfimp;-ir<1 parn cvilnr una pol.i111crizfv.":ión prematura. 



- L0s c.sµl?!:>un-?s Ue c<.'1pa no UelJerínn sohrepasar _los 2 non. 
- J\l uti l :izar la técnica de cnpa..G. ca.da. una Jebe: Gcr co1nrJ 1 e trimc11 Le pol irne-

rizuda después de su aplicnc16n, antes de colocar:- la capa nueva. 

Polimerización: 

En indispensable atenerse a los tiempoG de polir11erizació11 índlcadon. La -
disLa11cia cnt.rc In vcr1Lajc1 de onlida de luz y la aui,erficic de J;1 rcnlauracl6n -
debe ser de apró:·:imndamcnlc 5 mm. Un contacto con la supcrlicie del cornposi te -
puede enBuclar la ventana de salida de la luz y causar lln debilitarnianto tlc la -
intensidad de l~ luz. 

Es importnnte que se real.ice el endur0cimi.cnto complcLo 0n una soJa oper·a 
ción, pucc debe Lene.re.e e11 cui:nt:1 que los compor;i les pol1mct·JzadoG duran Le 20 -= 
segundo~; no pueden scgui r cr.dureci{mdusc con 1 u~~ despué~j de u1n1 in t.cr·r·upc i.ón por 
mils de 10 segundor:. 

El cenlro de la fotO[ll)limeri;:;-ición r.o nncu•:."nlr·;:i; siempre en la ¡i;:n·tr .. ~ dr! lt\ 

rcslauración cn!"renttlda u 18 f'uenLe )uruínica. Si poi~ r:Jcmplo ~·~ i 1T<:1Ji..::1 tmn oht.11 
ración de:::;dc tir•ribn el sentido de lo conLraccjón scró en la dirf'ccii'J11 d{~l eje d~~ 
l n cav j cl~d hílC i :1 él fucrv. E~~ to puct.le se1~ ev i Lado prepol inwr i znrlo <• t.r;ivi°!r. d1~ J PR
m<11 te trasL .. 1d:1ndo así el r.cnL1-o de la co11L1-acción de poljmeriz..:1ción al int(~rJ_o1· 

de la cavjd.:;tl (principio (h-~ J;:i contracción de polimt.:!r·.L:t.ncir)n dir·i¡J,idv). LD poJl
mcrización fi.nnJ se efecl:l1~1 i1TriUiando 1<3 superficie ch1· J:c:t C'-ipt.1 de cumpusiLe - -
apl j cnJ:_.!. 

La c:-1po de dic.pt-!~i1'J11 f"nnnadél ¡1•1r ];J ir1~;_1dizt<;Jó11 n };¡ J(Hnp:1r:1 dr_• pc_,Jjrr111ri
::.aciéin f.'S el rt.~quisll.o indispen::n.ble pfJI'F1 lL"1 uniún químic0 f:11Lr·r.' do~; c;1p:1~;. Üf:lJe 

ser conscrv¡-¡da clurau Le J r1 1·ec..::011s Lrucc j tJn pero d11bt1 l'(!illOVcr~;e cui.tl<'ldo!';rrn1t~n t.c en -
el proceso de i.1COb<ldo; por l.al 1110Uvo, di;bn aplicarse maleri;:;i.J nn '~xceso. 

Acnbado y Pulido: 

Debido a J.:::i el1'!v:.:1.Ja concluctiv.i.t.!<..1rl. Lérrnica Lle toe.leos lo~:; compO!;.i Les, el ac~ 
b.cido y pu] .ido dclH~ reí.ll i:¡,.::1l'Ge s i.n pren i <)11 n r0i:l11r.i.d;i \" ... l 0r i r1;1r\ y crin f:<"".lrl ti nuo --· 
enfr.i.omient:o por <::1gu.:::i {a.yuda de Jci <.1r.:;istentc con lé\ jeri.np,a con ~.pr·ay ri~ ;:iire
ngu:::i.). EJ <.1Ci:ilK1tlo se 1·c;:.tl .i. za en Li_,c~; e t..:..ip:1s: 

1.- Acabado Lt1:-;t:o: íl.e111oc.itin de la CDpn GUpr:r'f'iciaJ di:> liarri.llo y de los -
excesos g1·osero:::; de malu1~1 nl. 

2.- A.célbado fino: Cu11Lo1·11eado ,, conforrnaciún final. 
3. - Pu.l ido. 

Lt),s Lec;;;; µ,..i;,,.u~_,, ~Jue·.1~~11 1 t•c:ili.L.ar·se cul! Uiscos ui.Jré:l.ti.Í.Vos y de pul J .. do. Pura 
los pasos 1 y 2 también son adecuador.:; Lliaman t:es de con torneado y Lle acn!Jado. 

El inslrurncnto a usur quedn detcr·rn.inado por cada r;;uperfic..:ie cspecíf.icr.l. 

La sigui en t:c t.nbJ .:i indico. qui~ ins1:rument:0 de AcAb<:ulo y pul i rh.1 corres~onde 

a cada superricic. 



Instrumentos '·para. el acabo1do y rulido. 

Superficie 
íormn/posición. 

Convexo. 

Cóncavo. 

Interdental. 

InR l~rurn•.mto 

Discos abrasivos de diferente gronulo
mctr.ía. 

Diamantes ele acabado 15-40. 

Ti rus pariJ puJ ir de diíeren l.:e granulo
rneLrfa. 

L.lmns in tercien t:aJ es. 

No deben u ti J. izarse fresas nl di aman l:es de LalJ ado, ni pi~dr~s 1:-1 po Arknn-
sas. 

Fluoruración .. 

Terminudn Ja re~:.;tuoro.cié.n se n~comicnda proceder cierr.prt'! H 1_1n.:t fluorura- -
cien del área Lra Lnda. EJ csm<:1.l te grnLado t:.i.cnc clevadéi afln idnd con Jos íluo1·u-
ros por lo tanto se favorecen Jo~5 procenoG curnl,ivos. 

9 S!,CU!(NCJ/\ SJ.S'l'liM/\Tl.C/\ DJo:L TH/\T/\MJJo:N'J'O y POSIUL1,:s Cl\U~>I\~·; m: vr.i.1.os. 

Secuencin 

Limpieza 

Prepo.rncJún. 
Cé.1Vi to.z·ln. 

Selecc]Ón de] 
color. 

Protecci6n de la 

Campo seco. 

Gr;:il;..\uu /1cido. 

Errore::; y nuf; cnnr~ccw~nc Lus. 

·--------------·-------
- Si ~(] u L.iJ J,.:; •. 111 p;'ts t:ns p::irn J 1rnp i ozn f 1 uoradri!.> 

Aumento de la ccsinLenciri r.d ácldo del emuaJ te. 

- r10 u tili .. :é.lf' .Lonó;11ero de viJrlo. 
- Mnyoc pe] .igro d8 f'ormnci6n rJe f'.isuz·é1:-; marginales. 

- UtiJ izaci611 doJ camposJl.e sin guía Je colo1·cs. 
Tener en cu0nto el ·'1C1<.ll','1do d0 polim"2ri.z.-1ciúnt 

- No utiJi7,;:¡r r:.-~m~ntc i..! .. ~ .iuuúrnero uc vjclrio. 
Pcl i;;ro d_e I'ormación <Je caries sccund<-H' i.n e hlpc~ 
scrn;il;.i.lidHd t.icl dl1!n tP.. 

- No u l:il.i zar c.Jj que de gorn3. 
Disminución de Ja .l'e Lunclón por con tamlnaclón del 
esmalte grabado con s;_d. i va, fluido del suJ cun, -
humedad de r·cspir<'J.ción, ::;n11gre. 

- Tlcmpo cJe grabado deniasiado corto. 
Poca 5rea reten Li va del es mal te. 



Sccuencin. 

L.:ivaJo y scci'ldo. 

f\plicacióu del 
Adhesivo. 

Aplicación del 
compos:i te. 

llcnbaclo. 

Fluoración. 

ErrorcE y sus consccucncjos. 

Muy poco Liempo de lélvado. 
Hemanent.es Ucl ác:ido. El conL;,;1cto cun f.!1 ácido 
lnhibe 1 a ¡10J irncriZé1ción del cr.)mposi Le. Hcma11en 
Les de preci.pi t ados. Pét·d ida dt.· prof'undid.'J<l re: 
tcnLiva. 

- /\ir'c cunlrnainudu C[J11 n.cci.t._~. 

PérJLda tk c~1\itlnd de ln r·t•teucj,~,n. 

- f\pl _i C~Ci·~Jn CClll prl!'.'> i Ú!l. 

F1~<1clu1·a duJ ár·c:.1 retc11Liv<1. 
- Capa muy e.1~uc:=;;-i. 

Mur gen de ub l.urac:ión ¡!,t~is.-:Íc•:·u trasl úc i clo vi.si-
blu. 

- Cont<'..'lmir1ncil:111 de l<J. peJículn d.::~ rllspen5iÓn. 
PérdiUa de unión quJmica. entre ,._:indcr y campos!_ 
I», 

- Dc1nnsindo espesor· de capn, 
Endurecido i 11completo en zon.-i:o prnrunU0:1. L<:i -
contracción lh.! polj1neriz:Jcl(>n 1lc:vr1 10 focm<'-1- -

ción de fisut'GS rnarginal es. 
- Película de üit_;per:~ilm. 

No col\t.:i.mi n<1r el ::.1p,r"nl:e dt""! r:<Jnt;11::\.o! 
- Sin sub1·clle11ado. 

Formación Uo l1ornb1,os. Pelicula d·-~ djspci-si6n. 
Enriquec:imic;1to cu11 1'1jsi11a:i cpÓ;{iC~'1:; pnco r·csis

tcnt0s n ln abrasi611. 
- Corto Licrr;po de curado. 

lnsuficiunte C'1;.._;.11~ccimic11Lo. 

- No µ1'nc1:ica1· 111i:.1 pollmer1-·1.'1ci..Jn dirigida. 
El vector de conl:rnccitn1 de polimerización de -
los composi tes fotocucDbl es se r.ni.:uen trn por -
t"'.:¡icir.:n d·~ 1 ri nhbtraciún. 
Fon11aci.ú11 Je fi:Jurrts nFH'Glnaleg. 

- Ins l.cUmen luc d•:: aco.lJo.Uu inatlecu:1dos. 
Desi...cucción c.ie ln superficie del co111posite, fn
·1orcce .\A acumulo.ci6n ch'.! placa. Caries secunda-
ria. 

- Cal0nl.arnicnlo por cxceG.iva vclocida<l do giro. 
- Trobajfir sin t~or1·ige1'.Jl' .:::on ogt1<"!. 

Rcacci6n inflamatoria de la ¡l11lpa. 

- No se efectúa. 
DiflculLa la rcrnincr-aJlz.:.,ción. 
Peligro de forrnac.i ón de m.18vas caries. 



10 VENTAJAS DE LOS COMPOSITES FOTOCU!ll\BLES. 

Los composites polimcr.i.znbles con luz: 

- Svn m:it~riD.lc~ d-:• un r-inl0 r(1rnpnnPnt~, p0r Jo l:Anto no nccesi Lan Gcr -
m~zclador.>, excluyendo rmí ln inclusión de blll'bujns de ui.re. N<J hay -
pérdida de material ni de tiempo. 
Ofrecen un tiempo ele trabajo suficientemente amplio pnra su modelado. 
Permiten trabajar con precisión, disminuyendo gns to y trabajo de aca
bado . 

- Su consistencia plástica posibilita el modelado de las reconstruccio-
nes. 
Se dis Li nr;.ucn por su cor to t,j cmpo d9 pol imcr i zac i i'.'in. 

- Tienen mGyor csi.ubilidad lle nlirmcenami.cnLo que los ::;isl:emas pasl:ct-pa~ 
t;n. 

- PueUun :3Ct' pul Ldu~; a :_tl Lo bri11o i.nn1cdiatamc11Le deGpu~n de la pol ime
ri <--.ación. 

11 Cl\MPO lll' /\Pl.lCl\ClüN 111> LOS COMPOSITES FOTOCUHAIJLES. 

A Odontología pi·ofilócLica: 

1 Sel lado de f.i su1 ·as. 

2 Sellndo de fisura¡; cxlcnsas. 
3 Man t:.cnet.lorcs de enpaci o en den t.nduras Lemporalcs. 
4 ílccons trucciún de molar·es tempornlcs re tcni dos. 

B Odontología Conservadora: 

1 Obturaciones en di~t1tcs nnl~c1·iorcs (clase III, IV, y V de Black). 
2 Recor1strucci6n de bordes. 
3 TraL.:.:imicnto de dientes posLeriores. 

C Ü{]OntoJogin lílGXil~1·: t6cnicn adh~niv;J de ]os b1•ackel.R. 

D Odontología lnt.crdir;cj pJ i11ariLl: 

1 Odnn t.n1 ngí n i·n~,; Lm1radtn·3: 

n- Reconstrucc.io11cs sobre cspjgas rt:!G.i.st.entcs <"!. la corrosiún. 
b- Hcstaurucionc:; es LtJ.b.i.lizntluras. 
e- MaquiLlndo de dccolarLJ.ciones y rn1oma.lí.ns del esmal Le. 
d- HcmoUe]n~lr)n de dicnl.,n;. 
e- Coronas scmipcrmane11 \:es de composi te y coronas osplgas. 
f- Puentes adhesivos. 
e- ·r~~11i~n vanear suoragingival .• 

2 Gnathología: 

a- RcmodelaUo de piezns tlcnt<lrian muy abrnsionaJ~:u:; (bruxismo). 

3 PerioclontoloRÍ..:J.: 
a- Creación de condiejone~ ad.:-::cundas pat·a la hi.gi~:-11\J bucal meldantc el 

traLumLento Lfo caries on dienLes anteriores con reslau1·acio11es de -
composi l:L~ sin fi.suro.s mnr~inales~ 

b- Feruli7.ilc.ionr::r, ele d.icnb~s antoriorcfi y pos.t:~rior-i:-~;; 1r1f1vi les. 

4 Cirug.ín y LraurnaLnlogJa: 

a- Feru.lizncioneri pn::;Lluxoción, adecuada píl.r-;, la higiene bucal. 
b- Feruliznci611 despu6s de tln rein1plar1tc. 
e- Puente gol. ier·n después de una pérdida tr-aumátic0 de un diente. 



Los caso!j clínicos que se describen a continu'Slclón están dOCLlllCil.tadoo 

en la ccn.sulta del aot·nr·. 

La restauración de defectos trnu1üticos cae en el úmbilo de lu técn.tcn_ 

dol geo.vado úcido. Ccwo :lll.ern~tiva a lo. confección de co1-011.'.Js ¡xun 

dientes ontcclorc:> ofl-cce la~ s.igulcnle:~ vcnk1J:is. 

Prep._-.r.:ición respetando tejido clcnLario sano 

Técni~--i. OíX'ral.or.ia ::;cncilla 

Favomblc co::;\.o del LratamJcnto 

Hc::;taurucJón durable por rnucllou nfios con Ó¡)l:i.1110 resultado esl;ótlco 

w o:.cc0CI1c.ia del t1nLamLcnLo corresponde al procc.."<li.miento y-J. tleseri to. 

Propamció1 i den tar.i a: 

Después de elimin.."U· tcx.L'.:t sustmicia dcnt:.1rla cv.rio&"l se aplien. sobl"C! 

lq dentina un protcclor- de c:::ivi<:b.des de cemento de jor1Úu~ro de .. :i.tlrlo, 

en =so ncces..<rio, en comi.>inac;.ón con un prc¡.nrado de h.i.<lróxi.do ele 

calcio, dejondo el csm:ll te limpio prep.:1=100 ¡xtra el grab::ido :'ic.i.clo. 

Se talla el csnulLe lúccl r:cra él>.i><:•ntar tc-:;o lo posible el área retentiva. 

'füCNICI\ DEL GHl\Vl\1).1 l\CUXl: 

Los dientes vecinos ::;e protcjen del ácido mediante Liras .inLcruentales. 

Despuén ele lavar el diente para clinúnar el áciuo se seca el campo, 

se rccmpl=..a las tiros interdentales y se vuelve a secar. 1\ continuación 

se aplica el medio adhesivo. (Donding). 



continu:.iclón il 2 

Despu6s de aplicar el !Jonding zobr.c tcxl'1 la superficie del c::-i:rille 

gcc.bado, so mueve la tira interdental unos 3 nm. h.:i.c.i.a ¡:olaLino. Seguida.-

mente se plimcrl= durante 20 segundos tanto por vest.ilJular car.o por 

¡:n.latino. 

o con nyud.:t de !'UIYJas de plústi.co. Paro. c.-onrornnr corrcct:-...:;xonte lo::; 

puntos de cont.:icto se rccomicrr.J.:J. separur los dientes pr.cvi.:imcnte con 

curD:::; :i.nlcrdcntaJ.es. 

Corr·cs['K)ndlcnl.c a la r.occJón buca-1 (Gcncr::dmcntc un ccxn¡:-.:x1cnLc op;~co) 

Dc:úés de ~X)lirncrlz.;J_r. é!jta. c.:i¡n ~e np1 ic"J.. 01 COOlfX>nC~nt:c tr5.n.slucido 

Ccm,:, <?.uxilüir ¡xu-n e1 moldeado se pueden utiliz::ir 

tiras intcr·c.ic:rtL:1lcs, cor1 l~l!l cu;.llcs i.l1clu::;o ~•e f:i\11.:1.ic~ crnnpr·.i.i11j P n1 r~o 

el noteriol de obtur.:1cilJ11. 

1rrr:Drn·J\:"!I'E --·---··--· 

En tcdc::; los c:i::;o::' :::;e rcqulcec LITT ligero sobrellenado porque la pel1cuJ.a 

de disper--siÓn de o.pr-ox ... 1CX) de espesor, que ::>e .forr1n por la f.X:>l.lHlCtt:l.clún, 

debe ser l'ln:.ilr;.::..:nlc cea;0vicl::i. 

Sl se efectúa la r·cccnst.rucciéin con ayuda ele cor-oms de plií:::;tico 



conl:Ln.nciún n J 

Se rccom.«:nda pr-acticar un or.i.riclo en la reglón inc.íc.'.ll ele l<I funcb 

pre¡:<"lrada para pcnni Uf' ln :::oli.tb ucl exceso del cornpooilc. 1~'1 fun:1:1 

pláztica :Je llena con ccmr.i<1:::l.tc y :;e po~:üc.iorn .sobre el rmúion del tJlentc .. 

Seguidamente se po1lmeL:i7~<i r..or p::llnt.ino y prJf' lingu::ll dlwante <'lO nog. 

l};o)spu6s de la pollmer.iwci.ón :c:e remueve la .funda. 

A~n despuén del :lc:ll:;..:1do y pu.lit!>. !JC: pu<.\:Jr,:n rc.:i.l.iz."J.r corrcccionc~ cornplc

mcnt.-:triar>. Se I--k'1ce D!._~pcc:.:i el .Src::t r;upcr·ficinl C(.H~rc~ponflicntc, r;c :.:1pl i<xi 

con un pincel urn fina co¡:o de tx;ndcr y se pollmcriz..'.l. 

Seguid::l!ncnte .se apliv::.l cc.rnp()Site. 

El dia.ste.-:n, Uo urx.t.r:i.clón .frecuente, e~; un::.1. rralpo:-:;ic.lón <le los insicivos 

que tiene 

lo::.• dientes 

un cfecLo cslótlco rrcrco.c.t:irw~nlc 

;:¡nterJor'cs ~ 

r1c•[Jpti.vo r·-Jm Ja rc.?,-ión de 

le~ 

Posib.í 1 ld::lclc:-J u::~u:JJ ( -:; r.,;:r7.l r: 1 Lt·o L1mí.c·nl.o d{! ll i.:~:_::; l.i.:n::J:::; compr·coden J.-:i 

corcccci.ón ortoc!oncico o l;;. cv:ifc_:cc.(Ün de coc·0;·ns 00Urc los. rHcnt.c;.; 

<mtcr.iot·cs. 

cor-cección c::;t;ót ¡e(.'. pc,n¡ui.: en ln prcp.:~1relci6n se .:..;acrifl.ca tejid0 dent:1rio 

.so..'lo, .gcncn.1lm~i1Lc no c•:a•jo!.:;'.J., crn el Ofjt'c¡:y1do del fJf .. d.i1~ru de un.."'l 

nd"1pt:acjÚn p:.-ri . .::-x?onl~t1 i11::1uC1.cicnlc! .. 

El Lr<.lt.:JJ1ú.ent.o de- ci.i;:1:.-::Lu1n::-; aptic:Hido la t.écnica clel 2r..-1tJ:1d:) úcJü~) oírecc 

lns s_i.guic11tc~~ v0¡1tn.J·1:;: 

Indolor'O 

lk:cJuclc!o cu~: Lo y L lempo de t.r~.:_:.L.-:1mh::nl:o 

~e excJ.tiyc11 p1·n!]_l.c:.~::-; ¡:(:·:·io:lo:·;l-.tJ1(':~ 



conlinu-ición l.' 4 

Resultados estéti~'Os excedentes 

'l'!lA'.i'll.MHNl'O: 

El cierre de dio:olciro.s no requi.erc ningún tallndo <lel dienle. Me<.liante 

lá técnica del gratruio ácido se ndhi.ere el rmterial restaurador' directa-

I?Y.:nte a l~ Guper·f'"i.cios proxlna.lcs de Jo::; dicnterr anteriores. Para 

este tlpo de rc::;Laur-o.c.i.ón es odecu'.ldo por ejemplo el lJur-.:iLLll, que 

pooibilil::.'~ lo::; m.:!jorc~ rcsultndos estéticos, gr('lclas a su alto UrJllo 

supcri'ieJal de pulido. 

El cr.~1r--: ":e i·impí.o ::.~e r;rov..1 con rrordicnt:c en ln zo1v..i e11fr"1..;!nl:-1da tJl 

diostcrm. 

el adhesivo polimer.iz:.ir1dolo por lingu:ü y por l;ibiril. clur~1nLc ?O '"~g. 

Por rcgl:J. ecncrnl r-csu.lt:.a vcnlaj(X.i•:J tr-.::.tar"" los d.LcnLc::.; vcciuq::.-; en un.A 

simul tánca) pcrnúte el m:>jor oprovcci'.:1micnto c!cl es¡ncJo disponj l>le 

paro. lor;r'"O.r ln ópt::i.na confor:n:ición lndividu:ü, sin pcligr-o lJe solJr(;."'C.l.imen-

siornr o..lguno de lo!:; el i en Le::-~ .. 

11Pl.TCAG10N Di·:L CO:-·Wü~ITI;; : -·-------·--

IX?r;¡.1t1(~::; del <.:u..ihesivo se ;:1pl j ca el comi-10si te por- c.'?lp."'J..S, cmr.>eznnt.lo con 

nntcr·lnl o¡xieo en ln región ccr'Vlcal c!c un diente. H:ici.:J el inci=l 

de o.cuerdo n lo. cv.:lll~•ción del rcsul taclu loer<Klo se confnn1n clel mi.:::•1>0 

modo el diente vcc:ino cv.:-.\ll~:-t..ndo el rc~ullado obtcn.illo .. 0c tr-al.a <le 

encontro.r una óptinn relación arm6nlca entre la nucv::i con[ornnciún c!el 



contlrnnci.ón n 5 

diente y el aspccLo original de 1= in<~isivo::;. CU:lr1t.o noyor erá el 

d_iustcno, tnnl.o m1!:; no.:""c:ido c.s el erecto cstéti.co que se prrx.luce por 

el cierre (.•ompleto. 

f:I1 ciertos c.::.ir~O!.:.~ dctx:-r'i°l opl.':lr.sc rx1r efecL"u"Jr. pcimcro un.'1 corr'C'cc.ion 

incompleta ¡xuu. dnr t.icm¡::o nl p::icicnte y n su entorno ¡:ora aco:,lui1brDr:::;e 

al nuevo aspecto y p.:>.s.:i'1o un tietii¡x:i prü:JcEuir con el cierre lotal ciel 

En c.:t!".:O:::.; CXLI"f..!flX)~ .rcsul t..a rrn~ c:..;Létlco un <..ll:_¡:;Lr.:nn rc.~-;jdt.r.11 

que un cierre cc.nplclo .. 

.r;qspués de limpiar- Jos dient:esy ~::.·--:lcccion.:.tr' el c...--olor se eJ..i.rninan Locla:::; 

flac la ccrv.ica l la prep:unción <Jebe rnccr::;e 

1'alt:.:i ele [we:1 de e:;nr.tl L" rcl.cnlivo) 

y h::-ic.i.:~ coron:1l !:;e u_,11.::1 el c~JraJ.Lc c:a c:t1:u-U'cr·. Co:T'-'l íJT'CJLcctor cJe c.""J.viU:...t.CJ 

se rccomlcnd!A un cemento de :ionémcr-o cJc vidr·1o, .so.lo en c:1v.i.d:tclc~ rr.uy 

¡:oco proI'unúL1D t>a:3Vt r""·n UTl ai:;J:müc11Lo con ru:Jhc:Jlvo rlc <lenUra, que 

se étplic.::l t.lc.spué;.. ciel r,rabru1o sobre el c!."".Jrn.l l:c y l:t cicntin.:t. 

Para el gr'Ol.n,Jo ::;e rc:ccx1úernla. el. uzo de un gel rnon:Jicnle yn que :::;u 

cons.islcncia pcrYal te uDl i.c:ir·J n rn:1 !'J!"CC'i::::l5;¡ ~~i.I pcli.gr'O c1c que se escurm 

grol:.olL-l dcbcrti cubrir aprox. 

un tercio de la ~~upcrI'ici .. ' labial. 

Dczpués de un J.av.JcJo y !:.;cc-:do ~ rondo ::;e pro0.ieuc ;:1pll\'..::indu una c..-1p-t 

.flin <.!e agente ur!!1e:.:dvo que se lOJ.~r'd extcndiPrxlola con Ja j<·r·ú)[y.i de 

aire, scguld..Irnenle se pol imc.t'l7..-i cJumnte 20 se~. 

l~:un loe1ur un erecto n".1.l.ur-;1.1 en d.i.cntc::; muy pjfJi1cnLt1clos o dccolorarJos 

se recomlcn.Ia .:iplJc.:tr- 11n.:i. r-c.sin .. 4 rrrJ~ plr:;ncnl:".1.d:_1. por ejc1Ilp.lo DtJr'ar111 

Color, sobre el terclo ccrv.Lcal del diente, 0sl~'l rc~;in:i p1nr;enl.<'.xla :::;e 
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pré¡xll'a sobre un bloque de mezcl.u se aplica y ze extiende con un inctrunen-

to esférico disLI'i.bLl,Yerldola en una c::ipa cuyo c::;pec-,or no debe sobr-cµir-.ar 

l= 0.2 nm. F.1 tlcmpo de ln .lrr-acl.iac.ión es de 40 seg. 

Seguidamente se prosigue con lo. rcslouración aplicando capas de composltc 

tranuparcntc, pollmcri:>.:mclo mela vez clun:mt:c 20 :::cg. El ncalx'.do y pulido 

se c.rectua co.-ro y<'.l está indicndo. 

E3te c.:mif-Kl de npllc:\ción fJL~de r::ulxJiv_idi~c de a.cuerdo al p-)ndo ele ~ravc'<:L':J.d 

de las m:xlif'.i.cacJ.on12::; del e~r:.lltc o ele lo:j dl01 iLe:..;. 

Ligcr-....LG nnon::-.\lj a::. del c:..:;J1.ol te y dccolor.:_iclone:::; 

'I'cLr"<:lciclin.~1 , 1 li.¡:..:x.~lnc ia 

Gcr~ct·aJ.11ier1cc txu~t.-:i. el túeuicnLc pff.lCCd.imlcnt;o : 

pí,r7ncntnción rnr 

El cm:::tllc l.implo y :;ceo cz 1',rob·.tclo, J::ivado y :;ecarlo, ~;e aplJca adhesivo 

cxtcndicndolo c:n ur..._-:i c ... 1p::i l:LJ;,-1 coa 1~1 jeringa de aj_r't] y ce le f)()li.rnerlz.n .. 

Decolor.:.1c.ionc:::; mc:dlnnt.c .i.nLetl!Ja.G ( a cor).!Jcc:ucnc.in de un lmt.:imlcnto 
C'.ntloclonsico.) 

Eh estos caso2. gencr"alracnlc deben nplic...:'1.f'Sc i·c8irlé."l:S de color. 

=parcicrnlolo cH una =IX'- f'in::i con Jn jcrlrl['p. de aire y poUmcríz¿¡rJo 

a continua.cjón. Con un j¡.,,, 'Tu:~cnto c::.:Cér-.lco se npl.lea 1.n reroina pJ.¡:g11011W...b 

sclcccion:1d:=1 se fXJlüncr-iz.:i dur"ante .IJ:O :::cz.. FH dcLennln·:s.rJo~.:; c-a0<x.i debe 

rcpct.iroe este proccGo, ::;.iguo un recuur:l.nlicnlo de composíle, sucuratlo 

y pul.ido. 



continmción 11 7 

Decoloración Fuerte y Dientes ~-:.uientei:; en ?rotUci.ón 

t:n estos casos,pora. obtener un .. '1 rc::;l::J.tU"UCÍÓn C!'.::téticr:..t z::1l:i~fuctr)rin. 

:::;icmprx' debe rcmover:;c algo de tcjJ.do tlcnlarlo. 

pigmentación es m5.s pronunciod·l por· ccrvlcal, se pC'OCc<le co.T.o eGta in::li<'.ado 

para 1.:i.s obtt..u:ucloncs ele cnvid::idc!:; cc1viC'.ale:.:-;, se remueve (:1 esm:ilte 

1-nst::l la dcnLino. a lo laq>;o del uargc:n gfr1.c:.ival, d0j'mdo p)r· ccrvic-il 

un bonJe del c::;::.:tl te. Se ::)pllc:1 el bi.scl lD r·pp I r.1..0 tn cer·ca de l. txJ1"de 

inci~, confornado al 1nis-1).J tiempo 1..-i cur·\ra l;urn mc-sio-di.~t.:::i l. 

rfocb Ja ZUfK!r1"lcje de dnntirr::l .fuorlefl,-Cntc pl,ement.·Jcla ::_;e recubre CGn 

un cancnto de Jon.&.nr:!ro tic~ vlc!ri.o y :.~e ~Mv.l. el c~¡·.:::d Le pcnfflncnt.c hnc.ta 

el borne .incir~ll. lntcr-

deilt:ci1c"' ). 

De!;pué:; de lü.v.=!r y !:;cc"lr-r ~e ~!pllcc.. 01 muo.lo ,'J.dfiesivo par--a pror;cgulr 

con Jn <JpliC"...:lción de la rczin".l de color, Lnl como .se :indic::1 3. conLi.nuación: 

J\f'LJfi\CI(){'J_J¿!_~-~~ Hl~l_~ PJGf~-:r:!'Ql}l_~~ 

En pr-e:::;enci.'.l de uro dccolomcJón lntcns.:i, se recomienda Gl LU:;o <le re.sinst.:.• 

De ncuerdo co11 la corlGti tución del di.ente, Lo<:; colores 

oµ:icos se aplican en lu 20rn cervical, cuerpo e lnci=l del ::;iguicntc 

modo; 

En la zorn eervical de la r-egión l~.ibla.l se apllr..-:-i Pn f'c:-;r.:i u.J:;:! :::>emicircu

lo~,, rojo-..·:mnr-i.llcnlo o rn.:1rrón. 

Se imitan las .supcr-l"lcles proxinnlcs trÉfi c>bsCu('as con gr-is y con rrnrr6n .. 

J...:i z.ona medio. ue l:i <:upcd'lci e lalúal sn r·cct!lxc con blr.mco, pucllcr~lo 

evcntu:tlrnenle rcb'1J:--1r el gr.:ldo de bJ::incura con p,r.in o rrnrrón .. 

1..as rcs.inas pi,t_;n1ct1t;:ir.l:.c:; r:c ~1plic::in con un lnr;truncnLo c:::;CérJr·o. Mcdlm1tc 

rrovimientos m.:x1o de lmpulsos se cxllcndcn con el in::;tri.rncnto lnn res.int1s, 

cntrcrnczclaJ'X]occ letn zon:.1:;; de c..'"Olore::; <1Lfcrcnt:c$ .. 0c ¡..:olimcri'.l'.n ]a 
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resina durante 40 seg., ::;i el rc::;ultndo dcspuós del juroclo no es s.."'"tis-

"factorio hay qur1 rer.ctir tcdo ~·l pro:::cso. 

cada un"?. debe curarse indivldunlmcntc. 

I1".POm'ANTE 

Dcb.i.do n su reducida resictcncio. abra!:;iva, !:;iempr·e deben r-eculirit'Sc 

<..'On ccmpocite c:::;t&:; C.'lpas pigmcntacl:Jr.. 

Obturacioncc: de cl=c I y II si la. cstól:ica cG lo nós Importante, 

zicmpre que el isbID oclus..'1.l no e;{ceda los 2.5 nm. 

Obtura e i onc:::; tcrnp01~11 e:::: 

übturaci.onc::; ·1cc.i.r::u .. ; .::. rc:JL.'.'H .. H':"..~t; i or:c.s de oro, p:u":..1 ev.i. Lar r-c:1cc.i.one::.3 

ft:.J. l v.:ín.L c:_:i:.:; .. 

Sin ernlx1rf.:.o e::; lndl.!:.r.x:-n.::;aUle o.tcncr-~e c:.;lriclanicntc a lnn r.;lguienl:co 

annlearra..s. Lo:::; tordcs <le c::::ral te se acr.-:i.Cl::uun rnro. .form:ir un bi:::;el 

de apróxlin":ldí.illlCn te O. 5 rnn. 
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Se ¡~;:-osigue con Jn aplicación dcJ. protector de cavidad. 

ur-,ar cono protector u.> cemento tudio-ornco de ionáncro de vlclrio ¡ntn 

dio:ninuir el pcligr'O de C..'lr'ies ~;ecundarlas por flouI-:1 r1m·gln.:i1. Un 

óptimo campo de tmb:J.jo seco solo puede lograrse utili?:trldo un dí.que 

ele gonn, no pudícooo rf>J1uncior n ello en nü)?,ím c:x;o. 

El gel uordicn: . .:.~ :.,~e npllc::t ~~obrc1 l~ !:;upcrr lcJc del c:.:.in::U te prcp:u""Odo 

y h:l::;t.-:1 ;:)pro:·:lncd:,;.mc:ntc 1 m.a.. <:11.rcdctior Ucl bor'dc ele l;:i pr'1.~f~.trY::ición .. 

.!:~1~!_9_!.',!_¿!~~12_0_{.ü_::::'_)Cl.i~<..:_[ 

Se aplie:1 :.:uJhc.:;lvo p:.u'Ll dcntln.;1 ::;cbr-c la zu¡x~rf'lc.ic de denl 1.rn descub.i eri.A"J.. 

y sobre t.odo. el .úrc;:.";. del e~rnltc gra.bctdo [QllmcrlZ<:idu sc¿,ruid.:unente c.lurantc 

20 ~cg. J GC nr~:._--;i,t~UC apllc.:::.nclo y polim2r·iz.:mdo un ir ... -::---Jio mJhc[;iVO. El 

medio ctdhc.sl vo 0c npl i.c:1 !.'.;in pecr;ión con ~-anvc~ Lcquc~, e0p~-n'ClcncJolo 

con la jcelng;:r de nirc. 

C():'!S'.I'rit;cc1 CJ!:~_vi:¿_ lJ\ BF:ST/\U! lAC1 g~ D~_l;G:~!!:'QS 1 ·11::_ 

La con~racci.ón de polill'.erlzación representa c1 proolc:r.:i rund.·::mcnl:al 

de tcdos lo:-: tX'h:1poc.iLc~, ya que [iUcdc or-igin.:lr .fjsuros nnP~inaJc.::;. e:.pr:

cia3.mP..ntc en la !'"'Cf!,iÓn rro:::1;n-,~ de Obtumcirn1cn po.;:-:;tcr•.iof'f'J:;, qur.! con 

difícilc:::; de co:·tt1\Jl::-.u~. 

cumó cuidado. 

ll~sicamcntc clcbc reaUzar-:ooc Ja rc::;Lauración por capa::; y con un componente 

rodiO-OfX:lCO .. Se rccomicnc.L::i ccgu.ír lo::; :::iguicntc.G p:i:;cx; r>ucecivos: 
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1.- Coru:;trucclón de Ja p::u'Cd lnbü:tl y cumclo n través del csnnltc (prin

cipio de la polünerización clir.i[',ida) 

2.- Construcci.ón de ln pared lfogunl y cumdo a través del c=ltc 

3.- C.:;}o,;aclú11 úc la txirxl:.i-matr-lz Lrn=P3.1'.'Cutc y <-"tnl.-:is J.urnino:-::1:>. 

11.- Constr-ucciún de 1n ¡:arte proxinnl y c011trnl de la obtumci6n 

5.- /\plicncjc)n de un componente no radio-opaco y conl'omnclón efe la 

zupcr.ficlc oclu;;_..:11. 

Por principio debe util.i:o...'1.l-::;e un composite rarJi.o-o¡nco por- ejemplo E.:>tllux 

postcrlor, xn1 y xn2, fA:il''3 lo:.;; p::1.so.:::3 1, 2, y ..:l.. Como m::1telz C!:. rcCCiía.:nrJa

blc ul.i.llzar tll1.:1 b·1nckL tr·oH-:;[X1rentc. La polirneriz.:i.ción con lu;.-·. ~c;c i.nicia 

l'~t.-1 ind icnc.ión vale 

¡x:m:t el JX:t.SO ·1. 

Para e.t ncaix:uJo, pJlido y f'luoración se .siguen ln::; indlcac.iones y-d 

dc:::cd.to.s. 

La. técuica del ¡:;rnl:ndo ácido permite b. feruli:r..ación de dientes m5viles 

de un rll<X!o cimplc y poc.Ll.Jilita ln conscrvnción de dientes que se P·Nl:lcrínn 

sin esta. técnica .. r1tunbi.én zc puede lograr un'3. cstnbil:i.? .. ación ten1 nornl 

o pcnronente <'Jl diente::; con un pmnóstlco ü1c.ler-to al inlc.iar el trat.<imlen

to. Pn.rn p:icientes de o<i'1d sl.0üi'ie<i :::in duda un mejommiento el hecho 

de ·¡y...x!c:' conscr-var p:1rte de ~:u dentadura du."[Jnte algunos aiioz rrr'm. 

Periodontoloein y 'J'=unntologin 

Ferulizaclón de dlcates m6vi Jcs de gmr!o ll--IIT , pro- y post-trata

miento pcrioclontal qt1.irúrg i co. 



Ti.--::!UllUtologfo.: Feculi;;•1ción de dlcrntes con luxación tmurrética 

o de dientes reimplanlaJ:los • 

. MA.'Tl:ltTJ\LI~ l'.UXlLii\nl-;"?_ 

Hilo de fibm de vlt!rio 

Co:npositc roto--cn<lurccil.Jlc con reducido contenido de r-clleno y c..'Or1Gis-

tenciu l'lui.d.'..I, como por e.1cmplo Luro.Cill fl.0-.-1. 

Dezpu{~s de lc1 ol1lieuc1'1 limpiez.'l se pracl:.i.C:"l urn ranura fina en el c::.-.nnl le 

de lo~; dientes en cuestión. So::? gmvu. el área del crnnlte que corrcs¡:xJnlla, 

Se ¿¡plica uro cop.:i. flrn ele Ut.l medio adhesivo pero dcjanJolo ::il1n sin 

polimorizar. 

Se cn.l=n los cliente:,; con un hilo .C.Lno ric fibra de vü.lri.o con un adhesivo 

¡xim podel' rasorlo luceo .Cúc;ilmcntc D Leo.véG clu ·lm~ ranums interdentales. 

Dc::;pt16s de _fjJ'.1r rx:n· µunto:_; e.l hilo de f.ibras, se recubro el ::Ír'C.71 con 

un co.nposi te rlu1<1() y sc;.;uicba:cntc ~;e pollmcrizn t<xla la férula por 

zon.:.is. Se debe> cuidar el hilo Lle J'ibtn de vidrio esté toml.I1v.;nte rccubicr--

to por compoGite. 

El procedimiento dcscr·.iLo rcpr·escnL:t un:t gr-o.n nuxilir..lP en pcriCY.Jont:oloEÍa 

cons L1 -u.c1.,;j_(i,1. tcn1¡-,oroJ.c::;, noL:1blcmente 

de colgajos. /\dr::H~l.S e.st:1 unión con rén .. 1Ja permite la intcp,raclón de 

diente::;, lncl.ividu;-1lmcnt:c confonrn.c.lo::;. en CO:npo.sitc ¡:ar ejemplo en buceos 

existentes,. o en PPC'TÍ.8. perdida Jntcr-opcrncion.-:il de un tiicnLe anterior. 
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EJ_ conjLU1to de ribr~_i::; tlc vidrio y ecrnpo::;ltcs roto-cumblc:1 coruornnn 

un sucl:ituto paro la::; rén.llas de al::imbrc y ncrllntos. 

En en.sos de indloción n cnu:::n. de. Lr:-.luanti::aXJ.::;, este m6tcx.1o uc UlstJn-

guc cspccialr11'~1tc por la rccort:;trucclón esl;étic.'1. dct>pués c1e la tcmpéutlca. 

quirúrgiro y crnJoclóncica. Cono tnm¡:XJco qucc!nn rc::;t:rlngi<.Lx; l= con:lici.onc::; 

¡X'..ra la higiene, el odonLolor,o pL:cxlc ccrx~r·ar s.ln a¡:Jt'(:rnlo~' el r.:anc;nto 

o¡xwtuno ¡xu:-:_1 u-.. l!':lk'""?lnicnto clcl'irütivo. 

En lu :_·.J¿:i.ón rncilar se rcca:ücnd:J no con:::;tru_ir 1t:t féru.lu nol;re lar. 

UJ i::1. ccr i e de C.::J.V iti~11 lc::t ¡w6x io-oc l.11::-,.·11c::; j.r1clu,y~~:K.fo c;_u· ic:...> y r11:...-iJ~;11rrx::; 

c; ... istcnles. 

hilos de I'i1Jr-c1 rJc vi<lr·lo y un com¡xn:;llc con re¡Jucirlo rcncno, fX)r' ejemplo 

Gi :.;e ul.iJ lz::.l un cc.;r1jY1~·;lt:c con alto p,r~·.,\o ~le rcllcI!O cxl::;lcnf:c el Jr..:ol.lp:ro 

de UII.:-! .fr-actu..r"':J. prc::nlur':'1 de la férula. 

r~tc tjpo de oül.ur~Jc loricD se con;_;L.ilu_yen en tli entes dc.:-;v.i L:1J b--:-.lc]~)~ y 

en p:--ccenci..u de pe1 i~r"O <le :ft';"..JCLut.1 de J;(_1rccics de er>.'lnllc. En estos 

c:i~o~ ocu¡·r'C' .f'1·ecttc~nlcz1:011Lc que J~.1!1 dcl;.~:KL---JS f.JA.f"l?Cf~!·_: de curaltc se 

fr-acturan ya al coloc<.w el aro lle la loncla 110.t.riz. 

cspcci.':ilnK~ntc ci1 cJicnt.c:.; cor1 tr:ltnmicr1t.o cnr:kx!(Jntjco. 
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MC<J.in11tc l:i. <1bl:ur·nci6r1 ccntr.'"11mcntc <..:onsl.n..1icL"""l :::~.1.J f'(~iu1:e e::.Lc t_.j¡y) de 

riccgo. 

1.- Después de la ¡;re¡A-:tnlción se recubre la capot central ele la dentina con 

un cemento radio-ar'"ºº ele ionérr.ero rJe vidrio. 

2 .- La.s ¡::arcdes con csnnJ te descubierto en la cav iclad se ¡.~rab..1.n do 1 

modo lubiLu:ü. 

3.- I..;J. dcnt.in:). y pr'OtccLor· Ue cov1d:J.ll :.:;e recubra con ndl1c::;i.vo::. de 

cien tina 

4.- Después ele ap1icado y cndur'Ccjc!o rl mcclio adhesivo se cswbiliza 

la pared de csrrnlte nicdü:u1te una ca¡x:i de comr,oslt.e; rnm ello e!" 

adccu.::.1do tlll conponcntc J·o.clio-ornco. La fX)limcr'"iz.:tci·~., ~r: <..!recl.1~.l.'.1 

a través c!e J:-i par·cd de c:-;rr.::il t.c. 

5.- ÜC ltt mis1:1...""1 fonrn SC c:.~l;Ü)i l ÍZ,1. ... "l.-i fXl['CLi Ofr.icst:"...l y ]1.1r•go ::;r. pr"'"<J!"";ip,ue 

con la reconsLn,Jcción central .. ¡,~;J. 1¡urx.1a t.enr+in'l.cJ;1 .la C:.iVJ.rt-1d p-:i.rci. 

su obtur':..1C í.Ún cor i un r.n teei.o 1 nr 1ccu:.tdo 

puede :Jcr pr·cr..-.Ar:J.(Jél p,_;.r-;:i. 1:1 coloc.:J.c.i.6n (1(:- un.'J. corona ptu·c.i al. 

VE!>JTAffl!i._ DF,_J.{I_ 5-ll~l'.l_!':l_l\C";_l_Ql':l__Qí·: CQ'!'o'.IT\!lC:_(21_()_;<¡ ºu~i:_r,!_'.¿f\ __ 

Se cvit...'"l ompl.iamcnte c.J. pelig1·0 cic l,') rrncturri do fY:lrcdcs de csn:1lte. 

El diente csta1Jili7~-:iclo y .rcco:-i::;lxuíuo po:-;ibili.ta una correcta rcpro

du ... ~ci6n, t:_1n .imp.)rt.o.ntc 1.nr-0. lt:\ cortlecclGn Uc cor·u:-~~ . .:j r-.arci:1lc::;. 

Mediante la res taurac.i.ón sccundo.rül de onn] f!/111-0 o cc.won:i. 1x1.rc:ial 

queda exclu.ld::i ln pooo.i.bU. idad ele fornnción ele f"isur::"; nnr-gl11ales 

en la región proxirrn.l. 
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McUiantc- la obl:ur:Jción ccntt·¡.1J1rK:nte ccnstruJda se re<Juc..'.'~ <.!::;te Lipo de 

riesgo. 

1.- Después de lo. prcpruución Ge recubre la c.:.ipa central de la <lcntirn con 

un cerr.ento radio--oraco de ionémcro de vidrjo. 

2.- Las paredes con esnnlte:~ dczcub.ierto en la cavldJ.d se gn:ilx1n del 

mcxlo habi lual. 

3.- [;~ dentina y protccLot· de c::wldad ::;e recubre con :JtJhc:c;ivo:~ de 

dcntin:t 

4.- Después de aplico<lo y cntlw.-ccJLlo rl rr~:Uo adhc3ivo se estabiliza 

la pared de csno.lte rncdinr1L0 Uil."l r.·".l.rn i::fc com¡:xx31t_c; p.:i.rr:t t.~llo e:-:; 

adcc1-0do un ca11rxx1enLe 1·<:;1cI.io-of)-'"JCo .. L"1 fXJlinrr·iz.:Jr::.i·":~ ~r::! crectÜ'1 

5.- De L1 rni~.;:c Con11a :_:;e e:.;t;1l)i 1 iz .. t f.'."·l rac(.:>d orr~ic;-;ta y J1.1,~go :Je pr·u~;fgue 

con la rcco:--1:"J!.r11c.ciór1 cc11tr.....-Jl .. A~~.í c1u~:..-J:::i tcn-nin:id:1 1::.1 cavJrJ;uJ p.:Jra 

su obtur-o.ci.ún con un r:~·i'~ecio.1. arJc:cut.Hlo cot11pos L Le, aun lgar¡n ) o 

Y..Ef.:J'.0_,í.0.:!.. Qr~ .rJ1 _ _'.'.ll'.1:r:_i_1A_G_!Qi'!_r¿¡·: _c:'~)r~~rn1:r¿:1Qr~_g::r-r1_'.f3 ~~21\ 

3e cvi t.:l runpli.::nn~nte eJ pel.ig,t'O ele .lo. :f1--;-1ctura de p:iredcs de c.snr..tl te. 

El d.lc;:t:c c~t.."i.~::.~l.i......;.iUu y rccc~:::;truicJo fX13i.lJj1.i..t .. "'":1 U'l.<:l correcta repro

ÚLh .. :eiún, t:.m .imp...·)l'l:Jnte p1rn ln ccnfcc:c:ión de cor'Or!,.:.;:; fürr.lalcs. 

Mcdinnte la rc.st.'Jurnci.ón 00r:tu!cfGrü1 de onnJga;;n o corurk'l p:-Jrclal 

quedo. e;<cluid.:i l<.l p·.x:übilj1J::.1d de .fornoclón de I'i~~11r::-·1·• 1To.r·gir::ilc~ 

en la rcgi.ón pro:-<.innJ. 
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A'lálogo al descrito antet•ionnente: Heconstrucción de d.ientes anteriores 

fracturados. 

En casos de bru.x.i.omo con las co~ccucnl:c--?n m:ile~-.;tirt!:; 1r1io....tcLr·orf1tir;-;1r:, 

el odontólogo puede reconstruir los dlenLe~; n!Jraüonadoc-; ¡:ar~1 crear 

y prolxlr uru confornución que en lo!~ :r:Gvirnie:nt..r.J::..; Jt.:' lti 1.o.:r·otru;:; i6n pr<.1v1.)qu~n 

una disclusión de :tos dientes JX>Sl:"rlor-es. 

Este pror.ccli.mi·~nlo t.::i~dv ;J. ucu cor·r'CCC.ión de elevación de 1r;on:Hc.L:t <:n 

los dientes posteriores pcnnlte reGt..:iblecür ln I'unci6i1 ,suía de lüs dient.e~ 

a•terlores. 

¡Xi.ti=. 

Lo:-.; LI"'.,3.L::.1rnicnl:o:_1 li<-)cUJrx!nlcil1o::; y dcsc:r··i tos se r-e.'.1llz..1ron con los ~lguicntc.3 

nn.lcPiaJ.es e .inr:;trtuner1to::;.; no ~e cr11.L'1K:rY:u1 lo~ -1rc:;t:rumcnlu.:-; Uc U30 cli.nico 

cotidiano. 
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MATERIALES / e 

IllSTRUMEN'l\JS 

Esticid 

Estic.i<l-Gcl 

Dcntir1 Adl1r.0ive 

Duralíll f.lcr" 

üur'CU ill 

Durai'ill color 

Estilux COLJl' 

E::;tllw: µosLcd01· 

Translux CL 

Kclnc-Bond 

l\etac-Cen 

Durnplnt 

Kofier'Unrn 

Coa1posh3pe-Sct 

ÜiSCOS J\ÜL ~t!;;i_ \/U.:.i 

'f.ira.s p.= pulic 

Ti1~_iz Jntcrtlcntalt;s 

Bcrnd Hcin;:;, Dr. en Mc,:Hclrn Dental, H:1mbuq~o 

adm XLV/4 julio-o.goc;Lo 1QU8. 

F!IB!UCAN'fE 

l\ll_lzcr 

Kulzcr 

Kul.zcr 

KulzP.r 

Kulzcr 

Kulser 

J<ulzcr 

Kulzer 

Woelm 

Ivory 

Bra::;selcr 

Sho.fu 

f1awe-Neo~ 



CLl NI(',/\!, m~SEl\HC! ! 1\SS(,'C r 1111,:s 
-------~·------

Bolctí.n informativo Voiumcn 12, NÚmPro ú-juni.o-1988 

11'1'1/\: RECUl~HlMIENTOS m: PORCUJ\Ni\-- 1'.CIU\Lií'ACJON. 

Los rccubr.i.micnlos de porcclaria lwn g~nado m.Í~; iitcncj{¡n y mejor ;1ce¡>L:1ci<~1i 

que cualquier otro pruccdimicuto cJcnti'!l c11 lo:; .afio:·; recientes. El boletín 

inform.3tivo tk· la /\]C <2c- mayo 'H.'J cx¡)rc:.;Ó el C'!;L;1d:.; ¿~~I. arLc cr1 c~~c t icm:í:o 

Lcmpr.:nlo, y 11;ud10!; crnh .. :c¡Jlo~; !1:111 c::r.ibi;:Hlo dc~;de cnttince~•- El rcpurt(• 

nctual de la AiC i rn:i uyc; ( i) íml i c;¡c i m"";; (7) C~ml.ra i 11rJi cae i rnK";; (] ). 

n pro[undi dad t1'! la /\ I C sobrC' rccubri rni.cnto~; ''Ce ri n;il.(!" por "lkn- Mal 11
; 

(ú) T{•cnic:i sup,crida :ict:L;al; y (7) conclusiorn,s . 

.. l.- 1NDlü\CIO>JI·~; 1'1\Rf\ J(fo:Cli!\JUMJENl'O'.; Di·: l"Ol\CEU\N/\: 

des:irrol_lo u visibJ.cr.1l'nl P agrieLados con !";upcrficic:; 1 ingu:1lc~; _iutacLa!i 

que ncccsi tan dc~.:;dc un l i p,en} h;1~ta t,JTI moderado caml.Jiu de coJ or .. 

super[ici.a]cs, cte.). 

C.. Diente~• que se c-ncucnt r;1n m:1l fX)~-;ici on.1do::; en donde no cstii i ndi cadn 

la orlo<lonc la_ 

D.. DLc11t:cs cor1 m~tncha~.; o din:..;ler.iat;~ 

2.- CONT!{AlNDlO\CiotWó;: 

A. Dientes que carecen de esmalte adecuado sano (Cari.cs grandes de la 

corona o varI:-is re:-;taur;:icjon<'!l ~;i~1 e:_rn1a](c sip,ni[icanle presente) .. 
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B.. Dientes con manchado muy oscuro (Las corona:-; !:>on r.n.rcho 

más estéticas) • 

C. Un solo diente con manchado muy osc11ro (Casi. imposible 

de igualar con los dientes adyacentes). 

D.. Dientc-~s muy gn!;La<lo~; JX>r ahrasión, por cerrar fuertemente 

la qui.jada u otros h5bitos abusi.vos ele ocl.u<>itm (l.:1s coronas 

son r.:[1!; fu<."1·tps) .. 

E:. Dicnt:t~s muy móvUcs, ck·hi l ltado~• en su redt-!dor (Se requiere 

enL1bi i.1 lado). 

3. WNl'i\.l/\S CLlNlC/\S: IJc!spuós l1C v:.lrio:=-. años de nhservación, 

l:is siguientes carncLerí.~;Licas positLvas de 

bién colocJ.c.1os (k:- ¡x)rcel;i11.zi han !:;idn observados .. 

rcct1l1ri mI cntos 

/\ .. All:11nc:-ule esl..ét ico:;, nun mejor que corona:; par·a la~• mh:;ma!; 

sitt_wcioncs ci ínic;i:--; .. 

B .. Técnica consc!rv.1t.iv¡1 que !;e puc~<.l0 1ogrnr par:1 dLC'nle::; muy 

júvcn2~; con pu 1 p:is ~~J ;u 1d(!:~. 

C. Fuerza a lt.:i. t·il1y pocos 1·pcubr.i mientas Ue puree l.nna se 

h~n roto en servi el o a 1n lt1xgo de mú~.; de Li-5 :iños. 

L1.- PROlll..H·\1\S Cl.l~l!CO:Ci: 1,:1 exceso de promoci.ón comercial. y 

de entusiasmo Uc los ¡)ractic;¡,ntes i1,t1t L.Lü.is~1.:..!o :;:31os e~1t Prnlillc>s 

y subsecuentes rcsul.t.ados pobn_~s.. AlgurK)S probi.t~ma~; y soluci'-1ncs 

potcn(;in les si gue:11 ;i continuación: 

bo;to rcsnl.ta en una 

nparlcncia opaca, 1uonuc.ron1:'itic~1, con cxcp:-:0 de coill"orno de 

los dientes rccubi.ertos con 1x>rcclana y los hace parecer obvinmc11lc 

falsos. 
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Los recubrimientos sobre dientes descoloreados rcc¡uicrcn prcp:1ración 

ele los dientes. (Se requiere alrededor de 0./5 a mm. de ¡x1rc<,Jana. 

Esto jncluyc reducción de e~;malte miÍfl 0.25 mm. <le sobrecontorno). Recubri

micnlos mús delgados que éste pueden u.sar::;c para cambiar el conl.orno 

uni camente- = el color. 

B. Encement:¡¡do sin acab::i<lo. En general las técni.Glfl de lalx>rntorio 

son mcn():; rcfj nJdas que ·¡as <:orrc!;porKlicntcs a re!:.;taur;ici ones de nict al 

fundido. l'or lo t:1nt:(> lo!-; rcclll>rimiPntos c;i!->i ll\ll~C:t c;1lx·r1 bi(t1 f1in 

hacerics un acabado. Sin embargo lo~; rc·cui>ri mic11l<>'"> muy bién IK•cho~; 

pueden ascnt.ar co:1 tul mír1ini.J de tralx1j(l de~ acal);1(lu. 

se rccomi.cnda incluye e1 u!;u de dit;cos, i.:in1::., brufiickJr{.~~• de ;v_·;ib.aclo 

y ocasion:i 1 rncntc dinmat1Lc!;. de ac;1l><1do ¡xJ. ra 1 ogr~1 r crn1L<>rrn> lJ¡)l. i mu y 

rol cranci:Js deHlro de lo:; m5rp,e1:cs. 

C. Uso de cemcnt.o op:;co p:n-;i producir ('l cuior de:-;eado. l·:I color fin;il 

es una coml>inaci(m de: ( 1) cl.icnt.c, (2) ccment.o, y (3) porccl:mn. L.:i 

porcelann debe ~-;uministrnr ·1a mayor coutrihuciún nl color., y debe tener 

un gro!.;or míniir:o l!e 0.75 ;1 l rnr11. 

El Uf;o de cca:cnl_os opacos con rcc:u~>r i.m i.cnlofl dcsgadm; de p.:)rcc l """ 

es impredecible y generalmente antiestélico .. 

D. Cambio de colo1- del ccm~nto <le resina dura11te e] curac.Jo. Cnsi 

cada t:onaiíd0.d de tedas ias marcas C~ Lt..:íiiCi1L0 tJ.c;:o:: dc::;d~ t:n li¡;cro 

hasl::1 un drást.~co ca111bi.o de color durante el. curndo. Lof; pr.1cticanLes 

deben conoce:- la canLid::id y di.rección (.k:l car11bfo de color de las m<Jrcas 

que gusten de usar. Pcqucllas picxas de rcsin;1 Clffod:i deben hnccrsc 

péira compararlas con cspccÍn:cnPs sin curnr ;inl.p~; de h:JCC!r ln elección 

del color para liaccr rccubri.miPntos efi¡x~cifico~; .. 
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r~. Uso de recubrimientos para a1arear rJic:-:tcs. Un concepto cqui vacado 

común de los 1 alXJr;JLori_o~;; e~; C' 1 de que Jo:; el i c11l es pueden n L:i rgar!";c 

indiscriminadamente con recubrimientos, ~;olo muy pcx:a~; vece!> los clienl:QS 

mQxilurcs ar1tcri.orcG pueden alaq~an>e :;in afccLar Ja gt1Í;1 <l(~ l<JS i11cisivos 

y causando un desgaste de los diente•,; in[e1·ioff'S- J,;s dientc·s i11fr·riores 

anteriores casi nunca pueden a1argarse. 

or i] 1 ;1s de lo:'.; i ne í ~·• i vos con recubr i 111 i c>nt o~~ ~:;upe r i CJn.•!; ;inLc r i ore~; necC':. i.-

ta cuidadoso cscrul_ini.o y 110 es de uso frecul'nlc~ L'l 1 on¡~ i i·ud de J m; 

inci.s ivos rccubicrLos ciebc! ser i g¡1a i a i a l<.H1gi 1 ud origina 1 ÜQ l•)!-; 

di.entes. 

F. l.;J ca! icJacJ del. traL:.jo de laborntorio v:1r1a. f.os cvalu:idore!; encontra

ron di[crcnc:i.1s ~1ignifi.c3ti.v;1s en la c;ij i.tbd r~r servicio!; de lnbc>rnto1·io, 

los el Ínico!; del:K·n c;1mbi::r de l::~;~>ríllorio h;i:-:;ta enco11( r;1r un i:.1bor;1torio 

com¡x~Lcnte. 

C. u~~o de cemento p¡}:-;i 11c:1;ir 1o:-; contornos, 1o~ rccubr!;;¡ic~nt·o~• co:i1icnz;1n 

a n;o:-;l:rar defectos t''l su!.; contornos después (le u11 ;1iio. 

Los contorrYJS de lo!.; rccubr i mi cntns delx.•n 

ajustar bien al principio para minimiz;:ir éstos cambios. 

5 .- JU-:SUL:J'/,f:OS lll·J. l·:!';nmrn n:·; 1 A t.] e SOl\RJ·: J<EC:IJJ\IUMJl·NJOS "CFH l Ni\'11·:" 

l'OR "DEN-Mi\T". 

Se coloc:in iG3 rccubrimiP11Los por J 1 eval.uadores de la /\TC. 

Tod.:is l.J.s imprcsLoncs !;e enviaron a l<J /\fC par:i r;u cv:1lu:1ciún y codi.fica

ción untes de su expedici.ón al la!X>ratori.o "Dl'1'l-f"Xl'" y todos los recubd.

rnicntos completados se regresaron a l:i 1\lC par;i ,;u cr1Lica ;mles de 

ser colocados por los evaluadores. 
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DcSpu6s dr su colocación los rccuhriniiPntoro s0 ev:tlnrtron e) ínicam("nf·c- rn

su colocaci.Ón inicial. y dc:;;pués de 1 afio.. Le~• siguicnLcs son los rcsullü

dos obtenidos después de un :iño: 

A.. Estética: Nu ocurrjÓ ni.neún cambio cstnclí.sti.co entre su co1ocacj{m 

origi.n3l y después de un ;Jiio. (/1% excelente i.ni.ci.a1mcnt:c y '.)<J7. cxcc1cnl.c 

dcspué>s de un i1iÍo. 

B. i\just:c del contorno: Tuvo un dcr;ccnso com;i.derable en su iljué;te 

c11trc su colocncLón original y de!Jpuér; d(! un ario. 

princjpio y 4ffi:. excelente dt-..spu6~; de un :1fí~) .. 

excel cnl.e al 

C. 1}2cülon1cLón del contorno: No t:uvo u11 cnmbio p~:-;L;1dístico entre !;u 

culoc¡¡ció11 original y despu¿•!; dt! un :11ío, 1007.. er:cclrntt• i.njcia11r.et1lc 

y 97"l c;·~~c l t'! ;L ~~ dl.•: ;i a.té:.; d 1_· ~;: l :1li·. t. 

D. Rompimiento: Nin0ún rompimiento atribu.ible a los rccu!Jrimic11Los 

ocurr·ió durante ci período de un :iliu, un rccuhrimi.c~11tn se rompió durante 

d<•i)i<lo a !;o}Jn~cont·on;c> labi.;11., y 2 se 

E.. 1 n·itaciún gi11gival: No J1ubo ningún c~1111bio c~;t·;1c!Í~;t ico ent·re la 

c:o]ocacLÓ11 (>rigi11al y des¡R1{~~; e.le un :ii"íu. 8:t.t.. e:"'c..:e]ente i11icialmPnlc 

y 87% e};cclet1Lc lk~s¡n1és de u11 aíío. 

F. /\ccptacló11 del i)acic~nte: Mcju1-í.[l estadística signi_fic::if.iva entre 

1:i colccnción ori2inri1 y de~pué~ de tn1 nilo .. 80'1.. excelenLc ir1icinlmcnr-c 

y 87"/,, cxce 1 ente dc:;pué~s de un :iilo .. 

Q .. C;lrie!;: ~o !;e prc::Pr1l.:]nn1 d<~!";r1l1é~~; ck· un :iilo. 

DISCUSION: 

Los resu1.tados e.le éste cr:~tudro después de un üño fueron muy [XJ.Sitivos .. 

los rccubri_mi.cnto!; de porcPl;111;i ll1vier01i In~; sigui<!nlcs vcntajns Fil>bre 

·10~ recul)rimicnto~; directo!: de re:;ioa: 
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2).- Más resistencia 

Las dcsvcnt;:ijas fueron: 

1).- Se requieren dos consultas, y 

2) .- Costo mayor dehi.do, a la tarifo de l.aborntorio. 

(,.- ·mcNlC\ /'.G!ll/\L SlCERlDi\ l'i\PJ\ LOS RECUllRlMlE.:NTOS rn;; POHCE1-AN/\. 

i\.- CONSUL:l'A t·!lMl·;P.O UNO. ·--------·----------
1).- Aplicar anestésico y selc,ccionar color. 

2).- Col.ix¡u:.; cordón rctarclor de Leji.do debajo tle ·¡., gí.n<>iva en la,; s11p0r-

[lcies f;~ci.'"11cs r.le 1<1:; dLcz1tcs <¡tic van í! ser 1-ccubicrto:-; .. 

3).- llcmucvn cerca de ~de e!-;malcc c.·n su¡x~rfici.e f;icLal, !¿ de 1..H:-.. latoc~a 

dentro de 1a su¡x'rficie ll1L:dici y ,;u¡x.:rficiPs próxim:is a el b (deje llll 

1 i.gero cbnfifin c·n ln gln~1.iv;d al nivel del cordón), y J~ e.ir• ln distnncin 

a través del c,;mcil te facial <'n la orí 1 la del i.nci:;i 'JO. 

5).- C.ol.oquc rcstauracLún lcmporal. Gi. e-,; necesario (110 es frecucnl.c). 

H. - CONSlll .T/\ NlMmO r:o:; 

1).- Apiicnr anestésico 

2) .- C'-olcyruc los cordonP~> de 1 a mi.sma mmK~rn que l n iuúi L:úl..1.::. cr: n{!Pl<?ro 

dos nntcri.or. 

3) .- Limpi.c los d Lcnle!; con polvo de piedra pómez y una lira pul idoi-a. 

I+) .. - Pruebe los n.!cllLl·\¡1;~c1"!~0~_; unn por t1no y c......-Ya1ue su ajust.c. 

5) .- Limpi.e los rccubri.mi.cnl.rn; con ácido fosfór: _.1 durante 10 segundos, 

liivclos y sér1uc1.os. 

6) •·· 1\pl iquc "Sll..1'.Nl~" en las su¡1er.f i.c ics i otcrnm; de los i·ccubdmi.enlos 

que han sido gralxH.l;1s con ficido hi<lro[Jul>rico en cd 1;il~oralorjo .. 
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7) .- Seleccione cí color del cemento probandcJ :,,obre los n~cul)rimicnl:os 

cubi,~rtos en !iU interior cun una cnpa de adl1''sivo y ccmc•nto del color 

dl"' su el ccciún .. 

8) .. - l).2tcrminc si el curado del ccmc>nlo c:•·:::-;aní un cambio en el color 

del ccmcnlo sin cur;ir y r'1 r<'cubrimi.cnto. 

si es así lr~1tc con otro colLff de ccn1eoto (el ce1m:~11Lo siu curar puede 

ser rcmavid\.1 f;Ícilmcnte del recubrimiento con un isopa par~, limpiar 

el recubrimie11lo, limpie l;i superficie del dicnL(' crn1 ¡:ol.vo de piedra 

pómez). 

Continúe con ésLe paso lia<;l:a h:illar el. color deseado ele cc~me11lo. 

9) .. - Gr;ibc la ~;upcrficie tlel dientl"! con ácido JXJr" quince seeundos, 

lave diez sC"gundos, y ~•cquc con ai.re comprimido .. 

10) .- Coloque 1 ;1 Lira ... é lar como mol.de en el ccnlro y :il rededor del 

centro del. diente a rccubri.r·sc .. 

ll).- /\plic¡ue ei. a¡;cnte adhesivo sobre l:i superficie ernbada del dienl.e 

y logre una cnpa f i Jl;J .. 

12) .- /\ptiquc el cemento en e1 recubrimicnlo y colóquclo en su lugar. 

Cheque su ajust:c. 

13). - Mientras se sos U ene el recubrimienLo en su lup,ar y s imul t:Ínr>amente 

se presiona et molde conLra lo superficie de conlc1cto, cure brcvcment·e 

(5 seg.) repita en el iirea de conLncto opucsLa y en la ori.lla de ind sión. 

11~) .. - Ec:::ucva el exceso de ccm2nlo y lirllj>j.e l<J 8UfX!r[icie cxlenia del 

recubrimiento con una esponja de gasa seca. 

15) .- C'ure el recubrimiento en la superficie facial durante un minuto. 
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l6l .- Tcrn1i.n~ con un bruñidor de 12 hojas No. 79{)1 {MidW(;sl:) sobre 

la gingi.va1, con "Cc::1po-strlp11 
(

11Prcmicr11
) r;obrc ]a proximal., y con 

discos de decreciente :.il1rn~;ivid:1d (cor:1ic11ce c<1n cr.mcri \ y vayase n 

las series de .:tcLlbttdo cor.1puc!;Lo <le- cualquier- marca) <'ll 1:1 orilla in~i.si.va 

17).- Hcr.1t:cva '"1 conlón de: c•mpaquc,. 

18) .. - Pula c<~n p;1~;t.<1!_;. 11 ljnip:1y" cuino "Nupn.) Cour:-~e" y 11 Fi1K• (.J y .J) 

y c:n-;cguicl:1 C(lll pzt~>.La para F:i ir d'~ di;11¡¡a11te (c1c c11:1Jql1icr marca). 

19) .. - i'os-cure ¡)l.._)r (;0 :;pgtJn.1í):; ~;{•l)n• catia rPc\lbriu:icnLo. 

Los recubrimientos de ix>rcc·]ana co.1~tru.ícJos bien por los Lécnicos 

tle l...1~AJrai.:.orio y colcc:idos por 1o~~ el Íl1icos sobre los <liL"ntcr; :idccuaclamcu 

Le prcpnra<lus, otorgan t:ii ix:~nericio <lr~ fuerza, con~crvación y rcslnura-

ción sLn precedentes. S·in embargo, ntm1crosos problema~ clí,nicos <lescri-

Los nqof requieren c..ie una meticulosa ntcnción para Jngrar unos Óptimos 

resultados el ínicos y longevidad. 
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Kulzer ;me Co. fué cstilblcci.da en Alcm.1ni.a Occidental en 1935. En 

1936 kulzer dcsarrol lo Pl primer Mct:il mf't:ncrilat:o p:nn b.1ses ;icd.lícas 

D. ... ~sdc c~a fecha Kulzcr ha m;:inlenido r;u J idernzgo en l·:orop;i como falJricnn 

te de maLC'riales dC'nl;iles. t<utz('r m:1rcó ~;11 mayor imJ).1cl.<) ('ll cJ rncJT:l(lcJ 

Denta 1 /\meri cano con 1 ;1 i nt 1 '· ,:ucc i i"m "" Du rn [ i ll en J 979. 

Este novedu:.;u mai.:eJ·Lil es un;1 Jkl:-:.ina FoLocur.:d>1e a base de Micro[i 11, 

y e:-; ut:i l i~;u]a nmpl i rn11l'11Lc JXH- lü!i dcnLi f',tas como matcr i :d rc.~sl:aurador .. 

Kulzcr abur.a ha dcsarroll adu el SLstcma Dcnlacolor .. I·:I. primer sistcnm 

<le resina compucst.is de MLcn>rclJe110 Fotocurablc~:; para uso en el 

l.;1bor::itor.io Denla l. I·:slc es un Si!';Lema diseíí.:ido para resLJurncioncs 

protésicas y tiene U Lmitadas apl icacioncs en rcstauracjoncs esr:f.tic;1s 

y r uncí on;il (·s. 

La resina Dentncolor no es tr;1umtitica o abr:isiva para los dientes 

antagonistas. A<lerniis, es compatible qu[micumentc con Durafi ll. 

Por lo tanto, Dura[i 11 puede usnrse para hacer mcxli.[icacioner. o repara-

cioncs c.ie 1<:1 n.~!..i.itta j~11Lacolo1- en OOca por ei propi.o denli.sla .. 

La necesidad e].., un enl:renamLcnto lt!cni co exhaustivo C'S reducida para 

té en i cos con cxpe r i ene i a .. El prc:>c.C'dimienl:o y técnica de apl ic;ici.6n 

son muy scnci.l lo~;. 

SlSll'.Mi\ DENT/\COLOR 

El sistema Dcntacolor consta ele la Unidad J.umí.nica "DcnCilcolor XS", la -

cual le bri.n<la Ja posiJiilidad <le polimeri:.mr uni<fa<les mult:iplcs con 

una luz Xenon-strobo de alta intensicl:id. 



SIIT' DE MATI:RT AU':S DENJ't\C.OLOR 

- 19 opacadorcs fotopollmerizablcs. (l ¡mra cacla color) 

19 colores de resina bar;c D<'nlacolur c•n colores lliodent. Cada 

color viene en 3 tonn1iclaclcs: Cervical, cueqxJ e inci.sal. 

.Jeringa de resina lx•nlacolor tr:mspa rente 

- Jcr inga de res lua base 11 g" para re 1 l eno de ¡xJnt i.cos 

- .Jeringa cJc rc~;in;1 rus;i 11!{' 1 
.. Para simular tejidos bJ;1ndo~; en pÓnli.cos 

- 10 m<xii [icadorcs de color en tunos i11Le11sus para obl..cncr efectos 

especiales o caraclcrizacioncs en l;1 resinn Dc~ntacolor .. 

- 4 pipetas ele líquido u:0Jclado1·. 

6 pi[>C'la:; de 1x:>lvo op;1cador dP pi~mcnlos c11 tonos .intensos pnra 

modificar colores en los opncnelores. 

- pinceles 

Colorímet•o 

- Gavetas para al_maccnar el material.. 

"UNID1\D UMINlCI\ Dl'.Nl'ACOLOH XS" 
- ---------

La unidacl Lumíni.ca Denl:aco lor XS fué especifieamente diseñada para 

fot=un1r o ror·opolimeriznr los materiales Dcntacolor. Ningún otro 

sistema de [utocura<lo e~; rccomcnd.:.:!Jlc p3ra polimcrizar dichos m;iLct·ia1es 

El corazón de la Unidad Lumínica Dcntaco1or XS es una lámpara de 

luz :xcnon-cstru~;uscopio, J;i cu.:11 produce u11a 1Ub de intcnsi<lad extrema .. 

E:l_ espectro de est;1 luz cstroboscbpi_ca es capaz de polimeriza1· completa-

mente unidades multiples sin1ul tane:1mcnte en 90 m:~gunelos hasta 3. 5 

mm. ele grosor ele mal:crinl. (Ver profundidad de curado hoja 6). 



El inlcrrupLor de encendido (On-O[f) control a Pl vcnt·i 1 riclor clp cnf:rin-

miento y pcrmi.le l:i opcrnci.ón de los Ucm¡xJS de JX>i i.mcri znción. 

!..a puerta de J.;i Unidad Dcnt:acol.or debe ,;er cerrada 1mrn que esla 

pueda l:rabaj:ir y también proteger l.a vista del operador de lu Ju,.; 

de ü1 t·a inLcnsidad .. Si la puerta se abriera duranlc lo~-; l.icmpo~; de-

opera e Lón, l ;1 1 uz dC' al la i.ntcn~.; idad se 11p.:1ga ra nut.om:1t: i_camcnt·t.~ como 

di.sposiU.vo de' sq~uridacl. 

Un contmlor de t:i.empo u!Ji.c:iclo en la parte inferior dc•l ap.iral:o y 

a un cosL:ido del [i!Lro del vcnti.lador regLstrarií el Ue1111xJ de trabajo 

VO! :ri'.;::: 

FOTENCIJ\: 

DJMENSIONl'-5: 

l l 7V/fi() h7.. 

M/\X. lJ(Xl V/\ 
MIN. l1'.i VA 
J\NCllO 170 mm. 

LJ\RCX) 3118 mm. 

Al :m z13 111111. 

~~?_!NAS c:CMl~Ul~2:1~ l_l~_!il.('.'_{~~.::!~f.:l~N(LJ_:!Jl:Qt'.lll~l!'-¿s<; .. 1~/\l{J\ l!,5_0 _l·:l'U:'.!:· __ IAl~~l~~IQ 

Dl-Jff/\L 

"FSTJ'UC11llu\S NI-: 1"1\I. l CA<; DE IJ\ l 'RGI'ES 1 S" 

l)cnl:;ic,,lor puc'<l<, ser us:idn como una excelente n l.lcniativn en nquellos 

casos donde el acri.1 i.co o In ¡x1rcclan;i han sido prescritos. 

La resina Dcntncol.or puede ser aplicada !-;obre cualquier LÍfXJ de metnl, 

uli'l izando rcLcn ... .:ionc~s mcc<Ínica~; convc11t.:Í(J11all!S (l.'s[e1a, l.<xJp~;., b:1rr:i~ 

cte.). 

La t:erminaci.Ún ce1vicnl. de ln prqx1radón con hombro y hombro bisc1n<lo 

pcnnLtirñn suficicnt·c retención mcciíni.ca en el mel:il para extender 

el matcri;:¡I sobre lm; márgcrn.',; y :isi climlnar la cxpo~;ici.Ón del metal 



en el co] l.ar cervical. Otro ti.po de pr0parnci.oncs clcbc1[111 LcrK•r col l.~r 

metálico en .:Íreas ui;Hginnl.c~. 

I'.:s im¡x.,rt~111t.c pulir la$ supcrf.ic.ies de metal fJlJC' no v:1n ;1 !;c~r cuhiert:is 

[X)r la rcsinn antes tle empezar lo::-; siguicnter.; proccdimi.cntos~ 

Las superficies meL[l I i ca::; que rccLbiriin ,1 Ja resi 11;1 <lel~rtÍn desconl.nmi.nar-

se con un .-ire1wllor (S;:n1--hlaster) con Óxido de ~1lumir1io de 50 micrones 

y posLerionucnlc coloc;irlo :l min. en el limpiudur ulr:rasónico con ;igua 

Después de ci;l;i limpie>::a, omil:;i cuc:dqui.er ccmtaminación de• las superficies 

que rccibLran f¿1 rcsii1;J. 

''1\1'1.lCl\CION D1·:1. ~L'\'l}füi\L 0!'1\CO DENJ'f\Cül.()H" 

El m;:it·eri:1l (1paco d:..; De11lacolor consta de 7.. partes. La primera es 

el polvo, l;i cual nene Llna consistenci:: fin;i y una gran saturación 

de pigmentos, Jo cual perm.lle con una so1a npllcación op;:¡car c11,11qui.er 

metal. 

l.;¡ segunda ¡x1rtc e,; J íqu.icla y Jo íorn1an llll'1 rc;i.na sl11 1·elJeno y monúmc-

tro de n:et:hil.metacrilaLo. 

La mezcla de ambas partes es [otopol1me¡-izahlc y debe ,;er polimerizada 

en la Unidad I.umíni.ca Denl::icolor XS. 

El procedimiento de mP7.C!~! C!; scncil.lu y riípi_do .. Unn mezcla de 2 par·tcs 

de polvo por 1 de liquido en un gcxlete. Durante 30 segundos non dará 

una consistc11cla adecuad;i para opact1r el m~ta]. Posl eriormente se 

debe poljmcrizar en la Unidad 1..tuní11ica [XJI- 90 segundos cuidando orientélr 

las superficies opneaclas, hacia el buJlx) xenón atrobosllop. 

1, No aplique 1 a mezcJ a del opaco dcm<Jsi.ado cs¡x,sa o mezclada defi e lente-

mente, se d<.>bc obtener una conslsl:encla 1 igernmente crc111<Jo.a de color 

homogéneo y sin grumos. 



1_., delgada capa ___ asegurn:·á una adhesión completa en Jns retenciones. 

Una segunda capa puede nr~reg::irse si. se considera nPcP.snrlo y se dd>erií 

pol :imcrizar nuevnmcrtte ~'J sceundüs .. 

l..a evaporí1ción del monómero pu_ede ocasionar que 1 a mczcl a :-..;e vuelva 

dem~rnfodo espesa y pegajosa. En esos casos se debcrf1 agrcear un ¡x:x::o 

más liquido hnsta obtener nuevamente lil co11~dstcncia adecuada. 

El opaco despub; de polimcrizado te11dr!1 1111a ap:ii-ienci;i iiúmed;i. l~sl:u 

0.s dcbjdo ;1 \111¡1 dc1~Jg;ida c:1f);1 superíici;Jl ck· In rc!;in:-i que no fXJl imPriza 

y es llamada ""!"'de· di,,pr:·siún. 

Esta capc:1 de <li.sprn;iÚ11 e~; ncccstlria 1.,ar;1 nsceurar tlfln buena adf1csión 

química entre Jns c:1p:i!_; subsccu<~11tc.•!"; de :miterial Dcntaco1ur. 

"APLICACION Ill': L'\ IU·~'>INA fll·JffACXll.OH" 

Li1 resi:1:i Dcntacolor "" monocomponcntc, prcmczclada para co11Lrolnr 

el color y empacada ni_ lnto v;iclo, con colores codificud,i~; rn jeringas 

que conservan ;:d matcriéll l i_sto para ser c:mplea<lo. 

l.n resina DcnUieolor esta compllcsla d0 di.óxi.do de si J .icio pi rogénico 

como material de rel Jeno üclhcri.do un BIS-(,Mi\ n><xlif.icado. 

Su tiempo de polimerización es de 90 seeundos a un grosor de capa 

de rcsi.na de' 3.5 mm. en Ja Unidad LuminLca Dent:acoJor XS. (ver profundl-

dad de curado pagi.1w 6). 

L.;1 re~dna es ;11 tnnre11Lc 1·esisf !'ni~ a la nbrusi.ún y eslabJc de color .. 

Tenga cuidado de no sacar demasiada n!sin;i de la jc:'ringn, solo saque 

la que va a necc~; i tn r. 

J;:l exceso que oo lwya uli.lizacJo Jo puede volver a usar sicrnpre que 

no esle contaminado. 

L~I rcsi na nl se debe cspc1f'1J] n r. (No es res i.nn bicomponentc). 



Si se manipula demasiado se puede incorporar burblJjas de al.re microsco

picas. 

El tiempo de trabajo_ ·es ilimitado ya que cL material no pollrn"1·Jzarf1 

hasta que se introduzca en la !Jnid;id Lumí.nica. Aún ios focos <le 

gran intensidad de la mesa de trabajo no logrnrán pol imPrizar :d 

material. 

Aplique la rcs.i.na en el ccn!:ro de la cara Jabí.al de la corona. 

Con un3 P~>pfltula o con pincel sunvc• lleve. (1 la rc~;j_na ;i todas las 

rctc11ci.011cs a las ~in~a:·o margin;Jlc!.> y de Lcnuinaciún. Si S<~ rcquiPrP 

apli.car m.1s 1-csjna nuevamente a1>liql1ela C'n e>l centro y distribuyala. 

Una vez c¡uc la rc:sina PS colocada, co11 tui 1>i11cc_I Jimpi(> de pc]n de 

L...-1 rcsin:i guc se :H:unn1lc e11 t"I pincel p11PdP rr>nKJVt~r·~;c coH , .t,.inúmero 

de acrí.1 i.oJ. 

Si se desea clar caracterizr:1ci.ones en ei lx1rde incisal, estns se pueden 

modelar cuando apli.cé1 el tono dentln3rio de la resina, o si ~;e desea, 

puede p•J1 i.meri.zar ¡n·imcro a1- materinl y <lc-f;puPs n~~cortar con jn~;trumcn

tos de corle y motor de baja vclr><:idacl. 

Una polimerización intermedia de la resina se puede lo8r·ar con 30 

scet.u1dos en la Unid¡id l.umínic .... Eslo !>Úlo logrará endurecerla, pero 

químicamente no cstnrii polimcri.znd.:1. 1-Cuicbr que cada capn de malcrial 

reciba <JO segundos de pol:imeri.znci.ón. La res i.na se debe :·:':'Je 1 ar 

apl ic;mdol 11 en dirección verl"ical, de cervical n incisa l. Si se 

mt.X.leln en di.rccción horlzunl:tl u amontonando l:J.. mat:crja}" quedará 

demarcacio11es l1orizo11i.alcs. 

Sj la cnpn de <lispen;ión que se forma en la super[icie ele la resi.na, 

después de ¡xJli.med7.:1da es contamina<ln o removida, está puede lograrse 

nuevamente de un;i fornm senci.11 ::i. 



Sólo aplique una delgada cnpa de H.quldo i¡y:dcl<1dor con un pincel 

en la superficie del mal:<?rial. 

Sl exceso de liquido r~gresan;C a la pipeta, si °'' 
esta contamin;1do. 

e'..· ·-

En estas condi.ciones 1 a resina esta .list~ :recibir c:Jpas suhsecuen-

tes de material y lograr su unión química entre ellas dur:1111·e la 

poli.mcri znclón. 

l.a c:1pa \.h.~ r'-~~.;i.11:-i d0 l:CH"iO denlinario delx~ <l(.' pol itncri.z;:ir!>e nntcs 

de ogrc8nr la resina tono incisal .. l':st.o provccrn una base sobre 

}a CU.al $C mcxlclar:Í la H~Sina incisal Mif\ distorciunt1r la J"or·m;1 C)lJQ 

le di.o a la resina ele Lono dentina. 

La rt>sina base "!>.'' para pónticos, se debe ;:iplica·r sobre t~l mcl:al 

ya opacado., y se cuidar:í de dc>j;ir espacio para el g~o!;-:-Jr de 1~ rcsinn 

que ln cul>rir(1 (c;_;rvícnl., dentina e í11cisal) an1·e:-; de ¡x>Jimerizarla-

A continuüci.Ón se np1 i.cnrá nuevamente op:Jcador sob1·c <:!st:i misnin resin'""1 

para evitar distoL·:ltHlP:; de color., cJebi<lcH-~ a Ja t1·ánsluci<les th! la 

misma. 

Yn .poi.imcrizatlo el opdcadl)r sobre la resina hase, St! procederá n 

aplicar las subsccucnl:cs capas du maler ta 1 . 

La ¡x.>i i mcr i.zaciún [ i .,_,¡ se completa en 90 sceundos. Si se desea 

agregar m:ls capa:.; de rc·si.n:J, se vu1vcr~~ n JY1l itncriza1· 90 segundos 

cada una. 

La resina Dcnt.1.color no sufre sobrcpo] imeriznción, por lo tanto se 

puede {X)1 i.mcriz3 r· t-rn,LaB veces conKJ sen necesario. 

Solo se proJuci.rá un 1 it;crn ;.iumento de temperatura creado por la 

1{1mpara xcnón-slrobo, pero este no d:iñnrá ol. material ni a los mctnles 

o modelos de trabajo. 



"l'ROl-1JND!DAD DE GURJ\DO EN 90 si,:c;tíl'''XlS ------------.---- ---· ,.- ... -.... ·- ~ -- ---- ·------- --

TONOS lNClSALES 3 ... 5 mm .. RKSJNA !\OSA J.O mm. 

TOl\XlS mNrJ N!IR !OS 2 .. 5 mm .. RESINA '11{ANSl'AHEl'fll·: J.O mm. 

IU·:c; l NA HASI·: 

(PAR/\ l'ONTJCOSJ 

2.0 mm. 

5.0 mm. 

"PROPIEDADES FrSIC/\S" -----------

(VALOR l'RCMl·JJJO) 

Rro.c;rsn:NCJA A lA U1'11'1íl·~<;[ON: 

Ri·~51Srl.·:NC1A A LA FLE.SJON; 
DIN 13922 

DURE/A VlCJ-:1-J{.5 (!IV 0.3): 

DESPUES m: Zt1 l!Cl~AS EN AGUA A J7°C. 

37.7 Ke/rmnZ. 

557110 !'Si 

68 MPa 

7 .14 Ki_'./m:u?. 

10.20\l p[;¡ 

450 Ml'a 

115.8 Ke/mm2 

526.l•, l'SL 

/\1>..'iOl{ClON UI-: 1\GUA: 0.07% l'OR PESO 

l'RUIIBA DE ESTAIHLJDAD I:": COLO:{: SIN Da.:OLOlíAClON 

( LlJ/. Ul..11{1\ V 1 OLl-:f'A/ C.AI O!{) 

'!Ul'AL m: cV\Tl'.lUAL. L)i:; Hl«LJ,i:.l'K): 

CONTENIIXl DE HELLE!,KJ 1NORGANICO: 51.a?. POJ{ PI~. 

(VALORES MlNWOS 
f:J\HANf'J í'Jl.DOS) 

~-.: ~;·~ ~ 

~:AL~tl 

:J'iO Ml'a 

119770 PSI 

'i0·60 Ml'a 

'}()-(,() N/mrn?. 

7110-8532 !'Si 

350 N/mmZ 

119770 PSi. 

. ~·~:,f:~ ::.~ 
!'l.">¡.,t,. 

~]~~- t,~; 



CCNl'OSIClON Q!JIMJC/\: 

CADUCIDAD DEL MATERIAL: 

50% f'OI{ p¡.~;o 

DIOXl!X) m: SJLICCO l'IWJGi':NJCO 

O.O', MICHO:WS 

/\C. Ml~li\CRJ LlCO DE ESl}J{ 

MU! ;r¡ 1•11N:·; IONl\I. 
(NO P(Y.;¡.;¡.; Ml·:l'ACFtJ 1 /\'l'O'..:i !)¡·; 
MJ·:r l IJ) VOi /\T 11 J·~.;) 

MIN If'I',{) 2 /\Ñ'JS /\ UN/\ Tl·NPl•:J{¡\'f1JRA 
NO SUPF.HIOK A 25"C. 



Los modificadores de Lonos de Dentacolor son altos en valor cromlitico 

y tienen una consist0ncia l.Íf]ttLda, grilcins n su baJa concentración 

de materüil de relleno, lo cual ¡x,rmite su fiícil m;mipulaciún. 

Su combin;1cié>11 permil<' obtener un cs¡x'cl.ro muy ompl io de nx.xli fic:1cio11cs 

en color·. f:.Slos n:oJi fjc~1do1·c$ han sjdo di scil:1do~; p;1ra apl jcarse 

inlcrn.nmcntc.~, c-s clcci 1· b;1jc> ln resi1w, l:X.•i1t t1c0Jc)r, (cervical, cucqx>, 

i ne i.sa 1 o L ransp.-Hcnlc) .. 

L:1 apllc~cIÚn dL' csLos moJi :·icadorcs deberií h~cerse t;in pro[und:i 

como sea !X>siblc, para aprovcch;:1r ia translucl<.Jcz de Ja res.in;:i y 

de esta furm;_, Ja di!'-;[x~rsilm de la luz sobre el m:.i{cri.al 1:0 ~•ea alterada. 

J.a ccrca11Ía de lo!; mcx1iricadurcs n Jn !iu¡x!r(icjc de l:i n~~:;i11a la 

harán opaca. 

Lor; mcxl.i.ficadore:; de tonos jntcn~~os. pueden ser 11ic~;r;claUos hcH>la obl:cncr 

el color y Lono Jescndo, as1 como dis111.i11l.lir [;u cromfiticn. Antes 

de ser apl icudos, aplique el nKxli.ficador sobre- la C.Jpa dP opaco poli.mc

ri zndn <) sobrP 1 ;i c:1p~1 de rc::.;1.na tono dcntj rw rio tamhi én p ... ) l. i.111(~1 l :1.:1J;i. 

Ante,; ele <.1pl i car 1 rn; mtYJi [ i.cadorcs de color sobre la ca pu de opacador 

o la resina, se debe verificar si la intensidad del modi.ficadur es 

la adecuada para crear 01. efecto de color· deseado; de acuerdo al 

lu1 lU y grosor de l;;t resina que Jos cubr i. riln. 

S.i se desea bajar l.a intensid<i<l de los modificadores, esto se puede 

lograr agregnndo 1 íquido modelmlor como sea necesari.o, y obtener 

unn mezcla t1omogé11ca .. 

Los modificadores de color en ciertos c.11ais puede11 ser llsados en 

la supcrf.i.ci.e de la resina. Este> puede ser cuando se desee marear 

alguna lfnca de fractura, ;:Írcas de desc<ilcl[icaci.Ún y algunas otras 

caracterizrlciones especiales, qnP pueden ser racilmente simuladas, 



pero deberán ser cubiertos p::ir resina para evlt:ar su ,,!Jrnsión. 

"fABl.A DE ffiWEHSJON [)~COLOR:::; DENTJ\COWR (IHODENT) A COl.JJRl':S (Vfl/\}~' 

COLOR OPACO CUl'Jlí'O INCISl\L ·----

Al l.22 Dll3 5112 

AZ 122 0123 5112 

AJ lid f)Jl(j ~;J 1 J 

AJ.5 122 1111.5 SILO 

A4 ¡ r,¡ DJJI 5120 

IH ns DJ 1 J All2 

BZ 141 DJ.15 Slll 

Cl 111 l 1)139 SILO 

C2 125 llU5 Slll 

C3 122 11125 SlJ1 

Cl1 125 lll25 5120 

DZ 125 l)J.:/3 Sl20 

DJ 125 Dl26 Sll l 

03 122 SJ.39 Sl20 

ExisLen 19 colores (Büxlcnt) <li.vi.didos en 7 grupos y ord0n;¡d0s con un 

valor dcsccn<licnle: 

GIUS lll 112 123 

GRJS·-Rü.JO 113 121 

/\MAR J 1 .l .O-ROJO 120 116 123 

AMAIULLO 115 125 122 126 

AMAR! 1.to-w.rw 1 L 117 127 

O\FE-MAllRON ]31 132 

GRlS-/\MARll .!.(}-MAHRON 140 124 139 ].lfl 



1,;1. lí.quido mode l.ador J)cnt:aco lor Licne 2 :1p U ene iones fundamenta 1 es: 

1.- Si.rve para lllbricar los instnuucnlos de npl iad.ún de 1<1 resí.n;J 

(pi.ncel o Pspalula} e impedir q1.1c C:.~stn se adhiera a los rnisnKJs, 

fnci.1.it:uvJo su ri1a/.nipnl;ici.:'n1 .. 

2 .. - Sirve como medio de uniún c?-ntre una y otra cap.1 de mntcri:il, 

cuando 1:1 capa de dis¡x!1-sión lia sidu r~movida .. 

de lf<(Ui<lo tnod<~1:1dnr :;e i.IJ>li.Célrfi f',obrc la SUíJC:rficiC de rc•sinél 

ascgun:indo unG buena mJhcsi.ón qulmic.:a cou la 11ueve c.1pa <le rL~S i_nil 

agregada .. 

E:I Líquido mnd<>I ndor sirve lmubién conKJ "vdiículo" pnrn rebajar 

la intcns i dé!d ( cromiÍL ica) de 1 os mo<lif lcndorC's de tonos intenso.;. 

Cabe mc11ci_on;:11· que s,j ci 1 í_quiclo modelador se usa en exceso durante 

la apl Lcación y u<xlclado de Ja resina, puede provocar burbujas 

<ll! aire en L'1 mal.erial.. 

El lí.qui.<lo n1odelador no es un gl;isc-ador de Ja n.·sina, ya que no 

contiene maleria1 de relleno y por Jo tanlo no es resislente a 

;;-IHJ\J:SJ\j(.J~) í;E 1\C/\BiúJO y i'ULlGO Di~ tA ru::s1n11~ Dt::r-rrt.COLt.'!~" 
-----~---- - -- ---------··------- --

El acabado de la resi.n<1 Denlacol.m- puede hncerse con instrumentos 

de rotaci(n1 convcncjonales., piedras montadas, fresas do diamanta., 

¡.~. de carburo-Lugtilcno, JL~cus y pli11~.as de! hule., cte .. con alta 

o lx1ja velocidad. 

Las áreas de tranr..icii'Jn entre el metnl y la resina deber/in terminarse 

de pre[erenci a ccn discos o prn1tas de hule. 



Después de haber contorneado y eliminado excedentes con pi.edrnr. 

o [resas, es r0comcndable :;c&'llir desgastando y dejar la superficie 

lisa y homoeé11ca crn1 instrumentos de rotación de hule (ruedas, 

discos, punt::w, etc .. ). 

El pulido a.l <ilto brillo se logra con fieltros de manta y pastas 

abrasivas finas (polvo ¡:x)me>'., tierra de dial:omcas, etc.), en combina-

ción con abrillantadores ([Ham:o de e>;paiia). 

"POST!lU::S l'l,Oi\IH·1/\S POR At:t'l-:1{/\CfONI\S E:N IA TECN!CA lll·: /\f'l.ICl\CION". ------··--------· --------·- -~~-----------·-~-------~-----~------~-- -

OP/\C'.AJ)()J{ 

Cuando el mct;il no ha sido descontüminado adccu...."J~íamentc~ la adhesión 

del opacador al metal ,;e ve altr>:·ada, provocando en mucho:; ca;;us 

el cnmbi<) de colur en el malerial o desprendimi.ento del. mismo. 

SOLUC10N ------

l:lescontaminc el mcl.al con el arenudor (S;in-blasterl y Óxjdo de 

aluml.ni.o y posteriormente en el l.ímpiacJo ultras6nico J-5 mlnulos .. 

1,;1 corto tiempo de mezcla del opaco, ocasjona una me:-:cla het·erogénca 

por Ja lnadccu.-idn dist:ribuclón de las partículas de relleno y pjgmcn-

tos. 

SOLUCION 

Mezcle el polvo con el liquido 30 segundos. 

Cl\PA DE DJSPf'..PSlON 

E:l remover o contaminar la capa de dispersión de 1.a resina impide 

la unión quí.mica entre las capas subsecuentes de 111;itcrial, ocasionando 

cambios de coloración por la .fi 1.t:ración de J Jquldos entre ellas 

y en ocasio11c>s el dcsprcnd.i.mien!:o de ltJs mi.snms. 



SOl.l!CJON 

Renueve la capa de dispersión aplicando líquido mo<lclndor con un 

pincel. 

F.sto pncdc deberse n una dcfici.cnte manipulación de ln rcsí.na durante 

el mndclado de la misma, o por uti.liznr exceso de líquido modelador. 

SOL!JClON ---·---

Soc;sve l lgcramenLc 1 n Uurbujn de nfxc en In re~;[nn, agregue J íquido 

modelador, colcx¡11c nuevamente resina y poU.merice 'JO segundos 

"PROlllJ'MllS '.}EJHDO /\ TNSllPfCHNm THNPO DE POLTMERTZ/\CTON" 
~-·------- --·---------··-------------------

! .• ~ insuficl.cnte ¡x>l.i.mcr1zación de los matcriules Dcntucolor ocaciona 

c¡ue sus propiedades íísicas senn reducidas, pn~scntnndosc cambios 

de colo1· y rract:uras en el material. 

S'.JLUCJON 
------~-·~ 

Para evitar estos problemas siga las instrucciones que se dan para 

la profundidad de polimerización er• los distintos materiales Dcntnco

Jor. 

La resina Dentacolor sólo puede ser pol i.mcri.za<la en la l!nidad Lumínica 

Dcntacolor XS, cada capa de resino (cervl.cnl, dentina e incisal} 

debe poli.mer]zarse 90 segundos. 



Cunn<lo se polimerice pucnlcs de unidades mul.Uplcs, (por razones 

dC sc1~uri<lad)., se rc•co1nic1x:ln pol imcr.iz:ir dos vccc!"i, oricnl:.an<lo 

al puente hacia el bullx>, como se i.ltL'>l:ra en la piiei.na sigui.ente, 

(en lns [igurns 27 y 28). 

r, (;. 



14 OJNCLUSIONES 

Desde r.acc mucho tiempo se ha buscado una soU.ulún =tlsf::tct:oria "" 

rcst?.urar estéticamente lon dJ.cntcs, prl.ncip::ll1ncntc loe; .::i.nterlor-es. 

Cada. vez los }ncientcs ce rrucstr:.m niis prcocurndos a este rc~pcct.o, 

como resultado de la publls.idad masiv.:i sobre productos relacionados 

con el nspecto í'ínico. Adenós la educ2.ciú11 de la sr1lud den~'3.l Ge ra 

enfocado cacla vez con 11nyor atención a la eé>tét:l= ele la sorH'isa, <t'trl<.lole 

a la función dcnLal un p.:ipcl nlp,0 menor·. 

Esto ha influlclo de .fonm detcnnin:Jn\:c a mcjornr rotunclamcn'"' los 11utcrla

les existentes y a investlp,ar o .f"ondo posible~ prcx.lucLo::; y !:;u aplica.ción 

dentro de l;:i Odontologín. 

Uno de los <.lc~cut)rimlc:ilo~~ nLls Wtl i osos, dentro del cnrnpo dr. nuestra 

profesión, es e.in 1UJ§3.r a dudr..is el de las Rcsinn.s CompuesLn.:J, que han 

;:ibierLo al Cirujano Dcntl.st.'.l todo un CCJnpo de posibill.clru:lcs p:ir-a convencer 

a su paciente de su uso, no sólo en Gu.:mto a la f"unGi.ón estética, sino 

también n sus f\1ncioncs clcntro de ln boca .. 

La Odontoloufri ro dcmostr-0clo un:i experiencia clínlcn. valioc;J. y ef"icaz 

cwndo se lleva a cabo UI\3. p1·ácLi= pro.fesional correcta. 

Para optinri=r nuestro Lralx1Jo, es necesario conocer a f"ondo el rratcrial, 

la técnico. y los p.:isos que vanos a efectu-.:1.r, e~Lu .Lnflulrá c!c f'cfi'r

detcrminante ol éxito o .fracaso de nuestro tral:.o'lflliento. 

Las invc:Jtigaciones ele varios autores, corro henos visto a través de 

este trobajo, nos tnn d'-"'ostrwo las banda.des en el usu de l= !1csir.= 

Canpuestas con Microrrelleno FotopoliJnerizables, denLro del campo de 

la O;:lontolog1a Restaurativa, así co:ro el uso de éstas en el L.."lboratorio 

Dental, abriendo de esta rronera un sinf"in de posibilidades dentro de 

nuestra pmcti= clinlca, en la ci.nl considerrunos satlnfacer a nuentros 

2 ••• 
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,P3.Cicntcs, en cu"":11to a su preocur.ación eslélica, y a.sí rnisno qucd'1.r 

nosotros convencJclos que el flnterial u::;ado no sólo cubre djcln f'L:'·:·:;ión, 

sino que u:::;ondo tcxlo~ nuestro:::; conocJmicnLo;; (rrntcr•inl, Lécnic:t, r:n:>o;_; 

u seguir) y aplic.:mrlolos adecunc1.-:unentc, c::;tarcmo::; rcslablecJcndo lns 

funciones den t:nl es r 1ccec;.:ir los. 

L-"l f'in .. Llic1.:1d de c:.-:;tc L1~:i.lx:1Jo, no es sólo Jlcn_'lr un rcqui.slLo uú.0, !1i.no 

de algun:i n~1ncr-a inq11Lcl~-ir nl Clrujano !Jcntisl:::i p:u<C que w-.'.lndo y critican

do los nuevo::; producto::; po<Jr6. =t.i.::;ü1cer los intereses lle sus rnci entes 

y mejor aún, podrá scgu:lr vigente clcntro de nuestra profesión. 
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