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El presente estudip es a2) reaultado de 1a observacidn culdg
dosa y del anfllais de las actitudes y del comportamiento humong
dirigldo especificamente al gmbiente médico.

Mis afirmaciones fundamentales san 1 &) la clencla ha sido
erinide en los Gltimos tlempos, desde ln lndyatrializacidn de 1la
humanidad, en el criterio de verdad y sola lo nque canalpa pasar-
por este filtro es peeptoblemente verdodero, ensto ea unp Palae-—-
dad porque la ciencia tiene aplicaclidn solamente a len cnasn a
cantecimientas y funclonea gue tienen un Fin pragmitico y O&1) 3
perp tado lp gque 5 especificamente humanno quedn fuera de cate

fmbita. Lo esaec{ficamente humanpe es lo que el hombre regquiere

1nd1upennnblumenta para realizarse, para gor &} misma , pern el
tipo de conacimierntos gue se 12 hon dodo ya hicieron ngue lo olvl
daéa y ho quedodo atedo a la dentadura mecinicn del irodusirc, de
1a utilidad. Ls clencia en cuantp al nivel eypiritunl del hp
mano se encuentra entre lon procesos bisicos, infimos del deso--
rrollo interirn bhumnno.

B8) lu vlsncia como mAtnda aplicado o 1a medicina, ha provo-
cado que al ocunnrnoa de.lun "aparatns y sistemasV, del ser huma
no, hemos olvidada la integridnd del paciente comn ung entldad -
que slente, plenaa, vy auu denende del juiclo del médico para ea
tar bien y poder realizaorne. Hemos nuedndo atrapadoa en 21 aa
pecto biolangice del ser humano.

C) E1 médico ho aido entrenaau, nn educado, nara gatudlar -

de una Formn mecénica al humann, desde ] punto de vistn del —-aw



Funclonamicnto (Fisinlagfa) y mal funcionamivento (potalagia)d
consecuentemmontz, slendo estn su preocupscidn no exiﬂté un
area de relacldn humana porque el médico ha perdido o le han
"fguitado, anr no ensefiarle sus valores humanos, su calldad cg
‘mo tal y an lugar de tenur frente a sf a um szr humano can
‘ preocupaciones, -alieraciones finices, psinquicas y socialen-
( OMS )}, ve solamente @ una "cosa', unes miquina gque no Fun-
clona adecuadomente,.

En realdmen, nuestra socledod, nuestro amblente médico ,
no tiene valores humanog, na tiene preocupecidn pnr el ser o
humano, se ha dashusonizado y esto =n cuanto se raflere al
agpesto médico, almenns es este ﬁedia,-dehia hnharse canser-
vado unn ensefgnza humanista y nn meceniclista, elentifica .

DESHUMANTIZADA,



CIENCIA S5IGw0 DE NUESTRO TIE™PO
LPOBITIVUR

_Qué.es In ciencia? £a8 uno serie de conpcimientos esquema
tizados y comporbables con nuestros nentidos 0 estns ayudadno__
per instrumentos cado vez mas gsofiotacados, para demostirar que
un penntecimienta eo caousn de otreo o que simplamente existe vy
es reproducible.

La cienclia es anuello Aque es conmprobable, 1o que nbietivo
porque Yo-Humnno, he creado pardmetran o elementns. de medicldn
quee me dan siempre un datn confiable vy mds creible oue lo  dque
yo piense o deduzeoca. Esto Gltimo dentrn de la cienclia es 10
no-vilido, npor ser subjetivp , estn Gltimo dicho deapectivamen
te, )

LLa ciencia, eatn Forwa e conpcimientos sistemntizadon vy
objetivas ha tenlden como resultado Finol, el tecnicismn.

Todo 1l=zva cowa producto final at P R 0 D U C I R. Prady
cir unn gimplificaciin de la vida huwmona, de log tareas cuoti-
dimsnas, aumentar las coamodidades del ser humann, nquitar sus mo
lestius peru ... 4LPara qué 7, para fue el humbre tenga mas
tiempa creativo, deberfamca de conteastor. Afivmaciin que --
adn cuondo es lo ospersble, gue al patur Tesueltos lng necesi-
dades bhifisican del humﬁnn, aquella: del aubslatir, el aer huma-
no dedienra su tiempo o la cruatiuidhd, a la comnlementacidn -

de au aer, principolmente die su ser espivitunl.



Esta es la alfirmacidn der los qriengns, romannos y de -
nunstros antecesares Aborigenes nuienes consideraban gue -
ese tiempo que quadas despudés de estar regueltas las necosl-
dndes bfsicas, el humann debe ocupar ese tlempo en nouella
que mis le gusta, que mbs le satistace, lo que estd mfis cer
ca de sus principles en cuantno ser, pues an e2llo ne realizp
ra. '

$in emborgo, en nuestra cultura no se consldera que -
el tiempo extra-lahnral debn utllizursé puﬂitiuaméﬁﬁu, sinn
que simplemante eﬁ tiempo pn?q mi, pnrﬁ parn fugarmé_du_ 1ln
realidad, pars perderme de mf mismn y quitaf, aﬁn”cuunﬂn u-
parentemente, ls anguatin existcﬁcial, 1o angustia ﬁnr nueg
tra realidﬂdlinterna, fntima, qhe muy de vez eh_cuandu san
sigue aflerar y esprtsrnos a la eara: | Mué vacfo te ene--
cucntras | 1 Qué ruln eres Y, | Nué poco wtilizno tus capo-
cidades, estos desnerdiciando lo que eresl. Pero tenemns
y usamns muy adecuadamrnte todos las meding disponibles pa
ra gue esn na sucerla, pnro quUe o nos demns guaenta que  des
perdiciamnog nuestrans capacidedes, nurstrn tiempo, nurstra -
vida. Eo rn ello en lo que usamns nuestro tiempo litre, -
nue dicho cnn arapledad, es un tiemnn que perdemna y decg--
perdiciamos vilmente,

Volviendo 8 nueantro tema, 1o fque finalmonte consigua -
la ciencia, su resultados finpl es: resolver los problemoa -
prictivas, dtiles, dml mamento, 1o pragmitivo, lo cuokidia-
no y rutinnrio. Todo ello tilene su utilgnnd en cunnto a fa
cilitar lns nctividodes del hagar, dot transporic, propnre-
cionar caomndidad, fociliter el dianadstico de 1los enfermn-

dadvs,



Desirrollar técnians nuirdrgicas vy de nnbinete que fociliten
la resaluifin de un n;nhlnmn conaretn, coroar armns nucleares
con el Fiﬁ dr crear terrur y manipulncifin de las nentesa.

la cienein en fin, se dedics 2 las casan dtiles gy sim
plea de 1la vida., La eiencia ve los acenteciml nkas, poera 0o
permitir que nadie ven méis /114 do sus ngrices, yn rue solo-~
531 es comprobnle, en verdrdero 472)3 por elln nucde ehcerrar-
se 0 estudiny una manifestacidn y no la causa fun+damontnl de
un‘prohlnmn 3Gn cuando pope sintoma se 1llame cancor.

Vesmos cdmno la cliencin utillza sus connclmiantns: gl —-
ingeniern mecAnico cred y perfegelond el autnamovil, para
facilitar el transporte; el innenirro civil encontrd 1n for
mn de cresr un lunar oonfoartablemente habitabhle y placentern
el inneniern eléctrico facilith las actividndes del amn de -
casa y liegd lucpo o 1as somndidodes de los meding de comua-
nicacidn, npraparciond ln posibhilidod de tepnor el nlacoer de
gacichar la mislca, apreciar las imdnenes, indeendientemen-
te de edro este ge utilice; el Farmscdlougn encontrd loa me
dicamentogs gua curan o quitan las meleatisas o perfecclond -
los eatudina de labaratorio, consigulendo un conoclimiento m-
més comaleto del ser bloldgico del humano y asi pucde detec-
tar ciertas nlteroclonea. Esto es, oplicd las principios -
de filsiologfa y patologfa. El clentilfico nuclear descubrifd-
la enerqgfa nuclear qpora que otron cientificos (nue no sablo
entiendase) 1an utilicen y ponnan  serviImonte o los piers  de

un brute 1lampdo politicn.



El médleca tiane cnmu'ubjctivn, nuitar lun molestias al
paciente pudlenda o no tratar ol problema de bhase, el arl
gen, Fqngiendu consecuentrmente camn un annljesidlogo, y -
no Eebeanrlamcnle proporcionandn salud .

En resdmen, las cienclas han llegado haoclia lo pricti-
co, lo dtil, nero ... 2 Qufi porcentajs de 1g realidad huma-
na quedna resuelto €¢nn plln?, nuedd fuera de esta realidad, -
el aspecto amncinnnl,qel pspiritual, rl social y Gnicamente
eatd intervinlendn y siendn manejndo el aspecto econdmico vy
la camodidnd. Esto ha nenarado que =l sor humano, adn  -—-
cuando con esns cnmadidades, se encuentra vacio, aisladn en
Cumntn.a comunlicacidn, Frustrado de a[lmlsmu; 4 nurnué? por
que enqgafado. con 2l eapejismo de gue 1o verdid se pocontra-
ba en 1o cienclin nuisco encantrar tado en wlla, encontraran
n s8f mismo, epnecontrar lo felicidead; pero evolucinnando, llg
gamns al mnomentn actual, en gue ¢l hombre ge tiene nue dar-
cuanta que la ciencia fue bﬁsnueda:pnr'un caminn erronnn de
la verdnd, que 1la clencls no tlene le respuests para el hom
bre en cuantn hnmbre,

La clencia es 21 instrumenta gque nos da los medios -~-
pata gue vivamos mis climodamente, con los prablemns cuoti--
dipnnag, de transperte, de conuervacifin de alisentng, tempe-
ratura anradoble resuweltns; s8in embargn, estn no es un oh-
jetivo en af mismo, sinn la funcldn de tndo ella aa que el
segr humane tenga tiempo libre suficlente para que 1o aocupe-

en gnuellas actividades que son proplamente humanos,



“Anunllas mque san productn de sy litecied, aquellos en las
cuoleg el hunmann realiza lo que le gusta, le interess, --
aqurllos  que puede sotlsfFacer a su oer espiritual, = Y]
ser'no descubiertn por €1 mismo. .

Los gri=gon se interesahan en este tiempo, 21 cual -
la denominnhan " o c i o %, parn nue no tenia el sinnifi
cado nue tisne poro nnoostres de ser el tiempo de desgan-
so, el tiempn desperdiciado, p-rdidn, sino que para ellos
eae tiempon era el mAs creativo, el mis productive, reali-
zante y persunal, aguel en el cual el ser humana llbegraba
y utilizaha sus cuuunidudes;.en resdnen, anuel en el cuasl
se realizabn y podin estar Feliz consioo mismo, contendn-
de =i purqun'realiznua.qnn comunicaclén gnn au YO0 inte --
rior. |

Esta serfa, ennasecuentemente, la Funcldn mis impor--
tante y vallosa da In cieﬁcia: que el ser humann tuviera
tiempo pra Hedicaorlo creativaments a su ser.

La cierncia no es el objetivo, ponrgue 12 clencin no-
es 1a verdad integral pars el humano, la ciénnia nn es la
solucidn fe lans nrobhleman escencinles nl existencinlns -
la gliencia vs un media, u t i 1 1 ece mo s ilnag como
tal. .

Sin embarqgo, ha guecedlido que nnao hoans quedado con -
los rabpso en lungar de 1ns cebnllag, hrmos elevodo al ni--
vel de suprema verdod o lo cient{fico, a un lugar que nao
le courrespondae pues paora lleqar al nivel de la Sabidurin

#l caminn es adn muy largn.



Nos haee falla l1lpnar o la bdaqueds de nuiénes somos,
qué'quurcmnu, a dénde nqurremns o debemns llegar, cudl ea el
caminn para tener una felicldad verdaders y duradera vy ono
los momentus de euFaria fugaces gue en lo gue caonongemon co-
mo la méxima alegrio , a 4rs que no es poslhle tener LN AN
feliclidad mis canatante?

A la ciencia ha querido atribulraele los nbjetivos de
ln Educnciﬁn; E, Ex; Ducary : Bnndyelr
énnhecqnntcmentn tn educneifin su conducir sacanda n nlnuten
de ..., Bacorlo de 1o ignorancia, sacarla de ln mineria ,
del embrutecimlonta, stc., ctc.

- Sin emahargo, o clencis no puede asnirar a bidealnyg -
tan altes, guns de 1o dniegn que 1o cieaein puede sacar ol
hnombhre es rde la ausencio de tener wunn prafesian como herrp
mienta para suhsistir, solament:2 la herramienta parn trobg
Jur Puncianplmente pora la aociedad. Pern la ciencia nno ==
puede conduclr al hombre hacin la vrealizacidn plonn, hacla-
ser congruenie nongigo misme, hacie el " ge lo nue erea " -
donde e} S5E minnificy gue seas lo que #r encuentra inacrito
en tu nnturalezs, esto es, nue tus capacidades, valares, de
fectns, los utillices para ennrandecerte we jnrando lo exin-
tente y nuperandao tns limitacinnes, tanto porsonoles cnimo
ambhientales, nue te des cunnto nue exiate unao cantidad de -
noderen y de tnlfarmacidn en tu ser y qua tu nl In saspechns,
pera gue tienes nblinacidn, nor respnasabilidad ante tf mig

mg de descubirirlos,



5% pensamos en que estos son los priani-sis: roples de La
cducoeidn v lo canlrantamnag can la gqun exiate o los planog
dre esbudio octunles en tudos loa niveles, nuizd st osolno X
cluimos 1o pre-primorio, de los centras donde sl existe 1o en
sehianza personaltizoda; lo gue canclainos es que 1o 1lomadn E
ducnacidn es soloamente iaformaciin, acumulasidn de dntoo Hua
potencialmente seon Gtiles y utilizobles de ocuordo & lov rg
querimirntos del pnderasa y de log necesidoides qreadas oo ca
da mamentn hi:térico. Lo que ae da, en tadoo loa niveles  do
engailanzn, ns aolqmente unn hregaracidn tefrica, herramicntos
muy practicas pera nlngunn de ellas p e r e non . Eate ni
vel thécnliecn  hit invaodidoe tadns las niveles y sin tener ung ~-
preparaci én hdﬁnnn, humnani taria, essns sujetns as! preparados
1legan a laa nlveles directives  no ya de uns insbitueidng, of
no adn de unao nacifin vy sin torer amalitud ni Flextbllidad de
pensamientn, ni una definicidn pranin, se les da las ricndaas
de unn na;iﬁn‘_y provocan lo gue sucade on nuestra pafs en -
el-séxenip’de_lna tecndcratns con el dooostre consecumnbe por
la Fultﬁ-de ﬁisiﬁn intﬁgfﬁl de la prablemfikica del mupndo en -
qhe ée vive ;s : .

Esto nﬁs dehuuatrn.QUE'lﬁ qgue lo sociedAad en un momento-
~elingid came un ﬁﬁtrﬁh-dé‘edﬁchcién CL?) no s ni en aprg
ximocidn lo que ae prbteﬁdiﬁ iqéﬁlmente, pera como en la naty

roleza loo errarcs slempre se pagon; conapcuentemente -

v



Tenemos rue pugar el errar de lo eleccidn del) tipn de -
educocion .

.'El_mnmentu en gque 1ia oduconcldn se confundid con la-
ciencin, se considerd que lo mAs impoptanse y casi la ni
én, era producir, tener mucho, en cuanto o coatg, dingro-
. poder.

Eata wnlicado n los alimentns, Industriang, nroafediao-
nistas para gque el krahasin Fuero mis baroto. fodn nrodu-
cido en cantidodes induntriales, adn las sercs humanos, -
pera con las coarecteristicns de que Foeran cuiebos tdanng-
para que Fueran GOtiles 4 la aocciednd  (G4il=  entendido -
esto que ey iqualmenie Gtil eoan uwnn cganl); pore conao-—-
guirlo nada mejor quea tener unu cantidod muy impartante,

"
no lmporta que fupra excesiva, de médicos, para que aaf-
oe dedicarnon a pracurar tener sujetous sanos, elemcntos de
trabaja, eficienton _ ¢ adecuados paro toles finest -
PRODUZLCTIR,

Ahara, que_si ] cdnaeuuia que la cnntidad de notos-
trahajadores de la salud Fuéré excralva, eso serla ado--
cuado porgque gn la oferto y demanda quienen gannrfon aoo.o.e
rf{an los poderozsos y los rlecos, fjue son los proteglidos y—
pora quien funciona y ea  GOtil el eotado, ol  menog en
nupstro paia.

Coma el eje central de este tipo de enseianzn socria-
la produccilén, quednho come algn no-Gtll la ensciianzu del
humanismo, de las mateoriaon de humanidades; csto serfa una

perdida de tiempo, consccuentemente, se dosecharon de log



de lo9 alanz2a de estudio tados aquellas wobtering an lns -
cunles el ger hunznn pudiers ejercibénr su groncidad de pen
snr , de annlizoar y tener Onn ldonlonis arapio y definirse-
-2n un momento dndo o Fern ... bamhién cenis tiengn M
grave el que os s gentes podieran poner oo teln de juicio -
lb nue el dina del eatnda definieora, al tener Ia copacidad-
de pensor y nnalizar por su cuento.

Estng medidos de ensefanza no tuvieron en cuenta ruo-
al tepner gl aer humano epste tlpo de educacidn, ajuerl oo el
cunl sf ap ensefiare el humaniswo, este tipo de ecducocldn -~
permitirfa fque el tumana fucrn enpaz de mejor atiliznr -~
gsns conigimipntos técnicas v hacer un aprovechamiontn mpe
jor de tndo ello . wyunen bmagind qun ol desterrar estn-
formucidn de log uwiiversidadon, vobavn ampubkando delinl ti-
vamanlsz 3 tada ser huminna, a 1a bumanidad ontera vy on ecopg
cial a1l m & d i ¢ 0 1 guien desiués exigirfa que tuvioero -
esas cunlidades y actitodes que conclenienan.e ella, la
socledad, " se hanla encarnado de eliminor.  Tamamos como --
Ejemplurul midico por ger la prafesidn donde 2] hwianismo -
eg escencial o la prafealn, dande nn nuede desvincularse.

'Da-éstu forma,. el humono perdid enn visido aoplia de
s{, de ou mundo, de ln vida y se quedd can la visidn micros
cépica centrndn en 1la funcionalldod y wtilidqd, viaidn --
Fruutranhe.:quu al dorase cuenti el humano que tiene todo lao
que Fljﬁ-eu LEITH ﬁchas, ve qutt na e quedn cnming nor reocoe-
rrer y onto ol hastfo de sy vide recurre ol suicidia, pnr
que en su menbe no hay ms valores nl metos gue lasg yn oh-

tenidos @ el dinern, el sexo, el podor, 1o fama,



£1 ennocimlento ciant{fico, si NMueramas ubicarlo deokra
de la que supane 1n aabidurfo del hwsmsnng aquella o 1o cual-
tlenne aeceyn y pargqul pn decirlo, oblligocifn de llegoar o0 -
elln  porque 25 ol dnico conncimiento en el esunl  puede ser-
Feliz y realizorse. S5 hacemos esto analogia, diriamos  que
el canacimlientn cientiflen es a la gsulhiidurfan, lo quo unn -
carrers técnics, por ejumpnle el mecdnica autonotriz, os n o=
las prafesinnes; nﬁtendlnndu on oste asnectn, gque por arri-
beo del nivel Léenico se encopnbkra wun nivel de licenciatbura
una maestria, un doctorado, cto.

La eclencla a5 soww ) mecdnica, agquel fue se preocupa-
y cuyn objetive de existir es hacoer funclonar un erquipn,  un
motor, un siatemn y gencralmanke nunde resolver las fallan -
que esc slsteﬁn le presenta; pero no oes de su competencin ni
lo suhe, cAmn funcionn intrinatcomaents lo que mangjn, baja -
qué leyes Tisicos o mecinicias se rigey cudlen feeron las con
diciones en nue el loventce tuva lo iden de digefior anue-—-
1lo, gué problema pstahn rasalvisndo gan ellao.

.Hﬁﬁlngamuntu, mis nilf de lo clencia se encuentrn @ a0l
conocimicrnto del bombre, de su integridnd, predominnndo sun-—
aahcctnb cmocional, intelectunl vy ecaplirl tunl, cdemds de ta
biagquedn de la verdand en of ﬁinmn,fla_uerdnd de los nbjrti.
voy de la exinkencia del humnhd_v_dn Endn unc de nosobros on
concretba. | _

Finalmante, camo cﬂ1h¢n ﬂpfﬂldu élln, el llogar o sor -
un humano capaz de 1nﬁng?n;”éﬁ;ﬁi:nrmﬁninanmantc ¥y hacoer evg
lucionar a ia pir todas ;é&ﬂeﬂféfbs‘dn sy ger: 2! f{sien, el

social, el econdmica, el ‘mmativo-inteles tual y el pspiritunl



Debe llajnr o in ciianlde de la evalucién: Ser cepanz de -
vivir el o M 4 i,

. £33 gnilc:umente on este nival en el cunl el ser humano-
puede sentirge rvealizada y reolmonte feliz.

Todo ln anteritaormente apnlizada, la pérdida del buno-
nismo, 1a fragmentacidn  del copfrito humann  hacio el o2
pobrecimienta, la fragmentacian del estudio y kratomlento-
del. ser y mejor dicho del ruerpo humomy, équé consecuencia
tiene on la ciencin médica? n en 15 roallidod del madicn-
y su fimbl te?. Or insio, 1o pérdids del homooisma camn
una foraasiin univerasitaria Fundamanktal, deosorming que el
midica, la miamo que cusliuinr oniversibitin de olguno ==
olra pl‘ui‘c:l‘lfm, on cusndo A sy midorez oo se queda beon
cado, omebrecido, oin evolusidn, sln aetodet roinneidn.

demns, de esta manern, nqui gl midicy evoluciond  anlo
hﬁstu el nlvel que ne familin y/o  ambiante FPamiliar o oo

’,

cial la llevarin. Lo Gniea de valinagn que ganaecuontomontae
tiene en cuantn actiturd ponieivo humarniaska onte la vida
ante las nentes, anto ol piclente, ea aquello de Io goo -
ge haya amasgntalo on su senn Familinre. Pers cunndg -
se gal? de wse ambicntz vy 1llego o lo socundarin vy de aqul-
hanta Lla univevsidud, ya nv tinne influenciag  oenzradoras

en estog mmbicvnten, ya no tiene direccidn en su desarrollo

comn aer hunano hagls unt anojor evoluciin.

5i 1o analizamas de egata manera, ndn cuanls nas cutg-

te aceptarla, ol médico no tiene mayor evalucidn humana —--—



que el albanil, ol compeslino, el mzedoicn, AQquisnes nunza =
agistieron o unp unive:sidaly y peor afin, estas goates, naxc
haher tunldﬁ 1a nucénidud de entrontarsnr ol btemsrantmentee
n In vidn, puede sor jue le ovenotajen en cuunto o uu sodurez
yii que su necesidad de reapander ante ba vidn fue wds brosca
y tojante. Conirariament:» a vllo, el unlversitaria so -
quuedd en sy fnvernoders, dande cama raegla gqeaeral, tenfa ree
sutlto ardoticam nte todn en coontr a la subisistoncia se rTee
ferfo, y el rasts del tiewpn y de agbividgsndes erss solamoenle-
deinTse llevoar nar lag circunastenctag, ailn definicifn olgu-
na pues na oextstiao Uy aecesldod de olla,

LA ddnde noa llevy tous estu?, ezl médlon b sldn conni
duerado , por aucho tiemds en la eveluchdn do Lo hoamanldind, -
cama al-aulan gon preparanldn espoclal, con une proacupisidn-
muy humooa de o opacieote, muy compadecidn ¢ Interesardo en -
él! muy senalble o corse de las necosidades de las bumanns.

A1 médico se le ha cappnr cdo ol aagcerdobe, 3oun huen
sacerdalie se sunpoane, de tol Forma que es alguien on gulen -
se puade y Se deboe canfior todos los praoblemis de af mismo,
tants fisicod coma emncionales o intelectuales paoarn que la
ayudn de purtu.del midico sen min adecusda y neertodo.

Zlufé oo lo gue exije del mldico esto acti tud del jra--
ﬁiente? £x1lje senaibilidad bumAana para gntender ol que su-
fre, al pnclente; pira prezcunarse de gse aspr y osoentir res
ponuﬁbilldud de su 1ngéur1duu; 'nnthudan gque se ueden ro-
sumir tndas ellas en : bener ABOR ( Fromm ), omar por su

paciente B5 1o que el médica requicre tener.



fero...douil es 1n realidng ante 1n cunl nos enfrentaman?
El mbdico, preparndn solo téenicament. aaro gue pueda resol
ver ¢ ldentiflicar las problemas  doe los aparabos vy oois bemas
de lq-mismn forma gue hace uwn mecdnico anbte un mator, se --

i pavencialmente -

gueds en 2llo vy de 1o que el pioclente est
solicitnnda: atencidn, se le tome en cuents goma see hosn-
no y se le oyude en ese nlvel, ni ge do cuenta de ello.

" nodle doa lo que na tiene" y si ol widico na 1o togd
la suerte, una buena asuerte en 1a reparticgidn de padres vy
“do nmhiente que aean positivamonte humanistasg, lo antco que
pudrd d a r gerdin sus camplotas, sus Trusteaclones y an
QUBhins, aroyactinda todo esta hocila el paclente.  Peor aln
Qi la ﬁnicn.quu lilevwin en su menbls ¢ onenoosug oot tudes gon -
1na ireass votupldizantes de los wnedins tle comunicacion, de
las imfignnes del  "hamSre que trlunfa® que Yeaducido sorfa
QQl tfitere de estas medias, que triunt'so de acuerde & sus -
eritorios vy valoras, del gue es el aaeiqui  oara demostror
au capacidad de t;ansrurmar gl sar humiana cen lg fque s log
pegue 1o yuna, S eatns pnn laa Gnicos valoros (1) cnn
nue cuﬁntu, 81 en 1n fue existz an su mente, ollo serd su

patrdn de condusta y consecurnatpments o Mue aracisancnle

no tendrd arrd prencunncifn por los demds, nor el progi-
mo, por ol praxims paclente, v miAs hien lo verd como ol -
ger o cosid que me v g produnir oy over eudnta o oqu® me va oo

produciT dinaro o posibilidod de practlcnr en fl.



Lun Univuf-:irtndes ase han dedicadn o cinbrutecer ol aer
humana, limitAndale cus sosiblilidades de tener ung meate ==
ablerta a2 1a evaluctdn. Dosceacioalomonte, aero oo respuesta
n in hecho nor lo saclednd, bilone gae pagaraes 1o necoedad de
haobar elenida tener prafesionlsson téenicos haviles, pera in
sonaibles £ inhumanos,

Zate ho 3ida ol glgnn de nuestro Liempa, ol teenicismo-
Y oau chsecunn:Ln ineludinle: 1u Heohumanit z aclln
en todas los agooctas y niveles, sienda etz ung g 1lag we
s fraves el aspmiia vy nmbicnte midico.

din oebneaa, 0 osola o on este aobienle s b aigoificakl
va el dasantre pravaosado,  uno mueslee ogonl '.'nnhi anke polfl
ticn daade el hembres b liegnda o ser el tfters do Las cnaos
ain cuxndo  npotna oo denaminen dinera, pomder. Jin pahorgo-
esn hnbhin sidon  ya viaslumbrodo por Orboegon vy fiasset conndo-
hatld de qué seris dr las puchlos cunndo 81 " oesbre-maan" -
uno del manton, sln unn preparacian suficientemenbe sflids -
i1 0l aspecha humano llegora al paderg cno que nrevin oy —_—
predijo, es 1o que vemns en el womenbn actual en tolon los -
palges : el descongiertn, folite de cuapacidod de entender lo
que sucede  y de tener wng definicifin rnzanabhlemente humann

y maduro.



La MEDICINA
Qué as Madicina? s8i intentamnos formular une defilnleién
no basandonos en la definicidn originel cuym concepto -
g@x curer , sino que buscemos dentro de los concepton
actualea , noa encontremos que es Procurar Salude.

Perao ..., gu& s salud? El estado 2n e) cusl el-
bhumane =2 encuentra integredo en sus espectos binldglce
psicolégico y social. Pe acuerdo 2 la dafinicién de la
OMS Unided Blo-psicn-social.

El eapecto binldgicn, sa refiers al aspacto dal =
cuerpo himeno, del aspecto ffelco, gue sus sistemas y -
aperatos se encuentren funcinnando integrados y an ere-
mon{a para que le permitan @ eats =ser tener la energia
suflclente parn dedicarase s todo otro mspecto gue le sea
importante para s r fallz y cumplir su objetiva , su =
profesldn, utilizer sus cuolitedes y carismes. [2F: PR
gonsecuentemen*s 21 que el aapecto funcional o Piainlé-
glco esté en parfactas condiclones. 7ara que un dolpr
no implds qus se bloquee el pensamiento, endlisls ni el
gentimienta de eate Bar.

E)l sspacto Psleplégico, es saquel en e£1 cual al
ser humeno se desarrolls, evocluclorne en las etspes de -
gu parsonglided hasta llegar al momanto en gque pueda =
decir que es dusfio de sl mismoj que dentro de les li-

mitacicnes exiatantas, consiguid aesr llbre, darsa cuapn



CUENTA de todes 1lam staduras y m 1im tesionaa que astaban
determinanda que &) no pudiers sar &1 mismo, Consecusnte-
mente, sl lleger a su grado de meduraz paicoldglca este aer
ae lddepsndienta en cusntoc 8 su forma de pansar, de actunr-
de decidir; no tiszne les staduras extarnas de las impoflew
ciones ni lag inte-nps da los prejuicios. Cupndo 8l ser -
humano =2 ancuentrm en easte nivel, entonzes y solo entonces
poadamos declr nue es un gr saludable, aano mentslmenta.

Sociml.~- £Y aapecta por el cual la peragna puede -=-
llager a comunicarse con las demas de une formes positive, =
qua su relacidn ses agradahle v sea coapas ds ayudar e loa
demfs vy como cdaplde de esta evoluclén, sl conalderar a =su
préximo como uyn s .r independiente, gua tisne valores por af
mismos y que &1 se lps reconoce y admira, puade llagar a ==
BMAT « #8to supane la pogibilidad gque el ambiente de -
la comunidad, denominada socledad, proporclone al sar huma-
no un ambiente asdecusdo 2n el cuasl astos aspectos princlpel
mente loa dos dltimos, puedan desarrollarse y vivirse pleng
mente. Este creacidén en la y por lo soclednd de ese am-
biente , es una condiclén "akne qug non..." se puade der la
evolucidn de) humano vy cansacuantamenta ls aslud,

Viendo, consacuentemente, los concepios de smlud nos
damas cuanta que eharce , este concapto de salud, un idenl=-
muy excalao, muy slto, sublime, pers muy lefano y qua lo ex
cglaﬁ del miamo, we encuentre més dentro del concepto de U
topfa que de un abjetivo o d Idaeel.

La diferencias entre esatos concentos san quez una Y

topfa es un suefo irresllizeble, gue se encuentramfs alla da



Dg tods realidad, ea un concapto que no tiene contecto con
lz realidad, El ideal, as un objetive dantro de los muy-
dificlles pero tlane visas de contmcto con la reelidad y =
pueda ser adn cuando solamente en parte, llevedos s cebo. =
El objrtivo af es une mets muy r2aliats gue tams Bn cuenta-
loe aspactos de los seres y sus circunstancies pere la dafi
nicifn del mismo.

Nos encontremoa ante une definicidn ﬁuy amblcices =
belle pero muy poao alcanzseble.

De esta dafinicidn, cufl es el mapecto qua sl médico
puede maneier y en al cuil estd téniendo perticlipacilénT.-
El médice y la clencle médica, se han restringido s anlemen
te @l mapecto primero, esto 78 el hilnlégico , filsiolégico =-
y sun desarreglas {patologfa). Ha quedado olvidedo cesi por
completo ,a reslidad de que para [ue esta entidad blolégica
funclone =ze deben cuidar lgualmente todos lps demés mepec-
tos .

En el aspecto biolfgicn es donde se he llevadn & ce-
bo 1a investigacidn cientifice y psre lo cusl, pere paderla
reallizar se ha segmentado sl cuerpo humeno en sparatos y -
sistemas. Da eata Porma, ademfis de desintegrarla del tgo
go qua &1 es, oe ha llegado 8 una profundizecién de ests -
segmentacion con les eapeclieslidades, donda cada uno de laos
especizlisstas se liwita s solo ver su area y perder més sl

punto de vists de la inteqridad de eate ser.



Ia eppeolelidad es el oasmpo de la salud, reducide ya no
solo &l appecto bioldgico, sino shors limitado a linilcamente

un sparsto o sigtema, Es lé profundizacidn en el concoimiento
de un srem muy regiringida del ser humsno, pero psrdlendc le wvi
gidén del todo, la visidn extensa del =er humenco como una entie
dad integrae)l e integrads & une raeslidsd moyor, la noccledad.

Haolendo unme analogfs, nos encontramos ante el médico,
oomo el bidlogo que estudia muy rrofundamente una Tlor,; pero =
embabido en su muy particular resliidad, olvida el drbol que da
orfgen 8 la flor y mda distante sin , no ve el bosque en el cual
el drbol sa ublea,

Sucede congecunentemente, gque dentro del concerto de
PROFORCIONAR SALUD en un aspecto ingegral,
em especinligta quedd muy lejos de este objetivo, ya que entlen
de al ser qus se encuentra frante a ¢1, solo ocomo una mdquina,-—
un eparato o sistema, el cual tlene neceaidad de una repsracidn,
de resclver un desarreglo rara que sea rastituldo a su normae
lidad, para impulssr de nueve 8 ese sar B gue funoione)fisiolog-ia

de nuevo ein problemesas {patologia),



MEDICINA Y LA ESPECIALIZACEON

El aapecialiﬁta. definlds Ortega y Gassgt, es aguel
hombre que ssbe mucho de poco, nada de lo deméds y S8 «=
caﬁaideru con derec o de opinar de todo como un sabino,

Le eapreialidad de le fragmentacidn de ls medicine
lleveds a sus sxtrremos, vya gue souf el paclente gueda
sometido o9l estudio y tratamiento de un sTes Muy reQe=
tringide de su mer bleldgice y adn cuando el Especcialig
ta as médico generel inigialmente, 1la dedicecldn a un
ares salamente lo va inutilizande apulatinamente an
el resto de les areas. ¥ sf el mé&dico generasl, en ra
lacldin a su Farmacidn defPiciente puede nerderse en ver
al ser hy=manho coma un objeto de estudio, esto se da de
maners mucho més importente en gl cnto del 2gpeclaliatas
y& gue solamente le corresponde ver un aparato § slste-
ma y se limlita 3 ello desvinculdndose de manera b =
cgontundente de 1a realidod %otal deg ese c2r humance.

En 1a frogmentezidn de la a<encidn del naclente,-
nuede aduclirse gque en ello el paeciente, gana en cuantao-
a calidad dz atenclén corque le ntiende el nue mEs sabe
da ung microarea y Bn ese gsentido de su =zhencidén fisica
indudablemente gque genm. Sin enbarge quedan sin apoyo
sus sspactos Psiso-Sociales, elementos de 1z definicidn
de s8alud.

La necesnidnd de los eepeciaslistas surge de la pro=-
fundizaclbén y ampliscidn de los co-ocimiantos de cede

argana o sistema, y esta ampliacldn es que limita 8 nue



El médico sea experto en tedos los temes con le profundi
dad necasarlie.

Algo muy grave qug 8g derive de la sctitud del es=-
pecisllista , radice en gue tenliendo certeze, seguridd d vy
autoridad mara opiner s cerga de un tema, QueE B8 Su Bgpes~
cialidaed, esto mismo lo guiere traspolar @ 1laa espeecisll
dedes difersntes y a temas cama ls nolitica, culture, 8
ligidn vy gquiere gue se le regfete y se le de 8 su opl~=
nidén el mismp valor da autoridad como tiene on Bu area,
Eata sctitud derivada indiscutihlemente de la deflclencis
ean la maduracifn de la persona, y de no ser capaz de ratQ
nocer sus limitaclones. El espeecialists, en cuento tal
tiene autoridad nara nainoe dea sy tema, pero en el restoe
de opinianes , no tiene més vaelor nur tode etro ser humg
no adn 8in caoal areparacidn, porgque no hz puesto 3 andli-
8is eoncienzudn sus nengamlentos y oplnianao, principal-
mente ante s{ mismo para juznar sl lo que opine 28 o no -
verdad y no oue estf repltiendo una ides de algulen mfg -

gin eveluarla praviamante.

MEDICG G YyoCuULTURA

Este tems es realmente deeeoclonante en el asoecto-
médica,. El nivel del médico es muy bajo. 51 entende-
mos por cultura sguellas meneras de exnresidn de sum pue=
4lo en lgs cuales g 41 misma, an las cuasles hay una ==

ereacifn posltiva dal eapiritu humano; Nos demos cuenta
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Que estos temas da expraesidn del esphititu huménu- son los
tamas nue el m&dicao rohuye en lugar de buséerlns. El tg
ma impartante de interds del médico, tanto como tema de
conversenidn como gus divarasionas, san las mismas gue el
vulgo, esto es 1 el Fut bol, el hese<~bsll, perder un die-
viendo televislén, hablar de los chismes del hospitad, -
de la cludad, luos temes que proporclonan los medios de
comunicecidn, sctividades cuys funcidn cs solo llepmar =l
tiempn, ocuporls epn alge para gque no sen que nos pealte =
la necesidzad de pensare PeTrdese habler de temas cul
turales nomo una obra de teatro, anallzarlae, un forum de
cine, de Ir s gnzar de un conclerto, uno exposicifn de
culturse, una polémice pnlitice; todes ellas son actlvide
des que czal nl por equlivecacidn se tocon, actividudes a
les cuales no =scude gl médico. Eg indiaspensable gue lo
haana? no lo es, pera es manifesteciin de gu falio da ==
sensihilidad paro vivir ewotas experiencias, « Deficéen--
cle ascerca de la cual no &s resgonaable puen o tuvo an
sus afing de Pormeacidng quien lo indulera en estas arcas
gulen le egtimulare e}l palader para nozar de estas ma
nifeateaciones de culiura. Culen opinza de estos tg
mes, indiscutiblemente gue es vi-to como un bicho raro 8
aloguien fuers de contextae, =21 menos dentro de su Jjulclo

de valorTes nog czbg.
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LA MADUREZ HUMANA . - EN- EL AMBIENTE MEDICO

Atin éuands'ﬁréfééihnalmenfe-y técnicemente , en
“la acumulaciﬁn.dé cnnccihiantds,-fndus los médicoe se sn
éueﬁtrun neeocupedos por tener néé, por elever su nilvele
nuadan sin embarqgo, unn seriz de vacine a cerca de laos =
cugles el humanp, 2l médico requlere evolucionar. Solo
mengionard un aapecto nque me pnArvece mAs slgnificativo vy
renresentetlvo del problems,

En cada una de las especiplidades existe una fun
cibn, y en relacitn o 2llo ae le busca una denominacifn-
lacdnica de lz misme, a9l nor ejem-lo: el Urtopedista -
es =1 parpintero de.ln medinina, el cirujanao el trhoers,
nzra tamhisn f3g le dennmina Cirujssno » unirornio, el gi
nechlogo el enregada del Ganslep , el cacher, el ufdlao-
go es =1 fontanaro dg2 1la medicina, E1 internista e 1 =g
crilana 7 notataranista. Cuanrdn esta sttuacidn  se
ve desde el nun-g de viaia de una hrowma, de un chasczrrl
1ilp es muy busno, es ver la vida con aleqgrise. Pero =
Precuentemente esto llsva una actitud de manaspreciar o
toda agualls especialldad nue nn ass la mia, dnicamantee
1s mfa es vélida ( 24 rl comentario suby2cented). PErOee
qud g9 lo nque 9e ancuentra detris da esta realidad? En
fiundamentelmenta anuells sctlitud infantil de "E£1 mio -
es major", esa Prase nue 8l nifio aplica 8 todo lo suyo -
mi papA =g mejnr oue el tuya, mis jugueies son mAs boni-
tos que low tuyos, mi messtro snbe mfs qua el tuyo, y -
en fin, sjemplos tantos nque se nueden decir de tantas -

sltuaclones come actividades y pertensenciss tlene el ni
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ESTA TESIS WD DEBE
SMIR BE LA wBLIGTECA

Nifa. PFero la grave es gumR un adulto slgn juzgan
do 8 los demés exactamente con loa criterios ds au ip
fencla, hacienda las mismas conaldersclones, nu=s ho -
haye evoluclonade hacls identificar gus limiteciones-
y aceptar que los ddmés son diferantes a €l. Heeptar
que cada uno 4de lpos gseres humano® son vellosos vy que -
tienen carancter{estice gue debemos reconocer y gue el
hecho de gue yo scepta e8ua velores, no aatd afec~-=
tgnda en moda alguno mi valor, la consideracidn a cer
ca da mf mismo, 3ino que me eneltece =1 dar A cBdl -
quidn ey Justo valor. Ademdg, las cualidedes, valoe
res y virtudes propias, no 2stdn a merced de la consi-
darpcidn extemna, no per un Jjuicla en contre mi reell
dad vo a cambiar (va) mli exlstencia, lo gua agay v
tenga.

51in embangn y para consuelo y desgracia, ne es’
privetive del médicao esta sltuacidn de Paltas de madu-
rea y autoe aluacidn, 31 vemos en los niveles mia-
altos de lapolitica internacional , nos damos cuenta -
gue entre los ancianos Reagun y Gorvachew, el princl-=-
pio de la lucha, rRsumiendo y slendo muy slmplistes, =
as 81 mlsmo; es el exijir nue los demés acepten gque yo
soy el mejor, el miAy fuerte, el més Justo y sl no lo -=
cree, la rampe la cars o lo gue tanna,. Para gconvane=
gerlo mis contundentoment& amenaza can el gapectro do
la bombs atdmica creando gl terror vy consigulendo --
qua de esta manera su mente quede blogueads y ecepte -
que yo soy el mis paderoso.

Eate ha sido el valor de las bgnmbas ptdmicas, -

19
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Le funcién que tienan es ceuser el terrn y tener amedren
tados o los puehlos, parque son armas gque de antemanog -
cede uno de los noderoens sahe gue nunca utilizard, por-
que sabe gue en el momento que lo hane Bu pueblo, y adn
€l mismo précticamente satan muertos, Conoecuentemente-
sulamente un loco o un estdpldo guerrd hater eae tipo de
Juegos. 5in en~bergn, ©®n este mundn ng 80n rETOR  Eso6
tipos de gentege. Més aflin, desde gue =1 hombree-mnsa sl
hombre del mantfn ha llegddo 2l poder en todas lns nacig

nea con la varets de demaocrecla, este por 2l affn da --

llamar 13 etenclfin y ganarse una conalderacién de loa dg

més puede provecar toda aberrapifin, por m&a horrenda --
que eata aza,

La causa de trda esta deficiencia es lo Folto de ==
preperacifin humana, la2 falta de valores propios y 4@ ==
une nutasvaluacidn Justa, lz faltn de evoluclonar heclg=-
le modurez vy toda par tenar una socliedad cuyo Fin m 38
importante, nor nn declir dnicn, fuc producir y no crears

el ambients adecundo Ear: gue sun hnmbres fueren toles.
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CONGCLUSION

En‘rBSﬁmun, ﬁ@nﬁidern que 1n cienclo ha usurpado en
nues tro muﬁﬂh, pl.ﬁivel de la sanbidurfa, o que le hemos dao
da este nidel nue nn.le correspaonde, ya gue cstos conogli-e
mientos no son Gtiles ol ser humano pars entender su mundo
enteanderse o s{ mismo, para poder ser feliz o sober buse-
car los caminos que pudinran ser uwna soluci6n.  Tener loa
. lnstrumentos por los cuales pueda intenror y dor finalida-
des o lo que realiza.

La ciencia, 2l ser el conncimicnto méa importante del
ser humono, dejo de lado lo nque ol humona le es proplamens
-te escencidl: realizorae @ s{ mismo coma ser intuural_v-—
lo deja vaefo de valor alguno que sed pergane, ruedéndone-
sulamente con 1b futinnrln y como ohjrkivog: tener dine-
ro, superor C(humillor) a los dem@s, ser aloulén seqin Lo
conslderacidn de los demfs. En fIn eagbreciendo ol hom
bre de todo lo que es preaplamente hﬁmﬂnn, valorns tnleas -
coma lo lihertad, el gnilinis de sf mismo y sy situacign ,
e su cnnnnidnd'de cnmuniﬁnniﬁn; sienda ta mis perfoctn -
el A H 0O R, ubjuhivo.a; cuul*nﬁncn purde llenar pues nu --
exls ten naormas y ni éiqﬁ;erﬁ.définiciﬁn o conoclnienta de
la que cllo es. _' '

Toda ellao qu’;d'ciﬁnEiu‘médlca. En gl médlon deters
mind su emnubrec;miuntn en-el aspecin hunnno, nMue es el --

mbén voliomo nue - el puciantu husens en el midico. Enta

| ]

degvalorizacifin hace nfue el médico vea al paciente a ese

ger 0 con siygno de pesos o como el coneiillo de indlas =-



ue uﬁiliznrﬁ en su prixima experimenta.

Los volares de : Compasidn, camprensidn, nyuda, coaridad
amor, son los que el médico n tiene, parque rn ninguna par
te tuvo informacidn y mucho menng Forinacidn paro ello; a mn
nos que afortunodamente , en su amblents famlliar le hayo -
Bldo otoryndn esta Formacifn, Conspcuentementn, gl midico-
sin haberlo gquerido,ni planrade y sin darse cuenta, ni ser -

resonsabilidod prosia, por lu wmenos en cuanto a lons gennra-
cilanes actuales, ha llejnde & sovr wn ser deshumionlzado, camo
pruductu de und decisidn erronens de la sociedod y por lo per
tida ﬁe vialores de la misma, Aai puen, el médicn ha 1lega
dn al_niuél que nunco debid nlqulcrn insinuarae en esta prg
Pesién 1o DES HUMANL 24100,

Upshumanizociqn, toncepto que na es cpncebible cuamlo -
pe tratn de la medieinn, dol ser gue se occumm de 1as porso--
naa, seres libres, pensantes, cappces de amar y ser oamados
&el ser que s el cdaloen deila evolucidn de la materin y del
pupfritu, _ . t

ain ambarny dunnruftuﬁudﬁmuntn es unn realidod, pragromn
damentz hemos lleqada-a ﬁﬁte~ﬁumuhtn, producto de un Soer nue
haee no muchn tlemnu;.unﬁ cmnfhrid Qulzﬁ, cred un proyoecta -
par el cual la escen;lai.dé 11 ;nanﬁnnza aer{o lo clentifico
v lo humanistn quudﬁr{n deaﬁchudu cama efactn nocivo de eose
proyecto.

Los resu!tulns, sala ahara se ven y vemos un aogn dusag
trosos porgue prictlcamente podeman decir flue toenomos ung --
medicing llev da n eabo por Robats muy hébiles pero no nar -

mftdico s.
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