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L A CIEr;CIA V l A M E O I C I N A 

e I E .N e I {\ MEDIC/\ 
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on R/\FAEL GDNZl\LEZ HERNANDEZ 



El presente eatudio es el reaultRr1o de ln Dboervocián cuid_!! 

doaa y del an~llo1s de los actitudeo y del compnrt~micnto humano 

diriqido eapecificame11tc ol ambienta 1n~dico. 

Mis aflrmncianes fundamcntalen aon : o) la cier1cia ha sido 

erigida en los Últimos tlempo!3, deodf! ln lndu·1trializocián dF? la 

humanidad, en el criterio de verdad y ~oln la r¡11r. cnnnllJn nnnnr­

par este filtro es ocentoblemente verrludera, aoto en unn folnc-­

dad porqu~ la ci~ncia tlQne ~nllcacián 9olamr•nte a lu~ cooGo ~ 

cantecimlentoa y funcione~ qu1? tler1en un Fin praqm6tico y ótll 

pero toda la que es especlf icnmcnte humano q1Jcdn fuero de 

ámbito. La es~H!CÍficnmontc humano es lo qu(I E?l hombre rr.q11iere 

indiapennoblt~m~nte para realiznrs~, 11arn gQr 61 mismo , nerry el 

tipa df? can.-iciml~nt.os que ne 11:? han d:irtn ya hici1?ro11 que la olvJ... 

dara y ha quedndo ntadn n líi rtentndura mr:cónicn del ·1rnrtucir, rtr:? 

la utll1darl. La ciencia l!!n cuanta al nivel esnlritunl del h.!..!. 

mano s~ encuentra ~ntre lon proceaos b&nican, !nfimon d1?l d1?aa-­

rralla intl!!rirn humnno. 

8) la cll!!ncia como m6tnda anlicado a ln medicina, h¡~ nrovo­

codo que al ocu:ir!rno~ rte 1011 "oparatno y Bi!l':.emus 11
, del uer hum!!. 

no, hemos olvid~rlo lu integridnd del pncient~ cornn unr1 entidad -

que sl~nte, plenaa, y r¡ur? rtenende df?l juicio del m6rlica p:1rn r'!'J! 

ter bien y poder realizara~. Hemon 11ur?rJPdn atrnnndon en t!l 

p~cto blo16qico del ser humano. 

C) El médicll ho nido entrenada, no educada, pílro nnturlinr -

de un~ for~1l rnec~nica nl humann, desde ~l punta de vinta dnl ---



Func1onam1anto (fiAialag!a) y mal funclonoml•tnto (pntalog!o) 

coneecuentemente, alenda estn au preocupac16n no exiat~ lJn 

or~a de relacl~n humana p11rque ~l m~dico ha perdida a le han 

qultado, pnr na enseñarle sua v~loreo humanas, au calidad C.f!. 

ma tal y en luqnr de ten~r frente a gf 

preocupaclonea, · ol teracioncu f .lnicas, 

o un ser humano can 

p9Í~lJicas y sacinlea-

( OMS )• ve solamente a unu "coua''• 

clona ndP.cu~domente. 

una nifi~uinn qun no fun-

En re9~men, nuestra saci1!dad, nuestrn ambiente médico , 

na ti~ne valorc9 humanan, nn tiene pr~ocupoción pnr el ser ~ 

humano, Ge hu deehu·1onizado y esta en cuanto ae refiere al 

aspecto m6dl.,co, almenas co este medio, deb!a hnberse conser­

vado unn ensenanza hu 1nanlsta y nn meceniclnta, clent!fica 

D E S H U M A N I Z n D A. 



srn:10 DE NUESTRO TIE~PO 

¿POSITIVO? 

,Qu~ ea la cicnGio7 Ea unu sr.rl•? de cnnocimientoo csqur!tn!!, 

tlzados y compnrhnbleo con nueotron oe11tictofl o entn9 avudndnn_ 

por instru1ncntas cada vez m~s sofiotacndos, pnra demo~tror que 

un AC11ntr.cimlenta !?O co11on de otrn o fllll:!' slmpl.'!mF?ntl?_ exiotr. y 

ea reproducible. 

La cie11cia es nr¡u~llo ~ue en cr1mnrobahl~, lo ~u1! nbjctlvo 

parqun Vo-Humnnn, he creadu ¡1ar6mctrnn o elem~nt11g rte mc~dlci6n 

qu~ me dan siempre un d~tn cr1nfinblu y mAa crciblc "u~ la r¡ue 

ya piense a ded11zco. Ente 6ltimo dentrn de lo ciencia es 10 

no-v~lidu, r1ar ser subjetivo , cat~ Oltima dlcl10 dcspect\v3men 

te. 

La ciencill, c:-1tn fnrmA 1:1u conoc1micnt.11!'l ei9tc111:il.iz<H1nn v 

objetivos hn tenido como rcsultnda finril, el tecnicl!1mn. 

Todo ll?.V3 cama producto final a! P n O D U C l rl. Pror1.!.!. 

cir unn ai1nplificaci~n de la uido hutnnna, rle lno tnreas cuotl-

dionns, 

ll?Oti<JS 

aumentar laa comodidades riel ser humnnn, r¡uitnr !lU:. m.Q. 

p~ra ••• lPara qué ?, p~ra que el h11ml1re tenga món 

ti~mpa creativa, deb~riam11n de contentar. Afirmac::l~n r¡ue --

aún cuunda es lo csperLJhle, f1UC nl catar re~uel tn~ lnn nr.ceui­

dadcs b~sic::on r1el humnnn, nriuclln-• r:lr.l aubsintlr, el nc1· humn­

no dcdic::nra su tiemna o la crcatividari, a ln com11lem~ntncl6n 

de ou oer, prir1clpnl1nente de ~u aer ~opirittJnl. 



Est~ es ln afirmnr.i6r1 de lnn orinonn, rn1nnnos y de 

nur.~tro!!! ant~cesarea ril.H1ri9encs riuil!!n~·?s cannidcrilban qu~ 

es~ tiempo que quf?dn dennuft~ de ~~tor r~oueltos lao necesl-

dades búoicns, el humonn debe ocun;1r ese tlampo e11 nnuclla 

que más le gu ~ta, r¡ue máa le snti;.fnce, lo que entá mfln ce.E. 

ca de aus prlnr.iplon en cuanto ser, pues en ello ne rr.aliZ_ll, 

rá. 

Sin embarga, en ntJestra cultura no se considera que -

el tiempo extra-lahnral debn utilizarse ponit:ivamcn 1.e, sinn 

que sl1nple111e11te es tiem¡10 pnra mi, pnro paro fugnrme de la 

renlldnd, pr1r;1 p~rdnrme rle mi mlnmn y quitar, n6n cu~ndo u­

purentementC!, la anguutin exlstcnclol, lo nnaustln nar nul!.a_ 

tra realldor( interne, !ntima, que muy de vez en cunntltl !IO!!, 

sigue aflorar y esp~tFlrnns a la cnr~: Qu6 vacía te ~n--­

cucntran 1 Qué ruln eres r, !Jué nnco utl liznn tu!l cunn-

cidndes, entnn rtesncrdlclar1rln lo r¡ue cr~sl. Pero tcnemno 

y usnmns muy ndecund;im1~nt;e tndns los mcdinn di!lpnniblP.a n.Q. 

rn que csn nn aucerla, n~1ru 11ue no na:J rJ1?mr.1n cu•:?ntn r¡ue de~ 

n11rdiciamos nuestrns canacidartl!a, nu11otro tlcmpn, nu•!otrn -

vidn. Eo en ella en lo que usamnn nu1?stro ti1~mna li:irt?,-

~tJ~ dicho cnn nrnniedarl, 

perdici~mos vil1n~nte. 

eo un tte1nnn r¡ue nerdemt1s y de~--

Volviendo a nuentr11 tema, lo r¡1Ja finnlmcnt1! cur1aiauA -

la ci~ncin, nu rantJltarl11 finnl ~a: resolver Ion r1rnblnmn~ 

prfictlvon, útiles, d~l momr.nto, ln p1•aqm:;tjvn, lo cuot.ir1ln-

no y rutinoI'io. Todo ella tiene ou utllirlnrl ~n curinto n fE.. 

cilltar lnr. nctlvirlnrler1 rlr.l hnr1ar, r11!l transpnrt.c, prnpnr--

cionnr camnrtirtnct, 

darlt!G, 

fncllltnr ol rlin11:1r"1;.l.jcq di'"! 1;1:1 r.nfermf!-



Oeonrrollar t~cnlna ~ulrórqlca~ y rle ~nbinete que fncilitcn 

lfl resolución de un 11ra111~111n r.•1ncrl!tn 1 r:rr.;1r arm;1!1 nuclP.vren 

con el rin rh? crr?r-1r tf?rrur 1/ mnnip11lnci{¡n r1e lno qent.E?s. 

lo c:ienr.in en fin, oc dedica n lns cnsnn LÍtil.?!i y !>i!!!. 

nlca de ln vl~Jn. Ln cir-?ncin ve lon ;ir:rn1t1!1:ln1l ·nt.a!:, nnr:1 n.1 

nermitir r¡ue n:1die v1~n mf1!1 nl lá de n11~~ naricc!J, vn r¡u12 !JDlo­

sl en cnrnprobnle, e~ vcrdnd~ro l?); nor cllr1 nu•~d~ cncerror­

sc n er;tudinr uni'J mnnifentilr:i6n v no li1 causa run1ilm1~ntnl de 

un r>robl~mr1 :1ón cunndlJ con níntom~ s~ llnme cnncnr. 

VeamaA c6mr1 la ciencia utiliza !luO connclmin;1tna: el --

ingenlern mec6nico creó y 11erfecclnn6 el autnmnvil, 

Fnctlitar el tranA11artc; el lnq12ni,..ro civil cnc1111tr6 ln fo}:_ 

mn de crenr l!n luriar c:infnrt<-1blr.ment•? ll:ihl tnlllc y ;1lncr!nt1:?rn 

el inneniern eléctrico fncilltñ ln:: nctividnrJcR del nmn da -

casa y l l1!qÓ lueqo a lns cnmndidnd1?n rte lon mcr1inn de comu-

nicnción, nronnrcianó ln pasil1l l ldar1 de ten"r el nlnccr da 

te de c~~n ostn a~ 11Lilice; el fnrm:icál11qn r,nr.:1111tx·é lo!l TTl!: 

dicamentaa que curan o quitan las molestl0~ o perfeccionó -

lo~ Rntudlan de lnborntorlo, conslouienda un connclmlentn m­

más corn~l~ta d~l ser biol6gico del !1umnna y n~f pu~de detec­

tar ciertas nltcraciones. Enta ea, a¡1lic6 loa nrincir>ion -

de fisiolcnín y p:;¡taloqfn. El cient{rlco nucl1!ilI' rlencohr16-

la energ{~ nucleor nr1rA que otron científico~ (~110 110 s~blo 

c.ntlendn~e) In utillcr!n y nnn 11an servllm·•nt~ n lnn plAs de 

un bruto ll~mndo político. 



El médico tiene comn objetivo, quitar lt1n mol~stlas al 

paciente pudiendo o no trCJtAr al nrolll11ma de l'lnnc, el ar.!. 

gen, fungiendo cannecuenta1nentu camn un an11l1esi6lago, y -

no cecesarlumcnle proporcionando nalud • 

En renúmen, los clenclaa hon llegado hacia lo nr6cti­

co, lo útll, nera ¿ Qué porcentaje de ln realid;:id huma­

na quedn r~auelto cnn ello?, ~uedó fuern de cata renlldnr1,­

el aspecto ernnciani1l, el cnplrltuai, ~l saclnl y úr1icnrn!~nt~ 

entá int.r.rviniendn y siendo mnnejndo el onpl?cto f.?Cnnómico y 

la comadidn11. Esto hn qenerarlo fllJ!l el s~r humano, ~16n 

cunndo cnn esns cnmnrtidarlen, se ~11ctJentra vacío, nlslr1r1n en 

cunr1to a camunlcaci6n, frL1atrndo rtt? 3Í misma; l nnrriu6? PºL 

que enqañnr1u. can r.l e3peJisma rJc ri11r. ln verdnrt se cncnnt.rn­

ba en In ciencln ~utso encant.rar t•1cto nn alln, cncontr~rnn 

n GÍ mismo, encnntr:·;r lo fellcldnti; ncra evnl11cionnnd11, 11~ 

gamn9 al mn1ner1tu nctunl, en que el hombre ae ticn~ ~t1e dnr­

cuenta que la ciencia fue bús~ucdn por un caminn erronr.n de 

lo verdad, que la clenci~ no tiene lo resnuentn nnr~ el tlOfil 

bre en cuanto hnmbre. 

La clencin es el instrumento que noa da lon median -­

p3ra que vivamoa mf1s cómodamente, c·•n los proble11110 cunti-­

dinnoa, de trnnsnorte, rlc con'.1crvnciñn de nli:;1r.nt.n•J, tempr!­

roturn r1~rndubla resueltos; aln embaran, entn nn en un ob­

jetivo en al mioma, sino la fu~ci6n de tndl1 ello a~ que el 

oer humano tengn tiempo libre auficianf:e n~r~1 que lo ncup1?­

en or¡un 11 ns ne t l v ldades que !lnn r1r11f1la1nen 1:e t1umnnns, 



Ar¡ur?llas rJUC? nn11 nrnductn de nu 1 ibr.rt.nrj 1 ariucllnB en lna 

cuules el hu 1nnno rt!nliza lo que lP. IJU'>tn, le intf!reaa, 

aqur?lla nu~ puede ootl·1fnccr a s1J oer cnpirlt1Jsl, n su 

ser no descubierto por ~l miumn. 

Las Qri~go~ se intnrun11bnn en este tiempo, nl cunl 

la denominnllnn 11 a e 1 a 11
, pt!l'n riue no ti?nia r!l air]nif.!. 

cn11n riuc ti1~111" pill'il 1111!lastru3 de snr el tiempo dr. descon­

so, el tin1nrc1 desn~rrliciadr1, p•rdlda, sino que 11arn ellos 

ese ttempu era el mán crentiva, nl mó!l productivo, reHli­

Zflnte y par3L•n~l, nq1J~l nn el cuill el Rer humílno llbcr~ba 

y utilJz,1b¡1 ~U:i cn11acidudeo¡ e11 ren~rn~n, nriunl en el cu~l 

se rnallzntHJ y podÍil estnr feliz cnn!ilqn mioma, cont.endo­

de sí p11rqu~-realiza~~ unn comunicncl6n c~r1 nu YO lntc -­

r lar. 

Eat~ sería, cnn·1ec11entcment.e, ln función má!l im:inr--

tante y vallosn ~f? la ciencia: que el nur hum~r1n tuviero 

tier.ipo prn :lt?dicnrlo crentivumE!11t1~ n su ser. 

La e lene i:3 nn ~a el objr?tivo, nnrque ln clenciil nn-

eo ln verdad integral nnr:-1 el humana, ln cinnr.la no es lo 

solución rJf:! lo!1 •1ro!J!P.mnn t:?ncencinles nl C?xigt.~ncinlna 

lo ciencia es un medio, u t 1 l 1 e e m o s lila 

ta 1. 

como 

Sin emb11rqo 1 ha uuc1:?r1ir10 r¡uc nnn h:?•nnG qur!d:n1o con -

loo raboa en llJQilI' rte l~a ccbnllnn, hr1rnoa elevnrln nl ni-­

vel de aunremn v1!rdnd n la ctentíf ico, o un luí]ar que no 

le cur rr.!lnonde pues pnra lle11;¡r al nivr.l de In Snbldurín 

el camina 



Noa hace f<.tlta llrnJnr n la tHÍ!1q1H~d:-, cJn 11ulén1~~J !lnmos, 

qué .quurcmoa, a d~nde flUP.remnr¡ o rlebr.rnna llegar, cu;Jl ca t!l 

caminn nara tener u11n felicidad v~rrl~dero v dtJra(lera y no 

los morncntus de l!!!Ufarin f11r)r1Cr~g que en la fltH! cnnnccrnn8 co­

mo la móxima alc9r {o , o l1in riue nn P.s ponlbl1~ t.cnr!r unn 

felicidad m6n cr111ato11~e? 

A la r:iencla ha querido aLrilJulr!H?l•~ to;, nllj1?t¡vaB rte 

ln educucián .. E, Ex; Oucnl',r! : Cnnduc\r 

Con'ner:uuntc:nent.e ln erluc:-:ci•Í11 en cnnrlucir 9i1Clinrlo n nlriuiP.n 

de ..... , nncnrlo de 1~1 iqnnranciH, 

del embr11tccilm\11ntn, etc., c~tc .. 

nncnrln de 111 mlncri~ , 

Gin emnhnrno, ln cicnr.ln nn :iuP.rln nGnirnr n l•!1~nlr!!i 

tan altos, puf!s dr. lo rjnicn fllll? lo cic11ct;i pur?de oncnr :11 

hombre e~1 rlr. ln nuzencla dr. terier un~1 prafc~¡lrín cnmo hurrE., 

mlr1ntu pnrn uuhslstlr, solrnncnt11 la herrami11nto narn trab.!!, 

jur funci~nnlmcnle nnrn la aocicdnrl. 13er•1 la ciencia nn --

puede conducir nl hombre hacln ln I'ealiznción pl•?na, hncia­

!ler conl]ruP.nl.f? r:onoiqn minmo, hacia c~l 11 ne lo r¡1H? cr11~1 11 -

donde el SE nirynlfict~ que seas lo ~tJn Be encLJentrn inocrit11 

C!n tu nnturalezn, r.!Jtn en, flUe tun cannc1rlar1<?n, vnlnr1?:J, ri,g_ 

fecto·~, lo~ 11tlllceo parn enrirandt?ccrt~ me.irJronrlu ln exi!1-

tente y ~uparnnd11 1:~9 llmitncinn110, tn11to n~1·n1111r1lcB cn1no 

omblentnJe;,, quE? te des cunnto riuc exi.r:;te unn cnntirl~rl rli~ -

norlerco y de lnrnrmuciún en tu ser v que tu ni lo nan11•!Cl1n~, 

p~ro aue tlcnr.•s nblit')nción, nnr rcnnnnsnllilldarl ante tí mil!_ 

me de dancL1l1rirln:•. 



educucf 6n y lo Cl111 r·l··111 '. dr.11!!1 

dr. e5.tt1dlo or.tu:1lc'- en tudn~J lon nlvnl11:~, riui.!{1 si snln 1~~ 

cluimoa ln prc-primarlr1, de lnG ccntrn~ rtnnrtc a( raxl3\.r! ln Cll 

ocñnnzo pornan<Jllzncl:i¡ lo q11c c'1ncl11i111ns C!!1 'Jt11~ lr1 llainudn E 

rtuc~1r:lán es nnlr11ricnLc informni:i.'1n, ni:urnulucifln rlu d·itD!J que 

potencialmente '.'.>1!on útil~s v utlli.7.al1lC?!J dr~ ncu:?r:·ln o 10·1 l'E.. 

r111erlmir.?nLns del pn1Jcror1a v d11 lns rn~ccold~1dr:iri crr.<11lan r?n r._!l 

dn ma:nr.ntn 1Jt :t.óricn. La rp1e flc:! lL1, r?n t.orJao lo:> nivr.lcs rlc! 

enacílonzíl, r.n 'lOlnmnnt.r? unn ;¡rnp'1rL1r:l<'tn tr.6rlcil, )~crrnmir.nto!:'. 

muv nrñc tic.-ia Jll?ro nln1_Jun·.1 de l?lJ.i1~ p e r c 11 n (~. E. ::i t r. 

vel técnico ha invaUltlo t•nln; lo•:; nlvnlc!l '1 ain tr?ncr unn 

preparación /Ju"'milna, tlt1mnni t;·.1riil, cn·..-.n·o ou.fet.on aní nrcriorndao 

llcaon a lon nivclea rllructlvu~ nn y;1 da u1111 inu!;ttur.:ián, n.!. 

no aón de una nnci6n v ain tener om·1litud ni fluxlblliducl de 

pensamientn, 

de una nacián 

ni unn definición prn~1ln, na lea 1J:1 lan ri~11dno 

v nrovacon lo que Gucadc en nueotr~ p~!n en -

el sexenio de los tccnácrat.ns con el doaustrr.! ca11nccuantr:? par 

la falta de visión integral de lci nrablcm6hic~ del mundo en -

que se vi ve 

Esto non demuestra que la que la aociednd en un momento-

como un p11tr6n de educnci6n (l?) no eo ni C?n npr_g_ 

ximaci6n lo que ac pretendió i~colmente, per'J camn en la n:1t.!:!. 

raleza loo errnrco siempre se paaan; can~~cuentemcntn 



TE?nomos que nuanr ol C?rrar de lu clecriián del tlno lIE! 

educación • 

El momento en que l~ cUl1cr1ci6n ae canfundi6 c~1n l~-

ciencia, ne consideró que lo mó::i impar tan ';e y CR!Jl lo únl. 

co 1 era 11roducir, tenor mucho, on cuanto n con:10, r1inC?rll-

poder. 

Eato a~lic;1da n lorJ alimentas, indu•;trina, pr1fr?•.ila-

niotos p:1r:J que el ~.l'al10.ln fur..r11 mf10 harat.a. íod11 nrodu-

cida en r.:nntlrJ~dC?o inl111ntrl;:ilr.a, nún lo~ nP.rr.8 hu1nnno!:i, 

pera con lno c:·1rActeríeticJtn rlc qui~ ruernn ~•u j1~tn·1 u.inflo-

pnru que Fucrnn Gtilcn n ln ancicrl,d (61:11= E-?11t1:.>ndi rJo -

guirla nada mejor qu~ tener un~ cantidad muy importante, , 
no importa que funro exceoiva, de m6dicas, para que aoí-

ae dedicaron o pr~curar tener aujetaa aoncn, clcrr1cntau de 

trabajo, eflcientca y odccundoa para toleo fino~: 

p R a D u e I R. 

Ahora, que si ~e conaer1u!a que ln cantid~d de nnton­

trabojadore3 de ln s~lud fuera nxcealva, ena DLlrío adn-­

cuado porque nn l~ oferta y demundo qulenen gunnrínn ~e~~ 

rían loa podnrosan y las rlcas, que aan loa protegida~ y-

paro quien funciona y es ótil el cotudo, al 1nnnao en 

nunstra pa!a. 

Comn el eje central clG! no te tlpo de cnt1e1Jnnzn nería-

la producción, qucd~ba como alga no-6til ln nn8~ílanzu del 

humanismo, de las matarin~ de humanirl¡1dcn; anta ncr!a unu 

pardid~ de tiemno, cf1noccunntcmcnto, ne dcoecharon rtc loa 



r.n l n~:; 

e un les 

snr , e.Je nnillizur V tnncr l1n:1 lc!nnlor':í:-1 ·1rrini;1 11 1:1r.fintrsc-

m(1·1 

urnvc el qur. e~ '~1 IJE!ntc~ p11tJiL!r~n poner r?n tr?l:i ttc juicio -

lo r¡ue el dl11:• clcl cstiu1.1 dcflnicr.:J, nl tenor ln cnpar::irln1!­

de pcn!lnr y n:icli zar pnr nu cuento. 

Est;1·1 mcdid:1~ de l?nsnnnnzn no tuvl.cran nn r.uontn ··¡11r.:!-

nl tener el !lr?r t1umnnn note tipo ele educ:1r.\i'1n 1 aquP.l l:!ll t?l 

cunl s1 nP. enseiiar1:1 el 11u1113ni::Jrno, ente tlpo dr? cduc:.1 ci611 

pcrmi tir!u flU:-? el humano f11crn r:nf.lílZ de mc.Jor utili z;1r 

esau Cll111cimlnnta:; 

jar de t•1do el lo • 

tl!cn1coG '/ h.1r::er un npra•Jecllnmin11t<J mc­

•11uncn i:n.1qi n6 ·1ui: nl dcn tr?rr11r es tri-

fnr;:1uclán "'óe lun u1ivnrsic..1·11\t!:i, t!~;l.;1"Jíl nmr,iu~.nntlo dr?f"initi­

vnmen t.r: :1 t.•.1d::i ~cr hunnnn, a ln t1umunidntl r?n ~r.rn v en C!Df1,!!. 

clal al m 11. d i e a n quien de!J.1uén nxirJir!u quu tuvinro -

ella, 

sociedad, Torn:.?'nOG corno 

eJnmplo el rnC!dlco par n11r lll nrofcni6n clnn(lr. nl h111nnninmn ·· 

en cacenciol n ln 11rafnsl6n, dun[ll? nn ~uedn rleavinClJl:1roc. 

·oc estu forma,. el hum~na pardi6 un11 vi1;i6r1 umnlt:1 de 

oí, de ou munr.1a, ele 111 vidn y GI.? quctlÓ r:::~1n ln viBi6n mlcrn:. 

c6pica r:::entrn1J11 en ln funcion~lldi1J y utllld1¡l
1 

vi:1i~11 

frustrani,e qun ol dnroe cu•.?ntn í!l hllmnno r¡ue tiene Lricto la 

que Fijó en OU!I rn~taa, ve f'lUt? no lr? riuet1n cnminq ;inr rr1cn-­

rrcr y ante el hantía rle ou vidn recurre nl nulcitJin, p11r 

quo en ou mente no huy mÓ!1 Vlllorco ni mc:?!:.ll~i q11c l:J~ vn nh­

tenldau: nl dl~1crn 1 el Ol?)<a, el 11nrlur, 1~1 ft1rn:1. 



El cnnoclrntr~ntn cl·~nt;!f'lcn, Di qunrnm:i::; ul.Jlcarln r:lcnt.r 0 1 

de lo r¡uc su,,Dnc l, 9~111illur!n del hum:1nr1; :i ¡1Jella n 1;1 cunl­

tlcnr. accc!Jn y nnr-qué n11 Ucctrlo, al1llqrJcit111 de ll~qor ;1 

elln narqur! 1_1:J el {1nico r:onnclmiC?nto e11 r!l r.:11;:-il 

feliz y rcali znrnn. ~1 h:1c::umo3 cstLl analoi:¡ía, 1.liríomon quL? 

el c::on:>c::irniPnt11 cicnt!flco C.!'3 n ld 0;1hidL1rín, ln ciuc tJnn -

c::nrrcr·¡ técntc;1, por e.it!m!-1la ul mr.c6nico autnnntriz, e~ :i 

l;¡s ~irofeuinnnr;¡ 

ba del nivel t6cnlca !J(! cnc111!ntr:1 un nivnl tic licunci:-itura 

unu mt1r.:Jtrí,1, un ctoctar::1da, etc .. 

Ln clcncln ca en ·ir1 ol macfinicn, ;:iqucl r¡ue se nrcac1111n­

V cuy11 oll,i1~tivo rJc r.xlstir es hnr::•"?l' funclon:tr un PqUi[1a, un 

motor, un nintcrnn v Den·~r•·11m:-int1? ~ur.dr. re:Jnlv:~r I~tr; full:i~ -

f'IUC ese OlntenÍ:i le prcscnt,::Jj nr.r1J nr¡ P.!i Üf! 911 C'Jnlfll?t,r?nr.1'1 ni 

la n:·ibn 1 r:árno runc:ton:""l int.rfnnir.nm:?n~-: lo qun rnanojn, bo.la -

qué lcycn fí~ir:ti'.l n mcci'1nicns ne riiJc; cu:ll'!~ fueran lao ca!!. 

dicioncs en qui? r?l invnntt~i;.· t•Jvo lo idcn de dlncílnr n~uc--

lla, qu6 11roblcm<1 nnt;""lbil 1 .. n·1nlviendo c•.Jn olla. 

J\náloiJamC!ntu, mán nllá dn lo ciencia ne encucntrn el 

conaclmlnnto del l1ombrc, de ou intr-!l]ridnd, prcdominnnrJo nu!;­

ospr.ctoo emocional, intC!lcr.tuol y c:1rilrltuíll, :1dernt1n rJc lo 

búaqucdn de la vcrdnd en o( minmo, 1;1 verd:id dn Ion o/J.]r1ti· 

votJ rJc ln exl:i l:r.>nniA del humano y di? Cildíl uno dn no:;n t;ro'.1 nn 

c::oncrc to. 

Finnlm·!ntc, cnmn c1Jlmr_~n dn t'nrJ1J olln, C!l llr!i¡:1r n nc!r -

un hurrnJno capaz rlc lnt.ci:i~nr.,. e~ .a! ::irm!Jnion•1mantc v hnccr C!V.f!. 

lucionnr a lo par l:udfú:1 la9 oofcras de nu aer: el f{gicn, el 

aaciol, el f!cnnámLco, el ·rnn.':"ltivo-intr?l!?ctunl v el r.spiritunl 



Debe lloanr o in c6cpid~ de ln cv8luci6n: 

vlvir el n M ¡¡ n. 

Ser capuz ria -

E\3 únlc;1mcntr! LJn c5te nlvn.l en el cu;il el ncr humuno­

nunde ocntlrsc:! rnalizndrl v renln1untc fnliz .. 

Todo ln antcrlarmE!nt.e annlizrirJ 1::i, ln pérdida lle! hu:nn-

nioma, ln rrug1nunt[1ci6n dr.l p•1pír l tu t11u111·11111 hncii1 el 

pubrecimii?nta, ln fr<iqmentnciñn dt~l n~1t.udin 1/ t.rntnmlr.nto­

dol aor v mr.jur dicho del r.ui!rpo l1urnnn11, lq116 r.1irn;ac11ern;i;i 

tlcnP- c11 ln cinn::líl médicn? n r.n l:; ri~:1lidntl tlcl rnér1lcrJ-

V nu (1mt]l to?. Da incln, lri p6rrlill<~ riel turn1unl:im"J r.•1mn 

unil farrn:1r;i '1n untv1~r:1i t;1rt;1 f'un1L1111."?nt..1t, dt"? 1· .. ~r111i nn r¡ut! r.l 

médico, la rninma rp.11? cu.;l.quif.!r univPrGi t 1rtri r11~ ~1l~J11n;1 

atrn prorc:i'lún, en r.n:1ntn r> ·:u m;i!l111·1~;: 1·1u1.1:1n:i '.1~.· r¡ur.r1.-1 t;r..!.!n 

cado, r1m~1·1!1rr.!t:::ido, ~in evol•J1:it'111 1 ~•in :1utodrJt ·rrntnnr.ii"1n. 

\/c:n!lo 1 rl11 cntn nH1n1!rn 1 qu;? C]l mf?dlr.-1 cvn1Lrcinn6 f.Jnlo 

haato el nivr~l que au fnmllln y/o i1'Tihi,:n!:1? í•1mili;ir u ªE. 

clnl la llcvnr 1n. Ln lin! r:•J tlc vnlin•1n fltJf? cqnncr.11rHtt:ein1Jnt.c 

tiene en c:::ur\nto ricti tud ~1CJ.'1t t:ivn hun1nnis ta unla.! ln \llrlu 

oc l1nyn n~nnnnt;·11a un GlJ nanr1 fnmlli::r. Pcru c11nndo 

se aal:::o Lit:! es1? nmbir!nt~ y lleoa a .la sci::un:1:-Jrirl v tic n;¡ut­

hantn ln univc;·sicJn11, y:.t n'1 tir~nc inrlut?nr.i;ia t~e11~r;1ctnrna 

en estoD nmblc!:lt1!r1, IJíl no t.lr?nc rJtrr.c:ciñn 1:?n ~lu t.Jca;1rralla 

conHJ sur hum•1nl1 !n11~l·¡ un:1 u¡ujur C:!VL1luci(111. 

Si lri '.-:nnli;;um.1:; rle anta mnncra, n1Jn r::uan1tn nao r.u·!3-

tc EIC:::sptnrlo, al m&dlco n~ tll?nc mnvar cvoluc:::i6n humnn~ --



que el alb[l1lil, r..l c:1mpcnino, el m1.'r.{1nlcn, quinnl:'s nun::<.1 

nolstieron t1 unri untve ·~lr:l 111¡ 

n lo vidn, flU[!de oar :~u~ le nvent.:1.i(!n en cu:1nto ;1 '..l:.J ;nud1Jrez 

yu que !3u ncccoid;:id de re:1rFJnder ~ntr. l;i vit1:1 fue m(1:; t1r11!:l~<J 

y talante. Con~rnrt13mcnt ~a l111a, 1~1 univcrsi !,.1r\.1 '.lC -

dcjnrnc llcvn1• '101" l•1·J r:l rc1J11;.tnnr:l<i!1, sin rlt!rtnicl6n nlou-

na pues 

lH dó ·n1t! nu:1 l luv·:.1 tot!D e~ t.u?, 

muy llum...!n .. 1 Lir! '.jU :JH<;ÍL!nl.r. 1 muy r.nmp;1r:lct.:irlr1 n lnL1•ret1;1rlo r.n -

/\1 módico ac lr. 1111 r.~nr.ip•1r .dn al nnr.crdnl;1!, a 1111 

!;Ucerdu1:c! ne ;;11pnnC?, de tnl form"' qui.! aa nlouiC!n r.n quien -

SC? puede y oc tlcbe confillr todan los nrnblclílíl!l de !:lÍ mlnmo, 

tanta fío.leo·; camtJ cm11cinnaleo o lntclactunlH!1 flilTíl QLIP. ln 

nyudn de p1Jrta del m6dlcu se~ 1n6n nrlecu11da y nccrt·1rln. 

l:~ué en lo L.JUr:? cxijc del ml?llir:o e:1t<i ncti t.ud rlcl pil-­

cicnte? CxlJc scnnibiltdad humnn;1 pnrn cnto11der al ~tJf? GtJ­

fre, al pncle?nte, p;1rn nr1~:Jcu;iar!.lc de cae ncr y ~rJntir rc2 

ponoilbilldad de au in~Cnrldutl; tint.lturlco qul~ :;e p11ectr.n re-

oumir tndnn clln!l on : tener /\MOB ( Fromm ), umrJr por ot1 

pncicnte en lo que el médic'J requiere tener. 



Pcra ••• lc1J6l ao ln rc:1lldnd antr. 111 cunl nos r.nfrnnl;n1nao? 

vr!l' e idr.nt.lficnr 11Jn problr.;;i:1!1 de 10:1 up;1rnt!Jn v ntn t.cmao 

da l~ mi~m~1 farmn qu11 haca un in8c6nico r111lr. lJn matar, ~e -­

qucdJ en ello v de lo q110 !:!l p•1clente est6 r.ocenctnl•n1"?nt11 -

sollcitílndo: otC?nción, oe 111 tome 1?n cu1!nt:1 cnrn~ nr.r hu:nn­

no y se le ayude C?n C?oc ntuul, ni oc d11 c1111nta dr. r.lla. 

11 nndle dri lo qu[! n11 ticine 11 v ni ol mÍHlico na 11! t.ar.6 

1<:1 ouerte, unil buena oucrtc en ln rurinrtir.:!ón de p.1drt:!!l v 

de nmllientt? qua n1!an poni~tvnm1H1tc l1umantflt.an, ln único que 

podr6 d o r acrñn nus c1Jmpl1!ton, su:-1 í'r11·;t·,·nclonr.o y 

auotins, proyuctund:i tarJo 1?r.t·1 t·u1cin 1!.l p;·1r.ie11tc. Pc!or nln1 

ui lo Onico que llovn cr1 nu m1?nt1~ v r!n nun nctltudr.:1 nan -

lns lrlcan uGtupldlznntns de? len mr?dia~J 1IC? cnr.iuntcación, rlc 

lns lm~Gl?nnn dnl 11 h•Jrn~r~ q1Jo 

del t!tnrc du cnt11!1 m~dloa, 

trlunfn 11 quu 

r¡uc triunf'n de 

!",r·;Hlur.::icln norfo 

crltí!rian v v;1lor!?o, del QUI? IH3 C?l !ílOni. 1 JUÍ 

ncucrda a nu!l -

¡1;ir,1 1lr.~nris t.rnr 

pr.IJUF3 l n uuno. Si ontns 0~11 10;1 6n\1~oa v~1la1·1!~l (11) 

f"JUC cun11 tu, ol r.n 1•1 r¡u1? cxt!j t:! an :;u m1~ntn, nlla ~•n1·6 riu 

putrón de 

no tondr6 

r.,trH1ur.: t:1 v cnn:;r!cur?nl~nmcntr? 

por 10!3 rh~múo, !lU" el prú.l i-

mo, nor L!l f1r6xlm:1 nocionl;c 1 •¡ mf1s hlen lo ver{1 r;11mn [!l -

ser o cnan que me vn n produr:ir 'J vnr cu(1nl;·1 o 11uó miJ vn n 

praclucir din~ru r1 noaibi !.idad dr. nrnctlcnr en 61. 



Lu!l Uni•Jt:!l"·:iclnllco ne l1:1n rlt!dlc<1tlr1 a cmllrutr!CC?r ril ner 

humana, llmltftntlnl1! r;u::; :1a~1ti1illLl:111e?:i !11~ t1!n1!r un:1 mP.ntt! 

ulllr.rt'l n ln cv•1luci6n. !)1!';1_:1··ir:l-·tln~n-~nt.n, :n~rn 1!;1 re·;p11L1:1tu 

n ln hr?Cl1n riar ln n.Jclndíltl, 

:. cnn i bl cu r.: inllum;Jnoo. 

2otc h-t !3ic1:1 el siqnn de nuc·1tra ticm;1n, l!l tt~cnici_smo­

',' nu CDn!;ecur.n~tn inl"!l1nlthlc: 1:1 ti e o h u m n n i z ucl6n 

en tDdr:J!l lo~; na:11!r:\:ng y niv1!lr.~1, ~Jir.~ndo q11lz(1 un·t t\c lna -­

mf1:·1 qrn\l~!D et nn;ir,11:11 y n1nhlt!nte mt!dico. 

:,jln cn!r~¡·q·1, no ~1Jl•1 !!11 ent.1! ;unhi1•11l.L! l?~• !; in :,tq11lflt:,1.l_i 

va un<1 mur·:; :.rn 

ttco c1n 1t1c 1!.l hc1:nbr·: 1111 llc•¡:11jr1 ;i r.>1!r el 

l!:J r!l :-11nt1i ':!n tn ;1ull, 

t.! l.l!l''! il;-: 1:-in crin na 

aÍJn cu~1nda r.:::i tnn nr. rJcrio1nl n~r, 

eso h:il1{n .'"'lilln y:.1 v1.nl11mbrnt\o 

tll.ni?ru, pnt\er.. .jtn 

nor Clr t; ·~p1 V :innsnt 

c1:1!1:ll'l]O­

c11n11dn-

h::ihlá de quó ncr!;1 dí! lan punblau r:unnt1o el 11 11 J'lllJl'C-m;_¡[Jfl '1 

en r.l 0:1pcc t,q humnnn l leqnrn al ri~1t1nr; 

predijo, C:CJ lo qul"? vr:mo3 en el mnmr~ntn actu;il en tn·lnrJ lon -

paloes : el tlcncan~iert!1, Foltc1 de cup:1citlr1tl da r.ntn11dcr ln 

que ouccdc y de te11cr unu definlci6n rnzannhlc1ncnto t1um11nn 

V maduro. 



Ln MEDICINA 

Qué en Medicine? ei intentemos formular una definición 

no besendonos en la def1nlc16n original cuye concepta 

es curer sino que buscamos dentro de lee canceotoa 

actuales 1 nas encontramos que es Procurar Salud. 

Pero ••• qué se salud? El estada en el cual el­

humano se encuentra integrada en sus eepectoe biol6glco 

pnicoldgico y social. De acuerdo a la dofinici6n de le 

OMS Unidad Bio-peico-eocial. 

El eepecto biol6gico, eo refiero al aepecto del 

cuerpo h&meno, del aspecto f!eica, que sus eietemes y 

aparatas se encuentren funcionando integrados y en er­

mon!a pare que le permitan a egte ser tener le energ!a 

suficiente para dedicarse e todo otro aspecto que le eee 

importante pare e ·r feliz y cumplir su objetiva , su -

proree16n, utilizar sus cualidades y carlsmea. Ea. 

consecuentemen~e el que el anpecta funcional a fieiol6-

gico e~t~ en perf~ctaB candicLanes. ?ara que un dolor 

no impida que ae bloquee el pensamiento, análisis ni el 

sentimiento da este ser. 

El aepacto Peicol6qica, ea aquel en el cual al 

ser humano se daeerrolla, evolucian~ en lee etapas de 

eu pareonelided heata llegar al momento en qua pueda 

decir que ee duono de el miemo¡ que dentro de lee 11-

mitecionee exiatantaa, coneigui6 ser libre, derea cueJl 



CUENTA de todaa lea etaduras y m llm taalonea que eataben 

determinanda que 61 no pudisra ser &1 mismo. Consecuente-

mente, ol llegar a su grado de madurez psicoldgica eete eer 

ea iddependiente en cuento a su forma de psnsar, de eotuar­

de decidir; no tiene les ataduras externas de las !mpoal-­

clonea ni las lnte-nes de loa prejuicios. Cuenda el ser -

humano se ancuentrs en esta nivel, entonces y ealo entonces 

podemos decir ~ue ea un e··r saludable, sano mentelmenta. 

Sacie!.- El aspectO par el cual le pera?"ª puede 

llegar e camunic8ree can los dema9 de une forme paeitlve, -

qua su relec16n sea agradable y sea cape• de ayudar e loa 

demás y como cúspide de esta evolución, el considerar a su 

próximo como un s .r independiente, que tiene valoree por e! 

mismas y que ~l se loe r~conoce y admira, puede llagar a 

amar. esto supone le posibilidad que el ambiente de -

le comunidad, denominada saciedad, proporcione el aer huma­

no un ambiente adecuado en el cual estos aspectos principal,. 

mente loe dos Últimos, puedan desarrollarse y vivirse pleno!!. 

mente. Esta creac16n en la y por la sociedad de ese am-

biente , es une candicidn "sine quq "º"•••" se puede der la 

evalucidn dal humano y consecuentemente la salud. 

Viendo, coneecuentamente, loe ccnceptae de salud nae 

demos cuanta que abarca , este concepto de salud, un ideal­

muy excelaa, muy alto, aublime, pera muy lejano y qua la e,11 

celao del mismo, ea encuentra mée dentro del concepta da !!. 

tapie que de un objetivo o d Ideal. 

La direrencias entre estos conceatas son quez une !!. 

tapíe es un sueMo irrealizable, que se encuentram~s ella da 



Da todo realidad, es un concepto que no tiene contacto can 

la realidad. El ideal, es un objetiva dentro de las muy­

diPicilse pero tiene visee ds contacto can le realidad y 

puede eer a6n cuando solamente en parte, llevado e cebo. 

El obj~tivo sí es une meta muy r~eliete qua toma en cuente­

lae eopectaa de loa BP.rea y eua c1rcun!tanc1as pare le def!. 

n1c16n del misma. 

Nas encantremao ente une def 1n1c16n muy ambiciaae -

belle pera muy paao alcanzable. 

De esta darinición, cuál ea el eepecto qua el m~d1ao 

puede manejar y en el cuál está t~niendo partic1pac16n?.• 

El m~dica y 1~ clencie médica, se han restringido a ealemen 

te el aspecto primero, e9to ~e el b1o16a1co , fisial~gica -

y BUD desarreglos (patología). Ha quedado olvidado casi por 

completo ,a realidad de que para ~ue esta entidad b1ol6gica 

funcione se deben cuidar igualmente todos loa dem~e aspec­

tos • 

En el aspecto b1ol6g1ca ea donde se he llevada a ce­

ba le 1nvest1gec16n cient!rice y para lo cual, pare poderle 

realizar ea he segmentado el cuerpo humana en aparatos y -

eiatemnn. De esta rorme, adem6e da desintegrarla del ts 
~a que ál ea, oe ha llagado e une prafund1zec16n de aste -

eegmentecion con lee e9pec1al1daden 1 donde cado uno de loa 

especialieates se ll~ite a salo ver su area y perder m~a el 

punto de vlst~ de le integridad de este ser. 



La eepeoielidad ea a1 campo da la salud, reducido ya no 

solo al eppeato biológico, sino ahora limitado e tlnioemonte 

un aparato o eistame, Ea la profundizaci6n en el conooimiento 

de un erea muy restringida del ser humano, pero perdiendo la v.!, 

sión del todo, la visión extensa del ser humano como una enti­

dad integral e integrada n una realidad mayor, la eooiedad, 

Haciendo una enelog'ª• no• encontremos ante el mddico, 

como el biólogo que estudia muy profundamente une flor, pero 

embebido en su muy pzrtioular realidad, olvida el árbol que da 

origen a la flor y más distante aún , no va el bosque en el oual 

al árbol se ubios, 

Sucede conaeauantemante, que dentro del oonoepto de ~ 

P R o J' o R C I o N A R s .~ L U D en un aspecto in8egral, 

ee especioliete quedó muy lojos de este objetivo, ya que entiea 

de el ser que ea encuentra frente a ~l, solo oomo une máquine,­

un aparato o sistema, el oual tiene neoeeidad de una reparación, 

de resolver un daaorreglo para que sea rost1tuido a su norma-

lidad, :para impulsar do nuevo a eae ser a que funoione)fieiolog-ia 

de nuevo ein problemas (patología)', 



MEDICINA Y LA ESPECIALIZACION 

El eapecialia•a, defin16 Ortega y ílasset, es aquel 

hambre que sabe ~ucho de poco, nada de la demás y se -­

c~naidera con derec a de oninAr de todo como un sabio. 

La eapRcialidad de la frngmen~ac16n de la medicine 

llevada a aua extrremaa, ya que anu{ el naciente quede 

sometida al estudio y tratamiento de un ares muy res-­

tringida de BU BOr bial6gicc y san cuando ol ~speccialis 

ta es médico general inicialmente, la dedicac16n a un 

aree solamente lo va inutilizando apulatlnamente en 

el resto de las areas. V s! el m~dico general, en rs 
lac16n a su f~rmacidn d•!flciente puede perderse en ver 

al ser hu~ano coma un objeta de estudio, eato se da de 

mane"t".:i mucho mtis importente en el c:i·~a riel especialiotn 

y~ que solamente le corresponde ver un nparato Q siste­

ma y se limita a ello de8vincul6ndose de monaro máE 

c~ntundente de la r~alld3d total da C9e ~3r hum~na. 

En la fr~gmenta~16n de la a~er1ci6n del a~ciente,­

pueda aducirse que en ello al paciente, gnna ~n cuanta­

ª calidad d~ atenc16n ~arqu~ le ~tiende el que mZs sebe 

da una microerea y en ese sentida de su amenc16n fisica 

indudablemente que gana. Sin e~bargo quedan sin aoaya 

sus aspecto~ Psisa-Sociales, elementos de le derin1ci6n 

de salud. 

La neceaid~d de las eepec1alista9 surge de la pra­

fund1zac16n y fl'llilliocián de los ce ·ccimientos de cada 

orgeno o sis:ema, y eata ampl1ac16n es que limita e ~ue 



El m6dico sea experto en todoe las temes cnn la profund.!. 

dad necesarie. 

Algo muy grave que se .deriva de la actitud del es­

pecialista , radica en que teniendo certeza, ~egur1d~ d y 

autoridad pa~a opinar e cerca de un tema, que ea au espe­

cialidad, esto mismo lo quiere traspalar a las especial.!. 

dedea diferRntes y a temas como la oal!tica, cultura, r.!, 

ligidn y quiere que se le res~ete y se le de e su ap1-­

ni6n el misma valor de sutarldad coma tiene ~n BU area. 

Esta actitud derivada indiscutiblemente de la dericiencle 

en le maduración de la paraana, y de no ser capaz de raC,2. 

nacer sus 11mit3clones. El eapecialiata, en cuanta tal 

tiene autoridad ~ara r.~in~r de ~u tema, para en el r~sto­

de opiniones , no tiene ~~s valor nuP todo otro ser hum_g_ 

na aún sin c~si ~reparec16n, norque na h~ pueata a análi­

sis concienzudn sus ~ensamlentos v nninion~a, princinal­

mente ante s! mismo para juzgar si lo que opina ea a na 

verdad y no aue est6 repitiendo una i~ca d?. algul~n m6s -

sin evaluarla previ~mente. 

M E O I C O V C U L T U R A 

Este tema es realmente deee~clanante en el aaoectc­

mádica. El nivel del médico es muy bajo. 51 entenda­

mos por cultura a~uellaa maner~a de ex~residn de su" pue­

blo en lea cuales ea ~l mismo, en las cuales hay un~ --

creec16n positiva del espíritu humana; Nos damos cuenta 

15 



Qua eatae tornee da exprea16n del eep.ritu humana san las 

temas que el mád1ca rahuye en lugar de buscarlos. El t.!?. 

ma importante de 1nter6e de1 médico, tnnto como tema de 

converaeo16n como eue div?.rsianee. son la~ miemae que el 

vulgo, esto ea : el Fut bol, el base-ball, perder un dfa­

v!enda televis16n, hsbl~r de loe chismes del hospit~~. -

de la ciudad, las temas que proporcionan las medios de 

camunicsc16n, actividades cuya función ~e salo llenar el 

tiempo, acu~orlo en algo para que no aea que nas asalta -

la necesidad de pensar. Pera... hablPr dr. temao cu.!, 

turales cama una obra de teatro, Analizarla, un farum de 

cine, de ir a gnzar de un can~icrto, una expcslci6n da 

cultura, una polémica po11t1ca; todas ellao son activid,!!_ 

des que cn~i ni n~r equlvacnr.16n s~ tncnn 1 activid~des a 

leo cuales nn acude el ~~dico. Cs indispan~able que lo 

han a? no la es, aera es ~an~festaci6n de su falto da 

sensibilida~ pnra vlv1r Hatas experlenciAs, • D~f!c~en-­

cia acerca de la cual no es rea~nnaable puen n~ tu~o en 

sus aMna de farrnac16n~ quien lo induj~ra en astan arGaB 

quien le eattmulara el palnd~r para aozar de est~s m.!1 

nlfeatacionea de cultur~. Quien opino de estos t~ 

mes, indiscutiblemente que es vi~ta coma un bicha raro O 

algden ruerH de contexto, al menas dentro de su juicio 

de valorea no cabe. 

17 



LA MADUREZ HUMANA EN EL Al'B IENTI!: MEDICO 

A6n cuando pr~feeinnalmente v t'cnicemente , en 

le acumuleci6n de conoci_mientos, todos los módicog ee ª!!. 

cucntran pceocupedos por tener ~~R, por elev~r au n!vel­

QUedan ain embargo, una seri2 d~ vecios a cerca de los -

cuales el humano, el médico requiere evolucionar. Solo 

mencionar~ un aenecto que me pArece más s1gnif1cat1vo y 

reoresentetlvo del nrobleme. 

En cede un~ de l~e especialidades existe une fU.!J. 

c16n, y en relsc16n ~ ~llo se le busca una denam1nac16n­

lacánica de la misma, G91 ~or ejem~la: P.l Ur~npedista -

eo ~l cnrpintero dR 1~ medl~tnA, el clr1Jj~na el tr~aero, 

':laro tomb~ . .jn ::le le di:3nnm\11a C,.ruj13cino rJ unlr:n-rnic, el gl:_ 

nec6logo el enr~Bado del C~nqlep 1 el cacher, el uf6lo-

go es "11 fnntan2ro de la medici11!], €1 inti:rniato e l C:E_ 

Ct11'Jnrl:i entn ~l tu ación se 

ve desde el ~un-a d2 v1'1t'l r:!e unn IJrarn:i, '1e un chnsc::rrJ. 

llo ea m11y buf!no, es ,,er la vlria cnn i:ilol)r{a. Pero -

frecuentemente esta ll9~a unn actlt1Jd de ~?nnspraciar e 

toda aquella asnecl~lidad ~u?. nn 9e3 la m!a, únicamante­

le m{a es v~llda C el Rl comentario subv~cente). Pero •• 

quá ea lo qua 9e encuentra detr~a da esta realidad? Ee 

fundemP-ntalmente a'1uella actitud 1nt'ant11 de "El mio 

es m2jar", esa rrone ~tJe el ntna aplica e tado lo suya -

mi papá ~a mejor aue el tuyo, mls juguates san m~B boni• 

tas que las tuyaa, mi ma~stra 9~be m~s que el tuya, y -

en fin, ejemplas tantos que se ~ueden decir de tantas • 

situaciones como octividadee y pertenencias tiene el nJ:. 

1 \ 
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N 111a • Pera lo grave es qua un adulta e1g~ juzge.!l. 

da a loa dernéa exectemente can los cri terioa d9 su i.D. 

fanc1e, haciendo las mismas caneidaraciones, qu~ ha -

haya evolucionado hacia identificar sus limitacianea­

y aceptar que los ~dmás san dlfer~ntes a ál. Aceptar 

que cada uno de log seres humanos son valiosos y que -

tienen car~ctRr!atica que debemos reconocer y que el 

hecho de que yo acepta eu~ valores, no está af'ec--

t~nda en modo alguna mi valor, 18 can91dwrac16n ~ CB,!. 

ca da m! misma, sino que me enaltece el dar a cada 

quién eu justo valor. Adem~a, l~s cuelidedea, velo-

rae y virtudes propias, no est6n a merced de la cansi­

d~racidn extenna, na por un juicio en contra mi real,!. 

dad va a carnbiar (va) mi existenr:ia, lo riue aay V 

Sin embengo y oar3 consuelo y desqrecia, no es 

privativa del m~dico esta situaci6n de ralt~ de madu-

rea y autoe aluación. Si v~mas en loa nivelas m6a-

altos de lapolitica internncional , nos damos cuenta -

que entre los ancianos Reagan y Gorvachew, el princi-­

pia de le lucha, resumiendo y siendo muy simplistas, -

as el misma; ea el exijir ~ue loa dem~a acepten que yo 

soy el mejor, el má9 fuerte, el más justo y si no la --

cree, le rampo la cara a la Que tonrta. Pera conven--

cerlo más contundent~mEnte amenaza can el espectro da 

la bomba at~mtcD creando el terror y consiguiendo 

que de esta manera su mente quede bloqueada y acepte -

que ya soy el más poderoso. 

Este ha sido el valor da los bc~bes at~micas, -

l!I 



La func16n que tienen ea cauear el terra y tener emedre,!l 

tedas a loa pueblas, parque san armas que de antemana -

cada una de los caderasos sabe que nunca utilizará, par­

que sebe que en el momento que la ha~a au pueblo, v aOn 

~l mismo prácticamente eatan muertos. Gonoecuentemente­

solemente un loco o un est~pido querrá hacer ese tipo de 

juegas. Sin e~bsrgo, en este mundn no son raros esca 

tipos de gentes. Más s6n, desde que el ho~bre-mass el 

hambre del mont6n ha llegBda al nadar en ~odas los naci_g_ 

nea can la caret~ de democracia, este por el ar6n de 

llamar la atenc16n y gen::lroe L10<3 ccnsid~racién de los d.!!. 

más puede provocar toda nberrac16n, por más horrenda 

que eatA rtea. 

La cnus3 de tado est~ defici~ncia es la f~lt~ de 

prepara~l~n hum~na 1 la rnlta de val.are9 prnnlos v da 

une nutaevaluac16n ju~ta, l~ faltn de evolLJclanar hacia­

!~ madurez y todo par tener una sac1edarl cuyn r!n m ~a 

importente, oor nn decir ~nic~, fue prryrlucir y na crear­

e! ambienta ndecundo por~ que aun hombre~ fueran tolas. 
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e a N e L u s r a N 

En res6mcn, c~nnidera que lo ciencia ha usurpado en 

nuC?atra mundo, el nivel de la anbiduría, a que le hemos dE., 

do este nivel q~e no le correapande, yo que cotos conoci-­

mlcnton no aon 6tilcs al ocr humana pnro entender ou mundo 

entenderse o o! misma, pnro poder oer feliz o caber bun-­

car lon cnmtnoa quu pudlnran 011~ uno ooluci6n. Tener loa 

lnotrumcntao por loa cuales puedo intc~rar y ~~r flnalidn­

dcs a lo quu realiza. 

Ln ciencia, ul ocr el cannclmi~nto m6n lm:1ort 1intc del 

ser hu1nana, deja de lado la que al ltumon'l le en proplomcn-

· te eocencldl: rcalizurae a o{ mlomn co:n'J ner int~r¡rnl y -

lo dejo vacía de volar alguno que aen pcrnnnc, nucdándonc­

aolamcnl~e con lo rutinnrlo y cama atJ jntlvo:i: tener dine­

ro, superar (humillar) a los dem6s, ~rar nlg1Ji6n ncg6n la 

cDnaidcracián de las dcm6s. En f!n cm·10!1rccicndo nl ha.!!!. 

bre de toda lo que es prapiilm~ntc humano, valarnn tnleu -

como la libertad, el an6llnln de sí mioma y ~u oituaci6n , 

de su cn11ncidnd de comunicnci6n, siendo ln m~s 11erf~ctn 

el A M O R, ob.1ctivo o~ cual nunc;1 puede llc~nr pucn n~ 

cxl9tcn normas y ni aiquiera dcfinici6n o cont1cl1ninnto de 

la que ello ca. 

Todo ella qa lo ciencia m6dtcn. 

min6 su empabrcclmianta en el aspecto hu~nnn, ~uc es el --

mán vnlioso ~uc el paciente bu~ca en el m6dico. t:o ta 

dcavalorizacián hace ~uc el 1n6dica vci1 al pr1cicnte n ese 

ser o ca, al~no de penaa o como al con~\illo de indino --



!uc t1tilizar~ en ou 11r6xim~ cxnc~imt?nt~. 

Loa vr1laren de : Comflrl!lián, c·.1mprcnai1n, nyudn, c~1ridnd 

omo·r, oan los que el médir:o n·1 tlcnn, nn!'quc r?n nin11uno Pª.!. 

te tuvo informnciún v mucha mc..::nn3 far;nnci6n paro ello; n m.Q_ 

non que afartunadamnntc , en !JU n111blcnt~ fnmllinr le h~vo -

aicJa atar•Jlldn coto farmncifin .. Cnn•iccucntcmcnte, el m6dica-

sin haberlo quorl~u,ni nl:1nr!adu y sin darae cur!ntíl 1 ni 1:cr -

rr~n •onsnbillrJnd prnttiil, par lu menan en cuanta a lns ~JE.!l11!rn­

cfnnco octu;1lca, hü lle:¡nUo a :Jr.r un !Jer l1cs/1urí1iJllizndo, c.1mo 

nraducta de unn decinián erronen de lH sociedad y par ln nn,E. 

dldi1 de vnloro!l de ln mlomn. Hoí puco, el rnódlcn hu 11011!!_ 

da al nivel que nunc:..1 dP-bió niquicra in!linunrae en cstn pr~ 

fcaián ln O E .S 11 U M .\ iJ I L ,\ ¡_; I O N. 

Ur?9humnniznc:l•ín, co~ccpta que nt"l en concebible cuonilu -

oc trotn ele la mcdiclnn, del sor que se ocu1n do lnn nerao-­

nna, acreo librcLl, penanntca, cupnceo de omnr v ::Je1· Q~nndas , 

del ser que 1?0 el cólmcn de la evolución de lo mnterir1 v dul 

c:ipírl tu. 

Jin t?mllnrnu dt?aufu1•tun:Jdnmcntc ea un~1 r1?t1lldr1tl, nr8qrrunu 

dament2 l1eman lleandn 3 cate-·ma~cnto, nroducta d11 tJn aar ~uc 

hacr. no mur.h:1 tlcmpo, uno centuria q11lz{1, creó un ¡irnyL?cto -

nor C?l cual ln caccnclal rlc ln cnst?'.innza n1-!r!u lu clr?ntffir.:o 

IJ la humiJnls tn •1uednrín de::;achado carn'.1 r?fP.ctn nociva de e~;n 

praycc ta .. 

Lo:J rcsul t·1tlrl~, noln nh·1rw GC? ven '/ vn111[1•1 ,~t1n :ion lll!'Jil.!!, 

tro:JO!l narque nr1ÍC tlc lmen ';t; ~lfldCtn,ln d1!CÍ1' flUC tC~!lClílO!:i 11nn -­

mcdicln:-1 llr.11 ·rln n cabo nor ílolJato muv ~1f1lli.lc:3 pera no par -

m (! d i e n s .. 
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