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IN'l'RODUCCION 

EL ser humano ha sido objeto de innumerabl.es es

tudios por disciplinas que tratan de explicar desde 

diferentes puntos de vista, todo l.o que a él. se re

fiere; biól.ogos, psicólogos, sociólogos y educado

res han centrado su interés en el crecimiento y 

desa.rroll.o del individuo; a l.o 1argo de l.a niRez se 

desarroll.an todaa l.as capacidades del. ser humano, 

por esto, es necesario que los educadores no pier

dan de vista ningún aspecto re1acionado con el. niRo 

y uno de estos sin duda al.guna es el juguete, pero 

"salvo en el caso en que también se contagien por 

a).guna epidemia de yo-yo, l.os adul.tos se preocupan 

poco de estas fruslerías que consideran frívolas e 

indignas de su respetabl.e atención"(Claparede). 

~odos, en l.o posibl.e, debemos tomar en cuenta 

este aspecto de l.a vida del. niRo para guiar su 

educación y responder a sus necesidades e intereses 

propiciando su desarrol.lo aroónico. 

Sobre la actividad l~dica infantil. hay v~l.io

sos estudios y numerosa.e teorías que tratan de ex

pl.icar desde diferentes enfoques por qu6 y c6mo 

juega el. niño. En el. presente trabajo, principal.

mente me propongo centrar ia atenci6n en el. juguete, 
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más que en el juego, pero ya que los dos: juego y 

juguete están intimamente relacionados, abordaré 

también el tema del juego brevemente. 

No dudo que haya educadores y tal vez algunos 

padres de familia que conozcan las teor!as del 

juego, pero quizá poco o nada sepan acerca del ju-: 

guete que ocupa el niño, ni del tipo de juguete más 

~ecuado para él. 

Dentro de la amplia labor que puede desempeiiar 

un pedagogo, se encuentra la de colaborar con los 

docentes del nivel preeecolar, orientando a los 

padres de familia en muy diversos aspectos de la 

educación y éste es uno de ellos. 

Elaborar !!!l. ensayo ~ aproximaci6n ~ juguete 

ll.2!!!2. elemento educativo es el objetivo general de 

este trabajo; los objetivos particul.dres son: 

-Estudiar sucintamente el desarrollo psicomotor, 

cognoscitivo y afectivo social. del preescol.·'-r. 

-Analizar al. ju¡;uete como elemento que partici

pa en las met~s educativas para el preescol.ar. 

-Intentar definir "1.o tradicional." y "lo moder

no" del. juguete, en nuestro medio nacional. 

Trataré pues, de dar una visión del papel. que 

desempeaa el. juguete en la vida del. preescol.ar y 

1.a importancia que tiene en su desarrollo ~ersonal 

y en su proceso educativo. 
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Este ensayo se ubica en el área de la Psicolo

gía del niño, y partirá de revisiones de autores 

significativos como: Claparede, Gesell, Mira y L6-

pez y Piaget, cuyos trabajos abordan el desarrollo 

del niño considerado como un ser que posee su pro

pia realidad. 

Me empeño en aportar consideraciones que sean 

de utilidad para quienes estén relacionados con la 

Pedagogía. 

No pretendo abord~r todo lo relacionado con el 

juguete; ya lo percibo de entrada como tema comple~ 

jo¡ no obstante, trataré de aportar y exponer in

formaci6n y datos que entrañen algdn interés, para 

quienes estén preocupados por la educaci6n del ni

i'lo preescolar. 

Estoy consciente de mis limitaciones para abor

dar un tema poco tratado, que entraña dificultades 

para su desarrollo; más creo ~ue vale la pena in

tentarlo. 
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tlAPI'l'OLO .t 

EL NIÑO PREESCOLAR 

Kl. desarrollo del niño no se puede medir por 

m'los, estableciendo normas rígidas en cuanto el 

niño puede hacer o no puede hacer en cada uno de 

ellos. 

Sin embargo, ha sido1n~cesario que en forma más 

organizada y con fines d'Úi.tcticos la Psicología 

del Desarrollo sea esquematizada bajo la forma de 

períodos o de estad!os del desarrollo debido a la 

riqueza y extensión de loa conocimientos los cua

l~s. necesitan ser estructurados. 

Por ejemplo, i\rnold Gesell, se dedicó a estu

diar los aspectos funda.mentales del desarrollo del 

niño en cada año de la vida, presentando de cada· 

una de las conductas observables lo más sobresa

liente de la Vida del niño; di6 importancia a as

pectos como el lenguaje, la motricidad, la conduc

ta personal social y los rasgos evolutivos, sin 

embargo, Gesell no aborda un estudio más profundo 

dar.loa procesos mentales que preceden a estas con

ductas; en cambio, J, Piaget se dedicó a hacer es

tudios profundos al travás de una serie de minucio

sas encuestas e investig~ciones que lo llevaron a 

conocer el desarrollo del pensamiento en el niño, 
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sus trabajos mostraron su originalidad y creati

vidad pues no se contenta con observar, provoca 

las conductas del niño al trav's de las situacio-" 

nes apropiadas a fin de comprender los mecanismos 

interiores que rigen el comportamiento del pequeño. 

Piaget, concibe cuatro etapas principales del 

desarrollo intelectual y los llama períodos: sen

sorio-motor, preoperacional, de operaciones con

cretas y de operaciones formales. 

A continuación, se hablará por separado de tres 

aspectos del desarrollo del niño: Desarrollo Motor, 

Desarrollo Cognoscitivo y Desarrollo Afectivo-So

cial. 

I.l.Desarrollo !?l2!2!: 

"Desarrollo designa las alteraciones de la con

ducta o de rasgos que uarecen surgir de manera orde 

nada, al menos durante un razonable espacio de 

tiempo. Por lo común, estos cambios dan lugar a 

maneras nuevas y mejoradas de reaccionar, es decir, 

a una conducta que es más adaptativa, más sana, más 

com~leja, que está más altamente organizada, más 

estable, competente o eficiente: (1) 

(1) 

EL desarrollo de la actividad motr!z es parale-

Kussen-Conger-Kagan. Desarrollo !!!_ ;!.!; Personali
dad en el Niño•tr. Prancisco González Arámburo 
~ed:° Miii~Trillcis, 1982. p.10 
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lo al del sistema nervioso central que tiene como 

funci6n la direcci6n consciente del organismo. Las 

capacidades funcionales de este sistema dependen 

de la miel1.nizaci6n, o sea, la formaci6n de sustan

cia blanca lipoidea llamada mielina en torno a las 

fibras nerviosas, constituyendo una vaina aislante 

que favorece la transmisi6n de los impulsos nervio

s?s; la mielinizaci6n oamienza durante la segunda 

mitad de la vida intrauterina y avanza de la cabe

za a los pies a medida que va madurando el indivi

duo. Cuando el individuo nace, ya las vías de·la 

senaaci6n y del eqUilibrio están mielinizadas en 

el cerebro, al igual que la mayoría de las nervios 

aferentes. 

La mielinizaci6n es rápida del nacimiento a los 

dos años y no termina antes de los diez años, es 

decir, es un proceso que se establece progresiva

mente a lo largo de la infancia y condiciona la 

m.aduraci6n, es imposible la acci6n coordinada vo

luntaria antes de que el.niño alcance una madura

ci6n suficiente, entendida ésta como "la serie su

cesiva de cambios biol6gicos los cuales permiten 

la aparici6n de funciones psicol6gi.cas~(2) 

&J. el transcurso de la primera infancia, es de 

particular illlportancia el desarrollo psicomotor,La 

coordinaci6n del niño es considerable, progresando 

sucesivamente de la posici6n horizontal a la sedes-

(2)Musaen-Conger-Kag~n. op, cit.,p,123 
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taci6n, ai gateo, a la bipadestaci6n y a sus moda-

1idadess caminar, correr, sa1tar; todo, resul.tado 

de una maduraci6n progresiva. 

Dentro de las conductas que Gesel1 observa en 

1os niños, menciona que el preescolar tiene un ma

yor equi1ibrio y control corporal cuando se des

p1aza caminando o brincando y cuando se equilibra 

en un pie por algunos segundos. El niño muestra 

también mayor activid~d motriz y movimientos más 

independientes de la muscuiatura de las piernas 

con respecto al cuerpo. Sus respuestas corporales 

presentan menos totalidad; piernas, tronco, hom

bros y brazos no reaccionan tan en conjunto y que 

poco a poco las actividddes que exigen una coordi

nacidn motriz fina:ensartar, atar zapatos, dibujar, 

usar juguetes -con los cuales tiene mayor habi1i

clad y determinacidn- resul.tan mis placenteras para 

el niño, e1 cual prefiere manejar herramientas, 

usar juguetes mecánicos de armar y desarmar y, que 

las niñas en especial, gustan de vestir y desves

tir muñecas; quieren hacerlo todo, son muy activas. 

Gese11 t~bién nos dice que si el niño al prin

cipio de la edad preescolar copiaba mode1os al di

bujar, al fina1 de ésta, es capaz de elaborarlos 

sin estar supeditado a un modelo. 

Piaget en cambio, en su·intento por desentrañar 

qué es el conocimiento y cdmo se aprende, descubri6 
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que el niño concibe su mundo y los fen6menos de 13 

naturaleza en funci6n de sus propias experiencias 

y que la inteligencia procede de la acci6n en su 

conjunto, por esto, el aspecto psicomotor cobra im

portancia para él, ya que el individuo in~eractúa 

con loa objetos para tranaform"rlos y formar BU' 

conocimiento. 

I.2. Desarrollo Co¡¡noscitivo 

Una de las manifestaciones propias de la espe

cie humana es la intelectual o cognoscitiva, la 

cual. ha dado origen al dominio del hombre sobre la 

Naturaleza, incluyendo las demis especies biol6gi-

cas. 

El aspecto co,gni+ivo del comport~niento abarca 

conductas y funciones tan diversas como la percep

ci6n, la inteligencia, el razonamiento, el juicio, 

las tomas de decisi6n, etc. Son mecanismos que ne! 

miten a1 sujeto articular su comportamiento con 

relaci6n a lo real y su acci6n sobre éste. 

El niño no está p~sivamente sometido a todo ti

po de influencias del medio físico y social, sino 

que contribuye activamente en la cons+rucci6n de 

su persona y de su universo, actuando sobre el me

dio ambiente al través de comportamientos que lo 

modifican, lo cambi:i.n y lo hacen volver a actuar. 

El desarrollo intelectual es un ~roceso en el 

cual las ideas son reestructur~d~s y mejoradas co-
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mo resul.tado de una interacción del individuo con 

e1 medio ambiente, es un proceso de reestructura

ción del conocimiento que comienza con una estruc

tura o una forma de pensar propia de un n1ve1. 

Las funciones esenciales de l.a inteligencia cog 

eisten en comprender e inventar, en construir es

tructuras estructurando lo rea1, pues para com

prender un fenómeno o un acontecimiento hay que 

reconetrl.Ú.r l.as transformaciones de las que son e1 

resuitado y para reconstruirlas hay que haber e1a

borado una estructura de transformaciones, 

La adqtU.sición de operaciones o rutinas menta

l.es, que transforman l.a información con algdn fin, 

constituyen el meo1l.o del crecimiento inte1ectual., 

pues el. niño al. trav~s de las etapae(Desarro11o 

i.totor, Operaciones Concretas y Operaciones Porma

les), adquiere diferentes el.ases de operaciones. 

La asimilación, es decir, la incorporación de 

un objeto o una idea nuevos a una idea o esquemas 

que el niño ya posee, y 1a acomodaci6n, que es la 

tendencia a ajustarse a un objeto nuevo, a cambiar 

los propios esquemas de acción para acomodarlos a • 

un objeto nuevo son l.os mecanismos que le pertni+en 

al niño pasar de una etapa a la siguiente. 

E:!. desarroll.o in~electual. es un proceso de ree! 

tructuración del conocimiento que comienza con una 

estructura o forma de pensar propia de un nivel., 

en donde ~l.gún cambio externo o intrusiones en la 

forma ordinaria de pensar crean un 4@~'-•uil.ibrio. 

El individuo resuelve el conf1icto mediante su 
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propia actividad intelectual y adquiere una nueva 

~orma de pensar y estructurar las oosas que le 

proporciona mayor comprensi6n y satis~acci6n, un 

estado de nuevo equilibrio. 

Bn el desarrollo intelectual influyensla madu

raci6n, cuantos más años tenga. un niño , mayor se

rá su número de estructuras mentales que actlS.en en 

forma or~nizada; la experiencia física, cuanta 

más experiencia física tenga un niño con objetos 

físicos, es más probable que desarrolla un conoci

miento apropiado de ellos. in niño deriva el cono

cimiento 16gico no de los objetos mismos, sino de 

su manipu1aci6n y de la estructuraci6n interna de 

su acc16n; interaoc16n social, mientras más opor

tunidades tengan los niños de actuar entre si, con 

compañeros, padres o maestros, más puntos de vista 

escucharán y esto los estimu1ará a pensar utilizan 

do diversas opiniones y esto les enseña a aproxim'':: 

se a la realidad. Una int.eracci6n as!, es una fuen

te importante de informaci6n acerca de costumbres, 

nombres et.e., que constituyen el conocimiento so

cial. 

Ai"irma Gesell,que el niño a los cuatro años po

see capacidad de generalizaci6n y de abstracci6n, 

adquiriendo cada vez mayor comprens16n del mundo y 

de su propia identidad. Que f ormu1a muchas y va

riadas preguntas construyendo estructuras 16gicas 

coherentes, ya que al término de la edad preescolar, 
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sus preguntas tienen más sentido. La comprensi6n 

de1 pasado y del futuro a los cuatro affos es esca

sa, pero que a los cinco, e1 pequeño tiene una me

~or apreciaci6n del ayer y del mañana. 

Mientras que a los cuatro años el concepto nu

mérico que tiene el niño no va más allá de uno, 

dos y muchos; a los cinco años es capaz de contar 

hasta diez objetos y hacer algunas sumas simples. 

EL niño a los cuatro años es hasta cierto punto 

prolijo en sus respuestas y hablador; a los cinco 

ha superado la mayor parte de su articulaci6n in

fantil. y emplea con mayor libertad las conjuncio

nes, sostiene largas conversaciones, pero no le 

gusta repetir las cosas. 

Tiene capacidad de percepci6n de orden forma y 

detalle, es capaz de guardar sus juguetes ordena

damente y en una conversaci6n, puede aislar una 

palabra y preguntar su significado. 'l'ambi~n dist1!! 

gue la mano derecha y la izquierda en su propia 

persona, pero no en los demás. 't'ambi~n afirma Ge

sell, que el nino no puede distinguir lo físico y 

1o psíquico; es decir, confunde la causalidad fis! 

ca con la motivaci6n psicológica, no tiene concie~ 

cia de si mismo ni noci6n de su propio pensar como 

Ul2 proceso subjetivo independiente del mundo obje

tivo. 

De acuerdo a la divisi6n del proceso de desarr2 

llo del pensamiento hecha por Piaget, el niño pre-
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escolar, del cual hemos venido hablando en este 

trabajo, se encuentra en el período preoperatorio, 

en el.cual el sujeto forma nociones sobre la iden

tidad de los objetos cuando experimentan transfor

maciones, mostrando verbalizaci6n de los procesos 

mentales, "el niño adquiere, gracias al lenguaje, 

la capacidad de reconstruir •ua acciones pasadas 

en forma de relato y anticipar sus acciones futu

ras mediante la representaci6n verbal" (3); ~sto, 

hace posible un intercambio entre individuos, es 

decir, con la influencia del lenguaje y la socia

lizaci6n, la inteligencia se transforma de senso

riomotriz o práctica que era, a pensamiento pro

piamente dicho. 

KI. niño emplea el lenguaje, aunque persiste su 

egocentrismo, trata de lograr equilibrio entre la 

asimilaci6n y la acomodaci6n, por lo que está tra

tando de adaptar las nuevas experiencias a sus es

tructuras de pensamiento previas. Poco a poco el 

pensamJ.ento del niño va teniendo mayor acomodaci6n 

al integr•.r las experiencias nuevas a las que se 

enfrenta, a sus esquemas. 

La funci6n simb6lica es característica de esta 

edad, la cual permite representar objetos o acon

tecimientos no actualmente perceptibles evocándo

los por medio de símbolos o signos diferenciados. 

Así, la funci6n simb6lica, permite a la inteli-

(3) Piaget, Jean, ~ Estudios !!.2_ Psicología; +.r, 
Uuria Petit, la ed. 1.!éxico, Seix Barral, 1975. 
p.31 
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gencia sensoriomotora urolongarse en pensamiento. 

Por medio de1 lenguaje, e1 niño preescolar ex

presa sus deseos; son caracter!s tic as de es t;1 edad 

e1 animismo, el cu~1 es 1a tennencia de1 niño a 

concebir las cos,ts como vivas y dot.:o.das de inten

ciones; e1 rea1ismo, tendencia del pensamiento in

fanti1 a atribuir existencia sustancia1 a produc

tos psicológicos(pensamientos, sentimien~os, sue

ños); es característico de esta edad el pensamien

to. concreto. 

1.3. Desarro1lo Afectivo-~ 

"Afectividd.d es el "-"pecto fundo.menta1 de 1a 

vida psíquica y base a partir de 1a cual se for

man 1as emociones interhwaanas y todos los lazos 

que unen al individuo con su medio, aco:n-:-ia'iante 

inexcusable de 1a conducta humana e imprescindible 

para el desarrol1o psicológico norma1 de1 indivi

duol'(4) 

"Socialización, proceso que transforma al indi

viduo biológico en indivi<luo soci&l, !'Or medio de 

1a transmisión y el aprendizaje de la cultura de 

su sociedad~'(5) 

El aspecto soci,11, forma parte importan+.e de1 

desarrollo de1 niño, y se refiere a1 progreso de 

(4) 

(5) 

Dicciontl.rio de las Ciencias de 1a Educación;2a 
reimp. !MxicO,- '5.iñ-t:il1ana, 1985-;-Tomol p. 56. 
Diccionario de las ~iencias de 1a Educación; 
op. cit., p.iJo~ - -
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·1na relaciones sociales y a la adquisición de la 

capacidad para comportarse de acuerdo con las es

pectativas sociales. 

Los nifios también desean tener aprobación social 

y un ambiente cálido y acogedor que lo respete en 

su unicidad, que lo trate como se merece. 

Los teóricos afectivistas ai'irman que nuestras 

experiencia.a afectivas participan determinantemen

t~ en la formación de nuestra personalidad y le han 

dado un gran papel a la infancia como etapa de for

mación afectiva. 

Gesell indica que ya en la edad preescolar, de 

la cual nos ocupamos aqu!, el niño se muestra más 

independiente con respecto a los cuidados maternos, 

por ejemplo, ya no necesita de la compañía de la 

madre para ir al baño, se viste y deviste solo, 

ata sus zapatos y elige por s! solo sus pl~tos en 

las comidas. También sus juegos reflejan una mues

tra equilibrada de independencia y sociabilidad, 

demostrando tener mayor capacidad para jugar con 

otros niños y le aerada jug'1r con niños de su mis

ma edad. Es inexperto en modulaciones emocionales, 

con frecuencia es v!ctima de tensiones y en oca

siones se muestra impulsivo y sus descargas de 

tensión incluyen gritos violentos, ataques nervio

sos y golpes a los padres. Entre los cinco y medio 

y los seis años, las tendencias emocionales del 

ni.ño pueden considerarse r!gidas y de un sólo sen

tido. Por ello, Gesell describe al niño de esta 
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edad como "e1 d!a y ia noche" "magníficamente du1-

ce o abeo1utamente horrible~. 

Acepta las cr!ticas pero progresa con 1os e1o

gios, ea r!e frecuentemente, tratando de hacer reir 

a 1os demás. 

Prente a las visitas, quiera siempre atraer la 

atención, se jacta de ser e1 mejor y se muestra 

orgu11oso de sus actos, de sus rea1izaciones y de 

sus ropas. 

Piaget por su parte, menciona que la etapa pre

esco1ar y gracias a la ap~rici6n del lenguaje, las 

conductas del niño resultan modificadas afectiva e 

:l.ntelectualmenta, pues ahora el niño es capaz de 

reconstruir por medio del relato acciones pasadas 

y de anticipar acciones futuras. 

Esto, hace posible el intercambio entre indivi

duos, el cua1 es una fuente importante de informa

ción que constituye el conocimiento social; e1 i

nicio de la socialización, una interiorización de 

la palabra, la aparición de1 pensamiento y una in

teriorización de la acción, la cual de perceptiva 

y motr!z que era, puede ahora reconstruirse en e1 

plano intuitivo de ias imágenes y de laa experien

cias mentales. 

Desde el punto de vista afectivo, esto trae co

mo consecuencia el desarro11o de 1os sentimientos 

interindividuales(simpat!as y antipat!as, respeto 

etc.). Los hechos de intercambio, con el propio 
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adul.to o con 1os demás niilos, 1as intercomunica

ciones desempeffan un pape1 decisivo en 1os progre

sos de 1a accidn. 

lib esta edad, 1os ni.ños no saben discutir entre 

s!, se 1imitan a conf'rontar sus afirmaciones contr~ 

rias. Hab1an como para s! mismos (mond1ogo co1ecti

vo) y sin embargo creen que se escuchan y se compre!l 

~en unos a otros, existiendo sd1o una excitacidn a 

1a accidn n4s que un intercambio de pensamientos.El. 

1enguaje espont4neo de 1os niffos y su comportamiento 

en 1os juegos co1ectivos, demuestran que 1as prime

ras conductas socia1es, est4n a medio camino de 1a 

socia.1.izacidn verdadera. 

r.4. !1. Juego 

El juego de 1os niffos, a6n es considerado por mJ! 

chos adu1tos como una actividad desva1orizada y una 

p&rdida de tiempo, sin embargo, gracias a 1os estu

dios rea1izados en torno a &ate, cada vez se obser

va mayor concientizacidn por parte de1 adul.to de1 -

vaJ.or de esta actividad en e1 desarro11o del niffo. 

Desde 1a más tierna edad, 1a actividad fundamen

tal. de1 pequeffo es e1 juego, e1 cua1 ea :Lmprescind.:!:. 

b1e para su desarro11o, todo 10 hace jugando1 comer, 

bai'iarae, ponerse 1oa zapatoa,etc; dicha actividad -

1e permite comunicarse y re1acionarse con e1 mundo 

aJ. tiempo que va conoci~ndo1o, e1 desarro11o menta1 

y manua1 de1 infante se ve favorecido por 1a activ.:!:. 
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dad 1~dica, inc1usive ia necesidad de jugar subsis

te adn en e1 aduJ.to. 

i;:J. juego es una actividad de aprendizaje para e1 

niño ~ que es observaci6n, experimentaci6n, inten

to, descubrimiento, goce; representa esfuerzos, de

dicaci6n, concentraci6n, reto, dominio, a1egr!a. No 

es simp1emente un pasatiempo o emp1eo de1 ocio o 

distracci6n para aiiviar tensiones, es una realiza

cidn inmediata ..de 1os deseos o de 1as necesidades 

de1 niño, ai cua1 1e proporciona e1 p1acer de ser 

causa. Be tambi4n, una actividad necesaria en e1 d.!!, 

senvo1vimiento inte1ectua1 de1 niño, que ai jugar ·· 

desarro11a sus percepciones, su inte1igencia, sus 

tendencias a ia experimentaci6n, sus i~tintos so~ 

cia1es; por ejemp1o, a1 trav's de1 juego " hacer ca 

mo si", e1 niño no s61o desarro11a sus capacidades 

para permitir mental.mente que a1go represente otra 

cosa, sino que tambi4n recibe una buena base para -

me~orar su pens!IJDiento 16gico. Además,como indica 

Cl.aparede, e1 juego mul.tip1ica en proporciones coa 

siderab1es e1 campo de eaperiencia de1 niño, 1e h!!, 
ce adquirir conciencia de sus fuerzas, de sus recll!:, 

sos, de sus re1aciones con ias cosas; 1e proporcio

na armas para 1a 1ucha por ia vida. 

Variedades de1 Juego segdn Fiagets 

Juego de Práctica.- Be una.de 1as primeras 01a

ses de juego en aparecer, ayuda ai niño a mejorar 

su desempeño motor en movimientos ta1es como 1anzar, 
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ordenar bloques • .EDtas actividades se caracterizan 

por sus repeticiones con variaciones generalmente 

introducidas por casualidad o por resultados placea 

teros. 

Juego Simb6loco.- Encuentra su origen hacia los 

dos dl.timos eatad!os del desarrollo sensomotor,cU!l!! 

do el niño comienza a aplicar un esuqema sensomotor 

en el vac!o ( es decir sin objeto ) fuera de su co!l 

texto habitual. El niño comienza a "hacer parecer" 

atribuyendo toda clase de significaciones más o me

nos evidentes a los objetos y haci4ndole sufrir su 

aoci6n. Despu~s de 4 y 7 años el juego simb6lico se 

articula cada vez más al trav4s de la fabricación 

de situaciones complejas con una preocupaci6n de 

contrahacer o de simular la realidad ( modificándo

la en funcidn de las necesidades ). Comienzan los 

juegos aimb6licoa que se originan al trav4s de si!!!, 

ples coexistencias de papeles en el juego, para co!l 

vertirae poco a poco en juegos cooperativos en que 

el papel de cada participante está fijado (juegos de 

comidita, familia, etc.). 

Juego de Regl.as.- Los iil.timos ejemplos que acab!, 

moa de ver pertenecen tanto al juego aimb6lico como 

aJ. juego de reglas: no solamente se hace parecer, si_ 

no se lo hace segdn prescripciones inda o menos mdv! 

lea ~ue determinan el papel de cada uno. Además los 

juegos de reglas no conducen solamente a la cooper~ 

ci6n, sino tambi4n a la competencia que caracteriza 

los juegos de los niños de edad escolar y del adul-
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to. 

Indica Piaget que el preescolar se encuentra ub!_ 

cado en la etapa del juego simb6lico, el cual predg, 

mina de los dos a los seis años, durante este per!g, 

do el nifio codifica sus experiencias en símbolos y 

puede recordar im4genes de acontecimientos. Dicho 

juego, estimula el desenvolvimiento de las estruc

turas intelectuaies que se deben a la interacci6n 

entre asimilaci6n y acomodaci6n,el pequeño transfo!:, 

malo real en la medida· de sus necesidades y de-

seos del momento, este juego le permite reproducir 

la vida y re1aciones de los adultos y, si 'atas no 

son las adecuadas,afectar~ negativamente al niño 

ya que su grupo es como su escuela y sus juegos son 

el reflejo del medio ambiente que rodea al pequeño, 

por eso, es necesario cuidar la influencia que por 

ejemplo los medios de comunicaci6n como la televi-

si6n tengan en el niño, pues muchas veces crean s1¡a 

bolos no propios de la cultura del pequeño. 

La actividad l~dica es importante para la form!!_ 

ci6n de la personalidad del pequeño, ya que todo lo 

que adquiere en el juego lo tralll!!fiere a la vida 

real. 

m. juego simb6lico se explica tambi'n por la as!_ 

milaci6n de lo real al yor es el pensamiento indiv!, 

dual en su forma. m4s pura¡ en su contenido es exp13!1 

s16n del yo y realizaci6n de los deseos en oposi-

ci6n al pensamiento racional socializado que adapta 

el yo a lo real y expresa las verdades comunes. 
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Los obstácul.os con los que se enfrenta el niño -~ 

para jugar1 f'a1ta de juguetes, incomprensi.Sn e ind.:!:, 

~erencia de los mayores, falta de espacio, tiempo o 

prohibiciones como la de hElcer ruido y moverse as{ 

como la falta de inter6e por el juego (debido a que 

las facuJ.tades físicas y mentales del niño están i!!. 

feriorizadae por defectos alimenticios e higiénicos, 

tl'ayendo como ooneecuencia que el pequeño busque ~ 

consciente o inconscientemente actividades que no 

corresponden a su edad) son perjudici-1.es para 61, 

"tal es el caso de niños pobres, que tienen que ªY!! 

dar en las labores domésticas para contribuir a la 

economía del hoear, lo que los hace prematuramente 

adul.tos y, consecuentemente los aleja del interés 

l~dico" (Madrigal Llorente A.) 

Etl resumen, es importante señalar el considera

ble avance del preescolar, en cada una de las tres 

11reas del desarrollo, obteniendo como resultado al 

final de ésta, wi niño con mayor control corporal y 

mejores coordinaciones gt"Uesas y finas, mismas que 

traen como consecuencia mayor independencia del ni, 

ño con respecto a los adultos de su entorno, pues 

el niño ya es capaz de realizar diversas activida

des personales sin la ayuda de la madre; en el as

pecto cognoscitivo, el niño es capaz ~e realizar m~ 

yor ndJllero de procesos mentales '!Ue lo llevan al cg_ 

nacimiento de las cosas y situaciones, permitiéndole 

comprender y adaptarse mejor a su medio ambiente. 
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Bl1 lo que se refiere al aspecto afectivo social, e1 

.pequeao ha avanzado poco a poco hacia mejores rela

ciones sociales, graciae a la aparioidn del pansa-

miento y del lengua.je. 

Acerca del juego se dice mucho 111.timamente y es 

importante que sea tomado muy en cuenta; nuestro P!!:. 

pel como adul.tos guias de los pequeaos es el de pe!:_ 

mitir que &stos participen de nuestras vidas en 

cuanto sea provechoso para ellos, de la guia y apo

ro de los aduJ.tos depende en gran medida que 1os n!, 

fios puedan aproveohar plenamente las posibilidades 

que el juego les ofrece para su desarrollo. 
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ClAPI'rULO II 

EL JUGUETE 

II.1.- Definici6n .!!.!l ~. 

81.blar de la definici6n de juguete resul.ta con

fuso, pues esta pa1abra e• empleada en los libros 

indistintamente para designar objetos con los que 

juega un niño, hayan sido hechos o no para tal fin. 

Al. revisar algunos diccionarios y enciclopedias, 

encontramos que el espacio dedicado a la definicidn 

de juguete es muy pequeño; algunas de las breves d!, 

finioiones encontradas son: "1o que sirve para di~ 

vertir a loa n:!.ños"(6), "objeto curioso y bonito 

con que se entretienen los niños"(7), otras defini

ciones, nos dicen tambi6n, que es un objeto para d!, 

vertir y entretener a los niños. 

En estas definiciones tenemos conceptos como: CJ! 

rioso, es decir, lo que tiene y provoca curiosidad; 

y curiosidad, deseo de ver, de conocer. 

(6) Diccionario p~'sueño Larousae nustrado; 9a. ed. 
Larousae, M&xico, 1985, p. 104. 

(7) Diccionario Enciclop&dico ~; 'fomo VI, 10 
Vo1di!lénes, M6xico, 1964, p.130. 
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Sabemos que los conocimientos que tiene el niño 

de su mundo son pocos y c1ue día a d!a aumentan con 

las experiencias del niño al estar en contacto con 

loa objetos que lo rodean, la mayoría de los cuales 

le proTocan curiosidad; estos objetos pueden ser 

una piedra, una hoja, una lata, en fin, tantos y 

tantos objetos que divierten y entretienen a los ni 
ños y los acompañan a lo largo de su desarrollo; pe 

ro la mayoría de estos objetos, no son designados 

por las personas con la palabra juguete, sino como 

objetos a los cuales mencionan por su nombre. 

Bn este trabajo, usar& el t&rmino juguete, para 

referirme a los objetos que fueron planeados y el~ 

borados o fabricados exclusivamente para que los ni 

ñoa jueguen con ellos. 

Con &sto, no quiero disminuir el valor que tam

bi6n otro tipo de objetos tiene para los niños, 

pues &atoa, se inclinan siempre por los objetos que 

les ofrecen mayores posibilidades de accidn, que 

les permiten inventar y descubrir; de este tipo de 

objetos, tambi&n hablar& aqu! m>is adelante. 

II.2.-~ Histdrica ~ !!!, Juguete. 

•se desconoce el origen de los juguetes, pero en 

vista de que entre los niños siempre ha existido el 

deseo de imitar a sus mayores, es posible que siem 

pre haya habido jugu.etes a mano como medio de dive~ 

aidn y de satisfacer tal deseo" (8) 

(8) Enciclopedia ~ !!.!. Consu1 ta ~; 'romo IX, 
Editores Enciclopedia Británica, Inc. Buenos 
Aires Chicago-M&xico, 1962, p.215 
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Entre 1oe escombros de viejas naciones como Gre

cia y Egipto, 1os arque61ogoe han encontrado sona

jas, pequeñas vasijas y anima1ee en miniatura he-

choe de diferentes inaterial.es, 1o que hace suponer 

que el. jug\lete siempre ha sido de gran re1evancia 

en 1a vida del. hombre. 

lluñecas, trompos, pel.otas y sonajas, son jugue

tes antiquísimos que siguen produci~ndose actua1-

mente y hacen evidente 1a universal.idad e inmutabi~ 

1idad de sus formas fundamenta1es de estructura y 

de 1as funciones que cumpl.en, l.o cual. nos indica 

que l.os gustos de 1os nifios por este tipo de jugue

tee no han cambiado con el. tiempo; actual.mente exi: 

ten tambi4n muchos ju51ietes que no pudieron existir 

en 1a edad primitiva como son 1os automóvil.es, l.os 

trenes, l.os aviones entre otros, ya que estos res

ponden a un momento histórico de l.a evol.uci6n. 

Por l.o tanto, vemos que si hay una historia ver

dadera del. juguete,e1 cual. es una reproducción sim

pl.ificada sintetizada y esquematizada de al.gana ma

nera de l.os objetos de l.a vida y de 1a actividad 

de l.a sociedad, adaptados a 1as peculiaridades de 

1os niños de una y otra edad. 

El juguete en los periodos tempranos de 1a hu

manidad, fue una herramienta de trabajo modificada, 

aJ. igual. que l.a actividad del. niño con 4ete, encon

trándose siempre en rel.aci6n directa con l.a futura 

actividad del. niño. "Fh l.a antigttedad, l.os ~ijos so 
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1!an emp1e.ar en sus juegos las herramientas de1 pa

~e para 1uego ayudar1o rea.imante en au trabajo"(9). 

liBto alin se puede ver actualmente en c·asos de :iadres 

que trabajan en casa. 

La historia del juguete está vinculada a ia de1 

cambio de1 luear del niño en ia sociedad·y no puede 

comprenderse fuera de esta historia. 

Por ejemp1o, en Egipto, entre los escombros, se 

encontró un pequeño amasador de pan que se hace f~ 

cionar por medio de un cordón. En Chipre, se encon

tró una pequeña carreta de juguete para acarrear el 

vino. J;Bto, ae mantiene aWi en muchos pueblos nrim! 

tivos ya que en las modernas ciudades como 1a de M~ 

xico hay pocas oportunidades para e1 pequeño de ver 

trabajar a sus padres. Es decir, con e1 paso de1 

tiempo, las actividades del hombre han cambiado, sus 

instrumentos de trabajo se han modernizado y, en ge

neral, los juguetes usados por los niños no están 

relacionados con su futura actividad laboral, a ex

cepción de aquéllos que viven en pequeñas comunida

des en donde por ejemplo, el padre se dedica a la a

gricultura., las herramientas por él usadas, .consti

,:tti;ren un elemen-i>o de juego in:teresante para el niño. 

: , En cada· período. de la civilización ha habido ju

guetes que hablan de la vida de la época respectiva, 

as!, muchos juguetes surgen, desaparecen y cambian 

·. (9)Hegeler, Sten. ~ elegir ~ Ju,o;uetes; tr. Mar
ta I. Gust~vino, Buenos Airea, Paidós, 1965, p.19. 
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con el. tiempo: por ejemplo, el arco y la flecha ca

da día se usan menos como juguetes y si se usan, no 

ocuparán en la vida del niño el. lugar que ocuparon 

en tiempos de los cazadores primitivos, en cambio, 

otros como la pelota, perm!l.tlecen al. través de los 

aí'los. 

De la Prehis~oria no se tienen muchos conocimien 

tos acerca de los juguetes de l.os nii'ios, pues 1a 

mayoría de ellos han desaoarecido ya que casi todos 

se hacían de madera, material que se l)Udre facilme~ 

te con el tiempo. 

lbce dos mil. años existían jup;uetes de ruedas 

muy semej&ntes a los que se construyen en la actua

lidad. 

En la Edad ldedia, los pequeños jugaban con ca

ballos de barro y caballeros con armaduras, 

Bntre los musulmanes, los caballeros aoarecen l)r~ 

vistos de arcos y flechas. 

Los artesanos <lel. Renacimiento, coµiaban en mi

niatura para los chicos, las armas y el mobiliario 

de aquel tiempo. 

Actualmente, en México se realiza la feria anual 

de.l juguete. 

El. jUo"'llete refleja la vida de los aduJ.t.os de la 

ép~ca, por lo que no es de extrañar que durante la 

Revolución Prancesa 1os niños jugaran con pequeñas 

gW.l.lotinas. En tiempos de guerra., ha.y también ju_,""ll~ 

tes de tipo guerrero. 
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Kl. progreso industrial ha dado lugar a que apa

rezcan juauetes de tipo industrial. Los trenes de 

juguete, comenzaron a hacerse iruuediatamente des

pués de que se inició la construcción de los ferro

carriles. EL descubrimiento de la electricidad, pr2 

dujo asimismo, juguetes elé~tricos. 

Con el progreso de las actividades industriales, 

loe fdbricantee de juguetee contaron con nuevas 

fuentes de inspiración, construyendo juguetes de 

autopropu1si6n, trenes y aeroplanos, pequeñas estu

fas de gas o eléctricas, etc. 

También en los pa!ses de América, la industria 

del juguete ha alcanzado notable desarrollo, pese a 

que en muchos de ellos, los indígenas aW. contin11an 

fabricando los mismos juguetee que sus antepasados 

fabricaron como vasijas, pelotas, sonajas; mismos 

que recuer4An a las piezas arqueológicas encontra~ 

das en diferentes excdvaciones. 

Actualmente, observamos que el insólito desarro

llo tecnológico ha introducido a las máquinas de i~ 

teligencia artificial como parte importante en los 

diferentes aspectos de la sociedad y por tanto, en 

la industria del juguete. Resulta importante anali

zar los juguetes y la función que desempeñan en la 

vida del pequeño. 

11.3. Punción Tradicional del Juguete 
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Ell una sociedad tan poblada como la de México, 

en donde los integrantes vivimos preocupados cons

tantemente por aspectos como la economía y la pol! 

tica, muchas veces parece inimportante detenerse a 

pensar en cosas tan triviales como los jugu.etes y, 

sin embargo, tan determinantes en la vida del niño; 

es necesario pues, detenernos a hablar de ellos. 

ai. el devenir histdrico se percibe la importan

cia que ha tenido el juguete en la vida de las di~ 

tintas generacmones. D!a con d!a, la proliferación 

de juguetes aumenta en forma considerable, hecho 

que se ve como algo muy natural y que sin embargo, 

cabria analizar. 

La función tradicional del juguete en la dinámi

ca familiar es la de entretener y divertir a los. 

pequeños. As!, vemos que las actividw.des cotidianas 

tanto del padre como de la madre cobr~n vida en los 

jugu.etes que éstos proporcionan a sus hijos, tales 

como: muñecas, automóviles, pequeños utencilios de 

cocina y herramientas entre otros. 

'l'a.nto en la ciudad como en el campo, los padres 

proporcionan juguetes a los pequeños pero sin pen

sar en alguna meta educativa, no ven en el juguete 

de sus hijos al6'1n valor definido más allá del din

terés momentáneo del pequeño. 

Por lo regular, los padres de familia no tienen 

muy en cuenta la etapa por la que atravieza un niño 

ni qué tipo de juguetes es el adecuado en cada una 

o qué características debe reunir éste; al .comprar 
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a1,gún juguete, 1o h1cen guiados por e1 inter~s 

momentáneo e insistencia de1 niao, por e1 precio, 

o simplemente por ser el juguete que est~ de moda 

en ia televisi6n. 

Otras veces, el papel de1 juguete es él de en

tretener a 1os mismos padres, servir de distrae~ 

ci6n pasajera sin otro objeto que el de agradar y 

divertir a1 nifio o satisfacer su deseo innediato. 



30 

CAPITULO III 

ASPECTOS PSICOPED.~GOGICOS DEL JUGUE"'E 

"Psicopedigogía o Psicología Pedagógica, es el 

estudio de las relaciones entre aptitudes o dispo

siciones psicológicas d~l niño y la actividad ped~ 

g6gica, para determinar: 

1.- Las condiciones psicológicas del éxito en 

el terreno pedagógico o escolar, o bien; 

2.- La trans~ormación del psiquismo por medio 

de la acción pedagógicar(10) 

"La Psicología colabora con la Pedagog!a para 

que ésta pueda lograr impartir conocimientos, co

rregir instintos que signifiquen un peligro o un 

impedimento social y desarrollar 1as facul.tades 

del individuo~(11) 

.Bl. ser humano ai nacer, posee potencialidades 

que 1e permiten adaptarse a1 medio a.mbiente."El 

crecimiento y maduración de 1oe distinTOS organos y 

sistemas corvorales, el ejercicio, los estínu.llos y 

loe procesos de aprendizaje, hacen que aquellas po

tencialidades se conviertan en formas establee de 

comportamientor(12) 

(10) Poul.qui,, B. Pau1.Diccionario ~ Pedago5ía¡1a 
ed. Oikos-Tau, España p.464. 

(11) Mandolini, Guardo Ricardo g. Psicología Pe
da¡;ógica 1Ga. ed. Ciordia, Argentina, 1971, p.9 

(12) Bache, Jordi,Psicolog!a Diferencial¡ la ed. 
España, Ediciones CEACSA, 1980, p.90 
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Refiriéndose al término aptitud, mencionado an

teriormente, M, L. Bigge y M, P. Hunt, nos dicen 

que es la capacidad de aprender en una área deter

minada, como másica, mecánica, o en alguna materia 

académica, .'\l. respecto, Fernando Arias Galicia en 

su libro titulado Los Tests, menciona que una per

sona que tiene aptitud para determinada materia p~ 

drá aprenderla mejor que una persona que no posee 

aptitud, 

Con base en esto, podemos decir que una persona 

es más apta si posee un mayor nmnero de cual.idades 

deseables en l.a más el.evada proporción. 

Son bastantea l.as a~titudea y no mencionaré en 

forma detal.lada cada una de el.l.as; debido al tema 

del cual me ocupo, considero importante destacar 

dos tipos de aptitudes: 

Las aptitudes físicas y 

Las aptitudes mentales, 

Dentro de l.as apti tude11 físicas tenemos l.as ap

titudes 11ensor1al.se(visua.l.es, auditivas, táctiles, 

gustativas y olfativas) y las motoras(agilidad, V! 
gor corporal, vel.ocidad, resistencia muscular, ca

pacidad cardiorespiratoria, fl.exibilidad, e,¡uili-

brio). 

Dentro de las aptitudes aental.ea tenemos la 

comprensión verbal, aptitud eapacial, razonamiento, 

aptitud numérica, fl.uid'z verbal, memoria, aptitud 

perceptiva, coordinación de movimientos y atención, 

Partiendo de l.as definiciones anteriores, ea ~ 
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portante destacar lo esencial que es conocer lo me

jor posible al educando, saber en qu~ condiciones 

se encuentra y con qué recursos disponemos para 

tratar de lograr el desarrollo de sus facu1tades, 

corregir trastornos de conducta, establecer las 

causas que J.os originaron y hacer del niño un ser 

cada vez más apto. 

Muchos individuos poseen elevada aptitud física 

y escasa apti~ud mental o escasa aptitud física y 

elevada aptitud mental; lo mejor es que posean un 

nivel elevado en !Mnbos aspectos, por eso es impor

tante conocer l3s a~titudes de los alumnos y ayu

darlos a B\llllentar tanto su a.:oti tud física como la 

aptitud mental, y uno de los recursos que también 

puede ser usado en la educaci6n del niño de una ma 

nera intencional, dirigida., tratando de lograr con 

su uso los mejores resu1tados en beneficio del pe

queño es el juguete. 

III.l. ¡¡. Jurnete como Medio para alcanzar ~ 

Educativas 

"La educaci6n debe tender a formar al hombre in 

tegral, es decir el hombre con todas las funciones 

que lo distinp;uen de los otros seres del universo, 

en la plenitud de sus derechos de hombre y de su 

hum~nidad individual y universal~(l3) 

(13) Morando, l\>nte. Pedagogia; tr. F. Velasco, 5a 
ed. Barcelona, Luis Mi.racle,1972, p.ll 
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Pormar la personalidad del individuo teniendo en 

cuenta su.a pecu1iaridades y posibilidades, educarlo 

resaltando lo que tiene de propio tomando en cuenta 

que posee una sensibilidad diferente de la de los 

demás, es también meta de la educaci6n, al igual 

que lograr la maduréz integral. del individuo y una 

buena adaptaci6n en cada etapa de su vida. "La per

sona madura física, mental., emocional y social.mente 

está bien adaptada"(l4), pero tal adaptaci6n consi~ 

te en que el individuo interact11e con su ambiente, 

algunas veces adaptándose a las condiciones inmuta

bles del ambiente o en otras modificando las cir

cunstancias para conseguir la satisfacci6n de algu.

na necesidad. La educaci6n no debe convertir al edu 

cando en un simple adaptado social, sino propiciar 

el desarrollo de todas sus facultades al máximo. 

Loa niños se desarrollan y evolucionan por medio 

del juego, tienen necesidad de jugar y deben adqui

rir actitudes positivas, valerse por si mismos, de

sarrollar destrezas físicas, aprender a relacionar

se con sus compañeros, desempeñar el papel masculi

no o femenino apropiado y lograr indenendencia per

sonal. 

La vida moderna que requiere de la partici~aci6n 

del hombre y la mujer en loa diferentes aspectos , . 

(14) Menesea,Morales Ernesto. E4ucar Comnrendiendo 
!!. Niño; 6a ed. México, Trillas, 1986, p.22 
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del país, ha dado lugar a una menor convivencia de 

ambos padres con loe hijos; los infantes permanecen 

la mayor parte del tiempo solos o acompañados por 

los juguetes que les son prooorcionados por los a

dultos, o en compañía de la televisión, a la cual se 

debe en gran medida el hecho de que el juego con ju

guetes industriales sea la forma actual más común de 

j,ug-ar, ai1n en lugares m1.13' apartados. 

Poco a poco el juego colectivo es desplazado por 

el juego individual, debido principalmente al jugue

te moderno. 

Si estos aspectos tan relacionados con la vida 

del niño son dejados al azar como hasta ahora, será 

imposible que la educaci6n alcance SUB metas. 

Para lograr sUB objetivos, es preciso que la edu

caci6n recurra a todos los medios a su alcance y 

principalmente a aquellos que, de alguna manera es

tán más proximos al educando y que sean de interáe 

para ál -los jugu.etes en este caso- ya que es impos! 

ble dejar de lado objetos tan cercanos a la vida dei 

niño, los cuales están presentes desde los primeros 

meses de la vida de ~ste, y lo acom~añan a lo largo 

de toda la infancia; no importa cuál sea el medio s2 

cioecondmico en el cual se desenvuelva, casi siem~re 

tendrá acceso a ellos, 

Be necesario que el educador clel niño en edad pr! 

escolar, conozca lo que le interesa a áste Y sus ca

racterísticas de desarrollo, para estar en condicio

nes de proporcionarle los elementos indispensables 
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que estimulen su desenvolvimiento; asi, se le podrá 

encausar de una mejor manera. 

Por medio de los juguetes también se puede favo• 

recer el desarrollo del niño, de su conducta y de 

_sus capacidades. De los juguetes también depende• 

rdn las interpretaciones que de sus experiencias ~ 

cen los niños; los cambios del desarrollo se inter~ 

pretan como productos de la actividad del niño; la 

curiosidad lo lleva a indagar, a ex,erimentar y a 

resolver problema.e actuando sobre objetos. 

Diferentes aspectos de la personalidad como la 

afectividad, la motricidad, la inteligencia, se pue

den desarrollar con el em~leo adecuado de los jugue

tes, los cu"'1.es pueden ayudar a: 

Satisf~cer una necesidad psicológica y funcio

nal de la infancia; ya que el juego es la actividad 

esencial de la vida, por ende, del niño, el juguete 

al ser empleado sirve para que el pequeño al enfre!!; 

tarse a situaciones conflictivas en su ambiente, 

los use como medio para resolverlas; en él se apoya 

y revive situaciones, identifica personas, establece 

relaciones afectivas con ellos y expresa sus senti

aientos. 

- Satisfacer una necesidad de explorar, de crear, 

de imaginar y descubrir; el juguete familiariza a 

los pequeños con los diferentes materiales, si estos 

son estimulantes, les dan la oportunidad de ser a

biertos y creativos. 
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- Paci1itar e1 desarrollo de las aptitudes f!si

aas y mentales del individuo; as! como proporciona::: 

le placer y diversi6n. 

- E>tpresar y exteriorizar el contenido de sus e~ 

periencias, as! como favorecer la proyecci6n y des

plazamiento de sus angustias, deseos insatisfechos 

y temores. 

- Estimular el inter's,y el aprendizaje de loa 

distintos papeles sociales, ayudar al niño para que 

adquiera habilidades que le permitan bastarse a si 

mismo y tomar su lugar en el grupo. 

- Servir como medio para que el niño establezca 

relaciones con otros niños, con los padres y el co~ 

junto de la comunidad. 

- Orientar en el niño el deseo de hacer eJerci

cio f!sico. 

Captar el inter6s infan+,il por el valor est6t~ 

co o por 1a gracia d~aorativa del juguete, 

- Encaminar al niño hacia la madur'z que seg11n 

Preud, significa una libertad relativa respecto de 

con:f1ictos provocadores de ansiedad adqUiridos. 

Si todo esto es posible, es importante no perder 

de vista a los juguetes, objetos auxiliares en la 

tare~ educativa. 

IIl:. 2, A Jard!n de Niflos L l!!.. ~ c9mo ~ 

~Didáctico. 

El niño es considerado como un ser al que hay 



Ws Jue;ue1:e:::; ;;on un M:cdio :iar::i que el Niño 

ect:.:!blezcr.l rcL.Lcio:ieD con otros nii'ios. 
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que ayudar a satisfacer sus íntereses y desarro11ar 

al. l!láximo sus potencia1idades. El2 nuestra sociedad, 

e1 Jard!n de Niños es ia instituci6n educativa des

pués de1 hogar que atiende a 1os niños en edad pre

esooiar, y se le ha dado cada vez mayor importancia 

ya que rodea a1 pequeño de 1as mejores condiciones 

para su educaci6n y desarro11o. 

Una de ias funciones de1 Jard!n de Niños ea ia 

socia1, es decir, oomp1ementar ia educaci6n de1 ho

gar, propiciando que e1 niño adquiera hábitos y ao• 

titudes sociaies, brindándo1e oportunidades y expe

riencias que ie permitan emp1ear y perfeccionar su 

1enguaje, a1 mismo tiempo, 1o introduce en l.1Zl n~

c1eo sociai más amp1io, poniéndo1o en contacto con 

un medio ambiente idóneo que satisfaga. ias necesi

dades propias de su edad. 

Otra de iaa funciones de1 Jard!n de Niños ea ia 

pedag6gica, ia cuai se refiere a ia orientaci6n, 

estimuJ..aci6n y direcoi6n de1 proceso educativo en 

esta etapa, con objetivos, actividades, técnicas y 

recursos eepeoificos de acuerdo con 1a edad de1 in

fante, 1os cua1ee tienden a estiml.ll.ar su actividad 

y a dar1e seguridad, 11evándo1e a ser cada vez más 

i.ndependiente y a convivir con otros niños. 

"La f1.1Z1ci6ñ pedag6gica de1 Jard!n de N:l.ñoa se 

basa en ia conaideraci6n de1 niño como individua-

1idad que hay que ayudar a desarro11ar en forma :l.n

tegra1 preparándo1o para afrontar 1as condiciones 
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cambiantes de la vida moderna:(15) 

Dentro de la familia, el Jardín de Niños también 

cumple una funci6n, y es la de proveer a los proge

nitores de normas y elementos que puedan servirles 

para orientar mejor el núcleo familiar. 

Uno de los elementos con qua cuenta el Jardín de 

Niños para lograr sus objetivos como instituci6n e

ducativa, es el"material didáctico~ entendiendo co

mo tal, el conjunto de medios materiales que inter• 

Vienen y facilitan el proceso enseñanza-aprendizaje, 

también son designados como ayudas didácticas o me

dios educativos; los cuales se usan para facilitar 

la comunicaci6n profesor-alumno, y si estos materi~ 

les corresponden a las características físicas y 

psíquicas del alumno, despiertan su interés y faci

litan la actividad docente. 

a>y material didáctico para uso del maestro, o

tro para uso del alumno y otro para ser usado por 

ambos; se puede obtener comprándolo, elaborándolo 

en el aula u obtenerlo de la naturaleza o de los 

desechos de la vida diaria. Actual.mente, el avance 

de la tecnología industrial hace posible que algu

nas escuela& cuenten con material didáctico más so

fisticado, como son los medios audiovisuales y las 

máquinas de enseñar, sin embargo, no todas las es

cuelas cuentan con los recursos econ6micos para 

(15) Penchansky, de Bosh Lidia-Fornasari de Meneea
zzo Lilia -P6rez Ranea de Galli. fil. jardín !!!!. 
Infantes !!!!. ~; la ed. lolt§xico, Hermas Colegio, 
1983,p22. 
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obtener este tipo de material didáctico, no por 

ello se limita la tarea educativa ya que al suplir 

&stos, interviene la creatividad e in±eiativa del 

docente y en m'1l.tiples ocasiones del propio educ~ 

do. 

Las principales condiciones que debe reunir el 

material didáctico soa: que sea iateresante y ade

cuado a los escolares; asemejarse lo más posible a 

la realidad y poseer valor social, contribuir al ·~ 

desarrollo de las facuitades del individuo y pro

piciar la actividad del docente y del alumno. 

La finalidad del material didáctico es llevar al 

aJ.umno a trabajar, investigar, descubrir, construir 

y crear; propiciando la oportunidad de que éste en

riquezca su experiencia, aproximándolo a la reali

dad y ofreciéndole ocasión para actuar, tambi~n, f~ 

cilitar la percepción y comprensión de los hechos y 

de los conceptos, concretar e ilustrar lo que se 

está exponiendo verbalmente, economizando esfuerzos 

para conducir a los laumnos a la comprensión de he

chos y conceptos, as! como contribuir a la fijación 

del aprencti21!ije al través de la i~presión m~s viva 

y sug~stiva. que puede favorecer el material y dar 

oportunidad para que manifieste aptitudes y habili

dades especificas con el manejo o la construcción 

de objetos. 

En las actividades que se desarrollan en el Jar

d!n de Niños son usados diT1rsos materiales como 
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los de expresi6n gi-áfico-pl.ástica.: pa.pel.eria., pintu

ra.a, masil.l.as y gran variedad de el.ementos de la na

turaleza y de la. vida cotidiana como:piedras, hojas, 

ropa, utencilios del hogar etc. 

Asimismo se cuenta. con a.ros, boliches, muñecas, 

pelotas, coches en miniatura, cuerdas; que usados en 

este ámbito con fines educativos claramente defini

dos se denominan materiales didácticos, a diferen

cia de los usados por el niño en su casa en forma 

libre, los cuales son denominados simplenente:jugue

tea. 

En re1aci6n a1 uso de los juguetes como material 

didáctico,es importante destacar que el niño debe 

conocer su medio ambiente y para ello es necesario 

partir de lo más cercano y familiar a él: los jugue

tes, con los cuales interactáa y lo proveen de mayo

res experiencias coadyuvando a su maduréz cognosci

tiva y brindando al preescolar la oportunidad de re

lacionarse y colaborar con otros, promoviendo su ·.·. 

proceso de social.izaci6n. 

Los juguetes casi siempre son objetos atractivos 

para el niño, y el docente debe aprovechar ésto po

sitivamente en el aula combinando y altern~ndo su 

uso con otro tipo de materiales. 

La mayoria de los jardines de niños cuentan con 

aros, boliches, muñecas, pelotas, coches, loterias, 

domin6e; con los que además de propiciar el. juego 

espontáneo, también son usa.dos en jueeos de grupo 

como juegos de memoria, de armar, identificar tama-
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ños, texturas, formas, colores, lateralidad, y una 

amplia gama de posibilidades educativas, mismas que 

ayudarán al educando en su proceso de estructura

ci6n progresiva de las operaciones 16gico-matem~ti

casy de las operaciones infra16gicas o espacio tem

porales y afectivo-sociales • 

. Con juguetea sencillos, el educador puede propi

ciar el razon""1iento del preescolar, aprovechando 

toda actividad l~dica del niño con éstos, encausán

dole para que observe, manipul.e, descubra y conozca 

por s! mismo. También estimul.ar por medio del jugu! 

te la percepci6n visual, auditiva, táctil, gustati

va, olfativa y kinestésica, es decir, encontrar en 

el juguete mismo, diferentes cualidades y causali

dades que propicien en el niño la f ormaci6n de con

ceptos. 

Son comunes las actividades manuales en el Jar

d!n de Niños, las cuales son un medio para que el 

pequeño manifieste su originalidad y creatividad, 

misma que se puede f omentsir guiJ.ndolo en la e1abo

raci6n de sus juguetes, aprovechando al mismo tiem· 

po los material.es de desecho: cajas, botes, corcho-

1ataa etc., es importante mencionar que muchos de 

estos juguetea no son muy atractivos a los ojos de 

1os adul.tos, pero debemos empeñarnos en cambiar ~·

ta actitud y reconocer •ue as! los niños desarro

llan su creatividad y que sus trabajos les son de 

utilidad. 

En la medida en que el niño pone en actividad su 
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cuerpo, por ejemplo al jugar con aros, botar pelo

tea, vestir muñecas, jugar a la comidita, está co

nociendo sus posibilidades de movimiento y se está 

reconociendo como ser independiente. 

La actividad de Educación Física en el nivel 

preescolar, también ss realiza haciendo uso de ju

guetea como: cuerdas, aros, pelotas y canicas entre 

otros, con los cuales se hace más amena e interesan 

te la actividad. 

AJ. juga.r a la casita y usar los juguetes para 

ello necesarioa(muñecas, utencilios de cocina, ro

pa etc.), el niño o niña imita actitudes y activi

dades propias de su sexo a la vez que evocan acon

tecimientos pasados propios de su interés lddico, 

reconocen vestimenta y actividades caracteríeticas 

del hombre y la mujer, identific~.ndose con. la figu

ra femenina o masculina de acuerdo con su sexo, a-... 

doptando conductas correspondientes al rol que de

sempeñan dentro de su iimbito socio-cultural. 

"El placer del juego se encuentra en la modific~ 

ción de la función ordinaria del objeto"(l6). El n! 

ño asigna de acuerdo con sus necesidades 8~!@tivaa 

nuevas funciones a los juguetea, ea decir, les da 

un uoo diferente para el c.ual fueron hechos y esto 

le permite expresar el contenido de su experiencia, 

sus capacidades y los productos de su fantasía; no 

(16) Jaulin, Robert. Jue¡ws z. Ju<metes; tr. Eduardo 
Yolina la ed. México, Siglo XXI, 1981, p.50 
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ae debe limitar al. niño a usar el juguete de una s2 

1a forma, 1as restricciones afectivas, la fa1ta de 

oportunidades para que e1 niño proyecte sus confli2 

tos serán perjudicia1ea para el preescolar. 

Como vemos, la µtilizacidn de loa juguetes en el 

Jard!n de Niños puede ser un gran recurso para lo

grar los objetivos que se proponen en este nivel, 

siempre y cuando estos sean usados con ingenio y 

creatividad por parte de1 educador, obteniendo de 

el.los el mayor provecho posible para el bienestar 

de1 preescolar, coadyuvando as! a su desarrollo in

tegral.. 

III. 3. ~Juguete ~!:.~o Espontáneo 

El juego es la actividad inf~nti1 más importante 

y decisiva en ia vida del niño, el cual se divierte 

y ejerce una actividad directamente 1igada al. de-

aarroll.o de su personalidad. 

El. juego se caracteriza por au espontaneidad, ya 

que el niño ae siente libre para actuar como quiere, 

elige su tema, su personaje y busca 1os medios para 

au juego; pero no todo es espontáneo, ya que por 

ejemp1o, a1 elegir su personaje, el niño ad{Uiere 

determinados derechos y obligaciones. Representar •; 

un papel en el juego, significa cump1ir con 1as o

bligaciones que van impl!citaa y ejercer derechos 

en relacidn a 1os otros participantes, por esto, el 

juego es uno de los medios más eficaces para el de-
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earrollo de la voluntad del niño; de su capacidad 

de autodominio y de la conciencia de si mismo. 

Piaget indica, que el niño preescolar se en

cuentra en la etapa del juego simbólico es decir, 

por medio del juego, el niño representa sit\13.cio

nes de la vida real, es una actividad de colabora

ción en donde cada uno debe hacer su papel, para 

~eproducir las relacio~s sociales que existen en 

la realidad. 

Al. jugar con sus juguetes en forma espontánea, 

los niños d"Zl la oportunidad a los adultos de rea

lizar valiosas observaciones como son el intercam•

bio de sentimientos y actitudes de los pequeños y 

tratar de entender lo que significan para cada uno 

de ellos, además les da la oportunidad de descu

brir disposiciones, inclinaciones o habilidades 

del peq~eño,·:.que orientadas adecuad9.mente serán de 

utilidad para el futuro del niño, por lo que es ne 

cesario, permitir propiciar y respetar el juego e: 

pontáneo del n:iño. 

Para encausar y orientar a1 individuo en su pr~ 

ceso educativo, es preciso conocerlo, y esto se 

logroa si el preescolar se encuentra en un ambiente 

adecuado que le brinde la oportunidad de resolver 

situaciones conf'lictivas y de establecer relacio

nes a1·ectivas con objetos, reviviendo e identifi

cando situaciones. 

Los adul. tos han de estimular y euiar ia activi

dad espontánea del pequeño, ofreciéndole un. medio 
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ambiente que le permita autorealizarse. 

Al. actuar con sus juguetes espontáneamente, los 

nii1os aprenden, se desarrollan y obtienen nuevas e~ 

periencias, muestran un deseo por expresarse a si ·, 

mismos y exteriorizan por medio de aquéllos el si~ 

nificado que les adjudican, ya que sus juguetee 

son sus herramientas y por medio de ellos, el niño 

expresa sus sentimientos y desarrolla sus capacida

des. 

Por eso es importante que dentro del aula, se dé 

tiempo para el juego libre bajo la observaci6n del 

educador, poniendo juguetes al alcance del pequeño. 

m.. juego es el terreno de experimentaci6n de los n! 

ños, en él aprenden tanto a niveles cognoscitivos 

como afectivos los papeles que la sociedad espera 

que asuman, "l.os juguetes son el microcosmos del 

mundo adulto y pone 1a vida cotidiana de los mayo

res al a1cance de los niños y les da la posibili

dad de imitarla antes de participar en ella direct! 

mente~(i7) 

.EB necesario entonces, proporcionar a1 preesco

lar, juguetes propios para su edad, para su capaci

dad de manejarlo y de acuerdo a sus intereses, el 

niño preescolar se encuentra en la etapa del juego 

aimb61ico, por medio del cual, podrá exteriorizar y 

descargar sus anaie4•4R8 o temores, desplazando a 

situaciones de juego sus conflictos, liberándose 

as! de ellos. 

(17) Jaul.in, Robert, op.cit., p.46 
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:III. 4. ~ ~ ~ !!: Juguete 

"'l'anto el docente como los padres de familia, de

ben tomar parte activa en la educaci6n de los niños 

y darles la seguridad necesaria para su desarrollo 

arm6nico: ( 18) 

Desde mu,y temprana edad, el juguete se hace pr! 

sénte en la Vida del pequeño y es deber de padree 

y maestros vigilar la influencia que estos ejercen 

en los niños, analizar qu6 es lo que el niño está 

asimilando por medio de ellos, y si esto es nega.t! 

vo, actuar en beneficio de los niños. 

En el intercambio con el medio ambiente, dl in

dividuo va constru,yendo sus estructuras intelectua 

les, las cuales son ?roducto de la propia activi

dad del sujeto, es necesario que dicho intercambio 

ocurra de la mejor manera. Meditando acerca de las 

eX!Jeriencias que cada uno de loe juguetes propor

ciona a1 niño, vemos que serán ben~ficos si propi

cian el desarrollo de las aptitudes físicas y men

tales del individuo y perjudiciales si las entor

pecen. Por ejemplo, los juguetes que familiarizan 

a los pequeños con distintos material.es como madera, 

metal, plástico, loe están ayudando para que progz-! 

sen en sus aptitudes sensoriales, loe niños apren

den mucho mediante el uso de sus sentidos y se les 

debe dar la oportunidad de ver, oir, manipu1ar; en

casil.larlos en el uso exclusivo de un determinado 

(18) Meneses, Morales Ernesto. op.cit., p.14 
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jug11ete impide este desarrollow 

Asimismo, un juguete poco originai,rapidamente 

lleva aJ. niño al aburrimiento y merma su deseo de 

jugar, en cambio un juguete que responde a loe di

námicos propios de la edad preescolar, colaborará 

en el desarrollo de 1aa aptitudes motoras como son 

la agilidad, velocidad, flexibilidad y equilibrio, 

de esta manera, el pequeño podrá confiar en su pr2 

pia habilidad y esto lo ayudará a adquirir segur:!; 

dad en si mismo, pues "ª medida que se vuelve más 

competente adquiere el sentimiento de dominar el 

ambiente y esto le a;yuda a asumir nuevas tareas y 

responeabilidades"l19), en el caso contrario, el 

ambiente lo dominará a 61, 

Con respecto a las aptitudes mentales, es nece

sario hablar aquí sobre todo del razonamiento, 'ª
te, se logrará desarrollar si los juguetes presen

tan características que muevan a1 ~o a razonar y 

lo llevan a actuar conscientemente frente a nuevas 

situaciones de la vida, 

!ambi6n, es importante orientar la actitud del 

niño frente a tanta publicidad televisiva que ofre 

ce los juguetes industriales, es necesario fomen

tar en el pequeño la adquisici6n de una actitud 

critica ante este ti!'o de mensajes. 

Loe padres deben dedicar atenci6n especsal a la 

actitud del niño con el juguete y confiarle peque

ñas tareas que realizará con mucha seriedad, dea-

(19) Meneses, Morales Ernesto, op. cit,, p.107 
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pertando en 41, el sentido de la responsabilidad y 

del orden, cuando por ejemplo se le proporciona al 

niño un lugar específico para ordenar y guardar sus 

juguetes. 

Ya que el juguete ea un medio educativo, el adlJ! 

to interviene organizando las condiciones indispen

sables para que el niño pueda jugar: lugar, tiempo, 

~ug1.1etea y otros elementos propios del juego como 

la presencia de otros niños, ya que al relacionarse 

con otros, se favorece el desarrollo del lenguaje 

puesto que necesita comprender a los demái!i y comu

nicar sus deseos y opiniones, aprendiendo así las 

normas de la convivencia. &! importante mencionar 

las condiciones afectivas que deben imperar en el 

juego, ya que muchos padres proporcionan al peque

ño numerosos juguetea, esperando subsanar con ello, 

el tiempo que no pueden estar con sus hijos, pen-~ 

aando que los juguetea llenar4n el vacío de la vi

da del niño, encontrándose en un error, pues la 

compañía estimulante y afectiva del ser humano nun

ca podrá ser sustituida por un juguete • 

.EB import~nte dejar que el niño libremente eli

ja sus juguetea, pero en ocasiones y debido al ma

yor criterio y experiencia del adulto, tendrá que 

orientar la eleccidn del infante. Además, la par

ticipaci6n del educador tambi4n es importante 

cuando surgen conflictos en el juego de loa peque

ños, 4ste, debe ayudar a resolverlos ya que se dan 

casos de niños que no saben jugar, quedándose al 



49 

margen de sus compañeros, impidiendo esto, su de

senvolvimiento con soltura, abandonando la activi

dad y perdiendo de esta forma, una oportunidad muy 

valiosa que le ofrece la vida para el desarrollo de 

su personalidad. 

ResuJ.ta necesario mencionar aqu!, que a la edu

cacidn tambi~n compete el hacer posible que la· so-• 

ciedad sea fiel a sus tradiciones y valores, por e~ 

to, se debe fomentar en el individuo desde la infan 

cia, el gusto por sus tradiciones y por objetos pr2 

pios de su entorno, de su realidad, no por ajenos, 

que en la mayor!a de los casos, deterioran o defor-'< 

man el concepto que el niño deba tener de su reali

dad, como es el .caso de muchos juguetes industria

les. 

Los niños imitan situaciones sociales, por tal 

motivo, es necesario que el ambiente que lo rodea 

sea positivo evitando as!, que lo que imiten resul

te negativo. 

III. 5. Aprgpder !l.™- e1 Juguete 

Una de las principales características del ~re

escolar es su curiosidad acerca del medio ambiente 

que le rodea y de los objetos que tiene a la mano 

como es el caso de los juguetee~ mediante la inte

raccidn que el niño tiene con los elementos de eu 

entorno adquiere e:xperiencias que le permiten sa

tisfacer su curiosidad, por tal motivo es frecuen-
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te que investigue, ex,iore, experimente desarmando 

sus juguetes y que en ocasiones iieguen a romperios, 

no por eiio son destructores como se piensa ia ma

yoría de ias veces, simpiemente están conociendo io 

que es interesante para eiios. 

cuando ~ompen o dejan caer ios objetos es, en 

generai, porque ignoran su peso y por consigtli.ente 

~o hacen ei esfuerzo adecuado para sostenerio. Ade

más, desconocen ia fragiiidad de ciertos materiaies 

y no comprenden que tocándoios pueden causaries un 

daño permanente: tambi~n, ei niño ignora ei vaior 

materiai dei juguete y "precisamente cuando ei niño 

se muestra muy interesado en saber y des~iiega gran 

creatividad, es mayor ei peiigro de destrucci6n"(20), 

por io que es indispensabie que se ie proporcionen 

juguetes que se puedan desarmar; también, se ie pue

de orientar diciéndoie cwiies juguetes puede desar

mar o separar y cuáies no, as!, estaremos propician

do ei cuidado dei niño por sus juguetes, otras veces 

nos encontraremos ante un caso de destruccidn inttl!! 

cionai, en donde muchas veces, 1os niños están jué:"!! 

do de manera ta.n desordenada que se oividen compie

tamente de cuidar ei juguete ••• o que en un ataque 

de ira se descarguen sobra ei mismo destruyAndoior(21) 

pero en estos casos y en forma contraria a 1o que co

munmente se piensa, ei niño necesita de ia mayor com

prensidn dei adulto ya que aiSn se encuentra en ei pro

ceso de aprendizaje de autodominio. 

(20) H11degard, Hetzer • .ª1, Juego~!!?!!. Juguetes; tr. 
Juan ~orge ~homas, ia ed. Argentina.Kapaiusz, 
1978,p.44 

(2i) rbidem. 
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KL adulto guiará al infante para que no destroce 

sws juguetes s6lo por destrozarlos y le permitirá 

usar1oe de una y otra manera que a los adu1toe ja

mlis se nos ocurrirá, es signo de inteligencia que 

1os use de una manera diferente a la planeada por 

1os fabricantes del juguete, en esto, los niHos su

peran a 1os adultos, ya que muchas veces no tenemos 

1a imaginación suficiente para ver todas las posib! 

bilidades que tiene un buen juguete. 

Los juguetes constituyen el mayor consumo del ni 

Ho gracias a la publicidad televisiva, pero tambi'n 

en esto se puede orientar al pequeHo propiciando c~ 

mo indica Makarenko, que vea en cada juguete un va

lor definido importante para el futuro, que lo cui

de y si es necesario, en caso de deterioro, repara~ 

1o y si así lo requiere el pequeHo, proporcionarle 

oportunamente nuestra colaboración. 
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CAPITULO IV 

EL JUGUETE PARA EL PREESOOL.\R 

IV. 1. Objetivos ..1!Q, l!!!2 !!!!1 Juv,uete 

Probablemente algunas persones piensen que el 

juguete no es necesario en la educaci6n del nifio, 

sin embargo, al saber que estos han estado desde 

siempre y seguirán presentes en la vida del peque

fio, es necesario orientar su uso y evitar el consu 

mo desmedido de ellos, que el nifio no por poseer-

los en grandes cantidades, tendrá l!l.8 condiciones 

6ptimas para su desarrollo. 

El uso del juguete tiene objetivos importantes 

en relaci6n al nifio y a la sociedad en la cual se 

desenvuelve; mismos que se alcanzarán con la ayuda 

oportuna y eficaz del adulto, y se mencionan a con 

tinuaci6n: 

- Atender al desarrollo de las aptitudes tanto 

· fisicas como mentales del individuo. 

- Desarrollar la imaginaci6n y creatividad del 

pequefio. 

Sociabilizar al preescolar. 

Orientarlo hacia su e~uilibrio emocional, que 

lo lleve a tener relaciones sociales arm6nicas. 

- Satisfacer la necesidad que tiene el educando 

de trasponer los acontecimientos de todos los diae. 



53 

- Lograr con 1os juguetes lo que e1 niño desea, 

objetos que reflejen su realidad y su tiempo. 

- "Educar ias cua1idades del futuro ciudadano y 

trabajador, siempre y cuando los juguetes exijan · • 

de1 niño esfuerzos físicos y mentales que afiancen 

en 61 la costumbre de crear, construir, superar d! 

ficul.tades y mejorar por el propio eafuerzo"(llaka

renko), 

- Orientar el inter6s del niño por 1os juguetes 

sencillos, coadyuvando as! a la economía del hogar, 

al prescindir parcia1 o totalmente de loe juguetes 

industria1es de e1evado precio. 

- Propiciar e1 desenvolvimiento de las estructu 

ras intelectuales de1 niño y e1 conocimiento y va-

1oraci6n de las manifestaciones propias de nuestro 

pa!s y de nuestras tradiciones. 

- Portalecer las industrias popul.aree propias 

de nuestro pa!s y tan olvidadas actua1mente, 

zv.2. craracter!sticas 2!. Juguete 

Dentro de ias caracter!sticas que deben reunir 

1os juguetes y tomando en cuenta el inter6a del ni 

ño por todo lo que se ve, se pa1pa, se oye, se ~ 

ta o por todo aqu611o que lo invita ai movimiento, 

a la actividad, considerando que los niños buscan 

1o que necesitan pero tambi6n ven 1o que encuentran 

sugestivo y que ias cosas son estilllul.antes para 

el1os por mucbaB razone•, tal vez sea debido al co-

1orido o por~ue son emocionantse, diferentes, inte-



54 

resa.ntes etc., mencionar6 las principal.es carac

ter1sticae que deben reunir estos juguetes. 

Ser de material.es sólidos y duraderos. 

!'resentar resistencia. 

Ser agradables al tacto, a la vista, al o1do; 

es necesario recbasar los juguetes demasiado ruido 

sos. 

J:'resentar colores en armonía. 

Ser adecuados a la edad del niño. 

Reunir características estimulantes para los '· 

niños, es decir que posean colorido, que sean emo

cionantes, diferentes, interesantes, cambiantes. 

Tener relación con el medio que rodea a1 ni!io. 

Ser hig16nicos, es decir, de un material faci! 

mente lavable. 

- Seguros, es decir, que no sean tóxicos, por 

ejemplo la pintura debe ser inyectada o moldeada 

con el plástico, que no tengan bordes cortantes 

que impliquen un peligro para el niño. 

- Ser atractivos y fáciles de manipular ya que 

por ejemplo, un juguete demasiado pesado no podrá 

ser usado por el niño. 

Poder usarlos para distintos tipos de juegos. 

Ser realistas. 

ser estéticos, agradables, que despierten un 

placer est~tico en el nUlo • 

.l:'resentar formas ciaras y definidae • 

.tnvitar al niao a la acción y no a la psividad. 

Pacilitar la interacción con el grupo. 
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IV. 3. ~ !9,. paroporcionar Jueyetes !!:. 12!!. 
Nií'!.oe 

"En la medida en que cada material lddico no ti! 

ne más que una sola funcidn y no es de ningdn modo, 

polivalente, mu1tiplicar loe juegos hace necesaria 

la mU1tiplicaci6n de las compras, y por sonsiguie!!: 

te el consumo:(22) 

Tanto la carencia como la superabundancia de j~ 

guetes es negativa. La superabundancia es perjudi

cial ya que dispersa la atenci6n del nií'!.o que se 

pierde entre tantos juguetes, pasando de uno a 

otro sin llegar a jugar verdaderamente; la caren

cia, lleva a la pasividad pues adolece de objetos 

que lo lleven a realizar esfuerzos físicos y ment~ 

les, el niño no tiene oportunidades de adquirir e~ 

periencia y de desarrollar su conocimiento, sus 

aptitude• y habilidades. 

Muchas veces proporcionamos a los nifios grandes 

cantidades de juguetes, oonvirti~ndolos casi en c2 

leccionistas, esto sucede frecuentemente con la 

enorme diversidad de los juguetes modernos a los 

que s61o se trata de poseer y de ad!Ilirar. Si se ob

sequia a un niffo con un ratdn mecánico como indica 

lllaka.renko, y el niño se limita a observarlo pasiva

mente porque el paclre le da cuerda hac14ndolo fun-

(22) Jaul.in, Robert. op.cit., p.120 



.-)i !"}ro .1v1·cion·irno~J 1 los ni!ios ,":l··.1nden c'1n1;iclacles 

dG ,iu.::;ue tes, loe ... :onvc;rti!·cmo:.:1 :;6lo en coleccio

ni::;t,.J..s .1ue s6lo trJ.l..!n ele :-ioseer y admirar. 
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ciona.r, no ~brá a11! nada constructivo, si todos 

sws juguetes son as!, se convertirá en un hombre 

pasivo, habituado a mirar el trabajo ajeno, caren

te de iniciativa, falto de costumbre de crear y de 

vencer dificultades. 

Otro de los errores frecuentes es pro~orcionar 

juguetes inadecuados a las caracter!sticas del ni

iio preescolar, pues aiS.n cuando muchos fabricantes 

l.os hacen tomando en cuenta éstas, son los adultos 

quienes compran los juguetes, basándose muchas ve

ces en gustos personales o recuerdos infantiles, 2 
tras veces, los compran guiados por los anuncios 

televisivos sin preocuparse de si gustan o convie

nen al. ni.fio. 

En ocasiones, sel.e facilita al. preescol.ar ju

gu.etes m~ livianos o demasiado pesados que no pu! 

de manipul.ar, y esto hace que se sienta derrotado 

o que rechace l.os juguetes; el. pequefio adquiere 

as! sentimientos negativos en cuanto a sus capaci

dades, bl.oqueando as! su normal desarrol.lo, con 

frecuencia se le dan juguetes inadecuados a sus 1!! 
tereses y a su capacidad para manejarl.os, "compre'!: 

damos como manejo, la relación mental. del. nifio con 

el. j1\guete. Un chiquillo de custro aíl:os no sabe 

qué hacer con un libro de cuentos sin ilustracio

nes, el de cinco no es capaz de intervenir en un 

juego de preguntas y respuestas que presupone la 

capacidad de l.eer~(23) 

(33) llil.degard, Hetzer. op. cit., p.40 
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Los niños rechazan 1os juguetes muy fáci1es de 

manejar y 1os que son m~ difici1es; en cuanto a 

estos 111.timos, si 1os usan 1es dan un trato inade

cuado y 1os deterioran, e1 adul.to se ve ob1igado a 

intervenir resguardando e1 juguete y en ocasiones 

haciendo reproches a1 niño por uear1os inadecuada

mente, 1e exigirá e1 uso correcto de1 mismo, ob1i

gándo1o de esta manera, a ocuparse de juegos que 

superan sus posibi1idades reaies, privándo1o de 1a 

oportunidad de jugar con 1o que rea1mente está de 

acuerdo con su nive1 evo1utivo. 

Mucho se 1ogrará entonces, si antes de comprar 

un juguete, ref1exionamos y tomamos en cuenta todo 

esto y procuramos que 1os juguetes correspondan a 

ias aptitudes físicas y mentaies de1 infante. 

IV.4. !!!!_ Tradiciona1 !!l !!l. Juguete 

Si tradicidn es definida como "1a transmisidn 

de noticias, composiciones 1iterarias, doctrinas, 

costumbres, hecha de generación en generacidn, de 

padres a hijos y conservada en un pueb1o o pais"(24), 

ios juguetes tradicion~1es mexicanos son aqu~11os 

cuyas características de e1aboracidn y uso, se ha 

venido transmitiendo de padres a hijos, tambi'n 

son 11amados juguetes popu1ares o artesana1es, ya 

que están comprendidos dentro de 1as denominadas 

(24) Diccionario Encic1op,dico LABOR 5a ed. España 
197 3, '!01110 8 
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"artes popul.aree, mismas que abarcan todas las ma

nifestaciones del ingenio y la habilidad del pue

blo de M6xico, las de carácter puramente artístico 

y las de carácter industrial:(25) 

Muchas de las variadas artes populares mexica

nas, son vendidas en diferentes pueblos y ciudades 

del pa!e, constit.uyen una manifestaci6n eocio-cul.

tural de las diferentes comunidades qúe lo inte

gran y son una de las más importantes manif esta

ciones de su idiosincracia. 

M6xico ocupa el tercer lugar en el mundo como 

productos de artes populares, el primero lo ocupa 

China y el segundo Jap6n. 

•'xico cuenta con una de las más abundantes ju

gueterías popul.ares, posee juguetes de todas las 

formas y de ~if erentes materiales que el artesano 

tiene a la mano como: paja, tule, madera, cuero, 

entre otros. 

La variedad de este tipo de juguetee es amplia y 

se caracteriza principalmente por su colorido, in

genuidad e ingenio. 

Entre los principales centros productores de 

juguetes popuJ.aree figuran los estados dei 
Guanajuato, que provee de la mayor parte de los 

juguetee que se venden en los mercados. Celaya por 

(25) Murillo, Gerardo. ATL. ~~Populares !.!! 
M6xico I.N.I Serie Artes y Tradiciones Popu
:r.;:r;¡¡-NWnero l, M6xico, 488p. p.15 



México cuenta con un<:\. de l~ts r:1.'L~ ,liJtmd tr1~·c;·; jugue

tcl"'Í.-l.s no1u1.-~res 
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ejemp1o, produce 1os boxeadores de madera, vo1an

tines de madera, si1batos, trasteros, trastecitos 

vidriados y mueb1es de madera, además, canicas de 

barro, pajaritos de ingenuo mecanismo, asi como fi

guras a1ambradas como ara.i'l.as peludas. En Iruapato, 

se producen payasitos con ruedas, cochecitos etc. 

En Ja1isco, se hacen cirqueros y equi1ibristas 

de barro, as! como figuras de mo1de con s11bato. 

En Oaxaca, se producen muchos juguetes de barro 

y de madera, destacando ias figuras con si1bato. 

En Michoacán, muñecas vestidas a ia usanza in

d!gena, representando diferentes actividades de su 

vida cotidiana. 

En Hida1go, los c1ásicos pajaritos de pa1m.a de

corados con p1umas de co1ores. 

En ia propia Ciudad de M6xico, en Ja1isco y al

gunos lugares del Bajío, se hacen muñecas de trapo, 

terminadas con teia de tiferentes co1ores, económi

cas y bonitas, a diferencia de muchas que actualme~ 

te se ofrecen en 1os modernos comercios. 

'fambi&n se producen juegos de tab1ero impresos 

en cartón como: "la lotería" y "serpientes y esca

l.eras ". 

En el Estado de lMxico, se hacen 1os trompos, 

perino1as, y ba1eros de madera barnizada. 

Las piñatas, son otros juguetes usados con in

ter"s por los niños en tiempos de posadas, inc1usi

ve, tambi"n hay juguetes de dulce que por su fragi

lidad son poco usados pero muy gustados. 
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Generalmente todas las industrias popul.ares fa

brican objetos pequeños,copiados de los grandes, 

destinados para los niños, por ejemplo, en PUebla 

y en Oaxaca se hacen pequeños rebozos, zarapes etc. 

Desde muy pequeños, los niños se divierten con ju

guetes elementales. Las características que estos 

juguetes presentan, ponen en juego los sentidos de 

los pequeños los cuales adn están descubriendo el 

mundo organizado de la naturaleza, su imaginacidn 

se mantiene activa y creadora ya que da al juguete, 

propiedades que no tiene; el niño reclama los obje

tos que ya identifica con el mundo exterior, del 

cual. quiere adueñarse y el. adul. to l.e proporciona 

en miniatura diferentes objetos. 

"Los juguetes que hace el. pueblo son para el. 

pueblo, cu:ra econom!a es muy pobre y no puede pa

garl.os sino con escasos recursos. La mano de obra 

casi val.e tan poco como l.os material.es que en ellos 

se empl.ean; por esto, su valor intr!nseco es muy 

bajo, m.is su rir¡ueza está en sus condiciones de al

ta calidad plástica"(26) 

IV.5. Lo !!2.!!m 2 tl Juguete 

la. Revolucidn Industrial, did paso a una moderna 

(26) Lo Efímero y l.o Eterno del. Arte Popular lllexica-
es¡_; -'.f¡¡¡¡¡g¡ Fo;do ltito'riai' d;;la PiTs'tic~
cana 2a ed. 1974 356p. p.272. 
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industria1izaci6n de1 juguete, 1os fabricantes 

de jugu.etes contaron con nuevas fuentes de inspi

ra.ci6n, en las fábricas, ias máquinas de juguetee 

producen miles de ejemplares exactamente iguales 

al. modelo original, inventado por un modelista, e1 

cual le adapta mecanismos que impulsen su movimie~ 

to. 

Ea cierto que el juguete estudiado específica

mente para la funci6n de juego y destinado a ese 

objeto no es indispensable muchas veces, ya que 1as 

caracter!sticae del niño preescolar, permiten que 

cual~uier objeto le sea de utilidad en sus juegos 

y le de la posibilidad de aprender: tambi~n es un 

hecho, que los juguetee modernos, los industria~es, 

invaden la sociedad actual, y esto, gracias a la 

promoci6n que diariamente hacen los diferentes me

dios de comunicación y frente a esto, es imposible 

que los niños prescindan de su in.fluencia totalmen

te, además, impedir el uso del juguete industria1 

sería un error ya que de alguna manera f'orma parte 

de la realidad del niño y a1gunoe de estos objetos 

son ~ti1es en los juegos de representación de roles, 

estimUlan la imaginac16n pues inducen al niño a 1a 

observación detenida del juguete, el cual represen

ta un objeto de1 mundo de 1os adu1tos. Por esta ra

z6n, creo que no ea conveniente prescindir de el1oa 

total.mente, en cambio, es necesario ana1izar y tra

tar de orientar el uso de loa mismos y evitar que 

el niño se convierta en consumidor ya que la mayo-
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r!a de las veces, el pequeño quiere el juguete que 

se anuncia en la televisidn más que para jugar, para 

sentir que es suyo. 

"Los juguetes industriales son algo más que mu

ñecas, carritos de pilas o de plástico, muñecos au

tomáticos, eujetoe de una serie televisiva dada etc. 

Son ante todo, producto de una cultura dada-la ex

portadora-, y configuran un centro de relaciones de 

poder y de intercambio simbdlicos~(27) 

El jugt.tete industrial es reconocido como indtil 

e incluso, poco estimulante para el infante, para 

el cual es interesante sdlo al principio, lo toca, 

juega un poco con él, pero también prefiere trapos, 

cajas, juguetes de madera etc., mismos que le permi

ten tener mayores posibilidades de juego y experien

cias en donde en donde descubren por s! mismos cosas 

interesantes. 

El juguete moderno se ha convertido en objeto que 

reproduce objetos y que lleva impl!cita la idea de 

la pasividad en lugar del juego(hacer, nadar, mirar, 

rodar). 

En la actuali~ad parece que juguete es sindnimo 

de juguete industrial. El juguete ha experimentado 

una transformacidn evolucionada bajo los efectos de 

la industrializacidn hacia un objeto que ante todo 

se trata de poseer y de admirar, poseer en grandes 

cantidades y admirar en forma pasiva. 

Es tal la cantidad de juguetes modernos que el 

(27) Reboredo, A!da. op. cit., p.131 
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comercio ofrece, que es necesario saber muy bien 

cuál o cuáles conviene adquirir. 

La opinión generalizada de los especialistas en 

el tema, es que el juguete :rBbricado tan t~cnica y 

perfectamente, obstaculiza todos los aspectos del 

desarrollo del niño, fomentando la pasividad y la 

apat!a. 

No todos los juguetes modernos son perjudiciales, 

muchos de ellos, dan a conocer a los niños los ade

lantos de la ciencia. Por ejemplo, después de la s~ 

gunda mitad del siglo XIX los aparatos eléctricos y 

los demás relacionados con la f!sica trascendieron 

al mundo del juguete, el deseo de propagar algunos 

nuevos descubrimientos propiciaron qús algunos coll! 

tructores de juguetes presentaran estos instrumentos 

en forma de juguetes. 

Con todos los adelantos, ha sido posible poner 

al alcance de los niños juguetes que los distraen y 

les dan la oportunidad de ampliar sus conocimientos 

acerca del mundo. 

AJ.gunas ramas de la f!sica se han puesto al al

cance de los niños con juguetes mecánicos que reme

dan aparatos de esta naturaleza. Hoy, se tienen ju

guetes de movimiento que imitan el movimiento de c~ 

si todos los dispositivos de tracción. 

Actualmente existen también los juguetes de cons

trucción que enseñan al ni!'io el arte de la ingenie

r!a y edificación en pequeña esca1a, pero tambi'n 

hay que tener en cuenta que el niño no solo tiene 
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acceso al mundo de la t'cnica usando complicados y 

costosos jugu.etes t'cnicos, tambi6n, al través de 

la propia acci6n manipulando diferentes materiales 

y objetos, obtendrá experiencias más fecundas. 

Las herramientas de artes y oficios son jugue

tes eficaces e instructivos que despiertan el int~ 

rés del pequeño pues observa que sus pasatiempos 

se convierten en utilidad práctica, construyendo 

juguetes y otros objetos. 

El. juguete que sigue ocupando el primer lugar 

de los juguetes recreativos es la muñeca; los mue

bles, la indumentaria de la mu.tleca, la pelota, la 

raqueta, la cuerda para saltar, ·son juguetes sen

cillos que invitan al niño al ejercicio, le permi

ten ejercer su dominio sobre ellos y le proporcio

nan el "placer de ser causa", como indica Piaget. 

IV.6. Implicaciones Pedag6gicas 

Una vez que se ha hablado acerca de las caracte

r!sticas de desarrollo del niño preescolar, del 

juguete y de la interrelacidn entre ambos, podemos 

decir que probablemente hay personas que piensen 

que el uso del juguete no es indispensable en la 

vida del niño, que se puede prescindir de él, ya 

que todo objeto puede transformarse en las manos 

de un niño en pretexto de juego, esto, es cierto, 

el niño deriva el conocimiento ldgico no de los 

objetos mismos sino de su manipulacidn y de la es-
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tructuraci6n interna de su acci6n, el tipo de obje

tos que se usa es algo sin importanciaf pero tam

bi~n al revisar la historia del juguete, nos damos 

cuenta que la relaci6n niño-juguete ha existido 

siempre y dificilmente dejará de existir, Pues bien, 

las al terna ti vas con que contamos como educadores ~. 

al aprovechar en beneficio del niño la presencia de 

los juguetes en el mundo ya han sido citadas aquí, 

pero resulta imprescindible además, dejar muy cla

ros algunos puntos como son! 

EL hecho de que los niños pueden crear en sus ju! 

gos todo un mundo imaginario utilizando diferentes 

juguetes u otra clase de objetos y estos cobran ma

yor importancia si cumplen con los aspectos pedagó

gicos .-como son el permitirle al niño investigar, 

desarrollar sus capacidades sensoriales, habilidades 

manuales y destrezas corporales as! como su conoci

miento físico y 16gico y sus habilida.Jes perceptua

les, 

Los niños que carecen de la oportunidad de in

teractuar con juguetes, de manipular objetos, merman 

su desarrollo, es necesario que los padres y docen

tes no s6lo proporcionen juguetes a los pequeños, 

sino que tambi6n se den sus momentos de convivencia 

con ellos, ya que frecuentemente basta una leve su

gerencia del adulto para ayudar al niño a descubrir 

todas las posibilidades de transf ormaci6n o de uso 

que ofrece un juguete u otro tipo de objetos que el 

niño reclame, 
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:En cuanto a lo que se tiene para ofrecer a los 

JU.ñoa, hemos hablado de juguetes industriales, los 

cuales deben seleccionarse con el mayor cuidado, 

tambi'n hemos hablado de los tradicionales; pero 

cabe mencionar tambi'n a los llamados juguetes oc: 

sionales como son el avión o el barquito de papel, 

e1 gl.obo, el zumbador hecho con un botón e hilo, 

m.1.smos que re~uieren poco tiempo y escasa habili-· 

dad por parte del adulto y no implican gastos que 

afecten la econom!a del hogar y en cambio, son muy 

atractivos y divertidos para el niño y facilitan 

la convivencia entre los niños y entre los niños y 

los adul.tos; además, existen otro tipo de objetos 

que, sin ser juguetes propiamente dichos, pueden 

servir como tales, por ejemplo cuántas y cuántas 

veces el niño reclama algón objeto de la vida coti

diana, con el que nos va realizar nuestr~s activid~ 

des, cuán importante es que compartamos con ~l este 

tipo de objetos que entre otras cosas, no implican 

gastos y si nos acercan más al niño. 

No es conveniente facilitar ni fomentar por me

dio de juguetes el acceso del niño a todo lo que se 

relacione con la agresividad o con la guerra y de 

este tipo de juguetes(b,licos) el comercio está sa

turado, ofrece diferentes tipos de estos jugue~es 

derivados principalmente de las series televisivas 

actua.:Les mismas que deforman la realidad del niño y 

lo inducen a la agresividad. 
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Ya que la te1evisi6n no orienta con respecto a 

qu6 tipo de juguetes son loe más adecuados, no da 

opciones, s61o ofrece loe industriales, resu1ta 

imprescindible que padres y educadores acudan a 

otro tipo de fuentes como son: materia1 bibliográ

fico, instituciones y org<Uiismos como ia S.B.P., 

U.N.I.C.E.P., D.I.P.,aoN~PE, 1as cuales tienen di

ferentes ediciones de libros y revistas al respecto • 

.Eh fin, es importante no despreocuparnos de los 

juguetes que son el· mundo de 1os niños y modelan 

considerablemente s• personalidad dejando en e11os 

huellas indelebles. 

Seamos cr!tioos ante todo lo que se ofrece a los 

ni.ñas y ayudemos a éstos a ser cr!ticos tambi6n. 
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".!Off%USIONES 

El conocillliento del desarrollo del niño es in

dispensable para poder ofrecerle las e:icperiencias 

adecuadas que lo lleven a descubrir por s! mismo 

cosas interesantes, a examinarlas y modificarlas, 

consiguiendo as!, ampliar sus conocimientos acerca 

del mundo, 

E1 juego del pequeño, la actividad más importan

te, debe tener las condiciones idóneas que satisfa

gan sus necesidades¡ nuestra tarea como adultos, 

consiste en lograr que disponga. de tiempo para jú

gar, guiar sus juegos libres ofreciándole distintas 

experiencias de aprendizaje que eviten el aburri

miento, resultado de su ocupación en algo que ya c2 

noce a fondo y en lo cual nada puede experimentar 

y para 6sto, el niño nas da la pauta, ya que selec

ciona casi siempre aquellos materiales que alimen

tan su desarrollo intelectual. 

El. juguete, elemento importante en el desarrollo 

del juego necesita ser tomado más en cuenta por pa

dres y maestros, quienes requieren ampliar su in

formación acerca de cuál o cuáles proporcionar al 

niño. 
E.e. preciso que los adultos en general, ofrezcan 

tiempo, espacio y juguetes adecuados a los infantes, 

as! como oportunidades de convivencia con otros de 

su edad, propiciando de esta manera, la incornora-
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ci6n gradual del niño a la sociedad. 

La educaci6n, para lograr sus objetivos, también 

cuenta con este elemento trascendente -el juguete

que empleado apropiadamente ayudará al desarrollo 

de diferentes aspectos de la personalidad del niño, 

satisfaciendo las necesidades propias de su edad 

como: explorar, descubrir, imaginar y crear entre 

o trae. 

Los principales objetivos del uso del juguete 

son: estimular el juego del niño, proporcionar pla

cer y diversi6n, facilitar el desarrollo de las ap

titudes físicas y mentales, favorecer la expresi6n 

y exteriorizaci6n de las experiencias del pequeño 

as! como la proyecci6n y desplazamiento de sus an

gustias, deseos insatisfechos y temores. 

Kl. valor del juguete como material didáctico, 

depende del uso oportu:io y adecuado que se le dé y 

no debemos olvidar que un buen juguete debe ofrecer 

diversas posibilidades de uso. 

También, cu3.?ldo el niño juega con sus juguetes 

en forma espontánea, es un momento que el educ.~dor 

tiene para observar y conocer mejor al educando. 

AJ. adquirir juguetes es necesario tener presen

te que éstos han de ser s61idos, durables, estéti ... ·.·. 

coa, interesantes, cambiantes, realistas, higiéni

cos, seguros y que faciliten la interacci6n con el 

grupo, y que tanto la carencia como la superabunda~ 

cia de juguetes son perjudiciales para el niño. 

EStA 
SAi.iR 

TESIS 
BE LA 

w1 nrat 
~uliBTECA 
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Resulta esencial tambi~n, tomar en cuenta la e

norme variedad de juguetes tradicionales que produ~ 

ce nuestro pa!s y tratar de aprovecharlos en bene

ficio del niño. Los juguetes modernos, requieren 

ser analizados y entre todos, seleccionar cuidado

samente los que reunen los re~uisitos que propicien 

el desarrollo armónico del preescolar. 

Al ad<;uirir juguetes, también es importante no 

perder de vista en ningi1n momento, que contamos 

con mejores opciones muy diferentes a las que regu

larmente ofrece la televisión. 

Si el niño preescolar vive en un a.~biente de 

afecto lit de seguridad, con adultos que lo conside

ren como una individualidad, que lo apoyen y le den 

facilidades y materiales que satisfagd.?1 las necesi

dades propias de la edad, oodrá desarrollar sus fa

cultades y explorar el mw1do por sus propios medios 

y adquirir una actitud critica ante la vida. 
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