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AVTECELENTES CIENTIFICOS

Xesultados de una tendencia histénica de la natalided alia y montalidod
en descerso  en 1976 La poblacidn ascendla a 62 millones ¢ crecla a una 2asa —
del 3.2 % aual duplicidose cada 22 aiossen palses de #al contldad de habitan-
tes yMxico ena y sigue siendo agprel cuya poblacisn enzce mds épidamente en —
el mundo . /l ese paso en un lapoo de ]00 aios Llegarnlamos a contad con 1500 —
millones de pensonss gue senin eguivalente a wna descera pande de La humanidad -
en el presende,ante colo se planded La neceslilnd de donle rxidmo a ruesira crecl~
miento ; Lla intencidn no era detenerds sino acomprsanlo a nuestro desoallo tra

Mumumwmﬁbmm<mmu@mmwm

yrecwnsos o (4, 3, 5 )

Eoto constitupe el objetivo nacton que se tom en cuenta ab eloborna -
et PLAY NACIOVL DE. PLANIFICACION FANLUIAS EN 1977 ( 3 , 5 )oPero tombidn  excis
Uan difdentiades pora alcangar dade objetivo ;presentirdosre en las coractenisil
cas demognificas y en fa conducta neproductive de La poblaciin; Las mjenes cass
das 0 en unldn Libre en edad fintil presentan una abie fecurdidad sl como dom -
bén es focton inportants La edod temprona a La cunt se Lleva o cabo el matnizo-
nio o unddn el prmedio con el cual contanos €4 una edet de /9 afivs,
wmwdqmmmwupmumﬁmumm QR -
e{enpladg@dauqmmdmdcl?%diﬂdammmmedd,{bduy-
muqlannodmd}antem&wlzlpaypaﬂalﬂadp’wmgtwmumléal?ﬂf})
A este programa Lo spoyan una senie de instituciones de satd asl com da Secre
tinla de Agpicuttura y Necunsos Hidrbuticos, S E P y Secnetarla det Tncbago y -
Pravision Social y La Coondineiin Genenal de, Ptan Waclorial de Tnas depninie
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y Grunos Nanginadps . sl como tombiin Las facliodes y escuelas de Nedicina -
responsadles de dos necwrdos humanas en formocion ded prograra Jhun decidido —
La inclusidr de contenidos y actlvidades de Planificocion Fanilian,

Uentro de Las inatiduciones de Jabud el médico es el encuryado de Uevar a ca -
ba Las medidas contracepiivas,

A causa de Las deyes oncaicas,ectitudes punidanas ,fijocion en mong—
Les sociales fuena de moda,y wds win de fotia de conocimientos sobre Lo shxua =
Lidad hunanay L contracepeldn no ha Logrhodo ain aceplaciin de odos como parte
integrat de Lo atencidn genenal de la saludsel papel del nédico en el compo an-
124 mencionado, se ha definido un poco nhs ,graclas of desornollo de nétodos de
conflenga y perfeccionsdos del. control de. la natatided, preseupacidn creciente -
sobne Las crisis de La poblociin y netraso prolongada de “Linstraciin” sobre 4
&MWWMMW#%&&M.M#M[miﬂ
Lian tlene La responsabilidad de gaientizan Lo disponibilidist de senviclo canw
2naceptivo para sis paclentes.da capacidal del nédica pora awnsejon cuficien /
iamtzenelcqwdeloomﬁmmpﬂwa#dcptnmatn/ml&nup&z;am
st capacidad para elentan a su paciente a hablan de este asunto (2)o/ pesan de-
da Difusidn masiva de Los wétndos andiconceplivos smuchas pensones no estin i
clentemende informados al nespecio y no se alenten con La Liberiad suficiente -
com> paka preguton y pedin dicks tipo de assonda £ 2, 6 ).

Uno de Los canpos en Los que oe tiene muchs menos infonnaciin e4 en -
Qcm&&mt&&ydzb&laalnwmdadz&!ampm&ﬂcvma—‘
cabo Lo asedonia contraceptivas -
Este tivo de asesonia La podniemos dividix en Dws dreas 7
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al “atisfacen las neceaidates del paciente individiat
b} Contnibuin a Las necesldudes de La sociedud,mundiales,nacio -
nales ,eslatales y comunifarias,
c} Complementin. otnas asesonias oanitanlas y medidas - de medici-
na preventiva.
Pon otra pante se deven cnidan clendas actitides del ofdico para pro-
ponelonar Lol esesonla ,ya que ummaénm*@-padeﬁ&muﬁbmwe
* blecida su conducta podnla interprelanse como audenilonia y esto quizd no sea -
aceptads pon el paciente.Si La Plonificacidn Familion cs el vehlenlo de ingreso
de La paviente en el proguma de asiatencia sanitaria paxa etla ¢ & fanilic, la
presentaciin de La asesorla contraceptiva debexd estan de acuends con sus deseos
¢ cluunstancias personales, (21, ‘

HECCION UL 1ETOD  CONFRACEPTIW

ﬂWCMmW&AM:/KoML&&ﬂMddMI&eﬁq;-
que nlnguna 2] EL Vétodo mis eficap es el que La paneja utilizan con persls -
tencia  3) La aoptabitidad es el facton mbs crltico de La eficacia det idtodo
contraceptivo, )

Uan acesonia amplia es apdan a La peciente y a s ecpoco a ploear una fasilia
que se adpblas a s necesidodes fisioligicas \psicoldpicas , econdmicaa y emom .
clonales .3lendo eate un punto inportarte ya que de no-satisfacese tales nece-
sldades que. en conjunto integran o que se conoce. como Ulndnica Fanilion s = -
WM&MW&M&MM&W@M&MMW’WM—»' a



de Lza wedaciones famitiares (Lo fanilia es considenals como ef prisen labonato
Ao de aelaciones humaias) aygerndo consigo una fomilin a La cual se Le deromi
na  ESINT Ui,

Ueben domanse en cuenia divensos faclones cuando se opuda o eacogen mbtodo o —
2 pareja yentre dales factones Liganan : Grodo de protecctdn deseods,actlivd -
ante la sexuatidad,embarago nacimiento y paternidal ; factores que influpen de-
manera dedenminanie en la eleceidn de Wiodo fnticonceptivo.bl médico deberd —
poseen una sexie de conocinientos come son cultuxales yneligiosos,éinicas, mna-
Les, bociates nelacionadoa con Lla contnacepeidn y la aavenra en que éstas pueden-
wtilizonse en ln psesonia de uno paciente delexminoda,

Un aspecto de pran redevancia en la condracepciin,es cf sexual.bn un-
estudlo reallzado pon Ruth Lidy se mosind que muchas de los mujeres empleadns -
en w estudlo tuvieron conflictos paicoldpleas clonos (6) siendo dos principal~

!} Fuustacién de denen neloclones sexzales “sin objeld”

Z)CulpabLUdaiidecadapmmiwmde‘mmtab&tu—
fueran abortivasfdin cumdo estaban bien infoamains sobre——
la funcidn de. Los tabletos honmonales)

3 | Preocupacidn panque dos codgutos de su perlddo menstuazl —
enan consddenadas como pieba de abonta,
,La/mtmuﬁ'nd%t%&a&bowﬂﬂmba&w@av#ﬂaam@am—
;&WWWMMAawm;.MoﬁMMWaMM‘M‘—-'
neatidal quentan dodo lo contranio.Lidy es nuy atrevida en decin que : "cuands
- tomanos en Goenta el papel complefo de La madne pui alcangan Los objetivos ; =
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amoroso, esposaymadie en espena y madne consumada; eonaidenoms su bdapl?da'n-
a &slus faceios de st popel en los difercnies momenios de. s vida,conprendemos-
ufbapawéalgxmémwammdzpmléqmyatmadu/numym
ads dnterds sexual con el condraceptlve mueve y segwwo. 5 1,

Se han notificads reacclones depwatvas en un nimeno importonte de mijeres que-
tomn tobletas contraceptivas, Sepin Sturgls Laa puseb ientes demuestnant —
que ut ndmero impontante de éatos neacciones depresivas se deben a un deseo no-
neconocido i profunds de 2enen un hijo. _ )
in otnas paciente Los resultalos hon aido {rigldey primarln gue es conslderads.
como iedo al embarggo. Stungls concluyd ¢ que el camblo de humon y Los eddndos
dfpxesivos no podlon considenanse como efecto colatenal fonmacoldgico de los —
.wmmpuwa,umﬁﬂcmmabuabodaqhdamndup&adzDﬂlpvab—
blemente pox una fustracién semejontc de ina parte de Lo sexuatidad Jenening -
pon ejemolo funcion pwocreatones o,f 7).

OUETIWS LE LA PLWIFICAION FANILIAR

I'] Apidax a tos puetnes a tenen el nmero de higos que deseen

2 | fejorax el futuno de, Los embarapos pesmliiendo Lz conmecclon de dos —
P ' r blemas de satud dunante et perloda de gestaclon y espaciado de mare
| - aa aleciads tos eabanagos, ; ' :
31 dmpedin ot nacinlents de hijos w0 deseaios

' 4) Didninuix mordalidat y worbitidal materno-infontil ‘
»5)/i&ptﬁo«ud¢@¢mianbfmlmblmmddoadl inuendo Lz . ‘bu .
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de prenglunegyneinase mental, malformaciones congdnitas jenfermeda-

6 } Grabax en La comnidad ¢ en Las pensonas gue irabafan dentro -
del progecio de Planificucisn Familion que ésbe no es noda més
control de Lo nutalidad ainn que inclugetodos Los aspectos se-
altarios de Lo vida failion.

DIRANICA FAMILIAR

Lo gue debemos haver como primen punto es definix a la Familia, Aoy diversos ~
autores gylenes ofmon que La fomilia es Lo oflule fundamental de Lo sociednd
pon Lo tanta una comnidad yun poblado o da seciednd em gereral s 1 suma de -
Los fomltias, Lafomltia se define como " un guupo de dos o mis personas que -
viven bajo un miumo decho y que ee encueniran unldps pon dazos sangulneos de —
matrimonlo o adopelin. )

CLaSIFlCACIOR

Se Agn mencionalo muchas clasificaciones,obedecidndo cala una de ellos g ung -
caracterlotica especiica de Lo fomitia ( & ),
DESDE EL PUNTO De. VI ST ESTRUCTURAL Lot FAfY LIA SE CLASIFICA EN #

A ) Muctean

B 1 Extensa o prodogenexacional
OESL EL PURTO O VISTA HISTORICO ¢
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a | Primitiva
b ) Thalicionat
c } ibdenna

DE AUERO A 3ITaeClON GLORFICH
a ) Ruxat
6 ] linbana
c ) Juburbana

DLSDE EL PUNTO DE VISTA e DINA(CA FidtilLd R
a ) Integuada
b ) Senliniepradn
¢ J leaintegrada
En data ltina elnsificaclin se eatobloce que cada miembro de una fanllia-
dzbe(mdanaadedzlenuinaiawm,utaeadpad@,nduc/uﬁ{m debiéndo-
desempeiiax cada cugl st nol, y de acuerdo o como Lo desempesien , la famitia se -
eloslfica de Lo wonera aites menclonada,
Olmpmfadzful.mllall.qmuanciadzdamldz&mok&w €8 —
sobne La Dindmlca Fomitian de la cual se tienen divenscs definleiones jaléndo —
una de etlas Lo que {iguxa en el Diccionanio WEBSTER en el que se dice que "Di-
némica Fomition son las fuenges de impulsoso flsicos,monales e intelecluales -
de cualguien dnea a Las Leyes xelocionades con ella,
.)qw'nw pox Dindmica Fomition se entiends gue son las motlvaciones que dinl.
mtacén!uda,pmumoynwdmodzdapimlﬁnqucmu&agmpmawﬁﬁ
facex Las necesidades funcionales,esto viens a colacidn ya que se plensa que al

wtitizon cualquiena de tos Wtadss de Planificacitn Fanilion se pesian combls -



deniro de dicha indenacelin de fuenzas que bient pueden sex hacia uwn polo posl
ﬂ.vvabi.enhad.awtpalomgaﬁw,aduw;deWwdzlawdeﬁzumaw—
Len existin caxbios .

Memds Los programas de Planiflcaclén Famitlan deben sen un tanto --

 totaligadon asl como Lanbién intersectonial, respetunds stempre Lo Libentod del
sex humano, de La pareja y odembs de La igualdad de Los sexos [ 2, 4 ).
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PLARTEAwlLANT O
AE EL PROBLEMNA

) Se Aot weadldo rurenosas hipdteals acenca de os combios gques
se operan en La fntennefocidn de La parejo humona con el empleo de los diferen-
2es Wetodos de Planificacidn famiilon , pera esto no se ha comoboralo de mane-
' na adecucda alends esto marcado en ruesins Hospltal Genenal de Zong,
Ignonands et Nsdico Fanllon ol preeseribin fos mitodos 1o La fomitic ol acep -
Zandos ;Las nepercusiones que van a crearse en &b neloclones pox esie mrdivo, -

Pon to. fando , el estudio de este tipo de siluaclones ol —
como La comobonaclin de Los nismos s Aace necesando,
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0BJETIVOS

1 } identificar pon medio de cueatlonanios ol se han suctiado
o o sodif Lcaclones dentro de Las Aedaclones Failiones -
a portin del wio de Wiados de Planificacion Fomilion,

2.) Coptan pox medio de cusstionarios Lo sextalldad gue cala
wudelaapamiuenutwﬂnuf&wvmdoawﬁowmk
¥ a partin deb wso de Nétodos de Plonificacidn Famitlon,
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HIPOTESTS

Ho existen cambios inpantantes deniro de La sexuatidad
dentvadas del wso de Miodos de Planificacidn Faaltian,

Exloten camblos imponimites dentno de Lla sexvalidad -
derivados del uso de féiodos de Plonificacldn Fomitiax,

& existen modificaciones en Las xalaciones fanitionesw
en aguetlas parejos gue wtitizan Htodos de Plonlfica -
cldn Fomlilan,

Extsten modificaclones Inpontontes dentro de Lo Meta —
clones familianes en aquellas poejos que usan Mtodos-

 de Panificacidn Famlbidn,
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TIPO U ESTUNO 1 Encuesta descriptiva (trnsvensal y —
' ' prospeciiva e ' '

UNIVERS) DE ESTUNO  Poblavidn asignata ol consubiorio —. -
' Mo 8 de talnidat de Nedicina —
Fonition fo. 8

TRATAW EXTO L. LA ESTADISTICai Se puesentonan Los nesultodos pox =
medlo de Gnificas simples y tablas nemwfaiivu'. o
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PROGRAabin DE TRABAJO

7 Se Llevand a cabo Lo aplicacidn de cuestionarlos encominados a cone -
cen Los Nelodos de Plonlficaciin Familion empleados asl coro también la nepen -
cuslin de. Loo mlanos en Las nelaciones fanllianes de Las parejon que los wtill-
Fon, xefindéndose estos puegnnins a Las relociones que oe Llevan andes y des —
puds det weo de Métodos de PoF,

AUACRS0S FISICOS ¢ Se wtiligonin paxejas que estén wtiliparndo diédo-
dos de Plonlficacidn Fanilion , de tn poblacidn arignada ab consulionio Ko, & -
de bedicina Fanltion de La UtlF, No. 8 Sen Awgel que acudon a la consulta -
extenna durante los mesen de julio y agosto, _
‘Semwpilmmlmdatqaypammwgmumxﬁmddumﬂvnw
Lo pon medio de Gndficos slmales y dablas neprssentativas, '
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RESULTADOS

En ef estudio realizado puliros dannos cuenta de que ef —
Ptodo de Plonificocion Fomition mis utilizals fud el conocids con el nowbns -
de (batruecidn twbanla Bilateral o bien Salpingoclosia e pora la mujen es el
métods definitivo equivatiends esto a un 1,66 % yalguicndote on oxlen de fre -
awncia el, Il con un porcentgje de 26,66%; honmonates 2/.66 % jen et anorta-
do de ofxos  podemos encontian capollotas, dviled, vasectomia y nitms equiva —
Liendo a wn 8,33 % , Lambidn pudimos cncontran un  apordudo en que no se usaba~
ningiin método de control en el [.66 %,
£n cuanto of inicio de uso de mitodo de condkpl natal se encontrd que este se-
aealigd entre el prulmcro g dencen oo de mairimonio nepwsentondo un poxcentcje
det 4.3 3,

Con Lo que xespecta a Lo frecuencia con Lo cual exan acatizadas tas nelociones-
sexuantes en el 50% de La poblacisn estudiade esta fué de una a tres weces pox
senana , awgue se encontnd gue un 28.33% estas se reoligcham oin con mia fre~
aencia 'y en ol 68,375 de La poblacidn no hubo modificaciones de fa pareja ~
en cuario a la frecucncia de das xelociones sexuales al lnickun s contnol con.
atgunos de tos nétodos antes emnciados, Siento estas nelociones satisfactanios
en el 86,668, al alguirin algun mitodo de control natel sus reluclones sexuales
exm Levalas a cabo sin femon ol enbarazo, pon fo cocl se desedban como panefa,
Enawdoalgo,niniéndalapwjaacémddwn&atdzlnndaﬁdd{uéauﬁ
tada de buena nacra en el 81,66 X ; y en La mitad de La poblaciin estudials es
decin en el 50X no - exiatla temon hacke. ninguna efurnemcdad que ef Nidodo de —
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conirol cualguiena que ecte fuere pudiena consurle enfenenedales; cungue en un-
porcentaje det 43,374 exiotla ial tenon hacia La adguisicidn de aljuna enferee-
dad pon el potive mites enuncialo, |
EL motivo relavante encontaado on el estudio del pongue ‘La desciclin hacia Lo
alpuislcion de algin rbiodo de control fue cn el 63,3} % pon paridad sotisfecha
aigulerdole en onden de frecuencla la existencia de enfe enedaddes en aljuno -
de Los conguges; en el § ¥ el mtivo fut de cardeten econdmico; y en el 5% —
el motivo [ué para espaciomiento de tos embaragos,

E.nw at proplsits de nueetro segunde crestionando aptl
cado ( Hoja | fud et de obsexvana Las repreusiones del wio d idlodos de Pla
nlficacidn Famition dentro de Las netaclones de Lo povejas que Las uacban, ym
pudimos darnos cuenta de Lo siguiente ¢
[nec&dpmmliadzutﬂimdaﬁlémmadmbm/5y20diod‘dzﬂfd-
Nepresentondo un porcentaje del 46,66 % ;y reatrente L edat nis avnzala es —
decin entre tos 26 y R0 aios xerescats un porcentaje baja 11,66 %; un pnte —
| inpontate e LamS Lo tencidn fuden Lo qie se contests acenca de La opinidn
del matninonlo e que el 76,66% de Las encargardos de contestan e£ cuestionanlo
4dlo ponian que su opinidn del mairimonio exa buena; en un 13,338 negulon ¢ —
e 8.3R se bstuws de contestan esla pregunta y en 1.66% La opinidn neslts

M.Enwwdaawwmmdaamawaﬂydwndemdnmam_
do de contrndl en el 88,33 % no se gestaron (Grdfica V ) y en el poncentaje —

' lwfmteu.&ao/wbopemenu 90 % de efas fuenon soluclomdas de manera som

Usfactonia haciéndo sentin a La pareja nis unida,
. £n¢w5idzzap$b¢w3ndnéw,méazgzmpamw,-ymunpmw_:" ;
toje ainltar el, wtods fud elepido pon e eposa W33 1 yen ol B et
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wédico es quien a aljudicado ef nétods de control; el esmoso genenalrerte tie-
ne poca particiiciin o mis bien ninguna en este asxeclo en el 3,34%,

La repencusion en Los nelagiones de Lus panejas quiencs decidienon ptonlficon

wt fanilla y de ecuendo a dos reallados obbenidos pulimos darnos cuenta que

a felicidal continug sierdo Lz niena en el 85% y con wn poncentaje igual da —
comunicacidn entre anbos continug adendo favonable.
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AAUSS L RESLICS

Como ya Lo mencionanos con atenionidad el métods de Ploni
flcaciin Fomitian que tuvo mis uso fus oL conocido con el nonbc de Salpingocla
sla y que como sdhesos es un rétodo definitive pudicndo sen debido a que sen—
Hon eayon confimza con dicho mélodo; iy que expresdicn que de esa manera no -
haﬁlullmodzedmﬂap;mdqmafoe&qudafomw"abad"umma-‘
a.un colo Individuo el cual habla decidido pon cuenta propia que exa &0 qulen
debla controtorse y de una mawena definitive es decin pox medio de La Vacec -
Zowla , y esto se debe a e Eata pensona atrmds de tenen & vocimientos acraca
de este mnin denla conclencia de Lo que en nealilad es ptanificar’ta fomilia ~
pcpmnowlaqopaoaurpdmdebeof;edembwlm. '
Aeatsente el iniclo de planificacidn familian se ve husta Los ires a7os de mo-
'Ml‘mniayuto,xezdcaaobiznp&dwwmméuammdelodmé&dnaapam
duanlom%mapaipmpmrdopklbtzpwmduﬁuaupum&plnwm
“wn eate aspecto, La frecuenclode fas relociones sexuales como vimos ,0 fuvo
nodlficacions en Lo naponla de Las panejos deblio @ que sicnpre desde un ind -
'éiéogﬁn&f&l&vwacrbo&‘uﬁmyab}vo.m5;1,(@5.[41'(:4';:&&_'-
&L mtods wsads tea provscaba rechago ¢ pon consiguiente disninucisn de 4 LL -
blaala@t,ﬂuz’ncpdautwdmda.()rz.maqmlaamp&'ciéllm&fwm;
‘i«:“uafpl.néadewmwﬂmm&@t&mrw%wct(nq‘mmé
La conieninceia pana ettos de tonex mmalu.,'lmy,mlc‘la ionio ise estos hijos
:utuvtmmmmldxbagmbm!odom,udb/wzduduwbmuo—
pamnvdm carencias ypumtnacwm en Loa /LLpA.
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saiméone  pulimos datnos cuenta que el demox hacla las enfenecedades que sues
Lanende causan alguno de oo hédodos de Plonificaciin famllion fué bajo pero
Lo lupontate es que exlole y cone pon nuesta cwnda ol enadicar ese miedo -
umdaiqucuﬂnmqmmwmin,lanmaa’xfnaqnuaaimamwb@m_
2ajas y deaventajas y de acuends a el wmwciniento obienido ,decidin de La me-
Jon manena  para blenestan pupio y de fa fanilia, [~evardo a cobo esto se tene
drnd une mejor comunicacisn entae la pancic y como corwecuenciartccuomaé-
Laociones ce hanin exda dic , mis ertables y dunaderas,
lpt;tmuam‘tautmdo'nugu:mciulomomtajnataml‘u,(ufmnu',onn{o
‘adumuauwlmalxleadafmtdade!a:;menuwdaludmtumnta,w
que algunas decian "pucs no 88" g basleanente esto sicede en penonas de bajo =
‘nivel culiunal yqueu.ﬂsdpncmmapmaatgmdwwwweymndwamp
powwutadum;mdum&%ﬁubcmmmbmdom-'
xon gue pra eco exa el matrlionlo, g que vems que esto va dolalmende en desa -
euendo con los tiempos en tos cueles vivimws yo' que Lo dnic: que Aace ea acre
,qnm‘mniaula,dumbmm_auwncMQme[ﬂmduu ymnix a
MW,WMW&&:WWnM ‘
Por uln_dzbicmdawmwmaanfndﬁnﬁdedigwmwu&iodaba adadma-
J;mnlapweadélzdcln[mbti.apmqmmm91Atarwm[uc;taaymlvu-"
na on total en Las parejas ynnucgamnbwbmaoe,md&-w{hﬂr
altivas dondo tugon a Lo desintegrocisn familiax,
blmmdeaebcﬁacmomazndammdcah&-mddalmpmm&lzmtada
L2 extenaldn de fa palabnaypora el mejonemients de La vida dawwdelnﬁﬂuia_
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Ueapuds de haben efcteato ef anilisis de Los datos obleni-

dos podenos dannos cuenta de cie en o mejoric de las peaejas sometidas a eafu-
dio hay buena aceplacidn hacia dos $élodos de Plonificocion familion y que no-
hay ninguna repreusisn dentro de Las nelaciones entre ellos continuando de una
nanena norral s vida dianda. rungue como putimos phoervar en w1 peguefio pon -
centese ol exioten pwblemas en alpunos casos son estos graves Legando inclu -
4o a la dealndegracidn de da pareja y consecuentemente del hogan y es obliga —
cldn nuestra preguniannos Poxque?. Re de agul ta dmportancia que debe luprimin
4éle a este asmecto que o veces €s lomado como cualpuicra ofra cosa. Poderos -
decin que eslos problens puden deberse a una gnonancia dvtal a lo que en nea-
Lidad es la Planificacion Fanllian y esto puede sex por dos cosas ; la primena
porgue La paxeja no aslsta a nlnguna clase de oxientaclon al respecto en clink
mmm&odcﬁzm&dobimbxc&wocanbul.éﬁmmwudm;obimlaf—
~segunda pongue oungue acixdan a Los cenino ailes mencipnados no se tes de ningu
ne dnfarmacion; incluyinsose venlajas y desventajas para que en un somento da
do la pareja pueda decidin de manena conciente uno de ellos.
De apul emanan otras nelloxlones ; sobne doda una ,que sl elguled debe fonen —
una {nfornacidn analia sobne sexuatidas! y tétodns de Control natal es el nédico
fomition ya gue o ellos Leo foca sen la pante mis impontante y pueden sen-con
Mfoawmopilam@uaﬁawi&nmédtcnyquevnapaamu‘.edmwe.cb
.de estq Infornacion, pues crecend adn mis fas dudas g 2abuds acenca de Loa fiém
_dodos de Planificceldn Famition. '
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CUESTIONARIO EXCAal Al i L A SELACIY
Fndlidod o¥TE5 Y OESPUES 0L PJF.

1o~ it que edad contrajo matrlmonio ?

2.~ Cudt es La opinidn de usted acenca del matnimonio ?

3= Al cuando Liempo de casalalo) eapezd a Plontficaxn su fanitia ?

Yoo Se sucits alguna discusidn con su pareja pon causa de eleceidn de Mitods de

Planificaciin Familian 7

oLl ) ol )

5. Se soluclond ? sl l ) o [ )

6o e qué nonera ?

- 7e= Se alntlexon satisfechos con la solucisn ?
alf ) ol )

POYE ?

8um Julin escopld et Wtods de Planificacién Fanition ?

Eamoso () Esposa f ) Paneja (]

9u= thabo atgin desacuerdo 2 i

alf ] no{ }

10~ in cubnto ol sentiniento de Feticidad hubo alyin combio con La alpulsi —

clin de bétodos de Planificaciin Fanitian?

a ) o hubo canbios ¢ ) La feticidal co nis

b | La feticidal es mnos d ) La feticidal es dgual
Ilo= En cuando a 2a commicacldn con su pareja ,tuwvo alguna modificacisn con La
| adgulaictin de Btodo de Planificaciin faxition ? '
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CUESTION 0 EACAI MR o LA SEXUNLI Bric
D LA PAREIA.

o/ Cudl es el adtodo contraceptivo que ntiliza ?

2.~ Fecha de lnicio

Jo- Antes de adoplan este mbiodo con que frecuencia se realizaban relaciones -
sexuales ?

4= Con La alopeidn de Médodo de PF, se modificd la frecuencia ?

‘ ar Porgud 7

wf{ )
Sum antes del uso de milodo de P.F, aus nedaclones enon satisfoctorias ?
ot f ) nol ) awveces ()
6o~ Con el woo de Nétodos Contraceptivos , su actividad es ?
ol Se Meva a cabo sin deron  adepne { | nuncal ) aveces ! )
b} Logra excitarse Alzwel)mu:aii a veces ()
¢} Desea a s paneja alempre () nuncat 1 awvecesat )

7.- Con et uso de Nitodos de r.fy La satlsfaccion sexual se ha moliflcads ¢

ot ) wi( ) ‘

8- (wdt o La oplnidn de s pareja ocerca del uso de su Mtods anticonceptivo
con nespecto a ta ectividad sexual ? ‘
SQuena () tata £ ) Reguton () -

9um A peson det uso de Mitodo de P, Le teme al esbasazo ? ‘

aveces { |} nunca { ) T odempre (1)
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10.- Esté sequo (a) gue au paneja queda satisfecha ?
aveces () ninca () siempne )
i o= Considena usted que el wso de sinticoncetivas ,cuntquiena que seq el réto-
do puede. causanle enfermedodes ?
@ veces { ) winca {1 sienpre )
12.- Culit 0 cuales fueron Los motivos que La hiclenon aloptax alpl sdtodo dew
- Planificacidn Famibion 7
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