UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
: FACULTAD DE DERECHO

ALMA L. SPOTA VALENCIA

 La [gualdad Juridica
y Social de los Sexos

FILOSOFIA, SOCIOLOGIA E HISTORIA

TESIS DE LICENCIATURA.

MEXICO, 1967




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



TESIS CON FALLA DE ORIGEN



CapriTuLO ‘I :

: PRELIMINARES SOBRE LA CUESTlON DE LA {IGUALDAD
JURIDICA DE LOS SEXOS

El principio fundamental en esta materia ............ .1
2. Similitudes y diferencias reales entre los seres humanos. -~ 2- -
3. El problema de las consecuencias normativas ideales de =+
las igualdades y de las desigualdades ................
4. Raices de este tema en la justicia, la dignidad y la li-
bertad de la persona humana .................. .00
5. Planteo y encuadramiento del tema sobre la 1gualdad
juridica de los sexos ......... ..o i
6. Temasconexos

Carituro II

DIGNIDAD DE LA PERSONA INDIVIDUAL Y PRINCIPIO ETICO DE LA
IGUALDAD ESENCIAL ENTRE TODOS LOS SERES HUMANOS

1. Algunas referencias historicas sobre el pensamiento de la
dignidad de la persona individual .................. 15
2. Coincidencia de la mayoria de los filésofos actuales so--
bre la dignidad de persona individual como valor supre-
mo del Derecho ...............cccoiiiiinnns 170
3. Mas aclaraciones y precisiones sobre la igualdad esencial
de todos los humanos, especialmente entre varones y
IUJEIES o v v e v vnevneernenseinonsnrensnnsnensees 24

i

.\
te
Fae
oo
o e



1. Nocién del prejuicio ........covvviiiviviiieaii :

2. Concepto de la discriminacién, Multiples causas de dis-

- criminacién, Discriminaciones atacables por el Derecho;

; y discriminaciones que escapan al Derecho .......... .
. 3. Diferentes tipos de discriminaciones juridicas .. ... -

4, La cuestién sobre los prejuicios y las dlscummamon
contra la mujer ..................

Carituro IV

'ALGO DE HISTORIA DE LOS PREJUICIOS Y DISCRIMINACIONES
CONTRA LAS MUJERES

Prejuicios antifemeninos en la historia del pensamiento. - 37.
-2, Prejuicios antifeministas populares expresados en los re-

franeros de varias lenguas . . .............ciiiiien.. 49 o
3. Sujecién de las mujeres en la mayoria de los pueblos pri- v
o mItVOS . e, 45

4. Situacién de la mujer en Babilonia, en Persia y en Egipto. 56
5. Condicién juridica desfavorable de la mujer en la Anti-

giiedad Clasica Greco-Romana .................... 57
6. La situacién de la mujer en la primera época israelita. 61
7. La situacién de la mujer en los pueblos germanos pri-

MItVOS . v oo v e e . 62
8. La situacién de la mujer bajo el reglmen feudal de la

Edad Media ................coooviine, R
9. La mujer en el mundo musulmén ................... 66
10. La situacién de la mujer en la Edad Moderna bajo el

“Viejo Régimen” . ..... e e, 66

11, El sexo y la capacidad para reinar en los reinos medio-
evales de la Peninsula Ibérica y en la monarquia espa-
flolamoderna ............0oiiial Ceveeaaeas .. 68

12, Situacién de la mujer en la Civilizacién Azteca ...... 70



{NDICE

i Algunas 1deas feministas de varios autores e
COHEMPOS st

- CapfruLo V.

: EL PENSAMIENTO FEMINIS’I‘A"

Algunos refranes favorables a las muJeres L

de las Mujeres” ...........cooiiii O .
La aportacién antropol6gica de Margaret Mead ..
Los estudios de Simone de Beauvoir sobre el sexo feme-

gu sobre “la superioridad natural de las mujeres” . ..
El alma de Ja mujer, segiin Gina Lombroso ...
Feminismo y femineidad, segiin Aurora Arndiz 7. .
Otros testimonios feministas ........ el

CapiTuLo VI
HISTORIA DE LOS MOVIMIENTOS FEMINISTAS
El feminismo en el mundo de lengua inglesa .......... ‘

Resumen histérico del movimiento feminista en Fran-
LT B e

Progresos feministas en otros paises hasta 1950 ....... | 2 ;
El Concilio Vaticano II y los derechos de la mujer ...~

CariTurLo VII

LAS ACTIVIDADES DE LAS NACIONES UNIDAS EN PRO DE LA IGUALDAD

N=

JURI'DICA DE LOS SEXOS Y LOS RESULTADOS CONSEGUIDOS

Precedentes: la mujer y 1a Sociedad de las Naciones . ... 216
Accién internacional en la Carta de las Naciones Unidas
en pro de la igualdad juridica de la mujer ............ 216



Discriminacion antifeminista en las leyes electorales ... .

‘4. Reconocimiento de derechos politicos a la mujer en algu-
nos Estados de la Federacién Mexicana, antes de 1953. 2
5. La concesién del sufragio municipal a las mujeres en -
1047 e 275
6. La iniciativa de reforma de 1952 al articulo 34 consti- -
tucional para conceder la ciudadania a la mujer me- L
£ 276
7. Algunas opiniones emitidas en la Cimara de Diputados
y en la Cimara de Senadores en los debates parlamen-
tarios sobre la propuesta del Presidente Ruiz Cortines,
para conceder la plena ciudadania a las mujeres. Apro- _
bacién de la reforma y su promulgacién en 1953 ...... 282
8. Problema planteado por el hecho de que la reforma del
articulo 34 de 1953, ademas, suprimié un parrafo del
articulo 115 de la Constitucion de 1917 ..............
9. La ciudadania segin las Constituciones de los Estados de
la Repiblica Mexicana ............oooinvivis
10. La Ley Electoral Vlgentc ................ W
11. El acceso de la mujer a funciones profesmnales
publicos en México
12, La capacidad juridica de la mujer en el Derec
Mexicano del pasado ............. ...
13. Progresos logrados en el Cédigo Civil para ¢l Dlst
Territorios Federales de 30 de agosto de 1928 .-
14, La mujer en el Derecho Laboral Mexicano ... .
15, La situacién social presente de la mujer mexica
BIBLIOGRAFIA « o v v vvvvenvnarenins i

RECAPITULACION .




N L p—— et

et e e,

EDICATORIAS

D




A mi padre: Sr. Ing.
"~ Jost Luis Seota ResoLLo.

Inexhausto y sublime guia espiritual, con
profunda admiracién, eterna gratitud e
inefable carifio, .

A mi madre: Sra,

ANA Ma. VALENGIA DE SPOTA.

Continente excelso de abnegacion y ter-
nura, fecundo ejemplo de bondad y rec-
titud inquebrantables.

Al preclaro maestro Luis RecasfNs
SicuEs, valor universal del humanismo, que
con los resplandores de su genio me tluminé
en los senderos del Derecho.

,‘ A mis queridos maestros, con perenne re-
3 R T conocimiento,

A mi hermano Ocravio.

A mi tia DELHIA:

A mis angos . 'mpanero.s con fratemal,
; afecto.




CAPITULO I

 PRELIMINARES SOBRE LA CUESTIO
 DE LA IGUALDAD JURIDICA
DE LOS SEXOS

SUMARIO

1, El principio fundamental en esta materia.—2. Similitu-

des y diferencias reales entre los seres humanos—3. El

* problema de las consecuencias normativas ideales de - las

igualdades vy de las desigualdades—4. Raices de este tema

en la justicia, la dignidad y la libertad del hombre~5.

Planteo y encuadramiento del tema sobre la igualdad ju-
ridica de los sexos—6. Temas conexos

1. EL PRINCIPIO FUNDAMENTAL EN ESTA MATERIA

En términos generales, en el pensamiento y en la practica de
los pueblos civilizados, de cultura occidental-cristiana, se procla-
ma que uno de los derechos fundamentales del ser humano es
el de la igualdad juridica. Asi lo afirman las constituciones.
Pero, como resumen, y, desde algtin angulo, como ampliacién
perfeccionada de lo que las constituciones dicen, tal vez sea opor-
tuno citar el articulo 1 y el primer parrafo del 2 de la Decla-
racién Universal de Derechos Humanos, aprobada y proclamada
por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de di-
ciembre de 1948:

“Art. 1. Todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos y, dotados como estdn de razén y concien-
cia, deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

1
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VArt. 2: 1. Toda persona tienc los mismos derecho< y li-ooo
bertades proclamados en esta Declaracién, sin distincién alguna -
- de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o de cual--
quicra otra indole, origen nacional o social, posicién econémica,
nacimiento o cualquicer otra condicién.”

Ahora bicn, aqui sc trata no de reiterar una proclamacién
repetida de modo similar muchisimas veces, sino que s trata
de indagar cudles scan los fundamentos filoséficos de este dere-
cho, y de interpretar cuél sea su sentido, su alcance y sus con-
~“sccuencias; primero, en términos generales, y después, en rela- -
cién con la divisién del género humano en dos sexos.

9. SIMILITUDES Y DIFERENCIAS REALES ENTRE
T LOS SERES HUMANOS '

Desde el punto de vista de la observacién de los hechos
ertimos que los hombres son a la vez iguales, o por lo-
menos muy parecidos cntre si, en miiltiples dimensiones, en mu- -
- chas dc sus realidadcs; pero, que, en cambio, en no pocos as-
pectos sc nos presentan con notables desigualdades, con dife-
rencias muy perceptibles, Luis Recaséns Siches explica este - -
dualismo, de igualdades y de desigualdades, de analogias y de
difcrencias entre los humanos, en los siguientes términos.

Dice Recaséns que cada hombre en cicrtos aspectos es: a)
parccido a todos los deméas hombres; b) parecido a algunos otros
hombres, y ¢) diferente de todos los demas hombres.

Es parccido a todos los demas hombres:

A) En un conjunto de caracteres biologicos. Desde el pun-
to de vista anatémico y fisiolégico los cuerpos de todos los
seres humanos son parecidos; tienen aniloga estructura (tienen
cabeza, visceras, ctc.) ; realizan idénticas funciones (respiratorias,
circulatorias, ectc.). Todos los hombres estan sometidos a las
mismas leyes naturales (fisicas, quimicas, bioldgicas), no sélo
cn cuanto a su propio cuerpo, sino también a la naturaleza
circundante. Todos los seres humanos experimentan las mismas
necesidades orgénicas, cual la de comer, la de beber, etc,
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f:'B), Desde el punto de vista psicoldgico, todos los seres hu-
manes son similares, porque poseen en alguna medida andlogos

-. .. mecanismos, tales como los de la sensacién, percepcién, memo-

ria, imaginacién, generalizacién, abstraccién, raciocinio, senti-
mientos de amor, aversién, impulsos, etc.; y porque todos en
alguna manera realizan las funciones propias de tales meca-
nismos. ’

C) Desde el punto de vista de las funciones humanas. En

- toda vida humana hallamos siempre un sistema de funciones,
tales como: la funcion de conocimiento del mundo en torno y

de los préjimos, la funcion técnica para hallar acomodo en la

Naturaleza y dominarla en alguna medida para la satisfaccién

de las propias necesidades, la preocupacion religiosa por el mas
alla; actividades y organizacién politicas, etc,

Los tres tipos de constantes universales de lo humano (bio-
légicas, psicolégicas y funcionales), determinan, desde csos pun-
tos de vista, una escncizl similitud entre todos los seres de la
especie, Sin embargo, como se cxpondrd mas adelante, en esos
tres mismos campos hallamos también un sinntimero de dife-
rencias o diversidades entre los varios sujetos humanos.

Aparte de las similitudes entre todos los seres de la especie
humana, hay que reconocer asi mismo que cada hombre es
parccido desde varios puntos de vista a algunos otros hombres,
Puede haber semejanza de algin hombre con otros por razén
de ciertas caracteristicas sométicas, como, la forma de la cabeza,
la estatura, la pigmentacién de la piel, etc., en suma, por razén
de lo que se suele llamar diferencias raciales; por razén del sexo;
por razén de la edad, etc. ‘

Las semejanzas de algunas personas con otras, pueden con-
sistir también en afinidades psicoldgicas, por ejemplo; la pose-
sion de un talento de la misma indole (matematico, poético,
musical, etc.); en el hecho de que algunas personas scan intro-
vertidas o extrovertidas; la acentuacién de determinados senti-
mientos o tendencias (vanidad, afan de poder, etc.).

Otras semejanzas entre muchos hombres estdn determinadas
por causas sociales y culturales. Asi, por cjemplo, las scmejanzas
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‘que sc dan entre los miembros de un grupo social, verbi gra-

tia, de una nacidn, de una profesién, de un circulo cultural, de

una clase social, etc. A mancra de ¢jemplo, recordemos que las

gentes que tienen una misma lengua materna presentan un si-
milar estilo mental; asi también las personas que durante mu-
cho tiempo han ejercido autoridad sobre otras, suelen desarro-
llar un sistema similar de reacciones.

Ahora bien, Recaséns Siches hace presente, que, por otra

- parte, la observacién, nos muestra que las personas humanas

difieren entre si cn muchisimos de los caracteres fisicos y psi-
quicos. Aparte de las diferencias en cuanto a sexo, tipo sangui-
neo, huellas digitales, tipo de constitucién orgénica y edad, los
seres humanos difieren también en otros caracteres fisicos, como
por cjemplo, estatura, fisonomia, vigor muscular, agilidad, tim-
bre de voz, color de los ojos, color de la piel, etc.

Difieren también los seres humanos en cuanto a caracteres
psiquicos, por ejemplo, en cuanto a los talentos especiales, en
cuanto al grado de inteligencia, en cuanto a aptiudes especiales,
en cuanto a matices y vigor en los sentimientos en cuanto a
mayor o menor fuerza de voluntad, en cuanto a sus pasiones,
en cuanto a su tendencia a la extroversion o a la introver-
sién, en cuanto a sus impulsos predominantes, en cuanto a sus
aficiones y sus deseos.

Los sercs humanos se diferencian entre si también por de-
terminantes sociales, por ejemplo: por los grupos a los que per-
tenccen, por las funciones que realizan, tales como la profesién
de cada uno, el papel que desempeiian en los grupos en que
participan, la opinién que cada cual merece a los demés miem-
bros de un grupo; por el rango que ocupan en los varios grupos
de que forman parte; por la posicién ccondémica que tienen, por
el influjo mayor o menor que ejercen sobre otros sujetos; por
la accién mis o menos fuerte que los demas desarrollan sobre
cllos, etc.

Hay un enorme niimero y una cnorme variedad de dife-
rencias entre los individuos, las cuales se deben a determinantes
culturales: lo que ha aprendido cada uno, cémo lo ha apren-
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dido, la influencia que eso, que aprendid, ejerce efectivamente
sobre su vida. :

Por lo que respecta a las funciones de la vida humana, las
cuales son constantes en cuanto a su presencia, puede decirse
que esas mismas funciones son realizadas sicmpre de diversa
manera. En cfecto, el hombre hace siempre las mismas cosas,
pero las hace siempre de modo diferente.

Ahora bien, sucede que, sin perjuicio de las analogias uni-
versales entre todos los seres humanos, y sin perjuicio también
de las semejanzas entre muchos seres humanos por razén de
poseer ciertas caracteristicas cspeciales, y ademés de las milti-
ples diversidades de varios tipos, ya indicadas, cada individuo
humano es diferente de todos los demds individuos humanos.
Precisamente esta unicidad de cada individuo es esencial a lo
humano. Ser hombre quiere decir ser un individuo 4nico, di-
ferente dc todos los demas, singular, irreductible a cualquier
otro.

Tal unicidad ha sido subrayada vigorosamente tanto por la
filosofia, especialmente por el pensamiento contemporaneo, como
por las ciencias empiricas de lo humano, la antropologia, la
psicologia y la sociologia.

3. EL PROBLEMA DE LAS CONSECUENCIAS NORMATIVAS IDEALES
DE LAS IGUALDADES Y DE LAS DESIGUALDADES

Ahora bien, todo lo cxpuesto hasta aqui representa los datos

“dc la observacion de las caracteristicas perceptibles en los hechos
humanos, entre las cuales, como se acaba de relatar, las hay

iguales, parecidas, pero las hay también desiguales, difcrentes.

_El problema consistird en investigar: a) cuéles son las igualda-
des que deben ser relevantes para el Derecho; b) cudles son las

desigualdades y diferencias, que, atin siendo reales, deben ser

irrelevantes para el Derecho, y ¢) cuéles son las desigualdades

y diferencias, que deben producir respectivamente diversos efec-

tos juridicos. Anticipando la tesis que se va a razonar y sostener
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“en el presente trabajo, a la vez que por via de ejemplo, se
- ‘puede decir lo siguiente:
~ No cabe duda que desde el punto de vista biolégico y psi-
quico hay-diferencias entre hombres y mujeres; pero tales dife-
-rencias, reales y cfectivas, no deben constituir la base para di-
ferencias juridicas, antes bien, se debe proclamar la igualdad
~ juridica entre varones y hembras, en cuanto a los derechos ba-
~sicos del ser humano, en cuanto a los derechos politicos y civiles, .
'y en cuanto a otros derechos que deben ser parejos para los
“pertenccientes a los dos sexos, Por el contrario, hay diferencias:
0 desigualdades, por ejemplo, las relativas a las aptitudes, fisi--
cas o intelectuales, en cuanto a los méritos y a los: deméritos
quc pueden, y a(n deben, ser relevantes en m'ltern dc obteﬁcxox
de trabajo o empleo. s
Y si bien sc proclama la igualdad juridica de los sexos en
términos gencrales —en lo basico y més importante—, y sin
- perjuicio de ésto, por razones de la especifica biologia de la-
mujer, a las trabajadoras femeninas se les debe otorgar el de-
" recho a unas vacaciones pre-parto y a otras post-alumbramiento.
‘ Pero antes de seguir adelante con el andlisis de todas Ias
~cuestiones implicadas por este tema, o concctadas, mas o menos
préximamente con ¢, conviene, ya dcsdc ahora hacer referencia
“a lo quc constituye la médula del principio de la mmldad:
juridica.

4, RAICES DE ESTE TEMA EN LA _]'USTICIA, LA DIGNIDAD
Y LA LIBERTAD DE LA PERSONA. HUMANA

Desde un punto de vista diferente del de lafobservacién de
“los hechos, a saber: desde el punto de vista ético y filoséfico- -
juridico, puede y debe hablarse también de igualdad, pero:en
otro sentido enteramente diverso, ¢s decir, de igualdad moral
y juridica de todos los hombres lo cual quicre decir igualdad
en dignidad, en los derechos fundamentales o esenciales de todo
individuo, igualdad formal ante €l Derecho, c~1gua_1d'1d de por:




tunidades, Precisamente esa igualdad juridica en sus varias pro-
yecciones es lo que constituye la base del presente estudio,

Con razén Emil Brunner dice que [‘contemplados desde el
‘p_unto de vista empirico, los hombres son a la vez iguales y
,dééig\iales entre si. Ahora bien, cl problema medular de la jus-
‘ticia es siempre cl de saber si lo esencial es la igualdad o la
B ‘:dcsiygualdad' si, a pesar de la desigualdad efectiva de los hom-
- bres, éstos deben ser tratados de un modo igual; o, si a pesar
" de una igualdad efectiva entre cllos, deben ser tratados de un
modo desigual”. ‘

“La idea de la justicia nos lanza hacia algo que estd mas
alld de la mera percepcién empirica, no sélo ni primeramente
por virtud de la pregunta sobre la igualdad y la desigualdad
de los hombres. En efecto, no se puede hablar de lo justo y de
lo injusto, ni pensar en el sentido de la justicia sin que seamos
lanzados a referirnos a aquel orden originario que atribuye a
cada uno lo suyo y que, por tanto, dicc validamente qué es lo
que le pertenece y lo que no le pertenece. Ahora bien, es im-
posible hallar un fundamento para esta pertenencia en ninguna
parte de la realidad perceptible. Las costumbres humanas, los
convenios y los contratos humanos, las leyes y las constituciones
humanas, que atribuyen esto a uno y aquello a otro, pueden
ser objeto de critica desde el punto de vista de la justicia. Pue-
den estar de acuerdo o desacuerdo con la justicia; y para juz-
gar si son lo uno o lo otro, hay que averiguarlo mediante la
comparacién de aquéllos productos humanos con el orden ori-
ginario, el cual atribuye a cada uno lo suyo de un modo vilido,
verdadero ¢ indiscutible. Esto es lo que significa la justicia. Si
no se diese tal referencia al orden originario, una ley podria ser
tildada de inadecuada, perjudicial, inacostumbrada, rara, o de
cualquier otra cosa pero no de injusta.”

Con lo dicho se ha enunciado ya algo esencial sobre la igual-
dad y la desigualdad dc los hombres. Todo ser humano, del cual
decimos que le corresponde algo, que le “pertenece” algo, es
en este respecto igual a todo otro ser humano. En tanto que tal,
se halla frente a la misma instancia, tiene participacién en aguel
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orden que asigna o distribuye de un modo valido. Se halla por
encima del plano de la mera causalidad empirica, puede referirse
a la justicia y apoyarse en ella; tiene su lugar en la estructura
de aquel orden, dentro de la cual le corresponde “lo suyo”.
Ahora bien, esta s la razén por la cual se llega en Gltima ins-
tancia a considerar como inesenciales algunas de las diferencias
reales que existen entre los humanos.

Es errénea la creencia de que la maxima de que “lo esen-
cial del hombre es igual” haya sido lograda sobre la base de la
percepcion. En tanto que tal, la percepcidén no nos dice nada
sobre lo que sea esencial y sobre lo quec sea lo inesencial, La
percepcidn nos dice tan sélo que en cada hombre hay aspectos
iguales y aspectos desiguales en comparacion con otros hombres.
Ahora bien, la expericncia no nos dice nunca si aquello que es
igual en todos constituye algo esencial, es decir; algo esencial
en el sentido de que deba venir en cuestién cuando se trate de
distribuir o repartir una cosa, de modo que lo justo sea ¢l trato
igual.

La idea de la justicia, segin la cual todos los hombres, vie-
jos o jbvenes, varones o mujeres, libres o esclavos, tienen los
mismos derechos, en ¢l sentido de que todos deben ser tratados
igualmente, procede historicamente de la revelacién biblica, se-
gln la cual Dios cre6 al hombre “a su imagen y semejanza”. No
solo al judio o hebreo, sino al ser humane pura y simplemente.
Esta doctrina del Antiguo Testamento, sobre la dignidad huma-
na no aparece modificada en ¢l Nuevo Testamento, antes bien
en éste la hallamos profundizada y radicalizada; c¢s mis, se
puede decir que tal doctrina obtuvo su méaximo alcance por vez
primera en virtud de la fe en Jesucristo como Redentor de to-
dos los hombres y de todos los pueblos. Para quien cree en
Jesucristo no hay “ni judios ni griegos, ni esclavos ni libres, ni
hombres ni mujeres”, sino que en la fe son todos y los mismos,
identificados con Cristo, en quicn se ha hecho manifiesto el
verdadero ser de Dios juntamente con el verdadero ser del hom-
bre. Es de csta doctrina de fe —observa Brunner— de la que




BASE DE LA IGUALDAD JURIDICA DE LOS SEXOS 9
procede la idea occidental de la justicia, basada en los iguales
derechos originarios de todos los hombres,

Cierto que contemporancamente con la religién cristiana, la
filosofia estoica, en sus desenvolvimientos posteriores en suelo
romano, formé esta idea universal de la humanidad, y sacé de
ella las consecuencias de la igualdad juridica, antes que la Igle-
sia Cristiana.

En efecto, los filosofos estoicos populares que contaron con
gran nimero de lectores, como Epicteto, Cicerén, Séneca y Mar-
co Aurelio, expusieron la idea de la igualdad y unidad esenciai
de los hombres con gran calor, determinacién y claridad; y su
doctrina ejercié sobre la ulterior evolucién del Derecho Romano
una influencia quizd més directa que la cristiana.

Fue la concepcion cristiana en unién con la estoica la que
cred la idea occidental de justicia, la idea de la igual dignidad
de todos los hombres. Hay algo sobre lo cual no se puede du-
dar, sea cristiano o estoico, a saber: la conviccién de que la
igualdad juridica de los hombres obtuvo su fuerza o su vigencia,
y la sigue obteniendo hoy, por virtud de una creencia religiosa
o de una doctrina filosofica.

Conviene insistir una vez mas en que la percepcién nos
muestra que los hombres son tanto desiguales como iguales;
pero la percepcién no puede decirnos si lo desigual es esencial,
ni hasta qué punto lo sea, La percepcién nos muestra la dife-
rencia entre varén y mujer, entre nifio y adulto, entre fuerte y
débil, entre apto ¢ inepto, entre culto ¢ inculto; nos muestra las
diferencias entre las estirpes, los pueblos, los circulos culturales, y
sobre todo lo que es pcculiar y diferencial de cada individuali-
dad personal. Pero, ¢qué importancia o significacién tiene ch't;
una dc esas diferencias? He aqui el problema. S

En Aristételes, la desigualadd esencial se funda en una su- -
pucsta participacién desigual en la razén, a saber, en aquella
razén cuyas dosis diferentes distinguen a los varones de las-
mujeres, a los adultos de los nifios, y a los helenos libres de
los esclavos. Cierto que apenas podemos suponer que los argu- =
mentos aducidos por Aristételes llegasen a convencer a éste.por... .-
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completo. Cuando Ia desigualdad ¢s a la vez lo dado y lo que- -
rido, cntonces se debe buscar su fundamentacién dondequiera
que se la pueda hallar.

Los pensadores estoicos, cuyo sistema podria designarse como
racionalismo religioso, o como religién racional, caracterizan de
antemano la desigualdad como algo inesencial, y consiguiente-
mente, rechazardn que se pudiese deducir de clla consecuencias
practicas. Si todos los hombres son portadores de la misma ra-
z6n divina, ;como pueden ser tomadas csencialmente en consi-
deracién las diferencias naturales del sexo, de la raza y de la
individualidad? Lo que cuenta es el principio espiritual en el
hombre, Precisamente tan sélo sobre este principio descansa la
dignidad dcl hombre y la unidad de la especic humana.

En cambio, la idea cristiana no se funda en un princinio
espiritual impersonal, en una razén césmica en la cual todos los -
hombres ticnen una participacién csencial, sino que se funda en -
Ja voluntad personal de Dios. El principio cristiano de la dig-
nidad de la persona cs incondicionadamente personal: el Dios
personal crea y determina a los hombres individuales y perso-

nales para la comunidad con Dios mismo, ,

En la concepcion cristiana, ¢l fundamento del derecho de Ta
persona no es una humanidad universal, la cual se halle fundada
cn una razén universal, sino que cada hombre singular, en
tanto que tal, cn tanto que un yo en su concreta unicidad, es
llamado a un destino supremo.

Ahora bien, asimismo la desigualdad fundada en la indivi-
dualidad es algo que ha sido querido y creado por Dios, tanto
como aquello que todos los hombres poseen por igual. La des-
igualdad tiene el mismo origen, y, por consiguicnte, también la
misma dignidad que la igualdad. En el relato biblico de la
Creacién sucede que en el mismo lugar, incluso en la misma
frase ecn que se habla de la semejanza del hombre con Dios, y
de la igualdad esencial de todos los humanos, se inserta expre- -~
samente la desigualdad mas 1mportante la diferencia del sexo, -
con referencia a la creacién. “Y credé Dios al hombre a su, ima- :; o
gen, a su imagen de Dios lo cre6; varén y hembra los creo.‘ S

i
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Dice Brunner que ¢l Creador ha querido que ¢l hombre in- -
“dividual no constituya un ser autartico, autosuficiente, para si-
propio, sino que cl uno esté destinado al otro; quiere que los -
hombres tengan que hacer entre si, para que tengan comunidad.
Por obra de la Creacién, los hombres estan determinados de tal

manera, que les es preciso buscarse y tenerse en cuenta recipro-

- camente. Los humanos son iguales por tener igual destino e
“igual dignidad vy, por tanto, cada uno tiene un igual derecho a
“ser reconocido como persona. Ahora bien, con esta igualdad de
la dignidad se combina la desigualdad de la especie y de la -
funcién. Y esto no como algo accesorio, inesencial, sino, por el =
- contrario, como algo que pertenecc al mismo destino. Por eso -
a cada ser humano le corresponde no solamente algo igual, sino,
- _también, algo desigual. Asi pues, ¢l dar “a cada uno lo suyo”
significa en verdad también dar a cada uno aquello que'le
corresponde incanjeablemente como lo suyo, lo cual no es lo-
del otro.
Sin embargo, el hombre ticne su dignidad no por virtud dc[ :

- su servicio a la totalidad; . su dignided como persona precede a

mismo, y cs responsable ante Dios, de un modo cnteramente

_~ personal, La comunidad corporativa no se halla por encima de

~los individuos, de modo que éstos fuesen meras partes depen-
dientes y subordinadas dentro de un todo superior. Por ¢l con-
trario, la comunidad es una verdadera comunidad personal, tan
solo cuando clla cstd constituida por personas independientes y
autorresponsables. La inmediata autorresponsabilidad es lo pri-
mario, asi como también lo son la dignidad y la igualdad ba-
sadas en aquélla. En cambio, son secundarias, aunque no por eso
carentes de importancia, la reciproca dependencia, fundada en
: ‘f,,cl destino para la comunidad, y su sustrato natural, la limitacién
Lyl pccuh'md'ld individuales, Por lo tanto, en la idea cristia-
. nadc la ju'SllCl'l lo primario es la igualdad y el derecho igual -
de: .secundarlo, aunque no por -eso sin importancia,
“esla dwersxdad dc 'lqucllo quc a cadm uno le corresponde cn
la comumchd L =

la-comunidad, porque cada individuo ha sido llamado por Dios =~
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PLANTEO Y ENCUADRAMIENTO DEL TEMA SOBRE LA IGUALDAD
JUR]DICA DE LOS SEXOS

Todas las consideraciones que anteceden constituyen el pre-
liminar para que se pueda plantear y encuadrar correctamente
el problema de la igualdad juridica de los sexos.

Por una parte, he bosquejado la idea de que el problema de
la justicia consiste en buscar ¢l correcto tratamiento juridico
de las igualdades y las desigualdades humanas, averiguando cual
es la igualdad esencial y cuales son las consecuencias que ésta
debe producir en el Derecho, e indagando también qué desigual-
dades, aunque reales, son incsenciales y, por tanto, no deben re-
flejarse en el Derecho; y, por fin, aclarando cuiles son las des-
igualdades que deben ser tomadas en consideracién por cl
Derecho.

Parece que, por de pronto, todos los seres humanos sin ex-
cepcidn, a pesar de las diferencias reales que entre ellos se den,
deben ser considerados iguales, por virtud de su dignidad perso-
nal, idéntica en todos, iguales en sus derechos bésicos o funda-
mentales, en los llamados *“‘derechos naturales”,

Asimismo, con lo dicho de modo preliminar en el presente
capitulo, parece apuntarse justificadamente la idea de que Ia
diferenciacién sexual, a pesar de constituir una patente diver-
sidad, de largo alcance desde muchos puntos de vista, debe ser
tenida por irrclevante en materia del reconocimiento de la igual
dignidad personal de varones y mujeres, y de los derechos igua-
les que a los unos y a las otras sc debe reconocer.

Por fin he apuntado también que la diferenciacién sexual,
cuya realidad con sus respectivas caracteristicas, determina, entre
~ otras consccuencias, una diversidad de ciertas funciones, sobre
todo en el seno de la familia y en otras rcas sociales, puede, ¢
incluso debe, ser recogida por el Derecho, sobre todo en forma
de medidas protectox as para la mujer. e

Pero sera convemcnte profunde'u‘ algo mas en estos temas,
1¢ hasta do a ahocetar aqun, a manera de;
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una introduccién, Especialmente serd oportuno examinar la idea
de la dignidad de la persona humana individual, y los corolarios
que necesariamente dimanan de ella, como son las libertades
basicas, la igualdad juridica y otros derechos fundamentales.

6. TEMAS CONEXOS

Como quiera que la igualdad juridica de los sexos, es decir,

el reconocimiento de los mismos derechos de dignidad, libertad,
- -politicos, civiles, etc., ha constituido el resultado de un largo,

arduo y complejo proceso de emancipacién, que se ha realizado
en muchos paises, pero todavia no en todos, me parece muy re-
comendable incluir en el presente trabajo unos estudios de in-
dole socioldgica e histérica.

Por otra parte, hay el hecho de que en otras épocas, y to-
davia hoy en muchos paises, no se haya reconocido a la mujer
los mismos derechos que al hombre, es el efecto de unos pre-
juicios antifemeninos. Por eso seri oportuno estudiar el origen
de esos prejuicios y de las subsecuentes discriminaciones adversas.
Y, sobre todo, sera necesario refutar tales prejuicios a la luz de
los resultados de la Antropologia, la Psicologia y la Sociologia
contemporaneas. No basta con hacer patente los criterios idea-
les inspirados en pautas estimativas o axioldgicas, es decir, en
juicios de valor. Es preciso ademas descubrir las causas de los
entuertos de que se ha hecho victima a las mujeres, sometién-
dolas, en otros tiempos a una odiosa discriminacién juridica; y
serd preciso demoler los prejuicios que originaron esa discrimi-
nacién adversa.

Pero hay maés todavia. En no pocos paises, cuyos regimenes
juridicos otorgan a las mujeres derechos iguales a los de los
hombres, sin embargo, tales derechos no consiguen la plenitud
de realizacién de algunos campos, por causa de que en el ambi-
to de las convicciones sociales vigentes todavia subsisten prejui-
cios antifemeninos, que restan a las mujeres una igualdad en las
oportunidades de trabajo, en la eleccién para cargos piblicos, v
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una independencia cfectiva, igualdad que, si bien reconocida
por la ley, no llega a conseguir socialmente plena cfectividad.
Por csta razén considero oportuno ocuparme de estos aspectos
saciolégicos para proponer algunas medidas de politica social
que ticndan a aliviar esas deficiencias,




CAPITULO 11

DIGNIDAD DE LA PERSONA INDIVIDUAL

'Y PRINCIPIO ETICO DE LA IGUALDAD

ESENCIAL ENTRE TODOS LOS
SERES HUMANOS

SUMARIO

1. Algunas referencias histéricas sobre el pensamiento de
* la dignidad de la persona individual —2. Coincidencia de
' la mayoria de los filésofos actuales sobre la dignidad
de persona individual como valor supremo del Derecho.—
~+-8. Mds aclaraciones y-precisi bre la igualdad esencial -
de todos los humanos, “especialmente entre varones y
‘ - mujeres

‘1. ALGUNAS REFERENCIAS HISTORICAS SOBRE EL PENSAMIENTO
’ DE LA DIGNIDAD DE LA PERSONA INDIVIDUAL

‘Todos los filésofos, que cn la actualidad han profundizade
en las cuestiones de estimativa o axiologia juridica, coinciden en
subrayar que la idea de la dignidad. Wumana indi-
vidual es el valomnas al\,__q\u_c dgbucnprwara ntizado
por ¢l Dg_gcho ‘Claro que esto no constituye ninguna idea nue-
va. Por el contrario, tiene raices muy antiguas, en la filosofia
estoica, en el Antiguo Testamento y en el Nuevo Testamento;
también en el pensamiento escolastico medioeval, en el de los
grandes clasicos espailoles de los siglos xv1 y xvir; asimismo, con
énfasis especial, en las doctrinas modernas de la Ilustracion o
del Iluminismo, y con méxima acentuacién en la obra de Kant.

15



LA IGUALDAD JURIDICA Y SOCIAL DE LOS SEXOS . -

: ero esa afieja idea es subrayada hoy en dia con méximo vigor
por todos quienes han elaborado trabajos de axiologia juridica -
o Derecho natural en el siglo xx, y de manera especialisima
durante los dltimos veinte afios, o sea después de haber termi-
nado la Segunda Guerra Mundial. Ya he hablado en el capi-
tulo anterior sobre la csencia y la significacion de ese principio
de la dignidad de la persona humana individual; y sobre los
corolarios que necesariamente derivan de tal idea, en forma de
los principios de las libertades fundamentales del hombre, y
de la paridad juridica de todos los humanos. Sin embargo, quizi
no esté de mas insistir con algiin mayor detalle y a un nivel de
mas profundidad sobre estos cimientos.

Kant da al pensamiento biblico de la dignidad humana una
expresion estrictamente filosofica, diciendo que el hombre cons-
tituye un autofin; o, expresando lo mismo con otras palabras,
cn forma negativa, dice que el hombre no debe jamés ser to-
mado como un mero medio para fines extrafios o ajenos a los
suyos propios. '

Esta idea, que la humanidad aprendi6 a través principal-
mente del mensaje biblico y de la filosofia estoica, la hallamos en
~ otros filésofos griegos, que subrayaron la primacia de la razén,
abriendo con esto una via para la ética y el Derecho del huma-
nismo, aunque después no supicron desenvolverla en todas sus
consecuencias, pues presionados por la realidad ambiente, incu-
rrieron en la monstruosidad de querer legitimar la esclavitud.
Pero esa via estaba ya iniciada en su pensamiento; y consistia
en reconocer que el hombre no es una cosa ciegamente subordi-
nada a fines o poderes extrafios, sino que, por el contrario,
constituye el ser que, participando en la razén, mediante el ejer-
cicio de ésta, puede lograr la meta de una vida buena, y satis-
facer las demandas de su alma espiritual.

El pensamiento de la Edad Moderna contribuyb a subrayar
y conceder un maximo vigor a la idea cristiana de la dignidad
de la persona individual, al recalcar con vigor superlativo que
el-hombre es el centro y el fin de toda la cultura. Esto se ex-
presa en la definicién kantiana de la dignidad, acompafiada por
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el comentario de que en este mundo todas las cosas tienen un
precio —es decir, un valor relativo o instrumental—(excepto el
hombre, que no tiene precio, porque tiene dignidad,)es decir,
porque constituye un fin en si mismo, porque es el substrato
para la realizacién de un valor absoluto —el valor moral—.

2. COINCIDENCIA DE LA MAYOR{A DE LOS FILOSOFOS ACTUALES

SOBRE LA DIGNIDAD DE PERSONA INDIVIDUAL COMO VALOR
SUPREMO DEL DERECHO

Stammler, a pesar de su concepcién ultraformalista de la
justicia, pues entiende ésta puramente como la idea de la su-
prema armonia para la organizacién de todos los fines humanos
sociales, formula como guias auxiliares cuatro maximas en las
cuales va implicada la idea de la dignidad del individuo humano,
es decir; del hombre como un autofin. Esas cuatro méaximas son
las siguientes:

1. Las del respeto reciproco

a) El querer de una persona, esto es, sus fines y sus medios,
no debe nunca quedar a merced del arbitrio subjetivo o capri-
cho de otra persona.

b) Toda exigencia juridica debe tratar al obligado como un
préjimo, esto es, como una persona con dignidad, como un su-
jeto que tiene fines propios, que es un fin en si mismo, y nunca
como mero medio para fines ajenos.

2. Las de la participacion

@) Nadie debe jamas ser excluido de una comunidad ) de. -«

una relacién juridica, por la decisién arbitraria o el mero capri-
cho subjetivo de otra persona. .

~ b) Todo poder juridico de disposicién concedido a una
persona, al excluir a otra persona, podra serlo sblo de tal modo
que el excluido subsista como un ser con un fin propio, esto es,
como una persona con dignidad, y jamas como un mero medio

2
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para los demis, o mero objeto de derechos subjetivos de otros.
: La concepcion teleolégica del hombre, segtin Del Vecchio,
lleva a éste a una afirmacién de la dignidad de la persona hu-
mana, igual en todos los individuos de la cspecie. El ser huma-
o posee la libertad de determinarse a si mismoy; y tiene el dieber
de obrar como scr racional y auténomo, siguiendo los dictados
universales y absolutos de su conciencia, como si en él obrase la
Humanidad. Este principio aplicado al mundo de lo juridico se
convierte en la idea de justicia, como prerrogativa perpetua ¢
inviolable de la persona. En este sentido, s¢ formula la maxima
de que todo ser humano, sélo por ser tal, puede pretender que
no sea tratado por otro como si sélo fuese un medio o elemento
del mundo sensible; pucde exigir que sea respetado por todos,
como ¢l mismo esta obligado a respetar el imperativo que reza:
“No exticndas tu arbitrio hasta imponerlo a otros, ni quieras so-
meter a ti a quicn por naturaleza sélo a si mismo estd sujeto.”
Asi pucs, como condicién objetiva de la ética (esto es, como
principio del Derecho) hay una prerrogativa perpetua e invio-
lable de la persona, una pretensién valida y ejercitable univer-
salmente por cada uno con respecto a todos los demés; y existe,
también, la correlativa obligacion en cada uno, de respetar aquel
limite, fucra del cual serfa justificada y legitima la oposicién de
la otra parte. Segin Dcl Vecchio, uno de los elementos de la
justicia es la reciprocidad o correlacién inextinguible, por la cual
la afirmacién de una personalidad en esta forma, es al mismo
tiempo una limitacién respecto a la personalidad de otro, nece-
sariamente afirmada en ¢l mismo acto; y dicha limitacién es a

la vez separacién y conjuncién o yuntura, pues a la exigencia..--

de una parte sc condiciona ¢l deber de la otra; y ninguno de

“estos términos puede subsistir por si solo; ya que cada uno™
de ellos vale reciprocamente como complemento del otro. La
medida para tal delimitacién se da en la idea de reciprocidad,
de la cual se siguc que un sujeto no puede obrar en cierto modo
respecto de los otros, sino en ¢l supuesto de que se reconozca
como legitima o justa, en las mlsmas circunstancias, una accnon
igual de los otros frente a el
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El iusfilosofo italiano Gioele Solari insiste en que el primer
principio del Derecho es el culto a la dignidad y a la libertad
del hombre.

El ilustre maestro mexicano Eduardo Garcia Maynez, al
abordar el problema de la justicia, dice que la comunidad, la
cual es sblo una abstraccién, debe reconocer que el individuo es
persona, y, cn tanto que tal, es superior a la sociedad.

El ilustre filésofo uruguayo Juan Llambias de Azevedo con-
sidera que la persona es un centro de pensamiento, de estima-
cién y de voluntad libre, que constituye la esencia del hombre,
y lo que le concede a éste un valor cualitativamente diferente y
mas alto que todas las demas especies de entes mundanos, Es el
valor, es la dignidad eminente del hombre. La persona es asi
fin, no solo frente a las cosas, sino también respecto a los com-
ponentes no personales del ser del hombre, El valor supremo de
la persona no debe confundirse con los valores que el hombre
puede adquirir con sus actos, como si s¢ tratara de los méritos
que ha conquistado con ellos. El valor de la persona es un va-
lor intrinseco de ella misma, en tanto que tal. Este valor no se
funda en lo que el hombre haga o rinda, sino en lo que el hom-
bre es. Lo decisivo en este punto radica en la unidad de esencia
espiritual de todos los humanos.

Llambias de Azevedo subraya que todos los seres humanos
son iguales, en cuanto todos son personas. Cada persona es in-
dividual y distinta de toda otra; pero la esencia especifica de la
persona es idéntica. Todo ser humano posee ese centro espiritual
de actos cognitivo-estimativo-volitivos, a pesar de todas las dife-
rencias de sexo, edad, raza, cultura, ¢ independientemente de
los grados de desarrollo o perturbacién, como, por cjemplo, en
cl nifio y en el enfermo. Y porque la persona constituye la
esencia del ser humano, es que lo suyo primario corresponde a
todos, y quc la justicia es la igualdad del derecho de todos. Yo
no pucdo ponerme a mi solo como persona y negarle esta cate-
goria a aquél de quien exijo el reconocimiento de mi derecho.
Porque al exigirle el respeto, estoy postulando que entiende mi
exigencia y que cs capaz de apreciarla y de decidir en un acto
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ibre el comportarse de acuerdo con esto. Es decir, cada quien
_postula que ¢l otro es también persona y, por consiguiente, tengo
que reconocerle lo “suyo primario”, En el fondo, la persona es
tal en una comunidad de personas.

Segin Recaséns Siches, entre los valores supremos que en
todo caso deben inspirar al Derecho, figura en primer lugar la
idea de la dignidad moral del ser humano, es decir, el principio
de que el individuo tiene un fin propio que cumplir, fin intrans-
ferible, privativo —debiendo, por tanto, ser tratado siempre en
calidad de persona digna—; y subraya que una consecuencia de
esta idea es el principio de la paridad fundamental de todos los
seres humanos ante cl Derccho. Recaséns Siches justifica, ade-
mas, con argumentos estrictamente filosoficos, una estimativa ju-
ridica humanista, en la cual se reconoce que todas las obras de
Ja cultura y todas las instituciones tienen sentido, y se legitiman
tan s6lo en la medida en que constituyan instrumentos al servi-
cio de las personas individuales vivas.

. El tantas veces aqui citado Emil Brunner, el eminente ted-
logo protestante y filosofo del Derecho y de la sociedad, a pesar
de reconocer que la comunidad presupone intercambio y com-
plementacion —cl ser humano es capaz de complemento vy tiene
la necesidad de complemento, porque uno tiene en su individua-
lidad lo que otro no tiene, y uno necesita de aquello que otro
tiene, proclama que todos los seres humanos son iguales por su
igual ‘'destino y por su igual dignidad, por ser cada uno indivi-
dualmente responsable ante Dios, por lo cual s igual su derecho
a ser reconocido como persona. Y precisamente, como ejemplo
de desigualdad en las funciones, lo cual no afecta ni lesiona la
igual dignidad de todos, ponc el hecho de que el hombre ne-
cesita a la mujer para ser hombre; y la mujer necesita al hombre
para ser mujer. Pero la dignidad tanto del hombre como de la
mujer en tanto que personas, precede a la comunidad, porque
cada individuo ha sido creado por Dios y ‘es responsable ante
Dios de un modo personal. Cierto que tanto la igualdad como
Ja desigualdad son esenciales; pero la igualdad que funda la
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dignidad s lo primario; mientras que las desigualdades funcio-
nales en la comunidad son lo secundario, , :

Asi pucs, Brunner recalca que los seres humanos han sxdo
creados jguales por lo que respecta a su dignidad (a imagen de
Dios, libres, responsables). Pero, al mismo tiempo, han sido
creados con caracteres diferenciales: como varones o como hem-
bras, y también con otras notas diversas. Dec esas diferencias se
pueden scguir algunas resonancias en ¢l mundo del Derecho;
perd tales resonancias diversas no afectan a la igualdad juridica
esencial enire varones y mujeres, ni a la paridad de sus dere-
chos cn tanto que seres humanos, sino tan sélo a funciones espe-
cificas respectivas de cada sexo. Las funciones especificas se fun-
dan cn la capacidad y en la necesidad de complementacién de
las individualidades. Pero, por encima de tales diversidades de
funcién, dcbe regir siempre de modo igual para varones y hem-
bras la autonomia dec la persona individual fundada sobre-la
dignidad, con todas las consecuencias que cse igual principio trae
consigo, Brunner, como otros muchos jusfilésofos, cspecialmente
de inspiracién cristiana, recalca vigorosamente que la persona in-
dividual, en virtud de su dignidad, cs algo mas alto ¢ impor-
tante que la familia y que el Estado. Todas las instituciones vy,
por tanto también cl Estado, se dan por razén del hombre; v
de ninguna manera al revés (cl hombre por razén de cllas). La
féormula de las rclaciones entre individuo y sociedad debe ser:
comunidad cn la libertad, y libertad cn la comunidad.

Brunner, quicn ademas de {ilésofo es también y sobre todo
tcdlogo (protestante) afirma que en la doctrina cristiana derivan
de la Creacién de Dios no sdlo la igual dignidad de los hombres,
sino también sus caracteristicas desiguales, y la sociedad de com-
plementacién que se funda en tales diferencias. e

Ahora bicn, la diferencta cntre los sexos implicard respecti-
vamente deberes especificos para los-varones y para las mujeres;
pero no, en modo alguno, una diferencia de dercchos entre ellas
y cllos. Precisamente, de modo especial los Hamados derechos
fundamentales del hombre, o derechos humanos, sc basan sobre
la dignidad humana, la cual dcbe ser reconecida en justicia, de
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un modo impersonal y objetivo, sin tomar en consideracién nin-
~guna diferencia. Pues este derecho de la persona, y sus derivados,
son precisamente dercchos que corresponden a cada cual como
persona, sin diferencia entre los sexos, como algo universal,

El famoso internacionalista austriaco ¢ iusfilésofo neotomis-
ta, Alfred Verdross subraya h}liel ser humano no es solamente
un ente social, sino también un sc;'independz'e'nte, que posee una
dignidad propia, la cual precede al Derecho positivo.) De esto se
derivan algunas exigencias ineludibles, entre ellas, Ias siguientes:
1. Toda comunidad debe reconocer al ser humano una esfera en
la que pueda actuar como ser libre y responsable, sin distincién
alguna; 2. El orden social debe asegurar y proteger de esa esfera
de libertad, y 3. Por eso la autoridad social debe estar sujeta a
liniitaciones,

El filésofo neotomista francés contemporineo Jacques Mari-
tain expone que la dignidad de la persona individual significa
que, por virtud de la ley natural, todo ser humano debe ser
considerado como sujeto de derechos inalienables iguales. Hay
cosas que son debidas al ser humano, sencillamente porque es
humano. Toda persona, varén o mujer, tiene el derecho de
decidir por si misma lo que se refiere a su destino personal, sea
en la eleccién de trabajo, sea en la fundacién de un hogar, sea
cn el seguimiento de una fe religiosa. Los derechos fundamenta-
les son: el derecho a la existencia y a la vida; el derecho a la
libertad personal o derecho de conducir la propia vida como
sefior de ella y de sus actos; el derecho de buscar la perfeccion
de la vida humana, moral y racional; ¢l derecho a la integridad
corpc;ral; ¢l derecho a la propiedad privada de los bienes ma-
teriales, la cual cs una salvaguardia de las libertades de la per-
sona; ¢l derecho de casarse segiin la propia eleccion y de fundar
una familia, que quede ascgurada en las libertades que le son
propias; ¢l derecho de asociacién; cl respeto de la dignidad
humana cn cada uno, independientemente de lo que él repre-
sente o no un valor econdmico para la sociedad. Lo mismo para
las mujeres que para los varones, Todos esos derechos estin
arraigados en la vocacién de la persona, agente espiritual y li-
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- bre, hacia ¢l reino de los valores absolutos y hacia un destino

superior; y en esto no hay diferencia entre varones y hembras.

De este mismo tema el filésofo francés Leon Husson da la
signiente version. Indudablemente es verdad que los seres hu-
manos, cualquiera que sea la desigualdad de sus realidades, son
iguales moralmente en el sentido de que, perteneciendo a una
misma especie, poseen una misma naturaleza, y que esta natura-
leza, que sc define por la razén y que nos hace capaces de mo-
ralidad, posee ella misma un valor eminente o una dignidad,
que no existe en las especies animales. La dignidad de Ia per-
sona racional puede crear derechos para ésta, incluso cuando la
razén y la moralidad no residen aun efectivamente en ella —co-
mo sucede con €l nifio—, o cuando constituyen meras virtuali-
dades —como en el caso de hombre perverso o del loco—. Esto
implica tan sélo reconocer en las demds personas, incluso en las
mencionadas, una vocacion esencial, pareja a la nuestra y estre-
chamente ligada a ella.

El gran iusfilosofo aleméin de nuestros dias Helmut Coing
considera que la dignidad de la persona humana, sin diferencia
ni desigualdad alguna, constituye el valor ético que debe domi-
nar en el Derecho y que origina la libertad y los derechos sub-
jetivos fundamentales, los cuales implican una esfera segura en
la cual los humanos pueden crear y obrar libremente.

Otro gran iusfilésofo aleman de nuestro tiempo, Hans Wel-
zel, a pesar de haber escrito un libro que se titula “Més ali4 del
positivismo juridico y del Derecho Natural”’, en el fondo man-
tiene una concepcién que acertadamente puede ser considerada
como iusnaturalista, pues afirma vigorosamente que a pesar de
la variedad y del cambio del Derecho, variedad y cambio que
tienen justificacién, hay un principio que debe ser tenido como
universalmente vilido y necesariamente permanente: la autono-
mia ética del ser humano. La autonomia ética es la tinica que
puede asegurar un contenido valorativo al Derecho. El derecho
no es simplemente un poder configurador de la realidad, sino
que Hleva, ademds, en si mismo un momento valorativo. Es la
autonomia ética lo que hace posible que el hombre se mantenga
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a lo largo del tiempo como sujeto idéntico a través de todas las
- transformaciones histéricas. Y esta autonomia debe ser respeta-
da como principio fundamental, alrededor del cual pueden esta-
blecerse otros principios rclativamente concretos. La autonomia
ética es lo que transforma al individuo en persona; y es al ser
humano, en tanto que persona, a quien se dirige el Derecho,
exigiendo acatamiento como poder obligante, ya que el ser hu-
mano en tanto persona (como fin en sf, moral) es el contenido
material minimo de la ética. Quien quiera imponer normas a
la accién tiene que presuponer la esencia del ser humano vy res-
petarla, la cual esencia ningtin legislador puede modificar, Pues
bicn, segin Welzel, la autonomia ética del ser humano es un
principio objetivo, el cual, como un tejido o caflamazo atraviesa
todo el Derecho, dédndole un punto de apoyo firme.

"3 MAs ACLARACIONES Y PRECISIONES SOBRE LA IGUALDAD = -

";ESENG[AL DE TODOS LOS HUMANOS, ESPECIALMENTE ENTRE
MUJERES Y HOMBRELS

Ya he expuesto que en el campo de los meros hechos obser-
vables hay igualdades o concordancias entre todos los individuos
de la especie humana; pero que, por otra parte, hay también
desigualdades, diferencias entre ellos desde muy varios puntos
de vista.

Pero el principio de la igualdad juridica, en su principal pos-
tulado, se da en un plano diferente de los fenémenos empiricos.
Se funda en la ética y se proyecta como condicién juridica exi-
gida por la idea de la persona humana. Desde los puntos de vista
moral y filoséfico juridico, igualdad quiere decir ante todo y por
encima de todo —aunque no exclusivamente— igualdad en
cuanto a los derechos fundamentales o esenciales de todo indivi-
duo humano, desde cl 4ngulo de la estimativa. También signi-
fica, ademds, paridad formal —igualdad ante la ley—; y asi-
mismo contiene como desiderdtum la promocién de un estado
de cosas en que haya igualdad de oportunidades. Y, por lo que
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~se refiere a la condicién juridica de la mujer, exige para ésta
“derechos politicos y civiles iguales a los que se reconocen en los

varones. Pero no sblo en los dmbitos de los derechos civiles y
politicos, sino también en muchas regiones de los derechos labo-
rales, de los derechos para la mujer al acceso a cargos prblicos
y privados, etc. La diferencia entre los sexos puede tener tan sélo
alguna relevancia juridica en algunos casos particulares, como
los especiales derechos que a modo de proteccién se otorguen a
la trabajadora encinta; y también a todas las trabajadoras, en
ciertos aspectos, por razén de lo que pueda haber de “debili-
dad” en su sexo —la cual, por otra parte, tradicionalmente y de
modo injustificado fuc exagerada erréneamente, y sostenida en
aspectos en los cuales no existe.

Hay disigualdades reales y cfectivas, por cjemplo las que
median entre infantes, nifios, adolescentes y mayores de edad,
las cuales deben justificadamente tener su repercusién en el
mundo del Derecho. Pero, en cambio, respecto de la relevancia
juridica que la diferencia en sexo deba tener por justicia en ma-
teria civil y politica, no hay ninguna justificacién para propugnar
desigualdades juridicas. Como dice” Brunner, todos estin de
acuerdo en que seria injusto otorgar iguales derechos a los me-
nores de edad, porque la designaldad en este punto no es in-
csencial para participacién en muchas funciones sociales y en
la vida del Estado, antes bien, tiene méxima importancia.

Pero, por el contrario, las reales y efectivas diferencias bio-
l6gicas y psicologicas entre mujeres y varones, no debe tener nin-
guna relevancia para el Derecho. Y cuando se habla de diferen-
cias entre hombres y mujeres, s¢ indica tan sélo que cxisten tales
desigualdades; pero de ninguna mancra se significa que tales des-
igualdades impliquen ninguna difercncia de valor en favor dc
los varones y en contra de las hembras,

Este principio de la igualdad juridica de los sexos hoy en dia
estA casi universalmente reconocido por todos los pensadorcs,
antropélogos, psicélogos, socidlogos; y también por las consti-
tuciones y las leyes de muchos paises, de la mayoria de ellos.

No obstante, todavia existen legislaciones de pueblos muy
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avanzados y progresivos, con alto nivel de cultura, en cuyas
- leyes persisten algunas diferencias discriminatorias en contra de
- las mujeres.

Por otra parte, es bien conocido que, a lo largo de muchos
siglos de historia, ha regido una serie de principios discrimina-
dores contra la mujer, que han negado a ésta algunos derechos
fundamentales, muchos derechos civiles y todos los derechos po-
- liticos,

- Cierto que los progresos logrados en contra de esos injustifi-
cados prejuicios antifemeninos y en contra de las discriminaciones
injustas contra la mujer, son enormes en las Gltimas décadas.

~Sin cmbargo, todavia hay legislaciones, cédigos civiles y tam-
bién penales en los que persisten algunas odiosas discriminaciones
juridicas contra las mujeres. Segln algunos cédigos civiles, entre
cllos el espaiiol de 1888, en lo fundamental todavia en vigor, se
discrimina contra las mujeres, en materia de matrimonio en el
régimen de bienes de éste, en cuanto a la patria potestad, la
tutela, ctc. Segin tales legislaciones, a una mujer, por el simple
hecho de serlo, le estd vedado desempefiar una tutela, enajenar
sus bienes, cjercer la patria potestad sobre sus hijos al mismo
nivel que su marido. Y hay leyes que en materia de adulterio
discriminan en contra de la mujer y en favor del hombre: esta-
blecen que el adulterio de la mujer es causa de divorcio y pe-
nable en cualquicr caso; y el del marido solamente cuando haya
cscandalo publico. Y hay leyes que determinan que la mujer no
. puede sin licencia del marido comparecer en juicio; ni puede sin
licencia del marido adquirir por titulo oneroso ni lucrativo, ni
puede enajenar biencs, ni obligarse, cxcepto cuando se trate de
cosas que por su naturaleza estén destinadas al consumo ordina-
rio de la familia. Hay legislaciones que imperativamente deter-
minan que la mujer casada con un extranjero adquiera auto-
mética ¢ includiblemente la nacionalidad de éste.




CAPITULO III

S ALGUNAS NOCIONES SOBRE EL PREJUICIO
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1. Nocidén DEL PREJUICIO

El prejuicio es un fendmeno psiquico-social que muchas ve-

~-ces, la mayorfa de ellas, engendra conductas discriminatorias

contra aquellos sujetos respecto de los cuales se tiene un prejui-
cio adverso.

Pero no todo juicio adverso sobre una persona puede ser ta-
chado de prejuicio. Las relaciones entre los seres humanos no
son siempre pacificas y amistosas. Por el contrario, frecuente-
mente hay suspicacia, hostilidad, mala fe, concurrencia des-
leal, ¢ incluso conductas rudas. Ahora bien, no todos esos com-
portamicntos son necesariamente manifestaciones de prejuicio ni
constituyen discriminacién, Lo son tan sélo cuando la antipatia
y cl trato no equitativo entre las gentes se basa sobre el hecho de
que la persona contra la cual se tienc un prejuicio y contra la
cual se ejerce una discriminacién adversa, pertenece a un par-
ticular circulo social, a un determinado grupo o a una cierta

27




28 LA IGUALDAD JURIDICA Y SOCIAL DE LOS SEXOS

colectividad, Los prejuicios pertenecen no al dmbito de las rela-
ciones interindividuales —en las cuales el nexo se establece entre
dos o mas individuos— precisamente por lo que cada uno de ellos
tiene de individual. En este caso podrd haber juicios acertados
y fundados, y juicios no fundados y erréneos. Son relaciones
interindividuales aquéllas que se establecen entre dos o més per-
sonas como tales, por virtud de las caracteristicas peculiarmente
individuales de cada una. En tales relaciones, cada persona mira
a la otra como un individuo. Ejemplos de tales relaciones son la
de amistad y enemistad, las de amor y odio, las de simpatia y
antipatia.

Por el contrario, el prejuicio y la discriminacién se produ-
cen en el drea de las relaciones propiamente colectivas en el
estricto sentido de esta palabra, a saber: relaciones que se es-
tablecen entre personas sustituibles, intercambiables, que des-
empefian unos papeles o tienen ciertas caracteristicas, no por
virtud de su individualidad, sino por su pertenencia.a determi-
nado grupo o por su actuacién por cuenta de éste.

Ejemplos de tales relaciones son las que se establecen entre
colegas, correligionarios, copartidarios, convecinos, conciudada-
nos, entre particulares y funcionarios, entre los fieles de una re-
ligién y los de otra, y también entre varones y mujeres, los unos
en tanto que tales y las otras también en tanto que tales. En
dichas relaciones no juegan un papel predominante, ni siquiera
de importancia, las caracteristicas individuales y peculiares de
las personas implicadas en tales nexos. Lo que en dichas rela-
ciones colectivas viene en cuestién no es la individualidad de
cada una de las personas en ellas implicadas. Por el contrario,
lo decisivo, lo importante en dichas relaciones colectivas es el
papel, los papeles representados o actuados por las personas que
en ellas figuran; o la connotacién social que ellas tienen por vir-
tud dec pertenccer a un determinado grupo colectivo, sea religio-
s0, sea politico, sca de raza, sea de scxo, sca mnacional, seca de
clase o posicién econdmica, sea de profesién, sea de pertenencia
a un determinado circulo cultural. Esas relaciones propiamente
colectivas no enlazan las intimidades, no vinculan los yos pro-
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Pero no todo juicio adverso sobre una persona puede ser ta-
chado de prejuicio. Las relaciones entre los seres humanos no
son siempre pacificas y amistosas. Por e} contrario, frecuente-
mente hay suspicacia, hostilidad, mala fe, concurrencia des-
leal, e incluso conductas rudas. Ahora bien, no todos esos com-
portamientos son necesariamente manifestaciones de prejuicio ni
constituyen discriminacién, Lo son tan sbélo cuando la antipatia
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mdos, sino que se dan como puentes entre los estribos constitui- 'f
0s ora por determinados comportamientos externos de los su-
5jctos en cuanto a su comun pertenencia a un determinado
circulo colectivo, ora por el desempefio de funciones, de papeles,
de roles, pertenecientes a dicho circulo o encargados por éste.

El sujeto de las relaciones colectivas no es el individuo genui-
no, ni el hombre entero, sino que es una especie de personaje,
acuitado desde fuera por los modos colectivos de vida, configu-
rado por la pertenencia a un cierto circulo social; es algo funcio-
narizado, esquematizado. Cierto que el colega, o el gendarme, o
el vendedor, o ¢l fiel de una determinada religidn o el inscrito
cn un partido politico, cada uno es con su propia individualidad
una persona privada singular, por ejemplo, es un hombre hones-
to, un buen esposo y un buen padre de familia, o una buena
madre, o una virtuosa doncella; o, por ¢l contrario, es un sin-
vergiienza, un parrandero, una mujer viciosa; es simpético o
antipatico; s un individuo satisfecho, o lleva en su alma el peso
de una frustracién; alienta nobles ideales o se mueve por es-
timulos mezquinos; siente devocién por ¢l arte o por el deporte
o ¢s indiferente a csas cosas, etc.; en suma, ese colega, o ese
gendarme, o aquel vendedor, o aquel catélico, o aquel judio, o
aquel liberal, es un ser humano con una serie de caracteristicas
individuales. Pero cuando yo me relaciono con el colega sola-
mente en tanto que colega, o con el gendarme en lo que tiene
de gendarme, o con el vendedor tan sblo como tal, o con el
correligionario, con el enemigo politico, no me relaciono con el
ser humano singular, individual, que auténticamente es, sino que
me relaciono tan sélo con el yo social, acuitado en ese individuo,
con la funcidn colectiva, con la adscripcién al grupo, con el pa-
pel genérico que tenga esa otra persona.

Resulta claro que el prejuicio y la discriminacién constituy: en
comportamientos pertenecientes al segundo tipo de las relacio-
nes interhumanas, a saber, de las relaciones propiamente colec-
tivas, en cl sentido de esta palabra, que acaba de ser expuesta,
segdn los andlisis de Luis Recaséns Siches.



CONCEPTO DE LA DISCRIMINACION, MULTIPLES CLASES DE-
ISCRIMINACION, DISCRIMINACIONES ATACABLES POR EL
DERECHO Y DISCRIMINACIONES QUE SE ESCAPAN AL DERECHO

La idea de discriminacién no se considera que constituya

conducta por razén de simpatias o antipatias basadas estricta-
mente en cualidades individuales, reales o supuestas de otra
persona, Por cl contrario, se trata de prejuicio, de antipatia, de free
cnemistad de una persona contra otra, por causa de que la i
segunda pertenecc a un determinado grupo colectivo; racial o
étnico, 0 a un grupo de gentes que ticnen cierto color de piel;
o que pertenece a uno de los dos sexos; o que habla determinado
idioma; o que profesa una particular religién; o que ¢s un ex-
tranjero; o que es rico o pobre; o que pertenece a la nobleza;
o que es un hijo ilegitimo; o que es un militar, o un abogado,
ctcétera.

El hecho de que la discriminacién surja de la existencia de
diversas categorias colectivas o grupos sociales no significa que
todas esas categorias o esos grupos sean malos o estén injustifi-
cados. Por ¢l contrario, es obvio que tales pautas colectivas de
comportamiento las encontramos en toda sociedad. Y entre tales
pautas colectivas las hay algunas plenamente justificadas, mien-
tras que otras, por el contrario, significan tremendas iniquidades
que ocasionan terribles dafios a personas inocentes,

Sin embargo, la palabra discriminacién suele emplearse ha-
bitualmente para ¢l segundo de los casos, es decir, con un sen-
tido peyorativo, como expresién de hostilidad, como fuente de
dafio para la persona discriminada, en contra de toda justicia.

El prejuicio es el fendmeno psicolégico que engendra la dis-
criminacién, Ahora bien, casi todos los psicélogos contempora-
neos estan de acuerdo en sefialar que los prejuicios no son inna-
tos, ni inherentes en la naturaleza humana, antes bien, por el
contrario, constituyen formas de conducta aprendidas o adqui-
ridas a través de asociaciones fortuitas de ciertas emociones, de
determinados impulsos, de algunas particulares experiencias, y
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~de algunas representaciones mentales —habitualmente erré-
ncas— o por ¢l estimulo de unos egoismos o intereses de grupo.
Asi, por cjemplo, una experiencia desagradable con una persona
de un cierto grupo étnico, combinada con impulsos de auto-afir-
macioén o con consideraciones de interés econémico, puede pro-
ducir un complejo mental que engendre un prejuicio, el cual,
al cristalizarse, tiende a generalizarse y a convertirse en una
pauta colectiva de comportamiento que se extiende por contagio
y por imitacién. Otro cjemplo, y éste es el pertinente al tema de
este trabajo: en un gran nimero de sociedades, en las cuales
debido a cicrtos hechos més o menos casuales, los varones obtu-
vieron un predominio, el interés de éstos les hace concebir un
prejuicio adverso respecto de la capacidad de las mujeres. Y,
después, por una parte la persistencia de esc interés, por otra
parte el peso inerte de una tradicién creada, contribuyen a soli-
dificar y a reforzar el prejuicio antifemenino, y las medidas ju-
ridicas discriminatorias contra las mujeres.

La igualdad juridica a la que me he referido en ¢l capitulo
precedente no excluye que scan admisibles dos clases de trato
diferente, las cuales pueden ser consideradas como aceptables y
justificadas: o

a) Diferenciacién basada sobre la conducta imputable al
individuo en tanto que individuo (por cjemplo: aplicacién o
pereza; atencién o descuido; decencia o indecencia; mérito o
demérito; delincuencia o cumplimiento de la ley; etc); -

b) Difcrencias basadas en cualidades individuales, las cua-
les, a pesar de no ser imputables al individuo, pueden tener un
- alcance o una significacién social (por ejemplo: aptitudes fisicas .
y mentales, talento, tonteria, habilidad, torpeza, mérito, demé-
rito, etc.). '

Por otra parte la igualdad juridica excluye toda diferencia-
cién basada en:

a) . Causas que no son imputables al individuo y que no

pueden ser consideradas como teniendo ninguna significacién

juridica, tales como el'sexo; el origen étnico, el color, etc.
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= "b)" Causas consistentes en la pertenencia a categorias ge-
“néricas colectivas, por ejemplo: lingiiisticas, politicas, de origen
~nacional, de posicién social, etc.

Asf pucs, en virtud de lo expuesto, y de acuerdo con lo acla-
rado en un estudio publicado por las Naciones Unidas, se puede
dar del término “discriminacién™ la delimitacién de su sentido.

&a discriminacién consiste en cualquier conducta basada sobre
una distincién hecha sobre la base de categorfas naturales o so-
ciales, que no tienen relacién ni con las aptitudes y méritos in-
dividuales, ni con el comportamiento concreto de la persona

individual)

Claro que se debe distinguir, por una parte, entre conductas
discriminatorias en ¢l Ambito del Derecho, es decir, que desco-
nocen o limitan los derechos de las personas discriminadas; y,
por otra parte, comportamientos discriminatorios de mero al-
cance social que no pertenecen al campo de lo juridico.

Ahora bien, resulta claro, que las discriminaciones juridicas
han sido casi siempre engendradas por previas discriminaciones
sociales.

Cierto que las discriminaciones juridicas pueden ser supri-
midas por medio del Derecho, es decir, abrogando las reglas
discriminatorias y sustituyAndolas por norma de igualdad ju-
ridica.

Pero, ademas, convienc esforzarse en atenuar y, en la me-
dida de lo posible, suprimir las discriminaciones meramente so-
ciales, sobre todo valiéndose de procedimientos educativos. Ahora
bien, el tratamiento encaminado a suavizar o desterrar las dis-
criminaciones sociales es mucho mas largo, que el que puede y
debe ser empleado para suprimir de raiz las injustas discrimina-
ciones en ¢l campo del Derecho.

Las discriminaciones juridicas pueden ser descritas como
tratamientos inicuos y desfavorables, que consistan ora en negar
derechos o ventajas sociales a los miembros de otro grupo, crean-
do de esta manera una desigualdad entre los que pertenecen a
la categoria privilegiada y los que pertenecen a las otras cate-
gorias. : ‘ o S




externos tienen un origen interno en el prc]umlo cons1stentc en
“una actitud mental deshvor,ablc u hostll contra las gentes’ dxs—
‘criminadas. : —

Claro que el Derecho no puede supnmlr ni pensamientos,

REJUICIO Y DISCRIMINACION

siglos por las mujeres a quienes los hombres sc las i 1mpus1eron
con agravio de toda justicia.

Ya se ha dicho que los comportamlentos dlscmmmatomos

ni emociones, ni actitudes intimas pero los legisladores, los fi-

l6sofos del Derecho, los socidlogos, y también los educadores,. E

deben analizar las causas que producen esas actitudes intimas,
para buscar los medios més eficaces de irlas combatiendo.

Por cl contrario, el Derecho puede suprimir con su coerciti-
va normatividad la discriminacién en ¢l campo juridico: pri-
mero, abrogando las discriminaciones establecidas por leyes in-
justas, y segundo, reprimiendo las conductas individuales que
desconozcan los derechos de las personas pertenecientes a un
determinado grupo, en este caso al sexo femenino.

3. DIFERENTES TIPOS DE DISCRIMINACIONES JURIDICAS

La discriminacion con relevancia juridica, es decir, la que

niega derechos subjetivos, puede a su vez ser clasificada en dos

tipos: a) la cometida por la Autoridad (municipal, local, cen-
tral, internacional, etc.), a través de cualquiera de sus érganos
(legislativos, administrativos, judiciales) o por los agentes de
éstos, y b) la cometida por personas privadas, quienes con su
conducta desconocen o lesionan los derechos que tienen o que
deben tener seres humanos a quienes hacen victimas de esos
comportamientos.

La discriminacién juridica cometida por el Estado, o por
otros entes publicos, es decir, por las autoridades y sus agentes,

3

=L discriminacién se manifiesta en conductas quc;'svon -per-
judiciales para las personas que pertenecen a una cierta ik_ca,t‘c-'
~ goria colectiva, por la mera razén de pertenecer a ésta. Tal es
el caso de las discriminaciones juridicas sufridas durante tantos

i
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roducirse en tres formas: @) Desigualdad de tratamien-
to ‘consistente en restringir los derechos, o ¢l 4mbito de éstos,
en forma de imposicién de incapacidades, o de impedimentos
—lo cual es lo que principalmente se hizo, y todavia en alguna
medida en ciertos paises sigue haciéndose, con las mujeres—; b)
Desigualdad de tratamiento que sc manifiesta por la concesién
de privilegios a los miembros de cierto grupo colectivo o cate-
goria social, que ticne como efecto la negacién o la restriccién
de derechos a los no favorecidos por el privilegio, lo cual traduce
indebidamente al campo del Derecho distinciones entre cate-
gorias sociales preexistentes, otorgando, a éstas, consecuencias
juridicas que no deben tener, por ser injustas —cosa que ha
acontecido también en el campo de la discriminacién antifeme-
nina—, otorgando a los varones derechos especiales, por ejem-
plo para ocupar determinados cargos, con lo cual implicita-
mente se niega tales derechos a las mujeres; ¢) Desigualdad de
tratamiento por medio de la imposicion de obligaciones odiosas,
por ejemplo, la imposicién de trabajo forzado u obligatorio a
los.miembros de determinados grupos sociales; o de ciertos im-
puestos particulares; o de llevar signos distintivos, etc, N
Hay otra scrie de conductas discriminatorias, las cuales no

pueden ser reprimidas por ¢l Derecho, porque se limitan a com-
portamientos dentro del 4mbito de la libertad juridicamente ga-
rantizada. Son discriminaciones meramente sociales que no pro-
ducen efectos juridicos, pero que desde lucgo son odiosas y cons-
tituyen verdaderas enfermedades de la sociedad, que causan
nocivos efectos. Ademas, esas discriminaciones meramente so-
ciales, sin efectos juridicos, deben ser consideradas como inmora-
les. Tienen también efectos superlativamente nocivos, Tales dis-
criminaciones son engendradas por prejuicios carentes de toda
justificacién, como lo es el prejuicio anti-femenino. Esas - dis-
criminaciones meramente sociales no pueden ser modificadas nor
el Derecho, _porque nadic pucde ser forzado por la coaccibn’
_-juridica a sxmpatxzar, a tener tales o cuales sentimientos, a
_ profesar unas u otras ideas, ni-a- comportarsc de’ determinado

‘modo dentro del 4mbito de su. Iegxtlm'm lxbertad personal Las
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lamente por medio de unai_orrcct

humano ateniéndose a los méritos o deméritos mdwxdualcs,‘
“nunca de una mancra desfavorable sélo por pertenecer 2 un
~determinado grupo, en este caso, ‘al sexo femenino,

‘nado grupo social, tan sélo pox el h 'cho de qu
-a dste, '

ser. combatldas
educacién’ que “desvanezca
enseic a tratar a cada ser

mcnmmacxones memmentc saciales' pueden

05 prejuicios injustificados, y qu

El prejuicio consiste en una manera de sentir y de pensar
consistentcs en una actitud de hOStllld'ld menosprecio, desc
fianza o desvaloracién frente a los micmbros de otro“'d

Como he indicado’ ya, los psncologos Y soc1ologos ‘han ‘ave-

rxgmdo y verificado que no hay ningtin tipo concreto de - prc-"i,
juicio que pueda considerarse como naturalmente innato en
“ningtn individuo. Los infantes, los nifios de corta edad antes

de haber ido a la escucla, no muestran prejuicios contra los
miembros de ninguin grupo social. Todas las formas y todos los
tipos de prejuicio han sido aprendidos, como efecto de un adoc-
trinamiento; y originariamente se han constituido de un modo
fortuito y artificial. La fijacién de un prejuicio depende de un
complejo de factores muy varios, entre los cuales tiene mucha
importancia la actitud de los adultos, la cual va contagiindose
a los nifios e incorporandose a la personalidad de éstos, y fre-
cuentemente perdurando mas tarde a lo largo de todas las eta-
pas de la vida.

La cuestién sobre los [)rejuicios y discriminaciones
contra la mu]er

Es un hecho bxcn conoc1do cl yde qu




~nes. lo que se ha producido fue el prejuicio anti-femenino.

LA IGUALDAD JURIDICA Y SOCIAL DE LOS SEXOS

= Pero en la mayor parte de los casos y durante los periodos
~'més largos de la historia y en el mayor nimero de civilizacio-

Afortunadamente, en los tltimos tiempos ese prejuicio con-
tra las mujeres ha disminuido considerablemente y esti desapa-
reciendo en la mayoria de las regiones del mundo, sobre todo,
en el ambito del Derecho. En cambio, por desgracia, subsisten
todavia muchos prejuicios y comportamicntos discriminatorios
- anti-femeninos en.no pocos aspectos de la vida social no afecta-

da directamente por las normas juridicas.

Mientras que en la mayoria de los paises las normas ju-
ridicas que restringian la capacidad de la mujer, en ¢l campo
civil, en el politico, en el laboral, en el del acceso a cargos—
piblicos, cn el ejercicio de determinadas profesiones, etc., en.
cambio, subsisten todavia prejuicios y discriminaciones sociales
contra las mujeres, por causa de la supervivencia de viejas tra-
diciones y costumbres, y por virtud del desventurado complejo
de superioridad masculina, al que muchos hombres no quieren
renunciar. Claro que en las 4rcas mas civilizadas del mundo
ese mathadado complejo ha disminuido considerablemente vy
estd a punto de desaparecer, Sin embargo, suceden a veces he-
chos paradéjicos; hay hombres que de buena fe propugnan la
igualdad juridica de los sexos, y no obstante no se¢ sienten
complacidos por trabajar en una oficina bajo las ordenes de
una mujer. e




CAPITULO IV

‘ ’_‘GO DE HISTORIA DE LOS PRE]UICIOS Y

‘mu]cr en Babzloma, en Persia y en L‘gz[)t_o Condicidn
juridica desfavorable de la mujer en la Antwue ad Claszcavﬁ;"
Greco-Romana—06. La situacién de la mujer en la prime-
ra época israelita~—7. La situacion de la mujer en los pue- -
 blos germanos primitivos—8. La situacién de la mujer = .-
bajo cl régimen feudal de la Edad Media—9. La mujer = =
e en ¢l mundo musulmdn.—I10. La situacion de la mujer en N

la Edad Moderna bajo el “Vicjo Régimen” —I11. El sexo

y la capacidad para reinar en los reinos mediocvales de la

Peninsula Ibérica y en la monarquia espaiiola moderna.—

12, Situacién de la mujer en la civilizacién azteca

1. ~PREJUICIOS ANTI-FEMENINOS EN LA HISTORIA
R " DEL. PENSAMIENTO :

A lo largo de la historia, los prejuicios anti-femeninos se han
mamfestado cn varios planos: en el plano del pensamiento fi-
los6fico; cn el plano de las creencias religiosas; en plano de la
; literatura, y cn el plano de las convicciones populares, expre-
; sadas sobre todo en los refraneros,
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o le las “mujeres. Aunque mucho de m'llo se dl_]O contra
as, sin embargo, también encontramos cn los tres planos no
co en reconocimicnto de las virtudes femeninas y en defensa
e su dignidad igual a la del hombre, cuando no también al-
‘guna manifestacién de reconocimiento a cualidades de rango
- superior que las poseidas por los hombres,

Adviértase que los prejuicios anti-femeninos produjeron a tra-
vés de la mayor parte de un gran numero de pueblos una serie-
de normas juridicas —consuctudinarias y legales— y de convic-
ciones colectivas una serie de odiosas medidas dlscnmm'ltonas
contra la mujer. :

En lo que atafic al pensamiento filosofico y a las expresno-
nes literarias, ofreceré algunos cjemplos tomados de la llamada -
“sabiduria oriental”, otros de la filosofia y de la literatura de la
Antigiiedad Clasica, asi como de la Antigiiedad Cristiana, del
Medio y de la Edad Moderna.

Antiguos clasicos chinos contienen numerosas referencias pe-
yorativas a las mujeres. Asi, el dicho de que la mujer tiene
largo el cabello, pero corta su inteligencia, en contra de lo que
habia afirmado Confucio, quien dijo que “La mujer es la obra
macstra dec la Creacién.” ,

El escritor hindd Tulsi Da, en su Ramayana dice que “La
mujer es la raiz misma de la maldad, la causa de los dolores
mas amargos y la fuente del sufrimiento.”

En el Libro III del Cédigo de Manti se dice: “En la in-
fancia una mujer debe estar sometida a su padre; en la ju- -
ventud, a su marido, cuando su marido muere, a sus hijos, una
mujer nunca debe estar libre de sujecién.”

Segtin la Antigua Ley Judaica, que Jesucristo en este punto
rechaz6 e invirtid, sc expresan algunos prejuicios y se establecen
algunas discriminaciones cn contra del sexo femenino. Sin em-
bargo, el Antiguo Testamento contiene ya la enfética expresién




‘que el varén, fue creada a imagen de Dios.
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,de la dignidad personal de la mujer, en tanto quc clla, al 1gua

Homero en la Odisea (X1) dice que “no se puede dcpo-"
sitar confianza cn las mujeres”.

En un fragmento de Anacreonte se lee: “La Naturaleza dio

- cuernos a los bucyes, pezufias a los caballos, velocidad a las lie-

bres, la aptitud de nadar a los peces, la capacidad de volar a

los péjaros, la intcligcncia a los varones; y ya no le qued6 nada
que dar a las mujeres.”

:

AristSteles, a pesar de sus grandcs realizaciones en la doc-
trina de la justicia, sucumbié al prejuicio anti-femenino y en
Politica y en su Poética, sostuvo que las muijeres eran inferiores
a los varones por estar dotadas, en menor medida que éstos de
participacion en la Razén.

En el drama de Esquilo Los Siete contra Tebas se dice:
“Mujer tu papel consiste en conservar tu paz y en mantcnerte
dentro de la casa.”

El comediégrafo griego Aristofanes, en su obra Thesmop-
foriazuade hace decir a uno de sus personajes: ‘“‘nada hay en
el mundo peor que una mujer, excepto otra mujer”,

El escritor griego Antifanes expresé lo siguiente: “Respecto
de una mujer confio tan solo en una cosa: que no resucitara
después de muerta. En todo lo demds desconfio de clla.”

El escritor gricgo Menandro en una de sus comedias afir-
ma: ‘“De todas las bestias salvajes en la tierra y en el mar, la
més salvaje de todas es la mujer”; y en otm obra dice que:
“La mujer es un mal, pero un mal necesario.”

El comcdxogx'\fo latino Plauto, en su obra El truoulento, :
afirma que, “una mujer encuentra mucho mis ficil hacer el
mal que hacer el bien”. ‘ gy

Una de las sentencias de Publio Syro reza: “En cuanto a- .
malos consejos las mujeres derrotan siempre a los hombres.”.- -

El escritor latino Catén el Censor, en su Defensa de: lagi
Lcy Oppial dice lo siguiente: “Si toleras que alguna vez las
mujeres alcancen una situacién de igualdad contigo, entonces.
desde este momento se convertirAn cn superiores a tl.” En tal-
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.dicho, cargado de hostilidad contra el género femenino, hay, sin

_embargo, un presentimiento de la posible superioridad de la

~ mujer.

~ El Apéstol San Pablo, aunque decididamente predica la doc-
trina de Cristo de que no hay ya diferencias entre judio y griego,
entre siervo y libre, entre varén y hembra, muestra, sin embar-
go, en otros aspectos la influencia de la civilizacién antigua que
desvaloraba a la mujer o que la sometia a potestades ajenas, asi
cuando habla de que ¢l varén es la cabeza de la mujer, y pues
el varén la precede. '

San Clemente de Alejandria, en El Pedagogo, dice que:
“Una mujer debicra sentirse cubierta dc vergiienza tan sélo por
el pensamiento de que ¢s una mujer.”

La actitud de Santo Tomas de Aquino, aunque no incluya
prejuicios peyorativos contra las mujeres, sin embargo, tiende
a someter a éstas a una rigida potestad marital y a no conce- -
derles paridad dc derechos con los hombres. Claro que, de
acuerdo con los principios cristianos, reconoce a las mujeres una
igual dignidad moral quc la de los varones.

Se atribuye a Lmsmo por el escritor francés Roger L’Estlan- :
ce el dicho de que “una mujer prudente equivale a dos hom-”’
bres necios”

El famoso poeta italiano Torcuato Tasso en su Jerusalem hi-
bertada (1592), afirma que “en la palabra dec la mujer se halla -
la muerte, y que su sonrisa es el infierno”. g

El escritor inglés Thomas Dekker en su obra Yo, la ramera
honesta (1604), dice “que las mujeres en ¢l mejor de los casos
son malas.” :

El escritor inglés John Fletcher, en su obra La Caza del
Ganso Salvaje (1621) dice: “Es que por ventura no existe un
pais del que hayas leido u ofdo. .. un reino feliz donde no haya
mujeres, ni las haya habido, ni exista de ellas mencién. ..” :

Paul Lemming en El Mejor Consejo (1635) afirma que: ?
“quienquiera que confic en las mujeres ara los vientos, siembra
los desiertos del mar, y cscribe sus memorias en la nieve.”

Lord Chesterficld, en una carta a su hijo (20 de scptiembre
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- Jeorgina Keats (21 de octubre de 1818) escribié que “La ge-

- lacién es innata en la mujer. .. una mujer que cs perfectamente.

de 1748) decia que “a las mujeres se les debe hablar a un
nivel inferior al de los hombres, pero superior al de los nifios™.

El gran patricio nortcamericano Jefferson, a pesar de su
clara mentalidad, de su espiritu iluminado, y de su tendencia
progresista, en una carta a Albert Gallatin (enero 1807) dijo
que: “El nombramiento de una mujer para un cargo piblico
es una innovacién para la cual la gente no estd preparada ni yo
tampoco.”

El gran poeta inglés John Keats, en una carta a Jorge y -

neralidad de las mujeres me parece a mi como un conjunto de
nifios a qulcncs mas bien les daria un dulce que concederles mxr':
tiempo.”

Schopenhaver s significé por un frenético anti-feminismo, -
entre otros juicios atroces sobre las mujeres o mejor contra cllas,
veamos algunos de los méas extremosos. En sus Parerga y Para-
lipomena (1851) dijo que “una mujer representa una especic
de estadio intermedio entre un nifio y un ser humano”. Y en el
mismo libro afirmé que “la mujer paga su deuda para con la’
vida, no por lo que clla hace, sino por lo que ella sufre”. En
su escrito Sobre las mujeres (1851) y afirmé que “la disimu-

veraz constituye quizi un 1mposnble
También Nietzsche cscribié cosas muy feas sobre las muy:rcs -
que cxpresan tremendos prejuicios contra ellas. Entre otros di-+
chos peyorativos de Nietzsche, figuran los siguientes:
“Cuando una mujer s¢ inclina a instruirse, seguramente hay
algo que no anda bien cn su aparato sexual” (Mds alld del bien
y del mal, 1886), “Cuando vayas a tratar con la mujer, no
olvides cl latigo” (Asi hablaba Zarathustra, 1885). “La mujer = -
fue ¢l segundo crror de Dios” (El Anticristo, 1888). K
El novelista irlandés George Moore, en su obra autobiogra-
fica Confesiones de un Joven (1888), dicc que “la Naturaleza:.
cred a las mujeres para regocijo de los guerreros, para tener .
éxito como actrices, reinas y cortesanas, jah!, también como ..

santas”.
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~ El novelista y comediégrafo succo August Strindberg en su *
obra Camaradas (1890) escribié: “Las mujeres, esos antropoi-
des, esos semi-monos, esa horda de animales semidesarrollados,
cuyos intelectos pertenccen a la Edad del Bronce.”

Oscar Wilde, en su novela El Retrato de Dorian Grey
(1891) escribi6 que “Ninguna mujer ¢s un genio; las mujeres
son un sexo decorativo. Ellas nunca tienen nada que decir, pero
lo que dicen lo dicen de modo encantador. Representan el triun-
fo de la materia sobre el espiritu, asi como por el contrario los
hombres representan el triunfo de la inteligencia sobre la mo-
ral.” Y en su comedia Una mujer sin Importancia (1893), por
boca de uno de sus personajes dice que las mujeres siempre han
sido protestas pintorescas contra la mera existencia del sentido
comn.

Alejandro Dumas, hijo, escribié que “La Biblia dice que la
mujer fue la Gltima cosa que Dios hizo. Evidentemente, la hizo
el sibado por la noche. El ser de la mujer revela la fatiga de
Dios cn aquel momento.”

El pocta y periodista norteamericano Benjamin de Casseres,
en su obra Fantasia (1933) dice: “Podéis recordar a alguna
mujer que os haya enscfiado con orgullo su biblioteca.”

El pocta y novelista inglés Jeroge Meredith escribié que “La
mujer sera la Gltima cosa que el hombre consiga civilizar.”

2. PREJUICIOS ANTI-FEMENINOS POPULARES EXPRESADOS
EN LOS REFRANEROS DE VARIAS LENGUAS

" En los varios idiomas abundan los refranes expresivos de
prejuicio y malevolencia contra las mujeres, asi como de ironia
respecto de ellas.

Un viejo proverbio dice que con las mujeres pasa o mismo
que con los perros y con los castafios: son tanto mejores cuanto
més se les pegue. Parece que este proverbio tiene un origen la-
tino; y que obtuvo versiones parecidas en espafiol, inglés y danés.

Un dicho hindu sostiene que “la palabra de la mujer es tan
inconsistente como el agua que corre”.
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Un antiguo refran ruso ridiculiza la supuesta charlataneria
ferenina diciendo: “‘el cabello de la mujer ¢s largo; pero es

‘més larga su lengua”.

“Otro proverbio ruso dice que “Cuando y donde quiera que

© - ocurre una fechoria, detras de ella sc encuentra una mujer.”

En cierto modo hay un equivalente francés de ese refran,
aunque en forma menos dura: “Cherchez la femme” (buscad
a la mujer).

Otro proverbio ruso dice “que Ja inteligencia de una mujer

‘es siempre mas corta que su cabello”. Y otro refran también

ruso sostiene que “cuando el diablo fracasa, entonces manda a
una mujer como agente suyo”,

Un proverbio judio sostiene que “la’ mujer tiene cabello
largo, pero la inteligencia de un gato”. :

Hay un proverbio comin a varios idiomas que dice que
“A la mujer se le debe permitir estar fuera de su casa sélo tres
veces; en su bautizo, en su matrimonio y en su entierro.”

Un viejo proverbio latino rezaba: “¢Qué es mas liviano que
una pluma? El polvo. ;Qué es mas liviano que el polvo? El
viento. ;Y mas que el viento? La mujer. (Y mis que la mujer?
Nada.”

Un proverbio aleméan dice que una mujer tiene la forma de
un angel, el corazén de una serpiente, y la mente de un asno.

Y otro proverbio también aleman reza que: “El consejo de
una mujer es bueno sélo una vez cada 7 afios.” Y hay también
un proverbio aleman segin el cual “Las mujeres, al igual que
la luna, brillan con luz prestada.” ,

Un proverbio irlandés dice groseramente que “hay en el -
mundo tres cosas sin regla: la mula, el marrano y la mujer”.

Un proverbio francés reza que “Un hombre hecho de paja,
vale més que una mujer hecha de oro.” -

Otro refrdn, que hallamos también en varias lenguas, dice
que “Rara vez errard quien piense lo peor sobre el sexo fe-
menino.” ;

Otro refran, bastante comin, decia: “Dejad a las mujeres
que hilen y que no prediquen.” '
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--bas cosas. ,
“A mujer temeraria, o dejarla 0o matarla”, con lo cual se.

Transcribo a continuacién un gran nimero de refranes y

~ dichos en lengua espafiola, adversos a las mujeres.

“A la mujer y a la gallina tuércele el cuello y te dard la

vida”, lo cual quicre indicar que a la mujer se la debe tratar

con dureza para que ella nos muestre mas carifio y respeto.
“A la mujer y al perro, el pan en una mano vy el palo en

la otra”, para indicar que debe usarsc con ambos seres una
.- mezcla de carifio y severidad bien acentuados.

““A la mujer y al viento, pocas veces y con tiento”, pa‘raf'sig
,mhcar que no sc debe uno atrever mucho con mnguna dc am-

intenta subrayar que la terquedad es mala, pero que en las
mujercs ¢s peor; y que, por lo tanto, no habiendo medio de
convencerlas, no queda més recurso que el indicado.

“Guardate de la mala mujer y de la buena no te fies nada.”

“De la mujer cree lo que vieres, y de lo que vieres la mitad
y menos.” Por considerar a la mujer como archivo de embustes
y trapacerias.

“La mujer, pata quebrada y en casa.”

“La mujer, como el vino, engafia al mas fino.”

“La mujer, el fuego y los mares son tres males.”

“La mujer es animal imperfecto.”

“La mujer ¢s animal que gusta del castigo.”

“La mu]cr ha sido creada para €l hombre y no el hombrc
para la mujer.”

“La mujer mala, o buena, més quiere freno que cspucla.”

“Cuando la mujer manda la casa, el marido es calabaza.”

“Entre el si y el no de una mujer, no pondria yo ni la punta
de un alfiler”, con lo cual se quicre calumniar a todas las mu-
jeres como volubles.

“La mujer coma a la mesa siempre sojuzgada, y la boca,
como mula, siempre ensangrentada”, con lo que se intenta decir
quc la mujer ha de estar en todos sus actos sometlda a la au-
toridad del hombre.

LA IGUALDAD JURIDICA Y SOCIAL DE LOS SEXOS -
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“La mujer de maés ciencia solo es apta par gobemar doce -
gallinas y un gallo.” Ea e :
“La mu]er miés avisada o sabe poco o nada. ;
- “La mujer, si es hermosa, te la pegard; si fea, te cansara,
si pobre, te arruinard; y si rica, te gobernard.” Este refrén tie-
ne su origen en la respuesta que dio el filésofo griego Aristipo
a un joven que fuc a consultarle qué clase de mujer habia de -
buscar para casarse. '
“La mujer debe mandar sélo en la cocina.” ,
- “La mujer y la candela, tuércele el cuello si la quieres bue-
“na” e
“La mujer y la sardina, de rostros en la ceniza” =
“La mujer que sabe latin, no tendrd buen fin.”
“Las mujcrcs siempre escogen lo peor.”
“No hay miés que dos mujeres bucnas en el mundo: la u
se ha perdido, y la otra hay que cncontrarla.” '

3. SUJECION DE LAS MUJERES EN LA MAYORIA
DE LOS PUEBLOS PRIMITIVOS

Antes del siglo xx en casi todos los tiempos y en casi la
mayoria de los pueblos, las mujeres se hallaron en una situa-
cién de tutela y dependencia, subordinadas a los hombres en
miltiples e importantes aspectos de su vida. Y esa subordinacién
la encontramos en gran mimero de instituciones juridicas y de
costumbres meramente sociales,

La escritora francesa Simone de Beauvoir, a cuya obra vol-
veré después a referirme, al preguntarse sobre cémo se establecié
la jerarquia de los sexos, y plantear la cuestién en el plano his-
torico de la vida social, clabora una especic de historia hipotética
de un proceso cvolutivo. A mi juicio, en ese relato hipotético apro-
vecha datos reales de la ctnografia y dec la historia; pero, al
mismo tiempo, intercala, sobre todo al modo de eslabones de
enlace, una scric de supuestos imaginativos, los cuales, propia-
mente no parece que puedan ser generalizados, y, por otra parte,
no cuentan con pruebas suficientes.
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si pobre, te arruinard; y si rica, tc gobernara.” Este refran tic
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~ - se ha perdido, y la otra hay que encontrarla.”

“La mujer de mas ciencia solo es | pta par.
gallinas y un gallo.” '

“La mujer mas avisada o sabe poco o nada.”.

“La mujer, si es hermosa, te la pegar; si fea, tc-cansard,

ne su origen en la respuesta que dio el filsofo griego Aristipo:
aun joven que fuc a consultarle qué chse de muJer habn de

“La mu]cr debe mandar sélo en h cocina.’
“La mujer y la candela, tuércele el cuello si la qulcres bue

- “La mujer y la sardina, de rostros en la ceniza.”
- “La mujer que sabe latin, no tendrd buen fin.”
“Las mujeres siempre escogen lo peor.”
“No hay més que dos mujeres buenas en el mundo: |

3. SuJECION DE LAS MUJERES EN LA MAYOR{A
DE LOS PUEBLOS PRIMITIVOS

Antces del siglo xx en casi todos los tiempos y en casi la
mayoria de los pueblos, las mujeres se hallaron en una situa-
cién de tutela y dependencia, subordinadas a los hombres en
multiples ¢ importantces aspectos de su vida. Y esa subordinacién
la encontramos en gran nimero de instituciones juridicas y de
costuimbres meramente sociales.

La escritora francesa Simone de Beauvoir, a cuya obra vol-
veré después a referirme, al preguntarse sobre cdmo se establecio
la jerarquia de los scxos, y plantear Ia cuestién en el plano his-
térico de la vida social, clabora una especic de historia hipotética
de un proceso evolutivo, A mi juicio, en ese relato hipotético apro-
vecha datos reales de la ctnografia y de la historia; pero, al
mismo tiempo, intercala, sobre todo al modo de eslabones de
enlace, una seric de supuestos imaginativos, los cuales, propia-
mente no parece que pucdan ser generalizados, y, por otra parte,
no cuentan con pruebas suficientes.




UALDAD “JURIDICA ¥ 'SOCIAL 'DE LOS SEXOS

‘,in;'desdeﬁar ese ensayo de reconstruccion- histérica, ofrecido
por'Simonc de Beauvoir del que mencionaré lo que me parece
- mas acertado, acudiré después, también y sobre todo a los datos
~de la Etnografia y a los de la Historia.

Pero es interesante ¢l modo como Simone de Beauvoir se
plantea inicialmente la pregunta sobre cuales hayan sido las
causas de la sujecién de la mujer. ¢Cémo se establecié la jerar- -
quia de los sexos? » i

Cuando dos categorias humanas se hallan la una en pre-
- sencia de la otra, cada una quiere imponer a la otra su sobe-

rania; y esto suele crear entre ellas una especie de tensién. Si
una de ambas consigue privilegios, entonces se impone a la
otra y se dedica a mantenerla en la opresién. Se comprende que
el varén haya tenido la voluntad de-dominar a la mujer; pero,
¢qué privilegio le ha permitido realizar esta voluntad?

Es dificil formarse una idea de la situacién de la mujer en
el periodo que precedi6 al de la agricultura. Sin embargo, hay
indicios que a las mujeres les eran confiados trabajos duros,
especialmente el acarreo de pesados bultos; mientras que en los
convoyes el hombre mantenia las manos libres, a fin de defen-
derse contra los agresores posibles. Por otra parte, seglin los
relatos de Herodoto, hallamos las tradiciones relativas a las ama-

i zonas del Dahomey en el Africa Occidental, asi como otros tes-
| timonios antiguos o modernos de mujeres que participaban en
guerras o en venganzas sangrientas. Pero, en cuanto a las mu-
3 jeres normales, el embarazo, el alumbramiento, la regla, dismi-
; nuian su capacidad de trabajo las condenaban a largos periodos
| de inactividad: ellas, ademds, no eran capaces de asegurar la
i vida de los hijos que ponian en el mundo. Era el hombre, quien
con su trabajo aseguraba los bienes necesarios para la subsis-
tencia de la prole.

Las mujeres podian dedicarse tan sélo a los trabajos do-
mésticos, porque éstos eran conciliables con las cargas de la
maternidad. En cambio, el .caso del hombre era radicalmente
distinto: él alimentaba la cc ad'por actos de trabajo que
trascendian su condlcxon puramentc ammal El homo faber, des-
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maza, con que arma su brazo para arrancar los frutos y para

~matar las bestias, son instrumentos mediante los cuales agranda

su dominio sobre el mundo; asimismo conquista ¢l dominio de
las aguas cruzéndolas en piraguas. Para mantener, el varén crea;
desborda el presente; abre el porvenir. La peor maldicién que
pesa sobre la mujer es la de que ella queda excluida de las
expediciones guerreras, El hombre se eleva por encima del ani-
mal, no dando la vida, sino arriesgando su propia vida. Asi
resulta que la superioridad se concede no al sexo que engendra,
sino al que mata.

Al afirmarse como soberano, €l var6én halla la complicidad
de la mujer misma; pues ella se asocia con los varones en las
fiestas que celebran el éxito de las victorias guerreras, La fata-
lidad de la mujer segin Simone de Beauvoir consiste en haber
sido destinada biologicamente a repetir la vida. Pero la sumisién
de la mujer al varén se distingue de la relacién de opresién,
porque la mujer reconoce los valores logrados por los varones.
Las mujeres no oponian a los valores masculinos los valores fe-
meninos. Fueron los varones, descosos de mantener las prerro-
gativas masculinas, quienes inventaron esta divisién.

Cuando los némadas se fijaron al suclo y se convirtieron en
agricultores, entonces empiczan a aparecer o a consolidarse las
instituciones. En este momento la diferenciacién sexual sc refleja
en la estructura de la colectividad. Bajo una forma colectiva
aparece la propiedad, la cual exige de sus poscedores una pos-
teridad. Esto determina que la maternidad se convierta en una
funcién sagrada.

La comunidad piensa su unidad, y quicre su persistencia mas
alla del presente, Entonces, la comunidad se reconoce en los ni-
fios, los reconoce como suyos, pues en cllos se realiza y sc
supera. A
Pero muchos primitivos ignoraban la participacién del padre
en la procreacién de los hijos: consideraban éstos como la reen-
carnacién de larvas ancestrales que flotan alrededor de ciertos
arboles, de ciertas rocas, de ciertos lugares sagrados. La madre

los origenes de los tiempos, fue inventor: ya el bastén yla
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evidentemente es necesaria para el nacimiento del hijo. Asi, la
~ mujer se encontré desempefiando un papel de primer plano.
- Frecuentemente los hijos pertenecen al clan de su padre. La
propicdad comunitaria se transmite entonces a través de las
mujeres, lo cual determina el lamado régimen del matriarcado.
El régimen del Derecho materno se caracteriza por una verda-
dera asimilacién de la mujer a la tierra. Con todo, los hijos, al
igual que las cosechas, siguen apareciendo como dones sobrena-
turales; pero se considera que son los misteriosos efluvios que
emanan del cuerpo femenino los que atraen en este mundo las
riquezas desde las fuentes arcanas de la vida. Tales creencias
todavia sobreviven actualmente cn varias tribus indias, austra-
lianas y polinesias. De tal manera resulta que la mistica y la
economia estdn de acuerdo para abandonar a las mujeres el
trabajo agricola. Por otra parte, en la medida en que la indus-
tria doméstica comienza a nacer, clla pertencce también a las
mujeres, Estos asertos sc hallan comprobados en los estudios
antropoldgicos de Margaret Mead, de los que me ocuparé mas
adelante,

Entonces aparecen las divinidades femeninas a través de las
cuales se adora la idea de fecundidad. S¢ ha encontrado en
Susa, region del Piamonte, la imagen mas antigua de la Gran
Diosa, de la Gran Madre; y en las excavaciones de Creta se
han encontrado efigies similares. Esa diosa crea por doquier la
vida. Caprichosa, lujuriante, cruel como la Naturaleza, a la
vez propicia y temible, reina sobre toda la Egidia, sobre la Fri-
gia, sobrc Siria, Anatolia, sobre toda ¢l Asia Occidental. En
Babilonia, se llama Ishtar; en los pucblos semiticos, Astarde;
entre los griegos, Gea, Rhea o Cibcles; se la encuentra en Egip-
to bajo los rasgos de Isis; y las divinidades masculinas estan
subordinadas a ella. Y cn los poemas homéricos, Andrémaca,
Hecuba, tienen una importancia que después la Grecia clésica
no reconocerd a las mujeres ocultas en la sombra del gineceo.

Pero del régimen matriarcal, segiin la hipétesis del antropé-
logo y sociblogo suizo Bachoffen, del matriarcado se evoluciona



- tién consiste cn saber si quedaba después del matrimonio some.

‘pasa a depender de la autoridad del marido,

. abren csta sociedad sobre la naturaleza ‘y-
- la colectividad humana, los {nicos traba]o
~ “son la guerra, la caza y la pesca. El varé

VC\tranchas y las afiade a la tribu, La guerra, I
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- hacia ¢l patriarcado. Ahora bien, esta cvolucién entrafia la gran’
““derrota histérica del sexo femenino.

Sin embargo, es preciso advertir —observa Simone de Beau-

~ voir— quc ecsa supuesta edad de oro de la mujer no es més que

un mito; porque, aun cuando los hechos indicados sean reales, el

~poder de la mujer sc afirmaba mds alld del reino humano; y, por

lo tanto, la mujer s¢ hallaba propiamente fuera de este reino.
La sociedad ha sido siempre configurada por los hombres;
el poder politico ha estado siecmpre en manos de los varones.
A pesar de todos los hechos matriarcales antes indicados, la mu-
jer sc hallé sicmpre bajo la tutela dc los varoncs. La sola cues

tida a la autoridad de su padre, o de su hermano mayor —au
toridad que se extenderd también a sus hijos—, o si la muje

chun Lévi-Strauss, la mujer no ha sido nunca més
simbolo de su estirpe, de la filiacién matnhnea] pcr

creadas por la concicncia masculina.
Mientras que ¢l hombre sigue acaparanclo

ca rcplcsentan una cxpansion de’la cx1stenc1a
vida que se trasciende desde si misma hacia cl
varén representa la {inica encarnacion’de ]a tra ,

4
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-, E1 matrimonio primitivo se fundaba a veces en un rapto,
“ ora real, ora simbélico. La violencia que el varén hace a la
mujer constituye la afirmacién mas cvidente de su pretendida o
“supuesta superioridad. Conquistando a su mujer por la fuerza,
el guerrero prucha que supo anexarse una riqueza extrafia, y
hace saltar los limites del destino que su naturaleza le habia
asignado. La compra dec la mujer, bajo diversas formas, mani-
fiesta con menos brillantez la misma significacién.

Asi, poco a poco va triunfando en la préctica el principio
del dominio masculino. Claro que tal principio no podia llevarse
a cabo, a menos que se comenzara por destronar a la mujer de
la alta posicién, que, al menos simbdlicamente, ocupaba, como
gran Diosa. Y entonces sc entroniza el principio masculino de
fuerza creadora, de luz, de intcligencia, de orden, que sera re-
conocido como cl soberano. Al lado de la Diosa Madre, surge
un dios, hijo o amante, que al principio todavia le es inferior,
pero que sc le asemeja mucho. Ese dios masculino encarna tam-
bién un principio de fecundidad: es un toro, es el Minotauro,
es el Nilo fertilizando las plantas de Egipto. Sc ve aparecer en
Creta esa parcja que sc encuentra en todas las riberas del Me-
diterranco: cs, cn Egipto, Isis y Horus; en Fenicia, Astarté y
Adonis; en Asia Menor, Cibcles y Attis; en la Grecia Helénica,
Rhea y Zeus.

El triunfo del patriarcado, scgin ese relato, en parte real
y en parte hipotético, de Simone de Beauvoir, no fue ni un azar
ni el resultado de una revolucion violenta. Desde el origen de la
humanidad, sus privilegios bioldgicos permitieron a los varones
afirmarse como sujetos soberanos; y ellos no abdicaron jamas
de cste privilegio. A veces alincaron parcialmente su existencia -
en la Naturaleza y en la mujer; pero inmediatamente recon-
quistaron lo que habian entregado. T

Cuando ¢l hombre se convierte en propictario de la tlerra :
reivindica también la propicdad de la mujer,
No ha habldo en los tiempos prmutlvos una rcvolumon
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 ‘ bajada al nivel de nodriza, de sirvienta; y se exalta la superio-
-ridad del padre, que es quien detenta los derechos y los trasmite;
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Segtn relata el antropdlogo inglés Edward Westermarck, en
muchas situaciones primitivas, ¢l marido poseia el derecho de
vida o muertc sobre su mujer. En algunos casos ¢l marido podia
matar a su mujer cuando le plugiese, sin que tuvicra que temer
ningdn cfecto juridico ni social dafiinos para él. Asi, en la
tribu Bangerang de Victoria (Australia), el marido podia mal-
tratar a su mujer, deshacerse de ella, hacer con ella todo cuanto
le viniese en gana, matarla incluso, sin que nadie en la tribu
se interpusiera; sin embargo, si llegaba a este Gltimo extremo, la
muerte podria ser vengada por los hermanos o parientes de la
mujer,

Similarmente, entre los indigenas del norceste de Oweens-
land Central (Australia), una mujer puede contar siempre con
sus hermanos para que ellos velen por sus intereses; si un hom-
bre mata a su esposa, entonces debe entregar una de sus propias
hermanas a los paricntes o amigos de la difunta, a fin de que
ella corra la misma desgraciada suerte.

Sin embargo, observa Westermarck, que estas reglas no pue-
den ser interpretadas de un modo estrictamente literal; porque
el derecho de aplicar a la esposa la pena capital, alli donde
tal derecho era otorgado, la costumbre lo reducia tan sélo a
los casos en los cuales Ja mujer hubiese cometido alguna ofensa
afrentosa, y, especialmente, cuando era culpable de infidelidad.

Por otra parte, ese derecho del marido no lo encontramos en
todas las civilizaciones primitivas, sino tan sélo en algunas. Con
tado, la mayor parte de pueblos primitivos, si no conceden siem-
pre al marido el derecho sobre la vida y muerte de su mujer,
si le otorgan el derecho de castigarla, a veces muy severamente,
por las faltas que ella haya cometido. Y cuando, sin autoriza-
cién para ello, llegaba a matarla, tal hecho no suscitaba la re-
accién condenatoria y de espanto que provocaba el hecho in-
verso, cs decir, la muerte del marido por la mujer.

A través de la historia, en muchos pucblos la vida de la
mujer se consideraba con menos valor que la de un hombre,




"la compcnsacxon cxlgnda era mucho-mcnor quc aquclla debida
- por la muerte de un hombrc Un aitor birmano explicaba csto
~en los términos siguientes: “Una mujer vale menos que un
_hombre en este sentido. Una sirvienta puede ser contratada por
una cantidad menor que un sirviente; una hija no puede exigir
odo To que puede reclamar un hijo. Las mujeres no pueden
callzar un trabajo tan grande como los hombres, poxquc son -
“menos fucrtcs que éstos, La ley esta al lado de los varoncs, no-
1 lado lc las mujeres, porque los pnmcros valen mas que la

angnc de un hombxc libre, Lt
‘En la India primitiva, cl homicidio dc una mchr, a menos_
que. cstuviese encinta, desde ¢l punto de vista del Derecho esta-
; ba al mismo nivel que el homicidio de un sudra, es decir, de
~un micmbro de la infima casta, de las cuatro en que sc hallaba.
dividida la pobhcnon casta integrada por labradores, artcsanos:
_y obreros, cuya misién en la sociedad bralnm'mlcd, era la de.
“servir a las tres castas superiores, - - '
— En'las leyes de Mani Jeemos: “La Mujer, . .. pucdc i ha:
comcudo una falm, ser azotada con una cuerda o con un bam-
f':f,bu hcndldo, pero {inicamente sobre la espalda, o sobre la pro-

"j‘,;long'acnon”lc est'\, ”mmca sobre una p'u te noble; y quxcnquxc-
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intrc los gallas un pucblo’ nubxano (en el Sur de Etlopla)
,;cl asesinato de un hombre libre no puede ser compensado mds
‘que mediante mil cabezas de ganado, mientras que cincuenta
son juzgadas como suficientes por ¢l asesinato de una mujer.
Hay que advertir, sin cmbargo, que esas pautas no fueron o
siguen siendo generales en todas las situaciones primitivas, pucs,
por ejemplo, entre los Redjang de Sumatra, la compensacion
de un asesinato de un hombre o de un joven se clevaba solo
~al cquwalcntc de 80 délares, mientras que el de una mujer o
~una joven, a 150 délares. Y cntre los Agar, tribu Dinka (en el
Sudan Lgipcio), s¢ debe compensar el asesinato dc un hombre
-mediante la multa de 30 vacas, y ¢l de una mujer con una
multa de 40 vacas. Ahora bicn, en la mayor partc de los casos
cn que la muerte de la mujer impone una compensacién mayor
que la de un hombre, csto s debido al hecho de que las mujeres
son susceptibles de ser vendidas, para el matrimonio, y por cso
ticnen un valor ccondmico. superior al de los hombres.
 Hay que constatar, sin embargo, que en muchos puchlos
primitivos o scmlpmmtlvos, la potestad del marido sobre la
- mujer no/lmpllc Aacultad de. matarla, sino solamente el de-
[ ain” csto, tan sélo de un modo mode-
o3 Gaxka, un marido tienc el derecho
ujer pcr_o si le hace saltar un o]o

: fﬁ,ncnl, aunquc no umvcmal y C\cluvlva' una mu]e se h'\lh siem- -

~_pre en mayor o menor medida en una situacién: dc dependencia.
Cuando por virtud del matrimonio la mujer se emancipa de la
potestad de su padre, pasa a depender de la potestad de su

marido. Sin embargo, Westermarck advierte que la- autoridad
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e los maridos sobre sus mujeres varia mucho segtn los dife- -
rentes pueblos. Se dice frecuentemente de la esposa que ella es
la propiedad o la esclava de su marido. En las islas Fidji, las
mujeres son tenidas en gran sometimiento. Se las puede vender
a voluntad, como cualquier otro bien; y ¢l precio que suele pa-
garse por cllas es un fusil. Citando a otro etnégrafo, Brett, quien
se ha ocupado de las tribus de Guayana, relata que en algunas
regiones del Caribe la mujer estd siempre en situaciones de ser-
vidumbre respecto de los hombres de su familia: para su padre,
su hermano o su marido, ella es siempre una esclava; y es
raro que llegue a poseer jamas poder alguno de disponer sobre
st misma,

Varias tribus indias de Norteamérica tienen la mala reputa-
‘cién de tratar a sus mujeres poco mds o menos que como se
trata a los perros. Entre los chochones, €l hombre es el tinico
propictario de sus mujeres y de sus hijas; puede venderlas, o
. disponer de ellas en cualquier forma que considere oportuna.

Entre los Wanika del Africa Oriental, una mujer es un ju-
guete, un utensilio, una esclava en el peor sentido de la pala-
bra, no es tratada mejor de lo que lo seria un animal.

Pero hay que observar que, aun cuando en el fondo tales
relatos son verdaderos, contienen algunas exageraciones; pues
muchas veces ese poder masculino sobre las hembras se halla
atemperado o relativamente suavizado por costumbres mas be-
névolas, las cuales no niegan ese poder, pero limitan un poco
su cjercicio. Por otra parte, muchos etnégrafos han constatado
que cuando en el seno de la familia reina un verdadero amor
y un espiritu de avenencia, los rigores de aquellos terribles dere-
chos masculinos, casi nunca son ejercitados.

Otro de los aspectos de la sujecion y de la desvaloracion de
la mujer, consiste en ¢l hecho muy frecuente, en algunas situa-
ciones primitivas antiguas, o en otras que todavia sobreviven
en alguna medida, de que los trabajos mas rudos son impuestos
a las mujeres, y que a ellas se les da una alimentacién inferior
a la habitual de que los hombres disfrutan,

'Westermarck advierte que es preciso evitar dos errores: el
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de generalizar y el de exagerar cse estado de sujecién de la mu-
jer entre los primitivos. En primer lugar, tal cstado no es co-
. 'muan a todos los pueblos primitivos —y hoy en dia las antropo-
logas Ruth Benedict y Margaret Mead han ilustrado miltiples
ejemplos contrarios—; y que tampoco s¢ debe exagerar dema-
siado, porque muchas de esas normas juridicas primitivas no son
llevadas a la practica hasta sus Gltimos extremos, antes bien,
frecuentemente resultan dulcificadas en los hechos, por lo me-
nos en alguna medida relativa. Pero independientemente de un
més o un menos, de una medida cuantitativa, lo cierto es que,
aun cuando no con un caracter universal, si ha solido ser rasgo
de las situaciones primitivas la sujecién completa del sexo fe-
menino al masculino.

En la antigua India, de acuerdo con la ley brahménica, la
mujer debe, desde su infancia, estar sometida a su padre; du-
rante su juventud a su marido, cuando éste ha muerto, enton-
ces a sus hijos: “Una mujer no dehe jamds ser independiente.”
Incluso en su propia casa no le cstd permitido hacer nada in-
dependicntemente. Mientras viva el hombre a quien su padre
la ha entregado, debe obedecerlo. No debe hacer nada que dis-
guste a esc hombre, incluso cuando éste no sea virtuoso o le sea
inficl, pues “un marido debe ser adorado constantemente, como
un dios, por una esposa fiel”’. No hay ninguna indicacién de
que, segin dicha ley, una mujer pueda, bajo ningin pretexto,
obtener la separacién legal, aunque se le permite que muestre
aversién a su marido cuando éste sea loco, eunuco, privado de
la fuerza viril, o afligido por las enfermedades que son un cas-
tigo de los crimenes que haya cometido. Incluso si es vendida o
repudiada por su marido, la mujer jamés puede convertirse en
esposa legitima de otro hombre. Por ¢l contrario, €l marido tie-
:  ne cl derecho de divorciarse de su esposa, no de modo capricho-
so, sino cuando aquella se embriague, se comporte mal, sea
rebelde, prodiga, o esté enferma, o resulte estéril —entonces
después del octavo afio; o cuando todos los hijos mueran—,
después del décimo afio; o cuando haya dado a luz solamente
hijas, después del afio undécimo primero. Pero una mujer en-
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ferma que sea buena para con su marido y virtuosa en su con-
~ducta no puede ser repudiada, salvo si ella da su consentimiento. * - ‘
En cambio, diversos pasqjes del Mahabharata y del Ramayam‘

indican que antes las mujeres estaban sometidas a menos res--
tricciones sociales y ]urLdlcas que bajo el 1mper10 dc la Iey !
brahménica. S

4 SITUAC]ON DE LA MUJER EN' BABILONIA, EN PERSIA' 2
v EN EcIrro

Aunque también en Babilonia existi6 el patriarcado, cstc no
revisti6 una forma radical. Las leyes de Hamurabi reconocian
ciertos derechos a la mujer: la mujer recibia una parte de la
herencia paterna, y, cuando se casaba, su padre la entregaba
una dote.

En Persia la poligamia era usual. La mujer csta obligada
a una obediencia absoluta al marido que el padre le ha escogi-
do desde quc ella alcanza la edad nibil, Sin embargo, es mas
considerada que en la mayor parte de los pucblos orientales:
puede recibir una parte de la herencia de su marido si el hijo
no se muestra digno de ésta; y si es “la esposa privilegiada”,
cuando muere su marido sin dejar hijo adulto, se le confia la
tutela de los hijos menores y la administracién de los negocios.

Es en Egipto donde la condicién de la mujer fue la mas
favorecida, en comparacién con otros pueblos orientales, Las
diosas-madres, al convertirse en esposas, conservaban su presti-
gio. La unidad religiosa y social estaba representada por la pa-
reja conyugal: la mujer aparecia como aliada y complemento
del hombre, Ademés, la mujer tenia los mismos derechos que
el varén, la misma capacidad juridica; heredaba y poseia bic-
nes. La mujer se casaba libremente; y si enviudaba podia vol-
verse a casar a su gusto. Cierto que el varén practicaba la po-
ligamia; pero, aun cuando todos sus hijos fuesen legitimos, no
tenia nada més que una sola esposa verdadera, la tinica que fue
asociada al culto y ligada a €l en plan de igualdad; pues las
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~ otras esposas eran simples esclavas, privadas de todos los dere-
chos. La esposa verdadera o en jefe, no cambiaba su capacidad
~juridica al casarse, pues seguia duefia de sus bienes y con capa-
- cidad para contratar,

= 5. CoNDICION JURIDICA DESFAVORABLE DE LA MUJER
e EN LA ANTIGUEDAD CrAsica Greco-RoMANA

- En la Grecia y Roma antiguas, la religién doméstica del
“culto a los muertos, de quicnes se crefa que no iban a habitar
en un mundo extrafio al presente, sino que su alma persistia
cerca de los hombres y continuaba viviendo en la tierra, la mu-
jer desempefiaba un papel, pero subordinado al del hombre.
No bastaba con que el cuerpo del muerto se depositara en la
= tierra; también era preciso observar ritos tradicionales y pro-
nunciar determinadas férmulas, para que los muertos disfruta-
ran de reposo y de felicidad. Los muertos tenian necesidad de
alimento y de vida; y el proporcionarselo cra obligacién sagrada
de sus sucesores, En la casa de un griego y de un romano, debia
haber un altar en el que se conservase dia y noche cl fuego, el
cual era tenido como algo divino, y recibia un auténtico culto.
El fuego del hogar era la providencia de la familia,
Lo mismo en Grecia y en Roma, ¢l deber de hacer libacio-
nes y sacrificios a los Manes de su padre y de todos sus abuelos,
~ recaia sobre el hijo. El padre, tinico intérprete y unico pontifice
~de su religién, cra el tnico que podia ensefiarla, y sélo podia
_ cnsefiarla a su hijo. La generacién establecia un lazo misterioso
entre el hijo que nacia a la vida y todos los dioses de la fa-
~ milia: el hijo trafa, pues, al nacer, el derecho de adorarlos-y
-~ ofrecerles los sacrificios. Adviértase —hay que subrayarlo—, el
hecho de que la religién doméstica sélo se propagaba de varén
en varén. Procedia esto de la idea de que los varones se for-
jaban de la generacién. La mujer no participaba ni podia par-
ticipar en el culto doméstico, nada mas que a través o por la
mediacién de su padre o de su marido.




- ",jvffuncbre

‘demas la n1u3er, tras la muerte no ) tenfa la ‘misma parte.
“que d hombre en cl culto y en las ceremonias dc h

-~ El principio de la familia antigua en Grecia y cn Roma no
radica en la generacién exclusivamente: pues la hermana no
es en la familia lo mismo que el hermano. La hija casada cesa
completamente de formar parte de la familia. -

Como relata Fustel de Coulanges, cuya exposicién estoy si-
guiendo en cste punto, el principio de la familia tampoco con-- ..
siste en el afecto natural, pues aunque éste pueda existir, nada
significa para ¢l Derecho, El padre puede amar a la hija, pero
no puede legarle sus bienes.

La antes descrita concepcién religiosa de los Manes, o los
Lares, es decir, de los antepasados, explica el fundamento del
poder paterno y del poder marital, los cuales constituyen unas
instituciones basicas, y representan un cfecto derivado de aquella
religion,

Cuando una muchacha se casa, esto significa que abandona
la religién de su hogar, de sus propios antepasados, y que in-
gresa en otra religién en la del hogar de su marido, en cuyo .
hogar va a sacrificar en el futuro. Por otra parte, el marido va
a introducir cerca de su hogar a una cxtrafia, a quien tendra
que revelarle los ritos y las formulas que son patrimonio de su
familia. Para que la mujer sc convierta en sacerdotisa del hogar
de su marido, al que el nacimicnto no la incorporaba, necesita -
una especie de ordenacién y de adopcion por la famlh'\ de su -
€SPOs0. i
La mujer que va a sacrificar cn ese su nuevo hogar no
tiene por si misma ningtn derecho en €él; pues es admitida enel
mismo por un acto de voluntad del duefio de la casa, mediante- .
una seric de ceremonias, que culminan en la confarreatio, con- -+
sistente en que los nuevos esposos comen juntos una torta de
flor de harina ante el hogar de los antepasados del marido. La
mujer, asi casada, sigue profesando ¢l culto de los muertos, pero
no lleva a sus propios antepasados la comida flnebre; no ticne -
tal derccho. El matrimonio la ha desligado completamente de
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la familia de su padre y ha roto todas sus relaciones religiosas =

con ella; ahora lleva la ofrenda a los antepasados de su marido;
pertenece a la familia de éste, cuyos antepasados se han conver-
tido en los de ella. El matrimonio le ha creado una segunda
existencia: es la hija de su marido, segiin dicen los jurisconsultos.

Esa religion del hogar tiene como primera consecuencia la
regla de que cada familia debe perpetuarse siempre, pues los
muertos necesitan que su descendencia no se extinga. Por eso,
la esterilidad o la impotencia era considerada como una gran
desgracia, el celibato como un crimen y el adulterio como un
sacrilegio. Asi, ¢l matrimonio podia disolverse si la mujer era
estéril; es mas, en este caso la disolucién constituia un deber
sagrado, a pesar de que el marido amase a su mujer y se viese
por ésta correspondido, Si el marido era impotente, entonces un
hermano o un pariente del marido debia sustituirlo, y la mujer
tenia que entregarse a este hombre. El hijo que nacia de esa
unién se consideraba como del marido, y continuaba el culto de
éste. Ademds, se prescribia ¢l casamiento de la viuda que no
hubiese tenido hijos con el pariente méas préximo de su marido,
y los hijos que nacieren de éste, eran reputados hijos del di-
funto.

Siguiendo la misma secuencia légica de esos principios, se
“consideraba que el nacimiento de una hija no realizaba el ob-
jeto del matrimonio, pues ella no podia continuar el culto, ya
que el dia en que se casaba renunciaba a la familia y al culto
de su padre para ingresar en el hogar del marido. La familia -
sélo se continuaba por los varones. Era, pues, al hijo, a quien
se esperaba, el que era necesario. ' ‘

Por similares razones, la adopcién se aplicaba solamente a
los varones. La misma religién que obligaba al hombre a ca-
sarse, que lc exigia el divorcio en caso de esterilidad, y que en
caso de impotencia o muerte prematura sustituia al marido con
un pariente, ofrecia a la familia un postrer recurso: el derecho
de adoptar un varén.

Por todo eso, la posicién del pater familias, es decir, del an-
tepasado vivo mas viejo, a cuya potestad todos los miembros
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iniciada en ella por ol matrimonio, y no rcpresenta a los ante-
- pasados, puesto que no desciende de ellos, EI Derecho Griego,
asi como el Derecho Romano, consideran a la mujer como una
cterna menor. No teniendo nunca un hogar que le pertenezca,
la esposa carece de toda autoridad en la casa, Jamas ordena,
ni siquiera es jamés libre ni sefiora de si misma, sui furis. En -
cl Dereccho Romano ¢l poder marital se llama manus.
La potestad paterna incluye ¢l derecho de casar a la hija,
¢s decir, de ceder a otro la autoridad que sobre ella tiene. =
Aunque al marido corresponde exclusivamente el derecho -
de mandar y a la csposa el deber de obedecer, la mujer tiene
algunos dercchos, pues participa en el culto del hogar, y garan-
tiza la perpetuacién de éste, si da a luz hijos varones.
En el Derecho Romano clasico, bajo el Imperio, las per-
.sonas que sc casan deben consentir libremente; pero es. muy
probable que durante mucho tiempo la energia de la autoridad
paterna permiticra al jefe de la familia violentar a sus hijos al
matrimonio. En todo caso, quienes van a contraer matrimonio,
y s¢ hallan bajo la autoridad paterna, necesitan el consenti-
micnto del jefe de la familia, pero no el de la madre.
La mujer piiber, incluso cuando era sui iuris estaba bajo
tutela perpetua y carecia de capacidad para obligarse contrac-
~tualmente, por.considerarse que, en razén de su sexo, se podia
y _fpres'_uﬁjir cn clla ligereza y debilidad. Podia estipular, y, en
--gencral;-llegar-a ser acreedora, pero no obligarse, si no contaba
“con’la autorizacién del tutor. Esta incapacidad desaparecié bajo-
- Justiniano. La mujer bajo la manu marital estd asimilada a la
“hija de familia paber. Sin embargo, podia contratar haciendo
acrcedor frente a clla a quien sobre ella tenfa la potestad de
la manu. En la época clésica, la mujer in manu, al igual que
la hija de familia, son absolutamente incapaces de obligarse ci-
vilmente por contrato,
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Las mujeres ingenuas sui iuris, que pcrmanccnan agnadas
: v—-'}'en su familia civil, no pudieron en un principio testar. Lo cual
tenia por objeto asegurar la transmision de sus bienes a los
“agnados, Por el contrario, la mujer tenia cl derecho dc testar
. cuando una capitis diminutio minima la habia hecho salir de
- su familia civil; pero entonces se le permitia hacer testamento
_ s6lo con la autorizacién de su tutor. Las mujeres in manu tam-
poco-tenfan capacidad para testar.
-:'Las ‘mujeres no podian ser instituidas herederas por un ci
dadano que tuviese una fortuna de cien mil fasces al me
,comprobada sobre los registros del censo, para “impedi
'que7a excesiva de las mu_]cres. '

.;6 LA SITUACION m: LA MUJER EN LA PRIMERA EPOCA -
" 'DE LA HISTORIA ISRAELITA

: fol udlos de la época biblica tuvieron también un régimen
"patmarcal y en algiin periodo se permitié la poligamia. Al
nando le correspondia el derecho de repudiar a su mujer; se
: ‘ ;emgm,f bajo penas rigurosas, que la joven esposa fuera entre-
-} gada virgen a su esposo; en caso de adulterio, la mujer era
1" ‘lapidada; y la mujer sc hallaba confinada cn los trabajos del
hogar y de la cconomia doméstica, sin descanso ni respiro. No
podia la mujer ser testigo en procesos judiciales. A la muerte de
su marido, no por imperio de la ley, mas por presion de la
costumbre la viuda debia casarse con un hermano del difunto
—institucién llamada levirato—.

Antes del advenimiento de Jesucristo, en la sociedad israelita
sc. menospreciaba a la mujer, se sometia ésta a una dura y ab-
soluta potestad, primero a la paterna y luego a la marital, y se
'—fvcn cn-ella en c1crto modo un’ smbolo dc 1mpurcz1.

reat




SITUACION DE LA MUJER EN LOS PUEBLOS
 GERMANOS PRIMITIVOS SR,

Parcce que la familia de los germanos cra, en tiempo de
paz, una sociedad auténoma; y que representaba una especie de
tipo intermedio entre los clanes fundados sobre la filiacién ute-
rina y la gens patriarcal. £l hermano de la madre tenia la mis-
ma potestad que el padre, y ambos guardaban sobre su respec-
tivamente sobrina ¢ hija una autoridad igual a la de su marido.
En una socicdad, en la cual toda capacidad tenia su fuente en
la fuerza fisica, la mujer de hecho carecia de toda facultad;
pero se le reconocian derechos que le estaban garantizados por
la dualidad de los poderes domésticos de los cuales la mujer
dependia. Aunque sometida a una especie de condicién servil,
sin embargo, la mujer cra respetada; su maride la compraba;
pero ¢l precio de esta compra constituia un patrimonio de su
propicdad; y, ademids, su padre la dotaba. La mujer recibia
una partc de la sucesion paterna y, cn caso de asesinato de sus
padres, una parte de la composicion pagada por el asesino, La
familia era monégama; el adulterio, severamente castigado; vy
cl matrimonio gozaba de todo respeto. Cierto que la mujer per-
manccia sicmpre bajo tutela, pero se hallaba estrechamente aso-
ciada a su esposo. “En la paz, en la guerra, ella participaba en
la suerte de su marido; vivia con él, y con él morfa”, escribe
Tiécito, La mujer asistia a los combates, aportando alimento a
los guerreros y animandolos con su presencia. Al enviudar, se le
transmitia una parte de la potestad de su difunto esposo. Su
incapacidad tenia su supuesta base en su debilidad fisica; pero,
por ¢so, no ecra considerada como inferior desde el punto de
vista moral y cspiritual. Habia mujeres que eran sacerdotisas,
profetas, Jo que lleva a suponer que ellas tenfan una instruccién
superior a la de los hombres, En las sucesiones hereditarias,
entre los objetos a los cuales las mujercs tenfan derccho, se con-
taron mds tarde las alhajas y los libros.




“pE ‘LA EpAD MEDIA

En la Edad Media la mujer sc halla bajo la dependencia

absoluta del padre y del marido. A la mujer se le casa sin su
_consentimiento; es repudiada segin los caprichos del marido,
~quien ticne sobre clla ¢l derecho de vida y de muerte; se la

trata como una sirvienta. Cierto que la mujer estd protegida
por las leyes; pero csto es en tanto que ella constituye una
propicdad del hombre, y ¢n tanto que es la madre de sus hi-
jos. Llamarla “prostituta” sin aportar la prueba de ello, consti-
tuye una injuria, que sc paga con una pena quince veces ma-
yor que todo insulto dirigido a un hombre. El rapto de una
mujer casada cquivale al asesinato de un hombre libre. Apretar
la mano o el brazo de una mujer casada trac consigo una mul-
ta de quince a treinta y cinco sueldos. La muerte de una mu-
jer encinta cuesta cuatro veces mas que la de un hombre libre;
una mujer que haya dado pruebas de fecundidad vale tres ve-
ces mas que un hombre libre; pero la mujer pierde todo su
precio cuando ya no puede ser madre; si la mujer se casa con
un siervo, cs puesta fuera de la ley, y sus padres estdn autori-
zados a matarla,

A medida que el régimen feudal se va organizando, la con-
dicién de la mujer resulta muy incierta. Lo que caracteriza al
Derecho feudal es que en éste hay una confusién entre el dere-
cho de soberania y ¢l derecho de propicdad, entre los derechos
publicos y los derechos privados. Esto explica que la mujer se
encuentre unas veces rebajada y otras elevada por ese régimen.
En primer lugar, sc le nicga todos los derechos privados, porque
la mujer carece de toda capacidad politica —y hasta el si-
glo x1, el orden social s halla fundado sélo sobre la fuerza, la
propiedad y el poder de las armas—. Un feudo es una tierra que
sc tiene a cambio del servicio militar. Por eso la mujer no pue-
de tener dominio feudal, porque es incapaz de defenderlo. Su
situacién cambia, cuando los feudos se convierten en heredita-
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ujer. casada puede ser tratada por su esposo sin ninguna con-
deracién, pues puede maltratarla, abofetearla, arrastrarla por

los cabellos, pegarla; ya que, en fin de cuentas, la ha recibido

qomo un regalo. El marido reclama una fidelidad sin recipro- ,
cidad, y no la asocia a su propia vida.
~-Seglin una ley teutona de la Edad Media, el marido tenia |
“el derecho de castigar a su mujer con un bastén, pero no con
una arma; y debia cuidar de no quebrarle ningin miembro..
“Las costumbres de ‘Beau Vois determinan que ¢l hombre
“ puede pegarle a su mujer cuando ésta le desmienta o le mal-
""diga, o cuando ella infrinja sus 6rdenes razonables, o por cual-

.~ quier otra razén del mismo gencro, a condicién de no muti-

larla ni matarla.

- La opinién plblica entre los eslavos de Rusia permitia al 3
marido el uso dc castigos corporales. Westermarck, citando a
Kovalewsky, relata que en Rusia, “el recién casado llevaba a
_.su mujer hacia- el nuevo  alojamiento pegandola ligeramente de
vez cn vez con su latigo y diciéndole al darle cada golpe ‘olvida -
- las costumbres de tu familia y aprende. las maneras-de-la’ mla

‘Desde que entraban en su alcoba, ¢l marido le decia a la mu-
: ,]er. quttame las botas lo quc elh hacnav envegulda ’sumlsamen




el siglo xvii, mientras que el marido que matase a su- Tujer
podia ser condenado a un castigo corporal, en cambio, la mu-
jer que matase a su marido era enterrada viva hasta la cabe-
za, y s¢ la dejaba morir de hambre. S

Se ha dicho frecuentemente que el espiritu del amor cortés
y de los trovadores, cspecialmente en Espafia y en el Sur Medi-.
terrineo de Francia aportaron una mejora de la situacién de
la mujer, Este amor ha sido descrito a menudo como platénico,
pero muchas veees en la realidad rebasaba tales limites. Y cuan- -
do €l marido es imbuido por ese espiritu trovadoresco, coloca a
la mujer en un pedestal, la obscquia, la colma de regalos, la
reviste de joyas, pero todo ello més bien para mayor gloria y.
honor del esposo, y, en todo caso, sin concederle derechos efec-
tivos. ‘

Cuando la supremacia del poder real se impone a los sefiores
feudales, éstos picrden una gran parte de los derechos que
habian tenido sobre las mujeres: el de decidir sobre su matri-
monio; ¢l usufructo de los bienes de su pupila; y otros, Cuando
cl servicio feudal se reduce a una prestacién en dinero, desapa-
rece la hase para que los dos sexos sean tratados de modo des-
igual. Sin embargo, de hecho las mujeres en Alemania, en
Suiza y en Italia quedan somctidas a una tutela perpetua; pero
en Francia y en Espaiia mejoran de condicién y aumenta su
capacidad juridica. Soltera o viuda, la propiedad le confiere Ia
soberanfa; y si posec un feudo lo gobierna, lo cual significa que
‘administra justicia, firma tratados y emite leyes.

Pero, la potestad marital omnicomprensiva sobrevive a la-
desaparicién del régimen feudal. Sélo las solteras y las viudas.
adquieren un Ambito mayor de capacidad juridica, aunque nun-- :
ca la capacidad juridica total. Pero cuando la mujer se casa = -
cac bajo la potestad total del marido, quien puede pegarle, vi-
gilar sus relaciones, su correspondencia, y disponer de su fortuna
por el mero hecho del matrimonio.

5



~ La religién islimica que se desenvuclve en el momento en
que el pueblo 4rabe era guerrero y conquistador, vierte hacia
la mujer el mas completo desprecio. El Koran dice: “los hom-
bres son superiores a las mujeres a causa de las cualidades por
las cuales Dios les ha dado la preeminencia, y también porque
Jos varones dotan a las mujeres”. En el mundo musulmén la
mujer no ha tenido nunca ni poder efectivo ni prestigio mistico.
La mujer musulmana velada y recluida es todavia en el pre-

sente en la mayor parte de los estratos sociales, una especie de
esclava,

10. LA s1TuACION DE LA MUJER EN LA EDAD MODERNA
BAJO EL “VIEJo REGIMEN”

. El advenimiento de la llamada “Edad Moderna”, bajo el
régimen de la monarquia absoluta, en términos generales no
aporté una mejora en la condicién juridica y social de la mujer
en Europa, antes bien, en varios aspectos un empeoramiento.

~ Cierto que como ya he indicado, al producirse la suprema-
cia efectiva del poder real sobre los sefiores feudales, éstos pier-
den el privilegio de decidir sobre ¢l matrimonio de sus vasallos;
cierto también que las mujeres adquieren facilidades para la
adquisicién de propiedad inmueble.

Pero, en general, en toda Europa, las mujeres siguen someti-
das a tutela —paterna, marital, fraterna—, carccen de muchos
derechos civiles en ¢l 4mbito patrimonial, en el de la contrata-
cién, en el procesal, en el familiar; y, desde luego carecen de todo
derecho politico —como el de acceso a cargos plblicos— salvo al
de reina (en varios paises). Donde predomina la inspiracién
en el Derccho romano, se hace el efectivo el menosprecio de
la mujer. Y en el mundo de las relaciones meramente sociales,
fuera del 4mbito juridico, la situacién de la mujer empeora en
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~~‘v"compa‘raci6n con ¢l Medioevo. Y sc producen en enorme ab.un-
*dancia diatribas y juicios peyorativos contra cl sexo femenino.
"E¢ verdad que algunas mujeres destacadas, de enorme talento
—por ejemplo, Santa Teresa de Jests, Madame de Sévigné, y
muchas otras—, logran brillar y conseguir reconocimiento y ho-
menaje pablicos; pero cllas constituyen un nimero pequefio de
excepciones respecto del tono genceral imperante, que cs adverso
~a la mujer. ,

"~ "En el capitulo proximo me referiré al hecho de las mujeres

B . v . ’ N
~que obtuvicron influencia en la Edad Moderna, ast como a los

- defensores del sexo femenino que escribicron refutando los pre-

“juicios contra la mujer en loa de ésta; asi como a destacadas
- mujeres que lograron cjercer una notable influencia. Pero todo
“cllo no produjo como resultado un cambio favorable, real y efec-

tivo cn la situacién juridica y en la social de la mujer. Los

~ primeros progresos en este sentido empezaron a ir siendo lo-

grados muy paulatinamente cn el siglo x1x, y en escasa medida,
principalmente en los paises anglosajones. '

Es solo en ¢l siglo xx, cuando en varios paises se avanza en
¢l reconocimiento de derechos de la mujer, iguales —o a veces
parecidos, pero menores— a los de los hombres, también con
Ja precedencia de las naciones anglosajonas y germanicas. Pero
cl progreso en grande cn csta materia se produce sélo después
de la Segunda Guerra Mundial.

Todavia en 1925, cl gran jurisconsulto espafiol Angel Osso-
rio, caracterizando la situacién juridica de la mujer en su pa-
tria, protestaba contra las injusticias del Cédigo Civil, el cual
vedaba a la mujer, por el simple hecho de serlo, desempefiar una
tutcla, enajenar sus biencs, cjercer la patria potestad sobre sus
hijos, obligarse, comparecer en juicio sin licencia de su marido,
adquirir por titulo oneroso o lucrativo sin el permiso de su
csposo, ejercer cl cargo de tutora, ser testigo en un testamento
—salvo el caso de cpidemia—. Y, en cuanto a derechos politi-
cos, ini hablar de cllo en absoluto!

Y muy parccida era la situacién en casi todos los demis
paises de Europa y de las Américas.




Y en cuanto a las oportunidades de trabajo para Tas muJe-
_;'rcs, en ¢l siglo xix se decia en Espafia que las tnicas funciones -
~que estaban a disposicién de ser desempefiadas por mujeres eran
“tres: la de reina, la de monja, y la de estanquera (es decir, en-
cargada de un expendio de cigarros, cigarrillos del monopolio
estatal de tabaco).

11, EL SEXO Y LA CAPAGIDAD PARA REINAR EN LOS Rpros
MEDIOEVALES DE LA PENiNsuLA IBERICA Y EN LA MONARQUIA'
: ESPANOLA MODERNA S

~Segtin expone cl historiador del Derecho espafiol, Dr. Al
- fonso Garcia-Gallo, catedratico de la Universidad de Madrid,
- “la capacidad de la mujer para reinar sec aprecia en distinta
manera en los diferentes reinos, pues mientras en unos se sigue
¢l sistema-de cognacién, parentesco de consanguinidad, en el
que se toma indistintamente ¢l varén o la hembra, en otros
se sigue el de la agnacibn, parentesco civil, en el que se consi-
dera s6lo ¢l de la linca masculina.

El sistema de cognacién, lo mismo que en la época anterior,
se sigue —y por consiguiente las mujeres son capaces de reinar
y en cfecto reinan— vy transmiten derechos aunque en defecto
de hermanos varones en Castilla, Navarra, Sicilia, Flandes y
Portugal.

El sistema de agnacién se sigue en la Corona aragonesa.
En Catalufia no sc habia dado el caso de que una mujer rigiese
un condado; pero en Aragén, en tiempos anteriores, en circuns-
tancias excepcionales, el reino habia recaido en una mujer, vy,
a través de clla, el mismo habia pasado en pleno derecho al
marido. Este mismo sistema se continfia durante la Baja Edad
Media y en virtud de él, los reyes aragoneses incorporan nuevos
territorios a su corona, Pero en cambio, sin duda para evitar
que por la misma causa los propios reinos pudiesen pasar a
manos extrafias, se excluye a las mujeres de la sucesién del tro-
no y atin se pretende que ni siquiera ellas puedan trasmitir de-
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rechos al mismo a sus descendientes. Si lo primero se consigue
—aunque no sin vacilaciones— lo segundo no llega a prosperar.

‘En la monarquia espafiola, a partir de la unién de los Reyes
Catdlicos, prevalece el sistema de cognacién castellano. En Casti-
lla, al morir Isabel la sucede normalmente su hija Juana, y sélo
ante su incapacidad mental se¢ proclama rey juntamente con
ella, a su hijo Carlos V. En la Corona de Aragén al morir Fer-
nando cl Catdlico, aunque en rigor Juana sélo puede transmitir
derechos al trono, pero no reinar, aquél la instituye reina junto
con su hijo como Gobernador; pero las Cortes de Zaragoza de
1518 sblo la prestan juramento como correinante con su hijo.
Las mujeres conservan y trasmiten ¢l derecho al trono, a menos -
que expresamente renuncien a él

En 1713 un auto acordado de Felipe V promulga la ley
aprobada en las cortes de csta fecha, estableciendo en la mo-
narquia espafiola, en contra de toda su tradicién anterior, el
sistema que en aquel se califica de agnacidn rigurosa —aunque
en realidad es mitigada— y vulgarmente de ley sdlica. La razén
de csto, aunque Felipe V ha llegado a reinar en Espafia por
linea femenina, no es otra que la de evitar que en el futuro por
el matrimonio de una infanta espafiola la monarquia pueda pasar
a otra Casa Reinante. En las Cortes de 1789, se acuerda derogar
este sistema y restablecer el antiguo, que reconoce ¢l derecho de
las mujeres a. reinar. Pero cl acuerdo no se promulga hasta la épo-
ca siguiente, El hecho de que la ley aprobada en 1789 no hubiese
sido publicada plante6 en 1908 el problema de si ese requisito
cra o no necesario para su validez. En el Conscjo Real y en
la Junta Central (1810) sc¢ produjeron opiniones contradicto-
rias, pero triunfé el reconocimicnto de la validez de la ley de
1789 que derogaba el Auto del rey Felipe V. Fernando VII,
que en su primer matrimonio no tuvo descendencia, y en su
segundo tuvo dos hijas, prepara su testamento cn el que figura
una clausula en la cual accede a lo solicitado por las cortes de
1789 y deroga expresamente el auto de 1713 de Felipe V; pero
este testamento no llega a formalizarse. Mas tarde, en torno a
cste problema, y a través de sutiles y contradictorios argumentos
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de 1ntcrprctac10n se suscita la. guerra civil, entre los paru
~darios de que reine Isabel II, y los que sostienen la persistencia
- de la ley sdlica segiin la cual el trono le corresponderia al Infante -

- don Carlos.

12. SITUACION DE LA MUJER EN LA CIVILIZACION AZTECA -

Segtin el licenciado Heriberto Garcia Rivas, en un estudio
sobre antiguas costumbres de los pueblos indigenas de México,
eran grandes el respeto y la consideracién que los aztecas tenian
para la mujer, cualquiera que fuera su edad. “Desde que la
nifia nacia, era recibida con halagos por sus padres y parientes,
y el padre decia a su hija estas bellas palabras, que forman todo
un discurso: ‘“Aqui estds, mi hijita, mi collar de piedras finas,
mi plumaje de quetzal, mi hechura humana, la nacida de mi.
T eres mi sangre, mi color; en ti esta mi imagen. Ahora recibe,
escucha: vives, has nacido, te ha enviado a la tierra el Sefor
Nuestro, el Duefio del cerca y del junto, el hacedor de la gente,
el inventor de los hombres. Ahora que ya miras por ti misma,
date cuenta. Aqui es de este modo: no hay alegria, no hay
felicidad, hay angustia, hay preocupacién, cansancio, Por aqui
surge, crece el sufrimiento y la preocupacion. Aqui la tierra es
lugar de mucho llanto, lugar donde se rinde el aliento, donde
es bien conocida la amargura y el abatimiento.”

En las palabras del padre a su hijita recién nacida se nota
el afin de presentarle una imagen sombria del mundo, para que
después sufra menos con las penas. En las palabras de la ma-
dre a su hija, se nota ¢l alto nivel intelectual y moral en que
la mujer azteca sc movia: “Tortolita, hijita, nifiita, mi mucha-
chita. Has recibido, has tomado el aliento, el discurso de tu
padre el sefior, tu sefior. Has recibido algo que no es comiin,
que no se pucde dar a la gente; en el corazén de tu padre
estaba atesorado, bien guardado. En verdad que no te lo dio
prestado, porque ti eres su sangre, ti eres su color, en ti se da
él a conocer. Aunque eres una mujercita, eres su imagen,”
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El Cédigo Florentino es el que contiene estos discursos que
el padre y la madre aztecas decian a su hijita recién nacida.
Cuando la pequefia crecia y podia entender lo que su madre
le ‘decia, ésta le hacia las recomendaciones necesarias para lo-
grar su educacién moral. “Si por alglin tiempo sigues la vida
de cste mundo, no entregues en vano tu cuerpo, mi hijita, mi
nifia, mi tortolita, mi muchachita. No te entregues a cualquie-
ra, por si asi te haces mujer, tc pierdes porque ya nunca irs
bajo el amparo de alguien que de verdad te quiera... A tu
marido no le seas infiel. Porque si esto se consuma, ya no hay
remedio, ya no hay regreso. Si eres vista, si se sabe esto, serds
arrastrada, te quebraras la cabeza con piedras.” Hasta los cua-
tro afios de edad lactaban las madres aztecas a sus hijos. A los
cinco afios a las hijas las ensefiaban a hilar, tejer, labrar y asear;
nunca les permitian el ocio, y si abandonaban su labor, las
castigaban. A los seis afios, debian saber un oficio, y a los siete
ayudaban a la madre en los quehaceres de la casa. Asf llegaban
a los 10 o 12 afios como mujercitas muy bien educadas ya.
A los 12 afios de edad, la nifia azteca entraba a la escuela,
donde era adoctrinada en cosas generales de educacién comiin
y, sobre todo, se le preparaba para el matrimonio para llevar
un hogar, ser buena esposa y madre de sus hijos.

Asi pues, la mujer azteca era bien vista en la sociedad me-
xicana antigua, de que recibia una educacién cabal, semejante
a la del hombre en cuanto a conocimicntos generales, y de alta
preparacion hogarefia, por lo que veia a su especializacién de
ama de casa. La posicién que tenia en el hogar estaba muy
por encima de la que ocuparon la griega y la romana, y desde
luego mucho mas de la que tenia la mujer oriental, y la mu-
jer europea durante el Medioevo. La esposa azteca, aunque su
marido era el jefe del hogar, en Derecho era igual a él. Los
aztecas tenfan en la mayor estima a la mujer anciana, como
lo demuestran estos versos que describen su venerable rostro:
“La anciana, corazén de la casa, rescoldo del hogar, vigilante.
La buena anciana amonesta a la gente, le da voces. Es luz,
ejemplo, espejo, dechado.”
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: 'SUMARIO

Algunas ideas femzmstax de varios autores en tados los
‘erkIJO.Sf’—-—Q Algunos refranes favorables a las mujeres—
 “3.La obra critica-de John Stuart Mill sobre “La Sujecién
e las Mujeres® —4. La aportacion antropoldgica de Mar-

~ garet Mead—5. Los estudios de Simone de Beauvoir so-
“bre el sexo femenino—6. La caracterologia de lo femenino
y el papel de la mujer en la historia, segin José Ortega y
Gasset—7. La tesis del antropdlogo norteamericano Ashley
Montagu sobre “la superioridad natural de las mujeres”.—
8. El alma de la mujer, segin Gina Lombroso.—9. Femi-
nismo y femineidad, segin Aurora Arndiz—10. Otros Tes-
timonios Feministas

1. ALGUNAS IDEAS FEMINISTAS DE VARIOS AUTORES
EN TODOS LOS TIEMPOS

Es verdad que, hasta mediados del siglo x1x no empiezan
a cobrar eco importante y resultados eficaces el pensamiento que
sostienc o bien la igualdad esencial de los sexos, en cuanto a
dignidad y derechos, en cuanto a aptitudes y capacidades, o
bien incluso —esto, en cl siglo xx, recientemente— la tesis, por
ejemplo la del famoso antropélogo norteamericano Ashley Mon-
tagu, que afirma la superioridad antropolégica de la mujer.

Sin embargo, en todos los tiempos hubo filésofos y literatos
que se expresaron en términos francamente favorables al sexo
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“femenino, que reclamaron igualdad de trato para éste, cuando
no privilegios en su favor,

Y es que casi nunca en los asuntos humanos todo es abso-
lutamente negro o todo es absolutamente blanco, antes bien, por
cl contrario, se da lo uno y lo otro, asi como también matices
intermedios.

Es cierto que lo mismo en las tesis filoséficas y en los dichos
literarios que en los refranes populares, el mayor niimero de
ellos aparecen imbuidos de prejuicios adversos a las mujeres;
pero no deja de ser también cierto que hay algunos que entra-
flan el punto de vista contrario, es decir, el favorable a los
géneros femeninos. A continuacién, voy a dar algunos ejemplos
de esas pruebas de buen sentido, aunque su nimero sea consi-
derablemente inferior al de las hostiles.

Platén, en su Repiblica (1. V) pone en boca de Sécrates
una defensa de las iguales aptitudes y capacidades entre va-
rones y mujeres. “Si la diferencia entre ambos sexos parece con-
sistir solamente ¢n que la mujer cria, mientras que el marido
engendra, no es esto lo que tenga que hacernos admitir como
demostrado que en la aptitud politica la mujer difiere del hom-
bre; y por cso persistiremos en creer que nuestros guardianes
de la ciudad y sus mujeres deben cumplir las mismas funcio-
nes... Y, después de esto, pedimos a nuestro antagonista que
nos diga cual es, en la ciudad, el arte o la ocupacién para los
que la mujer no haya recibido de la Naturaleza las mismas ca-
pacidades que el hombre. ..” v

Recordemos también que miticamente dijo Platén, que “la
mujer es la mitad o la media naranja del hombre”.

Laotsé, el pensador chino del vr siglo A. C., escribié: “Lo
femenino vence por su quietud a lo masculino. Por su quictud
sc mantiene abajo... asi, ambos logran el sitio que desean,
pero lo grande debe mantenerse abajo. El espiritu de la profun-
didad no mucere. Eso cs el eterno femenino. La puerta de salida
del eterno femenino es la raiz del cielo y de la tierra; infini-
tamentc empuja y, sin embargo, parece estable, conservindose
fatigable en su accion.”




blic6 una , obra tllu]’ld’l El Al/abeto de la Imperfeccion
Malwza de las Mujeres, de Boessuct, de Boilcau— hubo
‘cminentes escritores  también qulcnes defendicron la
igualdad ¢ incluso la supcrioridad de las mujeres, La sefiorita
de Gourmy (1566-1645), hija adoptiva de Montaigne, replico
a AOll\’lCl‘, escribiendo la obra titulada Igualdad de los Hombres
y.de las Mujeres. El famoso cscritor Jean de la Bruyére (1645-
1696), y también Charles E, Sainz-Evremond (1610-1703), se
mostraron decididamente favorables a las mujeres. El feminista
‘més decidido de la época fue Poulain de la Bar, quien publicé
¢n 1673 la obra Sobre la Tgualdad de los Dos Sexos, en la cual
sostienc que los hombres por haber sido més fuertes, favorecie-
“ron su propio sexo y las mujeres tuvieron que accptar por cos-
- tumbre esta dependencia injusta; y las mujeres nunca tuvieron
“ni‘libertad, ni instruccién, ni oportunidades; pero nada indica
fq’ind cllas scan inferiores al hombre; pues si la anatomia revela
di fcrcncnas ninguna de cllas constituye un privilegio para los
1cs. Bl literato Bernard Le Bevier de Fontenelle (1657-
' =scr1b10 para las mujeres el Tratado de la Pluralidad de

propugné. un importante programa de cducacién supe-
ior para-las-mujeres, -
Voltaire. denuncia la injusticia que se cometia con el sexo '
femenino: EI- .gran’ anclopcdlsh Diderot consideraba que. h

: {mfenondad .dc‘l'\s mujeres ha sido- algo no- natural sino, por -
: r;:vcl contrario creado - artificialmente ~porvh socxedad v escnblo
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- que “en todas las costumbres la crueldad de las leyes civiles se

“ha reunido contra las mujeres”. Paradéjicamente Montesquieu

- estimaba que las mujeres deberian estar subordinadas al hom-
bre en la vida del hogar, pero que poscen las mejores aptitudes
para la accién politica. Helvétius subrayé que la inferioridad
de la mujer es debida Gnicamente a la absurda educacién que
s¢ lc ha dado, opinién que fuc compartida por d’Alembert. Otro
gran enciclopedista Condorcet propugné que las mujeres tuvie-
sen acceso a la vida politica, pues las considera iguales al hom-
bre y las defiende contra los rutinarios ataques de que han sido
victimas,

Un dicho que figura como anénimo en la obra “Cupid”
Whirligig (1607), afirma lo siguiente: “El hombre fue hecho
cuando la Naturaleza estaba todavia en una situacion de apren-
diz; pero la mujer fue hecha cuando la Naturaleza era ya
una habil dominadora de su arte.”

El gran escritor y pensador alemén J. E. Lessing, en su
Emilia Galotti (1772) afirmé que “la Naturaleza considera
“que la mujer es su obra maestra”.

" El ensayista inglés William Hzlitt, en su escrito La ignoran-
cia de los eruditos (1821) escribid lo siguiente: “Las mujeres
a menudo poseen una dosis mayor que los hombres de eso que
sc llama buen sentido. Las mujeres tienen menos pretensiones;
se sicnten menos ligadas por las teorias; y juzgan de los objetos
sobre la base de la presién inmediata ¢ involuntaria que éstos
producen en su mente, y, por consiguiente, de un modo mas
veraz y natural. Las mujeres no pueden raciocinar erréneamen-
te, porque no raciocinan,”

De Goethe (en su Fausto, II) es la mundialmente famosa
frase: “El eterno femenino nos empuja hacia arriba.”

' En los Apdcrifos (1806) del escritor aleméin Seume, se dice:
“Si las mujeres ticnen tanta razén como los hombres, no puedo
decidirlo; pero ecllas ciertamente nunca tienen tanta sin ra-
z6m.”

El gran escritor alemén J. G. Herder, en su obra El Cid
(1.13) dice que “toda falta de la mujer es culpa del hombre”.
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lcc : “Una mu jc

El filésofo moral y humorista alemén Bogumil Goltz, escri
bi6 que “la mujer sc esfuerza infinitamente més en hacer feliz,
que en ser feliz ella misma”.

Claro que lo méis importante en el siglo xix en defensa del
sexo femenino es la famosa obra del gran filésofo inglés John
Stuart Mill, cuyo contenido resumo con amplitud mas ade-
lante.

Sheridan (citado por Henri F. Klein) cscribié que “la sa-
bidurfa y prudencia de los hombres depende del cultivo del
espiritu de las mujeres.”

James Abraham Garfield (1831-1881) Presidente de los Es-
tados Unidos dijo que “El don més valioso que puede concederse
a las mujeres es darles algo qué hacer que cllas puedan hacerlo
bien y dignamente, y de esc modo sostencrse a si mismas.”

El escritor y politico norteamericano Horace Grecley (1811-
1872) cxpres6 la opinién de que nada “determinard que la
condicién de nuestras mujeres trabajadoras se convierta en la
que debicra ser, mientras que la cocina y la aguja sigan siendo
sustancialmente los {inicos recursos de ellas”.

El escritor norteamericano George William Curts (1824-
1892) declaré que “La piedra de toque de una civilizacién con-
siste en la estima que ésta profese a la mujer.”

El gran pocta nortcamericano Walt Whitman, en su poema
Yo canto el cuerpo eléctrico dijo: “Mujeres no os sintais aver-
gonzadas; vuestro privilegio incluye el resto, y representa el
éxito del resto; vosotras sois las fuerzas del cuerpo, vosotras sois
las fuerzas del alma.”

J. A. H. de Juibert, en El Condestable de Borbdn, escribi6 -
que “los hombres hacen las leyes, las mujeres hacen las cos-
tumbres”, Ahora bien, a veces las costumbres llegan a tener mésf :
importancia que las leyes mismas. ;

2 ALGU\IOS REFRANES _FAVORABLES A LAS MUJERES
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;;Un refran hebreo reza: “La mu]er es el ammal mas bello
de la-Creacién.”

" "Un refran espaiiol dice: “El consqo dc la mu;er ¢s poco,

~pero ¢l que no lo toma es un loco”, con'lo cual se trata dc
“indicar que la mujer estd dotada de mayor sensatez que el
hombre.

Otro refran cspafiol reza: “Lo que la mujer desea, Dios lo
ampara.”

Y otro refrin castellano expresa que “sin la mujer todo hom-
bre serfa un oso informe”.

Segln una leyenda judia, un hombre piadoso se habia casa-
do con una mujer muy piadosa, y con ella vivié6 muchos afios
en paz y felicidad. Pero no tuvieron hijos, y los pobres esposos
empezaron a afligirse grandemente por ello, Por fin, un escrd-

~ pulo supersticioso los indujo a separarse, divorcidndose de co-
min y perfecto acuerdo. El hombre piadoso volvié a contraer
enlace. Pero la segunda csposa era mala ¢ impia, y al poco tiem-
po corrompié el alma del esposo y lo indujo a una vida impia
y perversa. La mujer piadosa también volvié a casarse. Pero su
nuevo esposo era hombre vicioso. Mas al poco tiempo la mujer
tuvo tal ascendiente sobre su animo que logré apartarlo del mal

camino ¢ inducirle a la piedad y la virtud, Todo depende, pues,
de la mujer.”

3. La oBrA critica pE Joun StuarT MILL
soBRE “LA SujecioN DE rAs MUJERES”

_ El eminente filésofo inglés John Stuart Mill escribib y pu-
~blicé en 1861 una obra con el titulo La Sujecién de las Mujeres
que constituye una de las criticas mas certeras, mas justificadas,
mas sensatas y mds decisivas, contra la discriminacién en perjui-
“cio de las mujeres, obra que se ha convertido en un documento
clisico para el apoyo de la igualdad juridica de los sexos.
En dicho libro, John Stuart Mill sostiene “que el principio
que regula las relaciones sociales existentes entre los dos sexos
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" —IJa subordinacién juridica de un sexo al otro— es injusto’

~si mismo, y que constituye actualmente (se entiende en su épo-
“ca) uno de los principales obstaculos para el progreso humano;

y que debicra ser reemplazado por un principio de perfecta
igualdad, sin admitir en absoluto poder ni privilegio a favor de
un sexo, ni incapacidad en el otro”.

John Stuart Mill se da cucenta de las dificultades de su pro-
posito, pues sc halla ante una situaciéon de desigualdad consa-
grada cn favor del hombre y en contra de la mujer. Y, por eso,
se siente urgido de refutar todos los falsos argumentos que se
han dado en apoyo de tan injusta situacién, Lo normal hubiera
sido partir del supuesto de la igualdad juridica de los sexos; y
que quien la pusicra en duda y abogara en favor de privilegios
para un sexo y de desventajas para otro, aportase las supuestas
pruebas de desigualdad. Pero las cosas eran como eran, y Mill
tenia que partir de aquella situacién, es decir, tenia que refutar
algo que injustificadamente se habia dado como supucsto. Ade-
més, Mill se da cuenta de cuan ardua es la empresa de propo-
nerse desterrar unos prejuicios, los cuales, por muy injustos €
indebidos que sean, se hallan, hondamente arraigados en una
serie de convicciones sociales en un gran niimero de pueblos.

Por de pronto, Mill hace notar que el prejuicio conducente
a la autoridad de los hombres sobre las mujeres, al ser estable-
cido inicialmente, no fue el resultado de una comparacién cons-
ciente entre los diferentes modos de constituirse el gobierno de
la sociedad. Si se hubisc tenido la experiencia de un gobierno
integrado por mujeres, o de composicién mixta con hombres y
mujeres, que hubiese producido resultados adversos claramente
imputables a la accién o a la presencia de las mujeres, entonces
habria que analizar otra vez el problema. Pero la realidad fue
que el privilegio de los hombres sobre las mujeres no fue esta-
blecido por causas racionales, ni tampoco por lecciones de ex-

periencia, sino de un modo por completo caprichoso y arbitrario.

Ese privilegio tampoco fue el resultado de una deliberacién,
ni menos de ningdn principio, ni religioso ni filoséfico, firmemen-
te establecido.
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“Las mas de las veces tuvo como origen el hecho de que la

. mujer, por causa de poseer menos fuerza muscular, se encontrd
- dominada por algin hombre. Ahora bien, las leyes y los sistemas

politicos suelen empezar reconociendo las situaciones que en-
cuentran ya preexistentes; y, asi, convirtieron lo que era un he-
cho meramente fisico en un derecho subjetivo a favor del varén.

Mas tarde surgieron pensadores, o pseudopensadores, que
intentaron racionalizar esa situacién y ese régimen notoriamente
injustos, existentes incluso en los paises cristianos, a pesar de que
la Biblia proclama la igualdad esencial en dignidad y en dere-
chos bésicos de hombres y mujeres (lo mismo en el Antiguo
Testamento que en el Evangelio).

- En fin de cuentas, la inferioridad de la mujer en cuanto a
sus dercchos es simplemente el efecto de la ley selvitica de la
fuerza, Desde largo tiempo atrds los Estados civilizados abo-
licron esta ley, salvo en el punto de la desigualdad juridica de
los sexos, Por otra parte, ha sucedido que desde hace tiempo
las gentes han perdido la conciencia del origen de esa desigual-
dad, y la han encontrado como formando parte de las convic-
ciones sociales vigentes, las cuales han enmascarado la primaria
hase de brutalidad de ese prejuicio.

Mientras que en muchisimos otros aspectos de la vida, las
relaciones primitivas, fundadas meramente en la fuerza, fueron
reemplazadas por reglas basadas méas o menos directamente so-
bre criterios racionales, por el contrario, esto no acontecié en
lo que atafic a la injusta desigualdad juridica de los sexos. En
la mayor parte de los paises la esclavitud fue abolida; pero, en

- cambio, no lo ha sido la sujecién de las mujeres a los hombres

en muchos aspectos.

Claro que no fue fécil lograr la abolicion de la esclavitud.
Esta persistié durante siglos, a pesar de los ataques que cons-
tantemente la Iglesia hizo contra ella. A este respecto, y con
aplicacion también al problema de la discriminacién contra las
mujeres, Stuart Mill hace una serie de finos andlisis sobre el
poder de las tradiciones, y sobre la fuerza que dimana de la
inercia de tales tradiciones, sobre todo cuando las mismas favo-
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* recen los intereses de las personas dominantes. Pero el resultado

fiie, tanto en lo que atafic a la esclavitud, como en lo pertinen-

- te a la discriminacién contra las mujeres, que las gentes acepta-
" ron como naturales, esas situaciones que son diametralmente

contradictorias a la Naturaleza y a la razdén, como algo con-
sabido que venia apoyado por costumbres y normas seculares.
El hébito cobra a veces una cnorme fucrza.

Asi sucedié que el gobierno de los hombres sobre las mujeres
ha sido aceptado a lo largo de muchos siglos de un modo vo-

“luntario. Las mujeres no sc han quedado, y han asentido a una

situacién tan injusta. Sin embargo, ha habido excepciones, v el
nimero de tales excepciones, es decir, de las mujeres que no
aceptan tan inicua situacién, va aumentando. Pero las mujeres
han sufrido y sufren la desventaja de no poder publicar escritos
en defensa de su sexo y en contra de las discriminaciones de
que los hombres las hacen victimas,

Cierto que recientemente (Stuart Mill se refiere a la época
de la publicacién del libro, 1861) varios miles de mujeres han
presentado al Parlamento la peticién de que se les conceda el
derecho de sufragio politico, alegando que las mujeres poscen
una educacion tan sélida, en las mismas ramas del conocimiento,
que la de los hombres; y, aunque no han obtenido éxito, va
creciendo la opinién favorable a esa demanda. También en los
Estados Unidos de Norteamérica se celebran convenciones pe-
riodicas en las que sc formula la peticién de iguales derechos
para la mujer y al servicio de este propésito hay varias asocia-
ciones bien organizadas. Aunque con menor extensién ¢ inten-
sidad hallamos hechos parccidos en Francia, Italia y Suiza.

Stuart Mill observa que esos grupos de mujeres no se que-

~ jan contra abusos o corruptelas, de que ellas hayan sido perso- . -
nalmente victimas; sino quc .protestan contra costumbres y le-

yes que son en si mismas injustas, indcpendientemente dc quc"}:—‘

se produzcan abusos individuales,

- Ademds, observa Mill, que las mujeres s¢ hallan cn una

sxtmcnon diferente de las otras clases sometidas a sujecién. Pues '
_105 hombxes no sélo dcscm la obcdlcncm de las mujeres, sino

; .
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- que apetecen también sus sentimientos favorables. Todos los
“hombres, excepto los mas brutales, desean tener en la mujer més
préxima a ellos, no una esclava forzada, sino una sierva volun-
taria; no meramente una esclava, sino una favorita a quien
beneficien con sus tiernos sentimientos. Precisamente por esto
los hombres han hecho todo cuanto han podido para esclavizar
subrepticiamente la mente de las mujeres, y para convencerlas
de que la Naturaleza exige de ellas no libertad ¢ independncia,
sino sumisién a los descos de los hombres, es decir, una actitud
de abnegacién. ’

A pesar de que las naciones mas civilizadas y con pautas
morales mas altas, viven en una situacién en la cual se ha
abandonado por completo la ley del mas fuerte —refiérase esto
a la época en que escribia Mill—, esta ley del mas fuerte, que
dicen repudiar, sigue imperando en lo que atafie a las relaciones
juridicas entre los sexos, en detrimento del femenino. Ya no se
trata de la mera fuerza fisica, sino del poder sacial, que tuvo su
origen en aquella fuerza bruta en otra época, y que sobrevive
por virtud de unas tradiciones, que han engendrado prejuicios,
por entero injustificados, los cuales se toman como pretexto para
~ discriminaciones odiosas en contra de las mujeres.

Stuart Mill, sin embargo, sc siente optimista. Mientras que
en otros tiempos cada individuo humano s¢ hallaba encajado
dentro de un puesto fijo en la sociedad, de acuerdo con su
nacimiento, por ejemplo, noble, plebeyo, sefior, siervo, y carecia
de lo que los socidlogos contemporaneos Haman movilidad ver-
tical, e incluso de movilidad horizontal, esto es de libertad de
movimiento, tal situacién ha ido ya desapareciendo y siendo sus-
tituida por una mucho més justa, '

Stuart Mill denuncia como prejuicio injustificado ¢ intole-
rable el creer que determinadas personas, por haber nacido mu-
jeres y no hombres, por tener éste o aquel color, por pertenecer
a una familia plebeya y no noble, son forzosamente incapaces
de realizar determinadas tareas o carecen de ciertas aptitudes.
Hay que juzgar no sobre la base de prejuicios falaces, sino tinica
y exclusivamente sobre la realidad de la competencia y de la



, Corona, todas las otras dignidades o ventajas sociales estdn abier-
- tas s6lo al sexo masculino; y lo que sucede es que muchos ob-

La | gran m_]ustlcna consiste en quc, salvo-la funcién de la

: v,itlenen tales beneficios por vxrtud de su riqueza y no gracias a su - '

;capamdad
. Salvo la ocupacién de la Corona —que por razones que ndri
_es del caso resumir aqui, estd predeterminada por sucesién here-
- _ditaria que excluye toda competencia—, en lo que atafie a las
~ “demas funciones ptblicas sélo el mérito es el que debiera de-
- cidir; y es el que habitualmente decide. Por lo menos no existe
ninguna prohibicién juridica de que sca el mérito, la capacidad,
la aptitud, el factor que sc tome en cuenta para la ocupacién
de muchos cargos publicos, aunque de hecho a veces esto no
ocurra siempre, como debiera suceder. :

Pero la subordinacién social de las mujeres perdura como
un kecho aislado cn las modernas instituciones sociales; como
_un_quebrantamicnto solitario de lo que se-reconoce como una
ley fundamental de justicia; como una singular reliquia de un
mundo antiguo de pensamiento y de practicas que ha sido
~demolido en todo lo demés; pero del que ha perdurado esa cnor-
me injusticia en contra de la mujer, injusticia que ademés cons-
tituye un dafio para la hum’mida'cl“qile entrafia una tremenda
“inequidad, y que contmchcc h autcntxca natumleza del ser
- humano. ; :

Stuart Mill recomienda enfaucamcnte que se haga aunlado, - .

“con todos los prejuicios existentes, y que el tema sc someta a
-discusién publica sobre la base de sus propios méritos; como una
‘cuestién de justicia y de cficacia. La discusidn sobre este asunto

dehe ser una auténtica discusién, a través de la cual se llegue, =
a los fundamentos, y no una mera conversacién en la que se =
emitan simplemente asertos vagos y gencrales, carentes de pro-

bada justificacién, Ninguna validez ni fuerza de convencimiento.. -
tendria ¢l decir, por ejemplo, que la experiencia de la humani- .
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2 »n gcneral se ha pronuncnado en favor del sistema existente
1scr1mmatorlo contra la mujer. Ademds, tal aserto, seria radi- =~
 calmente falso, porque lo cicrto es que no ha habido experiencia
_sobre las capacidades femeninas y las masculinas, sino tan sélo :

- sobre las segundas. Lo méas que podria decirse, y ello nada prue-
~~ba, es que la humanidad ha podido existir bajo este odioso sis-
“tema; pero nadic tiene ningtin sélido argumento, para demos-
trar que las cosas habrian ido peor si las mujeres hubiesen ocu-
_pado cargos publicos al mismo nivel que los hombres, 7
-~ Por otra parte, existe la expericncia de que cn los pueblos
‘més civilizados se ha ido produciendo, aunque sélo de modo-
-parcial y lento, un proceso de asimilacién juridica de las muje
res a los hombres, lo cual permite vaticinar que habra de lle
garse a la igualdad, con resultados favorables.
No hay nada, nada en absoluto, que permita decir que la
respectiva naturaleza de los dos sexos los adapta a funciones-
" diferentes y a las diversas posiciones sociales que ocupan. Afiade
~ Stuart Mill que él nicga enérgicamente que la respectiva natu-.
raleza de los dos sexos los predetcrmine nccesariamente a la- dis--
criminatoria diversidad de funciones, de posiciones y de niveles;
que ocupan, se entiende, en la época en que él escribe,
Niega, ademas, enfaticamente, que nadic sepa, ni que nadi
pueda saber, cual sea la naturaleza respectiva de los dos scxos ‘
puesto que hasta ahom —en el tiempo en que cl escrlbc s
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prc]ulmos del hombre comun. "

ino, ‘s¢ le ha situado en un terreno 4rido, ventoso, gélido y so-
netido a todas las desventajas. Por causa del hecho de que se
ha apartado sistematicamentc a las mujeres de la politica, se

~ suponc de modo arbitrario que ¢l biencstar gencral les interesa
~a cllas menos que a los hombres.

La historia, a medida que sc la ha ido comprendiendo me-
jor que cn otras épocas, ensefia una leccién: la extraordinaria
susceptibilidad de la naturaleza humana a las influencias exter-
nas, y la extrema variabilidad de csas influencias externas, que
erroncamente habian sido consideradas como universales y uni-
formes. En la historia, al igual que en muchos viajes, los hombres
habitualmente ven sélo lo que ya tenian en sus propias mentes;
y son pocos los que aprenden lo que la historia ensefia.

Sucede, observa Stuart Mill, que todo ¢l mundo dogmatiza
arbitrariamente sobre las diferencias naturales cntre los sexos,
sin que nadie sc haya preocupado de cstudiar seriamente cste
tema y de arrojar auténtica luz sobre ¢l mismo,

El tinico dato cfectivamente constatado es el hecho de que
micntras que a los hombres s¢ les ha dado toda clasc de opor-

tunidades, éstas han sido tenazmente negadas a las mujeres. Pero "+

esto constituyc una diferencia artificial, y de ninguna manera
una diferencia natural.

Nadie, absolutamente nadie, ha podido probar diferencias
naturales entre mujeres y hombres, en tanto que scres raciona-

les y morales. Consiguicntemente, cualquicr opinidn que se emita:
cs meramente una conjetura caprichosa y carece de todo: fun
damento scrio. ol

Los mcdlcos y loq fmologos han- avemgu'ldo, solo cn ;

El conocimiento que’ ]os homb1 |
lumt'l umcamcntc a Ia cxpeuencn qu




mili Pero nadxc conocc las capacxdades y aptltudcs :
1 anmera las conoccn las propms mu]ercs porque
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vado a cabo ha sido la supresién de toda competencia con las

mujeres, con lo cual parecen indicar que hayan podido temer
- que los resultados de esa competencia les fucsen adversos a ellos.

Se ha supuesto que la opinién general de los hombres es
la de que la vocaciéon natural de la mujer se encamina a ser
esposa y madre. Stuart Mill observa que ¢l dice “sc ha su-
puesto”, porque, a juzgar por los actos, se podria inferir que
csa opinién s precisamente la contraria. Porque, si en cfecto
se supusiera real y efectivamente que la Naturaleza evoca a las

-mujeres tan solo al papel dec esposa y al de madre, entonces
- los hombres no hubieran tenido que preocuparse de cerrar a

las mujeres ¢l camino para otras actividades, mediante normas
pl
prohibitivas, de modo que quedasen confinadas sélo al desem-

*ipeﬁo' de aquellas funciones (de esposa y madre).

Por otra parte, Stuart Mill produce un formidable argumen-
to contra aquel falso supuesto de que se ha entendido parten
los hombres. Si, en efecto, se creyese que los tinicos papeles re-
servados por la Naturaleza a la mujer son los de esposa y ma-

.dre, entonces lo 16gico habria sido dar las mayores facilidades

para el cumplimiento de tales funciones, y permitir a las muje-
res que ellas pudiesen tomar la iniciativa en las propuestas de

_matrimonio. Pero la mayor parte de las veces, a lo largo de la

historia, la realidad ha sido la contraria, Originariamente las
mujeres eran tomadas mediante la fuerza o vendidas por su

padre a su futuro marido. Aunque la Iglesia cxigiese la ma-

nifestacién formal del consentimiento de la mujer, sin embar-

'mtorldad paterna.
RCCUCld"t Stuart Mlll también que orlmmrnmcnte en m
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bien csto era lo que el Derecho prescribia, en
~de los. casos las realidades eran menos severas,
; or y Tos afectos familiares suavizaban los rigores de la
_ ;_‘__cy ‘Que ¢l marido fuese €l soberano, no implicaba necesaria-
—:mente, ni en la mayor parte de los casos, que se convirticra en
‘un despético tirano,

En favor de la autoridad marital, algunos han argumentado
" que ninguna sociedad pucde existir sin un gobierno; y que en la
familia, al igual que cn el Estado, una persona debe ser la que
tenga ¢l poder supremo, Como el matrimonio estd compuesto
dc dos personas, si surge entre ambas una disension, debe ser
una quicn posca el poder de decision. Contra esta tesis, Stuart
Mill sosticne que no cs verdad que en toda asociacién volunta-
ria entre dos personas, una de cllas deba ser el duefio absoluto,
y mucho menos que la ley tenga que determinar cual de csas
dos personas debe ejercer un poder supremo. El caso mas fre-
cucnte de asociacidén voluntaria, préximo al matrimonio, es la
sociedad mercantil entre dos personas; y no se ha considerado
necesario ordenar que en toda sociedad de esa clase, uno de los
socios deba tener supremo y total control sobre la sociedad, y
que cl otro csté obligado por las 6rdencs de aquél.

Cierto que cn los asuntos que deben ser decididos todos los
dias, cuando no se¢ consigue un ajuste entre las dos personas, o
no sc logra un compromiso entre ellas, es necesario que alguicn
decida; pero de esto no se sigue que siempre deba ser la misma
persona la que tenga cl derecho de decisidn. El arrcglo natural,
diriamos, cs una divisién de poderes entre los dos; cada persona
debiera decidir cn ¢l ambito de su propio departamento, y todo
cambio de sistema y de principio requeriria ¢l consentimiento
de ambos, La divisién no debe ser pre-establecida por el Dere-
cho, sino que debe depender de las situaciones reales concretas,
y de las caracteristicas individuales respectivas. En lo pecuniario,
es frecuente en varias legislaciones, que los futuros cényuges de-
cidan mediante contrato el sistema que debe regir sus relaciones
matrimoniales. En los demés asuntos, el ideal seria que éstos
fuesen decididos amistosamente por deliberacién entre las dos
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V,”i‘nadr‘e. Stuart Mxll observa que &l dice “se ha’su-'i
pbrque, a ju7gar por los actos, sc podria 'infcrir que_

upusxcm real y cfccuvnmntc que la Naturaleza evoca a las

ujeres tan sélo al papel de esposa y al de madre, cntonces
los hombres no hubicran tenido que preocuparse de cerrar a =

las mujeres ¢l camino para otras actividades, mediante normas

prohibitivas, de modo que quedasen confinadas sélo al desem-
“pefio de aquellas funciones (de esposa y madre).

Por otra parte, Stuart Mill produce un formidable argumen-
to contra aquel falso supucsto de que se ha entendido parten
los hombres. Si, ¢n efecto, sc creyese que los Vinicos papeles re-

* servados por la Naturaleza a la mujer son los de esposa y ma-
~dre, cntonces lo 16gico habria sido dar las mayores facilidades
para ¢l cumiplimicnto de tales funciones, y permitir a las muje-
,,'ésmquc cllas pudiesen tomar la iniciativa en las propuestas de

~ matrimonio. Pero la mayor parte de las veees, a lo largo de la

-hlstona, la realidad ha sido la contraria. Originariamentc las
- mujercs cran tomadas mediante la fuerza o vendidas por su
 padre a su futuro marido. Aunque la Iglesia exigicse la ma-
L nifcstacién formal del consentimiento de-la mujer, sin embar-
go, tal manifestacién muchas vcceshwbm’ ido forzada por.la
autoridad patcxm. . -

"xdxmmstmdor de los bxcncs
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partes. Y, cuando esto no se consigue, entonces hay que consi-

- derar el matrimonio como fracasado. El matrimonio no puede

~-cumplir sus fines bajo un régimen de poder exclusivo de uno
de los codnyuges, el cual forzadamente someta al otro en con-
tra de su desco y voluntad, pues entonces la pareja matrimonial
consistiria en meras relaciones entre un ducfio y una sierva.
Claro que de todo hay en la vifia del Sefior; pero, en términos
generales, cabe afirmar que si las mujeres son superiores a los
hombres en algo, seguramente lo son en saber sacrificarse por
los miembros de su propia familia. La igualdad de derechos en-
tre los esposos tal vez disminuiria un poco esa tendencia de la
mujer al autosacrificio y a la abnegacién; pero ensefiaria al
marido a practicar ¢l también esas virtudes, y produciria como
resultado una atmésfera de mejor armonia entre ambos, Cierto
que Stuart Mill no desconoce el hecho de que hay mujeres, al
igual que hay hombres, a quiencs la igualdad de derechos no
habria de satisfacer; pero tales gentes no son aptas para el ma-
trimonio, y si lo contrajeron, para ellas no cabria més solucién
que separarse.

La igualdad de los cényuges ante el Derecho es no sélo el
Gnico modo segin el cual las relaciones entre ellos pueden hacer-
se mas justas, y conducentes a la felicidad de ambos, sino que
ademis es también el inico medio de convertir la vida cotidiana
de la humanidad en una escuela de educacién moral. Aunque
el mando y la obediencia sean muchas veces una infortunada
necesidad de la vida humana, sin embargo, la sociedad sobre
bases de igualdad es la situacion normal y la deseable. La fa-
milia, en lugar de constituir un régimen de despotismo, debe
convertirsc en una escuela de educacién moral sobre funda-
mentos de igualdad, de modo que prevalezca una mutua com-
prensién y un reciproco ajuste.

Afiade Stuart Mill que no se debe objetar contra esto, a
base de que el cristianismo, concretamente San Pablo, indica
que las mujeres dcben obedecer a sus maridos; pues con ello
San Pablo lo Gnico que hace es no incitar a la rebelién contra
las instituciones civiles —al igual que tampoco estimula a los

kb S M TSR AR
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‘esclavos-para que se rebelen—; pero esto no pertenece a la
““esencia del cristianismo. Por el contrario, el Evangelio procla-
ma la igualdad de todos los seres humanos como hijos de Dios
y redimidos por €l mismo Redentor.

Después Stuart Mill trata de otro punto implicado por la
igualdad de las mujeres: su admision a todas las funciones y
ocupaciones que hasta entonces habian sido retenidas como mo-
nopolio del sexo masculino. Ha sido una tremenda injusticia
excluir a la mitad del género humano del mayor nimero de
ocupaciones lucrativas, y de casi todas las funciones sociales de
alta categoria. Es monstruoso que las leyes, hechas por los hom-
bres, prohiban que las mujeres tengan acceso a una scrie de
profesiones y de funciones que muchas veces son desempefiadas
por hombres superlativamente cstiipidos. Pero cuando la estu-
pidez se da en un hombre, no constituye las més de las veces
un impedimento legal para el cjercicio de muchos cargos de
enorme responsabilidad. Se suele aducir, como pretexto justifi-
cador de la exclusién de las mujeres, ¢l gratuito y falso prejui-
cio de quc ellas carecen de la capacidad que poseen los hom-
bres, y no sélo a veces, sino que se sostiene que es asi en términos
gencrales de promedio. Stuart Mill niega esto; pero afiade que,
aunque fucse cierto, que no lo s, esto no constituiria base su-
ficiente para cxcluir a aquellas mujeres que positivamente han
demostrado grandes aptitudes para el desempefio de funciones
de alto rango intelectual,

Stuart Mill hace constar que ya en su tiempo las mujeres,
no sblo unas pocas de ellas, sino muchas, han demostrado que
son capaces de llevar a cabo perfectamente las funciones que
antes hablan estado rescrvadas exclusivamente a los hombres,
y que cuando, eventualmente, han tenido ocasién de cumplirlas,
lo han hecho con notable éxito.

Stuart Mill insiste sobre ‘todo ‘en que ‘sedebe conceder el
derecho de sufmglo, t'mto en 1z 'clcccmnes p'lrlamentarlas como
en las municipales, a las’ mUJelcs El derecho de participaren la

fianza pub11c1, es- por completo lao dlfcrehte de la comnetencm

una. funcién de con- .
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“El mundo ha pasado a lo largo de los siglos por una situacién
f«de'anomaha y de injusticia, en tanto que las leyes, las cuales
“afectan a los pertenecientes a ambos sexos, han sido hechas

exclusivamente por los varones. Esto explica que los varones
hayan legislado cn beneficio propio y en detrimento de la
n:itjré‘r. .
-~ Por lo que respecta a la aptitud de las mujeres para des-
- empefiar cargos piblicos, entre ellos funciones de representacién
“parlamentaria, no tiene sentido plantcarse el problema. Tenemos
la prueba que muchas mujeres han obtenido notables éxitos en
profesiones que no les han sido vedadas. Por otra parte, es
también patente el hecho de que hay hombres notoriamente in-
capaces. Entonces, ¢l problema consistiria en privar el acceso
“a cargos de representacién parlamentaria, lo mismo que a otras
funciones publicas, a quiencs no poseen la suficiente aptitud,
v no establecer una arbitraria difcrencia a pretexto del sexo,
~ diferencia que no corresponde a la realidad.

Es patente que las supuestas diferencias psicol6gicas, que se
ha alegado existen entre hembras y varones, no son efecto de
sus respectivas naturalezas, sino de la diversidad en cuanto a la
educacién, instruccién y facilidades quc han recibido las unas.
y los otros,

‘Los éxitos evidentes que muchas mujeres han consegmdo
~en el ejercicio de algunas. profesiones- ¢s-tanto més meritorio, -
Acua'nto que le]os de haber encon ' do“f'\cﬂldades para prepa-

~No s objete que no 'e'nc}
sido comparable a Homclo

jer pucdc bmllal tanto. como,a‘,;Relm; Tsabel dc Inglaterra, )
como Devorah, o como Jmm de Arco, y Mlll hubiera podido
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: anadlr como la Reina Isabel de Castxlla, o como Santa Tcres1 :
de Jesis.

Ahora bien, es muy curioso que las vnicas cosas que las
leyes prohiben hacer a las mujeres son precisamente las cosas
para las cuales han probado que tienen gran aptitud.

No hay ninguna ley que impida a una mujer escribir co-
medias como Shakespeare, o para componer éperas como las
de Mozart. Pero si la Reina Isabel o la Reina Victoria no hu-
hiesen heredado el trono, no se les habria podido confiar la
més pequefia ¢ insignificante de las funciones politicas, campo
que es precisamente en el cual brillaron las mencionadas sobe-
ranas a un altisimo nivel. Asi, se les prohibe a las mujeres
precisamente aquellas actividades en las que han demostrado
que pueden sobresalir. Afiddase a los cjemplos indicados ya, los
siguientes hechos, que constituyen otras ilustraciones de la acti-
tud Politica de la mujer.

Carlos VIII de Francia, obedeciendo a los propésitos de su
padre, Luis XI, confi6 durante mucho tiempo la direccién de
los asuntos de Estado a su madre. El segundo de los menciona-
dos, San Luis Rey de Francia fuc uno de los mejores gobernantes
desde la época de Carlo Magno; y concedié en su gobierno una
decisiva intervencion a su hermana. El emperador Carlos V nom-
bré sucesivamente a dos princesas de su familia, gobernadoras
de los Paises Bajos. Margarita de Austria fue una de las perso-
nas mas hébiles en el cjercicio del mando politico.

Ahora bien, jseria razonable pensar que aquellos seres hu-
~manos (mujeres) que han demostrado ser capaces para las

mas altas funciones de la politica, son ineptas para trabajos me-

nos importantes y complicados?

Adviértase, dice Stuart Mill, que las mujeres han sido prif
vadas de desenvolverse espontineamente, han sido tenidas en
una situacién que ha deformado y disfrazado su auténtica na-
turaleza, Nadic puede afirmar que si a las mujeres se les hubiese
dejado en libertad de clegir su propio camino con igual libertad
a la que han disfrutado los hombres, y que si no hubicran sido
artificialmente restringidas y deformadas, y se les hubiese ofre-
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cido -iguales oportunidades que las que los hombres tuvieron,
hubiera habido ninguna diferencia esencial en cuanto al caric-
~ter y las aptitudes de cllas, CE
* Por otra parte, a pesar de los prejuicios y dlscrnmnamones;
contra las hembras, son muchos los que han reconacido en las
~mujeres una gran capacidad de perfeccion intuitiva, es decir,
~ de obtener una rapida y correcta visién de los hechos, en suma,
una sagaz intuicién; incluso en grado muy superior al alcanzado
cn cste punto por los hombres. “Con un volumen igual de ex-
periencia y de facultades generales, una mujer habitualmente ve
mucho méis que un hombre en los hechos que tiene ante ella
de modo directo e inmediato.” Esa sensibilidad para darse cuenta
de los hechos presentes, es la aptitud principal para menesteres
pracucos y en éstos, las mujeres se han mostrado a un: mvc]v
superior que ¢l masculino, :
- Sin que esto 1mphque negar a las mujeres aputudes para
a tcona, la cxpmcncm demuestra que la mentahdad fcmemna

 éstos mcclnnte procesos de pensamiento para llegar a wverdades
yc1ent1f1cas comprenswas quc rccnbu' la ayuda ‘dc um mu_‘cr




;cl poder dc sacar l mejor -conclusién posxble de unos datos
. insuficientes, no carcce-de valor cn filosofia; la construccién de
“una hipétesis provisional congruente con todos los hechos, es a
- menudo la base necesaria para una ulterior investigacién. Pues
,bicn cn esta aptitud las mujercs suelen exceder a los varones.
Y en los asuntos de indole fugitiva y perecedera, la rapidez -
.dc pensamicnto es una cualidad de gran importancia. En mu-
chos casos los hombres tienen una mayor capacidad para la
critica; pero, en cambio, menor para actuar de modo eficaz.
Por ¢l contrario, las mujeres suelen mostrar una mayor aptntud
para. la accién répida y efectiva.
- Tal vez, algunos dirin que la gran susceptibilidad nerviosa
de las mujeres constituye una desventaja para los menestercs
- practicos, cxcepto los pertinentes a la vida doméstica, pues las: :
hacc cambiables y demasiado vehementes bajo la influencia del-
‘momento, ¢ incapaces dc pertinaz perscverencia. Pero a esto
»s_c‘ puede contestar que, cuando tal cosa sucede, la mayor parte.
~de las veces ¢s debida a que no sc ha dado a las mu)eres“un,
"quchmccr ‘con. una_meta determinada, se ha- deyxdo que su
crvios produzcan una cnergia. sin meta, y, por asf decirlo, |
ante. Por ¢l contr'mo, cu'mdo a 1los nervios se les da un
up’tcxon Ias mujeres .d 1 quc swbcn utlhzqr]os ben.




' suclc -ser mAs 'llta. Pero, por esta,lmca, ¢ pensamiento tcndn'l-:
_quc inferirsc que un hombre glg'mto cndria que ser forzosa-
_‘mente més talentoso que un hombry Ja"cst'\tura fisica; y
- que los clefantces habrian de ser més mtehgcntcs que los hombres."‘
-~ Ademés, cs verosimil pensar que la capac1dad de inteligencia no
~ dependc del tamaiio del cerebro, sino mst bien de la dchcwdczi‘,

“de su constitucién. ,

Obscrva, ademés, Stuart Mill que muchqs de las c'\ractc
risticas que algunos suclen atribuir gencralmente a las_m_yjercs
dist"m enormemente de ser rasgog gcner’ales, y conétitmiyén ta]
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,campo en donde rchtxvamcntc han abundado més cstos in-
entos, en el literario, las mujeres han obtenido en un corto
~periodo de tiempo, tantos éxitos como los varones contempora-

' neos de cllas. Por otro lado, los griegos siempre consideraron a

- Salo entre sus mas grandes glorias poéticas. Y podemos funda-

- damente suponer que Myrtis, de quicn se dice que fue la maes-

- tra de Pindaro, y Corinna, quien cinco veces, en competencia
~con aquél, obtuvo el premio de poesia, tuvieron por lo menos

- ¢l mérito suficiente para ser comparadas con este gran nom-
~bre. Aspasia no dejé ningtn cscrito filoséfico; pero constituye

n hecho admitido que Sécrates recurri6 a ella en busca de ins-
;,trhécién, y confesé haberla obtenido,

En cuanto a las escritoras contemporineas (se entiende con-

: cmporéneas de Stuart Mill) tal vez pueda observarse alguna
falta ‘de originalidad, pero de ninguna manera deficiencia de
‘aptitudes. Y no sc trata de una deficiencia total, pues toda

- produccion intelectual, que tenga un valor sustantivo, posee tam-
bién ‘una propia originalidad. Y ecsa originalidad es abundante

en las escritoras. Cierto que las mujeres aun no han producido
'ir'igtmai;d s_grandes y luminosas ideas nuevas que inaugu-

an una cra‘cn la historia del pensamiento, ni tampoco nuevas -~
oncepcione '1rt1$tlc'1s que abrcn una v1sh dc p051blcs afectos .

1 S:inLIJCI‘CS no ha emstldo
continuado’ 'y tradicional.a lo
icnte, no dlsponcmos dc‘f
a hacer 'una comp'lracxonfj
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7 ~Observa Stuart Mill que dicese actualmente que las mujeres
no tienen capacidad para la filosofia. Mill considera este aserto

como puramente gratuito. Afirma que tiene la experiencia de
que pensamientos muy certeros se les ocurren a las mujeres y
conoce centenares de ejemplos. Lo que sucede las méas de las
veces es que esos pensamientos se pierden, por falta de un ma-
rido o de un amigo que se encargue de dar a conocer al mundo

tales pensamientos, si es que no acontece otra cosa: que los. =

hombres se aprovechen de muchas intuiciones femeninas y las
presenten después como obra propia de cllos.

En cuanto a la literatura, sucede que cronolégicamente, por
virtud de la sujecién en que estuvieron las mujeres, los hom-
bres las han precedido en gran cantidad; y, entonces todas las
mujeres que escriben resultan en alguna medida discipulas de los
grandes escritores masculinos, Este proceso de imitacién ha acon-
tecido también en los escritores y artistas masculinos en la pri-
mera etapa de su obra: comenzaron por ser discipulos de gran-
des maestros, y sblo al correr del tiempo consiguieron alcanzar
una originalidad propia.

Pero a todas las observaciones antecedentes hay que afiadir,
segun Stuart Mill, otra muy importante: a las mujeres de las
clases educadas se les ha ensefiado generalmente mas o menos
una u otra rama dcl arte, pero no hasta el punto de quc pue-
dan ganarse la vida mediante el ejercicio de clla. Las artistas
en general no pasan de ser aficionadas. A muchas mujeres se
les ensefia musica, pero no con el propésito de que lleguen a
ser compositoras, sino tan sélo para ejecutar algunas piezas.

Hay ademas otras razones que explican por qué las muje-
res sc han quedado atras de los hombres, incluso en las empre-
sas que se les han dejado abiertas. Muy pocas mujeres tienen
tiempo para aquellas ocupaciones, Esto puede parecer una pa-
radoja; y, sin embargo, es un hecho social indudable, El tiempo
y los pensamientos de toda mujer tienen que satisfacer grandes
demandas previas de caracter practico. En primer lugar, tienen
que ocuparse de regir su casa, de la administracién doméstica,
de prestar atencién a sus hijos; una serie de variados quehaceres

7
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mujer. De ordinario la corrupcién sucle apoderarse mucho mas

de quien manda abusivamente, que de quien obedece de mane-
ra pasiva, Téngase también en cuenta que el indice de crimi-
nalidad de las mujeres cs considerablemente menor que el de
los hombres. En cambio, en general, las mujeres muestran me-
nos imparcialidad que los hombres, pues el juicio de ellas suele
ser mas fuertemente influido por sus simpatias y antipatias.
Stuart Mill todavia aborda otra cucstién; es posible que
algunos sc pregunten sobrc qué bienes y ventajas podremos es-
perar del cambio que él propone en las instituciones y en las
costumbres. ¢Le irfa a la humanidad mejor si las mujeres fuesen

libres?

Es muy improbable que esta pregunta se haga respecto de
los cambios que Stuart Mill propone en la situacién de las mu-
jeres casadas. Los sufrimientos, las inmoralidades, los males de
todas clases, producidos en casos innumerables por la sujecién
de las mujeres a sus maridos, son demasiado terribles para que
puzdan ser subestimados. Téngasc en cuenta que la brutal po-
testad marital se concede no sélo a los hombres buenos, a los
hombres decentes y respetables, sino a todos los hombres, inclu-
so a los mas brutales y a los més criminales. La ley de la servi-
dumbre del matrimonio es una contradiccién monstruosa a to-
dos los principios del mundo modemo, y a todas las experien-
cias a través de las cuales csos principios se han ido abriendo
camino lentamente y con dificultades. E] caso del matrimonio
es, después de la abolicién de la esclavitud de los negros, el
tinico ¢n ¢l cual un ser humano, en la plenitud de todas sus
facultades, ¢s entregado al albedrio de otro ser humano, con la
infundada esperanza de que el segundo empleard su poder tan
s0lo para el bien de la persona sometida a él. ;

Pero, en cambio, en cuanto a la concesién a la mujer-de-
derechos piblicos iguales a los de los hombres, no basta compro-
bar que esto es lo justo. Es necesario, ademas, demostrar que la

igualdad juridica entre los sexos habrd de producir notables

bienes.
Por de pronto nadic puede ncgar la. ventaja y el beanICIO
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~de que las relaciones més universales entre todos los seres hu-
- manos estén regulados por la justicia en vez de hallarse regidos
“por la injusticia. Esto habrd de traer consigo un enorme bene-
ficio para la naturaleza humana, Todas las tendencias egoistas,
la autoadoracién, la injusta preferencia por los propios intere-
ses, que existen en la humanidad, tienen su fuente y raiz, y su
alimento principal, en la situacién presente (en la época de
- Stuart Mill) de las relaciones entre varones y mujeres. Piénsese
en cuan perjudicial es el hecho de que un muchacho, cuando
va acercandose la edad adulta, adquiere la creencia de que sin
~ ningdn mérito ni esfuerzo por su parte, aunque sea ¢l mas
- ~{rivolo y vacio o el més ignorante y estipido, por €l mero hecho

~de haber nacido hombre, tiene derechos superiores a los de to-

~das las personas pertenecientes a la otra mitad de la especie
- humana. Esto constituye una terrible fuente de degeneracién
- moral para los hombres. Tal vez esto pueda superarse en los
~hombres pertenecientes a las clases mejor educadas, en quienes
s¢ ha imbuido un sentido de caballerosidad. Pero sobre los de-
més cjerce un influjo funesto, imbuyéndoles més tarde la creen-
cia de que la relacién entre marido y mujer debe parecerse mu-
cho a la relacién cntre sefior y vasallo, y todavia en términos
peores que ésta, pucs la obediencia del vasallo tenia limites que
no se ponen a la de la esposa. En fin de cuentas, persistir en
afirmar en este campo la ley de la fuerza, constituye una causa
pervertidora de las mentes.
; El principio de los movimientos modernos en moral y en
politica es el de que la buena conducta, y sélo la buena conducta,
constituye la base para el respeto: el de que no lo que los seres
humanos son, sino lo que ellos hacen, constituye su titulo para
obtener deferencia; el de que, por encima de todo, €l mérito,
y no el nacimiento, es el nico titulo correcto para ejercer au-
toridad.

El segundo beneficio que se puede esperar de conceder a
las mujeres el libre uso de sus facultades, dejandolas la libre
cleccién de sus ocupaciones, y abriéndoles los mismos campos
de actividad, las mismas ventajas y los mismos estimulos que
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vicio a ]a humanidad. Resultado tan beneficioso se obtc:ri‘dri
‘parte, mediantc una mejor y mas completa educacién mtelc
- tual de las mujeres. Entonces, las mujeres en general serfan edu-
- cadas e instruidas para ser igualmente capaces de entender ‘en
~ materia de negocios, de asuntos piblicos, Y de los mas altos
' itcmas de la especulacion. :

- ~individuales disponibles para la direccion de los asuntos huma-

ENSAMIENTO FEMINISTA

“los seres del sexo masculino, seria que con ello se duplica
la masa de facultades mentales disponibles para un mejor

Aparte y ademis del aumento de la cantidad de talcnto#'

nos, la opinién de las mujeres posceria una influencia més be-
neficiosa sobre la masa general de las creencias y emociones hu-
manas. La influencia moral de las mujeres tiene dos modos de
operar. Primero, constituye una influencia suavizante, pues ellas
no han sido cntrenadas en los menesteres del combate, y suelen’
desenvolver una mayor indulgencia. Segundo, la influencia de
las mujeres daria un estimulo podcroso a aquellas cualidades
de los hombres, en las que éstos no hubiesen sido entrenados,
precisamente para conscguir la admiracién de las mujeres. ,

No sc trata de meras suposiciones —dice Stuart Mill. En la
pequefia medida en que las mujeres han conseguido mayores -
franquias, los mencionados efectos beneficiosos se han producido
como perceptible realidad. s

Si las mujeres llegasen a tener una influencia igual a- la
los hombres en materias politicas, probablemcntc con "'ello la
causa de la paz se viese favorecida. T

Establecer la igualdad juridica de los sexos, y. 1demas la
real y efectiva igualdad de oportunidades para las mujeres, sc-.
rian factores que promoverian grandes beneficios sociales y po-
liticos. Pero, al mismo tiempo serian factores que habrian dc
aumentar la felicidad privada para la mitad liberada de la
especic humana: la felicidad que implicaria pasar de una vida
de sometimiento a la voluntad de otros, a una vida de libertad
racional. Después de las necesidades materiales primarias, la li-
bertad es el anhelo primero y mas fuerte de la naturaleza hu-
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“mana; y la independencia personal constituye uno de los cle-
‘mentos principales de la felicidad. :

Después de la enfermedad, de la indigencia y de la culpa,
nada hay tan fatal para ¢l disfrute placentero de la vida, que
la ausencia de un camino libre para el ejercicio activo de las
propias facultades.

La concesion a las mujeres de libertades y franquias iguales
a las dc los hombres, no apartaria a las buenas madres de
familia de los dcberes que ticnen para con sus hijos. '

Pero, ademas, jes que debemos olvidar a las mujeres que no
tuvicron oportunidad de casarse? ;O a las madres que perdie-
ron sus hijos por muerte, o por ¢l hecho de que ya adultos cons-
tituyeron cllos nuevos hogares? Ha sido una gran injusticia no
pensar en cl caso de tantas mujeres dignisimas, quienes cumplie-
ron ya con sus particulares deberes para con la sociedad —ha-
biendo educado intachablemente una familia y habiendo cuida-
do de un hogar— y después picrden la t{inica ocupacidn para
la cual habian sido preparadas.

Stuart Mill concluyc su obra con las siguicntes palabras:
“Consideremos el cfectivo mal causado a la mitad del género
humano por la discriminacién contra su sexo —primero por la
pérdida dec las actividades mas inspiradoras y clevadoras del
disfrute personal—, y ademas por ¢l cansancio, ¢l fastidio, ¢l des-
cncanto, y la profunda insatisfaccién con la vida, hechos que
tan a menudo substituyen a aquel disfrute placentero. Al con-
siderar todo csto, sc sicnte y s¢ piensa que entre todas las lec-
ciones que los varones necesitan para continuar la lucha contra
las imperfecciones incvitables de su especie en la tierra, no hay
ninguna leccién de la cual cstén mds necesitados, que la de
no afiadir a los males que la Naturaleza impone, los producidos
por los celos, los prejuicios y las discriminaciones de los unos
contra los otros, en este caso, de los varones contra las mujeres.
Los vanos temores y las vanas aprehensiones que los varones
sienten ante la concesién de iguales derechos y oportunidades a
las mujercs, constituyen tan sélo el propésito de substituir esos
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supuestos males imaginarios que aprensivamente temen, por
otros muchos peores reales y efectivos. k

La restriccién de la libertad de conducta de cualquiera de
sus préjimos (excepto que ella por virtud de una responsabili-
dad delictiva) seca la fuente principal de la felicidad humana
y merma riqueza a la especie, en una medida incalculable, y des-
de luego, en todo aquello que hace la vida valiosa para el ser
humano individual,

Esta obra de John Stuart Mill, a pesar de que suscité mu-
chas criticas, produjo un formidable impacto en la opinién pi-
blica, primero, de los paises de lengua inglesa, y después, en
mayor proporcién, en todos los de cultura occidental cristiana,
y constituyé un enorme refuerzo para el movimiento feminista
en todos los lugares del mundo.

4, LA APORTACION ANTROPOLOGICA DE MARGARET MEAD

La renombrada antropbloga norteamericana Margaret
Mead, famosa sobre todo por una serie de notables estudios so-
bre las culturas y los caracteres personales de varias dreas cultu-
rales en Samoa y en las islas del Almirantazgo en Nueva Gui-
nea, especialmente sobre caracteres sexuales, espirituales y tem-
peramentales, comparativamente en siete grupos primitivos de
las mencionadas zonas, ha escrito un libro sobre Lo masculino
y lo femenino; Un Estudio sobre los Sexos en un Mundo Cam-
biante, del cual me parece conveniente mencionar algunos de
sus resultados.

Dicho trabajo es de auténtica antropologia; pero, ademas,
se propone un fin préctico, ¢l de trazar orientaciones normati-
vas para un desarrollo més extenso y mejor de la naturaleza
humana, especialmente en lo que atafie a las relaciones entre -
los sexos.

Las investigaciones de Margaret Mead sobre esas sicte cul-
turas ponen de manifiesto con plenaria evidencia que muchas
de las caracteristicas que son atribuidas a la naturaleza humana
no derivan de ésta, antes bien, constituyen configuraciones cul-




" LA IGUALDAD JURIDICA Y SOCIAL DE LOS SEXOS

_turales formadas en la historia. Asi, algunas de las creencias
‘predominantes sobre supuestas caracteristicas innatas masculinas
y femeninas son erréncas. La supuesta naturaleza humana en
este respecto, como en muchos otros, es superlativamente ma-
leable, y se determina sobre todo por la configuracién cultural
que se le imprime durante la primera infancia. De tal suerte,
aunque sin duda las diferencias entre lo masculino y lo femeni-
no tienen raices en la naturaleza humana, sin embargo, ¢! modo
de entender tales difcrencias originarias y los efectos que a ellas
suelen atribuirse dificren enormemente en las varias culturas.

Las diferencias y las similitudes en los cuerpos de los seres
humanos constituyen la base sobre la cual se construyen todos
nuestros conocimientos sobre ¢l sexo, y sobre la relacién de un
sexo con: el otro, Ahora bien, las vias por las que se llega a tales
conocimientos son muy diferentes en las distintas culturas, vy,
por lo tanto, diferentes son también los cfectos que producen.
En determinadas civilizaciones sc¢ suele atribuir una cierta cali-
dad a un sexo, mientras que cn otras civilizaciones se le atri-
buye una cualidad contraria. Asi, en algunas civilizaciones se
considera que los muchachos son mucho més vulnerables que
las muchachas y requieren, por consiguiente, un cuidado espe-
cial; mientras que en otra civilizacién la vulnerabilidad es atri-
buida a las muchachas. Algunos pueblos piensan que las muje-
res son demasiado débiles para trabajos al aire libre, mientras
que, por ¢l contrario, otros pueblos piensan que las mujeres tie-
nen la aptitud adecuada para transportar pesadas cargas, “por
causa de que sus créncos son mds fuertes que los de los hom- -

bres”. En algunas culturas se mira a las mujeres como colado-... -

res a través de los cuales se escaparan los secretos mejor guar-
dados; mientras que, por ¢l contrario, en otras civilizaciones es
a los hombres a quienes se atribuye una maxima dosis de mur-
muracion.

Cierto que en todas las culturas y civilizaciones se reconoce
la diferencia entre varones y mujeres, por lo quc atafie a sus
respectivos papeles en el proceso de la generacion. Pero sucede
que a esa innegable diferencia rcal,' se le adscribe arbitrariamente
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as hcmbras v &

Margarct Mead se plantc't una scgundq pregunta Aun r
‘yconocncndo que la mayor parte de supuestas diferencias psiqui
- cas y sociales entre los dos sexos sean meramente creaciones cul'
 turales y no reflcjos forzosos de la Naturaleza, pero hondamcmc -
arraigados cn las convicciones colectivas, cabe plantearse la cues:
tién de si, para bicn del progreso humano, sca convenientc o
inconvenicnte hacer hincapié en tales diferencias; o si, por el
contrario, lo mejor sca contribuir, todo lo que s¢ pueda, a bo-
rrar Jas diferencias artificiales introducidas socialmente por
pautas culturales fortuitas, cuya puesta en préctica implica un
desaprovechamiento de valiosas capacidades humanas,

Claro que, aun aceptando la segunda tesis, la de que esas
diferencias artificiales deban ser suprimidas, hay que reconocer
que los seres humanos, ¢n tanto que mamifcros desde el punto-
de vista animal, ticnen limitaciones, Hay ciertas cosas que los

“varones no pueden hacer precisamente por pertenecer al sexo- -
masculino, y otras que las mujeres no pueden hacer precisamen-
te porque son mujeres. ‘

Sin embargo, si planteamos la cuestion exclusivamente en
cstos términos, en los términos de cudles sean las limitaciones
impuestas por ¢l sexo, entonces reforzaremos, en contra de la
verdad y de la justicia, la falsa dicotomia tradicional entre lo-
animal y lo cspiritual, entre el cuerpo y el alma, Por eso, no -
debemos preguntar solamente por las difercncias naturales entre- -
los dos sexos, sino preguntarnes también sobre las potencialida--
des latentes cn la diferencia de sexo. Es decir, hay que prcguh
tarsc no sélo por las limitaciones, sino también por las poten
cialidades de cada uno de los dos scxos, con el fin de aprovcchm :
éstas de la mejor manera posible. St

Es cierto que en varios aspectos habitualmente 1'15 mu]ercs
ven el mundo de modo diferente a como suelen verlo los hom-
bres; pero esto debe incitar precisamente ‘al aprovechamicnto




de las perspectivas femeninas para el bien de la humanidad.
O, expresando la misma idea con otras palabras: hay que esti-
~ mar hasta ¢l méximo cl valor que para la civilizacién humana tie-
ne la existencia de dos sexos, y explorar la riqueza que este hecho
implica. Se debe valorar la contribucién de cada sexo, visto en
st mismo y no como una mera versién imperfecta del otro.

La investigacion antropoldgica comparativa, emprendida
por Margaret Mcad, sobre sicte pueblos del Pacifico del Sur,
muestran, ademds, que-tan sélo entre esas siete diferentes estirpes
étnicas, las diferencias sexuales, incluso las de los caracteres
fisicos secundarios, lejos de coincidir, por el contrario discrepan
enormemente. Tales obscrvaciones le obligan a uno a excluir de
la supuesta csencia de lo masculino y de la supuesta esencia de
lo femenino, muchos rasgos que tradicionalmente habian sido
atribuidos a la una y a la otra, y que son tan sélo caracteres
accidentales, no forzosamente ligados a un sexo o al otro.

La mayor parte de las alegadas capacidades e incapacidades
atribuidas a los sexos, lejos de representar proyccciones forzosas
de la naturaleza humana, son el mero producto de costumbres
y usos, los cuales son muy diversos en las varias areas culturales,
¢ incluso en las distintas clases sociales,

Margaret Mead llega a la conclusion de que cualquier dis-
criminacién contra uno de los sexos empobrece el patrimonio
humano.

En la medida cn que se nicgue a las mujeres el derecho de
usar sus capacidades intclectuales, sus hijos sufrirdn perniciosas
consecucncias. Una cxagerada acentuacién de la importancia
de la virilidad, degradara la vida de los hombres a la situacién
de meros instrumentos, Y lo mismo sucederd a la inversa, es
decir, cuando sc superacentie en: la mujer su funcién meramente
reproductiva, En la medida en que uno de los dos sexos queda
en situacién desventajosa, la cultura se empobrece. Debemos
pensar en la mejor manera de vivir en un mundo compuesto
por dos scxos, de tal suerte que cada uno de los dos se beneficie
en todos los aspectos de cada expresién de la presencia de am-
bos sexos.
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S La. actual tendencia progresiva en nuestro mundo occidental
es la de minimizar las diferencias entre los sexos, en lo que
atafie a la educacién, a los oficios y profesiones, y a las ventajas
y -desventajas. Esto, lejos de borrar las respectivas funciones de
los sexos, contribuird a realizarlas mejor, en la medida en que
cada varon y cada mujer sc sienta como un ser humano pleno.

La mayor parte de las diferencias convencionales que la
sociedad a lo largo de la historia creé entre los sexos, han cons-
tituido un perjuicio para la humanidad.

La inconmensurable variedad de diferentes caracteristicas
humanas no se halla de hecho dividida entre los dos sexos; antes
bien, tales caracteristicas diferenciales las encontramos en miem-
bros de los dos sexos. Querer asignar esta o aquella caracteris-
tica a un determinado scxo constituye un convencionalismo por
completo arbitrario. Tener pelo puede ser repudiado por ambos
sexos, de manera que los hombres se sientan obligados a afeitarse
la barba y las mujeres a afeitarse las piernas y las axilas; mien-
tras que cn otras areas, ¢l pelo es considerado como una prue-
ba de masculinidad hasta el punto de que las mujeres se afeitan
la cabeza y los hombres llevan pelucas postizas. La cantidad de
cjemplos parecidos es innumerable,

Si la iniciativa en los diversos campos de la vida se limita -
~ a un sexo, la humanidad queda deformada y mutilada. Lo mis-
mo sucede con las responsabilidades. La limitacién de las ini-
ciativas y de las responsabilidades, por virtud de prejuicios to- -
talmente injustificados, ha constituido, ademéds de una gran -
injusticia, una fatal rémora para el progreso. o

No hay ningiin dato que permita afirmar, ni siquiera supo
ner, que la inteligencia sea dote de un solo sexo. Por <so, toda-
prohibicién de acceso de las mujeres capaces a cualquier pro-. .
{csién, empobrece lamentablemente al mundo, .

Podemos formar una sociedad completa, sélo si se aprove--
chan las aptitudes cspeciales de cada sexo y las aptitudes com-
partidas por ambos sexos, s decir, si se aprovechan los dones-
de la humanidad entera. :
Si se utilizan las dotes de las mujeres, no sélo para benc- S
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7 ficio de ellas, sino también para beneficio de los hombres du
~plicaremos la riqueza de nuestra sociedad.

Como puede desprenderse ficilmente del resumen que an-
“tecede, Margaret Mcad plantea estos temas no sélo ni tanto
desde ¢l punto de vista de la justicia, sino también y sobre todo -
desde el punto de vista del beneficio para la humanidad entera,

y desde el dngulo de los valores culturales, los cuales se dupli- -
caran cuando se abran todos los caminos posibles a la actmdad .

de las mujeres.

‘5. Los ESTUDIOS DE SIMONE DE BEAUVOIR -
SOBRE EL SEXO FEMENINO

La famosa escritora francesa Simone de Beauvoir ha escrito
una gruesa obra en dos volimenes sobre la mujer, sobre lo que

~ella Nama ‘el segundo sexo”, que ha tenido gran resonancia y -

en la cual se encuentran algunas observaciones agudas y de po-
sitivo y largo alcance.

Observa, ante todo, Simone de Beauvoir, al abordar los
problemas del feminismo, que es preciso hacerse la pregunta
siguientc: ¢qué es una mujer? Y, a continuacién, dice que cl
enunciado mismo del problema sugiere por de pronto un ensayo
de primera respuesta. Es muy significativo que se plantee tal
cuestién., Ningtn varén ha tenido la idea de escribir un libro
sobre la situacién singular que ocupa en la humanidad el sexo
masculino. Pero, en cambio, la mujer si quicre definirse a si
propia, s¢ siente obligada a declarar ante todo: “yo soy una
mujer”. Por el contrario, un varén no empieza jamds presentan-
dosc como un individuo de su propio sexo: que sea varén, esto
cs algo consabido.

A propésito de csto, la autora recuerda que el escritor M.
Benda afirma que el hombre se piensa sin la mujer; mientras
que, por cl contrario, la mujer no se piensa sin el hombre. La
mujer se determina y sc diferencia por relacién al hombre;
mientras que éste no se define por relacién a la mujer. El va-
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16n es el sulcto por antonomasm, mlcntras quc Ia mujer cs
otra persona”, ~
.~ ¢Por qué las mujeres no impugnan 1a supcmomd'\d mascu-
‘lina? En general, todos los grupos sometidos a otro se han plan-
teado alguna vez el problema de preguntarse por la causa de
su sujecion y de rebelarse contra ésta. jPor qué durante muchos
siglos no lo hicicron las mujeres? La cosa a primera vista parece
“tanto més cxtrafia, cuanto que cl sexo femenino no constituye
“un grupo minoritario, sino que numéricamente esti equiparado
- al masculino en cuanto a la cantidad. Entonces la sujecién de
las mujercs a los varones no constituye un caso en el que la
mayoria haya impuesto su ley a la minoria.
Por otra parte, las necesidades biolégicas del varén —deseo
sexual y deseo de una posteridad— lo ponen bajo la depen-
dencia de la mujer. Sin embargo, este hecho no ha liberado

“la

juridica y socialmente a la hembra, Por el contrario, a través = -

de muchos siglos, la mujer ha sido si es que no la esclava del
hombre, por lo menos su vasalla; y los dos sexos no se han
repartido el mundo en un plan de igualdad.

Incluso, cuando se le han reconocido y otorgado derechos
iguales a la mujer, esto ha acontecido mas bien en un plano
abstracto, sin conseguir una rcalizacién efcctiva, es decir, sin
que cl reconocimicnto de los derechos haya modificado sustan-
cialmente las costumbres, o, por lo menos, no las haya modifi-
cado de un modo cquivalente. Después de la concesién de¢ de-
rechos a la mujer, ha sucedido que en el plano econdmico las
mujeres y los hombres han seguido constituyendo casi dos cas-
tas: los varones disfrutan de situaciones mis ventajosas, de
salarios mas eclevados, de més oportunidades de éxito que sus
nuevas concurrentes femeninas; los varones ocupan en la indus-
tria, en la politica, ctc., un nimero mayor de puestos, y, gene-
ralmente, los mas importantes. Aparte y ademés de los poderes
concretos que los varones siguen poseyendo, estin provistos del
prestigio tradicional, mantenido por el proceso educativo desde
la infancia; y en el pasado casi toda la historia ha sido hecha
por los miembros del sexo masculino. En el momento en el que
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las ‘mujeres empiezan a participar en la elaboracién del mundo,
'estc mundo todavia es un mundo que pertencce a los varones.
- ¢Cémo ha empezado toda esa historia? Se comprende que

s '.i':‘la dualidad de sexos, como toda dualidad, se haya manifestado

‘en un conflicto. Se comprende que si una de las dos partes con-
sigue imponer su supcrioridad, entonces trata de mantenerla.
Pero, por de pronto, constituye un enigma que el hombre haya
ganado desde ¢l primer momento. Parece que hubiera sido po-
sible que la victoria hubicra correspondido a las mujeres.

Ya en el siglo xvi, Poulain de la Barre, feminista poco co- -
nocido, observd que “‘todo lo que se ha escrito por los varones
sobre las mujeres puede ser sospechoso, porque aquéllos han
sido a la vez juez y parte”.

Ahora bien, Simone de Beauvoir hace la siguiente observa-
cién, ;Cémo plantearemos nosotras, las mujeres, el problema?
Pues si los hombres han sido juez y parte, las mujeres al abor-
dar esta cuestibn somos también juez y parte. Sin embargo, las
mujeres conocen naturalmente el mundo femenino mucho me-
jor y mucho més intimamente que los hombres. Las mujeres no
tratamos de definir el mundo masculino; nos limitamos al in-
tento de comprender ¢l mundo al que pertenecemos, cs decir,
¢l femenino.

Pero hay, aftade Simone de Beauvoir, algo de mayor impor-
tancia. Lo que definc de un modo singular la situacién de la
mujer, consiste en ¢l hecho de que, siendo como todo ser hu-
mano, una libertad auténoma, la mujer se descubre en un mundo
en el cual los hombres le imponen el papel de “la otra persona”;
en un mundo, donde se pretende cuajarla o congelarla como
una especie de objeto, y condenarla a la inmanencia.

Simone de Beauvoir, antes de dar su propio ensayo de res-
pucsta a la pregunta sobre la situacién de la mujer, discute los
puntos de vista tomados por la biologia, el psicoanélisis y ¢l ma-
terialismo histérico.

Respecto de los puntos de vista y de los datos, unos reales y
otros supucstos, de la biologia, Simone de Beauvoir, reconoce que
machos y hembras son dos tipos de individuo que en la interio-
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ridad de una especie se diferencian en cuanto a sus papeles
"respectivos en la reproduccién; y que, por consiguiente, no se
los puede definir nada més que correlativamente. Observa, sin
embargo, que la diferenciacién sexual no sc halla realizada uni-
versalmente en la Naturaleza, antes bien, tan solo en deter-
minadas cspecics. Asi pues, donde existe csa diferenciacién, la
separacién de los individuos en machos y hembras se presenta
como un hecho a la vez irreductible y contingente, Irreductible,
porque cstd ahi. Contingente, porque no es universal en el
mundo cntero de la zoologla.

Tras un extenso y pormenorizado resumen de las diversas
formas de reproduccién en el mundo zooldgico, Simone de Beau-
voir pasa al anélisis de los respectivos campos de los dos sexos,
campo que somete también a un detallado cxamen. Mas de tal
examen tal vez sca oportuno aqui subrayar tan sélo algunos
puntos. Micntras que cl papel del macho en la unién sexual es
una operacion rapida, que no disminuye su vitalidad, ni afecta
biolégicamente su futuro, por ¢l contrario, cabria decir que la
cspecic habita en la mujer y absorbe una gran parte de su
vida individual. Cabria decir que la mujer conoce una alinca-
cién més profunda en favor de la especie, que la que corres-
ponde al varén; y la autora analiza cn detalle todos los as-
pectos en los que sc manifiesta esa especial y mayor alineacién
femenina desde ¢l punto de vista estrictamente bioldgico.

A las diferencias propiamente sexuales primarias, s afaden
otras diferenciaciones sccundarias, las cuales son efectos de aqué-
Has, puesto que constituyen los resultados de las acciones hormo-
nales. En términos generales o de promedio, la mujer tiene
menor estatura que el hombre, es menos pesada, su esqueleto es
més delgado, sus caderas més anchas, adaptadas a las funciones
de la gestacién y del alumbramicnto. El porte general, la mor-
fologia, la picl, el sistema piloso, etc., estin netamentc diferen-
ciados en los dos sexos. La fuerza muscular ordinariamente es
més grande cn ¢l hombre que en la mujer. La mujer tiene una
menor capacidad respiratoria: los pulmones, la traquea y la
laringe son menos grandes en ella; la diferencia de la laringe
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implica también la diferencia de la voz, El peso especifico de la
- sangre es menor en las mujeres: hay en ellas una menor fija-
~cién de hemoglobina. Las mujeres suelen ser menos robustas y
més propensas a la anemia. El pulso de la mujer late mas apri-
sa, su sistema vascular es mas inestable; las mujeres se rubo-
rizan facilmente. La inestabilidad es un rasgo del organismo
femenino cn general; entre otras manifestaciones de esto, hay
el hecho de que en el hombre se da una mayor estabilidad en
el metabolismo del] calcio; mientras que la mujer fija una me-
nor cantidad de sales célcicas. Una determinada irregularidad
de las secreciones endécrinas en la mujer reacciona sobre su
sistema nervioso vegetativo. Esta falta de estabilidad y de con-
trol implica un tipo cspecial de la emotividad femenina, ligada
a las variaciones vasculares.

Algunos bidlogos materialistas tuvieron la pedanteria, im-
buidos por la teoria del paralelismo psico-fisiolégico, de estable-
cer comparaciones matematicas entre los organismos masculinos
y los femeninos, imaginando que tales medidas definirian sus
respectivas capacidades funcionales. Como aquellos materialistas
suponfan gratuitamente, sin fundamento alguno, que el cere-
bro, de alguna manera misteriosa, segregaba el pensamiento,
creyeron muy importante averiguar si ¢l peso mediano del en-
céfalo femenino es o no menor que el del masculino, Se ave-
rigué que, por término medio, el encéfalo femenino pesa 1,220
gramos, y que ¢l masculino, 1,360 grs. El peso del encéfalo fe-
menino varia desde 1,000 grs. a 1,500; y el de los hombres de
1,150 a 1,700; pero el peso absoluto no tiene significacién. Lo
que importaria es el peso relativo, es decir, el peso del encéfalo
comparado con el peso total del cuerpo. Pues bien, se ha en-
contrado que el peso del encéfalo femenino en relacién al peso
total del cuerpo, es mayor que el del masculino; pues el pri-
mero, ¢l femenino, representa el 1/44.2; mientras que el se-
gundo, del masculino, es de 1/48.4. Pero, segtin los especialistas,
- es necesario afinar todavia mas: precisa dividir el peso del en-
céfalo por la potencia 0.56 del peso del cuerpo. Pues bien, rea-
lizando esta operacidén, resulta que para el hombre se llega a
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la cifra de’ 2.73; ‘mientras que, para la mujer, a la cifra de .
- 2.74. En fin, pricticamente, se llega a una igualdad. Ahora
bien, la verdad es que no sc puede establecer ninguna relacion

entre el peso del encéfalo y el desarrollo de la inteligencia. Si-
mone de Beauvoir rechaza categéricamente la idea de un para-
lelismo psico-fisiologico; se trata de una doctrina cuyos funda-
mentos han sido superados y rechazados desde hace largo
tiempo.

Sucle afirmarse que la mujer es més débil que el hombre,

~porque de ordinario tiene menos fuerza muscular, menor niime-
1o de glébulos rojos y menor capacidad respiratoria, Pero estos
_hcchos no tienen ninguna significacién, cuando saliéndonos del
_-campo meramente bxologxco nos situamos a un nivel humano,
o dcsdc el cual ¢l cuerpo se define como un ingrediente de la
; (;xnstcncna o de la vida humana. El dato fisiolégico, por ejemplo,
- en este caso la inferioridad muscular, depende de todo un con-

texto humano social. La “debilidad”, no se revela como tal, sino
a la luz de los fines que el vardn se propone, de los instrumentos
de los cuales dispone, y de las leyes que los hombres establecen,
Cuando, para ¢l apoderamiento y disposicién de las cosas, no
resulta necesario el empleo entero de la fuerza corporal, porque
sc dispone de instrumentos y miquinas, las diferencias respecto
de aquella fuerza corporal se anulan. Alli donde las costumbres
y las leyes prohiben la violencia, la energia muscular no sirve
para fundar un dominio: hacen falta referencias existenciales,
ccondémicas y morales, para que la nocién de debilidad pueda
ser concretamente definida. En la humanidad, las posibilidades

- individuales dependen sobre todo de-la inteligencia, de la situa-

cién social, y de la posicién econdémica. Pues bien, cuando aban-
donamos ¢l campo de la biologia, no es posible hallar ni dife-
rencias esenciales entre los sexos, ni superioridad del uno sobre
¢l otro. Pero incluso desde cierto punto de vista biolégico tam-
poco puede cstablecerse la primacia de un sexo sobre el otro,
en cuanto al papcl que cada uno desempeiia para la perpctua-
cién de la cspecie.

8
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- Ll problema consiste en saber lo que la humanidad ha he- 7
~cho de la hembra humana.

Habiendo rechazado el punto de vista biolégico, Simone de
Beauvoir pasa a examinar criticamente si el 4ngulo psicoana-
litico puede suministrar alguna luz sobre la diferencia entre los
sexo0s,

Aunque, en fin de cuentas, Simone de Beauvoir acabara re-
chazando las doctrinas de Freud y de Adler, por de pronto re-
conoce la superioridad del punto de vista psicolégico, y espe-
cificamente psicoanalitico, porque todo factor que interviene en
la vida psiquica se halla revestido de un sentido humano., No
se trata del objeto “cuerpo”, descrito por los bidlogos, sino del
cuerpo vivido por el sujeto, Lo que define a la mujer no es ni
puede ser la Naturaleza: es la mujer misma quien se define
tomando por su cuenta la Naturaleza en su afectividad.

El psicoanalisis ha cometido el tremendo error de partir,
aunque sea a veces tacitamente, de una hipétesis determinista
(negadora del libre albedrio) totalmente indemostrada. Los re-
sultados, que del psicoanalisis pudicran ser aprovechados, ha-
bria que situarlos en el contexto histérico-social.

Pero, en todo caso, el psicoanélisis ha fracasado en cuanto a
explicar por qué la mujer aparece como “la otra persona”.

Simone de Beauvoir aboga por plantear de un modo por
completo diferente el problema del destino femenino: hay que
situar a la mujer en un mundo de valores y reconocer en su
conducta una dimensién de libertad.

Aunque Simone de Beauvoir rechaza la teorfa del materia-
lismo histérico, ha encontrado en ella algunas inspiraciones.
Claro que las mismas inspiraciones y mucho mas fecundas hu-
biera podido hallarlas en la filosofia y sociologia contempora-
neas.

La humanidad no es una especic animal, antes bien, es una
realidad histérica. La sociedad humana es una “anti-physis”:
la sociedad no sufre pasivamente la presencia de la Naturaleza,
antes bien, la sociedad reclabora y reconfigura la Naturaleza por
propia cuenta,
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- Respecto del problema planteado, Ia primera consecuencia
de esto es que la mujer no puede ser considerada simplemente

como un organismo sexuado. La conciencia que la mujer toma
de si misma no se define por su mera condicién sexual: por cl
contrario, esa conciencia refleja uha situacién que depende de
la estructura de la sociedad y del progreso que ésta haya con-
seguido. Los hechos naturales cobran una significacién por com-
pleto distinta, scgiin cual sea el contexto humano social, La re-
lacién del hombre con el mundo no se define jamés por su cuer-
po desnudo: la mano, con su pulgar aprisionante, ya se orienta
hacia el instrumento que multiplica su poder. En la época en
la cual se trata de blandir pesadas estacas, de luchar contra bes-
tias salvajes, la debilidad fisica de la mujer constituia una infe-
rioridad. Pero la técnica anula las consecuencias de la diferencia
muscular. Asi, cl mancjo de un gran niimero de méquinas mo-
dernas no exige nada més que una muy pequefia parte de los
recursos musculares, minima parte que c¢s muy inferior a la
capacidad fisica cfectiva de la mujer, la cual, por lo tanto, en
materia de trabajo material la mujer queda en situacién de
paridad con ¢l hombre. En cuanto a las servidumbres impuestas
por la maternidad, cllas dependen en su magnitud de cuiles
scan las costumbres. Asi, si la socicdad ayuda a la mujer durante
cl embarazo y la auxilia en atender al hijo, las cargas maternales
se convicrten en rclativamente ligeras.

Aungue Simone de Beauvoir diga que ha recogido del ma-
terialismo histérico alguna de esas inspiracioncs, sin embargo, en
Jo sustancial rechaza las tesis de Engels, sobre el origen de la
familia; y de Bebel, sobre la equiparacién del sexo femenino
con el proletariado oprimido. Esas tesis del materialismo histé-
rico son indcbidas generalizaciones abstractas y monistas, que
en modo alguno corresponden a la realidad auténtica.

En el dltimo capitulo de su libro en dos tomos, los cuales
en total tiencn 973 péginas, Simone de Beauvoir, como conclu- g
sibn, hace, cntre otras, las consideraciones siguientes, .

A despecho de leyendas gratuitas, no hay ningin destmo :
sioldgico que imponga al varén y a la hembra, en tantQ"qf "
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tales, una necesaria hostilidad. La lucha de los sexos no estd
involucrada por las respectivas anatomias del hombre y de la
- mujer, Cuando se las evoca, se da indebidamente por supuesto
"+ que en c ciclo intemporal de las ideas se desenvuelve una batalla
_entre esas esencias inciertas: lo cterno femenino y lo eterno

“masculino; y no sc advierte que este titdnico combate reviste

sobre la Tierra dos formas por entero diferentes, correspondien-
do a momentos histéricos diversos,
: - La mujer que esta confinada en la inmanencia, dentro de -
- los muros domésticos, intenta retener al hombre dentro de tal -
prisién, de modo que ésta se confunda con ¢l mundo para €l
y, as, la hembra no sufra por hallarse encerrada sola. La ma-
- dre, la esposa son carceleras del hijo y del marido. La sociedad
codificada por los hombres decreta que la mujer es inferior; y
la mujer no puede abolir esta inferioridad sino mediante el in-
tento de destruir la superioridad viril.

Hoy en dia, por cl contrario, el combate toma otra figura.
En lugar de querer encerrar al hombre en el calabozo, la mujer
intenta evadirse de la prisién; ya no trata de llevar al hombre
al terreno de inmanencia, antes bien, a emerger clla a la luz
de la trascendencia. Pero entonces la actitud de los varones crea
un nucvo conflicto: ¢l hombre se opone a considerar a su com-

pafiera como una igual a él; y clla responde a esto, con una . .

actitud agresiva, Una casta reivindicadora y actuante es obstacu-
lizada por la casta antes privilegiada, Son dos trascendencias que
sc oponen reciprocamente: en lugar de reconocerse mutuamente,
cada libertad quicre dominar a la otra.

En el pretérito, la mujer trataba de retener al hombre em-
pleando sus recursos especificamente femeninos y recortando las
alas del varén. En cambio, la mujer contemporinea reconoce
los valores masculinos; y, sin perder su feminidad, reclama 2l
derecho de pensar, obrar, trabajar y crear con el mismo titulo
que los varones. En Iugar de querer deprimir a los varones, -
la mujer afirma que ella puede cquipararse a éstos. e

Ahora bien, afiade Simone de Beauvoir, que en la medid;;*
‘en que la mujer sc cxpresa en conductas concretas, esta rei-
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vindicacion es legitima; y es la insolencia de los varones’ la que.
resulta reprobable, X

Pero cs necesario decir, en excusa de los varones, que las
mujeres tienden muchas veces a enredar las cartas, a armar un
lio, y hacen dos juegos: reclaman a la vez antiguos homenajes
Yy una cstima nueva, y mezclan su vieja magia y sus nuevos
derechos, Es decir, utilizan a la vez el arma de su supuesta
debilidad y la de su fuerza nuevamente adquirida. Y, entonces,
los varones no toleran que la mujer, que reclama derechos, quie-
ra, sin embargo, conscrvar vicjas prerrogativas. Y objetan los
varonces que si la mujer quicre seguir disfrutando aquellas pre-
rrogativas deberd aceptar las limitaciones involucradas por tales
privilegios.

En realidad, sucede las mas de las veces que la mujer re-
presenta para cl varén el cumplimiento de una ilusién, una
compaiiia, un placer espiritual y material, pero que no ocupa
ni llena la totalidad de la vida masculina. En cambio, el varén
sucle constituir el sentido y la justificacién de la existencia fe-
menina. Bl tiempo que los novios o los esposos pasen juntos
~—tiempo que falazmente parcce ¢l mismo— no ticne para los
dos ¢l mismo valor. Durante cse tiempo, el varén podria rca-
Jizar un trabajo til para su carrcra, ver a sus amigos, cultivar
relacioncs saciales, distracrse. Para un hombre normalmente in-
tegrado a la socicdad, el tiempo es una riqueza positiva: reputa-
cién, éxito, dinero, placer. Por ¢l contrario, para la mujer ocio-
sa, que sc aburre, el tiempo es una carga de la cual ella aspira
a desprenderse: asi, para la mujer la presencia del varén es un
puro provecho. Sc consigue restablecer el cquilibrio si ¢l costo
del tiempo dedicado a la mujer no le parcce al hombre excesivo,
lo cual depende de la intensidad de su simpatia o de su amor,
y de la importancia que a sus ojos tengan las ocupaciones que
él sacrifique. Pero si la mujer reclama —ofrece— demasiado
tiempo, entonces clla sc convierte en importuna, como cl rio que
se sale de su cauce. Clare que la mujer puede moderar sus
exigencias; pero a menudo el equilibrio se establece a costa de
una doble tensién; ella considera que el vardn la tiene a menos,




- Simone de Beauvoir se pregunta: ¢basta con cambiar las
leyes, las instituciones, las costumbres, la opinién y todo el con-
~ texto social para que las mujeres y los varones se conviertan
verdaderamente cn semejantes? Los excépticos objetardn que
“las mujeres serdn siempre mujeres”. Pero esto equivaldria a
admitir que la mujer de hoy en dia es una creacién de la
Naturaleza, lo cual es inexacto. La mujer, tal y como la cono-
cemos, es un producto de la civilizacién, de la historia. Ahora
bicn, la historia no gira en redondo. A pesar de todos los gran-
des esfuerzos, llevados a cabo con éxito, en ¢l cumplimiento de
las justas reivindicaciones de la mujer, el tipo de “mujer nue-
va” al que se aspira aiin no ha surgido plenamente en ningin
lugar del mundo. Hoy en dia la mujer se encuentra entre un
pretérito, cn gran parte superado, y un porvenir aun no cum-
plido.

Dice Simone de Beauvoir que, si desde la edad més tierna,
la nifiita fuese educada con las mismas exigencias y los mismos
honores, las mismas severidades y las mismas lenitudes que sus
hermanos, participando en los mismos estudios, en los mismos
jucgos, ofreciéndosele un parejo porvenir, rodeada de mujeres
y varones que le aparcciesen como iguales, entonces su comple-
jo de inferioridad quedaria superado; y correlativamente, el mu-
chacho no desenvolveria un complejo de superioridad.

En todo caso habri gente que objete que si un mundo tal
fuese posible, no seria deseable, porque en él habria desapare-
cido la sal de la vida que es la que da a ésta su encanto,

Pero a esta objecién Simone de Beauvoir replica que nues-
tra pauta de imaginacion tiende siempre a despoblar el porve-
nir, y nos impide llenar Ia ausencia de lo que hubimos de vivir
antafio con las novedades que ¢l futuro habrid de aportarnos.
Simone de Beauvoir confia en que la humanidad del préximo
mafiana vivird una situacién que habrd de parecerle preferible
a la de tiempos pretéritos: entre los sexos nacerdn nuevas rela-
ciones afectivas de muchas de las cuales no tenemos idea, aun-
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que algunas han comenzado ya a emerger. En efecto, ya han

aparecido entre varones y mujercs amistades, rivalidades, com-
plicidades, cooperaciones, camaraderias, intercambios, que los
siglos pasados no pudieron sospechar. Nunca la libertad habra
de crear la uniformidad. Desde luego, siempre seguira habiendo
diferencias entre el varén y la mujer: las respectivas afectivi-
dades diversas de los dos sexos seguiran persistiendo. La mujer
continuard teniendo una sensibilidad singular en las relaciones
con su propio cuerpo, con cl varén y con el hijo, sensibilidad
diferente de la que ticne ¢l varén en relacién con su propio
cuerpo, con ¢l cuerpo femenino y con el hijo. Hay que con-
vencerse de que pueden existir diferencias en la igualdad. En
la diferenciacion sexual se manifestaran siempre la tensién, el
desgarramiento, el gozo, el fracaso y el triunfo de la existencia.
Liberar a la mujer consiste sencillamente en rchusarse a en-
cerrarla en las relaciones que sostiene con el hombre, pero no
a negar esas relaciones: ¢l hecho de que ella se afirme a si
propia, no anulard que clla siga también existiendo para el
varén. La reciprocidad de sus relaciones no suprimird los mila-
gros que cngendra la division de los seres humanos en dos
sexos: no suprimird el amor, el cnsucfio y tantos y tantos ali-
cientes llenos de encanto.

6. LA CARACTEROLOGIA DE LO FEMENINO, Y EL PAPEL DE LA
MUJER EN LA HISTORIA, SEGUN JosE ORTEGA Y GASSET

Al eminente filésofo José Ortega y Gasset no le interesé
de modo cspecial ¢l problema de la igualdad juridica de los

- sexos —aunque no negase la justificacién de esa igualdad—;
~pero, en cambio, sc sintié atraido con fascinacién por el estu-
dio y andlisis de la feminidad, materia sobre la que produjo lu-
“minosas paginas. Y con harto fundamento, se puede calificar a
- Ortega y Gasset como entusiasta “feminista”; pues ademas de

csos estudios y andlisis, puso en evidencia el importantisimo pa-
pel que a la mujer le corresponde en la configuracién de la
sociedad y en el desarrollo progresivo de la historia.
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~*Ofreceré primero un resumen y algunos extractos de la ca-
“racterologia ortcguiana de lo femenino, y, después, una sintesis
sobre el tema de la influencia de la mujer en las realidades so-
cio-histdricas.

El alma masculina vive proyectada preferentemente hacia
obras colectivas: cicncia, arte, politica, negocio.

Esto hace de los varones naturalezas un poco teatrales: lo
mejor, lo mas propio e individual de la persona masculina, ésta
lo da al piblico, a los seres innominados que leen sus escritos,
aplauden los versos, los votan en las elecciones o compran sus
mercancias. El varén vive de los demds, y por cllo vive para
los demas. En este sentido sc puede hablar de una especie de
servilismo que cl destino varonil lleva consigo.

La mujer, en cambio, tiene una actitud mas scfiorial ante
la existencia. No hace depender su felicidad de la benevolencia
de un publico, ni somete a su aceptacién o repulsa lo que es
mas importante en su vida, Mas bien, al contrario, adopta una
actitud de puablico en cuanto parece ser ella la que aprueba o
desaprucba al varén que se aproxima. Asi pues, el varén - al- =
verse preferido, sc siente premiado.

Comparada con cl hombre, toda la mujer es un poco prin-
cesa: vive de si misma, y por cllo vive para si misma, Al pu-
blico presenta sélo una mascara convencional, impersonal, aun-
que variamente modulada; siguc la moda y se complace en las
frases hechas. Su aficién a las galas, a las joyas, pudiera con-
siderarsc como una objecién radical contra este caracter; pero,
lejos de oponcrse a ¢él, lo confirma. La vanidad de la mujer es
mas ostentosa que la del hombre, precisamente porque se refie-
re a exterioridades: nace, vive y muerc en ese haz externo de
su vida, pero no suele aceptar su realidad intima. La prueba
de cllo es que esa vanidad del atuendo, frecuente en la mujer,
no permite impedir las condiciones de su caricter con la misma
seguridad que si s¢ tratase de un varén, La vanidad del varén,
menos ostentosa, ¢s mas profunda.

Tal s la diferencia en la relacién con el piblico del varén
yla mujer, que csa diferencia lleva signos contrarios. Cuanto
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.~ mayor aparato y cuidados pone la mujer al presentarse en pu-
*~ blico, mayor es la distancia que establece entre éste y su ver-

dadera personalidad. El lujo y la elegancia, el adorno y la joya
que la dama ponc entre si y los demds, oculta su ser intimo, lo
hace mas misterioso ¢ inasequible. El varén, en cambio, da a la
publicidad lo que mds estima en si, su mas recéndito orgullo,
aquellas lJabores en que ha puesto la seriedad de su vida, La
mujer tienc un exterior teatral y una intimidad recatada; en ¢l
hombre es la intimidad lo teatral. La mujer va al teatro; el |
hombre Io lleva dentro y es ¢l empresario de su propia vida.
En ¢l hombre hay una tendencia de cxpansién, de manifesta-

- cién, de expresar su intimidad. Por el contrario, en la mujer

hay una tendencia de ocultacién, dc encubrimiento: su alma
vive como de espaldas a lo exterior, ocultando la intima fer-
mentacién pasional. El azoramicnto, que e¢s més frecucente ¢
intenso cn la mujer que en ¢l hombre, constituye una emocién
suscitada por ¢l temor de ser sorprendida en sus pensamientos
y afectos. “Una muchacha de 15 primaveras suele tener ya mas
cantidad de sccretos que un vicjo, y una mujer de 30 afios guar-
da mas arcanos quc un jefe de Estado.”

Afiade Ortega y Gasset que “csta posesién de una vida pro-
pia, aparte y sccreta, este sefiorfo de una morada interior donde
no sc deja circular al préjimo, es una de las superioridades de
la mujer sobre ¢l hombre. En ello consiste la distincidn nativa
de la mujer, cse tenue mistico resorte que pone una distancia
entre clla y nosotros. Toda vida intensamente personal necesita
siempre segregar una personalidad ficticia, que detenga y distrai-
ga la hostil curiosidad de las gentes inferiores, a fin de poder,
tras cse baluarte, vacar libremente a ser lo que sc es”. “Pero
esto, que en ¢l hombre acontece por excepeién, llega a ser cons--
titutivo en la mujer.”

Esa casi irreal figura que parece la mujer no hace otra cosa
que esperar la ocasién para arrojarse en un torbellino apasio-
nado, con tal impetu, decisién y valentia, con tal olvido de pe-
nosas consccuencias, que el hombre mas resuclto llega siempre
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‘a la zaga y, avergonzado, se descubre a si mismo como un tem-
- peramento utilitario, calculador y vacilante. ’ '
: Cuando la mujer retira su méscara convencional y llama
a la puerta de otra personalidad, entonces, como la luna que
sale de entre las nubes, empicza la mujer recéndita a irradiar
su encubierta vitalidad y a manifestar su auténtico ser individual.

La psique masculina, cn general, tiene una estructura menos
solidaria y compacta que la femenina, o, dicha de otro modo,
cl hombre suele estar formado por varias provincias intimas que
apenas se comunican entre si. Su vida politica, por ejemplo, no
ticne conexién alguna dentro de é] mismo con su vida senti-
mental o profesional, El alma femenina estd més reunida con-
sigo misma. Y por eso, su sensibilidad e¢s mas profunda y vi-
gorosa, La mujer esta a la vez en todas las regiones de si
misma, y su modo de reaccionar es casi siempre total. En la
mujer hay una propensién a no saber vivir en desequilibrio.
Esa propension a conservar el equilibrio es un maravilloso com-
plemento a la inquietud varonil, y permite que en las horas
de desesperacion, de atropellamiento, el varén encuentre en la
mujer reposo como cn una tierra firme.

El cuerpo posce también una sensibilidad interna mucho
més rica, variada y de fina textura que la externa, constituida
por el repertorio innumerable de las sensaciones musculares y
de movimiento, los contactos internos, las presiones sanguineas
de venas, arterias y vasos; el dolor y placer orgénicos, las deli-
cadas impresiones en las entrafias y organos profundos, y, en
fin y sobre todo, las corrientes sutilisimas de la secrecién interna.

En esta zona de procesos intracorporales se funda buena
parte de las diferencias psicolégicas entre el hombre y la mu--
jer. El cuerpo femenino estd dotado de una sensibilidad interna
mas viva que el del hombre, pues las sensaciones orgénicas
intracorporales de éste son vagas y como sordas, comparadas con . -
las de la mujer. Esta ¢s una de las raices de donde emerge su- -
gestivo, gentil y admirable, el espléndido especticulo de la
feminidad. ’ :

. Toda la vida psiquica de la mujer estd mas fundida con
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su_cuerpo que en el hombre; es decir, su alma es més corporal
““——pero, viceversa—, su cuerpo convive mas constante y estrecha-

mente con su espiritu; es decir, su cuerpo estd més transido de

- alma. Ofrece, en efecto, la persona femenina un grado de pe-

netracién entre €l cuerpo y el espiritu mucho mis elevado que
Ja varonil, En el hombre, comparativamente, suclen ir cada uno

por su lado; cuerpo y alma saben poco el uno de la otra y no

son solidarios; més bien actGian como irreconciliables enemigos.
Por el contrario, en la mujer el cuerpo influye en la nor-

“ malidad de la vida méis que en el hombre; pero, en cambio,

este trato frecuente hace que la mujer no enferma domine mds

su cuerpo que el varén. De aqui el extrafio fenémeno de que
la mujer resista el gran dolor y miseria fisica mejor que ¢l hom-

bre, y, en cambio, sea mis mesurada en entregarse a los exce-

sivos placeres, Por el contrario, la mujer aquejada de desequilibrio

nervioso, la mujer enferma y anormal, es victima trigica de su

cuerpo, en proporcion mucho mayor que los varones.

Merced a su afortunada predisposicién psicolégica logra
la mujer, desde luego y sin esfuerzo, esa perfecta unidad entre
el amor del alma y del cuerpo que es, sin duda, la forma ejem-
plar y la ecuacién moral del erotismo. Norma y cjemplo a que
sélo ciertos hombres egregios, de exquisita condicién, consiguen
elevarse. )

No son las formas corporales femeninas las que scfialan un
modo de ser humano distinto del masculino y que llamamos
feminidad sino mas bien al contrario: todas y cada una de las
porciones del cuerpo femenino nos hacen entrever la intimidad
de aquel ser que es la mujer, y esta feminidad interna, una vez
advertida, rezuma sobre su cuerpo y lo feminiza. No es el cuer-
po femenino quien nos revela el alma femenina, sino el alma
femenina quien nos hace ver femenino su cuerpo.

Una mujer es un ser cuya humanidad intima se caracteriza
por ser difuminada. En la intimidad varonil todo suele tener
lineas rigurosas y precisas, lo que hace del hombre un ser lleno
de aristas rigidas. La mujer, en cambio, vive en perpetuo cre-
plisculo. Dentro de la mujer no hay medio dia ni media no-
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che _~és crepuscular. Por eso cs constitutivamente sccreta. La
intimidad de la mujer es también para ella un secreto. Esto pro-
t‘p()rcibna a la mujer la suavidad de formas que posee su alma,
"y que es lo tipicamente femenino. Frente a las aristas del varén,
la intimidad de la mujer parece poscer sélo delicadas curvas.

En cuanto al papel y a las funciones de la mujer en so-
ciedad, y en cuanto a su influencia en la historia, José Ortega
y Gasset ha puesto en claro licidamente estos puntos.

La verdadera misién histérica de la mujer aparece sin cla-
ridad, por olvidarse que la mujer no es la esposa, ni es la ma-
dre, ni cs la hermana, ni es la hija. Todas estas cosas son pre-
cipitados que da la feminidad, formas que la mujer adopta
cuando deja de serlo o todavia no lo es. Claro que el universo
quedaria pavorosamente mutilado si de él se eliminasen csas
maravillosas potencias de espiritualidad que son la esposa, la
madre, la hermana y la hija. Pero es forzoso decir que con
cllas no estin completas las categorias de la feminidad, y que
cllas son inferiores y secundarias si se emparcjan con lo que
es la mujer cuando es mujer y nada més. Nadie ignora lo que
es ser madre y esposa, hermana o hija; pero ese cuadruple ofi-
cio conmovedor no existiria si la hembra humana no fuese,

jer cuando no cs sino mujer?”’: ella es ser cl concreto ideal
(encanto, ilusiéon) del varén,

" Nada menos. Puede un hombre amar con insuperable fer-
~wvor a la madre, esposa, hija o hermana sin que haya en su
; sentimiento la menor tonalidad de ilusién. Por el contrario,
‘puede sentirse ilusionado, encantado, atraido, sin que experi-
~ mentc nada de eso que propiamente llamamos amor filial, pa-
“terno, conyugal o fraternal. Las mujeres, con su aguda intui-
~cién, distinguen perfectamente cudndo en las emociones que

_&nima, sélo cntonces se sienten halagadas y satisfechas, La mu-

como una especic de hada, como una especic de mégica
csencia. ;

" ademés —y antes que todo eso—, mujer. “;Pero qué es la mu-

- suscitan existe ese matiz de la ilusién y, en el secreto de su o,

“jer es mujer en la medida en que es cncanto o ideal, algo asi
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Cierto que la mujer puede influir en la historia mediante el -

wvoto electoral o el grado universitario. Pero no tanto como in-

fluye por esa su migica potencia de ilusién.

“No existiendo dentro de la condicién humana resorte bio-
légico tan certero ni eficaz como esa facultad de atraer que la
mujer posee sobre el hombre, ha hecho de tal resorte la Natu-
raleza el més poderoso artificio de seleccién y una fuerza su-
blime para modificar y perfeccionar la especie.” “En cada gene-
racién son preferidos los varones coincidentes con el ideal mas
generalizado entre las mozas de aquel tiempo: ellos crean los
hogares mas logrados y felices, donde se crian los mejores hijos
que, influidos por las almas homogéneas de sus padres, tras-
miten a sucesivas generaciones un cierto médulo y gesto de hu-
manidad.” Asi resulta que “lo mas impalpable y fluido, el aé-
reo ensuefio que sueflan las virgenes en sus camarines imprime -
su huella en las centurias mas hondamente que el acero de los -
capitanes”. :

Afade Ortega y Gasset que “Todo hombre, duefio de una
sensibilidad bien templada, ha experimentado a la vera de al-
guna mujer la impresion de hallarse delante de algo extrafio y
absolutamente superior a él.”” Tal vez aquella mujer sepa menos
de ciencia, tenga menos poder creador de arte, no sea capaz de
regir un pueblo ni de ganar batallas, y, sin embargo, percibimos
cn su persona una superioridad sobre los varones, de indole mas
radical que cualquicra de las que pueden existir, por ejemplo,
entre dos hombres de un mismo oficio, Y es que las excelencias
varoniles son, en cierta manera, extrinsecas a la persona y, por
decirlo asi, instrumentales. No es el poeta, sino la poesia la
que nos intcresa; no es el politico, sino su politica. El hombre
vale por lo que kace; la mujer, por lo que es.

Por eso la profunda intervencién femenina en la historia no
necesita consistir en actuaciones, sino en la inmévil, serena pre-
sencia de su personalidad. “Como al presentarse Ia luz, sin que
ella se lo proponga y realice ningtin esfuerzo, simplemente por-
que es luz, quedan iluminados los objetos y cantan en sus flancos
los colores, mucho de lo que hace la mujer lo hace sin hacerlo,
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simplemente estando, siendo, irradiando, emanando. La influen-
cia de la mujer no sucle tener el aspecto violento o siquiera afa-
nado, propio de la intervencién masculina. Su influencia no cs
tan visible, porque es difusa y se halla dondequiera. No es
turbulenta como la del hombre, sino estitica como la de la
atmosfera.”

Mientras el progreso del varén consiste principalmente en
fabricar cosas cada vez mejores, el progreso mis importante de
la mujer consiste en hacerse a si misma maés perfecta, creando
en si un nuevo tipo de feminidad mas delicado y maés exigente:
exigir la perfeccién al hombre. La mujer puede reformar y de-
purar al hombre.

“Si unas cuantas docenas de mujeres, certeramente aposta-
das en una sociedad, educan, pulen su persona hasta hacer de
ella un perfecto diapasén de humanidad, un aparato de preci-
si6n sentimental, un 6rgano de aguda sensibilidad para formas
posibles de vida mejor, logrardn mas que todos los pedagogos
y todos los politicos. La mujer exigente, que no se contenta con
la vulgar manufactura varonil, que exige raras calidades en el
hombre, produce con su desdén una especic de vacio en las
alturas sociales, y como la Naturaleza tiene horror al vacio,
pronto lo veremos llenarse de realidades: los corazones de los
hombres comenzaran a pulsar, con nuevo compis; ideas inespe-
radas despertardn en las cabezas nuevas ambiciones; proyectos,
empresas, surcaran los espacios vitales; la existencia toda se
pondrid a marchar en ritmo ascendente; y en el pais venturoso
donde esa feminidad aparezca, florecerd triunfante e invasora
una histérica primavera, toda una vida nueva.”

“Todos los progresos que el hombre con su obra consigue,
son parciales, adjetivos, tangentes a la esfera intima de la vida,
Por el contrario, un modo superior de perfeccion femenina es un
progreso integral de la vida y como el germen de una nueva
humanidad.” )

“Cuando se entrevé en lo cotidiano la fuerza dominante de
la historia, llega uno a comprender el gigantesco influjo de lo




'TESIS DEL- ANTROPOLOGO NORTEAMERICANO ASHLEY
MONTAGU SOBRE ‘LA SUPERIORIDAD DE LAS MUJERES”

_Ashlcy Montagu es, sin duda, uno de los antropélogos hoy

-~ més famosos en el mundo entero; es mas, representa una de las
~.primeras y més ilustres avanzadas en el campo de la antropo-

logia. Es autor de numercsas contribuciones al anélisis de di-
versos temas, entre ellos, principalmente a la critica del concepto
de “raza”; es cl sostenedor de la tesis que él llama de “la su-
perioridad natural de las mujeres”, cnunciado con el cual no
trata de presentar ninguna pirueta ni filigrana intelectual, que
en ¢l fondo pudiese resultar inconsistente, antes bien, una afir-
macion cientifica seria y concienzudamente fundamentada.
Con el libro dedicado a la justificacion de esta tesis, Mon-
tagu se propone aproximar y reunir a los sexos, en lugar de
separarlos colocando uno por cncima del otro. “Superioridad
natural no implica desigualdad social.” Por el contrario, los es-
clarecimientos que Montagu suministra sobre la “superioridad
natural de las mujeres” tienen como propdsito promover una
mutua comprensién y estimacion mayores, y sobre todo, contri-
buir a una igualdad social completa entre varones y mujeres.
Montagu reconoce que su tesis no es en modo alguno ente-
ramente nueva; pues hace més de medio siglo Nellic Seeds pu-
blicé un libro titulado La Mujer y el Progreso Social; y en 1917 -
H. L. Mcncken publicd una obra con el titulo En Defensa de -
las Mujeres (1917), e
Por de pronto, Montagu se anticipa a la que supone pro- .
bable objecién contra su tesis. ¢Superioridad? No, en todo caso
podra hablarse de igualdad, pero no ir més lejos de eso. A esta
anticipada supuesta objecién, Montagu contesta lo siguiente:
“Desde luego son muchos quienes han sostenido justificada-
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mente la ‘igualdad’, pero, en cambio, nadie habia afirmado ca-
tegérica y justificadamente que las mujeres scan mejores 0 su--
~periores que los varones.” s
Y Montagu se anticipa también a una objecién muy habi-
tual: la de que, aun reconociendo en potencia iguales capaci-
dades a las mujeres, sin embargo, entre ellas no ha habido fi-
guras del calibre, por cjemplo: de Leonardo, Miguel Angel,
Shakespeare, Galileo, Bach, Mozart, Kant, etc. Pero esta ob "
_ _jecién ha sido contestada ya muchisimas veces de modo satis
- factorio: hay que tener en cuenta que las mujeres comicnzzif}
- emerger después de un larguisimo periodo de sujecién, duran
¢l cual les fueron negadas las oportunidades que tcmari_os
‘rones, pues las hembras habian quedado relcgadas quchac
~de bajo rango.
" Pero las cosas han ido cambiando. Todavxa, cuando el ra-
~dium fuc descubierto por Madame Curie, a ésta se la consideré
- como una especic de rara mutacién, como la excepcién que'
probaba la regla de la superioridad masculina. Pero las mujeres: .
contempordneas miembros de las mds ilustres sociedades cien-
tificas ya no son excepciones. Asi, por ejemplo: Lise Meitner,
- del Uranio 238. Asi también: Irene Curie-Joliot, Gerty Cori; a
quicn se concedié el premio Nobe] de fisiologia y medicina en
1947. Premios Nobel de literatura lo han sido también Selma
Lagerlof, Grazia Deledda, Sigrid Undset, Pearl S. Buck y Ga-
briela Mistral, Como pintora, Mary Cassatt era por lo menos
tan buena como sus amigos franceses Degas y Manet. Entre
los artistas contemporaneos, Georgia O’Keeffe puede ser consi-
derada como una de las mejores, i
Observa Montagu el hecho de que ¢l prejuicio m]ustlflcado
de la supuesta superioridad masculina repercutié en las mujeres
o . mismas, creando en cllas una cspcmc dc complejo deiin

=~ ridad. o i
. Ahora bien, ¢l punto sobre ¢l cual Montagu empieza ha-
-ciendo cspecnhslmo hmcapxc es el hecho ‘de. 1a superioridad

: blolomca de la mujer, hccho quc prueba atlsfactorlamcnte en

<u hbxo. Ln“conjunto, hw que Teconocer seriamente que las
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" mujeres tienen un nimero de ventajas biolbgicas superiores a

las de los hombres, aunque no sc las haya permitido disfrutarlas.

Montagu dice que a él no le gusta hablar de “superioridad”,
por micdo a que la gente pucda suponer que él intenta sacar
consccuencias sociales y juridicas de la superioridad biolégica
femenina. Nada mas lejos de su intencién. Lo {inico practico que
pretende conscguir Montagu con su estudio antropolégico es
cooperar al progreso de la igualdad social y juridica de las
mugjeres con los hombres. Pero, independientemente de ese pro-
posito practico, en tanto que cientifico, Montagu manifiesta que
¢l debe mostrar lo que constituye un hecho probado, a saber,
la mencionada superioridad biolégica de la mujer.

Proccdamos a examinar las consecuencias respectivas de los
diferentes papeles desempefiados por cada uno de los sexos en
cuanto a la reproduccién, y los efectos de tales diversidades en
¢l mundo social.

Primero, Montagu analiza la situacién de esos cfectos du-
rante la larga fase prehistérica e histérica de la obtencién de
alimentos y de la caza. '

Primeramente, la mujer se convirti6 en sedentaria, pues a
clla le correspondia la cosecha de alimentos, mientras que el
hombre se dedicaba a la caza, Como efecto de su actividad ca-
zadora, el varén adquiere una mayor experiencia y una mayor
agudizacién de su ingenio. Pero csto no significa que €l varén
sca mas activo biolégicamente, ni que desde el punto de vista
bioldgico esté necesariamente abocado a la caza. Significa tan
s0lo que tales papeles son los efectos sociales de las diferencias
biolégicas entre los sexos en cuanto a la generacién. Esos efectos
diferentes no constituyen un dato de la Naturaleza, sino mas
bien modalidades adquiridas y no heredadas. En suma, se trata
de diferencias no naturales, sino de productos creados en una
determinada situacién cultural.

En muchisimas culturas, ¢l embarazo, ¢l parto, y el ama-
mantamiento son interpretados por ambos sexos como experien-
cias desventajosas. Pero hoy en dia todo el mundo sabe que
esas funciones biolbgicas femeninas constituyen desventajas tan

=




6lo. mmzmas si es que en cl fondo puedcn ser cons1der d:
desventajas —scguramente no. 5 .
En verdad las funciones de gestar, amamantar y educar a
los hijos constituyen testimonios de una supcrlondad blologlca.
Esas funciones pueden ser consideradas como desvenm]as, tan
solo desde ¢l punto de vista masculino, pero 1o desde el anguloy
cientifico objetivo. S
El alumbramiento es un proceso mucho més scncﬂlo quc lo_“—'
que habia sido considerado en otro tiempo en. algunas culturas
_del mundo occidental. Pero hoy en dia, ya en nuestro mismo
mundo occidental, la cirugia ambulatoria ha influido en la obs~
tetricia, en tal medida, que a ld madre ‘que da a luz se'la
-levanta a los dos dias del parto y regresa a su hogar ya sus~~
tareas habituales al cuarto o quinto dia. G

El parto y ¢l amamantamiento introducen actividadcs_ adi-
cionales en la vida de la mujer, pero esas actividades no cons-
tituyen necesariamente desventajas, Claro que, bajo ciertas con- -
diciones sociales, pueden representar desventajas, pero en todo
caso minimas. Lo que sucede es que los varones exageraron esas
desventajas en propio beneficio. Lo cierto es que los varones
han sentido celos de la capacidad gestatoria de las mujeres; vy,
por eso, convirtieron esa capacidad en una desventaja por lo
que atafie a las valoraciones sociales.

También, como se evidencia en las convicciones de nume-
rosas tribus australianas, los varones sintieron envidia de la mens-
truacién, considerandola como un feliz medio de librarse de
malos humores que se acumulan en el cuerpo; v, entonces, los
varones, de esas tribus aborigencs, practican en los adolescentes
una operacién llamada “subincisién” para provocar de este
modo en cllos una eliminacién de sustancias supucstamente no-
civas, De tal suerte, lo que Jas mujeres poseen por dote natural,
los varoncs deben conseguirlo a costa de gran dolor y sufri-
miento, mediante la intervencién periddica de una cirugia ru-
dimentaria. Y la misma envidia masculina lleva a practicar,
entre aquellas tribus australianas —asi como en otras de Egipto
y de varios territorios ‘del norte de Africa—, una operacién a
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mal, pcrfcct"amcnte smludablc de las mujcres. :
a N1 el embara/o m el '1lumbramlcnto deben- scr,v15to -

: dcsvcntap. =

En estos analisis, Montagu intercala una observacmn ya afie-
ja, cuya ]ushﬁcamon ¢s hoy plenamente reconocida. De hecho
a las mujeres nunca se les dio oportunidades iguales a las de los
varoncs, para desenvolver sus aptitudes. Las oportunidades para
cl desarrollo de la inteligencia y las habilidades femeninas fueron
restringidas muy scveramente; sc profesaron prejuicios contra
las mujeres, y no sc juzgd a éstas con espiritu de justicia, Y las

‘mujeres fucron condenadas a una servidumbre, de la cual no

pudieron salir hasta que se les permitié hacerlo. Ha sucedido,
sin embargo, que las mujeres han desempefiado un papel mucho
mas importante que lo que los hombres generalmente estan dis-
pucstos a rcconocer.,

Especifica Montagu que, cuando él habla de la “superiori-
dad” femenina, entiende por superioridad una cualidad mejor
o una naturaleza o caracteristica més alta. La superioridad en
cualquier rasgo, biolégico o social, se¢ mide por la extensién de
los beneficios que una determinada caracteristica proporcnona a
la persona y al grupo p'n‘a la supcrvlvencm. Es superior quien
funciona de tal manera quc vive-mdis tlemno s mas resistente,
cs més sano, y sc. comporh dc una,ym'mera que generalmente se
considera que lo capacxta, a él, lo. ‘mismo que a’ su progenie, -
para sobrevivir de un modo més ehcaz que otros que no funcio--
nan de tal modo. vHay que tomar también en cuenta, no solo




a longevidad individual, sino la larga supervivencia del grupo, -
. sobre todo del grupo mas importante, del familiar. -
Aunque ordinariamente ¢l varén sea més alto y mis fuerte
~-que la mujer, estos rasgos no constituyen superioridad, porque
no contribuyen a una mayor ni mejor supervivencia. El dinosau-
ro tiene un mayor tamafio y mayor fuerza muscular que los
scres humanos; y, sin embargo, no es superior, antes bien infe-
rior, a éstos.

Lo que el mayor poder fisico del varén ha producido es que
éste, abusando de tal fuerza, haya dominado a las mujeres, en
contra de las leyes de la Naturaleza, Ahora bien, este efecto no
constituye un hecho de la Naturaleza, sino una creacién artifi-
cial arbitraria.

Montagu dice que él no es el primero en sugerir que pro-
bablemente ¢l impulso del hombre hacia el trabajo y su afan
de éxito puedan ser la consecuencia del reconocimiento subcons-
ciente de su inferioridad biolégica y del deseo de compensar
ésta mediante realizaciones y logros obtenidos por su esfuerzo;
al mismo tiempo quc ¢l varén reacciona impidiendo la compe-
tencia de la mujer en las obras que é emprende.

A través de investigaciones, llevadas a cabo mediante cues-

tionarios, sc ha pucsto en claro que la resistencia u hostilidad
“de muchos varones a que su esposa, o cualquiera otra mujer,
trabaje en campos que antes habian estado reservados a la ac-
tividad masculina, se debe a que muchos varones consideran
subconscientemente esto como una especie de desafio a su mas-
culinidad,

La mayor parte de los veinte millones y medio de mujeres
que trabajan en empleos de tiempo completo en los Estados Uni-
dos han demostrado que pucden laborar tan eficientemente como
los hombres, en casi todas las ocupaciones, e incluso que en
muchas operan considerablemente mejor que los varones.

Muchos de los varones que realizan una obra creadora, sue-
len decir de ésta que clla “cs su hijo”. Esta es una expresion
muy significativa, pues denota una especie de complejo de com-
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pensacién: el hombre se consuela e no poder dar a luz hijos
de carne y hueso, produciendo hl]OS de su intelecto ydesu
trabajo.

La incapacidad de 1a mujer para igualarse al varén, en cuan-
to a fuerza fisica, la ha obligado desde tiempos remotos a des-
envolver rasgos que le permiten asegurar la consecucién de sus
fines valiéndose de otros medios. Asi, las muchachas, desde su
temprana edad, prestan atencién a los matices y mintsculos sig-
nos de los cuales la mayoria de los varones apenas conoce su
existencia. Esos pequefios signos le comunican a la muchacha
lo que ella desea conocer; vy, asi, la muchacha, generalmente
tiene listo su plan de accién antes que ¢l varén haya comenzado
a operar. Claro que estas afirmaciones no se aplican a todas las
mujeres, como tampoco podemos hablar de caracteres mascu-
linos propios de todos los hombres sin excepcién. Se intenta tan
s6lo presentar caracteristicas generales. Hay gentes de mente
tardia en ambos sexos, asi como en los dos hay personas de
rapida inteligencia. Lo que Montagu sostiene es que, en con-
junto, las mujeres son mas listas y poseen una mente més ra-
pida que los hombres, no porque hayan nacido ya de este modo
(aunque pudiera sostenerse que asi es, como resultado de una o
seleccién natural y social a través de un largo tiempo), sino por- :
que, en virtud de factores socio-culturales, han sido forzadas a
desenvolver una agudeza de atencién a pequefios detalles, los
cuales resultan innecesarios para el varén. De csta caracteristica
femenina, se sigue que las mujeres suclan tener una prevision,
un cuidado, un tacto y una discrecion mayores que lo que a
este respecto sucede cn el sexo masculino. En la mayoria de las
mujeres, cstos rasgos s¢ han convertido casi en una especic de
scgunda naturaleza, aunque en realidad se trate de algo ad-
quirido. ,

Adviértase que el hecho de que se haya considerado el ma-
trimonio como el principal o casi Gnico destino de las mujeres:
ha. obligado a éstas a mantener abiertos los ojos hacia la mejor
oportunidad a este respecto; han tenido que estar en guardia;
han tenido que alargar por asi decirlo sus antenas —aunque
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"‘dlslmulandolo-— de tal modo que hayan podldo operar. ¢
longitud correcta de onda y captar las sefiales adecuadas. -
Los medios més eficaces de que se valen las mujeres al tratar -
con los hombres son de caricter sexual. No se trata de un hecho |
- suministrado por la Naturaleza. Se trata, por el contrario, de
~algo que ha sido creado por el medio socio-cultural, por el he- .
~cho histérico de la posicién inferior en que las mujeres fueron - |
‘colocadas por los varones, Claro estd que ¢l sexo es un impulso.
bioldgica; pero lo que no constituye un impulso biolégico, sino i
que, por el contrario, representa una cxcrecencia cultural es el
hecho de que la mujer haya tenido que valerse de su. atractivo
sexual para abrirse su camino en ¢l mundo. Una de las conse-
cuencias mas desdichadas de la acentuacién del sexo en nuestra
cultura es el hecho de que gran niimero de matrimonios se con-
traen por los varones sobre la base de los atractivos externos de
las mujeres, caracteres que muchas veces son efimeros; mientras
que, en cambio, las excelencias del cardcter suelen ser perdu-
rables.

En diametral oposicién a lo que Otto Weininger dijo, hay
que reconocer que en nuestra cultura los hombres estn poseidos
por ¢l sexo; mientras que las mujeres son quienes poseen el sexo.
La gran preocupacion de la mujer de convertirse en sexualmente
atractiva representa, ni mas ni menos, que su intento de satis-
facer los descos del varén. En gran parte, la conducta de las
mujeres en nuestra cultura ha sido su respuesta a la conducta
de los varones respecto de ellas.

Claro que, en conjunto, las motivaciones de los hombres han
sido inconscientes, como lo han sido también las respuestas de
las mujeres. Varones y hembras han sido las victimas de esta.
tradicion.

Montagu pasa a examinar en detalle las supuestas “inferio- !
ridades” de la mujer, y a demostrar que se txata precnsamente
de lo contrario, de superioridades.

Lo que ha inclinado a pensar en‘la mfenomdad de la mu-
jer es el hecho de que ésta posee menos fuerza muscular que el
hombre. Y, a este respecto, se ha hablado de’ “hechos obvios”.




h'l 51do una experlenma a 1‘  cua nsuflaron determmada sign.
flcacuon Ahora bien, una expencncn e algo vivido o ‘sufrido; -

nuentras que una sxgmfxcamon es una mterpretamon, un sentldof ‘

' anadxdo a aquella cxpcmenma.
. Durante miles de afios se han con51clerado como hechos ob-
“vios lo que después se demostré que eran totales falsedades, Asi,
~_por ejemplo, que la Tierra era plana, que estaba quieta, y que
- el Sol giraba a su alrededor. Asi también, que Ja materia en
decadencia engendraba insectos. Pues bien, algo similar sucede
con muchos de los supuestos hechos sobre los cuales se ha tra-
tado de fundar indebidamente la inferioridad de la mujer.
’ En general, la mujer es més baja, mas ligera y més débil
- que el vardén, Estos son hechos obvios para todo el mundo. Lo
que no ¢s obvio, lo que no es verdad, antes bien es falso, es que
esos hechos impliquen una superioridad biolégica para el varén.
~ Recuérdese, a cste respecto, la definicién dada de la superiori-
~dad biolégica' caracterfsticas que confieren mayores beneficios
de supervivencia. Pues bien, los varones, mas altos, més pesados,
.y con musculos mas fuertes, suelen vivir menos tiempo que las
mchrcs.
-+ Lo que sucedié —y todavia sucede en nuestras colectividades
civilizadas—, es que socialmente se valoré la fuerza fisica. Pri-
~ mero, y durante largo tiempo, cuando una gran parte del tra-
bajo se producfa por virtud del poder muscular. Hoy en dia,
- cuando las maquinas hacen més del 909% del trabajo, que antes
" practicaban los masculos masculinos, esa fuerza fisica ha cesado
- de ser una ventaja social como lo fue en otro tiempo. Por otra
pax'tc, y desgraciadamente, todavia en nuestra sociedad la vio-
~ lencia-es indebidamente supcrvalomd'v deportes de brutalidad
como el hoxeo y la Jucha hbre _publicidad otorgada a crimenes
“violentos; la continua preschh de la_guerra o de la amenaza
de la guerra; etc. :
$Cual de los dos s&xos )

/a\lQS~rngres de la vida, nor- -
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males o extremos, mejor que el otro? La respuesta es: el sexo
femenino. Las mujeres soportan mejor que los hombres todos
los factores y todas las condiciones desvitalizadoras: hambre,
exposicién al frio o al calor, fatiga, enfermedad, etc. ;Dénde
estd, pucs, la “debilidad” del sexo femenino? Desde el punto
de vista de la ciencia bioldgica, ]a mujer es constitucionalmente
maés vigorosa que el vardn, con la tnica excepcion de lo que
atafic a la fuerza muscular, Real y efectivamente, la mujer tie-
ne una mayor fuerza vital y vive més largo tiempo que el va-
rén. Hay que reconocer que el varén paga muy cara su mayor
fuerza muscular: a causa del gasto de energia, que es mas gran-
de que el de la hembra, el varén se quema mas rapidamente,
y, por lo tanto, muere antes,

Otras de las falsedades con las que se ha especulado, gra-
tuita y arbitrariamente, son: el tamafio y el peso del cerebro
y la supuesta relacién de lo uno y lo otro con la inteligencia.

Por de pronto, investigaciones cientificas han mostrado irre-
batiblemente que no existe en absoluto ninguna relaciéon entre
el tamatfio del cerebro y la inteligencia. El cerebro humano ma-
yor del que se tiene noticia era el de un idiota; uno de los
cerebros mas pequefios era el del famoso escritor francés Ana-
tole France. El cerebro del idiota pesaba mas de 2,850 grs.;
el de Anatole France, s6lo 1,100 grs. Y de ordinario dentro de
las variantes normales, los seres humanos con cerebro de gran
tamafio no se¢ caracterizan por una mayor inteligencia que la
de aquellos que tienen cerebros mas pequeiios.

Urge llamar la atencién hacia el hecho de que un cerebro
de mayor tamafio o de mayor peso no constituye la prueba de
una mayor materia gris. El drea de la superficic del cerebro
aumenta por el nimero de circunvoluciones o pliegues, que le
permiten ocupar un volumen de menor espacio. Por lo tanto,
la cantidad de materia gris depende del nimero y de la com-
plejidad de las circunvoluciones del cerebro y de la compleji-
dad de media docena o mas de estratos celulares de los cuales
se compone la materia gris.

Hay que tomar en cuenta ademés otro factor. Si bien es
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~cierto que, por promedio, €l cercbro femenino suele pesar 120
* ' gramos menos que el masculino, este dato no puede ser tomado

en bruto. Por el contrario, ha de ser puesto en relacién con el
tamafio y ¢l peso del cuerpo entero, Pues bien, tomando en cuen-
ta la proporcion entre el cerebro y el cuerpo, resulta que el
cerebro femenino constituye aproximadamente el dos y medio
por ciento del peso del cuerpo de la mujer, mientras que el
cerebro del varén representa sélo el dos por ciento del peso
total de su cuerpo.

Pero hay que repetir que se ha demostrado que no existe
una correlacion entre el peso del cerebro y el grado de inte-
ligencia.

Se supone que el soporte de la inteligencia no estd consti-
tuido por la totalidad del cerebro, sino principalmente por sus
lébulos frontales. Pues bien, los 16bulos frontales del cerebro de
la mujer comtnmente son més grandes y més globulares que los
del varén. El gran neurocirujano y antropblogo francés del si-
glo xix Paul Broca, que no era en absoluto un feminista, fue
el primero en mostrar que si s¢ tomaba como cifra represen-
tativa del hemisferio cerebral el nimero 1,000, entonces la pro-
porcién del 16bulo frontal al hemisferio es en el varén la de 427,
mientras que en la mujer es la de 431, Estos datos han obtenido
un sinnimero de posteriores confirmaciones,

Por otra parte, ¢l cerebelo femenino es considerablemente
més grande que el masculino; aunque no estamos alin en p051- :
bilidad de interpretar cste hecho diferencial. e

En todo caso, lo que si ha quedado demostrado es que en,
relacién con el tamafio de la mujer, ésta posee un sistema ner-
vioso superior al del varén,

Otro de los hechos mencionados por Montagu es el sxguxente.
Los animales, por ejemplo, los gorilas, evolucionan desde la in-
fancia a la cdad adulta en un sentido regresivo: un infante
gorila se parcce més a un ser humano que un gorila adulto,
Pues bien, el progreso de la raza humana, comparando ésta a
la de los simios superiores, ha consistido en una perduracién en
la edad adulta de los rasgos que ya presenta el infante. Y con




mas completo en la mu_]cr, que
_mstc durante mas largo t1empo ‘
mayor progreso Consistc en que,

el z_tron, y en 1'1 mujer per-
en ¢l -hombre. Es decir, el

e comparacién con los varones. .-
" Montagu se pregunta si existe algun factor blO]OglCO dlfc-
rencial que pueda servir para explicar o para arrojar alguna

Efectivamente, tal factor existe: la estructura cromosomética
- de los sexos aclara esta superioridad. En las células sexuales hay
- veinticuatro cromosomas, pero solo uno de éstos constituye un
- cromosoma sexual, Existen dos clases de cromosomas sexuales:
f‘X e Y. La mitad de las células cspermaticas albergan cromo-
mas X y la otra mitad, cromosomas Y. Todos los évulos fe-
neninos contienen s6lo cromosomas X. Cuando el esperma que
ntxene cromosomas X fertiliza un ovulo, la futura criatura
snempre femenina, Cuando un cromosoma Y fertiliza un
"6\"ulo la criatura sera siempre masculina. Asi pues, la compo-
icién cromosomatica (o gcnotlpo) es XY, tendremos un ser
[‘femcmno, si es XX, entonces serd masculino.
.~ ¢Qué diferencia hay entre una célula XX y una célula XY?
Si bajo un potentisimo microscopio examinamos una célula XX
‘todas las células de la hembra son XX) no reconoceremos los
g crqmosomas sexuales XX como dos distintos cromosomas entre
“los otros 46, porque aquéllos aparecen iguales a los demés cro-
‘mosomas, a pesar de tencr la composicién XX, Pero, en cam-
~ bio, si miramos las células de un cuerpo masculino, entonces
podremos encontrar una que es mucho méis pequefia que los

otros 47 cromosomas, y csa célula mis pequefia ciertamente es

el cromosoma Y, Este puede tener la forma de una coma, una
cspccie de mero residuo, algo de aspecto triste y pobre; ni si-
quicra es realmente un cromosoma sexual. Los cromosomas que
no son ni X ni Y se llaman ° autosom'xs ’. Hay veintitrés pa-

ét'rta'v'é’sjg del transcurso de los
fios, perdure més largo tiempo el tipo infantil sin decaer ha-
cia el tipo senil. Y en esto-la vcnta]a corrcsponde a lag mujerres,;j—

luz sobre el hecho de la superioridad biolégica de la mujer.




c o} autosomas con‘ucne genes quc tienden hacia la pro-
uccion - de-la masculinidad.” ‘Cada uno de los cromosomas X
vontienc gencs que tienden hacia la produccmn de la femi- .
idad. El cromosoma Y no conticne ningiin gene productor del

- sexo. Por lo tanto, cuando un esperma que alberga cromoso- -

~ mas Y fertiliza un évulo, los cromosomas XY, en presen01a de

‘los treinta pares de autosomas portadores de genes tan vigo-

osamente encaniinados hacia la masculinidad, no tienen poder

suflclcntc para reducir su influencia, y el resultado consiste en

l descnvo]vumento de un macho. Por el contrario, la combina-

ion de ‘dos cromosomas X es suficiente para superar la influen-

cm‘ de los genes masculinos en los autosomas, y el resultado es

una hembra. Los cromosomas X juntos poscen un fuerte im-

pulso de atraccién hacia ellos; y la explicacién de la superioridad -

biologica de la mujer radica en cl hecho de que ¢l macho tie-

‘ne sélo un cromosoma X, mientras que la hembra tiene dos.

En'gran parte la mayoria de los percances y dificultades que

cl varén experimenta se deben al hecho de la deficiencia ori-

ginal en cuanto a cromosomas X; micntras que la presencia
~de dos cromosomas X, bien equipados, en el cuerpo de la mu-
~_jer, determina la superioridad biolégica de ésta.
- Ignoramos cuales puedan ser los origenes respectivos de los
cromosomas X ¢ Y; pero Montagu se inclina a creer que el
~cromosoma Y es un cromosoma X subdesarrollado, o tal vez
¢l residuo de un cromosoma X, que se manificsta en la forma

- de una hembra incompleta, cs decir, en la forma de un macho.

~"Scglin cso, €l varén sema una espccxc de hcmbra 0 frustmda 0
CStI‘OpC"td"t. :
Pero csto 10 cs todo.

echo de g

_ drf amq
fialadas

e el{iﬁilchbié;sti dOtado Z
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_ guran solamente en el cromosoma Y, condiciones desventajosas,
 que pueden ser transmitidas solamente por los varones a sus
~ hijos: piel rasposa; densos crecimientos pilosos en los ofdos; le-
siones no dolorosas en las manos y en los pies; y la unién o
fusién de la picl del segundo y tercer dedos de los pies.

Probablementc las desventajas biolégicas del macho son de-
bidas no tanto a lo que hay en el cromosoma Y, cuando més
bien a determinadas carencias de éste. Montagu expone una
seric de andlisis bioloégicos que confirman esta tesis, o mejor .
~dicho esta hipbtesis, referentes a deficiencias somaticas mascu-
linas.

Pasa después Montagu a estudiar el hecho de que las mu-
jeres efectivamente son mds emotivas que los hombres, Pero
afirma que esto constituye precisamente una superioridad en
comparacion con los varones. Las mujeres, al revés de lo que
sucede con los varones, no tienen miedo a exhibir sus senti-
mientos; no s¢ sienten afectadas por una incapacidad para ex-
presar sus emociones cuando deben hacerlo. Y debido a esto
precisamente, las mujeres suelen gozar de una mayor salud men-
o tal que los hombres, No se trata de que las mujeres scan més
débiles desde el punto de vista de las emociones, ni se trata
tampoco de que, por ¢l contrario, el varén sca una criatura su-
premamente racional ¢ inteligente, micntras que la mujer sea
el resultado de sus sentimientos. Lo que sucede es que la mujer,
por no reprimir la expresion de sus emociones, conserva una
mejor salud mental, mientras que el hombre, por el hecho de
intentar ocultarlas, sufre considerables dafios fisicos. Es mucho
mayor ¢l niimero de varones recluidos en sanatorios mentales,
que ¢l de mujeres; asi como es también mayor el nimero dc
varones que cometen suicidio, en comparacién con las mujeres;
y asimismo son mdis los varones que sufren derrumbamientos
nerviosos. El nimero de varones con tlcera géstrica es cuatro
veces mayor que el de las mujeres afectadas por esta dolencia..

Aunque las mujeres son mas emotivas que los varones, los
varones, son més débiles sentimentalmente que las mujeres. Es
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i decir, los varones, ante la tensién emocional, se derrumban més
- facilmente que las mujeres.

- Ante todo, hay que darse cuenta de que las mujeres son
mas rapidas en responder a los estimulos, tanto fisicos como
mentales, Esto ha quedado demostrado a través de pruebas
psicolbgicas practicadas en un ndmero igual de varones y de
 hembras dedicados a menesteres de oficina: sélo el 16% de
- los varones alcanza ¢l promedio de rapidez caracteristica de
las mujeres. Experimentos similares, que arrojan un resultado
favorable a la superioridad de las mujeres, han sido practicados
en cstudiantes de segunda ensefianza.

La rapidez de respuesta se equipara con el nerviosismo o
excitabilidad. Desde un punto de vista psicolégico, la mujer
cs mas cxcitable o irritable que el hombre, porque aquélla po-
sce una mayor sensibilidad que éste.

Esta diferencia entre varones y mujeres no implica de nin-
gin modo, como tontamente han dicho algunos, que las mujeres
scan menos capaces de controlar sus emociones que los varones.
En cuanto al control de las emociones, se trata sobre todo de
formas diferentes de controlar, aprendidas a través de la educa-
cién, Parece correcto que las muchachas lloren, pero no que
suelten palabrotas ni que se lien a golpes. Por ¢l contrario, se
enseia a los muchachos que llorar no es varonil, pero, en cam-
bio, se les permite una seric de expresiones consideradas como
indecorosas en las mujeres,

En cuanto a los nifios y adolescentes que constituyen un
problema, la proporcién cs la siguiente: cuatro muchachos por
una muchacha, en obscrvaciones practicadas en ambientes ur-
banos. Resultados parecidos han arrojado los estudios de grupos
de infantes.

En cambio, es verdad que generalmente la mujer es mas
“inestable” emocionalmente que el varén, Pero, segin Monta-
gu, esto constituye una corroboracién adicional de la superio-
ridad de lo femenino sobre lo masculino. La llamada “inesta-
bilidad emocional de la mujer” es simplemente una prueba de
que la clasticidad femenina es superior a la masculina. La mujer




di modo rccxploco. La interdependencia - cs una reahdmd y la:
comprcnsxon y cl cumphmlcnto de ésta constltuye lo descable.
Por ¢l contrario, la * ‘autosuficiencia” masculina constituye. algo
funcsto o sblo para la mujer, sino t'\mbxen y .sobrc todo para
¢l varén. e ,
. Las mujeres, las cuales constltucxonalmente son mas fue es
-y son més resistentes a las enfermedades, que los hombres, ,ab-
o f"soxben mejor los choques y las contrariedades. Durante la Se-
gunda Guerra Mundial, en los bombardeos sufridos por Lon-
“dres, las mujeres los toleraban mejor que los varoncs, .

Entre las gentes sometidas a tratamientos psxcologicos; s
mujeres se recuperan con mayor rapidez que los hombres,

Montagu repite el hecho de la diferente proporcién de sui
cidios entre los dos sexos. Por cada 10 varones que sc. matat
a si mismos, ha,y sélo 2 mujeres que comcten este aétb‘ seg!

s¢ siguié 1epxt1endo o mlsmo No fue sino’ ‘hasta 1887 que €l
gran alienista francés. ] M fCh'trcot ‘mostrd quc tambxenllos
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-._hombres puedcn sufnr histeria. Aunquc hay muchas mamfe
ones y clases de histeria, ésta puede ser- definida com
desorden funcional de la mente, mas o menos crénico, car
rizado por perturbaciones de h voluntad, perversmn d
,,poderes inhibitorios de la conciencia y o bien un paro parc
) bien una hipersensibilidad de las funciones del cerebro. Este
‘desorden se caracteriza por sintomas muy variados, desde una
imple. inestabilidad nerviosa hasta convulsiones y contracciones -
‘musculares. Hoy dia, entre otros neurélogos y psiquiatras, los™
idoctores Eli Robins, L. E. Cohen y J. J. Purpell, han producido .
importantes cstudios sobre manifestaciones histéricas masculinas
.y femeninas. Las primeras suelen caracterizarse por el hecho de ™
- ‘que los hombres afectados por histeria, creen ganar algo me-
diante clla, pucs constituye una especie de escape de algo cuyas
¢ victimas no quieren afrontar. Las mujeres que sufren histeria no
% parecen tener nada tan tangible que las pucda beneficiar, y en

~cllas dicha dolencia sc manifiesta de modo mas vago. e

Generalmente se cree que las mujeres son més “nerviosas”
* que los hombres; y, en efecto, ellas a veces se muerden las ufias
"y se chupan los pulgares, esto suclen hacerlo més las nifias que,
los nifios, Pero esto constituyc un medio de expresar agresividad,
i insatisfaccion y tensién mas fina que los medios violentos que
son caracteristicos del sexo masculino.

En apoyo del falso supuesto de una mayor “debilidad emo-
cional” de las mujeres, sc ha dicho que éstas son murmuradoras,
supersticiosas y religiosas en medida mayor que los hombres.
La respuesta contra la acusacién de que las mujeres son mur-
muradoras podria ser la siguiente: ;Se atreverfa a sostener ésto
+ quien haya convivido en un club masculino? Cierto que: 1as 1

jeres murmuran: pero también lo h”zcen los varones. Y en el

negado supuesto de que las mujeres murmurasen mas que-los--
varones, ésto serfa perfectamente comprensible; porque las mu-
jercs, confinadas en su hogar, ticnen menor nimero de oportu- -
nidades para la comunicacién, que las que poseen los hombres
dedicados a sus negocios; y, entonces, ¢llas aprovechan la oca-
sién de hablar con sus vecinas o de colgarse al teléfono. Por




LA IGUALDAD JURIDICA Y SOCIAL DE LOS SEXOS

~otra parte, es probable que las mujeres hablen més que los
“-varones; pero una de las causas de esto es que las mujeres en-
- cuentran en la charla el modo mas facil y satisfactorio para
relajar sus tensiones.

En cuanto a lo de que las mujeres scan mas supersticiosas,
esto es muy cuestionable, En las condiciones en que la suerte
juega un papel principal, como en el juego, en las apuestas,
en los deportes, y en la guerra, los hombres no son menos su-
persticiosos que las mujeres, si no que lo son més que éstas.

Probablemente es verdad que las mujeres son mas religio-
‘sas, més idealistas que los hombres, que ademas ellas tienen
mas confianza en la practicabilidad del principio “no hagas a
los otros lo que no quieras que los otros te hagan a ti”, y que
son més propensas a la fe en un Dios Creador. Pero esto nada
tiene de malo.

Montagu hace notar que no son muchas las esposas que
pueden conseguir la atencién de sus maridos cuando ellas in-
tentan comunicar a éstos sus preocupaciones y sus problemas.

Cierto que hay maridos comprensivos, pero su niimero es
considerablemente més pequeiio que el de aquellos que no estan
dispuestos a escuchar a sus esposas.

La mujer es una criatura mas devota y piadosa que el varén,
porque clla comprende mejor que éste lo mucho que en el mun-
do hay que debe ser reverenciado, Y esta comprensién parece
ser una, funcién de su papel maternal —tanto si ha tenido hijos
como si no los ha tenido—. No hay la menor duda de que las
mujeres son por naturaleza maternales, caracteristica que no
poseen los varoncs; y que constituye la csencia de la actitud
maternal hacia la vida el tener una mayor sensibilidad respecto
de las necesidades de los otros, y de experimentar la maravilla
del milagro de la creacién y del milagro del amor.

El socitlogo Lund explica que las mujeres muestran mayor
interés en la estética, en el ideal y en la mistica, lo cual se debe
al hecho de que la mujer posee una mayor sensibilidad, ast como
también un mayor entrenamiento en estas funciones. A veces
hay hombres que cuando quicren describir la delicadeza del



ENSAMIENTO FEMINISTA

sentido estético de otro hombre, dicen que éste tiene un sentido
“femenino” de la belleza,

Muy {recuentemente los varones expresan mediante el arte
situaciones de conflicto; mientras que, por el contrario, las mu-
jeres suelen emplear el arte como un medio de expresién del
amor. A este respecto Montagu menciona los ejemplos de las
siguientes escritoras: Bronte, Elizabeth Gaskell, George Eliot,
Mary Webb, Willa Cather, Virginia Woolf, Pearl Buck, y mu-
chas otras. El humanitarismo, el calor emotivo, la seriedad mo-
ral, que caracterizan los escritos de esas mujeres, emanan de
un sentimiento de humanidad basado en &l amor.

Dondequiera que se han realizado pruebas psicoldgicas so-
bre diferencias sexuales, se ha verificado que, en general, las
muchachas resultan superiores a los muchachos en cuanto a la
respuesta estética al color, la forma y la discriminacién, en pin-
turas y dibujos.

Se ha hablado mucho de la intuicién de la mujer, y ésto
ciertamente cn favor de ella. Shakespeare, quien era uno de los
cspiritus con mas exquisita sensibilidad “femenina”, fue un gran
intérprete y un gran admirador de las mujeres. En efecto, Rus-
kin observé que Shakespeare no tiene héroes, sino sélo heroinas.
“La catastrofe de cualquier drama es causada siempre por la
locura o el pecado de un hombre; la redencion, si ésta llega a
presentarse, sc¢ logra por la prudencia o la virtud de una mujer;
y si no surge la intervencién de la virtud femenina, entonces no
hay redencién.”

La gran psicéloga Helene Deutsch ha descrito la intuicion
femenina en los siguientes términos: “La comprensién femenina
del alma de otras gentcs, su intuicion, es el resultado de un pro-
ceso inconsciente a través del cual la experiencia subjetiva de
-otras personas, sc convierte en algo propio, mediante asocia-
cién; y de tal modo dicha experiencia es entendida inmediata-
mente. .. Todo ese proceso es muy rapido; su segunda fase,
que es la claboracién intelectual, apenas se la percibe, pues se
desenvuelve en un plano inconsciente y afectivo. ..’ En suma,
se trata de lo que se llama en alemén Einfiihlung, palabra que

10




jx'actenstlca muy vahosa, Y su posesmn daalamu _]CI‘ una enorm
“ventaja en la persecucién’ de los fines de la vida, la hbertad
la felicidad. ,

Entre las miltiples y muy variadas acusaciones profénda
contra las mujeres, figura la de que cllas manejan los automé-
viles mucho peor que los hombres. Pero tal acusacién carece
de realidad, pues los hechos demuestran lo contrario. En agosto
de 1938, un club automovilistico de Pennsylvania ofreci6 una
seric de hechos y cifras para mostrar que la mujer manejadora
es compectente, cuidadosa, e incurrc en menos accidentes que
el varén. Muchas autoridades de transito de diversos lugares
coinciden con esta apreciacién. En 1943, en una conferencia
sobre transportes celebrada bajo los auspicios del Gobierno de
los Estados Unidos, las compafifas de taximetros que cuentan
con choferes femeninos dieron un informe semejante.

Otra de las actuales acusaciones contra las mujeres es la
de que éstas son derrochadoras y no saben controlar bien el
dinero. Sucede, sin embargo, que un estudio reciente, basado
en hechos, mucstra que las norteamericanas manejan satisfac-
toriamente las finanzas de la mitad de las familias que fucron
observadas.

Pasa después Montagu a examinar la cuestion sobre la res-
pectiva inteligencia de los dos sexos. A comienzos de este siglo
se habfan hecho muy pocos estudios serios sobre este tema. Por
cl contrario, hoy en dia hay mis de un millar de estudios sobre
este asunto, los cuales han arrojado resultados concordes, y cier-

-~ tamente en favor de las mujeres, A continuacién entresaco al-

_gunos dc los cjemplos recogidos por Montagu.

* Al comparar los grados o indices de inteligencia de nifios y
nifias al nivel de la escuela primaria, s¢ ha comprobado que -
las nifias, por término medio, resultan superiores a los nifios.
En cambio, las pruebas de inteligencia de estudiantes del dltimo
afo de la segunda ensefianza arrojan resultados mas favorables




. l’cro 'mtcs dc seguir con <l andlisis de los resultados de mul
xpl(s px uchas psicoldgicas, Monhgl consndcm necesario preci--
ar-qué ¢s To que debe entendersc- por mtchgcncn . :
~"Muchos psicblogos definen la- inteligencia como la capacidad
para tratar con simbolos y lclaqoncs abstractas, y la capacidad
~ para adaptarse a nuevas situaciones, Pero ésta cs una definicién
- demasiado general, pues hay variadisimas clases de simbolos abs-
tractos, en matematicas, musm, filosofta, 16gica, ctc. Una pet-
,;:smm puuk scr excelente en un campo de simbolos abstractos, y
lorpc en otros campos, En lo que concierne a la achptacxon a
- nuevas, SILW' aciones, "sto' lcpcndcm a menudo de la previa fa-
n‘nh.m(hd quc una pcnsona tcm;’t con cl contexto dc la nucva
i ,sntu.mcxén ‘ T e ~
Lo Montagn prefiere: .u:lmm quL la mtchgcncn estd mtnma»
;mcw relacionada con la C\pCl‘ICHCla, y.que puede ser definida -
56l en lclauon con un cierto circulo cultural o medio’ ‘ambiente.
Dumo dz, nucsuo plopxo mcdto cultum] los psxco]ogos en' ()

{fc Stoddard Rcclm de 1'\ Umvcmdqd ck, Ilhnowf “Intclwcncxw '
eS8 lfl mpaclchd de (‘mpu.ndu' 'lctmchdcs que sé caracterizan
um':%l Dxfwull'\d, 2. Compqudad 3 Abstx'\cmon' 4 Econo-;f,"
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mia; 5. Adaptabilidad a un propésito; 6. Valor social, y 7. El
- surgimiento de resultados .originales, asi como también el man-
tener tales actividades bajo condiciones que requicran una con-
centracién de energia y una resistencia a fuerzas emocionales.
En cuanto a lo de la originalidad, ésta consiste simplemente en =
Ja capacidad de descubrir algo nuevo.” '
¢En qué medida los varoncs y las mujeres difieren respecto
de la frecuencia con que exhiben esos rasgos?
A este respecto, ¢s necesario tener-en cuenta las dnfcrcncn
que existen en el ambicnte social cntre ‘varones y mu
diferencias en lo que la socu:d'\d “espera, de los muchachos y.de
las muchachas, y las d1ferenc1as a hs quc unos-y-- otra ener
que adaptarse, , -
£ Montagu presenta los msultados totalcs de hs pruebas ‘psi=
. ffcologlcas mas scrias que se han realizado. Solo “conla excep-
cién de las pruchas en aritmética, mecénica y- labermtos las
: 1muprcs consiguen persistentemente niveles mas '11tos de mteh-
,gcncxa que los varones. R
~~En las cdades de dos, tres y cuatro afios ¢l cociente de mtc--
7 ,hgcncm promedio es més alto para las nifias que para los nifios.
: Desde la edad escolar a la edad adulta, las mujeres obtie:
‘nen un promedio de rango superior de inteligencia que el de los
varones. :
Desde la infancia a la edad adulta se muestra constante la
supcrioridqd femenina cn las funciones verbales o ling'disnc'xs.
Las nifias de edad prc-escolaf‘ tlenen un vocabulario més
rico que los nifios. :
Como promedio gcncml*
tempranamente que los nifios.
Las nifias empiezan a u’s‘arﬁfr
los nifios, y ticnden a usar un mayor ndmero de pal
las frascs. :
Las nifias aprenden a leer antes que los‘ nifios
progresan més rapidamente que éstos. ‘
Las nifias tienen pocas dificultades en la lectura, ¥
racién con las grandes dificultades que afrontan los nifios

as nifias ,cm‘piezan a hablar mz’ts

145 tempramm_ente qu
abras-en
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Las nifias superan a los nifios en rapidez de lectura, en el
hallazgo de términos opuestos, de analogias, en la formacién de
la frase, y en la redaccién del relato,

Las nifias muestran una muy considerable superioridad  en
el manejo de las relaciones lingiiisticas,

Las nifias aprcndcn idiomas cxtran]eros més raplda y correc:
tamente quc los nifios. ]

Las nifias supcran a los nifios en la mayorl
de memoria.

: Las nifias tienden a superar a los nmos €n_memor
;mas que en memoria verbal o rutinaria. - :
" Las mujeres se caracterizan por una 1magm"tc1on - mental

mis vivaz que la de los varones.
~+~ Las nifias, en conjunto, superan a los nifios en los resultados
 escolares generales y en las notas calificaciones obtenidas,

Las nifias son mejores que los nifios, en conjunto, en aquellos
temas escolares que dependen de la aptitud verbal de la me-
moria y de la velocidad perceptiva. Por el contrario, los mu-
chachos superan a las muchachas en los temas que dependen
del razonamicnto numérico y de las aotltudes espaciales, asf -
come en ciertos temas de “informacién”; por c]emplo hlStOI‘la, i
geografia, ciencia general. A ,

En lo que se reficre al progrcso escolar, las muchachas obtne-"
nen un ¢xito considerablemente mayor y més pex’Slstente que 103'
muchachos. o

Las muchachas logran en mayor nimero calificaciones mé:
altas que los muchachos, en la segunda ensefianza.

En computaciones aritméticas, las muchachas superan a o
muchachos; pero, en cambio,’ son: inferiores a éstos en resol"c,
problemas aritméticos y en- el f’mrzonamxento aritmético, -

Ast pucs, la conclusién’ es-cldm' las muchachas, en 'con]u
to, superan a los muchachos en las pruebas de inteligenc
Gnicas cosas en las cuales los muchachos estin por encima de
muchachas son: Matematicas, razonamiento amtmetlco
tudes mecanicas y espaciales.

Se ha demostrado perfectamente que las hembrasvcomlenz




mruch_‘achas de la misma edad no pucden compararse entre si.
Todos esos resultados favorables a las muchachas no signi--
fica que éstas sean necesariamente y siempre superiores en inte-
hgencn a los muchachos; pero las hace superiores a los mu-
chachos en los términos de las pruebas psicolégicas de inteli-
“gencia, con las excepciones mencionadas. O, con otras palabras,
~dondequiera que se ofrece a las muchachas las oportunidades
~y se las da el estimulo necesario, en general lo hacen mejor que
- los muchachos. Por el contrario, alli y cuando los muchachos
- reciben del ambiente estimulos mas favorables, entonces ellos
superan a las muchachas. _
Pero, en todo caso, no se puede evitar la conclusién de que
 las muchachas de edad escolar son, en conjunto, mas mtelwch o
tes que los muchachos de la misma edad.

adultos. Considera que es futil intentar una exploracién a fondo
de las diferencias cntre los sexos en las edades adultas, en tér-
“minos del contenido de las pruebas psicolégicas individuales o
de grupo, que suelen emplearse en el presente. Habria que idear
otro tipo diferente de pruchas psicolégicas para los adultos y esto
- aun no se¢ ha hecho en una medida suficiente. Sin embargo,
hasta ¢l punto en que sc han intentado tales pruebas, los resul-
tados han sido paralelos a los obtenidos en la edad escolar.

&Y qué hay que decir respecto de la capacidad creadora de
la mujer? ¢;Por qué no ha habido entre las mujeres, grandes
musicos, grandes filésofas, grandes poetas? ¢Por qué tan pocas
mujeres han brillado en primera fila en la pintura, en la ciencia,
en la invencién y en la técnica? ;Serd que las mujeres carecen
de la clase de genio que parece abundar més en el sexo mas-
culino? e

Montagu aborda después cl problema de la inteligencia de los S
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sa injusticia derivaba no sélo de un abuso de poder y de un
desajuste social, sino que tenia, ademaés, una raiz mas profunda.
?;,f']]sto no 1mp1dc sostener la paridad juridica y social de las mu~
_jeres con los varoncs; pero la indagacién de tales raices contri-
‘buye a entender mejor el pretérito y, sobre todo, a precisar la
- misién de la mujer en el presente y el futuro. Por eso Gina
. Lombroso emprende una indagacion sobre ¢l alma femenina.
- Sin perjuicio de afirmar la esencial igualdad humana entre
-mujeres y varones —con todas las consccuencias de esa igual-
- dad—, y aparte de las diferencias funcionales y psiquicas de los
. sexos, existe una diferencia moral: la mujer cs mds altruista o
nds alterocentrista, en <l sentido de que sitda el centro de su
placer y de su ambicién no en clla misma, sino cn la persona
_a'quicn ama y por quien desca scr amada: esposo, hijo, padre,
“amigo... La mujer ansiosa de vivir para los otros, pronta al
sacrificio, llena de gratitud hacia las atenciones de los demas,
. ':911flc terriblemente cuando los otros son ingratos; cuando nadic
o se ocupa de clla. : -
k Por el contxauo, en tér mmos genera]cs cl hombre
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ocupan espontincamente de clla, y tiempo en el que ella lo
cs todo para su hijo: nodriza, educadora, amante y amada.

La mujer que no ticne por quien apasionarse, a quién dedi-
carse Y que s¢ dedique a clla, termina por amargarse y por-
deformarse moral y fisicamente. Asi la soltera de edad que
carece de hermanos o sobrinos a quienes atender y por quienes
sea atendida, que carece de desdichados a quicnes socorrer, que
no encucntra objeto para su alterocentrismo, para su pasion,
para su intuicién y para su actividad; asi también la mujer que .
no es macstra de cscucla, ni monja de caridad, que no tnenc ‘
en fin, un nexo real y viviente con la vida.

Gina Lombrosoe, coincidiendo con Unamuno, dice que ¢l ser -
humano tiende a dejar una huella de su realidad mortal en un
mundo que nos sobrevive, y tiende a incrustar unas moléculas
de esa realidad en el infinito mundo que nos rodea. Para cste
fin, hay dos estimulos: el amor, que nos impulsa inconsciente- *
mente a obtener de nuestra propia carne la simicnte que ha de .
prolongarnos; y la ambicién, que nos lleva a crear objetivacio-
nes materiales, morales o ideolégicas, que sirvan para engrande-

cer nuestra personalidad y prolongarla cn el espacio y el tiem- . : .

po. Estos dos estimulos no son estrictamente privativos de nin-
guno de ambos scxos. No obstante, si bien la ambicién puede
atribuirse por igual al varén y a la mujer, el amor ofrcce a la
‘mujer, mucho méis quec el hombre, los medios de realizar el
~objeto y la misién de su existencia, i

El alterocentrismo de la mujer se debe en gran medida a-
una mayor alteroemotividad, al hecho de que en ella resuenan
mucho més vivamente que en €l varén los-goces y- los dolores
que lc llegan de los otros, o cuyo centro ella sitia en los otros.
En la mujer la satisfaccién de agradar, dc causar phccr de ser-
amada y de amar, es més potentc u lacer de gozar desde
el centro de si misma. La mule es menos sensible a los goces
y dolores fisicos o mentales propio: ue'”m las satisfacciones o
sinsabores provenientes de la amlst'xd:_yﬁdel amor.

Claro que afectan por igual a 'u;dnes y a mujeres la dicha
de ser amados, la satisfaccién de ver. Justlprccmdos los propios
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~ méritos, la indignacién ante la ingratitud. En suma, mujeres y .
varones son por igual sensibles a las tristezas y a las alegrias que:
vienen de los demas, a las emociones altcrocéntricas; pero el
hombre sientc més vivamente que la mujer las emociones per-
sonales que dependen exclusivamente de él; mientras que la -
mujer siente menos que el hombre las emociones personales,
egocéntricas, y, por el contrario, con més intensidad el goce
de ser amada y de amar, y en general las emociones que los "
demés le producen en ella. -
E]l predominio en la mujer de las emociones alterocentmms
le permite, permanecnendo impenctrahle, penctrar en el alma
de los otros; conocer mejor sus alegrias y sus angustias, 'y modl-
“ficarlas mucho més facilmente que el hombre. A
El alterocentrismo que hace a la mujer inferior al hombre
en el mundo de los intereses, la hace superior en el plano de -
la emotividad; y en el plano en que las emociones actfian como -
estimulos, la mujer se mueve con mas agilidad que el varén. -
En parte, muy importante aunque no exclusiva, si la mujer -
trabaja, estudia, realiza obras creadoras, es para ser admirada, -
amada, descada o envidiada; es decir, para originar o recibir
emociones. ;
Esta peculiar sensibilidad, esta alteroemotividad, dota a la
mujer de una innegable superioridad de primer plano en el cam-
po sentimental, Pero, por otro lado, es la fuente del drama de
su existencia, es la dificultad que hace de ardua solucién cl-
dar a la mujer la parte de felicidad a la que indiscutiblemente -
tiene pleno derecho. i
El alterocentrismo es como una planta trepadora que ansia
cubrir de flores y verdor el tronco seco y el desierto muro; los -
cuales funcionan como apoyo. Por eso, la mujer necesita un -~
apoyo. Su inteligencia no es menor que la del varén; puede-po- -
seer una cultura igual o mayor que la de éste. Es mas, la in--
teligencia femenina, que se nutre preponderantemente de la
intuicién, permite a la mujer llegar prontamente a conclusiones,
sin pasar por los grados intermedios de un proceso racionaliza-
do. Pero, precisamente por esto, la mujer, cuanto més inteli-
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vtanto més txenc nccesuiad de sentirse apoyada por
otra mtehgencm distinta y complementarn a la suya, que le
aclare ciertos aspectos utilitarios y le ayude a obtener el adecua-
do rendimiento de sus propias facultadcs. Por su inevitable amor
hacia los otros, la mujer depende incvitablemente de los demés.
~La mujer halla dificultades para diferenciar entre sus gus- ¢
tos y sus intereses, y para establecer ¢l peso de unos y de otros.” ¢
“Sin duda alguna, indiscutiblemente, la mujer tiene derecho
~ a una igualdad juridica con el hombre. Pero el logro de esa
debida igualdad no implicari forzosamente una mayor dosis de
- ventura, La mujer necesita, para aumentar su felicidad, una
-honda introspeccidn, que la lleve a conocer mejor su intimo me-
canismo, Y necesita también que se produzca una educacién
mis adecuada ¢ intcligente de los varones, que lleve a éstos a
- un mejor conocimiento de sus compafieras, y, con cllo, a saber -
~ apreciar a éstas mds justamente y ayudarhs con mayor eficacia.
~ Habitualmente ¢l hombre sc mueve mejor en un proceso de
‘chleulo y de razonamiento abstractos, que lo que suele hacerlo
-mujer. Esto no significa que la accién de la mujer esté a
merced dc lo fortuito y caprichoso. Por el contrario, la compren-
i6n y la accién {emeninas son, muy a menudo, bastante més
dgicas que las del hombre, pues si bien la alterocmotividad deja
n apariencia en un plano trasero el papel del razonamiento,
- del calculo y de la reflexién —tal y como esto se produce en el
‘varbn—, en cambio, provoca el desarrollo de otros factores que
- compensan, aunque de modo inconsciente, la preeminencia de
aqucllas facultades. Esos factores femeninos vendrian a ser la
: ;mtulcxon, lai mnglmcxon, la actividad y el sentido de la armo- -
“nia, o de la proporcién. Tales dotes femeninas son casi siempre
_tanto o més ftiles que qquellas aptntudcs masculinas, Esas capa-
Cldd,dCS fcmenmas son rnas unle por. la. ventay\ de h rapldez




rse tan solo en tcrmmos genemcos 'y. distan muche
c 1bsoli1‘tas. Por el contrario, o ofrecen una 1nf1mdad
tices 'y de excepciones. Muchos hombres son alteroccntncos
asionados, activos e intuitivos y pueden tener del amor '
a jllSllCla visiones analogas a las de la mujer; y viceversa. Tod
hombre lleva en si una posibilidad de alterocentrismo, del mis
mo modo como la mujer puede mostrar un fondo de scn51b1h
dad egocéntrica que, mds o menos acentuada o dlfusa, seglin
{o's' casos individuales, pueda originar todos los matlces que es
“'dable hallar en la humanidad. ' :
~ Gina Lombroso sostiene que hay diferencias cuahtatwas ov"
de matiz entre cl talento femenino y el masculino; aunque tales
- ~diferencias no impliquen ninguna diversidad de rango, y aun-
que esas diferencias no son ni absolutas ni tajantes, antes biel
“implican nada méis que alguna preponderancia de ciertos
tices distintivos, : -
' L'1 intuicién fememm ¢s lo que la mujer. lhm'l,., corazon

i solucmn de los problemas mas abstractos, incluso de aquellos
‘que no guardan relacién alguna con su corazén, y,-en sus -con-
':-"_’rsccu\.ncms ultimas, casi ni con la misma intuicién.
- Dice Gina Lombroso: “Yo he visto casas maravillosas, Jar- :
dines de admirable concepc1on poesms extraordinariamente bien -
cscritas, sin que las mujeres a quicnes sc debian tuvicsen la
menor idea de las reglas tedricas a que la creacién de tales
producciones obedecen.” i
Mlcntras que la lmagmacmn masculma de ordmarlo

niales.



- seglin se ha indicado ya.
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cia femenina es la armonia y ¢l sentxdo de las proporcnone

De modo habitual, aunque no por fuerza ncccsano, ]a n
jer suele ser utilitaria: no suele gustar del arte por el arte, de
Ja ciencia por la ciencia, ni de la fe por la fe; y no goza;‘de_
cstas cosas sino es en razoén del interés que para ella puedan ..
tener en relacion con la vida viviente, esto es, desde el punto
de vista dec la felicidad que pueden otorgar. Para relacionar, & -
tal como la mujer lo hace, la vida que la rodea, los cuadros -
que ve, la ciencia que estudia, o el artc que practica, con ese
sentido utilitario que la guia, se somete a un continuo, aunque *
inconsciente, trabajo de adaptacién, para el que cuenta con el
sentido de la armonia, de la proporcién y de la adaptacién, no
s6lo en mucho mayor grado que ¢l hombre, sino en el més alto-
grado conocido. :

El hombre, tal vez por su afan de perfeccién plenaria, no +
sucle llcgar facilmente al resultado viable de la perfeccién rela- &
tiva, es decir, a la idea de proporcién, de armonia,

~ La intuicién, la imaginacién y el sentido de la armonia son
dotes inhcrentes a la mujer, pero ésta fomenta el desarrollo de
tales actitudes por otra capacidad que posee: por su capacidad
de observacién. Dice Gina Lombroso: “Yo puedo adivinar que
tal persona sufre por los signos imperceptibles que antes he ob-
servado en mi o en los demas, y que cl recuerdo y la asocia-
cién de idcas cvocan ante mis ojos. —Yo imagino que este
terreno podria transformarse en jardin, porque he visto muchos
jardines que la asociaciéon me permite evocar. —Yo armonizo
facilmente mi sombrero con mi vestido, o un mueble con otro,
porque he visto muchos objetos diferentes de este tipo y por-:
_que me es dado extraer de tales chucxdos lo que hay de coméin '+
entre ellos.”

Y cs un hecho que la mu1cr estd dot’mda de una especial fa-
cultad de observacién, més. desenvuelta que la del hombre.
“Para sus obscwamoncs cl hombxc'dlspone de cinco sentidos y
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dumcnto, dg: su rostro’ y para penectrar en sus sentlmlentos ma'
: mtnmos. : ‘ i

A s e

i'::"dc lo que le enscnan pcro si-no lc cnsemn es. prob'lble qu’
'_md'x scp'l.}

poros de su pncl ;Con ver cinco minutos a una pcrsona txcnc
més que suficientc para darse cuenta de los detalles de su in:

ctores oficiales. S i
Dl hombre es mas distraido, porquc tienc prc015'1mcntc ma
or cap'lmdad para concentrarse en un solo punto. Por el con-:

7 travio, la mujer ticne una atencién mas dispersa que le lleva a
4 observar un sinnimero de detalles, ajenos a lo que pueda in- -
- teresarle directamente. ‘

ada o esta la jer de una 2 0 aciomn’:
~“Dotada como estd la mujer de facultad de observacion

*aguda y profunda, de un poder de asociacién de ideas vivo y

ripido y de una fantasia variada y fecunda, tiende a utilizar .
en su vida intelectual esas cualidades que le son inherentes. . .

.Va de lo concreto a lo abstracto, de lo practico a lo tebrico,
~ del hecho a la induccién, en lugar de ir de lo abstracto a lo.

concreto, de la teorfa a la practica, del proyecto a la realizacion,

como hace gencralmente ¢l hombre.”

Grandes obras realizadas por mujeres se deben preponde-
rantemente a su intuicién y a su imaginacién; y el razona-

“micnto con que cllas creen poder explicarlas no ha tenido arte

ni parte efectivas en su concepcién.
‘El varén pucdc tal vez superar a Ja mujer en la asimilacion -




frente de Ja casa, la mujer hace de todo y, sl Ilega el caso;
bién de abogado y de médico.

De la adaptabilidad de la mujer dcmva su ingenio practx ‘
~Y en el campo practico la mujer realiza un sinntmero de in-
venciones, a las que ella no suele atribuir importancia, pero ’
muchas de las cuales merecerian ser patentadas y explotadas -
" racional y sistematicamente,

Gina Lombroso menciona que M. Otis Mason ha demos-
trado que a la mujer se debe la invencién de casi todas las
artes ttiles de que hacemos uso, y que en las sociedades pri-
mitivas las hembras asumen las funciones industriales. Es la
mujer quien ha encontrado los vegetales comestibles, y a ella
se deben las primeras ideas sobre su cultivo. Del mismo modo
a la mujer se deben las primeras ideas sobre aclimatacién de
Jos animales a la domesticidad, la confeccién de los tejidos, el
trenzado del mimbre, la ceramica, las harinas, las formas médicas
primarias, las tinturas y la coccién y conserva de los alimentos.

Todo eso no significa que los hombres no sean ftiles en la
vida practica y que la mujer sea initil en el campo tedrico.
Las circunstancias, la necesidad o alguna particular inclinacién
pueden levar a los unos y a las otras, a respectivamente uno
u otro dominio con los més satisfactorios resultados. Lo que su-
cede es que a la mujer le agrada mucho més que al hombre cl
inventar cosas practicas, que redunden en beneficio de seres
capaces de gozar y sufrir concretamente. ElI hombre no en-
cuentra gran placer en las invenciones précticas que logra, No
se ocuparia de ello, si no esperara gloria o ventaja ccondmica.
Pero, en cambio, al varén le place generalizar y razonar.

La mujer halla en ¢l trabajo un auténtico goce. El trabajo
fue un castigo para Adan, pero no para Eva. El trabajo, in-
cluso el 1nas sencillo, es para el hombre resultado de calculos
y preparativos metddicos, fatigosos y complicados, en tanto que
para las mujeres suele ser la puesta en marcha de la imagina-




VoS Y seguros la muJer aparece en muchos de sus cdmporta
, mlentos como desordenada e ilégica. Pero, en cambio, lo quef‘
~“hace o dice la mujer suele tencr la levedad la ligereza y Ja
- gracia de lo que sc realiza sin pena y sin esfuerzo; y suele tcner'”
una enorme dosis de eficacia —esto wltimo, por la mayor'cer
cania de la mujer a las realidades concretas.
“La tendencia genemlzzadom del hombre contribuye a.neu-
tralizar el concretismo de la mujer y a ensanchar el horizonte na-
tural de ésta. Y, a su vez, la mujer tiende a neutralizar el excesivo
teoricismo del hombre, interesando su espiritu en los problemas
de la vida cotidiana que, al gravitar por entero sobre la mujer,
permiten al hombre entregarse a lo tedrico, aunque la mujer ten-
ga capacidad de brillar también en la esfera teérica.”

La mujer sucle tener una mayor capacidad de aprovechar
las experiencias cotidianas mdas variadas, precisamente por sus
mejores dotes de observacién, de actuacién y de emotividad.

La mujer posee capacidad igual a la del varén para todas
las tareas intelectuales. Pero la mujer suele entender que su
misién principal es més la de ayudar que la de producir,

“Leed los epistolarios intimos, las memorias o los apuntes
que nos han dejado Mme. Rémusat, Mme. de Staél, Mme. Re-
camier, la princesa Belgiojoso, George Sand, Julieta Lambert,
la hija de Hokusai... Todas ellas denotan brillantes aptitudes
para las letras. Leed las cartas que han quedado de Sofia Ko-
walwski y Gactana Agnesi, ilustres matematicas, las de Mis.
Browing y Clotilde de Vaux, de tan profundas ideas poéticas
y filoséficas, y veréis qué escaso lugar han tenido en su cora-
z6n la literatura, las mateméticas o la filosofia. . ., en su cora-
z6n, que latia con bastante mas inquictud por la vida y el ca-
rifio de los seres amados que por la suerte de las obras que
daban al pflblico. Y veréis también que en la mayoria de- lds',;
casos ejercieron tales disciplinas impulsadas por la ncce51dad 0
por el desco de ser agradables a alguien.” ' :
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'fLas cualidades puramente cerebrales, que permiten al hom-
bre alcanzar su superioridad profesional, suelen tener para la
~mujer un significado menos trascendente. Para la mujer, lo
~que mas le importa es la superioridad de las cualidades del
~alma y del sentimicnto; la abnegacién, el altruismo, la intui-
cion, el sentido de la armonia, la imaginacién, la dclicadeza, la
rapidez de percepcién y de adaptacién, cualidades todas que.
~le permiten ser una gufa firme y certera; la superioridad de la”
_intuicién y del espiritu de observacién y de introspeccién, que
le permiten comprender e incidir ripidamente en los problemas
“que el medio le plantea; la superioridad de la sensibilidad, que -
le permite percibir los mas finos matices del espiritu ajeno,
~merced a lo cual puede penetrar hondamente en el alma huma-
na y descubrir la realidad bajo las apariencias. En resumen, lo
que le importa a la mujer es una superioridad general y armo-
niosa del alma y del corazén, que le permite atemperar lo
estético con Jo moral, la justicia con la piedad, la abstraccidn
con los hechos, y el gcmo abstracto con el humanismo, el cua11 e
es ¢l aporte de la mujer a la civilizacién.

9. ALGUNOS RASGOS DE LA MENTALIDAD FEMENINA
' SEGUN AURORA ARNAIZ AMIGO

" "La profesora de la Facultad de Derecho de la Universidad

“Nacional Auténoma de México, Aurora Arndiz Amigo, ha es-
crito un libro con el titulo de Feminismo y Femineidad (1965).

- A pesar de ese titulo, dicha obra constituye més bien una serie
de reflexiones de filosofia practica de la vida, aunque dedicada
a las mujeres, de igual servicio para los varones, y una serie
de certeros juicios y de sanos consejos inspirados en una enorme
dosis de sentido comifin y de prudente ponderacién. Sin em-
bargo, se pueden cntresacar de cse libro algunas- caractcnz'\cx,,
nes valiosas del alma femenina, A e

~ Aurora Arndiz produce un alegato dc dcfcnsa de

lores femeninos; pero al mismo txempo‘ofrec
las imperfecciones de hombtes v v'lrories.




generales, las cosas y las personas no tienen, para la mujer un
_valor_en si mismas, sino por algo que la propia mujer h1zo!
:jsuyo. La mujer da alma a las cosas y a las personas,
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‘La mente de la mujer es propicia a la captacién de ideas

. que a@in no han sido reelaboradas por un proceso racional o

intelectual. Su conocimiento es preponderantemente emotivo.
Asi, su labor social y politica suele estar motivada por un sen--

timicnto altruista, noble y desinteresado: el remedio al mal
existente.

La mujer comienza a dar respuesta a sus inquietudes y de
ese modo plantea las soluciones que estima necesarias para hacer
del mundo un lugar decente en el que sc pueda vivir de ma-j
nera satisfactoria. ~ ~

La mujer tiene una especie de clarividencia para el blcn
social y se siente inclinada a servirlo mediante su accién.

La mujer de ayer y de hoy es emprendedora, pero, cn cam-
bio, no es tan organizadora, Para realizar su obra de ordinario
necesita saberse comprendida y apoyada. '

Aurora Arniiz, al igual que José Ortcga y Gasset, subraya
la influencia que sobre la sociedad en general ejerce la mujer
a través de sus funciones de esposa y madre. “Normalmente, ¢l
hogar es exactamente lo que sea la madre y esposa, Es ésta quien
impregna el medio hogarefio de sus buenas o malas cualidades.
No importa, en definitiva, lo que los hijos asimilen en la calle.
Ni la actuacién dcl padre fuera del hogar. Unos y otros acaban
actuando, moviéndose, queriendo y pensando, segin las carac-
teristicas del actuar, del pensar y del sentir de la duefia de la
casa... De aqui... que, a pesar de que los términos mujer
y polis sean difcrentes, sin embargo, la trascendencia e influen-
cia de las caracteristicas medias familiares sobre la sociedad sea
un hecho innegable. .. El centro familiar es posesién preciada
de la mujer.” L

La labor que realiza la mujer trasciende de su persona. La-
mujer lleva a las cosas su caracteristica persona. En término

“Con frecuencia, el mévil de la accién femenina es sentlmen-.

‘ al, este es-el modo como la mujer suele raeccionar ante las -

11
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las pcrsonas, el mcdlo y los problemas. Por eso las mu-
res son, muchas veces, victimas de su emotividad. En cambio,
“los hombres, por menos subjetivos y personalistas, estin mejor
“defendidos en la vida, Las mujcres de ordinario no miran las
cosas por fucra. En cuanto topan con ellas, al igual que con
las personas, las miran con toda su alma; sc adentran en ellas,
captan, muy hondo, lo bueno y lo malo, lo perfecto y lo im-
perfecto. Las mujeres suelen ser observadoras finas y buenas
psic6logas. Estas caracteristicas de la psique femenina, su acierto
“a primera vista”, suclen desconcertar al hombre. No ve éste.
lo que las mujeres ven. Tal vez eso que las mujeres ven cllas
no lo explican racional ni légicamente. Esto suelen hacerlo sélo
~después de algtin tiempo, cuando consideran de nuevo lo vxstof
a través de la reflexion y del frio anélisis. o
- La Naturaleza ha dado a la psique femenina cualidades
distintas y complementarias de las del hombre. Pero eso no
cquivale de ninguna manera a inferioridad.

Cicrto que hay mujeres con un cerebro para la investigacion
original, la captacién conceptual, la organizacién, la compren-
sibn de las grandes tareas politicas, juridicas y sociales. Ahora
bien, tales mujeres, asi dotadas, pueden compaginar su vocacién
de dedicarse a aquellas tarcas con la puesta en practica de su
entrega al medio familiar, No son incompatibles una cosa con
la otra, antes bien, pueden conectarse satisfactoriamente.

Aurora Arndiz intenta revalorizar las caracteristicas peculia-
res del alma femenina y las que habitualmente aparecen como
tipicas de la mente del varén.

“Asi como la corola vive cuando sus pétalos se abren al sol,
ast el alma femenina, tan apegada a su fisiologia peculiar ¢
integral, comicnza a vivir después que su propia naturaleza ha
dado sus funciones. Las vivencias psiquicas del hombre son més
cerebrales, En las mujeres hasta el cercbro ¢s fisioldgico. Toda
la c'xpacidad femenina de querer, amar y seatir aumenta o dis-
minuye segin los ciclos fisiologicos de la mujer. Toda la sen-
sibilidad y C'\p'lCldad fememms de pensar son afectadas- porﬂ
cllo.”




~le emociona siempre, cualquiera que sea su edad su con

satisfaccién que producen las cosas que los varones considera

* ‘mujer se entrega por su enorme provisién de sensibilidad, Intu
tivamente las mujeres captan la helleza, el deber ser y los:prin-

-“ética, porque ésta no forma parte de su sensibilidad interna.
“Para las mujeres, el orden, la perfeccién, la satisfaccién por las

- mujer tenga por profesién una clevada misién social, aunque

! belleza. El hombre, para captar la belleza, necesita ‘de

por muy apegada que esté a su “‘emancipacién®, hay alg
social y la clasc a que pertenezca: la cortesia y el halago
cibidos. ,

Precisamente, una de las cualidades més femcninas;cs la

pequefias. Son las pequefieces del mundo inmediato al que la

cipios morales. La mujer vive apegada instintivamente a ello
Forman parte de su propio ser, al margen de la vida que! lleve.
Su desvio la hace infeliz.

- El hombre puede substracrse con mayor docilidad a Ja norma .

cosas pequefias son el pan nuestro de cada dia. Aun cuando una

esté¢ dedicada a nobles tareas universitarias, o a la investigacién
técnica o cientifica, siempre cn ¢l fondo de clla existe la ne-
cesidad de normar su conducta intima por principios muy suyos,
muy en consonancia con su naturaleza, que vuclca sobre el pe-
quefio mundo intrascendente quc la rodea, y que forma parts
de su auténtico scr. La mujer, muy mujer, es asi. Y el hombre,:
percibe esa sensibilidad femenina, y sc recrea envella
El cercbro del hombrc csté hecho p"trei"'c'b"m'r'ili arlo . tod

el cual no hay ni camino, ni fin.
La mujer tiene una innata scnsibilidad para el bie
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lexlon del refmamlento, dc la cultura y dc la cducacmn
wjer se vale de esos elementos para desarrollar su tendencia o
icn innato, La aficién femenina al adorno, al atuendo, no cs
vanidad, sino una necesidad que acompafiard siempre a la
mujer.

La mente femenina, que es inquictud, posce una fina per-
~ cepcién del tiempo, Las mujeres lo cronometran todo: el na-
_cimiento de sus hijos, su crecimiento, y los nimios e insigni-
~{icantes problemas familiares. La grandeza espiritual de la mu-
jer se forma de ese dar importancia y hondura a las cosas tri-
~viales. Es curioso que la complicacién psiquica de la mujer no
-excluya esta percepcién de lo simple, Ni su gozo. Los resortes
psiquicos femeninos son tan receptibles a la belleza, que las mu-
jeres no necesitan de grandes y logradas obras de arte para re-
crearse en clla.

El quehacer doméstico de la mujer no consiste tan sélo en
la fria ejecucién de las cosas. Administrar una casa, atender a
los familiares, dirigir ¢l orden, la limpieza, y demas menesteres,
son tareas tan importantes que requieren todas las facultades
intelectivas, morales y animicas. Se engafia quicn crea que el
trabajo doméstico es igual todos los dias. Cada hora es dife-
rente. La tan menospreciada tarea del ama de casa carcce de
monotomia, de mecanizacién. Y hasta de repeticion. El que mu-
chas mujeres crean lo contrario, nos lleva a considerar que po-
siblemente la contradiccion estd en ellas, no en el trabajo.

10. OTROS. TESTIMONIOS: FEMINISTAS

jurlchca entre los mxembr s‘
cl hombrc debe admlmstr



“viccién, ‘que la mujer no podia ser ni abogado ni escribano.
~Hoy ya lo es...; ahora, en algunos paises todavia se duda si
- podra ser juez o magistrado. Lo tengo por indudable. Las vir-
tudes quc el cargo requicre (competencia, serenidad, amor a la
‘justicia, sentimiento de la equidad, severidad o compasién) las

“dc forzarlas ]amas a nmgun servicio mllltar ni cn paz

commua Ossori io—, respecto a las .profeﬂo- :
todavia subsisten prevenciones alarmistas, incluso
ntrc ‘clementos liberales, Hasta ayer se decia, con egoista con-

tiecnen las mujeres lo mismo que los hombres. Ya algunas han
cmpezado a sentarse en el sillon de los jueces. No pasard mucho -
tiempo sin que ocupen los cargos mas elevados.” Esto lo escribia
Ossorio y Gallardo cn ¢l afio 1946 cn Argentina.

“En puridad, Ia cuestién queda circunscrita a saber si po-
dran ser militarcs, Pero el combate actual estd resolviéndola,
porque los Estados han empezado a llamar a filas a las mujeres,
para servicios auxiliares y aiin para los combativos. El asunto va
a quedar reducido a este otro extremo minudsculo. Si la mujer
puede ser soldado, ¢podri ser también oficiala o jefe? Aqui se
presenta de nuevo cl egoismo masculino. A una mujer la hemos
dejado tocar cl violin en conjunto, pero nos resistimos a quc sea
directora de orquesta. La permitimos que sea escribano modesto
pero no quercmos que sca Presidente del Tribunal. Por igual
camino, la llamamos a que limpic un cafién, pero no aceptamos
que sca coroncl de un regimiento. Con esto hay que acabar.
Si sirve para una cosa, debe servir para la otra.”

“Lo proccdcntc, a mi entender, serfa fiar cl tema a la elec-
cién de las mujeres. Es decir, que el Estado, respetando su sen-
sibilidad, su maternidad y sus ocupwmoncs cascras; no hab

gasc en hoxa bucm.
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cro_ese gran jurisconsulto espafiol, don Angel Ossorio y
allardo, no sc limité a reivindicar para la mujer iguales dere-
-chos*que los que disfrutan los varones, sino que, ya antes, en -
su renombrado libro E! Alma de la Toga, alabb la intuicién
nativa de la mujer. “Serd por lo que sea, pero es lo cierto que,
generalmente, las mujeres dan en todos los asuntos, una asom- .
_ brosa nota de clarividencia. Dirfase que olfatean el peligro ins-
tintivamente, o que tienen privilegio de adivinacién, Ellas no
~ razonarén el por qué de su tendencia; pero cuando dicen que
se vaya por aqui o que no se vaya por alld, hay que tomarlo
cn cuenta con gran esmero, porque rara vez dejan de acertar.
Hasta tal punto creo en la influencia, en la saludable influencia
de la opinién femenina, que suelo inquirirla adn sin conocer a
una determinada mujer. Més de cuatro veces he sorprendido
a un consultante en ¢] bufete que me confiaba un problema abs-
truso preguntandole: ‘;Es usted casado? y afiadiendo ante su
respuesta afirmativa: ‘¢Qué picnsa su mujer de usted sobre es-
to? Pasada la estupefaccién del primer instante, el consultante
_reacciona, hurga en su memoria, jy casi siempre se encuentra.
materia aprovechable en cl dictamen femenino! Una vez dice
la esposa que no se asocic con fulano porque no es de fiar; otra,”
quc liquide la industria, porque neccsariamente ird de mal en
peor; otra, que ceda ante la exigencia de A y no se rinda ante
la' de B; otra, que compre o venda tales o cuales valores, Casi
nunca llcga en sus argumentos més alla de me lo da el corazon,
{pero casi nunca se equivocal”

El sociblogo y antropologo norteamericano Henri F. Klein
afirma que “los més finos intelectos msaculinos son hoy en dia,
y lo han sido algunos también en épocas pretéritas, ardientes
feministas. Y sostienen que las mujeres deben tener iguales de-
rechos que los hombres, asi como también iguales oportunidades
sociales y econémicas; y, por consiguiente, que tienen el derccho
de participar en el gobierno como ciudadanas responsables y
especiaimente en la elaboracién de aquellas leyes que afectan
de un modo directo a la existencia femenina”, De aqui, que
se subraye de modo especial el derecho de las mujeres al sufra-




ENSAMIENTO FEMINISTA
politico, porque éste constituye la via para la- consecuci6
de la igualdad juridica en otros campos, asi como el cammo‘
que puede llevarlas a posibilidades ilimitadas. 5
- Enel Prélogo al libro de Aurora Arnaiz Amigo, Feminismo
-y Femineidad, Andrés Serra Rojas dice que nuestra civilizacién
- ¢s profundamente masculina, sin escatimar por ello la parcial
colaboracién femenina. El hombre ha construido su mundo cul-
tural pensando que todo deberfa girar alrededor de sus proble-
mas propios. Durante largos siglos ha menospreciado a la mujer
~como factor de cultura— y ain sigue haciéndolo en aspectos
muy importantes de la vida social. Al final de un largo e injusto
proceso —de esclavitud, servidumbre y capitidiminutio— la so-
- ciedad ha sentido la necesidad ineludible de reintegrar a la mu-
jer lo que valiosamente le corresponde: su dignidad sefiorial
para participar ¢n el drama apasionante de la humanidad, Poco
se ha conseguido, pero ¢l camino estd trazado y no es posible
volver atrds. “En todo ser humano —hombre o mujer—, se
encierran los atributos, las facultades y posibilidades que requic-
ren la atencién de los escabrosos problemas de la era moderna:
todos vamos en el mismo barco y corremos el mismo temporal.”

Después del dia que en el afio se dedica a venerar apoted-
sicamente a nuestras madres, pasado ese dia, vuelven el calvario
y las tribulaciones femeninas en el hogar, en la oficina y en to-
das las variadas actividades. {El hombre vuelve a sentirse duefio
del mundo, de la calle... y con inaudita soberbia hace del ul-
traje un derecho! El transitar por una calle significa para la
mujer verse acosada de continuo por una jauria que le da la
impresién de seres irracionales que dan paso a sus mas bajas
pasiones. “Precisamente esta idea de dominio en los hombres
(padres, maridos, hermanos, novios) sobre la mujer origina los
tremendos crimenes de nuestros dias.”

“Los tiempos que corren tienen una significacién grave para
la mujer, porque se inicia la era suprema de las reivindicaciones
femeninas. La mujer entra al movimiento cientifico, artistico y
técnico universal, por la puerta grande de sus posibilidades y
merecimientos indiscutibles. La colaboracién femenina no se
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manifiesta. por excepcién, sino como una regla general, Esto tie-
1c una explicacién racional adecuada: el reino de la sabidurfa
’no ¢s privativo de un solo sexo. La intervencién de la mujer
-en los procesos culturales cambiara el sentido de la vida social,
“dulcificando las costumbres y humanizando la civilizacién.”

“Quiza la cxplicacién vinica esté en las palabras de un pocta .
"y filésofo: ‘Sabiduria no cs sélo ser sabio —y los ojos cerrar’
a la visién interna—, es la sabidurfa creer al corazén.” Y la
mujer es ¢l tinico ser capaz de asomarse al corazén, con todo
la esplendidez, ternura y emotividad de su existir,”

“La participacion intensa de la mujer en la vida social del
futuro imprimird una huclla redentora para el género humano.
Imperiosamente definird su programa y planteard a la sociedad
y al Estado sus ineludibles demandas, que por una suprema. iro-
nia, todas ellas se traducen en beneficios indudables para el
hombre.”

Pero en todas csas preguntas hay una peticién de principio,
porque cllas implican que sc supone que cxiste una especie de
genio innato que sc presenta mas frecuentemente entre los hom-
bres que entre las mujeres, Ahora bien, no hay en absoluto nin-
guna prucba de que exista una limitacién innata de las poten-
cialidades dcl genio en las mujeres. No hay ni la mis minima
razén para sospechar que los genes responsables del genio estén
limitados al cromosoma Y (el masculino).

El hecho de que las obras creadoras de la mujer sean en
namero considerablemente menor que las producidas por los
hombres cs debido a milltiples factores.

La larguisima tradicién que sostenia que las mujeres son
menos capaces que los hombres operé sobre ellas creando en las
mismas una especic de complejo inhibitorio, ¢l cual, consciente
o subconscientemente, llegd a imbuir a esta creencia en los miem-
bros del sexo femenino. A fuerza de repetirse a una persona que
ella carcce de la capacidad para realizar grandes cosas, esa
persona acaba por convencerse a si' misma dc que tal cosa es
verdad. -

En el mundo dom nado

los homb‘x"cs',f en-el. cual : d,u,r,a‘ te




antos siglos vivieron las mujeres, éstas no hallaron estimulos
. que las incitara a esforzarse para conseguir grandes creaciones.
Incluso hoy en dia, en que las mujeres disfrutan de un campo
~de muchas posibilidades que no tuvieron antafio, sin embargo,
no hallan los mismos estimulos ni las mismas oportunidades para
la creacidn que se ofrecen a los varones. ,

Entre las principales razones que explican el por qué las
mujeres no han realizado tantas grandes creaciones como ,los
varoncs, figuran las siguientes: 1, Durante la mayor parte dela -
historia muchos campos de creacién estuvieron cerrados para las
mujeres; 2. En dmbitos en los cuales las mujeres eran admiti-
das, sin embargo, no se las permitia entrar al mismo nivel que
los hombres; 3. O, habiendo sido admitidas, las mujeres no
eran incitadas a superarse, antes bien se trataba de disuadirlas,
o no sc las tomaba en cuenta. Recordemos que en el siglo xix
muchas escritoras publicaron sus libros con pseudénimos mascu-
linos, por ejemplo Currer Bell (Charlotte Bronte), George Sand
(Armandine Dupin), George Eliot (Marian Evans). Por ¢l con-
trario no conocemos ningun caso en ¢l que un hombre haya
llevado a una editorial una obra bajo un pseudénimo femenino.

Las mujeres han sido la raza oprimida por el sexo masculino
supuestamente “‘superior” durante milenios; han sido tratadas
como una “raza inferior”; han sido desposeidas de sus derechos
naturales, del derecho de todo ser humano a disfrutar las opor-
- tunidades en un plano de igualdad con todos los otros seres
humanos. Asi se las privé de desenvolver sus potencialidades
hasta ¢l grado dptimo.

Izler Solomon, ¢l primer director de la primera orquesta
sinfénica integrada por mujeres, publicé en el New York Times
del 29 de septiembre de 1940 esta observacion: “Es una gran
tonteria decir que las mujeres son inferiores a los hombres en
el mundo de la musica... En muchos casos las mujeres son
~ mejores que los varones. Las mujeres tienen una mis fina sen-
~sibilidad y son capaces de poscer una mejor reaccién percepti-
_ va a la modulacién.” En ¢l mismo diario, el 26 de octunre de
1946, Hans Kindler dijo de las mujeres que se dedican a la
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msica: “Su habilidad y su entusiasmo constituyen un estimulo
" para los ejecutantes masculinos.”” Leopold Stokowski: “Conside-
ro que las mujeres poseen un talento igual al de los varones.”
En el mundo de la pintura, en el siglo xvin, brillé Angélica
~Kauffmann; en el siglo xix Rosa Bonheur; y también Mary
Cassatt; y en el siglo xx, Marie Laurengin y Georgia O’Keeffe.
En la literatura ademas de las muchas escritoras ya citadas
antes, hay que recordar también a Mary Webb y a Edith
Wharton.

En el 4mbito de la ciencia, ademis de las ya mencionadas = |

Marie Curie y de su hija Irene Curie-Joliot, debemos recordar,
cn psicologia y Medicina a Gerty Cori, ganadora del Premio
Nobel. En el 4rea de la antropologia, a Ruth Benedict, y Mar-
garet Mead. En el campo de la psicologia y de la psiquiatria
hallamos nombres femeninos eminentes: Therese Benedek, Char-
lotte Bithler, Helene Deutsch, Arna Freud, Frieda From-Reich-
mann, Karen Horney, Clara Thompson, Phyllis Greenacre vy
muchas otras.

Uno de los argumentos principales esgrimidos en contra de
la capacidad creadora de la mujer es ¢l hecho de que no ha
habido grandes compositoras musicales. Pues bien, al tratar este
asunto, hace sesenta afios, el gran humanista inglés J. M. Ro-

bertson zanjé esta cucstién con la siguiente respuesta: Hasta
- ahora ningtn inglés ha escrito una gran sinfonia ni una gran
_‘6pera; y ninglin norteamericao ha escrito tampoco ni una gran
~ sinfonfa ni una gran épera ni una gran tragedia. ¢Seria razo-
nable inferir de esto que ningin inglés ni ningin norteamerica-
““no es capaz, por virtud de sus genes de realizar una obra tal?
Cuando se suministran oportunidades y estimulos, entonces sur-
~gen los creadores de grandes obras, :
.~ Por otra parte, es necesario tener en cuenta que el traba-
o Jador masculino no tiene el mismo tipo de problemas que la
trabajadora femenina. El varén puede dedicarse totalmente a
su obra, porque tradicionalmente el varén echa el resto, y aven-
tura toda su carrcra al servlcxo"d sus reahzacmnes. Esto rara
vez lo hace una mujer. "
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historia muchos campos de creacién estuvieron cerrados para las
mujeres; 2. En 4mbitos en los cuales las mujeres eran admiti-
das, sin cmbargo, no se las permitia entrar al mismo nivel que
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Izler Solomon, ¢l primer director de la primera orquesta
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del 29 de septiembre de 1940 esta observacion: “Es una gran
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mecjores que los varones. Las mujeres tienen una més fina sen- -
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La mayoria de las mujeres est4n ocupadas creadoramente
viviendo la vida respecto de la cual los hombres sélo pueden
- pintarla o escribirla. Precisamente por virtud del hecho de que
- las mujeres viven creadoramente, rara vez experimentan la ne-
cesidad de describir lo que para cllas constituye una experien-
~ cia primaria, y que los hombres conocen tan sélo de segunda
mano. Las mujeres crean naturalmente; los hombres crean ar-
tificialmente.

Las mujercs que crean artificialmente son en gran parte
aquellas que han sido privadas de la realizacién creadora de
la maternidad.

Ahora que las mujeres comienzan a salir del periodo de
sujecién en que estuvieron, empiczan a tomar una parte activa
en la creacién de aquellas cosas que antes no tenian oportunidad
de producir, y que cran consideradas como prerrogativas de los
hombres.

La explicacién de la disparidad entre las “creaciones” de los
hombres y las de las mujeres, consiste en ¢l hecho de que las
mujeres no s¢ han interesado tanto en el tipo de creaciones a
las que los hombres dan la méxima importancia. Por eso, in-
cluso si desde los comienzos varones y mujeres hubiesen disfruta-
do una igualdad plena, habria habido un ntimero mucho mayor.
de hombres que de mujeres en casi todos los campos de la crea-
cién de grandes obras. ,

Montagu sosticne que ¢l genio de la mujer es ¢l genio de la - -

© humanidad. La mujer es la creadora y la alimentadora de la
- vida; mientras que ¢! hombre ha sido €l mecanizador y .destruc-f
tor de la vida. ;
~ Las influencias que dimanan del hecho de ser madre,. desde; :
“¢l comienzo mismo del género humano, hizo de la mu]cr ol
_més humano de los dos sexos. El amor de una madre a su hijo -
- “es el modelo bésico para todas las relaciones humanas, La i in
~terestimulacién entrc madre ¢ hijo es algo « que le falta al padrc
-y éste sufre por la carencia de ello.
De esta suerte, la mujer adquiere, ademas de todas las ven
tajas naturales biolégicas con las que comienza su vida ,——aqclu




usualmcntc carccc el varén, B

Montagu dice que la funcién de las muJeres cons
sefiar a los hombres a ser humanos. Por virtud del hecho equ
la mujer sc halla equipada biolégicamente para gestar,
amamantar a los hijos, se encuentra en la relacién mas funda-

mental que sea posible para un ser humano respecto de otro 'ser
humano. ‘

Si los hombres siguen empefidndose en imponer sus concep-
ciones y sus puntos de vista a las mujercs, respecto de cémo
se debe gobernar una familia, una sociedad, una nacién, y el
mundo, y si las mujeres contindan actuando como cjecutoras de
la voluntad masculina, entonces el mundo permanccerd en la
desventurada situacién en que sc encuentra ahora. Pero si, por
el contrario, varones y mujeres sec ponen de acucrdo, entonces
podrin reformar el mundo Hevandolo a una situacién préxima
a lo que desean los corazones, a base de que el mejor modo de
formar scres humanos llenos de amor, de espiritu cooperativo,
de armonia, carentes de hostilidad, consiste en tener espiritu
amante, colaborador, arménico, y no hostil hacia los nifios.

Casi todas las gentes reconocerdn ¢l hecho de que entre las
mujcres ha habido siempre manifestaciones del genio de lo hu-
mano, mucho mas numerosas que entre los varones. Pero esta
gran verdad sc olvida a veces en nuestra época, caracterizada
por no valorar tanto las cualidades de comportarse humanamen-
te como las cualidades de las realizaciones en las artes, las cien-
cias y las técnicas. Pero lo cierto es que la cualidad mas valiosa
en cualquier ser humano consiste en su aptitud para amar y
cooperar.

Reconocer que el intelecto sin sentido humano, sin amor, sin
caridad, no es suficiente, y que el mundo sufre hoy en dia no
tanto de una superabundancia de intelecto como de una insu-
ficiencia de sentido humano, ésto no implica ninguna postura
anti-intelectual. Muchos varones que han destacado en obras
intclectuales y en accién politica, carecen patentemente de la
capacidad de amar, y poseen en grado eminente la aptitud de




-varén,

~_camente fundamental, que sus respccuvas funciones se hall'm»

odlar. No es fortulto el hecho de- quclos bolchewques mtenta-

ran abolir la familia y masculinizar a las mujeres, ni el hecho.
~de que los nazis indujeran a los hijos a delatar a sus padres,

y unos y otros pusicsen el Estado por encima de la familia.

Lo que en ¢l presente necesita mds €l mundo es una dosis
mayor de espiritu maternal y una disminucién de la agresividad
masculina: mds personas que sepan amar, y menos que quieran
odiar, Las mujeres deben cesar de alabar lo que los hombres
poseen de malo, y de lo cual éstos suelen jactarse. Las mujeres
deben ensefiar a los hombres, sobre todo a los hombres jévenes,
a gobernar ¢l mundo maés intcligentemente y sobre todo més
humanamente. Con ello, los varones, lejos de ser disminuidos,
aumentaran sus potencialidades para el bien y para las obras
mejores; y, en lugar de sentirse hostiles hacia las mujeres, reco-
noceran y apreciardn por vez primera lo que en cllas vale mas.
No olvidemos que cl sentido de lo humano es la forma suprema
de la inteligencia; pues cualquier forma de inteligencia que no
s¢ implante en la matriz del sentido humano y de la compren-
sibn humana, constituye la cosa mas peligrosa en ¢l mundo.

Cierto que las mujeres necesitan de los hombres; pero éstos
necesitan de las mujeres todavia mucho mas, para mantenerse
en buena salud mental y fisica.

El poeta inglés medieval Geoffrey Chaucer dijo que en las
mujeres todo ¢s verdad y firmeza; y que la mujer es una criatura
divina y angélica, y actia como consoladom y estimulante del

Claro que los varones pueden y deben ayudar a las muje-
res. Los scxos son interdependientes de un modo tan biolégi-

basicamente requeridas de un modo reciproco. ,
La falta de un mutuo ajuste entre los sexos ha Sld
mmctcustxca de la mayor p‘artc dc la humanidad durantc u

trosas, i
Es una tragedia para los varoncs modcrno
ellos sc encucntran ‘aprisionados en Iz
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~que ellos no hicieron, sino que recibieron como triste herencia -
- social, y que mal interpretan como si fuese una parte del orden -
biolégico de las cosas.

Se trata no s6lo de zafarse de antiguas y falaces ideas y préc-
ticas, sino que se trata también del problema de ajustarse a una
" nueva concepcion de las relacioncs entre los sexos. En estas ta-
reas, las mujeres y los hombres deberdn laborar conjuntamente,
cooperar; y haciéndolo asi, las unas y los otros se liberardn de los
grilletes que los aprisionaron durante tanto tiempo.

Montagu dice que no se trata sélo de bellos sentimientos,
sino de ideas cientificas, que pueden servir como base para nue-
vos modos de vida.

La relacién biol6gica de interdependencia, constituida por
el proceso reproductivo, representa cl sentido fundamental de
las relaciones sociales, de la vida social, en las sucesivas formas
espirituales superiores del ulterior desenvolvimiento de esas rela-
ciones. Muchas de las relaciones sociales constituyen una exten-
_ sidén y amplificacién de las relaciones entre la madre y el hijo.

La probabilidad de supervivencia de una relacién entre indi-
viduos humanos aumenta ¢n la medida en que esa relacién
resulte mutuamente satisfactoria. Estos principios se aplican a
todas las relaciones humanas sin excepcién, pero tienen especial
relieve en lo que atafie a las relaciones entre el varén y la hembra,
entre el marido y la mujer.

Amar al préjimo como a uno mismo no es sélo un alto pre-
cepto religioso y moral. Es, ademis y también, un principio
bésico para ¢l buen funcionamiento de toda sociedad, y muy
especialmente de la sociedad conyugal y de la paterno-filial. La
agresividad y la hostilidad son las respuestas de un sujeto frus-
trado, que ha hallado obsticulos en las satisfacciones que espe-
raba del amor y, entonces, su capacidad y su deseo de amar se
convirtieron en la tendencia a odiar,

Los hombres deben comprender, mas profundamente que Io
han comprendido hasta ahora, lo que significa ser un siervo do-
méstico; los varones deben aprender que a una mujer no le
debe pedir su marido ser exclusivamente una especie de sirvienta,
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’ lavandera, cocinera y concubina, ahmentadora y
hijos, la cual emplec un cuarto de siglo de su vida de casad
en tal forma, y los siguientes veinticinco afios para recupcrars
de los efectos de aquellas labores. Una mujer es una: [person
que tiene el derecho de ser considerada y tratada como
que tiene el mismo derecho de desenvolver sus potcnc1a11dade
como ser humano y como ciudadana. .

Por eso, los varones deben ayudar a las mujeres a’ emanci
parse, al igual que las mujeres deben auxiliar a los:varo
liberarse a st mismos de las confusiones que les impidie:
prender lo mejor que late en su naturaleza.

Una democracia es tan fucrte como fuertessean
nes mas débiles; y entre esos cslabones déblles sc ‘encuentra
posicién de la mujer. Lincoln dijo: Asi como yo no querria. ser
un csclavo, tampoco quicro ser un amo.

En una sociedad en la que no cstén equilibradas las rela-
ciones entre los sexos, no podra haber paz ni armonia.

La insatisfaccion es la madre del progreso. La necesidad es-
la madre de la invencién. Y puesto que el descontento es casi
una condicion necesaria de la vida del promedio de las mujeres:
educadas de nuestro tiempo, el progreso y la invencién en cuan-
to al lugar de la mujer en el mundo son casi inevitables. Los
cambios advendran gradualmente, pero de modo inevitable, Lo
importante es hallar el modo de que no cometamos demasiadas
equivocaciones. Aunque las metas sean claras y estén justifica-
das, no debemos empefiarnos en romper sibitamente el mecanis-
mo de la organizacién social tradicional, més .JI4 de lo satisfac-
toriamente viable y de lo que no produzca dafios peores.

La mujer educada de nuestro mundo occidental se halla
frente a un dilema peculiarmente complejo, esa mujer ha sido.
educada para apreciar el mundo en que vive y para contribuir
a ¢l en una medida mas amplia que la del mero papel de esposa
y madre. Esa mujer desca ser una buena esposa y una buena - L
madre; pero desea también participar de un modo 1mportante 5
en la labor del mundo mas alld del hogar. ‘
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Pero, ;como puede ser una buena madre, una buena esposa,
-una buena administradora doméstica, y a la vez tener un trabajo
fuera ‘del hogar? Montagu cree poder contestar satisfactoria-
- mente esta pregunta: cierto que una csposa debe cumplir las
obligaciones que tradicionalmente sc espera que asuma; pero
clla debe también tener el derecho a una vida propia suya, Si
una. mujer casada desca trabajar, debe ser animada a hacerlo;
pues csto no ¢s ¢n modo alguno incompatible con sus funciones
de buena esposa y bucna madre. Hay millones de mujeres casa-
das que trabajan y que constituyen una prucba viviente de esa
compatibilidad. En los Estados Unidos de Norteamérica, en
1952, entre las mujeres que trabajan, habia 4.333,000 (de ellas,
con hijos menores de 6 afios, 1.623,000; y con hijos entre 6 y
17 afios, 2.710,000). La mayoria de esas madres trabajadoras
vivian con sus esposos (3.415,000), y la minoria eran viudas,
divorciadas o scparadas (918,000). El conjunto de las madres
que trabajan representa una quinta parte de todas las mujeres
con hijos menores de 18 afios.

En general, la mujer casada que trabaja ha aprendido a sis-
tematizar sus labores domésticas de tal modo que no tropieza
con dificultades.

Por lo que atafic a los hijos, resulta que éstos se hallaran sin
la compaiiia de su madre tan sélo unas dos o tres horas; esto

- es, la diferencia entre la jornada de trabajo de la madre y la

jornada cscolar de los hijos,
Claro que ninguna madre debiera cmprender un trabajo
- demasiado duro y exhaustivo, que le impidiese, al regreso de.
éste, ocuparse de las tarcas hogarefias.
Por otra parte, investigaciones psncologxcas recientes han
puesto en claro que en los Estados Unidos de Norteamérica una

cuarta parte de las mujeres casadas consideran que un trabajo -

o empleo fuera del hogar constituye un estimulo refrescante.
[w}

Hay que tencr en cuenta también el hecho de que, en'las
clases sociales que no disfrutan de una situacién econémica bo- -

nancible, los ingresos por ¢l trabajo de la esposa pueden contn- :
buir a la clevacién del nivel de vida de la familia. Lo




v Succde que, en la mayor parte de los casos, los hijos sufrenf
la falta dc la influencia de su padrc en el hogar asi como en




rhita: dc' su mflucncm. Los. hombres o ticnen: ppor qué teme
que ‘las muJeres se masculinicen, ni tampoco que los vafones se
femenicen, pues hay ciertos dispositivos biolégicos en cada uno
de los sexos que en todo caso impedirian tales desviaciones.
~ La civilizacién es cl arte de ser bondadoso, un arte que las
mujeres han aprendido mucho mejor que los varones, '
‘ Se objetara tal vez que las mujeres pueden ser tan malévo-
las como muchos hombres, o todavia més que éstos. En efecto,
pueden serlo, asi como pueden ser otras muchas cosas, pero .

eso no es algo connatural a ellas, como no lo es tampoco de- -

los varones. En general, las mujeres tienden a conservar una
actitud de simpatia hacia los demés, actitud que, al parecer,
muchos hombres pierden facilmente. o

La superioridad natural de las mujeres es un hecho biolégi-
co, que, por desgracia, ha sido desconocido en la sociedad, por-
que ésta estuvo dominada para los varones, quienes, para inflar
su propio ego, crearon el mito de la superioridad masculina.

Montagu dice que su demostracion cientifica de la superio-
ridad de las mujeres, no tiende de ninguna manera a degradar
a los varones. Su propésito es tan sélo mostrar los hechos de
la realidad femenina, para corregir los mitos que durante mucho
tiempo deformaron arbitrariamente tales hechos y produjeron
los lamentables prejuicios anti-femeninos. El ideal consiste en
que los dos sexos se desenvuelvan en un plano de igualdad, de
mutua comprensién y de reciproca colaboracién. El hecho de la
superioridad natural de la mujer no debe en manera alguna
deprimir la persona del varén, Por el contrario, los hombres
deben felicitarse del hecho de que las madres de sus hijos estén
tan espléndidamente dotadas por la Naturaleza,

Claro que, por otra parte, no se puede olvidar las enormes
diferencias que entre los seres humanos existen en cuanto a sus
capacidades; pero esas diferencias no corren por la linea de la
distincién entre los dos sexos; pues hallamos tales diferencias en
ambos sexos.
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La igualdad juridica y social de los dos sexos no implica
que cl uno deba imitar al otro y el otro al uno. Implica tan sélo
que para las mujeres cxistan las mismas oportunidades que para
los hombres, en cuanto al desenvolvimiento de sus potencias hu-
manas, sin perjuicio de que cada sexo realice la funcién respecti- -
va que a ¢l le pertenece de modo peculiar, '




- las: mujeres thlGlOl’l los mayores csfucrms y poco a poco fueron
e concxgmendo positivos éxitos en la empresa de conseguir igualdad
-y libertad en los campos politico, juridico, social y cconémico.

- En la colonia de Maryland, en 1647, la sefiora Margaret
Brent, comc heredera de Lord Calvert y ejecutora de su testa-
. mento, demandé “lugar y voz” en la asamblea o lcgislatura de
_la colonia. Aunque esta demanda fue dencgada, algunas mujeres
propietarias consiguicron votar en la colonia de Virginia, y tam-
bién en la de Massachusetts las mujeres propictarias votaron
desde 1691 hasta 1780. Pero, cuando se aprobé una constitu-
cién, entonces las mujeres fueron excluidas del voto para go-
bernar y para cl Parlamento, aunque conservaron el sufragio
i para la designacién de otros funcionarios.
Hacia el afio 1670, en Norteamérica, Anne Hutchinson ini-
ci6 el primer grupo feminista, que oper6 muy activamente.
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Ya en 1697, la escritora inglesa Mary Astell publicé un libro
itulado Una propuesta seria a las damas, en la cual se ofrece
un método para la mejora de su espiritu, obra en la cual sostiene
~que la educacién y la instruccién deben constituir los cimientos
- para los derechos de la mujer. Con este fin, present un plan de
estudios superiores para las mujeres, el cual fue recibido favora-
blemente por la Reina Ana, y que estuvo a punto de ser llevado
a cabo, pero que tropezd con la oposicién del obispo Burnet.

La Revolucién Nortcamericana de la Independencia, basada
cn el principio fundamental de que no debe haber impuesto sin
derecho de representacion, suscitd en las mujeres la conciencia

de que cllas tenian derechos iguales a los hombres en la repre-
scntacion politica. Abigail Adams, csposa de John Adams, cuan-
do su marido tenia un puesto en ¢l Congreso Continental, le es-
cribié pidiéndole que dicho Congreso recordase a las damas y
fuese més generoso y favorable respecto de ellas de lo que lo
habian sido sus antcpasados. “No pongdis en las manos de los
maridos un poder ilimitado. Acordaos de que todos los hombres
serian tiranos si pudicsen serlo. Si no se presta la debida atencion
a las damas, nosotras cstamos decididas a fomentar una rebelion
y no nos considerarcmos obligados a obedecer una ley en la
cual no hayamos tenido voz ni representacién.” La sefiora Adams
no hablaba {inicamente por st misma, sino en representacion de
un grupo de sefioras prominentes y ligadas a los prohombres
de 1a Revolucién, En 1778 la sefiora Corbin, hermana de Ri-
chard Henry Lee, prominente cstadista revolucionario de Virgi-
nia, presenté su propia peticién en favor del sufragio femenino,
La Constitucién de los Estados Unidos elaborada entre 1787

y 1789, a pesar de que representd el miximo experimento en
gobierno liberal y democratico-representativo, sus autores no

- contemplaron la concesién del sufragio a las mujeres. Es mis,
- ni siquicra concedicron explicitamente el sufragio a ninguna ca-
- tegoria-de personas, antes bien-dejaron este asunto a la jurisdic-
~+-¢i6n de los Estados de la Unién. Algunos Estados condicionaron
¢l sufragio a requisitos de propiedad o de instruccién, o de am-

~ bas. Pero todos restringieron el derecho de voto a los ciudadanos
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r 'todos los habltantes que poscycran un

: 250 dolares; y-en 1790 una revisién de la- Leyi‘
lectoral us6 las palabras ‘el o clla”, subrayando de este modo
inclusién de las mujeres en el electorado. Pero el considerable
nﬁfmc"rd de mujercs que votaron suscité la enemistad de los po--
'y en 1807, la legislatura de Nueva Jersey aprobé una

-nueva ley llmlt'mdo el sufragio a los “ciudadanos masculinos.

blancos”, modificacién ilegal, pues la constitucién podia sm'~
cambiada sélo por el acuerdo de los votantes,

~ Una de las méis importantes iniciadoras del movimiento rei- ' -
vindicador de la mujer fuc la inglesa Mary Wollstonecraft, en

una obra publicada en 1792 que pronto adquirié gran resonan-
cia, Esta obra, titulada Vindicacién de los derechos de la mujer,
sigue constituyendo uno de los estudios mas decisivos y con una
dimensién profética en defensa del sexo femenino contra las
“leyes hechas por los hombres” y contra el “mundo estructurado
por los varones”. Con una légica implacable, csta autora se
quejaba de que no se le habian dado a las mujeres las debidas
oportunidades de instruccién; ademés, ridiculizaba las teorfas
entonces generalmente aceptadas de la “caballerosidad”; y ata-
caba mordazmente la doble pauta de moralidad para los dos
SEXOS.

Estas criticas, ast como la defensa de derechos iguales para
las mujeres, no le impedia a Mary Wollstonecraft reconocer
las caracteristicas peculiares de éstas, peculiares, pero sin entra-
fiar ninguna inferioridad, ni tampoco ¢l hecho de que el amor
y la atraccién cntre los sexos constituye una realidad importan-
tisima en la naturaleza humana, realidad que lleva al matrimo-
nio como ¢l fundamento de casi todas las virtudes sociales.

Micntras que reclamaba que las mujeres debicran ser tra-
tadas como las amigas ¢ iguales de los hombres y no como los
juguetes y siervas de éstos, dicha autora todavia no sc atrevia
a exigir para las mujercs una plena igualdad a los hombres. No
llegaba a reclamar la posibilidad de que las mujeres pudiesen
cjercer un poder sobre los varones, pero si pedia que lo tuviesen




‘vnos ‘debian ser tomados como un ideal. : e
Mary Wollstonccraft se anticipd mucho a su tlempo "pues'
- propugnd la represcntacxon femenina en el parlamento 70 afios
- antes de que ‘por vez primera sc hablase de este tema en Iz
_ Chmara de los Comunes del Reino Unido; 'y proclamé que la
- practica de la medicina constituia una profusién especialmente
“adecuada para las mujeres, 50 afios antes de que en Inglaterra"
se recibiese como médico la prlmem mujer.

En 1826, una dama de origen escocés, Frances Wright, en
asociacién con Robert Dale Owen, hijo del famoso socialista
inglés quienes inmigraron a los Estados Unidos, planteé ante
el plblico el problema del derecho al sufragio femenino. En
1836 fue secundada por Ernestine L. Rose, bellisima damita de
26 afios, dotada de gran elocuencia, cuyas conferencias sobre la
ciencia del gobierno obtuvieron enorme resonancia. Ernestine L.
Rose circulé una peticién del derecho al voto en Albany (Es-

tado de Nueva York). Muy pronto obtuvo prominentes y bri- |

llantes seguidoras, quienes desenvolvieron una importante cam-
pafia en pro de iguales derechos politicos para las mujeres, y
publicaron un libro titulado E! gran pleito: el hombre contra
las mugjeres.

Desde 1828 muy destacadas mujeres en los Estados Unidos
desempefiaron un importantisimo papel de largo alcance en el
movimiento antiesclavista. En debates publicos sobre este proble-
ma intervinieron mujeres muy ilustres, las cuales, precisamente
al tratar de la cuestion de los derechos humanos, proclamaron
los suyos propios, los de las pertenecientes al sexo femenino. Esta
tesis consigui6 la adhesién de prominentes varones, precisamente
de aquellos que més tarde contribuyeron a llevar a cabo la
abolicién de la esclavitud. En 1840 y en 1847, otras damas muy
destacadas se sumaron a este movimiento. Las mujeres se mos-
traban tan vitalmente interesadas en la abolicién de la esclavi-




St celebro una convencién Qobre los derechos de la mu;er en la
'chunda. Iglesia Bautista de Salem (Ohio). En el mismo: afio
850 fue revisada la Constitucién de Indiana, y bajo la direc-
cién de Robert Dale Owen las leyes relativas a las mujeres
fueron considerablemente liberalizadas, En los afios subsccuen- =
tes (1851 y 1852) se celebraron nuevas convenciones femeninas -
obre el mismo tema.
~ " Las mujeres de Nueva York habfan continuado asediando
" la legislatura de su Estado, hasta que, en abril de 1848, consi-
. guieron que se reconociese a las esposas el derecho de propie-
-dad “independiente, el derecho de patria potestad compartido
(a con los maridos, y leyes més justas respecto del divorcio, al mis-
/=1 ‘mo tiempo que abrian el camino para la lucha por el sufragio.
’ En 1850, e¢n ocasién de una convencidn intiesclavista en
Boston, sc formd un Comité de Mujeres para luchar por la
concesién de derechos iguales a los disfrutados por los hombres,
comité que durante algunos afios organizé sucesivas convenc10~ i
nes para el logro de dichas metas. 3
El movimiento en pro de la 1gu'11d'1d de: derechos pohucos,
para las mujeres iba- crccxcndo cada vez mis. En 1852 se cele- -
bré una Convencién en Syrac : 'dclegadas de ocho Esta-
cs, fueron celebrandose
os lugares del pals, casi todos los

. convencxones smulares n
afios.
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~"Pero ese movimiento feminista tropezaba con muchos obs-
_ taculos y no pocas objeciones. La mayoria de las iglesias insistia
‘en ¢l mandato de que las mujeres debian permanecer dentro
de la esfera limitada que supucstamente habia sido fijada para
ellas por decreto divino. Los jefes de los partidos politicos, en
general, se mostraban hostiles al movimiento feminista. Un gru-
po considerable de conservadores se oponia a todo trance con-
tra los derechos politicos de la mujer. Otros grupos descaban
mantener a toda costa su autoridad sobre las mujeres; otros
temian los efectos que la emancipacién de las mujeres pudiese
producir en el hogar, en el cuidado de los hijos y en la vida
de familia; y otros, aunque consideraban a las mujeres como
angeles, diosas o reinas, deseaban sin embargo, colocarlas en
una especic de pedestal o de trono, pero sin intervencion activa
en la politica. Sin embargo, la avalancha del movimiento fe-
minista iba ganando terreno, Pero cuando estallé la Guerra Ci-
vil en los Estados Unidos (1861-1865), entonces, todos los de-
méas problemas, entre ellos <l de la igualdad de derechos de la
mujer, desaparccicron del horizonte.

Pero después de terminada la guerra civil, renacié refor-
zado el movimiento feminista. En 1869 se constituyé una Aso-
ciacién Nacional pro Sufragio Femenino, para reformar la Cons-
titucién Federal en este sentido; y més tarde, una Asociacién
Americana pro Sufragio Femenino. Pero en 1890, las dos orga-
nizaciones se fundieron en una sola, con el titulo Sociedad
Nacional Americana pro Sufragio Femenino.

Los esfuerzos sc encaminaron durante muchos afos a con-
seguir el sufragio en los Estados de la Unién. La primera legis-
" latura territorial de Wyoming concedié el voto a las mujeres
en 1869; y la de Utah lo hizo cl afio siguiente. Sucesivamente,
otros Estados llevaron a cabo lo mismo: ¢n 1893, Colorado; -
en 1896, Idaho; en 1910, Washington; en 1911, California —lo
cual tuvo extraordinaria resonancia en todo el pafs—; cn 1912
Kansas, Oregon y Arizona; en 1914, Nevada y. Monhrn,
1914, Nueva York; en 1918 chhlg'm, D'lkota del Sur y.
homa.




g f,Congrcso de los Estados Unidos: en septiembre de 1917, pero,

,{aun cuando obtuvo la- mayoria calificada de dos tercios en la
- Cdmara de Representantes, por ¢l contrario obtuvo mayoria
~simple en ¢l Senado —y para reformar la Constitucién Federal
cra preciso también un quorum de dos tercios en ¢l Senado.
El Presidente Wilson se presentd personalmente ante el Senado
abogando por la enmienda cn nombre de la verdadera demo-
cracia, pero fracasé en su empefio. Ahora bien, el Presidente
Wilson convocd una scsién cspecial del Congreso nuevamente
clegido del 19 de mayo de 1919. El 21 de mayo la enmienda,
que concedia ¢l voto femenino fue aprobada por el quorum de
mas de dos tercios en la Camara de Representantes, y el 3
de junio en el Senado. Pero antes de que dicha enmienda obtu-
viese plena validez, debia ser ratificada por las legislaturas de
36 Iistados. Dicha ratificacién sc consiguié el 26 de agosto de
1919, con lo cual, la enmicnda concediendo ¢l derecho de su-
fragio a las mujeres se convirtié en parte de la Cons‘utucnon‘ :
Federal de los Estados Unidos de Nerteamérica. o

En Inglaterra, después de 1825, afio en ¢l que fueron abro-
gadas las llamadas “combination laws”, que eran las leyes que -

5"gls]at1vas cderales, Ll‘vproblcma se plante6 varias veces en’ el S

habfan prohibido la formacién de sindicatos obreros, las mujeres

britanicas poco a poco empezaron a fundar sus propios sindi-
catos, que mas tarde sc convirticron en un poderoso factor en
la vida industrial. Las mujeres britinicas comprendieron cl hecho
_ que de organizarse habria de aportarles un mayor poder tanto
“ politico como industrial. Sc desenvolvié una campafia de asam-
bleas, la primera de la cual se celebré en 1868, organizada por
la’ Socncdad M'mchcstcrnm Nacional pro Sufragio de las Mu-

,:Ln 7 1867 JohnfStuartiMlll presento al Parlamento Bntamco







que. el prop051to de una mera 1gualdad extcrm con los hom
bres no sélo constitufa una empresa vana para ]as mu]erés sin
~ ademés también desmoralizadora, pues 1mp11caba una falsa con
- cepeién de la verdadera dignidad y de la misién especial de h:
- mujer. En general ésta cra la opinién sostenida por las mujeres
~de las clases superiores. Sin embargo, por el contrario, la cam
pafia feminista iba ganando simpatia entre las mujeres de ‘l_a,
clase media, y sobre todo entre las esposas de los obreros, la
f.f"c‘udlcs‘scntian la necesidad de ayudar a sus maridos p
_1mento dc los mgrcsos f'muharcs No obstante m"l




rizar ‘a los legisladores y a los politicos, hasta el punto de que
sc produjeron colisiones violentas. A pesar de la resistencia con
‘que tropezarou, varias mujeres consiguicron ser elegidas miem-
~ bros de juntas de educacién piblica y de sindicatos; también
~consiguieron pucstos administrativos en obras pablicas, y nom-
bramientos como inspectoras gubernamentales y como oficiales
“de policia. Varias mujeres obtuvicron certificados como pilotos

exploraciones en Africa y en Asia; una mujer montada a ca-
~ ballo cruzé el Continente de Australia,

El hecho de que, en 1898, el radium fue descubierto nada
menos que por una mujer, por Madame Curie, produjo un
impacto mundial, pero sobre todo en el Mundo Britanico v
Nortecamericano.

A pesar de la extensién y de la intensidad del movimiento

feminista en Gran Bretafia, las mujeres inglesas seguian sin

obtencr el derecho de sufragio.
En cambio, Nueva Zelandia introdujo el sufragio femenino
en 1903; y Australia lo instituy en el plano federal desde 1901.

En Londres, en 1903, la familia Pankhurst cre6 un activisi- -

mo movimicnto sufragista femenino, organizando la Unidn So-
cial y Politica de las Mujeres. Esta organizacién multiplicaba
‘todas las ocasiones para su propaganda; interrumpia las reunio-
nes del partido liberal; forzaba la puerta del primer ministro;
Janzaba piedras sobre los policias para hacerse procesar y llamar
asi la atencién publica; las sufragistas encarceladas practicaban
Ja huelga del hambre. En fin, tuvo éxito exaltar la opinién
publica en favor de las mujeres, hasta el punto de que, en 1907
se constituyéd un Comité de 200 parlamentarios que todos los
afios presentaba una proposicion de ley en favor del sufragio

femenino, la cual cra regularmente rechazada. La situacién si-—:
gui6 igual hasta 1914, afio en que (agosto) estalld la Prlmera

Guerra Mundial.
La mayor parte de esta notabilisima expansién de la. acu-
vidad femenina habfa temdorlugar dentro deI perlodo de una
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de afiliadas. Celebraron desfiles gigantescos ; ¥ llegaron a aterro- -

navales y aéreos; y hubo viajeras que realizaron importantes




- quc las mu]crcs cuando se les dan las oportumd"tdes necesarias,
 no quedan atrds de los hombres en cnergia productora y
creadora.

Esto se confirmé con un extraordinario relicve, y elevado a
una alta potencia durante la Primera Guerra Mundial.

En efecto, las experiencias obtenidas durante la Primera
Guerra Mundial tuviéron que disipar por completo las Wltimas
dudas que todavia abrigaban algunos anti-feministas. Aquella
guerra dio a las mujeres la mayor oportunidad en la historia
para demostrar sus aptitudes. En todos los paises beligerantes la
guerra impuso una pesada carga sobre las mujercs, especialmente
en Jos paises curopcos, en los cuales las mujeres reemplazaron
a los hombres en casi todas las esferas de actividad, En las fa-
bricas de municiones, en los talleres, en la agricultura, en las
oficinas, las mujeres llevaron a cabo con pleno éxito las més
arduas tareas, en un grado sin precedentes en Ja historia.

Este hecho suscitd muy variados, e incluso opuestos, comen-
tarios. Algunos creian que la violenta experiencia tenida por
las mujeres habria de altcrar la naturaleza de éstas, Otros sos-
tenian que las mujercs, después de haber sido bien pagadas por
sus tarcas, ganarian independencia econdémica y que con ello
su caracter sc endureceria, y perderian algunos de sus caracte-
res femeninos, lo cual se consideraba habria de constituir un te-
rrible desastre. Otros, en cambio, sostenian que el esfuerzo fisico
desenvuelto por las mujeres durante la guerra produciria una
raza mas vigorosa y mas sana; punto de-vista que era apoyado
por observaciones de muchos médicos, quienes se habian dado
~cuenta del hecho de que habia disminuido considerablemente el
~niimero de padecimientos nerviosos de las mujeres, Un médico -
- de Nueva York hizo constar que después de la guerra parecia -

~advertirse un soplo de aire fresco sobre los habitos fisicos de



las'mu jeres, cspccialménte una vmqor;afén- su modo' dea

‘ of"'sc planteaban la cucstmn dc que habrxa de succderl
uanclo los hombres combaticntes, que habfan sido reemplaza-
‘dos en sus oficios y profesiones civiles por las mujeres retornasen
a la vida privada. Una vez enzarzada ya en el trabajo y en los
'yncgomos por virtud de la invitacién de los hombres y con el
consentimiento de &stos, la mujer necesariamente tendria quef’
"rcsu]tar vigorizada en todas las areas. Y, cn efecto, asi sucedié;
~pero sin que eso trajera consigo de ninguna manera desastre
' alguno ni perjudicase la salud de los hogares. En la Gran Bre- -
“tafia, antes de la Primera Guerra Mundial, ¢l niimero de mu-
- .jeres cmplead'ls no ]lcgqb'x a 2.000,000; mientras que enjunio
~-de 1918 ¢l nimero de mujeres empleadas sobrepasaba la mfm de
~:4.500,000,
" La devocién que csas mujeres habian mostrado por la causa
nacional, suscité que ¢l Parlamento les concediese cl voto por
lj»cual‘ habxan estado luchando en vano durante tantnsxmos

, ercchos politicos con los hombres. En 1929 una
mbmdm Mlmstro del Trabmjo y més rccxentcmen-' '

¢cceso a cargos pub]xcos, namonales v
mu;elcs al voto.en Irlanda fue- con-f
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i;oé MOVI‘MIE“NTOVS‘-

" Aunque es un hecho verdadero que la situacion en pro del
: ;delccho de sufragio femenino empezé en grande en los Estados
" Unidos, sin embargo, las norteamericanas no obtuvieron el de-
-recho de voto en elecciones federales, hasta 1920, La enmienda’
décimo nona a la Constitucién, prohibié a todo Estado dela
Unién, restringir los derechos politicos de los ciudadanos,iiort
americanos por causa del sexo. Las primeras clecciones na
nales en las cuales votaron las mujeres, fueron en las dc-i"1920‘.'
Desde entonces, las mujeres han tenido también el derecho de
desempefiar cargos piblicos en un nivel de igualdad con los
hombres; y han sido elegidas miembros del Congreso de los
Estados Unidos y también gobernadoras estatales. Una mujer:
desempefié en el gabincte del Presidente, el cargo de Secretaria
del Trabajo; y tres han sido Ministros Plenipotenciarios en e]
Servicio Exterior. :
Ya en 1930, en los Estados Unidos de Norteamérica; més
de una cuarta parte de las mujeres se ganaba la vida con su
propio trabajo, cn toda clase de ocupaciones, oficios, profesno-
nes y empleos.
La Segunda Guerra Mundial reproduJo a un volumen in-"
conmensurablemente mayor las experiencias y los efectos eni
cuanto al trabajo y a las ocupaciones de la mujer, tenidas du-
rante la Primera Guerra Mundial. La enorme ampliacién de
csas experiencias, por cierto muy favorables, atafien no sélo al
nimero, muchisimo mayor, de mujeres ocupadas en toda clase
de oficios y de profesiones, sino también a la exencién del ni-
mero de las labores desempefiadas por las mujeres, hasta el pun-
to de que cooperaron como auxiliares muy eficaces en las fuer-
zas armadas de los paises beligerantes, especialmente de los
Estados Unidos de Nortcamérica y de las Naciones de la Co-
ke fnumdad Brxtamca ol
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-RESUMEN HISTORICO ‘DEL MOVIMIENTO FEMINISTA -
En Francia

“En términos generales la situacién desfavorable de la mujer
en Francia no empez6 a evolucionar —y sélo poco y muy len-
- tamente hasta el siglo xix—; pero, en cambio, en las clases
privilegiadas hubo un considerable nimero de eminentes damas
~ que destacaron con gran rclicve y se distinguieron por su alto
espiritu, por su influencia intelectual, por sus escritos, y por su
accion social y politica, sobre todo a partir del siglo xvi. Asi,
por cjemplo: la duquesa de Retz, la sefiora de Gnerolle, la du-
quesa de Rohan y su hija Ana, la Reina Margot, Perette du
Guillet y otras. Fue principalmente en el dominio intelectual
donde cn el siglo xvir en Francia las mujeres continuaron distin-
guiéndose: la vida mundana se desarrollaba e iba extendiendo
la cultura; el papel desempefiado por las mujeres en los salones
era considerable; y precisamente por causas del hecho de que no
se hallaran dedicadas a la construccién del mundo, las mujeres
disponian de ocio para dedicarse a la conversacin, a las artes
y a las letras; su instruccién ciertamente no estaba organizada,
pero a través de las pléticas, de las lecturas, de la ensefianza de
preceptores privados o de las conferencias puablicas, muchas lle-
garon a adquirir conocimientos superiores a los de sus esposos.
Asi, la sefiorita de Gournay, la sefiora de Rambouillet, la sefiora
de Scudéry, la sefiora de La Fayette, la sefiora de Sévigné dis-
frutaron en Francia de una vasta reputacién. En 1623, el nun-
cio del Papa escribia: “En Francia todos los grandes aconteci-
mientos, todas las intrigas de importancia dependen muy

menudo de las mujeres.” La Princesa de Condé foments la
“conspiracién de las mujeres”; Richelieu prestaba con pacientes
oidos a la sefiora d’Aiguillon; y es bien conocido el papel que
durante la Fronda (lucha entre la Corte y el Parlamento en la
época de la menor edad de Luis XIV) desempefiaron la sefiora
de Montbazon, la duquesa de Chevreuse, la sefiorita de Mont-
pensier, la duquesa de Longueville, Ana de Gonzague y muchas
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_ otras. La scfiora de Maintenon dio un ejemplo brillante de la
influencia que una consejera prudente puede cjercer en los asun-
tos politicos, De tal suerte, muchas damas conseguian desem-
pefiar un papel muy eficaz de una manera oblicua, como conse-
jeras, como intrigantes. Empiezan también a brillar de un modo
independiente grandes actrices, las cuales consiguen un recono-
cimiento social. Y, en otro campo, la cortesana Ninon de Lenclos
exploté al extremo su feminidad, y llevé su libertad hasta el
méximo, consiguiendo gran celebridad por su espiritu y formi-
dable influencia sobre los personajes mas notables de su época.
El literato Louis-Sebastien Mergier (1740-1814) en su fa-
mosa obra Cuadro de Paris se indigné por la miseria de las
obreras y aborda la cuestién fundamental del trabajo femenino.
En contra de lo que pudiera suponerse, la Revolucién Fran-
cesa hizo muy poco por las mujeres. Si bien a través del proceso
revolucionario surgicron algunos grupos femeninos, éstos acaba-
ron por fundirse con los masculinos. En 1789, Olimpia de
Gouges propuso una “Declaracién de los Derechos de la Mu-
jer”, simétrica a la “Declaracién de los Derechos del Hombre”,
en la que pedia la abolicién de todos los privilegios masculinos;
pero, a pesar del Apolo de Condorcet, estos esfuerzos abortaron,
y Olimpia pereci6 en el cadalso. En 1793 una comision de la
Sociedad de Mujeres Republicanas v Revolucionarias, presidida
por la actriz Rose Lacombe forzé la entrafia a la sesién del
Consejo General; pero el procurador Chaumette las rechazé
con palabras destempladas, diciendo que a las mujeres les in-
cumbe tan sélo cuidar de los nifios y del hogar.

Cierto que en 1790 se suprimio6 el privilegio hereditario mas-
culino; y en 1792 una ley establecio el divorcio, con lo cual se
suavizaron los rigores de los vinculos matrimoniales. Pero no se
pasé de ahi, a pesar de la gran cantidad de precedentes doctri-
nales en favor del sexo femenino.

El Cédigo Civil de Napoleon fijé para un siglo la discrimi-

. nacién en contra de la mujer, negando a ésta incluso el derecho
i de administrar sus propios biencs, sometiéndola a una potestad
: marital absorbente; declarndola incapaz para el cjercicio de la



mujer, estableciendo una jerarquia-d :
~varoncs. Entre los scxos hay, escribia Co
les tanto fisicas como moralés, que se dan- en todas las especies

animales y sobre todo en la raza humana, La feminidad es-una

diferencias radica--

especie de “infancia continua”, que aléja a la mujer del “tipo | -

ideal de la raza”. A este infantilismo bioldgico corresponde una

debilidad intclectual. El papel del ser femenino es meramente

afectivo, el de la esposa o el de la compafiera; pero la mujer no
pucde entrar nunca cn compctencia con ¢l hombre.,

'csposas cn una tot'xl sujecién, rchusarles la mstruccmn
tura, prohibirles todo lo que pueda desarrollar su 1nd1v1duahdad
iraponerlés vestidos incémodos, e incitarlas a segmr un’ réglmen

i

i



las obreras, pero no tanto po
| condicién de traba]adoms, ben

'nowembrc de 1892 reltero '1 ~.proh1b1c1on del trabajo nocturno

cmanc1pac1on de la mujer, pero sm obfener’esultados practlcos
positivos. , [

En 1848 las mujeres francesas emplezm a fundar clubes y
periédicos; y una delegacién femenina se presenté en el Palacio
Municipal para reivindicar “los derechos de la mujer”’; pero no
obtuvo absolutamente nada, Las mujeres francesas més inteligen-
tes de aquella época quedaron al margen de esos movimientos:
Madame de Staél habfa luchado solamente por su propia causa
y no por las de sus hermanas de sexo; George Sand reclamé el
derecho al amor libre, pero se negb a- coi'iboxar en el penodlco '
Voz de las Mu;e;es, pues le mtcvesaba tan s6lo su. propm reivin-

tas, pero sin éxitos efectivos.
Las Gnicas lelvmdlcamone
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para las mujeres; en 1900 sc limité la jornada femenina a 10~
horas; en 1905 se hizo obligatorio el descanso semanal; en 1907
la trabajadora obtuvo la libre disposicién de sus ganancias; en
1909 se garantiz6 a las mujeres vacaciones en ocasion del parto;
en 1913 se especificdé de mejor manera el reposo femenino antes
y después del alumbramiento; y se prohibié a las mujeres tra-
bajos peligrosos y excesivos. Pero durante mucho tiempo los
salarios pagados a las trabajadoras eran considerablemente me-
nores que los masculinos, por regla general apenas llegaban a
la mitad de éstos. Entre 1911 y 1943 los salarios femeninos en
Francia aumentaron un poco mis rapidamente que los de los
hombres, pero quedando siempre considerablemente por debajo
de los de éstos.

Por lo que atafic a los derechos politicos, el verdadero fun-
dador del feminismo en Francia fue Leon Richier quien en 1869
cred los “Derechos de la Mujer” y en 1878 organizé el Con-
greso Internacional sobre los Derechos de las Mujeres; pero
sin llegar a abordar ain el problema del sufragio y limitandose
tan sélo a la reivindicacién de derechos civiles. M4s tarde, una
mujer, Hubertine Auclert, inicié una campafia sufragista y fun-
dé el periddico La Ciudadana, por virtud de cuya influencia
fueron surgiendo numerosas sociedades feministas, pero sin con-
seguir ningin resultado positivo.

Si bien en 1879 el Congreso Socialista proclamé la igualdad
de los sexos, en realidad no hizo nada especifico en favor de
la emancipacién de la mujer, sino que se limité a incluir a Ia
obrera en el conjunto de las reivindicaciones de los trabajadores,

En 1892 sec reunid un congreso feminista, del cual no salié
gran cosa,

En 1897 se promulgd una ley que permitié a la mujer ser
testigo cn los procesos judiciales; pero, en cambio, una doctora
en Derccho que pretendiese inscribirse en el coleglo 0 barra de
abogados era rechazada. i

En 1898 las mujeres consiguieron ser inscritas en el electo-
rado para el Tribunal de Comercio, el sufragio “actxrv\o 'y pasi:
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< en ¢l Consejo Superior de Trabajo, la admisién al Consejo Su-
- perior de la Asistencia Piblica y a la Escuela de Bellas Artes.
~En 1900 por vez primera el problema del voto femenino
< "fue planteado ante la Cimara por Viviani, quien propuso: la 3
- concesion del sufragio pero limitdndolo a las solteras y a las
divorciadas.

En 1909 se fundé La Unién Francesa para el Sufragio de
las Mujeres, cuya animadora fue la scfiora Brunschwing. En
1909 y en 1910, se presentaron en el Parlamento propuestas
‘en favor del sufragio femenino, pero fucron desechadas. Una
nueva propuesta en 1918 triunfé en la Camara de Diputados,
pero fracasé en 1922 en el Senado.

A esos movimientos feministas independientes se unié un
movimiento feminista cristiano: Su Santidad el Papa Bene-
dicto XV cn 1919 se¢ pronuncié en favor del voto de las mu-
jeres; Monsefior Baudrillart y el jesuita, Padre Sertillanges hi-
cicron una ardientc propaganda cn cste sentido.

No fue sino hasta 1932 cuando la Cimara de Diputados

- decidié por 300 votos contra 1 conceder el sufragio activo y
pasivo a las mujeres; pero ¢l Senado rechazd esta reforma.

Y no fue sino hasta 1945, que las mujeres francesas ad-
quiricron derechos politicos, después de terminada la Segunda
Guerra Mundial, Sin cmbargo, en 1944, cl gobierno francés
provisional en Argelia emitié una ordenanza en la cual se con-
cedié derecho de voto a hombres y mujeres en términos iguales.
La Asamblea Constituyente de 1945 fue elegida sobre la base
de esa Ordenanza, de modo que entonces las mujeres votaron
por primera vez, En la Constitucién francesa de 1946, “el De-
recho garantiza a las mujeres derechos iguales a los de los hom-
bres en todas las esferas”. El Estatuto Orgénico de 1947 con-. -
cedi6 a las mujeres de los Departamentos Franceses de Ar-
gelia el derecho de voto, L




Ep_ 1790 el estudlante Hlppel lanzo en Alemania el primer.
manifiesto feminista. En 1848 Louise Otto rcclamo ol derccho:
de las mujeres a contribuir a la transformacién de su partido;
-y en 1865 fundé la Asociacién General de las mujeres alemanas.
El socialista Augusto Bebel reclamé la abolicién de la desigual-

mén propugnd siempre la igualdad juridica de los sexos. :
El movimiento feminista en Alemania consiguié abrir a la-
mujer el acceso a las profesiones intelectuales, a principios del
, siglo XX; ¥ que se franqueasen a la mujer los centros de en-
- sefianza superior, si bien con titubeos en un principio. Pem’f
‘suceswamentc el arca profesional fue cnsanchandose a medida
- que crecia la demanda en la economia privada y en la admi-
mstracxon publica, asi como también en virtud de las aptitudes
¥ de la capacidad de trabajo que las mujeres mostraban,
Cuando en 1908 se le abrieron a la mujer las puertas de Ia
sociaciones y de los partidos politicos, con esto se dio el orlmc
3as0 en el camino hacia la igualdad juridica.
FEn 1919 la Constitucién Republicana de Weimar COl’lCCleL'
~a las mujeres la plenitud de derechos politicos. ‘ L
. Asi, en 1919, se abri6 para las mujeres el acceso a los I"u' :
‘lamentos, cspecialmente al Federal, al Reichstag, conquistando,
ademds, puestos de responsabilidad en las directivas de los par-
tidos politicos, y cargos rectores en la administracién piblica,
llegando a estar rcpresentadas en las comisiones de expertos 'y
en otras comisiones oficiales, La ley sobre beneficencia juvenil
de 1922, que entonces sc consideré como la construccibn juri-
dica mas lograda del mundo en su género, los trabajos preli-
minares fueron rcalizados principalmente por mujeres.
Nuevas profesiones, tales como la de regenta de jardines de-
“la infancia, guia juvenil, celadora social, enfermera fabril y
agente de la policia ide Medina, se deben principalmente a ideas
y propuestas de las mujeres y a su incansable iniciativa.

dad juridica de los sexos. El Partido Social Dembécrata Ale- e
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“la Reptiblica Federal de Alemania la mayoria de las mujeres
_ trabajan en la industria, el comercio y las oficinas,

Cada vez es mayor el niimero de recién casadas que, con la
anuencia de sus maridos, siguen por algiin tiempo ejerciendo
sus profesiones de solteras. También aumenta el niimero de
mujeres casadas que, después de una interrupcién de unos po-

no necesitan ya tanto de sus cuidados.
La creciente participacién de la mujer en las profesiones
“industriales, artesanas y comerciales se realiza principalmente a.
costa de la economia doméstica y de la agricultura. En la agri-
cultura puede hablarse de un verdadero éxodo.
La penctracién de la mujer en las profesiones cualificadas
no corren parejas con la expansion cuantitativa del trabajo fe-
menino. En los puestos clevados, que requieren un titulo uni-
versitario, la proporcién de mujeres es mucho menor todavia.
El tribunal Supremo Federal del Trabajo ha determinado
que cl principio de la igualdad juridica involucra también el
de la igualdad de retribuciones para el hombre y para la mu-
jer en igualdad de trabajo.
Pero, sin perjuicio de esa igualdad bésica, hay disposiciones
especiales de proteccion del trabajo femenino: prohibicién del
trabajo nocturno, prescripciones especiales sobre la jornada ma-
v xima y los descansos, concesién de “‘un dia libre para los tra-
; bajos domésticos” para las mujeres que regenteen un hogar
L propio; y proteccién a las mujeres gestantes y lactantes (ley de
24 de encro de 1952). En determinadas condiciones, la mujer

gestante goza de una amplia proteccién frente al despido.

~ La ley sobre la igualdad de devechos del hombre y de la
mujer en ¢l dominio del Derecho Civil de 18 de junio de 1957
determina: la igualdad de dercchos y de responsabilidades de
los cényuges; la patria potestad compartida conjuntamente por
“¢l padre y la madre; libertad de la mujer para contraer una

“relacién de trabajo sin necesidad del consentimiento previo del
" marido; el derecho de la mujer a tener un domicilio propio;
. 'Sdp-araciéll de bicnes (y de su administracién) que los conyuges

- cos afios, reanudan una actividad profesional, cuando los hijos . |
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‘tuviesen antes de contracr matrimonio; comunidad de ‘ganan-

~ ciales como régimen juridico patrimonial durante ¢l matrimonio. -

En la Repiblica Federal de Alemania, cada vez se hacen

. mayores esfuerzos para convencer a la opinién de que los pro-

‘blemas resultantes del cambio de situacién de la mujer no son-

-cn modo alguno “problemas especificamente femeninos”; sino

que pertenccen al complejo de problemas que tiene. p]antcados o
la totalidad de la sociedad como tal, afectando,. por consxgme e
a todos los scctores de la poblacion.

4. PrOGRESOS FEMINISTAS EN OTROS PAfSES HAsTA 1950

Entre 1914 y 1918, y cn los afios inmediatamente siguien-
tes, s¢ hicieron grandes progresos en la consecucién de iguales

- derechos politicos para las mujeres en otros paises,

Dinamarca concedié plenos derechos politicos a la mujer

“en 1915; y, puesto que Islandia en aquella época se hallaba

bajo la soberania dancsa, el derecho de voto fue simultanea-

mente concedido a las mujeres islandcesas. Desde 1924 a 1926,

al cargo dc Ministro de Educacién en Dinamarca fue ocupado
por una nwjer, En 1944, cuando Islandia decidié cortar sus
nexos con la Corona danesa, las mujeres conservaron ¢l derecho
~de voto bajo su nueva constitucién republicana.

En Canada la Ley de Elecciones en Tiempo de Guerra de
1917, concedié cl sufragio a “las parientes cercanas de los
hombres que servian en las fuerzas armadas”. Pero en Canada
¢l pleno sufragio en clecciones federales fue concedido a las mu-
jeres en 1920, y desde entonces las ciudadanas han votado en
todas las elecciones nacionales. Sin embargo, entre las provincias
canadicnscs, Alberta, Saskatchewan y Manitoba habian conce-

- dido ya plenos derechos politicos a la mujer en 1916; Nova

Scotia, cn 1918; Columbia britanica, Ontario y New Brunswick,
en 1919; y la Isla Prince Edward, en 1920, Por ¢l contrario,
cn Quebec, no se concedié el voto a las mujeres en las elec-
ciones provinciales hasta 1940.




' "voto desde 1918, y ¢l derecho de ser elegidas desde 1919"

bada cn marzo de aquel afio, que dio a las mujeres el derecho ™
e voto. y el derecho de ser clegida en un plano de mera igual- -
ad con ‘los hombres. La constitucién austriaca, aprobada en
octubre de 1920, garantizd estc derecho a las mujeres. k

En los Paises Bajos, s¢ concedié a las mujeres ¢l derecho de
desempefiar cargos publicos, por virtud de una ley de 1915;
pero la plenitud de derechos politicos no les fue otorgada sino
hasta 1919. Hoy en dia las mujeres disfrutan, en plena igualdad
con los hombres, todos los derechos politicos y, por consiguiente,
cl derecho de ser clcgldas o demgnad'zs para cualquier c'trgof*
]CQ{IS]'lthO, ejecutivo y. _]UdlCl'll =

‘En Luxemburgo las mujeres han dlelut'ldO del derecho de‘

embargo, sufren todavia algunos impedimentos, pwra c1ertos,
puestos ]udncnlcs y ejecutivos. S
En la Repablica checoslovaca, fundada en 1918 es decir, | o
cuando Checoslovaquia era un Estado civilizado de régimen
“democratico-liberal-social, las mujeres votaron en las elecciones
~ municipales celebradas al afio siguiente. La Constitucién de
-1920. determiné que “no se reconoce ningt’m privilegio por cau-
sas de sexo, nacimicnto u ocupacién”, y dlspuso que todos Ios
"",cmd'ld"mos checoslovacos --—hombrcs y mUJercs——, tlcnen

1'por causa, de sexo. ;
~ En 1918, cuanl

- jeres votaron en, plano de igualdad co ombres. La nueva



‘ *Ven 1921 dio a las mujeres el derecho le sufragm actlvo? ‘,
asivo, y el de desempeifio de cargos. pubhcos en‘un nivel’ de
~jgualdad con los hombres, Desde cntonces, las mujcrcs suec'\s‘”
. han ido adquiriendo cada vez mas y méas una p"utlcxpamon ac- -
“tiva cn los asuntos piiblicos de su pais. ‘En 1948, -veintiuna mu-.
jeres fueron elegidas para la C.ammra Ba]a y, seis para'la'
Cémara Alta. ' ~ S
En 1925 las mujeres hungaras obtuvicron un. dcrecho}
tringido de sufragio en las elecciones nacionales. Sin cmbarg
~la ley que concedid este derecho lo restringié a las mujeres 'ma:
~yores de 30 afios, micntras que los hombres que hubicsen cum-
- plido 24 afios lo disfrutaban ya; y, ademés, requirié que para
- que una mujer tuviese el derecho de ser clegida debia tener.
- por lo menos 4 afios de cscolaridad y tener tres hijos vivos en
el momento de registrarse en las listas clectorales, o bicn, tener
‘aquel minimum de escolaridad y medios propios de subsistenciz
Esta ley fuc modificada en 1938 cn los siguientes puntos: s¢ con-
cedi6 el derecho de sufragio a las mujeres que hubiesen sido
~ciudadanas por lo menos 10 afios, tuviesen por lo.-menos seis
afios de escolaridad y medios propios de vida, o fuesen esposas
o viudas de votantes masculinos calificados. Esta ley de 1938,
conccdlo cl sufra '1glo a las mujeres que supicran leer Y CSCI‘lbll

derecho de voto automatlcamente, tOd'IS las mu]ercs que-se
bicsen graduado en cscuelas de segunda ensefianza,- mayores
26 afios. A las mujeres con grados universitarios o titulos-
sionales sc les concedi6 el sufragio 1ndepend1entc de su cda
En Iberoamérica, Ecuador fue el pais que inici6'
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sion de derechos electorales a las mujeres, si bien la plena igual-
dad con los hombres no fue establecida hasta 1946. Pero en
1929, el Derecho del Ecuador concedié el derecho al voto a
las mujeres que supiesen leer y escribir. Un afio después, las
mujeres fueron declaradas aptas para el desempefio de cargos
publicos, siempre y cuando cumpliesen determinados requisitos.
La Constitucion de 1946 cstablecié una plena igualdad politica
en los términos siguientes: “Todos los ecuatorianos, hombres o
mujeres de més de 18 afios, que sepan leer y escribir, son ciu-
dadanos y, consiguientemente, pueden elegir y ser elegidos o

nombrados para cargos publicos.” Pero todavia persistié una. -

distincién por causa de sexo: para los hombres el voto es obli-
gatorio; para las mujeres, es optativo.

Desde 1930, en la Unién de Sur Africa, las mujeres “euro-
peas” de mas de 21 afios, tienen ¢l derecho de voto y acceso a
los cargos piblicos, legislativos, ejecutivos o judiciales de todos
los niveles. Sin embargo, otras mujeres surafricanas han obtenido
la licenciatura en Derecho, lo cual es un requisito para desem-
pefiar puestos judiciales. Sin embargo, por otra parte, las mu-
jeres estin bicn representadas en los ayuntamientos o consejos
municipales, y han sido algunas elegidas como alcaldes de va-
rias ciudades importantes.

En Ceilan, las mujeres obtuvieron derechos politicos en 1931,
pero Unicamente las mayores de 30 afios —mientras que la
edad requerida para los varones era sélo de 21—, Esta desigual-
dad fue suprimida en 1934. En 1946, dos afios antes de que
Ceilan se convirtiera en un Dominio de la Comunidad Britdnica
de Naciones, s estableci6 el sufragio universal y ¢l derecho a
desempefiar cargos pablicos a favor de las mujeres a un nivel
de entera igualdad con los hombres.

La Constitucién dc diciembre de 1931 de la Reptiblica es-
pafiola, concedié a las mujeres derechos politicos iguales a los
de los hombres. Antes, desde 1926, las mujeres habian votado
en elecciones locales o municipales,

En el Brasil las mujeres han disfrutado los derechos de su-
fragio activo y pasivo y de desempefio de cargos piblicos desde
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,"1932; Sin embargo, ya antes, €l Estado de Rio Grande del
" Norte, habia concedido tales derechos, La Constitucion Federal

de 1946 garantiza estos derechos a las mujeres en un plano de
igualdad con los hombres, De acuerdo con las leyes brasilefias,
las mujeres pueden desempefiar cualquicr cargo piblico, legis-
lativo, ejecutivo y judicial, en los gobiernos nacionales o fede-
rales, y en los estatales y locales.

Las mujeres turcas votaron por primera vez en una eleccion
parlamentaria cn 1935, en la cual 17 fueron elegidas diputadas.
El derecho al voto habia sido concedido a la mujer en 1930,
pero, entonces, restringido a elecciones municipales. Pero en
1934, el derecho de sufragio activo y pasivo y de desempefio de
cargos publicos fue concedido por virtud de una enmienda a
la Constitucion.

Un decreto presidencial de 1934 concedié en Cuba a las
mujeres, derechos politicos iguales a los de los hombres, La
Constitucién de 1940 (suprimida cuando el régimen comunista
de Fidel Castro llegd al poder en 1959) daba a las mujeres el
derecho de voto en todas las elecciones y el derecho a ser ele-
gidas o nombradas en las mismas condiciones que los hombres
para cualquier cargo legislativo, ejecutivo y judicial, tanto en
el nivel nacional, como en el provincial y en el local.

Desde la Constitucion de 1934, en Uruguay, las mujeres
disfrutan la plenitud de derechos politicos —pues dicha cons-
titucién determina que “todo ciudadano es miembro del sobe-
rano poder de la nacién—. Como tal, puede votar y ser elegido
de acuerdo con la ley. .., en plena igualdad con los hombres.
Ademas, se determina que los derechos de las mujeres casadas
son independientes de los de sus maridos, La reforma consti-
tucional uruguaya de 1942, reafirma la igualdad de los derechos
politicos de las mujeres.

Las mujeres de la India obtuvieron derechos politicos a co-
mienzos de la tercera década del presente siglo. El decreto de
1919, aun cuando conservaba impedimentos discriminatorios
contra el sexo femenino, tratd las reglas clectorales en tales tér-
minos que cualquier consejo legislativo provincial podia conce-




":,nm]er, al alcanzar la edad de 2
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otra Embajadora, prlmcro ante la Unién Sowetlca, y despuc
;antc los Estados Unidos. :

*Si bien las mujeres de: Birmania empezaron a VOt"lI‘ enfun
“escala limitada, en 1922, la- plena igualdad de derechos poli
_cos no les fue garantizada sino hasta la ley de 1935.. Desd
 que Birmania se hizo indcpendiente, en 1947, todas las' mujeres

-+ de 18 afios 0 mis han disfrutado 'y 51guen disfrutando - tales
- derechos.

En las Filipinas el esfuerzo de las organizaciones femeninas
para obtener derechos politicos, condujo a la celebracién de un
plebiscito en 1937, en el cual sélo votaron las mujeres. Esto
cstaba dispuesto en la Constitucién de 1935. Més del 90% de
las mujeres filipinas votaron por la concesién de derechos poli-
ticos a los miembros del sexo femenino. Hoy cn dia, la Constl-
tucién de las Filipinas dispone que: todo c1udadano,

cleccmn. Asumsmo cllsponc ‘que’la




In 1946 las mu;cres obtuv chosipohtlcos 1guales,('
: "'\"/arlos paises, como en Yugoshw nami y Japén. "
. La Constitucién panamefia de 1946 gamntlza todos los .de-
- cchos de ciudadania a todos los panamenos sin distincién de
sexo. La ciudadania es definida como el derecho de votar Yy de
ser elegldo para funciones ptiblicas a través de elecciones pop
_~lares, asi como el derecho a desempenar cargos publicos. clecutl'
- vos y judiciales. S
Las mujeres japonesas lograron igualdad politica a fmes’
~de 1946. La nueva Constitucién dispone que no habra ninguna
- discriminacién entre los electores por causa de raza sexo, creen-

cia, condicién social, origen familiar, educacién, propiedad o

ingresos. :

En 1947 otros cuatro paiscs otorgaron plenos derechos poli- -
ticos a las mujeres: Argentina, Bulgaria, la Republica de China
y Venezuela,
En Argentina, las mujeres que vivian en la provincia de

.-t San Juan habian tenido cl derecho a votar en elecciones provin-.
i ciales desde 1927; pero el Derecho Federal no les concedi6 a
las mujeres argentinas derechos politicos iguales a los de los
hombres hasta 20 afios més tarde.

En la Repiblica China, tanto la Constitucién Provisional de -
1931 como el Proyecto de Constitucién de 1936, dispusieron la-
concesion de iguales derechos politicos a las mujeres. Sin embar-
go, el conflicto del Extremo Oriente, que empez6 en 1931, impi-
dié Ia aplicacién practica de estas normas, y no fue sino hasta que
se promulgé la nueva Constitucién de la Repiblica de China
en 1946, cuando todos los ciudadanos se convirtieron en igua-
les ante la ley, sin tomar en cuenta ni el sexo, ni la religion,
ni la raza, ni la clase social ni la opinién politica. En la Re- .
pliblica de China —hoy reducida a Formosa— el acceso a los. =~
cargos puiblicos esta abierto a todos los ciudadanos —hombres - -
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mujeres no ganan esas curules, entonces permanecen vacante
- En Veneczuela, las mujeres obtuvieron plena igualdad :polltl
ca como resultado de la revolucidn de octubre de 1945, L
Asamblea Constituyente y el Parlamento Provisional, clegxdo €
- 1946 por sufragio universal, contaron como mlcmbros con varnas
mujeres, por vez primera en la historia venezolana. 7
Las mujeres de Corea del Sur votaron por vez primera en
_mayo de 1948, cuando se celebré una cleccién de representante;
bajo los auspicios de las Naciones Unidas. Las normas para est
cleccion disponian que todo ciudadano de mds de 21 afios, sin
distincién de sexo, propiedad, educacién y religién, tuviese el
derecho de sufragio activo, y que todo ciudadano de mas de
25 afios tuviese el derecho de ser elegido miembro de la As'un-
blea Nacional.

Durante muchos afios las mujeres belgas habian luchado pro-
pugnando que se les concediese derechos politicos iguales a los
de los varones. Sin embargo, la plenitud de derechos politicos
no fuc otorgada a las mujeres belgas, sino hasta 1938, mediante
la aprobacién de una ley que entré en vigor en 1949, Las mu-
jeres belgas votaron en un nivel de igualdad con los hombres cn
las elecciones de junio de 1949. Sin embargo, desde 1921, las
mujeres belgas habian obtenido el derecho de votar en eleccio-
nes locales. Al mismo tiempo, toda mujer que hubiese perdido

~un hijo o su marido en la Primera Guerra Mundial (1914-18),
0 que fuese madre o viuda de un hombre civil ejecutado por el
- enemigo, o que hubicse sido hecho prisionero o deportado por
~ ¢l ejército invasor, obtuvo.el derecho. de votar en elecciones na-
- cionales. En 1928, se otorgé a las mujeres el. derecho de acceso
~a cargos pubhcos, pero con dos exccpmones prlmero as mu

cargo deblan ser aﬂgnadas a un delegado mnscuhno.



llégado a alcanzar el cargo deiMxmstlo
‘En Chile, se concedié a las 'mujeres .l derecho de sufraglo
en é]cccnoncs nacionales cn encro de 1949, Ya lo habfan obtcn
do porlo que atafie a elecciones locales en 1934, '
. A comicnzos del afio 1950, todavia habia 8 Estados: sobe
ranos —entre cllos 6 de Ibermmenca-—— que concedian a las mu
~jeres sélo un derecho de voto restringido. En muchos de tales_
Estados, sc pedia a las mujeres, para que pudlcsen votar, r
quisitos culturales més clevados que los que se exiglan a" Ios
varones.

En Guatemala, tanto la Constitucién como las leyes clccto-; :
rales, concedian el derecho de voto a las mujeres, pero no en -
términos de igualdad con los hombres. Los varones, tanto los:
analfabetos como los que supieran lecr y cscribir, podian votar;
en cuanto a los que supicsen leer y escribir ¢l voto era obliga-
~torio, mientras que para los analfabetos cra voluntario. Por otra
parte, las mujeres analfabetas carccian de todo derecho al voto;

y el voto para las mujeres que supiesen leer y escribir era volun- -
tario. La ley permitia que las mujeres que supiesen leer y cseribir
fucsen clegidas o nombradas para puestos mcmnales lchslatl-
vos, ¢cjecutivos y judiciales, - :
En Peri, la Consutucxoi decia que: “Los cmdadanos, 0!
los varones peruanos may c: ! :
__saben leer y escribir, y lo
pertencce a los ciudada
que atafie a clecciones




lenos son iguales ante la lcy. ..; slo los cmdadanos helenos
- tendrin acceso a cargos puiblicos”, De este texto podia 1nfcnrsc77f
~ que las mujercs griegas tenian una igualdad politica con los -
~ hombres; pero en la prictica las mujeres votaban sélo en elec-
ciones mummpales. Ademas, este privilegio que las mujeres ob-
tuvieron en 1925, estaba sujeto a ciertas condiciones: ser ma-
yores de 30 afios —mientras que a los hombres se les exigian
-~ tan sélo ser mayores de 21— vy saber leer y escribir. Un decreto -
promulgado a comicnzos de 1949 redujo €l minimum de edad -
para las mujeres a 25 afios y las declaré con el derecho de ser
clcgidas como conccjales en las jpréximas clecciones, y como al-
caldes a partir de 1952. Pero la nueva Constitucién gnega ha
‘ concedido plenitud de dcrechos pohtlcos a las mujeres,
En Portugal, los. dCICChOS de las ‘mujeres estan rcgulados por
~un decreto que impon etcmnmdos y especnles requxsxtos n
E cuanto a: CdUC'lCIOH y p'tgo dc 1mpuestos. Las mujeres que son

‘0 en un ins-



perio durante largo tiempo; - como. prmclpes ]ueces 0 ]cfes del

_derecho de sufraglo actwo y paswo en los 81gu1cntes '

halagador que el de.1950.-

5. Eu ,CoN'qimq Va

: 'Slglos dentro Zde' la
dad con el hombre

que no concedian nmgun
embargo, en dos de ellos -
celebraban elecciones.

sus consejeros y seis notables.' Los ultlmos deberan ser personas.
capaces y competentes, y ser nombrados por ‘Su Majestad ¢l -
Rey. El articulo 30 de la Constitucion de Etiopia dice: ‘Los
miembros del Senado serdn desxgmdos por Su Majestad ¢l Em-
perador, de entre los: d1gnatar1os que hayan servido en su im-

ejéreito.” - : s i
Todavia en. 1950 los hombxes eran. los umcos quc dle!‘ ’

ca, Egnpto, Libano y Slrla. :
En los Gltimos 15 afios se. han
progresos, de modo que el cmdr




un; muhcmn tan pro[unda,f s mujeres llenas del cspmtu dcl:"‘
Evangcho pucden ayudar tanto a que la humanidad no decaiga.

‘5. Vosotras, las mujeres, tenéis sicmpre como misién la guar- -

da del hogar, ¢l amor a las fuentes de la vida, el sentido de’la

cuna, Estdis presentes en ¢l mistcrio- de la vida que comienza.

Consolais en la partida de-la- muettc.,Nuestm tccmca ‘corre.

peligro de convertirse en inhumana; Rcconmhad a los hombres

' con la vida. Y, sobre todo. .., por el porvcmr de nuestra espe"'

cie. Detened la mano del hombre que en un momento de locur:

intentase destruir la civilizacién humana. E

- 11, “Mujerces del Universo todo, cristianas o no ‘crcyentc‘

* a quicnes os estd confiada la vida en este momento tan grav
de la historia, a vosotras toca salvar la paz del mundo.




: 965 Proyecto‘;
la Dtsmmznaczon




; m‘on contm los més pxccmdos blcnes dc la cul-
*vy la chunda Gucrm Mundi’xl descncadenada

“ojos_de nuevo hacia la importancia de los “dcrc

ales o fundamentales del ser humano”. Y durante la
, "chundm Guerra Mundial fue cobrando cada vez més vigor el
=IO ya. esbozado timidamente en el periodo entre las dos
B guerms‘mundlalcs—— de oxgamzar cuando la contienda termi-




nomos csmblcce que - uno de los;o ]e ivos basmos del rcglmcn'"' L
de administracién flducmua sera pxomover ol respeto a los
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En la Conferencia Interamericana sobre los Problemas de la
Guerra y de la Paz celebrada en el Palacio de Chapultepec de
- la ciudad de México en 1945, se reconocié que los servicios de
- guerra prestados por las mujeres probaron, indudablemente, la
~ capacidad de cllas para afrontar todas las responsabilidades de
la ciudadania y de la vida profesional y vocacional, Sin embar-
go, a pesar de tal reconocimiento, todavia continuaban muchas
desigualdades y anomalias en la posicién de las mujeres; y aque-
llas desigualdades y situaciones desfavorables no han desapare-
cido ain por completo en el mundo, pues todavia quedan algu-
nos residuos odiosos.

4. EL ESTABLECIMIENTO DE LA COMISISN SOBRE
- 1A Conprarén Jurivica v SociaL b A MujJEr

rimera; scSmn establccxo una Subcomisién Nuclear sobre la
Condlclon Jumd]ca y Social de la Mujer, para informar a la
Cor_r)lslon ce Derechos Humanos sobre asuntos relacionados con
los derechos de las mujeres, Hacia fines de aquel afio 1946, di-

cha Subcomisién se convirtié en una plena Comisién ecstable,

* para informar directamente al Consejo Econémico y Social. La

~ tarea asignada a dicha Comisién fue la de hacer recomendacio-

-~ nes “‘sobre la promocién de los derechos de las mujeres en los
campos politico, econémico, civil, social y educativo”.

Dicha Subcomisién dedicé su primer perfodo de sesiones al

'cstudio de los crit

8, Vprmmpxos y finalidades para Su programa

\ésenciales para cl desenvolvi-
ujer es tan ser humano como

”El blenest'u 0

ienzos de 1946, el Consejo Econdmico y Social, en su




PASE pucs, la mujer tiene un papel decisivo que
f en la construcmén de una socxedad sam, prospera

la’f'chmmacxon completa de la 1dcologn fascxsta y por la’ coop
~racién internacional, encaminada al establecimiento” cle una:p

- ‘democrética entre los pucblos del mundo y por la prevencmn' ~
“de una nueva agresién.”

Para llevar a cabo este ideal, la Comisién decidié que de-

beria dedicar sus esfuerzos “a clevar la condicién social y ju-
ridica de las mujeres, sin distincién en cuanto a su nacionalidad,
raza, idioma o religion, a un nivel de igualdad con los hombres
en todos los campos de las empresas humanas y a eliminar toda
discriminacién contra las mujeres cn las leyes, reglamentos vy
cn la interpretacién del Derecho consuetudinario”.

- La Comisién sc propuso también ciertas finalidades politi-
cas, civiles, sociales, econdmicas y educativas. Demandando una
igual participacién de las mujeres en el gobierno y la posibilidad
de ejercer todos los derechos de la ciudadania, la Comisién
establecié como meta una plena igualdad juridica para el sexo
{femenino, Ademis, establecié también como meta la realizacion
efectiva de la igualdad social y cconémica de las mujeres, asi
como una especial consideracién para ellas por razén de la ma-
ternidad, y también oportunidades iguales para la educacidn,
tanto para la obligatoria como para la libre.

Como primer paso, la Comisién empezd a recoger informa-
ciones. Pidié a la Secrctaria de las Naciones Unidas que Hevase
a cabo un estudio completo y detallado de la legislacién con-
cerniente a la condicién juridica y social de la mujer y de la
aplicacién préctica de esa legislacién. Esto se hizo y sigue ha-
ciéndose por medio de cuestionarios que son enviados a todos
los gobiernos de los Estados Miembros. Muchos de los informes




c scgundad social y de cntrcnamlento profesmnal”

ual alarlo por trabajo igual.”
En ¢l perfodo de sesiones celebrado por la Comisién en 1949,
e hizo notar que, aun cuando en afios recientes las diferencias
entre los salarios masculinos y femeninos habfan disminuido en
'valgunos paises, tales diferencias subsistian todavia en muchas
naciones. Por eso, la Comisién reconfirmé “el principio de igual
_remuneracién por trabajo igual para los hombres y Ias mujeres,
© sin ninguna discriminacién cn absoluto, como lo estipula el
- articulo 2 de la Declaracién Universal de Derechos Humanos.
Con la finalidad de convertir en realidad el principio de la
‘igualdad cconémica entre hombres y mujeres, la Comisién pro-

~trabajo, los cuatro siguicntes puntos:

" de tarea, en lugar de remuneracién basada cn el sexo;

cedimientos de ascenso que a los hombres;
”Abolicién de las restricciones legales o consuetudinarias de
la remuneracién de las trabajadoras;
”Tomar medidas para aliviar las tareas derivadas de las res-
. ponsabilidades hogarefias de la muJer, asi-como dc las labores
relativas a la maternidad.” ' T -

7. PRIMERAS ACCIONES E NAGIONALIDAD

al las mujeres hm sido victimas
a nac nahdad Maillares de mu-

ombres en materia de empleo y remuneracion,

'loda persona ticne derecho, sin dzscnmmaczon alguna, -

AP st o AR e Bt e s S g S o s

- puso que la Organizacién Internacional del Trabajo incluyese
- en su estudio sobre la cucstién de igual remuneracién por igual -

- “Adopcién del principio de remuneracién basada en el tipo

”Conceder a las mujeres ¢l mismo entrenamiento técnico y -
la misma guia, ¢l mismo acceso a los empleos y los mismos pro— B

vxctnms moccntcs de conflictos




vxcron'con'o bftsc las respu, oblernos a los cucsti
” ‘mos ]unchcos que sc les cnvi ‘smron de manifiesto en
1uc% consisten- esos confhctos de leyes. Las mujeres pueden per-
ler su ciudadanfa cuando sc casan sin adquirir la nacionalida
fc sus maridos. Y, entonces, consiguientemente sc convmrten en
'Lp'ttmclas. En otros casos pucden ser consnderadas en un’*pals
como ¢ ciudadanas de otro Estado.

Con el propésito de resolver estos conflictos de leycs en ma-

5&5‘&‘%‘@%

:';"f

.
i

-y Social de la Mujer” propuso “que s¢ debicra preparar lo antes
~posible una convencidn sobre la nacionalidad de las mujeres -
casadas, la cual asegurasc a las mujeres igualdad con los hom-
bres, en ¢l ejercicio de cste derecho, y que especialmente cvitase
quc una mujer sc convirticra en apatrida, o que sufriese las difi-

- cultades y los perjuicios cmanantes de estos conflictos de leyes”.
‘La Comisién pidi6 al Sceretario General que preparara y man-

i

  an andlisis de los conflictos existentes en cuanto a leyes sobre

‘nacionalidad, y que solicitase de los gobiernos también comen-
" tarios y sugestiones respecto de como tales conflictos podian ser
resucltos.

8. PRIMERAS ACCIONES EN MATERIA DE PROPIEDAD

o Tqmblén en materia de propxcd'\d las mujeres han sido vic-
*tmms de dxscmmnacmncs Como ya he cxpuesto sucede que en
varios pmscs existen limitaciones de los derechos de propiedad
de las® mchrcs casadas que restringen su derecho a controlar su
“propicdad y sus ganancias, a dedicase independientemente a
[’,,’,'n'cgocio's, y a emprender otras varias actividades. La Comisién
' pidi6 a la Sccretaria General que prepara un cuestionario para
ser enviado a los gobicrnos en materia de derechos de propiedad
~de las mujeres casadas.

13

tcna de nacionalidad, la “Comjsmn sobre la condicién Juridica

" dase una circular entre todos los Estados Miembros solicitando .- -
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~2-9," PRIMERAS ACCIONES EN MATERIA DE EDUCACION

La discriminacién contra las mujeres se ha manifestado tam-
bién en lo que atafic a las oportunidades de educacién e instruc-
~ci6én, En encro de 1948 la Comisién sobre la Condicién Juridica
y Social de la Mujer urgié que sc hiciera efectivo ¢l derecho a
la educacién de todas las mujeres “mediante la educacién gene-
ral obligatoria, mediante un sistema de becas estatales para las
estudiantes distinguidas en la segunda ensefianza o educacién
media; también, mediante instruccion escolar en el idioma in-
digena del pais; y asimismo la organizacién en las empresas y
en las 4recas rurales de educacién industrial técnica y agricola
gratuita para las mujeres”,

Como base para una ulterior accién, la “Comisién pidié a
la Sccretaria que preparase un informe detallado para mostrar
cudles son las discriminaciones existentes en materia educativa.

Este informe fue terminado y presentado a la Comisién en
su periodo de sesiones de Beirut en marzo de 1949.

La Comisién solicité también un segundo estudio que de-
biera llevarse a cabo en colaboracién con la UNESCO, para
averiguar la situacién real de la discriminacién contra las mu-
jeres en materia educativa, y para poner en claro las causas
subyacentes de tal discriminacion.

10. PrROGRESOS EN LA REUNION DE LA Comisidn EN 1953

En el periodo de sesiones de 1953 de la Comisién sobre la
Condicion Juridica y Social de la Mujer, se hizo notar con agra-
do que en varios paiscs, entre ellos, en Bolivia, Libano y Gre-
cia se habia tomado nueva accién para extender los derechos
politicos de la mujer o para mejorar las lcyes concernientes al
derecho femenino de voto.

La Comisién expres6, ademis, su beneplicito por los datos
contenidos en un informe de la Oficina Internacional del Tra-
bajo sobre la recomendacién en favor de una Remuneracién de
Igual Valor por el Trabajo de las mujeres que por el trabajo



i
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IONES UNIDAS Y DERECHOS DE'

de los hombres, aprobada en la Conferencia Internacional

- XXXIV del Trabajo en 1951; asi como su satisfaccién por el

“ hecho de que la Convencién habia sido jpuesta en vigor por las
ratificaciones de tres paises (Bélgica, México y Yugoslavia) y
que sc haria efectiva el 23 de mayo de 1953.

El Conscjo Econdémico y Social not6 con beneplacito la ac-
cibn de los paiscs que habian ratificado formalmente la Con-
vencién sobre remuncracién igual de la Oficina Internacional
del Trabajo; asi como el progreso que se¢ habia hecho en otros
paises hacia obtener una mayor accptacién, en la ley y en la
practica, del principio de igual remuneracién, establecido en el
predmbulo de la Carta, en el parrafo II del articulo 23 de la
Declaracién Universal, y ¢n la Convencién y Recomendacién
de la Oficina Internacional del Trabajo sobre este asunto; asi
como por la labor de las organizaciones no gubernamentales en
muchos paiscs para crear una opinién publica favorable para la
aplicacién de dicho principio, lo mismo en los Estados Miem-
bros que en otros paises que no eran miembros de la Organiza-
cién Internacional del Trabajo.

El Conscjo Econdmico y Social aprobé las recomendaciones
de la Comisién para que los Estados Miembros promulgasen le-
yes y reglamentos sobre una mas equitativa distribucién de becas
y de oportunidades educativas iguales para muchachas y muje-
res ¢n todos los campos y en la preparacion para todas las ca-
rreras.

La Comisién sobre la Condicién Juridica y Social de la
Mujer expres6 también su beneplécito por las tarcas que habia
cmprendido la Oficina Internacional del Trabajo para conseguir
el aumento de la orientacién vocacional y del entrenamiento téc-
nico de las mujeres.

11. LA CoNVENCION INTERNACIONAL SOBRE LOS DERECHOS
Poriticos pE LA MUJER

- La Comisién sobre la Condicién Juridica y Social de la Mu-
. jer preparé un proyecto de Convencién sobre los Derechos Po-




cclaracxon que sc. ocupa cspecnlmcnte de los dercchos poh-

s; y-dice que: 1. Toda persona tiene derecho a participar
‘en el gobiemo de su pais, directamente o por medio de repre-
- sentantes libremente escogidos. 2. Toda persona tiene ¢l derecho
de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones piblicas
de su pais.” :

En la resolucién 640 (VII), por la cual decidié la Asam-
blea General adoptar la Convencién, ast como también en el
Preambulo de la Convencién misma, son recordados los textos
aludidos de la Carta de las Naciones Unidas y de la Declaracién
‘ Umversal de Derechos Humanos, - :

- A continuaci6n, paréceme oportuno transcnbxr el texto de la
~ parte dispositiva de la Conven o5 Derechos - Politicos
de la MUJCI‘. :




‘ pubhcos: y a C_]CICGI' todas Ias funciones pubhcas €s ,blec das p
la lcglslacmn nacional, en- 1gua1dad de COHdlClOllCS con los hom
“bres, sin dlscmmlnacwn alguna. o i
P Articulo IV. 1. La presente Convencién quedara abxcrta
ala firma de todos los Estados Miembros de las Naciones Uni-
~das, y de cualquier otro Estado al cual la Asamblea General haya -
dirigido una invitacién al efecto. 2. La presente Convencién sera
ratificada y los instrumentos de ratificacién seran depositados en
]a Secretama. General de las Naciones Unidas, :
- “Articulo V. 1. La presentc Convencién quedari abierta:
- la_adhesién de todos los Estados a que se refiere el pérrafo 1
~del articulo IV, 2. La adhesién sc efectuard mediante el dcp
- sito de un instrumento de adhesién en la Sccretarm General d
las Naciones Unidas. 7
“Articulo VI. 1. La presente Convencmn entrara 'c
90 dias después de la fecha en que se haya cleposutad;‘
instrumento de ratificacién o dc adhcsmn

reserva a cualqmcra de los articulos
en el momento de la firma, la. ratlflc,
cretario General comunicard el texto
_. Estados que sean parte-en la prcsen
llegar a scnlo. C‘mlquxcr Estado q




Estado yel Es’ta'dO'ch, ",

haya formulado la reserv
. “drticulo VIII. 1. Todo Estado podxa denunciar la presen-
~te Convencién mediante notificacién por escrito dirigida al Se-
cretario General de las Naciones Unidas. La denuncia surtird
cfecto un afio después de la fecha en que el Secretario General
haya recibido la notificacion. 2. La vigencia de la presente Con-
vencidén cesard a partir de la fecha en que se haga cfectiva la
denuncia que reduzeca a menos de 6 ¢l nimero de los Estados
partes,

?Articulo 1X. Toda controversia entre dos o més Estados
contratantes, respecto de la interpretacién o de la aplicacién de
la presente Convencion, que no sea resuclta por negociaciones,
sera sometida a la decisién de la Corte Internacional de Justi-
cia, a peticién de cualquicra de las partes en la controversia, a
menos que los Estados contratantes convengan en otro m: do de
solucionarla,

YArticulo X. El Secrctario General de las Naciones Uni-
das notificard a todos los Estados Miembros de las Naciones
Unidas y a los Estados no miembros a que se refiere ¢l péarra-
fo 1 del articulo IV de la presente Convencién:

”a) Las firmas y los instrumentos de ratificacién recibidos
en virtud del articulo IV

»Articulo X1. 1. La presente Convencibn, cuyos textos chi-
no, espafiol, francés, inglés y ruso serin igualmente auténticos,
quedara depositada en los archivos de las Naciones Unidas. 2.
Ll Secretario General de las Naciones Unidas enviara copia cer-
tificada de la presente Convencién a todos los Estados Miem-
bros de las Naciones Unidas y a los Estados no miembros a- que .
s¢ refiere ¢l péarrafo 1 del articulo IV.”
La convencién sobre los derechos politicos de la mu;er'f'h'r;

t Ei scgundo método expresado en el inciso 2 del articulo »V,:,io}sea.
de la adhesién, constituye una comodidad para los Estados que:tal vez:
tengan un representante autorizado para firmar un-instrumento mtemacxo
nal; y de ese modo, es decir, mcdl'mtc Ia_ adhesion, pucdcn convcrtlrse‘
partes de la Convencidn, : P




enido un notable éxito desde que se aprobé. Muchos Estados =
Miembros de las Naciones Unidas la han ratificado o firmado,
0 s¢ han adherido a ella. Hasta el 1? de septiembre de 1964
- quedaban solamente nueve paises en los cuales la mujer no tenia
~-derecho de sufragio activo y pasivo, y seis en los que disfrutaba
“de tal derecho, pero con algunas limitaciones no impuestas a
~los varones; frente a 106 paises en los cuales la mujer puede
~ votar y ser clegida en un plano de igualdad con el varén.

12, La CoNVENCION SOBRE LA NACIONALIDAD DE LA MUJER
e CASADA

~En 1955 la Comisién aprobd un proyecto de Convencién que
el Consejo Econdmico y Social acepté y transmitié a la Asam-
blea General para su consideracién final, sobre la nacionalidad
de la mujer casada. Este proyecto fue aprobado por la Asam-
blea General en su periodo de sesiones de 1956-57, y el 20 de
febrero de 1957 se abrié a la firma, ratificacién y adhesién de
los Estados.

La Convencién sobre la nacionalidad de la mujer casada
recuerda en su preambulo que en el articulo 15 de la Decla-
racién Universal de Derechos Humanos se proclama que “toda
persona tiene derecho a una nacionalidad”, y que “a nadie se
privard arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cam-
biar de nacionalidad”, La Convencién estipula en su articulo 1
que ni la celebracién ni la disolucién del matrimonio entre na-
cionales y extranjeros, ni el cambio de nacionalidad del marido,
podran afectar automaticamente la nacionalidad de la mujer.
Y en el articulo 2, se determina que la csposa pueda conservar
la nacionalidad de un Estado aunque su esposo renuncie a su
nacionalidad y adquicra voluntariamente la de otro Estado. En
el articulo 3, ademas, se fijan los procedimientos especiales de
naturalizacién privilegiada para la mujer que desee wdqumr la
nacionalidad de su marido. '

A fines de 1963, 29 paises habian ratificado o se hablan*::*ﬂ

adherido a dicha Convenci6n.




En los dltimos 10 afios han'surgido muchos nuevos Estados
independientes, 'y enla’ mayoria abruma > esos paises se
“ha incorporado a sus constituciones, o a sus- leyes, normas que

conceden derechos politicos a hombres y mujeres en igualdad
de condiciones.

Pero Ia acci6n de las Naciones Unidas no se ha limitado, en

materia de los derechos politicos de la mujer, a haber elaborado
_la Convencién, sino que ha seguido y sigue actuando para pro-
~mover ¢l cumplimicnto efectivo de las normas de dicha Con-

vencién, Asi, desde 1959 sc ha estado invitando a los Estados

signatarios de la Convencién a que envien informacién periodi-
- camente sobre las medidas adoptadas para poner en vigor las
normas de la Convencién, y la Comisién sobre la Condicién
Juridica y Social de la mujer viene cxaminando cada dos afios
csos informes.

Ahora bien, la accién de las Naciones Unidas sec ha exten-
dido todavia mds: en julio de 1963, cl Consejo Econbémico v
Socml invit6 a todos los Estados Miembros de las Naciones Uni-

“"das, tanto a los s1gmtarlos como a los no signatarios de la Con---

vencion, a que. suministren informes acerca de lo que hayan
- hecho para. cumphmcntar los-principios expuestos en dicho tra
-tado, y- acerca de-los hechos reales, es decir, ver si sc ha ele
gido a alguna: mchr ‘para ¢l Parlamento Nacional, o ha sid
nombrada para: ocupar altos cargos Jlll‘ldlCOS o dxplomatlcos e
Gobierno. , : .
Ciertamente que el derecho de sufragio activo.y. p'xsxvo,

vez més '1ccptado Y efectlvamente practlcado, tlene enorme 1m-; Sk



_-suya, la Sccretaria Gcmm 1
csta materia, como;‘por;ejc

v ncs y podn ser clchdm en 106 pzu ]
. a votar o a ser clegida estaba somct1d
'~1mpucstqs al hombre en G palSCS'
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tltimos datos eran de deplorar, en cambio, el primero expresaba

un progreso muy considerable.
Varios miembros de la Comisién pusieron de relieve que, si

- bien los derechos politicos habian sido concedidos a la mujer en

muchos paises, todavia existia el problema de asegurar que la
mujer ejercicra estos derechos en forma efectiva. Se sefialé que
la posesion de los derechos politicos entrafiaban algo mas

“que el derecho a votar y a ser elegida, y que la mujer debia

percatarse de que el derecho de voto no habia de ser considera-
do aisladamente, sino como parte intcgrante de sus funciones
en relacién con el mejoramiento de la comunidad en su con-
junto. Algunas represcntantes destacaron la necesidad de capa-
citar a fa mujer para la funcién de direccién en los asuntos de
la comunidad; y estimaron que los seminarios, las reuniones téc-
nicas y los cursos de formacién profesional, organizados en el
plano nacional, asi como en el local, podian ser de suma uti-
lidad a este respecto. La necesidad de ensefiar a la mujer sus
obligaciones para con la comunidad fue subrayada por diversas
representantes, quienes indicaron también que la formacién de
personal dirigente debia combinarse con la educacién civica po-
litica de todas las personas en todos los niveles. Se dijo tam-
bién que el analfabetismo continuaba siendo el principal obs-
ticulo para el ejercicio apropiado de los derechos politicos, y
algunas veces otros obsticulos eran la actitud de la propia mu-
jer y su falta de conciencia politica,

Se sugirié asimismo que, a fin de conseguir la plena par-
ticipacion de la mujer en la vida politica, debia ser alentada
para que empezase a participar en la vida publica en un plano
modesto, préximo a su hogar o a su puesto de trabajo,

Se dijo que ciertos programas de servicio social como los de
proteccién a la infancia y los de planificacién de la familia re-
sultaban a menudo una primera medida indispensable para es-
timular a Ja mujer a que tomase parte mas activa en la vida
pablica.

Se sefiald con satisfaccion que en la actualidad hay 44 Esta-
dos signatarios de la Convencidn sobre los derechos politicos de
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njer, aunque algunas representantes deploraron que esa ci-
fra‘no fuese més clevada, Varias representantes indicaron que,
“aun cuando sus goblcrnos respectivos no habian firmado la Con-
~vencidn, los principios de ésta cran llevados a la préctica en
~ sus paises, y citaron cjemplos de mujeres que ocupaban altos
cargos por nombramicnto y por eleccion.
"~ Los Estados Unidos de Norteamérica, Filipinas y México
"fr,r'r,prcsent'u‘on un proyecto de resolucién relativo a la educacién
- clvica y politica de la mujer, el cual fue objeto de varias en-
‘miendas y de pormcnorlzado debate, y en el cual se sefialé que
" la nueva scrie de seminarios que se proponia tenia por objeto
elaborar un sistema de capacitacién de dirigentes femeninas cn
asuntos de las comunidades locales y en los politicos nacionales,
como medio de ayudar a la mujer a utilizar mas eficazmente
sus derechos politicos. Tras multiples discusiones, el 8 de marzo
de 1965, dicha resolucion, a la que quedaron incorporadas va-
rias enmiendas, y ampliaciones, fue aprobada por 12 votos con-
tra ninguno y 4 abstenciones.

La Asamblea General de las Naciones Unidas, el 5 de di-
ciembre de 1963 pidi6 al Consejo Econdémico y Social que
invitase a la Comisién sobre la Condicién Juridica y Social de
la Mujer a preparar un proyecto de Declaracion sobre la Eli-
minacién de la Discriminacién contra la Mujer. La Comisién
aceptd plenamente el fondo de ese propdsito; y la mayoria de
las representantes coincidicron en que la aprobacién por las
Naciones Unidas de una tal Declaracién apresuraria en gran
medida la equiparacion juridica entre ¢l hombre y la mujer, y
contribuiria a reforzar la accién de los gobiernos, de las orga-
nizacioncs interesadas y de las mujeres de todo el mundo, con

- el fin de introducir las mejoras que fuesen necesarias, aumen-
~ tando cl interés del puablico en el incremento del néimero de
ratificaciones y adhesiones a los instrumentos anteriores y la
mejor pucsta en prictica de dstos. Algunas representantes pu-
sicron de relieve que los instrumentos ya en vigor y las reco-
mendaciones ya aprobadas no incluyan todas las esferas en las
que existe discriminacién contra la mujer. Por ejemplo, con
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€pcio ‘de la Convencién y proyecto de recomendacién sobre -
onsentimiento para ¢l matrimonio, sobre la edad minima
ra contraer matrimonio y sobre el registro de los matrimonios,
s instrumentos vigentes no se relacionan con el Derecho de
‘;'famlha. Por cso, se insistié en que la Declaracién propucsta
ondenase todo tipo de dlSCrlmln'l.ClOII contra la mujer en todas
~las esferas en que dicha . dlSC ‘macmn se manifestasec.

Se decidi6 crear un. comltc é rcdaccmn para presentar un
proyecto. ; : :
-~ En el texto del proy cto-de: dcclaracxon presentado P dich

- comité figuran los ‘parrafos siguientes: i

“Articulo I° La discriminacién por razén. de sexo, destlmd ;
- a destruir o modificar la igualdad de derechos entre el hombre
"y la mujer, es fundamentalmente injusta y constituye una ofensa

a la dignidad humana, En consccuencia, se la condenari como:
una negacioén de los principios de la Carta de las Naciones Uni-
das, y como una violacién de los derechos humanos y de las -
libertades fundamentales nrochmadas en la Declaracién - Uni-
versal de Dercchos Humanos.

?Articulo 2° El principio de la 1gualdad de derechos en

el hombre y la mujer se- lecogcr‘ enla Constltucwn
Estado Mncmbro




_.otras subvenciones de estudio;

menes y a tener personal docente con 1as mismas rapac1dades 0.
aptitudes; e
?¢) Igualdad de posibilidades en la obtencmn de becas y

>d) Igualdqd de oportunidades de acceso a la educacién
extraescolar de j6venes adultas, incluidas las’ medldas tom'zdas'
para luchar contra el analfabetismo. ' )

?Articulo 8° Todos los Estados tomarin las medxdas ade- =
cuadas para garantizar a la mujer los mismos derechos que al
hombre en la esfera de los derechos econdmicos y sociales.

“Para lograr la igualdad efectiva en esta esfera:

“a) Garantizar a la mujer los mismos derechos que al hom-
bre, en cuanto a la formacién profesional, al trabajo, a la li-
bertad para elegir empleo, a la igualdad de trato y de asistencia
de los servicios de empleo, a la igualdad de salario por trabajo
igual, y a las mejoras y ascensos en la profesion y en el trabajo;
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o ”b) Garantizar a la mujer los mismos derechos que al
& hombre al descanso y a la seguridad econémica, en caso de ve-
jez, enfermedad, desempleo o pérdida de la capacidad para
trabajar;

”¢) Garantizar a la mujer que no se discriminard contra
ella, por razén de su estado civil, en cuanto a la contratacién, la
estabilidad en el empleo o en el trabajo, el ascenso o a cuales-
quiera otras condiciones de empleo.

“Teniendo en cuenta la doble funcién que desempefia la
mujer que ha contraido obligaciones familiares, y con el fin
de que pueda alcanzar la plena igualdad econémica y el pleno
disfrute al trabajo se dispondra lo necesario para:

”a) Proporcionar servicios de guarderia infantil y otros ser-
vicios sociales;

”b) Proporcionar a la mujer atencién y cuidados especiales
durante €l embarazo y después del parto, incluyendo la licencia
de maternidad con goce de sueldo, el derecho a volver a su
empleo anterior y a recibir los demés servicios de asistencia ne-
cesarios para preservar la salud y el bienestar de la mujer y
de sus futuros hijos,

”Articulo 9° Todos los Estados tomardn medidas adecuadas
para eliminar la discriminacién contra la mujer en cuestiones
relacionadas con la familia y para aplicar el principio de la
igualdad del marido y de la esposa ante la ley.

”La mujer tendra los mismos derechos que el hombre para
escoger libremente a su cényuge, para contraer matrimonio con
libre. y pleno consentimiento; y gozari de igualdad de derechos
durante el matrimonio y en la disolucién del mismo.

”Quedaran prohibidos los matrimonios entre nifios y el com-
promiso de las jévenes antes de alcanzar la nubilidad, dictandose
medidas legislativas para determinar la edad minima para con-
traer matrimonio y la obligatoriedad de la inscripcién de este
en los registros oficiales.

“La mujer tendra los mismos derechos que el hombre para
comparecer en juicio.




CIONES -UNIDAS 'Y DERECHOS DE LA MUJER 239

- ’La mujer tendra los mismos derechos que el hombre para
_- adquirir, administrar, y disponcr de bicnes y propiedades y para
'~ heredarlas.

”Todos los Estados suprimirin todas las limitaciones a los
dercchos de propicdad de la mujer, establecidos en virtud de
regimenes matrimoniales fijados por la ley.

”La mujer tendri los mismos dercchos que el hombre para
elegir domicilio y residencia. '

?Articulo 10. Ni en la legislacion ni en la practica se hari,
con respecto a la nacionalidad, distincién alguna por razén de
sexo. La mujer tendrd los mismos derechos que el hombre a
adquirir o cambiar la nacionalidad.

”El matrimonio no producird automaticamente efectos en
la nacionalidad dc la mujer, ni tampoco los producird el cam-
bio de nacionalidad del marido durante el matrimonio,

”El matrimonio de una mujer no producird en ningin caso
- su apatridia,

“Articulo 11. Con objeto de fomentar la igualdad de de-
rechos para la mujer en todas las esferas, los Estados tomaran
medidas adecuadas para acceptar o ratificar y aplicar plenamente
los instrumentos internacionales de las Naciones Unidas y de
los organismos cspecializados referentes a la eliminaciéon de la
discriminacién contra la mujer.

“Articulo 12. La mujer tendrd derecho a disfrutar horas
de ocio y descanso, asi como la posibilidad de desarrollar acti-
vidades civicas, politicas, sociales y culturales. Los Estados vy
los 6rganos de investigacion industrial y comercial deberan tomar
las medidas necesarias para facilitar las labores domésticas, a
fin de que la mujer pueda dedicar mas tiempo a dichas ac-
tividades.”

En ese periodo de sesiones (marzo de 1965) la Comisién de
la Condicién Juridica y Social de la Mujer se ocupé también de
otros problemas, En un informe del Secretario General, sobre la
asistencia de las Naciones Unidas para ¢l adelanto de la mujer,
sc seitalaba que el objetivo primordial de todos los programas
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mcntc consxderada, sino que ademés debia ayudarla a\obtcnc
“una condicién igual a la del hombre dentro de sus comunidade
respectivas, y a tomar parte en todas las actividades, compar
“tiendo con ¢l hombre las mismas oportunidades y responsabl
“lidades. .
" Varias representantes subrayaron la importancia de dilr;;
las futuras dirigentes femeninas, especialmente a las de las zo-
nas rurales, una educacién civica y social que les pcrxniti¢‘ré
~nyudar a su vez a otras mujercs en materias tales como educa-
cién general, educacién sanitaria, economia doméstica y parti- -
cipacién en la vida cconémica y cultural. Se estimé necesario
que las Naciones Unidas, 1a UNESCO vy otros organismos es-
pecializados Ilevaran a cabo una labor coordinada en un pro-
grama unificado y a largo plazo para prestar ayuda inter- =
nacional. &
En el mencionado perfodo de scsiones (marzo de 1965);
Comisién se ocupd también del programa de servicios:
soramiento en materia de dercchos humanos; y- '1prob
recomendacion para que el programa de becas en 1966 permit:

la conccsmn de un mayor nimero dc bcms a las mujere
cn 1965
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"pu"nt()s'& a) -Condiciones y efectos juridicos de la disolucién del
natrimonio, la anulacién del matrimonio y la separacion legal;
) derechos y deberes de los padres, incluida la guarda de los’
hijos, y ¢) legislacién y préctica relacionadas con la condicién
dc la mujer en el Derecho de familia y con sus derechos ma-
- trimoniales.
La Comisién cstudié al mismo tiempo los puntos a) y b).
~~Varias representantes hicicron notar que ¢l Derecho de fa-
~milia sucle evolucionar més lentamente que otras ramas juri-
-dicas, hacia la meta propuesta de la plena igualdad de condi-
- cion entre el hombre y la mujer. De los informes del Secretario
‘General se desprende que, pese a haberse logrado algunos ade-
‘lantos notables, queda atin mucho por hacer. Algunas repre-
sentantes dijeron quc las reformas propuestas aparecen a veces
a los ojos del phblico e¢n general, como un ataque contra tradi-
ciones respetadisimas, y aunque esto no sea cierto, dificulta la
implantacién de reformas. Algunos grupos de poblacién tienden
a hacer hincapié en csas tradiciones, interpretindolas errénea-
mente, 0 a su convenienciaj y son demasiadas las mujeres que
- carccen de la valentia y de los conocimientos indispensables
-para llevar a cabo las reformas necesarias. En este sentido, sub-
rayaron varias representantes la necesidad de difundir la instruc-
““cibn de Ja-mujer, y, sobre todo, la necesidad de poner a ésta
" plenamente al corrientc de los derechos y obligaciones de los
- cényuges.
" Algunas representantes dieron a conocer que la tradicional
institucién de la dote que, cn algunas regiones del mundo se ha
prestado a muchos abusos y ha impedido el matrimonio de jo-
venes faltos de recursos, ha sido abolida en algunos paises.

16
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Sc habl6é también de los paises donde todavia se conserva
la poligamia. Esta habfa sido abolida, por lo menos en un pals.
Pero en otro pafs, la poligamia ha sido prohibida por la ley.
En otro pals, los esfuerzos de los reformadores encaminados a
suprimir la poligamia fueron frenados por los grupos menos pro-
gresistas, que lograron de momento persuadir a parte de la
poblacién para que se opusicran a tales intentos, por considerar
que cllos socavan gravemente la tradicién, no obstante en ese
pais la ley ha cstablecido muchas condiciones, tales como el
consentimicnto de la primera esposa y el pleno apoyo de todas
las esposas, lo cual ha contribuido a una disminucién continua
del nimero de uniones poligimicas.

En lo que atafic al punto de las condiciones y afectos ju-
ridicos de la disolucién del matrimonio, numerosas represen-
tantes subrayaron la necesidad de garantizar la estabilidad de
la familia, que ¢l prrafo 3 del articulo 16 de la Declaracién
Universal de Derechos Humanos define acertadamente como
“clemento natural y fundamental de la sociedad”.

A juicio de varias representantes, habria que procurar por
todos los medios disponibles, dar a los adolescentes y a los adul-
tos en determinadas circunstancias una adccuada educacién
prematrimonial,

También se hablé de la necesidad de suprimir la institucién
del repudio de la mujer por parte del marido, institucién que
todavia persiste en algunos paises. '

Varias representantes juzgaron indispensable propugnar que
la legislacién, lo mismo la sustantiva que la procesal, sobre el
divorcio, evolucionara e¢n un sentido restrictivo, a fin de restar
cestimulo a la ruptura dec los matrimonios.

Hubo coincidencia de opinioncs cn que, fucsen cuales fueran -
los motivos y los tramites del divorcio, la anulacién y la sepa- -
racién, dcberian adoptarse todas las medidas posibles para ga-
rantizar la igualdad de dercchos del hombre y de la mujer en
tales circunstancias.

La comisién observd que,. si_bien en muchos p'uscs las cau-
sales de- divorcio y scparamon son’ l'\s mlsm'ls _para el hombre
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y la mujer, por el contrarii en otros sistemas juridicos las caus
~sales de divorcio y separacién que podia invocar la mujer eran
més restringidas que las estipuladas para €l marido, Asi, en al-
- gunos paises, en tanto que el adulterio del marido sélo era

causal de divorcio en caso de haberse cometido en el hogar o
de haber ido acompafiado de una conducta escandalosa, en
cambio, ¢l adulterio de la mujer sicmpre era causal suficiente
de divorcio, sin requerir que sc hubiese cometido en especiales
condiciones.

También fue estudiado a fondo y en detalle el problema
de la prestacién de alimentos a la mujer divorciada, a condi-
cion de que hubiese sido declarada inocente; y se examinaron
los multiples tipos de casos que podian presentarse segiin que la
mujer tuviera o no un patrimonio propio, pudiese o no ganarse
la vida mediante el cjercicio de una profesién o de un oficio,
tuviera o no hijos, pocos o muchos, etc,

Sobre estos temas, la Comisién aprobd un proyecto de reso-
lucién, presentado por Finlandia, Francia, Ghana y Sierra Leo-
na, en cuyo texto después de algunos debates se introdujeron
ciertas modificaciones. Entresaco del mencionado proyecto de
resolucién, los siguientes puntos:

1. Se adoptarin medidas adecuadas de reconciliacién antes
de presentar demandas de divorcio o de separacién legal.

3. Ambos cényuges podrin invocar iguales derechos, alegar
iguales causas y entablar iguales recursos legales en los casos
de divorcio, anulacién del matrimonio y separacién legal.

5. En los litigios sobre la guarda de los hijos, se tendrin en

cuenta en primer lugar los intereses de éstos.

6. El marido y la mujer disfrutaran de condicion y capaci-
dad juridica idénticas dcspucs del divorcio, de la anulacién dcl ;
matrimonio o de la separacién legal.

7. El hombre y la mujer disfrutaran de los mismos dercchos

después de la disolucién del matrimonio por muerte,
Este proyecto fue aprobado por unanimidad, pero con las
abstenciones de la Repiblica Arabe Unida, Guinea c‘fI;aq‘




16. ACTIVIDADES DE. LA'OrIclNA INTERNACIONAL DEL TRABAJO
RELACIONADAS CON EL EMPLEQ DE'LA MUJER

En el periodo de Sesmnc d ;_:1965 del
dicién Juridica y Social de- Ia mujer fueron estudiadas con be-
‘neplécito las'concluswncs dela Conferencia Internacional del
:TrabaJo celebrada en junio de 1964, sobre las trabajadoras en
un mundo en evolucién, Estas conclusiones consisten en €l texto
_un proyccto de recomendacién relativo al empleo de la mu-
n obhgaﬂcxones familiares; y en cuatro resoluciones, que
las siguientes: la- primera trata de las trabajadoras en un
6’7"cn ’evoluci()n; la segunda, del adelanto econémico y

, nounas de la Oflcma Internacional del Trabajo para la
'cnon de la matermdud asimismo se tomo nota de la i nu-

“Profesional y TCCI‘I]CO 'de Turm
Al destacar el estudlo sobre d 'desemplco,dc Tas muJeres,
incapi¢ e que

b fliizo h

sé_
S mayor en el

a Comisién de la Con-~ |
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i cmplco para la mu]cr habian aumentado en sus respectivos pal-
~ ses; como consecuencia de reformas econdmicas y sociales y de
~la reforma de leyes anticuadas; y que las muchachas y las mu-

jeres aprovechaban cada vez mas esas nucvas oportumdades Y
que, por consiguiente, aumentaba considerablemente ¢l nimero
de mujeres empleadas. '

Ademis sc hizo notar que, si bien se habian produmdo o
gresos notables en el mejoramiento de la condicién de la’
cn los paises que habfan alcanzado recientemente
dencia, la mujer no siempre podia hacer uso de
debido al bajo nivel dc clesarrollo cconomlco,"

cmancipacién de 1'1 mulcr;‘y's hiz hmcapm cn quc' cs dé pri-
mordial lmportmcn mcremcnt'u‘ las“posibilidades: de cmpleo
para la mujer.

Se scfiald, asimismo, que los csfuerzos de la OIT dcbcnan, :
concentrarse en ¢l problema de las mujeres con obligaciones
familiares, teniendo presente que tanto el padre como la madre
deben continuar trabajando fuera del hogar, sin que ello re-
dunde en perjuicio del cuidado de los hijos.

Algunas representantes tomaron nota, con pesar, de que en
ciertas partcs del mundo scguia discriminindose contra la mujer
en la esfera de los derechos econdmicos y de la participacién de
la. mujer cn la vida cconémica:;- Y también sc deplord
¢l hecho de que no todos los paises ~ hubicsen ratificado- -
todavia los convenios de la OIT, sobre el empleo de la mujer -~
antes y después del parto, sobre la igualdad de remuneracién - -
entre la mano dc obra masculina y la femenina por un trabajo
de igual valor, y el relativo a suprimir. la dlscrnmmcmn en ma-
teria de empleo y ocupacién, S '
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Ademas, la Comisién consideré el estudio internacional que
sobre ¢l empleo a tiempo parcial habia preparado la OIT, el
cual trataba de su existencia, del empleo a tiempo parcial del
caracter de las disposiciones para esta forma de empleo; de los
rasgos de la mano de obra empleada a tiempo parcial; de las
condiciones de empleo, de la seguridad social y de las actitudes
respecto al empleo de tiempo parcial. Aungue ese tipo de empleo
podia ser desempefiado por hombres y mujeres, ancianos, estu-
diantes y personas fisicamente impedidas, la abrumadora ma-
yoria de los trabajadores de tiempo parcial, eran mujeres, sobre
todo entre los 20 y los 50 afios, edad en que suelen ser mayores
las obligaciones familiares.

Algunas representantes observaron que el trabajo de tiempo
parcial satisface las necesidades especiales de la mujer casada,
y permite que las madres asuman en mejores condiciones sus
obligaciones familiares, y, al mismo tiempo, intensifiquen su
interés y participen mas activamente en la vida colectiva, sin
dejar de aportar su contribucién a la economia nacional.

Varias representantes se ocuparon del peligro de que el au-
mento del empleo de tiempo parcial redundase en un perjuicio
para el trabajador de tiempo completo; y trataron sobre las
dificultades que experimentaban los patronos con el empleo de
tiempo parcial. Se traté asimismo de la elaboracién de regime-
nes satisfactorios de scguridad social para los trabajadores de
tiempo parcial, los subsidios de enfermedad, las pensiones de ju-
bilacidn, etc.

Asimismo, se acord6 que se recomendara al Consejo Econd-
mico y Social que instase a los Estados Miembros para tomar
todas las disposiciones neccsarias que permitan a la mujer re-
cibir una educacién y una formacién profesional adecuadas; y
que facilitaran la participacién de la mujer en la vida econé-
mica y social.
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~ SALARIO IGUAL POR TRABAJO IGUAL

7

La representante de la OIT ante Ja Comisién, sefialé que,
\do muchos paises todavia no habifan ratificado el con-
e 1951 sobre la igualdad de remuncracién para hombres
mijeres por trabajo de igual valor, el nfimero de los Estados
que lo habian ratificado llegaba ya a 48. Y afiadi6 que en
“alguno de los Paises Miembros de la Comunidad Econémica
- Europea se hicieron progresos respecto de la aplicacién del prm-
' cipio del salario igual por trabajo igual; pero que en la mayoria
~de los paises de dicha Comunidad todavia se tropezaba con
dificultades para aplicar plenamente dicho principio; y que, en
conjunto, en la mayoria de los paises el progreso en lo tocante
al salario igual seguia siendo demasiado lento; y que, en parte,
esto era debido al nivel relativamente bajo de la participacién
de la mujer en los sindicatos, lo cual determinaba que los inte-
reses de ésta no estuviesen debidamente representados.

Se hizo notar que el bajo nivel de los salarios femeninos obe-
decia, en medida considerable, al bajo nivel de la educacién y
capacitacion de las muchachas y mujeres, a una orientacién
profesional poco realista, y, entre otros factores, al hecho de que
hubiese un gran nimero de muchachas que no estaban dispues-
tas a hacer el esfuerzo necesario para desarrollar plenamente sus
aptitudes profesionales. Cuanto mayor fuere el niimero de mu-
jeres con iguales calificaciones que el hombre en los diversos
sectores econémicos, més féacil seria garantizar un salario igual
por un trabajo igual.

Se mencionaron varios obstaculos que dificultaban la apli-
cacién del principio del salario igual. Entre ellos, la situacién
del mercado de trabajo de muchos paises; cuando las oportu-
nidades de empleo eran limitadas, la mujer se veia forzada con
frecuencia a aceptar salarios inferiores. Otro factor importante,
que retardaba la aplicacién del principio, era la actitud comtn
frente al trabajo femenino, considerado como un complemento
del trabajo del hombre al que, en algunos paises se atribuia
toda o la principal responsabilidad del mantenimiento del hogar.
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También se mencioné el hecho muy frecuente de que la mujer
- se empleaba en trabajos menos especializados. Por eso, es ne-
cesario contar con mejores servicios y medios educativos y de

formacién profesional para las muchachas y para las mujeres. -

18. PosiBiLiDADES DE INSTRUCCION PARA LA MUJER

La Comisién, en el mencionado periodo de sesiones de ,
1965, se ocupé de un informe de la UNESCO sobre las acti-

* vidades de interés especial para la mujer, desarrolladas por este

~= organismo en los tltimos afios, y las principales actividades pre-
vistas para el periodo 1965-1966.

La representante de la UNESCO en la Comisién manifestd
que era opinién general que la igualdad de cnsefianza y de
oportunidades de instruccién y de actividades educativas y cul-
turales, constituia el fundamento de la igualdad para la mujer
en todos los aspectos de la vida; que la educacién era un factor
decisivo en el desarrollo econémico y social; y que la posicion
de la mujer en la sociedad contemporanea dependia de su grado
de instruccién, Solamente en 1963, la UNESCO habia enviado
21 misiones de planificacién a peticién de Estados Miembros;
y sc habjan establecido centros de formacion profesional para
funcionarios encargados de planificacién y administracién de
Beirut, Nueva Delhi, Bangkok y Dakar.

La UNESCO habia incluido en su informe una seccién so-
bre la eliminacion del analfabetismo, ya que la mujer represen-
taba la mayoria de la poblacién analfabeta en la mayor parte
de los paises.

En cuanto a las principales actividades de la UNESCO re-
lativas a la instruccién de la mujer, previstas para los afios 1965
y 1966, se proscguirian los estudios sobre ¢l acceso de la mujer
a los distintos grados de ensefianza, y los dos préximos estudios
tratarian de la educacién superior y de la formacién profesional
y técnica para las mujeres; y se concederian becas y se prestaria
también particular atencién a la instruccién de la mujer en el

programa mundial de alfabetizacién, de la UNESCO, que ha- - -
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" la Convencién relativa a la lucha contra las discriminaciones er

"y que sc preparaba, en colaboracién con la OIT, un instrumento

~ “cacibn, la adquisicién dc conocimientos basicos, de una cultura
~general, de una instruccién civica y de una preparacién técnica .
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bria de iniciarse con un programa cxperimental de 1'966’5}1970
La representante de la UNESCO manifestd, ademés, que.

la esfera de la ensefianza habia sido ratificada por 30 paiscs,

relativo a la situacidn de los macstros,

La mayor parte de las representantes en la Comisidén opina-
ron que la mujer sélo podria ocupar ¢l lugar que le corresponde
en la sociedad y desempefiar la funcién que le incumbe cn la
industrializacién y en ¢l desarrollo de su pals, mediante la edu-

profesional. Sc tomé nota de que existian unos 50 paises, en
los cuales ¢l nlimero de muchachas que acudian a las escuelas
sccundarias cada afio era aproximadamente el mismo que el de
los muchachos. :
Se deplord que scguia siendo muy clevado el porcentaje: de
mujeres analfabetas, pues més de la mitad de los sctecientos mi- .
llones de analfabetos que habia en el mundo eran mujeres.
Varias representantes de los paises en desarrollo seiialaron
algunas de las dificultades con que éstos tropezaban, debxdas en
su mayor parte a condiciones culturales, demogréficas, econé-
micas, sociales y téenicas, que afectaban a las mujeres més: que
a Jos hombres,
Se tratd también de la presencia de la mujer en la segund'\ :
ensefianza. En varios paises era baja la matricula de muchachas =
en las escuelas secundarias; pero se hacian grandes esfuerzos por -
lograr ¢l adelanto descado. Alli donde la enscfianza primaria .
estaba bien desarrollada, era elevado el nlimero de muchachas
que ingresaban en las escuclas de segunda ensefianza; y durante
los Gltimos 30 afios sc habia observado un gran progreso en el
ntmero de muchachas matriculadas en tales escuclas. Ahora
bien, en muchos paises una gran parte de jovenes no llegaba a-
terminar sus cstudios de segunda ensefianza por diversos moti- . .
vos, como matrimonio, consxderauoncs economxcms, costumbres’; Sy
y manera de pensar. : :
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.ABOR DE LA COMISION EN SU PER{ODO DE SESIONES DEL
1-DE FEBRERO AL 11 DE MARZO DE 1966. TEXTO FINAL DEL
‘PROYECTO DE DECLARACION SOBRE LA ELIMINACION DE LA
ISCRIMINAGION CONTRA LA MUJER.” OTRAS ACTIVIDADES DE
" LA CoMISION EN ESE PERIODO DE SESIONES

La Comisién sobre la Condicién Juridica y Social de la
‘Mujer, celebré un nuevo periodo de sesiones en 1966 (del 21
“'de febrero al 11 de marzo) en Ginebra.

La realizacién principal cn ese periodo de sesiones consistié
en discutir minuciosamente de nuevo el anteproyecto de Decla-
racién sobre la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mu-
jer, que habia sido presentado por el Comité de Redaccién en
el periodo de sesiones de 1965. Si bien en ese periodo de 1965
se debatié bastante sobre dicho texto, la Comisién decidié apla-
zar ulteriores discusiones sobre este asunto para su préximo pe-
riodo de sesiones, o sea, para cl que se ha celebrado en 1966.
En cste periodo de sesiones, la Comisién deliber6 amplia y mi-
nuciosamente sobre cada uno de los pérrafos del preAmbulo y
sobre cada uno de los articulos del mencionado anteproyecto de
Declaracién, teniendo a la vista un memorandum, preparado
por el Secretario General, que contenia comentarios recibidos
de nueve miembros de la Comisién, observaciones presentadas
por muchas organizaciones no-gubernamentales, y también por
la Oficina Internacional del Trabajo y por la UNESCO.

Muchas representantes subrayaron que csa declaracién cons-
tituiria un momento histérico, y que, por lo tanto, era necesario
esforzarse por preparar el mejor texto posible. La Declaracién
constituiria algo asi como una Carta Universal de los Derechos
de las Mujeres, serviria como guia a los gobiernos para preparar
nueva legislacién; y seria, ademés, un instrumento para educar
la opinién mundial y para concentrar la atencién sobre los de-
rechos inalienables de las mujeres, estimulando a varones y mu-
jeres a actuar para la eliminacién de todas las formas de dis-
criminacién anti-femenina, que todavia existe en muchos casos,
y para acclerar la realizacién de una completa igualdad juridica
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también cn la realidad efectiva.
" FEn las deliberaciones se expres6 la opinién de que si bien
* debia entenderse que la Declaracién se dirigirfa a los gobiernos,
- al mismo tiempo tendria como destinatarios a todos los varones
'y mujeres del mundo entero.

~ Predominé la opinién de que el proyecto de Declaracién no
““debia limitarse a establecer los principios ya enunciados en con-
venciones cxistentes sobre la condicién social y juridica de la
mujer, sino que dcberfa trascender la situacién presente e in-
cluir nuevos progresos. Se dijo que la Declaracién debia re-
dactarse no sélo para el presente, sino también para el futuro;
y que no se debia limitar a las disposiciones que todos los Es-
tados pudieran aceptar inmediatamente, sino tener como meta
la realizacién de las nobles y justificadas aspiraciones de las
mujeres del mundo entero, y contener principios véalidos para
las generaciones futuras,

El texto final del Proyecto aprobado por la Comisién sobre

Ja Condicién Juridica y Social de la Mujer, en su periodo de
sesiones celebrado del 29 de febrero al 11 de marzo de 1966,
reza como sigue, Este texto contiene algunas modificaciones en
comparacién con el precedente que, de modo provisional, se
habia establecido en el periodo de sesiones celebrado en Tehe-
ran en 1965.

PREAMBULO

La Asamblea General:

-y social entre los sexos, no sélo en la letra del Derecho, sino. . =

" “Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas reafir- o

" maron en la Carta su fe en los derechos humanos fundamentales,
“cn la dignidad y valor de la persona humana y en los iguales
derechos de los varones y las mujeres,

Considerando que la Declaracién Universal de Derechos
Humanos afirma el principio de no discriminacién y proclama
que todos los seres humanos nacen libres ¢ iguales en dignidad
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n derechos, y que a cada uno le corresponde todos los dere-
hos y libertades que se establecen en dicha Declaracién, sin
istincién de ninguna clase, v, por tanto, sin distincién de nin-
‘guna clase en cuanto a sexo.

~ Tomando ¢n cuenta las resoluciones, declaraciones, conven-

tituciones especializadas, tendientes a promover derechos iguales

para varones y mujeres.

Preocupada por el derecho de que, a pesar de la Carta, la

- Declaracién Universal de Derechos Humanos y otros instru-

~ mentos de las Naciones Unidas y de sus instituciones especiali-

. zadas, y a pesar de los progresos realizados, todavia subsisten

=~ - considerables discriminaciones en contra de las mujeres.

i Considerando que la discriminacién contra las mujeres es
incompatible con la dignidad de las mujeres, en tanto que seres
humanos, y con ¢l biencstar de la familia y de la sociedad, al
impedir la participacién de las mujeres, en términos iguales a
la de los hombres, en la vida politica, social, econémica y cul-
tural de sus respectivos paises, y constituye un obsticulo para
el pleno y entero desarrollo de las potencialidades de las mujeres

“en el servicio a sus paises y a la humanidad.

Convencida que cl pleno y entero desarrollo de un pais re-
quiere la méxima participacién de sus mujeres.

Considerando que cs nccesario ascgurar el reconocimiento
universal en el Derecho y en la realidad social del principio de
igualdad entre varones y mujeres.

Solemnemente ‘proclama esta Declaracién:

Articulo -1

~“La discriminacién basada en el sexo, que opera efectiva- -
__mente deétﬁiyendd’o' limitando los derechos iguales entre varo-
- nes-y mujeres, es fundamentalmente injusta y constituye una
ofenm contra la dlgmdad humana.

ciones y recomendaciones de las Naciones Unidas y de sus ins-



-designados por sufragio;

chds de varoncs y mchres, en partlcular'
o a) El principio de igualdad de derechos debera ser incluido
—en la Constitucién o cn la ley equivalente de cada pais;

-b) Los instrumentos internacionales de las Naciones Unidas

"y de sus instituciones especializadas referentes a la eliminacién
" de la discriminacién contra las mujeres deberén ser ratificados

y cumplidos plenamente tan pronto como sea posible.

[a)

Articulo 3

Deberan ser tomadas todas las medidas adecuadas para ¢ edu
car a la opinién publica y dirigir las aspiraciones naciona
hacia el desarraigo del prejuicio y hacia la abolicién de las pra
ticas consuetudinarias o de otra indole que se basan
de la inferioridad de las mujeres, :

Articulo 4 |

Deberén ser tomadas todas las medid:
gurar a las mujeres:
a) El derecho a votar en todas las
gible en todas las clecciones para

b) El derecho de acceso a cargos pib.
ejercicio de todas las funciones piblicas
varones, sin ninguna discriminaci,éh._

Tales derechos deberan reflejarse en
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Articulo 5

-~ Las mujeres deberan tener los mismos derechos que los hom-
. bres a adquirir, cambiar o retener su nacionalidad. El matri-

~monio con un extranjero no deber4 afectar automaticamente la -
nacionalidad de la esposa, ni convirtiéndola en apatrida, ni im-
poniéndole la nacionalidad de su marido.

Articulo 6

1. Deberin tomarse todas las medidas adecuadas, princi-
’palmente mediante legislacién, para asegurar a las mujeres, ca-
sadas o no casadas, iguales derechos a los de los hombres en el
campo del Derecho Civil, y en particular:

a) El derecho a adquirir, administrar, disfrutar bienes, dis-
poner de ellos y heredar propiedad, debiéndose aplicar esos de-
rechos incluso a la propiedad adquirida durante el matrimonio.

b) El derecho de igualdad en cuanto a la capacidad ju-
ridica y al ejercicio de ésta;

¢) El derecho a la libertad de movimiento;

d) El derecho a elegir domicilio y residencia.

2. Deber4n tomarse todas las medidas para asegurar ¢l prin-
cipio de igualdad en la condicién del marido y la mujer, espe-
cialmente:

a) Las mujeres deberdn tener el derecho de elegir libre-
mente marido y de contraer matrimonio sélo con su libre y ple-
no consentimento;

b) Las mujeres deberan tener iguales derechos a los de los
hombres durante el matrimonio y en lo que atafie a la disolu-
-ci6n de éste;

¢) Los padres tendran iguales derechos y deberes en asun-
tos concernientes a sus hijos, en todos los casos debera prevalecer
el interés de los hijos.

3. Se deber4 prohibir el matrimonio de los nifios y los es-
ponsales de las nifias antes de su pubertad. Ademas, se ejercera
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“una accién efectiva, que habrd de comprender la legislacién
pertinente, para especificar una edad minima para contraer ma-
trimonio; y para determinar que sea obligatorio el registro de
los matrimonios en un registro oficial.

Articulo 7

Deberan ser abrogadas todas las disposiciones de los cédigos -
‘penales que constituyen discriminacién contra las mujeres,

Articulo 8

‘ Deberan tomarse todas las medidas adecuadas, entre ellas
i legislativas, para combatir todas las formas de trafico de mujeres
y de explotacion de la prostitucién femenina.

Articulo 9

- Se deberan tomar todas las medidas adecuadas para asegu-
rar a las muchachas y a las mujeres, casadas o no casadas, de-
rechos iguales a los hombres, en materia de educacion en todos
los niveles, y especialmente:

a) Condiciones iguales de acceso y de estudio en todas las
instituciones educativas de todos los tipos, comprendiendo uni-
versidades, escuelas vocacionales, técnicas y profesionales;

b) La misma eleccién de curricula, los mismos examenes,
personal docente con aptitudes del mismo tipo, locales, escolares
y equipos de la misma cualidad, tanto en las instituciones co-
educativas, como en las que no lo sean;
¢ ¢) Iguales oportunidades para beneficiarse con becas y
otras ayudas para el estudio;

d) Iguales oportunidades para el acceso a programas de
educacién extraescolar, incluidas las medidas para luchar contra
el analfabetismo de las personas adultas,
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Articulo 10

eberan tomar todas las medidas adecuadas para ga-
las mujeres, casadas o no casadas, los mismos dere-
uc ticnen los hombres en la esfera de los derechos econé-
nicos y sociales, y especialmente:
a) La oportunidad, sin discriminacién por virtud de la con- -
dicién matrimonial, ni por virtud de cualquier otra causa: a
‘recibir adiestramiento vocacional; a trabajar; a elegir libremen-
te profesién y empleo, salvo las excepciones determinadas por'la
indole peligrosa o ardua del trabajo; y al avance profesional y-
vocacional; .
- .b) El derecho a una remuneracién igual a la de los hom
~ bres y a la igualdad de trato con respecto al trabajo del mismo
. valor;
- ¢) El derecho a vacaciones pagadas, privilegios de jubila-
_ cién y suministro de seguridad en caso de desempleo, enferme-
+ ~dad, ancianidad u otra incapacidad para trabajar,
2. Con ¢l fin dc evitar la discriminacién contra las mujeres

: por causa de maternidad, y para asegurar su derecho efectivo
= —-al trabajo, se deberin tomar medidas: para licencia de mater-

nidad con goce de sueldo, con la garantia de volver a su empleo

anterior; para recibir los servicios sociales necesarios, incluyendo

los relativos a las facilidades para el cuidado de los hijos.

Articulo 11

El principio de la igualdad de derechos de varones y muje--
. res requiere medidas ejecutivas en todos los Estados, de acuerdo -
con los principios de la Carta de las Naciones Unidas.

Por consiguicnte, sc urge a los gobiernos, a las organizacio-
nes no gubermnamentales y a los individuos, para que hagan
todo lo que puedan en vista a promover la observancia de los
principios contenidos en la presente Declaracion. o

En esc mismo periodo de sesiones de 1966, la Comisién se
ocupé del problema de los derechos politicos de las mujeres, -
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y dprobé un proyecto para que €l Consejo Econéfﬁico y:,Soéial
requiriese al Secretario General la- preparacién durante 1966

~de un informe sobre los progresos realizados; y, ademas, que

cada dos afios suministre informes complementarios sobre la
puesta en practica de los principios de la Convencién sobre los
Derechos Politicos de las Mujeres.

Ademas, la Comisién aprobé una seric de resoluciones en-
caminadas al fomento del adelanto de la mujer en la esfera
educativa, en el campo laboral y en otros 4mbitos, pidiendo para
la realizacién de tales programas la cooperacién de las institu-
ciones especializadas de las Naciones Unidas, tales como la Or-
ganizacion Mundial de la Salud, Organizacién para la Alimen-
tacién y la Agricultura, la UNESCO, y también la colaboracién
de las instituciones no gubernamentales, reconocidas por las
Naciones Unidas.

En una publicacién de las Naciones Unidas (1964), al final
de la misma se hace un balance en materia de la igualdad ju-
ridica de los sexos, en el cual contiene a la vez una mirada re-
trospectiva y otra hacia el futuro. De dicha publicacién entre-
saco los siguientes parrafos:

“Al echar una mirada a los progresos de los Gltimos afios, se
comprucha que se ha recorrido un largo camino hacia la meta
de la igualdad (juridica entre los sexos), aunque queda todavia
mucho por hacer.”

“Afio tras afio los Estados Miembros de las Naciones Uni-
das han estado ajustando sus leyes y costumbres para que la
mujer pueda tener mayor participacién en la vida nacional, y
la amplitud y el contenido de estos cambios han variado de
pais en pais. Las soluciones encontradas para cada situacién
local o nacional constituyen una valiosa fuente de experiencia,
que pucde ser util a todos los gobicrnos; los estudios prepara-
dos por la Comisién de la Condicién Juridica y Social de la
Mujer, los debates en los periodos anuales de sesiones y los se-
minarios celebrados con arreglo al programa de scrvicios de
asesoramiento, permiten el més fructifero canje de métodos y
de experiencia.”

17
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S ‘A medida que la Comisién de Ia Condicién Juridica y So-

’c1al de la Mujer ha ido desarrollando su programa de trabajo,
- s¢ ha venido acentuando més el convencimiento de que la igual-
dad (juridica) del hombre y la mujer no sélo requicre que sc
climinen las précticas discriminatorias, sino también que se dé
cada vez més oportunidad a la mujer de gozar de sus derechos
y de cumplir las obligaciones sociales que tiene.”

Cabe comentar que “las Naciones Unidas actiian en el pla-
no internacional, alentaiido y complementando las iniciativas
de los gobiernos y de las organizaciones no gubcrnamentales,
pero el objetivo de plena igualdad sélo podré lograrse con la fe,
el aliento y la cooperacién de todos los hombres y mujeres del
mundo”.




CAPI TU LO VIII

LOS \DI‘.RECHOS Y LA SITUAGION SOCIAL"
... DE LA MUJLR EN VMEXICO o

1’elnnzna7es sobre al su[mgw femenmo en Mexzc

mexzc(ma

PRELIMINARES SOBRE EL SUFRAGIO FEMENING .EN -MEXIco:

‘Con razén decia Pedro de Alba (en 1953) que “al través
de la historia de México ha habido una lucha constante por la
libertad y por la igualdad y un llamamiento apremiante de nues-
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- tros mejores hombres para que desaparezcan los restos de la
organizacién feudal en nuestro pais, se destierren las malas he-
~rencias de la Colonia y se gobierne nuestro pucblo por leyes
en las que desaparczca toda discriminacién de razas y de sexos,
-al mismo tiempo que se den oportunidades saludables a todos los
ciudadanos para que realicen plenamente su vida social, eco-
némica y cultural”,

" Pero también es verdad, segln sefiala Clara Luna Morales
(El Sufragio Femenino en México, México, D. F., 147, p. 9
y 5.}, que al tema de la igualdad juridica de los sexos no se le
habia dado importancia en México ni durante el siglo xix, ni
durante Ja primera mitad del xx. Las pocas voces que procla-
maban esa igualdad juridica sc perdian en cl tumulto de los:
influidos por los prejuicios tradicionalistas.

En el afio 1931 el ilustre maestro Miguel Lanz Duret (De-
recho Constitucional Mexicano, primera edicién, pp. 96 y 97),
comentaba: “Ninguna de nuestras Constituciones ha querido
conceder hasta hoy el derecho de voto a las mujeres, méas por
tradicién y por el criterio que ha prevalecido entre nosotros
sobre la inferioridad intelectual del sexo femenino, que por ra-
zones juridicas o politicas, siguiéndose en csto el proceso ocurride
cn todos los demds paises con anterioridad, Pero los tiempos han
cambiado, y todos los juristas, sociblogos y legisladores van con-
viniendo y reconociendo dia a dia que en asuntos electorales no
cxiste diferencia de ningdn género entre los sexos, ni los resul-
tados obtenidos en los paises que han cambiado su legislacion,
concediendo el voto a las mujeres, han causado decepciones.
Por ¢l contrario, la l6gica aconseja en todo sistema democratico
fundado sobre el sufragio universal igual, que todos los indivi-
duos conscientes y con una cultura clemental deben ser electo-
res, sin excepciones deprimentes tan injustificadas como las que
se han mantenido hasta hoy respecto de la mujer.”

Continuaba Lanz Duret diciendo: “Por lo tanto, en México,
donde la educacién de la mujer se ha ido desenvolviendo cada
vez méas y en donde la Revolucién ha concedido una emancipa-
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cién civil completa a la misma, equiparindola absolutamente al
hombre en materia de capacidad juridica y de derechos civiles,
es justo que se le otorgue el derecho de voto, contra el cual no
existe ninguna justificacién racional. Ademés, si se toma en
cuenta que el voto femenino en todos los paises donde se ha
establecido es por completo favorable a las reformas de cardcter
moral y social, y que muy particularmente sc¢ inclina al mante-
nimiento de la paz por la aversién instintiva y natural que
tienen las mujeres contra la guerra para proteger la vida de sus
hijos, esposos y padres, se¢ comprendera la cooperacién tan iitil
que puede prestar la mujer para la solucién de muchos de los
graves problemas sociales y econémicos. Habra mas probabili-
dad en México, cuanto que hay que reconocerlo rindiendo un
tributo de justicia y de respeto a la mujer mexicana: ésta se ha
mostrado en casi todas las ocasiones con mas entereza, mis de-
cisién, mas espiritu de sacrificio y més valor que los hombres,
para defender sus convicciones y sus ideales, como lo prob6 du-
rante todo el conflicto religioso de 1926 a 1929 en que jamas
toleré la menor restriccién a sus derechos de creyente y al ejer-
cicio del culto catélico que profesaba. Asi pues, si se conce-
diera el derecho dc voto femenino es indudable que los comicios
estarfan més concurridos, y serian apoyados con més energia y
entusiasmo los candidatos de prestigio y moralidad que se atre-
viesen a proponer reformas de carcter econdmico y social, ten-
dientes a combatir el manirrotismo oficial que nos devora, y a
lograr la regeneracion moral del pais, y opondria sin duda mayor
resistencia a las candidaturas de los enemigos del orden y de la
legalidad.” El eminente constitucionalista Felipe Tena Ramires
(Derecho Constitucional Mexicano, séptima cdicién revisada-y -
aumentada, Editorial Porria, 1964, pp. 94 y ss.), hace las si
guientes observacioncs. -
Seglin nuestra Constitucién de 1917 (articulo 35,,fféc, or
I y II), es prerrogativa del ciudadano votar en las cle
populares y poder scr votado para todos los cargos de
popular. :




cmcndo la cahdad de mexicanos, redinan, adcmas, los siguientes
cquisitos: 1. Haber cumplido 18 afios siendo casados, y 21, si
10:10 son, y II. Tener un modo honesto de vivir. .

Cierto que ese texto constitucional comprenderia lo mismo a
_varones que a mujcres, pues por “ciudadanos” obviamente se
(debia entender a los individuos de ambos sexos que reuniesen
los requisitos especificados.

- Esc texto, idéntico al correspondiente de la Constitucién de
+1857, era aplicable ideoldgica y gramaticalmente tanto a los
“hombres como a las mujeres, porque ninguno de los requisitos
‘que el precepto consignaba para la ciudadania (nacionalidad,
cdad, etc.), era incompatible con el sexo; y porque el sélo em-
pleo del masculino (son ciudadanos. .. todos... los mexica-
nos...) no era sino la aplicacién de la regla de que cuando el
;’nombrc o el adjetivo comprende seres de distinto género, preva-
lece ‘el masculino sobre ¢l femenino, tal como acontece en otro
:texto cuya interpretacion gramatical no ha susmtado dud'l, como
cs cl articulo 30, que al definir qmcncs son “mexicanos” incluye
-evidentemente a las “mexicanas”.

- No obstante, bajo la vigencia de la Constitucién de 1857,
-y conforme a las ideas de la época, a nadie se le ocurrié que
- fuese necesario negar expresamente ¢l sufragio a las mujeres para
2 -que quedaran excluidas. Su exclusion, por encima de todo De-
S recho escrito, anclaba en una conciencia tradicional que de tan
~arraigada sc hizo inconsciencia ¢ ignorancia del sufragio fe-

i ~Tan arraigada cstaba csa funesta concepcién, que los dos
{inicos comentaristas que aludieron a ese texto de la Constitucién
“dc-1857, Ie hicieron decir lo que no decfa. Asf, Mariano Coro-
“nado expresé que la Constitucién “excluia a algunos, como a
los menores y a las mujeres, por no creerlos capaces para esas
funciones, lo cual era falso respecto a las mujeres; pues la ex-
clusién de éstas no provenia del texto constitucional, sino de la
costumbre (Derecho Constitucional Mexicano, México, 1906,
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'111). De parecido modo se habia expresado Eduardo Ruiz 5

(Derecho Constitucional, México, 1902, p. 158).

. Comenta Tena Ramirez que en Francia se present6 una si-
tuacién semejante a la mexicana. En numerosas ocasiones las
feministas francesas reclamaron el derecho de sufragio en igual-

dad con los hombres, fundandose en los términos de la ley del

2 de febrero de 1852 que decia: “Son electores todos los fran-

ceses. ..”” Sostenian las feministas que en cse texto, al igual que
cn otros varios de la legislacién civil y de la fiscal, el término
- “franceses” se aplicaba tanto a los varones como a las mujeres,
tesis exactamente igual a la que se derivaba de nuestros textos
mexicanos, Con apoyo en csa correcta interpretacién, varias mu-
jeres obtuvieron en Francia, en 1914, su inscripcién en las listas
electorales, pero la Corte de Casacién rechazd esta pretension,
porque consideré que el Derecho Piblico francés habia entendi-
do siempre que la calidad de ciudadano y el goce de los derechos
politicos estaban reservados a los varones.

Sucedid, pues, que la Ley Electoral Federal, en franca con-
tradiccién con los articulos 34 y 35 de la Constituciéon de 1917,
excluia a las mujeres del derecho de sufragio, tanto activo como
pasivo.

2. LA HISTORIA DE LAS CONSTITUCIONES DE Mfxico =
: Y EL ANTI-FEMINISMO o

El no reconocimiento de derechos politicos a la mujer en
“paridad con el varén no se debe a la literalidad de los milti-
ples textos constitucionales que rigieron sucesivamente en el
México independiente. Se debe a otra cosa. Se debe a la per-
~ sistencia, en México como en todos los demds paises del mundo,
“durante cl siglo x1x y hasta bien entrado el siglo xx, de un
poderosisimo prejuicio contra la mujer, y de una discriminacién
adversa a ella.

‘En ninguna de las constituciones politicas- del México inde-
pendiente, al definir quiénes son ciudadanos, con los derechos
mherentes a la cmdadama, se excluye cxphcxtamente a las mu-
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. Por el contrario, se emplean los términos “ciudadanos” y

~ Es bicn sabido que en ¢l idioma espafiol, segin el Diccio-
nario de la Academia Espafiola —y por tradicién inmemorial—,
la primera accpcién del vocablo “hombre” es la siguiente: “ani-
mal racional”. Bajo esta acepcidn se comprende todo el género
humano, por lo tanto lo mismo a los varones que a las mujeres,
Y lo mismo que sc dice de la palabra “hombre” se aplica a
otras voces expresivas de alguna connotacién del individuo hu-
mano, como c¢s el caso con la palabra “ciudadano”, de la cual
¢l mismo diccionario citado, da como tercera acepcidn el “su-
jeto de derechos politicos y que interviene, ejercitindolos, en el
gobicrno del pais”, sin hacer ninguna diferencia en cuanto a
sexo. Lo mismo sucede en la lengua francesa.

Asi, la Gramdtica de la Lengua Castellana de Andrés Bello
y Rufino Mota Cuervo (edicién completa y revisada por Niceto
Alcald-Zamora y Torres, editorial Sopena Argentina, Buenos
Aires, 4* edicién 1954 (pagina 115), se lee con respecto al gé-
nero neutro, que “Si se trata de reproducir ideas de personas
de scxos diversos, son reproducidas por el género masculino.”
Y en la Gramdtica de la Lengua Espafiola de la Real Academia
Espafiola (Espasa-Calpe, Madrid, 1931, pag. 10), se dice que
“Aunque algunos seres principales de diferente sexo recibieron
nombre diferente (hombre, mujer. .. ) lo comin es que se apli-
que una misma denominacién a personas y animales de diferentes
scxos.”

El Decreto Constitucional de Apatzingdn, elaborado por el
Congreso Constituyente que formé Morelos, promulgado el 24
de octubre de 1814 —que no legb a regir por la inestabilidad
del gobicrno del caudillo—, cn el articulo 13 establece que “son
ciudadanos los nacidos ¢n esta América y los extranjeros que,
profesando la religién catélica y no oponiéndose a la libertad
de la Nacién, obtengan la llamada carta dc naturaleza corres-
pondiente. El articulo 48 dispone que cl pucblo estd representa-
do por ¢l Supremo Congreso Mexicano, cuyos micmbros serdn
clegidos uno por cada provincia...; y segin el articulo 52,
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. para poder ser elegido miembro del Congreso se requeria la
~edad de 30 afios y tencr luces no vulgares para desempeiiar las
urgentes funciones de ese cmpleo”; pero no se exige explicita-
mente la pertenencia al sexo masculino. Y en el articulo 65 sc
determina que “para gozar el voto activo como elector prima-
rio, o sea de parroquia, sc necesita tener 18 afios, o menos si
- fuese casado ya, y haber demostrado adhesién a la santa causa,
“que tenga empleo o modo honesto de vivir, y que no esté no-
tado de alguna infamia piblica, ni procesado criminalmente
por nuestro gobierno”; pero no se especifica el requisito de ser
. vardn.

En las Bases Constitucionales aceptadas por el Segundo Con-
greso Mexicano, al instalarse en 24 de febrero de 1822, en el
sexto pérrafo sc lee: “El Congreso Soberano declara la igual-
dad de derechos civiles en todos los habitantes libres del Imperio,
sea ¢l que quiera su origen en las cuatro partes del mundo.”

En el Reglamento Provisional Politico del Imperio Mexicano
de 18 de diciembre de 1822, determina en su articulo 7 que
“son mexicanos sin distincién de origen todos los habitantes del
Imperio que cn consecuencia del glorioso grito de Iguala han
reconocido la Independencia; y los extranjeros que vinieren en
lo sucesivo, desde que, con conocimiento y aprobacién del go-
bierno, se presenten al Ayuntamiento del pueblo que elijan para
su residencia, y juren fidelidad al Emperador y a las leyes.”
Claro que este articulo se refiere a la nacionalidad, y no a la
ciudadania; pero en el dicho Reglamento Provisional Politico
del Imperio Mexicano ain no se organiza definidamente el Po-
der Legislativo, sino que tan sélo son establecidas las bases or-
ganicas de la Junta Nacional Constituyente, bases contenidas
en el Reglamento del 2 de noviembre de 1822, en las cuales se
dicc sblo que “Serd objeto especial de la Junta formar la con-
vocatoria para la inmediata representacién nacional, prescri-
biendo las reglas que scan mas justas y adaptables a las cir-
cunstancias del Imperio...”

En la Constitucién de los Estados Unidos Mexicanos apro-
bada el 3 de octubre de 1824, firmada el dia 4 y publicada al
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a varcando dentro de la categoria de ciudadano a todos los me-
_xicanos —es decir, a todos los hombres mexicanos y a tod:: as
mujeres mexicanas— que refinan los requisitos sefialados. Pero
' sigue en vigor el prejuicio y la discriminacién sociales, con ¢l
peso de una larguisima tradicién histérica, proyecténdose en la
realidad y en las leyes ordinarias, y negando el derecho de su-
fragio activo y pasivo a los miembros del sexo femenino.

Después de haberse iniciado la Revolucién de Ayutla en
1854, y de haberse logrado que Santa Anna abandonase defi-
nitivamente el poder, y tras una serie de luchas, incidencias y
perturbaciones, y después de haberse iniciado las Leyes de la
Reforma, el Presidente Comonfort, el 23 de mayo de 1856
expidié un Estatuto Orgdnico Provisional de la Repiblica Me-
Xicana, en cuyo articulo 22 en sustancia se venia a repetir lo
establecido en los textos constitucionales anteriores (“Todo me-
xicano por nacimiento o naturalizacion que haya llegado a la
edad de 18 afios, que tenga modo honesto de vivir y que no haya
sido condenado a proceso legal o alguna pena infamante, es
ciudadano de la Reptiblica”); y en cuyo articulo 23 en su dlti-
ma frase se determinaba que: (“Sélo los ciudadanos tienen fa-
cultad de votar en las elecciones populares”).

Una vez mas en los textos constitucionales se determina que
tados los mexicanos que retinan determinadas condiciones —las
antedichas— son ciudadanos, y ademés que los ciudadanos tie-
nen facultad de votar en las clecciones populares, Es evidente
que la palabra “mexicano” comprende sin discusién alguna a
los varones y a las mujeres. Es obvio que en este contexto la
palabra “ciudadano” tiene el papel de predicado del sujeto “me-
xicano”. Cuando se enumeran los derechos de los “ciudadanos”,
este plural comprende a los dos sexos. Sin embargo, a pesar de
esa evidencia, de esa obviedad inncgable, no sélo de acuerdo
con los principios gramaticales, sino también con la razén, y con
¢l sentido comin, de hecho una vez més en la realidad quedan
excluidas las mujeres del derecho de sufragio. Es més, a nadie
le pasa por la cabeza, ni del modo més remoto, que en México
pueda haber “ciudadanas”.




I’ero Santa Anna provocd un movimiento mlhtar el 19 de
noviembre de 1842 que disolvié ¢l Congreso Constituyente; y
cl-23 de diciembre el Presidente de la Repuiblica, don Nicolas
Bravo, design6 una Junta Nacional Legislativa, compuesta por
ochenta notables, la cual aprobd el 18 de junio de 1843 las
Bases de Organizacién Politica de la Repiblica Mexicana, El
~articulo 18 de dichas “Bases” dice que “son ciudadanos los me-
xicanos que hayan cumplido 18 afios, siendo casados, y 21 si
1o lo han sido, y que tengan una renta anual de doscientos
pesos por lo menos. .. y que desde ¢l afio 1950 en adelante. ..
--sepan leer y escribir.”” En cuanto al derecho de sufragio, el ar-
ticulo 19 remite a los requisitos sefialados por las leyes. Esa Gons-
titucién cstuvo vigente hasta 1846.

En aquel entonces, México sufria la invasién norteamericana
y ademds una seric de perturbaciones politicas interiores. Diez

. dias después de consumado el alzamiento del general Salas, des-

embarcd en Veracruz ¢l General Santa Anna cl 16 de agosto
dc 1846, cnarbolando cn aquella ocasion una bandera liberal,
demdcrata y federalista. El general Salas, acatando la voluntad
de Santa Anna, de restablecer la Constitucién Federal de 1824
mientras se formulaba una nueva, asi lo hizo. A pesar del re-
querimiento del Vicepresidente Gémez Farfas, Santa Anna se
negé a asumir la Presidencia, El 6 de diciembre de 1846 abrié
sus sesiones el Congreso, que era a la vez constituyente y or-
dinario, el cual el 18 de mayo de 1847 sanciond un Acta Cons-
... titutiva y de Reformas, cuyo articulo 2 determinaba que “és -

~“derecho de los ciudadanos votar en las elecciones populares. ..,
~conforme a las leyes”; y cuyo articulo 1 declaraba que “todo -

" mexicano por nacimiento o naturalizacién, que haya llegado a
. laedad de 20 afios, que tenga modo honesto de vivir, y que no

~ haya sido condenado en proceso legal a ninguna pena infa-
mante, es ciudadano de los Estados Unidos Mexicanos”. Una
~vez mas, siguen los textos constitucionales, en cuanto a su letra,
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Claro que esta sinrazén, que csta enorme injusticia, que este
monstruoso ultraje contra la mitad de la Nacién Mexicana,
"-no constituye un baldén vergonzoso que sea exclusivo de nues-
tro pais, Explicita o implicitamente csc cra el estado de las cosas
“cn todas las naciones del mundo. En otros paises, cierto que
habian surgido intcligentes y poderosos movimientos feministas
-~ que reclamaban el reconocimicnto de derechos politicos para la
mujer, iguales a los del varén. Pero, sin resultado; pues tales
f‘pcticioncs y reclamaciones, cuando llegaban al poder legislativo,
—‘cran desechadas como algo ilusorio, improcedente e impracti-
~cable. Ya en la parte de esta obra dedicada a la historia de los
- movimientos feministas he relatado el proceso de éstos y los
muchos fracasos que tuvieron durante ¢l siglo xrx, ¢ incluso
bien entrado el siglo xx.
Y en este punto la historia sigue invariable en la Constitucion
de 1857. El articulo 30 enumera quiénes son mexicanos. Y el
“articulo 34 dice: “Son ciudadanos de la Repiblica fodos los
que, teniendo la calidad de mexicanos, refinan, ademas, las si-
guientes: I. Haber cumplido 18 afios de edad siendo casados,
o 21 si no lo son. II. Tener un modo honesto de vivir.” Y el
articulo 35 afiade: “Son prerrogativas de ciudadano: I. Votar
en las elecciones populares, II, Poder ser votado para todos los
cargos de eleccién popular y nombrado para cualquier otro em-
pleo o comisién, tenicndo las cualidades que la ley establezea. . .”

De nuevo, cuando la Constitucién del 57 habla de ““mexi-
canos” se entiende que abarca lo mismo a los varones y las mu-
‘jéres; pero cuando habla de “ciudadanos”, a pesar de referirse
a la calidad de “mexicanos”, se interpreta que ciudadanos lo
seran solamente los varones.

Por inicuo, por absurdo, por monstruoso que eso sea, pen-
semos que tal cosa acontecia a mediados del siglo x1x, cuando,
de iure y de facto en casi el mundo entero proseguia la suje-
cién de la mujer, en un mundo que los varones habian cons-
truido para st mismos. Tan sélo cn los paises anglosajones (en el
Rcino Unido y en Australia, y en Norteamérica) sonaban ya po-
tentes las voces en pro de las justas reivindicaciones femeninas,
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pocob"sc 1ba abriendo y ensanchando la conciencia SOblC
Ju icia' de la igualdad juridica de los dos sexos. , g
tra vez en sustancia lo mismo en el Estatuto Prov1snona1 e
io Mexicano de Maximiliano de 1875 en el cual, desp
leterminar (artlculo 53) quiénes son mexicanos, sc T pi
3 tlculo 55) que “son ciudadanos los que temcndo la cahd'lc
¢ mexicanos retinan ademas las siguientes. ..”.
cro en: cambio, antdjase cscandaloso, mcomprcnmblc,
espués dc aprobada la Constitucion de 5 de febrero de 1917,
uieran excluidas las mujeres mexicanas de los derechos de
ciudadanfa, no por virtud del texto de la Constitucién, sino por :
Ja.tenaz persistencia del infame sentido de superioridad mascu-
')lm:'t," que cn la realidad siguié negando derechos politicos a las
‘mujeres mexicanas. :

En el articulo 30 de la Constitucién de 1917 son definidos:

diéndose ¢ interpretdndose en la practica, que esos modos abar- -
can indiscriminadamente a varones y mujeres. En el articulo 34

se repite todavia otra vez que “son ciudadanos de la Repiiblica

todos los que, teniendo la calidad de mexicanos, retinan, ade-

mas, los siguicntes requisitos. ..”; y en el articulo 35 se dice
quc “‘son prerrogativas del ciudadano: 1. Votar cn las clecciones
populares; II. Poder ser votado para todos los cargos de elec-
cién popular y nombrado para cualquier otro empleo 0 comisidn,
teniendo las calidades que cstablezca la ley. .

Resulta tanto més escandalosa csa cxclusxon dc la ciudadania
de la que fueron victimas las mujeres, si sc tiene en cuenta que
la Constitucion de 1917 representé una noble expresién de los
ideales y directrices fundamentales de la Revolucién Mexicana,
la cual ha sido un testimonio de magnifico humanismo y del
progreso en la realizacién de los ideales hacia una mayor jus-

“Jos modos de adquisicién de la nacionalidad mexicana, enten- -

ticia, cn todos los 6rdencs. Mejor dicho, en todos los érdenes,”

menos en uno, en ¢l de hacer la debida justicia al sexo femenino.
Hubieron de transcurrir nada menos que 20 afios, para que los -
lideres de la Revolucién Meucqm pensasen en deshacer t"m
vergonzoso entuerto, ' ’
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El hecho de que los textos de la Constitucién de 1917
interpretasen razonablemente, con un espiritu de justicia e
o que atafie al debido reconocimiento de la ciudadania a las
mujeres mexicanas en la realidad practica, pues en ésta siguid
negindose la ciudadania a los miembros del sexo femenino,
contradice diametralmente ¢l espiritu de la Revolucién Me-
xicana.
-~ Pero contradice algo mas: contradice el propésito que tu- -
vieron los miembros del Congreso Constituyente de Querétaro. -
La licenciada Clara Luna Morales (en su tesis E! Sufragio Fe-
menino en México, 1947) expone que los miembros de aquel
Congreso, “por lo que respecta a la ciudadania de la mujer no -
‘tuvieron vacilacién”, —Asi lo afirma categéricamente la Asocia-
cién de Constituyentes. El 30 de septiembre de 1936, en una -
interpretacién cxpresa que hicieron el diputado constituyente
Félix F. Palavicini, el profesor Luis G. Monzon y el Presidente -
de la Comisién del Constituyente General Francisco J. Mujica,

se declar6: “La Comisién de Constitucién que funcioné en Que-
rétaro interpretando ¢l sentir del movimiento revolucionario que
encabezé don Venustiano Carranza al aprobar el punto relacio-
nado con la ciudadania, lo mismo que en los restantes topicos
de la Carta Fundamental, no intenté hacer distingo alguno por -
razén de sexos” (p. 26).

La mencionada autora (Clara Luna Morales) en la antedi-
cha tesis, aflade las siguientes consideraciones: “No hay que des-
conocer que en ¢pocas anteriores a la de 1917 las mujeres de
México permanccieron relativamente al margen de toda inquie-
tud politica, pero deseamos hacer constar que, segin versiones
que obran en ¢l Diario de Debates de 1917, no fue esa la razén
expresamente alegada alrededor de la ciudadania por el Consti-
tuyente, sino un elemento de orden subjetivo, que se mantuvo
en el ambito de la asamblea y que determiné que no se pusiera
a discusién; pero no descartaron la posibilidad de una trans-
formacion. .. que hiciera nacer en la mujer el interés de prac-
ticar en actividades civicas. —. ..No obstante, el Congreso de
la Unién, deplorable y vergonzosamente, sustenté un criterio




LA IGUALDAD JURIDICA Y SOCIAL DE LOS SEXOS

diferentc en sucesivas ocasiones, pues negé la calidad ciudadana
a 'las mujeres que llenaban los demas requisitos exigidos por la
“ley fundamental...”, hasta ¢l 19 de noviembre de 1937 en
~ que ¢l Presidente de la Reptblica, General don Lézaro Cérde-
nas presentd una iniciativa de ley que proponia una reforma de
la Constitucién para reconocer cxpresamente la ciudadania a
la mujer. .
Con este fin, la iniciativa de noviembre de 1937 del Presi-
- dente don Ldzaro Cdrdenas, proponia que el primer parrafo del
articulo 34 de la Constitucién especificase que “son ciudadanos
de la Repiblica todos los hombres y mujeres que teniendo la
calidad de mexicanos. ..”
En apoyo de tal iniciativa, el Presidente Cardenas adujo tres
tipos de razones fundamentales: “I, Que la nueva organizacion
de las familias sobre la base de mayor igualdad y la tendencia
a suprimir todo injusto privilegio han proporcionado a la mujer
mayores oportunidades de trabajo, de cultura y de responsabili-
: dad doméstica y ciudadana. 1I. Que al reconocerse la plena
~... capacidad civil, cconémica y educativa de la mujer no se justi-
: fica el mantenimiento de su incapacidad politica, ya que directa
o indirectamente, en el hogar, como colaboradora de su esposo,
o bien a través de sus compafieras de trabajo, contribuye a la
formacién de la opinién piblica, factor tan importante en la
formacién dc la cindadania, ya que s fuente de orientacién en
todo gobierno democratico y de cooperacion en las relaciones
D de gobernados y gobernantes. ITI. Que las conquistas sociales
obtenidas en nuestro pais hasta la fecha con la ejecucion del
P programa revolucionario han creado intereses cuya magnitud es
i~ - indiscutible y han formado arraigada opinién de la conciencia
Lo plblica, particularmente en las masas trabajadoras, y que no
f cxiste por tanto el peligro de que la accién de la mujer mexicana
campesina, obrera o empleada se extravic debido a la influencia
: de las ideas conservadoras.” (Expediente seguido en las Secre-
tarfas del Congreso de la Unidn sobre las reformas al articulo
34 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexica-
nos, 1938.)



ahdad dc mcmcanos rcunan ademds, los siguicntes reqmsxtos*
Ihbcr‘cumphdo 18" afios sxcndo casados. Y 21 si no lo son.
STener modo honesto de vivir.” :

‘Tstados, -

1a Constitucién, para la reforma de ésta, se cumplicron -todos
~menos uno, ¢l tltimo. Se cumplié ¢l primero de los requisitos

(“que ¢l Congreso de la Unidn, por et voto de las dos terceras
partes de los individuos presentes, acucrde las reformas o adi-
ciones” ), pues la aprobacién en ambas Camaras se obtuvo por
unanimidad. Se cumplié también ¢l scgundo requisito: que las
veformas o adiciones “scan aprobadas por la mayoria de las
, Jegislaturas de los Estados”. Pero no se cumplié el tercer re-
< ~ quisito consistente en que “cl Congreso de la Unidn hard el
¥ computo de los votos de las Legislaturas y la declaracion de ha-
% - her sido aprobadas las adiciones o reformas”. Ignoramos sobre
“.71 " quien caiga la responsabilidad del hecho de que por tal omisién,
¢l régimen del Presidente don Léazaro Céardenas no levase a fe-
liz conclusion la iniciativa de reconocer la ciudadania a las mu-
jeres en igualdad con los hombres; y de que asi, se recorrieren

1 con Cxito todas Ias ctapas para esa reforma de la Constitucion,
L menos los dos tltimos requisitos: el del computo de votos de

(¢Quién fue culpable de clla?), tal reforma qued6 frustrada, -
Y en la Ley Electoral publicada ¢l 7 de encro de 1946 (ar-
ticulo 40) sc determina que sélo los varoncs pucden e]ercer la

funcién del sufragio, s

Claro que pucde argiiirse, y ¢ '1lgums p'
esa ley era inconstitucional, porque
tumon, como tantas veces se hnkdx‘

18

“Este texto fue aprobado por todas las Leglslatums dc los:'ﬂ; -

~Asi, pucs, de los requisitos sciialados por el articulo 135 de -

las Legislaturas cstables, y el de la publicacién, Por esa omisién
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las mujeres, pucsto que hablaba —al igual que tantos otros tex-
tos anteriores—, de ‘“‘ciudadanos” y dentro de este término debia
entenderse que quedaban comprendidos lo mismo los varones
que las mujeres. Pero, en fin de cuentas, dicha Ley Electoral
venia a repetir ¢l prejuicio y la discriminacién tradicionales que
la mujer mexicana habia sufrido, a pesar y en contra de los:
textos constitucionales.

3. DISCRIMINACION ANTI-FEMENINA EN LAS LEYES ELECTORALES

A pesar de que la Constitucién de 1917 ¢n sus articulos 34
y 35 —relativos a la ciudadania— no distingue entre varones
y mujeres, y, por tanto, debié entenderse, aunque no se hizo,
“que por virtud de tales textos constitucionales las mujeres go-
zaban la plenitud de los derechos ciudadanos, el deplorable pre-
“juicio social cntonces todavia imperante contra las mujeres, ha-
1l6 expresién en la Ley Llectoral para Poderes Federales de
1918, cuyo articulo 37 decia: “Son clectores y, por lo tanto,
ticnen derecho dc ser inscritos en las listas del censo electoral
de la seccibn del domicilio respectivo, todos los varones mexica-
nos mayores de 18 afios si son casados y de 21 si no lo son,
que cstén en cl goce de sus derechos politicos, o inscritos sus
nombres en los registros de la municipalidad de su domicilio.”

Y en la Ley Electoral publicada ¢l 7 de enero de 1946,
en su articulo 40, se incurrc ¢n el mismo entucrto, en la mis-
ma injusticia, al declarar que sélo los varones pueden ejercer
la funcién del sufragio.

4, RECONOCIMIENTO DE DERECHOS POLITICOS A LA MUJER EN
ALGUNOS ESTApOS DE LA FEDERACION MEXICANA,
ANTES DE 1953

En 1922, sc hizo un ensayo en Yucatin de establecer la
ciudadania para las mujeres y se eligié a algunas diputadas.
- En el Estado de Chiapas, en 1925, se habia reconocido ya
el derecho ciudadano de la mujer; en 1936, en el Estado de Pue-
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5. LA CONCESION DEL SUFRAGIO MUNICIPAL
‘ ' A LAS MUJERES EN 1947

~ guel Alemén Valdés, el Congreso de la Unién aprobé la pro-
- pucsta de que al articulo 115 de la Constitucién, fraccién I
después del primer parrafo de ésta, sc afadiesc el siguiente tex-
to: “En las clecciones municipales participarén las mujeres, en
igual condicién que los varones, con el derecho de votar y ser
votadas.” “
El Presidentc don Miguel Aleméin apoyé su propucsta en
las siguientes consideraciones: “Las necesidades de la vida co-
lectiva que cumple el gobierno municipal ticnen un caréicter
concreto v local, que se satisface a través de los servicios pa-
blicos, a aquél encomendados. Los Ayuntamientos tienen como
misién principal la de suministrar servicios que hagan la vida
cémoda, higiénica y segura, que requicren mas preparacion téc-
nica y conocimientos de las necesidades peculiares de la comu-
nidad municipal, que la capacidad politica que se requiere para
participar en la cindadania federal. Considerando que todos los
miembros integrantes de la comunidad local, base de la orga-
nizacién politica, sin distincién de scxos, cstén interesados en la
bucna gestion de los asuntos de la vida municipal, es conveniente
que la mujer intervenga en las funciones clectorales relativas a
la designacién de los ayuntamicntos, tanto para clegir a los
municipes o regidores, como para ser nombrada para estos car-
gos; y como la materia municipal se encuentra sometida a la
competencia de los Estados, procede incluir en la Constitucién
Federal, mediante reforma o adicién correspondiente, el pre-
cepto que establezca el acceso de la mujer mexicana a la vida
politica activa en aquél campo de la mayor importancia, como

* Por iniciativa del Presidente de la Repfiblica, licenciado Mi--
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el de la vida comtn del municipio; lo que permitira ver ini-
cialmente un resultado que pucda servir para que después se
atribuya a la mujer una més amplia capacidad electoral, tanto
cn-la csfera politica de los estados como en la correspondiente
‘a la ciudadania federal.”

-~ La adicién del texto ya referido al articulo 115, propuesta
por ¢l Presidente don Miguel Aleman fue aprobada por el Con-
~greso de la Unibn, ¢l 14 de diciembre de 1946, y después del
cumplimiento de los trimites determinados para la reforma o
adicién de la Constitucién en cl articulo 135 de ésta, fue pu-
blicada en el Diario Oficial de 12 de febrero de 1947.

El licenciado Porfirio Marquet Santillin comenta esta refor-
ma diciendo: “México comprendié que en los paises més civi-
lizados del mundo se ha facilitado la intervencién de la mujer
cn los asuntos puiblicos. México, que no duda del progreso ci-
vico ¢ intelectual de la mujer, atendicndo a las demandas de las
organizaciones femeninas, comenzé otorgando a la mujer el de-
recho a participar en las elecciones municipales, abriendo de
cste modo las puertas para la intervencion femenina en la admi-
nistracién publica.”

Conforme ‘al espiritu de esta reforma se empezé a dar acceso
a mujeres a cargos de responsabilidad en oficinas administra-
tivas, y también a pucstos judiciales.

6. LA INICIATIVA DE REFORMA DE 1952 AL ArTicULO 34
CONSTITUCIONAL PARA CONCEDER LA CIUDADANIA
A LA MUJER MEXICANA

“En su campafia clectoral, como candidato a la Presidencia
' dc la Repiblica, don Adolfo Rmz Cm,tmcs hlZO las <1gu1cntes :
manifestaciones: e :
En octubre de 1951 dlij‘q:f :
abnegaci6n, de trabajo y de.
y ayudas para su pammp
México.”

; rlcana, clemplo de
todos los estimulos
: z}_v1da politica de
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tivida V‘pohtxca' 1o obstante
A ‘suprcma rcsponsabxhdad

~

1 }0 dc zibnl dc 1952, cxprcso. “Con la cquiparacién de »
derechos y. deberes entre varones y mujeres y el atributo legal -
c COmnartlr andlogas responsabilidades, contribuiremos mejor a
la rcahzacxon de las aspiraciones de México: cl ser humano como = -
-;fdlgmdad. e :

— .Y ¢l 16 de abril de 1952, hizo constar “La expresién de nues-
tro firme convencimicnto de que, para la prosperidad de la
Pama, es menester la participacién de la mujer en la vida na-

Bl 1° de diciembre de 1952, al rendir su protesta ante él
~Congreso de la Unidn, como Presidente de los Istados Unidos
Mexicanos, don Adolfo Ruiz Cortines prometié que enviaria al
Congreso de la Unién una iniciativa de lcy, reformando los ar- e
- ticulos 34 y 115 de la Constitucion Politica de los Estados Uni- '
dos Mexicanos, para quc sc reconocicra ¢l derccho del voto ‘a
la mujer mexicana.
En cumplimiento de csa promesa, y a través del Sccrctari‘ok i
de Gobernacién, licenciado don Angel Carbajal, el 2 de diciem-
bre de 1952 fuc enviada al Congreso de la Unibn la xmcmtxva'»‘ v
de reformar la Constitucién, para conceder a- la mujer mex1~ :
cana igualdad de derechos politicos.

Dos dias més tm‘dc el 4 dc dlcxcmbrc dc 1954 los cmcd

Iucwnales” enma(lo 0 élTP 51 ent Ruiz Com s a’ecia
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“Consndcrando quc Ia. mujcr‘mexwana, gencrosa y desmtc-
- resadamente ha prestado su valiosa aportacién a las causas mas
nobles, compartiendo peligros y responsabilidades con el hom
bre, alentindolo en sus empresas, ¢ inculcando en sus hleS los
prmcxpxos morales que han sido un firme sostén de la famllm .
mexicana.”

“Considcrando que, a partir de la Revolucién y consciente”

de su alta misién en las vicisitudes de nuestras luchas libertarias,. -

- la mujer ha logrado obtener una preparacién cultural, politica

~_y cconbmica, similar a la del hombre, que la capacita para te-

~ner una eficaz y activa participacién en los destinos de Mc-
“xico.”

“Considcrando, que siempre he abrigado la conviccién de
- que la mujer mexicana, ejemplo dec abnegacién, de trabajo y
dc’ moral, debe recibir estimulo y ayuda para su participacién
creciente en la vida politica del pais, y que durante la pasada
campaiia clectoral, al auscultar ¢l sentir, no sélo de los nicleos
femcninos, sino de todos los sectores sociales, se puso de mani-
fiesto que existe un ambicnte notoriamente favorable al prop6-
sito de equiparar al hombre y a la mujer en el cjercicio de los
derechos politicos.”

“Considerando, asimismo, que la intervenciéon de la mujer
en las clecciones municipales ha resultado benéfica, se juzga
convenicnte reformar ¢l articulo 34 de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, con el objeto de concederle
iguales derechos politicos que al hombre; y reformar el articu-
lo 115 dc la propia Constitucién, derogando la adicién que fi-
gura en la fraccién I de dicho articulo y que sélo concedié voto
activo y pasivo a la mujer, para las clecciones municipales.”

La propuesta de reforma suscrita por los diputados del Par-
tido Accién Nacional, proponia idéntica reforma del articu-
lo 34; pero se referia, ademas, a que la reforma de dicho articulo
.en los mencionados términos, habia-sido iniciada por el Presi- o
dente de la Reptiblica en el afio 1937, aprobada por ambas
.Camaras y por las legislaturas de los Estados, y que, en con-:
secuencia, s¢ habia cumphdo el mqulslto fundament'xl para su
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a la"vxda del pais, viene. .. a reiterar (la mencionada promo-

Kl 11 de diciembre de 1952, las “Comisiones Primera de

fCobcmaci()n y Primera de Puntos Constitucionales”, emitieron
~su.dictamen cn favor del proyecto del Presidente Ruiz Corti-

nes, de reforma de los articulos 34 y 115 (fraccién 1), de la
Constitucion, en el que se reconocia el voto a la mujer mexicana.
Ese dictamen, aunque con una redaccién levemente distinta,
recogia lo expresado en los “considerandos” de la iniciativa de
reforma presentada por el Presidente don Adolfo Ruiz Cortines.

Pero dicho dictamen afiadia, ademads, otros argumentos en
favor de la iniciativa presidencial. Asi, decia también: que era
necesario ‘‘tener en consideracién que las diversas manifestacio-
nes de los sectores femeninos, orientados hacia la obtencién de
la plenitud de derechos civicos, se inician desde el movimicnto
ideolégico y social conocido bajo ¢l nombre de Revolucién Me-
Xicana y constituyen hechos sociolégicos que no pueden pasar
inadvertidos por ¢l legislador”. Decia, ademas, dicho dictamen
(en su punto tercero) “que, como una demostracién objetiva
del sentido nacional hacia la obtencién de la capacidad civica
de la mujer mexicana, cs pertinente mencionar el proyecto de
reformas al articulo 34 constitucional presentado cl 14 de di-
ciembre de 1937 y aprobado por ambas Camaras y por la ma-
yorfa de las diputaciones locales de la Repiiblica Mexicana, en
el afio de 1938, y si bicn ¢s cierto que esc proyecto de reformas
no llegd a constituir una modificacién expresa del sistema de-
mocratico nacional, sin embargo, demuestra una orientacién
favorable, de un fuerte nicleo de la poblacidn miexicana, hacia
el reconocimiento de la identidad de derechos civicos de to-



mexicanos”.

- En su cuarto punto el dictamen, interpretaba (cosa muy
discutlblc y probablemente errénea) que la reforma del articu-
oi115 fraccién I de la propia Constitucién publicada el 12
de fcbrero de 1947, al adicionar dicho preccpto constitucional

‘con cl voto activo y pasivo de la mujer en las elecciones muni-
~._cipales, vino a restringir la participacién femenina tan sélo a la
. actividad municipal, contrariando el alcance de la reforma apun-

tada en la iniciativa de 1937; por lo cual convenia derogar

aquel parrafo introducido en el articulo 115 de la reforma pu-
blicada ¢l 12 de febrero de 1947,

En el quinto punto, el dictamen afiadia otra razén en favor
del derecho de voto de la mujer: “la Constitucién democratica
mexicana no puede integrarse sin la concurrencia, en su calidad
de electores, del cincuenta y cuatro por ciento de la poblacién,
que, son mujeres, y dados los altos intereses nacionales que afec-
tan en forma directa, en cuanto a su plantcamiento, desarrollo
y resolucién, a la mujer, es necesario reconocer en forma ex-
presa la justificacion sociolégica, politica y juridica de la reforma
propucsta.

En su sexto punto, cl dictamen observaba que “la iniciativa
objeto de estudio viene a realizar concretamente las necesidades
democraticas mexicanas, al patentizar en nuestra ley constitu-
cional los ideales comunes de todos los partidos nacionales exis-
tentes, y a colocar a México en el plano internacional de un
pais avanzado, al sumarse a los 57 paises democraticos que
hasta la fecha (1952), han hecho plena justicia a la mujer,
identificindola en cuanto a sus derechos y obligaciones sociales,
morales y politicas con el hombre”.

En su octavo punto ‘¢l dictamen apoyaba la supresién de la
fraccién I del articulo 115, repitiendo ¢l argumento —muy dis-
cutible, cual s¢ ha expresado ya— de que “siendo la idea dec
la iniciativa la de no dejar duda alguna respecto a la plenitud
de reconocimiento de derechos civicos a la mujer, es pertinente
modificar el articulo 115, fraccién I de la Constitucién. .. su-

dos : los  mexicanos, equxparando al hombre y a la mu]er'
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‘a través de la reforma publicada en el Diario Oficial de 12 de
febrero de 1947, puesto que al preconizar el citado articulo 115
como base para la integracién de la organizacién municipal, Ja-

pnmlendo la’ admlon de que | fuc ob;eto la mencxonada fr

eleccién popular directa, serfa redundante la disposicién que en
forma expresa otorga a las mujeres igualdad de condiciones que
a los varones para participar con voto y derecho a ser votadas
en las elecciones municipales. Ademas, la aparicién posterior de
la reforma del articulo 115 vino a crear una situacién de des-
concierto en cuanto a la plenitud de derechos preconizada en
la reforma proyectada en ¢l afio de 1937, aceptando una res-
triccion de derechos exclusivamente para las elecciones muni-
cipales”.

Y finalmente el dictamen afirmaba que “La participacién

de la mujer en la formacién de la voluntad democréitica mexil
cana debe otorgarse sin taxativas ni circunscripciones. .. '

El diputado del Partido Accién Nacional, licenciado Fran:
cisco Chavez Gonzalez, formulé un voto particular en el cual
aunque se adheria plenamente y sin reservas a la iniciativa de
reforma para conceder ¢l derecho de sufragio activo y pasivo

a la mujer, en igualdad de condiciones con el varén, hacia las

sxgulentes observaciones.

“Insistentemente ha pedido Accién Nacional el mconocx-{,

miento de la justificacién y del inmenso valor que para el bien
de México tiene la participacién femenina y ha hecho repetidas
demandas para que ese reconocimiento sea explicitamente incor-
porado tanto en la Constituciéon Federal, como en las locales,
en la legislacién municipal y en las leyes clectorales. La razén
de que el redactor del voto particular y los demés diputados de
Accién Nacional no suscriban el dictamen, no es una oposicién
a la parte resolutiva del mismo, sino el hecho de entender que
en &l sc insiste en el error de hacer una representacién anti-
histérica del problema.” “No es de ahora, ni de hace 15 afios,
ni de 42 siquiera, de donde nace la posibilidad y la justifica-
cién de que la mujer participe adecuadamente en la vida piblica.
La mujer mexicana... ha tenido siempre las virtudes y los
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recimicntos que hoy se invocan como fundamento de la re--
forma propuesta. Y tal reforma. .. sélo podrd tencr plena rea-
lizacién cuando sea concedida... como empefio nacional. ..

~de no dejar como letra muerta en la ley escrita el derecho a la
‘ciudadania, sino de organizarlo, respetarlo, y darle la plenitud

de libertad, responsabilidad y eficacia que debe tener para el
bien de México.”

Dicho voto particular del Dipugado Francisco Chévez Gon-
zilez, insistc en que la iniciativa de 1937, aprobada por ambas
Cémaras y por la mayoria de las legislaturas de los Estados,
quedé frustrada por haberse cometido una violacién grave de
los principios constitucionales al no haber dado término al pro-
cedimiento que el articulo 135 establece para la reforma de la
Constitucién. Debi6 concluirse el procedimiento constitucional,
haciendo ¢l cémputo y la declaratoria que dicho precepto prevé.

Finalmente, dicho voto particular advierte la intolerable con-
ducta de algunas Legislaturas locales que se han negado a incor-
porar en la Constitucién y Leyes Electorales de los Estados el
precepto que dicra cficacia a la fraccién I del articulo 115,

-en lo relativo al voto de la mujer en las elecciones municipales.

7. ALGUNAS OPINIONES EMITIDAS EN LA CAMARA DE DIruTADOS
Y EN LA CAMARA DE SENADORES EN LOS DEBATES PARLAMENTA-
RIOS SOBRE LA PROPUESTA DEL PRESIDENTE Ruiz CorTINES,
PARA CONCEDER PLENA CIUDADANIA A LAS MUJERES., APROBA-
CION DE LA REFORMA Y SU PROMULGACION EN 1953

En gencral, todas las opiniones emitidas por diputados vy
senadores fueron favorables al reconocimiento de la plena ciu-
dadania de la mujer.

El diputado del Partido Accién Nacional, Francisco Cha-
vez Gonzalez, consideré que, desde ¢l punto de vista técnico
juridico, la propuesta era superflua, puesto que ese mismo texto
habia sido aprobado por el Congreso de la Unién en 1936 vy
ratificado por las Legislaturas de los Estados; y si no llegé a
entrar en vigor, esto fue debido a la censurable, si es que no




punible, omisién de haber hecho ¢l cémputo de los votos de
~ Tlas Iegislaturas 'y la declaracién de haber sido aprobada la adi-
~cién o reforma prescrita por cl articulo 135. Entonces, lo que
- procedia cra hacer dicho cémputo y la declaracién pertinente,
y no volver sobre un asunto respecto del cual se habia pronun-
~.ciado ya favorablemente el Congreso en diciembre de 1946.

Pero la opinién del diputado Francisco Chivez Gonzalez fue
entusidsticamente favorable al reconocimiento del derecho de voto
a la mujer, “La opini6n de las gentes que se oponen al recono-
cimiento de la ciudadania de la mujer no es sino el trasunto
de prejuicios que ha ido borrando ¢l tiempo. .. el retraso en la
evolucién de los pueblos; el voto femenino no es prematuro por-
que no puede haber anticipacién, porque no puede ser prema-
turo lo que corresponde a la esencia misma de las cosas, y si
la mujer es igual en esencia a nosotros los varones, asi tenga
peculiaridades que su sexo lo impone, si la mujer es idéntica a
nosotros los hombres en esencia, no hay razén para que alar-
deemos hoy que le vamos a otorgar un titulo que la propia Na-
turaleza le ha otorgado, Por esencia, la mujer tienc la capacidad
previa de la ciudadania; si es libre, si tienc razén como nosotros,
si la experiencia de la vida nos ha probado que es tan capaz,
mucho mas abnegada, a veccs mas valiente que los varones,
{por qué va a ser prematuro concederle el voto? ;Por qué voy
a considerar prematuro que la madre que me sefialé el camino
de la dignidad y el honor pueda ir a votar como yo por quienes
clla quiera?”

El diputado del Partido Revolucionario Institucional, Ma-
nuel Hinojosa Ortiz, entre otros argumentos favorables, expresé
lo siguiente: “Respecto a la actitud de la mujer en la vida de
México, podriamos también hacer algunas reflexiones para jus-
tificar csta reforma: la capacidad para cl heroismo, para el sa-
crificio, para la lucha por la libertad, han sido demostradas
desde la Independencia hasta nuestros dias. No sc ha cscrito la
historia de la participacién y de la aportacién que la mujer
mexicana ha dado a la vida del pais. Pero encontramos infini-
dad de nombres, lo mismo en la insurgencia que durante la in-
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vasion. franccsa, y la invasion americana y la Revolucién de
9,10 Leona Vicario, Josefa Ortiz de Dominguez, Josefa Ta-
hoada de Abasolo, Gertrudis Rueda de Bravo, Mariana R, del
Toro de Lazaris, Altagracia Mercado, Maria Fermina Rivera,
~ Cayctana Borja, Rafacla Lépez Aguado, Gertrudis Bocancgra,
Rita Pérez de Moreno, Maria Manucla Pincda, Maria Catalan,
Micacla Lépez de Allende, Carmen de las Piedras de Elfas, To-
masa Lstévez de Salas, Prisca M. Ocampo, Marfa. Josefa Mar-
tinez, en fin, la lista es interminable. .. .No s6lo en la guerra la
nmujer mexicana ha dado grandes muestras de heroismo, de
esfuerzo, de patriotismo, de desinterés, también en los tiempos
de paz la vemos por todos lados. .. La mujer mexicana en todo
cl pais ayuda al hombre en una seric de tareas productivas.
- Cada dia cs mas grande ¢l niimero de mujeres que participa
“en cl comercio, en la agricultura, cn los transportes, cn la ad-
ministracion piiblica, en cl desarrollo de las actividades magis-
teriales, en ¢l periodismo, hasta en trabajos sumamente fuertes
“como cn la extraccién de minerales. .. En todas las clasifica-
ciones que nuestras cshdisticaq consagran encontramos a la mu-
jer aportando su trabajo...

1 diputado del Partido Accién Nacional, licenciado I‘chpc\ o

Gémez Mont, entre otros argumentos favorables para la conce-
sién del sufragio a la mujer dijo: “La mexicana, esté donde esté,
milite donde milite. .., ha llegado a la superioridad civica. ..’
Los hombres nos habiamos sostenido en la supuesta inferioridad
de la mujer, por la tnica razén de que somos hombres por la
fucrza bruta que nos habia hecho legar al Poder. Ella, con su
dulzura, con su espiritu maravilloso de sacrificio, hasta de mar-
tirio, con su constante cincelar en las almas, ha arrancado de ™~
nosotros ¢l reconocimiento de su derecho.” e

El diputado del Partido Nacionalista, licenciado Antonio -

Ponce Lagos, dijo: “La mujer mexicana, a la que le confxamos ,

nuestro hogar, la mujer mexicana a la que confiamos nucstros g
hijos, y a I mu jer a quicn pedimos su colaboracién en nuestras
empresas, la hemos aceptado en nuestras fabricas como traba-
jadora, la hemos aceptado en nucstras oficinas, la hemos acepta-~"
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“doen los campos de batalla, y hemos inscrito si ‘nomb
" tras de oro en esta Cimara. Es ]llStO es cscncmlmente i
f,,,";,blcn reconocerle sus dercchos civicos.” :
= Vecamos ahora algunas dc las opiniones cnnt1das en la Cé
mara de¢ Senadores, cuando ésta deliber sobre la iniciativa del-j
- Presidente don Adolfo Ruiz Cortines,
. Micntras que en Ja Camara de Diputados, la opinién de los
intcgrantes de ésta fue unénimemente favorable al otorgamien-
to del derecho de sufragio activo y pasivo a la mujer, en cambio,
aunque cn la Camara de Senadores hubo una abrumadora ma-
yoria también cn pro de esta reforma, soné una voz discordante,
la del scnador Aquiles Elorduy.

El senador licenciado Aquiles Elorduy rechazé terminante-
mente la opinidén, mantenida en algunos peribdicos, de que les
falte preparacion a las mujercs mexicanas para la lucha politica.
“Yo no creo cso. Creo también en su sinceridad y patriotismo.
Por supuesto que crco mas en la cnergia femenil que adelanta
muchas veces a la energia varonil.” Afirmd, ademis, el licencia-
do Elorduy que cl hogar mexicano ha sido cl hogar ejemplar 1
por excelencia; pero csto s¢ ha debido a que la mujer mexi-
cana s¢ ha dedicado casi cxclusivamente, todos los dias de su
vida y todas las horas de sus dias, al hogar. Sucede que en el o
presente, ““cl nivel moral de los hogares mexicanos ha decreci- |
do”, precisamente porque en algunos las mujeres se han ido b
apartando de su devocion integral a la vida doméstica. “Se ale- i
ga que hay que hacer justicia a la mujer dandole los derechos
politicos que no ha tenido. Yo diria que la mujer mexicana tienc
toda la justicia grandiosa que ha necesitado y debido tener.”
En realidad, la mujer mexicana ¢s quien ha mandado y sigue
mandando en el hogar, y cn la sociedad tiene muchas mas pre-
rrogativas quc cl hombre. Para hacer justicia a la mujer me-

“xicana no cs neccsario darle los derechos pohmcos. “Yo temo’
fnancamcntc que. las -actividades_ poht;ncas de la mujer vayan a.
2 ‘,contnb" d 1 dcsculd'u més cl hog"u' Sabldo ¢s que el licenciado.
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= tud adversa a la religién, esgrimib otro argumento: “En el sexo

femenino ¢l noventa por ciento de las mujeres son catélicas,
mientras que en el sexo masculino quizd no se llegue mas que
al cincuenta por ciento. Entonces resultard que, con los dere-
chos politicos de la mujer, los votos que emitan ecllas, ya no a
favor de si mismas, sino de los candidatos hombres, serdn a

favor de candidatos catdlicos; y yo aqui tengo méas pavor que

en Ja cuestién social. Porque cso de que vayamos a tener un
Congreso préximo, con abundancia, con mayoria de catélicos,
para qué les digo a ustedes.”

El senador licenciado Luis I. Rodriguez rebatié los alegatos
adversos del senador Aquiles Elorduy. Dijo el licenciado I. Ro-
driguez que la descomposicién de muchos hogares no es un he-
cho singularmente mexicano, sino un fenémeno universal, efec-
to sobre todo de las guerras que han sacudido a la humanidad
durante nucstra generacién; y aunque México apenas haya par-
ticipado activamente cn csas guerras, no ha podido sustraerse
al influjo pernicioso general en el mundo contemporaneo; pero
cn medida muchisimo menor que la de lo que sucede en otras
naciones. Por ¢l contrario, en proporcién considerablemente més
pequefia. La mujer mexicana sigue conservando las nobles cua-
lidades que siempre la han caracterizado; y no sélo las conserva,
sino que las ha superado. En cfecto, “hoy, superacién y dina-
mismo en las muchedumbres femeninas. . . la escuela, la fabrica,
la industria familiar, ¢l periodismo, la diplomacia, la banca, el
comercio, la agricultura y la universidad constituyen los prin-
cipales factores del adelanto integral femenino; son los grandes
escenarios de su fecunda colaboracién; centros progresistas en
donde se templa su csfuerzo y se manifiesta su coraje construc-
tivo, en bencficio de la Patria que aman y de la Revolucion
que las ha forjado. “Esa es la mujer de nuestro México nue-
vo...” En muchos lugares del pais las mujeres participan, des-
de hace muchos afios, en la vida econdémica y politica de todos
los municipios, “Ahora bicn, si estamos convencidos de. que su

cooperacién cn estos 6rdencs nos s necesaria, y, ademés, Gtil

y por siempre eficaz, ;qué razén nos asiste para no dotar a la




.qungucz no crefa en tal peligro, pucs estimaba que Ja mfluen-i
- cia que pucda tener un clero fandtico en el espiritu de las'
“mujeres mexicanas ¢s muy relativa, sobre todo cn cl aSpecto po

‘ hablo también cl senador y licenciado Lauro G. Caloca, quien

litico social, :
- En defensa del reconocimiento dc la cmdadama dc la mujer

dijo que solamentc Ia mujer puede crear la cscucla del sacrificio
para vivir con valor, para vivir con misticismo, para vivir con
apostolado los dolores que pesan sobre la humanidad, porque
la mujer tiene la gran ventaja de poseer a la vez la filosofia
del corazén y la filosofia del cerebro, mientras que en los hom-
bres predomina la segunda. Es falso que la concesion del voto
a la mujer pueda constituir un peligro para las instituciones
avanzadas. “La mujer del hogar piensa como piensa, porquc no
la hemos sacado de alli. A través de los siglos se ha encarifiado
con la bola de hilo, sc ha encarifiado con la recdmara; pero
saquémosla de alli y pongimosla en contacto con los grandes
problemas sociales, y entonces veremos cémo adelanta inmedia-
tamente, como a esa mujer del hogar a quien le decimos que
es retrograda, conservadora y retardataria, la veremos en las
primeras filas del progreso. .. —S8i, porque clla tiene cn su co-
razén mas traycctorias y mas sensaciones luminosas.” En contra
de lo expresado por ¢l senador Elorduy, consta que las mujeres
catélicas tienen un sentido de responsabilidad ciudadana y es-
tn preocupadas por una Patria dentro de su propia ideologia,
cn un sentido de progreso, por el mismo sentido de progreso que
anima a las instituciones de la Republica. Es mas, “;en qué
casa no sc habla de politica?, y cuando sc habla de politica la -
Ginica verdad que prevalece alli, parece mentira, es la de la espo-
sa, es la de la hija o ¢s Ia de la hermana. Alli es donde labramos




El ‘scnador y licenciado Pcdro de Alba hizo notar el cnormc‘
contraste entre ¢l progreso que México ha alcanzado en los lla: -
mados derechos sociales culturales y econémicos, por una parte,
-y, por otra, el atraso politico que implicaba ¢l no haber reco-
“nocido la plena ciudadania de la mujer en un plano de igualdad
con la del varén. México estaba viviendo una situacién contra-
dictoria: en los congresos y asambleas internacionales, en la cla-
boracién de la Declaracién Universal de Dercchos Humanos,
y cn otros instrumentos de las Naciones Unidas, México contri-
buyd a combatir las discriminaciones odiosas, entre ellas la dis-
criminacién por causa de scxo. Y, sin embargo, dentro de Mé-
- xico sc seguia discriminando contra la mujer, Por fin, México
~cumple la obligacién contraida de crear normas que pongan
dentro de su territorio en plena vigencia los Derechos Humanos,
sin distincion de sexo, de nacionalidad o de raza. Por otra parte,
afiadié el licenciado Pedro de Alba que la negacién en la préc-
tica de la ciudadania a la mujer representaba negar la tradi-
cion mexicana, basada en los tres grandes movimientos de su
historia, que son: la Independencia, la Reforma y la Revolu-
‘ cion. En su discurso, ¢l senador de Alba manifesté su conviccién
- en la gran capacidad politica de la mujer mexicana; y afiadié

que “por otra partc los hombres no debemos estar orgullosos y- -

engreidos con la idea de que hayamos sido muy atinadosen.la .

politica de México. Muchas de las grandes equivocaciones las-

hemos cometido los hombres que dirigimos la politica de’ Méxi-

co y son imputables a pasiones muchas veces poco. Ticitas; -1

mentalidad masculina cstd un poco viciada y ¢ 'neccsarlo_aquc

recibamos el toque de inspiracién Y la '1yuda de las mujeres;




- aprobados también por las Legislaturas de los Estados de Aguas-
calientes, Campeche, Coahuila, Colima, Chiapas, Chihuahua,

- rétaro, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora, Tabasco, Tamaulipas,

~de la Repiblica, quien la promulgé el 13 de octubre de 1953

~en la reunién de la Cimara de Diputados en la que ésta apro

las mujeres los derechos de ciudadania cn igualdad con
- varones, T o

en la politica de México, con la mente
U uc el texto propuesto por la iniciativa del Presi-
dente Ruiz Cortines fue también aprobado por unanimidad por

n contra —el del scfior Elorduy—), se turné el expediente
1as Legislaturas de los Estados.

- Los textos aprobados por el Congreso de la Unién fueron

Durango, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, México, Mi-
choacdn, Morelos, Nayarit, Nucvo Leén, Oaxaca, Puebla, Que-

Tlaxcala, Veracruz, Yucatan y Zacatecas.

Y esta vez no sucedié lo que lamentablemente habia acon-
tecido en 1937, cuando, después de que la propuesta del Pre.
sidente Cardenas de conceder la plena ciudadania a la mujer
fue aprobada por las dos Camaras del Congreso de la Unién
y por las Legislaturas de los Estados, no llegé a convertirse en
norma valida y vigente, porque no se procedié a hacer la de-
claracion que ordena el articulo 135 de la Constitucién para que
una reforma de ésta entre en vigor. Ignoramos cudles fueron los
factores culpables en tltima instancia de esa omisién en 1937.
Pero aquella omisién no se repitié con respecto a la iniciativa
del Presidente Ruiz Cortines, Hecho computo de las aprobacio-
nes emitidas por las Legislaturas de los Estados, la Camara de .
Senadores aprobé el proyecto de declaratoria €l 23 de septiem- 8
bre de 1953 y lo remitié a la Camara de Diputados, la cual i
dio su aprobacién por uninimidad; y la remitié al Presidente

~—y fue publicada en el Diario Oficial del 17 de octubre—,. -
Tal vez sea intercsante recoger algunas opiniones expresada

b6 la declaratoria de la reforma constitucional -que conc

18
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- El diputado licenciado Ernesto Gallardo Sénchez trat6 de
‘disculpar al Congreso Constituyente de 1917 por el hecho de
que alguien cn la Comisién Dictaminadora del Proyecto Consti-
tucional expresé la opinién de que la realidad “de que algunas
mujeres excepcionales tuvieran las condiciones necesarias para
ejercer satisfactoriamente los derechos politicos, no dcberia lle-
var a la conclusién de que hubieran de concedérseles a las mu-
jeres como clase, porque el estado de agitacién del pais, en
plena lucha violenta, ameritaba mayor screnidad y mayor estu-
dio”. (Pero adviértasc que esto estd en contradiccién con lo
afirmado en nombre de la Asociacién de Constituyentes, el 30
de septiembre de 1936 por tres constituyentes [Félix M. Pala-
vicini, Luis G. Monzén y Francisco J. Mijica], de que “la Co-
misién de Constitucién que funcioné en Querétaro, al aprobar
cl punto relacionado con la ciudadania, no intenté hacer distin- -
go alguno por razén de sexos. Pero parece ser que lo que suce-
di6 fue que, a pesar de esto, la Comisién no creyb oportuno s0-
meter cste tema a debate”.)
Continué diciendo el Diputado Ernesto Gallardo Sanchezi
que, en 1953, la justificacién de la cindadania femenina “ya n
esth a discusion, ya no admite discusién, porque estd en la con
ciencia de todo cl pueblo de México”. Dijo, ademas: “El réco
nocimiento pleno de una capacidad en la mujer para cl ejer
cicio de sus dercchos politicos viene a patentizar, en forma indu. =
dable, que las aspiraciones femeninas tenfan ante todo el carac. -
ter de justicia; que se pidié justicia, que se estudié hacer justicia,
y que conscicnte de ello, los encargados de formar las leyes hi-
cicron justicia.” Estc nuevo texto constituye “el reconocimiento -
de una igualdad entre todos los mexicanos, ya que si la Patria
no es patrimonio de facciones, de clase o de grupos, tampoco.
era posible lograr una real unidad nacional, mientras se sostu
viera una. .. distincién indecorosa entre un sexo y el otro’
El diputado, licenciado Francisco Chavez: Gonzalcz 'd1]0
amos a reparar una injusticia secular, porque Ja mu !
xicana de todos los credos, de todos los ambientes'y - S
las convicciones es excepcionalmente buena, de excepmoml C'1~ e




ld'ldw ,’*-Rcconocxo cl dlputado Ch'wez Gonzalcz quc, por des-
gracm, habia en México un grave prejuicio contra el voto de la
mujer, lo mismo entre las propias damas que entre los varoncs.

-Pcro cxpres el convcncmucnto con un minimum de reflexion,
“todos reconocerdn que “no era debido que la mujer mexicana
- no participasc en la ciudadania”, Sin embargo, a veces los pre-
~ juicios ticnen tanta o mis fuerza que los convencimientos ra-
_cionales. “Cuando un prejuicio nubla el cerebro y ata el cora-
26, es dificil aceptar lo que la realidad y la razén postulan.”

Pero cse prejuicio debe desaparccer; y desaparccerd. “Hombres

-y mujeres somos iguales; en la esencia, no hay distincién en lo

fundamental del hombre y la mujer... Las acusadas caracte-
risticas que el sexo impone habremos de conservarlas. . . Hemos
de decirle también a la mujer... quc no queremos los mexi-
canos ni marisabidillas ni marimachos, sino mujeres femeninas,
peleando junto al hombre por la justicia y la libertad de Mé-
xico.” :
Asi cl nuevo articulo 34 (“Diario Oficial” de 17 de octubre
de 1953), sustituyendo al anterior texto, quedd redactado como
sigue: “Articulo 34. Son ciudadanos de la Reptblica los varo-
nes y las mujeres que, teniendo la calidad de mexicanos rednan,
ademas, los siguientes requisitos. ..” Con csta reforma las pre-
rrogativas del ciudadano, enunciadas en ¢l articulo 35, entre
ellas la de la fraccion I (“votar cn las clecciones populares”) y
en la fraccion II (“poder ser votado para todos los cargos de
cleccion popular y nombrado para cualquicr otro empleo o co-
misién, teniendo las calidades que establezca la ley”) indiscuti-
blemente de modo obvio y patentc se aplican lo mismo-a- los:
varoncs que a las mujeres. Asi también lo determinado en'la
fracuon III ( 1socnrsc pam tratar -los asuntoépohtxcos d

varones.

En cambio, lo relativo a la fraccmn IV queda indecis
¢l texto constitucional, porque éste subordina el contemdo
prerrogativa a lo que dispongan las leyes pcrtmentes. En efccto :
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dxcha; fra écién dice: “tomar las armas en el E]erc1t 0

'DEL ArTicuLo 34 DE 1953 ADEMAS SUPRIMIG UN PARRAFO DEL‘
i articuro 115 pe La CoNstiTuciON DE 1917

Sin duda ¢l propésito que animé a los autores de la reforma

del articulo 34, en 1953, al definir que “son ciudadanos de la
Republica los varones y las mujeres que teniendo la calidad de
mexicanos. ..”, fue el de conceder la plenitud de derechos poli-
ticos a la mujer en estricta igualdad con los varones; y creye-

ron que asi lo hacian, al incluir en el mencionado articulo a—~

las mujeres.

Y sobre la base de esta creencia, es decir, de la creencia
de que la nueva redaccion del articulo 34 cubria no sélo la ciu-
dadania federal, sino también la estatal, y asimismo la munici-
pal, suprimicron —en la misma reforma— el parrafo que, en
la reforma publicada en el “Diario Oficial” de 12 de febrero
de 1947, se habia agregado al articulo 115, y que decia: “En
las elecciones municipales participaran las mujeres en igualdad
de condicién que los varones, con el derecho de votar y ser
votadas.” '

No cabe duda de que el propésito. de la rcforma de 1953,
fue, como sc ha scfialado, conceder el derecho de sufragio pasivo

.y activo a las mujeres, en todos los. nweles en cl federal, en el

estatal y en el municipal. Pero, como  se
 titucionalista doctor Antonio M'U'Lm
vista técnico de redaccion lcglsl’Ltl"fl 5
el articulo 34 cn su nueva redacci6

nah 'El‘ mmentc cons-\'
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dicha fraccién dice: “tomar las armas en el Ejército o Guardia =
- -Nacional para la defensa de la Republica y de sus mst1tuc1oncs,‘ o
en los términos que prescriben las leyes”,
~ Deé este modo, la reforma al articulo 34, publicada en 17 def
* octubre de 1953, al otorgar el derecho de voto a las mujeres-
L puso fin a una lamentablc e injusta situacion en la que un
incorrecta y malévola interpretacion histérica y pohtlca hab1
prevalecido sobre la interpretacién debida. '

8'."7,PROBLEMA PLANTEADO POR EL HECHO DE QUE LA REFORMA'
. DEL ARTicULO 34 pE 1953 ADEMAS SUPRIMIO UN PARRAFO DEL
) articuLo 115 pe LA ConsTiTUCION DE 1917

Sin duda el propdsito que animé a los autores de la reforma
del articulo 34, en 1953, al definir que “son ciudadanos de la’
Reptiblica los varones y las mujeres que teniendo la calidad de
mexicanos. . .”, fue el de conceder la plenitud de derechos poli-
ticos a la mujer en estricta igualdad con los varones; y creye- -
ron que asi lo hacian, al incluir en el mencionado articuloa™
las mujeres.

Y sobre la base de esta creencia, es decir, de la creencia
de que la nueva redaccién del articulo 34 cubria no sélo la ciu-
dadania federal, sino también la estatal, y asimismo la munici-
pal, suprimicron —en la misma reforma— el parrafo que, en
la reforma publicada en el “Diario Oficial” de 12 de febrero
de 1947, se habia agregado al articulo 115, y que decia: “En
las elecciones municipales participarin las mujeres en igualdad
_de condicién que los varones, con el derecho de votar y ser
votadas.”

No cabe duda de que ¢l propdsito de la reforma de 1953,
~ fue, como se ha sefialado, conceder €l derccho de sufragio pasivo:
y activo a las mujeres, en todos los niveles, en el federal, en el
cstatal y en ¢l municipal. Pero, como sefiala €l eminente cons- -
titucionalista doctor Antonio Martinez Baez, desde el punto de i
vista técnico de redaccién legislativa se cay6 en un- error: | ucsv S
¢l articulo 34 en su nueva redaccién define qmencs son feiu-
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dadanos de la Reptiblica”, pero, en c'nmblo, no determina las
-‘condlcxones de la ciudadania estatal ni de la municipal. Técni-
~camente sc entiende que los Estados de la Federacién, tiencn
{  competencia para estructurar su régimen interior sobre las ba-
. * scs, de acuerdo con las normas, y con las limitaciones estable-
cidas por ¢l Titulo Quinto, que comienza precisamente con ¢l

. parrafo que concedia explicitamente ¢l derccho de sufragio pa-|

sivo y activo a las mujeres (“En las elecciones municipales par-
~ ticipardn las mujeres, en igualdad de condicién de los varones,
. con el derecho de votar y ser votadas”), quedé una laguna en
cuanto a la letra de la Constitucion.

Claro cstd que dicha laguna resulta de hecho colmada, re-
mediada, por cl indiscutible propésito que inspiré al reforma-
dor del articulo 34 en 1953, propésito, que, a todas luces fue
¢l de equiparar a las mujeres con los varoncs en el derecho de
sufragio activo y pasivo, no sélo en lo que atafic a la ciuda-
dania federal, sino también en la ciudadania a los niveles estatal
y municipal. Tanto es asi, que dicho reformador, aunque equi-
vocadamente, creyé que tal fin quedaba logrado mediante la
nueva redaccién del articulo 34 y, por eso, consideré —crrénea-

"EﬁMJ
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las elecciones municipales.

" pE LA REPUBLICA MEXICANA

1950, cn su articulo 12 dispone que “Son dere-
los. habitantes del Estado, varones y mujeres: 1. Votar
S c]eccmnes populares, si son ciudadanos mexicanos en el
- “ejercicio de sus derechos. .. II. Ser votado en las elecciones po-
~ pulares y desempefiar cualquier empleo del Estado, cuando,

“ademés de los requisitos que fija la fraccién, ¢l individuo redna

las condiciones que esta Constitucion o la ley relativa exijan

articulo 115. Pues bien, al haber suprimido del articulo 115 el

mente— como superfluo ¢l parrafo del articulo 115 relativo a =

'9 LA crupApANiA SEGUN LAS CONSTITUCIONES DE LOS ESTADos”[ Lot

ttxcic’m politica del ESt'IdO de Aguascélicnfes, de
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__ para cada caso...” Asi pues, Aguascalientes en este punto, se
anticip6 casi tres afios a la Constitucién Federal.

La Constitucion del Estado de Baja California de 16 de
agosto de 1953, en su articulo 8 entre los derechos de los ha-
bitantes del Estado menciona: II. Si, ademas de mexicanos son
ciudadanos, votar y ser votado cn las elecciones populares. . .
Aqui no sec menciona explicitamente el derecho de sufragio de
las mujeres.

La Constitucién del Estado de Campeche, de 22 de marzo
de 1957, concede derechos politicos a las mujeres, iguales a .los
de los hombres, en el articulo 6, que dice: “‘Son ciudadanos
- campechanos los varones v las mujeres que, teniendo la calidad
de campechanos, rednan ademés los siguientes requisitos. . .”
Y en el articulo 7 determina que “son prerrogativas del ciuda-
dano campechano: I. Poder ser votado para todos los cargos
de ecleccién popular y nombrado para desempefiar cualquier
empleo o comisién teniendo las cualidades que la ley establez-
ca”’. Y cn el articulo 8 determina que es obligaciéon de los
campechanos votar en las elecciones populares.

La Constitucién de Coahuila, de 19 de febrero de 1918, en
su articulo 27 define que “cl sufragio popular es un derecho
inherente a la calidad de ciudadano coahuilense, que se ejer-
citard con arreglo a las prescripciones de esta Constitucién vy
de la ley electoral reglamentaria”. Este texto no menciona expli-
citamente a las mujeres.

La Constitucién de Colima de 1 de septiembre de 1917 en
su articulo 10 (reformado), dice: “Son ciudadanos colimenses:
I. Por nacimiento: los varones y las mujeres nacidos dentro del
territorio del Estado...” Y el articulo 11 dice: “Son prerroga-
tivas del ciudadano colimense: I, Votar en las elecciones popu-
lares, siempre que en ¢él concurran las circunstancias siguien-
tes...” Y entre las circunstancias mencionadas no figura la de
pertenecer al sexo masculino; “II. Ser votado en toda eleccién
popular y desempefiar cualquier empleo. ..”

La Constitucién del Estado de Chiapas de 1 de febrero de
1921, al definir (su articulo 5) quiénes son ciudadanos chia-
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ero Chiapas concedié ¢l derecho de sufragxo a las mujeres
vn”1925
- La Constitucién del Estado de Chihuahua de 16 de junio
d(’:;,1950 en su articulo 20 determina: “Son ciudadanos del Es-
tado los hombres y las mujeres...” Y en el articulo 21 dice
" que “Son derechos de los ciudadanos chihuahuenses: 1. Votar
cn las clecciones populares del Estado. IT. Poder ser votados para
todos:los cargos de eleccién popu]ar, siempre que sepan leer y
: Cscmbxr el idioma nacional. ..
- En la Constitucién de Durango de 6 de noviembre de 1917
. (Art. 28, reformado), se dice que “son ciudadanos duranguefics
los hombres y mujeres...”; y en el articulo 30, entre las pre-
rrogativas del ciudadano (frs. I y II), figuran las de votar en
las elecciones, poder scr votado para todos los cargos de eleccién
~popular.

IEn la Constitucién del Estado de Guanajuato dec 6 de no-
viembre de 1917, explicitamente se discrimina contra la mujer,
pucsto que su articulo 19 determina que “son ciudadanos del

- Tstado los varones que...”. En la Constitucién del Estado de-

- Guerrero de 6 de octubre de 1917, al definir (articulo 8) quié-
~ ncs son ciudadanos del Estado se menciona cn términos generales
~a “los guerrerenses”, sin excluir explicitamente a las mujeres,
“pero sin mencionarlas tampoco de modo expreso, por lo cual
hay que suponer que de facto existe discriminacién contra ellas
del mismo modo que sucedi6 al nivel federal hasta 1953,

Algo parecido sucede con la Constitucién del Estado de Hi-
dalgo de 21 de septiembre de 1920, cuyo articulo 4 —reformado
en 1950— determina que son ciudadanos del Estado los ciu-
dadanos de la Republica que sean naturales o vecinos del Es-
tado: por lo cual, aunque las mujeres no queden explicitamen-
te excluidas, seguramente lo fueron en la realidad,

En cambio, la Constituciéon del Estado de Jalisco de 11 de
julio de 1917 en el articulo 4 —reformado—, que especifica los
dercchos de los habitantes del Estado, en su dltimo pérrafo se
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ce: que. para ]os efcctos del derecho de sufraglo activo y de
suf;'aglo pasivo, “‘el hombre y la mujer gozarin de igualdad
politica”

- En la Constitucién del Estado de México de 8 de noviem-

bre de 1917, aunque no especifiquen explicitamente los dere-
chos politicos de la mujer, implicitamente ésta disfruta de tales
derechos, porque el articulo 27 dice que “son ciudadanos del
Estado: los habitantes del mismo que a la calidad de ciudadano,
conforme al articulo 34 de la Constitucién Federal. ..”. Por lo
tanto, después de haber sido rcformado el articulo 34 de la
Constitucién Federal —en el sentido de conceder la plena ciu-.
dadania a las mujercs—, tal reforma automaticamente se aplica -
también a la ciudadania dentro del Estado de México. :
: Lo mismo sucede con la Constitucién del Estado de Mi-
- choacén de 5 dc febrero de 1918, ya que su articulo 7° dice =
- que “Son ciudadanos los que retnan los requisitos que sefiala
cl articulo 34 de la Constitucién Federal.”

La Constitucién de] Estado de Morelos de 20 de noviem-
bre de 1930 en su articulo 13 —reformado— explicitamente - -
reconoce la ciudadania a las mujeres puesto que dice que “‘son
ciudadanos morelenscs los varones y mujeres que...”.

Dc manera igualmente expresa, la Constitucién del Estado- =
de Nayarit de 5 de febrero de 1918, en su articulo 16 —re-
formado— dnponc que: “Son ciudadanos nayaritas los varones -
y las mujeres. . 2k

Y al igual, la Constitucion del Estado de Nuevo Lebn de 16 :
de diciembre de 1917, en su articulo 35 —reformado— dice:
“Son cmdadanos del Estado todos los nuevoleonescs, varones v
mujeres. . o
Tambxcn la Constitucion del Estado de Oaxaca de 15 de.
abril de 1922 (Art. 24 —reformado—) dice que: “Son prerro-.
gativas dc los ciudadanos hombres y mujercs: I. Votar en las
elcccxones popularcs II Scr votados para los cargos de cleccxon He
popular. .
Y de modo 1gu'11mente exphclto la Constitucién del Estado' e
de Pucbla de 8 de- septlembrc de 1917 chsponc (Art 12 —re-




,:mu]cres poblanas. . e
< Por el contrzmo, Ja Constitucién dcl Estado de Querétaro

. de 9 de septiembre de 1917 no menciona expresamente la mu-

jer en relacibn con el derecho de sufragio activo y pasivo,
“pucsto que su articulo 17 dice que: “Son derechos y obliga-
ciones de los vecinos que tengan la calidad de mexicanos: I
Votar cn las clecciones populares. . .”

Algo similar, es decir, la posibilidad implicita de discrimi-
nacién contra la mujer, la hallamos en la Constitucién del Es-
tado de San Luis Potosi dec 2 de noviembre de 1943, puesto que
su articulo 10 sc reficre en términos generales a los ciudadanos
potosinos; y es de suponer que, al nivel estatal, se produjo la
discriminacién de hecho que habia prevalecido al nivel federal
hasta 1953.

Por ¢l contrario, la Constitucién del Estado de Sinaloa de

22 de junio de 1922 cxplicitamente reconoce la ciudadania a
“los hombres y mujeres. ..” (Art. 8 —reformado en 1938—.)

La Constitucién del Estado de Sonora de 16 de septiembre
de 1917 (Art. 16) sigue la pauta de la Constitucién Federal
(antes de 1953) de hablar en términos generales del “ciudadano
sonorensc”’, sin especificar que dentro de ¢se concepto quedan
incluidas las mujeres.

La Constitucién del Estado de Tabasco de 5 de abril de
1919 ¢s de las que no discriminan cn contra del sexo femenino,
pucs su articulo 22 —reformado— determina que “son ciuda
danos tabasquefios los varoncs y las mujeres que. . .

Lo mismo sucede con la Constitucion del Est'\do"dc ‘
lipas dc 5 de febrero de 1921, pues su 'u‘tlculo 6 ‘

Emctimentc;/v 0.
tado dc ‘Tlax’({a]a

Constitucién del Estado dc =~ -




_vVeracruz dc 16 de scptle bre de‘1917 en su amculo 25 (
formado)., S o

Lo mismo hallamos en la Constltucmn del Estado de Yuca-
‘tan de 12 de enero de 1918, cuyo articulo 6 (reformado) al -
determinar la ciudadania incluye expresamente a los varones
y las mujeres.

Y también la Constitucién del Estado de Zacatecas de 17‘
~de noviembre de 1944, en su articulo 10 —reformado—, dice
: : quc' “Son c1udachnos del Estado los mexicanos, hombres:v,
‘;mujcres que. ..

10, LA LEY ELECTORAL VIGENTE

El reglamento de la Comisién Federal Electoral, de las
“misiones Locales de los Comités Distritales y del chxstro
cional de Electores de 29 de diciembre de 1956, en su cai
lo V, sobre ¢l Registro Nacional de Electores, dctcnnma
20), los datos que deberd contener la credencial de electo

a las mujeres,
La Lcy Electoral de. 27 de: dxcmn b ‘

credencial cox'rcspondieritc.

11. Ex accEso DE LA M JER A
Y CARGOS PUBLICOS nN‘MLxxco X

Deadc luego, por virtud de Ia nueva rcdaccmn dcl articulo™
34 de la Constitucién Federal, que abre a la mujer la posnblhdad' :
“de ser votada para cargos de eleccién popular, progresivamente -
~.en nfimero, las mujeres han ido obteniendo escafios parlamen-
tarios. Como hecho culminante y reciente, parece oportuno re-
cordar que la Presidencia de la Cdmara de Diputados la ocupa
la diputada por Quintana Roo, Luz Maria Zaleta de Elsner,
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‘quien fue la encargada de contestar €l Segundo Informe del
Presidente de la Repiblica don Gustavo Diaz Ordaz el dia
-1 de septiembre de 1966. Estc hecho puede justificadamente ser
~ considerado como un magnifico exponente de que la mujer
- mexicana tiene abierto un ancho camino, y lo estd recorriendo
cfectivamente, en la vida politica del pais.

El ejercicio de las llamadas profesiones liberales no sélo esta
permitido a las mujeres, sino que éstas, cada vez en niimero
mayor, estian brillando en el desempefio de la medicina, de la
farmacia, de la abogacia, de la ingenieria, de la arquitectura,
del magisterio universitario —en todos los niveles—.

El Gobierno Federal, desde hace méis de 30 afios, ha ido
nombrando, cada vez en mayor cantidad, a destacadas muje-
res, para cargos diplométicos, para altas funciones administra-
tivas, y para la judicatura —en todos los grados, incluso para
ministros de la Suprema Corte— y para el desempefio de fun-
ciones técnicas oficiales, ‘

El Decreto de 23 de diciembre (publicado en ¢l Diario Ofi-
cial de 14 de enero de 1966) reformé el articulo 2 de la Ley
del Notariado para el Distrito Federal y Territorios establecien-
do ¢l siguientc texto: “Notario es la persona, vardn o mujer,
investida de fe publica para hacer los actos y hechos juridicos
a los que los interesados deban o quieran dar autenticidad con-
forme a las leyes, y autorizada para intervenir en la formacién
de tales actos o hechos juridicos revistiéndolos de solemnidad v
formas legales.”

Desde hace més de 8 afios son muchas las mujeres que
ocupan importantes cargos en la Procuraduria del Distrito Fe-
deral y, ciertamente, con el mayor éxito, pues han sobresalido
por su competencia y su honorabilidad.

En la Administracién Federal desde hace largo tiempo han

~figurado y figuran mujeres que ocupan cargos tan altos como
“Direcciones generales”, cn varias Secretarias de Estado.

Tiene razén el doctor Andrés Serra Rojas, cuando escribe
que “La participacién intensa de la mujer en la vida social del
futuro imprimird una huella rcdentora para el género humano.
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Imperiosamente definird su programa y planteara a la sociedad
~y al Estado, sus includibles demandas, que por una suprema iro-
nia, todas ellas se traducen en beneficios indudables para el
hombre. El eterno femenino, la preocupacién constante de los
filésofos, desemboca victoriosamente cuando se traspasa la se-
- gunda mitad del siglo xx.”

12, LA cAPACIDAD JURIDICA DE LA MUJER EN EL DERECHO
: CIVIL MEXICANO DEL PASADO

_En el Cédigo civil para el Distrito y Territorios Federales
de 1870, y cn el Cédigo civil de 1884, hallamos multiples dis-
~.criminaciones anti-feministas, pues la capacidad juridica de la
- mujer estaba restringida cn muiltiples puntos. Claro que eso no
constituye una peculiaridad propia de la Legislacién civil me-
xicana dc aquel tiempo, pues en la misma época semejantes li-
mitaciones discriminatorias las habia en la mayor parte de los
codigos civiles —por ejemplo, en el francés, en el espafiol, en
el argentino—, etc.

Veamos algunas de las restricciones discriminatorias de la
capacidad de la mujer en Derecho civil, determinadas en el
Cédigo dc 1884:

1. La mujer no podia ejercer la tutela sino en casos ex-
cepeionales; cuando ¢l marido o los hijos son dementes.

2. La mujer casada tenia necesariamente como domicilio
propio cl del marido, sin que se le permitiese otra residencia di-
ferente de la del esposo, bajo cuya potestad marital se encon-
traba (salvo el caso de separacién legal); y con la excepcién
también de que los tribunales la cximicran del deber de seguir
a su marido por causa justificada, o cuando asi sc hubicse esti-
pulado en las capitulaciones matrimoniales,

8. EI csposo cra cl representante legitimo de su mujer,

administracién de los bienes.

5. La mujer necesitaba licencia de su marido, dada por

4. La mujer tenia la obligacion de obedecer a su marido ™
en los asuntos domésticos, en la educacion de los hijos y en la -

i
i
i
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paxa comparcccr en’ juicio “por si o por medio de pro-
‘Este requisito debia ser cumplido incluso en aquellos
tlglOS iniciados antes de la celebracién del matrimonio.
6. El padre tenfa ¢l ejercicio de la patria potestad sobre
sus hijos; y la madre podia ejercer esa patria potestad tan sélo
Vc‘h'-los casos de muerte, interdiccién o ausencia de su marido.
- Faltando el padre y la madre, la patria potestad correspondia
- al abuelo paterno, en su defecto al abuelo materno, en defecto
~de éste a la abuela paterna, y si no la hubiese, a la abuelaf.'
materna,
7. La mujer nccesitaba licencia de su marido para adqui-
“rir por titulo oneroso o lucrativo, para enajenar sus bicnes, y
- para obligarse, En caso de que el esposo sin motivo justo rehu-
sase otorgar su autorizacién, o cuando él estuviese ausente, en-
tonces, a peticién de la mujer, el jucz podria otorgar la autori-
zacion, scglin lo regulado por ¢l Cédigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito y Territorios Federales de 1884. La
autorizacién judicial suplia la marital, cuando cl esposo se en-
contrasc imposibilitado fisicamente. La mujer no necesitaba au-
torizaciéon de su marido cuando cstuviese legalmente separada
para defenderse cn juicio criminal, cuando tuviera un estable-
cimiento mercantil, ni para disponer de sus bienes en testamento,
ni para litigar contra su marido, ni cuando su marido estuviese
bajo-~interdiccion. o
8. La mujer necesitaba autorizacién marital para deman-
dar a alguna persona o promover procedimiento pcnal en contra :
de alguien, o
9. La falta de autorizaciébn marital o judicial, cuando CSt'l‘
fuese neccsaria, producia la-nulidad de los actos juridicos cele
- brados por la mujer. La accién para obtener la declaracién de
* - “~nulidad podia ser ejercitada por la mujer, por su esposo y por;
" los herederos de ambos. o
10. El padre que ejercia la patria potestad tenfa derecho a
nombrar en su testamento uno o mas consultores, cuyo dictamen
debia escuchar la madre o las abuelas. El padre determinaba
_los actos juridicos para los cuales la mujer debia escuchar el
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_dxctamcn del consultor. En caso de que no lo hiciese asi, la,f:.‘,_
madre (o en su caso la abuela) podia ser removida del ejercicio -
de la patria potestad en juicio contradictorio a instancia de los S
hijos o de los nictos, :
11. La madre o la abucla que contraia segundas nupci'\‘s
pcrdla la patria potestad; pero st enviudaba recobraba tal ejer-_
cicio, ;

12, La mujer soltera mayor de edad, pero menor de 30'
-afios no podia abandonar la casa paterna sin licencia del padre
"0 dc la madre en cuya compaifiia viviese, a menos que dejara -
"tal hogar para contracr matrimonio, o cuando sus padres hu-
“bicsen contraido segundas nupcias.

13. El adulterio, como causa de separacién legal, tenia para
la mujer una connotacién diferente de la especificada para el
~marido. Por lo que se referia a la mujer, cualquier caso dc
~-adulterio de ella era causa de separacién legal. En cambio, para
- que ¢l adulterio del marido operase como causa de scparacién

~legal, tenia que ser cometido en cl domicilio conyugal, con es-
céndalo o insulto piblico por el marido a la mujer legitima, o
quc por causa de la addltera sc hubiese maltratado a la esposa 5
legitima. N

Varias de las discriminaciones anti-femeninas contenidas en "
el Cédigo civil de 1884 fucron abolidas por la Ley de Relaciones
Familiares de 1917, entre cllas las siguientes:

A) Esa ley derogd la institucién de la potestad marital, re-
conociendo, por lo tanto, implicitamente, los derechos de auto-
_nomia personal de la mujer casada.

B) Ordené la liquidacién de las sociedades legales cuando -
cualesquicra de los conyuges lo solicitasen; y, en caso contrario,
continuaba dicha sociedad como una comunidad de bienes regida
por la ley. Respecto de este punto comenta la licenciada Ana -
- ‘Marfa Pérez Gabricl (La Capacidad Juridica de la Mujer en

-el Derecho Civil Mexicano, tesis, México, 1962), dice que “en
e ~_1a ‘comunidad de bienes notamos ventajas sobre la sociedad

i conyug'll pues pucden los conyuges bajo el régimen de comu-
~nidad de bienes disponer libremente de sus cuotas, lo cual se les-
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imega bajo el régimen de sociedad conyugal Se puede, pues, e
“demandar la divisién en cualquier momento; y existe, ademas, v
la facultad igualitaria para administrar los bienes; mientras que,
por el contrario, bajo el régimen anterior, en la sociedad conyu-
gal, s6lo el esposo podia administrar los bienes con excepcién
de muy limitadas oportunidades para que administrase la mujer,
a saber: cuando obtiene el consentimiento de su marido, o cuan-
do éste se hallare ausente o tuviese impedimento legal,

C) En el caso de que se hubicra omitido el requisito de
la autorizacién marital para la celebracién de determinados ac-
rtos juridicos, la accién de nulidad correspondia solamente al

“ode 1932 que dicho Codxgo comenzase a regir ¢l 1 de octubr :
1932——, aporto gmndes avances hacia la meta de un

tienen caracter Iocal, antes bien, constltuyex :
obligatoria en toda la chubhca Ll

En la exposicién de “motivos” leemos
pac1dad jumdxca dcl hombre y la mu]cr, .

guna en la adqulslclon y ¢jercicio de sus derechos

Como consecuencia de esta eqmparacmn, se dio’a la mujer
domicilio propio; se dispuso que tuviera ¢n cl'matrzmomo au_'v
toridad y consideraciones legales iguales al ‘marido ¥ que, po
lo mismo, de comin acuerdo arreglaran todo lo relatxvo ala




yrmlmstmcnon dc los bicnes comunes,_sg: revel
“torpe o negligente.”
“Se hizo desaparecer la mmpacnd'xd legal par “que’la mu
jer pudicra ser tutriz, fiadora, testigo cn test'lmcnto, a!bflcca
‘para que cjercicra ¢l mandato.” -
 ““Al llegar a la mayor cdad la mujer tiene la hbrc dlspo
* sicién de su persona y de sus bienes, estando legnlmente capa
~citada para cclebrar toda clase de contratos.”
“No pierde la patria potestad sobre los hijos de los matrnn

nios anteriores, aun cuando contraiga segundas o ulteriores nup-’
cias.” o
“La cquiparacién legal del hombre y la mujer sc hwcla.'n,
cesaria, en vista de la fuerza arrolladora que ha adquirido e

~ V‘nlo\rlmlcnto fcmumta. Actualmente la mujcr ha dc_ndo-dc estay

..no...-u....a-c-...-..------

“Se cqulpmaron en cuanto fue p051ble las
o enlo que sc refiere al hombre y a la mujer, p
o .jfbld'tmcntc quedaran garantizados los mtercse
 casi smmprc resultan victimas de ]1 dlsolucm'




:SITUACIO

‘Enel articulo 32, que cnumera los casos de domicilio legal,
o fxgura entre ellos el de Ja mujer casada.

El articulo 149 equipara al hijo o a la hija que no hayan
- cumphdo 21 afios, en cuanto al requisito de que para contraer
~matrimonio necesitan €l consentimiento de su padre y de su
“madre, si viviesen ambos, o del que sobreviva. Este derecho lo
“tiene la madre aunquc haya contraido segundas nupcias, si el
hijo vive con ella. A falta o por imposibilidad de los padres,
sc necesita ¢l consentimiento de los abuclos paternos, si vivieren
ambos o del que sobreviva; a falta o por imposibilidad de los
abuclos paternos, si los dos cxistieren, o del que sobreviva, se
requierc ¢l consentimicnto de los abuelos maternos, En Ja ltima -
“parte de cste articulo parcce existir una discriminacién contra
“los abuclos maternos. Pero, probablemente, no haya sido ese ¢l
propdsito del legislador, antes bien, la intencién de no complicar-

abuelos, en el caso de que éstos existiesen. :
El articulo 162 dispone: “Los cényuges estin obligados a -

contribuir cada uno por su partc a los fines del matrimonio y

a socorrerse mutuamente.” '
El articulo 163 dispone que “Los conyuges viviran juntos en

¢l domicilio conyugal. Los tribunales, con conocimiento de causa,

podrén eximir de esta obligacion a alguno de ellos, cuando el -

otro traslade su domicilio a un pais extranjero, a no ser que

“excesivamente las cosas, exigiendo el consentimiento de cuatro T

" lo haga en servicio puiblico o social, o se establezca en pais in-

salubre o indecoroso.” (Texto rcformado por Decreto de 31 de
diciembre de 1953.) :

20
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 El articulo 167 cstablece la paridad de derechos de ambos
~ csposos dentro del hogar y en relacién con los hijos, pues dice:

~“El marido y la mujer tendrin en el hogar autoridad y consi-
deraciones iguales; por lo tanto, de comiin acuerdo arreglaran
todo lo relativo a la educacién y establecimiento de los hijos
y a la administracién de los bienes que a éstos pertenezcan,
En caso de que el marido y la mujer no estuviesen conformes
sobre alguno de los puntos indicados, €l Juez de lo civil corres-
pondicnte procurard avenirlos, y, si no lo lograse, resolvera, sin
forma de juicio, lo que fucre mas conveniente a los intereses de
los hijos. .

El articulo 168 ordena que “estard a cargo de la mujer la -
direccién y ¢l cuidado de los trabajos del hogar”,

Se determina cn el articulo 169 que “la mujer podri des-
empefiar un cmpleo, cjercer una profesién, industria, oficio o
comercio, cuando cllo no perjudique la misién que le impone
el articulo anterior (la direccién y cuidado de los trabajos del
hogar), ni sc dafie la moral de la familia o la estructura de
ésta”, (Texto reformado segin el Decreto de 31 de diciembre

de 1933.)
' Pero, seglin el articulo 170, “El marido podrd oponerse a
que la mujer se dedique a las actividades a que sc refiere el ar-
ticulo 169, siempre que funde su oposicién en las causas que el
mismo scfiala. En todo caso el juez resolvera lo que sea proce-
dente.” (Texto reformado segn el antedicho Decreto. )

Pero —segtin el articulo 171— también “la mujer podra
oponerse a que ¢l marido desempefic algln trabajo que lesione
la moral o la estructura de la familia. En todo caso el juez
resolvera lo que sca procedente”.

v LEn materia de administracién de los bienes respectivamente
~ propios de ambos esposos, el articulo 172 dispone que “‘el ma-
. rido y la mujer mayores de edad, tienen capacidad para admi-
- nistrar, contratar o disponer de sus bicnes propios y ejecutar las
- acciones u oponer las excepciones que a cllos correspondan, sin
~-que para tal objeto necesite el esposo del consentimiento de la
“esposa, ni dsta de la autorizacion de aquél, salvo lo que se




~ SITUACION JURIDICA DE LA MUJER';EH‘

cstipule en las capitulaciones matrlmonlales sobre adnun1strac1
de los bienes”. pea

En ¢l caso de que ¢l marido o la mujer que tcngan la ad
ministracién de sus bienes, “necesitard autorizacién judicial para.
enajcnar]os, gravarlos o hipotecarlos, y un tutor para sus nego
cios judiciales”, ‘

En dos casos necesita la mujer autorizacién judicial para‘
determinados actos juridicos: .

a) Para contratar con su marido, excepto cuando el con-
trato que celebre sea ¢l dc mandato (Art. 174); b) para que
la mujer sca fiadora de su marido o se obligue solidariamente
con €l en asuntos que sean del interés exclusivo de éste (Art.
175). Pero esas disposiciones no son discriminatorias, antes bien,
entrafian ¢l propdsito de proteccién a la mujer. Tanto s asi,
que dicha autorizacién, en ambos casos, no se concedera cuando- -
notoriamente resulten perjudicados los intereses de la mujer
(segundo parrafo del Art. 175).

Como medida de proteccién para ambos esposos, el articu-
lo 176 establece que “cl contrato de compraventa s6lo pucde ce-
lebrarse entre los cényuges cuando el matrimonio esté sujeto a
régimen de separacién de bienes”.

La socicdad conyugal, en lo relativo a los bienes, puede ter-
minar durante ¢l matrimonio, cs decir, antes de que éste sc
disuelva, a peticién de alguno de los cényuges, por los siguicntes
- motivos: L Si el socio administrador, por su notoria negligencia -
o torpe ‘administracién, amenaza arruinar a su consocio o dis--
_ minuir considerablemente los bienes comunes; II. Cuando el so-
- cio administrador hace cesién de bienes a sus acrecdoms 0-C

-declarado en quichra (Art. 188).
~ En c régimen patrimonial de scparacién de blCllCS en-c
“matrimonio, establecido en virtud de capitulaciones, o por ser
tencia ]l\dlCl'll cada uno de los conyugcs debe contnbmr
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el sostenimiento del hogar; pero si la mujer tuviese bienes pro-
pios o desempefiara algln trabajo, o ejerciese alguna profesién,
“oficio o comercio, deberd también contribuir para los gastos de:
. la familia, siempre que la parte quc le corresponda no exceda
“de la mitad de dichos gastos, a no ser que el marido estuviese
" imposibilitado para trabajar y carcciera de bicnes propios, pues
- entonces todos los gastos serian de cuenta de la mujer y se cu- -
briran con biencs de clla.” :
El articulo 216 ordena que “ni el marido podra cobrar a la.
“mujer ni ésta a aquél retribucién u honorario alguno por los -
servicios personales que le prestase, o por los consejos y asistencia -
_que le dicra; pero si uno de los consortes, por causa de ausencia
-0 impedimento del otro, no originado por cnfermedad, se en- -
cargasc temporalmente de la administracion de sus bienes, ten-
~dr& derecho a que se le retribuya por cste servicio, en propor-

cién a su importancia y al resultado que produjere.

Es pertinente recordar aqui también lo preceptuado por los -

cjerzan la patria potestad se dividirdn entre si, por partes igua-
“les, la mitad del usufructo que la ley les concede.” :
~+-Y- cl articulo 218 establece que “‘el marido responde a
_ mujer y ésta a aquél de los dafios y perjuicios que le causc. por
,dolo, culpa o negligencia”.
= Como se exprcso ya, al transcribir algunos pérrafos de Ia
-exposicidn de “motivos” del Cédigo Civil en vigor, la mujer
_ tiene capacidad legal igual a la del varén para ser tutora (ar-
“ticulos 89 a 91, en los cuales no se sefiala requisito de sexo);
fiadora (articulos 2794 al 2811 en los cuales no sc requicre ser
: &arén) ;-testigo ‘en. testamento (pucs entre las personas que no
‘pueden serlo, cnumeradas cn ¢l articulo 1502, no figuran las
Cres). '\1bacem {ya que en el Art, 1680 que enumera quiénes .
3 -no figuran las mujeres; y, ademds, el segundo
pérrafo_del articulo 1679 determina que “la mujer casad'l ma-
yor de edad, podm ser albacea sin la autorizacién de su csposo™) ;
Y. m'mdahte 'y mandataria (en virtud de. ‘que los articulos res-
‘pectwos ‘7546 fll 2561, no e\cluycn a a'sw'mujc;eg)r.r

articulos 217 y 218. El 217 dice: “El marido y la mujer que.




- cl salario correspondiente.”

: mujcr hay, por una parte, una norma de 1gua1dad~ con el'varén;
-y, por otra parte, reglas especiales de proteccién por. razon dc -
las caracterfsticas de su sexo.

La norma de igualdad se halla contenida en ¢l articulo 86
- de la Ley Federal del Trabajo, de 18 de agosto de 1931, re-
formada y adicionada por multiples leyes y reglamentos poste-
riores. En dicho articulo s¢ lee: “Que para trabajo igual des-
empefiado en puesto, jornada y condiciones de eficiencia tam-
bién iguales, debe corresponder salario igual, comprendiendo en
éste tanto los pagos hechos por cuota diaria, como las gratnfl-
caciones, percepciones, habitacién y cualquiera otra cantidad
que sca entregada a un trabajador a cambio de su labor ordi-
naria; sin que s¢ puedan establecer diferencias por consideracién
a cdad, sexo o nacionalidad.” ,

Otra norma de igualdad es la contenida en el articulo 69,
que dice: “La duracién méxima de la jornada de trabajo diurno
de cada obrero, de uno u otro sexo, no podra cxceder de ocho
horas.” : e

Entre las normas especiales protectoras de la mujer tral
- dora figuran las siguientes: - = T
‘ “Articulo 76. Para las in’u’jéres
. jornada extraordinaria de trabajo

“Articulo 77. Las mujeres. .. no podran desemocn
“bajo nocturno industrial ni labores insalubres o pchgmsq
“Articulo 79. Las mujeres disfrutaran de ocho dias
canso antes de la fecha que, aprommadamente, se. fl]
~parto, y de un mes de descanso después del 1msmo
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"‘ Instituto certifique el estado de embarazo. .. IL. Un subsidio
en dinero igual al que corresponderia en caso de enfermedad no
- profesional, que la ascgurada recibird durante cuarenta y dos
dias anteriores al parto y cuarcnta y dos dias posteriores al mis-
mo. Sobre este subsidio se le entregard una mejora, durante los
ocho dias anteriores al parto y los treinta dias posteriores al
mismo, que ascendera al ciento por ciento del subsidio en dine-
ro fijado en el parrafo anterior... III. Ayuda para lactancia,
~ cuando, scgin dictamen médico, exista incapacidad fisica para
~amamantar al hijo. Esta ayuda serd proporcionada cn especie
hasta por un lapso de scis meses con posterioridad al parto, IV.
Al nacer el hijo, el Instituto otorgard a la madre una canastilla
cuyo costo serd sefialado periédicamente por el Conscjo Téc-
nico.”
~ El articulo 78 de la vigente Ley del Seguro Social determina
quc “tendrd derecho a la pensién de viudez la esposa del ase-
- gurado fallecido que disfrutaba de una pensién de invalidez, de
" vejez o de cesantia, o que al fallecer hublcsc justificado el pago
‘al Instituto de un minimo de 150 cotizaciones semanales. A falta
' dc la esposa, tendrd derecho a recibir la pensién, la mujer con
- quicn cl asegurado vivié como si fuera su marido durante los
cinco afios que precedicron inmediatamente a su muerte, o con
Ja que tuvo hijos, siempre que ambos hubieran permanecido li-
“bres de matrimonio durante ¢l concubinato. Si al morir el ase-
gurado tenfa varias concubinas, ninguna de ellas tendra dere-
cho a recibir la pensién...” Y el articulo 79 especifica que:
- “La viudedad sera igual al 509%.de la pensién de invalidez, de
vejez o de cesantia que el asegurado fallecido disfrutaba, o de
" la que le hubiese corrcspondldo suponiendo realizado el estado
“de invalidez.” T
El articulo 80 dc.la mlsma ley establece algunas limitaciones
"y especificaciones: “La viuda no tendré derecho a la pensién
que establecen los dos articulos anteriores en los siguientes casos:
I. Cuando la muerte del asegurado acacciere antes de cumplir
seis meses de matrimonio; II. Cuando hubiese contraido matri-
monio con ¢l asegurado desprues de haber cumplido éste los cin-
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Estados; casas Amlga de la Obrera, de la Sccrctama de'-’f
alubridad y-Asistencia; Clubes de Madres; Comedores Familia- -
res, de la misma Sccretaria, Normales Rurales, Centros de Ca-
pacitacién del Magisterio, de la Sccretarfa de Educacién Piblica;

Centros de Bicnestar Social, de la Sccretaria de Salubridad y -
Asistencia; Casas de la Ascgurada y Centros de Seguridad Social -~
para ¢l Bicnestar Familiar, del Instituto Mexicano del Seguro -

- Sacial, etc.

Dentro del Poder Judicial, en la administracién del Presi- -
dente don Adolfo Lépez Mateos y en la del Presidente don
Gustavo Diaz Ordaz han tenido también muchas oportunidades,
lo mismo cn puestos parlamentarios, que en altos cargos pOll-
ticos y administrativos.

Dentro de la burocracia y también de las instituciones pn-

e vadas como jelc, como empleada, como comerciante, la’ ‘mujer
: ha destacado, y gracias a cllo, ha conseguido muchas conquistas -
5 que le permiten vivir una vida con ciertas comodidades y ven-
L tajas. '

Ana Maria Tlores presenta también la cara negativa de la
realidad. “A pesar de que fucron las mujeres campesinas las
que mas sufricron con la Revolucién y las que mas ayudaron a
los revolucionarios. . . el panorama actual dcl pais nos presenta
a las campesinas como a uno de los grupos de mujeres més
v pobres y de menor cultura. La poblacién campesina representa
' aproximadamente ¢l 60 por ciento de la poblacién total de la
Reptiblica y, por lo tanto, es muy grande el nimero de mujeres
dentro de csa gran masa de poblacién.” Existen las Ligas Fe-
meninas, a cuyo frente estin maestras que luchan por la mujer . -
del campo. Se calcula que més de-60,000 campesinas pertenccen
a dichas Ligas. :

“Desgraciadamente; en“la” mayorfa de los casos, la
indigena se ha colocado. ¢n situaciones de inferioridad cot
pecto al hombre: es humxlhdm por cl varén mdxgcﬁa
considera poscsién, y nunca, 0 pocas veces, compafifa
sometida a pacicntes y arduos tr abajos de carga o de labor c:
pesina, mientras. cl varén dlsfxuta de anCfICIOS 1n'1yores o me-




‘a'cturados por ellas
idir, sin fijarse en que

mismas; se les desconoca el dcrech,

~el valor y fuerza innegables que pueden exponer en sus modos
‘de pensar serfan decisivos en hechos. de vital importancia para

su grupo indigena.”

Sin embargo, poco a poco, muy lentamente, en algunas zo-
nas indigenas Ja mujer va progresando en la vida econdémica y
en cuanto a su situacién en la familia, asi como en la adqui-
sicién de una mayor cultura, aunque todavia ésta muy rudi-
mentaria.

Comenta Ana Maria Flores que “El principal problema de
la mujer indigena para evolucionar conforme a los postulados
de los actuales lincamientos constitucionales, es la dificultad que
tienen los organismos federales y gubernamentales de asimilarla
cn autoridad, cultura y cnsefianza, debido a lo extremoso del
regionalismo de los grupos indigenas del pafs.”

Pero, sobre todo en las zonas no rurales, o en las rurales
pero no muy aisladas, la mujer “al darse cuenta de la gran
responsabilidad que Ie confieren los tiempos, sabe que ha de
aportar lo mejor de su pensamientos, la fuerza de sus convic-
ciones y su fervor civico para que su ciudadania sea permanente
actitud dec conducta en su desco de servir a México en el mdés -
elevado concepto de patria y de ayuda social”,

chos de posesmn de i
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in cuanto a las realidades perceptibles sensorialmente, .
03 scres- humanos presentan a la vez muchas similitudes o igual-
lades y muchas diferencias o desigualdades, en sus cuerpos y
en sus psiques —por cjemplo, de sexo, edad, estatura fisica, vi-
-gor muscular, salud, aptitudes mentales, etc.—.
! 2. Pero, cn cambio, desde ¢l punto de vista ético, 0 me-
“jor dicho filoséfico-juridico, tados los seres humanos son iguales
en cuanto a la dignidad personal, es decir, en cuanto a que
cada uno constituye un fin en si mismo, a lograr libremente
por si propio, es decir, ticne una intransferible misién moral que
cumplir. Y son iguales también en cuanto a los derechos béasicos
que sc¢ derivan dircctamente de la dignidad de la persona in-
dividual,

3. El problema de la justicia consiste en primer lugar en
reconacer csa igualdad en cuanto a la dignidad personal y a
los derechos fundamentales que ésta implica. Pero, ademas, el
problema de la justicia consiste en investigar cuéles son las igual-
dadcs reales que deben ser relevantes para ¢l Derecho; cudles .
son las desigualdades y diferencias que, aun siendo reales, deben
ser irrelevantes para el Derecho (por cjemplo, ¢l sexo); y cudles
son las desigualdades y diferencias que deben producir respec-
tivamente diversos cfectos juridicos (por ejemplo, la distincién
entre menores y mayores de edad).

4. La difcrenciacion sexual, a pesar de constituir una pa-
tente diversidad, de largo alcance desde muchos puntos de vista,
debe ser tenida por irrclevante en materia del reconocimiento
de la igualdad personal de varones y mujeres, y de los derechos
iguales que a los unos y a los otros se debe reconocer.

5. Sin perjuicio de la igualdad de derechos politicos, ci-
viles, ctc., entrc varones y mujeres, la diferenciacion sexual de-
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‘ ‘El -prejuicio ¢s un fenémeno psiquico-social, que muchas
ngendra conductas discriminatorias contra aquellos suje-

El rrcjmcxo hostxl engendra conductas discriminatorias
's pcrconas pertenecxcntcs a un grupo colectxvo ql quc?’

cxon chsc) ctc., quc no tiencn relacién ni con las apti- .
mcrxtos individuales, ni con el comportamiento concre-

\,9 comportamientos discriminatorios de mero alcancc social
fno*pcntcneccn ql campo dc lo juridico. Contra las discri-




lmn mamfcstado ¢n varios p]anos. en el plano del pcnsa- '
miento filoséfico, en el plano de las creencias rellglasas- en el
plano dc la lltcratura en el plano de las convicciones populares, -
: )\prcsqdas sobre todo en -los refrancros; y, como resultado de
odo ¢s0; en discriminaciones adversas por el Derecho.
13, Es i muy grandc cl nimero de refranes que contiene in-
lsuhcados ‘prejuicios contra la mu]el, expresados con ironia
as veces; con sarcasmo otras, en casi todos los pueblos,
14;. - ‘Antes de bien entrado el siglo xx, en casi todos los tiem-
po Yy en casi la mayorm de los pueblos, las mujeres se halla-
ron cn una situacion de tutela y dependencia, subordinadas a
‘varoncs cn mt’xltip]es y muy importantes aspectos de su vida.
15, Las discriminaciones juridicas contra las mujeres y la
situacion de su]ccmn de éstas las hallamos en términos gra-
“ visimos en casi todos los puceblos primitivos, de ayer y de hoy.
16, También cn Babilonia, cn Persia y en Egipto, aunque
cn este Gltimo pais, la situacién de las mujeres fue relativamente
mcnos grave en comparacion con otros pucblos orientales.
~ 17, En la Antigiiedad greco-romana, por virtud de milti-
. ples factores, pero principalmente por causa de la religién do-
" mdstica del culto a los muertos, la mujer cstuvo totalmente sub-
,orchmda al varén (padre, mando cumdo, etc.).
‘ 18.  Aunque subordinada al varén, en los pucblos germzmo :
prmmlvos la mujer no sufrié una situaciéon tan dura como
“que-tuvo-cn otros paises.
19, En la Edad Mecdia, la mujer, sc 11'11]'1b1 ba]O'
‘pendencia absoluta, sucesivamente del padre y del m
20, Los rigores del régimen feudal contra 1'1
C\trcmm en Rusia, incluso hasta cl sxg]o XVIL
21, En cl mundo islAmico rigié a ultranza el plmcqno de
:1'1 supcrioridad masculina y dec Ia stuccnon de las mujeres.
22, In la Edad Modcrna, bajo cl régimen de la momrqum :
. absoluta, no sc pxodu]o una mejora en la condicién. juridica y .
'social de la mujer en Europa, antes bien, cn’ varios 'mpcctos un:’*
~ cmpeoramiento. Pero en la Edad Modcma, muchas mujeres
- cminentes destacaron en ¢l campo de la politica (algunas rei-
“nas, por cjemplo, Isabel la Catélica, Isabel de Inglater ra, etc )
de la literatura, de las artes phstlcws, etc.
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23 A pesar de quc en los refranes, cn las obras fllOSOflCaS,
etcctcra, predommaxon los prejuicios antifemeninos, sin embar-
© go, en todas las épocas hallamos también algunos proverbios fa-
vorables a las mujeres, asi como algunos juicios en defensa y
alabanza de las cualidades del sexo femenino.

24, la pnmera gran obra en protesta contra la injusta su-
jecién de las mujeres y en defensa de la igualdad juridica de
éstas escrita por un varén fue la del eminente filésofo inglés
John Stuart Mill, la sujecién de las mujeres (1861), libro que
constituye una de las criticas mas certeras, mas justificadas, més
sensatas y mas decisivas, contra la discriminacién en perjuicio de
las mujeres. En esa obra Mill critica la injusticia de que fueron
victimas las mujeres, prueba el perjuicio que con ello sufrieron la -
humanidad, la cultura y la civilizacién, y proclama la norma -
de perfecta igualdad juridica entre los sexos.

25. La famosa antropéloga contemporinca Margaret Mead. -
ha aportado luminosos estudios sobre la importantisima y tras-
cendental funcién de la mujer en todas las areas sociales, y abo-
ga por la igualdad juridica de los sexos.

26. La escritora francesa Simone de Beauvoir ha realiza-
do un profundo estudio sobre los origencs, las causas, y los efec-
tos de la situacién singularmente desventajosa de la mujer; ha
defendido la igualdad juridica de los sexos; y ha proporcionado
directrices para una igualdad social entre varones y mujeres,
que no perjudique las caracteristicas respectivamente propias de
los unos y las otras, y proporcione una mayor dosis de satisfac-
cién y felicidad a las dos mitades del género humano.

27. Los finisimos y fascinantes estudios de José Ortega y
Gasset sobre la caracterologia de lo femenino y sobre cl papel de
la mujer en la historia son una aportacién cimera a estos temas,
probablemente lo mejor v lo més certero que sobre ellos se ha
escrito.

28. Gina Lombroso, después de constatar la superlativa in-
justicia pretérita de que se hizo victima-a la mujer, obligéndoh
a obedecer ciegamente al varén, a un individuo a quien ella
supera desde ¢l punto de vista: moral y-mental, procede ala

caracterizacién del alma femenina -mujer es mas altruista
0 mas alteroccntrlsta y se caracten?’t ,.por una. mayox capacidad
de intuicién y de mladmacno or un- me]or sentido dé Ia




rmonia y de propoxcxon Hay, pues, diferencias cuahtatlvasf
e matiz entre el talento femenino y el masculino; aunque
‘tales diferencias no impliquen ninguna diversidad de rango. Ca-,
racteriza también a la mu]cr una mayor capaCId'ld de aprove-
chamiento de las expencncms cotidianas mas variadas, prec1-
‘samente por sus mejores dotes de observacién, de sentldo préc-
tico y de emotividad. .
29. Segin Aurora Arniiz Amigo, la mente de la mujer es
- propicia a la captacién de idcas que ain no han sido reelabo-
. radas por un proceso racional o intelectual. Su conocimiento
. es preponderantemente cmotivo; y la mujer tiene una especial -~
_ clarividencia para el bien social y se siente inclinada a servirlo
~ mediante su accién. Las mujeres captan intuitivamente la be- - ‘
~lleza, ¢l deber ser y los principios morales,

30. Ashley Montagu, uno de los antropdlogos hoy mas
famosos en el mundo entero, en su libro sobre La Superioridad
Natural de las Mujeres, formula y demuestra plenamente las
siguientes tesis: '

A) Con las consecuencias de su investigacién bioldgica, psi-
colégica, histérica y socioldgica, que evidencian la superioridad
de la mujer sobre el hombre, no pretende, desde el punto de
vista juridico y social, ir més alla de que a las mujeres se les
reconozca igualdad plena de derechos a los de los varones, y
también una situacién de igualdad social,

B) El prejuicio absolutamente injustificado de la supucsta
superioridad masculina repercutié en las mujercs mismas, crean-
do en algunas dc ellas una especic de complejo de inferioridad.

C) En algunas civilizaciones, el embarazo, el parto y el
amamantamiento son interpretados como experiencias desventa-
josas; pero hoy en dia todo el mundo sabe que esas funcioncs
biolégicas femeninas constituyen desventajas tan sblo minimas,
si es que en el fondo pueden ser consideradas como desventajas.
Tales funciones, por ¢l contrario, desde el angulo cientifico ob-
jetivo, son testimonios dc una superioridad biolégica —y en
algunos pueblos australianos los varones envidian a las mujeres.

D) La superioridad sc mide por la extensiéon de los benefi-
cios qite una caracteristica proporciona a la persona (p. e., vivir -
més tlcmpo, ser méas resistente, ser més s ano) y al grupo para»-,}'
la supervivencia. En esto las muJercs son cuperlores.,




. ésta mediante realizaciones y logros obtenidos por su esfuerzo.

rlondad pues si fuese asi, el dinosauro debicra ser c0n51derado :
superior al ser humano.
~F) Probablementc ¢l impulso del hombre hacia el trabajo_
-y su afdn de éxito scan la consecuencia del reconocimiento sub-
“consciente de su inferioridad biolégica v del deseo de compensar

G) La mayor parte de las mujeres que trabajan en empleos-
- “de todos los rangos han demostrado que pueden laborar tan efi-
- cientemente como los varones. :
- H) Las muchachas desde su temprana edad prestan aten-
- cién a matices y mintsculos signos, de los cuales la mayoria:de-
“los varoncs apenas conoce su cxistencia; lo cual determina que
la muchacha tenga listo su plan de accién antes que cl‘vdfé
haya comenzado a operar.
I) La situacién de inferioridad de la mujer en el ‘matr
monio no es un producto de la Naturaleza, sino una excrecen;
creada por un medio social histSrico. o
]) En nuestra cultura los hombres est4n poseidos por el_,
X0; ‘micntras que las mujeres son quxcncs poseen el sexo.
K) Hoy cn dia, cuando las maquinas hacen més del 90 -
or ciento del trabajo fisico que antes practicaban los misculos. -
masculinos, ¢l vigor de éstos ha cesado de ser una ventaja social,
L) .Las mujeres soportan los rigores dc la vida (hambre,
~Irio, calor, fatiga, enfermedad, etc.), mcjor que los hombres.
M) Aunque no cxiste correlacién necesaria entre el peso
o tamaiio del cerebro y ¢l grado de inteligencia, se ha demos-
trado que los 16bulos frontales del cerebro de la mujer son co-
manmente més grandes y mas globulares que los del varén, y -
- que el cerebelo femenino es mis grande que ¢l masculino.
N) La cstructura cromosomética de los sexos aclara la s
perioridad biolégica de la mujer; y el cromosoma rcsponsqbl
la lmscuhmd'ul es una célula mucho maés pcquena que'el’ cr
mosoma determinante de la feminidad.
0) El hecho de que las mujeres sean mas. emotwas quelos
hombres constituye un dato de superioridad. ‘
P) ILn los trabajos de oficina, sélo el 16% de los varones
alcanza ¢l promedio de rapldcz caractenstlca de las mu]cres. :




cxcxtablc o irritable que el hombre, porque aquclla poscc una’
mayor sensibilidad que éste.

éstas saben controlar sus cmociones mejor que los varones,
§)  La llamada inestabilidad emocional de la mujer es una
prucba de que la clasticidad femenina es supcrlor a la masculi-

dos mujcrcs que se suicidan,
T)  La mujer ticnc una intuicién més aguda, ripida y coms-
iprensnva que-la-del varén,

~y de las capacidades cspac1alcs~
V) El hecho de que cl nimero de mujeres que han bri-

~Hado como genios en muchas actividades-haya sido menor que -

cl de los hombres se debe a que ¢l sexo femenino fue el grupo
oprimido por cl sexo masculino durante milenios, con lo cual

sc restaron a la mujer un sinfin de oportunidades para el

~desenvolvimiento de sus aptitudes,

, X) Lo que en cl presente necesita mds el mundo es una
“dosis mayor de cspiritu maternal y una disminucién de la agre-

sividad masculina.

s 'jY 'El reconocimicnto de la superioridad de las mujeres no
ot ndc le ninguna manera a degradar a los varones. Sino a des-

truir ‘' la mentira que durante tanto tiempo calumnié al sexo

rfcmcmno Tl'ideal consiste en’ que. los dos sexos sc¢ desenvuelvan

n'un pl'mo de igualdad, de mutua comprensién y de reciproca

olaboracién. La 1gualdad juridica’ y social de los dos sexos no

tan s6lo igualdad de oportumdqdcs

31, Cada dia es mayor el nimero de libros y dc artxculos“"'
——h mayor parte escritos por varones— en defensa de- derechos

para la mujer iguales a los del hombre en tod
cn pro de conseguir en las realidades efectiy
~la mujer ocupe un nivel parejo al’ dcl varon

‘R) Pero a pesar de la mayor excitabilidad de las mu]eres,v

na; Por cada dicz varones que sc matan a si mismos, hay solo .

-U) ~ Segiin pruchas psicolégicas confmblcs, los grados ¢ fin-
cs de inteligencia al nivel de la escucla primaria; de Ja-se-
ia- y de la universidad, arrojan-como’ resultado un por--
»ccntajc ‘mucho mavor dc ta]cnto entre: las mu;cres que entre
1os hombres —-con excepcién de los razonamientos numéricos

plica que ¢l uno deba imitar al otro-y ¢l otro al uno. Imphca‘




* " lativamente— resultados eficaces en los paises de lengua inglesa. -

o de la Rcvolucnén Francesa 'h"lb'
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-32. Los movimientos feministas comenzaron cn grande, se
desenvolvieron més rapidamente y obtuvieron mas pronto —re-

Se considera quc la iniciadora del movimiento feminista en el
Reino Unido fue Mary Wollstonecraft con su obra Vindicacion
de los Derechos de las Mujeres (1792). Pero con anterioridad,
en las antiguas colonias britdnicas de Nortcamérica, que des-
pués constituyeron los Estados Unidos, ya desde 1647 se produ-
jeron importantes voces en favor de los derechos politicos de la
mujer, ast la de la scfiora Margaret Brent en Maryland; y en
mayor cantidad durante la Revolucién Norteamericana de la
Independencia ~—algunas mujeres votaron en Virginia y en Mas-
sachusetts— y suhsecuentemente cada vez en mayor nimero y
con mas intensidad, hasta ¢l punto de que nacicron y se des-
arrollaron miltiples y poderosas organizaciones feministas. En
1910 ¢l Estado de Washington concedié ¢l derecho de sufragio
a la mujer; en 1911, California; y en 1912 Kansas, Arizona y
Oregén; en 1914, Nevada; y en 1917 Nueva York. Por fin,
a nivel federal, las mujeres obtuvieron la ciudadania politica
-en los Estados Unidos en 1919. En el Reino Unido la plena
cindadania politica fuc reconocida a las mujeres ¢l 6 de fe-
brero dc 1918, todavia durante la Primera Guerra Mundial. P
Subsccuentemente se tomé igual medida en Sud Africa, y en ~
Rhodesia. Pero con mucha anterioridad las mujeres habian ob- :
tenido derechos politicos en Nueva Zelandia (1893), Australia
(1902) y en muchas provincias canadienses (Manitoba, Alberta, = ¢
Saskatchewan, Columbia Britdnica, Ontario, Nueva Escocia, = -
New Brunswick y Yukon); pero la plena cindadania al nivel
nacional les fue reconocida a las mujeres en C'm'lda, més tarde
(1918) —y con algunas restricciones.
33.  En Francia; a- pesar-de.
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* ticos iguales a los de los varones en la Constitucién de Weimar
de 1919, Los perdieron durante la época aciaga del régimen
nazi. Los han recuperado por virtud de la Ley Fundamental o
Constitucién de la Repiblica Federal de Alemania.
35. Noruega concedié a las mujeres ¢l voto municipal en .
1901, y la plena ciudadania en 1907. Islandia dio el pleno de-.
recho de sufragio activo y pasivo a las mujeres en 1913. Di-
namarca concedié a las mujeres el voto municipal en 1907, y el
voto nacional en 1915, ,
36. Los cnormes progresos hacia la equiparacién _]urldlca
y social de los sexos se deben en parte muy importante a la
accion de las Naciones Unidas en favor de los derechos de la
mujer y de la clevacién social de ésta. Ya en el preambulo de
la Carta de San Francisco (1945) se afirma la fe “en la digni-
dad y el valor de la persona humana, en la igualdad de dere-
chos de hombres y mujeres”.
37. La Declaracién Universal de Derechos Humanos

(1948) proclama la equiparacién juridica entre los sexos y con- -

dena la discriminacion por pretexto de sexo en sus articulos
1, 2, 16, 21 y 23,

38. Las Naciones Unidas crearon la Comisién de la Con-
dicién Juridica y Social de la Mujer en junio de 1946, suce-
sora de la Subcomisién del mismo nombre que antes habia sido
cstablecida por el Consejo Econémico y Social, déndole ins-
trucciones de formular recomendaciones sobre el alcance de sus
futuras labores. Desde entonces dicha “Comisién” ha celebrado
19 periodos de sesiones y su labor ha sido muy fructifera. En
cfecto, ha conseguido que la inmensa mayoria. de los paises que
no lo habian hecho antes concediesen a las mujeres iguales de-
rechos politicos que a los varones; también iguales derechos la-
horales (contando para cllo con la cooperacién de la Organi-
““zacién Internacional del Trabajo); la rectificacién de tradicio-
" nales medidas discriminatorias contra la mujer en materia de
nacionalidad; grandes progresos en la equiparacién de la capa-
cidad juridica de la mujer a la del varén en Derecho Civil;
y promocién de efectivas acciones y oportunidades educativas
para el sexo femenino. La “Comisién” preparé antcproyectos
de varias convenciones internacionales: sobre los derechos po-
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,_flltlcos de la mujer; sobre la nacxonahdad de Ia }
" la declaracién sobre la eliminacién de la dxscnm"
tra la mujer, etc.

39. En 1919 el Papa Benedicto XV se pronuncxo por el
voto de las mujeres.

40. En el reciente Concilio Vaticano II, se ha relterado
el reconocimiento de la innata igualdad de la mujer con el
hombre; y se ha rcalzado el importantisimo papel que la mu-
jer desempefia y debe desempefiar en la vida piblica. .

41. En ninguna de las Constituciones del México inde- -
pendiente, desde el Decreto de Apatzingin (1914) hasta la Cons-
titucion de 1917, se discriminé cxplicitamente contra la mujer
en materia de ciudadania, pucs todas las constituciones emplean
las palabras “mexicanos” y ‘“ciudadanos”; ninguno de los re-
quisitos exigidos para la ciudadania resultaba incompatible con
el sexo. Ademas, cl sélo empleo del masculino en plural no era
sino la aplicacién de la regla de que cuando ¢l nombre o el
adjetivo comprende seres de distinto género, prevalece el mascu-
lino sobre cl femenino, pero sin que aquél excluya a éste.

42. Pero, en cambio, en la aplicacién rcal de esas consti-
tuciones, en las Leyes Suplementarias, en las Leyes Electorales,
~-se negb siempre los derechos de ciudadania a la mujer. Esto
sucedié por el peso de un tradicional prejuicio antifemenino y
de una conducta discriminatoria contra las mujeres, desgracia
que no fue privativa de nuestro pais, sino que éste padecié en
comiin con la mayor parte de los lugares del mundo.

43. Algunos Lstados dc la Federacién mexicana concedie-
ron, antes de 1953, los derechos de ciudadania a las mujeres.
Ast: Yucatin, Chiapas, Puebla, Sinaloa, Hidalgo, Aguascalien-
tes, Chihuahua, Tamaulipas, México y Guerrero.

44, En noviembre de 1937 ¢l Presidente don Lézaro Car-

denas presentd la iniciativa de reformar el articulo 34 de la
Constitucién en el sentido de especificar que “Son Clud'\danos
de la Repiiblica todos los hombres y mujeres que. . .” Esta ini-
ciativa fue aprobada por unammldad, tanto en la Cimara de
Senadores como en la de Diputados; y después aprobada por
todas las Legislaturas de los Estados. Pero con flagrante, y hasta
punible, violacién de lo ordenado por el articulo 135 constitu-
cional, que manda que, después de las mencionadas aprobacio-
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',;'el Congreso de la Umon debc hacer- el computo de los
votos de las Legislaturas y la declaracién de haber sido aprobadas
las adiciones o reformas, dicha reforma no llegd a entrar jamas
en vigor y quedé frustrada,

45. La Ley Electoral del 7 de cnero de 1946 determina
" que sdlo los varones pueden ejercer la funcién del sufragio.

46. Por iniciativa del Presidente don Miguel Alemén, el
Congreso de la Unién y las Legislaturas de los Estados aprobaron

 la propuesta de concesién del derecho de sufragio activo y pa-

sivo en la csfera municipal, a las mujeres en igualdad de con-
dicién que los varones, en 1947,

47. En su campaiia electoral de 1951, don Adolfo Ruiz
Cortines prometi6 la concesién de la plena ciudadania a la mu-
jer mexicana, promesa que reiteré el 1° de diciembre de 1952
al rendir su protesta ante el Congreso de la Unién, como Presi-
dente de los Estados Unidos Mexicanos. En cumplimiento de esa
promesa, el 2 de diciembre fue enviada al Congreso de la
Unién la iniciativa de reformar la Constitucién, para conceder
a la mujer mexicana derechos politicos iguales a los del varén.
Esta iniciativa suscité un gran nimero de entusiastas opiniones
favorables, lo mismo en la Cidmara de Diputados que en el Se-
nado. Esta reforma fue aprobada por unanimidad en la Gamara
de los Diputados, y por todos los votos contra uno en la de
Senadores; y subsecuentemente fue aprobada también por las
Legislaturas de todos los Estados de 1a Unién y promulgada por =
el Presidente de la Repitiblica el 13 de octubre de 1953. ,

48. Las Constituciones locales de los Estados de la Fede-
racion Mexicana, en su inmensa mayoria, reconocen explicita-
mente los plenos derechos de la ciudadania a las mujeres en
igualdad con los varones.

49. Progresivamente, cada dia en niimero mayor, las mu-
jeres van teniendo acceso no solo al ejercicio de las profesiones

liberales, sino también a altos cargos piiblicos en México, tanto-

de designacion popular, como de nombramiento por el Go-
bierno. '

50. El Gédigo Civil para el Distrito y Territorios chemlcs"‘ o

de 1884 contenia muchas injustas y odiosas dlscnmmamones con--
tra la mujer.
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- 51 Algunm de las dlscrxmmacxoncs antifemeninas conteni-
das en cl Cédigo Civil de 1884 fucron abolidas por la Ley de :
‘Relaciones Familiares de 1917, oy
52. El Caédigo Civil para ¢l Distrito y Territorios Federa- o
les de 30 de agosto de 1928, que empezd a regir cl 1° de oc- |
tubre de 1932 equiparé totalmente la capacidad juridica del
hombre y la mujer, estableciendo que ésta no queda sometida,
por razon de su sexo, a restriccién alguna en la adquisicién y
ejercicio de sus derechos. Y llevd a cabo este principio refor- é
mando los articulos del Cédigo anterior que contenian discri-
minaciones antifemeninas, las cuales quedaron suprimidas, asi
como elaboré otros articulos nuevos para ¢l mejor cumplimiento
de la norma dc la capacidad juridica de la mujer igual a la
dcl varédn, -
53. En ¢l Derecho Laboral Mexicano vigente, respecto de.
la mujcr hay, por una parte, una norma de igualdad con el
varén; y, por otra parte, reglas especiales de protcccnon por.
razén de las caracteristicas de su sexo. :




nes, o Congreso de la Unién debera hacer ¢l computo de los i
_votos de las Legislaturas y la declaracién de haber sido aprobadas
“las adiciones o reformas, dicha reforma no llegé a entrar jamas
en vigor y quedé frustrada.

45. La Ley Electoral del 7 de cnero de 1946 determina
que s6lo los varones pueden ejercer la funcién del sufragio.

46. Por iniciativa del Presidente don Miguel Alemén, el
Congreso de la Unién y las Legislaturas de los Estados aprobaron
la propuesta de concesién del derecho de sufragio activo y pa-
sivo en la esfera municipal, a las mujeres en igualdad de con- - -
dicién que los varones, en 1947,

47, En su campaifia electoral de 1951, don Adolfo Ruiz
Cortines prometié la concesién de la plena ciudadania a la mu-
jer mexicana, promesa que reiter el 1° de diciembre de 1952
al rendir su protesta ante el Congreso de la Unibn, como Presi-
dente de los Estados Unidos Mexicanos. En cumplimiento de esa
promesa, ¢l 2 de diciembre fue enviada al Congreso de la
Unién la iniciativa de reformar la Constitucién, para conceder
a la mujer mexicana derechos politicos iguales a los del varén.
Esta iniciativa suscité un gran nimero de entusiastas opiniones
favorables, lo mismo en la Cdmara de Diputados que cn el Se-
nado. Esta reforma fue aprobada por unanimidad en la Camara
de los Diputados, y por todos los votos contra uno en la de
Senadores; y subsccuentemente fue aprobada también por las
Legislaturas de todos los Estados de la Unién y promulgada por
el Presidente de la Republica el 13 de octubre de 1953,

48. Las Constituciones locales de los Estados de la Fede-
racién Mexicana, en su inmensa mayoria, reconocen explicita-
mente los plenos derechos de la ciudadania a las mujeres en .
igualdad con los varones. S

49. Progresivamente, cada dia en nimero mayor las mu- -
jeres van teniendo acceso no sélo al ejercicio de las profesiones -
liberales, sino también a altos cargos piblicos en México, tanto
de designacion popular, como de nombramiento por el Go- ;
bierno. ,

50. EI Cédigo Civil para el Distrito y Territorios chcra]cs;
de 1884 contenia muchas injustas y odxosas dlscnmmamones con
tra la mujer. ‘ i
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