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INTRODUCCION

LA ODONTOLOGIA COMO MUCHAS OTRAS CIENCIAS Y DISCIPLI
NAS TIENE UNA ESTRECHA RELACION CON LA PSICOLOGIA.

POR LO ANTERIOR HE RECOPILADO UNA SERIE DE DATOS QUE
EL ODONTOLOGO DEBE SABER CONSIDERAR CON PROFUNDIDAD PARA-
OFRECER UN MEJOR TRATAMIENTO AL INFANTE QUE SE ACERCA A -
CONSULTARLO,

SI AL RECIBIR ESA PRIMERA VISITA CONSIDERAMGS LOS AN
TECEDENTES PRENATALES HASTA LA EDAD ESCOLAR, SU HEDIO SO-
CIO-ECONOMICO EN EL CUAL SE HA DESARROLLADO; SUS RELACIO-
NES PSICOLOGICAS, PATOLéGICAS. ETC., TENDREMOS MAYORES PO
SIBILIDADES PARA SABER COMO TRATAR AL PEQUENO Y COMO INS-
PIRARLE ESA CONFIANZA QUE TANTO TRABAJO CUESTA OBTENER DE
L0S NIROS AL COLOCARLOS EN EL SILLON DENTAL.

UKA VEZ OBTENIDA ESA CONFIANZA, NUESTRO TRABAJO PO--
DRA DESARROLLARSE BAJO UN CLIMA DE TRAHNQUILIDAD Y HASTA -
DE APRECIO MUTUO.
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capitTULO . 1

' ORIGEN ¥ LAS REACCIONES PSICOLGGICAS DEL NINO
' EN EL CONSULTORIO DENTAL.

GENERALIDADES:
1.- DEFINICION DE PSTCOLOGIA INFANTIL:

THOMSON AFIRMA QUE ES LA CIENCIA DEL COMPORTA---
‘MIENTQ Y DESARROLLO INFANTIL.

DR. PEINADO AFIRMA QUE ES EL ESTUDID cIeNTirICO-
DE LA BVOLUCIGN Y COMPORTAMIENTOS INFANTILES.

NOS DAMDS CUENTA POR ESTAS DEFINICIONES, QUE EL-
COMPORTAMIENTO Y DESARROLLO SON ESENCIALES EN EL
ESTUDIO DEL NIRO. ES UN ESTUDIO CIENTiFIGO POR
QUE ESTA BASADO EN METODOS CIENTIFIcOS.

LA PSICOLOGIA INFANTIEL ESTA BASADA EN MUCHAS HIPOTE-
SIS PORQUE ES UNA CIENCIA BASTANTE NUEVA, NO OBSTANTE LA-

NOVEDAD DE £STA CIENCIA, YA TEREMOS CONOCIMIENTOS CIENTI-
FICOS.

EN NUESTRO TIEMPO SE PREOCUPA MUCHO DE LA PSICOLOGIA
INFANTIL PORQUE SE HA VISTO LA IMPORTANCIA QUE TIENE.
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2.- DIVISION DE INFANCIA:

LA INFANCIA SE WA DIVIDIDO EN:
PERIODD PRE-NATAL.

A) ETAPA GERHINAL.;(DESDE LA CONCEPCION A LAS DOS SE
MANAS DE VIDA).

B) ETAPA EMBRIOLOGICA.- (DE LAS DOS A LAS SEIS SEMA-
HAS},

C) ETAPA FETAL.- (DE LAS SEIS SEMANAS AL NACIMIENRTO).

PERIODO POST-NATAL.

A) ETAPA NEQO-NATAL.- (DEL NACIMIENTD A LAS DOS SEMA-
NAS),

B) INFANCIA.- (DE LAS DOS SEMANAS A LOS DOS AROS).
" €) PERIODO PREESCOLAR.- (DE LOS DOS A LOS SEIS AROS).

D) ETAPA ESCOLAR.- (DE LOS SEIS A L05 DOCE 0 TRECE -
AROS).

E)} ADOLESCENCIA.
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3.— BASES HISTORICAS:

PLATéN.ESCRlﬂlﬁ LAS GENERALIDADES DEL Nlﬂd, DICIENDO
QUE CADA NIRO ES DIFERENTE Y SE DEBE EDUCAR DEPENDIERDO -
DE SUS CUALIDADES PERSONALES, BUSCO ROMPER LA TRADIGCION
DE TRATAR A TODOS LOS NINOS IGUAL: LA EDUCACION ES MASA.

EN EL SIGLO XVIII RUSSEAU HACIA ENFASIS EN DAR LIBER
TAD AL NINO PARA SUS IMPULSOS NATURALES Y DESARROLLAR SUS
HABILIDADES PERSONALES, SENTO BASES PARA LA MODERNA EDUCA
CI6N PROGRESIVA.

FROEBEL EN EL SIGLO XIX, PUSO LA ATENCION EN LA IM--
PORTANCIA DEL JUEGO Y LA INTERACCIGN SOCIAL COMO MEDIOS -
DE APRENDIZAJE,

MONTE AORI EN ESTE SIGLD, PUSO ESPECIAL INTERES EN ~
LA EDUCACION POR LOS SENTIDOS (AUBICVISUAL).

DERVEY ACTUALMENTE CON SU FUNCIONALISMO DICE: "APREN
_DAMOS MIENTRAS HACEMOS"; PROMOYIO LAS ACTIVIDADES EN LA -
ENSENANZA. '

EN EL SIGLO XIX, DARWIN CCON SUS INTERESES EN EL DESA
RROLLO DEL HOMBRE, HIZO ENFASIS EN LA NECESIDAD DE ADAPTA
CION Al ORGANISMO PARA PODER SOBREVIVIR.
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MENDEL CON SUS LEYES DE LA HERENCIA, HIZ0 UN ENFOQUE
MUY IMFORTANTE.

PAVLOV, ORIGINO LA RESPUESTA CONDIGIONADA Y ESTO DIO
LUGAR A UN APRENDIZAJE MUY RUDIMENTARIO.

EN EL NIVEL LITERARIO TEIDERMAN EN EL SIGLO XVIII, -
RECALCG LA IMPORTANCIA DE LOS ESCRITOS AUTOBIOGRAFICOS: -
ACTUALMENTE SE CONSIDERAN LAS AUTOBIOGRAFIAS COMO UN HéTQ
DO IMPORTANTE PARA EL CONOCIMIENTO DEL INDIVIDUO.

EL ESTUD1O CIENTiFICO DE LA PSICOLOGIA INFANTIL SE -
INICIA HASTA PRINCIPIOS DE ESTE SIGLO.

STANLEY HALL CUANDO HIZO UN ESTUDIC CIENTiFICO DE —-
PSICDLOGfA THNFANTIL, UTIL126 CUESTIONARIOS CON PADRES, —--
MAESTROS Y NIROS. SUS DISCIPULOS SON:

HESEL, QUE SE HA DEDICADC A ESTUDIAR LAS ETAPAS DEL-
DESARROLLO DE LA CONBUCTA.

TERMAN, ELABORO UNA FRUEBA IMPORTANTE PARA EL CONOCL
MIENTO DEL COEFICIENTE INTELECTUAL EN DIFERENTES ETA
PAS DEL PESARROLLO INFANTIL.

BINET, EN 1905 ELABORD UNA TABLA DE DESARROLLO NOR--
MAL PSICOMOTOR EN EL NINO, EN LA CUAL TODAVIA NOS BA

SAMDS. MAS TARDE FUE CORREGIDA POR BINET Y SIMON -
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QUE ES COMD SE LE CONOCE ACTUALMENTE.

4.- TEORIAS DEL DESARROLLO.

ANTIGUAMERTE AL NINO SE LE CONSIDERABA UN ADULTO MINIA
TURA, LOS WIR0S No DEBfaw SER vIsTOS, NI oibos; NO SE LES -
PERMITIA ESTAR EN CONTACTO CON LOS ADULTDS.

NO SE CONSIDERABA LA INMADUREZ DEL NIRO, SE LES IMPAR-
TiAN DUROS CASTIGDS, EL HOGAR ESTABA EN MANOS DE LOS ADUL--
TOS; EL NINC ESTABA INCONDICIONALMENTE A LA VOLUNTAD DE LOS
ADULTOS. OTRG CONCEPTO QUE EXISTié ERA LA PREDESTINACI&H,
ST UN NIRO NACIA CON TENDENCIAS NEGATIVAS, AUNQUE SE LE EDU
CARA DE LA MEJOR MANERA POSIBLE, SIEMPRE secuiria SIENDD NE
GATIVA, ENTONCES NUNCA SE LE EDUCABA, SINO SE LE REPRENDIA-
PORQUE ERA UNA MOLESTIA PARA EL ADULTO.

EL NIRO ES UN SER éON CARACTERISTICAS PROPIAS, ES5 UN -
SER TAN COMPLEJO, QUE ES NECESARIC QUE EXISTA UNA CIENCIA -
ESPECIALIZADA EN EL. EL NINO TIENE DESEOS PRGPIOS, SENTI-
MIENTOS PROPIOS, NECESIDADES, ETC., NO PUEDE PEDIRSELE LA -
MISMA RESPONSABILIDAD QUE AL ADULTO; ESTE VIENE EN CONTRAPO
SICION CON LAS IDEAS ANTIGUAS,

LA TEORIA DE LA RECAPITULACION DICE QUE EL HINO DURAN-
TE TODO SU DESARROLLO Y REVIVIEKDO LA HISTORIA DE LA HUMAKL
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DAD, CUANDO JUEGA CON PIEDRAS, DICE QUE ES PORQUE ESTA EN
LA EDAD DE PIEDRA Y ASf SUCESIVAMENTE; ESTA TEORIA BS 5U~
MAMENTE SIMPLE PARA COMPRENDER LA COMPLEJIDAD DEL INDIVI-
DUO.

TEORfA PROMOVIDA POR Mc. DOUGAL ES LA DEL DESARROLLO-
DEBIDO AL INSTINTO; £5TA TEORIA AL IGUAL QUE LA ANTERIOR-
ES MUY SIMPLE,

TEQRfA DE ADLER, DISCIPULO DE FREUD, DICE QUE EL NI~
f0 TIENE NECESIDADES DE PODERIO POR SU ORIGINAL COMPLEJO-
DE INFERIORIDAD SUFRIDO DURANTE LA INFANCIA.

5.- ENFOQUE MODERNO SOBRE EL ESTUDIO DEL NINO:

EL CONCEPTO MODERNO ESTA BASADO EN LA INVESTIGACION-
Y NO PUEDE COMPRENDERSE EN UNA SIMPLE TEORfA: SE PRUEBA ¥
ENSAYA PARA SACAR CONCLUSIONES MAS SOLIDAS.  EJEM: LA ——
TRASCENDENCIA DE LA HERENCIA Y EL AMBIENTE EN EL INDIVI-—-
DUQ,  ACTUALMENTE SE LE HA DADO MUCHA IMPORTANCIA Y SE -
HA LLEGADO A LA CONCLUSION DE QUE EL TEMPO-PSIQUICO, QUE-
ES LA DURACION DE UNA REACCION SE HEREDA, HABITOS POSTHNA-
TURALES Y LENGUAJES SE OBTIENEN POR INFLUENCIA DEL MEDIO-
AMBIENTE, ASf CoMO LA RESOLUCION DE LOS PROBLEMAS Y EL EN
FOQUE QUE SE DE A ELLOS, EN NUESTRO CASO, EL TRAUMA AL —-
DENTISTA.
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OTRO ENFOQUE IMPORTANTE, SO0N LAS VARIACIONES DE LA -
EDAD O SEA Qhﬁ UN INDIVIDUO DEBE SER EDUCADO CON RESPECTO
A SU EDAD; SE HA VISTC QUE AUNQUE A DETERMINADA EDAD CO--
RRESPONDEN CIERTAS CARACTERISTICAS, CADA NIRO £5 DIFEREN-
TE. LA TENDENCIA MODERNA ES DEDICARSE A EDUCAR A LOS NI
HOS PARA LOERAR EL PERFECCIONAMIENTO DEPENDIENDD DE SUS -
APTITUDES, INTERESES Y CUALIPADES.

DE AQUI LA IMPORTANCIA DE LOS TESTS QUE DAN GRAN AYU
DA PARA EL CONOCIMIENTO DEL NINO QUE SE VA A EDUCAR; DE--
ESTOS TESTS PODEMOS SACAR LAS CUALIDADES DEL NIROG PARA CA
NALIZAR SU EDUCACION.

OTRA APORTACION MUY IMPORTANTE, ES INSENTIVAR LA MO-
TIVACION. EN LA ACTUALIDAD NO EXISTEN NIROS FLOJOS, NI-
NIROS INACTIVOS FISICA O PSICOLOGICAMENTE, PADECEN BAJAS-
DE ENERGIA QUE PUEDEN DEBERSE A:

A) FALTA DE ALIMENTACLON.
B) TRASTORNOS CLANDULARES.

C) TRASTORNOS DRGANICOS DE DIVERSO ORDEN.

CUANDO ESTAS POSIBILIDADES QUEDAN DESCARTADAS SE DE-
BE PENSAR EN: PROBLEMAS EMOCIONALES O PSICOLOGICOS QUE LO

INHIBEN.
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‘TODO ESTO SE TRADUCE POR UNA FALTA DE INTERES QUE DE
TERTORA LA ATENCION EN EL ESTUDIO. UN NIRO CON PROBLE--
MAS INADECUADROS PARA SU CAPACIDAD, NO PUEDE DISCRIMINAR--
LOS, NI RESOLVERLOS Y ENTONCES CAE EN ESA INACTIVIDAD.

DE AQUI QUE ACTUALMENTE SE HA VISTO QUE SIN MOTIVA--
CION, BL APRENDIZAJE ES ACCIDENTAL. SE HA HECHO HINCA--
PIE EN LA NECESIDAD QUE TIENE EL EDUCADOR AL AYUDARSE DE-
SU INGENIO PARA LA PREPARACION Y PRESENTACION DE LA ENSE-
RANZA, EXISTE UN PRINCIPIO BASICO QUE DICE: EL NINO QUF
NO TIENE PROBLEMAS Y ESTA EN PERFECTO EQUILIBRICG, © NO —-
APRENDE; EL EDUCADOR TIENE QUE ROMPER ESE EQUILIBRIC FARA
‘QUE EL NIAO TENGA LA NECESIDAD BASICA QUE PRODUCE LA ACTYL
VIDAD PARA QUE EL NIRO APRENDA.

OTRO PRINCIPIC BASICO ES LA HIGIENE MENTAL; LOS COND
CIMIENTOS ACTUALES SOBRE HIGIENE SON IMPORTANTES Y ES NE-
CESARIO SABER APLICARLOS AL NIRo EN SUS DIFERENTES ETAPAS
DEL CRECIMIENTO.

SE HA COMPROBADO QUE EL N1RO NACE CON IDEAS, DESEOS,
IMPULSOS, ETC., ESTOS DIFERENTES A LOS DEL ABULTO, E5 -
UN SER (INICO EN SU ORGANIZACION PSICOLGGICA Y PROBLEMAS -
DE.AJUSTE.

TODOS LOS PROCESOS SON IGUALES EN TODOS LOS NIROS, PE
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RO INFLUYEN DE MANERA DIFERENTE EN CADA NINO, ESTO HACE -
QUE TODOS SEAN DISTINTOS, POR LO TANTO SE HACE MAS DIFI-—-
CIL SU ESTUDIO.

PARA TENER UN CRITERIC AMPLIO Y BIEN CIMENTADO EN —-
LOS PRINCIPIOS DE HIGIENE MENTAL, ES5 NECESARIO QUE SE ES-
TUDIE LA PERSONALIDAD DEL NIRO, NG SOLO SUS PADRES Y EDU-
CADORES, SINO TAMBIEN LOS PEDIATRAS, DENTISTAS, ETC.
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capiTUuLo  II

ESTUDIO PSICOLOGYICO DEL NIRO.

1.— PSICOLOGiA EVOLUTIVA HUMANA:

ASPIRA A COMPRENDER EL DESARROLLC DE LAS ACTIVIDADES
psiQUICAS DEL SER HUMANO DESDE EL MOMENTC EN QUE ES CONCE
BIDO EN EL VIENTRE MATERND POR EL ACTO DE LA FECUNDACION-
OVULAR HASTA EL INSTANTE EN QUE, TRASPASADA SU ADOLESCEN-
CIA, EMPIEZA A CONSIDERARSE LOS CARACTERES DEFINITIVOS DE
suU PERSOQALIDAD.

SE DIVIDIRA EN DOS FASES: PRENATO Y EL NIFO. LA —-
PRIMERA SERA LAS MANIFESTACIONES REACCIONALES DEL GERMEN,
EL EMBRION Y EL FETO HUMANO. LA SEGUNDA, SEGUIRA EL CUR
S0 DEL DESARROLLO PSTQUICO DEIL, HEONATO LACTANTE DEL NIRO-
EN APRENDIZAJE DE BIPEDESTACION Y LENGUAJE Y DEL ESCOLAR-
EN SUS DISTINTOS NIVELES DE ADQUISICION.

2.— DESARROLLO PRENATAL:

EL DESARROLLO PSICOLOGICG DEL NIRO SE INICIA DURANTE
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EL PERIODO PRENATAL. SE SABE QUE EL FETO REACCIONA A -
LOS SONIDOS INTERNOS CON ACTIVIDADES MOTORAS NOTABLES —-
(BERNARDY SONTAGE 1947), INCLUSO ES POSIBLE LA CONDUCTA-
CONDICIONADORA REAL DEL FETO, AUNQUE NO SE HA PODIDO DE-
MOSTRAR AMPLIAMENTE, PERO OCURRE QUE CIERTA CONDUCTA EN-
EL FETO (HOOKER 1952) INCLUSO UN REFLEJO DE SUCCION, AL-
REDEDOR DE LAS VEINTE SEMANAS DEL DESARROLLO,

LO IMPORTANTE, ES QUE ESTAN ACTUANDO FACTORES HERE-
DITARIOS Y AMBIENTALES Y ES CONCEBIBLE QUE LA CONDUCTA -
FUTURA, MOTIVADA DE HANERA PSICOLOGICA SEA INFLUENCIADA-
POR LA MANIPULACION DE LAS VARIABLES GENETICAS Y AMBIEN-
TALES. DESDE EL PRINCIPIO EL NUEVD ORGANISMO EJERCE --
UNA INFLUENCIA EN EL MUNDO, TALES COMO LOS MOVIMIENTOS -
RAPIDOS DEL FETO DESPIERTAN UNA RESPUESTA EN LA MADRE, -
LO QUE REPRESENTA UNA CONTRIBUCION TEMPRANA DEL NINO A -
LA INTERACCION ENTRE MADRE E HIJO.  DURANTE TODO SU DE-
SARROLLO EL NIRO SEGUIRA INFLUENCIADG EN EL AMBIENTE A —
TRAVES DE SU PROPIA ACTITUD.

3.— AMBYENTE PRENATAL:

ES EL AMBIENTE INTRAUTERINO, PERO INCLUSO ESTE AM——
BIENTE RELATIVAMENTE HEMOSTATICO, ES EN CIERTO GRADO IN-
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FLUIDO POR EL ESTADD FISICO Y EMOCIONAL DE LA MADRE, PUE
DE AFECTAR DE'HANERA GRAVE EL DESARROLLO DEL FETO.

EL IMPACTO DE ACONTECIHIENTOS COMO EMBARAZQ, PARTO-
Y NACIMIENTC DE UN NINO VIVO EN LA MADRE A LA VEZ, HACE-
QUE ELLA INFLUYA EN SU HIJO DE DIVERSAS MANERAS:

A) FRUSTRACION DEL EMBRION:

EL EMBRION AL PRINCIPIO NUNCA TOCA LOS LIMITES DEL-
MEDIC ACUATICO QUE LO RODEA, PERO CONFORME SE ACERCA EL-
PARTO, EL NIfO PUEDE REACCIONAR ANTE LAS FRUSTRACIONES -
QUE LE PRODUCEN EL QUE SU AMBIENTE NO LE PERMITA EXTEN--
DER COMPLETAMENTE S5U5 EXTREMIDADES.

B) REACCIONES FISIOLOGICAS MATERNAS:

EL INSTINTO DE ACUERDQ CON EL INSTITUTO SAMUEL S, ~
GELS, HA DEMOSTRADO QUE LA FATIGA MATERNA PRODUCE UN AU-
MENTO DE LA ACTIVIDADL FETAL.

Cc) TENSION EMOCIONAL DE LA MADRE:

INFLUYE SOBRE EL FETO AL MENOS DURANTE PERiopos COR
TOS. SE HA DEMOSTRADO QUE HAY NIROS QUE HAN TENIDD DIFX
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CULTAD DE ALTMENTACION SUBSECUENTEMENTE A PERIODOS PROLON
GADOS DE TENSION EMOCIONAL DE LA MADRE.

D) EHFERHEDAD ENDOCRINA:

DIABETES .- SE HA DEMOSTRADO UNA HIPOGLUCEMIA POCO --
DESPUES DEL NACIMIENTO EN NINOS DE MADRES DIABETICAS, NA-
CIENDO CON PESO MAYOR DE LO NORMAL Y FRECUENTEMENTE CON ~
DIENTES NEONATOS,

DESHUTRICION MATERNA.- PUEDE PRODUCIR GRANDES ANOMA-
L.IAS FETALES.

E) ENFERMEDADES JNFECCIOSAS:

SIFILIS.- PRODUCE LOS LLAMADOS DIENTES DE HUDCHINSON
Y LOS MOLARES AFRAMBUESADOS.

RUBEOLA.- LA CUAL PRODUCE DEFICIENCIA MEKTAL PRCFUN-
DA, ALTERACIONES MOTORAS HASTA PRODUCIR INVALIDEZ QUE ---
TRAE TRASTORNOS DE PERSONALIDAD, (DEBIDO A QUE MODIFICAN-
LOS IMPACTOS DEL AMBIENTE SOBRE EL INDIVIDUO Y REACCIONA-
DE MANERA DIFERENTE, PRESENTANDOSE PERSONAS INADAPTADAS,-
QUE PUEDEN VARIAR DESDE UN SENTIMIENTO DE INFERIORIDAD -—-
HASTA UNA AGRESIVIDAD DOMINANTE, BUSCA DE AFECTO O BIEW,-
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RECHAZO DE TODO CONTACTO AFECTIVO} TUBERCULOSIS[_PELABRA,
Y VIRUELAS.

F)} ACCIDENTES INTRAUTERINOS DE ORDEN UECANICO:

PUEDEN PRODUCIR ALTERACIONES CORPGRALES CON CONSE-——
CUENCIAS PSICOLOGICAS,

ACCIONES FISICAS,- SE INCLUYEN DOSIS MASIVAS DE RA--
YOS X, APLICADAS DURANTE LOS PRIMEROS MESES DE EMBARAZO,-
CONSECUENGCIA DE ACCIDENTES DAFINGS QUE PRODUZCAN LA GRAVE
DAD DEL PARTO, EMPLEO DE FORCEPS Y COMPLICACIONES DE PRI-
HIPARAS. .

G) MEDICAMENTOS Y DROGAS:

TETRACICLINA.- EL USO DE ESTE FARMACO DURANTE LOS —-
PRIMEROS MESES DEL EMBARAZOD, PRODUCE DBSCALSI?TCACIéN Y-

. MALFORMACION DEL ESMALTE.

LA SORDERA CONGENITA SE HA ASOCIADO CON LA INGESTION
DE QUININA POR LA MADRE PARA CURARSE LA MIOTONIA DURANTE-
SU EMBARAZO Y CON EL US0 DE MORFINA EN MADRES ADICTAS.

EL USO DE LA TALIDOMIDA HA CAUSADO UNA ALTA TASA DE-
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ABORTOS, DE MUERTE DE LACTANTES, INMEDIATAMENTE DESPUES DEL
NACIMTENTG ¥ DEFORMIDADES EN SUS MIEMERDS,

4.-PERSONALTDAD DE LA MADRE:

HAY VARIOS ELEMENTOS PRIMORDIALES EINTRE LA RELACION —-
QUE WARRA ENTRE MADRE E MWIJO ¥ SON: LA PERSONALIDAD DE LA -
MADRE ANTES DEL EMBARAZO, DURANTE Y DESPUES PE EL. Y EL -
PRINCIPAL, ES LA FORMA EN LA CUAL HAYA SIDO CRIADA ELLA, --
LAS RELACIONES CON SUS PADRES, SU IDEXTIFICACION FEMENINA Y
SU RELACION cOX EL PADRE DEL NIJO. EXN TODAS OCASIONES, SU
CAPACIDAD PARTICULAR DE_PERCEPCIﬁN DE LA MADRE, HABILIDADES
DE CRIANZA ¥ CAPACIDAD PARA EL DESARROLLO DURANTE LA MATER-
NIDAD, AFECTAX LAS RELACIQNES ENTRE MADRE E HIJO.

5.- ACEPTACION DEL EMRARAZO.

APARTE DEL TEMUR O PLACER QUE HAYA EXPERIMENTADO, LAS—-
MOTIVACFONES DEL EMBARAZO, ESTARAN OCULTAS, YA SEA PARA ---
AGRADAR, SALVAR EL MATRIMONIO, PROBAR LA FALTA DE FRIGIDEZ-
0 BIEX REFUGIARSE EN EL EMBARAZO PARA INVERTIR LOS PAPELES~
Y SER ELLA MISMA EL BESE. LAS ACTITUDES HOSTILES SE PRE--
SENTAN.EN ELL MOMENTO DEL PARTO, DEPENDIENDO COHO SEA ESTE.
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REACCTON DEL EMBARAZO.- DEPENDERA DE LA SITUACTON -
DPE LA MADRE ¥ LA MADUREZ QUE POSEA.  PUEDE TENER ESPE--
"RANZA DE CREER ELLA MISMA QUE PUEDE REALIZARSE EN EL N1-
%0 O CORREGIR TENDENCIAS EQUIVOCADAS EN QUE SE DESARRO--
LLO ELLA MISMA.

6.- DIFERENTES TIPOS DE MADRES DESDE EL PUNTO DE VISTA-—

psicoLiGico:

DE LA SEGURIDAD QUE EL PADRE DE A LA MADRE, DEPENDE
RA LA ACTITUD DE ELLA HACIA SUS NIJDS, ES MUY coMUN La
AUSENCIA DEL PADRE EN MEXICO Y LA ACTITUD DE DESINTERES-
DEL PADRE HACIA LOS HIJOS, INFLUYE EN LA MADRE Y LE PRO-
BUCE Y PRESENTA ANGUSTIA, LO CUAL ES UNA ACTITUD ISADE--
CUADA COK LOS HIJOS:

A) RECHAZASTE.- EL YIS0 SERA SUMISO O AGRESIVO, CON
GRANDES DIFICULTADES DE ADAPTACION SOCIAL, XER--
v10S0, TIMIDD ¥ TESTARUDO,

B) SOBREPROTECTOHA.~ INSEGURQ, SUMISO, INFANTIL,  CE
LO50.

C) DOMINANTE.- CORTEZ, SUMISO, CON PROBLEMAS DE ---
AGRESIVIDAD, PELEONERG, ATORMENTADD, COKCIENTE -



D)

E)
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(COMPLEJO DE INFERIORIDAD), POCO COOPERATIVO.

DISCIPLINA DEFECTUOSA.~ REBELDE, CELOSO, AGRESL-
VO, NEUROTICO, DELINCUENTE.

ACTITUD POSITIVA.- DESCIPLINA CONSISTENTE Y LéGl
CA; EL SIRO ES ACEPTADO, SEGURO Y AUTOSUFICIENTE,.

COOPERATIVO, CONSECUENTE, RESPONSABLE, BUENA ADAP
TACION SOCIAL. '
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caPITULE IiT
FACTORES QUE AFECTAN DURANTE EL NACIMIENTO,

LA MAYORIA DE LOS TRASTORNOS ORGANICOS QUE SE ORIGI-
NAN EN éSTﬁ ETAPA SON MUY IMPORTANTES, SOBRE TODO LOS QUE
AFECTAN AL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL.

HAY FACTORES QUE ACTUAN COMO PREDISPONENTES O DETER-
MINANTES DE ANGRMALIDADES PSIQUICAS:

A) ANOXIA.- CARENCIA DE OXIGEKO DURANTE EL PARTO, --
CAUSA FRECUENTE DEBILIDAD MENTAL. SE DEBE A:

1.- HEMORRAGIA.
2.- INTOXICACION (ANESTESICO).

3.- ASFIXTA: ESTRANGULAMIENTO, OBSTRUCCION RES—
PIRATORIA,

B) TRAUMATICAS.

1.- FORCEPS.- PRODUCE INMADUREZ, OLIGOFREMIA, -
EPILEPSIA, CEGUERA.

2.- GOLPES O CAIDAS.- AMBAS PUEDEN PRODUCIR UNA
HEMORRAGIA CEREDRAL QUE PUEDE DESDE NO TE--
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NER COKSECUENCIAS EN EL FUTURO, HASTA ACARREAR
LA MUERTE.

ENTRE ESTOS DDS EXTREMOS HAY UNA GRAN VARIEDAD DE GRA-
" DOS DE LO QUE PUEDEN RESULTAR:

1.- UNA DEFIGIENCIA MENTAL FPROFUNDA,

2.- GRAVES ALTERACIONES MOTORAS QUE PUEDEN TRAER-
TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD. LOS TRASTOR-
NOS PSTCOLOGICOS DE LA DEBILIDAD MENTAL © LOS
TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD, SOR EVIDENTES.

EN CAMBIO LOS QUE PRODUCEN INVALIDEZ MOTORA SON MAS DI
FICILES DE FORMULAR COM CLARIDAD.

LA INVALTIDEZ MODIFICA LOS IMPACTOS DEL AMBIENTE SOBRE-
FEL IKDIVIDUO Y PUEDE POR LO TANTO, INFLUIR SOBRE EL TIFO DE
REACCION DE LA PERSONA LISIADA.

EN ESTE CAMPO SE HAN HECHO AMPLIAS INVESTIGACIONES —--
ACERCA DE NIROS LISIADOS O PRIVADOS DE ALGUN SENTIDO, POR -
ALGUKA ENFERMEDAD APARECIRA POCO DESPUES DEL NACTMIENRTO.

sEcliN LOS AUTORES:

A.— ESTAS PRUEBAS INDICAN QUE LA MAYOR PARTE DE LOS —-
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LISIADOS ESTAN ADAPTADOS SATSFACTORIAMENTE. EL-
NOUMEROD DE INADAPTADOS TIENDE 4 SER EL MISMO QUE -
EL DE LA GENERALIDAD DE LA POBLACION.

B.- EN CASO DE DESADAPTACION SE MANIFIESTA DESDE UN -
SENTIMIENTO DE INFERTORIDAD, HASTA UNA AGRESIVI--
DAD DOMINANTE, DESBE La BUSQUEDA DE AFECTO, HASTA
EL RECHAZO0 DE TODQ CONTACTO AFECTIVO.

REVELARON TAMBIEN ESTOS ESTUDIOS QUE TODAS LAS CLASES
DE INVALIDEZ FISICA DE LA MAS DIVERSA IDEOLOGIA SE PUEDE -
AGRUPAR EN UNA SOLA CATEGORIA. DE AMI SE DEDUCE QUE LA -
INVALIDEZ PUEDE AUMENTAR LA TENSION DE LA PERSONALIDAD PE-

RO RO ESPECIFICA

OTROGS AUTORES AFIRMAN QUE CADA LESION PKODUCE UNA TEN
SION ESPECIFICA Y QUE ES5 TMPORTANTE CONQCER EL TRAUMA QUE-
PRODUJO LA LESION PARA PODER DETERMINAR LA RELACION QUE YA
A TENER EL INDIVIDUO.

l.- EL PARTO:

EL MOMENTQ DEL PARTO, REPRESENTA EL cUMULO DE ESTIiMU-
LOS DE UNA VIOLENCIA Y NOCICEFTIVIDAD EXTRAORDINARIA PARA-
EL FETO. PROBABLEMENTE, DURANTE LOS 9 MESES ANTERIORES,-
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NUNCA SINTIO EXITACIONES, MOLESTIAS Y LESIONES SEMEJANTES-
A LAS QUE SE LE VAN A PRODUCIR DURANTE BREVES HORAS.

LAS ESTADISTICAS OBSTETRICAS SERALAN, QUE SON MUCHOS-
HAS LOS HIJOS QUE LAS MADRES QUE PAGAN TRIBUTO DE SU VIDA-
EN TAL ACTO; ES DECIR QUE NO DEBE SER CONSIDERADO EL FETO-
COMC UN PROYECTIL, SINO COMO UN SER VIVO Y DOTADO DE REAC-
CIONES PSIQUICAS.

UN MEDIO PARA DEMOSTRAR A POSTERIORIDAD EL GRADO DE -
VIOLENCTA DE ESTE TRAUMA DEL NACIMIENTO EN CUALQUIER NIRO,
JOVEX 0 ADULTO, CONSISTE EN COMPROBAR LA AMPLITUD DEL DEND
MINADO ANILLO O ESTRIA NEONATAL (XRONFELD Y SCHauk).,  SE-
TRATA DE UNA LINEA DE REPARACION QUE PUEDE OBSERVARSE EN--
TRE EL ESMALTE Y LA DENTINA DE LOS MOLARES DECIDUOS ¥ CUYA
EXAGERACTON INDICA UN MAYOR GRADO DE CONMOCION BIoLOGICA -
EN EL PROCESO DEL NACIMIENTO.

Z2.- EL NACIMIENTO:

ES CONSIDERADO COMD EL MOMENTO EN QUE ES DESPOSEIDO -
EL FETC DE SU "PARAISO UTERINO" O TAMBIEN COMG EL MOMEKRTO-
EN EL QUE ES LIBERADO DE UNA RESTRICCION CAST INSOSTENIBLE.
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NUNCA SE SABRA SI EL FETO CONSIDERA SU NACIMIENTO--
EDHD UNA INTROMISION QUE PERTURBA SU COMPLASENCIA O COMO
UN SALTO LARGAMENTE ESPERADO HACIA LA LIBERTAD, LO QUE -
SI SE SABE ES LOS EFECTOS FISIOLOGICOS Y COKDUCTABLES DE
UNA TRANSFORMACION BRUSCA DEL MEDIO UTERINO AL MEDIO EX-
TERNO,

ES UN CAMBIO DE EXISTENCIA PARASITARIA A LNA EXIS--
TENCIA INDEPERDTENTE; EN LA EXISTENCTA PARASITARIA EL FE
TO ES DEPENDIENTE DE LA MADRE PARA LA RESPIRACION, DIGES
TION DE LA COMIDA Y PREPFARACION DE 1,05 MATERTALES NUTRI-
TIVOS, FUNCIONES EXCRETORAS, REGULACION TERMICA Y PROTEC
CION DE ESTIMULGS AVERSIVOS. DURANTE EL PROCESO DEL Na
CIMIENTO, SE TERMINAN TODAS LAS RELACIONES CIRCULATORIAS
CON LA MADRE Y DEBE INICIARSE LA RESPIRACION AUTONOMA ©O-
EL KEONATO SE ASFIXTIARIA; ASI MISMO LOS MATERIALES NUTRI
TIVOS LISTOS PARA SER ASIMILADOS YA NO ESTAN DISPONIBLES
PARA EL NEONATO, DEBE TOMAR LA COMIDA, DIGERTELA Y EXCRE
TARLA ¥ MANTENER UNA TEMPERATURA CORPORAL RELATIVA, LNI-
FORME, A PESAR DE LOS CAMBIOS TERMICOS EN EL AMBIENTE.

3.- DASD CAUSABO POR ACCIGN risica:

EL. PRUCESO DEL NACIMIENTO PUEDE AFECTAR A LA ESTRUC
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TURA ANATOMICA Y FUNCIONAMIENTO FISIOLOGICO DEL ORGANISMO
A TRavES DE La ACCION MECANICA DIRICTA.

LAS PRESIONES DURANTE EL PARTO DAN LUGAR ALGUNAS VE-
CES A FRACTURAS DE LOS HUESOS DURANTE EL PASO POR EL CaA--
NAL, PEROC LAS CONSECUENCIAS MAS COMUNES, SON HEMORRAGIAS-
LAS CUALES PUEDEN SER LIGERAS Y ABSORBERSE RAPIDAMENTE.

PUEDEN COMPRENDER CENTROS NERVIOSQOS VITALES Y CAUSAN
LA MUERTE; PUEDEN AFECTAR PERMANENTEMENTE A PARTES DEL --
SISTEMA NERVIOSO, CON EL CONSECUENTE DETERIORO DE LA FUHN-
CIéN; O PUEDE TENER COHRSECUENCIAS TRANSITORIAS Y PERMANEN
TES EY LOS ORGANOS DE LOS SENTIDOS.

ALGUNOS PSICOANALISTAS SOSTIENEN QUE EXTISTE LA POSI-
BILEDAD DE uN DARO PSiQUICO. AFIRMAN QUE UN ESTADO DE -
ANSTEDAD PRIMARIA, DE LA CUAL PROVIENEN TODOS LOS ESTABOS
-DE ANSTEDAD SUBSECUEKRTES, TIENEN SU ORIGEN EN EL PARTO.
QIN EMBARGO, LOS HALLAZGOS CLINICOS MUESTRAN QUE LOS INDI
VIDUOS RNACIDOS A LOS CUALES SE LES EYITA EL TRAUMA QUE PL
DO OCASIONARLE DEL NACIMIENTCO, COMO ADULTOS NO PUEDEN DI-
FERENCIAR TEMPERAMENTALMENTE DE LAS PERSONAS QUE HAN NACL
no NORMALMENTE. SEGUN PRUEEAS REALIZADAS POR WEIL Y DA-
VIS, LAS MALAS CONDUCTAS FUERON GENERALMENTE MAS FRECUEN-
TES EN EL GRUPO DE NACIMIENTO FORMAL Y NO TRAUMATICC POR-
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- FORCEPS ./

ES COMPLETAMENTE SATISFACTORIO ACEPTAR LA CONDUCTA -
HUMANA COMD EXISTE, LA CUAL INCLUYE TENDENCIAS A& ESCAPAR~
Y EVITAR ESTIMULOS AVERSIVOS.

4.~ EL LLANTO DEL RECTEN WACIDO:

HA INTERESADO A FISIOLOGOS, PSICOLOGOS, POETAS, ETC.
Y SE HAN DADO MUCHAS INTERPRETACIONES, KANT, FILOSOFO -
ALEMAN, DIJO QUE "EL NIRO NACTIA CON EL DESEO DE MOVERSE Y
QUE AL KO PODER HACERLO LLORABA DE INDIGNACION E IRA™,

ADLER, DISCIPULO DE FREUD, DIJO QUE ERA LA EXPRESTON
DEL COMPLEJQ DE INFERIORIDAD CUANDO ES EXPUESTO A LA REa-
LIDAD SIN LAS EXPERIENCIAS ANTERIORES PARA RESOLVERLO.

LOS FISIOLOGOS Y PSTCOLOGOS DICEN QUE EL. LLANTO ES -
LA RESPUESTA REFLEJA DE LA ENTRADA DEL AIRE A LOS PULMO--
NES Y CAPACITA AL NIRO PARA PROVEERSE DE OXiGENO POR UN--
NUEVD CONDUCTO Y CAUSA ALTERACION EN LAS CUERDAS BUCALES.

WATSON INFIERE QUE EL LLANTO DEL RECIEN NACIBO VAR;A
SEGUN LOS ESTADOS DE AMOR Y TEMOR,
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BRYAN AFIRMA QUE VaRIA SEGUM LOS ESTiMULOS.

'SHERMAN, DICE QUE ES$ LA TENDENCIA DEL ADULTO A ATRI-
BUIR SUS PROPIOS ESTADOS DE ANINMO. '

5.- NIRO PREMATURO:

PARECE SER QUE EL FACTOR MAS [MPORTANTE QUE LIMITA A
£5TOS NINOS, ES LA FALTA DEL DESARROLLO DEL SISTEMA NEURD
MUSCULAR PORQUE NO SOSTIENE EL RITMO RESPIRATORIO EL TIEM
PO SUFICIENTE PARA PODER VIVIR, EN EL ASPECTO FisTco ES
MANIFIESTO.  ADEMAS EL PARTO PREMATURO ES ANORMAL Y LA -
GENTE PUEDE PENSAR QUE ESTE ES SIGNO DE CULPABILIDAD, ---
CREANDO SENTIMIENTO DE ANGUSTIA A LA MADRE.  SE LES DEBE
ADVERTIR QUE AL ALCANZAR EL PESO DENTRO DE LOS LIMITES --
SORMALES, ESTAK CAPACTTADOS PARA LLEVARLO & LA CASA AL -
IGUAL QUE UN NIRC NORMAL. '

SE DEBE EVITAR QUE LO TRATEN COMO A UN NINO ESPECIAL
LO QUE CONSTITUYE QUE LE PROPORCIONEN UNA HIGIENE MENTAL-

DEFECTUOGSA.

6, ACTITUD DE LA MADRE:

LA CONDUCTA MATERHNA SE DIVIDE EN-:
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A.- DEMOCRATICA:

ES BIEN AJUSTADA, BIEN HUMORADA, DESENVUELTA, AMA
BLE, ACTIVA, ESTABLE, SAND EQUILIBRIO PSICOLOGICO, LO
CUAL LE PERMITE APRECIAR AL NIRO A LA VEZ OBJETIVAMEN
TE Y CON CALOR EMOCIONAL, RESPETA ASUS HIJOS COMO IN-
DIVIDUQS.

EL HIfO OCUPA SU LUGAR SIN SOBREPROTECCIéﬂ: SE-
ENFRENTA A LOS PROBLEMAS DISCIPLINARIOS, MANEJA LAS -
SITUACIONES CON GRAN PACIENCIA Y COMPRENSI&K. Sys HI-
JOS PERSISTEN UNA EXCELENTE ADAPTACION SOCIAL.

B.- RECHAZANTE:

AGRESIVA, DOMINANTE, QUIERE QUE LA CONDUCTA DE --
TODOS GIRE EN SU CONVENIENCIA. LO HACE POR DOS ME--—
DIOS: IMPONE NORMAS RIGIDAS Y ENFRENTA LAS SITUACIO—-
NES CON MARDATOS ARDITRARIOS. ES EXTREMISTA EX SUS-
DEMOSTRACTONES AFECTTVAS, SREGON SU HUMOR, ES 1RRACIO-
NAL, EXTREMADAMENTE RECHAZANTE ¥ HOSTIL HACIA EL XNIRO.

C.- INDULGENTE:

SU ESCALA DE VALORES ES ESTRECHA Y SE IDENTIFICA-
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© PLENAMENTE CON SV HIJO, GRATIFICA AMPLIAMENTE. Su-

HOGAR ESTA CENTRADO EN SU HIJO. ES EXTREMADAMENTE-
RESTRICTIVA DE PROTECCION ¥ EL NINO MANEJA A SU MA=-

DRE CON LLANTO Y CARIROS.

EL AMOR DE LOS PADRES A SUS5 HTIJOS DEPENDE DEL AMOR -
QUE SE TIENEN ENTRE si. S1 NO SE AMAN TENDRAN QUE SATIS
FACER SUS NECESIDADES EMOCIONALES EN LOS NIROS.

LOS PADRES COMPITEN FOR EL AFECTO DE LAS CRIATURAS,—
CAUSANDOLES CONFUSIGN.  EL NIRO N0 ENTIENDE OTRO IDIOMA-
QUE LAS MANIFESTACIONES CLARAS; EL AFECTO DA ORLGEN A LA-
SEGURIDAD. LA MADRE ES EL PRIMER CONTACTO PARA CONOCER-
EL NUEVO AMBIENTE ¥ EL PADRE LA CONFIANZA POR SU INCAPACL
DAD DE VALERSE POR ST MISMO.

EN CAMBIO EL RECHAZO CAUSA NEGLIGENCIA; FALTA DE CUL
DADOS FISICOS, CRUELDAD (COLPES, MALTRATOS}. .
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capitoLo 1V
PERSONALIDAD.

LA PERSONALIDAD ES LA ORGANIZACION DINAMICA DEL INDI
VIDUO DENTRO. DE TODOS LOS SISTEMAS PSigQuICOs Y FisIcos --
QUE DETERMINAN SU ADAPTACION ONICA AL AMBIENTE.

DESDE CICERON ENCONTRAMOS CUATRO SIGNIFICADOS:

a) COHMO UN HOMBRE APARECE A OTRO.

b} LA PARTE O PAPEL QUE UN TINDIVIDUO JUEGA EN LA VI-
DA.

c) CONJUNTOQ DE CUALIDADES INDIVIDUALES.

d} DISTINCION ¥ DIGNIDAD. PERSONAJE,

NO TENEMOS CONCIENCIA DE LO QUE SIGNIFICA PERSONALIL-~
DAD, PUDLIERA SER LO QUE NOS TMPACTA DE OTRA PERSONA, SU -
AMPARIERCIA, DIGNIDAD, ETC.

EL. NIfO ST TIEKE UNA PERSONALIDAD, PUES ES DINAMICO.
NUNCA ESTATICO. LA PERSONALIDAD ES LA ESCENCIA DE CADaA-
THOUIVIDUO, LO QUE LE HACE SER ESE INDIVIDUO.
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- LA PERSONALIDAD TIENE TRES ASPECTOS:

n.- ORGAXIZACION TDT;L.- POTENCIAS RELATIVAS DE SUS NECE-
SIDADES PS{COLﬁGICAS. O SEA QUE EL THNDIVIDUO ORGANIZA
SUS NECESIDADES PSICOLOGICAS DENTRO DE s Y LAS QUE -
.TIENE EN POTENCIA.

b.- LA MANERA DE COMO ACOSTUMBRE SATISFACER SUS NECESIDA-
DES O SEA LOS PATRONES DE CONDUCTA.

c.~ EL MODC EN QUE SuU ESTILO DE VIDA AFECTA A LOS DEMAS Y
€OMO LOS DEMAS LE AFECTAN A EL.

}.- PERSONALIDAD SEGON ALGUNOS AUTORES:

SEGUY THOMPSON LA PERSONALIDAD ES UN TERMINO TEORICO
EMPLEADO PARA ENFOCAR LA ATESCION EN EL INDIVIDUO INTEGRA
DO Y DINAMICO, ESTA RELACIONADO A MUCHAS DIMENSIONES DE -
LA CONDUCTA EN TODAS SUS ETAPAS DE DESARLOLLO Y EN LA VI-

DA ADULTA.

JURG DIVIDE A LA PERSONALIDAD EN EXTROVERTIDC, INTRO

VERTIDO Y AMBIVERTIDO.

KRESSMER EN PICNIGD, ATLETICOD, LEPTOSOMATICO Y DIS--

PLASTICO.
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RﬁSANOFF EN NORMAL, HISTERGIDE, ESQUIZOIDE, CICLOiDE.
GESSEL.- LA QUE SE FIJA EN CONCEPTOS DESCRIPTIVOS DEL
DESARROLLG.

ALLPORT Y CATELL.- LA QUE SE FIJjA EN LOS RASGODS PSICC

Lbgreos.

FREUD, LEWIN. MURRAY.- SEGON ESTOS AUTORES QUE ESTU--

DIAN LA PERSONALIDAD, SE DIVIDE EN DOS GRUPOS:

a.~ LOS PERIFERICOS, QUE LES ATRAEN LO5 DATOS DIRECTAMENTE
OBSERVABLES, LD QUE APARECE DE LA CONDUCTA ABIERTA DEL

INDIVIDUO, LO QUE ES EVIDENTE,

b.- LOS CENTRALISTAS, & LOS QUE LES ATRAEN LOS ASPECTOS --
MAS SUBJETIVOS DEL INDIVIDUO, SENTIMIENTOS, DESEQS, --
ETC. ESTOS ND DUDAN EN RELACIONAR LA CONDUCTA EXTE--
RIOR CON UNA ESTRUCTURA PSICOLOGICA ENCUBIERTA. LES-
INTERESA LA DINAMICA DE LOS CAMBIOS DE CONDUCTA.

E¥ ESTC SE PUEDE RESUMIR LOS ACERCAMIENTOS DE LA PER-
SONALIDAD, KO DECIMOS QUE TENEMOS CONOCIMIENTGS DE LA ESEX
CIA DEL INDIVIBUD, PERQ PODEMOS ENCONTRAR ALGO POSITIVO, -

asi coMo NEGATIVO.

2.- CONDUCTA DEL CilUPETEO:

SE CONSIDERA QUE SATISFACE LAS NECESIDADES TANTO NU--
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TRICIONALES COMO PSICO-SEXUALES.

FREUD (1949).- LA PERSISTENCIA OBSTINADA DEL NIfiO EN-
EL CHUPETEO, EVIDENCTA QUE UNA ETAPA TEMPRANA EXISTE UNA -
NECESIDAD DE SATISFACCION., LA CUAL AUNQUE SE ORIGINA Y SE-
ESTIMULA POR LA ALIMENTACION, BUSCA SIN TMBARGO, OBTENER -
PLACER INDEPENDIENTEMENTE BE LA ALIMENTACION Y POR ESTA RA
ZON SE CONSIDERA SEXUAL.

SI UN INKFANTE NO TIENE EXPERIEKRCIA DE CHUPETEQ DURAN-~
TE LA ALIMENTACION Y ST SE EVITA QUE EL INFANTE GRATIFIQUE
SUS NECESIDADES ORALES, PUEDE SUFRIR EN SU VIDA POSTERIOR-
DESAJUSTES O INCURRIR EN UN TIPQ DE AJUSTE QUE IMPLIQUE AC
TIVIDAD ORAL, TAL COMO TOCAR EL CLARINETE O COHMERSE LAS -
URAS. TODOG ESTO SOLO SON HIPOTESIS.

a.~ ESTIMULACION PRODUCIDA POR EL CHUPETEQ:

CUANDO EL LACTANTE CHUPA ALGUN OBJETO COMO: CHUPON,
PULGAK, ESTE ACTO PRODUCE UK COMPLEJO DE ESTIMULACION-
"PARA SUS LABIOS., LENGUA, ENGIAS Y SUPERFICIES INTERNAS
DE SUS MEJILLAS. £STO0S ESTIMULOS TACTILES, PUEDEN TE
HER UNA FUNCION REFORZANTE POR LO CUAL SE EXPLICA EL -
CHUPETEO DEL PULGAR O DEL DEDO DEL PIE.
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_ b.- MODOS DE SATISFACCION DE LAS NECESIDADES.

EL DESTETE QUE SE INTENTA DEMASIADC TEMPRANO O SE -
EJECUTA DE MANERA BRUSCA, PUEDE PRODUCIR ANSIEDAD AGU-
DA EN UN PEQUERO.

LAS PRIVACIONES MAS PROLONGADAS.DE LAS NECESIDADES-
CREANDO UNA PERSONALIDAD AFERRADA Y DEPENDIENTE O HACIéNDg
LO QUE ENGULLA COMIDA O BEBIDA PARA CONSOLARSE EN LOS MO--
MENTOS DE TENSION LO HARA DISFRUTAR DE MANERA AGRESIVA PA-
RA GANAR AMOR, O SERA UN ENVIDIOSO CRONICO. LAS SATISFAC
CIONES INCOMPLETAS INFLUIRAN EN EL NIAO QUE DESARROLLARA -
UNA PERSONALIDAD DESCONFIADA.

LA PRIVACION MASIVA CRONICA TEMPRANA SE ENCUENTRA EN-
NIROS QUE DESARROLLAN EL SINDROME DE CARACTER SIN EFECTIVI
DAD O FALTA DE PROSPERIDAD O EN ALGUNOS CASOS CRECIMIENTO-
INSUFICIENTE (PUEDE CAUSAR CIERTA AVERSION A LOS DIENTES—-
FOR EL CAMBIQ BRUSCO DE ALIMENTACION CAUSADA POR LA MORDE-
DURA A LA MADRE). LA PERDIDA TOTAL DE LA MADRE EN LA SE-
GUNDA MITAD DEL PRIMER ARO, SIN RESTITUCION ADECUADA, ORI~
GINA EL SINDROME DE LA DEPRESION ANALITICA, DEL CUAL LOS--
SENTOMAS PRINCIPALES SON; EXPRESION DE DESALIENTO Y RESIS-
TENCIA A LA MOVILIZACION,

LOS FACTORES FISICOS SOCIOCECONGMICOS, CULTURALES Y —-
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.EDUCACIOHALES DE NUESTRA SOCIEDAD, TIENEN UN IMPACTO IM-~-
PORTANTE EN EL DESARROLLO DEL NIflo Y NINGOY ESTUDIO SOBRE
EL DESARROLLD DEL NIRO (INDIVIDUQ) ES COMPLETO SIN QUE —-
COMPRENDAN ESTOS FACTORES.

3.- ETAPAS DEL DESARROLLO PSICOSEXUAL DEL NTRO SEGUN

FREUD ;
o.- ETAPA ORAL TEMPRANA:

AL CHUPAR, TRAGAR, INCORPORAR, ES FUENTE DE PLACER,-
TANTO QUE A LOS DOS MESES DEL NIRO EMPIE2A A CHUPAR--—
TODO LO QUE CAE EN 5US MAROS Y NO SOLO ESO SINO QUE -
TAMBIEN SE CHUPA EL DEDO. TODO SU CONOCIMIENTO ES A
TRAVES DE La BOCA. EN ESTA ETAPA HAY UN AUTOERATIS-
MO SIN QBJETO DETERMINADO. TAMBIEN EXISTE CIERTO --
NARCISMO: NO ES QUE EL NIfto SE ADORE, PERO ESTA ENSI-
MISMADO. EL OBJETC DE ELECCIGN AFUERA, ES POR LA i}
CA.

b.- ETAPA ORAL TARDIA:

EL NIRO ENCUENTRA PLACER EN MORDER, DEVORAR, DESTRUIR,
ES CASI STEMPRE EN CUANTO LE EMPIEZAN A SALIR LOS DIEN
TES, ENTRE LOS 7 Y 9 MESES, EL OBJETD DE ELECCION ES
TAMBIEN ORAL, EL NIRO SE D4 CUENTA QUE PUEDE ROMPER --
LAS COS5AS; AL DARSE CUENTA DE ESTO GOZA CON SUS POTEN-
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CIALIDADES.

d.-

UNA PERSONA PASIVA O PERCEPTIVA ES LA QUE SU L¥sIpo
SE HA FIJADO AHI. ENCUENTRA PLACER EN INCORPORAR -

' TODO LO QUE SEA POSIBLE; EN UN CIENTIFICO PUEDE SER-

QUE SOLO QUIERA TENER CONOCIMIENTO; EL FUMADOR, IN=-
CORPORA AUNQUE SOLO SEA HUMO, PFERO YA ES ALGO,

UNA FIJACION EN LA ETAPA ORAL TEMPRANA ES LA QUE GO
ZA CON INCORPORAR, EN LA TARDIA ES QUE ADEMAS DE IN-
CORPORAR, DESTRUYE: EN ESTA EXISTE CIERTO SADISMO, -
HO EN EL PLACER DE DOLOR SINO EX EL DE DESTRUIR.

ETAPA ANAL TEMPRANA:

A LOS 7 & 21/2 AROS EL NIflo YA SABE CONTROLAR ESFIN
TERES, ENTONCES LA MADRE PONE MUCHA ATENCION ER LA -
DEFECACION,  EL NIRO SIENTE PLAGER Y EMPIEZA A EX--
PLORAR, A MANIPULAR, EMPIEZA EN EL UN NARCISMO PRIMA
RIO. EL NIRO ADQUIERE PODER; ST ESTO SE HACE COK--
FLICTIVO, EL NIRO SE VUELVE POSESIVO; ESTO ES EL ---
PRINCIPIO DE LAS ETAPAS SADICOMASOQUISTAS.  EL OBJE
TO DE ELECCION ES SADICO ANAL,

ETAPA GENTTAL TEMPRANA:

HACIA LOS 4 & 5 AROS EMPIEZA ESTA ETAPA, QUE SE CA



RACTERIZA FOR UN CAMBIO DE ATENCION HACIA LOS GENITA
.LES. EL NIN0 QUE SE ESTA TDENTIFICANDD, DESCUBRE -
QUE HAY DIFERENCIAS ORCANLCAS ENTRE NIRDS Y NIRAS Y-
SU ATENCION RECAE SOBRE LOS GENITALES, EMPIEZA A TO-
CAR, A FROTAR, EXHIBIR, INVESTIGAR, A COMPARAR, ETG.

EMPIEZA A PREGUNTAR; SI NO SE LE CONTESTAN LAS PRE
GUNTAS AL NIRO DE ACUERDO CON SU EDAD; SI A UN NIRO-
NO SE LE CONTESTA UNA PREGUNTA SOBRE LO SEXUAL, EL—-
YA A CREER QUE DIJO ALGO MALO Y ENTONCES VA A OBTE--
NER SU INFORMACION POR UR CAMINO ERRéNEO, COR UR MOR
BO QUE NO DEBE EXISTIR. LAS PREGUNTAS DEBEN SER --
CONTESTADAS DE MODO QUE EL NIRO SE QUEDE SIK DUDAS,

LOS EFECTOS DE TERKURA CON LOS PADRES VAN A TRAER-
COMO CONSECUENCIA LA SITUACLOK ENDIPICA CON EL PADRE
DEL OTRO SEXO Y LA RIVALIDAD CON EL PADRE DEL MISMO-
SEX0., ST ESTA SITUACION ES MUY CONFLICTIVA VA A —-
SER MALA PARA EL NIRO, PUES ENTONCES TENDRA DESEOS -
'DE CASTRARSE.

EsTa sTTUACION EDIPICA ES REAL Y EVIDENTE Y LOS PA
DRES 50 DEBEN IGNORARLA Y MENOS RECHAZARLA, PORQUE -
ENTONCES EL CONFLICTO CREGE Y SE HACE PERMANENTE,

LA SITUACION DEBE SER MANEJADA CON ARMONIA Y AMOR.
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PIJACION (DINAMICA) O REGRESION ES CUANDO EL ADO--
LESCENTE BUSCA EN UNA MUCHACHA TODAS LAS CARACTERIS-
'TICAS DE SU MADRE O VICEVERSA. ESTA ES LA SITUA——-
CION DE IDENTIFICACION CON SU SEXO, '

e.- ETAPA DE LATENCIA:

ES MAS O MENOS ENTRE LOS 6 A LOS 7 AROS, PUEDE LLE
GAR HASTA LOS 10 u 11. GEKERALMENTE LOS INTERESES -
SON SOCIALES; ENTRA A LA ESCUELA.  EMPIEZA A FUNCIO-
NAR LA REPRESION, LA FORMACION REACTIVA, LA SUBLIMA--
CION Y LAS TENDENCIAS AFECTUDSAS. LO SOCIAL IMPLICA
TEMOR A LO SEXUAL Y ENTONCES SE ES OLVIDADO; HAY DE--
CLINAMIENTOS DEL AUTOEROTISMO.
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CAPITULO v

COMPONENTES FISIOLOGICOS EN LA EMOCION
DURANTE LA INFARCIA,

JONES EFECTU0 EXPERIMENTOS CON UN GALVANéHETRO; RE-
-GISTRO LOS CAMBIOS FISICOS DE LA CONDUCTA EMOCIONAL DESDE
_LOS TRES MESES. OBSERVD QUE HABiA FALTA DE CORRESPONDEM
CIA ENTRE EL COMPORTAMIENTO ABIERTO Y LA RELACION PSICO--—
GALVANICA. LO CUAL SUGIERE QUE AUNQUE APAREZCA EN EL NIRO

FUERTE SE%AL DE DESAGRADD, HAY POCA CONNOTACION FISIDL&Gl
CA,

HAY OTRA EVIDENCIA DE LO SUPERFICIAL EN EL NI%O Y —-
QUE SON La RAPIDEZ EN LOS CAMBIOS DE ANIMO. OTRA CONCLU
SION ES QUE EL PATRON DE RESPUESTA FISIOLOGICA, NO CORRES
PONDE A DIFERENTES EMOCIONES; PUEDE SER LA MISMA PARA EL-
ENDJO, EL MIEDO, ETC,

LA MADURACION INFLUYE EN DETERMINAR LAS DIFERENCIAS-
DE LAS RESPUESTAS. ES IMPORTANTE EL PAPEL DE APRENDIZA-
JE DE LA CONDUCTA ABIERTA. GOODENOUGH VIO QUE EL NIRo—-—
TIENDE A COPIAR El. COMPORTAMIENTC DEL ADULTO, ST EL PADRE
GRURE, EL MISMO FENOMENO PRESENTARA EL NIRO.
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1.~ EL HIEDO;

EL PATRAX PSICOFISICLOGICO QUE ERA EL HOMERE PRIMITI
Vo NO ES UTIL PARA EL HOMBRE CIVILIZADO, PUES PUEDE SER -
UN OBSTACULO PARA SU ADAPTACION AL AMBIENTE, ESTA ACTI-
TUD DE PARTE DE LOS PADRES, PROFESORES, ETC., PONE AL ---
NINO EN UNA SITUACION AMBICUA POR UNA PARTE, QUIERE HUIR-
Y ORGANICAMENTE PUEDE HACERLO, PERO SOCIALMENTE, SE LE PI
DE QUE SE QUEDE. ESTO PRODUCE EN EL NI¥O UN CONFLICTO,-
QUE PRODUCE UN ESTADO DE ANSIEDAD. A

A) CONCEPTO:

ES EL ESTADO PSICOFISICLOGICO ANTE LA PERCEP---
CION DE UN ESTIMULO PELIGRUSO O AMENAZANTE, CON -
LA TENDENCIA A ALEJARSE DE DICHO ESTIMULD Y AcOM-
PARADD DE CAMBIOS SOMATICOS.

LA RELACION ENTRE LA PALABRA Y EL CONCEFTO bEL-
'MIEDO ES ADQUIRIDA, QUIZA POR IMITACION O POR CO.
MENTARIOS DEL ADULTO GOMNG: NO TEKGAS MIEDO QUE --

ESTOY CONTIGO, NO HAY NADA QUE TEMER, ETC.
B) ORIGEN:
PARA QUE SE PRESENTE EL MIEDO DEBE EXISTIR:

}.- SUFICIENTE MADUREZ PRECEPTUAL PARA DISTIN—
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GUIR UX ESTIMULO NOCIVO Y POCU DESEADC.

2.- SUFICIENTE MADUREZ Y DESARROLLO MOTGQR PARA EJE-
CUTAR LOS MOVIMIENTOS DE ALEJAMIENTO. .

3.~ LA MADURACION SUFICIENTE DEL SISTEMA NERVIOSO -
AUTONOMO PARA EN UN MOMENTO DADO SOLTAR LA CON-
NOTACION FISIOLAGICA.

CUALQUIERA DE ESTO5 PUNTOS AISLADOS NO BASTAN PARA -
UNA REAL EMOCION DE TEMOR, DEBEN DARSE LOS TRES JUNTGS.

C) FACTOR PRECEPTUAL:

ES EVIDENTE QUE 5I EL NIRD NO DISCRIMINA EL PELTGRO,
ﬂO SIENTE MIEDO, UN BEBIL MENTAL SE SUBE A UNA BARDA Y-
CAMINA POR ELLA SIN SENTIR MIEDO. ES EVIDENTE QUE CASI-
TODOS LOS PADRES HAN NOTADO LA PRIMERA RESPUESTA DE TEMOR
SIMULTANEA AL AVANCE PERCEPTTVO. UN NITO DE SEIS MESES-
CON EL CUAL SU PAPA WA JUGADD A TIRARLO AL ATRE Y NUNCA -
HA REACCIONADO CON MIEDD, SINC QUE LE GUSTA MUCHOD, DE RE-
PENTE EL ﬁIﬂO ADVIERTE EL PELIGRC Y REACCTONA CON MIEDO.

ESTE TIPO DE TEMORES TIENDEN A DESAPARECER CONFORME-

AUMENTA EL DESARROLLO PERCEPTIVO.

LA RESPUESTA PERCEPTUAL ES COMPLEJA EN LA EHOCION DR
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TEMOR Y ESTA LIGADA A TRES FACTORES: ESTiMULQ, AMBIEKTE -
TOTAL Y ESTADO INTERN0 DEL N1RO.

D) FUENTES PRINCIPALES DE TEMOR:

ALGUNOS INVESTIGADORES HAN HECHO EXPERIMENTOS PARA DE
TERMINAR LAS CAUSAS FUNDAMENTALES DE TEMOR EN LOS NIROS,

HAGHAN,- EXPERIMENTO cON NIR0OS PEQUEROS CON PRE-ESCO
LARES Y POR ORDEN DE IMPORTANCIA ENCONTRO QUE ESTAN:
MEDICOS-— PERROS —— TORMENTAS —- OBSCURIDAD,

LOS DOS PRIMEROS, GENERALMENTE S5ON POR FRUTGS DE EX-
PERTENCIAS. EL DENTISTA SE ASOCIA CON EL MEDICO, POR SU
VESTIMENTA Y SE RELACIONA POR EL DOLOR CAUSADO POR UNA VA
CUNA O INVECCION. LAS DOS DLTIMAS, MAS BIEX SON POR UN-
TEMOR DESCONOCIDO, A LO QUE NO PUEDE EXPLICARSE. SE LE-
PUEDE AYUDAR AL NIRO, EXPLICANDOSELE DE ACUERDD A SU EDAD

Y APEGADD A LA REALIDAD.

JERSILDE,.- HIZ0 EL MISMO EXPERIMENTC CON KIROS DE 6-
A 12 AROS ¥ ENCONTRO QUE LAS PRINCIPALES FUENTES DE TEMOR
POR ORDEN DE IMPORTANCIA SON:

1.- TEMOR A LO HISTERIOSO, A LO SOBRENATURAL, A LO -
OCULTe, ETC,
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2,.- ANIMALES DESCONQCIDOS Y PELIGROSOS NO REALES.

'3.- AL Dafo Fisico, EL NINO TEME a FRACTURARSE Y SER

MUTILADO.

£) GENERALIZACION:

TODO TIPO DE TEMORES TIENDE A GENERALIZARSE. SITUA——
CIONES COM0 EL TEMOR AL DENTISTA QUE ES TRASMITIDO POR GE
NERACIONES POR HABER SIDC MUY TRAUMATICO EN EPOCAS PASA--
DAS. ES MUY IMPORTANTE QUE EL ADULTO AYUDE AL NIRO A RE

. SOLVER SUS TEMORES, CAMBIANDO LA IDEA DE AVERSTON POR UN-
MEDTO DE EDUCACION.

F) PREVENCION DEL MTEDO:

CONTROL DEL AMBIENTE, USAR EL SENTIDO COMUN, SI EL -
NI®O QUIERE ALEJARSE DE ALGO, HAY QUE DEJARLG, NO HAY QUE
OBLIGARLO, UAY QUE DEJAR QUE EL NIYO SE ACERQUE POR SU DE
SARROLLO PERCEPTIVO.  AUMENTAR ASI MISMO LA CAPACIDAD —-
DEL NINO PARA NUEVAS SITUACIONES. SI EL NINO SIENTE APQ
YO POR PARTE DE LOS PADRES Y LE DAN SEGURIDAD, VA A ESTAR
MAS CAPACITADO PARA NO SENTIR MIEDD.

G) ORIENTACION:

NO EXISTEN REGLAS ABSOLUTAS PARA SOLUCIONAR EL MIEDO;
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A VECES DESAPARECE POR SI S0L0, CUANDO EL HIRO AVANZA, -
. CRECE EN SU DESARROLLOC Y PUEDE MANEJAR NUEVAS SOLUCIONES
OTRAS YECES, EL ADULTO PUEDE AYUDARLO A RESOLVER SUS PRO
BLEMAS. SIN EMBARGO, COMO HABIAMOS VISTO, LDS TEMORES-
PARCIALES TIENDEN A GENERALTIZARSE Y A DOMINAR LA VIDA —-
DEL NiRoO.

EN ESTE CASQ DEBE BUSCARSE AYUDA ESPECIALIZADA PSI-
COLOGICA. UN NIRO CON ANSIERAD ES UN NIRO ENFERMO Y KD
DEBE TRATARSE DE ELIMINAR CON REMEDIOS CASEROS.

ES UN PURTO MUY IMPORTANTE DE TENER EN CUENTA LOS -
PADRES, MAESTROS, EDUCADORES, ETC., QUE A UN NINO ANSIO-
S0 HAY QUE HANDARLO CON AYUDA PSICOLOGICA.

ES IMPORTANTE QUE EL ADULTO NG SE INVOLUCRE EMOCIO-
NALMENTE EN LOS PROBLEMAS DEL N1RO.

TEMORES A LA OBSCURIDAD, ALTURA, ETC., PUEDEN RESOL
VERSE POR LA FAMILIARIZACION GRADUAL, CON APOYD Y LIBER-
TAD DE MOVIMIESTOS Y UTIL1ZANDO EL JUEGO. ESTE TIPO DE
RESOLUCLON DE PROBLEMAS EN MANOS DE UN PSTCOLOGO BIEN EN
TRENADO DA MUY BUENOS RESULTADOS. '

2.- ENOJO Y AGRESION:

£L ENOJO ES UN ESTADO PSICOFISIOLOGICO ANTE UN ESTi
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MULO NOCIVO CON.LA TENDENCIA A ACERCARSE AGRESIVAMENTE,

DINAMICA,- TIPICA SITUACION DEL NISO MOTIVADO QUE -
PERSIGUE UNA META, SE ENCUENTRA UN OBSTACULO, HAY FRUS--
TRACION, ENOJOD Y AGRESIAN.

HAY DOS TIPOS DE REACCION DEL EX0.J0: PRIMERA.- ANTE
EL OBSTACULO, SEGUNDA.- HACIA SI MIsHO.

SI EL OBSTACULO ES EL PADRE O LA MADRE, ES PELIGRO-
S0 ELUDIRLO O AGREDIRLO, PORQUE ENTONCES SE AGREDE A Si-
MISMO.

EXISTEN MUCHAS CAUSAS DE FﬁUSTnacxéu. SOBRE TODD ——
CUANDO LAS XECESIDADES DEL NIRO SON DIRECTAMENTE FRUSTRA
DAS CUANPO EL AMBIENTE LO RESTRINGE,  CUANDO EL NIRO ES
TA MUY SATISFECHO EN UNA SITUACLION DETERMINADA, - EL --—-
NIRO ESTA ENFERMO Y SE LE DA TODO LO QUE PIDE -, LLEGA -
UN MOMEXNTO EN EL QUE EL NIR0 %G TOLERA ESTO.

EN EL ENOJO Y AGRESION LOS ACOMPARANTES SON EL LLAN
TO Y EL BERRINCHE.
A) ANTECEDENTES AMBIENTALES:

RICKETS OBSERVO QUE LA APARICION DEL LLANTO Y BERRIN
CHE APARECE ER DOBLE PROPORCION EN LA CASA QUE EN LA ES-
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CUELA. TAMBIEN OBSERVO QUE EL TIEMPO DE REACCION DEL -
BERRINCHE DECRECE ALREDEDOR DE LOS 3 & 4 AR0S, TORNANDO-
SE EN UNA CONDUCTA DISPLICENTE Y DE REFUNFURO.

EN LA CASA, LAS CAUSAS DE MAYOR ENOJO ESTAH EN RELA
CION INTIMA CON LA DISGIPLINA DEL HOGAR.

EN LA ESCUELA LOS DISGUSTOS SON CON EL MATERIAL DE-
JUEGO 0 CON OTHOS GCOMPAREROS.

B) EXPRESION DEL ENOJO:

EL ENOJO SE ENCUENTRA DIFERENCIADO DESDE LOS 6 ME--
SES. EL LACTANTE ESTA DOTADO DE DESARROLLO MOTOR Y CA-
PACIDAD PERCEPTIVA PARA DESCARGAR DE ALGUNA MANERA SU --
"ENOJO.

CON EL AUMENTO DE EDAD, AUMENTA LA CAPACIDAD, DANDO
LUGAR A MAS FRUSTRACIONES QUE CAUSAN UNA RESPUESTA AGRE-
SIVA.  SIMULTANEAMENTE, AUMENTA LA CAPACIDAD DE PERCEP-
CION SOCIAL. BN ESTAS SITUACIONES LAS RESPUESTAS AGRE-
SIVAS SON FRECUENTEMENTE INACEPTADAS Y CASTIGADAS, EL N1
R0 VA EXPERTMENTANDO MAS FRUSTRAGIONES MIENTRAS VA EX—-
PRESANDO SU AGRESLON, EL APRENDIZAJE LE ENSERA A IR CON-
TROLANDO SUS ARRANQUES PARA PREVENTR MAYOR FRUSTRACION Y
CASTIGOS,
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EL NIRO APRENDE A CONTROLAR EL ENOJO Y LA AGRESTON-
PARA OBTENER SU SATISFACCION; EN EL APRENDIZAJE DEBE HA-
BER NUEVAS FORMAS DE CONDUCTA PARA LA SATISFACCION DE —-
SUS NECESIDADES.

C} CONTROL DE ENOJO:

1.OS ESTALLIDOS DE ENOJO NOQ SON CARACTERISTICOS DEL-
H180; EN EXPLOSIONES DE IRA, WACEN COSAS DE LAS QUE MAS-
TARDE SE VAN & ARREPENTIR, PARECERLA INUTIL TRATAR DE-
ELIMINAR EL ENOJD, PUESTO QUE EXISTE Y NO HAY QUE ELIMI-
NARLO, PUES UHA ENERGIA UNA VEZ DESCARGADA UAY QUE CONSI
DERARLA HACIA UNA META. EL TRATAR DE QUE EL NIRO NO SE
ENOJE, ES ABSURDO; ES CONVENIENTE ENSERAR AL NINO A CON-
DUCIR SU ENGJO HACIA UNA SITUACION SOCIALMEKTE ACEPTADA.
EL ADULTO LO HACE CUANDO VA A LOS TOROS, AL FUTBOL, ETC.
ES IMPCRTANTE QUE EL NIRO ADQUIERA CIERTA TOLERANCIA A -
LA FRUSTRACION, ASi COMO ES EL RECONOCER LOS ERRORES DE-
LOS DEMAS QUE LOS OTROS TAMBIEN PUEDAN ENQJARSE; POR LD-
TANTO, ES POSIBLE HACER REGLAS PARA CONDUCIR AL NINO PA-
RA CONTROLAR SU ENOJO Y AGRESION,

LA REGLA GENERAL SERTA EL CONTROL DEL AMBIEHTE CON-
DUCIDO A EVITAR SITUACIONES INNECESARIAS DE FRUSTRACLON-
Y ENSERARLE FORMAS DE CONDUCTA MAS APROPIADAS PARA SATIS
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FACER SUS NECESIDADES.

ES INﬁTIL OBSERVAR QUE EL ENOJO COMO LAS OTRAS EMO--
CIONES SOGIALMENTE DESINTEGRADORAS, TIENDAN A REDUCIR LA-
FLEXIBILIDAD DE LA CONBUCTA. CUANDC SE ESTA ENOJADO APA
RENTEMENTE NO SE RECONOCE MAS QUE UN TIPO DE CONDUCTA: LA
AGRESION.

UN NIRC ENOJADG PUEDE PARECERLE EL UNICO RECURSO AGA
RRARSE A GOLPES CON SU PAPA, EN ESTA SITUACION DE ENOJOD -
ES NECESARIO QUE EL NI®O SE LE DEN FORMAS DE CONDICTA ME-
DIANTE LAS CUALES PUEDA COKSEGUIR LO QUE PERSIGA.

SI EL NINO VE QUE PUEDE OBTENER LO QUE QUIERE MEDIAK
TE LA AGRESION DIRECTA, CONFIARA EN ESTE METODO PARA CON-
SEGUIR TODOS SUS FINES.

D) FACTORES PREDISPONENTES:

GOODENOUGH ENCONTR( QUE LOS BROTES DE ENOJO EN LOS -
NIROS ESTAN INTIMAMENTE LIGADOS CON LOS SIGUIENTES FACTO-
RES:

1.- LA HORA DEL DIA, GENERALMENTE CUANDO SE APROXIMA
LA HORA DEL SUERD, EL NIRO SE ENOJA FACILMENTE.

2.~ SITUACIONES TEMPQRALES DE MALA SALUD, CUANDO EL-
NIRO TIENE DOLOR EN SUS PIEZAS DENTALES.
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3.- CUANDD AL NIRO SIEMPRE SE LE DA POR SU LADD, CON
E5TO TENEMOS EL CLASICO BERRINCNE.

4.- TAMBIEN OBSERVO QUE EL NOMERO DE ADULTOS EN LA -
CASA ES MOTIVO DE ENOJO, ST HAY MUCHAS AUTORI-
DADES, EL NIRO SE FRUSTRA Y SE ENOJA.

3.- LOS CELOS:

ES UN ESTADO PSICOFISIOLOGICO ANTE LA REAL SUPUESTA-
0O AMENAZA DE PERDIDA DE AFECTO QUE SE DESPLAZA HACIA AFUE
RA.

ES UNA DE LAS EMOCTONES MAS DIFfCILES DE APRECIAR E-
INTERPRETAR DE PARTE DE LOS PADRES. SIN EMBARGO, ES UN-
HECHO, ES UN GRAVE ERROR,  SEWALL, EN UN EXPERIMENTO NE-
CHO EN UN ESTUDIO CON 39 NINOS vI0 26 NINOS QUE REACCIONA
BAN ANTE EL NACIMIENTO DE UN NUEVC HERMANO CON ATAQUES bL
RECTOS. DOS LO IGNORABAN, OTROS DOS NEGABAN SU EXISTEN-
ClA Y 9 REAGCIONARON CON CAMBIO DE PERSONALIDAD SIN APA-—
RENTE MANIFESTACION EMOCIONAL.  FRECUENTEMENTE SE PRESEN
TAN STTUACTONES REGRESIVAS, PRINCIPALMERTE EN ESTAS AREAS:
El. CONTROL DE LOS ESFINTERES, EN EL SUEND NOCTURNO PRESEN
TAN TEMORES, EN EL VESTIRSE, EN LA ALIMENTACION.
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LOS CELOS SON TAN IMPORTANTES EN EL SER HUMANO, QUE-
AUNQUE LA CONDUCTA DE CIERTOS ADULTOS FUNCIONA A NIVELES-
INFANTILES DE COMPETENCIA, ES IMPORTANTE NOTAR QUE LOS --
ADULTOS EN SITUACIONES DE CELOS NO RESUELTOS EN LA INFAN-
CIA VAN A TRAER PROBLEMAS DE CONDUCTA POSTERIORES.

FACTORES ASOCTADOS.- LA FORMA MAS COMON DE LOS CELODS
ES LA DEL HERMANO MAYOR ANTE EL RECIEN NACIDO. LOS PRO-
VOCA GENERALMENTE LA ATENCION DE LA MADRE HACIA EL RECIER
NACIDO, '

5E VIO QUE LOS NINOS MAS SUSCEPTIBLES SON LOS DE 11-
1/2 MESES, DE 3 a 4 ANOS PORQUE SIGUEN NECESITANDO MUCHA-
ATENCION MATERNA. CUANDG EL NIRO ES MAS GRANDE, PUEDE -
ELUDIR EL PROBLEMA. EN FAMIL1AS- GRANDES LAS RESPUESTAS-
DE CELOS DISMINUYEN, EN CAMBIO EN LAS FAMILTAS CHICAS SON
MAS OSTENSIBLES LOS CELOS.

a.- FORMAS DE PREVENCION:

i.- QUE LOS PADRES SE DEN CUENTA DE LOS CELOS DE SUs
Jos, LA MADRE DEBE TOMAR CIERTA PARTE DEL Dia-
Y DEDICARSELA UNICAMENTE AL RIJO MAYOR SIN QUE -~
INTERFIERA EL CHICO, EL, PADRE TIENE UN PAPEL -
MUY IMPORTANTE, DEBE TRATAR DE ACERCARSE AL MA--
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YOR Y DARLE LA AYUDA QUE LA MADRE NO PUEDE DAR-
LE.

*>

SER COKSISTELTE CON LA DISCIPLINA. 5T EN ES--
TOS MOMENTOS SE ES FLEXIBLE ADQUIERE NORMAS DE-
CONDUCTA ERRONEAS.

NO HACER COMPARACIONES Y MUCHO MENOS LAS QUE SON
DESFAVORABLES PARA EL MAYOR.

ELUDIR EL CONTINUG REGANO t PROHIBICIONES CONS-

TANTES.

LA ARMONIA ENTRE LOS PADRES DELANTE DEL MAYOR,-
SI APARTE DE LA CRISIS QUE TIENE, VE QUE SUS PA
DRES DISCUTEN, SU INSEGURIDAD AUMENTARA.

NORMA GENERAL: LAS RELACIONES DEBEN SER CONSISTEN--

TES Y AFECTUOSAS ENTRE LOS PADRES PARA EL NIflO.

SE HA DEMOSTRADO, QUE EN LOS CELOS LA PALABRA X0 -——

TA SE LE

SURTE EFECTO, MAS QUE NADA SURTE EFECTO EL LENGUAJE AFEC
TUOSO, HAY QUE DARLE SEGURIDAD AL Ni1RO EN SI MISMO Y Es-

DA A BASE DE CARIfO.

4.~ PATRORES DE ANSTEDAD E INSEGURIDAD:
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a.- CONCEPTO:

ANSIEDAD ES EL ESTADO PSICOFISIOLOGICO Y RESPUESTA-
APRENDIDA QUE PERMITE AL INDIVIDUO ADAPTARSE A SUCE
S0S DE PELIGRQ POTENCIAL., ANTES DE QUE OCURRA. EN
RESUMEN ES UN ESTADO PSICOFISIOLOGICO DE EXPECTA-—-
CION ANTE UN POSIBLE PELIGRO. ES UNA RESPUESTA --

APRENDIDA DEBIDO A QUE SE NECESITA DE LA EXPERIENCIA PA-
SADA PARA PODER PREVENIRSE. SUS EFECTOS DEBILITAN
AL NIRO Y AL ADULTO, CUANDO HAN APRENDIDO A ELUDIR-
CIRCUNSTANCIAS QUE N0 SON REALMENTE PELIGROSAS Y é§
TAS PERSONAS ESTAN TODA SU VIDA CON SENTIMIENTOS DE
APREHENSIéN. INQUIETUD Y CULPA, LO QUE SE DENUNCIA-
COMO ANGUSTIA FLOTANTE O LATENTE.

ESTA ES CUANDG EL NIRO O EL INDIVIDUQ SE EKCUENTRA-
ANTE UNA REACCION PSICOFISIOLOGICA SIN SABER CUAL -
ES EL ESTIMULO, SIN UABER MOTIVO, EN SITUACIONES-
CRONICAS DE TEMOR, EL INDIVIDUO PIERDE DE VISTA EL-
ESTIMULD ORIGINAL, LO QUE PROVOCO ESTO ¥ SE ENCUEN-
TRA EN LA ANGUSTIA. CUAKDO SE TIENE ESTA ANSIEDAD
CRONICA ES NECESARIO BUSCAR AYUDA ESPECILALIZADA.

b.- ORIGEMN:

DE ACUERDO CON TEMPLE, LA ANSTIEDAR SE DESARROLLA AN
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TES DE LA EDAD PRE-ESCOLAR; DURANTE ESTOS ASOS GENERALMEN
TE SE SITOA ALREDEDOR DE LA DISCIPLINA DEL HOGAR COMO VES
TIDO, COMIDA, RELACIONES PADRE-NIRO ¥ NIRO-N190. LA FRE
CUENCIA DE LA ANSIEDAD, AUMENTA CON LA EDAD, CON EL DESA-

RROLLO PERCEPTIVO DE CONFLICTOS SOCIALES Y SUS CONSECUEN-
CIAas,

LA MAYQR INCIDENCIA CONFLICTIVA O DE ANSLEDAD EN ---
EDAD ESCOLAR, RESULTA SER LA DE LA RELACIOK NIfO-NIRO POR
LA FALTA DE EXPERIENGIA.

POR LO GEWRERAL, EN HUESTRO CASO, EL ORIGEN DE LA AN-
SIEDAD ES CREADG POR UNA MALA EXPERTENCTA DE ALGUN ESCO--
LAR COX¥ Ef, DENTISTA ¥ AL TRASMITIRLA A SUS COMPANEROS.---
CREA THSECURIDAD INFANTIL AL GRUPO.

DESDE LUEGO NO ES POSIBLE EN NUESTRA SOCIEDAD, PREVE
NTR EL NIVEL MINIMO DE ANSIEDAD, ESTE ES UTIL PORQUE NOS-
PERMITE PONERNOS A SALVO DE CIERTOS PELIGROS Y TAMBIEN —-
'NUESTRA SOCIEDAD LO REQUIERE.  EL. APRENDIZAJE DE LAS NOR
MAS SOCIALES, REQUIERE C1ERTO GRADO DE ANSIEDAD, ASI como
LAS NORMAS DE TIPO PELIGROSO. NO ES BUENO ABOLIR LA AN-
SIEDAD, PERO SI DESDE LUEGO, ELIMINAR LAS NECESIDADES IND
TILES. GENERALMENTE, LA ANSIEDAD, SOBRE TODO CUANDO EL-
NISO SE SIENTE INGAPAZ DE AFRONTAR SOLO EL PELLGRO; COMO-
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EN EL DIVORCIO O PELEAS DE LOS PAPRES, PORQUE SE SIENTE--
peESTRUiDO. EL NISO REACCIONARIA IGUAL ANTE EL ESTINULO-
REAL DE UN INCENDI. TAMBIEN LE PROVOCA INSEGURIPAD AL -
NIRO SITUACIONES DE INDECISIOK Y SU INCAPACIDAD DE DISCRL
MINAR ENTRE LO MALO Y LO BUENO.

£STOS SENTIMIENTOS DE INSEGURIDAD SON PROVOCADOS FOR:

1.- REGLAS SOCTALES INCONSISTENTES.
2,- AUTORIDAD CONFLICTIVA,
3.- ATMOSFERA DE TENSION EMOCIONAL.

GENERALMENTE UNA SITUACION DE POCA FAMILIARIDAD A LA
QUE SE TIENE QUE ENFRENTAR, LE PROVOCA IRSEGURIDAD Y AN--
SIEDAD Y DE AQUI LA TMPORTANCIA DE SABER QUﬁ SE LE DEBE -
PEDIR AL NIHO Y QUé NO DEBRE PEDIRSELE.

) EN NUESTRO CASO, SERA BASICO ENSEWARLE EL INSTRUMEN-
TAL CON NOMBRES FICTICIOS PARA QUE SE FAMILIARISE ANTESI—
DE TENER CONTACTQ CON ELLOS Y DARLE TODA LA SEGURIDAD PER
SONAL.,

c.~ SINDROME DE INSEGURIDAD:

1.~ FRECUENTES ENOJOS Y BERRINCHES.
2.- HABITOS HERVIOS0S, COMD COMERSE LAS UNAS, CHU--
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" PARSE EL DEDO, ETC.
3.~ CUANDO EL NIRO PREFIERE LA COMPAREA DE ABULTOS O-
DE hlﬂos MERQRES QUE éL. PERO NO DE SU MISMA EDAD.
4,- ASUMIENDO Ei. PAPEL DE TIRANO EN RELAGION A OTROS
NIfDS.

5.- LLORIQUEQ Y AMANERAMIENTOS PARA LLAMAR LA ATEN~--
cI0N DEL ADULTO.

6.- INTERES POCO COMUN EN SU SALUD Y SEGURIDAD.

7.- INACTIVIDAD FISICA, INCLUSO SIN OPONER RESISTEN-
CIA A UNA AUTORIDAD IMPUESTA.

8.- HIPERSENSIBLE A CUALQUIER criTica o CUALQUIER SU
GERENCIA.

9.- REFUGLIO EN LA FANTASIA.

10.- EL NIRO QUEC ESTA AGUSTO CON SU CONDUCTA CONFLIC-
TIVA CON LA SOCIEDAD. . EL NIRO QUE DICE QUE ES-
MALO, PEROC QUE A EL LE GUSTA SER ASi.

£STOS SINTOMAS AUMENTADOS CON OTROS, NOS DA UN SiN--
DROME DE INSEGURIDAD.
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5.- DESARROLLO DE LAS EMOCIONES SOCIALMENTE TNTEGRADORAS

—— e e e e e =

Y PLACENTERAS:

‘LA SONRISA ¥ LA RISA ESTAN CONDICIONADAS A LA MADUREZ
Y AL APRENDIZAJE, LA RISA ES MAS ESPONTANEA Y PRIMITIVA,
EN TANTO SOCIAL, ADAPTABLE Y COMUNICATIVA DE ACUERDO CON--
LAS CIRCUNSTANCIAS. EN EL ADULTO LA SONRISA SE VUELVE E§
TEREOTIPADA.

A 'LOS DOS AROS. SE ENCUENTRA EN INICIO LA ALEGRIA Y--
EL AFECTO. EL AFECTO, EMPIEZA HACIA LOS ADULTOS Y POSTE-
RIORMENTE HACIA NINOS DE SU EDAD, ES IMPORTANTE NOTAR --
QUE SI LAS EMOCLONES SOCIALMENTE DESINTEGRADORAS PERJUDI-—
CAN EL BIENESTAR SOCIAL, AS! LAS EMOCIONES SOCTIALMENTE IN-
TEGRADORAS, FORTIFICAN Y DENEFICIAR ESE BIENESTAR PSICOLG-
G1co.

UNA EMOCION ADVERSA CROKICA, SE REFLEJA TANTO Fisica-
COMO PSICOLOGICAMENTE; ESTO SE HACE EVIDENTE CADA VEZ MAS-
CON LOS HALLAZGOS DE LA MEDICINA PSICOMATICA, POR ESO SE -
VEN NIROS CON ASHMA, COLITIS, ETC.

LAS TENSIONES EMOCIONALES PROLONGADAS, 50} CAUSADAS -
POR EL PROCESO DE ANSIEDAD LATENTE; VIENE A AFECTAR DIREC-
TAMENTE AL ORGANISMO EN EL LUGAR DE MENOR RESISTEKCIA.
ESTO ES GENERALMENTE HEREDITARIO. HAY FAMILIAS PROPENSAS
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A LA OLCERA, EL ASMA.  AST TAMBIEN, LAS EMOCIOKES SOCIAL-
MENTE INTEGRADORAS QUE HACEN QUE UN NIRO SANO Y CONTENTO--
CON UNA GRAN POSIBILIDAD DE DESARROLLO Y ADAPTACION VENGA-
A FACILITAR GRANDEMENTE LA TAREA DE LOGRAR METAS DE APREN-
DIZAJE Y SOCTALIZACLON.

CUANDO UN NIHO ESTA ALEGRE, SE SIENTE AMADD Y AGEPTA-
DO; SE SIENTE EN PAZ, EN PLENITUD DE SU VIDA, ESTA MAS-—
CAPACITADO PARA EL APRENDIZAJE Y PARA AUMENTAR SUS CONOCI~
MIENTOS Y EXPERIENCIAS EN BENEFICIO PERSONAL.

REGLA GENERAL PARA LA HIGIENE'HENThL DEL K1f0. QUE-~
NO PASE UN DIA SIN REIR, SENTIRSE AMADO Y FELIZ, LA IN--
FANCIA ES LA BASE DE LA VIDA ADULTA. SI ESTA INFANCIA ES
FIRME Y POSITIVA, CUALQUIER PROBLEMA POSTERIOR NO VA A CAU
SAR LA MISMA MELLA.

HAY QUE FROCURAR, TENER UN MEDIO PROP1C10 EN EL COK--
SULTCORIO PARA QUE EL NINO SIENTA SU VISITA AL DENTISTA, --
COMO UNA SECUENCIA HAS PE SUS DIVERSIONES,

8.~ CARACTERISTICAS:

ADEMAS DE SER ESTARDS PSICOFISIOLOGICOS DE DAR LA SEN
_SACIéN DE BIENESTAR Y AGRADO AUNADO A LA TENDERCIA A PERMA
NECER INDEFINIDAMENTE EN ESTE ESTADO, PRODUCE LA NECESIDAD
DE ACERCARSE AL ESTIMUL® QUE LO OCASIDNA.
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DESARROLLO S0CIAL.

1.-CONCEPTO:

COMPORTAMIENTO SOCIAL, ES UN CONCEPTO DESCRIPTIVC QUE
COMPRENDE LA INTERACCION FESICA Y pSICOLOGICA ENTRE DOS O~
MAS INDIVIDUOS. EL DESARROLLO SOCIAL ES LA PROGRESIVA --
ADAPTACION A UN DETERMINADO AMBIENTE SOCIO-CULTURAL.

2.- ORIGEN DEL COMPORTAHMIENTO S50CIAL:

PESDE ANTES QUE NAZCA EL NINO, EL AMBIENTE INFLUYE EN
EL Y A LA VEZ VA A SER INFLUIDO POR EL AMBIENTE EN EL QUE-
VA A VIVIR.

PADRE—~MADRE~-HIJO--FAMILIA-~SOCIEDAD-~COLEGIO-=-IGLE~
SIA--CLUB--DENTISTA--MEDICO,

TODO ESTO SE- PROYECTA UACIA TODA LA FAMILIA; CUANDOD -
NACE EL NIRNO, LA INTERACCION ES MAYOR. CUANDO EL HISO --

CRECE APARECE UN NUEVO GRUPO SOCIAML: COLEGIO Y OTROS, QUE-
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DESDE LUEGO VAY A TENER INFLUESCIA EN SU VIDA Y EN LA DE
S5US PADRES.

EL ORIGEN DEL COMPORTAMIENTO SOCIAL, ES LA RELACION
MADRE-HIJG.,  HAY UNA TECRiA DE LA PERSONALIDAD DE SULLI
VAN BASADA EN £5TA RELACION. SEGUN £STA RELACION SE OB
SERVA QUE SE ESTABLECE DESDE LOS PRIMEROS MOMENTOS.  ES
MUY IMPORTANTE EN TODA LA VIDA PERSONAL DEL INBIVIDUO.
TIENE SOBRE TODO, MUCHA IMPORTANCIA DURANTE LOS DOS PRI-
MEROS AROS.  HAY UNA ALTERACION CONSTANTE MUY IMPORTAN-
TE QUE LE DA AL INDIVIDUO, LA VISION DEL MUNDO Y PATRO--
NES DE CONDUCTA PARA LA RELACION NUMANA, SE DESPRENDE TQ
DA LA GAMA POSTERTIOR DE RELACIONES HUMANAS QUE SE PUEDEN
ENCONTRAR EN EL INDIVIDUO.

EL NIRO SE VA FORMANDO UNA IMAGEN DE LA MADRE.
SI ES BUEKA, CARINOSA: Y CUANDD YA SE HIZO ESA IMAGEN, -
REACCIONA CON ELLA EN SITUACIONES POSTERIORES. EL NIfQ
RECIBE AMOR DE LA MADRE Y REACCIONA DE CIERTA MANERA QUE
CONSTITUYE UNA NORMA DE CONDUCTA. EL MECANISMO KECESA-
RIC® PARA ENFRENTARSE FUERA DEL HOGAR, VA A SER LA REAC--
CION QUE TUVO CON LA FIGURA MATERNA. EL NIRO GENERALI-
ZA EL CONCEPTO DE HUMANIDAD A TRAVES DE LO QUE HA VIVIDC

CON LA MADRE.
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EL NIRD MAS TARDE, SE DESPLAZA DE LA FIGURA DE LA MA
DRE A LA DE LA MAESTRA Y SI NO HA RECIBIDO AFECTO DE L& -
MADRE, VA A SENTIR TAMBIEN QUE EN LA ESCUELA NO ES ACEPTi
no. SI 1A RECIBIDO CARINO, VA A REACCIONAR CON LO QUE -

HA RECIBIDO: AMOR.
4.- NIVELES DE ORGANIZACION SOCIAL:

a.~ NIVEL INDIVIDUAL, O SEA, DE LAS PERCEPCIONES Y -
RESPUESTAS SOCIALES DEL NIRO.

b.~ LA INTERVENCION SOCIAL EN UN GRUPO: ES COMO EL -
NINO VA A COMENZAR A RELACIONARSE CON UN DETERMI
NADO GRUPO, O SEA, LA DINAMIA DEL INTERCAMBIO SO

CIAL.

c.- NIVEL DE ESTRUCTURA SOCIAL DE INSTITUCIONES ORGA
NIZADAS.

“3.~ IMPORTANCIA:

LA MADUREZ SOCIAL, ES UN REQUISITO PARA UNA ADAPTA--

c1ox ARMONIOSA, TINCLUSO EN LAS CULTURAS MAS PRIMITI-
VAS. EN NUESTRA GULTURA CON MAYOR RAZON ES NECESA-
RIA LA MADUREZ SOCIAL Y VEMOS QUE LA ADAPTACION SO-

CIAL, ES BASICA Y FUNDAMENTAL.
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4,~ TENDENCTIAS Y RASGOS GENERALES:

SEGUN MAUDREY Y NEKULA QUE ESTUDIARON LA CONDUCTA -

SOCIAL EN NIROS DE 6 a B SEMANAS, VIERON CUANDO SE PRE-
SENTABAN DOS NIS0S DE LA MISMA EDAD, LA MAYOR PARTE DEL-
" TIEMPO SE IGNORABAN, LOS CONTACTOS AMISTOSOS S50N: SE MI-
RAN, SONRIEN Y SE TOCAN. EL COMPARERO ES OTRO JUGUETE--
MAS. EXISTE CIERTA DISCUSION POR EL MATERIAL DE JUEGO.

CONDUCTA DE LOS 9 a LOS 13 MESES.- LAS PELEAS AUMEN
TAN AL MAXIMO, PREFIRIENDO EL JUGUETE QUE TIENE EL OTRO.
EL CONFLICTO SE HACE PERSONAL, SOBRE TODO SI UNO DE —==-
ELLOS RECLBE MAYOR ATENCION PERSONAL.

DE 1-1/2 A0S, SE PRESENTA LO SIGUIENTE: LA ATEN-—-
CION COMIENZA A VARIAR DE LOS JUGUETES, AL COMPARERQ -—-
CUANDD SE HA SATISFECHO LA NECESIDAD BE MANIPULACION DEL
JUEGO DECRECE EL CONFLICTO SOBRE EL MATERIAL DE ESTE.
EN GENERAL, WAGTA LA EDAD ESCOLAR TODO VA EN AUMENTO.
MAYOR CONTACTO CON OTROS NIROS Y MAYOR PARTICIPACION EN-
EL JUEGO, LA CONDUCTA VARIA DESE LA ABSOLUTA DESOCUPA-
CION, APARENTE SOLEDAD, HASTA QUE COMIENZA A PRODUCIR —-
UNA ACTIVIDAD ATSLADA, HASTA UNA ACTIVIDAD ASOCIADA,

ESTE ESTUPIO DEMOSTRO QUE LA PARTICIPACTON S0CIAL,-
VA DE ACUERDQ CON LA EDAD CRONOLéGICA, PERG SOBRE TODO,-
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EL PRE-ESCOLAR, VA BUSCAKDO CLERTA INDEPENDENCIA,--
PERO SE VUELVE DEPENDIENTE EN El ASPECTO SOCIAL: YA RO -~
QUIERE ESTAR SOLO. EL PRE-ESCOLAR EMPIEZA A REORGANI--

ZAR SUS PATROKES DE CONDUCTA QUE HA ADQUIRIDO DURANTE LA
LACTANCIA.

EL JUEGO ES EL MEDIO PATANTE DE OBSERVACION DE LA -
EVOLUCION SOCIAL DEL NIROD. 1L0S NIROS SE UNEN A OTROS -
POR: PROXIMIDAD, CONOCENCIAS MUTUAS, POR INTERESES Y AC-
TIVIDADES COMUNES.

5.~ SIGNIFICADO Y MEDIDA DE LA TNTERACCION SOCTAL:

lLAS TECKICAS SOCIOMETRICAS NOS VAN A ACLARAR CIERTOS
PUNTOS SOBRE LO SOCIAL, COMO QUIEN BUSCA A QUIER. NI--

VEL DE ADAPTACIAN SOCLAL, NIVEL DE POPULARIDAD, IHPOPULA
RIDAD, AMISTAD, ETC.

DE ACUERDO CON MORENG, LAS PRUEBAS SOCIOMETRICAS, -
SOH PARA MEDIR EL FUNCIONAMIENTO Y LA ORGARIZACION A UN-
C1ERTO GRUPO DE PRIMARIA SE LE PREGUHNTA:

iA QUIEN TE CUSTARIA TENER DE COMPARERO PARA JUGAR?
LA QUIEN BUSCARFAS PARA IR A UNA FIESTA?
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" UNA VEZ OBTENIDOS LOS RESULTADOS DE ESTAS PREGUNTAS
Y OTRAS POR EL ESTILCO, SE SABE QUIEL ES EL QUE PREFIERER
PARM ESTUDIAR, PARA LOS DEPORTES. QUIER E5 EL QUE MAS -

ALEGRA EL GRUPO, ETC. ESTE TIPO DE PREGUNTAS ES CONVE-
NIEKTE PORQUE SE SABE CUAL ES EL RECHAZO Y DE ESTE MODO,

EVITA CRISTALIZAR SIMPATIAS: SON PREGUNTAS CONSTRUCTIVAS

THOMPSON Y PAWELL, ELABORARON UNA PRUEBA PARA EL --
SEXTO GRADPO DE PRIMARIA EN EL QUE SE ANOTAN EL GRADO DE-
ACEPTACION O RECHA20 DE CADA CONPATERD EN CUANTO A ACTI-
VIDADES DIFERENTES Y ESTO SE CONSTATA POR LA OBSERVACION
DEL MAESTRO.

EL CONCEPTO DE ACEPTABILIDAD SOCIAL, FLUCTOA DESDE-
EL RECHAZADO, HASTA LA ESTRELLA O LIDER DEL GRUPO. EN-
ESTA PRUEBA, PUEDE Y DEBE EVITARSE EL ETIQUETAMIENTO. '

ALCUNAS CABACTERISTICAS DE LA ACEPTABILIDAD SON:

x_onitm GENERAL: LOS NXIXOS MAS POPULARES SON LOS QUE-
HAN ASIMILADC CIERTA CANTIDAD DE RASGOS CONGRUENTES DE -
LA CULTURA Y SENSIBILIDAD, ES MUY IMPORTANTE PORQUE EL -
NIRD QUE SE NACE CONOCEDOR DE LO QUE SE ESPERA DE EL Y -
SE L0S DA, ES MAS POPULAR.

EX EL PRE-ESCOLAR, ALGUNAS CARACTERISTICAS DE LA --
ACEPTABILIDAD SON:
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"A.= ELL 8IS0 ACEPTADD E5 EL QUE RESPETA LA PROPIEDAD
DE LOS DEMAS.

B.- EL QUE TIENE CIERTA COMPLASENCIA SOCTAL.

C.- QUE TEYGA TENDENCIAS A LA SOCIABILIDAD BUSCANDO
AGRADAR, QUEDAR BIEN.

EN ESCOLARES DE 10 ARos. LOS POCOS POPULARES PRE-
SENTAN LAS SIGUIENTES CARACTERISTICAS: SON RECESIVOS CON
POCOS INTERESES, SON TiMIDOS QUE "APARENTAN" NO INTERE--
SARSE POR LO DEMAS © POR SUS JUECOS. PERSONALIDADES MQ
LESTAS, MUY RUIDOSOS, LATOS0S, ETC.

a.- LA AMISTAD ENTRE LOS NTROS:

CONCEPTC DE AMISTAD, ES UNA RELACTON INTERPERSONAL-
ENTRE DOS O MAS INDIVIDUOS QUE SE SATISFACEN MUTUAMENTE.

SE PUEDE VER QUE EN LOS HINOS LA AMISTAD ES MUY SU-
PERFICIAL, INCONSTANTE Y FLUCTUANTE, DEBIDO A QUE EIL NI-
Ro BUSCA LA COMPASIA DEL OTRO PARA SATISFACER LAS PRO=—o
PIAS NECESIDADES SOCIALES Y PSICOLOGICAS.  ENTRE ELLAS,
LA NECESIDAD DE COMPARIA, JUEGO, COMUNICACION, RELACION,
ACEPTACION, ETC.

CUN EL AUMENTO DE EDAD Y PERCEPCION SOCIAL, LA AMIS
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TAb SE HACE MAS ESTABLE. LOS NI®0S MAS POPULARES, SON-—
L.OS QUE TIENEN LA POTENCIALIDAD DE SATISFACER LAS NECESI-
DADES DE LOS DEMAS, EN CaMBIO, EL MAS RECHAZADO, ES EL-
QUE ES FUENTE DE FRUSTRACION ¥ CONFLICTO PSICOLOGICO.

CONFORME EL NIS80 ES MAS PEQUERO, BUSCA SUS PROPIAS--
NECESIDADES DE LOS DEMAS v EMPIEZA A HABER UNA VERDADERA-
SMISTALD.

b.- DINAMICA DE LA INTERACCION SOCIAL:
+.—~ DESARROLLO DE LA SIMFATIA Y PATRONES DE CONDUCTA:

HACIA EL AfOC Y OGHO MESES, EL NIRDO ADQUIERE INTERE--
SES POR EL COMPARERO, PERO CON UNA META PARA SATISFACER--
SUS PROPIAS NECESIDADES. ESTA TAY PERECCUPADO POR SUS -
NECESIDADES QUE NO PERCIBE LAS HECESIDADES DEL OTRO.

HACIA LA ETAPA PRE-ESCOLAR, EL NIPD SIEHTE SIMPATIA-
POR LOS ESFUERZOS DE SUS COMPAREROS PARA ﬁESOLVER LAS NE-
CESIDADES DE LOS OTROS. ESTO SE VE CUANDO EMPIEZAN A JU
GAR TODOS JUNTOS, TObAViA EXISTE LA SIMPATIA MIENTRAS -
NG EXISTE EL PELIGRO DE KO SATISFACER LAS PROPIAS NECESI-
DADES, ESTO SE PROLONGA HASTA LA VIDA ADULTA,

LA ACTITUD ALTRUISTA ESTA BASADA FUNDAMENTALMENTE EN
LA soLucidn pEL AUTQ-SATISFACCION Y APROBACION SOCIAL,
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£L NIRO NOD TIENE ACTITUD ALTRUISTA MIENTRAS NO HAYA-
SATISFACCION DE SUS NECESIDADES NI ESTE ACEPTADO SOCIAL--
"MENTE,

EL EGOISTA ES UNA PERSONA MUY NECESITADA QUE RO Ha -
gATISFECHO SUS KECESIDADES PSICOLOGICAS Y SOCIALES Y ESTA
EN CONSTANTE DEMANDA.

2.- LA COMPETENCIA Y COLABORACION:

LA COLABCRACION ES LA UNIFICACION DE ESFUERZOS DE ~-—
DOS O %MAS INDIVIDUOS PARA ALCANZAR UNA HETA COMON,

LA COMPETENCIA SON DOS O MAS INDIVIDUOS QUE ESTAN EW
RETG PARA ALCANZAR LA MISMA META, PERO DE UNA MANERA IKDI
VIDUAL.  GENERALMENTE LA COMPETENCIA Y LA COLABORACION,-
NO LA5 ENCONTRAMOS EN ESTADC PURO, PERO HAY LA DOMINANCIA
DE ALGUNO DE LOS DOS. LA COMPETENCIA, ES MAS PRIMITIVA,
MAS INFANTIL, LO VEMOS DESDE LOS PRIMEROS ANOS. EN LA -
FAMILIA SURGE POR BATURALEZA Y ESTA MAS MOTIVADA QUE LA -
COLAEORACIGN POR:

a.- EL DESEQ DE SOBRESALIR Y OBTENER LA APROBACION -
SOCTAL.

b.- EL DESEQ AGRESIVQ DE HERIR A OTRA PERSONA, CUAN-
DO HAY COMPETENCIA, HAY LUCHA DE FUERZAS.
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LA PERGEPCION INADECUADA DE LAS CIRCUNSTANCIAS -
AMBIENTALES CUANDO ESTAS EN REALIDAD PODRIAN GRA
TIFICAR A VARIOS INDIVIDUOS.

LA PERCEPCION DE QUE LOS RECURS0S DEL MEDIO AM--
BIENTE S0LO PUEDEN SATISFACER LAS NECESIDADES DE
UNA SOLA PERSONA.

EL RECONOCIMIENTO DE QUE EL COOFPERAR PUEDRE SER -
POSIBLE Y DESEABLE, PERO FALTA LA COMUNICACION -
NECESARIA Y LAS APTITUDES SOCIALES PARA PROMOVER
LA Y SOSTERERLA PERMANENTEMENTE.

GEENBERG, HIZO VARIOS ESTUDIOS SOBRE LA COMPETENCIA-

Y EXPUSO

CUATRC PUNTOS:

NQ HAY COMPETENCIA ENTRE NIFOS DE 2 y 3 alos, --
POR ESTAR MAS INTERESADOS EN EL MATERIAL DE JUE-
GO Y SUS NECESIDADES SOCIALES,

HAY CIERTA COMPETENCIA ENTRE NIJOS DE 3y 4 AROS«

LA COMPETENCIA SE VUELVE CARACTERISTICA ¥ MUY -~
PRORUNCIADA ENTRE LOS 4 Y LOS 6 AROS POR FL DE--
SEO DE SOBRESALIR.

SIGUE AUMENTANDO LA COMPETENCIA Y SE YUELVE CA--

RACTERISTICA Y MUY PRONUNCIADA ENTRE LOS 6 y 7 -
ARos.
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ES FACIL VER QUE EL AMBIENTE PROVOCA SITUACIONES DE-
COMPETENCIA. NO EXISTEN ESTUDIOS SOBRE LA CONDUCTA COO-
PERATIVA, PERO ES EVIDENTE QUE EsTA coxnucTa REQUIERE MA-
YOR CAPACIDAD PERCEPTIVA DEL NIRO, MAYOR COMUNICACION Y -
APTITUDES SOCIALES.

3,~ DESARROLLO DE ACTITUDES SOCIALES:

ACTLTUD ES UN ESTADO FUNGIOMAL, LISTO A REACCIONAR -
DE UN HODO CARACTERISTICO O DETERMINADO ESTiMULO.,  UNA--
ACTITUD SOCIAL, ES LA TENDENCIA A REACCIONAR DE UN MODQ--
CARACTERISTICO HACIA DETERMINADAS PERSONAS O GRUPOS SOCIA
LES. EN ESTE TIPO DE ACTITUDES, ESTA EL CASISMO QUE ES-
UNA INTOLERANCIA HACIA DETERMINADO GRUPO, QUE PUEDE SER -
RACIAL, COMO LOS NEGROS 0 RELIG10S0S. COMC LOS Jupios, --
ETC.

LA ACTITUD ABTERTA DE LAS PERSONAS MUCHAS VECES NO--
NOS DEJA VER LAS ACTITUDES SOCIALES QUE TENGA ESA PERSOXA

PUEDEN SER EXPLORADOS POR MEDIO DE LAS FRUEBAS PRO--
YECTIVAS.

&DESDE CUANDD ENCONTRAHOS LAS ACTITUDES SOCIALES? ——
DESDE LA EPAD PRE-ESCOLAR EL NIHO EMPIEZA .A TENER ACTITU-
DES Y SE ADQUIERE POR CONTACTO DIRECTO O INDIRECTO; ESTE-
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GLTIMO PUEDE SER POR COMENTARIOS Y POR LA CONDUCTA DEL --
ADULTO.

PREVENCION.~ ES UN LASTRE SOCIAL. ES UNA MELLA EN-
EL DESARROLLD SOCIAL Y LA PREVEXCION PUEDE SER REFERIDA -
AL HOGAR 0 A LA COMUNIDAD. EL ADULTO HO DEBE TENER ES--
TAS ACTITUDES, PUES SI SOLO LE DICE AL KIRO QUE NO LAS --
TENGA, EL LAS VE EN EL PADRE, TAMBIEN SIEMPRE LAS TENDRA.

4,- DOMINIO Y SUMISION:

EN CGUALQUIER ESTRUCTURA SOCIAL, ENCONTRAMOS EL QUE -
POMINA Y EL QUE OBEDECE, ESTO LO VEMOS INCLUSIVE EN LOS
ANIMALES Y EN EL HOMBRE MUCHO MAS EVIDENTE.

ANDERSON DICE QUE EXISTEN DOS TIPOS DE COMPORTAMIENTO
EN EL DOMINANTE: EL QUE ES5 INTEGRADOR Y EL por 5f sovo.

EL INTEGRADOR.- ES EL RESULTADO DE QUE EL INDIVIDUD-
DESCUBRE PROPOSITOS COMUNES EN LAS ACTIVIDADES QUE PUEDEN
SATISFACERLO A EL Y A LOS DEMAS., LA ACTITUD DE ESTE IN-
DIVIDUO E£S CONMO LOS DEMAS, NO CONTRA LOS DEMAS,

"EL POR Sf SOLO.- E§ EL QUE BUSCA SATISFACER SUS NECE
SIDADES Y LOGRAR METAS SIN FIJARSE EN LOS DEMAS ¥ ADN ——-
ATROPELLANDOLOS. LA ACTITUD DE ESTE INDIVIDUQ ES CONTRA
LOS DEMAS.
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. MEDIANTE LA TECNICA TERAPEUTICA DEL JUEGC SE LOGRAN-
DESCARGAR TENSIONES QUE PROVOCAN ESTOS DOS EXTREMOS.

UNA VEZ DESCARGADO EL CONFLICTO, EL INDIVIDUO ESTA —
MAS CAPACITADO PARA ADAPTARSE SOCIALMENTE.  EL DOMINANTE
TIENDE A SER MAS INTEGRADOR Y EL SUMISC ADQUIERE MAS SEGU
RIDAD EN si MisHo.

CHITTRNDEN, FUE EL QUE ENCONTRO QUE EL DOMINANTE POR
EL JUEGO, SE CAPACITA PARA IR CON LOS DEMAS Y EL SUMISO--
TIENE MAS TNIGCIATIVA.

5.- EL LIDER:
EXISTEN DOS TIPOS DE Liperes:

a.- EL TIRANO,

b.- EL DIPLOMATICO.

CORREN PARALELAMENTE AL CONCEPTO ANDERSON SOBRE EL DO
MINANTE Y EL INTEGRADOR. EKN UN. ESTUDIO DE HANFMANN, EN-
CONTRS QUE EL VERDADERO LIDER ES EL INTEGRATIVO, YA QUE--
ES ABIERTAMENTE PREFERIDO POR TQDOS. EL TIRANO ES FRUTO
DE CONFLICTOS SOCIALES PORQUE TODA LA ACTIVIDAD LA DIRIGE
A SATISFACER SUS PROPIAS NECESIDADES.

6.- CONFLICTOS SOCIALES EN BL NIRO:

NO TIENEN MUGHA IMPORTANCIA, SON SUPERFICIALES Y DU-
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RAN MUY POCO TIEMPO ¥ ESTO ES DEBIDO A LA POCA TOLERAN-—~
CIA QUE TIENE EL NIRO A LA FRUSTRACION, AL DESEO DE SA--
TISFACER INMEDIATAMENTE SUS NECESIDADES Y A SUS FALTAS -
DE PERCEPCION SOCIAL. DEBIDG A ESTO A LOS 0JOS DEL ---
ADULTO, LOS NINOS TIENEK UNA MENIMA ARMONiA.

JERSILDE Y MARKEY HICIERORN UN ESTUDIO CON S4 NIROS-
DE 2 a 4 ARCS Y OBSERVARON QUE EXISTIA UN CONFLICTO CADA
CINCO MINUTOS Y APROXIMADAMENTE CON UKA DURAGION DE 20 a
30 SEGUNDOS. A MAYOR EDAD, HAY MENOS FRECUENCIA DE LOS
CONFLICTDS, FPERQ MAYOR DURACION.
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capfTuLo  vII
ENCAUSAMIENTO DEL DESARROLLO SOCIAL.

NO EXISTEN REGLAS ABSOLUTAS PARA CO&DUCIR 0 CANALI-=-
ZAR EL DESARROLLC SOCIAL PE UN NISQ, YA QUE CADA NIRO ES-
DISTINTQ DESDE SUS FACTORES HEREDITARIOS GENETICOS ¥ DE -
LAS INFLUENCIAS QUE RECIBE. NO EXISTE EL MISMO AHBIENTE
NI PARA DOS HERMANOS NI AON PARA GEMELOS, PUES CADA UNO -
RECIBE IMPACTOS DISTINTOS. DEBIDO A ESTO, NO SE PUEDEN-
HACER NORMAS EXACTAS, PERDO SI PUEDEN HACERSE GENERALES, -
FLEXIBLES Y DINAMICAS CON RESPECTO A CADA UNO.

1 .- EFECTO DEL COMPORTAMIENTO DE LOS FADRES EN EL DESARRD

LLO SOCTAL:

IIEMOS VISTO LA INFLUENCIA DESICIVA Y DEFINITIVA DE -
LGS PADRES SOBRE LA ESTRUCTURACION FUNDAMENTAL EN LA PER-
SONALIDAD DEL NIRO, LOS FUNDAMENTOS SOCIALES S5E FORMAN-
EN EL HOGAR, ESTO SE PRUEBA POR LAS TECNICAS PSICDANALfIL
CAS, CUANDO TRAE A COLACION EL EGO, SE VE QUE SON LAS NOR
MAS Y PATRONES DE CONDUCTA ADQUIRIDAS EN EPOCAS TEMPRANAS.

EXISTEN PADRES DE TODOS TIPOS Y CLASES, DESDE EL DO-
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MINANTE HASTA EL SUMISO, DESDE EL RIGIDO HASTA EL QUE AU-
TORIZA TODO: DESDE EL AUTORITARIO HASTA EL COMPLACIENTE .
FERO POCOS SON LOS PADRES QUE SE DETIENEN A PREGUNTARSE -
SOBRE SU CAPACIDAD f COMPETENCIA PARA EDUCAR A SUS HIJOS.

MUY POCOS ESTUDIAS O PIDEN ORIENTACION A GENTE ESPE~
CIALIZADA, LOS PADRES TIENDEN A APLICAR LAS TECNICAS DE -
EDUCACIGN QUE UTILIZARON SUS PADRES CON ELLOS. AHORA FPA
RECE QUE HAY CIERTO DESED DE LOS PADRES PARA INSTRUIRSE Y
CAMBIAR; YA NO SON TAN AUTORITARIOS, SINO QUE TIENDEN A -
CONOCER AL HIJO PARA EDUCARLO. EL NIRO CONFLICTO SE HA-
HECHO MAS EVIDENTE AHORA Y ES NECESARIO QUE LOS PADRES PL
DAN ORIENTACION PARA EDUCAR A CADA MIJO, PUES LA EDUCA---~
CIGN DE LOS HIJOS NO ES ALGO INNATC COMO MUCHA GENTE CREE.
ES MUY NECESARIO CONODCER A CADa #IJO, PARA PODER VER CUAL
ES EL CAMINO QUE TIENE QUE SEGUIR CADA UNO POR SUS CAPACY
DADES, AMBICIONES, DEFECTOS, ETC. LOS PADRES RECIBEN AL
HIJO TOTALMENTE DEPENDILNTES Y DEHE HACERSE DE EL UNA PER
SORA INDEPENDIENTE REALMENTE,

-w.~ PAPAEL DE LA MADRE:

ES EN NUVESTRA CULTURA MUY IMPORTANTE, PUES TIENE MA-
YOR OPORTUNIDAD DE INFLUIR EN LOS HIJOS POR EL TIEMPO DE-
QUE DISPONE PARA ELLO. ESTO AUMENTA CADA VEZ MAS Y EL -
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PADRE CASI SIEMPRE ESTA AUSENTE.
EFECTO DEL CONTROL MATERNQ SOBRE LOS HIJOS:

1.- TANTO LAS NIfAS COMO NIROS EN UNA STTUACION DE -
DIFICULTAD PERSONAL O SOCIAL DEMAKDAN LA PRESEN-
CIA DE LA MADRE,

2.- SE HA VISTO QUE LAS PREFERENCIAS DE LAS NIRAS EN
CONFLICTOS, NO TRAE PROBLEMAS, PERQO EN LOS NIROS
ESTA DEPENDENCIA HATERNA YA AUMENTANDA Y ES MOTIL
¥0 DE ALARMA PARA PSIQUIATRAS Y PsiciLocos,

LA INFLUENCTIA DE LA MADRE, ES CASTRANTE, FEMINCIPE Y
DETERIORANTE.  LAS ETAPAS DE IDENTIFICACLON EN EL NIRO--
SON MUY IMPORTANTES Y £STE DEBE TENER LAS POS FIGURAS EK-
EL HOGAR,

b.- EL PAPEL DEL PADRE:

A PESAR DE QUE ESTA AUSENTE Y NO ES OBJETO DE IDENTI
FICACION, INFLUYE MUCHO EN EL AMBIENTE. INFLUYE DIRECTA
E INDIRECTAMENTE DETERMINANDO EL GRADO DE VALORES PERSONA
LES ¥ SOCIALES EN QUE SE BASA LA VIDA FAMILIAR. INFLUYE
EN LA MADRE EN EL MAKEJO DE LOS NIROS. EN LA MAYOR PAR-
TE DE LAS CASAS ES EL JUEZ SUPREMO QUE DA LOS CASTIGOS.
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EL PADRé ALTERNA AFECTUCSAMENTE CON LOS NIROS EX LAS HORAS
DE DESCANSO, CUANDO HAY PARTICIPACION EN EL JUEGO, LOS -
NIROS SIENTEH AL PADRE COMO ALGO SUYO, CUAKDO SO ESTA LA
MADRE EVOCA SUS DECISIONES, SU PRESENCIA ANTE LOS NIROS,

SE HA ESTUDIADO EL EFECTO DEL PADRE POR LA AUSENCIA.
EN ESTADOS UNIDOS, DURANTE LA GUERRA, 20 FAMILIAS QUE TE--
NiAN AL PADRE Y 20 QUE LO TENIAN AUSENTE: LDS NIROS QUE TE
NiAN AL PADRE EN CASA, TENIAN UNA IMAGEN AGRESIVA, COMPETL
TIVA, DISCIPLINARIA. Y LOS QUE TENIAN EL PADRE AUSENTE,-
LO VERAN COMO UNA PERSONA CON TENDENCIA A SATISFACER SUS -
NECESIDADES PSICOLOGICAS; UN PADRE TIERNO Y AMOROSO, LAS -
CARACTERISTICAS DE LOS NIROS DEL PADRE PRESENTE LO VEIAN--
AGRESIVO, PERO CON CARACTERES TOTALMENTE MASCULINOS.  LOS
HIJOS DEL PADRE AUSENTE LO VEIAN CON CARACTERISTICAS FEMI-
NOIDES: LA VIRILIDAD QUEDABA FUERA,

RODYA, ESTUDIL’) SOBRE LA INFLUENCIA DE LAS ACTITUDES -
DE LOS PADRES EN LA COKDUCTA DE LOS NIROS NORMALES Y OBSER
v,

HOGAR : CONDUCTA DEL NIRO:

a.- PADRES RECHAZANTES: PODRIAN RESPONDER: SUMISO-
DIFICULTAD DE ADAPTAGION,-
SENTIMIENTO DE INSEGURIDAD,
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b.- SOBREPROTECTORES:

c.~ DOMINANTES:

d.- POCA ARMONIA:

e.— DISCIPLIRA DEFECTUOSA:

f.- ARMONTOSO, TRANQUILO:

g.— LOGICO COMN ACERCAMIENTO
CIENTIFICO:

NERVIOSO, AGRESIVD, SADICO,-
TiMIpe,

SUMISO, INFANTIL, CELOSO,

KRERVIOSO, AGRESIVO, SENTIMIEN

TO DE INSEGURIDAD.

DEPENDENCIA, TIMIDO, SUMISO,
CORTES, AUTOCONSCTENTE, TEX-
50, PELEONERO, APATICO, PO--
C0OS INTERESES Y POCA COOPERA
cIdN.

AGRESIVO, HEYROTICO, CELOSO,
DELINCUENTE.

ADAPTACION DEFECTUOSA Y PO--
BRE, AGRESIVD, REBELDE, CELD
S0, NEUROTICO Y DELINCUENTE.

BUENA ADAPTACION, COOPERATIVO
INDEPENDIENTE, SUMISO.

" AUTOSUFICIENTE, COQPERATIVO,

RESPONSABLE.

ESTA TESIS W@ Drp:
SAUR DE (A &uiloTECh
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'h.- DONDE EL NIFO ES ACEPTADO: CONDUCTA SOCIALMENTE AGER
' ' TADA CON SENTIMIENTO DE -
SEGURIDAD Y CONFIANZA EN-

st MISMO Y EN LOS DEMAS.

i.- DONDE LOS PADRES PARTICI-

PAN Y JUEGAN CON LOS NI-~
Ros: SENTIMIENTO DE SEGURIDAD-

Y AUTOSUFICIENTE.

j.~ DISCIPLINA CONSISTENTE Y
ESTRICTA: NINQS BIEN ADAFTADDS.

ESTA CLASIFICACION ES DE SUMA IMPORTANCIA, PUES NOS —

AYUDA A COMPRENDER MEJOR A NUESTROS PACIENTES.

c,~ TNFLUENCIA DE LA CONDUCTA DE LOS PADRES:

ES MUY GRANDE SOBRE LOS PATRONES DE CONDUCTA DEL NING:
LOS PADRES MATIZAN EL AMBIENTE DEL HOGAR, SON LOS RESPONSA
BLES DE QUE SEA PROPICIO PARA LA PERSONALIDAD O DE QUE ES-
TA SEA DEFECTUOSA. SE HA OBSERVADD QUE LOS PROBLEMAS DE-
CONDUCTA INFANTIL SON GENERADOS POR LOS CONFLICTOS.DE LOS-

PADRES,

SI NO HAY ARMONIA CONYUGAL, REPERCUTE EN LA PERSONALL
DAD DEL NIRO, EN GENERAL, EL CONFLICTO DE LA DESUNION DE
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LOS PADRES.

DURANTE EL HOVIAZGO EXISTE ACESTACION, COMUNICACION,
ETC. CUANDO SE CASA, LA COMUNICACION DESAPARECE PUES -—-
CREEN QUE SE CONOCEN LO SUFICIENTE, AL ROMPERSE LA COMUNI
CACION, CADA UNO SIGUE EVOLUCIONANDO Y PASANDO EL TIEMPO,
SE DAN CUENTA DE QUE SON UNOS EXTREROS, QUE EXISTE ENTRE-
ELLOS UN GRAN ABISMO Y SURGEN LOS PROBLEMAS. LOS NW1RDS-
SE DAN CUENTA DE ESTA DIVISION Y SURGEN PROBLEMAS.EN LOS-
PEQUESOS; LA FALTA DE COMUNICACION ES LA BASE DE ESTA CLA
SE DE PROBLEMAS EN LA MAYOR PARTE DE LOS MATRIMONIOS.

EN NUESTRA CULTURA, JAMAS NOS AYUDARON A TENER UNA -
REAL COMUNICACTION, MOS ADAPTAMOS A LA SOCIEDAD, PERO ENCE
RRADOS EN NOSOTROS MISMOS. TENEMOS UNA CONDUCTA ESTEREQD
TIPICA Y ACABAMOS DESCONDCIENDONOS A NOSOTROS MISMOS.
TENEMOS QUE COMUNICARNOS PARA QUE SE COMUNIQUEN CON NOSO-
TROS: ESTO ES EL APORTE BASICO DE LA PsIcoLocia, NECESITA
MOS CONOCER LOS. PROBLEMAS, VIRTUPES, ETC., DE LOS DEMAS--
PARA QUE DESDE SU PUKTO DE VISTA PODAMOS COMPRENDER SUS--~
PROBLEMAS 'Y ASI PODAMOS AYUDAR MUCHO MAS.

2.— INFLUENCIA DE LA VIDA ESCOLAR:

LA INFLUENCIA DE LA VIDA ESCOLAR EN EL NIRO, ES DE--
CAPITAL IMPORTANCIA. VEMOS LA TENDENCIA DE LOS PADRES -
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A DESCARGAR SU RESPONSABILIDAD EN LA ESCUELA.

LA EDUCACION ES UNA CONTINUADA COLABORACION ENTRE PA
DRES Y MAESTROS Y NINGUNO DE LOS DOS PUEDE ACEPTAR EL PA-
PEL DEL OTRO, LOS PADRES NO PUEDEN EDUCAR BIEK AL HIJO-
SI FALTA LA ESCUELA Y VICEVERSA, DADA LA COMPLEJIDAD DE -
LA DINAMICA ESCOLAR, ES IMPOSIBLE QUE UN N1RO NORMAL PER-
MANEZCA INDIFERENTE A ELLA, DESDE QUE EL NIRO ENTRA A -
LA ESCUELA, TIENE UNA SERIE DE ESTIMULACIONES MUY IMPOR--
TANTES Y NO PUEDE PERMANECER INDIFERENTE. MAESTROS MA--
LOS, BUENOS, INRDIFERENTES, VALORES PERSONALES CONFUSOS,--
REALES, ACTIVIDADES INTERESANTES, ABURRIDOS, COMPARERDS--
AGRADABLES CONFLICTIVOS. LA VIDA ESCOLAR PUEDE SER LA--
FUENTE DE LAS MAYORES SATISFACCIONES O EL PRINCIPIO DE --
PROBLEMAS Y CONFLICTOS PROFUNDDS.

LA ESCUELA ES DONDE EL NINO VA A PROBAR SUS FUERZAS-
EN SOLUCIONAR SUS PROBLEMAS Y NECESIDADRES, ES DONDE OCU--

RRE UNA SITUAGION MUY IMPORTANTE: 'EL DESPLAZAMIENTO DE La
FIGURA DE LOS PADRES NACIA LOS MAESTROS Y DE LOS IERMANGS
HAG1A LOS COMPAREROS.

EL CAMPO ¥ LA EXPERIENCIA EN LA VIDA ESCOLAR SE ABREN
Y AMPLIAN, SI EL NIAO HA SIDO FRUSTRADO EN EL HOGAR DURAN
TE LA NIREZ, NO WA ENCONTRADO APOYO, SEGURIDAD Y SATISFAC
CIONES A SUS NECESIDADES, VA A TRATAR DE OBTENER ESTAS EN
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LA ESCUELA Y SI LA ESCUELA FRACASA EN BRINDARLE ESTO AL NI
RO, EL PRODLEMA SE PROFUNDIZA Y DEJA UNA HUELLA PARA EL --
RESTO DE SU VIDA. LA ESCUELA PUEDE AYUDAR AL NTR0, AQN—-
A AQUEL QUE HA TENIDO EXPERIENGIAS NEGATIVAS EN SU NOCLEO-
FAMILIAR, SOBRE TODO PARA FORMARLE CONCEPTOS MAS POSITIVOS
PE 5i MISMO Y DE LOS DEMAS.

a.~ SECCION MATERKAL:

WALCH Y HATWICK, EFECTUARON UN ESTUDIO EN LA SECCION~
MATERNAL EN PRE-ESCOLARES Y ENCONTRARON QUE LA INFLUENCIA-
ES POSITIVA EN 3, & y 5 AMOS, SOBRE TODO EN LA SOCIALIZA-—
CI0N, HICIERON EXPERIMENTOS EN SEIS MESES Y VIERON QUE--
L0S HIROS TENEAN: MAS ESPONTANEIDAD. MENOS INHIBICIONW, MAS
INICTIATIVA, AUTOCONFIANZA, CURIOSIDAD Y SEGURIDAD EN Si-——
MISMO.

LOS NIROS DE 4 AROS OBTUVIERON MAYOR GANANCIA EN GUAN
TO A ADAPTACION SOCIAL PROPIAMENTE.  EK CAMBIO LOS NIfloS-
DE 3 AROS TUVIERON MAS CONFORMIDAD EN NORMAS Y RUTIKAS; --
LAS GANANCIAS PERDURAROK A TRAVES DEL TIEMPO: EN AROS ESCQ
LARES MAS ADELANTE, SE OBSERVO QUE E£5T0S NIlDS ERAN SOCTA-
LES Y ESPONTANEOS, O SEA QUE NO SE LES OLVIDS LO QUE APREN

DIERON Y ESTO LES VA CREANDO UN AMBIENTE DE SEGURIDAD.
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L0S NIROS SIN LA EXPERTENCIA DE LA SECCION MATERKAL SE -
VUELVEN MAS AISLADOS, HO SON TAN ESPONTAREOS Y DE AHI LA--
TMPORTANCIA DE LA SECCION MATERNAL.

b.~ MAESTROD Y ALUMNO:

LTODAS LAS ESCUELAS PRODUCEN LOS MISMOS ASPECTOS POSIT
TIv0S? MO, POR:

1.- FALTA DE ENTRENAMIENTOQ Y PREPARACION DE MAESTROS-
Y EDUCADORES.

2.- LOS GRUPOS SOR MUY GRANDES.
3.~ EL MAESTRO TIENE QUE LLENAR UK PROGRAMA.

4.- ADEMAS DE SER GRUPOS TAN GRANDES, EL MAESTRO NO--
WACE CASD DE CADA KIRO, SIND & LA MASA.

. LAS EXPERIENCLAS ESCOLARES ESTAM CONDICTONADAS A LA -
DINAMICA: MAESTRO-ALUMNO, NIFO-NIflO, LOS CUALES PUEDEXR SER
POSITIVOS 0 NEGATIVOS PARA EL DESARROLLO SOCTAL Y PERSONAL
DEL NIRO, PUEDEK EXISTIR DIFERENCIAS ENTRE LAS ESCUELAS,
TALES CON MAYORES REGLAS DE DISCIPLINA, MAS. MANDATOS DE ==
LOS MAESTROS, MiS ORDENES, CONDUCTA COMPULSIVA, COMENTA-—-
RIOS DE REPROCHE, MENOS ESTIMULACION Y APOYD, ETC,

THOMPSON ENCONTRO QUE EL COMPORTAMIENTO POSITIVO, ——-
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AMISTOSO, AFECTUQSO POR PARTE DEL MAESTRQ, DETERMINA EN -~
GRAX PARTE LAS RELACIONES POSITIVAS ENTRE LOS NITOS Y EL ¥
ENTRE ELLOS MISMOS. ES TNDISCUTIBLE QUE LA PERSONALIDAD-
DEL MAESTRO ES MUY IMPORTANTE, PUES TIENE SUS PROBLEMAS, -
CONFLICTOS, NECESIDADES PSICOLOGICAS. SUS VALORES PERSONA-
LES, CONOCIMIENTOS, ADAPTACION A LA SOCIEDAD, ETC.

EL NIRO TIEKE NECESIDADES CONFLICTOS, N(ICLED FAMILIAR,
EXPERIENCIAS PASADAS, ETC. EL MAESTRO CON ESA PERSONALI-
DAD VA IMPACTANDO AL NIRO Y ESTE TAMBIEN VA A INFLUIR CON-
ESE cOMULO PE FACTORES EN LOS MAESTROS, POR ES0 SE DICE=-
QUE CADA GRUPO ES DIFERENTE,

EL GRUPO COMO TaAL, TOMA CIERTAS CARACTERISTICAS DE --
PERSONALIDAD; HAY GRUPOS NEUROTICOS, ANSIOSOS, UNIDOS, ETC.
PODEMOS DECIR QUE EL MAESTRO BUEND, MALO, INTERESANTE, Ca-
PACITADO, ETC., VA A DETERMINAR LA APARICION DE UN SENTI--
MIENTO bE SEGURIDAD E IHSEGURIDAD TANTO &L NIRO COMO AL --
MAESTRO Y EN TANTO SE SIENTAN SEGURDS VAN A SENTIRSE AGUSTO.

EN MEDIDA QUE EL MAESTRO SATISFAGA LAS NECESIDADES —-
DEL GRUPO, VA A CREAR UNA SITUACION DE SEGURIDAD Y SATIS--
FACCION,

LA APROBACION O REPROBACION DE LOS NIFIOS ES MUY IMPOR
TANTE, PORQUE ST EL MAESTRO HACE QUE UN NIRO SE SIENTA TON
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TO DESDE EL PRINCIPIO, ESTC VA A SER FATAL PARA EL NIRO,--
PUES SE LE VA A CREAR UN PROBLEMA DE AMBTIENTE Y PERSONALT-
DAD SOCIAL PROFUNDO Y QUIZAS, TENGAN QUE PASAR AR0S PARA—-
QUE ESTE NINO LLEGUE A ESTRUCTURARSE; SI EL MAESTRO PERSIS
TE EN SU ACTITUD PUEDE DESTROZAR SUS INTERESES E INTENTOS-
DE ADAPTACION.

THOMPSON ENCONTRO QUE LOS GRUPOS DONDE EL MAESTRO -=-
ACEPTABA A SUS ALUMNOS, LOS NIROS ERAN MAS INTELIGENTES, -
CON MAYOR RENDIMIENTO ESCOLAR: LA ATMOSFERA LA CREA Y FO—-
MENTA EL MAESTRO. EL DOMINANTE DETERIORA AL ALUMNO, LO--
HACE PASIYG, LE CORTA LA ESPONTANEIDAD Y LA INICIATIVA,

UR MAESTRC DESADAPTADO NG SIEMPRE ES PERJUDICIAL, SI-
NO CONOCE SUS PROBLEMAS Y TRATA DE RESOLVERLOS. SE ENCON
TRG QUE MAESTROS CON PROBLEMAS Y DESADAPTADOS PUEDEN AYU—-
DAR A NTROS DESADAPTADDS Y CON PROBLEMAS, HAY MAESTROS -
CON NEUROSIS5 Y PROBLEMAS GRAVES QUE TIENDPEN A DESANOGARSE-
CON LOS NINOS. ALCUNOS TIENDEN A DAR TODA SU COMPRENSION
Y CARIRQ QUE POSEEN, ESTO LO VEMOS EN LOS QUE HAN DEDICADO
SU VIDA A LA PROFESION.

DEL AMBIENTE QUE HNAYA LOGRADO TEKNER EL MAESTRQ, SE --
TIENDE A GENERALTZAR A LA ESCUELA, POR ES0 SE DICE QUE _
LA ESCUELA ES BUENA O MALA.
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JERSILDE ENCONTRO LAS CARACTERISTICAS DEL BUEN MAES--

TRO, SEGUN LAS INVESTIGACIONES QUE HIZO0 EN MUCHOS GRUPOS Y

LOGRO AGRUPARLAS EN CUATRO:

1.-

CUALIDADES HUMANAS: QUE SEA BONDADOSO, CONSISTEN-
TE, JOVIAL, NATURAL, ETC.

CUALIDADES DISCIPLINARIAS: QUE SEA JUSTO, RESPETA
PO, NATURAL, IMPARCIAL.

APARIENCIA FISICA: QUE SE PRESENTE BIER VESTIDO,-
BONITA VOZ, O SEA, ATRACTIVO EN GENERAL.

CUALIDADES DE ENSERANZA: QUE SU CLASE SEA 1NTERE-
SANTE, ENTUSIASTA, BIER PREPARADA Y QUE LES BRIN-
DE UNA AYUDA EQUITATIVA.

TODO LO CONCERNTENTE A LA SOCTIABILIDAD ES KRECESARIOQO -

SABERLO PARA PODER APROVECHAR CIERTOS IKTERESES PROPIOS DE

CADA EDAD. QUE POR MEDIO DE ELLOS PODAMOS HACER MAS PLA-

CERTERA LA VISITA AL DENTISTA.  ES DECIR, RO SOLO EL NﬁDl

CD EN EL

SENT1DD PROFESIONAL, SINO AMIGO DEL NIRO, SABIEN-

DO LO QUE LE GUSTA.
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CAPITULO- VIIX

ANTECEDENTES NECESARIOS PARA UNA BUENA
'HISTORIA CLINTCA.

1.~ EMBARAZO:

- a.— DURACION: EL K{MERO DE MESES DETERMINARA ST ES NOR-
HAL O PREMATURO, LO CUAL INFLULRA DIRECTAMENTE EK -
SU COMPLETO DESARROLLO FISTCO Y MENTAL:; POR LO GENE
RAL LOS NINOS PREMATUROS TIENEN PROBLEMAS DE DEFL--—
CIENCIAS QUE TRAERAN COMO CONSECUENCIA MALFORMACION
Y MALFORMACIONES DENTALES.

b.- LOS TRASTORNOS EN GENERAL REPERCUTIRAN DIRECTAMENTE
DESDE LA FORMACION HASTA SU COMPLETG DESARROLLO.

¢.~ LA MEDICAGCIOK EXCESIVA DURANTE FECHAS DE FORMACION-
DE LOS GERMENES DENTARIOS, CAUSARA MUTILACIOWES Y -
MALFORMACIONES, TANTO DEL ESMALTE COMO DE LA DENTI-
NA.

2.- PARTO:

a.- NATURAL: PUEDE O NO HABER COMPLICACIONES DEPENDIEN-
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DO DEL TRAUMATISMO SUFRIDO, LO CUAL TRAERA CONSE-
CUENCIAS PQSTERIORES, TALES COMO DEFICIENCIAS DE-
CALSIFICACION DEL ESMALTE.

CON ANESTESIA: PUEDE HABER ANOXIA, IHTOXICACIéN,-
ANESTESICD, ASFIXIA POR ESTRANGULAMIENTO.

CON FORCEPS: MAL EMPLEADOS CAUSAN GRANDES TRAUMA-
TISMOS, TALES COMO: INHADUREZ, OLIGOFRENIA, EPI--
LEPSIA, CEGUERA, DEFICIENCIA MENTAL PROFUNDA, GRA
VES ALTERACIONES MOTORAS,

POR LO GENERAL AL NACER POR MEDIO DE CESAREA NO -
SUFRE NINGON TRAUMATISMO .EL PRODUCTO, PERO A LA -
MADRE PUEDE PRESENTAR ALGUN PROBLEMA EMOCIONAL --
QUE. REPERCUTIRA DIRECTAMENTE EN EL NIRO EN AROS -
POSTERTORES.

FAMILIAR:

LAS BUENAS RELACIONES CONYUGALES SON BASICAS EN -
.LA FORMACION DE LA PERSONALIDAD DEL NIRO, LAS cua

LES REFLEJARA TODA LA VIDA.

EL K{MERO DE NTJOS QUE EXISTA EN DICHA FAMILIA, -
TIENE IMPORTANCIA, PUES NO SERA LA MISMA ATENCION
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PATERNA Y MATERNA HACIA UNA FAMILIA PEQUERA QUE -
EN UXA NUMEROSA.

c.- EL NOMERO QUE DCUPA EN LA FAMILIA EL PEQUERD PA—;
CIENTE NOS AYUDARA PARA IDENTIFICAR COMPLEJOS DE-
EDIPO, ELECTRA, CAiN. ABEL, POR LO CUAL S5U TRATO-
SERA ESPECIAL Y SE CAHALIZARA A UNA PERSONA CAPA-
CITADA (PSIQUIATRA).

4,~- CRIANZA:

a.- NO ES EN sf EL PROBLEMA EL TIPO DE ALIMENTACION,-
SINO LA FORMA EN QUE SE HAGA, EL NIRO NECESITA --
SENTIR EL CALOR, CONFIANZA Y SEGURIDAD EN LOS BRA
Z0S DE LA MADRE, QUE SERAN SU GUIA DURANTE GRAN -
PARTE DE SU V1DA INFANTIL.

'b.- EN CAMBIO EI BRUSCO CAMBIO DE LA ALTMENTACION NA~
TURAL A LA ARTIFICIAL POR CAUSA DE LA ERUPCION —-
DENTARIA TRAERA COMO CONSECUENCIA ESTADGS DE AN-—-
SIEDAD, INSEGURIDAD Y PRINCIPIO DE AVERSION A LOS
ADULTOS

5,.- ALIMENTACION:

CUANDO LA ALIMENTACION ES DEFICIENTE, SU DESARROLLD -
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LO SERA TAMBIEN, POR LO GENERAL SU ERUPCION SERA TARDIA Y-
CON DEFECTOS DE CALSIFICACION.

a.— LOS ACCIDENTES DENTALES, EN CAS0 DE EXISTIR SERAN
-UN TRAUMA QUE DIFICILMENTE SE BORRARA, POR LD TAN
TO, DIENTES SIGNIFICARAN DOLOR, LAS CAUSAS SERAN-
MUY DIVERSAS Y LAS AVERIACIONES SERAN EN RAZOH D1
RECTA A LA CAUSA.

VER CUADRO ANEXO PAGINAS #92, 93 y 94.

6.~ HADBITOS:

LOS HABITOS EXISTENTES EN LOS PEQUENOS SOX UN REFLEJO
DE LA FALTA O EXCESO DE ATENRCIOK Y CARIRO POR PARTE DE SUS
PADRES, POR LO TANTO NO HAY QUE QUITAR LAS CAUSAS FiSicas-
SOLAMENTE, SINO INVESTIGAR 5U ORIGEN Y ALTERNAR LA TERAPIA
PSICOLOGICA GON LA FISICA, PARA NO HACER AL NIAO QUE SE RE
FUGIE EN OTKA SALIDA ¥ EVITANDOLE PROBLEMAS ORTODONTICOS -

" POSTERIORES.

7.- PLATICAS PREVIAS:

ES NECESARIA LA CODPERACION DE LOS PADRES Y MAESTROS-
PARA UNA BUENA EDUCACION DENTAL Y EL CAMBIO DE LA IDEA DEL
DENTISTA, POR MEDIO DE CUENTOS, CANGCIONES Y TEATRO GUINOL,
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QUE ESTIMULARA AL NISO A PARTICIFAR ACTIVAMENTE Y VER SUS PROBLE
MAS DENTALES EN FORMA NATURAL.

VITAMINA

YVITAMNINAS .,

FUENTES DE SUMI-
NISTRO,

LA DEFICIEN-
CIA QCASIONA.

OBSERVACID
NES.

ACEITES DE nicano,
DE PESCADO, LECIE,
MANTEQUILLA, HUE—-
V0S5, ZANAHORIA, VE
GETALES VERDES,

" SISTENCIA

FALLAS EN EL -
CRECIMIENTO, -

REDUCE LA RE--
A -
LAS INFECCIO--
NES, GEGUERA -
NOCTURMA EN _ _
ADULTOS .,

EN EL ORGA
NISMO SE -
PUEDE OQORI-
GINAR A -—
PARTIR DEL
CAROTENO--
{PRO~VIT-~
"A") QUE -
SE ENCUEN-
TRA EN LAS
ZANAHORIAS

3]

{CALCIFEROL)

ACEITES bE HiGaDO--
DE PESCADO, LECHE,-
MANTEQUILLA, HUEVOS,
HIGADO DE CERDO.

FORMACION DE--
FECTUOSA DE —-
HUESOS, (RAQUYL
TISHMO) DIENTES.

SE PRODUCE
EN La PIEL
A PARTIR -
DEL EGOSTE
ROL, CUAN-
DO HAY EX-
POSICION A
LOS RAYOS-
SOLARES,

REGULA LA-
CONCENTRA-
CION DE Cag
Y P EN LA-
SANGRE Y--
EL APROVE-
CHAMIENTO-
EN LA CaAl-
C1FICACION

{A TOCOFEROL)

ACEITE DE TRIGO,
HUEVQ, LECHUGA Y
OTROS VEGETALES-
VERDES.

ESTERILIDAD

EN PERS50--
HAS NO SE-
HA COMPRO-
BADO.
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YITAMINA FUENTES DE SUMI- LA DEFICIEN- OBSERVACIO

- - NISTRO. CIA OCASIONA. NES.

- B LEVADURA, EMBRIO--  PATIGA, AGOTA- REGULA LA

(HIDROCLORURO  NES DE TRIGO, HIGA  MIENTO MUSCU-- RESPIRA-—-

DE TIAMINA), DO DE CERDO, LAR, DESORDE-- CION DE TQ
: NES NERVIOSOS  DAS LAS —-

CONOCIDOS CO-  PARTES DEL
) MO BERI-BERI.  CUERPO.
By LEVADURA, CARNE, - DERMATITIS Y-
("G" o RIVO- LECKE, VEGETALES, DESORDENES NER
FLAVINA). VERDES . VIOSOS, INCLU-

YENDO LA PELAGRA.

B nicano, ANEMIA PERNICIO CONTIENE-
cc1anotdpa- SA,Y DEGENERA-- COBALTO.
LAMINAY. CION DE LA ESPI  ES FACTOR
NA DORSAL. DE IMPOR-
TANCIA EN
FORMACION
DE LOS —-
GCLOBULOS-
ROJOS Y -
HEMOGLOBL
NA,

c . NARANJA, LIMONES, ESCORBUTO. TIENE CUA-
(Ac. ASCOR GROSELLA NEGRA, - LIDADES AN
BICD). TOMATES, COLES, Y TINEMORRA-
L. . OTROS VEGETALES - ' _ GICAS, IN-
VERDES, LECHE MA- TERVIENE -
TERNA, : EN LA SIML
LACION, --
LACTANCIA-
Y GOXSERVA
CION DE --
- LOS DTEN-~
TES EN EL-
CRECTMIEN-

T
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VITAMINA FUENTES DE SUMI- LA DEFICIEN- OBSERVACIO-
NISTRO, CIA OCASIONA. NES,
ESPINACA, COL, HOJA TIENE PRO-~-

K
(FILOQUINOKA). DE ALFALFA, TOMATE-
HIGADD DE CERDO,

PIEDADES AN
TINEMORRAGL
CAS ¥ CURA-
TIVAS PARA- -
ALGUNAS —--
AFECCTONES-
DEL HIGADO.

PROTETLNAMS.

SON LAS SUBSTANCTIAS MAS COMPLEJAS Y CONSTITUYEN LA TRAMA —-

FUNDAMENTAL DEL PROTOPLASMA, PRODUCEN ENERGIA. ALGUNAS DE ELLAS

LLEVAN EN SU MOLECULA ACIDOS NUCLEICOS. L0S CUALES 50N RNA Y EL-

DNA, EL CUAL TRASMITIRA LOS CARACTERES HEREDITARIOS,

SU PRINCI-

PAL EMPLEC E5 PARA COHSTRUIR HUEVAS CRLULAS UTTLIZADAS ER EL CRE

CIMIENTO Y REPARACION DE TEJIDOS. SU CARENCIA TRAE DESNUTRICION

DEBILIDAD Y FALTA DE DEFENSAS EN CASQ DE INFECCION.

NEN: CARNE, PESCADO, HUEVD, QUESO Y LECHE.

LAS CONTIE

M INERALES,

St OBTIENE DE: INDISPENSABLES
PARA:
1) HIERRO  VEGETALES VERDES ORTGINAR LA HEMO
CARNE, PATATAS, GLOBIKA,
2) CALCIO  LECHE, IUEVOS, - FORMAR HUESOS, -
VEGETALES VERDES., COAGULACION DE -
LA SANGRE.
1y FOSFO-
RO. LECIE, CARNE, VE FORMAR NUESODS

GETALES VERDES,.

SU DEF1CI1EN
CIA OCASIONA:
ANEMIA,

RAQUITISHO,

RAQUITISMO.



4)YODO,

5) CLORY
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PESCADQ, SAL DE FORMAR LA TIRO--
MESA YODADA. GLOBULINA.

SAL DE MESA, VE- MANTENER La COM-
GETALES VERDES. POSICION CORREC-

TA PE LOS FLUI--
DOS DEL CUERFPO.

VEGETALES VERDES. MANTENER LA COMPOD
SICION CORRECTA ~
DE LOS FLUIDOS DEL

CUERPO.

BOCIO SIMPLE.

RARAMENTE —-—
EXISTE DEFI--
CIENCIA.

RARAMENTE --—
EXISTE DEFI-—
CIENCIA.



=96~

CONCLUSIONXNTES.

Eﬁ LA ACTUALIDAD YA EXISTE UNA MAYOR INTERPRETACION EN
TRE EL ODONTOLOGO Y LAS PEKRSONAS QUE SE ENCUENTRAN EN CONZ-

TACTO MAS DIRECTO CON EL NIRO.

~ APROVECHAR SITUACIONES PARA ORTENTAR A LOS MAESTROS Sp
BRE LA FUNCION DEL DENTISTA Y LA NECESIDAD QUE DE EL TIENE-
EL NINO PARA TENER UNA BUENA Y FUNCIONAL DENTICION, LOS PRO
BLEMAS QUE PUEDE PRESENTAR LA FALTA DE ATENCION A ESTE RgS-
PECTO, ES LABOR QUE DEPE DESARROLLAR EL PROFESIONAL DE LA -
oposTOLOGEA,

LOS MAESTROS A SU VEZ TIENEN TRATO COE LOS FADRES Y TE
NIENDO UKA INFORMACION ADECUADA QUE YA LES FUE PROPORCIONA-
DA, ESTARAN A SU VEZ EN POSIBILIDAD DE TRASMITIRLA A ELLOS.

SI SE PREPARA CONVENIENTEMENTE AL NIHQ, POR LOS MEDIODS
QUE YA HE DESCRITO, PERDERA ESE TEMOR AL SILLON DEL CONSUL-
TORIO Y FACILTTARA LA LABOR DE ATENGCION A SUS PROBLEMAS DEN
TALES.

ES PUES NECESARIO QUE EL ODONTOLOGO CONOZCA LA PSICOLO
Gia DEL INFAKTE, SUS ANTECEDENTES Y ASi PODER OBTENER 6PTI-

MOS RESULTADOS, YA QUE EL PEQUERO XO VERA EN EL A ALGUIEN--
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QUE L0 VA & DARAR, SING POR EL CONTRARIO, VERA AL AMIGO --
QUE VA A PREVENIRLO CONTRA EL DOLOR O A ALIMENTAR EL QUE -
YA TIENE. '
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