
/¡ :::!_05 

·-. ' 21'.3. 
·:;:-~.. . ..35 

·'.i:c: .-:;,:-. 
Universidad Nacional · :· 
Autónoma de México-<' .. · .::-:· . 

"":·.. ·~' .. 

===============· ·. ·. - <" ,:.::,. .... ; 
fat11/1111I tl1 Mtdiri#a 

Di11i1i611 tl1 E1111dh1 tl1 Po11grad• 

Ho1pit•I Gnw•I tl1 Ml:1tito, S. S. 

c;.t; 
···¡~:t 

U1'1LIDAD DEL BMPLBO DEL MBTOPROLOL 

EN LA PASE AGUDA DEL /NfARTO AL 

MIOCllRDIO 

Dr. 

T E S I S SfCRWll/4ílf1AlllO 

Q111 ""'""'" '' HosPiw Grnmu ul rniro 

MWa/ Aogel S.. R°'"""f ~ 
Par• 061111.r 11 IÚll/o t/1 E1pttÍll .~- 111 ; 

CARDIOLOGIA 1\:.. . / 
.,\.-· ·, ·' 

._ '·..' .... :: ''. · .. 
, rr.croN nr UfüiJ.11uA ¡ 
INmJ.GICIOI/ rnlii:fil:A 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



·fNDICI: 

lntroduccl6n ............. • ....... •,.., •• ,. · 1 

Pl•ntea•lenta del Prnble•a ••••••••••••••• 4· 

Ju1tl flcecl6n •••••••••••••••••••••••••••• 9: 

Htp6ta1l1 •••••••••••••••••••••••••••••••• 6 

ObJatlve1 •••••••••••••••••••••••••••••••• 5 

••t•rlal y MAtada1 ••••••••••••••••••••••• 7 

191ultmda1 ••••••••••••••••••••••••••••••• 10 

llft6ll1l1 do fte1ultedna .•............•...• 11 

Canclu1lanaa ••••••••••••••••••••••••••••• 11 

R11u•an •••••••••••••••••••••••••••••••••• 12 

llbllegrll'f!a ••••••••••••••••••••••••••••• lt: 



I ~ T R n D u e e I o ~ 

Ahlqut•t euglrta 1• ••letencle· d• 2 tipo• de reCeptar•• 
1dron6rglco1 llo•odoo 1lf• y bato (1). 

t1nde y cala. compararon les potencias relativ•• da IS a 
Mln11 e1Mpatlca•l•lttcae •nbre 11 mavtlizeci&n da ta1 4c1dn• 
gra1ae da! tejida adlpaao, eatlmulecl&n C91'dilce, broncadll•• 
tac16n y v1aopre1i6n, y concluyeran que ln• recqptara1 bata • 
adr1nlrglco• padfan •• , dlvldlda1 en dn• ttpaa·dtattnta1. rua 
ron doolgn1doo a1 (llp&ll•l• y cordtoeotl~ulocl~n) y s 2 (bro4 
codll1\oct6n y v .. odtlotocl&n). 

Cl •atoprolol •• un ent1111anl1tr da 101 receptora• a1• 
Slh 1•b1rgo e1t .. 1al1ctlvldad •• ratatlva1 en alt .. concantr.a 
clon1~ t .. bt•n bloquea 101 racaptaraa e2• 

ta·1b1orct6n del •atopralol Par el tr1cta dlga1ttvn •• -
ca•Plata. Par tener un mat1ball•~o extenatvo, la blodl1panlbj. 
lldecl ••t• lncr .. entlld• en paclente1 •eynr•• da adad a hiper• 
ten101: l•concantr-=18n pico perece e1cana91'1a entra 1 y 2 • 
horoo ~11pu60 do 11·od•tntotr..,t6n oral. So dlotrtbuye ••Pita 
•ante rtr1UI• d11 nrganl1•0• En 11 pla••• hu•.nn enlt11111nt1 un 
12ll'do 11 drogroo uno o prot1fn••• r6ctlmonto ontr• 11 olota 
•• n1rvla1a central pera no en cnncantr1clnne1 tan alt .. cnMa 
ol •topr.,olol que 01 m6o ltpotfltco. Eo dopuredo prl••rl .. 14 
ta par blatr•n1rar•acl8n hapltlc•• Tlana una vld• •1dla da 2 

• S hre. 
tao 1roc\oo 1dvorooo ••• tmportontoo del motopro1o1 10 • 

al c .. 11ncla y ••rea que ocurran en 1~ d1 101 p1cl1nt11 tra• 
tada1. La dapresldn y l• d11rre1 ncurr1n an S-. Dtr~• traata,E. 
no1 goo\rolntoottnoleo en 1~ o •onoo (1,2), ' 

H1y auld1ncl1· 1ub1tenclal d1 qua al bloqueo bata· cu1ndn 
11 inducida d11pul• da 11 oclu1l&n caranari•• 11 c1ps1 da 11· 
•ltsr ol , ... ~º del tnr.rto, (3), 

•• ha •nitrada qua hay una r1gl&n !1qulmlc1· 1lr~d1d~r del 
Ir•• lnf1rtsda-lnlclal•1nt1, qua pu1d1 n~ nacrn11r1~ h11t1 •• 
qua v ... 1 .. hor .. a dfa1 han tr1n1crurrldo. L•• dlflcultad11 de 
v1lor9'f una• r1duccldn del tatnafla dal tnrartn 1an debld"' 1 
prabl1MW8 can 111 ltltd91ldadea da,msdicidn. [n 11tudla1 ••P•r1 
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•enteles se han utilizado gener•lmante fndlce1 lndirffC•• 
to3 tnle3 e~~~ ~1 n~mer" da 3lti~• c~n evldenct• electr"car • 
dtngr6,ice da le!l&n Celevmci&n del ST) o el grad" dn aleve • 
ci8n enzt••tic• (cra1ttn-Ktne1e). tetn1 •lementn1 enn ~tites 
pera determinar· la· •~tensiAn de 1• necro•l• Mlnc•rdlce. (3) 

Tel vez el potencial clfnlc" ••• ••ltant• de,l"• entago• 
nietas beta•edrenorreceptares ••·•u c_,eclded P•r• 9'Ctu.,. 
~m• agente• c11rdlopr~tect~ret. Le ed~lnletr•ci~n crñnlc• de 
e1ta1 drogn e pacientes cort entarmarlarl f1rtu,111fca· cardl•c• -
pueda dl1mtnulr la•probebllided de tn,Srtn el mlncerdln y •YM. 
dar 1 prevenir la· muerte tú~lta. Le ad111tnl1tractan en tnr•r
te111Pr•n• de lnl antagonleta1 b1t..-adrenorreceptar1• Incluyan• 

.. dorlll metnpralnl po1tarl?r •1 tn,arto del 111lac•rdltt e.u•• C•!! 
bfa~1 he1t1odfnhtca1 que puad•n raduct·r el t8'!1a1'rt del t'Fltl'l"tn • 
en elguno1 P•clente1,(4,S,&,7) adam61 da aar atecttvn cGntrw 
dt1rr!t~ta1 en donde la e1tfmul•clAn a•ce1lv8' da lna recepto• 
res beta •• importante (B,9,10,11,12,13). 

Lo• pri•aroa e1turl1o• clfnicna (previo• e 1970) en el 
lnterto egudo del •iocwrdlo, donde el prnpr.n"lnl fuA ~•Pl••• 
da CoMo un agente Prnt11•ctlco, no revel& beFlet1ctn clfntc"• 
Da1pu•1 de eetoe re1ultadoe pr~ltmtn•r~•, ln• b•tefJlnqua.,.o • 
, .. no tueron utillzadne •n el tnt•rtn 99udn del •tncardlo 
he1t• 1970. Su uao tu6 auoar!do cuand" ln1· tnva1tiqsdnra1 re• 
cnn~cteron que el da1arrollo de tn1uttctanct•· ventricular lz• 
qulerde irreversible e1taba rel•cin"ad• ª"" al ar81 da •lnciw¡, 
dlo d•ft•do, entet111ndo 1• naca11d8d da· pre•ervar al 111tocer~
dla t1qu••tco, bloqueando loa r1caPtoree bet .. .ctran6rglcna • 
con 1e~aub11cuenta d11•1nuc1&n del con•u•n de a•fg1n~ V Mannr 
tncldancl• dr axtraaf1tr1la1 ventricular•• (tr••tnrnna del r11 
•o). tita •l••o efecto ede•'9 tembtln •• obtenido al hlnau•WI" 
1• oetlvlded' nervioH ei•P'Uce1 el elteror 1• utfllzocUn d• 
1ub1trata Y• que la ecttvlded •renlrgtc• aatl11ule l• Jtp6ll• 
1le, 1·ncrannt..,do 1 .. c.Ptsct.Sn de •ctdna gra1aa ltbr••• S"e -
ha·pottuledn qua eate de9viaci5n ••tabaltc• lncrement• el cnJl 
1uae da axfgena y por· lo tanto el ta•afl'n del tnt1rtn. L~• ba• 
tebloqueednree el inhibir 10' llp&lleie reducen el etreee lnd~ 
ctdn por •l Incremento de 101 6cldna ar••"• libre•• ldam'8 • 



. eeta• _últimot t• han C'1ntiderado c"m" un factnr 111etebAltca 
c1pn de inducir •rrltmiet ventriculer1111 "" 111 ·m1.,cardil"I 1•'1uj 
llti:o (14'), 

Cltudiat ••Perimental•• han dem"•trad" qua 1~~ b~tablnou4 
1dore1 elevan el umbral de 'ibrilaci6n ventricular en el mtn • 
cardin taqu,mlco y por lo tsnto dieminuye est 11 númer,, de •P1 
eodiae de fibrll1cl~n ventricul•r y P8r~ csrdiAc" dur1nte la• -
fne ogud• do! l"hrto (14, IS), 

Pnr &lti•n al u10 de ln• "betabloqueadnrw1 ;Jerca un ~'•e• 

tn cronotrdplco negativo lo que permtt~ el e1t1blaci•l1ntn de 
•eyor ti1"Pn P•ra,qua el fluj" cnrnnertn ecurre· (15). 



S• ha d•acrito por V•rios autnre• que el e111Pl•" de J"a -
betltbloqueedore1 en le faae aguda· del infertn del 11tlncardln • 
na ctt•Pllcado •• útil Y• que •• he vl•tn Que dle111lnuye 1 .. 
te••• de morbilidad y m~rt•llded por-tener un 1tfectn ben,flcn 
en 1• prl111ern hora• del lnfwto de·l mlncerdln. debido el • 
bloqueo que e1t1blece ·• nlv•l •l~p•tlcn edrenel con le cnn••• 
cuente reducct~n del temafto del tnfSl'tn1 e1f cn111n t ... b1•n di& • 
.t.nuy .. l• po1Jblli~ad da ~ue te d11errollen srrlt•t .. v1ntrl• 
culera• evitando ••f el maynr det1rlorn de la funcl~n v1ntrt• 
culer• 

C'a•o el te11tlflo del Infarto y ln err1 t111t n v1ntrlculft111 
eon· loe f*ctore1 prlnctnelR• que e1teblecen une •eynr •nrbl • 
111trt•lldad1 con el ••Ple~ del •edtca11tent~ (Metnprnlnl) ••P•r.t 
11111 Prabft" eu efactivlded Par8"' limlttt 11- 1nn• del l"nfnta •• 
.. r caflta te•bt•n evl tft' lr aper!ci~n de ••trnfetttle1 ventrt·· 
cul..,e1 Qua en far•• dtrecta afecten le funcl~n ventricular • 
en el evento 91udo y por lo tantn favnr1tcftn un 1u•1ntn en le• 
MDrbl·•art"1ldlld dal plldecl•lenta, 
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· JUsnr1cin:toN1 

Le r•z6n b6aica para la· raallzaciA~ de attP. estudia e1 •• 

de11aatrar 1u utilidetl en le· f•se aguda del inf•rto del •tftCft• 

dlo no ca•Pll'cado Y• que ª" forme general nn •• utlll1r o •• • 
tlene ct~rt• renu•ncle el empleo del 111lsm" por t•~~r • c1u1aT· 
o 1gr.var·el eltedo clfnlco d1l p1clente ye au~ •lguno• de 101 
pac19nt.1 l'nfn-tadoe cureen con ln1uriclencla cerdt1ce, blo 
queo• itur!culo•ventrlcul•r••• br1dlarrltmia1, etc., y ~1 emPleo 
del qdlcdento en caao1 na bi'en 1aleccl,.rtadn1 puada ecentun• 
aeta• traatnrnna que ean fsctore1 qui cnntrlbulr6n e un SUMen• 
to del Ira• d1 n1cr.e1le •lacirdlae y por ln tanta -•nnr tejido 
cmrdlaca functorrel y eeto •lamo a 1u vez lncrementerfa el de • 
aerrollo de· trastornos del ritma deterlor,ndo •~n ~ .. el e1te
do clfnlco del paciente, llevendoln lnclul" h1•t• 11·muert~ •. 

Por·atro ledo le h1 demo1tredn, 11 utllldMI del 1111pl1e •• 
del batmbltque1dar en c .. ~• bien eeleccl"n•do1 abt1nlendn en~ 
1110 11 "''•lflln benetlcln, 1t·n co,..pllc1tt a det1rtnnr· el 11tadn 
del p1ctent•, reduclendn de est1 "'ener .. el rle1on de· 1u emplea 
el 111fn1·,..,, y 'mvar11clandn .. r 11 prnniSetlcn al paciente dedn •• 
quo 01t 11°•!.t• el luo dol lnt.,.to y Por· lo tonto t•bUn ovlt1 
a dl1•lnuve 11 1pertc1·an de nT1 trnl••• 

I!; pe1ei-de que en nue•tra •edla 11- cnnncen lae· benetlclae 
obtenida• par el emplea de la• bet1bloque1d~r'1 en el tnfertn• 
90udn del stacerdla, na hey •uch• exp1rl11ncle cnn 11 1111pl1ft de 
181 •l1mn• 1n nu81trn 1ervtcla. 

5 



HIPDTCSIS1 

Can el empleo del betablaQuaadnr (Mwt"p~nl"l) en la , ... 
1gud• d•l tñterto sl ~lncaTdlo •• llmltari el teme"o del mte
ma, y I• dlamlnutr• o ea avlteri 11 pra1ancla da errltmlft9 
ya Qua en 1•· f.aa aguda la Pra1ancl1 da dolor severo, el dsflo 
t11ular y las trastornos clrcule~orloa lnn tmport9ntea rscto
, •• de •traes fl1lol~glco 101 cuele• dn~encadanan une desear• 
a• 1l1J1pltlc• aumentada 1·ncre,.antmndo ll'Js nivelo• de clltacnla• 
mlnaa en 1angra clrculanta· la cual tiene d"a ftf8ctn1 delet' -
reo• l•Portsnta1 co•o aon1 
J,•tncremanto en l• aparlct6n de errltmla1 severas da1pu6s 

del infarta. 
2.•tl afecta lnotr~plco y cranotr6plco poaltlv" del•• cate• 

calamina• conduce a un aUmento del trabaj" cerdlacn y ~~~ 
la tmnta del cnneumo de oxfgBno ext~ndfandn de eltft manera 
et lre• de necro1l•• 

Lot beneficia• con •1 empleo del medlc8mento b1t8bloquee4 
to oorln llmltecl6n dol t ... ono dol lnforto y do le· operlcl6n • 
de· errlt•l11·ya que dl1mlnuye al c~n1uma de o•lgeno y bloquee 
101 efeato1 de 111 e11tecol111lne•• 

D8lCTIVDl1 

Loe prlnclp1le1 flnP• que 1e pretenden 1lc1n1e 1nn· lt•l.• 
t.r·l• 1nn1 d1 tnrarto y avlt1T o dle•lnulr· la· tncld1nel1 d1 • 
arrlt111l11 que 11r• clfnlc.-ente tr1ducldo para 

lo•Dlo•lnuclAn do le o1evocl6n on1l•ltlcs (CPK,DHL,TGD) 
2o•Dlo•lnucl6n dol doonlvol dol ooo••nto 9T r ll•lteclAn 

do oporlcl6n do ondeo Q (do Infarto) on ol oloctroc .. • 
dlogr .. 1 de 12 derlveclon11. 

3 •• 01111tnucl&n '" l• lncldencla y/o 1ueancl• de arrS:tMl•• 
v9'ttriCul1r1• • 



ICTl!DOLOGI 1111 

Pablecl6n y ~ue1tr11 

!e lnclutr6n en el 11tudlo 10 p11el1nt11 que lnar111n • -
lo ·Utlld8d de Cul'd8do1 lntenllvne Cornnnlne de le Unlded de -
C11rdlologfe del Heepltel G1nerel d1 M6xlcn d1 le ~1cr1t1Tl.-de 
S1lud can Dl1gn&1tlco de tnf1rta mgudo el •lacerdla cnn un 
tiempo de evoluc18n na •ayar de •9 har .. d11d1 11 •n•1nto d• •. 
lr1p1rlclAn del d~lot 8ftglna10. 

De 101 10 p1ct1nt11 1n tot1llS de 1ltna 9• •~m•t~rAn • 
trat .. l1nto can b1t1blaau11dor y 5 1ln r1clblr trlt1•l1ntn c"n 
b1tñloqu18dor, 

C~JTt~IOS1 

1).lnclu1l~n1 [d1d 1ntr1 ID y 8!11ft~•· 
Pecl1nt1 cnn dle1n~1tlcn clfntcn de tnfertn 
Atudn 11 lloc1rdlo en el••• Kllllp•Kl•barll-
1· y n. 

b).•t•clu1l6n1rr1cu1ncl1 cardl1c1 •1nnr d1 SO • •ln, 
Pre1l6n 1l1t6llce· ••nnr d1 100 ••Hg. 
ftgno1 clfnlco1 d1 ln1uflchncl .. Bedllc1· 
rnt1rv1lo ,. •myor D Igual .- .2• ••O· 
Pecl1nt11 con EPDC. 

c),•t1l•lnecl6n1Pect1nte1 que dur1nt1 11 Infarto d111rra. 
llen !loqueo IN d1 11 y 111 1r1do. 
Oe1errollo do 8loqu1n blf .. cloilllT• 

t:qulPol 
El••~roctrdlogrefo l1rc .. Nlhnn Mohd1n 
lodoloo 5151 
Sorl•• No. 05221 &D Hz 
lonl1:nr· Eloctrocardlogrlflcn 
l1rcet Sen•tl' Ho1rt1cope 2tl&C 

let1rlel de Can•u~o• · 
P•P•l pel'I 1lectrac1rdlaare111· 
•1t0Pralol .. pollet .. d1 9 •1, 
letoProlol tlblet .. 100 ·~ 



DtrlNICION DE Vll!llA'8lt91 

Deter•ln•c16n de nivele• 11ngutn1n1 de 1n1l••• c1rdlec11. 
Dl1•lnucl6n del uolt1je d1 le ond.- 11 vio deeep1rlcl6n de 
l• •f1•1 In 11 d1rlv1ct&n dDnd1 IPlflCI 11 anda Q, 
'r111nct1· de anda· O de lnf1rta d1ftnld1 ca•o une nnd .. can 
un.1nchur1•qu1 1•c1d1 o.o•.••a· y/o un• pra;undldimd ~u· 
•••ed• el 25,C del· t ... ~. de le and1·· 11 que l• 1lguo, 
D11ntv1l del 11g•1nta ST pa1ltlva 11guldn par lnv1r1l&n· 
d1 11 andw T, 1cumln1d1· y 1t••trlc1, m1yar d1 un •M. en 
11 tCG, 
'r111nct1 o eu11ncl• de l1qu1•l1 d1ttnld• ca•a ond•·T n1• 
g1tlvm¡ ecu•lnedr v e1•6trlc .. 
lfPr111nt11 1n 11 •I••• d1rlv1ct&n dende 1p1T1c1 la 1111an. 
Pr111ncl1 de errlt•la1'v1ntrlcul91'11 en 11 1leetrnc.,.dla• 
9r .. 1·d1 1up1rficl1 de 12 d1rlu1clan11, 

PllOCEDlllll tNTO 1 

ir todo peclente qui cu1111l•· 101 crlt1rlo1 de lncluel6n ll 
.. tudlo 1n 11 •a•1ntn de 1u tngr11a 1· la Unidad Car~n1rl• 11 • 
le ld•lnletrer6-·el tr~ ... t1nta h9bltu1l p.,.a ol Ne1ejo dol In• 
f1rta .. uda del •lac1rdlo qui con1l•te-1n1 
A'nelge1le ed1cu1d1 • bne de N•lbufl"•f e•lg1n"t1r1pl1¡ u10 de 
antlco1gul1nt11 en for•• proflllctlc1·a blen antt .. r111nt11 • 
pl .. u1terloe, Ml•lnl1tr1el6n d• nltr1to1 v de· eolucl6n pol1rl• 
11nt1, ed1•h 1· 5 peclontn 1ecogldoo 11 111r .. ln •tnle • 
tr1rl IS •I IV d1 •etapralol en lo elgulent• fn .. 11 
s·•1 IV cMla 2 1lnutae 1n bolo ten pronto lngr1ee el pecl1nte 
eegulda poeterlar1ent1 de SO •I vf1 ar•l •·v1ce1 al df1 por 2· 
df 11 ~ poeterlar•ente de uno daole or1l d1 IDO •1 par np1ela 
d1 15· df11 1n tot1l d11d1 el •a•1nta d1 1u tnar11n. 
Le-prllor•· ·tebl1t•· vfl ord H ld•lnlltror6• 15 •lnuto• dn6u6e 
de 11 epllcael6n de 11· 1Utl•• doell lntreveno110 

Se to11r6n en1l101 c1rdl1ce• (CPM,DHL y TIICJ) c1d•B hre V 
tr110 1lectrac1rdlagrlflca cllda- 12 hr1. •· p1rtlr del •a•ento • 
de eu lngreeo, por un p1rl6do d1 72 hr•.perrd1t•rolner •u efe,¡¡ 
ta eabre lr llmltael6n del lnf1rto d1l •loc1rdlo V dn•rrolle • 
de 1rrltlldn, y p1r1·. 11 r1gl•tra y 1nlll11• de ln• 1'11u1t.rn1. 
lleeterlaroent1 ee to••r6·tr110 CCG por .. pactad• 12 df1e mio 
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c/24 hr1.,ede•A• da canter cnn •nnltnr•n cnntlnua l"• ~ 

prl•er5e 1 df .. de au lngre1a par• ide~tificRr le·pre••ncl• -
de _.,lt•l•• uentricul.re1 y •• nntificerln e1ta1 de acuerda 
• 19·t1 .. lflceci6n de Lnwn. 
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RESULTADOS• 
De lnll paciente• tratadns cnn mfttnPr"l"l S f'tJernn riel 

••ico •••cultno cnn una ad~d promedio de 49.& ª""• - &.02 • 
ª""ª y todo• tuulernn tnrart" de locallzaci6n antera•eptal y 
aDlcal. Ninguno de lns peclftnte• tenla antocedente de infar
to preuln y en ninguno da ella• •• pre1antor~n traaternne del 
ri t1110. 

'Da loa ·pecl'lnte1 que no f'uAtf'ln tratadns cnn fflatoPrttlol 
•··fueron del 1axo •a1cullnn y uno del eaica femenino cnn una 
admd prnmndla da ss.a ª"ªª -a.s ª"ºR• de lo9 cuale1 • Pacle!J. 
ta1 tuvieron infarto de la cara antaraeaptal y un~ de cara • 
antaro1aptal y 1plcal1 001 d1 loa paclentaa hablan tenido an 
tacadant11 da infarto al mlacardlo, uno dn cara lateral alta' 
fpecl•nto 10) y atro d .. car.. diafngmltlca· (o•clente 9), 

Nln9una de los p1cl•nt19 cnn anteced•nte da lnfartn pre• 
vla Pre11ntaron trswtarna• dal rlt~n (arrltmlae) 

L•• gr6fic11 d• laa nivela• an1l1116ttcn9 muettr•n el nl• 
vel 11ra111dla d1 en1t111a1 an 11ngre en la hnr•· ••"•lada·. 

la reetlzó unlcamente 1n6llet1 e1tsdl1ttco de le1 enrt • 
••• cardl1c .. par media de 11 T da Student 1 111 24,48 y ?% • 
har .. obt1ni,ndn 1~• 1tgulentee val"re11 

24 hre. •a hr1. 12 hr1. 
CPMt· T••le&9 T ••• &904 ,.. •• 1.01• 
OHL1 Te•Oo0515 T ••• 3795 T• .15229' 

TGOt Te .,59 r.,305&9 r. •l.929 

Nn 11 re11l16 •n61lel• e1tedfetton onn la• re1ult1da1 
abtenlda• Par el el1ctrac1rdtoar•••· d1bldn • au• tnda1 ln• PA 
ciente. 1nn une •u11tra·~uy peQuel• pera peder re1ll11r un 
enlllela e1tmdl1ttcn repr11antatlv~.can el "''tn~n de Cht2• 

1n 

ESTA TESIS NO OtBE 
SALIR DE lA BIBU01ECA 



PACIENTE~ TRATADOS CON METDPRDLDL 

CONTROL DE DATOS 

PACIENTE ENZIMAS 1 hr•• 16 h••· 21t hra. J2 hr•• .. O hr1. ltO hr1. 56 hr•• 61t hr11. 12 hr• 
CPM Ul/ol &CD •oc ]20 150 96 6] •5 

l'eReLe DHL Ul/L 09 ,. UD 180 2•D 251 255 •& afta• 
no Ul/L 8D 75 1 6 a 6 6 

A.c.v. CPM Ul/ol ,.2 912 712 60] 520 l1D 120 
60 1fta• DHL Ul/L 501 191 501 610 530 J•o 210 

TOO Ul/L 225 275 220 176 120 90 'º 
E.A.a. CPM Ul/ol ]06 210 178 10] ., 

" •1 
ltl 1fta1 OHL Ul/L ·~1 •25 ,.º •10 366 251 191 

TOO UJ/L 100 72 60 " •o ]8 26 

"·ª·'· 
CPM Ul/•l 887 527 232 135 •1 l& lZ 

.. , ª"ª' OHL Ul/L 8DO 510 l•o 215 107 156 1JO 
TOO UJ/L 132 101 95 06 70 72 60 

M.n.r. CPM UJ/ol 717 532 J15 110 ,,.,, JO 16 
lt9 .na• OHL UJ/D &J• •10 ]05 220 210 119 7] 

TOO 111/L 160 132 98 82 6J 6 6 



-•r• 2e hre. 35 ,., •• •e "'•• 'ª .. , •. ?2 hr•• ' di• 1!5 df11 

(1) '•••L 
Pr••ncta 111• v1,v2,v:s v1. v:s vi.ve· v1.n Vl.\'!i \1l•V5 l'!·US 
enlll• O .. nfnte• 
Dl••tnucl~n 11111 v•-vs 
velt9'1 «11 end• v•-V!I VS ••• V6 

hlnlv1I tlel •.ua.vs v1-~·s Vl•'!!; 'Jl·\'~ \ll•':!l 1l'l•V5 Vl•VS 
.... '"'ª ''"· '-u•I• VI• .. Vl•Vt Vl•VS l.'1· V! VlwV! Vl•tf!. Vl•V5 
"'91enct1 1111 •• • vMtrlculnM. 

fil •• c.v. 
'i•MDt• •• n-v:s Vl-V4 V1°Ve 11.v4 Vl•V4 v1-v4 \'l•V4 
'"'• Q .. ,.,.,,to• 
DIMlnuolfn ••I V• 
velt•.I• •• antlafl V!•V5 

hlnl'tfel del Vl•V. v1.v4 Vl•Vt Vl•V( v1.v4 Vl•V4 Vl•Ve ... .,. .. IT 

r-•· Ol•VI vz.v.- Vl•VI Vl•VS Vt.UIJ Vl•VI" vi.va. ................ 
""''"ª"ª ... 

(SJ 1.1.0. 
~lftell di V2•V• vz.vs v2-vs VJ•W• v2.u!" v2-vs . V2·"5 ..... . .... , ...... 
Dl1•l1tUGltn ••1 
VOl'-lo •o oo•o "'5•V5 ..... • . ::.n::: :,1 •2-ve v2.v1S V2•VI vz.vs v2.vs V2•V4 v2-v• 
l111u1•l1 v2-vs VJ.1'5 V2•'!5 v2.v.- V2•VI V2•VI V2•VI 

Pn•-"tl 1 de •• 
V1ntrloul1r11 



DITOl&.ECTAOCA~DIO~~·rtcos DE PACitNft9 TRKTA1Jn9 en~ MrfOPROLOL 

111111111r1 2• hra, 31 hr1. •• hra, IB hr1,. 72 hra. ., df•• J!· df •• 
,., •• c .... 

.._encl• •• Vl•V3' Vl•IJ3 Vl•V• Vl•VI Vl•VS Vl•V!I w1.vs 
Pd•· •"Sftr•rtD 
Oiaa!ftUDl&n d1l V( V! 
veltlJ• de ondell • Vf·VS llS n-
htnlv1l del v1.vs· n-n w1.vs Vl•VS v1.vs Vl-\15 VI-V!" , ... lf'lte IT 
h1111•1• Vl•V• Vl•VI Vl•VS Vl•VI v1.vs Vl•VS '11·\•S 
Pr1IHCI• de •• 
••lrla11l1r11 ,., ... ,, 
llrMlf'IOl8 de Vl•VI" Vl•VI v1.vs n-vs Vl·US· Vl•ff· Vl•VS 
et1d• 1 "1nf1rto• 
N1•1-un ~.1 va· 
•1lt1fe •• ondlft VI 

De111hol ~11 Vl·VI· v1.vr v1.n· vi.va Vl•Vll v1.vs Vl·V• •-lo ST 
J811u..S• ft•V3 Vl•V4 Vl•V• Vl•V! Vl•WS Vl•VS· v1.n 
h•enale •• •• 
v1111trloul•rn 



PACIENTES NO TRATADOS CDfl HETOPAOLOL 

DllllTllllL DE DATOS 

PACIENTE ENZIHAS o hr•• 16 hr•• 21t hr•. 32 hr•• e.a hra. lt8 hra. SG hr11e Glt hl'De 72 hre. 

AoToA (6) CPK Ul/•1 JZO 210 106 100 71 66 4J 
GD ana •• DHL Ul/L J1D 215 199 160 140 135 120 

!IG UllL 200 166 97 02 44 1G 9 

CPK Ul/ml 704 &JO 410 193 82 5Jelt J2 
M.O,Ae(7) DHL Ul/L u• 622 •oo •25 J60 231 180 ,. •"ª• TQO Ul/L 410 J20 216 135 J2 21 1J 

CPK Ul/•l 696 560 210 120 6J ,. 20 
c,,.a.t•> DHL UllL &JD 650 501 J25 2J2 111 na 
'' •"ª' TDG Ul/L UD J1D 220 105 62 2• 12 

E.v,A.(I) CPK Ul/•1 215 17J 160 132 76 67 52 

" .... DHL UllL 231 300 105 107 365 J62 J7J 
TQQ Ul/L ••o 430 420 130 20 9 6 

N.P.r.Ua) CPK Ul/•1 819 620 215 nn 9J " 16 

ltl ª"ª' DHL Ul/L 110 720 461 J56 290 255 101 

TGO Ul/L •&a J1D 218 85 4J 20 ' 

'' . __ ,,,,,;...,.,,,...-,...._ .................. .....,;.~.--........... ~---'--· .... ---·-·· 



DATOS Clt:CTROCARD1DGRArJCDS De PAC1E'NTCS TRllTADOS Sltl fllE'TDPROLnL 

NOme"c¡ 24hr1. 
a.r.A 15) 

Pr•••nci1 d• Vl•V3 
onde Q -tnt•rtn,. 
Dl1•lnucl6n del V••V6 
vnlt•~• d1 ond.W 
D11nlv1l d•l vi-vs 
11gW11nto ST 

v1-vs 
Pr111ncl1 de •• 
v1ntrlcul1r••• ll 

(7)M.n,a 

36 hrs. 

Vl-V5 

vs-vs 

v1-vs 
v1 .. vs 

Si 

Pr111ncl1 de Vl•V4 Vl•\14 
nnd1·Q •1nt1rto• 
Ol1•lnuc1an d1lvs-vs vs-vs 
voltsj1 de ~nd•N 

D1tnlv1l del Vl•VS Vl-V& 
11o•anto lt 
J1qu .. t1 ll•V6 Vl•V6 

Pr11••ncl1 d1 •• 91 V1ntrlcul1r11•• 

(1)c.r.a·. 
Pre•~ncla de Vl·V3 
end• Q "lntntn• 
Ol1•lnuclan del V4 
vnlt•J• de ond1ft 
D11ntv1l dfl Vl·V• 
!f1pento S 

Pr111ncl1 de •• 
v1ntrlcul1ra1 • 

SI 

V4 

V5 

Vl-VS

Vl•VS 

51 

Vl•Vl5 

Vl•V5 

SI 

Vl•V4 

Vl•V4 

60 hr•• 

v1.vs 

v1-vs 

Vl·VS 

v1 .. vs 

7 df 31 

v1.vs 

19 df11t 

v1 .. vs 

Vl-VS Vl•VI Vl•V4 

Vl-V15 Vl•Vl5 Vl•Vl5 

Vl•V4 Vl•V4 Vl-V4 

Vl-V4 v1-v4· Vl-V4 

v1 .. v• v1 .. v4 v1 .. v4 

•Arrlt•l11 v1ntrlcul1r11 tipo JI de 11· cl11lflo1cl~n dR Lown (•u!tlt~c ... 
111) 

••Arrtimta1 ventrlcular11 tlpn 111 d1 11 cl11ltlc1clAn d1 Lo1n (blgt•l • 
n••> 



DATOS ELECTROC~DtOGRAFICD9 oc PACICNTES TR•TADns SI~ mtTOPRnLol 

NllltMt:1 2• hr•• 315 hr1. •e hr1. 15D hr•. 72 tlr•• ' dl•• 15 df•• 
(t)c.v.A". 

Pr111ncla d• Vl•V4 Vl•V4 v1-v• Vl•V• Vl-V4 v1.v• v1.v• 
ond1 Q "lnf1rtn• 
Dl••lnuai&n dt1l 
valt•j• de and•R • 
D11nlv1l d•l 
••O'l•nta st Vl•V• Vl-V4 Vl•V.\ Vl•V• Vl•\I.\ v1.v• 111·V4 
teque•l• Vl•V• Vl•V4 Vl-V4 Vl-V4 Vt .. V.\ Vl•V4 Vl-V4 

Pr1•1nal• d• •• 
v1ntrlaul•r11 

(10)1,PeTe 
Pr111ncl• de vi-v• 
ande· O •lnt1rta• Vl•V4 Vl-V4 Vl•V4 Vl-V4 Vl•V4 Vl•V• 

Dl1•lnucli1n d•l vs-vs· 
vnlt•j• de and•R 
D11nlv1l del v1-va Vl•V6 Vl•V4 Vl•V4 Vl·V• v1 .. v• Vl .. V4 
11g11ntD ST 
J1Qu1111l1• Vl•V4 Vl•V• Vl•V4 Vl•V4 Vl-\f4 Vl•V• Vl•\14 

Pr•••ncl• d• •• 
ventrlcul•r•• 



IDDD 

900 

IDO 

7DD 

&DD ' ', 
CPK • SDD 

,, 
Ul/•I 

\ 
\ 

400 \ 
\ • 

300 ' ' 
2DD ', ,, 

' CD~ •cTnP~DLDL --
IDD ' SU •CTDP~~LnL -,_ 

~ 

24 32 40 48 56 6tt 72 
Hre. 

IDDD 
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IDO 

7DD 

&DO 

DHL • SDD 
Ul/L 

400 

300 

200 e~~ MCTDP~nLDL --
sr~ Mt'TDP~LnL -
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24 32 4 

"''· 



500 

400 

TGO • 300 
Ul/L 

200 

IDO 

Hr11 

C~~ 'CTOP~~L~l ••• 
SI~ 'CTOPK~L~l .... 



An6li111 de ln9 Re1ult11do11 

En vletfl· dl!I 11°H1 ra1ul t11t1~.1 abtenldn1 ob1srvcmo11 que al 
~•t~prolol no twva ninguna utlltdad ya Qu~ e~" ln3 ~edtcln • 
nl!ll indirectas obtonidnt (enzlr:i11s "./ do·~o:t olactrncordlt'.'grl • 
flcos), "" 9ft de111,.,str6 llmitnr:i~n o d!sM!n•Jcl6n del tamann. 
del infarto. Unlcamo11te fil valrr de T piara l~ lll"IZl~a TCO l"I • 

les 24 hr1 (T•4.59) t11vn val-,: ast11d!stien air,nlt!cat!un,ot?rCI 
en vtst,,· de qu!J Ssta no 1111 una enzima ost1ee!tico d., dañ" ml":, 

cerdl~ com~ la es la tracci~n :!!B dP. la r:JM7.if"'l3 CPK,,,l r"'Jul • 
tado cer8ce d!t valflr dobldn a la doticif!•l .. 'J asof"ciffc!dnd y 
s1?nsthl 11.ded de ec:tta '!nrlme-. 

~n ~as qr¡flca9 19 obS~~v• ~U9 Ml c~~"~~te~f9ntn ~nzlmA 

ttc., IJtt mu:,t slmllar IJ!"I lt~bt"B ":-•.:0~9 11'! Qu'! i.,:!!co ~u" lo ad• 

alnl9tr11c!~n del mcdtc~~ontn dQs~u~s d~ l~s 24 hrs. n~ t!~no 
ut! ! l"d11d nn cunntn 11 ll'\IJ l i.! 'J d,, !?Sti:t l"i'l!'A"'-.tr~. 

Pt\r etr" ledo des de ltts P11c 1 
... nte!9 ~'"' "" reetbiorn" el 

bet16lequemdcr preeent.er¡,n errt t111l 11• ventrlcut :ir"• '"'""' •• • 
te d1ttn te11pnce ft9 ,..,n:n!.tnnt.,.t!vn debirt" el nÚlllttl'., d9 CI•"• 
lnclul'dn1 1n e1t11 e1tudle. 

Cancluetnn,,11 

[1 1vldent• qua en ••te o•tudin nn •• nbtuvlernn tn• • 
re•ultltda1 elD•r8da• en un lnlctn, d1hldn e te t•anetbtllded 
que exl1t1 perw que lnl pec!~nte1 lngr•••n •un• Untded 
C~rnnarte dentrn de la• Drt~er111 d~ce hnr .. d91ouA1 de heb1r 
tnlcledo 1u 1tntn•etaleqfe, tet vez ••t" ••.., d1btd" • 11• • 
••la1nrl1nt.cl'n ~u1 tlon1n eatne aaclent11 cuenda 1nn v1•• 
tna pnr •l ~ld!ce quo ln1 etle~d• ~"' prl•era v11z,dwepufl • 
de una·eintc•1talegfá 1nglnna1 etfnlce n ft6.E1tn trae cn~n • 
canaecuencia· r1tr·no en 111 npnrtunidarl de brlndartl!' 1111 "" 
ciente un tret1mlente arlecuad~ ~u• evlttt un d•"" •!ncl!dlcn 
mmy~r c~n le cnnaecuante 111ejarfa· de 1u celldad de vid• 1de • 
••• de una dl1mtnuci6n de 11 merbi·•nrtaltd..t. 

11 



tl prnp6ettn de wste Pr"yectn ea cnmprnber la utilidad aue 
tienen tns bwt11blntlueadoret1 en la fn., aguda· d•l lnfart,. al • 
111lncardin. 

r.n ~•te caan •e ernplear•· un betltbln~uw1dnr cerdin•electlv" 
s1 cnma la e• el metapralal, Y• que •• ha deacrltn en la 11 • 
teratur• el beneficio que apart• el emplen terap6uticn del -
•edlc .. ento en c .. as bien eelecclnnedne dl1~tnuyendn la •nrb! 
•ort•lidMI el ll~lt.r la znna·del lnfartn y Par· In tantn pra
•erv11r le· funcl~n ventricular que wa determ!nn~te en l• enbrA 
vlde• de e1to1 peciente1. 

Bhtcemente en e1te eetudio •• •elecctanerln 10 etaclent•• 
cnn dlaqnAeticn da infarto egudo del •lncard!o cnn un ttempn
de evntucl6n na ••Ynr de •8 har .. ·de1de le inlciecl6n de 101 
elntn••e 'I eerln d!vldtdae el ezn- en 2 grutta1 de 5 ceds unn, 
donde etnbn• r•clbirln el tr8ta•lent~ hebltuel pere el infarte 
el elnc•rdlo no cn•etllcedn y 1610 5 de elle• eecngld"a al 
••mr•• emetle1r•••toprolal lntrevenaan y Joeter!nrmanta ~nr
vfaioral ttor ••P•Cio de 15 dfaa, ti•mP,. en el q1Je te \•~l,.rarln 

eua af'ecta1 eobre le lncidencfa·de •TT~t~I•• ventrlculmr~s -
•nr •nn!tcren electr•card!~~r&~ic~ cantlnue per e1•acla de 15 
df11 y 1abre 11 11•lteci6n del lrA• da necra1l1 Par •edlo de 
101 c .. btoe electrnc.rdlagr6fico1 y le deter~ln1cl6n de ln• • 
nlvele1 de 9nzl•e• cardl1ca1 en 1engre. tita• 61tl•~• 1nn ~e· 
dtcian11 lndlrect .. que rerlej1n le 1xten1l6n del Are• del 1.a, 
fnto. 

Can 11 empl90 de ln1 •1dlc1•ento1 beteblaqueed"r•• por au1 
1f1cta11 
l)e•Reduccl~n en el can•uma de n•f aenn mi,.cArdlcn 
2J •• KtJ~ent~ en el flujo sangufneo cnrnnarln 
3).•t1tablllz1cl6n de •••bran11 celul•r~s y lt•oeamele• 
•).•Altereclana• en te ut111zec16~ de 1ub1tretn •lDolrdlca, 
e•P•remaa obt•ner cnn el eMplea de M1tnpralnl dle•lnucl&n •n• 
la frecu1ncl1 de •rr!t11le1 y llmlt1cl6n de le Zf'ne de l"nferto 
treduclda par 11 dla•lnucl&n en el nivel d• 9nzl•11 c1rdl1c .. 
en •angra, y llmltecl&n de eparlcl6n de ondee Q "de lnrartn"• 
en el electrocardlograme can dl111lnucl&n ~~l tejida 11elan1dn 
e lequlmlca. 

!? 



s., lncluyernn 10 pacl~ntee que lngres•r~n a la Unidad dw 
Cuidado• Jn!enalvna Cnr~nortns de le Unt~ad de· CeTdlelngf a • 
del "91ptt•l Gener~t d~ ~'•!en de la s~creterf9 de !slud cnn 
dlqn6,tlco dn Infarto agudo d1t! Mincerdto dentro. de 1111 prt
Mar11 •e har11 de 1voluct6n y 5 de 811~• fuernn 1etecc!nnedn1 
al a1ar P•re•recibir tretamlantn c~n 1111tt0Prnlnl lntravan"ªº y 
pn1terlorMante vfa· oral por aeoncf.ft d1t 15 dfae,la1 vartabl1111 
• anall1ar fueron en1lme• cerdlace11 y cM1tblD1 el1ctrncerdln•• 
OTif'icoe, lea en1l111a1 cerdlecae fueron 1tnallzedaw por ••din -
de le T de· Student dnnde ln~ r"aultadns de T fuer"'" "'"""'ªª -
d• 2,3 pare· laa en1tmae CPK y CHL por Jn nue caree" d1t vwlnr 
aatlldfatleo 1t9nlf!cattvn •. 

Lns deto1 elcctrocerdil'.'gr6ficoa nn fuernn enRll 1adna 
e1tadf1tt.cem1nte cnn el 111ltod~ de Chl 2 pl"r tratar•" rte una • 
...tra pequeft8' de paclente1, 

Por lo tanto ae cnncluy~ que el 111etnprnlol nn tuvo nln • 
guna utllldmd en euonto a· la-ll111ltact~n del lrea· del infarto 
cuandn ae adflllnl•tra· •• la1 24 hra. de1puAa de lnlcl•d• la· •i?l 
tomatalagfe, Na fu6 poalble de11101trar 1u eflc1ct1· riera la •• 
prwvwnct&n de •rrtt111le1 vantrlcul•r•• ya que nn fuernn •n•ll• 
zedos e1tadf1tlcam9nt1 debido al nO•ero peque"n de p1clentee9 

te neca1erla que ln• paciente• lngreawn • una Unlded • 
Caron1rl• dentro da 1•• pr!111ern 12 har•• rle lnlclad• •u 1111,. 
to•etolaof• Pft• paderlea ofrecer un tretemlenta que penl'te 
evitar el da1errallo de •1ypr d1fta •inclrdtcn y cnn estn 
dl•mlnulr le •arbl·•nrtalldad y 111ej"'r•r le calidad de vld• -
d•l piel ante. 

' 
13 
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