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PROLOGO 

El objetivo que me Impulso a elaborar mi ,tésls sobre el tema 

de analfsts, determinación- Selecc_lón del. eqÚJpo de protec

c i On personal _en 1 a_ i n.~u.s tT-1 a .~u 1 eÍ"f. e~ pec-lf 1 camente en· 1 a 

fabricación de llanta's, es-que-sirva como gula para cualquier 

persona que inicie en el departamento de seguridad Industrial 

de cualquier empresa y conozca que tipo de equipo de protec

ción personal es necesario para cualquier tipo de riesgo y/o 

agente contaminante. 

En vista de que el tema elegido para tésts es bastante amplio 

y por tal motivo Ja extensión puede ser infinita. Ja misma 

versara sobre los puntos que considero de mayor importancia -

dentro de la empresa a la cual presto mis servicias. La fin! 

lldad de elaborar mi tésts sobre este tema es la gran Impar-

tancta que representa para mi esta nueva experiencia dentro 

de mi vida profesional, ya que me sirve para estudiar mas a 

fondo esta area y poder mostrar a las nuevas generaciones una 

de las areas de mayor Importancia para el control de las em

presas; y a la vez para que conozcan a grandes razgos cuales 

son los equipos de protección personal mas apropiados para -

el tipo de riesgo y/o agente contaminante a que esta ew.pues

to el trabajador. 



Ha .sido mi deseo dejar·plasmado en el ·presente trabaJo, una -

serte de lnvestlgaé,tones "~xpe~l~ncl.~s personales dentro·.de

ml prActlca-.profeSional';~ 

forma al desarrolla:·de 

Se menciona 

fueron los pioneros. el

la medicina del trabajo, 

trial. cuales fueron las causas los lnlcladores de .ta seg.!! 

ridad Industrial en México. las obligaciones y responsabili

dades efe los patrones hdcla los trabajadores. 

CAPITULO NUMERO 11 

Se mencionan las materias primas utilizadas durante el proceso. 

los pasos que debe seguir el material, el tipo de equipo nece

sario y el producto que efectua este para pasar a otro equipo. 

Los diferentes tipos de transportadores del material. 

La descripclon de cada uno de los equipos de proceso y las a

reas como estan delimitadas. con que se cuenta en las Areas -



de trabajo. 

El sistema l~boral qU(! S."_'. rige en.Ja :~.o~~a~!a y las condicio

nes ~e t~abaJ~ qúe d~be ~~t;r, suJ~to _el trabajadór; 
-- ,:+ ,;,,._;:_-.: ;·'t 

._,_:;:~J~ -~· ~ _:,~~> 

_:,;:·.•. "CAP.l.TU•l:'-Nú·~~R~t%r ié
5
: .,'.~··. 

Es la recop 11 ac Htn·. de: tó.(foS :_ ¡'()s a·cc t"de'~:te·~~-·de:'t'rclbaJ o·. reg t s tr! 

dos durante--el ano·de 1987~ ·.~n--1~~~'.~:~.i:~f~~·~-~,~:t-e{t:~·~·P~rt·~~~nt·.~s. -
por categor las y"-·ant 1 ~-üedad ,:_;~6-r_-::··~,~r-i~~:~-d~J~~~~~t~.~-~:~_'.~-f ~:~.i:ado_f 

·por el tipo de lesión, por la éau;á·,··~or;'¡úa ~-'tú~~o.><conclu-
slones y recomendaciones que deben· d·~: tomar_ en-:.:_ca·n~(d~--~a{f·on ~ 
tanto los gerentes de areas 

a ce i dentes de trabajo, como preveO 1 r 1-o~ ,.~-~~-¡';·~:~~·~:~··, -c;_o~o. el l 

minar las causas próximas y las causas re_-~~O_ta~_··.~· ·q~~-h~C:'~ la ... 

comisión mixta de higiene segur ldad; 

CAP l TULO NUMERO 1 V 

Se menciona la quimica del fuego, las generalidades·de los ex ... 

tintares portátiles, su claslflcaclón, cuales son Jos apropia

dos para los diferentes fuegos y su contenido, Hidrantes y rQ_ 

cladores automAticos en sus diferentes tipos. 

Las medidas para prevenir incend1os, realizar prActicas para 

Incendios y emergencias. las brigadas contra incendios. 



CAPITULO NUMERO V 

Se describen los equipos de pro·tec·c-(Ó'ó p·~-rs~·rl~~-~ ·q·ue se utilizan 

para cada una de 1 as partes del cuerpo •. depen"d ten.do del t 1 po de 

rresgos y/o age'nte contaminante que- ~·x·{:~-~·-_·-~:~·:_·éi-(~~dt'o ambiente. 

o los riesgos de lesiones f!slcáS: '"J'_ara'iaP'rot:ec~lón_de la e~ 
beza los diferentes tipos de cascos_/ su_sutÚldades. 

Para In protección de los oldos Jos _dJf~r!!ntcs tipos _~.e tapones 

auditivos que existen en el mercado, conchas auditivas y la at! 

nuaciOn de cada uno de estos. 

Para la protección facial y visual, evitar da~os o lesiones que 

puedan ser incapacidades parcial o incapacidades total permane!! 

tes. 

CAP 1 TULO NUMERO V 1 

Equipos y tl!cnlcas para la evaluación_ y medición d_e los dlfere!!_ 
- -

-=tes - t 1 pos de --contaml riantes qifl m feos -( p-o 1 vos.-- h-limOS ~--- ;,fa"jja·r-es y~ -

gases) y ftstcos (r~-{~·O.' .. ~aY-a .. ~ X, .temperatu!"as 'ext'rema's fria 

y/o calor). 



CAPITULO HUMERO VI 1 

Selección ·y uso del. ~qul.po 'de protección ·persan·al para la preve!! 

cl6n de las tr:ic~paC:tdades parc~al o _total per'!'anentes. 



INTROUUC( 1 ON 

Desde qiJe--.:~r-h-O~bJ·E! ·~pa.recyó e~ 1a··--.t.Jer,ra h-á tenid~ .:que ·enfre!!. 

t_~rse_ a -~~-~ g··r·a_~-:~_.l'rí-~d;~.d---~e ;¡e!g~s ·a-~te Jos cuales se ha vt1 

to en la neCe~ldad de Investigar de que formas evitarlos. 

Puede_._asegurarse que los accidentes han sidc· siempre el mayor 

problerr.a que afrenta cualquier sociedad pues las mismas esta-

dlsticas nos muestran que han muerto mAs personas a cau~a de 

accidentes que a consecuencia de todas las guerras juntas; y 

es que los accidentes ocurren er. todc momento y en ct:alquier 

lugíor lo mismo en tiempo de paz como en tlerr.po de guerra. 

Uno de los sectores m~s propenso~ a los accidentes. es el sef_ 

lar lnd!Jstrial; por lo cual ha sido necesario desarrollar to

da una dlsctpllna para controlar los riesgos, y en caso partJ_ 

c~lar martencr una secuencia de trabajo es de vital Importan

cia tanto para el personal que aht labora cc·mo para el mismo 

consumldcr ya que de esta manera se logra que. el prcducto sa! 

ga con una "calidad uniforme pues no se tiene que cambiar de 

op('rarlo de una mAquina ccnstantemente" debido a los acciden

tes. ademc1s se disminuye el cc·~to de producción, el tierrpo e~ 

trol y la moral de.I personal es mAs elevada. 



Es por lo anterior que consideré Importante realizar esta 1.e

sls de SEGURIDAD INDUSTRIAL especfflc~mente en el ~rea.de ·la 

INDUSTRIA LLANTERA.ya 9ue en esta me estoy desarrolfando. Y -
la cual estc1. clasificada por el Instituto Mexicano.del· Séguro 

Social, como ~na de las de mas alto riesgo._ 



Seguridad ha sido defiriid{'e~'~na':~or~a rel'~tJva y subjetiva. 

Webs ter def 1 iú~ 1 a );·ég~~I ~a-.d"~·~~~,~:-:_;~:~~~;_:C~~-~t~Xóij_~~~e~_-ef ~~a~~~ seg~
ro; t_ fb re-._de-~pe.1I9r:-o5:~-o-~.r l'ésgó~:;,.-·mafft~~er-sr:_,a-.{S'("m~rSiñ"ó::·o ,_a 

<?t~os se_guro, ~sp-~-~-~ ~-i~e~--~,~-- ~~.{",~.-~;¡ 1 ~"~~---_·d:-~ -~~~-'f'"de~t~-~ o en fe!. 

La ri1plda expansión tecnológica después

mundlal. hizo que la Industria empezara a pensar: en térmlrios 

de 11 SJstemas 11
• El mismo Webster define 11 Sistema 11 como el en-

samblaje de varios objetos unidos por alguna Interdependencia 

o interacción. Uniendo estas dos definiciones podemos derl-

var una definición para "Sistema de Seguridad". 

La ciencia que investiga los hechos por lógica y por conoci

mientos para asegurarse que el personal y los equipos operen 

armoniosamente en un entorno definido y que no se enfrente a 

eventos inesperados o inadvertidos que puedan resultar en 1~ 

slón o dai'\o a las personas o equipos. 

REFERENCIAS: 

~EBSTER: LA OJMENSION llOMAllA DEL 

ACCIDENTE DE TRABAJO. 

DR. ALEJAl/ORD CORDDVA CD~OOVA. 

MEXiCD, D.F. 1976 
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CAPITULO 1 

"BREVE 111 STORIA OE LA SEGURIDAD !IWUSTRIAL". 

La historia puede decirs~ que se remonta aJ Siglo ·V/-A.C~. éP.Q. 

ca en que-J(lpócrates registro los efectos- adV~·rs~s:-d~'.~:ios am--

~~~_ntes-de_-~'f'.'ªbajo en los miner~s Y.~et:a_turd_·~~:tá~~exp~C~f~_s- ill 

plomo., 

' o -~ • ·---·,. 

Post~r 1 ormente, Ga 1 eno, tres. s 1g1 os- ~-es pués, ··i_ dea en_~ e_I;. t g 1 o 

~(~_,_A~ _e~ ~-H__f ~-~ ~~-~-~_er __ v_a~ i a:n~s:_ !~nt~~~~s~~~-~~~-t~~~_e_".'~~:~--.. .-ef.,~ I __ iso-~ ~!'lf errn! 

Que u s_ aba n--··1 o s<-:_ú·~a b il}a do r~s·-_.p_·~ r ~\~-v)'.~:~- ~·~;1·~f1~ti~~1_.~_é~t ~-rl-.;'~e-:"·P~Jt ~o-s 
de -··~mir l um 11 

_ ( p 1-~~o q>j o); ~--~S(~ _ f ~·;·. :e:·~~,~:'p?r~~~~: ~¡S-~(j"¡~ ~-ii~~~ Pie~e~-~-
c l Onde riesgos que reglstra··1a,·~1s_ta'r1.!j:~' 

A partir de estos primeros tnveStiga.dOre~-;; en los'cUales-concu-

- rriO p-or encima de todo,-- un esptrltl.1-o--e~trao-rdJ .. narlo de.O:obServa-·

clOn, transcurrieron alrededor de mi 1 cuatrocientos ailos. para 

que la historia registrara otro hecho slgniflcatlvo. con Elle~ 

bog, quien en el ª"º 1473, describió los stntomas del enveneni!_ 

miento Industrial por plomo y mercurio, y sugirió corrio era de 

esperarse, las medidas preventivas para evitar estos cuadros -



de intoxi~~clOn que, aGn en nuestros dlas •. constit~yen un verd~ 

dero problema dent.ro -de 1.3 m~·dlcl.Oa de-~ trabajo. 

Ag r r col a,·. e~:: 1.ss6 ,. _ r~conoc-.i <>:· '1ú_· _ .. -~-_sma •:'.:y . Ip>q~e·· é 1 _ 11 ~-~6 .u 1 c"er.! 

~-~ i ~~-)de-,;(~~ :~-~;i; 1 ~~~:-~:e~~-_;:,:.p·~~/d-~~::i·.~-~ ~"~-~-~-~-~;\~,~~aj ~'.~9r-~~<e~P~e~-:i~s ·._a 
1 a ,1~ha1;~-c 1 ~~~':·~~;i{1-~·~~i'-as';~-~;·ra:~-~--s-- d·e~:~~\'-~"r~-~~f-_·:E'~te-~rec·~:nOc tm i eíl-

- -- ---~:..,.:'.·-·---··:'..~.: -·- ' - '-·'0:-o±ioc-~z;~-:-~-~~J=-:'."=:::---=-~:-- -·-.e:.·= :-.',C---~-

tO Co'i ne!~~-: ~(ln :.+o .QUe'. .. ~l'Ci_-üa rme-nf'~~~-·pu"é'd~·:;.~esc-t"~b ~~-~-~ º_Colno ·~ 1·a -

. r ~::~·~ :;~m:i:~ s PL:!:i·~·:.~~J;~im:¡fT~}~'á~~~1HJit~~Yª d !º·s de 
·-,,-~-,--- ~-':i"-0'.';':';'-·-o-_ 

--.-.:- :·)-.--.-:'>: '-''-" 

En 1493, la historia de la m~·dlcln:,d:'¡ trabaj~ registró un h~ 
cho importante al nace·r Paraée)s~'; qU--i~-n es.Cr1b10 un tratado -

sobre enfermedades ocupac lona les. con desc;r 1pe16n de 1 as en fer, 

medades pulmonares crónicas de los mineros. Paracelso, por r! 

zones propias de la época en que le tocó vivir, fue perseguido 

y considerando como un charlatan. Esta fue la razón por la que 

su libro no se publicó sino hasta 1567, o sea, 26 ailos después 

de su muerte. 

La historia de la medicina del trabajo encuentra en Oernardino 

RamazzinJ, bien llamado el Santo Patrono de la Medicina del -

trabajo, el elemento fundamental que le dló a esta rama de la 

medicina el aspecto cltnico y definitivo para el estudio de las 

enfermedades ocupacionales. Ramazztnl, en el ailo de 1700, pu

blicó el primer trcJtado completo de las enfermedades product-

das por el trabajo. 

lfl 



su 1 lbro_tttulaffo De Ht!r:.bls- ~rtlflc.nm Dlafrlb~,-:encl_erra·_1a ese!!. 

c i a f i ú)-$0(1 ca· ºdé r~ -rñ~d) e-¡~"~ ·.-dCÍ:. t~-~-b-aj~ ·, 'Se;r11~a· 1a-,'.1 a-·'·lmportanc ta 

de 1'1vest1·Ü~;_· c~;~'-~~~'a. s:~-~Pl~.:-·pr·¿i~~rnta-_-:_.-.¿~--n --~~~-~---t~~ba·ja Usted? -

-c-·1 a - r:e 1 ~-~) ~-n·::'cfe,'~C-ilus_:~_:,:-a '.:~~éC ft(j-, p·ára'" e 1; d·~:~,~~-~-~t 1 ~;~·· .. ':~e-.;::~~os~~~~ha de 
-.. ·-.---

- . las -~~f~J~~·~:~'de~S-~~-~~r:~t:_e.ST~~aJ_e'~s :.'.,· -.E 1 :. ~ l_sf!lo., Ra·mazz in l. f nd Je aba 

que_ i á- --~~d l:~~t-n~·-: ·d~ I'·.- ~ra b·~-j o ---~-º ~~. e~-t-~d t_:a~- ·~·~.-::--í ~s-·~,~-~-n-S\Jtto·r:t os • 
. ·: . - :- ~ .· - ·_ - - . : 

sino er:i los-_lugares d~ trabajo: J:a1 l_eres.:.'.fab~rtc~s .•. ~_t11as. etc. 

Ramazzfnl pego a decir que. con el tiemp_~. ·-~_'t-~mUñd_~_V-eceslta-

rta mas médicos de ''overol'' que de bata blanca. 

El aspecto pre11enttvo de las enfermedades profesionales, fue -

abordado por Lehmann en 1884, al dar las bases para el control 

actual de las atmósferas industriales. Es la estructuración -

sobre bases técnicas de la prevención de los riesgos profesio

nales en el medio ambiente de trabajo, o sea, en el sitio mismo 

en que se origina el riesgo. 

Los fenómenos soclal~s. propios de nuestra evolución y nuestra 

cJvi 1 ización, han repercutido en el desarrollo de la seguridad 

industrial, desde el punto de vista social. Ejemplo de estos 

fenómenos, lo constituye la Revolución Industrial registrada en 

Inglaterra entre los anos de 1760 y 1830. La Introducción de -

la mc1qulna, la adopción de nuevas procesos de tr.1b.1jo, la des.1· 

parlclOn de la producción llmitadtl al ambiente familiar, crea· 

ron la nueva industria con nuevos aspectos técnicos, econOmicós 

y sociales. Se hl10 complejo el medio ambiente industrial y se 

multiplicaron las causas de los padecimientos profesionales, -

11 



tanto desrle el purito rle vista rrsir.o. como qulmlco·. biológico 
- - ,-· 

social; con el tiempo, éstos Jlegarfan a ser_Jos aspe~t_aS_que 

la medicina dei tr11ba-jo tendrla-.que consider-~~ p~·~-~' e~:~-udfar en 

forma Integral Ja's c11usa~ de las enfe.rmed~_de~·:.y de:;·1os'-._acc.iderl-

tes profesJon-ale-s-: "J.-

- - - _. -~-- - - -

la actlv_l.dad·.lnd~Str.lal Stn Precedent~. reglst_rada.con rriotJvo -· 

de la lt,Guel"'.rrt.-Mund_lal, demostró que las pérdfdas-:por:'Jos:.acc! 

dentes 1_ndustrta1es ·eran mayores que 1as P·érdfd~-s ~~e-n:=·:{~s· c-a~Pos' 
. __ ,. ___ ;_ ... ;.-,:':.:_·_· 

de batalla. Esta JI Guerra Mundial, en for-ma-.'def(n.itivá~ colo-
' ... - ', .' ·- .~ : . '.: ' » 

có a la prevención como elemento fundamenta·! pilra abatir· Jos 

costos de los riesgos profesionales. y;- e·J .... pró~iC~a\··d~-~Jos. RJUtl _ 

lados de guerra abrió las puertas ~ Ja reli·~:~-_¡ {~~a~l~~ _·(iue, con 

el tiempo, deberla proyectarse· a 1Uéh·ar::p6}·.":· .. ·~u··~:-~·,o:S/'1nv~:¡.ldoS, 
por cu a 1 quier causa, sean' re i nt_egra~~s, .. ~'. 1 ~};-~-'~~.~-:--p-r6du·é~-~ vas. -

dentro de Ja sociedad. ,, .''.~ ;:, 

Hecho. f m~or.ta,n_t_e para \· ~ ~·~·~ P~.-~ ~et-~~:~-:~ :~'~~l.~~; ~ed /i f n··~, '.de I :, traba

jo, fue la .cre.acló"!_~_d_~t·J?_~lf!1~r·~·stStema::~e.«se91t;~(:s0c·1a·1~--~en Al~ 
-o--C-.~-~,--,-./f":_~;;k-7_' ,~º'2-=;¡;:-;'7 .. ~~""'""'---:::- -- -=---

man la. e-ñ-"'Ed ~aif0--1983.·: ,:··' · ·.· · 

Este acontecimiento social. qi1~'11a 1;~;~r1~dó \'..t~:lltica de pro-

teccfón para el trabajarlor y sus f~.~-i 1\~~~~·~-·¿:e~:- Íod~ eJ mundo, 

estabJecerfa con el tiempo una .orte~_taCfon ·~/ar-tunada para Ja 

apllcrtclón de Ja rnedlcina del trab_iÍj~, -d~nti:-o-de un concepto -

Integral y realmente positivo. de· acuerdo con nuestra evolución 

1:!· 



sor: l '1 l. 

- ... , .. ·-
Lo·~ hP.c:hos--·hls.fÓrt·C·CiS sen"lados, hrl'! d11rlo origen <1 un.1 serle rh! 

orient~r.tónes .. Q11e ·1.1,v1 rñodel11rlo y cnr:frp1eclrl~1 "' l.1 vez que~.,., 
h~·tnd:a:d~ ··K~·f-1~·~:~·t·~{~::·~·~,/~· ~:.e·~ :·m.1"~ "'m·P110'{ ~ (a me'11drtil ·tte1 tr2_ 

-,:~"' h.1:}0: ,·::·~~~"~:i:~·~a·~:~~o·~' .Prt-r~·egq i rtn J ·,-;_:.~·º~ -1 aS\'S i g:¡.j'en.lfiS: ~~~r len t! 

el ón e·~:-.e F~·c'<lmp.0-· rlr.:-: 1 il _h·I g.I ene . l ndt~.~·~ r 1 ~)\>:·~:~.:~ ~.~\~c~_l :~.~:--~:~:·e 1 :-'.-:

r.'¡·~:p~·;·;de .. ·'(~.~~s~_f;.;·~ "p;.,h{l.ca¡ orie~·tac{Ón °er.·a·n'ómh:·¡.; .. y. o:r'lentacló~ 
\ ... ·~~:~~:~:~ -.." ~· ~.--·-

',' > •' ... ,,-,,··:,'·c.··.·.·.,'.-_- ::- -

Lfl_m<lyOrta rle los especl;,ll~t'1s.··en.~erllclri.,·:.·(1el tr11h11Jo-·y.:serJ1•r! 

d.1·~· e higiene 1'111nstrlitl, ~-s·( r.:o.~-~.·J.·~s -~,~··~~¿·:í_%~;;~~:-.1·~'d:,~s .. ~r.-i111·.~s. 
han rer.onrir.ldo-·deSrie hare m_1frt1~~.-t1~~?ó .l.f!.'·se.fl;,fd:~·"· ¿,'s·;,~·fJ~rH1 

que tiene ·el l l11m11110 f~~to~~·, .. h11n1~"~0 .e··~. ~'i>·~~,~:i·rlc~·{e d~ ·trah11Jo. 

se r.ons 1 r1ei-a "':: w. ,c;:j1e'~ ~~r·i.~·ij: ... · .. ~t~~·~:r r~i~.'.·:~!:i t.óF:'.~~9u.~'_',~n·:'.::~~~2~-c·,¡ei,-,~·iºo 
1.. 1 mporta neta : .. 9~íe:;·~s·t~~/ a:~t'or ~\~'?it-~,t' ~e~·~·"·~~·'.('f {~;:·r~/,~,..:··.~·~:,·~é. t'- -, 
p.1- J · cte 1 os . ftcc rrl.en·~~~s·'.-~}¿:~'t::~\;:c~-~~.tol· ... ·~::.' ~~h-o ·p·~..r ~·í·,~.~t·~ : .. f1~··~,1 o~>·~! 

~.-...::::· .... ( <·· . ' "·' .-
sos • ., ~-~:,- ., . e--:.-,::_.:.~? >1 • ·,F, , =:· :·' ,,, .._., • ~· 

"._..:.--:~~:..e_ ·-:.:..:,..;-=--cf--,¿;;-,~:-~~~·-,::·.;::>L .. .;,;~;.:~*~~~~':'T:;~·~· -°'i~..:;-: . .;.:,.:...,.~i..~:-· ..;..,.,::.:;....- c·-;c--

ne l nr 1 ch· a!ir·u·p·o:-,::·en<~·~~,~~;=;;'.· ~~~ S ¿.~:;~-·sa·~ '.~'.~P~~:~~·~·;·;~·~;l~:~/ .. cte~1·r:~ ol·~iar ... 11!!_ 

- mR nó: .-~'-~\ l·~.;~i~)~~~~./~·~'.¡·a\t;"}~ (i~· ~~'.:·r,;;:'~·o~c.,¡:~'¡:~nt~'s· ;a<:·~~ jlr~Pa rae 1 ~n: 
r1éf er. t~·~'.~·.:;:ftt ~:~·r.::y: p;~:,;-r¡:ca·s ~~·:\erj·,~;:i.rl~~:·\: d ;(;:~-e 1 i'~s o 1mpos1b1 es 

~e reñ.(1z;t~·., "j,:~;~a·.\·~n·~.~~la~:,~st~·~ rte~i~··~~nr..i:~·s.' r.~usantes rlel -
, •' ·, ,.',·_. . ' . . 

ar.:ctrtent~! .pra·P'?r:'e:-::É~ur.~clOn ~11~erlor. Tl!cnic~, aslgn<Jclón rfe 

11 



puesto.,.dlscipllna, tratamiento médico y asesorta psi~ológica. 

A partir del estudio_de Hei!"rich, muchos otros tnvest_iga~ores _ 

de los accidentes de trabajo han contlnu.ado Insistiendo en la 

importancia del fa~t~r hu~a~~- y_·.~e_ h~_n ~.a~o ~u-~~-~~ cada vez .. 

más de su complejidad, y.de .lo dificil q~~ r~;uLt~ suclaslf!. 

cae i ón- can· ·el Obj e·to- ·cie-· rited 1 r-1 o-; :',~st~ifd ta r.í-o -y1~, v·a)~O~~a-rf~'-/--::-

Ru t z Sal azar: apuntando ~amblén;'és~a conÍ~lé;L hlaccldente. 

de - ú.-a ba-Jo-~·'-ineó~-l Oñi/·-ra. ·~P.i il l'·O-n\;d'~-,_-9.;~~etiid~ ''.:;~~-u~:~·~~-, ~}~. s~n -

c tente reconstruir_ e i, d~'i;r·~~~~'.-1.-~~~e~i}i·:·a~iJ~de~\~~"i~~f.~ ·~a~~-~~m-¡n~r-: 
1 a causa s l no que de-~en·:.::·~,¿~~'Tn·~:~;~:~- '~-~\d~i~o·~á'ni~iiú?Ú ~-5:::-\:o~~ú e lf!. 

nes de trabajo en ias q~-~=-:·a_~·~,r·~j;~·::; ··tt~~:~+~:~~~{é·~.:~~~~~(~:i-~;_1~~-.'r·~·~: 
laclones humanas en el lugar .de\'r·a·b·a·j·o·:·{t:·a·rit'ó'o:·~·~:~:ºsé'Ot'.'Íd~ _ver

tlcal como horizontal. 
·: .-;;:F~· ~-.h,,,:>;-'·- ·:( . .• 

··-··_.,'..:.'::····-

Thomas agrega que dicho examen debe --~-,~cl·}ir no sOiO· las reia-

ctones laborales sino también las extrataborales entre los In

tegrantes del grupo de trabajo y quienes estan en relación con 

el, ya que algunas de las causas humanas de los accidentes ti!_ 

nen su origen en campos agenos a la Empresa. 

lCuat es el problema de todos estos estudios?. 

En todos los estudios sobre los accidentes, real izados a pesar 

de que advierten lo complicado que resulta determinar-el fac-~· 

tor humano como causa del suceso infortunado, el enfoque de la 



cuestión s 1 gtie S.1 end-o b<istante ·vago.-:· A pesar de el 1 o, se .. han 

dado cuenta '.de' que •1 a'é"cldenté,."l:!s el ú·ntomá· de ·un checho mtis 
'·. ;,_ ,-:.· ,. _.·. ':' --· .·. 

comp 1 ejo. ·e· ·1 nc·l_Ú so·-·-sue 1 en ·Dr.den_a r 1 o_. j un.t.O co:11 -ot'roS .. _.f en.6menos 

qué ··~e ·:·~·repr~~·se·n·t'a "n~· ~-~-- e:¡::.~1 u~·~-~ .·Je·~:_~-~~ba·;· ~~~ -. c~tmo .. ~i- ª~-~en ti: smo 

- ·y _--~~~a.C_(~n"::~ ('~-;~~~-~·~.~~-.e·~;~~~ 1!!~::1_.:~ n;~:·~o_n:s~t~d-·e~~~~~ · 5:¡-,~'t:~·~:a s :;-- Es te CO!!! 

·pléJo·,/,rfe·r..cUar" Solo'-' se··.cÓnsideraO y;;~·~ri~~--;-: ~~~,_-¡·;-~~~m~:~--o~· men~. 
cionad~~·--a~~terlorment~··-~e~ resulta -~~~·si'b1~" 

~ ,.- ~ '. :-:-; _ - -. ' ~ 

ca_!fl.e.nt~)nmane_J_able_par~ t1:1do lnvest_l_Qad.f? _ _r_dC! Jo~:·.fenOrrienos_ '? 

pro __ b)e!"~-~ q~~ ~-~-p~esP.n~~~ en el_'1'\~~-ª- l_ahoral_·.de_b-~rl~-.-~evi~a~_ 

exhaustivamente algunos de ~os c'onceptos fµnd3me-~tales que- dg_. 

terminan. su metor1o1ogfa y proceder en seguida_ ,Y ~n Jguit_l f~r'."' 

ma con las conclusiones que t:iaya obtenldo-·de-·S.us-·1;,·cuh_racio--·; 

nes en este campo. Quizá algunos técnicos pUd_le~an·'dect.r~-. .-que. 
,· .. / 

eso no es Importante, y que en el accldeiite Jo es-..solO pr:ed--

sar con claridad lr1 situación y sei'ialar los ~:bje~·~~- p~t;ig'~ris'os 
en el trabajo, par11 luego proponer_ tas me_·~.td'cl~ n~,~~s~'.~~ra·~,\~ar.l 
evitarlos. Muchos lnvestlgartores, de.dic.ldo(.".1_::r~·5;'~¡~·;h~·10~· -· 

problemas en el .1rl:'a laboral. dlrl~n-··que.eso::·de:t~--~-e'~.:,::~n·~~·~co 
teórico referente al- trabajo -es es~~··~\~'{k~f0~·~2j'-~~-Ci~~~:~-~-~;{~~:i:~-~-·--..,'.~--
concreta debe l lml t11rse a enfrentit_;._-~:C','.'rñ~'~·o: ~;r~'~·t/1\::~-:::~'~s.:.J>>Ó-··· 
hlemas diarios. del ti!ller.· Eri J·a<·.Vt'~f~n:::~~-~.;~/~.~~·~~f1~:t/;:-~·e.·:¡n-

' '"·· ·' 

vestigador tiene del taller ci fle"la fc1brléa;·'~1-··¿~-~-t.·i~';,,'ano·o- --

visto como una ple111, es· un elem~nto".~'a·s';··;~:s.Í:.~~,e~Y~~~ ~~·~::é.s.-fe -
.' ,', ;·e· .-:- ',' 

contexto resulta impcírt.1nte .o, adqtite"re· .re'fE?va.nCfd. en ~19unOS • 
' ' ; .. ' .- ··~ ~' '. . . ,.::,.. .. ·: ; 

fenómenos tales como el accidente, ·e1· ause·ntfsmO.-:Jas·- rebe·1·..: 

dlas, etcl!terrl, es porqUe esta. pieza, este eleinento.no se com· 

¡•,. -



portan como las .. demas .Pi.f'.!_Zas y mecanismos de .ta maqul_narla. 

No llega a funcionar con una ,sUficlente.pre"clsiOn,._pre·declble 

como- cu~-1,qu i e-ra '.ri't'.ra :~-i ~:~·~· ~-~~cc~n-~~c~ ,. ·§~·.s i~~pr't? :-e~-i ·~_te -¡·a p.o~! 
•, - r< ' •. 

btlidad··_de q·u_e cOn su·comporta·m1Eú1to alteré el ritmo de toda 

la lnaqu t-ñ-a-ri'a·~ ·c·iJ~:ñ\Í~-:-Ú~·~.:-y¡:.aba j ~}¿,.: ~·~: ~i'd,~Tde:nt.3 ·, ~ 1 a·'.: p.reoCH, 

· pac l On. centra 1 • ~(. í. t~ab,~J .~¿~e y~l a ~lsnlí~u~j1;n. de . ¡{~pro- -

ducción; .. lo--~.'\~~:-~r~-t\c¿:;_=·p:~.r-~' Ja -~m'pr-e:S.~- ~~,~-ul~~~ ¿·~-~ ·:i-~s d-;as 

perdidos, el-.. cosfo eCOn6nl~c.0·;~~1-<;~-~~-c~-~~n~.~;,:.·e\~ét·e.ra. ".En fin, 

P" rece que to que- p~'e-ocu.Ji'á:_~aS·.~·-es~·:eiUe:;~ t ::'h.Omb-~e_'. r~~Su 1 ~-~ ser -

una pieza- qtie piensa\< ~u~~:·;;.-ri~-te--?.~~,~·;:,-~~·t"t-~·i;~'-:_~-~-C-esidadeS y me-

tas propias." It·> .·>--

··':'/:: ... 
DE 'LA''SEGURIDÍID EN:HEiICD 
~,,. _, - '.•,, '::·' .. -_ -·-" .· -
;-··~\· • ·"¡_ }-:,~, .. -::;-.·,-

El interés sobr·e- lil·· salu.d\de" T~~ ... ~r-abdjadores, desde el punto 
' ' .:o· >" • 

r1e vista ju~ldi-c_o~ s'~··:--rem'o~t.'.á':·a ·ra· época colonial, cuy•ts le--

yes iniciaron su vigénc1~·"en.e·1 ano de 1680, bajo el reinado 

de Carlos ti; por primera vez· en los ordenamientos positivos 

se aseguró un régimen jurldico preventivo, de asistencia y -

reparación para los accidentes de trabajo, enfermedades de 

"que los individuos que se accidentaban deblan seguir perci

biendo la mitad de su salario hast11 su total restahlecimlento 

en c<"so ele enfermedacl; a los que tr11bajab1ln en los obrajes, -

se les concedta 1r1 r-ercepclón Integra de sus salarios, hasta 

el importe de un mes de suelrlo", Ast mismo, la legtslac16n de 

1 h. -



las lndi;1s señala 'mi?didas para ·~.onsignar· io.s rlc.cld~rites ~le tr~ 

bajo y las enferme~lc1deS:pr,~fes10n1Ú~s.·>pro~~1 .. b·1~'.0~10· ci_ue los ln

díos PerteneClent'es a--r:I tmas" rr"tos.-'rüerán .1:·1'evados :·a-trahajar 

a zonas c~}ldá:~-. Qi•~- r~s ñi"éñore's di. ,~:~:a·nc,-s- -a·ca·r·re-~1'~~-~n ~'~rc~~n-
. ., · .. ·. 

eta y oblt_gan~o·._a los patro_n·es>de la c0Ca_Y:·e1.i·~í't-\1J.::·~- 11d~ tUYt~ 

ran 1T1éd i i:O_~ ·-c·l-f,;1fa~os ~b~ s?_·: sue J do- -~~-ra -~:~ t.éri<Ún;: ·a·:-¡ ó~s ~a-ce t dent~-

dos y ___ enré·r_m~.~-~---·_, 
--.... :~:~2--~-,.\_)..,_ __ ·- - ):·:-~: -_- .. '.-: 

La_. p~otec~_·t_on::d_e·_JOs.r.icsgO.s pr:ofe_s.lonafas, .se r_ctntclan en 

1906, .:por· _I os ":h:~~~*~a·~:i~/1·~-·~;~:s_~,~~·go·:~\-' JÜ_~·ñ Sa rab 1 ·a, _L_l brad0 ~ t -
' .-·.· .''."· __ ·,:. _.: 

verrt -Y-- otros,;{¡ :Se-na"! ~--;._:ºi-a .· Obi:i 43ac 1 On -,de 1 os . duenos -de m 1 nas, 
_,· -,.. . : 

fttbrlcas y·.taY1.eres.a'ITT.antl!?!lerl~s higiénicos y seguros y a In-

demnizar por acclctéOte .. d-e i.rábajo. 

El trabajo coma· una garantla sociaL_se consrlgra en nuestra Ca! 

ti! Magna. bajo el artlr:uJo 123 •. aJ .. e_st11hlecer las garantlas S!! 

ciales en favor de Ja clase·-tr11hajadora,· al estrlblecer como 

olll i9aclOn patronal 111 ind~mnlzasión .de los r:tesgos de traba-

Jo. la adopción da rnedid"ls prev<!nt~vas y· la organlz11clón del .. 

trabajo en tal form,1 Que aaranti_ce 'J,á salud'. la vtrt.1 de los -

trabaJ adores. 
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XIV.- Los empresarios .serc1n responsables de. Jos accidentes de 

trabajo y de las-.enfE!'rmedades profesl_onaJes d~. Jo_s- tra.-_ 

bajadores. sufridos con motJvo o en ejercicio -de··ta· pr.2_ 

fes Ión o trabajo que ejecuten¡ Jos_ 'pa-Íron .. es _déberc1~ p~~-

gar Ja indemnizacfón corr.espondlente¡ ___ Segéiri qÜe~~hafa- 0 
-. . . "' . 

tra 1 do como consecuenc 1 a Ja m~~rte_--o ___ s,·f_~~)~~-~e-~,t~-~ }"Ef a~1~·-
c 1 dad tempora ~ o--Pe·r~il-ñeií .. té- µ·a·r·a t·rat>;far .-·-:·:de>aCuerdó '_: ·· 

con Jo que las leyes-deternlint!n. :f'"~i·a-::-~~~~-~~;:a~-~Ji~~d'. 
subsisttri1 aún en el caso .. de""cjtie er-; pa'tioff;:éoni}at/ e1 

OBLI GAC 1 ONES' DE LOS: PATRONES 

Art. 132 SON OBLIGACJONE,SDE LOS PATRONES: 

XVL- Instalar, .de ac.uerdo con los principios de seguridad e . _.__ -,-

ht9J'ene,)as.f.1bricas, talleres. oficinas y demas Jugares en 

que deban ejecutarse tas labores, para prevenir riesgos de -

trabajo y perjuicios. al trabajador, asf como adoptar las me

didas necesarias para _evitar que_ los contaminantes excedan -

los máximos permisibles en los reglamentos e instructivos 

que expidan las autoridades competentes. Para estos efectos 

deberi1n modificar en su caso tas instalaciones en Jos térmi

nos que señalan las propias autoridades. 

IH 



XVII.- Cumplir las disposiciones de seguridad e higiene que 

fijen las leyes y los reglamentos para 'prevenir lo~. acc~~e!!. 

tes y enfermedades en los centros de trabajo y, en general 

los lugares en que deba ejecutarse las _labores; y, disponer 

en todo tiempo de los medicamentos y materiales de curación 

indispensables que señalen los instructl_vas· que se expidan, 

para que se presenten oportuna y eficazmente los primeros -

auxilios; debiendo dar, desde luego, aviso a la autoridad -

competente de cada a ce idente que ocurra. 

JO 
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CAPITULO 11 

OESCRIPC.IOW OE~ PROCESO OE .LA INOUST~lA llULERA. 

1.- 0EscR1rc10N v íl:uJa.o·É~~~ocrsri: 
=---· ----- --- ,,- -,,:-·º~-=-~~::~~ :~~f~-~~ ,;.~---.- .,.,~_.__, .. 

En ~ ste-·· te'~a: s~~ 'de~·-¿·~ 1~ti~,---;~:~~-~~- -;-~.~:~~-~.;~::~~~}~-~ ·-1 a·s :equ l pos de. pr~. 
ceso y ·et p_~:odub~t:·a::\1:~\?;ii~~~:éi'~.b~-~~ e~/C·ad~--·un~:;_-de\~Sto_~: para--~-

:/ ,, 
11 evar -:~· ·c-ab_a: ·:l_~_'-~~~"-~-"r ¡:~·-;_~.l ~

1

~~-=-.d~.':;·1 ~ a_r{~~ S; -~~l l é-va·n·~-0: u~:: ord~n- ad~ 

Esto es· con-la :Int~-~-~iÓ·n-- de'qué;e_t lector· pueda ~-~-n~~\.-un·-~?ldea 
mcÚ clara -:9e t~{ r·1'e·~·gos Q~~ -,mpi i_c~(-ca-~~ urla"·de la5:'.1réa"s y a 

partir de esto se expllqUe cúales· s·an··ias·, all.ernai.tv.as cori las 

que contamos para el CÓnlrol '--y P-reveñclón de···dichOs -accidentes 

los cuales se expllc-an en los slgulentes·capitulos. 

El primer equipo de proceso llamado BA.NBURY .. donde se realiza 

la función del mezclado en el cual se usan hules .. f!atl!rales o 

sintéticos. solos o en combinaciones. can dCeites·, negro de -

humo, aceleradores. azufre y antioxidantes. 

El mezclado se real iza de la sigúiente forma: sobre el trans

portador bascula se van cotOCan~o. c~da u~,o ~~~ ~-ci:~<_'c_~'!\~º"~n~e~
hasla completar Id cantidad f!<!Ce~_..irla de:ca·d~./unCi./ (se ~arca-
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en la caratula de la báscula previamente). 

De acuerdo a la ·especlf.lcaÍ:Í6n se ·s~be ei plstÚ"c~~presor y 

se abre ia co.mpue~¡·~·· d·~>c~~ga,>se· a~··~ax-~··:ma_,~·,1- t:~anspOrt~dor .. 
·1 - '" -<-' 

has ta· ·su i>Un-t1{-lná~~¡ tn1,-;'Y.~Se~i~e:-eí~~--a -~P-~r~~'~'e-ter:-~- í a':;Car9·a a:--1 a -.. .:. 

cámara, se clerra~·:\as co~~~~ri:_~s;2se -~~f~~~!~~~_g_~t~º~-'~f: ~--~ca .. -
m l enza:-~ 1 ·~-0zé.-i"ad~-/ '- . ______ .. _. __ ·:c.~ _: ._ ,. ;/_;·-~;L:~j:~_' 

' -• >, -- ', :. '~ , .:~:: ,:-.~-;~ • r 

Al gtra_r los roto~és homo_9en1za_·~: l~ __ s _c_o'!'pu~~~t?~_ijast.a ll~ga~ 

la mezcla a una temperatura de 10GV c.: 

Para descargar la mezcla, es importante, hacer notar Que la • 

descarga no se hace por tiempo sino por temperatura, la raz6n 

de lo anterior es que al trabzjar contra los rotores se gene

ra calor y se rompen las cadenas del hule. Esto modifica su 

plasticidad la cual tiene limites determinados, debe seguir-

se un orden para asegurar mayor eficiencia ya que ciertas -

combinaciones se incorporan mtis rtipidamente que si se agre-

gan todos los componentes juntos, otra razón es el sobre-ca

lentamiento del material que se estti mezclando. Esto tiene 

dos peligros, uno es que el material puede incendiarse y el -

segundo es que el poi tmero sufra una gel izaci6n y pierda sus 

propiedades. 

Después de que se descarga la mezcla, esta cae sobre un mol l

no laminador, que sale en forma de tira ancha continua y esta 

es retirada por un transportador que la sumerge en una solu-

.•J •• 



clón de talco y jabón, la cual. al secarse le deja .una capa que -

Inhibe la tendencia c:t·pegarse_dada la:··naturaleZa·-de.l hule. 

oespués del llana de t~lco ;. j.íl>on',· la':{¡,{ sl!;~oro~a ~n un - -
transportador compue·~ t~·-· d-~ .b.il~~~a ~\'.~·d·e.~_~.a~Ce~~b~ q~:~-r~e·~_d.esP\'az~: 1 e!!.· 

tamen te ·y v ~-~·re~· i. Í)-¡ endo-~~~\-~~-~~i~}~~fu;~-d-(!~~L;d~·T·~-~-~'ti'.i ·~~~ ;~-~ :-·pa_r~· -· 

::: t:: 1 ::::::~ p~ san~·a · t~~b~l·:~r;( q5Ll l'L.;~das de hú-

... ';-

1 e prev 1 amente c~·í·e_n·i·~,~;~:t~';-.J-~¡·:¡,~~.ff\~·a--~o-- ( q·~e se--~ºa·O_-t 1 ~~e b. l an 
· .. :·: . .'_ :·:~~'(::_":.:2L:J·.:t:::··::)::_;-,::· .. , : :'., :- '-:. , _ .-.. ~ 

do y no sufre agriet-amle.ntos_)'-po~·~un_equlpo de molinos dota~-
· __ '< __ :·:,.c.,~-~,-:::_;::_._·.'-' e_· ___ ::·/_~:_ -· -

dos de cu ch~ 1.1 a.i) a ~:~:-~-~-u~-¡e~ :COT-;t~_~:.e 1 hu 1 e. p¡fra forñta r t tris. 
··>:::,'.. 

Estas tiras·son--l"°'íe~-'.~~~-5>/"1a.;\o·l.Va de allmentaclOn o _garganta_ 

por med l ~ d~:. _ba~,~~~·~/f'.~~:~:~·p,~j~-~-~º~ª-~. 
Al iniciar 1-~·_op~~aci.Ón·~~ acitva un tornillo, el cual recibe 

el hule, lo comprimen .y lo impulsa a través del barril y final 

mente lo expulsa por entre la cabeza y el dado. 

La finalidad de la tubulacl6n es producir el material con el 

contorno adecuado c11 uso que se Je va a dar. Por ejemplo, P.! 

ra piso o ·costado sare en forma de tira con un contorno pre-de---

terminado, esto se logra mediante la forma del dado. 

Para llevar un control de calidad adecuado en los pisos para 

llantas, se pasa por una mesa de rodl l los donde el operador -

verifica las dimensiones de: ancho total, centrado slmetrla, 

para pasar después de una b.Sscula que Indica el peso de un tr! 



mo previa.mente ·establecido. 

Conti!lúaO, pofo:~úna'.·band·á· ti:~nsportadora hasta llegar frente a 

1 os ·~.·~·r~~:~'.:)\~E~'.~~-:i::~~}:=~;,~.e-~;~.:-Ñ·~->t >--~~~n:i1 os ·é_S t i·b~~_or~:s Q_u.~ al 

mac e·n~";~~~~~-·-¡·-~·~:~~~i-~~~~~J~-~~b·b~f~~~~-~J,:~-s~Jg~-L~'.s· ~~-;~} n .-·fú1 v l :a tÍ os·. a 

con st:r~c·C 1··¿n'_'. .. 'd"; -1~(¡~-t:_i~ :p·cr~t-e··¿~~~~:rm'~nfé~··? - -· 
' ~.';---· 

,<;·_.·:,e;_·}. - 1>.~-::S _,]{,_, .-

LOS prodUc ta·~~:4e .la ~f~~~}\~-~·r;~Jt~:~tt: ~ ~~·~-~){~¿-~ r~-~os_ ~ l anCos Y 

Al término de· la eldb.orac~~n: d __ e,.·c'_~'~_ba~:~-~- ~~·~·_Pr_oduce la tubul!_ 

dora. se manda a la ·canst·~~cc.fón'·cie 'ceJas.-que-i:o!lsta de carr~ 

tes que se montan en los.desenrolladol'.'es y los alambres se 

gutan hasta la entrada ·de Unil':pe~ueña tubÚladqra que est3 pro

vista de un dado correspoildleÍlte/es·declr::~-sirve para forrar -

varios alambres según. se espe_ctfiqu_e. 

Al pasar los alambrr.s a t·~avés· de.i<d.ildo Qi.J·~-da~·"ahutados y ais

lados uno d-el Otro- q-o·e- S~~ien·:·-~n~j~~~¡a·,-~-:iÍe·~~~;!i'-sl~:~ ... --~-L-ex.tremo_ 
del listón se fija en 'el. pfato·,·de·:e·n·ro·ú,ii se·:accio·na la m~ 

quina, y el platO·gtra tas v~,:~·¡·~:~·;~,~.·q·~.,~:-~i .. ·~·~·e-.~rog~amadas y que 
. .\ .'.:•' .. -

son fijadas por esp.ecifiCa·ctO:·~: •.. /.E~>S~cj~l~a la maquina hace el 

corte quedando lista la C~ja)a .cU~l' e_S r_7_tlrada y colocada en 

carro percha (ver anexo ff!I ~).'~ ~~'Stertorm'e'nte se. identifica 
•:·._:, '•'. , 

se termina ya sea sellando las p·~ntas,del ·alambre o aplicando 

una capa de forro en forn1a e_,spiral para 'pasar después a cons-"'

trucci6n de llantas. 



Por otro 1.ado_ se .real iza ~l se~adO y cémer.t~do -que es él ~ra

tamier.to <!e las cuerdas el cucll co'r.~iste·er. hacerlas· pasar por 

la máquina ceme·ntcidor:·a~en···donde. bajo u~·cont"ro't mUy-rig1..roso -
, ' ·-... -.·,_ .·''." 

se le apÚca.~.~-.·1a~:.:0S_O_~~-C'lO~-~-s·aPropiadas a-:~empei:-atur·a. t'lempo 

y' -te~~ l ón._. ·e~~~5-·(fj"_C.~~-;-~:~. ·P:~·r e
0

~"ta .-~·az6Íl se-- .1 e cono.e~ co!Jlo pro

ceso - tr~pl_e 1''.-:·que:;sff,ve ºJ?~~-~~~':-,I~~ii~\1~_---~. t'~~ -e·~-~-~~-¡~ las-pro

pie~ades_·d.e d~-~i-;.:··~UE ne ~Li.fr~- ni _alargt.miento,._nl cCntracctón 

en s.us_ d-,~-é~r.~·Í·~:~-~!L~ 
•. --- ·- --"'--."~"'.-' -'-º - --< .• -- --

A I termin.-a~ e/.: Pr:?Ceso- de-:-cem.erltado de-:-. la ¿'u-erd~- se; pCsa,· se-o-

enrolla y·.se g-uai~a ~-r. bols.a_s --~--~: ~~~s~lcc ~'~Ján~d~sJ~·r:e:P~_.Sa·~ 
antes-de .ser érivt'"adas a CALANDRIAS~ 

·;-.· 

_:-··-.'·<-' -.-:__;.,: 

El prtce~.º _del ca"la'ndr_~-d~--cor.S_(st~'.-:.~:n 'JO ¿·¡~\it·~·ri't-e>>~~e montá _ .. 

el rollo en el_ de_senr:Otladqr Y._se ~~-~~-y_·~-.:·p:~~\¡-~~~i-_~,~~---::r:o·i_1·~----
cor. el extremo del rcllo:·que es.t.S.cr::ta maQü'_tna·;·Vú1Can1Zando-

se la unión ccn hule especial.· 

Al ir sal léndo!e el rol lo anterior ·jala el nuevo ·rol lo pasando 

por el ccrr.per:sador este ccmpensador esta compuesto de 2 serles 

dt rodl l los uno arriba de otro. 

Lo! rodillos superiores estan anclados a un marco. desplazand~ 

se sedo el rodillo inferior hacia arriba o hacia abajo. Dura~ 

te la operaclór: de la CALANDRIA se imr•rime mayor velocidad al 

corri:en!ador. los rodillos suben y de esa manera se acumulan mE:

tros de tela en el compensadcr, cuando se necesita flclcer una -

unión er:tre el rollo que est.'i en prtcesa y un nuevo rollo, se 

suspende el suministro de la tela al compensador y al seg1..lr -

!f•. -



operando las CALANDRIAS se'utfl iza_la _teJá que se acumuló en 

el co.mpensado'r-. e·~ éste_ caso los rodl I lo's .s_,!'P~r._l~i:e~_ se _despl!!_ 

zan h-~cr~ ab~j.o,.--:e'~ta::~·<;u~-:-;a~~~~n·~~ t~l.a p~rml_te hacer Ja - -

unlOn<de tos:~ol.fó·S sin· _interruriiplr_~la-:DpE(~~ci:.~~ de·.:.Ja~---~ALAH 
-' ,~··' , .. 

~ \ \ 

Después· del z~pe·~·~ad;~,~~f¡fcu:;d:'p~~:o p::~~n:: ~~~111~: que 

eliminan .ta rigidez': ·s:l;~-u~t~ t·~·ávo·s~-:~e:~fü·na~;~Ó-rl~;:_de~~-.:éa~-~-;;re·s~ ·--~ 
caÚentes los~cua'i;~s ~·;:~~~-~~~-~ .·~,·{;:~¡·~~:n·~~~~-;-~:~,-~-~- ~-~'.~~i~~;¿?·J\1~~\ :·· 

-< ~-- ,-r:_;~;_ -·-~-~(~---

Los molinos calientan y homogenlzan··el CompUe~~-o· :~>~··i'1~~-~-tan 
de hule por medio de .bandds transportadoras_.-·a 1( -CA·L¡~-ri-~f~.' El_ 

rodillo Inferior de la CALANDRIA, Impulsa el· hufe /\~'}lja al 

rodilfo intermedia. la tela pasa entre·eJ rodll_lo c~!h't~·~'(·.; el: 

superior quedando cubierta de hule. Después· pa~-~-:' P~,f.~ ser en

rolJ ada en donde se pesa y se manda a cor-tá-d.~r~{-Y· :-:.¡·. -~~~,-- -

<·-.. __ .:;:~·,: ·'.' :~, •' 
En las CORTADORAS el rol lo de cuerda ahulada· -~e·:·:~~-~-1J€'~ ~-~'.;·E!J, 

: .. :" '.-'::< ·: ,;~,~-\; ; ·~;;,_ 
de sen ro 11 ador y sot.ire 1 a mesa transportadora ,de:.--1 a. m3qu i ria-- e 1 

-- 0---- _ _:_-:o::o,--_:_;.___.,-;2;=_'-ci-=~~---'-;:---=-.-,-;-

operador fija el ~nl]ulo del corte. accionando, u~.;·oi\i·~·te· y-·o:b-

<;_;~~·;_· servando el Indicador del Angulo de cort:~-

:·:/~~:;,L_;: :: 
De esta manera el carro de la cortadora y.·e1 :··c~rr,,~, '~J.~!'ia-: 

acomodan para hacer el corte según la esp'éc1néaC10.n';> Al 'ope-.. ,. - ·- ·. 
rar la mi1Qulna la mesa transporta la cuerda -h~s-ta _e·(_:~unta.-·r'iJ.!!. 

do como largo de corte, este movimiento es controlado por melio 

de dos celdi l Jas foloeJéctricas. las cuales le ~a_n precisión -

al largo. 
.'"/. -



La cuchilla.hace el ,corte y mten'tra~.-regresa_a su punto.de -

partfda la mesa corre Y:~ue_!ye a ~~l.o_~a_r.Ja:_:C_u_er~ii. en posición. 

para hacer el "!ismo corte_. Al término de:·.re·a11zar un cOrt·e se 

empalma con otra tira que tiaya .•J~occgrt.\~a·y .si's~Í:e~lvamen
te hasta termlnar co_n el·_-rQ _ _IJo.p!'ls_a_ .. s~r:~'E!rlvt_·a~-.o~a~·c-oNS_TRUCCJO·~. 

DE~ LLANTAS. 

da Uno de I os equipos·- m·ezn:~:-I_riri~d-~1-~'.~::¡i~~tkrf~_;~~~'{~~:-;{(~~-i-~ '°a--. eS tcl · 

.1 rea donde se 11 eva á · cabO' -~ ·i-·~-rí~-f;j~·~·~::i ?i.~\- %~-~'i·-á~~-d~:; __ :fod·O~' ·~-
1 os materiales en su sitio ¿~·rr·~--~p-~~',~··_(en{~:-'.·( 

Estas m:tqulnas llamadas comunmente CONSTRUCTORAS DE LLANTAS. 

contienen un tambor en forma horizontal en donde se colocan -

las capas ahuladas que ser.1n necesarias para la construcción, 

de acuerdo al tipo de llanta. Estas capas se colocan en el --

tambor, éste se hace que gire lentamente y poco a poco se van 

empleando las capas necesarias. colocandose al principio de la 

operación las cejas en los porta arillos de la m~qulna reali-

Zdndo la unión al término de la colocación de las capds. Al -

término de la última capa se empalma el piso que fué elaborado 

por Id tubuladora que es de hule muy macizo. uniendose las pu!!_ 

tas del piso sobre el tambor. 

Posteriormente son colocados en los carros cuna o percha {ver -

anexo NV 1) para ser llevadas a la operación vulcanización. 

2H ' -



Para la opéract6n del vulcanlz.uio, ésta se realiza en prensas -

llama.d.is OAGOMATIC/\S la cual se empieza a calentar durante un 

tl,empo c~f.'ta~·· á-1 término de éste tiempo se coloca la llanta cr~ 

da en la percha de .la.máquina, entra el _cargador toma la llanta 

Y Se erev8_", "a1 ~abrir la prensa sale el diaf~agm~ yr --~-e c'~l_ap~a. 

_entra_ e L ._cargad<;i~~ ._)'. ___ g ú,--~ a --Qu-ed_a r )_;is ta"!en te c00 trado sobre __ e l 

mo)de¡ baja el dia_fra~_~a y- se 'lnfl~~·"Jag·r~-nd-~·- c,a_n ·e:sro-· e=r;-p_r·e:.::-_._ 
hormado de la tt"a.nta.: 

<~·L · .f{> 7~:; ~~·- ~:·: 
En seguida sube el car"cjadOr_. ·9J".'.ª ·Y ·sate ·a-.,~·taSn'it:r -~-~l's·-¡~~l'ón ar·
frente de la prensa, se ma'óda··una ~:~-~~i{a· .. _:¡.¡ .. P-~~érls".i J_a ·cual b~ 
ja la mitad superior del m~;d~-· so·~~~·~\~~~ 1.{t~-"t:{~:~- s_e: cl·.e-~ra, e~ 
tra e1 vapor a una pre.s10·~-- y- s·~-~:f·~c{Ó\~;· ¡;:~:~~l¿'"~nt'""Z.ac.16_n_.q-ue ª' 

;" ·,,,_,, .. _, .. 
término del tiempo-de ésta se á.b'i-e .tá:·pf-ensa· y.'.J_a ·-11anta :querla 

sobre la parte inferior del mcitde~··:és·~~: .. m{;mo. ciclo~se repite .. 

para cada una de las llantas. 

·:-•t 



2.- LOCALIZACION y. DESCRIPCION DE AREAS y EQUIPÓ OE PRoéEso. 

la planta qUe se_·us_a~c1 como _modelo paÍ"a la-descrtpclón y .Joca

llzaclOn de las ~reas d~I equipo de pr_oce_so, sera la COMPARIA. 

HULERA'GOOD YEAR-OXO, citada en carretera Puente de Vigas CU•!!. 

titlc1n, la cual cueOta con 13 c1reas distribuidas como puede o~ 

servarse en el esquema NV 2 en la cual integralmente Jnterac-

tuan para la mejor loglstica y secuencia del proceso de fabri

cación de l lañtas o algOn otro producto de Jos mismo. 

AREA DE ALMACEN DE MATERIAS PRIMAS 

Este almacén se encuentra ubicado fuera de las areas operativas 

de la planta y se localiza en la parte mas al norte de ésta. 

Maneja varios productos, principalmente: los hules naturales y 

sintétJcos, las cuerdas de nylon, rayón y poJiester y algunos 

productos qufmfcos. 

la construcción de éste almac~n es senci_lla; eJ _p~~o e~_de_CO!!. 

creto, el armado es de estructuras de acero y el techado de I! 

minas galvanizadas. 

La materia prima se encuentra ordenada logfstJcamente es decir 

los productos que se consuman menos frecuentemente se encuen--

tran aJ fondo del almacén. lo largo del almacén una de las 

paredes se encuentra totalmente descubierta y los pasillos que 

se encuentran dentro de éste almacén son amplios para evitar -

la pérdida de tiempo y movimientos de los montacargas. 



LOCALIZACION Y DESCRIPCION DE AREAS Y EQUIPO DE PROCESO 

ALWACE'f GENERAL 

DE 

MATE,.IAS PRIMAS 

!ANBURY 

ALIUCEN 

DE 

HU LE 

CEMENTADO 

y 

SECADO 

CONS TAUCCION 

DE 

CEJAS 

TU BULA.DORA 

CALAN01'100 

CONSTRUCCION 

DE VULCA.N1;.t.c10N 

LLANTAS 

TERMINADO 

CORTADORA E 

INSPECCION 



Para estibar los mate-Hales de~erA-efectuarse -sobre-clmentaci!!, 

nes s6I id"as·,· .. -··n-~- 5~: fe_,-s-·'reCa·rga,;·~ C'Ollir'á" ios'.-rllur·o5- O.~·paredes·'.C!!,' 

ya res 1 s·t·~.nc·{~,:-·.sÍ!\1/-t ~{~f i·~\ ~n,:f~ ·.YJ}~-' ~~~-:_f:t-¡/i:.-~~·~-· l··f~9u~:h':. a una 

;::::iJ.!l '!~IM1f~i~i¡4~::~~t~~Jf'i~ii~1~~~~·~ 
tábl l ldad,: ,, '''¡;~ /' J·, , ' "'' ,,,,,,,,, i<t~ '/''. ,,,"" 

. ::;" '".'·"~-;~'./ -.... .__ 'f:~~;~:~--.~~:J;~~~7,;/}f~~· ·:.:;:~. ~;:~(:~· '{:. _-
-,·-._; --~>.:i:· ·.:~.:i·¡d·; ..:;~-~: o:~~'7i'~ --~c-i'./::o -'~:S;'~_ ~iil-=;c:: -~t-~{;c.: ' 

E 1 almacén cu en ta ::con· ·~1 Á~p-¡¡'r'cl_s·f:f i ~~~~-~~.~nt~-t~~p~r'~-;: eV~i ta'r~~~ r~·c·a·L:;' 
lentamlento de las materti!S ~:~-¡-~~/::~·:s~~:~·?-~~;~.~·~~'~,~:~ PfC;-t;~g.ldO·:e·n· -

su totalidad por un sistema de· .. ·prO:t-ec'ét6n·."dint:r·~. l.~:~-~~-~\:-~:·.~od -
sistente en rocladore~ a~t.~·ma·~·1:t·o~j.<a_1.~::i:g·ua-1: Qiú:?-·en· t0das:~las· 
Areas que se descrtbtran .a·.co~~in_ua'ci~n_ •. 

AREA DE BAllDURY 

En ésta area se encuentran los mezcladores tipo OANBURY y es -

un area que consta de 3 niveles, en el nivel superior se encue!! 

tra el transportador Pesador. donde se pesan los materiales re

queridos para efectuar el mezclado. Para trasladar los materl! 

les o materias primas del almacén general a los mezcladores, se 

cuenta con un elevador de espacio amplio, de modo que entre pe[ 

fectamente bien los materiales empacados transportadas par el 

montacargas. para que éstos sean trasladados al transportador 

pesador. 

J:.' ·-



En el segundo nivel, se encuentran los molinos· mezcladores que 

son de camara cerrada, donde:-.por med~~ de· la:·rrtcct6n se loco!. 

poran al hule; aceites, ·:pygm~·ntOS.- y ó __ ~ra~ su_·~·~t~~cias necesa-

rlas para formar·una-mczcla'-:que-·una· vé"z· v·utcarltzilda adquiere .. 
'.,.:_~·-· ' 

las caracterlsttcaS OéC1iS-ar-ía-s pc1'fa ,,~t uso ~::-~ue Se vaya a de! 

tinar~ (ver fl91!ra :2J;;=- ·-::5-" ---·~Ai-~·. -. ..,, 

En el tercer n·u,·~-1>~·~ ~nC·ue:Otra 0:0.tro. tipo de mol lno t lamado 

moldeador -o la~l_nadOr que· slrve-=;para. dar .el espesor requerido 

al hule, al caer éste del nivel antes descrito, éste es reclb!_ 

do por et molino moldeador con una temperatura elevada de - -

~060C y para evitar que aumente mas la temperatura ambiental. 

se encuentran colocados extractores de atre. 

El hule producido por el mezclador se pasa por un transportador 

enfriador, de modo tal que el hule cuelgue de éste para ser en

friado mas raPtdamente. 

Este transportador enfriador que va del tercer nivel al primer 

nivel en donde se enfrla y se le agrega talco indust~lal, este 

tipo de transportador tiene un armado en forma rectangular y -

cubierto con lona de ptastlco para evitar que el aire y el agua 

que se utilizan para el enfriado no se pierdan. Al término de 

ésta se encuentr.1 un ZIG-ZAG de forma tal que real iza la fun·· 

tión del acomodo del hule en la concha meti1lica para ser envia· 

do al almacén de hules. 



DIAGRAMA DEL BANBURY 
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En el Area general de mezcladores se manejan varios tipos de m! 

terlales. se encuentra protegida con un sistema cont.ra ··Incendio 

y de extracción, porque se genera vapor de· agua ·Y- hÜmoS<en --P:equ!_. 

nas cantidades·producto del mezclado de l~s· hu_l~s en·d~n~~ la 

tempera tura promedio -ose 11 a_ eri tre· 23 .~:.t:( 2·~-~ 2.~~<:,. J_:; 
-t>. :/>. :·:::_ 

·-•:-.. - -•o- :'..•:;1~••.C • ",C-,c-'7 ~- ~_-_e_:;:_'...;_ 
En e 1 p 1 so· se' encuentra' 1 a del 1m1tád6n';,'de !.~Afea· del' mezc I a·dor , 

con la del pasÚ lo: ésta d~l imÚa~Í6~ ~·· ;¡~:·~~Íór amilr'li lo y '--
--~·-- -- ~- -~ J~~i:·"··:_:<'-.º ,,-,:."-~"~· :~~,:,·~ f 

con anch"c}P"i~1m,iea~,i~t,•~.~'.C !.tS§f~~ .. ~,~Y~~~.~~~.'.~~~¿E~.·. Ünta -
t_r~ ns p_~ re·n_~-~ ~~~~-·~J~~-~-~-~:rr~ ~~:~~~~j~~,:~~; ~1)~-;_~~~~~~:;~=. ~;~~:: ___ ·:,,~"--º~·" 

. · ... , ·- -7-:' ------ - ·'·~ ~--~ - :-:-.::.:~~ -· -:..,'1,~.~;- ·.'~-¿- ' . .;_·,,., . '·:OT 

. :::>Y- , _.,-, ,"·-,;;(· ""-ó!t~ . :-.·-;-, ,., ~ ·;:t::~fj; ::·~.,;. 

La máqul~ar1a"qú•TK"~~~;.·~~:º ¡m·~~il~ºi;J,t1~1°':eANBUR! se encuen-

tra p~ntad~-·~º" º"'-~.-.c~-~~r. -~-~r~~ifJ¡~-~l}¡:~~:~.~~~-á _-evl_t~r reflejos. 

La llumlnacl6~ se '~omp~ne de T'i~'p1~·~~ fÚJorecentes en una buen• 

cantidad, con el fi·n-.de evlta·r ,~cc_l~~~-tes ·y_ dar .facilidades a -

los trabajadores de no forzar la vista¡ una mayor producción y 

mayor exactitud en el trabajo reátizado. 

Cuenta con banas y estos estAn compuestos de tazas para bano y 

mingitorios apropiddos; dotados de agua corriente, en propor-

clón de uno por cada quince trabajadores o frdcción mayor de -

siete respectivamente. Cuenta también con lavabos con servi -

cio de agua corriente y desagud al al banal, en proporción de -

uno por cada veinticinco trabajadores o fracción que exceda de 

diez. 

'" 



Es te es un pequeno 

donde se almacenan 

e 1 adores. 

por donde c 1 rcu la 

ra preven t r a 1 gQn 

visibilidad 

El almacén consta 

es de estibar los 

el cud 1 se _pueden 

En esta Area la l luminacl6n cuenta con lAmpariis fluorescentes 

para evitar siniestros; cuenta con 4 y hasta 5 extlngutdores de 

bloxido de Cdrbano. 

Cada hule que se lleva a este almacén. contiene una etiqueta de 

identificación, especiflcandose en ella la fecha en que fué pr!!. 

ducido si es master o productivo y el espesor. 

El hule master es ttQuel que le hace falta algún Ingrediente pa

ra que sea productivo (vulcanizadores). 



El hule productlvo ~s aquel que ~lene- todo_s los l!'Jgredientes -

para llevar a cabo e_I_ pro_ceso .• 

AREA DE_ CÉMENIADO Y" SE.CADO" 

- ;,,. 

Al comenzar el -ccnien.(ddO""'Se c-Oiri~~~·· un~r:~~{;·:_{~· de cuerda en el d~ 
senrollador el exl~e-mo_'.d~¡:.~~:~l·i·:~~; e-s··"~;gu·:,.--g~~ -~'los rudlllos 

tensadores en donde ~-~~ -Sº~~~~·cJ'i'tfo .. ;-.i~ór:·:-~¿,~-·-'~'.~~á"i 1 i-b:. ,·~-~-e se· encuc!!_ 

tra en una tina. - ra ¿-u'a·¡-·:·~i'Oti;en~:.·_·-~n-ii-'~~·~º1~~-¿to·~·-r~c·¿:¿~-a .<cemento) 

siguiendo el procesó -de .~~~ri-~"t-~do'-P:éSt-;. ¿~o_ta ~~¿"ar·:~~-~~~~ que ya 

pa sO por e 1 proce So ·d~~-c r_·i ~~·~~ ~·~~~-~---~~- ·;:-t;·f {~--~::i-~é>ri~·~- eS, en ro 11 ada 

1 a cuerda en un - tubO ._··~e·s·,~:~,n'a·~·~:: p~r,~: ser _-t;~·il'S'i""¿:d~d-~ :Por _e 1 man-

. .-·.=:< \~~,;~ , .. < .. ..-:;_,_":'· tacargas, ver fig. Nil' 3. 
"-" S/?' ://--' ·-~~~~~-~ :,~-_~ ._ 

El '1rea donde se encuentra la -.cerñen'f~~ .. ~-r-~:>iO- ~~-~?··r~~~~g~_z_a pues-

to que nada más es de vigtlar.QUe''1~.é·~·e~.~:f~~·no~·se ·i_i.egUé a do

blar durante el cementado. 

La mAquina esta delimitada por una 1 jí!e_a ""am_ar:-~_l__la _:~on __ un_ ancho,

aproximadamente de 13 cm. y cubierta por una cinta transparen

te autoadherible p.1ra evitar que se vaya despintando. Debajo 

de cada una de l~s tinas tiene un pequeno canal -t~pa~o ~on re

jillas de acero. cuándo la tina se sobre pasa_del nivel lndtc~ 

do y se riegue. no caiga en el piso, sino en ·e'j pequeno .canal 

que se encuentra conectado con el drenaje ge_nerill de la planta. 

Con esto se evita cllgLin accidente que p~ede· ?cui:-rir,._ 
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DIAGRAMA DE PRECEMENTADO 
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En ésta i1rea se encuentran con una serle. de .. mol lnos llamados -

calentadores y alimentadores que esti1n colocados de 2 _t que se 

encuentran a un lado de la calandria. Est·a· es alimentada de -

hule por los GJtimos molinos por medio de' __ tr.ansportadores que 

llegan directamente a los rodll1_os de la calandria. la que con! 

ta de 3 rodillos, en donde pasa la cue~da~. teta o malla cemen

tada al segundo rodillo de ésta •. 

':_:- :··-;.' 
Con hule que se encuentra eñ. fos« __ r.~di.Ílos_d~·.ta. calandria y al 

paso de la cuerda, se impregna el hule en ésta. ,realizando asr 

el proceso deseado, ver "figura Nº 4. 

Se cuentan con dos diferentes formas de impregnación del hule. 

en ta cuerda que a continuación se describe. 

'J? 



DIAGRAMA DE CALANDRIA 
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FIG. No. 4 



1).- SI la velocidad de los dos rodillos es Igual a la del h!!_ 

le quedar.1- sobre la ·supe-rfic_le y lleva el nOínbre de Sk1n. 

2).- SI la velocidad de los rodillos es deslgual,'ésta:forma 
- . . ... 

al _hule entre el._ tej Ido_. lmpregna.ndo _-los ·eSpaclos-·-entre '-

los- hl los de. la .tela y a este proceso se 1e ·11ama_de hlL 
c ión. 

Los tratamientos pueden ser Skln sobre un lado o fricción en -

ambos lados o cualquier combinacl6n de éstos. 

El 4rea general cuenta con un cuarto, dónde al término del pr~ 

ceso del calandrado es enrollado y llevado a éste cuarto, dón

de se encuentra con temperatura menor a la del medio ambiente, 

esto es con el fin de que el rol lo ahulado seque mt1s ri1pldo. 

Cuenta con banas. en el piso se encuentra una franja de color 

amarillo con un ancho de dpro:dmad3mente 13 cm. que es la llml 

tactón que existe entre la calandria y el arca de paso. A la 

de los compensadores y calt'ndrias (tres rodillos que se encue!:'_ 

tran uno encima del otro), cuentan con protección que son ba-

rras de acero pintadas de color amarillo y la m.~quina de color 

verde pá 11 do. 

'" 



Se t rab aj a con ·humos porqUe ·se. cu en tan-- con. mo 11 nos en dónde se 

Al f 1-

nal del pr~ceso -1a···calandr-1a--c~-~-ni-~!~~o-,;·:·~··r1i~·es<~~M' f~ pa·rte su

perior, dónde cuelga un·a p·~1·e~\~·u·~;~,;~nci'o~'~-:~'e·1~-~tri¿
0

~mente pa

ra cargar los rol los y ~ra·:~'.~~·5-~~'~1~:~-~:;:-~ :.j·~--~: m~:nt.-a?ir9'a_~-~ 
,_ -

AREA -,~E ·r-u~-ULÁ.DoRAS 

En esta área se cuenta con series de mol lnos calentadores hom!:!. 

genlzadores y refinadores. Estos últimos molinos alimentan a 

la tubuladora por medio de transportadores que se encuentran -

en la parte superior del molino, hasta llegar a la garganta de 

la tubuladora, para obtener los productos requeridos, tales C!:!_ 

mo pisos, costados y ctimaras. 

La tubuladora se compone principalmente de un cilindro denomi

nado barril, un tornillo o gusano y de una tolva de alimenta-

ción o garganta. a este conjunto se le denomina el cuerpo, ti~ 

ne ademtis en el extremo de sal ida una cabeza con porta dado y -

como equipo auxiliar un transportador para recibir el material 

de salida, como se muestra en la flg. Hll 5. 

En general esta Arca es mAs tranquila que la de los mezcladores 

no hay vapores org~nicos, temperaturas elevadas y es un Area -

l tmpl a. 

1+2 



DIAGRAMA DE TUBULADORA 
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Los molinos se encuentran de dos por dos y cada uno de estos .

tiene un cable de acero para la seguridad del trabajador, este 

cable esta colocado en la parte superior de cada molino.Y co-

nectado al swich de accionamiento de la mAqutna. 

La mAQU t na se encuentra limitada por una _lf ~ea . a!'la r.ü l ª·'-.con.:.· 

un ancho aproximado de 13 cms. -.cubiei-ta, por::liña-:'.é·1ñ(¡f,-tr.il-nSpir--·--- . ·-. 
rente autoadherlble: cuenta con bailas contE!n1e·ndo t~zas-,··:mtngl 

torios y lavabos: asf mismo consta ·de un sfstem·~· c~:~~ra'-)iu~e-~~ 
d los. 

El cuerpo de la tubuladora esta protegido por barras de acero 

pintadas de color amarillo y todo el cuerpo de la tubuladora 

de un color verde opaco. A los lados de los transportadores 

se obtiene el producto deseado o elaborado y que pasa a ser 

enfriado por un tunel. éste se encuentra protegido con fanta! 

mas de acero y pintados del mismo color que las barras de ac!:_ 

ro. La Iluminación es magnifica. esto es con el mismo fin que 

se describió en el Area de BANBURYS. 

AREA DE CORTADORAS 

El objetivo de ésta Area es el de cortar la tela o-cuerda ahu

lada de acuerdo a la utilización que se le vaya a dar para ma!!. 

darle a el Area de construcción de 1 lanta cruda. 



Cuenta con cortadoras ~utomc1ticas que por- medio de un ojo ele~ 

trónico efectlla el corte de la tela ahulada, la cuchilla se e!!. 

cuentra sobre empotrada en la mesa y a. extremo de ésta se en

cuentran los rollos que se muestran en la flg. Nº 6 

Al pasar la tela ahulada la cortadora realiza el corte de a-

cuerdo con el objetivo a seguir que es el angulo deseado y la 

longitud que debe tener la tela, al real izar el segundo corte 

se empalma ésta con la tela que se cortó en primer lugar. E! 

tas maquinas son llamadas BANNER cortadoras de angulo bajo 

la cuchilla "ALPHA" provista de un carro parla cuchillas el -

cual tiene un movimiento de manera que pueda dar el .1ngulo es

pecificado. En general el area no es ruidosa y no se trabaja 

con humos o vapores orgánicos. 

Para saber el área de operación de que consta la cortadora se 

encuentra una linea amarilla con un ancho aproximado de 13 cm. 

y cubierta con una cinta transparente autoadherlble al piso, -

el conjunto de la cortadora es de color verde pálido para evt

tar reflejos. En cada uno de los extremos de la mesa se e!!_ -

cuentran barras de protección y a los lados dónde est.1. ubicada 

la cortadora. 



DIAGRAMA DE LA CORTADORA 

DIAGRAWA CORT,E DE CAPAS 
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FIG. N •. 6 



Cuenta con banos_Jos c~¡les constan de tazas, mlngltorlos y 1! 

va bos, . e l .. a gu~'··.e ~, .. ca r:.r i en _t_~. 

La ilumtnacl6n es:~e m~y buena aceptación p~r ·¡~ r~~6n.~e que 

hay mayor facllJdcld para YE(r, _e~ .e~·pecfal ,~~_ra,~~~t!_s~--~r:a,b~Jado_res 

de mc\s_edad, ya ql,~_p_raduce me~_as·fatlga,vúUaLasf,como ~enos-

~-< ,;·;" .. 

AREA DE CDNSTÍÍUCéION oi'¡;CEJ~s' • 

Es una c'irea tranquila debido a que· n.o hiiy- rUÍdo, cuenta ccn e~ 

tractores de aire a la altura de una ·pequena· tubuladora que es 

Ja que ahula los alambres para Ja construcc10n de cejas, que 

consiste bc\slcamente en un aro compuesto por móltlples vueltas 

de alambre acerado que va anclado a la llanta por medio de las 

capas del armazón. que al montar la llanta la ceja sostiene el 

ensamble sobre el rln por lo que la ceja es pues un aro lne!--

tensible. Ver figura NV 7. 

En el c'irea se encuentran protecciones de acero en forma de ba

rra ubicadas en cada una de las esquinas de esta c'irea, para 

evitar ui golpe al momento 00 pasar uimontacarga. La mc'iqulna estc'i 

pintada de color verde pc'il ido para evitar reflejos, la ilumin! 

ción que contiene ésta .'irea al Igual que todas las c'ireas com-

prendidas en la planta, son con !Amparas fluorescentes de sub!. 

tanelas fosforadas, conocidas con el nombre de fosforos en las· 

,,, 



DIAGRAMA DE FABRICACION 

DE CEJAS 

COMPENSADOR 

FIG.N •. 7 
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que tienen grandes Ventajas. tales que daó la aproximación mas 

cercana a la luz del dio, tienen u'n rendirÚento lurrl-lnoso de, •• 

tres veces mayor que fils ~·inca~dese·n'ie~ ... -~·. p-roduce_n también menos 

calor total. 

AREA DE-CD!ISTRUCCIDN DE LLANTAS 

En ésta c1ren l_~eg.an todos los productos mencionados anterior -

mente para llevar a cabo la construcción de llantas. 

Las mc1qulnas 6ti 1 izadas contienen un tambor dónde al colocar 

Ja punta de la primera capa ahuJ;ida, se hace girar el tambor 

poco a poco autom.\ttcamente y asf prosigue hasta colocar la !i! 
tima capa, en seguida se coloca el piso de hule macizo produc

to de la tubuladora. en los porta-arillos se colocan las cejas 

que so.i unidas a las capas. al principio de ta operación. Ver 

figura Nº a. 

Se encuentran colocadas de tal forma Que las filas son de do~ 

en doce y cada maquina se encuentran indenttflcadas. -Pro-éiUCe-~ 

llantas radiales y convencionales para automóviles. 

Las llantas radiales para automóvil ademas de las capas radl.! 

les tienen un cinturón de cuerda textl 1 tratada y a hu lada que 

ayuda a estabilizar el piso. 



MAQUINA .PARA LA CONSTRUCCION 

DE LLANTAS 

DIAFRAGMAS DE 

VOLT E O 
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Las llantas conVencionales para:-autom6vlles .se t'laman· asi por 

Qu,e 1 levan ·armazón .de cuerda cor:i_:·áng1:1tos:'en~~-rÍtrados. o -ca'p·as 
- - . ~ - ,-, ' .. ,._, --, -~ -. ., .,- ,- -.. ·>-- - : .. ,-,--,-,, -'·' --

d l agona les, eS'de.cir qUe las capas van .superpuest_as con las -

a ta derecha. 

Cada una de las maquinas dlf,;er~~~:~K1;~;a~~{r~c'.~el;;~~mb:d~ 
por 1 a razón que< va rr a ·a_ t a\ii~d .(~,~---~:~~f:.:~f:L?~~f~~;:~~~~-~J:~:~~/-~-~,~~:1'os·,_. 
autom6v i les, éstas es tan. p lntadás' dei'V~''lO'iifü{vérd_e pa_l I dé(p! 

área anteriormente descrita. 

En cada una de las esquinas que rodea el área~ se encuentran 

barreras de protección de acero, pintada de éÓlor amarillo, en 

el piso se encuentra una l tnea pintada de aproximadamente 13 -

cm. de ancho y cubierta con una cinta del mismo ancho adherl-

ble al piso con el fin de cubrir la ltnea. 

ALMACE!l DE LLANTA CRUDA 

En este almacén se realiza la inspección de las llantas que se 

construyeron anteriormente, con el ftn de encontrar algún de-

fecto y canalizar éstas al Area de construcción y corregirlas. 

Si por alguna causa llegara al Area de vulcanización ésta no -

llenarla los requisitos después de que haya sido vulcanizada. 
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el reclpl'ente.:d6ndé:se. prepara _la p-t'ntu.ra y que son trans-ro, 

portadas hast'a d6nde_se encuentran las maq~lnas son llamadas -

ollas de preslOno en d-ónde 'se conecta ésta _coÍl la caseta donde 

se encuentran unas pistolas que sirven para aplicar la pintura 

en la parte Interior de la llanta a presión constante. Se co

loca la llanta en un par de ejes que llene la caseta en la Pª!. 

te Interior como se muestra en la figura NV 9. 

Al término de la operación de pintar se colocan las llantas en 

carros .cuna y se m11ndan_a vulcanización. El Area d(>ride _s_c e1_1-

cuentran estas casetas. existe en el medio ambiente vapores O!: 

gAnlcos que son efecto al momento de pintar a presión la llan

ta, 

Es una area tranquila. sin ruidos, la temper:atura_normal 0 bten 

i lumlnada para evitar_ accidentes. 



MAQUINA PARA PINTAR INTERIORES 
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AREA DE VULCANIZACION 

En ésta área se encuentran ,("as· prens~s que se· Qtt l lzan para la 

transrormac1on del hu te en u~.)f~~.d:~,C,t_o 't~.~~b.!e __ d~nde. par me~to 
de alias temperaturas, el ~·~1e~--d~ fa··5 d.'r"S-~i~·ta;·~Partes de la., .. 

J lanla adquieren JOS propiedades' flOaJe~\ de'Ciac\ierda' a ·Jos JnC 

gredientes que Integran é~da co~pue;·~~.+ ,:·' . · 

"-'.iL ·¿,,:~ :~~~ ·;:· 

efe'cta."'aa'br;;c·a}Na rttr;~f•íi un n101d•. 

ca tiente et que 1 e lra·~-~-mTl~- e~ l~~···;;J~" ~'.i~'~-~iif~-~:{~ ~ '°~~:;~~.i.F~ p_or 

medio de un diafragma. ·-··.':, -.}~:::: ·:·::¿::· 

. ) Se encuentra con dos tipos 

· .. · .. ·.·y·. 
de·prens~s:'BAG"O-MATJC, en Ja 

-.. . "-~-' ·~··- .· .. '. 

cual ésta. prensa tiene tncorporcldas lo~'Ai~-fragmas que 

permiten moldear el interior de la llanta y adem~s apli-

car calor en ésta reglón, tiene además tos pedestales de 

carga, cargadores, descargadores y aparatos de post-lnfl! 

do autom.1tlcamente. Ver figura Nº 10. 

b) Convencionales, en éstas prensas es necesario meter una 

bolsa de vulcanización a la llanta en un aparato que se -

denomina expandeador, la llanta embolsada se coloca manual 

mente. Ver íigura NO 11. 

En el Area general se encuentran (ols prensas formando hileras 

de dos por doce, en la parte trasera de cada prensa se encue_ll 



tra un pequeño transportador con un tope automatlco en donde -

al término de la vulcanización. la llanta es colocada automAt!. 

camente en el transportador para que se enfrié mientras llega 

al término de vulcanizado de la otra. Al enfriarse cae a un 

transportador de banda que se encuentra detri1s de todas las 

prensas a lo largo de la hilera de éstas, en donde este tran! 

portador 1 lega hasta el arca de terminado e lnspecc!On. 

Esta area de vulcanización se trabaja con altas temperaturas 

ruido, sin despreciar la carga térmica que es ta suma de los 

factores f(sicos y ambientales d~ la carga constl~uycn ta car 

ga total de calor impuesta al organismo los factores amblent! 

les de la carga térmica son: la temperatura del aire y la pr.!!_ 

slón de la humedad atmosférica. 

El trabajo ftsico contribuye a la carga térmica total del tr!I_ 

bajo. mediante la producción del calor metabólico, en propor

ción a la intensidad del trabajo, es por esto que la ropa se 

debe usar en este departamento ligera (delgada) de un mate- -

rial que no guarde el calor. 

AREA DE TERMlllADD E INSPECCIDN 

En ésta área se cuenta con maquinas desvl radoras que l lmptan 

la llanta de pequeñas rebabas o virutas de hule que se encue!!_ 



FIG . .:. N •. 10 

l FIG.-N•. 11 

... 



tran tanto en los costados como en el piso de la llanta al té!. 

mino de la vulcanización. Para que llegue ta llanta.a 6sta ni_! 
quina, se cuenta con una ·b.anda transport.adoi:~ CO!"O se menclon'o 

en el área anterior. al.momento' de .. ~llegar, ·una ti.anta es· man~! 

da en un eje de igual diámetro lnterio·r.:.que :-la llanta ésta se' 

hace que glre y con unas navajas especiales- (1-a·~·~·~a·~--:~~~-~~:~al~·~ 
van quitando las rebabas o·v·1r~t-as.d~·-t~·--rt~~~~~_:~-:~·~i\;'._~:é~~'.t'"no_de 

_·.- -·, •. e.o··_. 

ésta operación se colocan en otra b-andii''. .. tr~~Spof._tadt;ira en don· 

de es llevada .. al área de pulimtentO:de<cOs~.ad·a~~-esto se reali

za sl el costado es de color blanco; at-··iérrilt.n0-del pul imlento 

se le aplica una pintura de color azUI que· hace que proteja el 

costado de color blanco. Cuando es de costado negro sigue su 

paso para 1 legar al ~rea de inspeccl6n en donde son colocados 

en barras en forma de L. que a su vez cuelgan del transporta

dor que gira alrededor del área en donde se inspecciona la 

llanta; en este transportador son revisadas si se encuentran 

bien desviradas que el costado que sea de color blanco, esté 

blén pul Ido y que no tenga cuerdas e:ic.puestas en el Interior. 

Después del término de esta operación, las que fueron aproba

das se colocan en pdlets (armazones en forma de cub05Y j)iira--~-

trasladarlas al almacén de producto terminado. 

Cuenta con una magnifica lluminact6n, con el objeto de observar 

correctamente las l 1antas de otras ventajas que se mencionaron 

anteriormente, no exlstcn altas temperaturas y solo un poco d~ 



ruido que se genera por el funcionamiento de la máquina desvi

radcra. Se er:cuentra éfel imitada por una lfnea de color amari

llo, ccn un ancho aproximado d€ 13 cm. ct.:blerta con una cinta 

adherlble transparente. Los pasl llos qt.:e se comunican a esta 

área son aproximadamente de 1.80 mts. de ancho, al Igual que -

todos lo! que se encuentran en toda la planta. 

AREA DE ALMACEN DE PRCDUCTO TERMJN~DO 

En esta área son almacenadas las llantas que fueron aprobadas 

pcr el Inspector de llantas, las cuales son colocadas por me

dio de rln. 

El tect.ado es en forma de de! ag1.;as, ccn laminas de asbesto; 

algunas son láminas trar.sparentes o blancas para aprovechér la 

luz natural ya que se cuer.ta también con l~mparas fluorescen

tes a una altura considerable. Esto es por razón de QUE. fué 

construido en esa forma, para estibar tres patets para aprove

chilr al máximo la altura y el volúm~n de este almacén. 

Las parede:s que forman el almacén antes de que lleguen a estas 

al techo, se er:cucntran 1aim1nc:s de color blanco, que sirven 

para dejar pasar los rayos luminosos naturales qce emite el -

sol. La parte que se encuentra al sur del almacén, es total

mente descubierta con el objeto de que al llegar a atgan tran! 

.,. 



porte par_ttcular:- para el s rtido de llantas desde· donde se en-

ta 

En 

El régimen que mAs resulta 

toda la planta. 

con un 1si en las Areas 

ración con las dcmi'is. 

Este pequei"lo porcentaje que existe en la planta es con el fin 

de evitar accidentes. ya que el trabajador que se e11cuentra en 

este régimen, trdbdja muy ri'ipido, ya Que por cada pieza que \!!_ 

bora recibe una crlnttdad monetaria y al elaborar m~s de to qu'"'e 

.. ,., 



produce, d~sculda_ lo mAs i'!1port~nte que es su seguridad. 

4.- CONDICIONES AMBIENTALES; DE ·TRP.BAJO. 
i·: 

Los contamlnantes'~el a.•bl~·~·te ·~e ~:faba]o son lo.s ag.entes fls.!. 

cos y.Jos.eli!'!lent~s, o; Com.PÜe'st-~·s-- Qü,im'í"C'o:~ ~~;,:~1~·~:.~9,,1}~:-~, .~ap~-~·-
-"'-~'"- _ .. '."c._,:,;,_• ·~''--'--·-·-~'.:;.· -- • 

ces de alterar- tas· cc·iidl~~OneS~d~~r.:"a·m~.t~rite7i::fe!:.=~-~ntr·a-de tr-a-

bajo y ql;e-, pOr ·sus·- pr·~-p t e-~i~de's-:;'~'.-~ó'.íl'~é~n~t:r·~~J~ó-rf~:;:~ ·1 v~).~y~ ~_tempo_ 

de acción pueden alterar la sa;;d~·d~:.'1ó~;·{r~b'~JacÍ~reL'···· 
-~'~ _~;.,_·:~~~~-; ::"' ~ .... '--:<' :;'.& 

cuando en los centros de tr:-~b_aJo:~-l~óS_~:.-c-c-·ntaílil'n~~ri-te·~::~ré~~S~n los 

l tmttes m~xlmos permisibles~ d~~~-i~!~~,"~~l~J~'!;l:1t·~':a~?J~-~'.i~·¡~~- _si'~ 
guientes medidas: .«.- ~ :-.:i~::.· .-,·:i{ <;~- -:; 

·:·, ' . ·, -,, .":.::.~.· :· ~-:¡?;::.'· 
a). - Reduc l r los contaminantes al ~-i'.~ -i~~:· -~/ff~".: -~;.;: 
b) . - In t roduc l r mod l f l cae lar.es er. '..1}~:5' '~f~\.~~~f{~:·(~~~(~:~~¡_:~~ ,~traba--

-,,,, ,;,,'. _ _.;, 

' .... ,. . - " ,:;,;::,. -~;:J~,'. ·:~:~),, jo en los equipos. 
\}'~~ ~f~:::--

Cuando por la naturaleza de los pr~¿:eso;¡,'~;¡~~~ftí,ó'iwdei, cen

tro de trabaJo. "º es ract1b1e re~.·~c:1,r_>fó~-'.~".Cfni~r~.'t'~,f~~~~s:: ~ 105 
1 Imites pmtslbles, deberao adcpta/aig~nÜi~S\ff~:~;uí}ntes 
mud 1 das: .:.,";_.:,,;'·~::.:;;:-:; __ .,:~~'~--<·, e 

a).- Aislar a los trabajadores. '-c~~~-·~-,~~;~:~r~1í~~,,.,=~;":----o-~--.--C-:·:o-

b).- Limitar los tlelT·pos y frecuencias~". :;.:~~~-~~;;<~1'.~~.-~-~~"_ex--' 
puesto al contaminante. 

e).- Dotar a lo! trabajadcres de equip_C!':"de'~~~ot·~~{1:0~~·,adE!cua
da. 



Para llevar a cabo lo antes descrito, se realizan monltoreos -

en las Areas mAs criticas donde_ se encuentran los agentes. Las 

areas mas criticas que se encuentran en laCoMe.ARlA IWLERA 

GOOO YEAR OXO son; el area de banburys, vulca~lzacl6n y la de 

cementado y secado. 

EN el area de 

tras de polvo, 

obtener muestras de vapores orgAnlcos 

Para llevar a cabo el monltoreo de las.Areas ·anteriormente me~ 

clonadas y del resto de las 1~reas que son: calandrado, tubula

doras, construcción de cejas, cortadoras, con~trucclón de lla!!. 

tas e Inspección; se mcncionarAn los equipos y técnicas que se 

l levarAn a cabo en dichas Arcas en e_l capttulo SEIS. 

r.1 



CAP ITU[D 111 

ESTADISTICAS DE.' INCIDENCIA.DE ACCIÓENTES EN LA EMPRESA 

1.- ESTAD!ST!CAS DE LA·EMPjESA~ 

toS P~.ob_le~~·s .·~e--~~!~~~ _·labOral en lo.s t_~~!>aJadores de la lndu.!. 

tria, se presentar-con mayor: o menor magnitud, en casi la tot! 

1 idad de los pafs~s· de.1 mun~o sin Importar el desarrollo indu!_ 

tri al que hayan ·a~c~nz~_dÓ. pesar de que existen diferencias 

cu a 11 cuantitativas, las enfermedades y los acéldentes de --

trabajo en este tipo de empleados presentan ciertas caracteri!_ 

tlcas similares debido, fundamentalmente a que las· causas. que 

lo generan son también parecidas. 

En este contexto los Estados Unidos, a pesar. de "sér Üna·:ei·e····1ás 

naciones de mayor nivel de desarrol ~-~- i~'düs~-~~~~~-¡:·J:\~~-~:·~-~(~-~-a a 
tal fenómeno médico-social. Lo mismo oc~·~re;:·~·~-;.'_l'Os :'p-~:rs~S>más 
avanzados del mundo socialista •. -.~~·~~--~·o'··,·(~·¿~:~TJl;-~:~~-·'.-:~:~·~-~ en -

vfas de desarroJ lo, tambi~n :to "PA'~-~~~:~.;~::. 
';':·:·;,_.'·o.· 

---~~,~---~;.:-:-?~~~:·:~~fj'.~ -~~~;o--=--'==-_. 

Para nuestro pals Ja lmportá~C.ta':~~e'.}Qs·:-;~(eS~Os 'del trabajo en 

general radica princlpalmeni·~-~ ~íÍ~:,'~1:'..%-~rdint'~·~to -humano y faml 

liar de éste núcleo soct-~J-Í:~-bO~~,··¡--.~ ·~:ri<1~::pe_'rdtda de mano de -

obra especializada: asl com~---en el. coSto· de material que ella 

representa. 
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En la empresa se recabó durante el año de 1987, la siguiente 

estadfstica de accidentes ocurridos:· la cual.llevarA el si

guiente orden: 

1. - ACC lDENTES POR AREA: 

DEPARl AHEIHO 

Mol lnos 

Banburys 

Calandrias 

Cementadora y secado 

Cortadoras 

Construcc l6n de cejas 

Tubuladoras 

CopstrucclOn de llantas 

Vu lean l zac lón 

Terminado e lnspeccl6n 

2.- POR CATEGORIA Y ANl 1GUEDAD 

Personal e ven tua 1 sindical Izado 

Persona 1 permanente sindical izado 

Personal eventual empleado 

Persona 1 permanente emplea do 

"' 

CANTIDAD 

20 

11 

15 

17 

26 

27 

__ 9_ 

TOlAL 142 

11 

130 

__ ,_ 
TOTAL 142 



3. - POR PARTE DEL CUERPO AFECTADO 

Cabeza 

Cara-Ojos 
Cue 1.1 o 

~lom~-r<?S 
TOrax 

'AbdOinen: 

Ctnti.Jra 12 

Antebrazos 7 

Bra·zó's 

Han·a:s - 57 

Coxl s_ 

Piernás 1 o 
Rodillas 4 

Tobl l los 
Píes- __ 1_4_ 

TOTAL 142 

4.- POR EL T 1 PO DE LESI ON 

Go 1 peado por 34 

Quemadura térmica 
qulmlca 
eléctrica 

Atrapado entre 7 

Atrapado por 20 -

GolpC!ado contra 
Caldas y resbalones 16 

Heridas pu za-cortan tes 40 

Sobre esfuerzo 
Torceduras __ 9_ 

TOTAL 142 



5.- POR LA CAUSA 
Equipo y/o instalación 

Condición lnsegu~i 
Fa! la del trabajador 

No u~o de equipo de p,.:_ot~~cló_n pers_onal 

TOTAL: 

6.- POR EL OIA Y TURNO 
Lunes 

Martes 
Miércoles 
Jueves 

Viernes 

SAbado 
Domt ngo 

ler. turno 

Za. turno 

3er. turno 

TOTAL: 

TOTAL: 

li'i 

43 
82 

__ 1_0_ 

142 

41 

22 
21 
20 
25 
10 

___ 3_ 

142 

66 

45 

__ 3_1_ 

142 



CONCLUSIONES: 

ron en 3 departamentos. Banbury_1 const'.~Ucci-'on ·:d.~ llantas:, 
--;~~l;·:_j;S;~~-: ~~iL:: ... : y vulcanización. 

:1·-::· 0 ~¡ ;_~:-"'~-~:.-:~;:~~ t~:-~', 
--·.-:;;J"" E-¿"-"= 

2.- El 991 de los accidentes, les ~curi;;!'o}J)·, piitso_rial :'~i~dlca> 
11 za do de 1 a empresa·-' por exceso de· corif lanz'a .. 

e \ • ·<-.·' . ~:E~:,~:_{f~'.- _:· 
3.- La mayor parte de la·S- acclde'-nte·s._ocUr·~'t'ei-o"~~-~~ Jas _manos 

causados por heridas· ~u'nzo,-c:·c:>:~tan~e·s -~>¿o';-p;~ .· por descul 

do del trabajador. 

4.- Todás )os .. dfas-_de·'la semana resultaron_-crttlcos'. 

5.- El 46'i de los accidentes ocurrieron en el ter~- turno el -

31S en el 20. y 21$ en el 3er. turno. 

6.- Como se puede observar el sai de tos accidentes es lmput! 

ble a fallas en tos recursos humanos de las empresas, -es 

por ello que es una necesidad urgente de otorgar mayor -

importancia a este recurso ya que sin el ninguna empresa 

puede sobrevivir. 
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Tomando como ejemplo a lotes económicos· de orle~te y occidente 

que canal izan todo su esfuerzo a la pre'-'.énciOn de· enfermedades 

y accidentes antes que la atención es necesario que nosotros 

enfoquemos nuestro esfuerzo .~1.,,c_~~c-~P:to de prevención con ta 

ayuda de: 

a).-

b).- Capacttacton del :eersonal·, 

permi'.lnen_te. 

e).... Puestos -~~g-o-~:o~/c;·~~;i~ es ·decir· ad0·a·~~~-r·. el- fT-ab!

jo al h~mbre y no il hombre al trabajb. 

d).- El imlniJclOn de atmósferas contaminadas en rte.!_ 

gos· qulmtcos, flstcos y/o blo!Oglcos. 

er.- Equipar. al trabajador con la protecclOn neces_! 

ria y cómoda cuando no se pueda cumplir el PU!!, 

to d. 

f).... Preocuparnos por su situación social en su Am

blto famlllar y de su comunidad. 

g)... Involucrar a todos y cada uno de los tndustrl! 

fes de las empresas para otorgar este cambio. 

ya que como veremos mAs adelante los costos -· 

económicos inciden mas en forma negativa cuan

do se atiende un accidente que cuando éste se 

previene. 

"' 



RECOMENOAC l ONES: 

1.- Que ·iod~~ los .9-~~_en_t~s d_e, arCas, e~t~.~-le_~-··:pUtlcas con la -

1 tnea de -supervl~.100·.~a ~-f~~~-<?.~.~~1}_:-~e·;~:q-u'~~:~~"-~-~--~~n; {a St
tuacÍOn esta<iisttca en s~!Jur1dacJ{de-,¿u departa~enta. -_ 

' ·' ·: ! -._. ··;.-,. - •.. , 

mento a ia espectatt~a- ·e-n i"~<-d,é~~'C-~ro~· de _acl-os y condtcl~ 
nes inseguras que p~~-garl--,.en·--p~l igro ·ai Per'sonat. 

3.- El personal slndtcallzad_o utilice et equtpo de seguridad -

en todo momento para el desarrollo de sus funciones. 

4.- En los movimientos escalafonarlos o cambios de puestos, -

asegurarse que ya resulte del conocimiento del Interesado 

la operaclOn del equipo. 

5.--Enfatlzar con la supervisión de primera linea que todos -

los accidentes por pequeí1os que sean. deben ser reportados 

y atendidos. en la enfermerta. 

6.~ Finalmente que todo el persOnal en general participe mas 

en seguridad de una u otra forma. empezando con la protef_ 

c i On y cu l dado de su persona. 
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LOS DEPARTAMENTOS QUE RESUL TAROll CON HAS ACC l DENTES FUERON: 

VllCNHZ'<.ICJI 

1.- fi:r.lllJ{f[<; P\Jl OCl''ílll\'UITO. a; Z/ 

2.- PO> CATECIJllA Y Nll l(l.(IW). 

PrnSLJl\L EVBIT1J.'L 'ilVICALIZKO 

ru~mr~. IHWC11TE 'llOICALIZKO 21 19 

l'{llq}l\J.EVEllID'l.EITT.f/\[J) 

l'[R<ID\L PIJMVE!ITE IWW\00 

3.- P\Jl PMTE OO. CU:"'O. 

rNlf:Z}. 

101ro\ 

CINTIRA 

/llTEIRllZOS 

IJWD 

~ 13 17 

Plmw\S 

PIES 

4.- P\Jl TIPO DE LESIOI. 

CIXPflro P\Jl 

Q.BM.llll II™ICA 

CAIO'S Y llE!W.OIES 1. 

IERIO'S PltlZQ-(lllTAllTES 13 B 

AllW'/ID PCR 12 ,,., 



5.- JU! U\ ()IU<;\. 

EQJIPO Y/O lllSTllJICICJI 

Q)l)ICICJlll&lID\ 

F /ti/\ CE. TllfMWJ'.n 16 15 

IO U'Il EOJIPO oc rmrm:1rn 
rrns:m.. 

6.- JU! B. OIA Y T\JlD. 

LUES 8 

""1m:S 

MIEJUUS 

.I8tS 

VIERES 

<;;wx¡ 

Cl}IU(D 

1er. 1\JN) 16 15 

ab. 1\JN) B 

3er. 1\JN) 
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ANAL!SIS DE ACCIDENTES .EN LOS OEPA.RTAHENTOS OE CONSTRUCC_ION DE 
LLANTAS Y VULCANIZACION. 

Como se puede 'ohservar-.l·os··resu{Í:ado·s_dc-. 10·5· dép-art~m"entos con 

mayor nOmero- de- a ce 1 dentes ,:, .r~--t'~-~us-~~-~ de·--n:ayOr:·· pr~por¿ i"on :·-~1f ·¡os 

a ce t dentes _son t mputnh 1_e-s a': !'-Os c\r_~-PiJ.a.~1~:~'.t!i~~-~~:~~-~a ~-~r. _ (ilt· l-it .-_-. 

rfe e 11 ~ ~ m ,- smos , 6 _-p~r -~=~.~~-~~-~ .. -~ .·:~~~-~-~~-~- ·,r!l~;i~~--i-;~~:s '-~~~'. ~ i_ .. :des! 

r ro 11 o de s~s . funcf!:'~e-~ i ·y_~:::q·u~_·:::"~n.: nO·~~:r_~-~ ·_r:J~-rl9J1_d~'?_s _ ~~_s da __ una 

proporci~n del '6_!Jf,'~-~~ ·:;;~~':".-. - ·, '._j~-'.'. --:~!L --~~~~---~~~ "-'" 
- :.-.J~:_,·--~.:~- - ,,,_:-~.;; Ll~~'.:_ '.;5; · '~_:i.'. -~~~~~~~~~-:~·-

La segunda caus~ mi1_s lmp_~-r~:~·~-t~:~:~'e --á-~'c·1·d~~-~~~:~':,.~~~:;;~-/i·m·~iitrib-1es. a 
• ,,~ ¡'.-: : ' . ':: •;f ·,,: . : ,.· 

cond te iones t nsegur.a s de _le:> s , m I~s·moS · d·epa 'ri-iúríén to~f~·· yá:/_q·,Je-.. _la 
._. ~-

proporción de éstos'es de u~ 301~ 

Estas dos caracterts~icas nos ~a-n ·1.ndlc_t'Os_ Importantes parad! 

tectnr y prevenir los riesgos.· rle--tr:-abajo,- ya-que? en el momento 

en que el trabajador no efectí1a. s1J trabr1jo adecuadamente puede 

deberse a las sig11tentes variables: 

a} -capactt11r:ión-1nadecua-da~

h) Trabajo desconocido. 

e) Distracción. 

d). Falta de s"rcrvlstOn efectiva. 

Si realmente querC!mos eliminar esta propo_rclón de acclrtentes, 

detrnmos enfocar nuestros esfuerzos et~ capacitación a l11s va

riahles anteriormente e1puestas. 
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En el segundo Inciso observamos_·que el -3os de los accidentes -

son debidos a_c~.ndiclanes í.ns~~~ras:~_ pr~ptas: de los departame!!. 

tos. Lo ·cual faiñblén ros da diferentes variables para su pre-

sentac!On~ ··~··_ ··, 

., < ·:,'' - -.~-··:"· 

a) ·Falta~def~~a~t~~lmtc¡~to P"éventlvoy/o c.orrectlvo. 
b.) GÚ"ard·~:s -~·~~-' c'b:>io~·;,~·a·~·.::::>: ·,:, 

e) Falta de ~·rde~ylfm~'t~z~¡~:' _ .. _;_-e, 

. d) Falta de supe~~1ti6n·;~~~/(i'vafc _ . . 

Para la ellmlnaclOn de estas c~usa';s 5¡~a n~tsado qué todo el ,· .. · ._, .. :· , .. : . . .:, 

personal esté debidamente conver_icl~(o pár_a 1"8 t?'l lmlnaclOn de 

las condlctones inseguras imperantes.· 

Al momento de eliminar las dos causas mas importantes en la pr,!!. 

ducciOn de accidentes estaremos previniendo la leslOn a las he

rramientas del trabajador que son sus manos, ya que mas del SO'X. 

de los accidentes afecta a esta parte del cuerpo, sin las cua-

les no se podrla producir y ser productivos en la empresa. 

Como veremos mas adelante es neces.irto implementar acciones e-

fectlvas para la prevención de los riesgos de trabajo. 

1! 



De acuerdo lo que marca la Ley. Federal-· del Trabajo, es neces! 

rto que el patrón entere p~r_ eS·~-rlto.'at_.stn~:rca\;:-ri·~ a"los tr_! 

bajadores de los riesgos pres~rite·s··:e"!' ~-u~-l~d-Üstr·ra ~-.~ª las -
-· 

medidas que esta adoptando_- para: ptei./e~f~:--10S· .. ·:dat'fO"S ·a-·:1a. salud 
. -~---· .. --. - -. ,-.-" ;,· 

de cada uno de los trabajadore_s;y áH-mlsmo~:.t'temP~:.--de-,_las·exl-

genc J as que seran necesar 1 os par_a 1~~~.Y~:-~-;f-'~-:~ ¡~~º~ :-~~~:fi~'~, como es 

el caso de: 

1 ;- Reg 1 amento 1nter1 or 'de~·tra-~'.aJ 0~" :~;· O'ó_.~dé:· s~ ·~es pee 1 f t C!'., 

r4 el equipo de protecctón··~PerSOna-l.'.uÚJ
0

lzado y las 

sanciones que se t"mpo.ngan; ·~·/."~~-'.·::uiti l~~~r"í~. 

2.- Capacitación esp_eclfiéa·-de''los_:·rtesgos"y como mlnlml 

zarlos. 

3.- Cursos de Inducción_ a1-·.perso_nat.-

4.- Campanas .de motlvailon. 

5 •. - Campanas de orden y 1imp1 eza. 

6. - Concursos. 

7.- Reconocimientos persoi:iates ·y· departamentales. 
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8.- ConctentlzilclÓ.n ;¡ -toclOs Jos nt~e1es es deC.tr desde
:· -·':-

la Dlrecclón hilcfa lrtpilrte stncHca 

1• 



TWl-"ERHEDADES PROPP.'StONALf.S 

En P.I ruhro;de cnfennedad.cs profP.'sionalcs, no so !M d~t-.ectildo n 

no Sr:! ha diá.~nos.~ic~,d~ ·r:itngÜnil erlrermedad, ya que l<l cmpresrt 

ha prco~~.P~.d~·.·: p~-~·- e~~·~:ab:l.~~e~ '-:~antr~ol.?s_ m6d lcOs para dP.tect;i r 

cuaJquiol:' d.~~v~.~:ció":,:.?".-.i'a_ s.11ud de l.o.s trab<:1jadorr.-s, encausil-

dos a; 
'._;. 

a) AÚdiom~t'~la y-L·~~~~~dY-~~~-~rfa~-.(Pl:'t?Vención do llipoa_~11sl.~1. pr!l 

fesio.nal)·¡< ·-:·~;~~':~ 

b) Espir,Onlet;{a~ (Funcionilmlento pllltiio.nar .• ,.-pr~ve.nción .. do f1nP.11m2 

.co.nloSis). 

e) 

rJ.or-.·d.e 

d) F.xámencs 

y·· anual). 

·e) Ex-ámenes 

la Salud 

Con 

ven para prevenir o disminuir 

des profesionales. 

Dcsarortunadament.t~ a nivol Nacional (f.st.1dfstiCas 
0

dPI t.M.s.s.) 

profesionales a njvf"J efe t."l industria lluter.1, ya que d11 los --

riesgos profC'sion.1lí!'s de 1907 prmrnnlados par el t.M.S.S. tan 

solo el 3% corrm.;pondcm a EnfcrmedadeR Profesionales, ya qur? -

no se cunntan cnn los m~dlos nucnsarios para su diagnó~tico. 

1-:s por esas razot1r!~• qm~ laR lndustrlales dr.ben de ponPr may<!r 

~nfasi s en la Pt·Pv••nr:ión de Hiosqoq y no nsp~rar a qu~ sF? pre-

senten. 
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De acuerdo con 

de 

en 

El 

de 

Un 

to Mexicano 

d 1 cos. 

a) 

b) 

e} Diferencia del Salario del 

(Sueldo real-indemnización 

d) 

e) 

f) 

Baja en rendlmi,..nto y producción. 

Oaj a en rroducc J On por sust 1 tuc i one~s de ~ac'~.:~~J~~i·a~os ~:· __ 
con persona 1 no ca1rnc ita do. -~~-:~;,~=:; '.-:,,:·:, 

Costo de entrenamiento de 1 persona 1 · ~ubs·~:f~·"lf~Ó ._:·:>". 

g) Costo primeros auxilios 

centro hospitalario. 

traslado del 'accidéntado al 

h) Pagos a accidentados o familiares. ·~Stabiec(~~s'.por -

la ley o contrato colectivo. 
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i) Gastos mlsceJAneos. 

Viendo esta panortimica. se entiende el _por qué .~et costo de un 

accidente. Se deberc1 multiplicar seis veces su salarlo. por el 

nOmero de dlas otorgados por incapacidad, para ejemplificar: 

/«J ti' OIAS Sl'<U\RIO 00510 Fl\CllJl aJ511l fl' CE 
ílrolllJS MINIKl DIR8:11l lllJIREC111 ta:IOOITES 

1~ 2,3'.ll $8,00J.OO $19' 1&1.000.00 $115' 104,000.00 1-12 

Con esto sabremos en forma c 1 ara y objetiva el o los costos re~ 
les de los accidentes el cual es e 1 s 1gu1 ente: 

Nn N' OIAS Sl'<U\RJO OJSTO Fl\CllJl aJSTU 

~1005 MHllKl ~o ltilll<ECTU 
JO. ID. ¡f;:r:m. 

1'Xl7 16.IJJ 18.00J.00 $135,C00.'10 1810,S'XJ.40 

Esto stgntflca que ¡ior cada accidente que se obtuvo en el ano -
de 1987 se perdieron 16.89 dlas y el costo indirecto es de - -
$810,590.40, el factor es seis veces el salario del accidenta
do por el número de dlas otorgados por incapacidad. 

Para reducir el costo de los accidentes es necesario primerame!! 
te corregir condiciones inseguras en todas litS areas de traba-
jo, capacitar a todo el personal administrativo y operativo, -
realizar manuales de operación, efect11ando concursos entre to
dos los departamentos de la Compañta para disminuir los acclde!!, 
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tes de trabajo y dotar .del equipo d.e 'pr~te'.ccló~;·personal a ca

da uno de los trabajadores. 

51 estos recursos los canal tzlram~~ e·~·~ la ;;·pre'V'~i1éi0n de -acci

dentes, logrartamos reduct r los costos'·~. ·~f/~;~~,r. u~. am~ient.e 
de trabajo seguro a nuestros tr·abiij~~(:f~.~e~.~~:YJ.:'.a,'~--~'Os:a·tros mismos. 

Actualmente no se ha logrado reduclr,:l~'s-~¿-~"_(-~~~~~e-·~-.: po_r lar!_ 

zOn que se em¡:ezO con el ¡)ta~ de \tr_ab_a~jo ~a,med_iados del ano de 

1988, junto con la comlsló.n mixta de ~lgÍ~·~. y;~eg~~Ídad_. 
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cosTo DIRECTO EN EI. Aílo nE 19B7. 

ESTA TESIS 
SALIR DE LA NU DEBE 

BIBUQTECA 
Actualmente los pagos ante el J .H.S.S. por concepto de pago de 

riesgo es del orden de $ 306•723,771 anuales, ya que la Pmpre

sa está clasificada en la clase IV con una pdma de grado de -

riesgo del 75% que corresponde a grado medio de la ctaee, ya -

que la cifra de loa índices de siniestralidad de tos. aílos antg 

rieres ha superado al mlnimo de:> ta clase, por lo cual al hace

mos la diferencia actualmente se está pagando $ 102 • 241, 257 a

nuales de más, ya que si ostuvieramos clasificados en ol míni

mo de la clase, e] pago seria de $ 204 1 482,514 anual. 

Si efectuamos el costo directo de los días perdidos por acci--

dentes, estos costos son del orden de 19'184,000 que se ob--

tienen de la multiplicaci6n de loi:; d{as perdidos totales por -

el costo de salario m{n\mo que es del orden de $ 8,000 • 

Por lo tanto el costo actual directo de accidentes es de -----

$ 121'425,257. 

COSTOS INDIRECTOS EN El, AÑO DE 1987. 

Oc acuerdo a las Normas lntcrnacionalcs dadas por el CoSC!'jo l!!. 

tcramericano de Sel'.)'Uridad en donde nos explica que los costos 

directos se deben de multiplicar por un factor 6, el cual est..í 

representado por: 

1) Salario poc- t\C'mpo pcc-rlido del personal no lesionado al oc!!,_ 

rrir un accidcntt"!. 



2) Daños en Maquinaria, Equipo, Hateriales, Etc. 

3) Baja en rendimiento y producci6n 

4) Pagos a accidentados o familia~es_,:, esta.ble~ido~ -por la Ley 

o Contrato Colectivo. 

5) costo de entrenamiento del- per~or:ii!li-1: s-u~·t:1t\.ito. 

6) Costo primeros auxilios y tra·slado- .d-el · acéfdentado al cen-

tro hospitalario. 

Tomando en cuanta esto, podemos decir que cada factor do los -

mencionados tiene un costo directo de $ 121 '425,257, que si -

multiplicamos por n.l factor 6, nas dá un total de $728 1 551,542 

anual es. 

Anto estos costos desproporcionados entre costo directo e ind.!. 

recto ha dado como fruto que el Industrial se empiece a preoc!!, 

par en realidad para pl:"evenir los riesgos de trabajo, ya que -

actualmente se está llegando a un control total de p6rdida por 

los riesgos, que ül llevarlo nos ofrece unos resultados desprg 

porcionalmente mayores, que si tomaramos en cuenta la estadía-

tica internacional nos demuestra que por cada accidente con l~ 

sión, hay 10 accidentes sin lC?sión al trabajador, pero con Pé.r. 

dJdas directas a la empresa, por cada 10 accidentes con lesión 

se encuentra un accidente qrav<? y quedará un accidente con in-

capacidad parcial o total permanente y por cada 10 accidentes 

graves se encuentr<l una defunción. 

Por cada incidente? la Industria está teniendo costos indirec--

tos que determina que las acciones de seguridad deberán estar 

encaminados a la prevención de incidentes, más no de acciden-
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tes y con ello poder disminuir los costos directos e indirec

tos comentados anteriormente. 
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COMO PREVENIR LOS ACCIDENTES 

Se pueden prevenir los accidentes, si se cuenta con un buen Pr!!_ 

grama de seguridad, el cual tendra como objetivo el de: insta

lar las técnicas y normas para preservar la integridad blo-psic2_ 

-social y laboral del Individuo por medio de la deteccl6n de 

las causas próximas y remotas en todo i1mblto de trabajos exis

tentes. recordando que desde e 1 punto cte v 1 sta 1 ega l, 1 a segu-

r t dad industrial inicia su actlvldad,"CUando el Individuo lle-

ga a su recinto de trabajo y termina cuando sale de el. 

Pero no hay que olvidar los accidentes en transito, de la casa 

al trabajo y de éste a la casa del trabajador. 

El accidente es el desenlace de un riesgo, que de alguna mane-

ra puede ser previsto, de acuerdo con ésto la mejor manera de 

prevenir un accidente, es eliminar el riesgo que lo produce. 

En todo accidente. podemos encontrrlr el siguiente esquemrl: 

Causas Causas Lesl6n 

1 Acc idenle r--. 
Remotas Próximas dai'lo 

R2 



En esta su ces lOn. debe 

mendas consecuencias. La 

las causas próximas y 

evitar los 

a).-

1.-

2. -

Son· los r:tesgos que h11y en-1os_materia"1es. en las 

herramientas, en-la maquinaria, en los edificios 

Y, en: el medtO que ·rodea- al 1n-dtvld-uo, ya sea por 

dereCto i.J-omtslOn:,-~o-..,por-la propia naturaleza de 

éstOs ·y que representan un peligro de accidente. 

Ejemplo: 

Un c.lrro,_~ue ~le_9e; lo_s fre~os en mal estado; que 

sérta una· con.dlc_l~n in'si!gura por defecto. 



_Una escalera a la cual oo se le ha puesto pasama

nos: condicl6n i~.~egu_!'_a_ por omisión. 

próximas y por lo tanto son 

p·r;·~·¡··s;ib1es. ,-El. 2'.i restante está fuera del con--
------ -=-----·--'. __ -__ ____:.~-----= ------

b).- lQUé· ·son las causas remotas? 

Son Ja.S· que se refieren a defectos ffslcos, caras 

terfst'icas o actitudes personales. 



Ejemplo: 

. - ' . 
ca racter t s·tt Ca s :'-. 

-~ ' .. - . - ,-.- ··.~-:o/.-, - -

La ~ro~~nsi~n ~1-vér:-~tgo en las alturas, para tr!. 

bajos de al~aftl l, t~bero,_ pint_o~,_ qu~_ necesaria-

mente tienen que trabajar en -Jas a(turas·. 

Actl ludes persona les: 

Los rebeldes o personas que sistemattcamente se 

oponen abiertamente a las disposiciones o regl! 

mentas. 



COMO ELIMINAR LAS CAUSAS PROXIHAS 

La eliminación de las causas próximaS.'Y sus 'Consecuencl.as,· se 

podrc1n evitar si se cuenta con un .. bu~·n::~p~'¿~·~a,~~'-~de):segurtdad, 
- --_-, .. '"'· .. :: - .. :- .. 

selección de candidatos, expei-tencla·;:/etc~"·'--~ 

Bc1sicamente son cuatro fos -pa-s~OS -~_c1!i(~~·s. ·-1~-~p-re~,_enclón de 

accidentes: 

1.- Conocer el proceso. 

Cuando un Individuo Ingresa a un centro de trabajo, 

se le hara hincapié en el diagrama de flujo de su 

operación, para que él se haga participe en el mis

mo y pueda desarrollar, en toda su integridad el 

trabajo que le ha sido encomendado, con el menor J~ 

dicto de errores. 

Al ~~smo _tlempo, el supervisor deberá estar atento 

a cualquier falla en el flujo de su area asignada y 

reportar cualquier averfa que pudiera existir. 
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11.- Conocimientos técnicos-. 

Al mismo tiempo -darles- tó.strucclones ·n~ceSarlaS de 

carácter :.téé~ 1-.~~ :·~~·l .:-~r·adÚcto·~."qu-e ·.·se e.S t.4 .- ~-1 a_b.Ora~do 
en é i/--deP_~~ta0~~~-(C{.o~-~:~ ·. {~\-_ ~-~ti·s ~a-~c i ~~- que ____ en-_ él __ se 

encuentran. ~-\-a~<-~:~!'.'~¿,--~-~s:~--~ue: _n·o l lega_n a tener. los 

a_speC:_t~.S mf n lr:!IDS. ->on ._i'as_- que con mayor f recuenc 1 a 

pro~ucen_ tOs_~acctdente.S._ ~Tomemos como_ejemplo .la .. 

comblriación de dos substan_clas :1nofenstvas. el sul

furo de sodio y el Acldo sulf6rlco diluido, que deE_ 

prenden ai· mezclarse un gas sumamente venenoso (a. 

sulfldrlco). 

111.- ExperlenclaL 

El recordar causas que hayan conducido a accidentes 

graves o sin lesión, puede conducir a detectar gran 

n6mero de riesgos 

los. 

por consiguiente a poder evita[ 

JV.- Elaborar o estudiar los reglamentos de seguridad. 

El supervisor deberc1. estar enterado y documentarse 

en los aspectos de seguridad dentro de su ~rea de 
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trabajo·. p~ra qUe t~-!'1e ~as .ProvidE!nCias -en los casos 

que ~equleran Su .. aténcló-n y poder proporcionar clyuda 

a sus super.v l sados. 
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COMO LAS CAUSAS REMOTAS 

Las causas--~emotaS,.:·~a lnter~lenen directamente en la producct6n 

de· los -~,c-Clde_nt-eS.-, -p~i'"o si e~ ··l~_!"or_~aclOn de las causas prdxl-

mas. 

La~ -~ausas remotas son mas diflci les _de el tmlnar-que las causas 

próximas. pero su reducción cor.duce a una disminución de acctde~ 

tes mas positiva y m~s duradera. 

Estas se podrán eliminar si contamos con: 

1. 7 Exámenes médicos adecuados, de reingreso y periódicos, pa

ra conocer realmente los caracteres flstcos del individuo 

y tener cada hambre a su trabajo y cada trabajo a su hom--

bre. 

2 .. - Capacttaclón y-educación a los trabajadores para __ que_ C!JnO~ 

can los preceptos de seguridad y la tomen como directriz ... 

en sus modos de vida. 

3.- Fomentar buenas relaciones con cada uno de los trabajado-

res y que se sientan parte integrante del proceso de pro-

duccl6n. 
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4.-

5.-

llas e~ las·cuaf~s puede ~e~·d\; mas ;·. s~~t ir~~· re~-'~ l za~o. 
,·.:: - ·. ·.-· . '.:.<;_. -. , 

llacerlo partlctíil de~su/'Ob!tgact;nei y 

del ·.re~l~to:de t~~b~.i'~. ~' 

ºº 

pe! tgros ·dentro 



CDMISIDN MIXTA DE lllGIENE Y SEGURIDAD 

Las comtslones mixtas de higiene y seguridad, que se deben for

mar como una obllgaclon legal, son de una utilidad bastea para 

la detección de actos y condiciones inseguras. ya que las mts .. 

mas estan integrad.is por igual número de representantes patron_! 

les, como de trabajadores y, siendo bien enca~JSadas nos podrttn 

brindar la tnformaclón necesaria para la prevención de acciden

tes y enfermedades profesionales. 

Tendrá la función de inspeccionar todas y cada una de las Arcas 

de 1 a empresa. 

Cada vez que la comisión recorre la zona de trabajo, demuestra 

el lnter~s de la empresa sindicato por la seguridad. Las in_! 

pecctones periódicas de la planta animan a cada uno de tos tra

bajadores.ª lnspecctonar a su vez las zonas inmediatas a su lu

gar de trabajo. 

Ademas. permiten que la comisión entre en contacto con los tra

bajadores por separado y consiga su colaboración para el lminar 

los accidentes. Con frecuencia los trabajadores estan en exce

lentes condiciones para señalar posibles condiciones inseguras 

que, en otro caso p.1sartan desapercibidas y no se subsanartan. 
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Cuando se act6a en relacJ6n .con las ~uge~~~~~as de un- trabaja

dor, éste iomprende que ha contrJbuldo a la s~cJedad y seguri

dad de su empresa y que su cooperacl6n ha sido apreciada. 

La tnspeccJ6n sistemAtlca, es el lnstrumento b4slco para el ma!!_ 

tenlmlento de unas condiciones sati sfactorJas de seguridad y P! 

ra el control de Jas practicas inseguras. Cada empresa, planta 

o departamento debe elaborar su propia lista de verificación. 

A continuación encontraremos algunos, aspectos baslcos de lnspef. 

ctón Que se llevaran por la comisión mixta de higiene y seguri

dad. 

flay dJferentes tipos de inspeccl6n: 

t.- Inspecciones periódicas. 

z.- Inspecciones intermitentes. 

3.- Inspecciones contlnuas. 

4.- Inspecciones especlc1les. 



CAPITULO IV 

PROTECC 1 ON CONTRA· 1 NCENO JOS 

Q~IHICA DEL FUEGO 

Un fuego ordinario (el que se puede combatir por medios de ex
tinción comunes) surge de la combinación de un ccmbustible. C! 
lar y oxigeno cuando una sustancia combustible se cal lenta a -
cierta temperatura critica, que se denomina "temperatura de i!!. 
flamaclOn", dicha sustancia se inflamará y continuara. quemand.5!_ 

se mientras haya combustible, temperatura adecuada y suministro 
de oxigeno. 

El conoclmlento de la reacción qulmtca de un fuegc es la base -
que se nEcestta para extinguirlo. El catar se puede eliminar -

por enfriamter,to: el oxigeno, por exclusión del aire y el com
bustible, lleva.ndclo a un lugar donde haya un calor insuficien
te para su inflamación. 

ENFRIAMIENTO 

Para extinguir un fuegc:- por enfr'lamlento es necesario solo 
absorver una parte peque"ª del calor total que este est.1 prod~ 
clendo. El agente más ccmCan y practico es el agu11, apl lcada -

en forma de chorro, niebla o chorro de agua ccn espuma. Cuan

do se le transforma en vapor, el agua se expande 1700 veces, -
reduciendo .el volumen del aire {oxigeno) que se necesita para 
mar.tener la ccmbustión en la zona del fuego. 

EL IMINACION DEL COMDU5T IBLE 

El retirar un combustible de un fuego es, frecuentemente dlft
cll y peligroso, aunque hay excepciones. Sin embargo, los ta~ 

ques de almacenamiento de lfqutdcs inflamables se pueden dlsp~ 

ner de tal manera que, en caso de incendio, su contenido se -
pueda traspasar hacia un tanque. vaclo que esté eleJado. CUH'I-



do los gases lnflairables se encienden mientras recorrer. una C! 

i'ierfa, el fuego se dpaga.rA si se corta el combustible. 

LIHITACION DEL OXIGENO. 

La extinción del fuego por separación del oxigeno puede logra!. 

se sofocando la zona prendida por un material incombustible 

por ejemplo, cubrtt!ndolo con una manta húmeda (asegurarse de 

que la manta no sea de fibras de fAcll ccmbustlón), arrojando 

sobre el fuegc tierra o arena. 

GENERAL 1 DADES 

Aunque una fAbrica haya sido equipada con rociadores automAtt-

cos en otros medios de ~rotección contra incendios, también de-

be disponer de extintores portAtiles. listos para casos de emer. 

ger.cia. La palabr<l portAtll se aplica al equipo manual que se 

usa er. tncer.dlos menores. o desde el momE-nto en que se descubre 

el Incendio hasta que empiecen a funcionar los equipos automát! 

ces o lleguen los bomberos, para ser efectivos los extintores -

portAti les deben: 

1.- Ser confiables. 

2.- Ser del tipo correcto para cada clase de Incendio que pu

diera ocurrir en el lugar. 

3.- Abundar para que puedan proteger contra los Incendios de 

la zona. 



4.- Estar ublcadcs en lugares fácilmente accesibles para poder 

usarlo!' Jnmediatame-r.te. 

5.- Ser mantenidas en perfectas condiciones de funcionamiento, 

lnspecclonadcs frecuentemer.te, cor:itrolados para evitar m! 

nlpulaciones pellgro!as, y recargados segQn se necesiten. 

6.- Ser fklles de manejar por el personal del lu~ar que haya 

sldc- a~lestrddo para usal"los can eficiencia y pl"ontltud. 



CLASIFICACION DE LOS EXTINTORES OE INCENDIO; 

Los extintores' por~A·ti\eshan sido claslfléados de manera tal 
que lnd,lquen .·su a~ecu~Ctón ___ Para cla_ses·._Y tamano'S e:SP.é'c~fl_cos. 
de fuegos: -:,,~~ -. _·-. ·.~·, ___ - :;: . .,:. 

Los _r_Olu-1Cfs- de--las·exlintores tndi~an l'a c~ .. -~;se·/~1 e-ift._a-~~-no~;~
l_atlvo- d~l ·f~~~oque p'adrlan exÚng'ulf. Los%arrafo'séstgule~-

de tncendto para peligros determlnadcs_.:: -~2:\:~;:,--~{fi~h-:;..~.'-:~:·.~;, 

PARA SER EFECTIVOS, LOS EXTINTORÚi"PORTArÚ."Es:OfBEN'~·~ -~~::~~~--- -~"' 
- -

1.- Ser confiables. 
2.- Sar del tipo correcto para cada clase de lncendto· que pu-

diera ocurrir en el lugar. 
3.- Estar ubicados en lugares f:\cilmente accesibles para poder 

usados inmediatamente. 

4.- Ser muntenldos en perfectas condlctones de funcionamiento, 
. i nspecc lanados frecuentemente, controlados para evitar ma
nipulaciones, peligrosas y recargados segón se necesiten. 

5.- Ser f~clles de manejar por el personal del lugar que haya 
sido adiestrado para usarlos con eficiencia y prontitud. 

COMOUST IOLE S 

EXTINTORES DE CLASE 

CORR 1 ENTES 

Los ex.tintares de clase deben identificarse con un triángulo 
que contenga la letra 11 A11 si se usa calor, el trUir.gulo debe -
ser verde. 

Son apropiados para usarse en fuegos de materiales combustl- -
bles corrier.tes, tales cerno madera, papel y textiles, en los -
que se necesitan una extinción eficaz por enfriamiento y sofo
cación su contenido de estos extintores son: 



8i1slcamente de agua corriente. Descarga en chorro o niebla 

(puede contener un lnhlbidor de corrosión que deja un residuo 

amarillo, cloruro de calcio para evitar congelamiento). (ver -

figura N' 1). 

EXTINTORES OE.CLASE 
L(~S 

B 
FLAMABLES 

~os extlrit_O_r~-~ _par_~ Incendios de clase __ 11 0 11 -_~e~~Q id~_~t-~_~__lc~! 

se con·-un·cuadrado Que contenga la let~a "~ 11 si :se.·;usa .. calo~ .• 

e 1 cuadra.do debe ser rojo. 

Son apropfados para fuegos de ltq~l_do(Y, ga.ses_:-Jtamab_l~s. _como 

gasolina, pintura y grasa, en los ·que_e-s es-cen·cral:-un efecto de 

exclusión de oxigeno o tnt~r:rupción' de las i l·amas. (ver~_ r'lgura 

N• 2). 

EXTINTORES DE CLASE ~o 
ELEC!RICO 

Los extintores para Incendios de la clase C deben identificarse 

con un circulo que contenga ta letra "C" si se usa calor, el -~ 

circulo debe ser azul. 
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FIG No 1 FIO.N •. 2 

FIG. N •. 3 FIG. N.1 

•H\ 



Son apropÍados. para usarse_en '.'{n~~-~-~J·~·~ d~_equlpos e instalacl~ 
nes de energfa eléctrica '.en l!JS qu·e- 105 no-corlducttvidad die -

léctrlcá del agente extin:tor es de su~~· Importancia, debido al 
~;>:-~·- ("· 

pel lgro de electroinlclÓn q~e eritr:arlan· los eXtlntores a base de 

agua. (ver figura 11' 3). 

EXTINTORES DE CLASE 

METALES 

COH~LES 
los extintores de Incendios de la el asé ·o deben identificarse 

con una estrella de cinco puntos con la letra 11 011 si se usa ce_ 

lor, la estrella debe ser amarilla_. 

Son apropiados par.1 usarse en incendios de metales combustibles 

tales como magnesio, potasio, polvo de aluminio, zinc. sodio, -

titanio, circonio y tttio. 

El contenido del tipo de extintores de la clase D, btlsicamente 

cloruro de sodio. (ver figura NV 4). 

UBJCACION. 

Los extintores deben ubicarse cerca de Jos peligros probables, 

pero no tan cercd como para que un fuego pudiera aislarlos o -

daí'larlos, si es posible, deben colocarse en los pasillos que -
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normalmente se usrrn para .1.a entrada y sal ida del edific.io. 

Donde se dlmacena·n· mat~rld1.e; de alta· comb.ustibil rdád;;._en ·cuar:. 

. tos pequeños p en ·~s pa-~ to} ·e~J·~·rr~-~os 1<1-1 o~·.:. e~~·f ·.~to~~s·_ d'~:beíl:L~o- ·-. _ 

1 oca rSe a'fU-era"' en· .. Ja ~~~!!-~(~~~:- ~-~nC:<~~~~~~~~o·: c~~~~~~·~q~~~~~a·r-'fan . - -
,,,... .¿~ ·o;_-o._c;?:_'. --~~ - -~~' . 

_i_nacces. i b 1 es•<·-=-· -,; .. ··,.·-< ~·,._;;: _ _.~:~:;~o'.·">·~·¡:·· 
.' -.-."--~·~·'_.-o .. '.~_.>:' ·>~ .,,. : . . -.º·' 

: : 0::~:e C:::·::n:: ~::'•'•C::i;~:;~.~a~}~~~;":.•tf, 9;~t::·u::1~;:~ ~ 
deberían coloca-rse-1etr·ero~;-'!ifa~de~s.-.~pa~.a~_d"{~~:g·~~- la .atención .. 

hacia Jos extintores, el e_~~tn~¿'~ ·:.~!·e·mp~~ d.~-~~ de estar 1 impto 

y nunca. se ~e. p·lntarc1 de forma· tdl ·que,pase __ fnadvertido o se -

quite notoriedad a Jos rotulas o a las·marcas que tiene. 

Si el extintor no viene marcado con claridad indicando las el! 

sificaciones de fuego y las clases de materiales para las cua

les esta destinado debieran colocarse letreros o carteles en -

las paredes. cerca del lugar donde esta colgado. 

Los extintores no deben quedar obstruidos o escondidos detrás 

de materiales, productos acabados o máquinas. Deben colocarse 

o colgarse donde no pueden ser averiados por carreti 1 las, gruas 

otros equipos de operaciones o resulten oxidados por proced! 

mientas qufmicos 1 y don~e no obstruyan el paso o puedan lesio

nar transeuntes y si son colocados a la intemperie debieran 

ser protegidos contra los agentes naturales. 
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Para levantar con f dC l l l dad a que 11 os ext ~n~oreS · 9u~. tengan un 

peso bruto que no sea·-superlor __ -a __ 18 kg.; debler)rn _ser: ubtcadOs 

de manera tal que su parte su¡)ertor no -est~-- a -mas de 152 cin. 
,:_._ ·.:, 

del suelo los qu_e pesen JTiAs de ta.~-~-· -no d_C~(~fan_:~s_t~r. mA_s de 

100 cm. del suelo. 

ROCIADORES AUTOMATICOS. 

. . . ~- -

De los sistemas fijos de-ex-ttñ~tÓ~¡ 'los r·a'á~ici'~2ór-e-s autOJñAÚcos. 

Son los que mAs se usan estos- si~-~~~-~~-~'-:-~--0~-o~ fu~·d--a'menta.les y han 

demostrado ser tan eficaces que l~-=-ma·Y:o~i~· ·de.'·tos ingenieros de 

protección contra incendios tos c9~st~_eran 'como el __ eqUtpo mc\s 

importante para Imitarlos. 

'. ·-:.:::~: __ ; _- .. ~ .. ,~~-

La función principal de un sls_tema:_cie;_~oc(ador:es ·es cubrir autQ. 

mc\tlcamente con agua un fuego. 

BASICAMENTE HAY 4 CLASES DE SISTEMAS DE ROCIADORES.AUTOMATICOS: 

. ) SISTEMA DE CAllER 1 A CON AGUA 

b) SISTEMA DE CAriERIA SECA 

e) SISTEMAS DE PRE-ACC ION 

d) S 1 STEMAS DE DILUVIO 

. ) SISTEMAS DE CAílER iA CON AGUA. 

En este sistema, que es e 1 mc\s se usa. toda la canerta •! 
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ti) 

ta llena de agua. a presión, hasta los picos;rocladores. 

Por efe_cto del calor. el ple~ r~.cl~d.·~r ~nmed-lata~enie V! 

cla el lugar que está debajo de el;' s1::~n -~~et;; d~I SI! 
téma-·de canerfa con agu'a.· e~ta ~)f~u~-~-i·a·'~~~'-it~:~-~"e~~t'u-ras "de - ·;;.__ . ·--... ,. - .... 

conge_ t ~!!! ~-~!1to_, :_es te: seC-tOr:;_de i ~.S) S~t"e-~á).~~-'- C1_·~-~:~J ~,:. s·~ -de~_e· 
11 enaF co"n''un~; so 1'uc l 6n'ca~t'f<:tin~¡,{,¡¡,'fe" Jg_I rs:~ 1 na a I 96 .si 
d . ;''.,_,:_~:- ·-:.:, .. i.'-< -~<~t{~- -

0
::>t' ':·35:· ~?::~~\ 

e. pu_r~_za .:·~ ~:'._·~-~ ;~~-.;~"4~- : .. ~ . ., .. -.t:~. ~¿''"-' .. ~;e·-· -~ 
.--:: · ·--~.-- ·;;~'":-~--~~{~ ~;;.~:~~~~-:.:_ kf;i: :s~s~;~ _,:,~.," 

:: ::E:;~s~;~-~~~;,~l~;:~~;;!.:~~;!~~it l~~í~sNm;á ~;e -caíler ! a 
~-º"·· ª,~~:ª _e_~_-_:: l:~-~-:~~:e~!~ .. ~~.d~. '.-~ .. ~~·~-~~.~·?.~·~·t~/·~,~:~.~~~.~~c.~ :·~.: t'emper! 

tur~ de ~~in:~eü.~1.~~;~9iclf+~~~I ~,!J~S(~:,·1~1f ca•~~rla seca, -
la canerfa::.cont·1~-~~:~~.i~e·:.~~~p~-~~-~-~~2E~ una válvula de ca-

l'te r 1 a~ sec :r.~;· ·.s;,:~· >;;~~·~. ~i:1~ ·~~:~·~·~· :'i::~;~ 
'.~ .~·:.-.: <.· 

Al abrirSe·:.el Ptci:)'rocta'dor. Et· aire se descarga, la pre

sión de-sciende y se ab,~e· ia válvula de la cailerla seca P! 

ra permitir la entrada del agua al sistema. Esta secuen

cra retarda la trr.i_gaci6n por cuyo motivo, cuando el con

tenido de un local tiene un peligro extraordinario, es dl 

flcil protegerlo con un sistema de cai'lerfa seca. 

En ·general, con el sistema de cañería seca el agua reduce 

mayores danos que con el sistema que contiene agua, ya .que 

se abren más rocla~ores antes de que la acción extintora .. 

del agua haga efecto. 
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La presión del aire deJ sistema debiera mantenerse en tor. 

no a 1.05kg./cm2 sobre Ja presj6n normal de apertura¡ 

una presión m'1s elevada demorar fa ·er functonam.iento ie Ja 

Cañerla s_eca,. y no· debe perder mas· de o.7Ó kg./cm 2 .de pr~ 

· s i'ón de a 't" re·~en todo ·e 1 s.i s tema. --:· .-· -___ . ·:- --·--:. ·--· '" .. 

e)· ··s1 sÍE~AS.DE PRE~~cc i'Ú: 
ESto·~~ .. :~¡-S'ti·m-~-';:'.:·5}~ 1.1i~-,~eS·a los .sistemas de cañerla seca, 

so·io>q~·~}'~º~'.~·~\~-~-~-~~;-C~~:~-~~·;~-r ·rapidez y, por consiguiente, 

-reduC'"en ·a~~~·n-.:mf'_ni~·;ó.-_·ID_s._daños producidos por el agua a 

r~~- --~~~··¡-~-;1~r~~:~f:-~···'t Ja' caílerfa en caso de incentJio. 

La ,~at'Vu}¡j-'~-de .. ·pre-acc.Jón que controla el suministro de 

ag~_a,_ aJ sls~ema de cañerla actúa por un sistema de dete~ 

cion automatlco separado el cual esta ubicado en la misma 

zona del rociador y no por accionamiento de un rociador. 

Debido a que el sistema de detección es m.1s sensible al -

calor que los rociadores, la v.11vula de suministro de a-

gua- se abre mas r~pidamente que la del sistema de cañerla 

seca. 

Cuando se abre la valvula. el sistema empieza a llenarse 

con agua, generalmente suena una alarma, este sistema es 

especialmente eíi~az en lugares donde se manejan o alm~

cenan mercaderfas val losas. 
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d) SISTEMA DE DILUVIO. 

El sistema de diluvio roela toda .una zona· al entrar agua 

a los rociadores que se encuentran···ablertos permanenteme!!. 

Le, las vAlvulas de 11 ·a\1~·v-i·o." ____ que- ~on~r'ol~n~ ei suministro 
.. '· __ ._.-:> .,----- .. 

de agua que va al-=sistemat"-actOan,p.or:.o_Slstema:--dc_détecclón 

au tomA ti ca ulJ i cad~- :~n ·;_:_t a::·~~-l s~~;:--z~~~--- donde.\!s t_Á-~,. los roe l ! 

dores. 

proteger lugares que·_contlenen elementOs. Extra-peligr~ 

sos, en los que se tengan· que· vaciar Inmediatamente gran 

c;rnlidad de agua sobre zonas extensas. Estas lugares en 

donde una propagación r:tptda del fuego o bien fogonazos 

como en el caso de plantas donde se manejan explostvos o 

de aquellos que manejan o fabrican materiales nitrocelu

losas f:ibriciJs de lana y edificios que contengan grande~ 

cantidades de materiales inflamables. 

CLASIFICACION DE TEMPERATURA DE LOS ROCIADORES. 

Los rociadores se fabrican con compo.nentes fusibles soldadOs o 

con dispositivos especiales consistentes en producto.s qutmlcos 

que se funden o expanden para abrirlos. 

La siguiente tabla de las clasificaciones y- lo-~(c'ofri'res que di!_ 

tinguen a los rociadores. 
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CLASIFICACION STAllDAR DE TEMPERATURA PARA ROCIADORES AUTOMATICOS. 

CLASIFIOCICll TIM'ERAnJI!\ ro.m T!J1'!JlAnJI!\ W\Xlf.\\ 
IUIOl'MIENTO ('C) EN El. CICLO IW<J ('C). 

mDINARIO 57 - 77 SIN CXJ.m E 

llITTlffDIO 7'J - 107 lll.JICO li5 

/UO 121 - 149 AZU. 107 

l1J't ALTO 162 - l!Xl IWl 149 

~ALTO 21)1 - 24S Vm:E t!Xl 

EXmA ALTO 2W - )'.)1 PIWWll/00 245 

lllDRANTES, MANGUERA Y BOQUILLAS. 

En plantas grandes donde hay lugares que est~n a considerables 

distancias de los hidrantes públicos o donde no los haya. los 

hidrantes debieran instalarse en Jugares convenientes de los -

patios de la planta. Las conexiones externas para los servt-

cios de los bomberos y que proveen agua a los sistemas de ro--

cladores a las mangueras deben ser accesibles est.1r 1 ibres -

de construcciones. la boca de descarga debiera estar por lo 

menos a 45 cm. por encima de nivel del suelo o del piso. Los 

hidrantes en las casi 1 las para manguera deben estar 1 ibres de 

vegetación, nieve materiales almacenados. 
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HAtlGUERAS. 

Alrededor de,.Jas·.·estac1 ~e_s-.d~:ma~g~ct·~ -;-:_.·d~~_:_i.~s-~4·1~-·~l~(~e ~ 
control ·d~be."f4 -hrti~/:'~~ -~-~P~{ú> ·1_\br·e~·:_-r~·~ ... eQu.tp.o_S::esiarc1n -vi

sibles y se'fndli.irAó có~.cfarldad. 'L~s i~,;~~Jadofes tendrán 
que con¿~-~~·-.:~-~-~d-~~~S~-~-i~--ric··~-~ñi~~:~~- •/~_·co~~~-~t·i~~-y ói:;1 ·~-- .=:::7.-- _:,,, ·, 

-'c,z.. ' · ' - - - -- :;~~ 

-~,~~~-~-___ .K}~- ~--,_::::;-':,~}, !:~-,."~.,~";;, -=.-.:~. ___ :·:z±~- -~~JiJ ..::;·" _ _::,:_ _,_, ___ ~,. ---

:::' :: :;~;s.~~!:!§:i¡f t!~¡;~~:j~)i~~§:I(:·::;: :;:::·, :: 
·.-~~o.':· ·t'.~~~ -j~'O:•· .--;:..;" ;:~:('·< -- :,-;- - .,-

' - . ._ i. "'.... : ;~ - ' - .. -'.' . •. ·' . '' 

Deben de· ser de ~:~-ª :i{¡f l.d:Xd aCfec·ú·a~a '.Y::_),a'bFAn: d·e ser. cu 1 dadas 

debidame~te c'-uand~ s~···u-sen:··.~ :~~:nS-~~V~~i~--s ~~a~do se almacenan. 

Las mangueras de exteriores deb~rAn de ser almacenadas en casi 

l·las standar para protegerlas contra la acción del tiempo. 

Las mangueras para exteriores protección de lugares abiertos 

son comunmente de 13mm. o de 38mm. de doble enchaquetado re

vestidad. o bien de enchaquetado simple, si se desea que sea 

livianas y tengan poco volumen las mangueras de pollester o de 

otras fibras sintéticas son mc1s livianas. mc1s fuertes y resis

tentes al moho. 

Para protegerse contra fuegc:ts lils mangueras sin revestimiento 

de 13mm. a diferencias de tas que se destinan al cuerpo de bo!!!. 

beros resultan muy eficaces cuilndo solo necesitan pequenos 
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chorros de agua. 

Las mangueras stn revestirse se usan en edificios ocupados por 

oficinas en donde se les desecha y reemplaza cuando han sido -

usadas. 

Las mangueras deben ser conservadas en soportes giratorios o 

carretes aprobado!, ubicados aproximadamente 1.so mts; del piso 

o estar lo suftclentemente altos. para que no encierren peli-

gros para los transeuntes o estAr. -expuestos a que los vehtculos 

puedan danarlos. Oeberc\n ser colocados en tal forma que no re

tuerzan nl enredcr. al ser desplazados, para evitar que se les -

retuerzan mientras se usan. no debera colocarse mas de 22mts. 

de mar.guera en cadc columna de al lneamlento. 

BOQU 1 LLAS 

La efectividad del agua para combatir un lncer.dlo se controla 

por el tamcnc y la clase de boquilla. La boquilla. a su vez -

debe recibir la cartldad presión correcta de agua, ccnforme 

a su diseno. La boquilla se diseno para producir chorros s611 

des o niebla o una combinación de estos. dos patrones de lrrl

gaclón. 

Los chorros sólidos se designan por el dlAmetro del orlflclo 

de la boquilla mlentras·que las boquillas de niebla se desl2, ·-
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nan de acuerdo _a la ,cañttdcld.-de·· ilgua, que desc.arga.11. ª .. una pre

sión de 7 kg/cm 2· 1a·s'bo~u'111a.s denÍ~bla:'se usan áinp.liamente -

tanto para.·1~- p-Í"Ot~{~·ió·n··.··:;pCrblica.<·c-·o~'~-·:.~r~vad~·-·de. incendios, y 

hacen q:Ú·~ 1·~ .. :-~~-~:!./~~-.¿.'/6·~·: de.-agUd s·e·a c~·~s ;1Ú:~cf~·Va 'en-distintas 

c i rcun~_t-~_nc r-a .. S ~· ~ 
C·:~ -.:r1·~·,. ,i'·~ -_ .. _-'·-"-~-- • 

llay tres c·i.cl'¡e~ 

1.- Doquillas abiertas (no reglstrables),.cie.patrOn fijo, gene

ralmente unidas a la v~lvula de c·terre. 

2.- Boquillas ajustables que permiten descargas y patrones va

riables pueden producir desde un chorro bien definido, hasta 

un abanico totalmente abierto. 

3.- Boqui 1 las combinadas que brindan la alternativa de poder 

conseguir desde un chorro definido o una niebla fija o ajusta

ble hasta un cierre total. 

MEUIDAS PARA PREVENIR INCENDIOS. 

Para tener la certeza de que los equipos de prevención de in

cendios son debidamente confiables. es necesario lograr la C0.2, 

peractOn de todo el personal y establecer un vinculo de comun!_ 

caciOn entre los departamentos de producción, lngenlerfa y CD!!!. 

pras. 

Estos departamentos pueden considerar aspectos de prevención Y 

combate de incenl1ios en todos tos nuevos dtseilos .• método y fa
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brlcaclón. 

1NSPECC1 ONES 

El momento m~s oportuno para contr:-ol_~r lnf_~ndlo.~--;es a~_tes_de -

que empiecen. Aun cuando los edifJcios estén correctamente d!. 

señados y provistos de equipos de-protecci60,_y ~Q~_c-~
0

c1.nd-~·es~ 
tén construfdos ccn materiales de refcltiva·-·re~tstencra· al fue-

go. 

ros y las Dependencias Ofictaí"es :.?;_~-~~~,~enCl~rl.-_de~Incendio_s, -

toda la planta industrial debE!rc1. incluJr:.1~,sPec.c.~?.rles :~ropJcis 

en su programa de seguridad. ,/~ ·: ' ,· 

Cualquiera que sea el tamana··d~ i".~iP(~-~~-~~~~:},(o-~,·;<P,e1_tgr_~~-~de .. ln

cend to deber. ser descubiertos y e i·lmúi·a·do~-~ Por>lned.Í o ·de· 1n·spe~ 

<:~:·?~-~ .'. ,-:~:~~~ ;:~~~~:~:.::~.U> _;~-~};- _:~ ~ 
-·-.. ':·.;,¡:' :~;:~~~':,-:'.; r ,-J, ' -;?:; _ ... ~~ -.,- __ , .. ·:Y:,: ·.~)~~~t .-- -· .- ... -" .... 

e iones frecuentes, 

'-.· . " :.-;,~_;_ :_ ·:?.>- --:-
los equipos de combate contra inceri'd·i-o'S':"f'débérl. ser e-Xá'm'triados' -

regularmente para asegurarse de·~~-~ ~--~,~id~-;~:F~~::;~e-~~·;C.t·ai·~'u:Í~r -

emergenc ta. ,-:-,~~;;-~+-:~o--~~~,-= " 

El inspector. el Jefe de Bomberos u ___ otr~ persona responsable de 

la prevención protección contra Incendios debe tener una 1 is-

ta completa de todos los elem«ntos que deben inspeccionar perló 

di e amente. 
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PRACT 1 CAS PARA 1 NC EtlD 1 OS Y EMERGEtlC 1 AS. 

Prescindiendo del método que se emplea para alertar a los tra

bajadores. ·estos deben conocer perfc~tamen,te·et stgnlflcado de 

las scfla l.es y actuar de ! o forma mAs segura ·Pastbte. Las prA!:_ 

licas de incendios y- emergencias. son muy Gt 11 es para alertar -
--·-

a 1 os trabajadores sobre :1 a -_forma de a~a~_d.ºf!ª!' _s~~· lugares de 

trabajo y e_~acuar un- ed_l_!.icio. c<?n rapidez :y .. or:denadame.nte. 

- -

Perl6dtcamente deben dlstrlbulrs::-.n~;e---lo-s trabajador_eshojas 
: .. -·.·y· ; . 

Que contengan tnstruCctones y d~be ·_formá·~-s~·· u-o _equipo de super 

vi sores que se ene d rguen de ~ l ~;l:~·I r_ ~-~ t~~~~: pr"~:-~ ti~~ s. 

Las pr:ictlcas de incendios cuandó se--: les ';real lza constantemen

te, demuestran la preocupación e Interés de la Gerencia de la 

Prevenci6n y Protecci6n de tncendlos~ L-as practicas deben se

guir para que los trabajadores y supervisores recuerden cuan 

importantes son las reglas de seguridad, como no fumar en lug! 

res restringidos, y otros destinados a .evitar Incendios. 

Las practicas de evacuación strven también para controlar la -

adecuaci6n y conducci6n de las salidas y·de los sistemas de -

alarma. cualquier deficiencia debe ser eliminada y corregida -

lnmedlatamante. 

- 110 -



BRIGADAS CONTRA INCENDIOS. 

Para evitar pérdfdas-Causadas por incendios la Gerencia no pu~ 

de confiar, en' sU·.:.tot~I ida.d· en los equipos autom~tlcos de pro-

teccl6n Contr~"-· irli~nd-{ós Y. en los cuerpos de bomberos. Es ese!!_ 

c·ial ,t'en~;_una-brlgada-contra incendios tan pronto como se pr~ 
sen tan. 

Para tener una brigada contra incendios eficiente. la Gerencia 

debe considerarla como su primera linea de defensa contra un -

1ncend1 o. 

La organización de la Brigada requiere de un cuidado muy espe

cial, uno de los puntos mc1.s importantes es la selección de las 

personas, serla un gran error obligar a personas aún ffslcame~ 

te aptas, ingresar a la Brigada, al contrario, debe formarse -

de voluntarios, sanos leales t1acia la Empresa. También und 

vez formando parte de la Brigada debe existir la posibilidad • 

de salir voluntariamente de la misma. en caso de que un hombre 

se haya dado cuenta sobreestimado sus propios facultades o v~ 

lor. 

Es preferible entregar personal nuevo que confiar en un hombre 

a quien le flaqueen las piernas durante la entrada en acción. 

La Brigada contra Incendios no es un club. Es Ja crema de ho~ 

bres seleccionados entre todo el personal de Ja Empresa. Asi 
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lo deben comprendér.e~ Je~e_de Seguridad como Ja.alta Gerencia. 

Deben 

A)• -

B). -

e)' -

anter l ore.s·:: 

A}.- Pará. la Geréncia puede ser·.·muy 

ras productivas Que requieran· las· 

P.ara su entren11miento. Pero debe 

un conato de incendio la acción exttos~· de la Brigada con

tra incendios produce ganancias ml l veces m~s del costo 

del entrenamiento. El entrenamiento comienza con una en--

sei'lanza teórica respecto a todo el equipo de combate. Que 

existe en Id Empresa. Se deben explicar el funcionamiento 

y manejo de los extintores manuales, de las mangueras y ch! 

flanes. Al finalizar cada clase se entregar~ a cada parll 

cipante las explicaciones por escrito, para evitar que hd

gan sus apuntes propios y que se distraigan dur.rnte las -

clases. 



Después sigue la pri'ictica, al principio no Importa IJ rapidez 

sino mc1s bien el cuidado y la exactitud co~ las CUi!les·-se -man~ 

jan los equipos y se extiende la manguera. Con- l~·~repe~lc.ióri 
'.- -··.' .-; ,__ . 

frecuente de las maniobras se tendrc1 automatlca~ente la··rapldez' 

deseada. Es pre e i samen te e 1 cuidado y _-1 a ~~pi d·.~·_Z.-q~~e J:~Fa:~:i)"za_._ 
rc1 el éxito de Ja occión una vez concluido ~-~--·._c-~~r~o'-;:~~1":~:ijtf;~-n:a:~.~· __ , 

miento intclal, se repetlra mensualmente ·1a ~-~~3-~·ºt·r~-~-·-:~~-~~~ re-·

frescar lo aprendido, cada pr4ctica 'flnallza:C~n__~-,~n~ j_unta para 

criticar y analizar los errores co~~tldos·para·que ~o pase Ja -

próxima vez. 

El jefe de Seguridad y Previsor elaborara par.1 r.dda zona de su 

planta un plano contra incendios que es el resultado de un est~ 

dio detenido acercd de la estrategia óptima aplicar p<lra atacar 

el fuego dentro de una zona determinada por los extintores e -

hidratantes disponibles en esta zona. Estos planos contra In

cendios dlseflados con anterioridad pueden formar la base para -

1 a ensenanza pr.1c ti ca de sus hombres. 

B).- Es evidente Que los hombres de la Brigada reQuleran de una 

protección personal, como botas, Impermeables 

Brigada debe contar tambit>n con hachas. palas 

casco. La 

t1errdmien-

tas para cortar puertas, depende de la condición particu

lar de cada Empresa tener rquipo especial, como und bomba 

de agua port~ti 1, m3scar.Js de oxfgeno, etc. 
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C).- c'ada_hombre t1"e la OrtQada _a,rrt"~sga su salud durante los -

casos' de _~-me~·g·~nc.i~ ·~_,~~da~eras--üna· ~ompensacilt_n :Justa s~ 
ria una 'p~·~evl~t6·~».;~~C-tal ,·,particular ·.;·~~-~a·-~l. '"que puede 

consÍ's:tl~---.:d~-'·';:~~ --~~-g~;i·· -aLd~~'2·1·-~--~-~~·-(~~;e 
1

~f~in~~s o -incentivos 
?<.\ ¡~ -·"-' ··--·' 

si m l 1 a res--~ - ;<;::,~~- - :~'-" '-·- ·:.·'-'};=-:~d)t · ·J-~, · -~~~~~~::---,;:_;/~' 
_... ::c-,,._~~ 7-~;;~~~.-.·. ~º~.~~.~~~ ;_=,:;7~~~ __ -~-· --- - -;-~-~x. ~·:.;::_-

La B~ lga ~-ª cOrttra·:(l n-~e-rld i ~s; i!"S~-- t-~~---: b'ú'~·n:a como su Jefe. 
·-~;::_X '\·i'' .:~-:. 
,~-~/:·_.'-:Y>~' -. >.~~:'-:. -

Es lnd l spensab-1 e' q-úe ·téfú]"i:·:t·l empa Si.Jf l.c rente para preocuparse 

por el buen Estadt/d~::ia }~~·~-~~°'c-l6-.n -'Per~onal. de los equipos 

de combate, revlsl6n perl6dic.a',de -1os extintores. hidratantes 

y mangueras. 
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CAPITULO. V 

OESCRIPCION OE .LOS EQUIPOS OE PROTECCION pE~SONAL. 

En es_te punto se descrlbi~"á .lo! .. eQuipo!_:.d~:_.1"~'oteccion personal 
'· - -

que utilizar. lo! trabijadc-.rE!s para evitar aJQan accidente y en-

fermedad. que le pue:da ocurrir al es_tar ... real tzandc· alguna tarea. 

Se empezar~ a describir el equipo de protecci6r• persor.é 1 de la 

siguiente forma: 

1) PROTECC 1 ON PARA LA Cl·OEZA, 

2) PROTECC 1 ON AUDITIVA. 

3) Pf:OTECC 1 ON FACIAL Y VISUAL. 

4) PRDTECC 1 ON RESPIRATORIA. 

5) C 1 NTUR(INES DE SEGURIDAD. 

6) PRCITECC!Ofl DE LOS P 1 ES. 

7) PRCITECC 1011 DE Ll.S MAllDS. 

1. Pl!(IHCCIOK Pl.P.P. LI. CAP.EZP. 

c1 seos 

Los cascc•!. .en forma de sombre re o d-~. ·-gorr:a: ~-~~:n pr"c tecton s r(g..!_ 

dC,tS pc:ra la Clbeza. de distinto!. mil~edale!. QUt·.ttenE.- por ob

jeto evitar que un trabc.jador si,fra 1es1onE.-s en la cabeza, ne· -
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soldmenle po~ ~n l~pacto debido. a_:ld proy~cclón de partfcul~s o 

a un_ ch~q~e _eJéc~~-1-~.º"~ _si O~· lamblén p~-~- c~.~~q~_i_er _.é~_mbl~ación 
de esos pel i!]-ros .• ·-:· 

~----~- ,-·:"-_":-·:. .-~ ~ - ;/:· :: .. 
Los cascóS --~< ~--~r: ;~r•· gl;_~~~~ ~ U·iha~~ e~·¡~~~--~~--¡·-~-~ 'i_iXt~·d;;-~-: ~ri~:dc 5 :-e 1 ~-Se's . . . . . . - -· . . ~-,-r ·':-~_;.,,- --: 
a·) {~s --~~t;·a· t;~;c·~~~Y.~-~~:;-:·(~1~h_-,,~d.'.~"S-:;~.-.q:~"~'-~~-~-~~e$~~ una·, v· (se·ra ~ s 1n.a1 a. -

Es tas- ¿¡·~·se's··:,íl'án~:-=-~-Yd~~~~-i:b~fi "i'."~'.{"d~-s'.i-e~-~;-Ót~~:-~: Cú"á\ r~·=:-c·, it"s.es "; 1 os 

de 1 a e 1 ~-_se·~;·.~-·.\ re'~'~r\:~E~s_rS\é·~_C\a_;~~·eJéc\r·1 ~ ~-~y_-_s:~~t Us:~-~: p(ra · ser-· 

:~;~~··1·~~"~:nt~·~W1 ~~!~!ii~;~~~!~~~p1}i~~~::.;·:¡~:·:~i":t~l:;J·;~:t:;~ 
cos), y :··1 O s. :,d~_ ¿_i ~-~c-_)·_:_".J_tf~~~:~· ll_~·:;-~:~~-~:·l órl·--~ii"f.·~\\:~~~ :;_~n -~-~~v 1 C í o,s 

.'··.': - :,-.-;'[;_ 

de lucha conlfa Yr1C'érld1ó·s·:r 
·:··,,.··~-_)D'·,,-.:,:··~-, ,;~':,:::-: 

:_ "'·"'-·'-"'' ',;.·.c.·· ~:-~ 
Los materiales en:~·¡·~~d-a~~,·~~ '"{~ ':r·~·br.·l~:·~C1oíl'_~dc 1 a co·ra.zá· de lás 

e a se os 
1 

de 1 as e i~~:~e·~~~~:~··:_/;;:~ ~1~;'~.e~~:.;:~~e_~'.-:~~;~~ J s_tc~~{~·s>·~ 1 . ~-gua· y de 

fuego, los de lá clds:é agu-

jeros en la ceraza y ~~~-~-~-~~:·l~.~a~·i,~-e~\~·<f'~)p_~~~~·é;·metAlicas. 
-- -- - ___ ,e ____ ---'---- _·c.~:__.,._:~~--~" 

Lri sección m~s fina de la-'coraza-.-de· l~~--~~~-~o~--de Jas clases 

A y u, no hdbrA de qi.;emarse_.a· un· p·r:o~·~:-~.to:Í!\ay_or de 76 mm. por 
:.:.· _-

m1nulo. El peso y forma ·del cas~o"-de-·1a·s·cta_Ses A y e no debe 
',·.·.,. -· '····::< 

exceder de 425 ars. incluyendo ·1·a sus_Peíl5t6-n,_ los cascos de la 

clase O pueden pesar hasta' 442 gi-S"~, cl'.'._ala_.que rodea al c¿scc 

(figura td) brinda una protecci6n--·nlAs·C_crr!Pleta para la cabeza, 
la cclra y la nuca. Se prefiere·e1 ·mcdelo gorra cuando et ala 

puede cor.vcrtlrse en un estorbo (ftgura la, 1b. y 1c).. ésta 
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clase de do de agarraderas para 

el 

cue--

debl -

una calda • .- Un barbiquejo 

brinda protecciÓn completa (figura 2b), :1a. banda para Ja nuca 

(vjene en la mdyorfa de Jos cascos} ev.lt~~·qu~ el casco se cal-

ga durante su u~o norma 1. 

2. PROTCCCJOrl.AUOJTJVA' 

Cada dfa se prestu mayor atención en la TnduSirra al problema 

del rurdo excesivo, por Jo cual s~'.~ ~~~Pt~~-le:é.1os dispOsttl-

vos de protección persona 1 para e'i:.:':~Ó~~-¡:r·a'í'fd~ J; r·ú rd~·. 

- llH -



(al 

___ i_~J_ __ 

'd) 

FIG. N •. 2 

-· 11'' -



la 1 

FIG N •. 3 
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Se real lzan pruebas audiométr.icas para tos ·trabajadores· que es-

tAn eXpuestos.·a .ru-idos··exc"eslvi:>s de 90 declbeteS. Se cree que un 

a~ecuado·::pr~-~~-~m~--~,~-c ~·~r~~b-~-s. -¡~-~ ·,·~~,~t~ ·,ca s_~: pe·.r-~· l t t-f:4 estclb-1 ece'r 

s··¡ i'oS d fSp~~-' t·¡_·~-~.~- :d~: pr:o:tec~ i 60_: aud l t l v"a'. ·que U!.an los trabaj ! 

dores :e!it_Aó_ ie·~_l_~~~;~-~'.=_:p>o_te.gi~~(i~ ·sus ·otdo~- cc·n·tra ':-Í"é!.TOnes-:-pro~ 
d-l.cl~·as-·'P_~·r:~·~t~~~-~-.:~;. ··- .-,~, 

;:~·--·-; .)~\ :~.-~~.::<.---:;~·-<-- -. .:;-.;\ ·' . '·.- .- .. _, ' - _·-

~OS, P.r~~~;Ct'ri·~~.s:-.:~·~rd:o~-~ldO"·~··, ·ert,_general -recaer.· ·en. dos grupos· prf'n 
.. -_, -, .. ··-. ·-,-,-·' --- . , . ' - ' --.- . --

étpafe.¡ 'lós~Íap~ncsco dtsr.~~Íllvos de inscr~lOr.cyl~s o~cjeras 
(flg';cs'h1'.'.i ~{\.~~i,.~cid1sposltlvo'de ln!er~lOn puó~e.se~ el! 

Slfl.~a~i~:~·~:~;'~): :{~-~~-¡'.:._ QJ~ e·s el.·Que se inserta en el-:canál ·au'dl 

llvo.-_ El lap6n_aural Yarta cc-nslderableml!nte lant~ e~ lo ~ue, 

respecta al dlsei'lo ccir.o al mc1terlal err.pteado, Jos .. miterlates us!!_ 

dos son: cauchc. plAsticc di..rc o blaftdo i_alyo'd61<· 

Los de caucho y pltistlcc· sor. -mA! populares-~ deb~d·é.- a que sc.n fA· 

et 1 es de ccnservarse 1 imp los. eccnórr•l cos _y· dan buenos ~esu l tddos. 

los tapar.es deber. encajar ccrrectamente y permanecer debidamer.te 

en su asiento, ya qL:e_ a~n una pequel'la pérdida de herl1l€·tismo l>Uc.de 

disminuir ta ater:uaclór. hasta en 15 decibeles. er. aliJLnas frecL;e~ 

etas. 

Los tapones de pU~tico blando son mAs c6rrioc!os Que lo! dLOros y 

cor.servan me:jor SlJ forma. los tapar.es de atgod6r: tienen atgi.;nos 

incc:-nvenlentes, ya que ttender. a perder su efectividad dLrante 

un dta de trabajo. esto.principdlmente se debe a que los mo .. r--
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mientas de la mandibula cambian la forma del canal. audltiVo, ro!!!. 
plendo el sello acústico entre el oldo y el dispositivo de lnser. 
cl6n. 

Al Insertarse· algodón. de tipo curativo (para usó médico) en .~l 
oida· a-mOdo·'d,~~sú.Pi:1m"(r~e_(.ru~do d~l e:xterio_~, e~ _ú1f~ m~.1~ _éip_
cl6n,- debido-a- su baja ·propiedad de a-teno~cl6n (Úsml~uc.-IOn) de-
2 a 12 de-dbe'!es''segú~ la frecuencia. 

El tapón superaural _se basa en el sello que forma coritri ef.bo.!:_ 
de externo del canal auditivo para lógr-ar la atenuaclón_··del _rul 
do, se mantiene en su lugar, gracias a una banda iúa.si1c"a o a -
una suspensión que va sobre la cabeza. 

Las orejeras cubren el otdo externo para formar una barrera a-
cústica (figura r~o 7), la atenuación que proporcionan las orej!_ 
ras, varia gradualmente debido a \as diferencias de tamai'to, fO!, 
ma material sellador, armazón y clase de suspensión. La clase 
de cojln que se usa entre la CCf:a de la orejera y la cabeza ti!:_ 
ne mucho que ver con la eficiencia de la atenuación. 

SI los tapones auditivos comerciales disponibles son colocados 
y usados correctamente, generalmente pueden reducir un ruido -
que llegue al o[do en unos 25-30 decibeles en la frecuencia 
m~s alta (figura 6•), frecuencias éstas que, según se cree son 
las m.\s dantnas. Estos tapones brindarán una amplia protección 
contra los niveles de 115 a 120 decibeles, la mejor clase de o
rejeras puede reducir un ruido adicional de 10 a 15 decibeles, 
el uso combinado de tapones y orejeras da una protección extra 
de 3 a 5 declbeles. 
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3. PROTECCION FACIAL Y VISUAL. 
'" - ·;.·=; _-- ~~:·.-" -.': ·, 

Est.a c~mpre~de g·~ra~.-: p>;1tect~~-~:J.::;ra··~·:~:ar~·s-.·-y·-~:rt!CutOS slmlla-
:' .-... ' 

res qÜE·-· se: en:¡i l lia'n- ~-a ~-a~:\a-~:-rfro-tE!'CVt 6~.,-~~CO-rú:·r·a-:, ~-~ 1j'~·()s·~:-~---1·1QU l:do s·-
-'- ~"-

Y- vapores· __ cor ró S/tVO_~,;~Cóma·~ t·a~bJ é'~';, <Of; tfi.~iCúÉ!/P~ ~~~e-x t:i:'~ ~a·s :· -_ ~!!. 
ra r 11 t;a r i1 as·;~d ¡;¿¡~~,~~ ~{ tra~T? i ~ t'as·/ .1,;f~• ~·~.;Ja s, se. u san 

lentes ·máti·~·a·d~"S~~- ·i~::!~~\:)~i~'-, ··":.-·:¡_~, ·-·;: :?~~~---. - '" 
~ ~;· - , .. , .. , -:,i:;:·~" :\:~~~ 

.. ¿;¿,_'. --~~'.~,,-- ;_:~i,,,;/ ,·. ~--- -~'-

oe· 1 a -¡ Oiñe-Ós·a-. "~-~:·;_¡ e1fa~_ '~t~ :·p·:~-;~-~-~·~:~-r~:-~ ;-p:)~:~ I/~-~-~· -~~-~~~ y.,) a e cara· -

d l spon t ·b l eS>í·: tiiif;lrn·:~mode l .o adecuado ~·Para ;:éad·~---: ia.i:eá, ·el cUa l 
. ' .... - . . _, : . . ~ ·;'" '. ,;.~ .. ' - ; 

dt!be us-~)·se' ~n-'todo morr~ento' mlent.ras se· r:eal iza •. 

E.Stas Yáriedades son: 

M~scara rt9ida para soldar. 

Pantallas manuales para soldar. 

Accesorios y equipos auxll iares: frer:te levadiza, 

delantales, y protectores faciales. 

Gafas de copa ocular (para cincelar). para la pro

teccl6n de polvos y salpicadur.ds, para soldadores 

y cortadcres. 

Anteojos de metal. de plAstico y combinar. 

Alguno de los requisitos se presentan en forma general cerno 

por ejemplo: los delantales o perchera de la mascara, deben ser 

de un material no inflamable, no conductor y flexible. Se· -

usan tres clases de dispositivos de protección para resguarda!. 
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se de parttculas- que salen di~paradas cuan~o-sri tr~baja por 

ejemplo. cincelando o esmerilando:. anteojos con· li?nte,s resis
tentes a los Impactos, gafas flexibles o. con accesorios aco.1-
Chonados (ver figura N' 8). 

Los protectores completos de copa, son -d¡-~efla·d=·o~s -~~~a->;-~~-t-rfñ
gl r la entrada de parttculas suspendidas en el aire; a tl-avés 
de toda la periferia ocular del usuario. Pará las .gafas fle
xibles como las acolchonadas tienen general"!eRte, ~-"ª sor~_l_e_!!. 
te de pl.1stico razón por la cual se le denomina 11 mono visores". 
Estas gafas esta.n disefladas para brindar protección. 
frontal y lateral contra partlculas suspendidas en el aire. -
La mayorfa de los modelos se pueden acomodar sobre los ante~~ 
jos graduados comunes. 

las gafas para cincelar cuyo contorno de pl.1sttco rtgtdo es.t.1 
conformado a la capa ocular, vienen en dos modelos unos para 
Individuos que no usan anleOJOS y otros que encajan sobre los 
11nteojos graduados. 

PROTECCION FACIAL 

Se dispone de und varied11d de modelos de protectores faciales, 
los cuales protegen la edra y el. cuello de pdrttculas despren
didas con fuerza, de nieblas de ltquldos peligrosos. de salpi
caduras de metales fundidos y de soluciones Cdllentes (ver fi
gura 2a1, 2r/ y 9). 
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FIG. N..Z •' FIG. N •. 2 d' flQ, Ne. 9 
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Los tres modelos b~slcos consisten en: a):protector facial con 

arnés para ·1a-··cab~zai':s1n- cor-azá-~ -. b) .·- p·ratectOr_ ·facJát coñ ª!. 

nés y c.oraza,_ p~ ra __ l ~--.~-~b~_za r~::t;:·)<~. p·~~·te~{~-;~·:¡·aci a}' con arnés 

y coraza para .protege_r ta: cabeza, y_ -~Í·(~·entO·n. ::;.,:_C.adii.- uno de es

tos tres modelos ••ü ~1s~'on1B1e -¿~,;y~•nt~J¡~nt~; visores~ -

reemp 1 azab les: . el a ~o ~-t~a~-Sp:a ~e'n·t~-~-:i~ma'i i~~d·~-~;-t_~~~-s·p·~~-en·t'e' y,~ma-_-

11 a de alambre. 
.:,-!.·~,;· ¡~~~t~----~·:::_·~.~I ;:~{?;;',_--

-·- -- .. ~i~-~j - ~-

., ,>~~-~~~-;-- .·.;{ú~~~f-~'"~-;-.: ~;;~4> -'• -

VISOR DE FIBRA CON sosm .PA~·~,;:L~:~~~'Lr~~J:r'.~E ;~~ ··'··· --.·. . 
:·,~L· -0+:·> :-<.~1· ':- ,-~:y-' 

Los materiales usadc!> ~~r-~- 1a·-~:_;:pr:·Ot'e-é't·o·¡:.~~:;~fa·éT~1·es·--;- deb.en reu-
n 1 r algunas cc·nd t c 1 or.es ,· como·.::.:·r~S-t\; ten·c:fií< ~~·ca.O{Ci-',.: ~·;r··~ 11.v ía--

.c.;;;, 
nos y no Irritantes para 1a p'fEt1~·-.:: :.No··-d9bér·a. usarse i.m·--YtsOr de 

••,;e,- .•.. '¡ 

acuerdo con las normaS·_-qúe'.se:~ret"ac:·1a·~:~-n·-~On -~ª ti-áriSiTii'sión ·para 

lentes y placas absorventes y filtrantes. 

Los ribetes metAI teas de algunos protectores faciales de plA!_ 

ttco ayudan a evitar que el plAstico se quiebre o agriete. Pa

ra algunas tareas ccmo el vaciado de metales de fusi6r· baja.no 

es necesario protegerse contra las radiaciones, aunqce es dese! 

ble resguardar la cabeza y la cara contra salpicaduras de metal. 

CAPUCllAS ANTIACIDAS Y GAFAS PROTECTORAS QUIMICAS. 

Put·de suministrarse pt'otecct6n para la cabeza y cara contra 
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salpicaduras de acidos y a1calls (base de iones positivos que 

puede ser tan fuerte como los actdos ejem. sosa). u-otros l t

quidos o productos qutmicos peligrosos. Se suministra una bu!t 

na protecct6n mediante una capucha, hecha de un material qutml 

camente resistente y con-un visor de vidrio o de p_l~stic<? __ (ver 

fig. 10}._ Dado que los capuchones producen mucho calor, se -

puede obtener unas con l tneas de aire para c-omod1d-id del usua·

rlo, cuando esta capucha tiene este accesorio, el usuario de-

hiera tener un arnés o correa como el que se muestra en- la fi

gura J1. a fin de sostener la manguera. 

Si la protección es necesaria solamente para peligras limita-

dos de salpicaduras directas, el trabajador puede usar un pro

tector facial de un material al cual no le afecten los ttoul-

dos o un par de gafas qutmtcas de venttlacl6n indirecta, si -

los ojos esthn expuestos a vapores Irritantes. Los protecto-

res faciales deben modelarse de forma que cubran todo el ros-

tro. Debieran estar sostenidos por una banda frorital o un ar

nés, de modo que puedan ser volcados hacia atras y dejen con -

facilidad la cara libre. 

Cualquier protector debiera ser f~cll de sacarse en caso de -

que se moje con un 1 lquido corrosivo, si las gafas que se usan 

debajo de los protectores faciales no se venll lan en raz6n de 

quererse lograr una prqtecct6n tanto contra vapores como con-

tra salpicaduras, debe suminlstrtirseles un producto antiempa':.

ñante. 
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PROTECCION VISUAL PARA SOLOAOURAS. 

AdemAs de los daílos debidos~ .l9s agentes·ff~icos y qu1~icos, 

los ojos estAn expue_sto~ :a-_.ló~·-: __ ef,~éto~_-·de _e~l?r:g~a radiante~ La 

soldadura eléctrica prese_':lra--~~~-º ·d_~: l~~~-ry~sgos mayores-para el 

ojo humano. 
--~~ ~·. 

;'.:· ,;~: .. : . : : 

A pesar de las lesio~~·s- ern~;'OjQS'..~-~-~--~~¡¿-~~~~-P~_r, ¡-~'.:-~~;-l~~dúr_a·.~·gen~" 
ralmente sanan stn· d'~j-·¡~ ·d:~h~ -.-~

1

~-~m·¡;ri~-~,t~,:-:1~- ~-~~-~~-~~~~o:~~L·-~-~p·~-~1-·· 
da o pral ongada plf~d~~~'..'~:~.Ü~~00~~ <ye·s-fO'n.és :-'~--~~-~-~~,;-~;~~-~-~'~-('· 

~::.:;.: • ,v.;;·-, .. <<:,/ 

Para saber como se protege' la 'vista. se emplean-fílt.ros·de ·v·t-- -
drio, la densidad de·l calor·contra_ la cantidad de luz visible 

transmitida, reduciendo su intensidad a un nivel que permite la 

visión clara del trabajo sin cansancio para los ojos. 

Hay tres tipos principales de equipos de protección para los -

ojos usados en los trabajos de soldadura: Anteojos contra res

plandores, gafas y pantallas (las pantallas sostenidds con las 

manos tienen una función slmi lar). 

ANTEOJOS CONTRA RESPLAllOORES 

Los anteojos _contra resplandores tienen un puente met~l ico rfg! 

do, no ajustable. Los protectores laterales son hechos de me

tdl, cuero u otro material durable y de combustión lenta; sop 

flexibles para permitir su ajuste al contorno de la cara. los 
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bordes en contacto-· con'·¡.~ ~a'.ra/flo··~~:r.t·an n·(~·i.rr.i ~-~n 1 a P-tel. -

Los prot.ecto~es. lat'.erat~:; ~:~t.·a·n,~·:o~\~~~~·~·~\i~-:~' .. de ·a·1arTibre··o de· -
-~.' • :.:_ •• ."e .:~.:-

1am1 na perforada·.:· nci ~.t ¡·eneO\ap~f tuFil's :-·ma)'Ores~-- a: 0·~0394 de. pu 1 .. 

gada. 'Hay su~ t t:¡ e-rí~t~---~~~~~t ~j!~é (~.~ci~:-~~~f~-<~~\·<~~? ~f)~'~P:~:~ª~.t-:en~<> 
de los lentes h'a'sta·:~-doilde .. -s-e"á ·P§.-S.'! ~:~:~-~ ~·}P :~{~'.'~~<'·::.:_:\( 

' - _· ~-~~" - -:1:::, ~~~f:~~~:· ~~-~,~~:; :,; d:'f.:- ~:',· .-·,-- ··«ºX.' -.: .. 

El vidr-10 p'cfra·:Jós:::.)'~-nt~·s"·:·'dé~.-'Co"b~'r~tú'r~a·_~~~tP·¿~tec-~-iO~ iebe ~·ser -

endureC;l·d~ ~;-::~-5~{~~-~~-~-~~- r~;;~:~ ~~1~r~f:~-~~¿~.~ e_-S {~·l:~-~~. ~~~~~=t,~5·~·~"- ~e a _l-re 

on~.u 1 ~e _i one~~· y~ otró 5.:.-def·eCtOs ~:._ · 
<:;.: ~-------

;~,:~~ : =-~:: 
GAFAS Y ~PANTALi:AS 

El :borde-.de-·la.cOpa que_.,entr:a en· contacto" <;on ta cara es aboci

nado para eYita·r ·que'c-orie la- piel. Las gafas para superponer 

a anteojos dan cabida a "todos los tipos de anteojos de corre- -

e Ión. 

Los fil.tras y las· Je:nte_s de cobertura o protecci6n pueden ser 

retiradOs de ·su montura sin necesidad de emplear herramientas. 

El puente de cuero para la nariz es de un Lamano suficiente -

como para ·p-roteger tOS-a"JOs--en- ta· proximidad de la nariz con-

tra" las radiaciones perjudiciales. los filtros se encuentran 

libres de estrlas, ondulaciones y otros defectos vlsfbles que 

pudieran afectar sus p·rapiedades ópticas. 

los lentes de cobertura tienen las mismas propiedades 6ptlc::as 

de los filtros, son hechos de vidrio o de !Amina de plAstico. 
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Las pantallas r'tgtd·~s p·rotegen la cara.y la_parte. supcrlo·r ~e 

la cabc~a '.y·: e i.7.c·u~ { 1 o;.:-~ t -~··rma ~-{;·" e~s'tc1 ·hecho -de· f l b,:a, ·vu t can t -

zada. -~\a_s·t(<~·.~+e~_9}.'~a.d·~~ u· Otro~_ma_~~x·1~.!.::q~-~ séa· res-í"sterile al 

calor'. y) a ,·la l Tama:~_.~y--.o~-~co .. a 1d5-·-ra·'éi tac í'OnÉf~· -v rS:Úi l·~·s··. El ·t Ff

t er t~r)·de·:c·i·~ ~-~-~t,{i\~ .'t/~n~_-.-:U!l _:~:cab;,d·O .,~-~- ~:~'j_~:-+~·f·1~:x1Ón!'de_, la 

I uz ~-) ~s "'reinaCh-es'. _y_:·-dem'á s j)a rt"eS~.me tal ( éa s~ -é_S--t~n-~_·a i S 1 ·adas. s l n 
-.... '.: · i -' .- . · :,:: .· _ --- 'r- _: .- · .. i ... -- -··· :" :·-e· · ,'. - ~0-· ,_ ·- • - - · ~ ·- -_, ·-· 

11 e9a r>a "pene~ra·r_-;.11a s ta:; e r~1ntet1 or::-:::y __ sli: Pes·o·'. e·S:'f de·; á'prax 1 mada 

me-"il t-e -.seo:·;·g rs.75i·¡~~~~Y~~-i~~ r;:~r~:-5~'~'.~~-~~º~:--; ·_:_ r l -¡~,~o~~~~-,_.:t"6-s~- fil t r;~--
.. :.:., · __ .- _· ,_· . ... : ··-·-. -. y--. os ··rent·e~S -dé>,-~-b~_f.i.~"fa ·-p·u~{d"~-o ._. s~'~:~-r~f{rad~S ·s-·t·n nece·s 1 dad 

::-: 
Las- pa·n ta 1 Í as de -·mano son· C-Ons-t:'~U i dti 5· d~::,ma·t.~'r l ~f~s ;'5·¡ m t i-a·re s. -

a -los .u-~ad,o·s -~.~~~ .·'t°áS ·~--~-~·l~>¡~¡·a"s ,~ ~í'~· '.ma~:~.-r~<,~.1~h:~,.-~:~· ··Los mat~ 
rlales'. lentes¡ d1sposi,~ivos,de,montaje·y· fi-~t.ro_s.Jlenan los r~ 

quisitos de l~s partes ~or~e.spon~l_entes en 1.as_r!ant~Jlas, el -

mango estA hecho de un material que·.'no es conductor de la elec

tricidad y es de combustión_. lenta, es de, tal tamano que permite 

sostenerle f~ctlmente con una mano y esta firmemente conectado 

a la base de la pantalla. 
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GUIA PARA SELECCION DE FILTROS 

Típo de 
protección 

llrlt<ojos y 
Gafas c:cJ'\tra 
respl arruras 

~fas 

Pantallas 

Olnsldad del 
fí Itro 

Vidrio claro 
hasta lb. 2 

"'· 3 o 4 

"'· 4 o 5 

lb. 5 o 6 

lb. 6 a B 

lb. 10 

lb. 12 

SoldadJra par reslst81Cla y 
ray.>s extraviad;s de C()?ra
cicres 00 corte y soldad.ira 
cercanas 

Solda<±Jra <k latói cro sqile::e 

Cori:e CQ1 PX0 OXf!r-"J, 
soldad . .u-a a gas. 

C::r..e CCfl od~. sold.rl.;ra 
r,ejia a gas y soldnJra da 
arco hasU! de 30 'f"'PS. 

Sold&1Jra :)?sar'...a a gas y 
car...e o soldl-3.ira t::l'l ar:o 
PJr e-ic1;ria O: los XI ~s. 
r.ero ;::or d;bdJo cE los i5 
arps. 

Con.e y s.:ildJdura d: ar::i 
PJr m:irn d: 75 .:i:ps. ¡:ero 
PJr <12bajo oo 200 :rrps. 

Corte y soJ·ja.1..:n ó: an:J p:Jr 
~l:r\! O? 200 J'OS. ~r.J 
PJr OONJO de 400 iJll)S. 

R!FEREll:IA: ICCIOOff m:vrnncr: l'l'll.l'I. FCll llll!51RI"t
CP:Mnil'l (7 EOITICN) 
n.\TlilUI:. 5'1.'ETY CD.tl:IL 
U.S.A. 1974 
Pll;In.\: 400 

DEFINICIONES DE CORTE Y SOLDADURA 

e.arte a:n arco. lh gn.i¡::o 00 pro::edimiéntos 00 corte ~ la 
separaciál o raro:ifu 00 los rret..3les 501 efectWd:is .-,cr la 
fusiá1 coi el calor 00 l.11 df"O.) form};b ~ IJ) electrOO::> y 
el "Et.al de base. 

Sold.Y.1.Jra -j? arco. U1 gru¡::o Ce procedimiaitos ~ soldc-ilr~ en 
las :.JE la i..111:TI es Pro:iJ:ida eor ~l cal-2fl~•eri:O C;:r1 IJ1 
art.o o arcos. el&:tri::os, ccn o sin Ja apl1cac1.YI de ¡:.res1~ y 
coo o sin el uso ~ r:-etal de rel le'l:l. 

SJ!dldur.:i a gas. l.h Qn.P,Xl 00 pro:.::e:!im1entos de sold.Ail:"'a .rtl-
00 la t.J'liál es pr::dxic!a ¡::or el calOJtJnla'"lto ccn '.113 lllTl:l 
o l!J;Us j? gas, c::n o srn la aplicacifu .:le presiái y .:en o 
sin el uso 00 rretdl de reIIE!"C. 

Cort.: C::Jl vd~. \..h Ql'"'f.X> 11? pr:x;t>"Jt:rn~tcs d.e- c:,r".¿ Xo.:Je 
la St":".,..arac1tn o rgn:::i;iéTJ cE rretales 5Cfl efe-.:tu.:!·Xls p::¡r rre
dio re IJl2! reac:1~ q..,¡L'r11ca del oxfgero cO'l el :mwl o:- ba. 
se a t:.a:-perawr.as e!ev3\1JS. -

:Olct.illra p.Jr resistcr-.::.ia. tn gTt1pJ ó? proce1imi~tos ~salda~ 
d.Jra ffl los q_e la •.11iérl es pro:ixidl p;:ir el calor cb~idO 
00 la ?";?Sista"Cii! ~ tratü;o al fluJo de corrid'lte elktrtca m 
lJ1 c1n::uito 001 cua.l el tra.OOjo forn13 parte y p:Jr Ja aplic.acitn 
de presiln. 

:Cld».Jra de lat.:ri crn SQ:31ete. lh oro::edt'Tll-:!lto d.::n.1?: Ja l.Ellén 
es ;.ro1J::1CJ. ;.or el calent.3TI1ffit::.l ccn \J1a l J .]'td O: gas y 
~ nedio 001 uso éle L11 rmtal re re! lErD ro ferrcso OJ'jO 
¡u1to de fusi/n este pir mcin>l de los 427 C (0:Xl F) ¡:ero 
p:ir ~jo del rretdl ó: base. El rretal de rellE0.1 es distri
WiOO w rredio <:E atracciffi capilar. 



protecclon 

tdmlnado haciéndolo pasar a través·· de. un recipiente que contie

ne pror1uctos qutmlcos que' reaccionan o absorven las sustdnclas 

contaminadoras con protección para tos ojos y con mayor canti--

dad de productos qufmicos purlficantes. Las m.1scards cubrir.1n 

toda la cara y tencJrjn visores claros de seguriddd, de buena -

calidad óptica lo suficientemente grandes para procurar la m.1:ii;!_ 

ma visión posible. El tubo que comunica a la rnjscdr'd con el -

bote qufmico serc'i flexible y de lamJr'IO adecuddo; el bote se so

portarc'i con un arnés y no con el tubo del aire (ver íig. 16). -

estas m~scaras cuentan con dtafragm,1 piJrlante que permite la 

comunicación en caso de que el trt1biJjador ast los requiera. 

Los botes deben ser reemplazados después de un uso razonable O 
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tan pronto como se._detecte p_~r el· alfa.to la presenc_ta .del o ~e 

los productos·~~~t~wi~~ntes. ,-~os~ usa~4~·~s~as ~tis~a~as·c~d~ 

de e~ l s t_a la- pOs ,-~ l_ 1 id~.d :-_de_ c~~:n_cen.~-,~a(t qn~ ~·:.mayare~,,-- dE!: :z-. o~ :er. 

volumen de gá.se!. ... :c'Or,t·a~~-i~cln't1Ú -._O de'ittfer.Cl-a d~·;.ox·~·geno .(m.~n.~s 

dE 16 .Oi ).,e 
:' .. : - -- .. , ~-,_-~::-:--

·>-:·._~:.::_·;·:~ - ~;,.. ··j' ' • 

~:;~.-'.:.·~o-,"-· "(E~,. __ :;.~~~-'/e;· -,.:=,-;~ ~~~-~~-º .,::·-~~·~-· -

éudndo se presuma·· :Qu:·'.:-:~~~;~:~~~J~~:, q-¿~: n(): pulidan detectarse por el 

o 1 fato' como·_. e"~ ~~ -~~ ¿~'¡¿-;:.'d'~"--·m·~-~~-Jd a~~ de ~carbono·"·º cla ndc" 'se -de!.~ 
ccnozcz. ·ir c-case_. ó c-~:~-~é-~~~~'.~e~ ~:~-~-ei:_.i:·p;:~~~n~le.s·,-··d~berti U!arse et·· 

bote qutmlco (can(ster} itpo --,;"~_(V_'e:_~;~·a\~-tamb.lén: 11amcdc~- 11 para -

todc uso 11
, con lndicad\"Jr dé tlerr.po: Este bcte proporciona. la -

mismd proporclOr. que ~l tipo· norm.al, pero ct.en~a- .ade1r,c\s cor· un 

filtro para retener los p·alvos y t'os humos que-._Pueder: estar - -

mezclados con los g.ises ccr.ta-rrlnan-les, no puede· se_r: utt l izado 

er. atm65. feras que presentan una ·def le t ~r.c ta notable de ax tgeno 

menos del 161.. 

Cuandc el tipo de trabajo obliga al trabajadcr a estar frente a 

la fuente de gas, el bote de estas m~!caras se coloca e& la'pd[ 

te baja de la esÍ!alda, (ver f1g. 17). Este tipo de m·ascdra pu~ 

de cc~tar con un tubD dcble de inhalaci6& en for~a de "Y 11
1 que-

va del bc•te a la máscara del trabajadcr, p~sando por sus hom--

bros. 

RESPIRADORES CON CARTUCHO QUIMICO. 

Los resptradc•res cc·r. cartucho5. qutmico5. ccnsl?:ttcn en una medid 

- 11? -



mAscdra de pUstico conectada dlr~ctam~nte.· a u.no _o, do~ pequ~nos 

rec i p lentes . qUe·~:~on Ú·~neO-, pr~dÚc.-t~-·s- ci·~-:im i c~s :;y _i~_án~a:s :_de suj e-.~ 
e i ón, entrada. de: .a i ri? ~a . t rav.és' .de: car~-~·ch6·; l nfercamb l ab les 

' -' ••• ·, : .~.; •••• > ,. _ _. ' ' • o, 

válvulas_ de exháfac'ióri>· '-~-,_ - :·".:-_-. 

•.".:~ k'3··~··~··":;~ d" ·\o•·' 
Los cartuchos·- c-Ohti·e·ilen.~'ii!tertn fOad-iúi .-:~-~~i~.~·t~-~5·~ Qu foi"l c·os q-ue -ab .. 

:.::.,(· 

sorven s-e leCt l v-ámente·. i a·s·.: sUbS.'td·n-c ids .c.orltamtñ.~ntes y a 1 a· vez 

tienen filtros m-ecan}~~S"¡~Ue~::·re.tréne~~ ~~\ertas_ .. ~ar~l_cuÍá_s Segliit 
sed el caso; si·~~-en-~-6~1-C~-~~-Ot~· -p,ara· p~óte~~i-Ón --r~spt-~~t-~rf·~- con: 

tra gases en c~A~-~n-~;~·~f~~~~-~"-~;m~~-~-nt-~~es '-~uy~ baj-~-i- Y .·d~-~·d~~ .. -;~~:-~ 
ha determinado que ilo exi'ste.Pos'lblli~~d de· que .se· eleve tal .... 

caneen trae l 6n (ver rfg. '1,fl) 

.. : .. ,· ' ':; - ".~ .:/': . 
Para el empleo ·d'e-'~;'es_t~~~::~~-~sp_¡~~-~-dores ~~~·;)-~ -·d~ 

C<· .-.,, . ,.-, 

siguientes ·prec.a_úér~nes·::::'.'.'! ~t{." ~~e,,_--<~'¡~~ ... ;:;~:- -:;f;·.-: 
.o"'·-~' ;;:7" , _ .,' ··n,• ~{~<. -" · 
'..>!({ .... :::::' ~'_,_ ;·~-~~: ,,.;( «:\''.:~%'.; ''/>·. 

1 · •. - oeb'eO .:~t-úi i'i·a~~·~ :~',( t a-~-~~-~·~.·~~·ii·rt~·~. aún: en 

a que 11 as dt~~·s f~~.-a· S::~:~:~~-. ~-~~i·~~~-~-~~/:~·~·d·:J,~~~-~ :~··~o·ri~enl'.~.~c i one~ de 

su lis tanc f~s-. t·~x-t e-a ~~~-;;':-di'~·~ '.d~·~·¿o)~0~~,~~5'~1 ~p~·~-C:.( Same:~~te--:e 1 -ca rtu-

cho adecuado para el caso. 

2.- No usarse en donde existan atmósferas que 

contengan substancias irritantes para los ojos, ya que este 

tipo de equipo no proporciona protección a los mismos. 

3.- Verificar que su ajuste a la cara sea satis .. 



factorio. 

4.- Ho deben ser utilizados en aquellos lugares 

en que se sospeche que existen atmósferas tóxica~ .• que no pue

dan ser detectadas facl lmente, _por _·:~~e~p:lo: "~_r __ ~_?_"~-~~·do d_~ ca~ 
bono o aquellos tóxicos cuyo olor sea _fAcil!'lente có.nfundible. 

RESPIRADORES DE FILTRO MECANJCO; :;,: ¿'5 :,¿ 
-,,·.,:~-- ~-:;_;{:_ "~~-;~_- .. 

llay muchos tipos de re~--~-i~-ª-~,?r·~~S-:_':d,é"\°td~~-r-_a'. mecAnico que se - -

usan con las divers_as -~i-as'e\.· __ d_~;;·~~:~i~~-~~~-~5--~"0i.td.as ~~'ntamlnan-
tes de 1 aire. ea si c·ame~-~-é-~-'.~-o,(:{~~-ª~L-~--~/~~~~I ~f~~e-~P i radares de -

cartucho qutmlco de-baja '-:C'~'p:~c':~-~~~~~-~-:¡;-~e·r.;,~'-;;:e~~-,·:'1u9ar. del cartucho 

qu t m t ca 11 e van un ¡--·¡·)" tr:o-~: ni~-CÁli'tC·ó ,\'"_q·u_e -.~P\Je.éie--~ ser .de -~e 1 u losa, 

1 arla y a 1 godón o f t bril·~~~-11(~.~t -¡ ~'~-~ .;·J::~:~:~~--r~:f~e·~-~e- procesados. 

",>:· ,:-_/''.:. ~:.;;:yk~-.~j/·: •, ·.· 
Este filtro st·se selecc·ian·a·.-Y .. ~e usa e·~-'.:-fo_rma ddecuada, pro--

porctona una eficaz pf-Ó.~_e_cc_~~-~~:~~·.e; '~-~~-~i V}.á"s_::.~éspiratorlas, por 

fó tañto l Os - n t t ro-S -se-·=diflfE{li: ___ S'{1 Ef¿-¿-i'"~~n~'~':-i~-::""'acuerdO--con- ·ta n~ 

turaleza de Jos contamlnantes,
0 

{ver}1i/19f.;: Existen respir~ 
:_.·_ :;;, . .-· '<" _.,~'.<::.-/'"'.--:_. ·. 

dores en que el filtro mecAni~o:·:~s.·-_~-~·.:h~:1~---:--~.~PUff!a .. (ver ftg. -

19A) y los hay todavta mi\s sencrlto{·:-d·~·;)~i·po- aest!chable en que 

el elemento tiltrante es una ~a~.-~-~~bl"a~a:-~·O~--varlas partes 

(ver ftg. 190). 

El respirador de filtro mecánico con material filtrante, debe 

sele:ccionarse de acuerdo con el tamano de las parttculas s6li-

- 1·11 
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das, 

aire 

partlcutas 

entr~:.1 ~-(~y~ 

a) ,Limpieza de 

b) Cep 111 ado y rasqueteo de 

e) Carga y descarga 

puedan romperse. 

d) En general en aquel los 

va 

B) APARATOS OE RESPIRACION 

Existen varios aparatos 

taci6n es 

otros que generan su 

qulmica. 

t) MAscara con 

figura 20). 

Este aparato es un 

OK tgeno por y para 

cerrado con 

con la tradicional m~scara facial que protege tnctustve-·:1os ajos 
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y con un recipiente removlble·Que Contiene el producto. qutmtco 

que permite la regencr'ac16n de~ aire. 

El aire exhalado· al resp.lrar p'asa. a tr'aYés:'.de la vAlvula de e! 

hata-Cton y·ef iubo, h·asta e1 rectp·,-en-te··do~ñde et· btóx-tdo de 

carbono producto .de 1 a_ resp i r~c i 61)- _·es.--~ ~S~-~~~! ~ .. 0- __ pr\>.du~ i ~nlio_ 
una reacción qutmica que l lbera c;>xtgeno en éantidad proporc-lo

nal a la necesidad respiratoria de la persona que esta utllt-

zando el equipo. El oxigeno producido fluye hacia la_mAsca.ra· 

a trdvés del recipiente y llega a una bolsa de respiración, l!!_

gar de almacenaje o reserva. donde se enfrta pasando posterio!:_ 

mente a través del tubo de inhalación hasta la pieza facial. 

Para Impedir que se empai'len los cristales, éste aparato tiene 

un arreglo tal que la corriente de oxigeno producida pasa tnl

ciaÍmente sobre los cristales manteniendolos ltmpto.s. 

La producción regulada de oxigeno continúa_ de acuerdo con la -

frecuencia de la respiración del trabajador. Este':e_quip-o cue~ 

ta con un aparato medidor de tiempo que hdce s·óriar".!Jn.·:t1ITTbre '!" 

cuando ha pasado el lapso previsto de uso---y 'Sf~V-ejú~ra- indicar 

que el reactivo se esta agotando y que ~a·~:-.·;~_ .. ·t,~-~~·ó·.:·¡·~, ·pe·rs~na 
que lo usa debe retirarse del lugar. 

Este tipo t.le aparoJto proporciona una protección·: de ·30,~:50 m.t.. 

nutos según el tama1)0 del bote Qufmtco qtÍ:~'._se';·~,t~-l~c~ es pa

ra usarse en atmósferas tóxicas, o ·c~~i'·~~-i.~'.·~:~/~~:ª~.~-.. ~~.Que._- -· 



1.. 

__ La __ m_~)'.<?_~la_-_~_e estos apar_atos contienen un arnés de seguridad al 

que se le fija o sujeta 1 a manguel"'a o tubo conductor de a 1 re 

c1ue viene del sopJ.1dor 1 el cual está conectado a un lubo de In

halación que pasa sobre los hombros del trabajador y que se co

necta a la pieza fdclal. La entrada del aire es directa al 

cristal, lo que evita que este se empane. El arnés de segurl-

dad de este aparato es de construcci6n fuerte y tiene un anillo 

que sirve para conectar un cable de salvamento que permite sa-

car al trabajador de la zona cent.aminada en caso de emergencia. 

- 1·,r, -



Normalmente Ja manguera de suministro-de aire es rluid~ y r~Si! 

tente .. a1 trato rudo y a las-·Substancl~s' qu-tm1cas p·ar estar' con1 

truida con un refuerzo espiral o alma de .:tlambr~ acerado. La -

longitud usuál de estas mangueras es de 15 ·mtsq para cons-eguir 

longitudes mayores, cuentan con conectores_especlales que pro-~-= 

porctonan una unión segura que no puede ser separada por to~ -

slón. No es recomendable conectar mas de tres tramos de mangu~ 

ra a una mascara. 

Estos aparatos normalmente permiten suministrar aire a dos per

sonas, debiendo ser colocado el soplador en forma lnvarlable·en 

una localización tal 1 que en ningún momento pueda existir una -

atmósfera contaminante. 

El aparato de suministro manual, tiene la ventaja de que'}~·:Pe!,. 

sana que acciona el soplador vigila que el lugar de .donde Se t.!:!_ 

ma el aire no tenga contaminantes. 

No se debe utilizar aparato respiratorio con surñlnfsfrO' de-clTY..e--

u oxigeno para: 

1.- Trabajos de soldadura eléctrica o que tengan relación 

con el fuego. manipulación de metales calientes, chispas, 

salpicaduras de metales cdl lentes, pintura, grasas, acei

tes lubricantes, petróleo u otros vapores org~nicos. y~ 

que por ser el oxigeno un enérgico oxid.inte puede proV2_ -
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car un accidente. 

2.-
' . ·,.. · .. -.- :·-_ < -··,'_ .. '.· .... <· ' · .. : " .-. .-.< _. 

mo. mlni,m.o\30. mt~· de ~s.~~1n1S_tro.;·.~·e'.~j,!'"e-":·u. ox.l·g~no·:- el ·pe":' 

so ~ Pf~-~ im,a·~q_·\:~·c 1 u:~i~ci:~":-~.!~~~t1··1_\~:~r.o~~~~~~~~f~· t~~~k·g·~·~~-
, -~!-;_2 '"~:::;:•; '.¡';o·{'>:/• '·\\~;~:- <~-- ~'"' ·:··~i\ 

i fa b a J-o ·s-~ q~J ~ /~~~-f)-~;r;:~~/¿ll_;ú:~i~~-~~~~~~,~~~-i~r~~- t!~~j}~~: ~p ~e¿ t ~~~~--¡--t,~n ~ -
_'::\) <'.~'-~~--:~--~',;·:-'-;.;.:<-· ... -·- -,;, -_·.-;,:-

a) 

b) 

e) 

c >. -

Estos 

._ -·, ,'.;{ .,,. :· >> .. =·::/·::·· .... _:\-.. -' ,:_'.--":~·: -,.,·. .· 

Erl j=a·~.:Fe-p(r.~--c1·ó-fi"-~dó°"1}eQ'uTPC(· cu·a~~ao ;~~~.~~-~-~t:~ -q·:~~~;¡~:.·cri~:s·rd~ 
. . ',, - . ·_ "> ;_ ·~:.~~ -~·~: __ [_, -'.~-~~·;' 

rabies:-: ;\.EX;- - ~;:; :. 

'En~ ~:~u;,l:j o}s ·:'i u~~--r~s" muy poi voso's que puedan i;fr i tar. los .. 

~fQs:_ o_'_ h'ac·er_ P.oco ef lcaCe s .t. os rc.Sp·¡ ·;adÓr~:S. d-~-;-~/{t r-ri me.:·_· 

•.:,~: ' 

Our_ante la. emergenc las, _cuando no s¡_'se'i~·- s;~_J a ;¡Üga o ,

la concentractón de gases puede ~~m~-~-:~;~-~:'.:;;. erSf~·~:~.~~r-á1 en 

aquel los trabajos en dónde se req~¡~)'~'ti~a; f~~~t~'\;ropla 
de suministro por a,ire. por I'apS~~-;-.J,~\~~~;:&'·r:~_~;·de· 30 mio • 

.. :. __ , >-_:, _:- ·" 
- ~-~- ---·----

APARATOS CON MASCARA DE AfRE ;OR~Íí~O ~ECANICAMENTE. 
... __ : -.... -x~-.. ·::'; .. -~-~·.--- ):··:>.· . _,· 

aparatos··son,--n\~dfos d~·-s~:~'t.nfS:t·ro ·de aire forzado meci1nic!!_ 

mente de una ,fuente· no-contamlnddat f_orzando aire por medio de -

soplador manual o eléctrico a través de una manl)uer11 reforzada, 

a una pieza facial del tipo ·que· cubre completamente la cara (ver 

flyura 22 y 23). 

-·· ll1H -
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2.- M.1scara ~on· et l_i_n.dro de aire. u oxfge~o com_Primldo (ver flg!,J_ 

ra 21). 

.; ": ~~ ;.~-
Est~. a~~r_a~-º~-,~~(~-~ re co~p:rt~fci_~":'Y ~~~-\-~:-e!_l~¡. c:~~bt_~:~·-·. __ u.11_a fuente 

de. sum l n l s tro con .un_· ré~-~J ~da'r ,~~-~:de~-á~d~~~; ~~~~ _ p'i~~~~-~ f a~;l al 

Que -t 1 ~'-ne ~p-_~c~fi l~-f ~qu·J-,~p~r~c_i t'~:0'ti·n~~~\fí ~·i"~n- Cj~-r-:a-i·'-·/ -~i{n: ·Ln~ ~ Pr2. 

te ce l 6ri;-. sen-e~ 11 ~;_: ~' -~:~ 1 e~~---~ d·~;,: la .. '.;~sP.i-rat~·-6·n· biij O' cond te 1 cines 

e r 1 ü ca s a·m~-le~-ta: 1 es~-:- · ¡-·{·,_··ml¿:-~:a:~-~~~-_-a-:s.t :~ ·~oils~ 1 ~~··t'c1~- Pro pare tona ·a!. 

re u a X t 9eñCi -/:¡-·~- ·~cj~!ü,'O'~'·:~ei~·~-~~·ui·r·ei~~:~~cin::'.~-usi~~-e-c·e!{l d~-d-~s -,.:és P 1 -

ra tor 1 as. ya -Qu~:: e i-.. ,~egU rad~-y.- ·de~- .. ~:t"e~~rldil_--e-s t~(. e~ 1 i-brcid-a para 

respond_er 
0

~ori. ~-~;~n ::~/ec{.~·Ío~·:_:~: .-(;-s n'~~·e·~i~i~d~-S. varlabl-es de fas 

pulmone~, e~-Í:r~~~~-nd·~·-,·:1·a:_:;c_ar1't~-da·d·'.-~e :~xt~~-~o que cada -~nhal.acl~n 
req~ J ere_. .-~·l ··~~~\ ~l~t~~'.: 'Se:~~·~·sp-~n-.de· cua~do 1 a pe~sona exhala, 

lo ·que ~ace·,."au·~~nt~r'.,~-e-1"-·t··le_nl-po de -serv1c10·det equ_ipo. 

El cilindr:o de aire u oxigeno comprimido esta montado sobre un 

marco o ar:nés de metal ligero que se sujeta a la espalda de la 

persona por bandas adecuadas: tiene ademas una banda toractca 

_CJUe sostiene el rel]ulador que esta conectado al cilindro por 

una manguera de a 1 t.1 presión con su correspond tente medidor de 

presi6n. El regulador se une asl mismo a la careta por medio 

de un tubo corrugado flexible que descarga en forma directa so

bre el cristal. evitando que éste se empañe. 

Lo5 .1paratos con suministro de aire u oxfgeno comprimido estan 

equipados también con una válvul11 de paso de emergencia que pr2_ 
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-- ., . 
porciona una corriente constan~e d_.e a·lre p~Í"a el" ~aso .. ::dC QUe f,! 

lle el regulador. 

al 

b) 

c) Para efectuar reparaciones en todos aQuelloS.l~g·are_s:e~-

donde requieran una fuente de suministro de aire exterior 

para inspección interior del equipo donde haya .deficiencia 

de ox1geno: complementada por una cuerda salvavidas. 

5. ClllTUROttES OE SEGURIDAD 

Los cinturones de seguridad con accesorios, cuyo propósito es -

sujetar al usuario suavemente durant.e una c11lda y restringir la 

altura de calda, deben ser suficientemente foertes para sopo,.-

tar con seguridad las fuerzas Que se producen. En general. los 
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cinturones de segurl~ad y los_apar.ato.s utilizados con ellos, t! 

les como el dlsp.ositlvo d~e p~~-~e.~~.ión.)es~~cables:y el aparejo 

de seguridad, estan sujelOs ~·>u.na prueba tipo. Esta prueba ti

po puede incluir, por ejempto·~-P!"Uebas de·_·traccl6n del,materlal 

del cual se han hecho lc:>_~--~-Ct~·tü'ro.~es_·:~e s~gur·l~ad-y pruebas de 

caída, en las-cuales,;"t?l Clñtüf_On.'de segurld.ad C0n accesorlas·e! 
,, ·i 

t.1 sujeto a las fuerzas creadas por un peso que cae. Las fuer-

zas pro~,~ld.as ·e~_:Ia.s· .. :p~~·-~-~a-s· de calda son mucho mayores que 

1 as que pueden ·prodUc i r~,;(en .1 a ca f da de un -hombre. 

Hay distintos tipos de cinturones _de seguridad, en una amplia -

gama de dlsenos, destinados a utilizarse cuando se realizan cler_ 

tos trabajos. La construcción de todos los tipos de cinturones 

debe ser· tal que, si el usuario sufriera una calda, el riesgo -

de lesión flslca sea mlnlmo. Al mismo tiempo deben estorbar al 

usuario lo menos posible en su trabajo. 

Los cinturones de seguridad se uti 1 izan en una ampl la gama de -

trabajos; por ejemplo: 

a} Trabajo en construcción de edlftcloS':·y_'mo~taj~--dé estruct!!_ 

r.is de acero. 

b) Trepado y trabajo en torres, mAstÍle~. y .e·S~ruC_~.u.r.~s simil! 

res, l lmpleza de ventanas, etc. 
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e) Trabajos .en esp.acl.o~ .cerrados (por .eJerr.pl~_.en calderas 

tanqÍJes) ,_-donde- pú.edé ·-'ex (S ti.r: r t es9~- al_ :-.t í!l roduc irse. 

TIPOS~OE~_C)NTURDN .DE ;SEGURIDAD 

- - .. -
ª > - -e tntur-on-e-1··--de~ s~gü-~~i·d~'"i(_ d_eº, u·s\l~",fe"Oe·ra}~~ .-

Erl-- !fo-''fo~~·a· ~·4:~··-~~:riti~j~fit:;<~:l·:,.~.'ffrhJ·~·f;n -de se9ur_~da~ de uso 

genera-1 (·~~¿yó ~-~·~~-~6'-S ·t"t;{. ~'~\\uj·:~'.i,~~-~{·~-1 u Sua r i o s·ua vemente 

en caso cfa. caid~~··//i~~-:~lá~~}a~:-'d:(~-~;~-~-¿/~::d-~·:~~u cat'1a) con! 

ta· del cinturón J?·~a-~iamen.le·' d·i~_h-o·.;-~~a- l lnea sujetadora 

los componentes met'ati'cos (ver··fi"gura 1). l:.ste .tipo de 

cinturón de seguridad se dota a veces de correas para ha~ 

bros y piernas, cuyo ~oleo propO~lto es mantener el clnl! 

r6n en su lugar. El cinturón se aprieta .ilrededor de la 

cintura, a menos que esté dotado de correas pdra hombros v 

piernas, en cuyo caso puede utilizarse a la altura del pe

cho. En este último caso las posibilidades de lesiones i~ 

ternas por caldas son menores. El cinturón el cual debe 

ser de 7.5 d 10 cms. de .rncho, se aprlet<l dlrededor del 

cuerpo por medio de una lleb1lla que se bloquea por si mis

ma, del tipo agarre por fricción. El e~tremo insertado 

del cinturón debe apretarsE! por ejemplo, por medio de una 

hebilla de lengüeta. El cinturón se dotrl de una anilla en 

forma de "D" a la cual se enganchd con se!)urldad un extr~ 

mo de la 1 (nea sujetddcra. Al otro extremo dt? la lfned s.~ 

jetadora. q11e no debe ser mAs larga de 1.50 m., se agarrra 
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un gancho, el cual debe se~un tJpo autobloqueo y que -

puede asegurarse contra una abertur~··accldental. 

Otros di senos de este ti~o de clntu~6n -de segu~ldad consisten 

en un juego de correas como· las·utfllzadas-por-Iós·:~aracaldls

tas, a ve.ces lncorpor~_das cll -eq~t_Po~ __ d(Yési.-fr. Cuando se utll! 

za tal correaje, las fuerzas ej~-rcúfas 'sobre el cuerpo durante 

una calda seran absorvidas no sólo por el tronco, sino también 

por las piernas, reduciendo as! la posibilidad de lesl6n flsl

ca (ver figura N• 2), 

Cinturones de celadores de Jfneas: Estos son los cinturones 

de seguridad utll tzados durante las actividades mencionadasª!!. 

terlormente bajo el apartado b). Tienen una función doble: 

por une parte, actúan como soporte para el usuario y le perml-

ten utilizar ambas manos para su trabajo; y, por otra, sirven 

como protección contra el peligro de caerse desde una altura. 

La construcción de cinturones de celador de linea es pr~ctlc! 

mente la misma que la de los cinturones de seguridad de uso 9! 

neral, siendo la Gntca diferencia Que el cinturón de celador -

esta dotado en dos puntos de anillas "0" (ver Figura 3). La -

longitud de la linea sujetadora es a veces ajustable por medio 

de una hebilla de tipo de fricción. Los cinturones de celador 

est.§n también a veces equipados con dos ltneas sujetadoras; 

por ejemplo los utilizados por los que limpian ventanas. 





Cinturones de se~urldad yara uso en ·recintos cerrados: Estos se 

usan durante las ·actividddes "mé~c·iáncidis:··baJO··e1.'~·Par\ado- .ante·.:. 

rlor c). Con este. tl.po d~0 c1·n··t.urones··:Posd>1e-:res2a·tar! al usua-

rio del espac10/cerr-·ado--_~'s·1 e1 .. e~·:--fnca:~az--d~ S~ttr·p~f.-·su p:ropto 

es fuerzo. E~ ~ t~~u~~~-~ !~-o-'!s),~ t~_.,.:~;; ___ uri- _·j~-~-~ri ·.d'ri:~é~:~-~-ea~r:a_ fa 5 
-- . . ,'. -·: - ) - '.' - .·, ._-' 

cuales está con~cta~ii·.c.On s_ég'úr1d69·_-_la -t_t"f(ea·~de -réS_ca_t_é. ~En la 

11 nea de . rescate hay. una ··i:o~~ea d~'- ~u~ec~ ~ -po_r..:~_~ed t .. ~ eie·_ 1a~:cua1. 

el usuario puede ser !z~do_ i( ~_ra"~f~-.-~-~.,uri~·'ag~J"~ró?de ,_~:Omtiré .u ___ ~ 

otra salida (ver-figura -4).-_ -

MATERIALES 

El cinturón_ proPt.'aínente dicho, la·s correas de. hombros y piernas 

y fa ltnea suje_tadora se_ hacen corrientemente de fibras artlfl

cia.les·. Estos materiales-son fuertes.--llgeros de-peso y a pru~ 

ba de mal tiempo. Las l (neas sujetadoras de fibras. hechas ma

nualme_nte. tienen gran alargamiento, la cual tiene efecto favo

rable sobre Ja magnitud de las fuerzas ejercldds sobre el cuer

pb dUrante una cafda. 

Si se utl l lza el cuero para correas, éste debe ser de una cal i

ddd adecuada para dicho propósito. El cuero, siendo un produs_ 

to natural, no siempre es homogéneo en su sección transversal 

y 1 por lo tanto no es Igualmente fuerte en todas sus pintes. 

Además el cuero es susceptible de estropearse con el mal tiempo 

requiere un mantenimiento adecuado. Los componentes metc11 ico~ 
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(hebillas, anJ I las. 11 0 11
• y ganchOs deben -~er a prueba 'de corr~ 

si 6n. Pueden hacerse de 

6 •. 

Como gUta :pcil,ra-_'·1·a 

cado 

a) Zapatos 

b) Zapatos conductores; 

e) Dotas- pdra fundidores 

d) Zapatos para trabajar 

e) Zdpatos pard peligros 

A. ZAPATOS CON PUNTERA DE SEGURIDAD 

Los calzados de seguridad con punteras han sido divididos en 

tres clasificaciones (75, 50 y 30), basados en propiedades que 

permiten satisfacer requisitos mlnlmos, tanto en lo referente 

a la compresión como el Impacto, según puede verse en Ja tabla 

siguiente: 

REQUERIMIEllTOS MllllMOS 

CLASIFICACIOll COMPRESIOll 1 MPACTO ESPACIO LIBRE 
(kg) (kg) (mm) 

75 1134 34 13 
50 794 23 13 

30 453 14 13 
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Los requisitos de resistencia son idéÍlttco's ·tanto en zapatos -

para hombre como para mujeres. Pu.eden ·º~sarse punteras metAli-

cas en otras clases de zapatos. tales como.en los de moldeado

res o en los no conductores. Para trabajar en·- candi Clones hO

medas se pueden adquirir botas y zapatos de caucho con ·punteras 

de acero para la protección contra impactos. 

Se exige el uso de zapatos de seguridad con punteras de acero .. 

en tareas que requieran manejar materiales pesados. Los zapa

tos de seguridad también brindan una buena protección contra -

objetos rodantes como barriles, tubos pesados o ruedas de vehtc!:!_ 

los y también contra el peligro de golpear accidentalmente un -

objeto metAlico con filo. La puntera de acero no añade peso al 

zapa to n l 1 o hace mSs costoso. 

Para proteger los pies de los trabajadores contra impactos m~s 

pesados. ademc1s de los zapatos de seguridad debieran usarse --

resguardos metatarsianos (en otras palabras que cubran el pie 

(ver fig. 26 y 27). Un resgu.srdo de una chapa de acero reforz~ 

do, rebordeada y corrugada, protege los pies de los trabajado-

res. desde los dedos hasta los tobi ! los. 

Con los bordes asentados sabre la superficie de un piso flrme, 

estas resguardos debieran resistir un impacto de, por lo menas. 

41 a 47 kg/m, sin que se registre una deformuclón de una magni

tud tal que darle 11 los zapatos que est~n debajo o que lesioné -

los ples. 
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B.- ZAPATBS CONDUCTORES 

Pueden también adquirirse zapatos y botas de seguridad, con sue

las conductoras para disipar cargas de eléctrlcidad estatlca y, 

de construccl6n no ferrosa para reducir las posibilidades de 

producir chispas por frlccl6n en lugares donde hay peligro de -

incendio o explosión. Deben realizarse pruebas, tntclales y .... 

posterlores 1 sobre los calzados conductores con el fin de aseg~ 

rarse de que no se exceden de la reslstenot.?. r.:~xima permisible, 

que es de 450,000 ohmios. 

C.- BOTAS PARA FUNDIOORES 

En a,lgunas f6bricas donde los trabajadores est.\n expuestos a -

salpicaduras de metales fundidos, se usan botines de seguridad 

sin cordones. Al no tener ataduras, este calzado se puede sa-

car rtiptdamente en caso de emergencia. 

Para evitar la entrada de metales fundidos en estas ocupaciones 

y en otras slml lares, la parte superlor de los zapatos debiera 

estar cubierta por el pantalón o por una polaina. 

D.- ZAPATOS PARA TRABAJAR CON EXPLOSIVOS (ANTICHISPAS) 

Los zapatos para trabajar con explosivos se usan: (a) en luga-

res peligrosos donde los pisos no son conductores y est~n cone~ 
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tados a tierra, como en la fabrlcaci6n de ciertos compuestos -

explosivos o, (b) cuando se limpian tanques que han contenido -

gasolina u otros hidrocarburos volatlles. Estos zapatos no tl_! 

nen suela conductora, tienen ojales y clavos no ferrosos y la -

puntera de acero estti revestida con un metal no ferroso. 

E.- ZAPATOS PARA PELIGROS ELECTRICOS 

Los zapatos para pel lgros eléctricos tienen por final ldad redu

cir los peligros resultantes de contacto con la corriente eléc

trica en donde el paso de ésta puede ocurrir desde el punto de 

vista de contacto al de descarga a tierra. Para su fabricacl6n 

no se usan metates, salvo para la puntera, ta cual esta aislada 

del resto del zapato. No son confiables como elemento de pro

tecc Ión cuando esttin húmedos o muy gastados. 

ZAPATOS ESPECIALES 

En algunas industrias, como la de construcción, donde pudieran 

existir peligros adicionales, debido a la presencia de clavos 

salientes y donde la posibilidad de un contacto con equipos - -

eléctricos sea remota, los zapatos y tos botines estan equipa-

dos con suelas reforzadas o con plantillas de un metal flexible. 

(ver flg. 28). 

Hay zapatos especiales cosidos y cementados para eléctrlclstas. 

Estos zapatos actúan como buenos aislantes de manera que al ser 
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reparados, debe evitarse el uso de clavos, para.no destrl!ir el 

valor ,del. a.tsl~.nte. ~ 

, , , 

En lugares ·.hCJme.~os :e.orno ,en._.I_á.~ri_~-ª~_:i:le '..~la~o_racl~n de productos 

Ucteos y~·~ f6.brl·~~.~ ·d-~·~.c~?v-e~~~-;····so~, ~·f·e~tl.vos los zapatos de 

cuero con sUeta>de.·inad·~·r-a·:~~.:_(clf Sa~ditlt'a·s-·de su1i1a· de madera 

que se usan sobre tos zapatos. Las~:Suelas de madera brindan 

una buena· protección para tOs pt'és cuando se realizan tareas 

que requleran·cámtnar sobre- supei"fic.Ú!s calientes cuya tempera

tura no sea lo suficientemente alta como para quemar Ja madera. 

Las suelas de madera han tenido un uso tan general por parte de 

hombres que manejan asfalto cal lente, que a veces se las denoml 

nan "sandalias del pavimentados" o "zapatos del pavtmentador 11
, 

sin embargo, son Igualmente eficaces para otros trabajos que -

requieran suelas no conductoras del calor. 

PROTECCION CONTRA IMPACTOS Y CORTADURAS. 

Es necesario proteger el cuerpo contra cortaduras, contusiones 

y escoriaciones, en Ja mayorfa de las tareas donde se manejan 

materiales pesados, filosos o ~speros. Actualmente se fabrican 

protectores especiales virtualmente .para cualquier parte del -

cuerpo, los cuales pueden ser comprados a los vendedores de - -

equipo de seguridad. 

Las hombreras acolchonadas protegen las hombros y la espalda CD!!. 

tra magulladuras cuando los hombres deben J levar cargas pesadas 
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u otros objetos de bordes ásperos. 

Los delantales acolchonados de cuero. tel-a, pl,ástic.~. fibras du

ras o metales, protegen el abdómen contra golpes. L~s prendas 

stmi lares de metal. fibras duras o cuero, --con refuerzos":metál l

eos. brindan protección contra golpes fue~~~~~.di:! hCi:ramientas -

de bordes burdos. 

Para tareas que requleran libertad de moYlmtenfos, hay delanta .. 

les con perniles (parte del catz6n o. panta"itiri_Que· cubre cada -

pierna), dotados de broches, los cuales Í'odean· totalmente las -

piernas para protegerlas. 

Los resguardos de fibra dura o metal son también usados amplia-

mente para proteger las espinillas contra impactos. Las perso

nas que efectOan trabajos de moldeadura en al ti 1 los u otras ta

reas que requieran arrodillarse contlnOamente, deberán usar ro

dilleras acolchonadas. 

7. • PROlECC 1 Otl PARA LAS MANOS 

El material que debe usarse en la confección de guantes, depen

derá en gran parte o medida de lo que se vaya a manejar (ver -

f lg. 29). la mayo-da de los trabajos llvtanos, resulta suftcle!! 

te y barato el uso de un par de guantes de lana: para manejar -

materiales abrasivos o ásperos, se necesitarán guantes de cueto 

puro o reforzado con inserciones metál teas. Los de cuero refo!. 
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zados con inserciones o ~altas met~tt'cas -brindan, a:dem~s una 

buena p~oteCc i 6ri :. co_n_tra::h~r~:a~t e~ ta s._~~e. ~-Ord_~~ -, f l fosos,- e Orno 

las que· se ~san·,·en .. tas··.C~·rrii·c,e·~ia·s ·en ocupaCto~es. Si~l-iares. 
,-_}:·~· ·- .. ~:-.--> - < ·:-:i: ·. 

Hay muchos guantes"de pÜstlco ,y,revestÍdos e~~ ~f&stlco los 

cu a 1 es han ~ 1 d-~-- ·_di- ~-~-ñ~d-~-5--- ~~~-f-a o:b.cfi-n-cf8'~- ·p_r'!t·~~-C 1~-~-:~ co·ntra e_ una 

variedad de peligros: iil.gunos s~pera-n'= el·'._,cu¿r·o .. e~--:.cuanto a re-·-
, . -·. 

slstencta al desgaste, otr~S- t_te'n-eri:--9rf~Ü·1~·~;::1n·éOr~oradoS .. en _el 
:·· ·-·· , : :_ :·-·::· : -.,;.· ;·-.... _; 

pUstico y otros mate~lale_S_ á-sp-eY:OS!' a~-~=·~ -~~~~-que: nO::resbaien· -

al agarrar o sujetar, los hay ~ainb·1~ñ:de~~~-11~·b1e.s·. (>fer flg. --

30 l. 

No deben usarse guantes mientras se trabaja con mAqulnas en mo

vimiento, como agujeradoras, cierras, esmerl les u otros equipos 

que se mueven, giran y que pudieran atrapar et guante, tirarlo 

hacia la zona peligrosa y, con él, la mano del trabajador. 

MITOHES Y PROTECTORES DE BRAZO 

En donde la protección contra el calor o materiales extremada-

mente abrazlvos o astillosos, como maderas ~speras, sea un pro

blema los mitones {guante de punto que libre los dedos) de 

cuero o de loneta acolchonada probablemente serAn m~s adecuados 

que los guantes, ya que se les puede reforzar mejor y hacerlos 

menos flexibles sin dejar de ser cómodos. 
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En razón de que los· mti-ones ,de cuero y .de lonetá acolchonada se 

emple~n principalmente en··é( ma.'nejo de materiales pesados, no -

deb-ercin ~·~~ .. uS'-~-d·~~.-·~e~-~ .. á:-de·-'mAqufnas· eri 'mo~lmiento, los guantes 

revestidO\':·.:co~:·:~~·a~~ho, ·~ol~,.c::-lo~uro d.e vinilo y otros plásticos, 

brtnda-n p~Ote·cc;Í6~·:-con~·~'a<c~alq~-ier~c·1ase de productos derlv! 

dos del pei:r6leo éontra,la sosa caOstlca y contra los Acldos 

murlAtlcos e _hl_droCiórtCo, __ t-ambtén' se YCs recomienda para el m! 

nejo de Acido sulffirtco¡ estos-guan_t.es se deterioran menos que 

los de caucho natu_ral y_-se:"-encüentrá:n_disponlbles en una varle-
-·.i -•. 

dad de grados de resist.enc_ta pa·~a .~a.~is~acer condiciones lndlv! 

duales. 

Los guantes deben ser lo suf.tcte_'otem'ente. largos como para que 

cubran perfectamente los p_µtÍ_os._J_n_o_ habr~n de dejar brochas 

sin cubrir entre el guante 'y.·la manga del saco de la camisa. 

En muchas tareas se han u~ado, con ventajas, guantes de caucho 

con pui'ios extra largos, los punas de éstos guantes estAn cons

truidos con un borde reforzado cerca de la parte superior, que 

i11 ser doblado hacia atrAs forman un canal que atrapa los 1 tqu! 

dos que corren hacia abajo desde el puño o el brazo. 

Hunca deben usarse alrededor de equipos eléctricos guantes ni 

mitones que tengan componentes o refuerzos metAl leos. 
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CAPITULO VI 

MONITOREOS AMBIENTALES 

En este capitulo se mencionaran algunos equipos utilizados en -

el monltoreo ambiental y las técnicas a seguir para efectuar -

d t cho monüoreo. 

Se reat't:Zará E!l monltoreo para: 

A) •• Polvos'. 

B) •. Ru 1 do. 

el .• Rayos 

O),· Ca 1 ar 

E) •• Vapores Org.§nlcos. 

1 •• EQUIPO Y TECNICA OE MONITOREO. 

El criterio que se habra de tener en cuenta para selecctonar los 

peligros para la salud esta centrado en los siguientes: 

Facilidad para tomar medidas rápidas de tmplantactón 

especialmente en lo referente a la evaluación de atmósferas am

bientales comparándolas con 11mltes establecidos para lugares de 

trabajo. 

A continuación se comentaran algunos equipos y téc.

ntcas para tomar muestras en las áreas del trabajo. 
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A) EQUIPOS Y TECNICAS PARP. EL MONITOREO OE POLVOS. 

El polvo es la parte mcis menuda y desecha de la tierra muy seca, 

que por c1.:alqt:Jer mctfvo se levanta o eleva. La muestra perso

nal es reccglda con una brnba que se fija al trabajador la cual 

aspira aire a travét de un filtro de peso cor.ocido, a un prome.

dlo de 1.5 lts. por mln. La cara del filtro hacia abajo y la -

duración de Ja tomé de muestras es de. por lo me-nos, cuatro ha-

ras, aunque preferiblemente deber. ser sets. 

La ilustración No. 1 muestra una de las diversas clases de dJs-

positivo!: personale!: usadcs para tomtr las muettras y la No. 

muestra el portafi 1 tro que estc1 er. el extremo de la 1 fnea de tQ. 

mar muestras del arrbiente general de trabajo, son recc-gidas ccn 

urn? bomba asptradcra que funciona a ttO voltios c. A., El atret 

mediante esta bomba, es pasado a través de un ft ltro. de peso -

l lgero. ccn su cara abierta apuntando hacra abajo, a un prom~ -

dio de 7.4 lts. por mln. dcrante un período mlnlmo de 6C mln. y 

mayor. de ser posible. dependler:do de las ccncentraclones del .. 

polvo. 

La J lustración No. 3 muestra la bcmba asptradc·ra con su 1 lnea -

de tomar muestras. 

El gravlmétrlcc· de polvo respirable. es un simula

dor que actOa ccn:o un pu 1 món. a mE!d l da que se tomar. las muestras 

del aire, la acclór: ciclónica (de ciclo) de la unidad separa las 
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Partlculas de polvo mas grandes (las que quedarlan depositadas 

en la parte superior de las vlas respiratorias), de las más ch!_ 

cas o sea de las que son más daiUnas por su penetración en la -

zona pulmonar. Las partlculas más grandes caen al fondo del t.!! 

bo las más chicas son arrastradas hacia el filtro que está en 

la cápsula. Las membranas del filtro las atrapan para luego 

ser analizadas por pesaje. 

La unidad es colocada en la solapa del trabajado-r como se mues

tra en la figura N• 4 

PREC!PlTADDRES TERMICDS 

Los prlnciplos del funcionamiento de estos aparatos se muestra 

en la figura Nº 5. El polvo se recoje exponiendo las parttcu

las a un campo térmico cuando pasan a través del aparato. 

El cabezal de toma de muestras {ver figura 6), está compuesto

esenclalmente por un juego de cables, calentados eléctricamente, 

situados entre ·las bloques de latón, separados por una placa de!. 

gada de baquellta en la que ha sido practicado un canal para el 

paso del atre. Dos tapones meta.ltcos. mantienen en posición unas 

placas de vtdrto (dta.metro de los tapones 18 mm.) a ambos lados 

de los cables calentados. Después del muestreo la imagen del 

cable se reproduce en el polvo depositado en las placas con tal 

de que el flujo de aire no exceda una cantidad dada y que la 
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temperatura del cab.le se manteng"a .constanJ~ (6' cm3.)mi"n, como 

mhlmo
0

y 100 a 105 •e). 

• w • • • 

rae i On de 1 muestreo debe ser ajus-iad~:::p~-~'a' ... inanie~er u~ depOsi to 

de densidad apropiada •. 

Es te instrumento es rea 1 mente e 1 más seguro, dando, en 1 a gama 

de tamaiios por debajo de 5 mm. una muestra precisa desde el PU!!. 

to de vista de la concentraci6n, tamana de las partlculas y la 

condición de aglomeraclOn de las partfculas. Ha sido adoptado 

en unos 10 palses como un método de rutina. 

TECNICAS 

Las técnicas bi1sicas del control del polvo son: 

1.- Sustltucl6n. 

2.- Separación y cercado. 

3.- Métodos de humectaclOn. 

4.- Ventllacl6n. 

S U S T 1 T U C ·¡ O N 

Si µn polvo es altamente tóxico, debe siempre conclderarse su -

sustitucJOn por uno menos tóxico o atOxlco (no venenoso). 
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El costo de Implantar medidas rigurosas del control del polvo 

en el uso de un material peligroso, puede ser tan alto que la 

sustltuci6n puede resultar atractiva e incluso deseable, desde 

el punto de vista de la protección del trabaj_ador. Un ejemplo 

es la ·fibra de vtdrto y la lana de escoria y otros materiales 

aislantes estan reemplazando a los asbestos en muchas apl tcacl2. 

nest otro ejemplo es el uso de moldes de metal en lugar de mol

des de arena para proceSos de fundlciOn. 

SEPARACION Y CERCADO 

La separación es importante, particularmente tratAndose de pol

vos explosivos. Colocando tas esmeriladoras en pequenos y ven· 

tllados cercados y colocando a su vez aspiradores de polvos etc. 

fuera del local, se reduce al mtntmo el riesgo de danos a ta 

propiedad y al personal en caso de explosión. Concentrando los 

procesos polvorientos en un ~rea. puede ser mucho m~s f~cll in! 

talar cualquier sistema necesario de control. El cercado com-

pleto es la mejor forma de separación. 

METODOS DE llUMECTAC 1 ON 

Para evitar la generación de polvo. es evidente que se elimina 

éste s1· el material pulverizado se suspende o se disuelve en un 

ltquldo. Los dos puntos importantes en ésta valiosa técnica 

son: primero. conseguir el grado correcto de hQmedad antes del 
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manejo o proceso y, segundo no perml t 1 r que e 1 ma ter 1a1 humedec l 
do se seque. 

VENTI LAC ION 

La ventilac16n de evacuact6n local es un método común de contr2. 

lar el polvo, y es muy eficaz sl la fuente de polvo ha sido prt 

meramente aislada. Cuándo más sean las fugas en el recinto pe

quenas. más pequeno será el grado de evacuación requerido para 

el control del polvo. 

Una vez que sea formado una nube de polvo en la atmósfera es muy 

dlftctl recogerla en un sistema de evacuact6n. Por tanto, el o~ 

jetlvo en la ventllacl6n local de evacuación es capturar el pal ... 

va tan cerca de la fuente como sea posible ellmtnarlo de tal -

forma que no entre en la zona respiratoria de· nlngCin trabajador. 

La ventllactOn general raras veces es la soluclón correcta al 

problema del polvo. No garantizan que la persona que trabaja 

cerca de la fuente de polvo. respiren aire ltmplo. 

La ventllacl6n general excesiva puede alborotar el polvo y mant! 

nerlo en el aire e interferir con el correcto funcionamiento de 

la ventilación de evacuación local, creando corrientes de aire 

perjudiciales. 
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B. EQUIPO Y TECNICAS PARA EL MONITOREO DEL RU!OO, 

El ·ruido ha sido descrito como un sonido sin calidad musical a

gradable o como un sonido no -requerido o no deseado y es una fo! 

ma de vlbracl6n que puede conducirse a trav~s de s6lldos, llqul

dos o gases. 

El propósito de reallza.r mediciones del ruido, es evaluar las -

exposiciones en relación con la palabra hablada, confort o dis

mlnucl6n de la agudeza audltlva. 

EQUIPO 

El- instrumento ma.s comunmente utilizado es el medidor de nivel 

o sonómetro de sonido (ver figura HU 7). Consta de un mlcr6fo

no, cuya salida pasa a un amplificador de entrada y un atenua -

dar, circuitos compensadores, amplificador de sonido, rectlflc!. 

dar e instrumento lndlcador. 

El medidor debera. abarcar una gama de frecuencias de aproximad!. 

mente 30 a 8,000 Hz. e indicar una gama de nivel de sonido de -

30 a 130 db. Es necesario una frecuente callbracl6n y, si bien 

la mayorta de los instrumentos de medida tienen un dispositivo 

eléctrico incorporado para verificar el funcionamiento del am -

pllficador. se precisa undispositlvo de callbraci6n acCisttca, -

con el fin de que pueda confirmarse el funcionamiento completo 
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del· equipo, inclu·!do el micrófono. 

El calibrador acóstico puede tener la forma de un altavoz coloc! 

do .sobre-el micrófono, o un dispositivo de bola cayente, o un 

plst6fono. Este último aparato proporciona una serial en el mt .. -

cr6fono que depende Qnicamente de la presión atmosférica y, me

diante un barómetro puede determinarse la correcc16n apropiada. 

SI la cal lbrac!On va a ! levarse a cabo en f4brica, es preferible 

un dispositivo de calibración que proporcione una sei'lal de alto 

nivel (por ejemplo 120 dB). 

Los clrcuttos compensadores citados permiten obtener una respue!_ 

ta de frecuencia "plana" o que mida un valor compensado. El di!. 

positivo de compensación o pesaje m:is frecuentemente utilizado -

es la escala "A". la cual reduce la respuesta a bajas frecue~ 

clas {ver figura 8). Los niveles sonoros medidos en 11 dB {A) 11 

se ha comprobado que son útiles para valorar la molestia y el 

riesgo de audición que estc1 relacionado con el ruido. 

TECNJCAS 

El desarrollo de técnicas de medición adecuadas dependen en gran 

parte de la experiencia, pero deberán observarse las siguientes 

reglas generales: 
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a) Famlllarlzarse con el equipo, su método de functonamle!!. 

to y sus limitaciones antes de intentar efectuar un es

tudio. 

b) Comprobor e 1 equipo antes de utl ! Izarlo. 

e) Asegurarse de que 1 a temperatura y la humedad no es pr!!_ 

bable que danen al mlcr6fono. 

d} Cuando se efectben mediciones se evltarán reflexiones 

del sonido por parte de objetos o personas próximas. 

e) Realizar un estudio preliminar de la zona para montar un 

plano del campo de ruidos. 

f) SI el movimiento del aire tiene mAs de algunos kll6me -

tras por hora se utlllzara. una pantalla.contra el vien

to sobre e 1 mlcrOfono. 

C. EQUIPO Y TECNICAS PARA EL HON!TOREO DE RAYOS X. 

Las radiaciones ionizantes pueden ser deflnldas como radtactOn 

en la forma de part!cu\as por ondas de energla suficiente para 

causar lonlZaclOn cuando ésta pasta es de la materia. 
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a) camaras de tontzacl6n. 

b) Contadores Gelger - Hueller. 

e) Contadores proporcionales. 

La seléccl6n de un detector para una apl lcactón dada, depende 

de la clase y cantidad de radiación con que se maneje, el gra

do de exactitud requerido y la absorción propia que pueda ser 

aceptab Je. 

a) Las camaras de ionización se usan principalmente para medir 

dosis unitarias en irradiaciones (despedir un cuerpo rayos ion! 

zantes) beta, gamma y rayos X. 

Este tipo de medidor tiene una camara de Ionización, cJrcuito 

eléctrico y, un medidor Indicador. Estos _aparatos proveen ba

ja sensibilidad (mlnima exltaclón que capte un instrumento por 

medición no necesariamente empezando por el cero), excepto por 

- IH2 -



la filtración de la absorción de.1 escudo. (ver figura N' 9). 

b) Contadores Gelger - Huel ler (GH). 

Estos instrumentos (contadores Gelger) operan en el mismo sent! 

do·que los instrumentos con c~mara de ionización excepto que en 

los Instrumentos GM hay una formación de electrones secundarla. 

Altos voltajes dentro de los tubos GH., proveen la energta nec~ 

sarta a los electrones producidos en un gas lnherte por una lo

nlzación primaria. La mayorta de las paredes de los tubos GH -

son dlseftadas para que todas las parttculas. puedan entrar tn-

cluyendo las m4s débiles. 

Un escudo descrimlnatlvo es provetdo por los tubos GH. Este 

puede ser abierto para contar el total de gamma o beta. o cerr! 

do para permitir solo la entrada de rayos X o gamma. (ver ftgu .. 

ra N' 10). 

e) Contadores proporcionales. 

Se utilizan para detectar Incidentes o para medir la energ(a 

absorvlda (dosis), debido a que la magnitud del Impulso de sall 

da es directamente proporcional a la energía liberada en el vo

lúmen eficaz del contador. 
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FIG.- No. 9 
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Operan similarmente a los tipos de .GM. en tos que un gas lnherte 

es usado como un medio de lonlzact6n. la sonda detectada en ca~ 

tadores proporcionales tiene una extremada Y delgada ventana en 

la cual admite partlculas alfa en la c~mara "de lonlzac!On. 

Los aparatos de cámara de iones pueden ser usados para medir la 

velocidad de la dosis. 

Mientras los aparatos para detectar la presencia de radlaclOn • 

no pueden proveer la dosis. Cuando el campo de radiación es en 

el rango de 0.01 a 20 mr. (mlllroentgens) un roentgen es Igual 

a 1,000 mlllroentgens, un aparato de GH. es usado. Cuando esta 

es sobre 3mr/hr. una c~mara de ionización puede ser usada. 

(ver figura N• 11). 

lECNlCAS 

Algunos ltneamlentos generales de seguridad en el trabajo se 

enuncian a continuación: 

1) Todo el personal autorizado para realizar sus obllgaclo

nes con o en la vecindad de los sistemas debe estar faml 

l larlzado can las especificas .Precauciones de seguridad 

manufacturadas y el programa de la protecclOn de la radl~ 

clón ele la planta en la cual ellos trabajan. 
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2) El los deben ser. entrenados por el Industrial o recibir 

un erl{r~na_mle~·to en el trabajo por la oficina de prote.s 

cl6n de la ·radlaci6n local y estar faml l larlzado con 

lo-5 JfrOcedimter.tos de operación. En todos los caso! 

ellos reciben un entrenamiento de los peligros poten- -

clales de la operación antes de permltirselo operar el 

equipo. 

3) No reparaclor.E·S, ni modlficactones, o cambios designa-

dos son permitidos a me:no!. que· sean especfficamente au

torizados por la oficina de protección de radiaciones. 

4) En caso de fuego el equipo es turnado y el fue.go apaga

do el equipo no ptJede ser operado hasta ser exarr.tnado -

por el lndi..strlal o retomado al servicio. 

5) Ninguna persona pue-de operar cualquier ap.?rato de radl! 

ción ionizar.te y que tenga la aprobación especifica de 

la oficina de protección de radiación. 

D) EQUIPO Y TECNICAS PPRA EL HONITDREO DE CALOR: 

EQUIPO: 

El ITGBH( INDICE DE TEMPERATURA DEL GLOBO CCN BOLA HUM_I¡, 
DA ) • 
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Es un Indice de cargc; térrrtca {es la suma de los factores fhl 

cos y ambientales que ccnstltuyen la carga total de calor lm--

puesta al organtsrr.o. Los factores ambientales de la carga té!, 

mica son: 

La temperatura del atre, el calor radlant.e, la conducción del 

aire y la presl6n de ta hum~dad atmosférica) basado en una ce!!!_ 

btnacl6n de medtclor:es como son la temperatura del globo, la .. 

temperatura natural de la bola húmeda y, en algunos casos la .. 

temperatura de: la bola seca (ver figura 12). 

a) TEMPERATURA Nl.TURAL OE LA BOU llUMEOA, 

Un terml>metro de bola húmeda aceptable, puede ser hectio usando 

un term6mE-tro de vidrio con una columna de merci.;rlo qLe fluctué 

entre 1 a 49•C (30 a 120'F) con -17'C (1'F) de graduaclOn. 

La temperatura natural de la bola húmeda se obtiene con un Se!!. 

sor humedecido (por ejemplo, con una mecha húmeda de 25HH. la 

bola de un termómetro de mercurio en ampolla de vtdrlo) que se 

ell.pone a la clrculaci6n nc.tural del aire y que no esta prctegl 

da de la radiact6r. solar. 

También puede usarse un term6rretro en centtgrados de buena ca-

1 ldad con una escala comparable. 

Una mecha tej lda de algodón muy absorbente deberc1 cubrir la b2_ 

la del term6rr·etro y, por lo menos, 25MM de la columna, por en

cima de ta bola. 
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Debe exponerse al aire, por sobr·e· 1·a p_a_r:.te ·_superior del reci

piente 2SHH de m.echa h6meda, la'mecha·'debe::éstú h6meda en to

do momer:to hasta 1a punta y se '1e ·d~be r·ee'!lPtaZ~r cUando se e!!. 

suc la. 

b) TEMPERATURA DEL GLOBO. 

El termórr.etro de globo constituido por una esfera de cobre de 

15 cm. de di~metro, de p~red fina, pintada de negro opaco, con 

un dispositivo sensible a la temperatura en su centro. La te!!!_ 

peratura que registre el termómetro de globo dependErA de la -

trarsmisión del calor radiante qce haya entre este y la super

ficie QlJE la rodea y el Intercambio de calor convectivo del -

aire arrblentat. 

Es.te a su vez depende de la velocidad y la temperatura del ai

re ambiental. Cuandc se usa e~te tipo de termómetro de globo, 

antes de leer la temperatura, debe dejarse pasar aproxtmadame.!!. 

te 20 minutos para q1..e las ccndiclones alcancen un estado cc.n1 

tan te. 

e) TEHPERATU¡;A DE BOLJ SECA. 

Cuando es n~cesarlo registrar la temperatura del aire. debe -

usarse un termómf!tro dE bola seca con cclumna de mercurio, que 

tenga una escala adecuada. El termómetro dE· bol a seca deberla 

de ser protegido de la radJaclOn solar. Esta protecclOr. debe 

ser ubicada de menera tal que ne destruya la circulaclór. del•

aire por la bola del termOrr·etro {ver fig. No. 13). 
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TECNICAS.-

Pa'ra obtener 1 ecturas -~cr.·f,~,·~b) es e~--_: 'f ns t"~Ume'nto · debérá encon-

tra rse .·tan, CeiC:a e~-~~ ~:~-:~ -~~:~'¡·~;~'··:-~~:~ ·-{r1Ú1aj';ádcr ·a f i O de QUE' 

la ccndlcl6n real de la exposlc16n .-¡: calor:'de aquel pueda ser 
medida. :""é·: -··~¡~~(_:- ,_,-

~ay ciertos trabajos e~ lo< cuales esto es Imposible o no pras 

tlco por ejemplo: ·donde el sector de trabajo sea tan pequena -

que los Instrumentos obstruyan tos mo_vlmtentos del trabajadcr. 

Ubicar el tnstrumE.·nto de rnedfclón ambler.tal en la zona dende el 

operarlo ha estado trabajant"o, tnmedlatamN:te después que este 

la ha abandontdo. Las mediciones que se realizan Jnmedtatame!!. 

te después de qce el trabajador ha abandonado la zona estudta

da dan generalme~te una estimación adecuada de las cc~diclones 

reales a las que este estuvo expuesto. Esta estimación empero, 

no es ccnflable si las ccndiciones cambian r~pldamente, en cier: 

tos casos como podrla ser necesario pedlr al trabajador Qu~ ma~ 

tenga la fuente de caJor er. las mismas condiclones qce estuvie

ron et.ando el real izaba Ja tarea. 

En aquellas zonas donde trabajadcr permanece gran parte de su -

tlemi:o, las mediciones deten efectuarse periódJcamente, pcr 

ejemplo, una o des veces por hora. Sin err.t1argo en casos en que 

el trabajador permanece solo un par de· mJnutos, es necesarJo t2_ 

mcr solam~rite do~ o tres lecturas airbfentales durante cada tur-

no de trabajo. 
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Hay casos· en_ que un· trabaj"adcr dEbe recorrer un sector amplio 
·- ._,_ ~ ... 

y pasar por vartaS zonas cuya_s ,ccr:"Citc-iones ambientales son ·va-

riables. 

En estos casos es/~-ci~·~t:a~b1:~. estimar su exposición en base a los 

da-to·~-· ~rr.~ ¡'~-~·t.-1Ú e~~'d'k-·-1 ~rs;_;~z~~,a--~--\~-ue ·'i 1 enen Ü i ve 1 es cal ór 1 CO!: s { .. 

mtlares_a_los ~e-1-~s ;1't9a~i.'~ rí~r donde el trabaJadcr ha pasado 

s 1 erq: r.e. qUe ~-¡ t 1 finl-po ---crt;e )emc·l-6 en pasar por e 1 lugar. haya· .... 

Por ejemplo si el trabajador abandona su lugar de trabajo para 

Ir al b.ano no es necesaria· tomar mE:diciones ambientales de cada 

zona por dende este ha pasado. 

E) EQUIPO Y TECNICAS PARA EL MONITOREO DE VAPORES ORGANICDS. 

Las fuentes de vapor orgAnicos en el m<!dlo ambiente de trabajo 

son muchas e lmportantés. por tratarse de disolventes qulmicos. 

Algunas de estas fuentes se originan como resultado de Jos pr2_ 

cesas basados en la combustión. mientras que otras surgen de -

reacciones qutmicas. 

Otras atmósferas potencialmente pel !grasas pueden ser las pla!!. 

tas de almacenaje de gasolina o de otros combustibles voliHt-

les, las salas de bombas.las c~maras de prueba para motores a 

reacción y las cisternas utilizildas para transportar combustt-

ble. Es por esto que a continuación se mencionarán los o el 

equipo que se utilizará para moni toriar. 
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EQU 1 PO. 

BOMBA DE MUESTREO PERSONAL. 

Esta bomba tiene un flujo ajustable de 40 a 200cc/mln. funciona 

durante un promedio de 8 horas, a cu·a1qú·1er, flujo, sln que la 

baterfa tenga que ser recargada y rri~_ter.~ra_-.c~ns~ante. el flujo -

elegido. 

El volumen total de aire bombeado, a través del tubo de carbón 

activado, es indicado en un registrador con una precisión !51. 

Las dimensiones de la bomba son de 3.2 cm por 6.4 cm por 13 cm 

y el peso es de 312 GR. El tubo de carbón activado esta colo

cado en un porta tubo el Que se abrocha en et cuello de la caml 

sa del trabajador a fin de que la muestra sea tomada en la zo

na de respiración del trabajador. (ver figura Uo. 14). 

Otros tipos de tubos usados en la misma bomba mencionada ante

riormente son las que contienen otros sól ldos absorbentes .• pa

ra tomar muestras de vapores que no pueden ser recogidos efl-

clentemente con el carbón activado entre los tubos de muestreo 

aprobado son de gelatina stllca, p.Jra las antnas (productosº!. 

gánicos b~sicos, resultantes de la sustitución de los atamos -

de hidrógeno aro:n.\tlcos del amoniaco por radicales hidrocarbo

nados). 

Estos tubos detectores son usados generalmente para detectar y 

medir la concentracl6n que hay en el aire de muchos contamina~ 

tes aerotransportddos. 
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cuando una muestra de la atmósfera de un lugar de trabajo que 

se está probando, es pasada a través de un tubo que contiene 

un qulmlco reactivo. se produce un cambio de calor. Una com

paración de los colores que se producen dentro del tubo_ detec

tor, con un conjunto de colores standares o la medida de la lo!!, 

gltud de la mancha, sirve como Indicación del nivel de contami

nantes aerotransportados que hay presente. 

Los tubos detectores son fc1cl les de us11r, el aire al ser proba-

do, es pasado a través del tubo mediante una perilla. Jos tubos 

detectores pueden ser usados para explorar rc1pldamente el lugar 

de trabajo con el fin de obtener una lndlcaclón inmediata de la 

magnitud aproximada de la contaminación, aerea. (ver figura 

No. 15). Tomando una cantidad considerable de 6 muestras mfnl

mas. 

En la figura No. 16 se muestran los elementos bc1slcos de un SI! 

tema muestreador de aire Incluyendo ta dlsposlctón de las par

tes constituyentes para tomar muestras de parttculas y vapores. 

entre estos componentes se Incluyen: un mecanismo de recolec-

clón que puede consistir en un filtro con un portaflltro, un .. 

tubo detector, un burbujeador de vidrio poroso, un frasco va--

e lo etcétera. 

También incluye un medidor de flujo o un orificio para indicar 

el flujo de aire que pasa a través del mecanismo recolector, .. 

como también un mecanismo aspirador que puede consistir en una 

perilla de caucho o en una bomba. 
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En cierto sentido, un sistema muestreador de aire consistente 

en un mecanismo de aspiración y recolecci6r (papel para fil-

trar, tubo detector) sustituye al ser humano para qU(> no sea -

este quien absorba al contaminante aereo. 

En la figura Ne. 17 se mue!.tra una bc·mba portAtil modificada,-_ 

la c1..1al se usa para tomar muestras de aire. 

Se le t lustra con su correspondiente cargador_~ y _ct.:e-_~};a ccn un 

·rotame:tro (lnt'lcadtor df:l regtmen de fluJ? de:-:;atr_ef con_ una es

cé:la de· cero a diez. Tiene unt gran_flexibl_lidcd. ya que cori 

E·l rctamatro de escala de cero a diez se pueden usar filtro!., 

mue-streadores gramtmétrtcos para reccger partlcvlas o burbuJe! 

dores de vidrio para muestras de vapores. 

Es.te instrumento ccr.slste en una bcrr.bc. <'e C:.iafragma accionada 

por un motor eléctrico de ccrr lent.e cc·nttnGa y tiene un rotam!:_ 

tro para q~E: indiqut el flujo de ilre, como tamblér. una válvu

la para regularlo. 

Un e~chufe para la e~trada de la muestra en el centro de la -

parte superior del cue:rpo de la bcmba qce da cabida a un tubo 

de un dlAm~tro interno de 3mm a 6mm. El motor es accionado --

por une. pila recargable de· niquel·cadmio, cuya carga dLra un -

turno cc-mpleto de ocho horas:. El Ci:rgc::dor de pi las se er.chufa 

dtrectarrE-r.te er. el orificio de- carga que est~ er.frente de la -

bomba. El rotametro ccnstste er. un tubo mentado vertlcalmtnte 

con un PEQUEi'lo extremo hacia abajo, a travé! del cual el alr"e 

fluye desde el fardo hc.sta la parte superior. 
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Una obstruccl6n denorr.inada "flotadorº crea un orificio clrcu-

lar variable a un anillo entre la superficie externa y la pa-

red Interna dc•l tubo, el flotador sube hac[a un nivel er. el -

c1.HI la ftJerza superior del a.tre balancea el peso del flotador~ 

De e~ta mar.era el regfmE:n del flujo determ!_n~ l __ a poticl6n del 

flotadcr en el tute. 

Con respecto al lug<r dcn(e deberla leerse .. el nivel· del flota

dor, por regla general debe usarse el punto máS~ atto -y··mh an

ct.c• como se muestra en ta_flgcra No.· 18. 

TECNICPS 

Une de las técnicas para evitar: ·reSplraf_ v~Por~es~~r.9~nlcot es 

la ventllact6n, los vapores a~arecen en'.'ba~~'i:~~s sintéticos, -

lacas,·cerr.entos, adhesivos y recu~r:Jmi'~-~~~~:;·ir~-~l-do~ .. --para te .. -

las. .,;··· 

... :y;,·:.:·.·.
Las clases de i,.entt laciór. qce existen pa~a ?evtta~ ·ta ·contamln!. 

ciór. de vapores orgár.icos es la siguiente: 

A) Ver.tllaclOr. natural. 

B) DlluclOn 

C) Extraccl6r, 

A) La ventilación natural depende del viento, ayudado -

por las ccrr lente~ creadas por los diferentes aparatos calent! 

dc·res y las temperaturas int.erlor·es m~! altas. Esto proveerc1 

suficier.te ver.tilaci6r• aun cuando las puertas y ver.tanas estér: 

cerradas. lo~ aparato~ caler:tadcres crean aJre caliente ~1..e • 
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Sube, si existen aberturas adecuadas en el techo, el resultado 

sera una cantidad de aire circulando. 

Las chimeneas verticales, a través del techo generalmente tie-· 

nen campanas para ~v_lt_i!_':' r~ erl.trclda de agua. La cantidad de -

aire que pueden sacar .tates :chlm,E!neas, dependera de !a velocl-

dad ~el aire. -

B) La ventllaclOií· p'or'dllÍJclOn es aquella que se obtiene 

usando abanicos para i"nyectar aire en. los cuartos. No está dl .. 

senada para extraer el aire del cuarto: el método depende del 

aire que se escapa por las aberturas cerno ventanas y hendldu--

ras. 

C) La ventllaclOn por .. tracción, saca el aire del cuarto 

con abanicos. Un sistema de extracción local usualmente consta 

de cuatro partes: 

Campanas hacia las cuales es atratdo el contaminante en -

el aire. 

Los duetos para llevar el a 1 re contaminado a un punto Ce!!. 

tral para eliminarlo o recogerlo, un dlsposltlvo para limpiar -

el aire. tal como un colector de polvos o vapores que purifica 

el aire antes de descargarlo a la atm6sfera. 

Un motor y abanico para crear el flujo de aire deseadcr. 

En cada caso. la campana debe ser dlsei'iada por ajustarse 
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a la operación específica y_·-para lograr una extracción efectiva 

s l n 1 ntérf er 1 r -·~-'on -~\~~:~ -~,~·~~r:.~·c-\ o~-~s' 

Entre los facto~es -a tener en cuenta se-encuentran, nlngQn·-sfst! 

ma de ex_triicC-16n piJedC ífreterider ser efectt va a menos que el corr 

taminante sea atraído dentrd de la campana. 

La abertura de la campana o parte de ella. deberla estar coloca

da de tal manera que reciba directamente los polvos que son arro

jados en una trayectoria bien definida. 

Los duetos sirven para llevar el aire contaminante al exterior o 

a un purificador de aire. 

La velocidad de transporte tal que el contaminante no se asiente 

y tape el dueto es de~ a ~metros l lneales por ml 
nuto. los duetos pueden ser balanceados cuando en una campana -

extrayendo mayor cantidad de aire que la que debe, un dueto de -

menor dt:imetro aumentare\ la resistencia. la velocidad del aire 

bajari1 y en consecuencia la cantidad de aire que entra en la ca!!!. 

pana disminulrA para recüperar el aire que se manda hada afuera, 

este debe ser repuesto, generalmente se utiliza la infiltracl6n -

natural a través de ventanas puertas, etcetera. 
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ANALISIS DE AREAS PARA MONITOREOS. 

Para llevar a cabo un an3llsls de areas se debe de investigar -

que agentes contaminantes se encuentran en cada una de estas. 

Par_a 1 legar a obtener un buen resultado 

que puedan ser causa de algOn incidente. 

no caer en errores .. 

A continuación se mencionan las areas que van hacer monttorea

das y en cada una de el las el agente contaminante que se encuen. 

tre. 

Como ustedes observaron el esquema anterior, se hizo un an3lt

sls de cada Area para mencionar los tipos de agentes contamina!!. 

tes. que existen en cada una de estas. 

En el punto siguiente se da una informacl6n de cuanto asciende 

el agente contaminante en las areas mencionadas anteriormente. 

El cuadro siguiente se encuentra dividido en seis columnas en 

las cuales se encuentran clasificadas de la siguiente forma: 

En la primera columna s~ encuentra clasificada por los agentes 

cortaminantes, 

La segunda columna se encuentra clasificada por las a.reas con 

que cuenta la planta. 
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La tercera columna se encuentran los limites maxlmos permisibles. 

La cuarta columna cuenta con el resultado del monltoreo real Iza

do en-cada una de las areas de la planta. 

La quinta columna cuenta con la comparacton del: r~~UttadO de!·~, 

monitoreo con el permisible y por QJtlmo tenemos- lifs recomenda·-

ciones y equipo de protección personal requerido. 
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REPORTE ..Q__f_ SEGURIDAD INDUSTRIAL .!.....Q....!!_ AREAS 

taNTE />ifJS ES!IUJMfS RfSl.l.TIDJ !:E. COi'AAK!CN !:E. RfSl.l.Tf.l'.O DE RE!XMMYCIC!ES Y EQJlPO 
IX!ll'IMllWITE l'AXIJ'[l; f'Sl'llSIBLES ~11Ulf() KMTrnE!l COl EL Pml!SIBLE DE Fll?Tm:ICN P€RSC!I'!. 

Pa.'/!:6 BllSllYS 3.5 ng./m.3 3.1 ng./m.3 r.aro ¡nl3ros ctiser<ar los ra A J>?sar oo los resulta:lls 
(tEOO; DE IU'O) sult&os de los m:nltoraos - cbtmi<iJs y q..e ftJarcn sa 

raallza:bs m cooa tra óe - tlsfactorios, podaros nñi 
las 4rnas corpmiró:Jse crn - cicr.ar q.¡e rn es l7lJY oo;:e 

IDl'EW\1\RA BllSllYS 25 e• 23 e• los est.>mres rrexlnos pmnl sario utilizar el eq.¡1µ¡-
( CAlCll ) slbles, se enamtran µ¡r -:: de prutecclCrl ¡:erscml I" 

OOjilto de estos. ro p::ir' rer...aiad3cicres 00 
COOlllDJ 25 e• 20 t• los i~ieros re seg;riw 

dad se o:ooseja q..e ,.,ra 
evitar mfenre:1ades ai w 

CXllS1R.t 25 e• 20 t• las !>'rtes ool ru'!rµ> QJ? 
ctrn OC""" ¡x.eD1 ser afect..das µ¡r 

'" W<NTAS ten esto se l<>¡ra QJ? el oore los <>g<!ltes crotanlnantes g ro raalice su trabajo cm oáS se les prqm:lcm el -
eflcocla o rm!lmlento sin - eq.¡l¡xi recesarlo en las -

\U.ü'ld~ 25 e• 24 Co ll"9dr a lotemnplr sus laoo !mas el! tratJajo. A cm-
C!Cll res '1-" rail!Zd.., coo. ...... - tirwclál se mn:icnar&'I 

el:? las 4"'"'. los eq.¡i¡xis oo iroteo:iá1 
!"rscnal necesarios .., 

CAJfüW1J 25c• 22 e• c31a tl\a de las i1re.!S. 

~100 11.lCIWI~ !lle• (dB) 00 (dB) 
CICN 

-!WaRYS: M!scarlllas -
llllB.l<YS 00 ( dB) ler. Nivel 00 (dl) cm filtro rrec.lnlco, a:n 
EWB.l<YS 00 ( dB ) 200. Nivel 00 (dll) chas at..di ti vas, extract.O 
EWB.l<YS !ll(<fl) 3er. Nil<!l 84 (dll) res y vent!lO<X>res para-

regmarar el aire. 



ce-emm !ll(cll) 00 ( cll ) -TlbJl "3lras : anchas 
y SW<O aulltivas y rrascarl-

!las para va¡:cres ar 
~leos. -

CAl.J«R'Ol !ll(cll) ffi (cll) -Q:irerta¡i¡ y secbil: 
extractor de aire, "".!. 
carlll a para va¡x;res 

11.B.VIXllAS !ll (cll) 79 ( cll ) crg&ilcos y cerchas -
aulltivas. 

=ru:tlCtl !ll (cll) 78 ( cll ) 
DEc@IS 

c:mT.ocolAS !ll (cll) 83 ( cll ) 
--O:nstru:citn de cejas: 
cr:rdlas au:!ltivas. 

=ru:tlCtl 9'.J (cll) 87 ( cll ) 
DE llA'ITAS -Cortocbra.s: a:n:ha.s ~ 

dltlvas. 
N llG'ECCICtl !ll (cll) ffi(cll) :; 

RAYOS X lfS'ED:JCtl 5 ran./al'o 0.02 ml. ft- --O:nstru:cltn de 11 antas: 

360 ng¡J 310 m;¡fn¡3 extractor y ventilad:lr, 
VPl'CllfS CllGll11COS C81:NTPOO cxrc:N.s au:Htivas. rresca esa. vems) 

5.0111Jfm
3 4.3 m;¡fn¡3 rillas para vapores orrjK 

11.B.VIXllAS nlcos. -

ro=1et1 5.0 ng¡J 4.0 m;¡fn¡3 

DE llA'ITAS -1\Jlcanlzacltn: extracID-

5.o ng.W 3.6 m;¡fn¡3 res y V<!ltl laáJres, a:n-
Pltml'A eras aulltlvas, ~ 
(C&TA) de camaLl a:n refl.E!rZD 

en la pal"" de la rraro. 

- ins¡:ro: ltn: vent U adores , 

~pi'e't'.N~~'t.:': 
N' ). 

ICJTA: Tcxbs los trat>!Jar:b 
res QR lat:<:ni ..,-
la plant.> utlllzan 
zapatos de S8'.JJl"ldad 
a:n !U1t4 de acero. 



CAPITULO VII 

SELECCJON; Oso E INSPECCJON DÉ EQÍJÍPo' DE PROTECCJON PERSONAL. 
', . _- '" .. :': -- -

. .-· ·,'.-- .·· 

Para llegar a- se~-ecclon~~:;·el' eq~j po· et"~: pr-~'tecC'1on· personal en 

las ·dtfet·e-nttis ·are4s.·de _)a···P~~~-~-~--~ se tomó_ como base los cuadros 

de reporte de se~uri_d,ad -industrial de cualquier empresa, este 

cuadro contiene la siguiente informaclón: el tipo de agente con_ 

taminante en cada una de las areas, las areas de la planta, los 

estandares máximos permisibles, el resultado del monitoreo, la 

comparación de resultado del monitoreo con el permisible y las 

recomendaciones. 

Tomando las tres columnas que son: 

Estandares méixlmos permisibles, resultado del monitoreo y ta 

comparación de los resultados del monttoreo con el permisible y 

con los tipos de agentes contaminantes se determinó la selección 

del equipo de protección personal en cada una de las areas. 

A conttnuaci6n se describirc'i el equipo necesario en cada una de 

las areas de la planta. 

Todos los obreros que l·aboran en la planta y empleados utilizan 

zapatos de seguridad con puntera de acero • 
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Una vez q~e el profes tonal dÍ!-.segurtdad .decide~ que·::es .. ~"eces·arlo 

usar equipos· de ·proteccton- pe~sOn~I. -d·~be·~-a:-> 
t... Selei:ctonar"·la CYase'. correct~~/~e-~~~.uf_·~c;~ ;Y, 
2.- Asegurarse ti.iego de .Que· e·r -~~pe~-~:f5~-~"":'S~ cerciora 

de que el trabajador ·10 usa y·)o ·-·~·~nserva correct_! 

mente. 

La selección de la clase correcta Juego de haber establecido la 

ne ces ldad de usar equ l po de protecc ton persona 1, e J profes lona 1 

de seguridad debe afrontar un segundo problema: seleccionar la 

clase correcta. Deben adoptarse dos criterios: el grado de 

protección que puede brindar un equipo en particular, bajo con

diciones variables, y Ja comodidad con la cual se pueda usar. 

Desafortunadamente, con excepción de 1 os equ l pos de protecc J On 

respiratoria muy pocos articulas de protección personal comer -

ctalmente disponibles, son probados y aprobados por un examina

dor Imparcial de acuerdo a las espectflcaclones publicadas y 

aceptadas genera 1 mente. 

_ oe cualquier forma a menos que el profesional de seguridad cuen

te con instalaciones amplias para efectuar pruebas, tiene que 

confiar en que las garantlas que dan los fabricantes de equipos 

de seguridad habrcin de s_atisfacer sus necesidades. Los ·fabrica!! 

tes afortunadamente, tienen conciencia de esta responsablllda~, 

por Jo que los equipos poseen un grado alto de confiabilidad. 
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Generalmente es posible llamar a sus representantes para que 

efectúen demostraciones de sus productos y se dis~uta su adecu!. 

clón a las normas de seguridad. 

EL USO CORRECTO OEL EQUIPO. 

El próximo problema es el de lograr que los trabajadores usen su 

equipo de protección personal (si fuese necesario} una vez elegJ_ 

do, varios factores influyen en la solución de este problema. 

Entre algunos de ellos se encuentran los sigui.entes: 

A) La medida en que los hombres que los requieren entlen. 

dan la necesidad de usar el equipo. 

B) La desenvoltura y la comodidad con que puede usarse, 

con un mtntmo de interferencia en el desenvolvlmten ... 

to normal del trabajo. 

C) La disponibilidad de sanciones econ6mlcas. Sociales 

y disciplinarias, que puedan aplicarse para influe!_l 

ciar las actitudes de los trabajadores. 

En una organización donde los trabajadores estan acostumbrados a 

usar equipos de protección personal como parte de sus condlclo -

nes de trabajo este problema es leve. aquel los simplemente. -

se les entrega equipos que satisfagan los reqqerimientos de sus 

tareas y que sean f~ciles de usar y se les enseña como y porque 
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deben hacerlo. partir de- ese momento se -erectOan -controles 

peri6dlcos, hasta que el uso del ·equipo eOt~~ga·~~ s~~:-Co-~-~·l=é~te 
en un habito para los trabajadores. 

Cuando se entrega por primera vez equlpo_de protección personal 

a un grupo de trabajadores o cuando se introduce una clase nu~ 

va de ~quipo, el problema puede ser mAs dificil. SerA necesa-- · 

rio dar una expticaciOn clara y razonable sobre por que sera n! 

cesarlo usarlos. Pudiera ser necesario cambiar los procedimle~ 

tos tradicionales de trabajo. Si tales cambios se efect6an, 

pueden presentarse una gran resistencia justificable o no. Pu~ 

de también ocurrir que los trabajadores se muestren reticentes 

a usar el equipo o los equipos de protecci6n personal por brav! 

conerta o vanidad. En tates casos se les debe expl tcar que las 

leyes exigen que 11 todo trabajador cumpla con las normas de seg~ 

ridad y salud, como también con todas las reglas, reglamentaci!!_ 

nes y 6rdenes que surjan de estas y que se aplican a sus actos 

y conducta. 

La costumbre de hacer que los supervisores prueben los equipos 

huevos de protección personal antes de decidir su adopción, de 

lograr comentarios discutir sobre sus ventajas con los trab! 

jadores, ha tenido un gran éxito en muchas empresas. 
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En algunas situaciones. puede resultar a·consejable formar una -

comisión.de tra~a_jad~re~:·que' .. ayud~ a.:~el~.cctánar los equlpo.s 

adecuados, _esto -·podrl il da~ -por '."~·.su 1 t'ádo fa J m~o~-~ b f JI dad d.e S_! 

tlSface~· ~e -.lnm~·d1a~·~- er".deseo d_e,:~1a· __ :·g·er~ñ~ta_:. de uniformlzar ... 

tas m~d~l?s~~--~-y_ -~·:~:~. sr.~~ ~ec~s-·a·~tCL-.C·o·~A~fva/~-ª~·º. ~X(s~encta una·"!-

rtedad de __ estas·:~.'~:~·_: ;;,,~-~ .. -· ~-~,--· -_:_;;;··· ;.ii{-~ ~·--;.,,:· -·.-.- :~·-'-·'-
.~-- \C -,~~:_ ,:="::.~t:_~~;:,,~~~:--~~;{(~~.• -~:~-s<~~i'~c:~~- ·~;:~~--·,,~.;'..•_.e<=- ·-•

:,~~-:'. -·' --:;:;~> .. ~ ., . '" ' ~--\,~~· 

:: :~' m:::;º~i~!l~~~~,q!{1:~1~~,1~'!e~J~;:"~i :: ;:1;::::~: ;:: .• 

e 1 éci·~ tO\>'O{~iC 1 ·~-)'-:' _d-~~·-:10·~: ·'.:~;c~-id~rit_es ·Que _res u 1 t~ rfan a·l~~lla- usar-

un equtpÓ. 

INSPECC ION MANTENIMIENTO. 

Antes de usar el equipo de protección personal se deberla inspef._ 

clonar para asegurarse de que no tienen defectos como tambi~n -

de desgaste. Jo que podrla reducir su capacidad protectora ori-

g 1 na I. 

No se deberla guardar o transportar Jos cascos en el estante de 

la ventanilla posterior de un vehfculo, ya que los rayos del sol 

y el calor pueden afectar su capacidad protectora. Otra buena 

razón para no hacer esto reside en que los cascos pueden conver. 

tirse en proyectiles en caso de una frenada de emergencia o de 

un a ce 1 dente. 
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SELECCION DEL EQUIPO. DE PROTECCION PERSONAL EN ALMACEN DE 
MATERIAS PRIMAS. 

En este almacen se ! legan a estfbar·cajas .'o materiafes q.ue _se -

utilizan en el proceso para la fabrtcaclón de llantas, es reco

mendable utilizar protección para la cabeza" (cas·c·oS-) Petos.Y -

guantes de carnaza para el movimiento de Jos .. rri<!__t~e_r:-fci·r~s~:~y,·_~'a-pa_ ... :: -

do llegue a caer algún material o cajas. 

SELECCIDN DEL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL 'EN'EL 
BANBURYS. . . . 

En esta area se debe de utilizar cascos·, mas·c·artllas para polvos, 

guantes de carnaza, protectores auditivos (conchas), gogles y Z! 

patos de seguridad con punta de acero. 

Los cascos se utilizan para evitar que sufran quemaduras en la -

cabeza, ademas proteger el cuero cabelludo y Ja nuca de derrames 

de acldos o de otros productos qufmicos, como también lfqutdos 

calientes y ayuda a evitar que las m~quJnas atrapen la cabellera 

de J trabaJ ador. 

Las conchas auditivas para el ruido que produce Ja cámara 

del mezclado. 

Los guantes de carnaza para proteger contra escoriaciones 

y cortaduras. 
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Los gogles para 

que 

La 

res 

L-os-- prot_e-cto·re·s 

del ruido. 

El peto y los guantes de carnaza con refuerzo en la palma de la 

mano para el manejo del hule cal lente en los molinos calentado

res y laminadores. también cuando llegan a realizar el corte 

del hule para trasladarlo del molino calentador al laminador 

del laminador al conveyor de alimentación de la calandria. 
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···:. :< 

Lo~ zapat.os de:.·.·s·~~-~·riJ~:~ ~·~·~ -pü·~t~· :.de :'kt~e~'?, co~Í:r.a fmpac_tos. 

SELECCION. ~·EF~QU;L ¿E~P~~JE~CÍO~:,:ÉR{ONAL. EN···ÉL .AREA .. 
···: ·<"~DE\~RECEMENTAOo: v:. SECADOf "tu· .... 

. ~· '"t': ,_·,-;,~:.¡;: ~~.::/:· ··-h:,- :·:?,;~(< .,,,' .. , . ,,., . ._. - ' 

En· esta·_ á r_ea_ s·¡; d-~J~ ·:d~~j-UtTi1' i:J~ :~~:~~~,~,Q~~~~~- ·g:S~~~-~~;~1~~~::~-~-~u·¡~,·~ r t no_-·: 
.. ;;:;~-·t.:-;:-,-~"'::' -,-, ·" 

::::'.iFiit~:~íi%!~j~Jli~~~~:¡i:f ~it;~~:~;;·· 
dad cor:s .¿;!_,~ '":= - :t;;Cc --~~=it ~~*~;~~4~t~~;~·i~~~·~~~:~·-

Los cascos se utilizan p:a2 pr~t~g~~se'~~ ·?~F;~~~n~:~:~\J¡\;'_~ 
tienen en la parte superior- (pof1p'á'stOj\·'pá;.a:::-:¿ó_i'Oéar:>10S · rol.lo's 

de la tela en la base para el pr.ec~-~;·~~ik~·~:.·.:~~t":''.,~f: ·:;{f~: 
< • > '.~< : ·-~~::·i· ·; 

Los guantes de caucho fino (clorobútl;o:}.nitrli~L=peto de ca!!, 

cho fino (clorobutllo y nltrllo) y caretaif·~~:1a1;·por.la sustan

cia llamada cemento que se encuentra:-~~<·:¡:-~·5· \'·ir:sas para cubrir -

a las telas para que se adhiera el hule·:..:'. 

Con estos equipos de proteccíón:.per_-SO'rial~~se evltao--que--a1-salpl

car llegue a quemar la piel del frabd.Jador. 

Los protectores auditivos (conChas-,)-~or. e1.,r~ldo-que_ realiza -

los secadores de la m'1quina. 
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Los zapatos.de seguridad ,con punta de_.acero para ·cubrir los pies 

de los rollos de :tela q~e se-col~can>~·n 1a-~ 
·.:: -,"'; '. 

mm 1 oN o EL '.Eou 1 Po· DE PRcim~1'ow~ERsotÍllL 
EN, EL~,~RE~,'.D,E'~tUBUL~O~%~S' '~:. /,L:.•'. • 

... , ·<·- '-''..:· .. "y·~~~:_:~::_;:~)~¡. -~¡:.;~~-',f,}:'.;:;c'~ _<';::~-=:·-

En es ta -~rea.~,-~e, ~0~b~e:~:~_e:~~:~Jft~i~tJ:_s·_~i~''.~~~~~fr~~~ ~-~--ii~:~.º(ríl·á·z~a :-~pe-
;; :n::.:; r:• :: ; ~ ~::':il1~·m"l~d:~~m;u,:f:[,g(t:¿~.~;~ udl.t 1 vos· 

. ·'J:~~~ + ~~~~, .-=i~~i~~:?§;:~~~--~JL~~ --7 •• ;-

. '"'.-"' ';-''' · ,.;;.~~'-- ,-,,,v:~ 

Los cascos sirven· p-a~~~:&J~~t·e~~r~~¡-~~IC~-b:~-~a~~~~-~~ndo se llegue a sa-

l ir el hule p·.re~lil¡_n~-~·'i~.:-~·f1'e~~,f~-~~jtdei>;¿c,~·v~Yor que pasa por arr! 

ba del trabajador y Ti~~•{•. ~j'\1~}ga~ta de la tubuladora. 
Los guantes de carna~;~-::y\;i-S-~-'~~~~~j: de-carnaza sirven para mane

jar el hule que se Cai·1e-·ri{~·- e·n,_:1o·s molinos y para obtener el pri?_ 
º:-=-··-::_ 

dueto elaborado Por 1.3 t~li-UJ a"dóra. 

La mascari 1 la para gases, Que des'pide la tubuladora por donde e!!. 

tra el hule q~~ _'.~_J_~_n_e __ ~n_Q_S __ p_equenos rodf l los que hacen que pro

duzcdn esos gases .. 

Los protectores auditivos (concl1ds) pOr el ruido que produce la 

tu bu 1 adora. 
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Los zapat?s de seg~rl.d.ad con Pu~t.a de acero para_ protegerse de 

1 os 

tos 

En 

máquinas. 

loS pro-duetos 

Los zapatos de seguridad con punta de acero por los impactos 

que pueden recibir el ple o los ples al caer algOn producto que 

son de hule macizo. 

SELECCION DEL EQUIPO OE PROTECCION PERSONAL 
EN EL AREA OE CONSTRUCCION OE CEJAS. 

En esta a rea se debe de uti 1 izar guantes de carnaza con refuer

zo en la palma de la mano, protectores auditivos (conchas) y !.!. 
patos de seguridad con punta de acero. 
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Los zap~tos de seguridad con p-unta de acero para evitar ser go! 

peado por la ceja o algQn carrete de alambre al ser cambiado por 

uno nuevo. 

SELECCION OEL EQUIPO OE PROTECCION PERSONAL 
EN EL AREA DE PINTURA (CASETA). 

En esta a rea se debe de uti 1 izar mascari 1 la para vapores organ! 

cos, 9ogles, guantes de caucho fino (clorobutilo y _nitrilo), P!. 

to de carnaza, protección auditiva {conchas) y zapatos de segu .. 

ridad con punta de acero. 

La mascarilla por los vapores organlcos que despide la pintura 

que se roela en el Interior de la llanta para evitar que se 

adhiera a la bolsa cuando llegue a la vulcanlzaci6n. 
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Los-gogles para evt tar que entren los va~ares_ org-~n_tcoS: a :·1.os· 

ojos~y los llegue a da~~r. 

Los guantes de caucho f !no (clorobutl 10· y, ni trÍ Ío.) .para quitar 

las llantas de los rodillos donde se c'olo~an/:: 

El peto de carnaza para cuando la quitan de los rodJ l los donde 

se coloca y la suben en los carros cuna o percha con la 4yuda 

del pecho, para evitar el roce de la llanta con la-piel o ropa. 

SELECCION DEL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL 
EN EL AREA VULCANIZACION. 

En esta Area se debe de utilizar guantes de carnaza con refuer

zo en la palma de la mano. protectores auditivos (conchas), pe

to de carnaza, zapatos de seguridad con punta de acero y casco. 

El casco se utiliza para proteger la cabeza de los Impactos de 

las llantas que llegan a caerse del conveyqr que las traslada 

al área de lnspecclón de llantas. 

El peto de carnaza para colocar la llanta en el cargador para 

que sea Introducida al molde de vulcanización, también se util! 

za para real Izar esta función los guantes de carnaza con refuer. 

za en la palma de Ja mano. 
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Los protectores auditivos (conchas) para el.' ru_ldo .que llega· a -

ser 

auditivas 

cuerda 

do que se vaya 

Los protectores audittv"os (conchas) péir el ruido que 

efectOa ·ta máqulila. -

Los zapatos de seguridad con punta de acero para la pr2 

tecctón de los ples para alním impacto que se le prese!!. 

te durante su jornada de trabajo. 
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SELECCJON DEL QUIPO DE PROTECCION PERSONAL 
EN EL AREA E. JNSPECCJON Y TERMINADO. 

En esta t1rea se debe de utilizar casca·, guantes ·de carnaza. ma_! 

carl J la para gases. protecctón· auditiva (Con.chaSr· y .zap.atos ·de 

seguridad con punta de acero. 

El casco para proteger la cabeza, por las llanta"s Q!Je son:co(g!_ 
._ - ;: 

das en un conveyor para ser lnspecclonadas_e-1· cuál ~_es_t& gir~_n_do 

para llegar al tirea de terminado para ser d.esv.iJ.ádaS·. 

En el area de terminado se utl 1 lzan guantes_·de caJ-na-ia para pr_!! 

tegerse de los manerales (navajas) que sirven para desvirar la 

11 anta. 

Para pulir la llanta cuando es cara blanca se debe de utilizar 

mascarilla para gases, guantes de carnaza y protectores audlt! 

vos (conchas) zapatos de seguridad con punta de acero para Jas 

posibles caldas de las llantas que se encuentran en el conve-

yor. 

La Inspección de la J lanta can rayos X. permite verificar que 

el cinturón de acero se encuentre bien centrado en el piso -

de la llanta y que las cuerdas que lo compone se encuentren-

unidos perfectamente. 
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r~a caseta donde ·se realiza estn operaCi,ór_·está construída .con.

tabique y aplanada por concre.to, P.·r1· donde. tiene colocada en-·to-

das las paredes placas de.plOm_o·c"O",¡ 4 .. f!lm·. :.·~e.·é~p~S?r a una -al tu-

ra de 2._10 mts, _d~ ~~s_?_ a- te~~~-·--<~~~: '""- ··:·.:~ .-:-·· 

:--, ·,;"O~~- - _·,. :~-~?;J~~- -~~~· .: .~,, 

La caseta· eSt.á di'V'1~úCi~ en-d-~~\-s-eCC-ióOi!S~· en. U~~- d-e, 0íla."s se· en-

cuent r'a la 1 ~~·nt-a -. mo~ i.~-d~ .. :·~:~º~~~~~ .. :~;ci·.~:i~j.~:'·-~-~<~~~~:j\~~.~~·~~~'::·~i r:a_r .Y 
por medio de ··ias:·rilyos:·x-'.·q~e };~~ ~Ú~:190º~·:.ai'>Pf~~-·-·d~::-l'a,.''(1.~nta-·se -

proyecta· -i_a inlage·~ -d-~ '.é~t-~~- e-~-~~Ía ·~lántcil1a ':~-¡;~ se encuentra en la 

otra sección. '· 

· En esta .sección se encuentra el personal que observa lo anterto.r. 

mente expuesto y la cual tiene colocado en la camisa un dosíme-

tro. de seguridad personal, que estii compuesto por un e i Ime foto

gráfico sensible ~ Jos rayos X y en caso de que las radiaciones 

lleguen a traspasar las paredes plomadas, nos indique por medio 

de colores la presencia de radiaciones y con ello evitar cm lo -

posible la exposición del trabajador a las radiaciones y exp2 

ncrlo a los niveles superiores de los máximos permisibles que P.!! 

dieran producir daños en la salud del trabajador, dondc también 

utilizan un mandil ahulado y plomarfo lo cual impide qUf~ las ra--

diaciones penetren al organismo humano, ya que con P.l plomo es--

tas radlacionas se dt:?tienen. 
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SELECCION DEL EOUIPO. DE fl_ROTECCION PERSONAL EN EL·AREA 

DE .ALHACEN I?E PRÓÓUc~o .... E.RHINAOO. 

"I"' 

En esta área se debe de -~»~.¡-1¡-~:-~ ~~-:~-co~;·.guantes de carnaza con -
··::-~ -" ·-::<'.. '.. ·., ... ·. ·. 

refuerzo en la· paÍin<t de'_ la>"ñiil'm(y.:.~~¡::ia~c!s, ~e Seguridad con punt.1 

de acero. 

Los cascos para proteger la cabeza--dc;::a1guna calda ·de 1 lanta que 

son estibadas en los palets. 

Los guantes de carnaza para el manejo _de 108 pcilets·;- lliintas y -

cuando llega algún transporte para embarcar: 
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- ·: '· 

EQUIPO DE PROTECCION PÉRSÓ,NAL· PARA;RUIDO EN PRENSAS, 

MARTILLOS V TROQUELES:' PARA TRAB~JOS DEL METAL' Et1 

CALJfHffY·EN FRIÓ.: e•.~.· .. ·' 

De acuerdo a tas caracterfsticas fisicas de la produccton del 

ruido sera necesarJo adecuar los equJpos' de protección perso

nal que utilizar! el personal, dependiendo st el ruido es tn

term J tente. 

Para tales fines es necesario la dotación de conchas auditivas 

para los ruldos lntermltentes y de tapones auditivos para los 

ru,dos continuos. sin olvidar los tiempos permisibles de expo

slcJón del trabajador a tal riesgo, cuando el nivel sonoro re

boce los go· dB. 
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EQU l PO DE PROTECC l ON PERSONAL POR 

RAD!AC!ON DEL CALOR DE LOS METALES 

El equipo de protección que se debe utilizar por la radlaclOn 

de calor por metales, b!slcamente en los procesos de fundlclOn 

de los mismos, es necesario que el personal se proteja contra 

el lo. 

La mejor forma de proteccton serla Ja de lnstal ar una barrera 

entre el trabajador y la fuente generadora de calor (horno). 

Al .existir la tmposlbilldad de colocar barreras ser4 necesario 

proteger al trabajador con: 

a) Ropa ligera y aislante de calor (térmica). para este 

ftn la ropa de algodón cumple con estos objetivos. 

b) Careta protectora de acrt l lco. 

e) Petos de carnaza. 

d) Chaparreras y esplni lleras. 

Con este equipo de protección aunque Incomodo se protegera la 

Integridad del trabajador. sin olvidar los aspectos de deshl-

drataclOn que existen al laborar en ambientes calurosos. 
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CARROS TRANSPORTADORES DE 
MATERIAL 

CAftRO Lll RO CAftftO PERCHA 

CARPIO CUNA P A L [ T 

ANEXO N. I 



e o N e L u s 1 o N E s 

Estamos en los albores de una nueva centuria la del sJglo XXI. 

el siglo XX ha sido el de desarrollo tecnolOglco acelerado, el 

umbral del conocimiento humano l Iegó a su maxtmo esplendor. h~ 

mos rebasado las fronteras del conocimiento y aon mas estamos 

explorando nuevos mundos, gracias a la Tecnologla actual. su 

desarrollo ha sido el de satisfacer necesidades tanto prlma-

rias como de lucro en el ser humano, pero este desarrollo des! 

fortunadamente no ha avanzado en Ja protección al individuo, -

solo a mediados de los afias cincuenta del siglo XX, hemos pod! 

do darnos cuenta que el ser humano también necesita evoluclo-

nar para ir a la par del desarrollo tecnolOgico. Como es pos! 

ble que se construyan grandes naves interplanetarias sin pen

sar que el hombre necesita viajar en ellas y para poder hacer. 

lo. necesita su medio ambiente conjuntamente con sus necesld! 

des. 

En los Oltimos anos del s-lglo xx. los gobiernos de cada nación 

se han dado cuenta que estamos acabando con nuestro habltat ".!. 

tural y que solo con la prevención podremos lograr que nuestro 

habltat se conserva tal y como lo conoclerón nuestros abuelos 

o bien la generación de los anos cincuenta. 
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Pero a todo ello, tenemos .que_clgregar Que el ser humano que per_ 

manece en las Industrias es· el propiciador de los avances tecn!:!_ 

lógicos, como podemos esperar avances si el ·vi duo se des a--

rro 11 a en med 1 os ambientes de trabajo contam t nado o con ri es-

gas que pueden lesionarlo, bien acabarlo o minar su salud. 

Es necesario que tanto industriales como trabajadores coperen 

para la prevención de los riesgos, hacer el trabajo más humano, 

el hacerlo adema.s de ser un deber moral, se convierte en un be

neficio económico y a la vez en un beneficio social. 

A quien le gustarla trabajar en una industria, donde de antem! 

no conocemos que minan la salud de quienes trabajan en ella, -

qu_e Industrial soportarla el deterioro económico de su tndus-

tria por no propiciar la prevención de riesgos, o a que pobla

ción le agradar(a tener en su medio una industria contaminado

ra de sus aguas, su aire y su tierras Es necesario que tanto 

gobierno, Industrias y población contemplemos esta situación. 

La industria moderna avanza a pasos agigantados, pero es nec!:_ 

sario que su personal tambien lo haga, es necesario que el 

personal esté capacitado para su trabajo, es necesario que el 

industrial otorgue la protección necesaria, es necesario que 

los gobiernos apliquen leyes para la protección y con ello t!:, 

ner Industrias modernas que esten dispuestas a sobrevivir en 

el siglo XXI y avanzar a la par del desarrollo social que se 
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esta gestando en el 6ltlmo decenio del siglo XX. 

Es por estas razones que neces l tamos pensar en segurl dad y pr~ 

venctOn de rles9as. 
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