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INTRODUCCION 

La inaugur'a'ción ·y la pfimera 'conferencia por el "Año I!!. 

ternacional',A~t.:~.~i;M~Jé~···~ c~~~gc~i~Jjto;f.I~.st~<ic}c:J~es Unidas' 

~~~::~;? .~~~lii~í~if iilil~tif J~~f~;~:::-
Tlatelolco 'i~'.~~;~~~~~~~;t·~~~~ifr '·~···t~~~ffi8·g~i~~,i~~~~'.f~;~"~·,;' ... · 

<-=:::-. - -~ -·T""",-::-~;;-:.~:; .. ;. -~::--. :·~ ~-::-,,;(:;:,~:-.~;": .:·-~:. -~-: .~~_,_~_~";:_c-~~-;~"'7~ :~Z~. ~-. - ;~'-:"'< ;. 
·.º_:;:,, ,,ó_·);~ -~c::o'""'°·¿: - -::-::-';;.'·- '-::~·-~:~~:;:---", :;:~~~-:;~·-~;:~~_":; ,, __ . -.. ·,,_.;-.,.:., :..;: .. --. 

'·• -'.ih~' }-:~ ._,::_~:;:'.~ - -~:-:: .. j ~· ':. <t : ..... -;-:.: : .. ; :':, :·~' .. ":\ ·, «' •: _ -·: .~ ·. :-,~ <~; -·, -. -· ~- :·, ;·~:- --- . 

::::·:::ij~~it~¡¡f l*~:~l&~~f if~ili~~¡~~i~~~i~ht~: 
y larg(J pl~~ci,1'f;~ .. ''.Li;2•·~··:f_.::,;~;:~< .. :,}'°:.:c]:L.· ··•··2·····-•"-" ..... ·' 

,:',,'.:;:·,: :, • •' ,•;,'.>~;~ '',• :::f_::{> C-.. :¿·~·,,::':. '¡\• -~--.;-·)·',' .-' ' 

elabo:ié::;~i!~i~l::~:i ~tri~~r~t~¡¡~i%!~~~~:~:·,:· -
igualdad. de trato ,Para la mi.ijer; c~~?·~~~~gi'éjri a1:< riombre, im- -

pulsar su desarrollo y transformariél~''asf'en promotora de. la 

paz. Se exhortó también a gobiern'O's y:ofg~riLsmós ·'internacio-

nales a reforzar, ampliar y act~·ali~a,; 'ios .· instrt1rnentos ·y 

programas adoptados para este fin.' ··· ··; ,- :;; <~,· ". 
~.·: .. ,:·.,;; ~??'; :·o' -- ~:·~-·:~:á;':{>> ~.; _; 

. . '~ --

Se sugirió en suma, estimülár 1;~::",i'ddp"cié)tt d~"''íi~~{'das 
~1,n·'· .;~·· 

nacionales.e internaeionales para corfegÍT_ los ¡:)i-:ohlemas so-

cioeconómicos de los paises en vias de desarrollo qqe segdn 



se precis6, son el orgien de la desigualdad de ~a mujer. 

ca del hombre y la mujer. Teóricamente tíi~'biejlF h.o existía -
. . . . .. ~ .... '·'"<• ··. •. .·· . 

discriminación en lo. que se refiere a i"a-' .. b~o'if~iÚdad de ac--

ceso a la educación o empleo de alto ~ivel:, ~n·esferas de 

responsabilidad y de toma de decisión. La .realidad, sin em-­

bargo, era otra. Era público que sectore's ·importantes de em­

pleadores rechazaban a las mujeres/basadars o - las que con­

traían matrimonio, para eludir la p~otección,que la ley 

otorga, debido a la maternidad. P6r otro lado, la estructu-



ra misma de la sociedad mexicana dificultaba el acceso a las 

mujeres a los altos niveles. 

Es así ~oín~ a.lo largo de 1975, las mujeres áe. todC>s los 
- -:: '.: < ;',~ 0 : 'C • -<"'-. 0_ \ - : ,·. 

continentes exigieron y se exigieron cambio:s SU~.tanciale.s en 

su forma de vi?a. y en el papel que estabé:.jig~~á(i>~~j~.a.,so:--
ciedad. Méxi¡:o;\q~~ ;fue .• sede de l~.~ .. ~~.~f~~c~~~.1;~::irií3fü8f¿~~~nú 
de la Mujer'' ;,:or,g~n~zada .. ,P~!: ?~t.~fE~~,~~~;~~r~1~~, .. ;;i~jJ~H.~::~,j~~ 
no a es ta •. ¿ 3:~~e.~·a:~ ~:! ~~·.~~j_fi- ~:;i,~~~:.r::'~.6~i'é[~6~f 2~~~·~·~~'.~,1¿~)-

:::: ·~º:::;i~il~~;!~~;~~~il~~~f ]~~l!i~ttf ~i~~¡r;F 
trascendel:ü:i'aI'jA;;c:;•(,) :. ';"ii:.';".~ ...... '\;\;;~<'.·~~;;,;.~~~~':é '''''jF'\~~%.~if{}:;: . T 

, \fk ,, j;~·[ ·~~f0:;{~·2_:·Y:7 ;<ji>_~ . ·-:-z '· '.'. ; · 

:::.::::·ij~t~tjii!i!B!~fü!~~r::::~:::::::::,::~ 
cienes de·.: ~:X;~~td~;ti'l'~bri'·d.ífcliraciones de mujeres que ocupan 

posiciollé~ poÚt:f'¿~~/l :i.~~electuales de importancia, la evol):! 

ci6n soci~j_ ~e'{i::J.' iÍí;,,ijer en· este lapso poco tiene que ver con 

los obj etivci'{''~Je~ se trazaron a raíz de la citada conferencia. 

En fa prá~tica·; el ,asceriso femenino en el terreno econ6mico, -

laboral•y político·es simplemente producto del desarrollo na­

tural del:país y no de propósitos alcanzados voluntariamente. 



Este es en síntesis lo que se pretende con el presente 



CAPITULO PRIMERO 

1 • "El Año Internacional ·de ·la Mu] er'.' 

año 

dio 

das sobre 

tarde,· -la; 

raz6n, el 

entre los ;epreSeri1?8.htes ·-ci~::·1'a:i~;~•i' ~~~~oh~:f;(~i~~bros •d~ la -

::::• ::: . ,:'~{~f t;tt~~!~~i~~;·~:~:~:::~~~;:::~~:t .. c::: -
Naciones· un~iiisl~j_'.t/.·:;: :( . 7¿ · · ' · 

. :1~ :.~·;:.i ": '/.~" .... ,:.:_.,: ,/: -.··' 
" - .:..:.~ 0.i·:~~;r, ··~~ ):~~- :~~:~·=L : "' - ... -:·. 

Lo quec ·_mt•_--.-·----_áí:_:_'_st __ :_--_·.-u•_-~_)._• __ li_._:_.•_m_·o:_-_:_._P_·_-.• _·_._·.-__ ---.~_~q·:~_·u.~_.et_'-_._•_ª __ ._ •• ___ bs:._'. __ ~_.ªe:_· __ .• _._-__ dª_:·-~_·e,_b7_._ºí·_sa;_-_·.· a·~Jegacl;~·~~n'.el primei; mo~en-
to, era _el ce_ . d~r.a. ~:i~}i!f.¡g)/~·spcicJfi2ame~~ 

i~;~~;~~~:~;t iif :~~~Í:t~f !'lltillif ~!lillt:~::; 
y ~~fe~~ r:r~~~~~,~~0:n~;~:r{t~~~~~~~~r~:t;liii~-í~~.I~~~;~~1~!~ = ~ 

ni6n en México. Historia dela Conferencia; ]llueva'York, -
Nacionss Unidas, 1975, p.-- 1s: - -- · -. -- - - - - · · 
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Responsabilidades de la Mujer", etc. Algunos consideraron 

que era necesario relacionar ºEl :.]\ro de ~a,,Mujer", con los 

derechos humanos en general• ,, {?,'t~ ,,_ :::, 
._(,.,E·.~::.:~;;. , ,- . 

~:::::.;·;;;( ~ ,: 

:::~ e~::~l~~,:~;;:f iiil.Cip~!~i.'_[:_·_¡f :~~;i~f ¿~~~~~iº~:;;:~ 
1 argo d~ É!~e~afi(,'Jf , . , . "tf~;ffei~ d~ mia Conferen- -

cia Mundi~i,•<a•i¡{ '-~~~§~~,~tfll~·:~~~~~Í,r repre;?sentantes de to-­

dos los pfÍ,:se;s riii~~b~o~C,de l~s};{,~~Ifriés ·Unidas. 

;:'{~·'': :-·.;:_' ·~.- --.; ·' {\"·-_;-: ·;_-, 

Los _:t:~)n~s' g~ii¡f~l~~- en~lo,!i.{~qtle .. se é:en trarían los even- -

tos, era~ l'.~~ de iguéÍ.id~'Í'ly d~~~r;ollo. A fines de 1972 fue 

agregado e.l' tenia de' ia''~a~. Durante ese afio las cuestiones -
- • -. •• > - -

' . 

femeninas ·ya .eran asuntó. de preocupacilln general izada. En 

los países del tercer mundo, en Africa, Asia y América Lati-

na, se daba una conciencia creciente del desarrollo econ6mi-

co y social, el cual entrañaba un complejo conjunto de ele-­

mentos; entre ellos la condición de la mujer era un factor -

clave. Mientras en las naciones desarrolladas se pensaba que 

ésta disfrutaba de privilegios no escritos, tanto en su cal! 

dad de madre o esposa, como de hermana o hija; considerando 

que no tenía nada más que pedir. 



3 

Esta Internacio--

nal de 

de 

·de .lo que se -

preparado -

por las Naciones Unida~ sobre antecedentes para el encuentro. 

Este manuscrito hizo evidente que ni siquiera la propia ONU, 

había tomado a la mujer. en cuenta dentro de sus planes de 

acción. Se reflejaba inclusive en la poca información dispo­

nible sobre la misma. No habfa datos detallados, concretos o 

comparables sobre la situación de @sta en las diversas regi~ 

nes del mundo. 

Mientras en nuestro '~~Í.5 ei}~:,ti:{m'a ;cent'I'.al. era también la 

ia·. c~i~~f~d\~K];aiJC',11 Afio ~tl}¿~~~d_iona1•···. no -
,-,«-:':::·-': . . - ~ -·-:\ 

mujer, por ello, 

podía quedarse en una C:'orimemoració'Il, en.un 'h,ome'Jí,aje más, de­

bía ser tomado como mJtf~()· para ii:'eterar y ·/ei~izar los cam-
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bios emprendidos hasta entonces por el .Gobierno de México . 

.. -_ ;· :, ,_\ 

L . de: '-'' ~¿he}rerrfa Al va-
" ! ~ 

rez 

ba de 

bles, 
: -;'."_t''~:, ·' - ... 

··::.:::·:~;:_:·-~:~-·-::'; ·-·-- ·;_ . -:._ 

-~~,;:~~_:_-~:_~-·º~ .. ~ 'L'._~~:': ~ : 

. ~:; . --.}j,~~~1~·:i:. 
sociales 

Expr·esó que" "ya era' hora 1Íe que .pásaran· .los·;t\empos: de 

::::t;rm:~:·i:~~~§tt~~~i~:~~tt~i~1i!~k~~i1~f f~'t;r~ 

~~:~:~::~~~,~~~~:~1 .•.•. l.t.:.t.•·:·····;.:.t.1.: •.. :.1,:.•_·.~.·.•.l.•.-.~~titltllt~~;::f f tt~~r~~:: 
--~~ . ~ _--.,;. .~~~'·)~/{:·::~-~.-- *~; ·r:~'.):L\f .. i·?~.'..:': ·::1 _.,_ ,.,! : .. :> . 

::: .. ~· ~::~~:~~~~:~~:::::::::n~j~1~.~~~t~~~trit~::~Oti 
:' -~ ·.· !! .. ~_'. :.:.··,;; - ' . -~,~ :'.·;;: .. ;_~_: 

~·:· ·,'?.J 

Sin saber. qué acontecerfa con· el ~~tiid'ó~lev'eri.to, el pre­

sidente sefialó tres puntos prioritario'~;;¡:,~f~Jios' pa!Ses del 

Tercer Mundo: alimentaci<Sn, educacii3n YNse'gÜridad social, 

entre los que estaba M~xico. 

Exclllsior. Igualdad, Desarrollo y'.pa't! ,propcSs:i.tos del 
11Afio Internacional de la Mujer": ... L.E,.(José Manuel Jurado, 
reporter6). Slbado 4 de enero de-197~. 
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.¡_-, 

:::::~: :~~lf (\liif f~jí~,t~i:~~~~ij~!;:::::: 
Lá ·in~~~~t~~,~~~~~~~'~,~.~liI~y~·] '~~~:í~]JriJ:~1~~'~'.tW~tJ·¡: .••. oi·í~ 

pico "Juan ::de·~'.l:á.~·Barref'a 11 •• corri6=a':c"argo de Kurt- Waldheim, 

Secretario G~ne1"a.1 de· las Nacion~i~sftJ~{<l!·~ .• ~·¿{~ri. ~~cogió -

como punto' de partida en su discür~'o'~:fíi 'netesidád de un nue-
-~'..f' - ' 

vo orden ec~nómico internacionii~ .!:;ig:~~,Ídad dé oportunidades 

entre hombres y mujeres". Con. est'~'b:'.i!f~veró Waldheim, "se 

crearía un sistema económico y sociai inás equitativo". 

El entonces Presidente de México, Luis Ecpevei:~_j'.a Alva­

rez en su discurso consideró como tema central la ju.st:icia -

en el plano individual, dentro de la sociedad.y.~nér.~ ias 
. ·-· , .. }, ... - .. 

naciones. En este marco, expresó, "debemos vigorizákS:el ímp~ 
tu transformador de la mujer"'§_/. 

~/ Periódico "El Universal", "La Revolución de la Mujer debe 
lograr una transformación decisiva y no repetir desajus-­
tes". Discurso de Echeverría en la Conferencia Mundial. 
Viernes 20 de julio de 1975. 
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Echever;ía Alvarez consideraba necesario mejorar la con 

dici6n de la mujer .(:o~ nuevosi'riill'todos. y estrategias que .igua 
.. ;, ..• ' •""i" ····~:::·· . _ .. ,,,_,,". -

laran sus o~~~f~~~~.ci·¡~~'.S.S~~Z~~l~t~'~f?~~~~~¡jk.f~~.t~~·~~~;t~s~ 'incor-

poraci 6n ac~~~~~·1;t~ts~r~~~~~,~~~~~;~;.:;.~-i:~Vr·;:', .:: .. : ~::~¡~'.:'. <> ···· 
La. mul:~··~~~~drii@i~~fljé·~\J.t~'ri2~-~~J~~ºJi~ esp~_ri~z~ ;·~é una 

expresi~n dé~i:~i~a par~ l~:.tiaiis~~oriiiac:i6n de ia sociedad. 

La señora Helvi Sipila, Secretaria General de la Confe-­

rencia del "Afio Internacional de la Mujer", planteaba como 

necesario.un cambio urgente y radical en las actividades de 

hombres y mujeres, en cuanto a las costumbres, tradiciones y 

mitos arraigados, a fin de que las mujeres ejercieran sus de­

rechos y aprovecharan las oportunidades. 

Por su parte, el Licenciado Pedro Ojeda Pa\lllad.a,· Procu­

rador General de la República y coordinador de .ia·C;Jierencia 
. ·~ -~ 

consider6 cuatro los temas fundamentales a tratar:· 

l. Obj eti:vos y metas del "Año Internacional ·,de '1~ 'Mujer": 

políticas existentes y programas . '·· ·• 

. 2. Participaci6n de la Mujer en el fortalecimiento de la 

paz internacional y en la eliminaci6n del racismo, el 

apartheid, el colonia,li:smo, la dominaci6n extranjera 

y la adquisici~n de 1:'érritorios por la fuerza. 
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3. Tendencias y cambios actuales con la condici6n y .el -

papel de la mujer y el hombre, principales.Obst(icµlos 

a vencer -para el logro de la igualdad d~ 'd,~fedfos, 

oportu~idades 
... ',_. ;·-· 

4. Plan dé i~~i(>t1 mundial. 
- -,--o.--

- -. 
Asi durante doS ~emanas de reuni6n se·reafirm6 la necesi 

dad de organizar sobre·· nüevas bases las relaciones entre los 

paises ricos y pobres. Se plante? que de lo contrario, las 

aspiraciones de justicia, en todos los rengl~nes, se posterg~ 

rían. 

Se dijo tambiGn que en MGxico, en AmGrica Latina y en 

los paises en vias de desarrollo, hablar de derechos y oport~ 

nidades para la mujer, era repartir igualdad y responsa_bilid~ 

des en la tarea de vencer al hambre, la ignorancia y la insa-

lubridad. 

En suma, la conferencia sirvi6 para divulgar la·noci6n -

de que los paises desarrollados tenían una responsabilidad 

especial en cuanto ·al ayudar al desarrollo de los países má.s 

pobres y mejorar la condici6n de la mujer. 
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1.2. Actos paralelos a la Conferencia Mundial 

No s6lo en la sede de la conferencia oficial se discutía 

la problem~tica femenina. Colateralmente surgían otras activi 

dades: "Tribuna .Política" integrada por organizaciones no gu­

bernamentales y un encuentro period~stico; además de ot_ros 

eventos como grupos de debate, exhibiciones de pel!culas y ex 

posiciones. 

El objetivo de dichas reuniones era establecer la máxima 

comunicaci6n con el mayor número de personas. Mientras.la co_!! 

ferencia oficial proseguía rigurosamente conforme al protoco­

lo y al reglamento; en la tribuna se trabajaba al borde del -

caos. La flexibilidad en éstas reuniones a las que concurrían 

los mil doscientos delegados inscritos, propici6 que fuera el 

lugar de mayor concurrencia. 

Las sesiones contribuyeron a dar.a las mujeres de los 

pa~ses desarrollados una conciencia de las cuestiones de su-­

pervivencia básica preocupante de los.países en desarrollo. 

Las mujeres latinoamericanas pusieron especial énfasis; 

en que la realidad política y econ6mica no podía separarse de 

las cuestiones femeninas. Este hecho ocasion6 una serie de en 

frentamientos con una gran publicidad como resultado. 
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El tiempo era poco y las quejas muchas; todos. los part.! 

cipantes . de la conferencia emi t~an plante;amien tos generales 

y nacionales>'sinC~m'bargo,. s~fo1s~;'cii6 ri 6(;]'{'62kf :un Plan de 
· -· ·.-- .<····,-.,_.-·,¿:..'.,·,· .• -_ .. - ·.' ·'·r·~;~'~.:.-;f~:~-.--·~ 

::c~:n D::,~i:~~ilt~J~~~~i)! ~~:~i:'ri,sj'·~ioh<< .Y ·Se ·=1 ti6 

.. -.. -· -- -._ '. .- -. ,. -· , -- . - ~~c._~;1:: :r· 

1.3. n.ctE~:;~;~i;i;?~~~i~rº'': 
La D~~l~1~~-~~~i~i~tG~~~.~~g~~~;~,a-~fp:EinS.da P?r 74 pa~ses en 

desarrollo,'·~~é't?riis.:tiél~ ~61(/,d~s o tres días ·antes de 

concluyera·i~~,~~~'É,~f~~~i·a~ cuando apenas comenzaban a 

que 

conver 

sar los, dife:i'eil:t_~5':g)::upos Y se recibían ideas. La declara­

ci6n ref~.¡.'¿hf~L~~·\a fgualdad de la mujer y su contribuci6n -
': -'~: 

al desa~roú(, y la paz fue aprobada por 89 votos a favor, 3 
;o•. 

en contra· y is· abstenciones. 

En el documento firmado por los delegados del Grupo de 

los 77, qued6 establecido, que el subdesarrollo impone a la 

mujer una doble carga de explotaci?n a la que debe ponerse -

fin cuanto antes. 

No qued6 la menor duda de sl;le, lá ·~<tr~~~~~f\'~- había sido 

un acontecimiento poli tic o, ya·~~¿-:, ~nhrá~'-i{~c2'i:ia'Z:!id6n de Mé-

xico" con sus 49 párrafos, qu~d~::'.~?~~i~~~.j~\ajplia imagen 

del con tenido político y econ6mi¿¿;_ de "1"1- lucha de la mujer. 
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La conferencia fue un pretexto para tratar otros temas al 

equiparar el "sionismo" con el "apartheid". Se refiri6 ad.e.- -

más a diversos acuerdos internacionales que ofrecen a la lu­

cha, inclusive la Carta de las Naciones Unidas, la declara-­

ci6n sobre colonizaci~m, la estrategia internacional del de­

sarrollo de un nu.evo orden econ6mico. 

El documento.subray~ tambi~n, en uno de sus principios, 

que las mujeres de todo el mundo estaban unidas .Para elimi-­

nar las infracciones de los derechos humanos que se cometen 

contra ellas como: violaci6n, prostituci6n y agresi6n. 

Diez puntos más destacaron como importantes: 

l. Derecho de la mujer al trabajo. 

2. Participaci6n de la mujer en la vida política de su 

pa~s y de la comunidad internacional. 

3. Educaci6n social en torno a la integraci~n física. 

4. Libre albedrío en cuanto a la .decisi6n de tener 'hi-~ 

jos. 

S. Integraci6n de la mujer en el desarrollo político y 

social de su país. 

6. Establecimiento de un nuevo orden econ6mico interna­

cional, cuyo elemento fundamental es la Carta de De­

rechos y Deberes Econ6micos de los Estados. 

7. Opo!tunidad para millones de mujeres de las zonas 

rurales. 
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8. Reconocimiento de la dignidad de los pueblos y su. 

derecho a la libre deterlnináci6n. 

9. Protecci6n de ros- d~r~¿:~i~~---h:triÍl~~gi/~iit'.1":;;.VcU.aiqJier 
tipo de ~iolaci.6.n_._· .. -·- <- -~·_ '.o:· /'"~_.'ºr"\}j-:C -- ·• • 

- ;- ., .... •• \ 1 ~ > ~· -_~'._·¿:_:~~;-'.,~' ·,~~,-.:·.:¡ '. '-· ,, -.· ':\_>:.· __ :: 
-·~.',,.,.,,.. - ..:-~;"' ,, - \¡~:_;_·:,;:.,.º -~·' .-~-

10. Participaci6n de -{~ ~i;YJ~~'i'~~~~>t:i+~~'!!~'~~ts 1fd~'füh d~r_e- -

cho soberano· a est~bÚ~Elr ili~~i~tiV_;s'i~"te~a-~eéóA6mi­
co, social y politico, sin t"enei" qúe-~ufrir repre- -

si6n econ6mica o coerci6n de cualquier íiidole ~ 

1.4. Plan de Acci6n Mundial 

Este proyecto resultado de la Conferencia Mundial repr~ 

sent6 uno de los m~s serios esfuerzos por mejorar la condi-­

ci~n de la mujer en el mundo. Su prop6sito central fue trad~ 

cir a programas de acci6n inmediata y a tareas a mediano y 

largo plazo, los ideales que dirigieron el encuentro: igual­

dad, desarrollo y paz. 

E~ Pian de Acci6n Naciónal ~P.A'.~-·) PJ:()por~i~T1~ las di; 
·.- . . . . - ·. ' - . ., . -

rectrices para las medidas a adoptar dur,arite el decenio 
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19 7 5-198 5 • para lograr los objetivos del "Año Internacional 

de la Mujer". 

Las recomendaciones para la adopci?n de medidas nacio-­

nales que figuran en este plan, fueron señaladas primordial­

mente a los gobiernos y a todas las instituciones p~blicas -

y privadas, organizaciones de mujeres y j6venes, empleado-­

res, sindicatos y medios de informaci6n pública, organiza-­

cienes gubernamentales, partidos políticos y otros grupos. 

Se to~6 en cuenta, que debido a la existencia de ro4lti­

ples diferencias en la situaci6n de la mujer en las distin-­

tas sociedades, culturas y regiones, cada país debería esta­

blecer sus propios objetivos y prioridades dentro del Plan -

Mundial. 

En síntesis se exhort6 a los gobiernos a ofrecer igual-. . . 
dad de oportunidades para ambos sexos en todos los niveles -

de educaci6n y formaci6n dentro del contexto de la educaci6n 

permanente, sobre una base académica de acuerdo a las necesi 

dades nacionales. 

Acci6n Regional 

El Plan de Acci6n Regional, manifest6 que las comisio-­

nes territoriales de las Naciones Unidas para Africa, Améri-
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ca Latina, Asia Occidental, El Pacífico y Europa deb~an fo-­

mentar el inter~s en el Plan y proporcionar a los gobiernos 

y a las orgai:iizaciones no gubernamentales el ap·oyo t~cnico y 

la informaci6n que .·precisan para formular y poner en prácti­

ca estrategias efic.aces.para promover los objetivos en la 

regi~n" 

Se sefial6 que de no hacerse as~, las comisiones region!! 

les serían las encargadas de crear un cornit~ permanente de -

expertos para asesorar a la·comisi6n. Se busc6 integrar a la 

mujer en el desarrolio en relaci6n con los gobiernos y otros 

organismos de la regi6n. 
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CAPITULO SEGUNDO 

2. La Mujer Mexicana en 1975 

Con la celebraci6n del Año Internacional de la Mujer, -

en 1975, ~l mundo del sexo femenino sufri6 una sacudida sin 

precedente. 

1975 es el año que marca un hito en la historia de ia -

vida de las mexicanas; junto con otros campos en los ·que el 

país entra en crisis, éstas exigen que también el suyo sea -

revisado. Hasta ese momento la mayoría de las mujeres adul-­

tas en México limitaban su trabajo al quehacer doméstico. 

Algunas que por necesidad o por gusto trabajaban, s6lo te- -

nían oportunidad de hacerlo como enfermeras, secret:arias, c~ 

mareras, telefonistas, recepcionistas, niñeras, entre otros 

ll· Por supuesto, había quienes desempeñaban trabajos de ma­

yor importancia, sea de Índole ejecutiva o intelectual, pero 

eran las menos .• 

!/ Urrutia Elena. "Del Trabajo invisible .al trabajo visible". 
Revista "Fem". Volumen l. No. 1, octubre-diciembre, 
1976. México. 
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A mediados de. los años setentas, el pa~s experiment6 

un cambio por cuanto a la expansi?n industrial y requiri6 de 

los servicios de la mano de obra, femenina, hasta entonces -

marginada.· 

Las actividades tradiciona.1es realizadas por la mujer -

como son: producci?n de alimentos de subsistencia, procesa-­

miento de alimentos, artesanía dom~stica, comercio en el mer 

cado y trabajo doméstico, se ven invadidas por la introduc- -

ci6n de bienes producidos en masa y de los servicios moder-­

nos. Por lo tanto, existía mucho campo para mejorar los in-­

gresos familiares, si se proporcionaba capacitaci6n a la mu-

jer para que pudiera desempeñar con mayor eficiencia sus ta­

re~~ tradicionales. Por otra parte, la sociedad moderna de-­

pendía de una economía de mercado, lo que signific6 que a la 

mujer se le diera la oportunidad para ocuparse en activida--

des que, cuando menos en parte, generaran ingresos en efect! 

vo. Los esfuerzos por incrementar la contribuci6n econ6mica 

de la mujer se considera no s6lo como un medio para usar en 

forma más completa todos los recursos humanos para el desa-­

rrollo económico, sino también como una manera de mejorar la 

distribuci6n del ingreso. Fue así como ciertos campos se fu~ 

ron abriendo al trabajo de las mujeres. Una mayor concienti-

zaci6n ~/ de grupos de mujeres en las áreas urbanas que exi~ 

~/ Es decir, de asumir su responsabilidad de desarrollar 
todo su potencial como ser humano para integrarse a las -
actividades productivas. 
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gieron la oportunidad de desempefiar trabajos más calificados 

y mejor remunerados, con_tribuy? a cainl:>iar. las expectativas -

; ;.. .... . - .. -. . .. . ;, '}"··· femeninas. : h'~.,!-- ___ .. -·-"1:~',"'.>~'.,~i"-::~)~:'- ,_ 

. '::.:: -;,> ::~, .::>-" . ~ -.~:-_ ... ;-~~::~t . _., . 
Sin embargo, aquellas_ mújer~s'qt}~' empez¡¡_rofÍ:•a)fkt%~r ·_ fi 

las entre los empleados y tr'ab'~.f·ic:ld'ré~s'én()• J>ilcii;if'okfü~~~i--;;i1 
margen su quehacer doméstico. Al re·gresar a ~t1~.h~g:;~{des­
pués de haber cumplido una jornada laboral de och·o 'horas de-

bian realizar la segunda: el cuidado del esposo, los ·niños y 

el hogar. 

Por ·no descuidar esta parte de su existencia que se- -

guían considerando vital, muchas mujeres aceptaban trabajos 

de medio tiempo, posici6n que las mantuvo en desventaja con 

respecto a los trabajadores, sobre todo hombres, que podían 

desarrollar tiempos completos. De una u otra manera la mano 

femenina, en los años setentas, se centr6 en lo~ servicios, 

la industria de la transformaci6n y el comercio y por un 

tiempo continu6 destacando particularmente el trabajo domés­

tico en las casas de familias acomodadas. 

A mediados de la década citada, el 19.8 por ciento de -

las mujeres que trabajaban en México, lo hacían como sirvien 

tas. En orden.de importancia otros oficios femeninos eran la 

asistencia médico social, la enseñanza preescolar y primaria, 



y la venta de alimentos l/: 

Los nuevb's-:t,.i~·o\s :de industrias que se crearon en esa 

época como lfmaquila de aparatos eléctricos y electr6nicos, 

fabricaci6n de artículos de palma y prendas de vestir, así -

como el procesamiento de alimentos; significaron para .la mu­

jer nuevas fuentes de ocupaci6n. Al mismo tiempo, implicaban 

la exclusi6n de las actividades productivas de mayor esfuer­

zo como son la industria petrolera, la minera, la metalúrgi­

ca, la química y en general, la industria pesada. 

Durante los años se.tentas la peculiaridad de la mano de 

obra femenina estriba en que· ésta se. centr6 en las áreas ur 

banas donde trabaj ab'an. el 43 por ciento de las mujeres con -

empleo fijo. Y es:p~~c . .Í:sa~ente aquí en éstas donde la ~ujer 
comienza a incorporarse a ocupaciones que antes estaban casi 

bajo un completo dominio masculino i/. 

Las nuevas industrias prefer~an contratar mujeres j6ve­

nes debido a que éstas: 

- Aceptaban salarios bajos. 

- Optaban por contratos temporales, dado. que:. muchas .es~ 

~/"Mujer, Trabajo". México, Secretaríá''de'Progr:;lmacf~n y 
Presupuesto. Mexico'l982, p. 441.· 

y !bid. p. 449. ' 
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peraban casarse a corto plazo. 

- Permanecían ajenas a problemas de sindica1izaci6n por 

docilidad e ignorancia. 

- Significaban mano de obra segura y barata con 

permanencia en el empleo y por lo tanto •. : 

- No representaban mayores compromisos laborales. y-~~1-

tiples ganancias. 

El grupo femenino cuya edad fluctuaba entre los ~O y 

los 39 a·ños, estaba dedicado a labores informales, corno im-­

partir clases particulares, otorgar servicios domésticos o -

atender pequeños negocios familiares. Muchas de ellas esta-­

han dedicadas al comercio ambulante, ya por cuenta propia, -

ya como agente de pequeñas fábricas o distribuidoras de ar-­

tículos de uso popular il· 

El panorama de la mano de obra femenina en el Distrito 

Federal se completaba con aquellas mujeres provenientes de -

áreas rurales que se integraban a los grupos marginales urba 

nos. Este grupo constituía el 64.5 por ciento del total de -

las mujeres que trabajaban y, en su mayoría estaban dedica-­

das al servicio doméstico. Era el grupo más desprotegido la­

boral y socialmente, por no tener preparaci6n alguna y dese~ 

Ruiz Harrel. "Aspectos Demográficos Educativos y Labora-­
les de la Mujer en México (1900-1970)". Trabajo presenta­
do en el "Mo Internacional de la Mujer". México, junio -
1975. 
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nocer completamente sus derechos y o_bligaciones. 

El problema de este tipo de mujeres se agrava en la me­

dida en que se consideraba que las inmigrantes rurales o ma! 

ginales siempre podrían conseguir un trabajo: el de sirvien­

tas. Esto contribuía a que se borrara de la conciencia pÚbl! 

ca y de los planes del gobierno el desempleo de ·1a mujer, 

que en la década de los setentas creci6 a un ritmo mayor que 

el de los hombres: el de un 14 por ciento, contra 5.4 por 

ciento. 

De acuerdo con Ruiz Har_rel, para 1980 sería mayor el nú 

mero de desempleadas que el de desempleados. 

El Gobierno Federal, encabezado por el Licenciado Luis 

Echeverría, hizo un público reconocimiento del problema y 

fue su esposa la señora María Esther Zuno de Echeverría, 

quien empez6 a denunci~r la discriminaci6n que sufrían las -

mujeres en México en el ~rea laboral. 

Consider6 injusta la divisi6n del trabajo, porque sign,!. 

ficaba que México seguía sin aprovechar a sus mujeres, lo 

cual acarreaba un mayor atraso y pobreza. El 22 de octubre -

de 1975, en la Asamblea Mundial de la (CIOSL) ~/ demand6 la· 

"La señora Echeverria, en el campo mundial de la CIOSL". 
México, Excélsior, 22 de octubre de 1975. 
CIOSL = Confederaci6n Internacional de Organizaciones Sin 
dicales Independientes._ 
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abolici6n de las discriminaciones laborales en contra de la 

mujer. Este objetivo oficial se inscribi6 dentro de un plan 

mucho más amplio, específicamente dentro de lo que el Presi­

dente Echeverría 11am6, "un nuevo orden econ6mico internacio 

nal". Según este planteamiento e1 gobierno mexicano se prop~ 

nía dar a las mujeres una mayor participaci6n en las tareas 

de desarrollo, mediante su plena incorporaci6n a todos los 

ámbitos del proceso econ6mico. La administraci6n reconocía -

que la mano de obra femenina, constituida ya en 1970 por 46 

por ciento de las mujeres en edad de trabajar, estaba desa-­

provechada además de que sus integrantes eran objeto de ex-­

plotaci6n y discriminaci6n. 
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2.1. Condiciones de Trabajo: el caso de las 

Mujeres del Metro y las Telefonistas 

Mal que bien, el r€gimen había ido dando un lugar a la 

mujer dentro de la vida productiva del país. La situaci6n 

en cuanto a lo político, era todavía más difícil para las -

mujeres mexicanas. En este campo, las mujeres encontraban -

muchos más obstáculos y sus derechos prácticamente eran 

inexistentes tomando en cuenta lo que ocurría con los hom-­

bres trabajadores. 

Un ejemplo de esta situaci6n fue, en 1975, el movimien 

to de las empleadas del Metro. 

Durante algunos años, el Sistema de Transporte Colect! 

vo (STC) había contratado exclusivamente varones para aten­

der las taquillas de expendio de boletos. Estos empleados -

contaban con base y una serie de prestaciones laborales, i~ 

clusive escalaf6n. De pronto, las autoridades del STC deci­

dieron cambiar su política e iniciaron la contratación de -

mujeres taquilleras como empleadas de confianza, es decir, 

sin prestaciones, ni base, ni escalar6n z¡. 

ll Lamas, Martha. "Las taquilleras del MetrÓ ganan una bata 
lla". Revista "Fem". Volumen I, No. 1, México, 1976.­
p. 78. 
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Se trataba de un grupo de 6ZS mujeres evidentemente 

discriminadas en rel,aci6n c.on. sus colegas varones que l.a.s a_g 
•· .. - . . 

tecedieron exactamente. c:úl. {l.Í:>s .. n;.ismos )U.estos de trabajo. 
- ~- ;. -- .70- ., •• ':_:_·;:-.'_.:.~' .: - ·, -. - - - ' . - -- ,· ' 

<,:{;,' ;;~:~-::-~:.; ~~;:,;.'.:"-.5i,_--:'.~~:-~'-
. , .. ,,~- ':""--~ 

As~, el personh.:f~rii~ri{~g{{;e:contratado sin 'ninguna or 

ganizaci6n qu~ "~c)_·f~~~~~~~~~~::-;~5~~-~i~~~Í~ .a ;~j,E?t~sSq~_#\c-#~·c.e -
sidades econ~liiica'.s;~fal'~,~~qlle i~~-.··obiiga;on •a a{:;~~i~r. t:~pdi­
ciones de. trabáj o· que• r~yaban en 1~ servidumbre; .'IJ\lr:n.'t:e la 

jornada de ocho horas no podían separarse un s61o'momento de 

sus puestos; trabajaban arriesgándose a ser sancionadas por 

comer dentro de la taquilla o por cerrarla brevemente p~ra -

ir a los s~nitarios. 

Estas ·condiciones fueron las que llevaron:a las taqui-­

lleras a organizarse en busca. de su regiiiit;i~ac:'{~n laboral. 

La lucha se iniciá en 1973 como una mera protesta, len­

tamente - fue cobrando fuerza hasta contar con el apoyo del 

Sindicato de Trabajadores de la Comunicaci6n y de los otros 

trabajadores del Metro. El movimiento .no cesó hasta que dos 

años más tarde; en noviembre de 1975, las taquilleras obtu-­

vieron su base como trabajadoras del Metro. 

Otro ejemplo lo constituían las trabajadoras. de Teléfo-. . . . 

nos de M~xico, en donde el 60 por ciento e~an muj\;lr'es ·que 
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laboraban en ¡;i~s i1nas condi..ci..ones ~/. 

En: resú111en, la'.i;s:i.tuélci6n éra la siguiente: 
:-:\~:~·-'.;?: ~:·>_·:·;~-\-:}'i.~:·fi-: .':: __ :ic;:·-· •_-- -,. ,' -_. - .-. -

:;:> .. ·. 

En f_~,7~,·o~,~~,*·~~~.~H'.a:t~.cie TeÚ:fonistas; ~al aut:_~r,izal:' el 

contrato~~-~;8l~-~-~}J,~~'.~-~~é-,!lfg~_rcantes .. ·tenere~-~:t.~~{;ff:r{:.~:p'•t"afios, 
haber cu;; sacio ''i~'.~~'d.ii'c:;a.ci6n primaria y~,p'~e~~Íit,~i)\irifexalnen -

de aritméti~a: ;;: Úf:~:~~~f"~ª· ¿s qu~ ~i\~~,~~·~~1~~a'.s':fogresa-
ban en calidad de>ev,entuatés, sin lí'o~a:r:í.c>;'-ú1.o y tenían que 

•;\ 

estar siempre a disposici6n de la empresa:~.• 

' 

. ·-. ·. _=·. · __ ~ ---~ :, _,. ::·;-~:.·.~- ¿._/_'.:';(:· 
; : -:. ::~;. ·" 

Teléfonos de M:éxico ~p~rabÍ~ coh -¡~e~ . turnos, para dar 

servicio las 24 horas: el .turno de 'vel~da a partir de las 

diez u once de la no¿hé y hasta las cinco o seis de la mafia­

na; el turno dis.coritinuo o mixto, que dividi::i la jornada en 

dos partes y e:ri ei C.uai las operadoras debían de permanecer 

en la empresa más tiempo, y el turno más codiciado: el conti 

nuo. 

Las trabajadoras eventuales no podían desarrollar otro 

tipo de actividades paralelas como el estudio o algGn otro -

trabajo, debido a. que. su horario era cambiado cada semana. 

§_! Acevedo Martha. eJ: •. ál. ''Una bolsita de cal por las que -
van de arena". Revista."Fem". No, 13, México 1980. · 
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El cambio de trabajadora eventual a trabajadora de base 

únicamente se podía dar por riguroso escalaf6ri, cuando había 

una vacante por renuncia, jubilaci6n, despide) .'o, ascenso. 

, , 

Las operadoras cumplían actÍ.vidacllils muy Jl.,umerosas dur~!!. 
:, __ ,- ,:,,: .. , ,, .· 

te sus horas de trabajo sentadas' frente ·al· conmutador, eri~~-

lones sin ventilaci6n y sin suficient:'e\ iluminaci6n. Parte de 

su trabajo era atender de 100 a 400 luces, verificar tarifas, 

escribir datos con claves de poblaciones y precios, además -

de manipular l'as clavijas. Se calcula que las telefonistas -

atendían un total de 180 llamadas por hora. Alineadas en fi­

la de doce, las operadoras no podían platicar entre sí y 

eran supervisadas minuto a minuto por una trabajadora auxi--

liar. No tenían autorización de levantarse sin antes pedir -

permiso a la auxiliar, quien anotaba en una lista el nombre 

de la que se levantaba y s6lo en función del tráfico de lla~ 

madas le permitía salir. 

Trabajaban bajo un control total. Por un lado, el de a~ 

xiliar; por el otro, el de la grabaci6n de llamadas que una 

operadora realizaba a lo largo de una hora, sin que ella lo 

supiera. 

Luego de 20 años de pasividad, las operadoras decidie­

ron organizar una lucha para terminar con la opresi6n. La -

gota que derram6 el vaso fue la firma dil contrato colectivo, 



25 

que se dio dos días antes de lo previsto, sin participación 

alguna por parte de .las trabajadoras de Teléfonos. Por prim~ 

ra vez, contaron con el apoyo 4e todos sus colegas de la em­

presa. La lucha.fue larga, con asomos de' violencia en ocasi2. 

nes, pero finalmente en abril: de 1979, culminan las negocia­

ciones en que se muestra la poi(t~z>~cióri. que habían logrado 

las empleadas de TELMEX. A pa_r:i..J:/~~~;'iF-~<fe¡:ha,· cada Depar­

tamento de Operadoras (02, 09;i 04/~o~s),;':se organiz6 en comi-
,-·, ·~»:'._·,,:_·_, 

sienes encargadas de velar por las :;demandas de aumento sala-

rial y mejoras laborales. 

2.2. Situaci6n jurídica. 

Los movimientos de reivindicación de las telefonistas y 

de las taquilleras del Metro, demostraban que la situaci6n -

social femenina distaba mucho de ser lo que las leyes indic~ 

ban. En efecto, desde el punto de vista jurídico, la mujer -

mexicana debería haber disfrutado de igualdad, sobre todo 

después de la serie de reformas constitucionales que le con­

firieron oportuniqades idénticas a las de los hombres en el 

contexto social, político y econ6mico. 

Fue en 1946, cuando el Gobierno reconoció a la mujer ~l 

derecho de votar y ser votada en elecciori~s~un:i.cip'iies. 
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Siete años m~s tarde, en l95~, la m~jer obtiene igualdad pl~ 

na en materia de derechos políticos. Una iniciativa del Pre­

sidente Adolfo Ruiz Cortínes, reforma el artículo 34 consti-

tucional y otorga a la mujer la calidad de ciudadana mexica­

na, con pleno disfrute de sus posibilidades en el ejercicio 

de la acción política al cumplimiento d.e la mayoría de edad, 

fijada en 21 años. A partir de 1969~ el Estado reconoce la -

mayor~a de edad .a los 18 años para participar en la política. 

Por lo que hace a la cuesti6n legal en materia laboral, 
\ 

el Presidente Adolfo L6pez Mateas promueve en 1964, reformas 

al artículo 123 constitucional que mejoraron sustancialmente 

las condiciones del trabajo femenino. Diez años más tarde, -

ya en el "~.,_º Internacional de la MujeT",. y antes de la Con-

ferencia Internacional de la que Méxi~o sería sede en 1975, 

el Presidente Luis Echeverría escucha las demandas de diver-

sos grupos de mujeres organizadas y auspicia nuevas reformas 

legales encaminadas a buscar la igualdad absoluta de mujeres 

y varones ante la ley para permitirles lograr una posición -

equitativa dentro de la familia y la sociedad~/. 

~/ Estudio Muj er-Enmancipaci6n, de la .Secretaría de Goberna- -
ción. Proyectos del Plan de Acción para la Integración de 
la Mujer al Desarrollo. p. 10. · 
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Así. la igual.i;l.ad jur~_9;ica. de la mujer, esta.ha i;l.;;i,i;l.a for­

malmente, pero hacia 197.5, sus de¡:-echos se cumplían sól.o Pª.E. 

cialmente. En los puestos públicos la mujer era relegada a -

cargos de importancia mínima. No se daba el caso de mujeres 

encabezando secretarías de Estado, o siquiera a nivel de Di­

rección en las Dependencias de la Administración Pública. Ni 

soñar en ser designadas candidatas al gobierno por algún Es­

tado de la República. Esta discriminación era reconocida in­

clusive por parte del Gobierno, sobre todo en ese año de 

1975. El senador Víctor Manzanilla Shaffer, confes6 pública­

mente que la participaci6n de la mujer en la política, no 

tan s6lo era necesaria, sino indispensable en una época de -

crisis histórica, desprden econ6mico, tendencias imperialis­

tas e imposiciones neocolonialistas tal como él calificaba.­

aquellos momentos que vivía el país. 

Otro senador, Luis M. Farías, afirmaba que la mujer, 

merced a la igualdad conquistada por ella, era ya un factor 

por lo menos con igual peso que el hombre, para decidir so-­

bre la paz y la libertad. Ambas declaraciones se producían 

en los momentos previos a la "Conferencia Internacional de -

la Mujer" 1:.Q/. En fin, en el Gobierno ya existía la idea de 

impulsar a la mujer para que disfrutara de todas las garan-­

tías constitucionales. 

10/ Excélsior, 17 de marzo de 1975. 
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2.3. Liberación y Feminismo 

Dadas las circunstancias enunciadas era necesario que -

la mujer se organizara con base en una estructura legal que 

le diera mayores márgenes de libertad, para cortar definiti­

vamente con los esquemas culturales que le habían sido im- -

puestos por generaciones. Sólo el conocimiento profundo de -

esas limitaciones culturales y la decisi6n de romperlas po-­

día llevarla al proceso que empezó a denominarse coco de li­

beración femenina y que más tarde se perfilaría en movimien­

tos de mujeres con diversas tendencias para lograr hacer va­

ler su calidad humana en el trabajo. Estos movimientos de mu 

jeres mexicanas aparecen como respuesta inmediata, sin ning~ 

na relación que condujera a una organización; pero dejaba 

asentado el precedente de una larga trayectoria de lucha, 

que data por lo menos desde la independencia_!!/. Es necesa-

rio señalar que ya en este siglo, la presencia de movimien-­

tos extranjeros se habían traducido en feminismo, e influen-

ciado a los movimientos nacionales!.:!:._/. 

.!!/ Véase DDF. Comisión de la Mujer. La Mujer en los Movi- -
mientes Políticos y Sociales de México. México, DDF., 
S.A. p. 14 
Teresita de Barbieri señala que los movimientos feminis­
tas adquieren a partir de 1960 tres líneas distintas: 
1) liberal, que es el primero en agrupar a las cujeres -
en función de reivindicaciones, como son: trabajo domés 
tico, consumismo, socialización de niños como exclusivo­
de mujeres, discriminación en el trabajo, violencia pú-­
plica y privada. 2) radical, que se origina con la iz- -
quierda~ Plantea temas como la maternidad, aborto, vio--
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Carmen Naranjo l,o exp;resa así: "En 1a tarea \le :U .. be;rarT 

se no es necesario fijar líneas conductistas o patrones r~gi 

dos. La tarea de liberación implica acabar con todo lo que -

hasta el momento ha sido limitación, dificultad, negación 

para abrir un horizonte amplio en que se es factible escoger 

entre una gama rica de posibilidades" 13/. 

Con su liberación, las mujeres buscaban en 1979, encon­

trar la igualdad de facilidades y oportunidades y una práct! 

ca verdadera frente a la igualdad de deberes. 

La mujer había sido educada desde siempre, a partir de 

favorecer su rol de reproductora. Esto puede ser consider.ado 

como el factor primario en la inferiorización femenina·. 

Según esta postura, era determinante la característic_a 

biológica de cada sexo. El hombre, mejor dotado para.la pro­

ducción, con todo lo que conlleva de capacidad intelectual, 

lencia, violaci6n, lesbianismo, prostitución~ pornografía 
y crítica al patriarcado. 3) socialista, sostiene las hi­
pótesis del marxismo como al feminismo para explicar el -
trabajo doméstico, participación de la mujer en la produc 
ción y el empleo. Véase de Barbieri Teresita. Movimientos 
Feministas. México, UNAM, 1986. pp. 8-11 (Grandes Tenden­
cias Políticas Contemporáneas: 37). 

13/ Naranjo, Carmen. "La Muier y el Desarrollo", "La Mujer y 
la Cultura" (UNICEF, SE -DIANA) p. 33. 
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creatividad, iniciativa X esfuerzo,, _con el. re.sultado progre­

sivo sobre la naturaleza. 

En· cambio~ 18. -foll.~i~ri_"reproductora asignada a la mujer 
-

no suponía capacidad intelectual y tampoco iniciativa ni 

creatividad; bastaba seguir la tendencia natural. 

En el seno de infinidad de familias mexicanas se fornen-

taba el tipo de mujer afectiva, intuitiva, impulsiva, super­

ficial y tímida, que la hacían el ideal para la ejecuci6n de 

las múltiples tareas domésticas, en tanto se le negaba su ca 

pacidad intelectual y política. 

El proceso educativo al cual eran sometidas las llevaba 

a enfrentar una serie de dificultades para lograr alcanzar -

su incorporaci6n al desarrollo político, econ6mico y social, 

en un plano de igualdad y colaboraci6n con los hombresº. 

Mucho se ha hablado en torno al surgimiento del femini~ 

mo. Algunos au~ores explican que ya en la antigaedad, Plat6n 

y Eurípides propon~an la igualdad del hombre y la mujer; po~ 

teriormente el escritor francés Alejandro Dumas, entre mu-­

chos otros, se constituy6 en defensor. de un incipiente femi­

nismo. De manera muy general, este término significa todo 

aquel conjunto de luchas y esfuerzos que se han dado en pos 
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de la igualdad de la mujer con el hombre. Más conc.retamen te 

es una actividad de índole pol~tici:i, que ha tomado.diversas 

formas de acuerdo con el momento y con e1 .. 1i.i'ga:f~'.fdbri.d,e'.cse ha 

producido. Estas .formas van desde ios g'rúpái}.~T~~i~~~#ti? Y:é~ 
"·-';;;~ '~'-'/i~;~~ ·o- . ,,:'• 

formistas, hasta los· más radicales ,\,}c;~~L \~~~i.;~''.;i'~ifdJ~)i ;.: " 
~~'._:, -~-. ,_ , __ ~1.~-. 

:; ·-

-,, ·~ -·"- ~~'.----=~~~'~,,:~;;,;/::o~-~~:- ;/~ -~~}::;=.::º~--:. 

En México ... el gérme11<de esta acti;idad se•:d.ii. en 1916, 

cuando se ei~C:táa. ~i~'p;:imer Congreso de. Yucatán'~ 14/ . 
. ":";-' ·,·-,-c,O_· 

La convocatoria para este congreso planteaba ya, que la 

mujer había vivido hasta entonces entregada al hogar y a sus 

obligaciones familiares. Explicaba la necesidad de que la mu 

jer obtuviera un estado jurídico y una educaci6n para vivir 

con independencia. Se proponía a la mujer encontrar en las -

artes una forma de subsistencia honesta. 

Sin embargo, la propia convocatoria ejercía ya una dis­

criminaci6n. Llamaba s6lo a aquellas "mujeres honradas" a -

las que calificaba como señoras y señoritas, que tuvieran 

cuando menos educaci6n primaria. 

De alguna manera los temas propuestos para el congreso 

sintetizaban, en forma de interrogantes, lo que eran las as-

14/ Revista "Fem" octubre-noviembre de 1983. volumen VIII, 
No. 30. 



32 

piraciones de la mujer para su superaci~n. 

l. ¿Cu~les son, los medios sociales que se deben emplear 

para rescatar-a la mujer del yugo de la sociedad? 

2. ¿Cuál es el pa_pel que corresponde a la escuela prim~ 

ria en la 'reivindicaci6n femenina, ya que aquella -

tiene como finalidad prepararse para la vida? 

3. ¿Cuáles son las artes y las ocupaciones que debe fo­

mentar y sostener el Estado, cuya tendencia sea pr~ 

parar a la mujer para la vida intensa del progreso? 

4. ¿Cu~les son las funciones públicas que puede y debe 

desempeñar la mujer a fin de que no sea solamente -

un elemento dirigido, sino tambi6n dirigente de la 

sociedad? 

Lo importante de estos planteamientos era que se produ­

cían en el momento en que se gestaba en nuestro país el movi 

miento revolucionario y, de hecho, la idea del Congreso era 

no s6lo revalorar a la mujer, sino poner los primeros escal2 

nes de una verdadera revoluci6n para el futuro femenino. 

Un punto importante en el Congreso fue la enorme parti­

cipaci6n de maestras, lo cual revela hasta ese momento que -

la ensefianza era el Único trabajo remunerado "honrado" al 
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que tenían acceso las muj e.res. 

Paralelamente en el mismo año de 1916, surgieron en Yu­

cat&n las primeras ligas de orientaci~n feme~ina, que deman­

daban la igualdad en la lucha sindical y en. los. sala.ríos, 

protecci~in a la maternidad y facilidades.pa;::a el ·coll.trol de 

la natalidad. 

En términos de organizaci~n !;"in emhllrgo, no fue sino 

hasta mediados de la década de los treinta, cuando se dieron 

los prime~os pasos en favor de la liberaci6n femenina. 

Fue precisamente durante el gobierno del General Lázaro 

Cárdenas, cuando se cre6 en 1935 el "Frente Unido Pro Dere-­

chos de la Mujer", considerado como una de las experiencias 

más importantes de organizaci6n femenina en el país. 

Al ser fundado lleg6 a aglutinar a unas 50 mil mujeres, 

provenientes de 25 distintas agrupaciones obrero-regionales. 

La importancia de este Frente, reside en surgir en el momen­

to oportuno cuando organismos semejantes nacían en otras pa~ 

tes del mundo, de alguna manera inscritos dentro del crecí- -

miento de partidos comunistas cada vez más importantes. 

El Frente nace en pleno auge del cardenismo. Sin embar 
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go, no es el gobierno de Lázaro Cárdenas el que propicia la 

organizaci6n feminista. Lo que ocu.rre es que en esa etapa de 

auge social se hizo posible que las mujeres vincularan su 

propia lucha, a la pugna de los obreros y de sectores popul~ 

res en busca de reivindicaciones, tales como las que soste-­

nían mineros, petroleros, colonos y otros sectores. La actu~ 

ci6n del "Frente" entre 1937 y 1940 se centr6 fundamentalmente 

en la reivindicaci6n del voto. 

En lo referente al voto, no se avanz6 mucho. Para 1940, 

las mujeres no s6lo no podían elegir, sino que con excep~i?n 

del "Frente", carecían de una organizaci6n propia que supiera 

elevar sus demandas específicas, para vincularlas con las 

del movimiento obrero-popular. 

"El Frente" lleg6 a crear, más allá de su demanda del -

voto femenino, una plataforma completa de reivindicaciones e 

inclusive, algunas de listas se inscribieron den.tro del ''Estatu 

to Jurídico para los Trabajadores al Servicio del Estado". 

Por ejemplo, la protecci6n de la maternidad, jubilaci6n a la 

par del hombre·, protecci6n en caso de viudez y ayuda para 

los hijos. 

Puede decirse que el "Frente", es el primer ilxito real 

de la lucha feminista en México. 
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CAPITULO TERCERO 

" - --,.,-, 

La mujer en México. diez. ·áfi.O's -~e~p~és del Año 

Internacional 

A lo largo de diez años, la mujer mexicana ha logrado 

integrarse en los ámbitos sociales, culturales, econ6micos y 

políticos, sin que este desarrollo haya estado motivado pre-

cisamente por el "Año Internacional de· la Mujer", cuya Conf~ 

rencia Mundial se celebr6 en nuestro país en 1975. Su inte-­

graci6n se debi6 específicamente a la evoluci6n de México du 

rante todo este tiempo. 

Sin embargo, no se puede descartar que a raiz de la Con 

ferencia Mundial, el Gobierno contribuy6 a que el desarrollo 

social de ésta.se gestara más rápido al poner en marcha una 

serie de acciones encaminadas a impulsar la integraci6n igu~ 

litaria del "sexo débil" al quehacer colectivo. 

En este capitulo se utilizan una serie de entrevistas -

realizadas a varias mujeres que sobresalen por su actuaci6n, 

diez años después del "Año Internacional de la Mujer". 

Vale la pena destacar lo que la senadora Guadalupe G6-·­

mez Maganda dice en torno a las acciones gubernamentales SUE 
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gidas a raíz del "Año Internacional de la Mujer": !:..I • Expre­

sa: "que hay tres periodos básicos; el prim.ero, en 1982, si~ 

te afies después de que en México se celebrara la Conferencia 

Mundial que condicion6 la creaci6n de una estructura moderna 

de la sociedad. En esa fecha nuestro país cumpli6 ante la c~ 

munidad internacional con la presentaci6n del documento del 

Plan de Acci?n para la Integraci6n de la Mujer al Desarro- -

lle". Manifiesta que "el objetivo básico fue la incorpora- -

ci6n de los principios fundamentales de la Declaraci6n de 

México en 1975 al sistema de planificaci6n manifestado en el 

Plan de Desarr.ollo". 

En el segundo periodo, dice la senadora, "están las ac­

ciones que en general quedaron implícitas en el Plan Gobal 

de Desarrollo 1978-1932, ya que predomin6 la idea de que al 

beneficiarse al conjunto de la poblaci6n, se beneficiaría a 

la mujer". La legislado.ra agrega "en 1981 se sitúa el tercer 

periodo de la acci6n gubernamental relativo al impulso de la 

integraci6n igualitaria de la mujer al quehacer colectivo 

con la constituci?n de un programa específico para la mujer; 

el Programa Na.cional de la Integraci6n de la Mujer al Desa-­

rrollo". Por último, indica "que en 1985 por instrucciones 

J:/ G6mez Maganda, Guadalupe. "Metas y Logros de la Mujer en 
el decenio de la Mujer 1975-1985". Divulgaci6n e Ideolo­
g~a del Comité Ejecutivo Nacional del PRI. · 
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del Presidente Miguel de la Madrid se cre6 la Comisi6n Nacio 

nal de la Mujer, como orgariismo encargado de ori.entar, coor­

dinar y evaluar el a:v~ric.p'.i~(clich~s programas, 'cuya..~~tJ:~ctu-

ra se bas6 en cuatro á;~~-~z;._:,~.r~~~f~.i.6n: jur~~ •• ~~~!~,Ji,Ei~C>h§~ico, 
.',.J,: ¿-,~-\:-

social y pol~tico. 
·:;o-.--.--. 

Pese a todo esto no se puede hablárde>'Cí.üe, el "Año In ter 

nacional de la Mujer" haya. sido _el punto-d_e- i>artida para que 

llegara hasta donde se encuentra a_hora, afirma, en una entre 

vista, la senadora G6mez Maganda :!:_/. 

Apunta que la lucha de la mujer ha siclo desde siempre y 

que el "Afio Internacional de la· Mujer''.,- s·irvi6 como llamada 

de atenci6n para saber.si_ caciaie~~ado. o cada gobierno estaba 
·."- :-":::-;'' .. ,:,(-· ~:". ·. 

apoyando a la mujer 'páfa ;;,1.1.e ii~í;i-se;'integra~a al desarrollo 

del pa~s. , --·•· '· > 

La legisladora expresa, que un logro-del decenio fue e1 

hacer una revisi6n para "ver si había ~n nuestra legislaci6n 

vigente, una situaci6n de discriminaci6n para la mujer". Se­

ñala que se revisaron las leyes .y se puso en claro que en de 

masiadas ocasiones, había un serítido·deprotecci6n mal enten 

Entrevista realizada por Griscell Bazán a la senadora Gua­
dalupe G6mez Maganda. Cimara de'Senadores LIII Legislatu­
ra. Secretaría Coordinadora del Consejo para la Integra-­
ci6n de la M~jer del PRI. M•xico, D. F., 17 de marzo de -
1987. v•ase ap,ndice. . 
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dido hacia la mujer, ya que no puede, o no debe trabajar en 

horarios nocturnos o tareas insalubres y que hab~a que pro­

tegerlas como a los inválidos o a los j6venes. Sin embargo, 

expresa que en el artículo cuarto de nuestra Constituci6n, -

está ya establecida la igualdad política y jurídica del hom­

bre y la mujer. No obstante, señala la legisladora, había 

leyes como la laboral, la agraria y los c6digos civil y pe-­

nal que estaban en contra de lo establecido por la Constitu­

ci6n, por lo que se hizo necesario revisar las leyes y modi­

ficarlas. 

Esto oblig6 a crear un organismo dentro de la Secreta-­

ría de Gobernaci6n y del Consejo Nacional de Poblaci6n que -

luch6 por integrar e impulsar a la mujer al desarrollo del -

. país. 

En otra entrevista, la licenciada Elena Jeannetti Dávi­

la ~/ dice que un logro patente e importante dentro del even 

to del "Año Internacional de la Mujer", fue el considerar 

que las labores domésticas si eran un.trabajo sin remunera-­

ci6n. Agrega además, que la celebraci6n revel6 c6mo a la mu-

~/ Entrevista de Griscell Bazán a la licenciada Elena Jeanne­
tti. Universidad Nacional Aut6noma'de México. Maestra de 
tiempo completo de la UNAM y Asesora para Asuntos Especia 
les de la Rectoría. México, D. F., 11 de marzo de 1987. -
·véase apéndice. · 
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jer se le habían vedado tradicionalmente las puertas de al-

gunas ciencias como la ingeniería civil, por ser considera­

das carreras.exci~siv:as para varones. 

' ' :.'.:' ; ~: 

Grisel<ia\~~i'i:~~· pri111era gobernadora en la Mstoria de 

México y a:fj_~~ qüe curios.amente el "Afio Internacional de -

la Mujer", ~~{uvo ~~o~~inado por un hombre, ell~cen~iado p~· 
dro Ojeda Paullada, Procurador General dela Rept?-blica.Sin 

embargo, estima que este hecho no era ins~lito, sino el ade­

cuado para la época que se viv~a. Actualmente asegura, la mu 

jer ha cobrado conciencia de su ser y su valor. 

Por su parte, la licenciada en economía, Rosa María del 

Río ~/ considera que no se derivaron del "Afio Internacional 

de la Mujer", acciones concretas para apoyar a la mujer. 

Dice que: n:en realidad en este tipo de reuniones sean -

nacionales o internacionales, s6lo se dan planteamientos te~ 

ricos. En g~neral, expresa, estas celebraciones presentan 

±1 Entrevista de Griscell Bazán a la licenciada Griselda Alva 
rez, Gobernadora de Colima 1979-1984. Museo Nacional de 7 
Arte. México, D. F., 17 de marzo de 1987. Véase apéndice. 

~/ Entrevista de Griscell Bazán a la licenciada Rosa María 
del Río. Senado de la República. México, D. F., octubre 
de 1987. Véase apéndice. 



40 

siempre un matiz político y están encaminadas a otros fines, 

por lo que no logran concretizar acciones que beneficien di­

rectamente a sectores importantes de la poblaci6n, en este -

caso el femenil". 

3.1. La Educaci6n y la Mujer 

Para el historiador social Rafael Ruiz Harre! la falta 

de educaci6n fue quiz~s el aspecto más grave de la situaci6n 

femenina en México en la década de los setentas~/. 

Señala que de cada mil mujeres mexicanas 220 no sabían 

leer ni escribir, mientras que s61o 127 de cada mil hombres 

estaban en esa misma situaci6n. Estas cifras referentes a la 

deserci6n escolar de la mujer -agrega- demuestran que su vi-

da sigui6 regida por los patrones culturales que la orienta­

ron hacia el matrimonio. 

Actualmente estadísticas de la Secretaria de Programa-­

ci6n y Presupuesto indican que de la poblaci6n total de Méxi 

co entre 6 años o más, las personas que saben leer y escri-­

bir son el 71.71 por ciento y las analfabetas el 28.29 por -

~/ Ruiz Harre!, Rafael. Aspectos Demográficos, educativos y 
Laborales de la Mujer en México 1900·19/0. IrabáJó presen 
tado en el "Año Internacional de la MuJer", junio 1975. -
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ciento. De éstos porcentajes el 51.~7 por ciento corresponde 
... ·- _- . 

a hombres qu~ saben le~r, y escribfr y el 48.63 por. ciento a 

mujeres. En éuanto '~~.·1~~" habitan tes an~lf~~:e~~~.:~~r:s~:o ,un 

45. 29 por ci~ntÓ úicfüy~~- ~~ ~é>'~~~Hé·;,~t~~."~i:1r~~~~-~~~t>(s~~;¡~~ 'ª -
.~ - ·{' ::,::, ;;ii' .·:,''."- ··•·. •:'~::· ·:';:·,t ~~);\ ' •- L ;··~.i ;'i)~}~ };::~: :·~;; 

mujeres 21. · .,e, A~~'f',;c~·,,"'' •.. L • . .• +'''' .... i/ 
~ .·~· /.~· _: ~- ·-~,, 

En torno a como ha sido educada la mujer.:. : la s.enadora 

Guadalupe G6mez Maganda comenta que "la mayoría de las veces, 

los patrones de conducta impuestos a las mujeres han sido f~ 

mentados por nosotras mismas, ya que aceptamos que en nues--

tra.familia siempre se dé primero la oportunidad al var6n 

para estudiar porque es el hombre. Lo honesto sería ver 

quién tiene más vocaci6n para el estudio, el hijo o la hija". 

La educaci6n afirma, "debe ser para quien tenga más faculta-

des, mis deseo y mis capacidad para el estudio. Es necesario 

que entendamos que vivimos en una sociedad de hombres y muj~ 

res y que tenemos los mismos derechos y obligaciones. 

Mientras, Gloria Brasdefer, única oficial mayor de una 

Secretaría de Estado, la de Pesca~/, señala enfáticamente 

ll Estadística sobre la Mujer. Inventario. Secretaría de 
Programaci6n y Presupuesto, diciembre de 1980. p; 205. 

La Mujer ante el Cambio. "Mejorar el nivel de vida del -
mexicano, la prioridad en el pr6ximo sexenio", Brasdefe:c. 
Bertha Fernández. México, D. F. "El Universal", viernes -
13 de marzo'de 1987; año LXXI. Tomo CCLXXX. N6m. 25,426. 
Primera Plana. p. 11. 
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que "es urgente que la educaci6n de niños y niñas sea igual, 

no s6lo en el aspecto formal,. sino en, lo cµltura:l .y social". 
", -_. - , . ·--~-:2 ;, ~·Y-~--:~>-·;_~ 

,' ·_:.~· :' "\ 
~ o~--. ·-~·- . .e,:.'' 

Las mujeres, dice• ;, 1.fa10 po~ém~s. tes.i;gJiar~()·~ a que con el 
~'::.'.!'\',"-" ·'·' ---·-- ·- " ... - -- •'· 

tiempo se nos obligué aesé;oge'~·entreha casay~eltrabajo. 
para cercenar así- una par-té-de -nuestra vida, por querer desa 

rrollarnos profesionalment.e". 

A la doctora Alicia Ramírez L6pez 2_/, el hecho de estar 

casada le ha impedido desarrollarse profesionalmente. Dice -

que se ha visto obligada a tomar su profesi6n como un "ho- -

bby", "como algo más que puedes hacer sin dejar al margen lo 

primordial que es madre y esposa. A pesar de que se diga que 

hay mucha igualdad entre el hombre y la mujer, ésta sigue 

cargando con el hogar". La doctora füimírez dice que, "defin.!_ 

tivamente o te desarrollas profesionalmente o te casas, por­

que no puedes hacer las dos cosas. El hombre ha sido educado 

para verte como alguien a quien debe proteger y la mujer 

para ser protegida". 

Por su parte; la licenciada Elena Jeannetti expresa que, 

"antes se pensaba que la mujer s6lo debía estudiar primaria 

~/ Entrevista realizada por Griscell Bazán a la Doctora Alí­
cia Ramírez L6pez, Especialista en Comunicaci6n Humana. -
México, ·D. F., octubre de 1987. V~ase apéndice. 
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y secundaria y esperar para casarse .. Lo que sucede ahora es 

que quizás no va a la universidad por problemas econ~micos o 

sociales,. pero su deseo es hacer una carrera universita.ria, 

lo que antes ni pasaba por la mente de la gente joven". 

Sin embargo, todavía hay diferencia entre la elecci6n -

de carreras que ·prefiere estudiar la mujer. Estadísticas de 

la Universidad Nacional Aut6noma de México muestran que las 

j6venes se interesan más por ingresar a facultades y escue-­

las profesionales de: enfermería y obstetricia, filosofía y 

letras, o4ontología, psicología y trabajo social. 

En el cuadro que a continuaci6n se presenta marca la 

desigualdad entre la preferencia de hombres y mujeres. 
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DE LOS ESTUDIANTES QUE INGRESAN A LA UNAM EL 
54.66% SON HOMBRES Y EL 45.34% SON MUJERES 

DIVIDIDOS DE LA SIGUIENTE FORMA: 

100% HOMBRES MUJERES 

FACULTAD DE 
ARQUITECTURA 4.49 75.81 24.19 

ESCUELA NACIONAL DE 
ARTES PLASTICAS 2.44 50. 54 49.46 

FACULTAD DE CIENCIAS 6.54 59.39 4.0.61 

FACULTAD DE CIENCIAS 
POLITICAS Y SOCIALES 5.44 50.43 49.57 

FACULTAD DE CONTADURIA 
Y ADMINISTRACION 16 .40 57.07 42..93 

FACULTAD DE DERECHO 10.41 64.38 35.62 

ESCUELA NACIONAL DE 
ECONOMIA 3.55 69.07 30.93 

ESCUELA NACIONAL DE 
ENFERMERIA Y OBSTETRICIA 4.59 8.65 91.35 

FACULTAD DE FILOSOFIA Y 
LETRAS 8.81 32.33 67 .67 .. 

FACULTAD DE INGENIERIA 12. 03 86.80 13.20 

FACULTAD DE MEDICINA 8. so 53.17 46.83 

FACULTAD DE MEDICINA 
VETERINARIA Y ZOOTECNIA 2.83 72.69 27.31 

FACULTAD DE ODONTOLOGIA 3.51 32.14 67.86 

FACULTAD DE PSICOLOGIA 3. 73 27.59 72.41 

FACULTAD DE QUIMICA 3.94 53.58 46.42 . /e>• - -

.·. ··- ... ' ESCUELA NACIONAL DE 
TRABAJO SOCIAL 2.78 12.38 87.62 
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Socialmente la mujer fue objeto de una constante agre-­

si6n cuyo origen básicam.ente está en dos situaciones: la pr.!_ 

m.era surgi6 en la conce.pci?n del rol· como productora de la -

especie humana, y la segunda, se gener6 por su parcial acep­

taci6n en actividades tradicionales al hombre y que aJ:i.ora la 

ubicaban como sujeto generador de fuerza de trabajo, necesa­

ria para participar en el desarrol.l.o socioecon6mico. 

En todo este tiempo, la mujer fue capacitada en aque- -

llas ireas donde se requiri6 su intervenci6n en las activida 

das productivas remuneradas y adiestrada en aquellas que ya 

realizaba. 

Se vio obligada a incorporarse a la fuerza productiva, 

ante la crisis econ6mica, en un esfuerzo por subsanar o ali­

viar el problema pecuario del n~cleo f~miliar, lo cual vino 

a constituir un factor determinante en los problemas socia-­

les. 

Es un probl.ema de la sociedad, di~e ~loria Brasdefer el 

apoyo a la mujer, _que además de cumplir con la tarea funda-­

mental de educaci?n y cuidado de los hijos, debe ocupar un -

lugar en la sociedad, mediante actividades productivas. 
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En tanto que la licenciada Yolanda Acevedo Roldán !Q/ 

dice que, "cuando una mujer trabaja y logra cierta libertad 

econ6mica, el hombre pierde dominio sobre ella ya que hay -

que reconocer que la libertad de los individuos es econ6mi-

ca". Por ello manifiesta: "el que no es aut6nomo ni autosu-

ficiente, tendrá que depender de alguien y aguantar las con 

diciones ·que le impongan". 

Se dieron también cambios en las funciones sociales de 

los miembros de la familia, dentro del hogar y fuera del 

mismo. El comportamiento individual se agudiz6; la separa-­

ci6n de las funciones laborales entre los integrantes fami­

liares conllev6 a diversificar sus intereses, lo cual oca-­

sion6 una decadencia en la uni6n. 

Esta desvinculaci6n familiar,_ fue tan s6lo uno de los 

cambios graves que se suscitaron, ya que la crisis econ~mi­

ca arrastr6 otros efectos más fuertes: alcoholismo, droga-­

dicci6n, mal trato a la mujer y a los hijos, abandono, di-­

vorcio, deserci6n escolar y promiscuidad.!!./· 

10/ Entrevista de Griscell Bazán a la licenciada Yolanda 
Acevedo Roldán1 Licen~iada en Relaciones Econ6micas y -
Comerciales. Mexico, D. F., octubre de 1987. V6ase ap6n 
dice. · · -

11/ Foro de "Evaluaci6n, transformaci6n en la vida de la mu 
jer y la familia", en. la Ciudad de M6xico 1975-1985, or 
ganizado por el Departamento del Distrito Federal. 
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Al integrarse la mujer al empleo remunerado, parte de -

la responsabilidad de la educaci6n o cría de los niños pasó 

a la niñera, la sirvienta doméstica o la interina diurna 

para convertirse en delegadas de la madre, por lo menos du-­

rante parte del día. 

Alisa del Re JJ:../ explica que los servicios. sociales son 
.g 

s6lo una posible solución para el trabajo de las mujeres y -

los servicios existentes sólo cubren una parte del trabajo -

ligado a la reproducci6n. 

Por su parte, Mary Goldsmith ~/,dice que, Engels soste 

nía que la única soluci6n real de la subordinación de la mu­

jer radicaba en la transformaci6n socialista de la sociedad. 

Esta transformaci6n, decía Engels, comprendería la socializa 

ci6n de las labores domésticas, es decir, la creaci6n de 

guarderías públicas, lavanderías y cafeterías accesibles a -

todos los miembros de la sociedad. 

La funcionaria de pesca, Gloria Brasdefer, señala que -

es trascendental, 'que si las mujeres se incorporan a la vida 

Del Re, Alisa. Estudios sobre la Mujer (estructura capita 
lista del trabaJo ligado a la reproducción). Serie de 
lecturas III. Secretaría de Programaci6n y Presupuesto: 
M~xico, D. F., febrero.de 1986. pp. 213-233. 

~/ Goldsmith, Mary. Op. cit. p. 119. 
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productiva. se. sociali.c.en ci.ertos servi.cios que a;J,ígeren la 

carga de ellas en de:t:erminadas·· .:ta.reas: .1:avan<;l.ería.s. pl<1.nch.!!_ 
"' ~ ,,;,.'. ·,. ·._, - . 

durías baratas~ :~u~~'r~6·t::i.-n~~~kj;:<tii: servici"p de guarder~·a. 
•:;;- /1", "~ ;·; "-~~.:; , :-· •. :--;-': :,__.--·'.;.·"-<;o:::--.~'..·.~.; .. -_, 

bien. est:I'u2túi-B:d:J> · , L., } • · ~\~:.; {& ;·; \; ., ; \ ·> 
.~: , .. ' . . :-.;,,; -~..,·~,' V:~'· ~ ' - - ·: '- ~ ~:· >-_·-c-. - ;-· - - -~~:_:-:';; ·~?:~-\-:-~~::~i=-; 

Sin embargo• "ni .en los. p~ts~~. mlls desa_rrollados. la -

incorporaci6n de la mujer.al trabajo asalariádo ha llevado 

consigo una transformaci6n correlativa de las relaciones f~ 

miliares y sociales en las que se enmarca" 1:.1/· Por ello. 

es la mujer la que aparte de realizar una jornada fuera del 

hogar. debe efectuar los trabajos de la familia, crianza de 

los hijos, atenci6n de la salud y retener las formas tradi­

cionales de vinculaci6n. 

Amparo Arroyo de Caballero _!l/. e:Kpresa que: "es parte 

de nuestras raíces el hecho de que la mujer una vez que ter 

mina su trabajo regrese a casa a seguir con las labores ho­

gareñas. Para quitar eso. creo que necesitaríamos extermi-­

nar todo y volver a nacer. porque inconcientemente ya trae-

mos el hecho de que.nos debemos al hogar. el esposo y a los 

hijos" .. 

~/ Véase Teixeira Jussara María. Op .. cit. 5. 

l2,I Entrevista realizada por Griscell Bazán a Amparo Arroyo 
de Caballero. Maestra de Deportes. México. D. F.• octu-
bre de 1987. Véase apéndice. · 
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Elo isa Sandoval Ro_sales .!. .. ~/, considera que "el marido -

es muy important~, pai!á qí?e'. la: mujer se 'pueda ÚsÚgar 'de los 

patrones de, córiducta queY1'e;•,Ji~n impúesfo., Expres:a ~Je hay 

hombres a 19s:c4;i~:cai':i.f:i~~·:_iec cerrado~ ·q~e n6· d~·fr.fjibertad a 

SUS esposas para~qÚe;:a2tú~né!conformé a <SÚS. de~~~~;'~.: 

.!.§./ Entrevista realizada por Griscell Bázán a Eloisa Sando­
val Rosales, Trabajadora de Intendencia. México, D. F., 
octubre de 1987. Véase apéndice. 
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3. 2: La Mujer~ Su in.c.orpoJ:ac.i"6n, al desa.n:ol,lo 

Así, a lo largo de diez años la mujer mexicana 1,ogr6 

que se le abrieran las puertas para incorporarse de lleno a 

la producci6n, no obstante que su.integraci?n·l:e signific? 

una enorme carga al desempeñar dos jornada_s- en lugar de una 

por el mismo salario: hogar y trabajo. 

A este respecto la licenciada Guadalupe G6mez Maganda 

dice que "por patrones de conducta de antaño se le impuso a 

la mujer a travGs de la historia, como eje de la familia, la 

que tiene a su cargo el cuidado de los hijos y el esposo". 

Continúa "esto nos hizo pensar en algún momento, que nuestro 

único destino y oportunidad de realizarnos sería como madres, 

esposas y amas de casa". Sin embargo, en la entrevista, la 

senadora señala que "la realidad ha ido evolucionando al des 

cubrirse que no se podía desperdiciar_ el potencial tan enor­

me que significan las mujeres de un pueblo, ya que somos más 

del 50 por ciento de la poblaci6n; las mujeres nunca hemos -

pretendido renunciar a cumplir con nuestra obligaci6n (SIC), 

pero sabemos que tenemos la capacidad de realizar otro tipo 

de actividad productiva que signifique un ingreso más para 

la familia. Esto, desde luego implica una doble jornada de -

trabajo que estamos desempeñando". 
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En la ind.ustri.a de l,á transformaci6n se dio l,a ina:yor 

participaci6n _econ?mica ;de la mU:j er, en esp~c:ia; en acti;l(i- -

dades consider,~-das como' e;riinentement;; feineTI:iriil~~ -~4tJnsi6n -

:: :::º '::~~~~t:¡S!:::~tt:: ~: · ::::t~¡¡:;~~c'~~Jlf il~~ri:~.-
t ir y en l~{fi:§~···'·.ª.---~-€~~~-~-J~(~li11le~~()S~:F {.-. '. L~~''i,~;,}~; e;',h'•'. i.· 

--~ : ;':'.ce _ : ){f';~-'~)J~~i-~¡z~;;~n;· · 
- ~- ~ :._:.,.,. '.j- .--- ·- "=_--:-:·~--~:: -- -:--::-~ - ~ ·.·, .·:;:--=~:-__ c'..::o;.'....'~~·~L'~·:..,~·--:..,-.. .o···''"' -- ·:: "·;:~·: 

Pese a' CiÜ~t~·a;~-~}~'6t21~acitadaé:Xer -~~~~tJ~~~%-í[~;f~~'te ti-
;·;, , \X\-,- -·,:._. .-< . ·1:'. ;,-::~':>'ii~ i: q~::~ :·:;_:···:y~- :~. ·:¡~;;. . .. .,. ' .. ,;:: : ._, 

::º::.::b:1 ºf ;;~r~t~,~1~~~~~~f ~i1~t[~!~~~F~~!~~Vr~i~::' 
••cu1:0::'::~~fo1·t¡~~~~¡~¡ii~¡~Jf :r~iir~:i:::: 

, .. ;_:. . ·; .. . • ---- -:L,;... ':·.:;:,·~ g~' .'·:.. ~'?· ·-": 

nía 17 ¡. 'En;é1;:~se· cU.enta:.1_ii hi~'to'ii~Xa~ esta. se,ñéira, quien -
·-=- -;:_,_,___,,,." - ,-:~:7:.'=-. · ~--··--= .. ~-'-. 0?-.'~-~-'-"!=-;-~·;._~·7-~;:cr.,~-'~-c:.~~c-~~,;; ... ..;;.~.:;_i-;,;.: - --"'-'-~"-----=-

mal gas t6 su ~ida ante Üna in§'.qlj,~):i~:-'éie,;,,cós'er. Duranté,afios do-

ña Epifanía -trabaj6 sin. desC:a'ri~'iii;i 6osi'endo delantales que ,;.. 

le pagaban a tres pesps, C:~~-50·-,~~~t~vos la pieza, sin emba-r-
·-
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q_ue se en.centraban.. hasta. que. el día -19 de __ septiem,bre de 
- -

1985 el problema sali6 a la 'luz. públ.ici~ el; sismo 'q_ue sacu- -

di6 a la Ciud~d 'J~i-;~é~{c~',"'.>f~~j;óf~~';~'{i6 '.i~riíbl;~~,~~-l~s · patro-
~'·) ,·;·'i ,·,.··; "·· ::.~:>·. ~.;;". '<:· .. <'·~ . :'~~·>J.,,·. 

nes de las c-Ostur~ra's\~-El-c'd~~'~'s·t'~é:puso en- eviciench proble-

mas laboráies·'-~cl"ü~ 1:;~~-gí~-Ji';:c;-¿uit'~\:Pej:i.·gj¡or~cio5; Más de 40 mil 

asalariadás cuYqs; c~ri:ti'os '1ab1n:ales resultaron -daftados o de­

rrumbados por'.' el -terremoto quedaron indefensas, sin empleo, 

salario e indemnizaci6n, debido a que las empresarios se de­

clararon en suspensi6n de actividades par un.iiño. Can esto, 

la ley los eximía de cualquier obligaci6n laboral, física y 

ecan6mica. 

Días después del terremoto, los empresar_ias de la indus 

tria textil informaron que mil ~26 ja,1,!_eres;c:i.:.:i~~i-~as de la 

zona afectada quedaron inactivos y 8()0 tofal~,;ri.ie des-frúi- -~ 
dos. 

As~.- después del temblor,. se evidenciar6n_ aún más las -

pésimas condiciones en que vivían las cóstur_eras, lo que 

oblig6 a la ~onfederaci6n de Trabajadores de México~ a fer-­

mular una ley· en beneficio de las costureras·. -Al mismo tiem­

po, el Estado se vio obligado a reconocer.las. deplorables 

_ cond_iciones de vida y el auge poli tico -que adquiri6 un movi­

mie:r:1to _ propi() de la mujer capaz. de rebas_ar la autoridad del 

Estado. 
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En octubre de 1.985, surge el sindicato de costuTera.s 

"19 de septiembre". s11 d~r}gen.te, _E~~n;&e,l,i:ita_;~o!"ºI\ª 18/; co~ 
turera durante··zz afi?s/~eia'l:a.c:'6,in~ er'~:.eL;ifab~f6'..en)os ta 

t~-_);·.. ;~-~-~~<~: :T·:-" ::::·, , -· ·:.· 
lleres de costura. "'o'' e;,~;.,·.·.··. <~;(:{:]'.Y •o 

_, -x-.:·' ~,:~-,_-::·-,~ ":;~---~~/~!,-·«x;-._:~:,. ~;t:-;~;~-; ~~- ~~;.:·_J_';2·~~'!::.- -_,·~::t. l"~> -~~-:· :·:;·-
... ,, .. .;:-'· ... ,. - -~--~ .:: .. -:;::::1.- _, 

- .·· :j-_':·'_ ':·:.-.--0: '~:o.\t ···.>·-;):. ·-'°" -- . -. ·-..:<' ~: - -~:: ,;? 

na .,::::0:,:u:::;;,:~~·:11:~~:~~~~~~1~~llf ~~~:~r~~t!1u:~ 
verse' con el capataz a un l:ado- viendo ra. 'iil.j)()~ éti.:.Jn:' é:ron6-

metro". 

Denuncia que el trabajo a destaj.o, sin salario, está g~ 

neralizado. Evangelina Corona expresa que el miedo a perder 

un ingreso y la necesidad de sobrevivencia impidi6 la organi_ 

zaci6n de las obreras de la confecci6n y calcul6 que su sin­

dicato afiliará a unas 500 trabajadoras. 

Evangelina Corona relata c6mo fueron tratadas durante -

años. "Nos daban el salario base de once mil 300 pesos serna; 

nales para las que cobraban el minimo y tenian base; las que 

trabajaban a destajo cobraban mucho menos o un poco más si -

real izaban j ornada·s más largas" . 

. !§./ Evangelina Corona, ZZ años.como costurera, la dirigente. 
Sara Lovera. México, D. F.,• ;"La Jornada"·~ miércoles .23 
de octubre de 1985. Afio Dos.~ Núin~·355;·-Primera P1ana. · 
p. 10. 



54 

En gen.eral c;l.i.c.e, "la ¡nayor~a de l,as traba.j adoras reci- -

bían salario'.a(destaJo'.'.,•Con sencillez relata la. existencia 

de una gran\:~~.~~~i~id.Ccfe:·~t,itlleres '.¡;:landes tinos y la .cadena de 

explotaci6ni}'ia.t:i:~l1. fe~é~ inmediat'os y sindicatos. Por. ello 
;,.- }.~,_:----.;_ .- -~- ;",; .. -.· 

expresa q¡ie.~·j~~<::.é'mo dJ-rigent~ buscará' la justicia de las com-
-·----,_-; .. -,--,-

pañeras y que') .sean respetados los .derechos de las cos tu re- -

ras". 

Este es uno de los tantos problemas a los que se ha te-

nido que enfrentar la mujer mexicana para sobrevivir, ante -

una continua discriminaci6n, a veces oculta y evidente en ma 

teria laboral. 

Sin embar:g.o,. no es ésta la única circunstancia a la que 

se han enfrentado por querer ocupar pijestos e invadir áreas 

hasta entonc~s'. ex~lusivas o reservadas al hombre.· 

Angela Andrew Coronel 19/, con apenas 21 años de edad, 

tuvo que pasar varias dificultades para lograr ser policía. 

Relata que jamás pens6 que su condici6n física sería una li­

mitante para lograr su deseo. Dice "no me import6 el maltra-

to que me dieron ni el entrenamiento tan riguroso que reci-­

bí". "En la academia", expresa, "nos tratan por igual a hom-

bres y mujeres, los castigos son parejos". 

19/ Entrevista realizada por Griscell Bazán a Angela Andrew 
Coronel.·Oficial de la Secretaría de Protecci6n y Viali­
dad. México, D. F., octubre de 1987. Véase apéndice. 
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Recuerda que cuando decidi6 ser policía le pidi6 a su -
,. . 

cuñada y. a una prima.que la,ayuda_ran: a entr¡;¡r .. Ante .su.insis 
• ·7" - ~y,:_-¡,-... --~. 

tencia le iriter~og~':r:§Il.~iespe~to a}la segt:ritlácÍ ''éle 'su deci- -

si6n · :stás'l~~il'?~~~a'~,¡~~-~ ii"a'· ie~Iva~ á -.uarnrempees_n:·-,d;_ie•·_:_ •. r_._,_.·_-._,P--?_~.r_,r' ___ fne···~--·-·P-_dªc_._ªr,{amc;ei-.• 
6
·•• ni~ 

port6: d¡¿e--~~~};~~'Jt:Jl#~{.f'áe~~~~-s 'de -- .. - _·__ : ~ < - -- _ . 

-que incluye: :varias';cil'c:ti vida des como entreñamFento 'de ~comba­

te, extindin:d~''. !:~t~~~ié>s, relaciones humanas,--idis-par-o de -

armas de fu:~gb _y';·~~J::ite- logr6 su anhelo, ser policía. · 

* * * * 

La evoluc:f6n•iilei país que vincul6 a la mujer con la pr~ 

ducci6n, 11-º Í~ li6'e~6 del trabajo del hogar; por.10· contra--
.. -' :.·.· _., -

ria' tiene i:¡Úe desempeñar de hecho _una doble jornada~ • 
·:-:, .. .'.·_ 

;·:' ;_ -,:~~·· --~ ---
·r.,_: 

Para Guadalupe Sái:ichez Vargas 20/, quÍ.en.oc·5~"::gana~'-fa vi-

da limpiando parabrisas, es muy desgastante;"te~~IJiaz'. .-esta la 
. . .... -- . --~ - -~ .. ,; ... ·-->'-- .: ', ' - ,-

bar y tener que regresar a su casa a seguir •traba.:i,andci en el 

hogar. "No se imagina c6mo me canso señori ta•i':'.:fl}-§e>, ·~•pero -

pues ya ni modo". En medio de un terrible.büll'i'cio que se 

abate sobre la avenida Miguel Angel de Qu~V-~~?-~f- donde ape-­

nas se alcanza a escuchar, expresa, que d~-~.ci~~'.~Jy\Jov:encita 
se puso a trabajar lavando y planchando 'a'f~-~¡j/~~fa ayudarle 

a su esposo y agrega que desde un principio-. :·ir~~ se' hizo 

responsable de su hogar porque su m:ari_do fue muy desobligado. 

20/ Entrevista realizada por Griscell Bazán a la señora Gua­
dalupe Sánchez Vargas. Limpiadora de parabrisas. México, 
D. F., octubre de 1987. Véase ap6ndice. 
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"Ahora sólo me queda hacer "chambitas", porque estoy -

recien operada", conclúye. 

Para 

te-

ner qué 

para su_ 

,. - -~-.~'J'O: :.'',, 

lo haga"._ 

La di~ti,E~~i-~aría Luisa Mendoza ~/, mejor conocida 

como "La Chin~°'M~ncÍoia 11 , señala que la mujer mexicana ha res 
e \ .:· 

pondido co1Cvalentía ·al desafío de discriminaciones, sálario 

desigual, oportunidad con medida, humillación. y ·ai "no" a 

nuestro sexo.·· 

Lo cierto es que la transformación económica del país -

demanda cada vez mis intensamente la_participación femenina 

en actividades fuera del hogar, en los ámbitos más diversos 

del campo, la industria y los servicios. 

~-!_/ Entrevista realizada por Griscell Bazán a la señora Ampa · 
ro Quiroz Cuevas. Trabajadora doméstica. México, D. F.,­
octubre de 1987. Véase apéndice. 
Entrevista realizada por Griscell Bazán a la diputada M~ 
ría Luisa Mendoza. Presidenta de la Comisión de Radio,· -
Televisión y Cinematografía, en la LIII Legislatura. Mé­
xico, D. F., 16 de marzo de 1987. Véase apéndice. 
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3. 3. La· Mu fer· y la Pa'rticipáci6n 'Política 

la participaci6n de la~ujer en el 

ámbito político' aument6 sign:i.ficativamente, como ie:s&1fid.o de 

una larga lucha que se dic:i desde las mujeres en. _ia:~~~ii~~fn--

En los últimos años, 

dencia. '._:. ·~ ~ }~·:,::,:.;'~,~-::;. 
:-,·:_ ;'~:; "=;:~r,.-~-=--.;,)·~:.~,::_~ 

. ' -. . <. -.. -,' .· h 

Sin embargo, no existía el canal de partic.ipaci6n'' éomo 

una insti tuci6n, hasta que se é:re6 el Partido Ré·:~l.~do~a;io 
Institucional con sus antecedentes Partido Nacional Revolu--

cionario (PNR) y Partido de la Revoluci6n Mexicana (PRM). 

La senadora G.uadalupe G6mez Maganda dice que, precisa- -

mente la mujer mexicana encontr6 en los partidos políticos -

el apoyo a su lucha para poder llegar a ejercer con toda dig_ 

nidad sus derechos~ 

Expresa que en 1,984 se constituy6 el Consejo Nacional -

para la Participaci6n de la Mujer que en 1985 cambi6 de nom­

bre por "Consejo. para la Integración de la Mujer". No obsta!!_ 

te, reiter6 que la estructura sigue siendo la misma. 

La legisladora apunta que durante la Décimo Tercera 

Asamblea de su partido, se demand6 reconocimiento a la mili.:. 

tancia de la muje~ para cargos de elecci6n popular de mayor 
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importancia, cargos en la administración pablica, reconoci--

miento al trabajo y más oportunF~ad,es de 
-. :~.:. ,, .. ;.> '·' ,, . ·:;-' 

Las mujeres 

toma de decisiones al 

tor agrario, obrero~" 

Por su 'parte,' 

también qúe ia mujer 

creaci6n dei Partido 

:.{ ':\::y g~·.:·'· ·"'·:,«·'.- '.·(. ' ' 

la 

se.!:_ 

por entonces nacen a la vida un~ g;ari cant~ct,a~de muferes 

que en ese momento eran jovencitas. E-!;tima:_,que; al, entrar es­

tas al ámbito público se adueñaron, á su juicio> del poder y 

bloquearon el paso a futuras generaciones. Sin embargo, afta-
' 

de que durante el "Año Internacional de la Mujer", el-licen-

ciado Luis Echcverría, como Presidente de la República dio -

nuevamente oportunidad a j6venes mujeres que empezaron a de­

senvolverse en el escenario político. La licenciada Jeanne-­

tti señala que esto propició un vacío de generaciones dentro 

del Gobierno. 

Definitivamente, dice, "e_l :s:átema\not~~~6;~~l~s pue~'tas 
a las mujeres, sinofu~;~~e}~as_iii:i~~~~~lÓ;·hi,~i-~;rb~.~: , 

".·. \;::;' .. '.,": }·;. '.·,. '/\ ·'~,;'.;·: ··~_'. . '·. -r.:. -.. 
' ;·.·,, .; '--:~-:_--,··.';:· \.:·~,~-- -. ,.~; '.,~: ~< ·:· ;,.:··>/·_:··:f;:.~ -- ---. 

En otra entrévisd:- 1a. cii!>l.l((i1ía'''l4a~Ía Lui~~ Mendoza as~ 
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gura, que la participaci6n de la mujer en todos los ámbitos 

es definitiva. Por e.11().: dice._ "riUestra. importancia crece, 
·, .. \·.~·· ·~\.' : .. ·; - -:,; , ' 

puesto que,<ten,71110~. '1~ p\e~a~yigeincf.a;':d~ ritle~trps de'l"echos P2. 

::: :::::?::'!i}[~;!~~j¡~~ir~~i?~l!f.•.l ... ~•1.·_;_._••.ºt.,_._._' .•. "s:_-_.~ .. '." .•. t.:· ...•. ·d:: •.•. :_._. __ ·.···:e•_•:······-···.:r~.c.·.•.•.•-•.ue:_'_ic[ __ ;h~·º]cs:: ••. :::: 
que· alguien dij o: "par?: ].~s:li~lllbfe~<~~~1~;~_ . :; ni -

uno menos". La gobern~dora' por 'rúx~S:iél.}';lBi:úl'.(I;iz> Páredes, 

-cita de memoria la legisiado;a'.'", p.id.i6\'~•í'ri:6'á~s'eo que se me 

exija menos por ser mujer,. pero tampoco,'¡J¡ás.por.sermujer" . 

. ~· 

3. 4. Reconocimiento a ia Mufer en 165.;rJ'í.:fb~ín~s· 'de Gobierno 
.·._;t.;,:' 

\':_:_¡ 

._.-;.e "'·~·;:~r~~~: ,~ - '" 

Tradis.i~A~;~&f·Thz~i:J1~,!;·~f¿~:~~~:~:ª~:i~filf~~,~;~~t};~~;~~1~~;~G.;~.j-~r 
estuvo contr~lada¡;p'o:r::<~15Es~ado,.:!que:•as1.I.llli6 an~:··.:Ha::una. af_ 

ti tud pat~·tn:~1~~i~-~.';'.· •. _~.-~.1 .• _._-.: ___ ;.;_ .. :_·_·_-,¡.;_:_;_·_'.-_·_._-._:.·_}_·._.~.·_;i~i~;:; .; ... ~··· .·· ··. ·- ... ·· '· ~"e"°'''''•. 
_-.: :~- .J~~> ?'.?:~.·· 

En casi 't:bá~~<i6';,;''ifiiif'oi-mes de gobierno de los distintos 
-, ·. ..: .. ~ . ";, :J•;,., -

regímenes la mll{~f.'h:~]i'i'~~ 'rélegada a una labor de .. asisten--

da social y ·s6l(,~,~~':\i6~ >aftimos años se ha mencionado su l.!!, 

menciona a J,~·Ji}~j~h' pise a que. durante su gestión se promo­

vieron las primeras reformas para darle el voto en 1937, au!l 
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que nunca entraron en vigor. 

En cambi'O erí.''.tis d~¿{~~acione~···•·d~l Presiderite Aviia Ca-. 

macho se· dfr~~Jn•·c~a!~~;~?,~~~~~~~ ~!~:t?~!t,i~ipacii5n feméni1 .. en la•· 

::~:::n:::~!¡i~t~l',~i~r~~~~f?:F:E~;:ti~~~~~.Ef ::: 
na, capacit~J1iW~~i~A~fÜf~~i1ini~ritación, ·caiíi~~rt7a~ ~~· ~-a2~~¡ 
ción contra·, inúI'llie~~des venéreas ·y camp~ñas eiÍ iro del ~a~::. 

--:_:;ce'.-.' 

trimonio. 

Tampo~o k1 Presiclente; Miguel ;Al~~án ·menciona a .la .mujer, 

no obstante;. flie· ~l:ql.li~~;'~nvió ±1.;~S()~gfesoX~¡'.'.i.~_·uriY~;.{a~ ~ 
reformas cohstitl.l'cio~¡;:~.es :de )947,;. que le periiíi't:iéron pafti·~i 

.~·" . - ,- . :. , ~':_v .. ~· 

par en los ¡>~~¿'.~fü-fit~lf~1t~~ª-~~5~ a .:nfve_l municipa~.:: · 
_-o.'_- :·~i~~~~;f~~- ;:-it~~-:;~~~~~-~~~;:___'_~~··.;,~~=~~·.,;·o-7;~ ·-. -.e -- _:e -.-e~- ~~:-~~;;_·:O, 

:::~:i:t,tj~~-{~~:2tI:::::~::t:' a::::::c~:::sc::t::e:u Al 

anunció 

jer serían ~t~h~i<lb§f~'6ri acucioso empeño y en .cuanto a su pa.!_ 

ticipaci6n ~n Ía.-i¡da ~tib1ica dei país, dij o que! promovería -
- ·-· --·.-

las reformas l~gales pertinentes para que disfrutara de los -

mismos derechos políticos que el hombre. Efectivamente duran­

te el Gobierno ~de ese mandatario, se otorg6 el voto a la mu-­

jer; a los 1~ afio~ si era casada y a los 21 si no lo era. Es­

ta acci6n re abri6 la posibilidad de párticipar en las con- -

tiendas electorales~ 
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Cuando el licenciado Adolfo L6pez Matees asumió la Pre-

sidencia de México, su esposa, Ev~_Sám,ano,. se _hizo carg por 

primera vez en l{ his·1:~~iá ~et P:B.í~ 'eri;;·:fo'riii~· o;;fi~C,:iaL de Tá -

::::::::.: .~·º::~:."¡,~~lZ[~!~i~~iWI~~~l~~i~~~::;;Jij:~ .. 
::::::, •:, •:::::~:i~~f ~{~1!f~~~~l~!lf~f 9!~:~~;\adólani, 

:f -~Y-"·. ,,_ .. _·;;,·, .. , - .. ·:;. ·, . -:--> ':~- ·-'~ 
~-·L--~~·;;'f::~;;•.i:--o-~' -~ ;c:;j_¿_;pI-,-2,'.~~~?í,..=.; _ .~ ,-:;f :'-:~:.;--:· __ 

En su· cuir:i~-?¿Ii~t~~-~~~:~d,Ú~Bf~f~~·?~~~~~z -~~i~ós··· afir 

mó que otra d~JTlb5:~-"f~'#.f~~-M~'{f~.o~~~~~~iJ.~·!.6,ip~e~~fbl1 :las ci- -

fras de ~uj er,:~ ~~.~:{;g~.t~H~-:~~~~I1~t%~'f" e,n<;10;t:cen,F:I?:i materno-

::::: t :

1 ::liE~·1,~·-~·~f~~,~)t~t~~¡~r·tt:~~-~~~t;tiYrf ~~;~~t~~~t~·titá~j:t• 
tonces olvidada' d.e";ia(:rn~Jián.~:~~i{~i·:,;• .:. :{• ;: ;);•:;y ·, · 

;-" ':'< ... ,. .. · .,:.~:..~,~+} .'.·~-; ''"- '.>';· __ : : .;~\>~-:~:~:.\'{>'. -~-~· '.-}-'· ; <2 ·--· :-.~-~:::~t~}~"- :. . { : __ -
. >.;.º.;.,"~'._;:·:;Li~::.~i~.:~J:i~~~t.~:~:;~~:·'~;~:.· .. ~. · ._,, ;::~i%:::c> . .:,,.~: "'i.· ."·· .. ·,. -..... 

-·- ... -.-. -··-··---~~::: i;:i!L1i2E't~2-:~0L'...~~:::~ti:~·if2"~::.~: :::·~;~,:,~· ..• ~~~;:~;,f~;~·::·:-;· . _ 

::::::::~:~~~t~J~llli~~~t~~ll~~i!~f i:~~~~ª~~~~~:E 
vo''. ·po~\f"ar~~~~~~~~;r~~~~}J.~~P·(~¿~:de;bordante; ri~di6 fribüto.··a 

la nación r~·.gr:átiijld'.;a '•1as abnegadas mujeres que apoyá:i-~n y 

coopera~o/~~-~~;~1f;~~-~-~-.t·6.~···gubernamental. 
· .. ··~--"',fi~;.~ . .;:¡, _· ..• 

-·7··-~-

Precisaménte~)-d;¡rante este período preside;iiciii se ins­

taur6 de manera-~e.fTniti~a la.función social_quedesde ento.!! 

ces cumplen las li'S~osas de los funcionarios gub~~namentales, 
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quienes deben tomar parte en la asistencia social. Esto de 
ninguna manera signific6 que la mujer~mexicana hayaadquir,!_ 
do algún lugar, d~li:>es(:¡ ·.e11 ªª.política; eicC>'nó~ic:a Y: social 
del país; s_p·Y:t6·~-~~{~bi~E· ~~~·r ;ci'tie -~~ i()iciiii~;'lll~s- p~esideg_ 
ciales se· h'ic~ei-¡{~~~~~Ii~';'ii:la mujer 'en t~!'l~ patÉirnalista y 

:.: ,. \,' .. :<:·,.,\"' ':~:i{/:( : ·,::·-<,?.. ''·"·:.: 'i • . 

de homenaj éi::~!'!,,· ·- , ;•: , ,, .. . ..... -.. · ....... . 
~---·-r, ~::_.;.~-:-.~ .-~.;:_ '/_ . -, .. . --\'.' ,: 

. -.- ~<'.::--~<,~ . --.. -.- -- -~~~~-~~c_~-~;:~;-

En e1-dÍ~tncl~;' Infdi~e:ci~-G6bicrno 0dél iicericiado -Gust~ 
.__;;.· .': -- :-·_ . .- ' -' - ; - .- , -· .,__ . -~ ·. - . . . -

vo Díaz º7"ªª~';'.~I1·a,\~*u~~iLgJ:"es.icli~ .¡'i{.sEisi6n de._ apertui-a del 
período or.din'ar:i:'O'~d~ >,sesj.o~~s''.'<Ei ~~nd.it3.rio tei te~ó :que 

:::a.1:u:~ ::.:::.P":tf !¡~-t~~~t~:-;~~;:~::~J:::.~:-.;~l~~:~:e~:::~::: ión · 
. -~. -;. .;_;,_ ... ~- ;;;<--~~1,~_::··<'~.:f(>·"~/(~(:(~~·:1,2~.-~,:~:=L;.~ ,.'::{', "- -:;: ~<~{, ·- -. -·.· ~-'.~.'- .. ~ ~ ... ···:_·: .· ·:,. ,- -: : -. ,, '~:· 

-,,~-., ,:_5:;-v_:~:~:t:dtfa·: ·<-:,;.::~~-.-·.-:;; .. :_;,,e- .,,~¡;.~ · · · ;--···"<·.:<~~;~*~-~-:e; 1-·::'.f~ "". ·-->-_: __ · 

::':::::1~;t;f:I~t;¡;¡ lt¡íll~l~M!~f ;:;::::·: 
:::.: 

0

~e:re;~s
0

t·~•o: .. ··i.ª~LU~u::i.ts: .•. :.0E;c:ih~v~e
0

.~fe~r·;.• .. rr~ílfa~r,t.~.1 .•. l.•.•d~:~1:0~j.··¡af ~~~it~f :~io/:s •• _.·u::·.· .. •Gio:b:i. uenrano 
Con: . .. • ;'é'1li'~nd~; que 

supo inc~rp:v.~l"f~'~f~'.i'~f~~~:~:~~~l?'t~~~ A·~¿Ónoció que fai taba un 
1 argo trecho' pc)r.;:r~~~fi'.t'lf: y}~Ü~ la fu;rci s~ aceleraría . con -
la iniciat:i,f~~· e.i.~iW~~~~·d Y la ~olÚntad solidaria de la mu- -
j er mexicana~ 
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En i.orrid.j:ii:i3.;;ll:i~~ki6ri' de la muf#r ;~ri · 10.s discursos gu..::~: 
'· ~ ·, ~ ' . - -

bernamentalés, la,: ~f.J.ltí~:a_da María Luisa Menda.za: fue categÍlri:. 

ca al expresar: ·qu'e:•i~~~gr'<l.ci~damenfe siempre hemos e'sfÚo ¡.!.: 
rededor del h~ntbre''· usi~IJlpre somos las secre~ariai 'qu·~ ~s,_.::_ 
cribimO!j a mác¡~ina,, la,s VOC<ÜeS y, 11 Veces, po;z:gue SOm()S hO!!, 

radas a carta cábal, podemos ser las tesorer~5'·;;, En cambio -
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expresa, que difícil ser las presidentas de un Tribunal de -

Justicia, la pres,;i.den,t.: de una Cá.IJ!a.rade Diputados :o la J?re-

:::::t::::::~~~1f il%í~fjt~~~iilf itt!~J~l~U~~]~~~~~:~ 
y Gestor J. a~?ri:~~·i~V§i\}~t:·~~;4a.t:.t~f·~:~~¡tl~~~ªzii~~rit~·il.1í~~;J':I'Wev1- •. 

si 6n y Cin~~!iÓg~~;~~,~··l~lH~::~'.J:~~;~:~;~d~~~;:~.~~-M~Y.:;;~~~t··~¡i~i&~~;i~n~ -.-
c i ón en esta t)lhc:'i'~.ri~~~~~:'cii'odi:>J{is~$íl~ii.~ii:<l:~fa: ~~~;~ei presi­

den te de la níisin~·~fii.ii~c:'i'ó; y;, ii:li.:t;·''.c;(¡i;i{ s~éret~rÜ entr6 de 

rebote. "No h~bí¡:.~-f~~ persoil~ qJe::·c'·o!lociera el medi'o d;;, co-

Lo C:iértC) 'e~. guk ~C:ada v:e~ há:y'más mujeres en todos los 

6rdenes de>la c6n•tiend.icontempo:i-§:nea y·'su:·part:icipaci6n en 

la polít~c~· s'e !~~:~J.}:~ni;¡ie~~~·~;i;,~~.J~~:n1uj.~r l()i.~~i~rm~na, lo 

impone y 1.6 e;?"íf7Zi~t~~~f~-;~f;X~.~.d ...• :.Ji~~h'.9;;· · ..... \····· 
'".:·'<'.~\.', -~t~.<. ~}{:, ,'•;· .. ~.~,· >: :.:.\: 

·--,· - ~"'- - .• ,_, ., -· ~· -~. '"''T- ••. , •. h ~':'"".-~·::' 
:·_.~,:.. ··-· :-:r-· -..~-~"·fe · <-~~::,·:,J.:~.-~~'.:·T -· ·,:··--·-

Ejemplo c1e';,~i~};;¡¡,,~;~'#:tfi>i'. ?'"E~~'~'~s,~~~:c,'it5n de ál tos pues.tos 

::::~: :::r~:[f ~:ttitirlf l~f j~f ~~:;~::::~r::::::::::~:: 
.... ·· ·;-·/"··-~···.:- ....... ~-:,;~~¡:,,:~:::.','.-, "•",'" ,~ ' 

Portillo; V:ié::1:Cí~i'a;f~A~~.¡'.,()::c1~~:;':i:Bl{'ria; Procuradora de Justicia 
-"=-'-"~-_-_:: 'c.2-." ---'-o;:;-.o~~'-~-~-- __ "éoic:::o=~-:c-o... 

del Distrito p\{d.t'lf~'i\.{deslgnacla por el· Presidente Miguel de 

. ,, - . 

Como es obvio est~~ m~ii:cione's no excluyen la importancia de 
otras mujeres. 
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3. 5. Una Mujer Candidata a la Pre·sidencia de la República 

La 

enero de 1983, 

!barra como 

res de C<Ld~ 

Y estudian __ t.··_-.i~.:.' ./ ".-.: • .,;> '(;' '"- e-./,,-;~; . '! ____ ·_._;,·_·.: ___ -. -._.-,, ... _., '" 
·! ::-,:.:·:'.·.j' . ,', ;•,.":: .;· : ".~. -;~;:·::,;.:· .-.~.;\;·_.<:- ·'i~; -;-··>{. ; : . j '- ·--

\_:;.:{~ :.:~·;·:~;~- :',~-:,::"/'.~( " ~~- .. --:" •'?f><t~· ;\e\~_;:·,··.·:"!' -~-;~·:.·.;iy-,·, 

Además qUe -- ei ParH~d ~~~:t.i2{:6~fi-~;;0~.x~·:;i~iN1-~~¡~~}í~6res 

:~:n::. p:r:::bd:f ;,::~~t!,(::~~~~:::~~~lt~~1~~~lf ~':f~ y su 
-,. ~··.:·- ::.>- !'".-.- ~~-:.-:.-. ':-~;-;-

;.- . ~,, - -""> .,.,. 

Ro·sario Íbarra d~. -Piedra j_~co~¡ioil5'.e~~';§~~\1i~~1;1rs'65 como 

candidata a la P~~esi.dencia d·e. M(;x:ico, la probi-einát1ca ffimeni-
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na. En reuniones con trabajadoras del norte del pais, la se­

ñora Ibarra exp1ic6 la .n.ecesidad de sumar a las luchas sin:d!_ 

cales e1 toúg?;~~/g"Uar<l;e.ri'._as, cie.r€'.chos :laborales y permisos 

.- ""-: ~· 

En -érifré~.f-~ia. a .H~~-tfütf 'paslut~~·;Z.3/,-di¿e~ qü~;:.1·~::·pfopue~ 
ta de Rosa;i-cf:21Bt~ii~ -~~üi'o:_¿}~áidá i~·~a.:.•ia~· P~~~lá~~cÍ.:a dri° Méx!_ 

- "--~;: ~ -.,~-,: '," ~- .· _,: -~ "~j·" 

co para er p'~l:~~~~ '.19sz"~1is~, fu~ ~~~;~~?s:lg~;g~ei'ri~ert• conj un-

to de la izq1h:~!<la incl~p~ricl.,iénté: ·. que· cónside,ió a.'.Rósario -

como 1 a·. ca be~~~-~~~ ~f~·{;\~----~~l;J!!~~-i~~erit() ~nf ta~i~ ~ · clemocr! 

tic o más a.;:f~$~~f r~f ;ei~t§~íriide -i~ ,:§~o~~ ici6n ;en iílÜmos 

años. . .. '.'LEi·~~'.'., , :.__ .. -.-.•.: .. _'.•.·.'.·.·_·._·_•_' , , ·:.<• 
--'.,."''~-;¡~o:'.-<·~·· - , •-' 

Rosario'.~±il~a• ··•ex~~~~~;¡ f{19at~e;r:,DL~hne~; como mujer ha-

bía luchad~.'.-~~~i~~ffe~¡f-~~~--i~~~-.f~~I:~~~·6i':3-,R~J:, .. ·.~~-.ffberta.d de 

presos politiéos':·Y por; la•presentación de ],os 'desaparecidos, 

@sto, reft~41~~~J~~-gaCi(~~s1:ar -~ 1a.·habeza. •• .• -~--' · .;. · 

- --x ~'f ~r~~-; :- ··~- . -. ~; · -~ · :{'.~ .. 
Heathe-i(\bashnér, considera que el fracaso d~ ROsil"rio 

Ibarra se deb~~; a que era la primera salida,. a >•~;(;C:a.{¡';, de -

la izqu:i(ilrd~ ·e'n el país. 
'".i'.~ 

!:}_/ Entrevi{tá realizada por Grisceli Bazán .a Heather Dash­
ner, rep'res·entante del·. Partido ·de' Tos Trabajadores. M!ixi 
co, D. Fi, 16 de marzo de 1987~Véase apéndice. 
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El ímpetu de la campaña y la rebelde candidatura de Ro-

sario !barra fueron una ~specie de imin que atrajo a miles -

de mujeres hacia la participaci6n política. 

. . . ' . 

A pes~r/c1:1 aparente "desea.labro" sufrido ;o~ Rb~~r(C>,.- • 

!barra en .las,. elecciones presidenci,a.les.de J982~i.f~~:;~:r{~i;:;~i!_ 
-.-~-,_, ~-c_c_'.•o·o'l '-º;=~:~·e.O,-':-::-.;_'..~·-'-:.'.==,·:_'•.'~'· 

... '1::-·.,':· ~;{,·-~-:'' __ :·,~;~_,-, ·;-···:;: ;·~~~i,· -~;~y~~~~-:-~f; . ".;--.:·· 
"efectiva" participaci6rrS,Pt¡~~tt;?~t~)t';t'' ; ;;:.. .,/ :[ 

"'·- ._ ·.-. - -~· __ , __ i-..:~, --- -~--¿ ... _.~,,.,_.,_,. 0:8'-~~~:~, ::.:;·. {:· ~ :¿f::;~~~~r ;_~~;:~~ ,_-~;-.:-

El i2~\cu ;iie ~~~i,~J~~,lili;~~¡~.~~~~!~;¡~1~t,i~~ienino • 
sino inclusive,· én· el se~tor''masc~ii\:i:o' de :tal' siiei-te que el 

brazo int~;~/t:~~3:;·i~l~i~,&f;i~ ... ·. <• .· ... · ... · ~-ff~'~k~~~\J.~~·~~~~t_ilj~i~ti r 

en '" .:::;:;;~~~f~i11i~~~¡¡~:~~~~~Lo de 

la ~zquier<la. ~e)CN~~rf'Jlg~h~~t;2~r;:·~;e~'.!~Y'f~;~e~-~rt~'~~~·~~:í~_' li?~iires 
mexicanos; en. a~gun~~ ':~co:nent~ricis'.S,e,'rev1:deilé:iéll5a\fa, ;~~ítica, 
en otros la. en~i,~~fhfe~"p~'~*-º~,~~~~}~ii"s[f~p:-~h~é,J;,t;i;; fi~:cio 
por la gran vé,iünja\i.,,md,Qf~-~4a':por'iR.o~aiio Ib'a'+i-~i\ qhieii se -

apart6 de fa~ 'tra~ic':i.cili~i~s'~ar~a§ de sÚ ,;~~~~,; p~fa"iñcorp2_ 
rarse en terrenos hasta entonces exclusivos del }10mb:re. 
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Para Rosario !barra definir la actividad política impl! 

ca invertir tan sólo cinco ·líneas:, < < 

~·,':~ ;'·¡· 

''
1 ª ~~'.t21~ª<i~:·P~:t[~~t-f~~~~~~-!~-~s·&1trs~~D.~:;~~~·~~~~1~f~\ ,d.~·s~e -

que tiene .·uso :de _razon;.::s-:r·~1a·.·mue_ve•.~el :;contemplar •injustr- -

::::.: :: ::~~·!~-.~tlt~!~·~~~!Jr-~~~it~ÍI!!:: .. ·:-
mi hijo Jesús' P:i.edra:-•I;b_¡¡pl:'_a::·en;;•la,;.Gi:udad'·de:: Mo11terrey, ~· 

·¿,. ;~;_··1:~c·~': <. < x:~f41¡~qy·~.'. . 
," ·-·· -'.-'<!'.\-,.~_·,~\-. ,_ "'"",:;., '-· ... 

Entrevis'ia:1<:-a R.o~a:rr;, Ibar'ra no es fiC:ii1,:;r~tíFti;;~ de -

trabajo, en',ü~~as•nod'pr~p:ias de su "sexo";.e'l:~i'íih~i:ihten:sa -

que super~{~~i~aJii~~~~ el esfuerzo natural ~~L~~~~1.1~.~i! ''hó~ 
bre-políÚ~o••;,?• <j:~";!;'~' '/''< · 

•' '.. ;;·· ::;>~: ..o.~c. ·_:;_ -- ;:~~-:o;,::_: •. ,_._·~-'---:- .• 

. ',~ ~f~'~::-----~ ·-

Ante :].~ iiii;osibilidad de 

,_,_ 

pun 

tos de vis:ta. ~.~b~~ la 

mujer actualínerite. :::: .t/ ... · .... 
'., . :·'. '. ,,~.-

,~-:· '.t'" 

·;" -
,, ~ 0 ,, ~ '· rr " ;_ 

El cuestionario de noviembre de 

1988 y simplistas, con~ 

tituyen un importante a:rgW!{eiito, pi(ra'.;'concluir, que la comba-
-'=- ~ __ ,·"-~--·_·,c.::_;_. __ ,,,_ ,',_:._·_ ' 

tividad·de la mujer mexic'~ifa:;'no ~~º;u~a quimera sino una rea-

lidad contundente. 
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1. G.B. ¿Podría decirse que su actividad política se inicia 

R. I. 

2. G .B. 

R. I. 

en 1974 con 'eLCornité Nac.ional Pro-:Defensa de pre-

sos, P~E!.-i'.~V"~k~~~·;;de·~~Íic~~Ei-~ido~ ;/,}~·:.c;i~N~-dps ;¡io1íti­
c~·~;~~,'.~~;.·.~.\ .~ .. ,, . .-·'~ ¡ ,~~\- ~~:--c;~-':::·'"~~~-.-:«.:E;·.:;ti,·.~,:.'~ .·-·- ~~:-s~:;;:~:;;~.:'.'.'~~:~-~-.. _.__ ··-

;,-~t:\J:·~?7:~~:ti; ::: ·. ,.: ; .·.·~:.:·i ' - . ·; ;·J' (;~~·::_··~:;t;~- . '·::,,, ~:, . . 
'~\_".:;: ·-:~' -- '",.•í:/;n¡';'. ~:,~· •.·¡..;, ~":~'· '.;-J ,._..,.,:(' 

d~~,j_~ida:>-
'.=.:,_~(:· -,· .,-,-' 

'ei· C:ibilii[rilo ·Meú-

cano, ~~c\J·~-~Jf~ .. \if.~f~i<hij~; Y~~ils: Pie.ai~ ;fbarra·· en la 

,::~~:~~:~:Jr 1~~;t:i'' 
. Si.;in!i~;~~él', ··· i:;; ama de 

- - -~--:__;~_;_--~._;¿;_:-~:_ ;;~-~ ,. 

3. G.B. ÍQu~Lhacía antes? 
·\r· 

R. I .. Fui"illaestra de declamaci6n varios. ,·.3.iio,~~;YJ~an1t~!;,,/ es-

tudiante hasta que terminé la pi:ep~~~-~3~;~~~2 
·- . .,:<.:~~· ,,,. __ ,: . 

4. G.B. ¿Qui!! factores influyeron para quE) sUp"aft~do.la·eli~ 

giera como candidata. del PartidÓ Revoii.I°C:ion~rio de 

los Tfabajkdol'e~,~(PRT) a la<¡>residenC:±a·cl~ i~! Repú~ 
' . ' ~~~.){: <~-... ·• ... 

blica?:-~,-I'-'~·'' ., 
'. --~·- "'; 

R. r. Esta'cprE)gunt'il::,~á.~:z-Ú'que hacérsera··a1 PRT,·· pues fue 

proposi~ióilae sti membresía. 
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s. G.B. ¿Qué fall6 ~ace se~s aftos para que usted no ganara? 

¿y esta vez?. 

R. r. La lucha;: P.o'r: ra ~e,pi~c'r'.~C:i~ es un •• pr9ce§?1Haigo '.en -

el qJe·;Jie~ós~ il~.1:ad6i.:'filÜchísÍnio's ~ños,.y'~ri<~ifqtÍe va-

:::.1~j~!~~~ii!r~t~:~~~í~~I:~:¡~:1:~f~t.::n' ,,_ 
. ., ; 'f';:'•. - ,;- .. - ""--~·-7'1'· • ~· •"" ,, ... -~ -

:::~~¡¡~t~l~f ~¡lf~!f~~~~;~f~f ::~~::~::~::::i::~ 
pero '·ganiij¡¡c;5·.p·r'tí~sé'riéi~J::;i¡;n,éií 'pti'ebJ:ci",. en la iucha en 

-,,1.:,.::··. ·": .. ,L ,i .:·>··_.·_,: _'..':.:".···. ·.-. 

el movimie~t? ~ ~~t~~ ~Y,tJ~. "·'.·\; ,;: ¡:·:! _ .. · ... 

'. ' . • . ¿Por :~~~ ~;,;¡~f f 4'~~\~~~'!F:i~~~~t~;~~ef~f¡'~~ºi 
&Qué ·no: hayémás .mujeres: capaces,épara·.abahderar.· las -
causii:~ d~l PRf? . .. ... ... . . ... . ' .. (( )'-: .• 

R.I. Esta es otra pregun'!:a para el ·PRT; 

7. G.B. &Qu' tan convencida esti por pelear por los derechos 

de l~s mujeres? &Se dice que su lucha es únicamente 

por. la. li)lertad de presos pol.íticos y por la prese!!_ 

tación de desaparecidos? &Qué hay al res.pecto? 

R.I. La lucha en la_q1;1~.estóy; CO)!IP:rºmetida es la lucha -

por .. ladÍgJiidad~~~{~ti,~lic>;~'{;~i p11ebl0 de Ml!xico 

está compue~to .por riiuj~r~s/y·.:;,~ro?es. Los derechos 

de todos son niis Cle~~ch.O:~r.;:~khe ellos' el derecho 



8. G .B. 

R.I. 

9. G.B. 

R.I. 
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a la· vida y a la libertad, como en los casos de los 

des.aparecidos .. Y l.o_s, Pf.~~os 'h:i'~Ht~cos,·~ ~l. Go_bi_erno -

les 'iQuá'.'eielnentos 

l;s) haii~I'~tJ~i:~a~~~ .'/.Y?i:";~:·:~ ,:; ::'P'·\ '~ :::,····· · .... ··' 

:::)~íJ~~-'_t_¡_,_,_i_ •. i_~_r t~lif f ílf 1~~f i~t~J~~ti e::~ 
. . - ~ ·:.'_i:_; ·'..'::.•.·-'.·.:,,r: .•. ·~_},_~: , .,_ ,: ::• . · · - · • ·:-·. ·, · , ... · -'<1 --- , · · . · ... ·· ,,, :-:.~: .. :·;,:X'.;,_·; -- ·'' · ·. ,,.: .. 

. ¿::::'~~~·~~} f f !f~ii~fil~i~ii~:;:o~~j~:~:i:: -
La m~j er ~-f~j{~:;~~~h'~~}~~J'~f[~~ -~~'r~:i~ip;ndo, en pol!_ 

~.· ·--,. ··~ ·,~,:.'.~-- ·.::_ ~- ... 
tica y son los :•e..neíniigó_s del, pueblo los que han neg.e_ 

do esta participil~ión y'ios mismos que le han asig­

nado a la·muje.f~un papel secundario. Aunque le pese 
', ,·, .. -

al PRI y a su, gobie.rno, la mujer seguirá en la lu- -

cha y cada día se nota más su presencia y su in­

fluencia,• 
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1 O. G. B. ¿De qué m<1¡nera la mujer podria alcanzar relevancia 

en la administración p11blica? 

11 . 

R. I.. A qufi:n.~.~:;i:j_~~h~~o(¿~~*-;J.~.' ~ign{Jaci:~.d~·J.<puebl(J ele 
, '· ,· ;'. ·!"~:.e ".';.-- -• • 

G.B. 

R.I. 

Y. iI>;~:r1~i'li:~figeir:t~c1 ·(.110··. -
-: •C :· t < ,_,": ;. ·'-:·::·{;'.'. .•,',.,;' >-~ 

·~-··y~~: p:~;~ 
''2~:·:-~·::),.:;}:.,.· 

'"• . ~--; .. ~'-
«·,, .:~:...; :·-· -,- ,J:::"' '.';\.i:{ '_, 

-~···· b6ii'~ff'.tÚ{'i;~J ~~¡';, .una . .... ~ ~ -. ~ -' ;.· 

.•. Úé+·,.qu.é .? 
{~ ;~~-;:) 

par.-­

c~i~.~Üamente plan-
"e';, .• ""'. 

··'._- "'Oé°"-'="'" 
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CONCLUSIONES 

Durante "EÚ :Año Internacional de la. Muj e'r" .se .P!-Jgnó por 

igualdad, des.~tjoJ'.ia .-; paz\ xr~:mina<la la <=.~~elJ,~ªE:t6,n_)5e?, fij~ 

~~~.~~~~~;~f.:.i .. _t.·.,.•_,.-.~• ... f __ •.•.:.•.• .. ~.-.·.: ... f:i.·.•.:."·• .. ·.·.,.'_f.:_•!.~f JJil.i~~~lilf lilif t~ii,~:~: 
- . . - -,- - . "<':-;:'':- ft,:-~'.:'<:0:·-.: . . k>_,:~;· ~-~-- .. -.. -. :·,:~ ~:~·' .f;:.:__ ,:-_-~.,_;:-· 

1 gua1~~;~~.t~~~~~~~t~c5;-i~"~~sctg~~h~~~~s;¡'lo.f_recer' {~~~1- -
dad de oportunid~~es ;~ra am~~~;'~e~~s ~~··t~~o's''.1-;s 'niveles -

:~r.:.· :;·;;¡~¡~;~if il~~~lltlilf tí1;;;;;¡¡;ItlJ~¡~ 
::::::;::::r:~:::~~~~:::~:~·:~~~~~:~:~~!J1e1l~f i~Iit~~: 
trategias que igualaran sus oportunidades cqnLél'•;,h.oreb.re~pa'ra 

lograr su incorporaci6n activa al desa.r. rol.¡º·;·~;.~.\" ~~·:~:v}~>¡ ·. . .. 
,-/~et~-~--' 

' __ :¡¡: :),/,,·:._:· ~{.;·~>-~ 

No obstante, a través de este·. reportaj'~• J~-~~~j.¡·~~~ntado 
comprobar que la mujer no cambio en. si po~ ~~. ~~X~~.f~ci6n 
del "Año Internacional de la Mujer" sino poi: ei 'giro social 

dentro de su papel ~roductivo, considerado por la~es~asez de 

mano de obra· masculina y el aumento de la tec.nología. 
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Es indudable que la expansi8n industrial que se dio en 

nuestro país a mediados de los setenta y propició. cambios en 

la composición de la fuer.za: de trab~j()'~ ;f~~-,~~ hecho 'impor- -

:::::.:~· E:b::• .::: ::::::: :L:.mtl~~t~iK~~~:~c::c::. :::: 
de obra femenina, io cual signifié:6 para'.'l)i:'mújer :la oportUni 

dad de desempeñar ~trabajos mis ~ª1c~i;~fi~i::~,~~~br.:remunera~ 
dos. Así, se marca· una sepa,raé:ii:iñ;eñ,t{"···-·-- pe.lliil.t iiJuj ~res que 

realizan 1 abo res· doméstic:Fr.Y;~1~~:;,~·~~;~i~.l}i';t~t~~':~.~§:~fü~i: Pllrte. 
: ·: .. . .,~. ..· .. ,... "-/·' ._·,. "/· ·, ·:;;<··:· ::·- __ ,-,-.:i~.:,-;;_; - ···.· ·•· ·' -

del aparato productivo del \Estado .\.Sin\\.emba.rgo, :: estas: úl'ti- -. 

mas tuvieron •qiik ·a;s~~i~ri1~0·~'.~ti~ .'~~~~~g~~![~tr~~~~f ~~~~;~~5t.zr~~sti_ 
co y el técnic~i~'Pi-.bé:f~;.J.'.~ri'.;iJ.·;,j , .. , "· ... ;': .. , .. ,, .,,,,,., 

que .:·:: !!j~;¡~~tJHM!AiiI~r~~f !:;;;:;~;:·~:;::~' 
se consideióQ'l~·:f¡;s:~l~bci~{~ :del. liogarcomo otra actividad sin 

remuneración. Di.irante el evento se destacó que el trabajo 'd2_ 

méstico transforma materias primas en alimentos, la tela en 

ropa; diariamente o varias veces al día, mantiene limpia la 

ropa y aporta una presencia permanente en el hogar. El trab~ 

jo doméstico no se concibe sin el ama de casa o al menos qu~ 

da incompleto. 

En este reportaje, a través de las entrevistas a muje·--
. ---

res, procuramos brindar al lector una: visión de lo.que oc!:!_ 



75 

rri6 con la mujer mexicana a diez años de la celebraci6n del 

"Afio Internacional .de ·la: Mujer". 
-, ;:~:' ',"', '1;~ <~',,'; :•: ·: ; ~·.t: ::5 ,, ~ :·;:{:::•J, '";: : .:.: .::~:~ ' ;, V ' ' ' ' ·,• ', ~ ! r' 

Muchas·: ~:~~nues·1:~.~~j~l~~;~~;{sf~~~~;·n~;~~t~~ie·~ik~}~lqi¡·~ra_ -

:::::::Eii;f ti[f ~i~J~~f f~t~~~~~~f t~~~~~~[~~~:E ·· 
- - ., -, - -, ;.:; - . -;- ; 

v"- -~~~.':·::·:~-.-;1{·~~ -e~----~:~·~::·.~:.>'.'.§: .. '.:--,, -·- ,,.,,' - ,-,,~ -- ~~-:::.-: 

Mediariéi:.·fi~·r·10~~t~;:~e:i6n;.¡~fü~t~~,~~ · .c~ni~-f91'~1':·qu·e· la -
o~:)',,:..=! _:_;;_--.:--e,. ,·:: •··;: ~ 

situación de '1a. iiihfef'.liii:'c'ambiaci?J_ci e,
1
;'ia ~i~tii~~:e::'m·~;e'ra: 

1. A .diez .. :años \1é:,a_¡~1:inci~/'~;·K;~~.t~r(;Cit:~ao·•"Año In-­

ternacional · ci~:i~ ~l~je~·~;~'Í~~.fu~J.eZ:'p4~~~raspirar a -

una mejor _educac~6IiicCada,~TV:*§(e~'m~for~:é1 número de 

mujeres que <i~gfe~~~ á'.·Jh~'ri{y:é:;].. ~up~;ior, a pes ar de 

que su par~i:cji~¡¿¡6~ e~. a!Íii~~ll1oritaria en carreras 

como arquit~~~füi-i":;;adininistia'.2i6n, derecho, ingenie-

ría y. economíi, entre otras. 

2. Socialmepte la mayoría de las mujeres de la ciudad -

dejaron de asumir una funci6n exclusivamente repro-.­

ductora, para convertirse en seres económicamente a~ 

tivos. Sin embargo, aún persisten en la mayoría de -

las estructuras culturales de nuestra sociedad (fami 

lia, estado, iglesia y medios de informaci6n colecti 

va, las _pautas e'ducativas que siguen preparando a la 
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mujer para los roles usuales a que ha sido circuns­

crita en .la .. cotidianidad, 
-"···-. ',;.,.' 

3. Ecoripmic.a,Dl~1~~~;J;~'J'_·'~;::~.s,~;~ ~a.~t~:.~~~Y1cfa1 Ae .. lamano 

::c::::.:~~~~l(':~f ;!fl1~~~:~~~~~f ~!~~~~ii~~.r~:~ -
.papel como agente ~~c!~~9{fr!J•.J~tr;§~~~'~*u~~~}·~gb}.~ car. 

ga ·de t~aba5~~ ( . . ~~i,.:·~if:~\jj\·;s·.7~:.~~:'.z}'·~ , .. e".·: •. 

4. Políticamente varias mi:i.f~i'.es\·lialí·~•l.'~'g'iaaC> '.~~·ricer al-__ ,_:_~:<·:~-· ¿ __ .,,,_·:,ú~ '.,'--~·,;:-o".. -

gunos obstáculos que les.•inípecií'a:ii. e) ercer sus dere­

cho!; para llegar a oc~:P.~r ca~ko~ e~ l.a administra-­

ci6n pública y nombramientos o puestos de elecci6n 

popul.ar. 
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A P E N D I C E 

Curríc;uia y'.1~iós acerca: de las mujeres entrevistadas -

por Grisce1i~~:~n:,c 
\),~ ~':;'.· 

'•;:• .. e(: ·,'::-,'•.T 
·,:.~. ,,,·: : -_·,_; 

1 . Guii:;cia:it.1i)é'·fo6m'éi:· ·M~:gi~d':i{de: An·a:xa> 

, ~::~~ }~~-)~_;._:;~&/2~:-:~: :~·--.:· .~;J.< . '"" ·~ -

Ná:cid~ 'eri'J~I-iPü~r'tc> d~ ;!~3:P~:i2b; . <:iÍi~ri:~ro. Licencia-

da •eh ?rY;f~+2t;·.L: ..... _· ,~:.:. ,_/;:~·~;. ·:e . 

. :::~:~:f :~1f iit~~~~~~1ii~~H~~~tf 1;t::~ 
-- -~."· ~_::'~ -,'.'. ':":.':_. ,:~~~;~~·-!:~~}·'-./~~::~~¿jf~:·_.:_-::·_;~:~·;, -·_: .. ;: ; ~~;':~:-~i~~- l>~- ,J·i-~;~::~?<~;i:--'-

Diputad~· y Se;~ci;;f:f -~~~:k~,~it'~-~~~~Sil~~.~~~c,'f .. ei\~st'ado de 

~~:~~~;~::r:· .::·:::~~~~~K~1Jtl!:::::::_ 
:':;_;. :.', _:. -

ción de la Mujer del PRI ., 

Datos personales: 

Casada y madre de dos hijos. 
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Viuda y madre de un hijo~ 
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3. Rosa María del Río 

ESTA TESIS 
SAUB BE !A 

Na Jlf.BE 
8l8UBT!CA 
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6. Amparo.Quiroz Cuevas 

ron a leer'tiCés'cdbir · 

7. María Luisa Mendoza Romero 

EscFitora y periodista, 

escenógrafa 

tras. 

De 1985 a 

el E~tado de Guanajuato. 

El 24 de septiembre de 1 

si6nde Radio, 

de Diputados. 

Ha sido columnis~a, come:n:tarista de radio y televi-

sión y au:tor~ 'de .varias novelas; cri5nicas y report.!!_ 
. ·.:; ~ .'·.~ :: . '. 

jes. 

Datos persdnales: 

Divorciada y sin hijos. 
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B. Alicia Ramírez López 

Nacida·. e'D. •el Distrito ·Federal .el 13 de agosto de 

1951; ~~~f~k;fii.sif~~iÜ1sta én:C.oníunicación Humana; Ha 

reai12:~ci'ó''.~Viíii;J~i~ ttirs'c;·~ td,·~·· "f'~"i~~·tÍiiici'6I1; ·· ¡;~ ci1 atr r a 

:~:!l~f~~tlf t«ií~~if~~r;;t• •b•ho ···•OS ''ª'ªJ' 
. o at:·~~~t}~?i:.~~bKa:i:;¡ s·:;~r.·.;. ·· 

Cas~d¡;}~~~~f~~~~~~~-··~o~;.Jii~·a~·; 
;:,';': }·~<\(:·,··-:. ,, 
- :'~·. : 

;_ :, ... ~:~. 

9. YoÜna.iti~i~~db 
Naeiíf~:ik·~i D:i.si:rito F~'derá.i E:ii·zo·>demarzo de 1929. 

Licencia~;;( ~n Administr~~ión 'dé i:lll!>ré-sás; .especiali-
•• • 'C • '<" • ' ,•. ,: • •;•,, ~. ,. ' •'r • '•:,: •' • • - • • ' 

dad en Reláeiori.es Económicas• y é:oni~J'.'2i;1:~5-;!~'J.iáb1!i. in-
,--:=-~-.o;-.'-'-o"-·-:~ -,7 --;--=- -;'o".O='-~;,---c=--;-.;=o;-c-_-- ~:. 7--~ 

glés, francés e italiano. 

Datos person~les: 

Soltera. 
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1 O, Amparo Arroyo 'de·. Caballero 

·,· -,_'.:'·- · .. : ,·r 

11. Elois·a Sandov'ai kc:»saÍes 
, .. ' .e:~ -~ --· / . - "· 

Nacida e.F4 

na.catlán, 

,,·,· :i,·~ '.•':• '• O•::::-,:,·('...,• •- • • • 

de:i~ki;~t éie 1946,en' Sal1'i~rónimo de Xa­

básica. 

Da tos )?er·sonales: 

Vive en unión libre desde' hacé 22. años., .madre de 6 -

hijos. 
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12. Rosario !barra de Piedra 

Nacida e.n Sart;i~l"°, .coa~uga; .el. 24 .de febrero de 

1927 .• R~a1:i.zÓ<·e~f:tiJ{~~ .. ~~;'.¡,~·~p;arii'to;Íá y 'deClamaci6n. 
".'· .~";. ·· .. ,º'.'- -... -~ . ·'" <-;·.·'~"~-: ~-f:'..>:~-·.:.-:;_, :': :~--~·: , ~. .-''-·-··, ...... 

:: :~I~~~~~~f !~!~;~r~~~~~1~1J~~~~~~;~f~d~:. d:. 
:::~a~~:~~t~!f l~i:~l~~~~~~~i¡t:f !~~~~~~iii~tif~i- :!·~:::~i ~ 
Ha sido 'p~~;tttl~da dos 'vec~s cal1d:i.d~ta a:•1a Presiden-­

cia de la.· República por el Partido Revoiudonario de 

los Trabajadores (PRT) en 1982 y 1988. 

Datos personales: 

Casada y madre de cuatro h:ijos. 

13. Elena Jeannetti Dávila. 

Nacida en la Ciudad de México el 5 de octubre de 1920. 

Licenciada en Diplomacia y Ciencias Sociales. Doctora­

do en Administraci6n Pública en la Universidad Nacio-­

nal Autónoma de México. Especializ~ci6~ en la Escuela 

Nacional de Administración Pública de París. Ha escri-

to diversos articules y ensayo~, Durante más de 25 

años ha colaborado en la· Uri.:Í.ve'rsidad Nacional Aut6noma 

de México. 
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Dato·s personales: 

Sol t.era. 

14. He-ather Dashner 

.Nacida en Sacramento, California; ~l ,~,7· ~e jülio de -

1950. Mexicana por natura1.fzaci.6ri:~Haº:S~Ji~iizac:l.C> estu-

:::~ .:::::r~~•::r~::i:: ~j~·r1~;t~~i\r~~~,f~~·iJ:i:::~: -
, . .,e " '._<J;z;._:~~ ~-· .o;~ ,'.· 

de los Trabaja.dore~ CPlii);i 

,_:_ ;;:"·:~··-·-­

Viuda ~in h:ÍJ'~s.'' .. 
,-,_-..·:' . . 
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