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YELA MIRANDA, TRASEMA JUANA. Aislamiento de Campylobacter
a partir.de intestino y carne de pollo para el consumo
humano en la Ciudad de México. (Bajo la direccidn de:

Dr. Raiin Vdzquez Martfnez).

E1 presente trabajo se realizdé con el fin de

identi ficar en la carne de pollo Campylobacter jejuni,

como posible fuente de infeccién al hombre, Se trabaja-
ron 50 muestras de intestino de pollo, as? como 50 mues-
tras de intestino de pollo (pierna y muslo). Obteniendo
un aislamfento del 100% de tntesttno y un 44% en la carne
de pollo (pterna y muslo). Los resultados obtenidos coin
ciden pr&cticamente con los descritos por los diferentes
autores. Se discute el riesgo potencial de infeccién al

hombre.
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tas bacterias del género Campylobacter son baci-
1los esp{raIes de 1,5 a 3.0 micras de largo por 0.2 a 0.4
micras de ancho, son gram ﬁegativas. microaerofilicas,
no esporuiadas, mbviles, mediante un flagelpolar que es
de 2 2 3 veces el largo de 1a c8lula, su movilidad es en
forma de iirabuz&n. Los organismos tienen forma de coma,

por 1o que se les d& o1 nombre de vibroides (7,16,26).

Las colonfas de Campylobacter jejuni presentan

las caracterfsticas: planas o ligeramente levantadas, no
hemolfticas, convexas, de 2 a 4 mm. de di§metro, grises,
pardas o rosadas, pueden ser mucotdes y con bordes irre-

gulares, 2 menudo alargadés (7,16,26}),

Ltos reservorios de Campylobacter jeluni son

miltiples y varjados, ademis de estar presentes en anima-
les enfermos son a menudo parte de Ta flera intestinal
normal del cerdo, bovinas, caprinos, perros, gatos, aves
de corral y pollos de engorda (5,6,22,27,31), HNo sGlo

Tos animales domésticos son reservorios de este organismo,
unjestudio realizado en Colorado (USA) reveld gue 1los
‘'gatos salvajes son portadores de Campylobacter Jejuni (6,

26).




Campylobacter jejuni (C. jejuni), es un micro-

organismo que en los {l1timos cinco afios ha tomado una
importancia como agente causal de diarrea y septicemias,
tanto en hombre como en los animales. E1 diagn8stico de
estas enfermedades se ha realizado principalmente en
pafses altamente desarrollados, en donde se han contro-
lado otro tipo de problemas ent&ricos infecciosos (1,2,

5,8,12,19,23,24,25).

Recientemente se han realtzado estudtos epide
miolégicos en diversos patses; en Granrﬂretaha, Sktrrow.
(23) encontrd que €. Jejuni era la causa m&s comin de dia
rrea en relacidn con otras bacterias enteropét6genas,
realfzando este estudifo en 803 pacientes, AsTmismo, en
Holdanda, Australia, Canadi y Suddfrica, se ha dtagnost}
cado al mismo microorganismo como causa frecuente de en-
teritis (17,28). Prasana (20) ais18 C. jejunt a partir
de muestras fecales de individuos aparentemente sanos en

un estudio realizado en el sur de la India.

En nuestro pafs se desconoce el papel que &sta
Baéteria esti desempefiando en la produccidn de enfermeda-
des, no obstante que ya se han realizado aislamientos de

vg.rgejhni en nifios con diarrea*, E1 Hospital de Nutricidn

*Comunicacisn personal, Dra. Virginia v&zquez, D.I.F., M@xico, D.F.1985,



hizo un estudio en zonas endémicas donde se observd una
alta inctdencia en nifios con Campilobacteriosis durante

los 2 a 3 afos de vida (4).

Los principales signos de le enfermedad son:
fiebre, dolor de cabeza, mialgias, astralgias, dolor
abdominal, generalmente estos sfntomas preceden a la pre-
sentaci1én de diarrea, la cual empieza siendo acuosa, para
posferiormente convertirse en muco hemorrigica. Se desa-

rrollan nfuseas, vSmito, acelerando la deshidratacién.

Se ha establecido que la forma de transmisidn
m&s importante de la enfermedad se realtza a través del
contacto con mascotas, o del consumo de agua o alimentos
contaminados. Resalta considerablemente la transmisién
por el consumo de pollo mdl cocinado (10,24,29). Se han
descrito brotes de enfermedad en personas que han comido
pollo en restaurantes y casos por su consumo en forma do-
méstica (11,25).

Grant (10), ais16 C. jejuni en el 83% de intes-
tinos de pollo. Suehem y Kaijser (31) aislaron este mi-
croorganismo en un 36% de las muestras cloacales prove-

nientes de pollos sanos, as? como también un 60% de la



piel de polios empacados en frasco, 1tstos para la venta.
Lueschtefeld (19) obtuvo un 90% de aislamiento a part{r de
guajolotes destinados al abasto, tanto de muestras de ciego
como de agua donde estos animales son lavados antes de su

procesamtento para saltr al mercado.

En México, Pérez y PBrez (21) ais16 C. jejuni
en un 75% de intestinos de pollos, as? como Gonzdlez (11)
realiz6 un estudio en el rastro de ferrerfa en el momento
de sacrificio obtentendo atslamtento de €. jejuni en un
86.67% en contenido cecal y un 78.,57% de hfgado.

Debido a Ta frecuente presentacién de brotes de
campilogactertosis asoctados al consumo de carne de pollo
(11,30), el objetivo del presente trabajo es determinar ia
frecuencia de Campylobacter jejunt tanto en intestino como

en carne de pollo para el consumo humano.



MATERTIAL ¥ METODOS

Se obtuvieron 50 intestinos de pollo en un cen
tro de distriducién en el sur del! Distrito Federal, asf
mismo, s¢ obtuveron 50 pternas y muslos de pollo. En am-
bos casos, las muestras se colectaron en bolsas de plis-
tico entériles, uttlizando una bolsa para cada una de
estas a fin de evitar contacto y contamtnactén entre tas
mismas, Todas las muestras fueron enviadas en refrige-
racibfn al Laboratorio de Microbiologfa de 1a Facultad
di Medficina Veterinaria y Zootecnta de l1a Universidad
Nacional AutSnoma de Méxtco. Una vez en el laboratorio,
se hNizo una tnctsibn Tongitunidad en los intestinos, a
nivel de ctego y a travE&s de la abertura se tntrodujo um
hisopo estértl, . frotando sobre 1a mucosa, con &ste -se hizo
la fnoculacifn en e1 medto de culttvo Buzler caon 7 UL de
colistina (8,15,32),

) Las muestras de la carne de pollo se sembraron
en el medio de Butzler con 7 Ul de colistina mediante un
hisopo estéri) muestreando totalmente la superficte de
‘la carne. En todos los casos se usé la técnica de aisla-

" miento.en cultivo. puro (13).



Las cajas sembradas fueron incubadas en condi
ciones de microaerobiosis, uttltzando para esto el pri!
cipio de 1a jarra con vela e tncubadas a una temperatura
de 42°C., durante 48 horas (14,18). Después de este
perfodo se detects el desarrollo de colonias tip!c(s de
C. jejunt de acuerdo a Vo descrito por Kaplan y Buck (3,
14)}. A parttr de estas colonias se hizo una observacién
en microscopio de campo obscuro para corroborar la morfo
logfa y movimiento tipico del género Campylobacter. Se
realizaron sudbcultivos de estas colonias en medto de ge-
losa sangre incubado 24 a 48 horas a una temperatura de
42°C., tanto en aerobtosts como en microseroblosis (en
caso de crectmtento en serobtosts, se descartd que la

bacterta aislada fuese c.-g!ﬂoblcter).

Las bacterfas que presentaron morfologTa y
movimiento caracteristico fueron sometidas a las stguien
tes pruebas descritas por Carter y Kaplan (14): Oxidasa,
Catalasa, producci8n de H2S, sensibilidad al Scido nali-
dfxico, y cefalotina, hidrolisis del htpurate (Cuadro 1).

En Yos casos en los que 3 las 48 horas no hubo
desarrollo de colontias en el primocultivo, se dejd incu-

bando la wuestra hasta por 96 horas, si despus de este



perfodo no hubo crecimiento bacteriano, 1a muestra se

considerd negativa al crecimiento de C. jejuni (14).



CUADRO 1

DIFERENCIAS DE LAS ESPECIES CAMPYLOBACTER

ESPECIES Oxi| Cata |Moti-| H.S tiras| HaS en| Ac. Na |[Cefa |Crecimiento en: [Crecipdento a: tuccisn| Hidre
dasa| lasa |lidad|{ de aceta-! medio | lidisi lotf‘ glicina NaCl Bilis| 25°C|35°C|42°C| de nitra-| lisis
to de con oo (afs | na 1§ 3.58 18 tos de hi-
plamo fierro | oo de | (30ug) purato
30 ug)
C. fetus sp.| + * + . - R - - |+ +| + - + -
Tetus
C. fetus sp. + + + + - R s + -1+ +{ + - -
intestinales
C. fetus sp. + + + + - s R + - |+ - + + + +
und
iIC. itornam + - + + + + - + + + - + -
op. Spatacn
|C. %mmn o+ - + + + + + - + + v + -
llp. U8 ,
E:. fecalis + i+ + + + + vl v - + + 1 -
H -
|
m T3) -
a) Despulls de 5 dfas de incubacifin 3 a 4% serf ligeramente positiva.
b): Se reportado algunas cepas que crecen a 25°C y 42°C.
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C. Jejuni se ais16é en el 100% de las muestras
de ciego, y €1 44% de las muestras de carne. En 8 de los
aislamientos de éstas GTtimas muestras (6%) no se ﬁudo
fdentificar la especie, alin cuando la observacién al mi-
croscopifo de campo obscuro y las pruebas biogqufimicas
coincidieron con la identificacién del gé&nero Campylo-

bacter,
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DISCUCION Y CONCLUSTIONES

Los resultados obtentdos son el 100% de aisla-

_ miento de C. jejuni a partir del ciego coinciden parcial

~ mente con los descritos por Grant {10) quien ais16 un

83% del intestino de pollo y los encontrados por Luechtefeld
(19) que afs16 un 90% a partir del cfego de pavos para el
abasto. En nuestro pats Gonzflez (11) ais18 un B6.67% en
contenido cecal y Pérez (21) ais16 el 75% a partir de in-
testinos de pollo.

En el aislamiento de la carne de pollos Tos re
" sultados obtenidos son del 44% cofncidiendo parcialmente
con los de Suedhem y Katjser (31) quienes afslaron un 60%
de 1a piel de pollos empacados en fresco, 1o que permite
concluir que existe contaminacién de 1a carne tal vez por
contacto con contenido intestinal y la probable fuente de
. contaminacién sea el tanque de escaldado, como lo describe

Gonzdlez (11) y Sivaraj (29).

Con base a lo anterfor se concluye que existe
un alto porcetaje de contaminacién de la carne de pollo
Ta cual puede constituir un riesgo de infeccidn al manipu-

lar dicha carne o consumirla,
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Lo recomendable para los operadores en los ras-
tros y mercados es lavarse constantemente las manos antes
de ingerir alimentos. A nivel doméstico lavar la carne y

cocinaria perfectamente.

: Se han aislado gérmenes del gé&nero campylobacter

| a los que se ha denominado "termofflicos" y cuyo comporta-
miento biogqufmico no coincide con las especies de C. jejuni
y €. coli, es posible que los aislamientos no identificadas

sean agrupados en esta categorfa (14),
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