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LOS IUCAPACITADOS COi~~;::D'.::::tJ.N LA SATISFACClON SEXUAL COMO AL -

TA PRIORIDAD E:i SU REl!ABILJTACIO!; 'l'C'l'."1L ,PERO RECIBEN ?OC:~ INFORHA­

C!O~ o ,\SlSTEl\ClA DE DE u·r1r.rD.\D PAHA SOLVEliTAR su INC/,PACIDAD EN­

E!J'rA AREA. L.; x:: • .;cclOil :.;:.;ocro:iAL A LOS COHCEP'ros DE E>E:<O E INCA.Pi\ -

C!Dt.D PUEncr; UIC!..UIH PE:;nA.~:1¡;;;iT'OS TALES COJ~O It·:PC.SIBILID.\D,FUSTRt.-

CION,REI'i~·~C.i::S·J,L=:.3IH'l'i::i1SB O 't/'Ut!;Ehñ81LID.\D,i1E.SUL':'ñ. CLAr.C -:tUE GE -­

:l~CS3I'I'ARA UN SSFU.:.1fZ0 CGtlt:If.!:TE r,¡r;~~ ns LOS 1;Hor¿sroNALES COMO -

Di:: LAS PERSO:/;,r, It;CAPAC!'l';.D/\:3 p,\RA A:..'I';.;iiAR l.A.::0 AC'rITIJDES QUE CON -

!.iUC.:.:ii A D!CHO:.i i'!:.:.'::,:,;.¡1f.'Ji·1'0!J. 

L.\ P:i{ZS.::::1C.l/, DE Ul/A IHCAPAClDi\D FL3IC.\ JIO SU?Rlt-~f~ LOS :.tios DE­

SVCJh!.I~ACIOii •tUE DlFICUL'!'i\ll ~uz El. Pi.Clt:j·/'rE y su FAf·íILI,\ nrscu·rAll 

LA SEXUALIDl'1D CON EL MEDICO.LA MISMA It:COMODID,,D O A.llSlED/,D PUEDI::­

COf;D'-!Clf( A u:1A DlZ:FütiClOH SEXUAL y 1\ UN COUFLlCTÓ MAHirJ.L,Y ESTO -

P!JEDE 'I'RASPA.SAHSE A LOS Nlf•On • i:o ODS'i'l1ilTE, LA F~~LTA DE /,NSIEDAD -­

DE uu FACil::!\l't-.:.PARA TRJ.TAR Er. 'rENA DE LA SEXU,\LID.AD NO IMPLICA DE­

~Ill'r'EkES.PLJE¡)E ::>IGfjJflCAR i::u.s EL PACif;u·rr; E.'J'rfl ANSIOLJO o TEHEROSO­

CON RESPECTO l\ LJ.t. Il-:PLIC.\CJ0~/2,S :::.::xUALES DZ LA IllCAf'AC!DAD FISICA 

EBERT y LIEF lNDICl.ROll ~u.s AUN1(Ul:: COl'/ FHBCusr:c1A SE BrlSEf;ABA LA Io',! 

SIOLOGIA Y LA PATOLOG IA HEPHODUC'l'IVA, LOS PHOGR/-.MllS DE EHTRENAHIEU­

TO SEXUJ.L PARA LOS ESTUDIA~TES CASI NO EXIn'rIAN Ati'!'ES DE 1954.nu -

Ri\NTE LOS PRIMEROS AflO!i DE LA DECADA DE 1960 SOLO EXIS'I'IAU TRES -

PROGHAMAS,PAHA 11)68 EXlO'.rIA?l JO ESCUELAS J.i?:DICAS ~UE OFRt-:C~AN 

PrlC·OHl.11AS DE SEXUALIDAD Y PARA 1975 CASI TODOS ESTABLECIERON PRO -



,:¡:~:.;:i:·LlD.:+.D '{ t:tl LA rr;c;.PACID.\D r1s:c:.. SlGllIO UN CURSO ~lMlLAR DE 

D$ OEFIGlf.HClA O L!:O:l'l';.CIOU l'~l1!·~/,NEllTE O 'l'r;;-:po;¡,,\L ,•, LARGO PLAZO --

q,u:; r.UE'HE Ull 11'1.>IVIDUO. EL GHADO Et~ '~UE U~lA IliCAPAClD/,D FISICA H35UL - -
'tAhA LIMITAN"rE ES P.ELA'l'IVO A C/..DA 5!TUAC.:10N 'i A Ct..&A RCL SüCli•L.UO-

Hüll~l,:7S co1:c:.u1E!l ,i.:.c: UN !.TRIBU'l'O FlSlCO Si; CCH:'/ISR'rE Eli INCAPÁCI -

o..;o SOLO cu;.~:Do s:: OHSShV/, COl·~O u:1 OBSTACULO I:·!!}OR'r:.:;TB PARA EL L,9 

GBO DE UN/, J·:E'l'A &ET.Sí-.l·!ll1AlJ1\ Y r;¡_'Ji;:; PU~lJE C.:OllVf::a'rlRSB r.;¡¡ lMPEDl'l'IVO -

llO POR'~UE IVi?Ol'GA Llr..1·r1.c101.::::s f{EhLES,SlUO PO!~~u-== lUT::.BF'IEfiE con 

Lt..n HE:LACIOllr .. S SOCIALES o POH~U~ CHEA co:rFLICTOS Et• Lt.. ESCALA DE 

VALOi~ES DEL ll:D LVlOUO. 

FUND,\~·SN'l'OS DE Lt1 S,\LUD SJ'.:XUAL 

CU/1r:Do St: ACi:;f'r·A UUA DJ::r'lHICIOll AHPLIA DE LA SEXUALIDAD HUMANA-

SE PUEDE OBSEH.VJ.H Y COMP!<SHD!::R :-:EJOR LA SEXUALIDAD DE L/,S PERSONAS• 

CON AFECCIOU:::s IUC,\PACIT/.?i"1'ES.SE PUEDE EliTk:t;DER EI;oro:ICES CUAtlDO y -

DE ~UE .:-:ODO LA PERSCNA ltlCAP/1ClTADA PUEDE EXPRESAR SU SEXUALIDAD. ¡. 

LA .SEXU/,LIDAD ES PAfi'rf. DE UN TODO Y ES UN.\ FUltCION !lATUHAL .SIN EH-

BARGO DIVSríS,\S s1·ru.;c101:::s PUEDEii IMPEDIH X.A NATUP.ALIDAD 1 INCLUYENDO 

EXFSHIEllCIAS ?REVIAS o AFECCioI.;ss FISICAS. 

LA SALUD SEAU/..L ES UN cot:CEP·ro DlFE.f<i::H'!E PARA CADA PEUSOflA.NO--

OBSTAllTE,EXIS'.l:EU V,\RIOS COHPONENT!::S DE LA SEXU,;LIDAD ~UF. SON COHU -



u¡:;. úii::VE ";·:.'l .:SION .:;:::sur..T.~ l.i'iiO?IADA PA~.~ ESl'AB¡,z;cEH UNA BASE 

c;;;.¡u¡·; DZ C\Ji·~Pa:::NSION. 

DI'/.SKSOS AU'f<..'!-;:S H1\I,,: r;.ESCRl'fO EJ, CICLO DE RESPUi::S'l'A .SE.XU1\L.LA 

OBRA [)E i·!: • .:.i"l'Eh!l Y JJHSON ES LA f·;/1S CONOCIDA f. ID.Si·:'flfICA J¡ FASES .. 

C.:U.-:l~'!.J.. ,El: FH!i·íi::fi LUGt.R,DS .,_UE SE ESTA-

.$3 i•hJDUt:!:: LA i~i·~·:cc.:1u1;.r.:!: Lh. MUJER,L/, J,U2f~1CACION VA'JUiAL CO}ílENZA 

CON I...; f'EH.'.3JST;;1;cr1\ DI-; LA !:;S'flhULAClON.-SI L/, i::S'l'lMUL!.ClON Si::XUAL -

P:iGSICiUF.,SE IHICIA LA Zi<;:JUI:DA Fi,SE ;¿UE ES EL DS i·:I'/iLf,CIOH QUE VA­

DZSDi: LA r:xc1·r,:.cro:: Uti.S'fA EL Cül·l!S(;zo DEL OI•G1\SMO.CON LA CON'flilUA­

CIOll n¡.; L,~ F.~.':~ DE LA LSTI:•:UI ;,cr· N SE IllICI;. LA TSRCSRA FJ.SE,EL 

CflQ¡"¡;¿;.:o Fñür'I/,:.;z::¡;r::: DICHo,;u:.~ PUF.DE DUílilH DF. SEGUI:oos 1\ MINUTOS 

CON N/,YOE FRF.CUSi\CI/, EL l!OM13HC: EYACULA DUP.AJ;'¡'r; EL ORGAS:·:OY ES CON­

CIE?;Tr; DE LA c::r:'l'íU.CCION RI'I.'!·:IC/1 DE su r:::.C?I::so.Lt. :.;LJJEH T/U!BIEU -­

F.XPr:h:1r-:r:N'rA CCNTi1:AGCIOiE::s RIT:·:ICJ..S DE LOS MUSGULOS ?UBOCOCCIGSOS -

y EN A:.EOS Sí:;:\OS s=: i:iiOi.lUCI-: u:;rA G·.:.·i:TJU,CCIOU DEL LSFii:T.::R ANAL DE -

MODO SINCROUilADO CO?(L/,S CC?~'l'it/,CCIO?>ES DEL SUELO PELV!CO.IMMEDIA­

TA~:E~iTE o:::SPUES DSL or.Gt.:;:.:o,SE Ii:ICIJ. UN PERIODO REFR,\CT/..RIO EN EL 

qUE LOS ESTIHULOS YA lhJ PRODUCIRJ.N EY.ClTi1CIO!l SEXUAL.E.GTA FASE 

PUEDE DURAR DE NINUTOS A Cil.S,DEPENDIENDO DE ALGUNOS FACTORES CONO 

Z~/.D,f-EXO,MUJE~ES l·:ULTIORGASMIC:,s E INTEi\SID.\D DE LA EXCITACION 



. ;:u.·.1,.1.;, cu:. ~'71, f,' .~E :;¡; DE::ou!N;. t \."~ Hr:~.:·LUCI C~lli i DUi.~/d.'f'E =:z-rA 'EL 

c.::iG,.l:lS}iC ;,;-:ar.~:s;. :. ·5u ESTADO p;.;::vro ;. LA Ei'.Gl'I'hClOJ;,ES DECIR.DE -

P.ELAJACIO::.L,';. DlSFu::c101¡ PU:,DE: i :.;,¡Ll~Ai1SS Et: cu:.t,..<UI~fi: F,~::r; DEL-·­

C!ClO.ílE51Jl.TA DE UT~i..ID1\D L:. DC:FI!;IC!Ol; DE L;~s Dl!'.:FU!:c1c1:~s GENI -

T ;,LS3 :-:1.s CC!·!lll:::s' ~E :-!ODO ;;:uc: SE í-UEDA co:-:?I.:r;i;DER co:·;O SUf:OEH o -­

:ruso:·::; C;.t.'f.AHSS r.>S?IUO A PF011LF.!~.~s P.SRSOiU.LSG E Itl'l'ERPEP.SC!1ALES. 

CU1iJ.;;.v·:rEi: ,-.::;01c SE Cnh'EIDEI1f..H P:1:;cRG1tSJ·:1c11.S. 

FA!.~/, DI:: CHGt-..St·:O !:BCU!1D1'.JIC.- El: ESTE Gi~UPO SE INCLUYEN EUJEHES 

;(UE 1:0 :::xre:Hil·:E.t.'l·AnON OhJf..5}~0 DU?;..1;Ts ~A COFUL/,CIOU. 

DISPJ..«EUt~I;..- l~UJERES ~"UE EXPEI\I/>:~;¡:or;.t; DOLOEEG DURAl•TE LA COPULA• 

CIO!I, 

/.Vl':RSIO?l SEXU,¡L.- r-:UJEF<ES A :,IJISi~ES EL SEY.O LES ATEHRORIZA. 

VAGINISMO.- ES?;,sJ·:os lNVOLUUTAHIOS DE LOS :-:u:;:~uLos DEL PISO PELVI .. 

ca ~UE P.ODSAll C:L TBP.CIO ::'x:rr..nloR DE LA \li..Gl1li. DUhA?~'l'E EL I?lTENTO .. 

CE Fi::!IF.TRACIOH DEL PENE EHECTO. 

DICFIJ?·:Cto;;;:s :::sxu:,Lrs f.!/,SCUI.IHAS 

EY /1CULACl Cil::s FREl·:.·:ruH,\S ·- EY t,CüLf1CIOH A1:1·Es DE LO Dt:SEi'.DO. 

DlSFUllCION ER¡.;cT.IL PliIMARlA.- 11\CAF.\CIDhD Pi..t!.A I-!At;TEt:ER EL PENE 

ERECTO I'AR/.. LOS FINr:S DE P::l>ETf',iCIOll SEXUAL· 

DISFUI\CIOI! Efi!::CTlL SECUNDARIA.- ERECCIOUES :SSPORADICAS EN ALGUt:AS­

CC.\StONES Y. E~~ OTRAS NO. 

EY.J\C[L/1CIOH RETARDADA·- LOS HOP.BBF.S CUYAS EYACULACIONES S-E--ÍNllIBEN __ _ 



,.~:¡ ~.¡;1 ¡1;.,;.: .St; :.;¡,j\T 1.SI\E l.; ~:;;scc10~:. :::.xr :;HIJ·:S::T;.1:Do ;::y¡, cu r.~CICN :-. ET AI -

r;..;,D,\.C:JñL:~u1r:i\A UE LA!: n:::FIC1Si:Ct,",S !i:-;XUAL'.::S YA !·:Zl~C1ü;:;.n1.s fUEtl.­

c2n::;r,v;.¡;-s~ Si\ !:::!. HCN3i\;'.: ¡\:JUL'l'O COI~ Il'C.'IPl,CIDAD FISICA. ADEF/.S LA --

DI!::FUl\C! .. J?l SEXUAL f•USDE /,Pl1~E:CSF. 'l'FAS LA. P!iUDUCClGU DE UUA IUCAPA­

CIDAD F!SlCA {\U:2: ES LO .~UE 1:os t:•T:.:::iESA./,Sl l'.AS'l'ERS y JOH?-tSON t. 

F lHH/,H ~-i:uE LA Dl!iF'L'iiClOI; 5.i':AU/,L SE i·r!üüUCE Et: ALSUri l·:Cl·iEI\TO Et\ 

FOlt LO hE¡;o~ UN ,50 ~_, DE: LA ?OBL,\CIOt; GL;::.;. hL. ~XI.C;TE LA FO.SIBILIDAD 

.;:,:.; i¿U:. LOS r'P.~BL:.:-:,-..u s~x.u;.L;:~ sz;.r: :11.:.'iOHES E:\ L/;.S Fi:;f..30:u.s CON IN­

CAPACID1".0:·1;; te,;, .. 

CL~Sl?lChCICJ: D~ LAS 1::cAPAClD~nss. 

L/,S INCAPi.CIDADES FISlCAS ?UEDSi: AGRUPJ.RSB El! CUi,TRO CATEGO --

ItiCA}JACID,\DES l,)E T¡Po I - PBEñPOLt:SCEtlTES t10 PRCGRESIV:.s.- .SE INI­

CIJ..t.' J;.t.'TES DE LA, FUBSRTAD y t:O sor: P!\OGRESl VAS .E:J:S~:PLO: ANFUT/..CIO?l­

DE MIBt·:B!iCS A TS:·'.fHAliA EDAD, 

IliCAFACID,\D DE TIPO II - r11·¡:::110.:.LESCEI~·r::;s fROOñESIVAS.- TAHBIEN SE­

INICIAil Ar:TES DE LA PUESRT,\D PERO SON PROGRESIVAS y cor: BL TIE~lPQ.o 

EL Nif\O PUEDr.: SUFRIR DlSFUtiCIOH SEXUAL EJEMPLOS: J..ílTUlTIS REUHATq_I 

DE JUVENIL, DISTHCrIA t-:U5CULAR 1 DIAOE'IES l·:ELLITUS DE. /,F/,RICION EN -

LA INFAt!CIA, 

INCJ..i'AClDADSS DE TIPO III .. - ADOLESCEhTl:S Y f,DULTOS UO PROGBESIVAS­

SON L/,S ~UE SE PRODUCEr; DURA.l:TE LA ADOLESCEt-:crA o LA EDAD ADULTA y 

t:O sor; FROGHESIVt.S V. Gl'1 LCSIONES ·rn1iu1.:;.T1c;..s DE LA i·:ZOULA ESPINAL 

AMPU'rttCION, Q.UEHADURAS DESFIGU11AtlTES .. 

. . 



.:....:.t:IO?:~·.S o::. ~ .. ::.uuL;. e;t,p]flAL.- G~::.:.:·,;L;.;:s:.T:.: id"í.x=.c:::¡: D?".3FUES DEI:. -

rUóEH'l'1;D 1 liO SCJN Pñ0GrlE!3I'J/,Si Bf.!EGl·;AN 'l lli\Di.ZY I::FOñ"!{1~iiON ;,u.e: SOLJ 

EL5C~ DE LAS Lu.;z¡.,.ss ce¡; LZ!;!Ci:::s DE. i·:..C:DUL,\ E6f'Il\AL !iA:::IAN RECIBI­

DO It:F'Oli.!·:i.C!Of; Bi.SICJ.. cor; i\E,.';P2CTü ¡\ LA SEY.U:,LIDl.D DUilAiiTE L.\ HOS­

fI'l·;.LIZACIOI~.COLE y COLS. L'i~SCUEHIEiiCI\ :tUI:: L;.s Pi:.RCO!:AS cor: LESIO­

Nt;.S DE LA l·ii:DUI.A. I::Si~IliAL E:JT/,l:!t..H M.i~ iJ!WfUES'I/,$ :LUi: LAS NOhi·:/,LES -

J. l!,;BL,;H DZ :;¡:xo y nr.:·:G~Th/,¡.iOJ: ¡.;;,s S!I!CE!IIDt.D.EL 5ú% DE LOt. Vl.CIE!! 

·r.::s ~61UVI;,DC~ ld:::~.~CiiDIERCll '"'UE su ADl.}"l'J,CIV!\ s :XU/.L ET-!. BUE!~A A -

LOS DOS ;,;;vs i)i~ P.E:JDUCID/, L/. L.::c10¡¡.,; LO.S TRES A.f'.Cn DE L.i LESION -

. LOS FACIEli'l'SS ·1¿R~:::;;s :.:~i:CI oz;,\RCI~ fH03Li::l·::.ti Eíl::'..CTIL;.:s. BERKf·:,\U 'l'i1A-

BAJO CON Vi:;TER.\hOS DE t.A :·:ILICIA DE LG.S EE.UU .• ~u:; APLICO UN INDI 

CE DE ADíA'l'J,Clol; S.iXUAL A lOlf ADUL'rcs cci: l E.SIO:>::;.S DE LA l·i.EDULA i::s 

Pii:t.L .sr:7.UAtE3l1'fE AC'rIV('S DCH!AO Dt: U!l.1. COEUi!lD1iD y DESCl16RIO ~UE­

L,\ iiDAPT/.CIOt: s;::xu;,L ERi\ !·:'.r.JOR :::J.TH:2. LOS J01/Ei:ES y LOS ~UF. DISPO -

t:IAN RECUHSCS rr1;;,¡;c!SROS. 

LESIONSS CZH::.~nt.LES .- et.U.Si.DAS POI\ TJ..,;u:.¡;,'i'ISi·:Os o ¡.;¡;pr.:;;¡:.::::Dt.D VAS -

CULJ\R.L/1S COfif<i:~LACIOl\ES SEXUALES DEL DAr.O /,L LCEULO FRONTAL SE RE­

LACIONAN CON LOS PHOBLE1·7/1S DE APílENDIZ,\JE Y CCillJUCTA. LA DISFUNCION 

DI.:I. LOBULO TEViFO.RAL SE ASOCIA cou UN CAl·mto DEI~ .SIS'J::EZ.:A DE l!.CTIVA­

CION SEXU/,L.COJ/ FRECUE::c11. E.STO SE R~L/,ClOi;A co:i Uil;. fiEDUCCION DE­

LA LIBIDO 'i DE LA EXCITACl:.JI: GEI:r·rAL y 3EXU;;L.ADS:.r;¡s DE ESTAS,SE -

Si'1CUEl/'IRAN LAS DI.SFUtlCIONEt:: Kil-:EsIOSE:-:u,\LES ~UE pu¡;;oEr; DERIVAR DE­

DEBILIDliD ,ESPASTICID/,D 1rz;coonnr~u.cror:1 Lil·:ITACIOl; DE MOVIMIENTOS -

O DOLOR /,SOCIADO CON AC'rI VID1iDES Y POS'l'UIU1S Fl SIC,\S RELACIONAFAS -



GCJ'i I.h :'..X: :..:::s1c:·; St:X~AL .ZL rt:T:::f1SS r-on :::L COITC y LA ACTIVIt/1D o:. 

Ltt J·;/,fi1'UitE.i.C!OI~ CGi·'.l;:;;zAI; A AF1\RECER CUt.l\DO EL PACIEI:TE SE ALERTA. 

1::c1.FACIDA&SS D!::L TIPO IV - FO;:i'l'hiJCLE~CE!:TES PZ'lOGitESIVAS.- r;:cLu -

AFt;CCION Cl.HDI11CA.- HELLEH'r.c:rr: y FREIIJl.!1\U DE:.3CUBRIEHON (iUE LA ACT_! 

VIDilD ~EXUAL ros·rccHc·r:1,hir. DEFE::~.:S::A DE ALOU1:cs FAC'l'CiiESC.Jt·:D LA --

cc¡¡nucc1or; ?OflTCCi;c¡¡-;,:-\I/, s::XUAJ,,LC!J i;F.'.:.CT0.3 HAEI'!'U/1LES DE LA ED/,D 

FEHZOl//,LIDI,D 1\hJ.'E.F:ICfi. ;, LA 1.r-~cc10¡: y E5Tr..;,•ra :.ocro¿ccJ~~J.lICO.ADE -

r.:;.s r;J, 'rlt/\l'i.l'-:IEr:To F:.;,;.:1.ccLOG!CO DE Li\ ,',FECCION Ct.!fDli'.Ct. y DE o -­

'r!iC.S f'flOB1..i:.:l·:,\S ASl'CI;.;:J0,3 cc:.:o ll!PER'!Et.s!Ol! :i;;.TE.HI;_L, FU?~DEi: AFEC'rAR 

L/1 FUNCIOi\ .SLXUAL.L/, DEPR1~SI0Il 1 L/.. AUTOES'l'I}:,". F:SlJUCID,\ Y LA PFiEOC!;! 

l't.CION POR LA V.ID¡\ o LA MUERTE SCN OSST/1Cu¡.cs EVIDENTES PARA LA S/} 

LUD !3EXUAL .LA EDUCACIO?: DEL FJ\Cl:.'.NTE Y SU F'AMILIA DEBE ESTABLECER 

t.;_UE L/, ACTIVID/,D .SEXUAL POSTCCRONARIA ES POSIBLE EII UN 80% DE LOG­

PACIC:!i'rEs. 

J.fiTRI'f!S.-. ES'l'A F.l\F.'.fi}1EDAD SUELE REL.ACIONARSE CON DSi''OR~IIDADES,DO- · 

LCR 1 DE:!!iESIOH 1 CARACTERISTICAS QUE PUEDEtó PRODUCIR DISFUNCION SEXUAL 



OBJ t.'r rvos: 

·1.- COh"OCER PaI-:VALEJ.;c1;. DE Dl.:::FUNCIOH 3EXU:.L E?; EL PACIE_t; 

TE INCt.?ACITADO,SELi:;CCIOilADOS Eil EL SEHVICib DE MEDI­

CINA FISICA y REUABILIT;..crou DEL H.R.20 DE NO'IIEMBRE. 

2.- C0HOC:SR EL GRADO DZ nrs:·u::c1c1: SEXUAL 1 L/, FREDOMI -

?:A:iCit. DEL MISMO :SN LA J:OBLACIOU ESTUDIADA. 

).- CONOCSz.i LA P.ELAC~ON DE: E~:F::'.RMSDAD Y DI.GFUi\CION SEXUAL 

'•·- CONTüIBUIR A LA ELABORACICU DE ESTUDIOS POSTERIORES -

:(UE: SE EFEC'l'UEt: EU UELACIOH A LA DI:::FUiiCION SEXUAL --

0.SL FACI;::HrE IUCAPACITADO. 



f~UEB;. D~ I.A rur:cro1: SEXUAL 

DADO QUS NO SE :St;c:·!~TFAHCI'\ p¡;·l):::; 'AS PSICOLOGIC/,S ESFECIFICAS -

-:~UE HIO:::N i'HODLi<·:AS 3~:..:Ut.LCS Eií FU.l:;t·:.\ IilDIV!DUAJ, EN NUf.;STRO P/iIS -

.FCfi LO .. ~U.S U:'ILIZE Lt .. PRUEBA AD?A.Tl'-.DA f'OH LA DRA. PSIQUIATRA ALE -

JAt;DR/1 G!EOBR :iCMC 'f DE. LC~iE;:;zo ZSZ"'/,fiZ:. ;.i. !!ASE A LOS Fl1I1AMETHOS­

.-¿ui U:i'l!..IZA n¿ncG.\TI3 r1.HA L1l h!::l,Lil.,\Cii:.::; DEL 1:;!il'.ílU:·::::;;'].'O PSICOLO­

GICO EJ~ L,\ Si:;{U.\:. IDAD. 

L,\ F?.U:::Br .. DE FU~:c1or;A:-:r¡;:¡:TO SE:tu¡.¡. DZ: DEHOGJ;1'I!;(DSF1)FUE REA -

LIZ1\DA ?Ali!,\ rROF·::t::CIOl>.i.R EL Gf\:..Du DE AI:r::íl1.c10;.; SEXUAL DE: FORf.íA I!! 

Dll/IDUJ..t..CADA ¡~HEGUI;TA SE'.: CALIFICA DEL O AL 3 't L/, t•:C:DICION FitiAL­

SE CL.A~IF'lC/1 DE LA .S:lGUit:l!'fE ;-:tlNCRA: 

O - 19 = IICRMAL 

20 - 38 = LEVE 

39 76 = NODERADA 

77 - 102= SEVERA 

S~ APLICA ESTA .PF.UEl3A DE FORMA INDIVIDU/.t,IUTEHROGliNDO A CADA­

PACIE?1TE EJ: f'O!U~ PE:tSONAL POR LA EXPOUENTE EN UH TIENPO DE UNA -­

HOR1\ POR PACIEHTE. 



LA FRECUSHCIA DE DISFU;:crou ZEi:U:i.L ES r-:UY /..I.'1.'A Eil LOS Pt.CIZH -­

·r:::.s 11;c,:,.p;,c;l'r:.ncn ~u¡; R~C.IilE:W 'l'ñA'l'nil.li':.HTO f<EilABILI1'11TOHIO r.;¡; EL --­

S.t:RVICIO DE HEDIC![lA FlSICA DgL H.H. 20 DE NOVIEhBP.E ·• 

MA'r:.;n;.L y ME1'0DO. 

EJ. ESTULIO SE LLE'/O A C,\90 r;~; ZL SC:HVICIO DE :·lEDICit:J.. F .t.3ICA Y­

P.S!l.;BILl'l'i,ClON cor; L,\ :l','.,H1'1Cli-'l..ClOt: DB 70 PACI::.;.,¡...;s rco.:.s CON ~r;FER 

l·:EDt..DSS DE 'l"IPO rr:VALlD/dli'E ~us fRC:GUJERON LI:·:I'¡>ACIOH FUr:croNAL o -

o FI51CA r;.:n:A;:r:::;1'E o 'i'Cl·:FOi'id~ A L¡ .. ~QO PLJ.7.ü,Cc:; 'fIEi·:FO D1' E.'JOLU -

eran or; ) MZ.SSS A 2 Af10S,GEL?.CC!Gl:ADC:S DE LA cc:;~UI.TA EXTF:H?lA,Y DU­

RA!;'rr.; EL Tíl/11;.sCUFSO D!::L 'l'iü,'l'•'•Xl:.;t:'l'O HSllJ\5IL11'/,'l'OHIO;CO?i UN n11r.oo DE 

EDAD DE 21 A 60 Af.OS,DE AJ.:BCS ~EX05 1 ¿UE FUi::RO¡; 1'?.'/l:3ADOS }~N UN -

PEHIODO nr; 5 N3SES 1 DE !·~AYO A SEFTIEi·:Bi\Z: VE 1988. 

SZ AF-L!CO Ui!A ·EVi,LUACION Ot; )8 PHt:GUi·IT1\S ADAi-''f.l,DAS POH I~A DRA -

ALEJANDrtA GEIGi::R RQHO y DH. L0:1Er•xo ESPAi\ZA DE ACUJ::.HDO cou LA PRUE­

BA DE FUHCION SEXUi1L or; D;::.;oGA'i'l.S( DSFI)El~ FORHA I!';DI'IIDUAL PHEVIA 

AU'l'ORlZ.\C.:IOU DEL Ft1CIE!l'l'E 'i DES!'UES Dr; INSIS'l'IRLE EH LA NZCESID/iD -

D.E QUE COJ;T!::S'l'ARi\I: cc1: l;li>CLHTD.;D EL CUES'fIQ!;ARIO YA QUE DE LSTO D~ 

PEZ/DIAll L/1S i·:EDIDtiS TEi1Ji.P.SU'flCA.S UL'li:;d!ORES. 

FUERON i::XCi.UIDOS .¡:,·usr,1.os ?,\Cl5'l."rl:'S COll ED1~DES POR FUEi~,\ D?;L -­

PEHIODO t:c1.:?rtr.:1;nroo ( 21 A 60); CO?l ALTr;;..;,croN;:;S Eil L/,S FUi\CIOI~ES ME!! 

·r:.Lr:s .SUP;~í11011ES,PADECif.iIEil'!'OS CON 'l'lEM?O DE EVOLUCION MENOR DE 3 -

:.:ESES, y HAYOR Dé: D0.'.3 Af,os 1 y ElfFZR?-:0.3 r:o COO?El<ADOHES. 



RESULTADOS 



CU;.D!tO ll;JM;~¡.;·J l 

T.\BL1\ DE t.:E'i'R!P.OCI•)!{ DF.L G:ti,UO DE D1SFU?lCIOU 

SEXUAL(D.5) FOíl ED,\D 

D.S./C:DAD i·iODEñADA LEVE SEVERA .51N.D.S. 

21 - )O 9. 4 1 

)1 ~ 40 1) ? 1 i 

41 - 50. H 2 

51 - 60 18 ) 

TOTAL 51 16 1 2 

FUzt:TZ; CEDUL1\ D?; RECOLECCIOU DE DATOS, 

TOTAL 

1'• 

22· 

1) 

21 

?O 

CON h.ELACION A LJ. EDAD DE L,\ FOBLACIOil ESTUDIADA,SE ENCONTRO QUE -

EL PROBLEMA DE DIEFUUCIOt: SEXUAL SE PRESENTO MAS EN PACIENTES QUE­

ESTABAJI CUI\!'!/1!\DO LA TErtCERA Y CU/,HTA DECADA DE LA VlD1\{)0.0 %),ASI 

COMO DE' LA .(U!NTA Y SEXTA DECADA ( JO.O % ) • 

. . 



C?! ;.Jr~o :::IMEHO 2 

T/,BLA DE fo'HEGU=:r:CIA DE GR,\DO DE OISFUJ\CION 

SEXUAL(O.S.) PO~ SEXO 

GRADO Di: D.S. 
POR SEXO }~ASCULINO · FEl•:El:rllO TOT1\L 

1-:0DEH.;DA 28 23 ,1 

LEVE 14 2 16 

SEVERA 1 1 

SIN D.S. 2 2 

TOTAL . 44 26 70 

FUEilTE: CEDULA DE RECOLECCION DE DATOS. 

L/, DISFUllCION SEXUAL SE PHESENTO CON HAS FRECUENCIA EN PACIENTES·DEL 

MASCULIJ:O ( 60 % ),SIENDO EN PACIENTES DEL SEXÓ FEHE?IINO DE¡ j7.~ %~ 



ENFEii:·iE.DADES FOR 
ssxo 

ttEU;:(OLOGICAS 

Crlfi-DIOVASCULAíi::S 

LUt-:DALGIA 

OHTOPEDICAS 

REUMATICf,S 

AMfUT:,CIOtiZS 

r-', O DB COLU:·lfA 

QUEt:ADURAS 

TOTAL 

cu .=.nr.o :·:u;.:EP.o 3 

TABLA DE DISTR1BUCTOH POR 

:·!ASCULINO 

16 

9 

6 

5 

2 

5 

l 

. 44 

FEMENINO 

9 

l 

4 

4 

4 

l 

26 

FUZl:Ti::: CEDULA DE RSCOLECCION DE D.\TOS. 

TOTAL 

25 

lO 

10 

9 

6 

6 

J 

l 

70 

CON RELACION A LA ENFER:1EDAD DE LA POBLACIOfl ESTUDI.ADA,SE PRESENTO 

NAS EN PAClEliTES QUE CURSABAN CON EliFER!·~EOADES NEUílOLOGICAS ( 36.8%) 

SEGUIDAS POR LAS Ef;FERMEDADES C.;fiDlOVASCULARSS( 14.7 %) 1 LUMBALOIAS 

( 1).2 ~~),ORTOPZDICAS (11.8 %),REUHATICAS Y ANPU'fACIOHES( 8.8 %), -

POSTOPERADOS DE COLUMNA ( 4.4 %) Y EL l.5 % EN QU:iM.\DURAS. 



TI.OLA o:-: ?:O:.:?.C!JE!;CJ/, DE GR,\DO DE Dl.SFUilC!OJ\ ~.SXUi.T.(D.S) 

v1~.a.~u~;ctoN CEXUJ..L l·:ODZlfADl. LEVE SEVERA SIN D,S TOTAL y Ei;F::R;.:20.;o 

¡;;.;Uíi0L031CAS 20 5 25 

c;.;:.n1ov J..SCULARES 9 l -- 10 

LU:·iBALG!A 6 3 l 10 

ORTOPEDICOS 4 4 8 

REUMATICAS 5 l. 6 

Al·:PU'fACIONES 4 2 6 

PO.DE COLUl·U:A 3 -- l 4 

QUE~lADURAS l l. 

TOTAL 5l. 16 l. 2 70· 

FUZU'rE: CEDULA DE RECOLECCION DE DATOS. 

CON REI./,CION AL GRADO DR DISFUNCIOH SE:XUAL,QUE SE. PHESENTO EN LA PO­

BLACION ESTUD!ADA,LJ.. NAS FRECUE?ITE ES LA DE TIFO MODERADO( 72.8 %),­

EN LA ?-!AYOíllA DE LAS E:r;rzliMEDl+.DES,SEGUID.AS POR EL DE: TIPO LEVE(22.9%) 

SIENDO ñE:LATIV/,lo31i'l'E POCO LA DE TIPO SBVERA ( 1.4 % )i 



Tl.BLt. DE FRZCUEJiCIA DZ DI!.,;FUNCION 

Er- L,\ APLiCii.CJON' DZL r¡·:::z'I' 1i LO.S ?O jl,\CI:::I!TZS INCAPA-

CITJ.DUS lJEJ. SSR'J.DE E!·~DIGillt. :'ISIC1\ DEL H.R. 20 DE -

r:ov I EMBHE. 

D ICF!Ji!C I or; Zi::XUt,L FRC:CUBN- FE2C.RE- I~; l'::ii'i, Dt.: co1;r1AN 
Zl,-Pi\OPO~CIO?: PO-CIA LA'rIVA 
at.LC!~)i':AL DEL 9:2:% 

CON ñtfJFU?\ClON SEXUAL 68 97 % 93% - 100%. 

SIN DISFUNCION SEXUAL 2 J % 0% - ? %. 

TOTAL 70 100.% 

CCNFii\NZA DEL(l- ) % PARA LA PRO?OHCIOU POBLACJO?l/,L: 

vp~q"~rr-:s P'••1-~ V"~"']= l - ~ 

FUEilTE: CEDULA DE n=:coLECCIOH DE DATOS. 

DE LA POBLACIOJ: 'l'CTAL ESTUDIADA,SE EljCQtiTRO QUE EL PROBLEMA DE DIS 

FUI~CIOU SEXUAL SE PRESE?\TO EN UN 97 %, SlEUDO MININA LA POBLACION -

QUE NO F.ílESE:NTA ES'l'A DISFUNCION SEXUAL ( ) % ) • 



CUJ..D!(Q t:t1MSRO 6 

TABL/, DE ::'i?:O~CUF.!ZCJ/¡ DE G!tADC' n:: DISFU1:cro:: SEXU/1L EN-

CCH'r?AD0l1 :::?: LA AfLiCf..·:Tcl: r;::r. TSST A LOS 70 PAC.tEN -

20 DE t/0,,IEMBílE 

GRADO DE DISFUti FRECUEN- FR!'~C. Rc;LA- IJ.;:!'EnV.DE CON1''IAN 

CIO!I SEl':UAL - CIA ZA-PR,JPOHCION. PO: 
T!VA BLACIONAL DEL 95% 

LEVE 16 2) % 1) %- )J % 

MODERADO 51 73'% 62 % - 8J % 

SEVERA 1 1 % o %- 4 % 

NOR:-JllL a } % o % - 7 % 

TOTAL 70 100.% 

1''UEflTE : CEDULA DE RECOLECCION DE DATOS. 

EL ?3 % DE LOS PACIEN'r.Es ESTUDIADOS PRESEN'rAHON DISFUNCION SEXUAL -

DE TIPO MODERADO,SIEUDO DEL TIPO LEVE EL 23 % Y EL DE TIPO SEVERA -

DEL 1 %1 NO EXISTIENDO DISFUNCION SEXUAL EN EL J % DE LA .POBLACION -

TOTAL ESTUDIADA. 

.,.,., ~ ...... -·· ....... , ....... ~ ... . 



c::z;cLU.STCi\ 

CC1-:o HALLAZGO !Mi~O;;Tt.t•TZ ErtCOt•THt..r-:os AL F!l>!.L DEL ESTUDIO,QUE­

UN 97% DE LOS p;,C!Ei~'rZS ESTUDIADOS fi,t,;St;tlTAII DlSFU?ICION SEXUAL, Y-­

UN PORCEi·:'l"AJE J.:I!;It·:O (.!UE ES DE 2.9~& NO ?fiESEJ,'f·Ai> DISFUNCION SEXUAL 

DEL 97 ';'ti DE DISFUJ;CION ~EXUAL,i::L 72.8 % PHZSCi~TAN DISFUNCION -

SEXUAL DE TIFO 11 I·:ODEH:.DO 11 ,:=:L 22.9 % ES DE TIPO 11 LEVE 11 Y EL ---

1.4 % ?ñ!-:Sst:1;..; CE Trr:o 11 S~VSHA 11 • 

BL 60 % DB rhc;r:~r:·rr:s CON DISFUNCION SEXU/,L SON DEL SEXO MASCU­

LII\O,~L J7.l % P!-:!~'l'Et;r;c¡;;r; AL SEXO r¿:.:~HlllO y ET.. 2.9 % NO PHESENTAH 

lJisrur;::;1cr1 !iEXUAL,!::S'l'l13 ULTI:·l03 DEL .SEXO :·JASCULINO. 

DEL ?2.8 % DE Fi\CI¡.:NTES COI~ ors:.·ur;CION SEXUAL DE TIPO MODERADA 

PERTEl~SCE?: AL SEXG MASCULINO EL 54. 9 %, Y AL SEXO FEHEillNO ES EL --

115.1 %.DEL 22.9 % D.S 'l'IPO ¡)rcru::cro:-: LEVS EL 8?.5 % SON DEL SEXO -

Z..!h.SCU!.IH0 1 Y EL 12.5 % PE~'rENECErl AL SEXO FEHENI?:O,RES'l'O AL SEXO -

FEMENINO. 

DEL 97 % DE DISFUI:CION SEXUAL,EL 36.8 % PEkTENECE O CORRESPQN ... 

DE A LAS E:;FER~:EDADES NEUROLOGICAS, EL 111. 7 % 1\ t:UFl:;R:.¡EDADES CARDIO 

VASCULARES,EL lJ.2 % A LUHBALGIAS,EL 11.8 % A PADECIMIF.!ITOS ORTOPE 

DICOS,EL ia.s % A ENFEF-.N.EDADES REUMNrICAS,EL 8.8 % A ,·.HPUTACIONES­

EL '*•'• % A POSTOPEílADOS DE COLUMNA Y BL 1.5 % A QUEMADURAS. 

EL MAYOR NU!-:ERO DE P/,CIEr;7ES cor: DISFUNCION SEXUAL C:.STAN COM -

PRENDIDOS EN LA EDAD DE )0 A 40 Af:Os CON 30.9 % COJ.:O 1'AHBIEN E?rrRE 

LA EDAD DE 50 A 60- Aflos COll' 30.9 %,SEGUIDA POR EL GI<UPO DE EDAD DE 

20 A JO Af;os con 20.6 %,5IEJ:DO DEL 19.1% DE Fl1CIEiiTES CON DISFUN -



CIOl{ SEXUl.L Et. =:t. GttUi'O JE ZDJ.D UE 40 A 50 Jd~os. 

CR1::EHOS QUE: LOG !1ESULT/.DVS 09'fE1:IDOS 1 ;:os LLEVA ,\ CDNF1ftHAR -: 

KUi:STRA HIPOTi':SIS,POl1 LO .~u:; ES cv1:vBl•IEl•TE Pii.=:STARLE CREO YO LA­

ATEHC!OU llECEZARit. EN CUAJ.;ro A SE:<UALID.1.0 s:: REFiiiíE PARA EL PA -

CIENTE IHCt.PACITADO,ADE~·:;.s TODOS co11:cIDIZrtOJ~ Er• LA 1;r.;czs10 ... o. DE­

DE rt.;r·oHH;.CION SEXUAL,Ttd:TO DEL PERSCHAL Mr:o1co cuz.:o DEL PEnso --

1'!/..L ?t.HAf-::::nrco, YA :;,UE E!\ L/i ilCTU.kL!D/,D J:O SB 'l'ONA E:: CUt:N'l'A EL -­

ASPECTO SEXUAL n::t:TfiC DEL TRA'l'Aí-~rr..r;TC 11.E}i.\üILITt' .. TORIO ;~UE RECIBE;U 

TODOS LOS FJ.CIE:::r:::s ZSTUDIADOS Eil EL S$.RVIC10 DE J-;EDICll:i\ FISlCl\­

y nti::.eILI'l't.C!o:; J>S NUESTRO CE~;T¡:¡Q HOS?l';';.LA.!~Io,qut: s¡.:auu l't11ES -­

TRO ESTUDIO EXISTE !,LTA Pf:F.V?.I.r.t:c111 DZ .DISFU!~CION s:-:xu:.L EN LA PQ. 

BL/,Cl ON f'..:STlJDIJ,DA. 

ESTOS HESUL'rAL.JS F1r;AL'r.:s,1~uEDEN ABRIRNOS A PRl'SEGUil? POSTER12 

RES 'l'RAB/IJOS E~ CU,H-iTO A LA HEUABILITACION SEXU1\L 1 QUE CREEMOS BE­

NEFICIARIA MUCHO A LOS PACIENTES 1 YA Q.UE EXISTEN TRABAJOS O ESTU­

DIOS SOBRE TERAPEUTICA SEXUAL El: EL I!ICAPACITADO. 



ADA.F':;.CIC?: A L.t. PnUEBA DE FUNCiot;AMIENTO 

SEXUAL DE DEROOATIS 

EDAD: DIAGUOSTICO: 

OCUPACION: TIEMPO EVOLUCION: 

EST, CIVIL: SEXO: 

1.- sus RC:LACIOHES SEXUALES LAS co1;s1DERA S.\TISFACTOñlAS. 

A)SlE~iPRE B) FRECUBNTEH:C:i~TE 

C) IílREGULHRl-;ENTE D) liUllCA 

2.- INICIA UD. LJ..G ftELACIONES SEY..U/1LES CON SU PA'REJA. 

A) SIE!-!PRE B)FHECUENTEHE?>ITE 

C) IRREOULt.H?-:.EliTE D) l/UllCA 

).- GUSTA DE LA POSICION T.RADICIONAL DE Lf,S 'RELACIONES SEXUALES 
(MUJER ABAJO Y HO:OlBfiE ARRIBA). 

A)SIEgPRE B) FRECUErl'l'EMENTE 

C) IRREGULARNENTE D) NUNCA. 

1t.- SE ATREVE A CAl>'.BIAR DE POSICION 

A) SIEMPRE 

C) IRREGULARMENTE 

B) FRECUEUT.t::MENTE 

D) ~UNCA. 

5.- HA TENIDO MAS FABEJAS O NOVIOS QUE SU ACTUAL PAREJA. 

A)SI B) NO 

6.- SlEN'rE DESEOS DE ·rENER B'EL1\CIONES SEXUALES. 

A)SIEMPP.E B) FRECUENTEMENTE 

C) ESCASAMENTE D) NUNCA 

7 .- SIENTE DESEOS DE NASTUBBARSI-;. 

A) CONS'r ANTENE!lTE B) CON CIERTA FRECUEfiCIA 

C) ESCASAMENTE D) NUNCA 



.- Bl-:SA CCH FRECUF.J:CIJ. :. su PAREJA. 

A) SlEN?r.:E B) FRECUEtlTEMl:;l.;TE 

C) Ili.E-!EGUL:.RME~/1'E D) NUNCA. 

9.- GUSTA DEL JUEGO SEXUAL PREVIO 

A) SIEMPRE B) FRECUE!ITEl·:EllTE 

C) IHREGUL,.".R?-!F.t: 1!'E D) NUNCA 

10 ... LA FRECUEl';crt. DDEAL DE RELACIOlJES SEXUALES PARA UD. ES: 

A) C/1DA T.l:::iCEi1 DIA 

C)Ur:A VEZ POR MES 

B)UN~ VEZ O DOS VECES POR SEMANA 

D)MENOS DE UllA VEZ POR MES · 

l.L.f tol~O SON SUS RELACIOJIES SEXUALES. 

A) PLA.CEN'l'EEAS B) FRECUZ?;TE:J.ENTE PLACEUTER,\S 

C) IEP.EGULAR>·~l:TE PLACEl:TEHAS D) UO PLACEll'l.'ERAS •. 

12.-SlEN'fE TEMOR CCi·~NICARL!:: A SU PAREJA SúBRE ALGO QUE ::o LE QUS ,t 

TA EN LAS RELACIONES. 

A) NO 

C)FP.ECUENTEMENTE 

B) IRREGUL;.RHENTE 

D)PRE?lEHE HO COHUNIC.t.RLE 

1).- SE ATREVE A HABLAR CON SU PhfiEJA SOBRE LO 't,UE MAS LE GUSTA EN­

SUS REL,\ClO!IES. 

A) SIEMPRE 

C) lf:l:EGULARMEf;TE 

B)FRECUEr;TEMEI~TE LO HACE 

D) NUNCA LO HA HECHO 

1'•·- ALGUNA VEZ A cor;sULTADO ALGUN PROBLEMA DE ESTE TIPO CON sus A­

MIGAS O CON SU J.:EDICO. 

B)FRECUENTEHEt!TE LO HACE 

C)ALGUNA VEZ RECUERDA HABERLO HECHO D) NUNCA. 

15.- PREFEHIRIA NO TENER RELACIOKES SEXUAi.ES. 

Ji.) iiO TENERI,AS ·a) CASI NUNCA TENERLAS 

C) SI DESEA '.l'ENERLAS D) SIEHPHE .DESEA '.rENERLAS 



16.- SE ~lEl;TE CUL:·J..ELZ. O SE' HJ. SEl:TIDO TI::t:z...:R P.r;LACIONF.S SEXUALES. 

t.) ~:UNCA B)I!?ílEGULAF.NEt:TE 

C) FR~cu:.r:'l.'EMEN'l'E D) SIEMPRE 

17.- TIEllE F,\t:TASIAZ CEXUALES. 

A)SI B) 110 

18 .- TIEHE SUE!'iOS EROTICOS. 

A) SI B) NO 

19.- t.LGUt:cs DE ESTOS ,LE OCASIONAN PHOBLEMAS DE CULPABILIDAD o A!! 
GUSTI1\. 

A) SI B) 110 

20.- LE: AGR,\DA TEUE!1LOS. 

A)SI B) NO 

21.- GUSTA DE VEHSE EN EL ESPEJO. 

A) SIEMPRE 

C) IHREGULARMENTE 

22.- El!CUZJ\'fRA DEFECTOS F~SIC03 

A) !IUNCA 

C) 1''RECUENTEMEHTE 

23.- LE MOLESTA VER SU CUERPO. 

A) NUNCA 

C) FRECUENTE!-:ENTE 

2'1.- LE AGRADA SU CUERPO. 

A) SIEMPRE 

C) liiR?::GULARHEllTE 

25.- !3E C 'NSIDERA ATR/,t'.l'IVO(A) 

A) SIEMPRE 

C) IRfiEGULAR~!ENTE 

B) FRECUENTEMEJITE 

D) NUNCA 

EN UD. 

B) IRREGULARMENTE 

D)NUNCA 

B)IRREGULARMENTE 

D) SIEMPRE 

B) FRECUENTEMENTE 

D)NUllCA 

B)FRECUENTENENTE 

D) NUllCA 

-------·-- -···---· 



26.- :::cuE:rTRA S;\TlSFACCtON El~ su FORXA DE VESTIR. 

A) SIEMPnE 

e) Ihi<r:oUL/.3i·,F.1;1·E 

B) FRECUEU'I'EZ..:ENTE 

D) NUNCA 

2'/.- SE LE DIF.ICUL'.rA TEi-?Eii CRGASli:O. 

A) CASI SIEt·:PRE B) FRECUEJ;TE,.:EHTE 

D) NUNCA 

28.- LE GUS'l'A 'l'ENSR fiELAClOt;ES SEXUAL!!:S. 

A) SI,MUCHO 

C) CASI NO 

8) FRECUEfiTEl~ENTE 

D) NUNCA 

29.- ~oJ:GIDERA ,uE su ?/,REJA LAS DI.SI-'RUTA. 

A) SI B) NO 

JO.- FliE.SE:;TA UD. DIFICULTAD A LA PEHETliAC!ON. 

A) SIEi·!PRE 

C) IRREGULAR;·IEHTE 

D) FHECUBliTEJ.~?lTE 

D) ~UNCA 

31.- PñESE:,TA DOLCñ Etl l. S RELACIONES SEXUALI::S. 

A) SIENPRE 

C) IRid:.:GULt..Rt-'.EliTE 

B )Ff1ECUE?:1'E1·'..ENTE 

D) NUNCA. 

)2.- ?RE.GEr;TA UD.DIFICULTAD Ei\ TENER :&A ERECCION. 

A)SIE~iPRE 

C) IRREGULARMEllTE 

3;;. - PRESEi\T;\ DlFICULTAD 

A) SIEMPRE 

C) IRii:EGULARMENTE 

34.- Pl\ESENTA PROBLZV.AS 

A) SIEl·:PHE 

C) IRREGULA.RMEf;TE 

EN 

PARA 

B) FRECUEllTEMENTE 

D)NUNCA 

Y.ANTENER LA ERECCION. 

B) FRECUENTEME?~TE 

D) llUNCA. 

VENIRSE. 

B) FRECUENTEMEUTE 

D) llUNCA. 

··----·-·-- ------



35• - ENCUENTRA PLACER EN LJ.S RELACIONES SEXUALES. 

A) SIEHPRE B)FEECUENTEMEllTE 

C) IRHt::GULARt-:EilTE D) NUNCA 

36.- SE SIEUTE ANGUSTlADA(O) AL TENER RELACIONES SEXUALES. 

A) SIEHP¡;E B) FRECUENTEMENTE 

C) IP.REGULAR~:ENTE D) NUNCA. 

37.- SE EXCITA CON FACILIDAD. 

A) SIEMPRE B) FRECUEl\TEME:!1TE 

C) IílREGUL4Fi!-XNTE D) HUNCA. 

38.- ·DESrUES DE HhHERLAS REALIZADO , SE SIENTE RELAJADO( Al. 

A) SI B) NO. 



'JJBLIOORAFIA: 

- OCTAVIO 0. 11 EXPLOR/1NDO LAS SEXUALIDADES HUMANAS11 • 
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