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IN TRODUCCION .

Durante el comienzo de la vida fetal virtualmente tode
el sreciniento se efectim a expensas del aumento en el nlime
ro de células (hiperplasias). El aumento del tamnfio celular-
(hipertrofin) predomina durante 1a ditima perte de lm gestn
eién. No se ha determinedo 1la duracidn del aumento del ndme
ro de células ni 1l=s variaciones producides en difarentes -
drganos (1). El deserroilo normal del Teto ertf emenszado -
por diferenten foctores simples y combinedos. J&s complica-—
ciones maternss (factores obstétricos) desempefien un papel-
importante, pero de meyor importencie ron loe factores am=-
bientales (condiciones socinles desfevorables, deficiencinme
nutricioneles, etec.). Se produce unp intersccidn entre va—-
ricos de émtos factores nue perjudican el indice de morteli-
dad perinmtal y 1la celided de =obrevide., S5i amlesuno de loe -
factores mencionmdos es enormal, se puede afectrr el creci-
miento del producto; ello se manifiesta por retordo morfold
gico —-mAsimétrico O simétrico- del crecimiente intreuterino.
El retardo ssimétrico o le hipogenia cue no afects la cabe-
28, fuele obsoerverse n finnlep del repundo trimeetre o du--
rante el tercer trimestre del embarzzo (18)., Las cousps 1Are
comuntes aon enfermedsdes meternes nue menoacaban el flujo -
uteroplacentaris. El retardo simétrico suele anerecer sntes
de les 7?8 remnnap de gertecidn y se mAcompnils de retarde ene
el crecimiento del cuerpo y del encéfmlo {13) ¥y =uele obrer
varse méas en Tetos con infecciones congénites, anomerlfma ——
cromosémicre 6 estructurnles 6 efectos de deafice Anbientrler
temprancs por abuso de drogns.

Lm conjurncidén arménics de determinantes genéticos nor
meler, nutrimento suficiente y condiciocnes smbienteles sde=

cundss, reflejordn un crecimiento y desarrolle apropiesdos,
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ante el cuel se han establecido métodos de evaluacidn desde
algunos baspdos en c¢sractaristices anatémicas externas como
1A valoracidn de Usher (2) hasts neuromotoras y fisices co-
mo 1a de Dubowitz (3}, Capurrc {4) y Ballard (5) incluyéndo
se tembién exAnen dé 1a vazacularided en cAmara saterior (&)
¥ eatudiocs de conduccidn nerviosa (7).

La artropometria resulta ser un método sencillo § re—-

productible nue ha sido empleado por varios investigadorest

Lubchenco y colaboraderes conatruyeron gréfices de peso, -—

longitud y circunferencin cefdlica ADropiamdos prrs los fe==
tos, empledndore mucho en Eatndos Unidos (B). Estos detos -
fuercn obtenidos predominsntemente de pobleciones indigenas
de extraccidn caucdsica e hispanoemericsna, en Denver, Colp
rado, A unop 1666 metroe por arribe del nivel del mer. Bn -
promedio, 114 de los productos fueron envimdos de una pobla
cidn nue vivia a 3300 metroe e inclufas s neonmtos sdmitidos
por bejo pese Rl naecimiento. En el reporte de Gruenwald (9)
1n pobiscidn tembién proviene de un grupo socipecondmico ba
jo, pero los sujetos habisn nacido en Zaltimore, » nivel =--
del mar y en elle hnbia unn elevadma proporcidn de oroductos
de raze negra e inclufs trabién muertes perinntales en sus—
cAlcules, Poateriormente ze publiceron datos con bese en —~-
las informacionas de los certificrdoe de nacimiento ea Cali
fornia (10,11) e indicaron diferencirs en pero entre grupas
étnicos, y los productos de apellido hispanc pesarsn mAs ——
oue los de extraccidn caucdaica después de las 32 semsanes.
Por laa diferencimaa étnicans, climAticar y sociocultura
les cue presentan los grupos humanos, se conaiders mejor --
elaborsr curvas de crecimiento intrsuterino para cade re-—
gidn (12). En nuestro medic, se cuenta con las de Jurado —-—

(13), Arcovedo {14}, Ramos Onlvdn (15) y mds reciente 1s de
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Corin 3oto (16). Todon ellos ubicndoe en le poblacidn del -
Dietrito Pederal y en cuantoc & estados especi{ficos solemen=—
te se cuents con la obtenids en la Paz, Baje Californie Sur.
" {17) cue eptablece n una poblecidn de cerecterinrticas perti
culpres debides sl eirlamiento goografico y feetores hirtd=-
ricos como bajn'dénaidad de 1a poblacidn indfigens ¥ su vir-
tunl exterminio deade el siglo XVIII, gque condicione compo-
sicidn ﬂemogrﬁricg'diferente a la del resto del oeir.
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OBJETIVOS.

e pomatometria como método clinico en lm explorecién-
fipnica, perwite sl momento del pacimientc llegar a prever -
el bienester y sobrevivencis de los recién nacidonm. 31 se =
considers que se encuentra influidm por diferenciem étnicas
climﬁticas, ¥ sociocultursles, se hace necegseria 1s elaborg
cidn de curvas de crecimiento intrsuterino pare cede regidn

Por lo enteriormente manifestado, el propdeito del pre
aente trabsjo incluye logr eiguienter objetivos:

- Conocer los valores correspondientes a pensg, talla y
per{retro cefdlico » diferente eded gestacional de =
nreimientos ocurridos an el Centro Médico Neacionml -
Veracruz (I.M.S5.5.).

= Eatablecer grifices y curvas de acuefdo s loep valo-——
res més frecuentes halledos prra cada earacterf{sticn
somntozétrica y ednd gestadidnal. '

= Ofrecer un patrén de referencia locsl parp la evalua

cién del crecimiente imtrauterino.



MATERIAL Y METODOS.

De aproximpdsmente & 000 nmrcimientos oue conetituyen -
el promedioc mnuel ceptedo por el servicio de Perinmtologie-
del Centro Midico Nacichal Versecruz, pe Tevipsrron 1 500 re-
giestros de velorscidno inicisl tomndos el szer en un periddoe
de seis menes, selecclonando 12 muertre en bere A log al-=-
gulentes criterios:

De incluridns

8 ) Productosr nrcidos vivos

b) Productos de esbirazo dnico

c¢) Productor gin melforanntiones congénites

é¢) Ausencis de pntologim materna previe y durgnte el
embArazo.

De exclusidn:

g) Productos nueoidos muertoe

b) Productos de emberarzo el tiple

c) Productor con malformerciones congéniteme

d) Exirtencin de pptologin meterns previs & durente el
enbararo.

De cada registro se anotd el peno, talla y perimetro -
cefdlico de mcuerdo & 1la ednd gestacions]l calculmds por la-
feche de Gltima regla.

Loa wvaloree fueron clasificados por dietribucidn de iw
frecuencies, el valor medio ae esteblece pars cada caracte-
rintica somatométrice con determinmcién de medir aritmétics
¥ poeteriormente su desvircidn estdndar correspondiente pa-—
ra 1A amplitud de mu varincidn, ertebleciendo cusdroe b d gré

ficas para su representscidn finel,
5



RESULTADOS

EDAD GESTACTORAL: 35 Semanss. (12 cesoe)

Peso, (Kg)

Desvisciones percentilares

1 2,50 é_ + {1)2.313 (2} 2.543 (3) 2.773
1 2,55 1 S
1 2.60. 3 - (1)1.853 (2) 1.623 (3} 1.393
2 2,75 1 . L S e

¥edia aritmatice: 2.08
estdndar: 0,230
Coef, da_vnriac,:__l].'04 R

Degviac.

Thlln;;(gﬁjzjfﬁ§}3;

42
43
44
45
46

1.7,
2. '. 49 __.._'
1. .50

1

47,

O

51y 47,86 (2) 49.56 - (3) 51.26
A £} 4g;a5f;;é}542.76_1t3) 41.06

Medio aritméficé 'R 46.15
Desvinc, estdinder: 1.70.

Coefl. da varinec.

:+ 3.68

Parimetroc cefédlico. {cm}

23 1
3} 1
n 2
2 1

Medis eritmética: 31.00

3 3
35 3
s 1

+ (1) 3.5 (2) 36.0 (3) 37.50
- (1) 1.5 (2) 30.0 (3) 28.5

Deaviac. esatdndar: 1.50
de varisc.: 4.54

Coef.



EDAD GESTACIONAL: 35 SEMANAS (12 casos)
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Representncidn gréfica y diatribucidn por frecuencia
del peso &l nacimiento.
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1 3 ] L

<3 ] -1 1. +1 +d +3

Talle representada por frecuencia y velores de acuar
@0 a su variacién.
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Distribucidn por frecuencis del perimetro cefdlico
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EDAD GESTACIONAL: 36 Semenas (43 canos).

Pgeoa. {Kg)

2,051 2.551 3.00 2
2.151 2.80 4 3.051
2,25 2. 2.65 5 3101
2.30 2 2,701 3.15 2
2.3 1 2,801 3.202
2,401 2.854 3,251
2.451 2,901 3.301
2,50 3 2.95 3 3.351

¥edin aritmética: 2.734
Deaviac. estdndar: 0.14)
Coefic. de variac: 5.19

T=1la. (cm)

43 1 49 8
44 2 50 6
45 1 51 4
6 4 52 2
47 2 33 3
48 10

Media rritmética: 48.87
Deavisc. eatdndar: 1.10
Coef. de Varimc: 2,26

Per{metro cefdlico. (cm)

1
32
33
311
Bl
36
37

Medie pritmétics: 34.06

Desvine, eatdadar: 0.65
Coef. de warisc.: 1.90

L]

RO 0w -

Deaviaciones percentilares

+ (1)2.875 (2}3.018

- (1)2.533 (2)a2.152

'+ (1)49.77 (2)50.87

- (1) 47.57 (2}a$.47

+ (1)34.71'”(2)35;36‘f

- (1)33.41 (2)32.76

(3)3.157.j'

(3)2.311

(3)51.97

1(3}45.37

(3)36.01-

f3)32,11
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EDAD GESTACIONAL:

36 SENANAS (43 casos)

V. Rapremantacidn crt
. .fiea dm talla,

5
4 1
3J
2 1
11
V-
8 ;
:
6 N
)
i
4 i
2 5
!
\— 3
_3"7
j B
16]
144
12-
104 _
I al
84 ! o
N
64 H ! ) 1
ARl
44 AR EEEERY
3 BNt
ot iy
N R
=y = = +ITd +F

Distribucidén por fre
gu=nrneia del per{ma-
tro cefdlico

. e s

o s = iy -V ek L b e e i A el



EDAD GESTACIONAL: 37 Semenss ( 99 cascs).

Feso. (Kg)
P EmE BT veviectones prcunteres
2.25 5 2.807 3.0 4
2,30 3 2.85 31 31.35 2 o '
2,35 2 2,907 3.401 + (l}2.918 (2)3.018 (3)3.118
2,40 3 2.95 5 3.45 1
2,45 2 3.00 4 3.50 3
2.50 3 3.05 5 13,55 2 : o '
2.55 1 3.10 9 - (1)2.718 (2)2.618 (3)2.518
2.65 4 3.15 2 Lo '

¥edin eritmética: 2,818
Deesvinc. estdndar: 0.100
Coef. de varisc.: 3.54

Talla, (cm)

44 3 49 7 54 4
45 1 50 24. 55 3

46 T 5111 + (1)50.15 (2)50.93 {3)51.71
48 11 52 11 :
48 15 53 1 - (1)48.59 (=2)47.81 (3)47.03

Vedin pritmédticn: 49,37
Desvizc. eatdndar: 0,78
Coef, de variesc.: 1.57

Perfmetro cefslico. (cm)

31 1 35 =28

3z 7 36 14 + (1)34.79 (2)35.22 (3)35.65
33 18 37 5
34 26 - {11)33.93 (2)33.50 (3)33.07

Medin aritmdticn: 34.36
Desvinc. entAndar: 0.43
Coef. de variac.: 1.25

10 -



.37 Sem-nas (99 casos)

ZDAD GESSTACIONAL:

" Representacion créfica dael ‘peso 2l amcimiento. :’

S SRS ARSI

-

e

3o

Represantacion de la talla al‘nnoiziento.” .

 Perfmetro cefflico reprassa

©  tado sn frecuencia.

et mkatacacstes et simey

L T L LT T ———

e

1 +1+2

=3 —2-

24

+3
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BEDAD GESTACIONAL!

Peao. (Xg)

2.05
2.15
2.20
2.25
2.35
2.40
2.45
2.50
2.55
2-65

B g e R e

2.70 4 3.25
2,75 9 3.301
2.80 7 ,3.35
2.85 7 3.40
2.90 13 3.45
2.95 8 13,50
3.00 10 3,55
3.05 9 3.60
3.10 9 3.65
3.15 3

.20 14

Sedis aritméticas 3.057
Tesviac. estandar: Q.092
Coef, de variac.: 3.00

Talla. (Cm)

45 1
46 3
47 14
48 17
49 22

50
51
52
53
54

8 55 2
20
32
9
3

Medin aritzdéticas 50,11
Dasviac. estdnder: 0.55
Coef. de variec.s: 1.09

Perimetro cefdlico. {cm)

32 4 37 11

331 15
34 40
35 3}
36 34

a8

4

¥edia ardtmética: 34.91
Deavine. estédndars 0.3}
Coef, de vnrinc,: 0,94

[FRVISE EPVE N R

+

+

38 Semanms (161 cmsos) -

Desviacionea percentilares

+ (1}3.149

- (1})2.965

(1)50.66

(1)49.56

(1)35.24

(1)34.58

{2)3.241 (3)3.333

(2)2.873 (3)2.781

(2)51.21

(249,01

(2)35.57.

_-(2)34;g5

(3)51.76

(3)48.46

- (3735.90

(3)33.92



38 Semanas (161 c=zmos)

BDAD GIZSTACIONALs

3T

S

- =L

=3

_ Disfr;ﬁﬁgidn-por'frecuanuia dael peso al nacimigntu;

T3<P-1 DH+li2+3

Distribucion por fr

acu2ncia de talle al nacimiento.

——

o+l

===
Distribucion per frecuencin del perfmetro cefdlice.

L)

Fe
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EDAD GESTACIONAL:

Pamo. {Kg)
2.30 2 3.0
2.49 3 3.15
2.55 3 3.20
2.60 17 3.25
2.65 5 1.10
2.70 4 3.35
2.75 6 3,40
2.80 12 3.459
2,85 T 3.50
2.90 17 3.55
2.95 8 3.60
3.00 6 3,65
3.05 11 3.70

11 3.75
14 3.80
17 3.85°
20 3.95
17 4.00
11 4.19
8 4.15
11 4.20
15 4.40

8

Medin aritméticat 3.217

Desviane. eatdndar: 0.105

Coef. de variac.: 3.35

Talla. f{em)

44 3
45 2
46 T
47 16
48 21

49 38
50 59
51 43
52 40
53 26

-54 3
55 B
56 2

Media aritméticat 50.238
Desvisc. estdndar: 0.51
Coef. de variae.: 1.01

Perfmetro cefdlico.

2 8
13 26
34 61
35 69

36 74
37 23
38 11
39 1

¥edin aritméticas 34.94
Deaviac. estdrdar: 0.30
Coef. de -mariac.: 0.85

(cm)

HHEODHERMPRMDDDWOD

39 Semanas (274 casos)

Desviaciones percentilares

+ (103322 (2)3.427  (3)3.532

- {1)3,112 (2)3.601 (3)2.902

+ (1)50.89 (2)51.40 (3)51.91

(1)49.87 (2)49.36 (3)48.85

(1)35.24 (2)35.54. (3)35.84
(1)34.64 (2)34.3¢ '(3)3.04

+

i4



TR R R T et 2DS

EDAD GESTACIONAL: 39 Semanas (274 casos)

204
sl .
10} i\ i
! i
57 P
" ! I
ST : =3~ 2_1DM+1+2+3 ) o

Distribucidn por frecuencia del paso

(]al
53
40
0 !
i
20 !
. ]
10} e
e ]
A I 1 i
e T .- _-3-2-IB +L¢e+3

Distribucién por frucuancia de talla .”il'

i;{7$ . 5
ot AT
caspoc o S
) _'J:“. i =| :: o
PRV EER I I
1 Ml
. _j HH |
W —3-2-1+1+2+3

Latrihucion por frecuencia de perfmetro cefilice
15



BDAD GESTACIONAL: 40 Semanas (365 casos)

Pero. (Kg)
2.50 3 1.20 21 .8
.60 5 3.25 21 ]
2.65 5 3.30 19 3.9
2.70 9 3.35 15 a.
2.75 3 3.4019 4.
2.80 3 3.45 16 N
2,85 4 3.50 13

2.90 13 3.55 11
2.95 17 3.60 17
3.00 20 3.65 12
3.05 10 3.70 8
3.10 28 3.75 4
3.15 14 3.80 8

N N O N N I T
- L ]
umnumuHPoS
MoucowowmowmAwMowum
HHEHMEONARNANINS O

-

*

4.60

Medin aritméticem: 3.364
Desvyiac. estédndars 0.07
Coef. de variec.: 2.34

Talla. {cm)

45 3 50 78 551
46 8 51 5 58
47 13 52 57 57
48 21 53 45 58
49 46 54 3D

Medin aritméticn: 53.93
Deaviac. estandar:0.48
Coef. de variec.:0.34

e

Per{metro cefdlico. {cm)

32 5 36 86
33 18 37 55
34 63 38 18
35113 33 7

Medin ~ritmética: 35.44
Desviac. estdndar: 0,25
Coef, de Variae.?t 0.70

-+

+

+

Deaviaciones percentilares.

{1)3.443

{1)3.285

(1)51.41

(1359.45,

(1)35.69

(1)35.29

(2)3.522 (3)3.601

{2)3.206 {(3)3.1l27

(2)51.89  (3)52.37

(23;9.9ffi(3)49.49;'

(2) 35,94 (2)36.19

(2)34.94 (3)34.69

16



40 Samanaz (365 caBops)

EDAD GE3TACIOHAL:

TR
Distribucién por frecuencia del peso gl nacimiento

a0} -

25

20}

15

10

15}

e e T

LT DI RPI S—

Distribucién por frecusnciz de talla al nncimiento, .

marere —————— - ey
C imaaem e m - .- ——

I e

el maemamam mm

=3 DB +3
Distribucion por frecuencia de1 per{metro cerdlice

17
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EDAD GESTACIONAL:

Peso. (Kg)
2.60 6 3.20 14
2.65 5 3.25 13
2,70 3 3.30 16
2,75 3 3.35 10
2,80 2 3.4015
2.85 4 3.45 11
2,90 9 3.50 10

2,95 11 3.55 15
3,00 9 3.60 16
3,05 14 3.65 6
3.10 12 3.70 6
3.15 10 3.75 5

¥edin aritmética:
Desviac. estdnder:
Couf. de wvariasc.:

Talla. {(cm)

45 1 50 6} 55
46 T 51 40 56
4T 9 52 47 57
48 X6 53 36
49 24 54 20

¥edin aritmética:s
Deaviac, epténder:
Coef. de variac.:

Per{metro cafdlico

3,80

41 Semenas (281 cesoa)

3.85
3.90 -
3.95
4.00
4.05
4'10
4.15
4,20
4.25
4.30
4.35

3.405
0.083
2,43

+ (1)3.,488
- (1J3-322

NLaHBMOEWAEGOWLRE®

10
2
3
(1)51.59

+

0.50
0.97

« (em)

32 6 37 48
33212 381
34 42 19 4
3573 40 1
6 715

Medis aritméticos
Desvimc. eeptdndar:
Coef. de& warisc. :0

{1)35.72
{(1)35.14

+

35.43
0.29
.81

(2)3.511
(2)3.239

(2)52.00°

(2)50;09

(2)36.01
(2)34.85

Desvinciones percentilares.

(3)}3.654
(3)3.156

(3)52.59

(3}49-59

(3)36.30
{3)34.55



41 Seminme (281 casos)

e Y R
: |

T e e ]

s R TS W o

e

———— o g

N

L R L LT L Tpmp———

ST . BC R T Y Y L S pup S ——

Distribucién: por freoueseia.ds talla al’ nacimiento

----- S

L ———

l.l.n..:onloll . i e
Sttt ST TS

R R e pe— .

+* ] i ) _
Distribucisdn. pﬁr_ . r:l-‘-'e'tl:'i:a'n'ci'a_ ‘de peso’ al nacimi eato
Distribueién de peri{matro cefdlico por frecuencia.

ZDAD OESTACIONALs
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EDAD QESTACIONAL: 42 Sempnas (163 cason)

Peso. (Eg)
2.65 1 3,30 1)1 3.95 3
2.70 1 3,35 § 4,00 1
2.75 2 3.40 13 4,10 2
g:gg g 'g:gg lg ::;g g Depviaciones percentilares
2,90 2 3,5 &6 4,25 1
2.95 5 3.60 5 4,35 2 + (1)3,586 {2)3.701 (3)3.816
3,00 6 1.65 4 4,40 3
3.05 4 3.70 6 4.45 1 - (1}3.356 (2)3.241 (3)3.126"
3.10 5 3,75 11 4.50 1 _ _
3,15 7 3.80 3 4.65 1
3.20 7 3.8 4 4,70 1
3.25 6 3.90 1
Media aritmétice: 3.471
Depviane, estAndart 0,115
Coef, de wvarinc.: 3.31
Talla. (cm)
46 3 51 27 56 4 : T
47 4 52 22 57 2 + (1)51.96 (2)52.83 (2)51.10
48 6 53 20 s58 1 : :
49 13 54 7 -'(1)50,62 (2)49.95 (3)49,28
50 43 55 11 . o
Medin sritmdtica: S1.79
Depviac. estdndar: 0.67
Coef, de warisc.: 1.30
Perfmetro cefélico. (cm)
32 2 37 19
33 7 38 18
34 24 39 3 + £1)36,13 (2)358.,57 (3)37.01
3% 45 a0 p
36 43 - {1)35.25 (2)34.82 (3)34.37
Medis aritmétice: 35.69

Desviao, estdndar: 0.44
Coef. de wvariac.: 1.2)
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BDAD GESTACIONAL: 42 Semanas (1631 casoca)

1z
¢ M i
LAY
£ S
'L B
it ]
P :
N 1 1 HERA

=3 c2-1 +1+243 ‘ e
Distribucién por fracuencia dq_pesd él'nqéimiento.

i [} L
Ak S
. .
.
2} 1
U
) N\
0
R
A 3.

r_7~-3y-2-—1nm+1 +z 3

Distribuciﬁn po 'fracueqcia de talla al nacimiento.

-3 DM +3
Diztribucién por fracuencim de perfmetro cefilico

21

B T e ST R

P S




EDAD GESTACIONAL: 43 Semanss (75 canos)

Pasro. (Kg)
2,B0 1 3.25 3 3.70 4
2.85 3 3,30 5 -3.,80 g2
2,90 2 3.35 4 3.90 1 Depvisciones percentileres
2,95 2 3.40 6 1.95 2
3.00 & 3.45 3 4.05 1 + (1)3.532 (2)3.694 (3)3.856
3,05 2 3.50 2 4,20 1
.10 6 3.55 5 4.40 1 = (1)3.208 (2)3.045 (3)2.884
3,15 3 3.60 3 4,585 1
.20 4 3.65 2
Medin aritméticat 13.370
Desviac. estdndar: 0.162
Coeficiente Varimct 4.80C
Talla, {cm)
47T 1 s2 12
48 & 53 ¥
49 10 54 6 + {(1)51.87 {(2)52.61 (3)53.35
50 21 55 2
51 3 56 3 - (1)50.39 {2)49.65 (21)48,91
Medin eritméticat 51.13
Deasvine. eptAndar: 0,74
Coef. de varimc.: 1.44
Perimetro cefdlico. {cm)
3 2
34 14
32 23 + (1)36.01 (2)36.50 (3)36.99
36 23
77 - (1)35.03 {2)34.54 (3)34.05
38 4
2

Eedin aritnédtica: 35.52
Desvipne. astdndar: 0.49
Coef. de variac.: 1.37
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I

EDAD GESTACIONAL: 43 Semanas (75 casos)
6 .

[ o v . ——

20
15
L] L]
|
10 i
] 1
P
5 ¢l
1 ]
N P
-3 =2 =1 DY +1 +2 +3

Distribucién por frecuencia de la talla al nacimiento

P - —
- —

P et

ros

=3 -2-1DM+1+2+]
Distribucién por frecusncia del perfmetro cefdlico
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EDAD GESTACIONAL: 44 Semnnnsa (27 ceseos)

Pemo, (Kg)
2.95% 2 3.60 3
3.00 2 3.70 1
3,10 1 3.75 1 Deavinciones percentilares
3.20 2 3.80 2
3.25 2 3.95 1 +-(1)3.785 (2)4.041 (3)4.297
3.35 1 4.00 1
3.40 1 4,05 1 - {1)3.273 (2)3.017 (3)2.761
3.45 1 4.45 1
3.55 1

Medin aritmdtica: 3.529
Desviec. estdndart 0.256
Coef. de variec.t 7.29

Talla, (cm)

48
50
51
52
53
54
55

Medim sritmética: 51.60
Deavine, estdndar: .97
Coef, de warinec.: 1.87

+ (1)52.57 (2)53.54 (3)54.51
- (1)50,62 (2)49.66  (3)48.59

IS L AR AR P AT

Perimetro cefdlice. (cm)

33
34
35
36
a7
38

Kedia naritmétiens 15.66
Desviac. estdndars 0.69
Coef, de varisc.s 1.93

+ (1)36.35 (2)37.04 (3)37.73
- (1)34.97 (2)34.28 {1)33.59

N =1 =
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EDAD GESTACIONAL: 44 Semanas (27 Casos)

3
L VAL
, : Ll
N R I A |

-3 -2 =1 DM R S P S
Distribucidn por frecuencia;del pese al necimiento.

5
4
; I [)
3 : ! ) i 1]
i ' I'E . I r
2 P R I
Vo - I HE v Y
AR
L S Y P B ) K ST FAN
IR SR I S t i
A L i [ ' H H
=3 =2 =L _x.m‘ﬂ.. Fe T I : :
Pistrivucién por frecuencina .de talla al nacimiento.
8
6t
VAR I
4 PA P
T
i * ‘ [] l ;
N i3
T3 =2 =1L DN +1 +2 +3

Distritucidén por frecuencia dea perfmetro cefflico.



DISCUSION.

La somstometria coro nrocediriento ruxiliar en el -
perifdo necnetol incedintc nos proporciona un auxiliar pa
ra valorar las gondiclones de tienestar nutricional del -
producto a diferente sdad gestacional, ya que la miama en
tf aatrachamente relncionadn con al funcionamiento placen
t:ario de forma directa y lms condiciones maternss ¥ ac=—-
bientales de =manera indirscta. Por tanto, en condlicicnes-
zoriralea, sl craciciento y desarrolls intrauterino eata—-—
blecen dimensiones diferentes de acuerde a la prerpercién-
de nutriantas, y en patolosfns del proiucto, m ternas y -
agreslones ambientalaz esta r2lzcidn ss ancuentr:- modifi-

cada c2usando altariciones en 12 somitometria.

Da ahf radica la importancin de €ste procelirients,
con 1a finalldad de establescar un prondstico ea los re-w-
cién nacidos ante 1n definicidén etioldsicn de su altera——

eifin zan al erecim eato eetablecido 1a utero.
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CONCLUSION,

Temando en cuenta, aues aproximndaments se revisa la
cuzrta pirte de la natalidad anuval del sarvi~io de Parina
tologfn, del Centro léilico Nacicenal Veracruz (IL.K.S5.S5.),-
1a utilidad del trabajo elaborado raiics en rroporcionn—
parimetras de referancia pama wvalorar el ecreclmiento in—-
trautsrino en la poblacidn derechohabiente, por lo due su
benaficio queda limitido excluceivemente a &€sta Institucién
d=2d2s las saracterfsticas rociosceandmicas aue guaridan, =-
adends de 1la iafluencis especial del medio (2ltitud 2 ni-
vel del mar) ¥y el grure £tnicc homoséneos Aue ae encusntra
en la poblacién y nus son conatantes : diferentss de ———-
otros extulios publicados ya referidos (2,%,10,11,11%,14,-
15,15,17).

Coaslderando el tamafio de 1la muestra pars cnd» va-—-
riable, Be identifican coma no demostrativas parn estebla
car valores de referencim, las definidas en l=2s semanes --
15, 36 ¥y 44 por lo aue les desviacioaes estdandar y la me-
dia no se encuentran sataiisticamente mdecundiss pars con-
siderarss adecuadas al rezto del pgrupe de estudio. Ante -
1o cual se hace necesario sfectuar posteriorments un estu
dio con mayor nlimerc de casos en &ctas el2des gactocioena-

les para establecer sus valores de referencia.
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Semﬁna

3
35 l.393 -
16 2.3
37 -2.518°
B 2,781
1. 2.902
40 3.127
81 3.136
42 3.126
43 2.384
44 2.761

et e e

VALORSS DE REPSRENGIA_PARA'EDan OESTAGIONAL, &

pEsom -

2

1,623
'2.452
2,618

2,873
3,007
1.206
3.239
3.241
3.046
3.017

b1

1,853

2,593
2,718
2,965
3.112
3.285
3,122
3.356
3,203
3.271

DESYIACIONDS (-) KIDIA

2.083
2.734
2.818
3.057
3.217
3,364
3.405
31,471
3.370
3.529

 DESVIACIONES (+) -

1
2.113
2,875 .
2,018
3.149
3,322
3.443
3,438
3.586
3.532
3.785

2

2.543

1.016

3.018 -

3.241
3.427
3.522
3.571
3.701
2.692
4,041

3

2,773

3.157
3.118
3.333
.52
3.601
3.654
3,318
1,856
4,297
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ESTA TESIS Ko Efﬁf
Q‘!I!R ﬁf‘ ] '_ pipl’ l
GRAPICA DE REFERENCIA PARA EL PESO AL NACIMIENTO -
FES0 (Xg) '
z;.ooo.|
3,500 -
3.000-

2.500 1

2.0004 ./

35 3% 37 38 39 40 41 42 a3 sk

EDAD GESIACIONAL (SEMANAS)

2g-



VALORES Da R_?SRnYCIA PARA aDAD G:ST&UID?AL._,-

Semzna
3

35 41,06
16 45.37
37 47.03
a8 42.46
39 48,85 -
40 45,49
41 49.59
42 49,28
43 4B,9)
44  4B.869

T A L L A (cm)

DESVI&OION

2

42,76
A6.47T

47.81
45.01
49,36

43.97

50.08
45,95
49.65
49.66

5 (=)
1

. 44,46
L AT.57 .
48.59
49.56

1 49.87
50.45

50.59
50.62

50,39

50.63

HEDIA

46,16 .
aB.6T
45.37°
50,11
50,238
50,93 "

51.09

. 5l.28

51.13
51.60

:?gd? 86 .

_D$3viicioﬁn'

R
48,77

50,66
© 50,89 -
C 5L.41

51,58

51.96

51.87

52.57 -

)

f‘§§.55
80,87
750,15

Ce 83

- 51.21
£1.40
51.22

57.09
2.63
S2.81
3-?4

30.
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REBRESENPACION GRAFICA DE fALLA AL NACIMIENTO.
PALIA (em)

69..

551

£51

42

7
35 36 37 3B 39 40 - 41 42 u3 44
EDAD GESL‘ACIO‘TAL (semanaa} Lo

31
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VALORES DE RZPER INCIA PARA ZDAD GISTACIONAL.

Semana

: 3
5 28,50
6 32,11
370 33.07
13 33,92
19 34,04
40 34.59
41 34.56
42 34,37
43 . 14,05
44

33.59

© " PZRIMZTRO CEIFALICO (cm)

‘DESVIACIONES(-)ESDIA  DSSVIACIONES (+)

2

'3d,00
32,76

33.50

34.25
134,34
- 34.94
'34.85
34,91
14.54

34.28

1
31.50
23,41
33.93

34.58

34.64
35.19
35.14
35.25
35.63

-34.97

. 313.00
4,06
34,36

34.21
14.94
35.44
35.43
15.62
35.52
35.66

3
1

34.50

34.71

34 T8

35.24

35.24
35.69

35.72
16.13
38.01
36.35

T
36,00 -
15.26
35.22
35,57

15.54
35.c4
36.01
36.57
16.50
17.04

Sk T

37.50

36,01

35.65
35.90
15.84
36.19
36.30
3t.ol
36.99
37.73



REFRESENTACION GRAFICA DEL PERIMETRD CEFALICO
PERIM, AL NACIMIENTO.
CEFALICO:(em)
38

371

361

35 J . - .-.'.:-""'"""——--..

T

©35 36 37 328 39 40 41 42 &5 w4
EDAD GESIACTONATL (SEMANAS)
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