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RESDMEN

En el oresente trabajo se describen las variaciones diur-
nas del aseo social en dos grupcs de macacos cola de mufidn
{Macaca arctoides). Bste estudio enfatizd sobre lozm cambios
ocurridos al aseo social durante los siete meses que duraron
los registros, asf como a lo largo del dia (8:00-18:30 h),
atendiendo las sugerancias de otros autores de que muchas
veces varilaciones temporales significativas del comporta-
miento pagan desavarcibidas vor agruvar los datos, En varti-
cular se trato de encontrar si la distribuecién intragrupal
del aseo cambhiaba durante el dia v en correlacidn con las
fases rutinarias por las que deben nasar los grupoa {lavado
de las jauzlas, alimentacién. anochecer, etc.}. Sa hizo un
muestreo de la frecuencia con la gque los macacos sae involu-
craban en asen social. Para esto se tomaron 22 muestras
djiarias {(una cada media hora a partir de laa 8:00 h} por
grupc de octubre de 1985 a abril de 1986, durante las cualasn
se anotaban todos los aseos sociales que ccurrieran y los
actores involucradoes.

La frecuencia por individuo por hora de asac sccial
disminuys durante 1la primavera con respecto al invierno y
otofic. Esta disminucidn parece estar relacionada al incre-
mento de la temumaratura ambiental y los comoortamiantos
termorrequlatorios. Agimismo, se hizo aparenta un ciclo
bimodal ocurrido durante el periodo diurnoc. Las mayores
cantidades de mseo se opresentaron en la mafiana (10:00-11:30
h) ¥y mor la tarde (15:00=17:30 h}. En cambio, en 1la maflana
temprano, al mediodia y al anochecer el asao 5o anbatié. Este
ciclo parece acoplarsa con el ritmo diurno de alimentacidn
de los animales silvestres. En cuanto a la distribucidn
intragruoal del aseo &a encontrd que el rango social sra el
factor mis influyente en la eleccidn de compafiayxos a guien
agear; buscindose de preferencia interactuar con animales de
rango superior. 8in embargo, estas preferencias no exan
constantes: la atractividad de loa machos dominantes incre-
mentaba desproporcionadamente en las horas previan a que les
fuera proporcionado el alimento a los monos. Por el contra-
rio, 1la atractividad de las hembras dominantas ara mis
aparente en el vericdo veanertinc vost-prandial. Todas astas
variacionaes en la distribucidn intragrupal de la conducta



sugieren que los macacos son capaces de predecir el conflic-
to que conllevan los diversos veriocdos cotidianos y utilizan
el aseo social vara abatir la tensién y ovosiblemente también
para asegurarse un forrajeo sin hostigamientos.
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Porma y origen del aseao

La conducta de aseo &8 un comportamiento compuesto bDor un gran
nfmerc de pautas motorag en las que se utilizan a los miembros o
los apéndices y algunos &rganos bucales (la lengua, los diantaes,
las mandfbulas y lag maxilas) como los instrumentos encargades de
s5u ejecucién. E1 blanco dal aseo puede ser el provio cuerpo del
organismo que lo ejecuta o el cuerpo de algun congénera. Entre
las acclones que conforman al aseo se encuentran: rascar, lamer,
vicotear, frotar, tallar, espolvorear y mojar. Estas bautas son
diferentes entre si, tanto en la morfolegfa como en la secuencia
en la que se realizan. En consecuencia, antes de asignarle un
- papel funcional a esta conducta, al observar en algfin animal la
ejecucifn integrada de esta serie de actos, es posible azdvertir
un factor comfin y aglutinante: todos se llevan a cabo sobre la
sunerficie corooral sin dafiarla avarentemente. Esta orimera ca-
racteristica servirf para diferenciar morfolfgica vy funcionalmen-—
te el aseo de otras acclones realizadas sobre la superficie del
cuerpo.

Los actos que componen el comnortamiento de aseo abarecen en
una gran diversidad de especies animales, desde los artrdpodos
hasta el hombre (Hinde, 1970). Ademas de lag similitudes morfolo-
qgicas, tambien se revela una semejanza funciocnal Lntarespec{fica:
en todos log animales laz acciones 4ol aseo ayudan & mantencr la
envoltura somftica externa relativamente limpia de basurillas y
ecto-pardsitos. En las moscas dom&sticas, el restregamiento de ia
cabeza y los ojos con las patas anteriores ayuda a consaxvar los
&rganos sensoriales cefflicos limoios de vartfculas que interfie-
ran con la receocidn de informacidn (Dawkins y Dawkinse, 1976), en
tanto gque en los grillos, el movimiento restregén de las patas
posteriores contra los #litros desembaraza a estos filtimos de
basurillas que interfieran con el canto {Lefevbre, 1981). Rsf, el
aseo adquiere un papel higiénico, primordial en ayudar a 1la
consarqacién'de un estado corporal 6ptimo. En contraste, otras
series de pautas motoras, similares en cuanto al uso ¥ movimien=—
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tos de los miembros y organos bucales, tienden a producir lesidan
tisular come los comportamientos ‘agresives' ¥y 'autoc-agresivos'.

El aseo puede clasificarse -entre otras maneras~- en funcidén
del sujeto sobre el cual se ejacuta la accidn. Se habla de aseo
. social o aloaseao cuando 1la conducta la l1leVa a cabo un animal
sobre &1 cuerpo de otro. En cambio, €1 auto—aseo o aseo indivi-
dual se refiere al comportamiente ejecutado por un organismo
sabre si migmo. En principio, ambas formas de asec sOn similares
y aparecen en respuesta a los mismos est{mulos externos y, posi-
blemente., obedeciendo a un estado interno semejante de motiva-~
cidn.

En el transcurso de la evoluciédn es posible la aparicidén de
funciones subordinadas a la funcion primitiva por la cual un
caracter conductual fue seleccionado, en occasiones enmascarando
el papel primordial (Lerenz, 1965; Bonner, 1980). El1 asec parece
haber estado sujeto a un proceso semejante. Un examen cuidadoso
del aseo en diversas especies animalesg revela una serie de dife-
rencias funcionales gubordinadas al papel higienice primario. Por
ejemplo, en ciertas hormigas alqunas acciones -clasificadas como
aloaseo— sirven para esparcir por el cuerpo secreciones biocidas
que protegen al organismo de ataques bacterianos Y fungales:
infecciones a las cuales esatdn ampliamente expuestas dado gque
habitan en hermigueres obacuros, himedos vy ¢flidos (Maschwitz,
Koob y Schildknecht, 1970), En roedores, ademas de ayudar al
mantenimiento de los organos sensoriales faciales (vibrisas), el
lamer y embarrar saliva ncbre el pelaje tlene funciones termo-—
rrequladoras; pues al evaporarse la pelicula acuosa se abate
ligeramente su temperatura corporal exterpa {Borchelt. Griswold y
Branchek, 1976). Al lamer un gatoc a otro, ademas de otras cosas,
le confiere un olor caracteristico que permlite identificarlo como
familiar o conoeide (Albone, 1984}). Se le ha adjudicado una
funcidn similar de la diferenciacidn individual al auto-asec de
los roedores . {Lehman y Adams, 1977); aungque tambié&n se ha obser-
vado que este comportamiento pueda eastar relacionade con el
control de la tensidn (Morley y Levine, 1982: Veldhuis y De Wied,
1984). Pinalmente, como se detallar3 mds adelante, el aseo en
primates llega a tener funciones sociales particulares, aparente-
mente desligadas de los aspectos higidnicos.
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Caractaristicag y distribucion del aseo en primates

Bl asro individual es una conducta generalizada en los mamife—
ros. E1 aseo social ha sido descrito para los roedores (Grant ¥y
Mackintosh, 1963), carnfvorxos (Albone, 1984), artiocddctilos
(pfeffer, 1967), quirdpteros (Wilkinson, 1986) y primates
(Svarks, 1969; Kaplan, 1987).

En los primates la frecuencia con la que se presenta el aseo
social varia entre familias, géneros y especies, ¥ es en los
catarrinos y antropocides del Viedo Mundo donde constituye una de
las interacciones m&s constantes y duraderas (Sparks, 1967:; Ka-
plan, 1987). La conducta de asec se identifica como una bfisqueda
aparente por la piel y entre el peladje al tiempo que el pelo se
separa ¥ alisa con los dedos, Yy #e espuldan ¢ recogen —tambien
con los dedos- pequefias particulas o blchos, las cuales ocasia-
nalmente son llevadas a la boca (Sade, 1965; Bertrand, 1969:
Goosen 1973, 1974a,b). A ests pauta general pueden encontrirsele
muchas variantes, tales como receger las particulas directamente
con la hoca. Bertrand (1969) describe que en macacos cola de
mufidn (Macaca arctolidesg) el asec es propiciado espontineamente
cuando se les presenta una piel de gato o conejo a temperatura
ambiente o ligeramente calentada. Por el contraric, el asec no se
presenta si la piel se enfris o carece de pelo. Esto parece
indicar una motivacidn innata a desplegar la, conducta ante un
estimulo concreto (estimulo desencadenador inpato en la termi-
nologfa de la etologfa clfgica; Hinde, 1970: Manning, 1985).

En los primates ambas formas de aseo, gsocial e individual,
parecen surgir de la necesidad de controlar las invasiones de
ectoparisitos y mantener limpioc el pelaje (Hutchins y Barash,
1976). Aungue en animales mantenidos en cautiverio no es poslbla
apreciar plenamente la funciédn higiénica, algunos estudios hachos
en poblacicones silvestres muestran que en tanto los wonos viven
en grupo se mantienen libres de ectoparfsitos (Ruch, 1959). Pero
basta una breve ausencia (~~ 24 h} o que vivan sBclitarios para
llenarse de Acaros {fuch, 1959; Struhsaker, 1967). Como compla—
mento a los hallazygyos anteriores, Rosenblum, Kaufman y Stynesa
(1966) han descrito una correlacidn negativa entre el tiempo
dedicadoc al auto—asec Y la recepcifn de aseoc social en doa espe-
cies de macacos (M. pemestxina y M. radistal; mientras que
Hutchins v Barash (1976) reportaron que &#n los lemures cola de
gato (Lemur catta), en los macacos cola de ledn (M. silenus} y en
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los macacos Sulawesi (M. nigra) el aseo social se concentra en
regiones manualmente inaccesibles para el receptor. HMcKenna
{1970) describe un comportamiento similar en los langures hanuma-
nos (Preabytis entellusn). Todos estos autores adjudican al aseo
social 1la funcidn de limpiar aquellas regiones corporales de
diffcil acceso para el sujeto mismo. Por el contrario, Boccla
(1983) cuestiona la idea al mestrar que en monos rhesus (M.
mulatta} el auto-ageo e concentra en regiones facilmente wisi-
bles, ademfis de sefialar que dada la disposicion anatémica de los
miembros de los macacos, estos con facilidad pueden alcanzar
cualquier sitio del cuerpo. Easta autora no halld correlacidn
algquna entre el aseo soclial recibido ¥ el auto-aseo. En cambioa,
ella ¥y sue colaboradores reportan gque es el animal aseado gulen
indica al otro en quf z2onas desea gque se ejecute el aseo (Boceia,
Rockwood y Novak 1982) y enfatiza el papel del aseo social en la
comunicacidn interindividual.

Goosen (1973, 1974a,b)l encuentra gque el aseo individual apa-
rece cuando una barrera fisica (pero no visual), como un panel de
acr{lico transparente, separa a dos macacos cola de mufidn, impi-
diéndoles eatablecer contacto wmanual. Observaciones anecddticas
similares llevaron a Bertrand (1969) a considerar al auto-aseo
como una conduacta de 'deaplhznmiento': es decir, un comportamien—
to gue aparece durante sgituaciones de conflicto. al parecer
irrelevante a cualquiera de las tendencias en conflicteo (Hinde,
1970). Por ejemplo, Troisi y Schino {1987) reportan que la cerca-
nia -sin contacto fisico~ al macho dominante propicia el auto-
aseo en monas de Java {M. faggcicularis), .como una respuesta al
conflicte entre acercarse a establecer contacto con el macho
{meta afiliativa), o mantenerse alejadas de este para evitar
incurrir en situacionesn agonistas (prevencidén de conflictos so-
ciales). Estos antores gsefinlan que la aparicidn de aunto-aseo
durante dicha situacion puede interpretarse coao una actividad de
desplazamiento, © bien como una actividad rediriqgida en la cual
el individuo exhibe una secuencia conductual que es la expresidn
verdadera de una de dos tendencias, peroc dirigida a un cobjeto
disgtinto del que la propicid (Rinde, 1970).

Por otro lado, el aseo social se ha identificado como la
téctica afiliativa mAs importante de los primates del viejo
Mundo, La figura ] muestra a dos macacos cola dea mufién adultos
dedicados al ameo social. Aun cuando se trata de un dibujo a
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Figura l. Aseo gsocial entre dos macacos cola de mufidn. La hembra
de la izquierda es la emisora y al macho de l1la derecha al
receptor de la conducta. Dibujo de Lucero Ldpez Vergara.

Pluma, es popgible advertir gque la interaccldn es amable. Entre
las funcicnes soclales del asso 2e han enumerado la construccidn
Y manutencidn de lazosn interindividuales, la reduccldn da la
teneidén, el mantenimiento de la cochesién del grupo y tras log
encuentros agonlstas facllita la restauracidn de ralacionas
{5ade, 1965; McKenna, 1978; Bocecia, 1986 de Waal, 19B7a,br
Kaplan, 1987). Aparte, dentro de los grupos de primates, las
relaclones afiliativasg ason evidentemente asjimétricas; algunos
individuos reciben mucho aseo y emiten poco, en tanto que otros
apenas reciben asao, pudiendo emitir mucho. Doa © tres animales
pueden intercambiar mucho aseo entre elles e interactuar escasa-
mente Con otres individuos, mientras que otreog sujetos reparten
asco de manaera homogénaa. Asf{, se ha visto que son varios los
factores que actuan de modo interdependiente en la aleccidn {o
rechazo) de un compaffero de aseo. Para entender Y explicar las
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preferencias por uno u otro animal al cual asear. se ha hecho
hincapfe en los posibles beneficios que se pueden obtener al
afiliar con un individuo en particular, en relacidn a las carac-
ter{sticas sociobiolégicas {sexo. edad, rango soclal. etc.) de
ambos (Sparks, 1969).

Relaciones de parentesco Y aseo social

Se mencioné anteriormente gue el aseo scocial parece emerger
de la necesidad de mantener la piel libre de ectoparfisitos. Esata
es, por tanto, su funcidn uwtilitaria primitiva. Huy probablemente
el aseo social se origina debido a la tendencia espontdnea que
presentan los monos a acicalar pieles cdlidas, en un principio
como una extensidn del auto-aseoc. Evidentemente, en la farma
social, es el animal aseado quien sale beneficiado con el aseo,
mientras que el individuo aseador gasta tiempo en el bienaegtar
dal otre, sin obtener aparentemente una ganancia. A este tipo de
couportamientos, donde un individuo invierte en el bienestar de
otro sin mer directamente retribuido, se les conoce coao conduc—
tag altrufatas. Hamilton (1964) seffald que, siempre y cuando
exista algun lazo de parentesco entre loa animales involucradoa,
este tipo de comportamientos incrementan la adecvacidn inclusiva
del individuo. De esta manera, al invertir un sujeto en sus
parientes, estd indirectamente invirtiendo en la seleccidn y
perpetuacidn de, cuando menos (en relacidén al grado de parentes—
co}, una porcidn de su genotipo (seleccidn familiar).

BEntre las primeras particularidades reconocidas del aseo so~
cial en primates fue que esta interaccidn es mfis abundante entre
madres e hijos ~infantes y adultos-, gue entre apimales con
parentesco escaso (tfos, ti{aa, primocs., etc.) o nulo (Yamada,
1963: Sade, 1965: HcKenna, 1978; Anderson y Champove. 1979:
MacKenzie, McGrew y Chamove, 1985; Gouzoules y Gouzoules, 1987).
Incluso, aun entre animales emparentados, el intercambio de aseo
pucde wvariar dependiendo del msexo Y la edad de los actores: las
interacciones son mids frecuentes entre madres e hijas (Sade,
.1965: Weigqel, 1980: Dunbar, 1983a: Gouzoules y Gouzoules. 1987},
o entre hermanas (Weigel, 1980; MacKenxie, McGrew y Chamove,
1985}, que entre hijos y madres, entre hermanos o entre abuelas ¥
nietos (Gouzoules y Gouzoules, 1987). Dadas las caracteristicas
de los comportamientos altrufstas arriba mencicnados, y en rela-
cion a la diversidad funcional del aseo social., se considera que



INTRODUCCION 10

csta actividad afiliativa tienen un importante componente 'al-
truista' (West-Eberhard, 1975).

Si bhien los resultados de las investigaciones de campo y
laboratorio sefialan claramente el sesqo introducido por el paren-
tesco en el intercambio de aseo social, tambiédn se ha podido
mostrar que estas preferencias estin asociadasg al reconocimiento .
y discriminacidén del estatus familiar de los miembros. Asf{, en 1la
eleceidn de un compafiero de aseo puede tener mayor peso el haber
compartido el desarrollo ontogenético gue la verdadera relacidn
genot{pica. Los macacos cola de cochino (Wu, Holmes, Medina y
Sackett, 19B0;: Prederickson ¥y Sackett, 1984) vy los macacos cola
de mufidn {(Mackenzie, McGrew ¥y Chamove, 1985) muestran marcadas
preferencias aflliativas por sujetes c¢on los cuales han crecido,
sean o0 no sus hermanos. EsBto se interpreta en el sentido que el
desarrolle compartido permite a un animal diferenciar antre pa-
rientes ¥ no-parientes [Holmes y Sherman, 1983}, Por otro lado,
hay tambidn algunas especies de monos en 1los cuales se observan
espontédneamente muchas interacciones afiliativas entre animales
no emparentados, tales como: M, nemastrina, M. x3diaty (Defler,
1978, Silk., 19B2), Theropithecus gelada (Dunbar, 198§3b) ¥y Cerco-—
pithecus aethiops (Seyfarth y Cheney. 1984). De esto se concluye
gue no son las relaciones de parentesco la dimensidn social gon
mayor influencia sobre el aseo social.

El ageo en la integracidn social

En primates del Vieljo Mundo, ademds de losa parentescos, otro
factor social determinante del comportamiento es el sistema de
relaciones de dominancia-subordinacidén gque mantienen al grupo en
una situacidn estable. Se debe recordar gue la socianbilidand
proved de beneficion tnles como mayor proteccidn contra los
predadores, defensa ccooperativa de las fuentes de alimento v 1a
oportunidad ‘de criar colectivamente a la progenie, En consecuan—
cia, los individuos deben ceompetlr unos con otros en a8l acceso a
recursos escasos: la comida, el agua, los compaflercs sexuales
(Wilson, 1975: Wwalters y Seyfarth, 1987). Crook (1970} ha sefia-
lado que la vida en un grupeo de primates es un delicade equili-
brio entre la competencia y la cooperatividad. Una de las carac-
teristicas de 1la gran mayorla de lazs especics de primates no-
humanoa, de los prosimios a los pdngides, es su vida social
altamente astructurada (Bisenberqg, Muckenhirn y Rudran, 1972;
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Bernstein. 1976):; un conjunto de sofisticados sistemas sociales
que evolucionaron no a través de la desaparicidn de las tenden~—
cias cooperativas y agonistas, sino por medio del desarrollo de
poderosos mecanismos de resolucidn de conflictos (de Waal,
1987b). La solucidn a estos problemas, generalizada en €l reino
animal, egtd basada en la reconciliacidn y 1la tolerancia, que
permite a los perxdedores convivir con los ganadores sin provocar
mayor wiolencia. A estos sistemas, donde cliertos animales aceptan
el mayor acaparamiento de recursos vitales por parte de otros se
les concce como relaciones de dominancia (Wilson, 1975; Walters
¥ Seyfarth, 1987; de Waal, 1287h; Kaplan, 1987}

Caracteri{sticamente, en la gran mayorfia de las especies de
vertebrados sociales, las relaciones de dominancia entre dos o
mids individuos se deciden por medio de encuentros agresivos.
donde el animal vencedor gqueda como dominante (Bernatein, 1976;
Chage, 1974, 1985). Una vez definidas las relaciones de dominan—
cia, los encuentros agresivos dentro del grupo se vuelven relati-
vamente raros. De hecho, loa animales evitan las situaciones
conflictivas gque puedan desencadenar agresiones (de Waal, 1987b;
Santillan-Doherty, Diaz ¥ Mondragdn—Ceballos, en preparacidn}. En
cambio, particularmente en los primates, las interacciones afi-
liativas y cooperativas se vuelven mis o menos frecuentes: ya sea
involucrando al grupo enterc o entre subgrupos que formen coali-
ciones (Walters y Seyfarth, 1987: Silk, 1987; de Waal, 1987b:
Kaplan. 1987).

Como se menciond, el aseo social es la tdctica afiliativa wés
conspicua y abundante entre los primates asidticos y africanos.
Esta conducta tiene entre sug principales funciones sociales las
de apaciguamiento de la agresidn y la solicitud y fozento de la
cooperatividad. El aseo social permite formar alianzas duraderas
entre individnos, las coales gubyacen las actitudes cooperativas;
poi:' ejemplo, durante los encuentros agresivos. Ho cbstante, para
asegurar la eficacia de la coalicidn, la eleccidn del compafiero
debe repregentar un beneficio evidente a medianoc plazo, cuando
menos. En la geccidn anterior se explicd como puede beneficlarse
un animal al invertir en el bienestar de un pariente; aunque esta
sea una utilidad relativamente 2 largo plazo (si es que el bene-—
ficiado llega a reproducirsel. Pero aparte del parentesco, se
reconocen ademfs dos sistemas fundamentales de vinculos afiliati-
vos entre animales adultos v en relacidn a la estructura social:
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las interacciones entre animales del miswmo sexo y las interac-—
cicnes heterosexuales. BEsta divisidn ohedece a que se han recono-
cido distintas funclones dependientes del sexo.
social de los actores.,

En la gran mayoria de manos cercopitecoideoa las hembras
invierten gran cantidad de tiempo en agsearse unas a otras (Sey-
farth, 1977). Aparte de las relaclones de parenteaco ya mencicna-—
das, uno de los atractivos principales en la eleccidn de una
compafiera de aseo es el rango social: las hembras dominantes
resultan miAs atractivas gue aguellas de rango soclial baie
{Stammbach, 1978; Stammbach y Kummer. 1982). De hecho, se han
dascrito y modelado las relaciones entre hembras, donde la canti-
dad de aseo recibido tiene una fuerte corraelacidn lineal con el
rango social (Seyfarth, 1977}, lo cual radunda en una activa
campetencia entre las hembras subordinadas por asear a upa compa—
fera socialmente ventajosa. Generalmente las hembras de rango
intermedio consiguen establecer buenas allanzas, pero las subor—
dinadas pueden llegar a carecer compafieras de asec (Stammbach y
Fummer, 1982; Dunbar. 1983a). Los infantes lactantes pueden faci-
litar las relaciones mfiliativas entrea hembras, ya que en una
gran cantidad de capecies gon foco de atenclédn genaral y reciben
una gran cantidad de conductas afiliativas y de culdados (Kaplan,
1977; Horr, 1977; NWicolson, 1987), incluso de parte de los machos
(Estrada, 1984; Hendy-Neely y Rhine, 1977; Whitten, 1987). Una
madre que carga un pequefio se ve constantemente rodeada por otras
hembras deseosas de interactuar con el infante, las cuales apro-—
vaechan para asear también a la madre. De esta manera, la madre
les permite a las no-madres tocar e incluso cargar al crio; lo
cual redunda en uns cooperacidén activa durante la crianza. No
ohstante, esto no es una regla general de los primates, pues
tambien existen cspecies como los langures hanumanos (P. ente-
llusn; Blaffer Hrdy, 1977). los guencnes de Campbell (C. campbe-
11i)., los babuinos de sabana (P, cynocephalus, P, ursipus y B,
anubis), los macacos Jjaponeses (M. fuscata) y los monos rhesus
donde el infanticidio puede llegar a sar una préctica comin de 1la
tropa (Nicolson, 1987}, promoviéndose el distanclamiento aocial
de las madres.

Las interacciones sociales entre macheos, particularmente las
afiliativas, no son tan frecuentes como entre las hembras en los
monas cercopitecoidens, aun en aquellas ezpecles con tropas due

edad ¥ rango
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caontienen multiples machos como los babuinos y los macacos {(Ra-
plan, 1987). Aun asf, puede apreciarse un efecto del rango social
(aunque no tan claramente lineal como en las hembras) donde los
machos tienden 2 emitir més 2sec a los individuos dominantes: en
particular al macho alfa (Puruya, 1957; Kaufmann, 1967: Estrada,
Estrada y BErvin, 1977). Por el contrario, entre los chimpancas
comunes (Pan troglodytesn) las alianzas cooperativas son mids fre-
cuentes entre machos que entre hembras, aunque el macho dominante
-al igual que en otras espacies— sigue siendo el individuo so-
cialmente miAs atractivo (Nishida y Biraiwa-Hasegawa, 1987).

Las relaciones hetercosexuales en funcidn de los sistemas de
dominancia son mds variadas. Ya que las hembras son mids activas
que los machos, las interacciones que involucran a la hesbra como
emisora y al macho como receptor son las miAs frecuentes; sin ser
esto necesariamente una regla. Entre los hamadryas (Papjio hama-
dryas; Stammbach, 1987), los boncobos (Pan paniscus; Nishima y
Hiraiwa-Hasegawa, 1987; de Waal, 1987a) y los macacos cola de
mufién (Rhine y Kronenwetter, 1972; Rhine, 1972,1973: Estrada,
Estrada y Brvin, 1977} los machos dominantes reciben una gran
cantidad de aseo por parte de las hembras. Gracias a este tipo de
interaccliones, donde las hembras asumen el papel activeo, se
consiguen establecer alianzas ventajosas con el sujeto mis pode—
roso del grupo, lo cual redunda en tolerancia y apoyo durante las
situaciones de conflicto. Por el contrario, en los chimpancds las
interaccicnes afiliativas heterosexusles son raras entre iodivi-
duos adultos (Nishida y Biraiwa-Easegawa, 1987). En los qelada el
macho adulto de mayor edad (y daminante} de la unidad reproducti-
va raramente es clegido como compafierc de aseo por parte de las
heobrac de rango alto, por lo cuzl ze ve ohligadeo a intentar
interactuar de preferencia con las heshras subordinadas carentes
de familiares {(Dunbar, 1983a,b). Dunbar (1983b) describe a las
interaccicnes heterosexuales de los gelada como *negligentes y
faltas de interes’. Sin embarqo, si el macho alfa cesa de repar—-
tir aseo entre las hembras del harem, astas llegan a desconocearlo
como dominante., saeleccionando un nnevo dominante de entre los
jovenes de la unidad que activamente las asedn.
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Aparicidn cotldiana del aseo

La reparticidn ordenada de las diferentes actividades a lo
largo del dia parece ser una caracter{stica de las especias
diurnas de antropoideos. En monos y péngidos de vida libre se ha
identificado cémo estos reparten el dia en pericdes altaernados de
descanso, alimentacidn y desplazamientos por el ambite hogarefo.
Las tropas de monos aulladores americanos (Alouatta spp.) comien-
zan el dia con un bramar a coro por parte de los machos del
grupo. Esto lo hacen para informar su ubicacidn en la selva a
otras tropas {(Crockett y Elsenberg, 1987), tras lo cual el grupo
se dispersa para comer y descansar, volviéndose a reunir cada vaez
gue se desplazan en busca de un nuevo lugar de forrajeo y al
ancchecer para dormir (Estrada. 1984). Una situaclon similar
{excluidos loz bramidos matutinos) se ha observado en los macacos
japoneses (Yotsumoto, 1976); los cuales muestran de dAos a tres
picos diurnos de alimentacidn, alternados con otros tantos inter—
valos de descanso. Los gorilas de montafia (Gerilla gorilla berin—
gel) presentan dos plcos diurnos de alimentacidn y desplazamien-
to: uno temprano por la mafiana y otro al atardecer, separados por
uno de descanso al mediodia. A su vez, los periodos de alimenta-
cldn 2 alternan con intervalos durante 1los cuales el grupo de
gorilas se desplaza rapida y concertadamente por el bosque de un
parche de comida a otro (Stewart y Harcourt, 1987}.

En condiciones de cautiverio la disposicidn de las actividades
diarias es todavia mAs evidente. El aseo social es un comporta-
miento cuya distribucion a lo largo del dia es bien conocida para
algunas especies de primates. Bernstein (1972, 1975, 1980} ha
aestudiado log patrones de actividad diurna de macacos cola de
cerdo, babuinos gelada y macacos cola de mufidén; describiendo un
patrén general a las tres especies compuesato por un par de plcos
de aseo social: a media maflapa y durante la tarde, separados
estos pericdos al mediodia por un intezrvilo de descanso y
alimentacidn. Una distribucidn semejante ha sido descrita para
monos de nieve (Troisi, D'Amato, Puccilec y Scucechi, 1982} y
macacos de Java [(Troisi y Schino, 1986), ocurriende la mayor
cantidad Jde interacciones durante la mafiana {11:00-12:00 h} y al
comienzo de la tarde (13:00-15:00 h), mientras que el ages social
se abate al mediodia {12:00-13:00 h) ¥ @8 minimec en 1a maffana
temprano (8:00-10:z00 h} ¥y al atardecver (15:00 h en adelante}. El
suto-aseo en los macacos presenta una distribucidn independiente
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del asec scocial. wmostrando un pico matutine dnico {Post y Baulu,
1978; PBernstein, 1980: Troisi y Schino, 1987).

Aunque se ha observado que la temperatura ¥y la humedad afectan
la ocurrencia del aseo {Bernstein, 1980; Troisi y Schino, 1986,
1987); también se ha encontrado que la influencia de estes fac-
tores climiticos no es guficientemente importante para modificar
Yy explicar la distribucidn diurna del aseo en macacos. Por leo
tanto, la motivacidn que subyace la exprasidn ciclica de esta
conducta parece cstar m&s en relacion a otros factores ambien-
tales (como la disponibilidad inmediata de alimentol ¥y a las
dindmicas sogiales cotidianas.

Durante las situaciones de competencla {p. ej., la hora de 1la
comida) en macacos cola de mufidn {Bernsteln, 1980), monos rhesus
tBernstein y Mason, 1963; Southwick, 1367), monos de nieve (Mari,
1977) v bonobos (de Waal, 19B7a) se abate el asec social ¥y se
incrementan las interacciones agonistas {conductas agresivas,
respuestas sumisivas, seflales de apaciguamienteol. Cuando los
animales pueden predecir estas situaciones de conflicto, dada la
regqularidad de su aparicidn, se aprecia un incremento previo del
aseo soccial. De Waal (1987a) sugiere que ¢ste mayor indice de
actividad afiliativa es un mecanismo anticipatorio a los momentos

de antagonismo, donde el aseo juega un papel de aminorar la
tensidn.

Planteamientc del problema

Horwich (1976) encontrd diferencias conductuales interindivi-
duales y variaciones ultradianas y circddicas en los langures
Hilgiri (Presbytis johnii), que habfan pasado inadvertidas en
estudios anteriores. Este autor concluyd que la presencia de
variaciones gsignificativas en los sstudios de comportamiento es
wuchas veces cobscurecida por la propencidn de los investigadores
a agrupar los datos en busca de medias poblacionales. Siguiendo
lo propuest;o por Horwich, en el presante trabajo se describe la
distribuecidn diurna del aseo social an dos grupos de macacos cola
de mufidn mantenidos en cautiverio. Ya que la evidencia reciente
sugiere que los primates no-humano$ pueden inferir las consecuen-
cias de sus actos, siendo, al parecer capaces de intercambiar
conductas afiliativas (como el aseo) poxr actos dentro de otra
categorfa social; como lo son las alianzas en contra de terceros
(Chenay, Seyfarth y Smuta, 1986), sSe eatudid si los monos utili-
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zaban el aseo social de manera diferente seqin la fase diurna
durante la cual fueran observados. Dadas las funciones sociales
de oste comportamiento, particularmente su papel en la reduccidn
de la tensidn ¥ como estrategia para formar coaliciones afiliati-
vas y sobrellevar situvaciones futuras de intensa compatencia, se
estudiaron las variaciones en la eleccién de compafieros de aseo
en funcidn del sexo y rango de los actores, correlacionandoc estas
variasbles con el periodo diurno. Esto se hizo debido a que a lo
largo del dia las distintas, aunque rutinarias fases, prasentan
diversos grados de conflicto y tensidn soclal. En vista de los
hallazgos antes mencionados, se esperaba que la eleccidn da
compafieros de aseo guardara una aestrecha relacidn con los benafi-
cios potenciales que la interaccldn pudiera traer en periocdos
inmediaztamente posteriores cuando estos Gltimos anticiparan anta-
gonismo. Mientras que una menor competencia por elegir ciertos
sujetos especificoa para asear se observaria en fases dal dia
socialmente relajadas. De esta manera, se preveia una correlacidn
estrecha entre las jerarqufas de dominio y el aseo gocial durante
las horas previas a la comida, donde la distribucidn de lag
interacciones fuera mucho mds lineal -de subordinados hacia domi-~
nantes- que an otras horas. Fundamentalmente, se anticipaba gque
1a atractividad de un individuo variaria a lec largo del dia segiin
Su sexo Y rango y los posibles beneficios inpmediatos que al
aemisor del aseo pudiera ohtener de este. Por ejemplo, ya que al
macho dominante tiene un importante papel como organizador y
director de las actividades del grupo, era de esperarse . qgue fuera
el individuo méds solicitado previamente a la comida.
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) Sujetos y acomocdamiento

Los sujetos usados en el presente trabajo fueron 17 macacos
cola de mufidn: ocho machos adultos., ocho hembras adultas y un
macho- juvenil. La clasificacidn en categorias sexo—edad se hizo

.en base a la propuesta por Bertrand {1969) para esta especie.

Egtos monos constituyen la coleonia de primates del Instituto
Mexicano de Pmiquiatria y durante la <€poca en que se realizd el
trabajo formaban dos grupos diferentes. En las tablas 1 y 2 se
muestran las composiciones particulares de cada grupo durante
dicho periodo y algunasgs caracterfisticas digtintivas de las suje—
tog camo son las relaciones de parentesco conocidas y los rangos
sociales. Estos dltimos fueron amablemante proporcionados por Ana
Maria Sentilldn, quien en esa dpoca realixaba un estudio sobre
las relaciones de dominancia de los grupes {en preparacién). Como
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. Tablas 2
Cowposleion de la trof0a Catemaco durants al teriodo de astudic.
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Durants las primsaras samanasm da astudic al macho doainante del grupoc era Pepe, =l cual fus
sustituldo por Daminl lcm rangaos dm amtos animalas durapte diche pericdc sa musstran an los
pardntesin [vfase textal.

es tradicional en la asignacién da jerarquias de dominancia, a un
mayor indice de dominio se le asigna un valor de ranqo més bajor
de esta manera el macho dominante, o alfa, ostenta el rango 1, 1a
hembra dominante el 2 y asi sucesivamente hasta llegar al animal
mids subordinado al cual se le asigna el dltimo nimero: por ejem=-
plo, a Tomas -macho subordinado dal grupo 2- se le asigna el
rango B. Un historial mfs detallado de mata colonia y sus sujetoa
.8@ encuentra en los trabajos de Eastrada y Estrada {1976h, 1981} y
de Diaz {1985). Cabe aqui mencionar que en el primer grupo {(grupo
Chicago} una hembra (MG) murid durante al mes de noviembre de
198S. Eote animal ocupaba @l tercer rango de dominancia, y fue
sustituida por la hembra inmadiatamente inferior (LUJ. Con esta
myerte todos los animales dal grupo por debajo de MG ganaron un
rango. Por otro lado, an el grupo Catemaco ocurrid un cambio da
macho alfa durante la primera semana de registro: PE fue suplan-
tado por su hermano DA. Por tanto, para evitar confusiches, esta
gemana no fue considerada en los analisis estadisticos.

Los macacos estdn aconcdados en amplias jaulas exteriores de
forma trapezojdal, cada una con las sigulentes dimensiones: 6 x
6.2 [lado mayoxr] x 1.7 [lado menor] x 6 [altura]l m. Dos platafor-
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mas sdélidas {6.2 x 1 m) se encuentran adosadas a la pared gue
forma el lado mayor del trapecio, a 1.5 ¥ 3 m de altura respecti-—
vamente. E1 acceso a estas plataformas se consigue gracias a un
conjunto de tubos metdlicos qQue forman una especie de enrejado al
frente de la mitad derecha (para el observador) de las platafor-
mas. Estos tuboa van del piso al techo. Ademds de estas platafor-
mas, las Jaulas también contienen dos pequeffas salientes {1 x
0.75 m), colocadan en las paredes laterales de las jaulas 6 m
arriba del piso, a las cuales se llega por medio de un par de
sscaleras de marinero., Por dltimeo, desde el techo, a mitad de la
jaula, cuelga un largo columpio (5 m de largo} de cadenas.
Aparte del periodo de limpieza de las Jjaulas y del momente en
que se les suministra el alimente, los monos rara vez son moles-—
tados con intrusicnes humanas. Las jaulas se lavan diariamente
entre. las 9:00 y 10:00 h. A las 12:00 h los macacos son alimenta-—
dos, la dlieta consiste principalmente de frutas y legumbres
frescas, tortillas, alimento comercial para perros, y ocasional-

mente huevos como complemento. El acceso a aqua fresca y limpia
es constante.

Procedimiento
La conducta de asec soclal fue definida como el agto de sepa-—
rar el pelo del compafiero, usando una o dos manos, y proceder a
pellizcar @l pelo o la piel para retirar partfculas con los dedos
o la boca, © bien procediendo a lamar 1a plel (generalmente las
heridas) del receptor. t
Duranta. siete meses (octubre de 1985 a abril de 1986} se hizo
un Beguimiento diario {de lunes a viernes) de 1la conducta de aseo
en los dos grupos de macacos. Para obicner una muestra represen—
tativa de la actividad diurna se tomaron 22 submuestras diarias,
de lag 8:00 a las 18:30 h; una cada media hora, Durante cada une
de estos 22 periodos de muestreo cada animal era observado por
espacio de 10 a 20 segundos en busca de conducta de aseo, anotdn-—
dose todas aquellas interacciones que ocurrian, comenzaban o
terminaban, asi como los actores invelucrados. Esto fue un mues—
treo de ccurrencias de la conducta {frecuencias) Y no de dura-
ciones. de las interacciones {(Altmann, 1974: Martin y Bateson,
1986), Gracias a este procedimiante se acumulaxon 770 muegtras
POr grupo.
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Andlisis
Para llevar a cabo el andlisls de los datos las ocurrencias de
oneo social fueron transformadas en tasas de frecuencia indivi-
dual por hora de registro, esto es un mejor indice estadistico,
ya gque representa una estimacién pesada y sin sesgo de la ocu-
rrencia de un evanto (Altmaon y Altmann, 1977). Los valores por
animal fueron tomades de las interacciones diddicas y no de los
totales, por tanto, en caso de no darse upna mayor explicacidn,
los dates pueden interpretarse simultdneamente come emisidn y
recepcidn del aseo. Sin embarge, en todas las seccionea de los
resultados se menciona y los andlisis fueron hechos en base a las
emisiones de ageo social por individuo por hora de registro
(reparticidn del aseo, compafieros de aseo, etc.), & excepcidn de
la dltima parte en donde la razdn de ganancia de aseo fue calcu-
lada a partir de los valores individuales de recepcidn del com=-
portamiento por hora de registro. El aseo, la razén de ganancia
del) aseo, el indice de Shannon (distribucidn que hace de la
conducta un sujeto entre los miembreos del grupe) ¥ el ndmero de
compafileros de aseo fueron las variables dependientes, mientras
gque gemanas, horas diurnas, sexo, rango e individuos fueron las
variables independientes del presente trabajo, Los datos fueron
analizados por medio de pruebas estadisticas convencionales,
paramétricas y no-paramétricas, seqdin ameritara el caso. Ya gque
las muestras eran heterosceddsticas y no-normales, para cumplir
los requerimientos de los andlisis paramdtricos los datos fueron
trangformados en las raices cilbicas de log valores originales.
Esta transformacidn estadfstica fue seleccionada pues ha probado
ser mds efectiva que otras transformaciones de frecuencias [(p.
ej., la railz cuadrada) para npormalizar disgtribucionss de eventos
¥ homogenizar las varianzas (Wilkinson, 1986). Como reiterativa-—
mente se muestrearon los mismos suljetos, se llevaron a cabo
Analisis de Varianza para muestras repetidas (Vasey y Thaver,
19871, ¥y se uad el procedimiento de Bonfarronj mejorado per Holm
(Hollander y Copenhaver, 1987) para realizar las comparaciones
pareadas entre medias, posteriores al andlisis de varianza., La
coherencia entre sujetos y grupos en la aparicidn dipndmica del
aseo fue valorada por medio del coeflciente de concordancia W de
Kendall (Siegal, 1970). Las probabilidades exactas de las razones
de P, t de Student y X? fueron calculadas por medio del procedi-
miento de Ogasawara (1982).
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variaciones mensuales y diurmas del aseoc social
.La primera parte del andligis de los datos se hizo buscando
posibles diferencias entre los grupos de moncs o variaciones a lo

.largo de los meses de registro. El andlisis de varianza corres-

pondiente a las contribuciones individuales de aseo social no
reveld diferencias entre los grupos (P(1'151=0.57. N.5.), ni
interaccidn entre qrupos y maeses ‘Pll.lﬁ mp0.56, N.S.}). En prome-—
die cada individuo emitid cerca de 5 (+2 ES) asecs por hora de
registro, lo cual, al compararse con otras conductas socliales
propias de los macacos cola de mufidn, resulta una proporcidn
relativamente elevada (véase Bernstein, 1980). A lo largo de los
mesea de estudio se aprecid una variacidn significativa del aseo
(P[1_15]-5.942. p=0.0263). En la figura 2a se mnestran los va-
lores promedio mensuales por individuo; facilmente se aprecia
que la ceonducta disminuyd progresivamente; tendencia que ocurrid
de manera coordinada en todos lLos sujetes [(W=0.164, X'=15.696,
g.l.=6, p=0.0154). La mayor tasa de aseo soccilal se registrd a
finales del otofioc y durante el invierno (612}; pero tras la
entrada de la primavera el numero promedio diarioc de interac-
ciones disminuyd (4:l).

No obstante la progresiva reduccldn en la tasa del asao so-
ecial, la distribucidén diurna de este comportamiento no sufrid

"modificaciones, observAndose siempre &l mismo ciclo diurno

(W=0.610, X*=63.471, g.1l.=4, p<0.00001). El andlisis revelo va=
riaciones significativas durante el dia (P[l'15]-22.985.
p=0.00042), hallidndose también una fuerte concordancia en los
patraones individuales (W=0.649, X*=275.654, g.l.=21, p<0.00001).
Bste dltimo resultado, asi como la similitud entre sujetos en las
tasas promedio de aseo arriba mencionada, permitid combinar los
datos de ambos grupos para llevar a cebo los andlisis subsecuen-
tes.

En la figura 2b se muestra la distribucidn dfiurna del aseao
social. Claramente destaca el perfill de una distribucidén bimodal,
donde el mayor ndmero de interacciones ocurrid durante las tardes
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Pigura 2. Distribuciones mensual {(a) y diurpa (b) del aseo social
en macacos cola de muffén., Los circulos representan la madia
{(tES). En la grdfica diurna (inferior) sme muestran los cinco

periocdos en los cuales se agruparon los datos para su andlisina
posterior.

{16:00-18:00 h} y an las horas proviac al modiodis {21:00-12:00
h). Se encontrd gue ol aseo se abatia al mediodia, durante el
tiempo de alimentacidn (12:30-14:00 h}, y era escaso tamprano en
la mafiana {8:00-9:30 h} y al anochecer (a partir de las 18:30 hl
La marcada variacidn del asec social durante el dia fua, sobre
todo, producto de la accldn coordinada de los miembros de los
grupos. De esta manaera, los incrementos observados durante 1la
mafiana y la tarde se debieron a que un mayox nimero de individuos
se involucraba en esta actividad, aunque tambidén cada sujeto,
aumentaba su tasa promedio de interacciones afiliativas. Para
facilitar los andlieis estad{sticos subsecuentes el dia fue divi-
dido en cinco periodos diferantes. Estos cinco periodoas fueron
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utilizadog como diferenten situncio}tes experimentales (o trata-
mientos) para probar las hipdtesis antes mencionadas. La catego-
rizacidn de leos pericodos Eue hecha tomando en consideracidn los
cambios en la pendiente del cicle, as{ como factores externos que
de alguna manera representaban un cambio cotidianoc de relevancia
para los animales, como 1o exa el final del lavado de las janlas
¥ la salida del mozo (ocurrido entre 9:30 y 10:00 h) v 1a admi-
nistracién del alimento (12:00 h). As{, los periodcs o interva-
los resultantes fueron: Mafiena (B:00-9:30 h)l, Media-maflana
{10:00-11:30 h), Mediodfa (12:00-14:30 h), Tarde (15:00-16:30 h}
¥ Anochocer (17:00-18:30 h). El Mediodia comprendid un intervalo
mayor para reunir una mejor muestra, pues comprende la fasge
diurna donde el aseo social fue miAs escaso.

Diversidad de compafleros de aseo
Una siguiente fase del anflisis de los datos incluyd las

variaciones que pudieran ocurrir en cuanto a la eleccidn de un
cierto nimero de compalleros de aseo. La distribucidén intragrupal
de la conducta no ocurre de manera aleatoria, mds la eleccidén de
alguien a gquien asgear es producto de diversas influencias {aegin
5a vio en la Introduccidn). El Bexo es, entre otros, uno de los
factores determinantes de la distribucién del asec. En las espe-
cles de cercopitecinos, las hembras se caracterizan por asear a
otros con. mayor ahineo gue los machos (Seyfarth, 1977) ¥y mostrar
clarag preferencias en 1a eleccidén de compafiercs especificos
(Stammbach y Kummer, 1982: Dunbar, 1983a,b), Esto hizo suponer
que el ndimero promedio de compafieros de aseo que un animal elige
podria variar en funcién de su sexoc. Espec{ficamcnte, se esperaba
encontrar un mayor nimero de compafieros de aseo para las hembras
que para log machos, ademfs de un incremento vespertino generalij-
zado en el promedioc de compafieros debide al ralajamiento en los
niveles de competencia una vez pasada la hora de la comida,
cuando. los intentos afiliativos de los sujetos no se ven motiva~
dos por una presidn ambiental cercana y predecible.

Se utilizd al indice normalizado de diversidad de Shannon H
{bunbar, 1983a.,b} para analizar las distribuciones individuales
del asea, o sea €l modo particular como cada sujeto repartia aseo
a los otros animales. Este indice se escogid por proveer una
sencilla medida cuantitativa del tipo de distribucidn: el fndice
normalizado de Shannon varia de H=1, cuando el individuo reparte
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de manera aquitativa (o aleatoria) una conducta, a H=0, cuando al
comportamiento se concentra en un receptor tnico,

a.

Periodos

Fiqgqura 3. La 4grdfica a muestra el {ndice promadic (+l1EE) dal
reparto normalizado del aseoc per suijeto al resto de los miembros
dael grupd durante los perxiodos diurpos (machoa: barras blancas;
hmebras: barras rayadas). La grafica inferiocr muestra la mediana

del xi\.’mero de compafiercs de asec (las rayas sefialan el mdximo vy
el minimo de compafiercs). : :
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El andligis de varianza no raveld interaccidn entre les perio-
dos del dia y el sexo de los emisores de aseo (P[1.15|-0.1237-
N.S5.), ni variaciones a lo largo del dia (F '15]-0-8597. N.5.1 o
diferencias entre sexos (F 1,15]=0-3297, N.5.). Puede verse en la
figura 3a que la diversidad de compafieros fue constante durante
el dia entero. Los macacos no concentraban el asec en unos cuan-—
tos individuos (lo cual hubjera resultadc en valores de H cerca-
nos a cerel, sinc que cada mono lo distribuia més o wmenos amplia-
mente {de ahi los valores de H mayores de 0.5):
reparticidn fuera equitativa o, aleatoria.

El indice de Shannon resulta un buaen indice para determinar la
distribucidn de un comportamiento, perc dada su no-linearidad
resulta invflido extrapolar estos valores para obtener una esti-
maclién del nimero de individuos sobre los cuales se concentran
las interacciones. En vista de esto, y siguiende el procedimiento
propuesto por Dunbar (1983a. b), se considerarcon como compafieros
de aseo aquellos sujetos con leos cuales cada individuo fue wvisto
interactuar wéAs del 1pv de las veces. En la figura 3b se muestra
el nimero promedio de compafieros de aseo a lo large del dia para
machos ¥y hembras. Las barras representan las medianas y las
lineas que las atraviesan sefialan los valoras méximo y minimo de
1la Qistribucién (y no loa errores c¢omo es tradicional represen—
tarlos). Ho hubce variaciones durante el dia ni diferencias sexua-—
les; en promedic cada individuo, macho o hembra, fue visto mds
del 108 de las veces interactuande con alguno de tres sujetos.

sin gque esta

Bfectos del saxo y rango relativo de los actores

En loa primates el sexo y el rango soclal introducen un sesgo
importante en la distribucidn del asec. Los miembros de la parelja
dowinante regultan los mis atractivos compafiaros de asec en los
macacos cola de mufién (Rhine, 1972; Batrada,

Estrada y Ervin,
1977), aunqua,

2j se dificylta el accego debido a la intensa
competencia que se establece por afiliar con estos individuos,
los monos tienden a seleccionar, de entre otros, a individuos de
rango superior al suyo como sujetos de aseo. Por lo tanto, se
establece una clara direccionalidad en la distribucidn del aseo
gue va de los sujetos subordinados hacia los dominantes, ¥ en una
interaccién diddica la probabilidad que tiene un cierto individuo
da actuar como emisor o receptor del comportamiento estd aunada a
gu oropia posicidn social relativa a la de la pareja: un mono
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tiena mayores posibilidades de fungir como emisor si su estatus
as inferior al del compafiero.

. TABLA 3
Andlieis de varianze univarisdos eonen-nnao los sfactos del maxo y rango rala-
tivo de 1o actores involucrados an asao social en divarsos pericdos diucnos,

Tanas-PF
Tuente 91 Mafana  Media-walana Msdiodia Tarde Anochacer
Soxo de los 3 1.a8 1.71 2.35 1.92 1.0}
actores
Rango relative 1 T.37* 1¢.38* 6.01 6,580 .61
dal receptor
Interaceidn 3 J.00 3.910 4.ngv J.90° 2.87

Exrror 193

* Probabilidades considaradas significativas [X <8.05) per sedic del procedi-

mianto de Bonferroni sodifjcada por Hele,

Dada la funcion coligativa del acicalamientc y su posible
papel como conducta anticipatoria a los momantos de conflicto,
resultaba interesante busecar una relacidn entre las caracterfati-
cag eociales de los actores ¥ al pericdo diurne. En particular,
8e esperaba hallar una interaccidn entre la faee del dia y 1la
tasa de aseo intercanblada entre sujeteos, sin que esto implicara
cambiog dragpticos en la direccidn {como podris ser que a ciertaa
horas del dia loa dominantes asearan importantemente a los subor-
dinados). De hecho, se esperaba gque en las horas previas al
mediocd{a, en comparacién con ctros perlcdos del dia, aumentara la
proporcidn de aseo dirigida a individucs de rango superlor.

Bl andlisis comprendid la cantidad de asec dada por individuo
a sujetos de uno y otro sexo quyos rangos fueran superiores o

 inferiores., No se hallé interaccion entre sexo de los actores,

rango del receptor y periodo del dia (T*=0.129, F[12.296]'1'°57'
M.5.), y el efecto del rango del receptor apenas fue significati-
vo (T!=0.105, ?[5'99]-2.073, p=0.075). En cambio, laa varlaciocnes
del aseoc a lo largo del dia fueron altamente pignificativas
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(T'=1.157., Py, 399]28.920, p<0.000l) Yy por esto se bhicieron
apAlisins univariados diferentes para cada periodo del dia. Se
utilizdé el procedimiento de Bonferroni modificado poxr Holm (Ho-
llander y Copenhaver, 1987) para contrelar el error tipo I intro-
ducide por la consideracidn simultdnea de anflisis univariados.
La tabla 3 muecstra losz resultadosa de los andlisis de wvarianza por
fase diurna: puede apreciarse que la interaccidn entre sexo de
los actores y rango de los receptores fue significativa durante
los tres periodon intexmedios (Media mafiana-Tardel)l, pero no en
loa extremos (Mafiana y Anochecer). El rango del receptor ajercid
efectos significatives en todo momento, con excepcidn de las
interaccionen de macho a hembra. Los animales de rango superior
slempre resultaron mids atractivos como receptores de aseo. Hueva-—
mente se utilizd el procedimiento de Bonferroni para awvaluar las
comparaciones pareadas entre medias por periodo: as{ se destaca-
ron aquellas categorias de interaccidn gue resultaron mayormente
significativan (vdaese la fig. 4). Este tipo de andlisis permitid
revelar 1a importancia de una categoria de interaccidn en compa-
racidn con el mismo tipc de interaccidn ocurrideo en otros momen-
tos del dia y en contraste con las otras categorias. Se encontrd
que 1loa mayores efectos debidos al rango de los receptores en
relacién al sexo de los actores ocurrian durante la fase matyuti-
na; pues fue en esta cuando s5e predentaron las mayores diferen-
cias estadisticas. En la figura 4 se ilustra el intercambioc
diurno de aseo Bocisl entre animales de diferente 5exo ¥y rango.
Los machos de rango superior eran escogidos como compafieros de
aseo por otros machos durante todo el dia, con excepcidn de la
Maffana (fig. 4a). cvando el asep intercambiado entre machos fue
siempre escaso (menos de una ioteracclidn por horz). De manera
similar, las hembras mostraron preferencias significativas por
asear machos de rango superior al suyoc durante el dia entero.
aunque al Anochecer la diferencia en asec dado a machos de uno u
otro rango ya no fues significativamente diferente {£ig. 44}, En
cuanto a las interaccicones teniendo a las hemhras como receptoras
del asec se obaservd que adeods de seleccionarlas poco frecuante-
mente como compafieras, los machos no hacian una distincidn impor—
tante en relacidn al rango (fig. 4b). Las hembras, en cambio,
emitieron mucho més asco a compafieras de rango superior; estas
preferencias fueron particularmente significativas en la Maflana y
la Tarde, pero no antecediendo la comida, durante la comida y al
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Pigura 4. Emisidn promedio (+1ES) de ageo durante el dia a monos
de ranqgo suparior (barras blancas) e inferior (harram rayadas) al
emigor. En a se muestran las interacciones entre machos; en b las
emisiones de machos a hembras; en ¢ las interacciones entre
hembras ¥ en 4 las epmigiones dpo hombras a machos,

* p<0.05 respecto a los Bujetos de rango superior al emisor.

Anacheceaer (fig. 4c). Bsta ausencia de diferencias significativas
entre compafieras deo alte y bajo rango durante los paricdos sequn—
do y tercaro fue efecto de la interaccion entre sexo ¥ rango.
donde 1a atractividad de los machoa de rango suparior aumentd en
mayor proporclén tsinergisticamente) que 1a de laa hembras.
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Atractivo individual y rango social abgoluto

Los resultados de la seccidn anterior resaltaron la importan-—
cia del rango y el sexo en la seleccidn de compafieros de aseo;
haciéndose evidente que los animales preferfian buscar receptores
de rango superior al suyo para asearleos. Las grandes wvarianzas
asociadas a estos incrementos sugerfan una considerable heteroge-—
neidad en las tasas de emisores y receptores. Junto con esto, la
importancia del rango de los machos como compafferos de aseo
durante la fase matutina, en comparacidn con la vespertina,
sugerfia un diferente efecto del estatus de cada sujeto.

Se han usado en primatelogfia la proximidad y =21 intercambio de
conductas no-agonistas como un {ndice de la atractividad existen-
te entre dos animales. La atractividad ha sido definida como el
conjunto de atributos de un individuo Que incrementan la motiva-
cion de otro sujeto por interactuar positivamente con este prime-—
ro {Stammbach y Kummer, 1982). Entre estos atributos pueden
hallarse el rango, el parentesco, el Hexo, la fase del ciclo
estral, el desarrollo compartido, etec. .

Seyfarth (1977, 1983) ha mastrado que la relacidn existente
entre cantidad de aseo social recibide y emitido {Ar/Ae) es un
buen {ndice adimensional de la atractividad individual, pues
proved una medida del esfuerzo invertido en la relacidn. De esta
manera, en una relacion diddica con valores Ar/Ae<l el receptor
ze revela como un animal poca atractivo, pues sus esfuerzos
afiliativos son pobremente retribuidos. Una tasa Ar/Ae=]l indica
una relacidn equilibrada, donde el receptor recupera sin exceso
el esfuerzo afiliativo invertido. Finalmente, wvalores Ar/Ae>l son
indicativos de un receptor fuertemente atractivo, objeto de ma-
yores esfuerrzos afiliativos de los que al mismo prodiga.

Se utilizd la tasa Ac/Ae para evaluar la atractividad de cada
macaca ¥ relacionar esta wedida con el rango soclal absoluto (el
papel individual en relacion a la estructura sociall. EL andlisis
reveld una fuerte dependencia del atractivo individual en rela-
cidn al periodo diurno (T*=1.023, PigD,366]=+-568, p=0.007) ¥ un
efecto significativo de la atractividad individual (T'=1.306,
!’[75"521-1.515, p=0,003). Los andlisis univariados mostraron que
las mayores diferencias en atractivo individual ocurrian en 1la
Haffana ‘Fl15r961=2'239' p=0.010) ¥ a XNedio-mafiana (F‘ls'gsl
=2.775, p=0.001). En las figuras 5 vy 6 Be muestran las redes de
aseo de los grupos Chicago y Catemaco respectivamente, corres-
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0.8:00- 9.:30 b1000-11:30

Pigura 5. Redes de aseo del grupe Chicago durante diversos perio-
dos diurnos. Las flechas representan la atractividad diddjca
{Aseo recibido/Aseo emitido} y 651o se han dibujado las tasas
Ar/Ae>l. Tambien se mueatran les coeficientes de correlacidn de
Spearman (r} entre rango social y tasa Ar/Ae. ’

— = 1-2 Ar/he

T Aed "
== 5= »
=>7 -
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a.8:00-9:30 b.10:00 - §1:30

Pigura 6. Redes de aseo del grupe Catemaco durante diversos
periodos diurnos. Las flechas representan la atractividad diddi-
ca {Aseo recibido/Aseo emitido} y sdlo se han dibujado las tasas
Ar/Ae>l. Tambien se muestran los coaficientes de correlacidn de
Spearman (r} entre rango social y tasa Ar/fAe (v p<0.05; **
p<0.01).

= 1-2 Ar/Ae
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0.8:00-9:30 b.10:00- 11:30

Figura 6. Redas de aseo del grupo Catemaco durante diversos
pariodos diurnos. Laa flachas reprasentan la atractividad diddi-
ca (Aseo recibido/Asec amitide) y sdle se han dibujado las tasas
Ar/Re>l. Tambien se muestran los coeficlentes de correlacldn de
Spearf)an {r) aentre rango social y tasa Ar/Ae {(* p<0.05; »*
p<0.0l}. -

= 1-2 Ar/he
- 3-4 "
- 5= =
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pandientes a las cinco fases diurnas. Este procedimiento gréfico
ha sido usado tradicionalmente para representar las interaccicnes
interindividuales en gruposa de primates no-humanos {vdase por
ajemplo Seyfarth, 1977 o Colvin, 1983), Para formar la red los
animales se ordenan por rango jerdrquico descendente en sentido
contrario a las manecillas del reloj, de modo que el animal
dominante o alfa forma el £pice del poligono, abado a su izquier-
da (alrededor de las 11:00 h) se coloca al animal subdominante, vy
en ese orden ge continuan ubicande el resto de los suijetos hasta
llegar al animal omega {el mds subordinado} que viene a quedar
inmediatamente a la derecha del dominante. Asi., los sujetosn
forman las aristas del peligono Yy las proporciones Ar/Ae, produc—
to de las interacciones diddicas {representadas por flechas que
van del emisor al receptor), forman la red proplamente dicha. En
el caso particular de lag redes aquf{ mostradas no se han sefialado
la totalidad de las interaccicones, sino solamente aquellas tasas
mayores gue uno, pues estas son indicativas de ganancia efectiva.
A simple vista se puede apreciar que los machos dominantes
aeran los animales mds atractivos del grupo, pues sus tasas Ar/Re
estaban muy por arriba de la unidad y sus relaciones abarcaban el
mayor numero de emigpores. Las hembras dominanteg sequian en
atractividad a los machas y tambidn se observo que los sujetosn
dominantes tenian preferencias por asear a uno o6 mis sujetos
subordinados, En el grupeo Chlcago, Orestes, el macho dominante,
interactuaba muy activamente con Gretel, entre las hembras la més
eubordinada {fig. 5). Por el contrario, el macho dominante del
grupo Catemace, Damian, no se comportaba como un aseador activo y
no mostraba preferenclas por un compafilero en particular, mientras
que Canela, la hembra dominante, emitf{a una importante proporcidn
de ageo a DJ, su primogénito ¥y unoc de los wachos intermedios
{fig. 6). Aparte de estas, hubo otras reversjiones importantes,
come las interacciones del macho subdominante del grupo Chicaga.
Blas, c¢on las hembras subordinadas Hipolita, Gretel y @)l macho
omega Hansel (fig 5). Ho obstante, en general la atractividad se
da en orden ascendente en relacidn al rango secial:
nimero de flechas corren de derecha a izquierda.
Ahora, sl bien el patron usual de la atractividad estd en
funcidn directa del rango sccial, también se observa en las
figuras 5 ¥ 6 que e8 varlableo; a lo largeo del dila las interac-
ciones sufrieron cambiom: loa valores Ar/he cambliaron en uno y

el mayor
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otro grupo en interaccidén con lea componentes de la diada (Chica-
go: Plg2,42]=8-3759, p<0.00001: Catemaco: PF[g, 42]=3-7432,
p=0.00007). La proporcidn de aseo intercambjado durante el dia
por un apimal con el reasto de los sujetos no fue constante, ¥ Las
variaciones estaban enlazadas a la identidad de cada pareja de
actorea. En el grupo Catemaco estas variaciones estuvieron signi-
ficativamente correlacionadas con el rango social a Media-mafiana
(rg=—0.64, P<0.05) y al) Mediod{a (rg=-0.86, p<0.0l), en tanto que
en el grupo Chicago no hubo correlaciones significativas. Esto no
significa que en el grupo Chicago el rango soclal no ejerciera
influencia, sino que el ordenamiento no era lineal, como en el
otro grupo de macacos; donde la linearidad sefiala a2 los animales
dominantes como los mds atractivos, seguidos por los subdominan-—
tes, los intermedios, y de esta manera la atractividad decrece
proporcionalmente hasta llegar al macho omega.

ThBta 4
Anilisis da vaclanza univariadaos mnt;altlndo los afectos da sexo y
rapgo ean la tasa de Gapacia de ageo antre paricdos diurnoa,

Tasan-r
Hafana= Nedia-pafans= MNedicdiaw Tarda=
Fosots gl Hedin-mafuns Mediodis Tarda Anschacer
Baxo 1 1.5% 595" 0.43 0.01
Rango 2 J.01% 8.3 3.17= 0.91
Interaceldn 2 5.2+ 3.3+ 0.31 0.11
Error 108

* Probabilicdades considersdas significatives (ol <0.05) oor medic dsl
orocedimiento de Bonferronl sodificadeo per Bolm.

Para aclarar la relacion entre periode diurno y atractividad
debida a la posicion social se analizd la razon de ganancia de
aseo de una etapa a otra en funcidn del rango; esto es al incre-—
mento (o decremento) promaedio en ndmero de recepciongs da aseo
social. Esta razdn de ganancla corresponde a la diferencia en
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Figura 7. Media (+1ES) de la razon de ganancia de aseo entre
periodes diurnos sucesivos de los dominantes mhchoe {(]) y hem-
bras {(()), leos intermedios machos (0&3) ¥y hembras (&), ¥y los
subordinades maches () ¥y hembras (). Las 1ineas a Ia derecha
de los simbolos unen las medias no mignificativamente diferentes
a p<0.05.

cantidad de aseos recibidos durante cualquier periodo diurno con
respecto al periode inmedintamente previo. Para facilitar les
andlisis estadisticos los animales fueron divididos en sexos ¥
dentro de cada sexe en tresa rangcs: dominantes {(con un sBolo
representante por sexo por grupo}, intermedics y subordinados.
Bstos dltimos rangos comprend{an varios animales por sexo y grupo
{védase las tablas 1l y 2}. En la figura 7 se {ilustran las varia-
ciones diurnas de la razdén de ganancia. Puede apreciarse una
falta de paralelismo en las variaciones de un range respacto a
otro. De hecho, el anflisis reveld una interaccidn ligeramente
significativa entre sexo, rango e intervalo entre periodos
(T =0,117, Plg,206])=2-015, p=0.065 ). El rango y el intervalo
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interactuaron muy significativamente (T?=0.243, P[G,2061'4'154'
p=0,001), mientras que las interacciones entre sexo e intervalo
(T*=0.052, P[3,6104]1°1-816, p=0.149} y sexe y range (T?=0.123,
Frg,204]1=1-571,; p=0.135) no fueron significativas. Los andlisis
univariados (tabla 4) meostraron una interaccidn entre sexo y
rango sobre la razon de ganancia durante los intervalos entre
Mafiana y Media-mafiana y entre Media-mafiana y Mediod{a. Entre el
primer y sequndo periodo del dia los machos dominantes mostraron
las mayores ganancias promedio de aseo social, indicdndose con
esto que gu atractividad ae incrementaba grandemente durante los
momentos previos a 1a comida (fig. 7). En cambio, ningdn otro
rango social mostré incrementos tan marcados durante dicho intere
valo. Al pasar de las horas previas a la comida al Mediodia, laa
tnegas Be vuelven en promedio negativas, indicande un abatimiento
de la atractividad. Ambos, machos y hembras dominantes mostraron
los decrementos mis acusados, haciéndose evidente que al suminis-
trarae el alimento se perdia interes por continuar interactuando
activamente con esatos sujetos. Finalmente, a pesar de las apa~-
rantes diferencias entre medias, las razones de ganancia no se
vieron afectadas por el sexo Y el range durante los dos pericdos
vespertinos, y aunque se mantuvo la tendencia a asear preferaentae-—
mante a animales de rango superior, la gran wvariabiiidad asaciada
a estos intervalos sugiere que los compafleros de aseo eran selec—

clonados primordialmente por atributos diferentes de las dos
variables consideradas.



DISCUBION

De acuerdo a lo propuesteo por Horwich (1976}, los resultados
del presente trabajo resaltan la importancia de considerar 1las
wvarjaciones temporales del comportamiento para comprender adecua-
damente las dindmicas sociales de los mones. Nuestros datos
mastraron variaciones a corto ¥ largo plazo en la emisidn indivi-
dual del aseo social: las primeras al parecer relacionadas a un
ciclo estacional, mientras gue las segundas se manlfestaron como
un claro ciclo ultradiano, Asimismo, se encontrd que la distribu-
cién intragrupal del asec variaba significativamente a lo largo
del dia, aunque sin mayores cambios a 1o largo r:la los meses que
duraron los registros.

La fracuencia de emisién del a2seo social disminuyd durante el
mes de abril, en tanto gue los valorep miAximos se cbservaron en
el mes de noviembre. De haecho, fue durante casi todo el invierne
{noviembre a enero) cuando 1la ocurrencila de la conducta fue
mayor, comenzandc a declinar al finalizar la estacidn. Un cicle
estacional inverso del distanciamiento social ha sido observado
an estos mismos macacos por Lépez-Lujdn y colaboradores (en
preparacidn): las digtancias interindividuvales son mencres al
finalizar el otofio ¥y durante al invierno, incrementdndose con el
arrive de la primavera. Estos camblos estacionales del espacia-
miento social parecen estar vinculados a las conductas de termo-
rrequlacidn. Cuando hace frio los animales se mantienen muy
cercanog para calentarse mutuamente por medioc del contacko corpo-
ral, por el contrario, al aumentar la temperatura ambiental se
alejan unos de otros para mantenerse frescos. No resulta extrafio
que la cercanfa fi{sica durante los mases de frio favorezca el
ageo social, pues se sabe que la proximidad incrementa la ten-~
sidn, propiciando los conflictos (Hall, 1966). Probablemente en
este caso el asep soclal juegue un importante papel como inhibi-
dor de ataques por parte de los animales dominantes hacia los
subordinades que se cobijan cercanos al niclec central del grupo
{macho alfa, hembras e infantes).
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.2 reparticidén de diversas faenas a lo largo del dia, tal que
su ocurrencia no sea un fenomeno aleatoria, sino un proceso
estocdgtico coordinadeo con las variaciones ambientales cotidia-
nas, permite a los animales coptimizar sus actividades, hacliendo
redituar mids el esfuerzo invertido en un comportamiento particu-
lar. De esta manera, los especies animales acomodan sus ocupa-—
clones diarias en funcidn de sus adaptaciones particulares, apro=
voechando las condiciocnes amblentales propicias para llevarlas a
cabo con mayor eficiencia. En un contexto natural un animal
compite con otros ocrganismos por alimento, debe evitar predaderes
vy estd expuesto a los cambios ci{clicos de temperatura, humedad y
luz. Las temperaturas extremas pueden interferir con el forrajeo
pues ¢l organismo debe affadir al gasto energdtico de la bilsqueda
de comida aquel de termorrogulacidén corporal (ya sea para mante-—
nerse caliente o para abatir la temperatural. Los animales ecto-
té€rmicos., como los reptiles, guieners dependen de las fuentes
ambientales de calor para regular su temperatura, alternan baflos
de sol con otras actividades; de esta manera consiguen mantenerse
calientes e incluso incrementan su tasa digestiva [(Morse, 1980).
Para evitar competir con otros organismos con habitos alimenti-
cios similares y en coordinacidn con los patrones circddicos de
las especies que consume, un predador pueds desplegar conductas
de forrajeo solamente durante ciertas horas del dia (Daan, 1981).

Quizd el ejemplo mds conocido de la ciclicidad cotidiana del
comportamiento lo constituyan el suaefio y la vigilia. Por ejemplo,
los primates se caractarizan por ser animales de habitos diurnes,
descartando un ndmero de especles de prosimios y al 'mice de
noche'sudamericano, Acotus trivirgatus. En el transcurso de la
evolucidn se ha favorecido en ellos una aguda visidn esterecscd-
pica, aungue no el clfato, y conservan caracteriasticas ancestra- .
les propias de la vida arbérea, como las manos pentadActilas y
prensiles (Walker, 1975). Una buena vigidn favorece el forrajeo:
los frutos, las hojas tiernas, los nidos y los animales pequafics
son avistados con facilidad, siempre y cuande la luminosidad leo
permita. La mera visidn sin el complementeo del olfateo, como
ocurre en los gatos, Do rasulta de gran eficiencila en la penum—
bra. En la obscuridad loa antropoides son torpes, lucen medrosas,
vocalizan con mayar frecuencia y tienden a moverse poco de un
gitio (Andarson, 1984): aesta nacesldad obliga a la quietud y
favorece estados de reposo.
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Aparte de los ritmos circAdicos, los animales tambidn presen=
tan ciclos conductualos ultradianos: es decir que la frecuencla
{entendida como el numerc de ciclos por dia) con gue aparecen (y
daesaparecen) los momentoa de clerta actividad es mayor de una vez.
diaria. A diferencia de los ritmes circédiccos ¥ de los estacio-
nales, donde es £4cil asociar la ciclicidad conductual con varia-
bles del medic ambiente (p.ej., luz-obscuridad, tiempo de secas-
tiempo de lluvias), ¥ dada la vasta diversidad de ritmos ultra-
dianos, se ha tratado de explicar estos ritmos cortos come un
producto colateral de la retroalimentacidn de circuitos fisiold-
gicos relacionados con las demandas metabdlicas de la especle
(Daan ¥ Aschoff, 1381}, En los primates se ha descrito un ritmo
ultradiano de locomocidn para los monos aulladores (Altmann,
1959} y monos rhesus (Delgado-Garcia, Grau, De Feudis, Del Pozo,
Jimenez y Delgado, 1976), que podria estar acoplado con la tasa
digestiva y los patrones de forrajeo cuando la tropa se mueve de
un parche de comida a otro.

Cuando un animal vive solitaric solamente debe atender las
demandas que satiasfacen sus necesidades individuales bdsicas
{comer, descansar, etc,). Mas cuandec vive en grupe, una nueva
carga de necesidades y obligaciones se imponen al sujeto. Losa
animales gregarios, aparte de gatisfacer sus necesidades, daben
.mantenerse socialmente activos, de otra manera pueden ser despla=-
zados de sus papeles, perder gportunidades de alimentacidn, re-
produccidn y descanso, @ incluso dejar de ser considerados miem=-
bros de la tropa. For esto el sujeto debe asignar algin periledo
del dia a socializar: fundamentalmente a establecar lazos coheai-
vos con otros miembros. D'Amate {1986) ha mostrado que el tiempo
asignado por los ratones domédsticos a sus diversas actividades
cotlidianas es diferente si viven en grupo gue aimlados: cuando
los anlmales viven agrupades tilenden a sincreonizarse conductual-
mente; incluyendo en esta sincronia el tiempo dedicade a las
interacciones sociales. Rusak {1980) gefiala que la estimulacién
provieta por conespec{ficos es suficiente para inducir la sincro-
nizacidn conductual. be ahi{ que los ciclos de interacecidn soccial
.pudieran Ber considerades exdgenosn, slendo la estimulacidn mutua
y constante los acopladores que generan y mantienen el ritmo. En
animales cautivos o aprovisionades las presiones ambientales
relacionadas con la alimentacién v la proteccidn se minimizan,
produciéndose un incremento en el tiempo disponible para la
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.mogializacidn. Asi, no resulta extraffa la aparicidn de claras
distribucicnes ciclicas del comportamiento social, tales como la
"hallada en el presente trabaijo. ' '
.. pDiatribuciones diurnas del aseo social semejantes a la descri-
ta por nosotros han sido reportadas por Bernstein (1980) para la
misma especie y por Trolsi y colaboraderes (1982, 1986) en maca-
cos japoneses Yy de Java. Debe aclararse, sin embargo, gque al
‘abatimiento del aseo de nuestros macacos durante la hora de la
comida no es enteramente causal, pues un ritmo diurno similar ha
gsido reportado en grupos cautives de monos con diferentes hora-
rios de aprovisicnamiento (Trolai, D'Amato, Puceillo y Scucchi,
1982; Troisi y Schino, 1986, 1987) o con acceso libre al alimento
{Bernstein, 1972, 1975, 1980). Esto hace suponer que el ciclo
ultradiano del aseoc este acoplado con algun ciclo metabdlico
enddgenco, como lo han augerido Daan y Aschaff (1980). En este
caso, un candidato promisorio parece ser el cicle diario de
ingesta de alimentos. Bertrand {196%9) reportd en macacos cola de
mufidn silvestres una alternancia de pericdos de ingesta con
veriodos de descansco ¥ asec. Segun los datos de esta autora los
macacos comienzan el dia forrajeandeo hasta las 10:00 o 10:30 h,
cuando interrumpen pars descansar y asearse. Reanudan el forrajeo
alrededor de las 13:30 a 14:30 h, el cual continuan hasta las
17:30 a 18:00 h. El dia lo finalizan agrupdndose en los arboles,
listos a cocupar los sitios donde duermen, donde pueden entrete-
nerse asedndose en tanto cae la cbacuridad. Es posible apreclar
que el ciclo observado aen los M. argteides da vida libre eg muy
gimilar al aquf reportado. Las diferencissm probablemente estriban
an las condiciones particulares a las cuales nosotros hemos
sometido a nuestros monos (p. a4., el horario estricto de admi-
nistracidn del alimentol.

No es solamente un hallazgo importante que los primatesa puedan
predecir 1os eventos cotidianos, sino también el hecho de que
modulen sus interacciones para acomodarlas ventajosamente en
concordancia con los camblos ambientales ciclicog. Se ha enfacl-
zado el papel de los procesos cognitives en la regulaciédn social
de los primates no-humanos. En estos se incluyen la modulacidn de
las conductas utilizadas durante las interacciones con otrds
sujetos y 1a capacidad de inferir relacionas con otros individuos
o entre tercercs a partir de experiencias pasadas {Cheney,
Seyfarth y Smuts, 1986). Los macacos utilizan de modo distinto el
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repertorio conductual en funcidn del Bexo y el parentesco guarda-
do con el animal con el cual interactuan (Baker y Estep, 1985;
Santillén-Doherty, Diaz y Mondragén~-Ceballos. en preparacidn).
Lus monos verdes son capaces de raconocer las aljanzas formadas
por atro sujeto con diferantes animales, llegqando a hostigar a
eptog terceros, sin que necesarlamente anteceda algun tipe de |
provocacidn o conflicto, si previamente ha existido conflicto con
el segundo animal (Cheney y Sevfarth, 1986).

El aseo social ha sido reconocido come uno de los comporta-
mientos mAs indicativos del manejo de las estrategias sdociales.
Sayfarth y Cheney (1984} han descrite en el mono verde un signi-
ficative incremento en la probabilidad de gue un animal ayude a
otro, 8i al necesltado de ayuda anteriormente {(aungque no inmedia-
tamente antes} ased al primero. De Waal (1987a) ha encontrado que
en bonobos cautivos el asec social incrementa durante los perio-
dos previos a gue se les alimente, peroc no antecediendo momentos
agudos y espontfneos de agonismo. Estos resultados sugleren que
los primates, al anticipar clertas situaciones de cenflicte mds o
menos requlares (como la comida), utilizan el asec Boclal no
solo para modular la tensidn, sinc inclusc para afianzar los
lazeos afiliativos.

Los datos presentados en este trabajo refuerzan la anterior
idea. De acuerdo a lco encontrado por otros autores para la espe-
cie M. arctoides (Rhine y Kronenwetter, 1972; Estrada, Estrades Yy
Exrvin, 1977; Diaz, 1985}, nuestros datos no dascartan gque las
relaciones afiliativas slguen un orden ascendente: loe animales
subordinados emiten asao preferentemente a sujetos de rango supa-
rior al su¥Yo, en particular a los individuos dominantes. Sin
embargo, pese a ser este el patrdn general, se halld que variaba
significativamante, s8in parderce, a2 1o largo del dia. Mlentrasg
que en los extremos del dia (Maffana y Anochecer) soclamente el
rango ejercid efectos significativos sobre la eleccidn de compa-
fleros de aseo, durante el resto del dia los efectos de sexo y
rango de los actores fueron sindrgicos. Esto es, aun cuando Be
mantuvieron las diferancian debjidas al rango, no variaren de
manera proporclonal entre macheos ¥y hembras. Previamente a la hora
de la comida y durante la comlida los machos de rango superior al
emisor (macho o hembra) fuesron mds atractivos gque las hembras. En
cambio, durante la Tarde se apracid un notable incremento en la
atractividad de las hembras de rango superior. Asimiamo, al



DISCUSION 41

analizar los datos en relacidn al rango absoluto, se encontrd gque
la atractividad individual variaba segdn la hora que se tratara.
De acuerdo a lo esperado, el macho v 1la hembra dominantes de cada
grupa eran, en promedio, individuos mAs atractivos que los subor-

dinados. Sin embargo, esto no implica que a todas horas se obser-

varas una distribucidén intragrupal del comportamiento semeijante,
ni igual proporcién de aseo social dirigida s la pareja dominan-
te; de hecho la atractividad de los machos y hembras dominantes
no corrieron paralelas a lo largo del dia.

Lo3 efectos de gexo y rango fuercn mds acusados en el periode
previo a la comida, cuando los machos dominantes fuarcon los
aujetos mds solicitades como compatieros de ases. Durante el resto
del dia compartiercn atractividad con las hembras dominantes.
Las raelaciones de dominancia no mon el dnico factor influyante en
1a distribucidn intragrupal del aseoc social: los parentescoes, las
relaciones madre-infante, la feormacidn de coaliciones afiliativas
entre animales de range similar y las interaccieones soclo-ge-
xuales participan tambidn en el arreglo de la conducta. Esto
explicaria las preferencias por asear animales donde ¢l rango no
ejercid una influencia decisiva, tratdndose primordialmente de
relaciones de tipo higtérico o de parentesco. La proximidad a un
individuo dominante genera una situacidn de conflicto donde el
animal {en este caso el subordinade) se debate entre permanecerxr
cercano -exponidndose a ser agredido~ o alejarse (Troisli vy
Schino, 1987)., perdiendo as{ oportunidades de afiliar con un
sujeto ventajoso. En vista de esto, no resulta extrafio gue una
vez pasados los periodos de tansidn y conflicto cobren fuerza las
relaciones afiliatjvas no tan ligadas a 1la dominancia del mache.

La aparicidn de aseo social como un fendmeno ciclico, bimodal
y cotidiano no censtituye el principal hallazge de este trabaljo.
De mayor relevancia es 1a manera céme, durante un mismo dia, 1la
distribucién intragrupal del asec cambla: al parecer en funcidn
de diversas estrategias sociales. Los datos aqui{ mostrados sugie-
ren gque los macacos cola de mufién consiguen acomodar propositiva-
mente asua interacciones afiliativas cotidianas, optimizande asi
el esfuerzo y beneficio obtenidos de ellas. Durante los momentos
de mayor tension como agquellos que antaceden la alimentacidn, los
mayores esfuerzos afiliativos se concentran scbre el individuo
que ejerce el contrel del gqrupo., lo cual seguramente redunda en
al apaciguamiento del dominante y gonlleva un incrementeo en la
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permisividad, Aparte de la prioridad de acceso a los recursos, en
muchas especies de cercopltecinos el macho dominante juaga un
importante papel como moderador soclal (Smuts, 1987); inhibiendo
conflictos que se susciten entre los subordinados y asegurando al
acgceso al alimento o al espacioc de sujetos en desvantaja f£isica
{p. 2j., los infantes). Durante una situacidn de conflicto debe
sar mucho mds facil contender con un macho alfa poce tenso, con
el cua) s8e acaba de interactuar afiliativamente momentos antes,
pues las posibilidades de fomentar agresiones se abaten. No
parece existir una relacidn causal entre la alimentacidn y el
tiempo invertido en aseo social (Dunbar y Sharman, 1984): estas
dos actividades se han destacado como independientea. Sin embar-
go, tal vez la liga entre alimentacidn y aseo social no se halle
tanto en la cantidad y tiampo da alimentacidn, como en la oportu-
nidad da llevar a cabo el forrajeo sin hostigamientos. De ahl gue
el beneficio obteénido a partir de asear a un dominante no necesa-
riamente es un mayor acceso al recurso, sino la posibilidad de
degarrollar librementa una conducta {en este casc la alimenta-
cidn). Debe destacarse que una alternativa a esta tictica seria
inerementar el distanciamiento sccial, lo cual tambidn reduce las
posibilidades de enfrentamientcs agresivoa, pero n¢ permite esta-
blecer coaliciones afiliativas. Otros trabajos han mostrade gue
los moncs sSon capaces de recordar y ayudar a los sujetos que
previamente los han aseado (Seyfarth y Cheney, 1984): por tanto
no es de extrafiar an los presentes datos que los subordinados
compitan poxr aseay al dominante, lo cual les asegura no sar
fuertemente hostigados y leas brinde un posible apoyo en encuan-—
tros conflictivos con otros sujetos.

Los macacos ¢cola de mufién destacan como una de las espacles de
primates que mds tiewpo diario dedica al ameo social (Wilsaon,
1975}, sin grandes Adiferancias sexuales en esta actividad (Ber-
trand, 1969). Por ejemplo, en comparacidn con los gelada, donde
las hembras tienen an promedioco una sola compaflera da ageo (Dun-
bar, 1983b), mientras que los machos incrementan su distribucidn
de aseo en correlacidn con el tamafio de la unidad reproductiva
(Dunbar, 1983a)}: los macacos cola de mufidn muestran una reparti-—
cidn relativamente laxa de) aseo soclal, teniendo machos ¥ hem—
bras en promedio tres compafiercs da agao a )lo largo de todo el
dia; pero sin que estos receptores sean necesariamente los mis-
mos. Otros estudios{vdase Kaplan, 1987) han destacado la mayor
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actividad afiliativa de los macacos y los babuinos en comparacidn
con los cercopitecos. hAdemis de esta tendencia a2 involucrarse mids
frecuentemente en interacciones afiliativas, tipica de la wavoris
de las eapecies que comprende la tribu de los Papionini, el haecho
que la conducta social sea modulada segin convenga & las demandas
que impone la cotidaneidad social resalta la capacidad pldstica
de macacos Y babuinos para acomodar ventajosamente sus manejos
sociales dentro de los templetaes lmpuestos por el medio. A dife-
rencia de los Cercophitecini (monos verdes, patas, guenones),
cuyas relaciones sociales tienen un fuerte arraigo en las inte-
racciones agonistas, las estructuras sociales de los Papionini se
caracterizan por una mayor tolerancia v la posesidn de un elabo-
rado sistema de determinacidn jerdrquica gue incluye una mayor
ritualizacion conductual y una fuerte dependencia en la experien-
cia ¥y el aprendizaje para el manejo de las relacliones interindi-
viduales (Kaplan, 1987},

Se ha reconocido, en l1a actualidad, que la vida social de los
primates no-humanos se caracteriza por su complejidad; a partir
de sus interacciones con los miembros del grupo cada mono cons-
truye ¥y mantiene una serie de relaciones que le permiten conten-
der con los regquerimentos de la vida social (Hinde, 1983). Las
consecuencias de alguna interaccidn particular pueden seguir
apreciindose durante tiempo despues de gue esta sucedid. La
resolucidn de un conflicto puede incluir conductas de apacigua-
miento y afiliacidn por parte del vencedor (Kummer, 1975; De Waal
¥y van Rogsmalen, 1979). La vida gocial de los primates no axcluye
la intensza competencia interindividual caracteristica de la gre-—
gariedad: aparte de la cportunidad para entablar relacicnes co-
aoperativas a largo termino, los mienmbros del grupo deben competir
unos con otros pOr el accesc & recurson escasos como comidas, agua
vy compallieros {Walters y Sevfarth, 1987). ¥o obstante, unc de lon
rasgos distintivos de loa grupos de primates es la intensa acti-
vidad smsocial: los animales constantemente interactuan de muy
diversas waneras. Sin que las tendencias competitivas y agresivas
hayan desaparecido, en el cursc de la evolucidn les primates han
desarrollado poderosos mecanismos de resolucidn de conflictos {De
Waal, 1987). Jupto con las relaciones de dominancia, los lazos de
parentesco y la categorizacidn por sexcs y edades, las habilida-
des mentales de los primates se expresan en las dinamicas so-
ciales: ol reconocimiento individual, la capacidad de inferir
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relaciones entre terceros y la posibilidad de predecir con un
alto grado de certeza eventos futuras -por mencionar unas cuantas
capocidades cognitivas- se incluyen como importantes raguladores
de la vida en grupo .
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