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INTROLUCCION, 1

" Kl aborto es 1- terminneidn de un enboroze, antee de
fque el feio ser vinble. Le Orgenizacién Mundial de le Salud
conaidera comoc abortos los embarmszos hetote la semnnn 20 y -~
que el feto expulonde proe merop de 500 Gre.

El aborto se consldera como una entidad patoeldplen ya-
gquo ticne ctiolor{s conocidn, curpve clinico bien cnrecteri-
rado, da lugrr o lesiones anatémicas, permite pu profilaxis
y tiene tretamiento adecucdo.

Se considera que el 207 de todos los embarayos terming
on aborto, ain contar los provocndos do los cualep ne oe -
tiene regintre. El 80% de los nbortos eoponténeocs ocurre ——
de 1rs 8 a 1las 16 pem’ nuo. E1 12.5% de menoe de 8 memenns —
¥y el T7.5% de 1n semuna 16 2 1n 20,

El significado clfinico y socinl de la mayorfs de loa -
nbortos espontrnceos en lon cunlen exinte como causn funda-—-
menta)l una degencracidn ovuler y gue BUrge como un hecho -=
cugunl en wmedio de una secuunriu de erberezos normnles, ne-
tiene mignificecidén clinice pnra 1n ulterior reproductivie-
ded de ip preiente ys que el nborto enporfidice cupontenco -
o debe pl apar en los cruces de herencla materna y pater-
na. El aborto esvontdneo eaporddico carece de pipnificn-
cién clifnicn; lon uborton que se repiten tres o mdn vecoo-
connecutivin deben per motive de inventigneldn mRecuciosn —em
pensendo gue tichen una ceusn permenonte, la cunl probable-
monte no podrd residir em el hueve yn que por sl migrmo es
unn ceunr diferente en cada gentncidn y de modo peguro ten-

drd su esicnto en el Pmbionte motezno. (1)



ANTECEDENTES CIENTIFICOS, 2

En Amériess Lntinn lng rmujeres neostumbrun a recurrir
al aborto para terminer lm procrencién.

Ia encuestn del CELADE(Centro Latinoomericono de Domo-
grafin) en Bogpotd, Lima, Asuncidn y Bucnos Alres muestran -
que la tasa de aborto sc elcﬁé con la puridad y con la ednd
on general el mborto aucentd dramfticamente después que la
rujer habi{a llegodo a un eierto nivel de pnridad y este pa-
recif reflejor el tamnflo de 1ls familia descada cn ene pain.

Por ejemplo en Buenos Alres las mujeren con dop hijos,
informuron 19.6 mboritos por 1000 mujeres en pus vidns repro
duetives, mientron que 1ns mujerco con tres hijos informp-—
ron 93.% por 1000 mujures en sus vidan reproeductivno.

En Panamd y en Lime deopucs de cuutro hijos sec preson~
tan grandes sumenton cn 1lag taopan de los adorion,

Vericn estudics latinoamericanon indican que lrn muje~
ren guc han tenideo un aborto provocndo tlenden & tener otro
cuando s¢ enfrentan n embararos adicionnles no dependon,———
por ejemplo en trea hoopitalen de 1A ciudad de México de —-—
34714 mujeres tratodan por complicnciones de aborto informa
ron un totsl de 11,398 mhortos osfa +tres sbortes por mujer

Resultadosn simlleren en otros eptudios wefinlan gque loa
aborton repetidon no son infrecuecntep. A comienzon de loa —
sotentAs )lAs gntrovinteas hechap n 1,000 mujerus pelecciona-
des aleatoriamente entre lea clientes de un cuntro de plani
ficacién familisr en 1l ciudnd de¢ Méxleco revelaron gque cnpl
unna tercers parte habfa tenido uno & mds abortes.

Utilizando 1a educpcidn como medida de le ¢lane pocinl
Moriene Requeno clitn eatudion en los #iios setentis en la ——
ciudnd de Méxice, Santingo y Dogotd gue muestran unn meyor—
prevalencia del nborto entre laz mujeres con educacidn pri

mnria que entre anuellns sin instruccidn o con educacién ae



3
cundaria o universiteria. En un cstudio honpitelorio- en -~
-Banélﬁdésb as encontrd gque el 67.25 de las mujeres con sbor
ton-utiligpfon anticonceptivos anteo d¢e un aborto y gque el-
96.2%aceptaba snticonceptivos al ser dndas de alta del hos-
pital. Entre les mujercs con abortoa espontdneon el 13.8%~-
utiliraba anticoncentivos antes de aborto y el 12.4% deg~-—
pués de cote.

A nivel mundicl la complicacidén mds frecuente del nbor
tor legnl ¢ flegul en el aberts incomplete y 1la retencidn —-
del producto de le concepcidén  lo cunl requierc la evacun--—
cién del idtero. Despuén del aberto lna mujeres quedan méa -
inclinadans a utilizar métodos mis ofectivos ag{ que 1la in--
sercién del DIU demapuln del aborto y win despufio del nborto
oéptico no ha producido tnaag de complicaciocnes significa-
tivees mAo ~ltan que 1rp de innercidn cn otro momento.

La eoterilizaclén (OTB) efcctuada inmediptumente dea--
pués de un aberto no provoecn mon complicaciones que 1n efec
tundn sels semnnas deopuecs del nborte, pegun los resultodoa
de un estudio reciente de la Organizacidn Mundinl de la 3o~
lu@ loe anticonceptivos oreles pucden utilizarce inmediata-
mente después de cualquier aborto.(2)

Se ha obacrvade que en lnn unidndes médicep del IMSS -
an Michonedin,el aboerto ocupn pl cunrte lugnr como crupn de-
egreso hoapitnloario en los Wltimon cince nfles,{3)

En el dingndstico delegacional del IM35 on Michoancdn -
de 1985alcenzd un sepgunde lugnr como cauna de errcso hoapi-
tnlnrio(4).

En el estudio de prevalencia de los factoren de fiéazo
en 1ns unidaden médicng del IMS53 en ¥ichoocédn se encontfd -
gque el 34.9% de las rujerca en cdad fértil nu embarazadus -
habhfs sufrido un aborto y el 19.40% dos & mhs abortos(5}.



JUSTIPICACION. 4

Noe intereaamos en el trabejo ya que en el Eptndo de Micho
acin en lops hospitales generales de zona del IM33 de More—-—
lia, Urucpan, Lavwro Clrdenas y Los Reyes no se ht estudia—
do.

OBJETIVUS GENERALES.

Aymentar nueptro ncervo de conogimientos en cunnto o 1o que
Be conoce del nborto.

Estudiar la incidencia del aborto en las unidades mddicr a ~
del INS5S{Hoapitnles Generales de Zona) Morelis, Uruapnn, La
varo CArdenrs y Lop Reyeon, wvaf come 1lno ceracterfnticns de-
ednd, geatnciones,nimero de hijos viven,antecedenton de nbor
to, ndmero de abvortoa, escolurided, usuaria de método anti-
conceptivo anten del aborto, método usade, aborto complica
do o no, deseo de un nuevo embharazo, y proteceidn anticon--
ceptiva ol egrepo hospitnlnrio.

HIPOT1GIS PE TRABAJO,

El aborto ep mén frecuente en pncienten jo’vcncs y gin protec
cién anticonceptiva.



MATERIAL Y METODOS,. 5
Se estudid unn poblacidn abierta durante 108 meses fuo
correspondid del 10 de Agonto mrl 10 de Qctubre de 1987 o —=
las pacientes quo ingresaron e loo hospitales generalen do-
zona con medicing familier de Morelis, Uruspan, ILdzaro Clr-
denng y Lops Reyes Hichoncdn con ol diugndotico de aborto,
So0lo se incluyeron pacicntes en edad fértil y derecho
habientes del INSS, Fué un entudio descriptivo y de obaerva
olf6n a traves de una encuenin personal con lus picicntes.
Se lesa estudisron les siguicntes varisbles:Edad, Mimero
de emborarvos, Nimere de hijon vivon, Antecedentes de aborto
Eacolaridnd, Usuoria de algdin m{todo antes del amberto, Mé—
todo unmado, Complicacién del nborto, Pesso de un ruevo emba
rago, ¥ e Proteccion mntlconceptlvn al egrene hospitalarie
La captacién de in informacion se realizé o traves de-~
una hoja en donde ne aspecificonbn lop parfmetres o medir --
nnegxamons hoja de captneidn de 1a informneidn,
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RESULTADOS., 6

Durante lan dop meses de 1t encuesta en lon hoaplitalesn
gonerales de gonn con medicina familinr de Morelim, Urunpan
ILéraro Udrdenns, y Lon Beyea Michorcédn se ingreparon un to-
trl de 174 mujeres en ednd f£&rtil con dingndstico de nborto

¥ 868 pudieron apreciar los sigulenten resultadoont



CUADRD Nol

INCIDENC 1A DEL ABORTO DE ACULRDD A 1A EDAD.
; MINORES 20 218 30 31 v mAs.
UNIDAD Tk - . . o
) anorvrog B 3 N* * R *
L 1
HoR.Z. M.E. Nt ;
MOREL IA . 100 16 16 58 58 26 26
—
H.R.Z., M.F. H* g
URLAPAN', 29 B | 2758 18 | 62.0 3 {10.34
HoR.ZM.F, N% 12
LAZARO CARDENAS, 29 8 ) 27.5 13 | 44.8 8 127.5
HR.ZM.P, N& 17
1L0S REYES, 16 3 | 18.7] 10 | 62.5 3 }is.7
TOTAL 174 35 | 20.1) §4.% s6.8{ 40 |22.9
FUENTE: SNCUBSTA PERSONAL A MUJERES EN EDAD

PERTIL NEL 10 DE AGHSTO AL 10 DE —-

OCTHOERLE NE

1.M.5.5.

1987,



INSTITUTO MEXICAND DEL SEGURO SOCIAL
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HOSPITAL GENERAL DE ZONA CON MEDICINA FAMILIAR No.1 NDRELIA
RESIDENCIA UE MEDICINA FAMILIAR

INCIDENCIA DEL ABORTO DE ACUERDO A LA EDAD.
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CUADRO Ne 2.

INCIDENCIA DEL ABORTC DE ACUERDO AL NUMERO DH

GESTAC IONES.
GESTA 1 | GESTA GESTA_IIL) qusta 1v
UNI1DAD ToTAL &St ESTA 11 : "
e [ 3
Anarrod N* % N* | % | N % N “
H.R.Z, M.,F. N* 1 100 a a 20 20| 32 32 40 40
Mohin 1A
H.R.Z. M.F, H* §
URGAPAN 29 g8 | 2v.5l & |z0.6] a4 [13.7{ 11 | 37.9
H.R.ZM.F. H* 12
LAZARD CARDENAS, 29 a f13.7| 8 [27.5) 5 [27.2[ 12 [ 41.2
H.R,Z.M B, N& 17
LOS REYES. 16 3 |87 5 (a2l s {3rw.2] 3 }1s.7
TOTAL 174 | 23 J13.2] 39 J22.4) 46 | z6.4 66 | 37.9
FUENTE: INCUBSTA PERSONAL A MUJERES EN LDAD

FERTIL DEL 10 DE AGOSTO AL 10 DE ==

1.M.S,5.

OCTUBRZ DL 1987.



INSTITUTO MENICANO DEL SEGURD S0CIAL

DELEGAGION REGIONAL EN MICHOACAN

HOSPITAL GENERAL DE 2OMA CON MEQICINA FAMILIAR Nat NORELIA
AESIGENCIA OF MEBICINA FAMILIAR

INCIDENCIA  DEL. ABORTO OF

ACUERDO AL NUMERO CE GESTACIONES
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He T L¢3 REYES

FUENTE: ENCUESTA PERSDNAL A MUJERES EN ECAD FERTIL
D&% 10 da Agoate af 13 de Octubre ¢ fH47 M S
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CUADRO Yo 3

INCIDENCIA DEL ARORTO NE ACUSHRDO AL
NUMERC DB HIJOS VIVOS,

UN IDAD TUS‘;“ UND, DS THE MAS_CUATRO
ApORTOS N+w % H* % N+ % Nw %
H.R.Z. M.F. N* 1 a7 24 27.5 30 | 34.4113 14,9{ 20 | 22.9
MOREL IA
H,R,Z, M.F. N* g
e Mty 21 8 l38.0 7 |33.30 1 4.7 5 l231.8
H,R.ZM.Fe N* 12
LAZARD CARDENAS, 25 7 28 6 24 5 20 7 28
HoR,Z.M,F, N& 17 .
1DS RBYES. 13 5 38.4 5 38.4 2 15.3 1 7.6
TOTAL 146 44 30.1) 48 | 32.8) 21 l14.3] 33 { 22.6

FUBNTE: ENCUASTA PERSONAL A MUJERES EN EBAD
FERTIL DEL 10 DB AGOSTO AL 10 DE --
OCTUDRE DB 1987.
T.M.5.8.



INSTITUTO MEXICAND DEL SEGURD SO0CHAL
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RESIDENCIA OE MEXCINA FAMILIAR

HOBPITAL OENERAL DE IONA COM MEDICINA FAMILIAR Nog ! MORELIA

INCIDENCIA DE{ ABORTO DE ACUERDG AL NUMERQ DE HIJOS VIVDS
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CUADRO No 4

INCIDENGCIA DEL ABORTO DB ACUERDO
A SUS ANTBCEDENT 85,

s1 O
UNIDAD TOTAL
L] L]
anontog ¥ ® Ll
n.R,2, M,F, N* 1 100 30 30 10 T0
MORELIA
H.R.Z. M.F. N* 8
RUAPAN - 29 9 42,8 20 58,9
H.R.Z.M.F. N* 12
LAZARD CARDENAS. 290 | 10 34.4| 19| 65.5
H,R.Z.M.F, N& 17
LOS REYES, 16 & ) 5o N
ToTAL 174 57 | 32.7| 117 | e7.2

FUENTE: ENCULSTA PLESONAL A MUJIRES EN EDAD
FERTIL DEL 10 D& ACDSTO AL 10 DE -
OCTUBRE DS 1987.
I.M.5.5.



HSTITUTO MEXICANG OCL SEGURQ SOCIAL
QELEGACION HEGIDHAL EN MICHQACAN
’ HOSPITAL GENERAL BE ZONA CON MEDCINA FAMILIAR Ko | MORELIA
WESIOENCIA DE WEDICINA FAMILIAR

INCIDENCIA DEL ABORTO DE ACUERDO A SUS ANTECEDENTES

Srotito Np 4 W
100

2]

UNIDADES Ne ) MORELIA Hae B URUAPAN

Tur Mo 12 L CARDENAS
HR

FUENTE? ENCUESTA PERSONAL & MUJERES EN EDAD FEATIL
OEL 10 d¢ Agoite ol 1D Je Toludre oo 1387 | M35
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CUADRO Ho 5

INCIDENCIA DEL ABORTO DB ACUIRDO AL NIMERO
EN QUB SE PRESENTO.

A TR MAS CUATRO,
UNI1DAD ToTAL -—-;m m*s i "
anorrod ¥ ® Dl I * N *
H.R.Z, M.F, N% 1 100 66 | 66 28 | 28 | & 4 2 2
MORELIA
R.Z, MuF, N*»
H Ru,fmp‘w-.‘ 8 20 18 | 62.0 9 Jao| 2 Jes | o 0
H.R.Z.N,F. WY 12 9 |6s o 4.4] 0 0 o 0
LAZARD CARDENAS. 29 L 3] 10§34,
H.R.Z.MJP, Nx 17 16 7lazzt 4 lasol s |awzl o 6
LOS REYES.
TOTAL 174 | 110 632 | 51 {29.3| 11 { ea3| 2 | 1524
FUENTE: ENCUESTA PERSONAL A MW ENES Bl EDAD

FERTIL DEL 10 DE AGOSTO AL 19 DE —-
OCTUBRE DL 1987.

I.M,.S.5.




H3TITUTO ME XICARD DEL SEBURQD S0CAL
DELEGACION AEGIONAL EN MICHOACAN

HOSPITAL GEMERAL OF IONA CON MEDICINA FAMILIAR Not MORELIA
A E SIDENCIA DE MEDNCRA FAMILIAR

INCIDENCIA DEL ABORTO DE ACUERDO AL NUMERO EN QUE SE PRESENTO
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CUADRD No 6

INCIDENCIA DEL ADORTO DE ACUERDO A LA BSCOLAR IDAD,

Torar |PRIM. INCOM| PRIM,COMP, | SHS. INCOMM SBC Y MAS,
UNIDAD iy
R % LEd S L 4 N* %
HaR,Z, M.F. N*
Mo“ﬁ“‘: N* 1 100 26 26 18 18 1z 32 24 | 24
H.R.Z. HoF. N* 8 .
URUAPAN . 29 11 [37.9( 7 {28.1 g8 |27.5 3w
el ZJMLB. K% 12
LAZARO CARDENAS. 29 8 [27.5 5 6.8 B | 27.5 8 | 27.5
HoRL,Z M. B NE 17 .
LOS REYES. 16 5 Jar.z| o7 (a3 1 642 3 | 187
TOTAL 174 s0 |28.7 ] 37 |21.2| 49 [=28.1| 38 | 21.8
FUENTE: INCUBSTA PERSONAL A MUJEGRES PN EDAD

FERTIL DEL 10 DA AGOSTO AL 10 DE -~

I.M. 5. 5.

OCTUBRE DS 1987,




INSTITUTO MEXICAND DEL SEQURD 50CIAL
DELEGACION REGIOMAL EN MICHOACAN

HOSPITAL GENEAAL DE ZOMNA CON MEDICINA FAMILIAR No | MORELIA
RESIDENCIA DE MEDICINA FAMILIAR

INCIDENCIA DEL ABORTO ODE ACUERDO A LA ESCOLARIDAD

o
Gretica No & w
100
4
o
/o
50-—
-y T
o
e 32
i 21}
/
Z
~
=
—— // - -
VNIDADE 8 No | WORELIA No 8 URUAPAN No. 12 L, CARDENAS
HRZ MF

PRIMAAIA INCOMPLETA

A
[ emmama coupceta

FUENTE: ENCUESTA PERSONAL A MUJERES EN EDAD FEATIL
DEL 1D ds Agosic ol 10 de Dctubre deIBB7 M 5SS 'r\-’-ﬂ

_

SECUNDARIA INCOMPLETA

SECUNDARIA Y MAS




CUADRO Wo 7

INCIDENC IA DEL ABORTOQ DE ACUERDO
A LA PROTECCION ANT ICONCEPT IVA.

s1 )
UNTIDAD TUID?I" -
- FUE EPR EE
H.R.Z. M.B, N# 1 wo |71t 71| 20 | 20
MOREL IA
H.R.Z. M.E, N* 8 ssi1) 13 | 4as
R 29 16 1
H.R.Z.M.F. N* 12
LAZARO CATDENAS. 29 15 51,7 14 48,2
HWRLZ.M.P. NE 17
: 6 7. 6245
10S REBYSS. L 6 | 3.5 10
TOTAL 174 108} 62.0] 66 [ 37.9

FUONTL:  ENCUBSTA PERSONAL A MUJSENES EN EDAD
FERTIL DL 10 DE AGOSTO AL 10 DE —
OCTUBRE 1z 1987,
I.M.5.8,



THETITUTD MEXICANS DEL SEGURG SOCIAL
DELEGACIDN REGIONAL EN MICHTALAN
HOSPITAL GENERAL DE ZONA CON MEDICINA FAMILIAR Mo 1 MORELIA
AESIDEHCIA DE HEDEINA FAMILIAR

INCIDENCIA DEL ABORTO DE ACUERDO A LA PROTECCION ANTICONCEPRTIVA
r Grafke No 7 j
100, . e e e
‘ ]
o, k |
o ! :
i t s :
4 i !
i. 33.F E
50—} : i
o ! 1r4 E
o i J i } |
) | 1 4 l
R 1 l ¢
: . \s ‘
UNIORBES He 1 WORELIA T Ho B URUAPAN He 12 L, CARGENAS Ne 17 LOS REVES
HRZ MF JE S F _J

mm
FUENTE : EHCUESTA PEASONAL A MUVERES EW EGAD FERTIL

DEL T de Apavte al (& da Detubey de (387 AW T Y l ] HO




CUADRO HNo 8

INCIDENCIA DB ADORTO DE ACUERDO A LA

PROTLGCCION ANTICONCEFTIVA USADA,

UNIDAD ToTas H.0. D. L.U. QTROB P],

anozrog M* * N¥j % (K- —l

R ke NT 1 71 20 1 28.4 38 |53,5[ 13 13.3%

R 8 16 T tas.7| 3 |18.a7| 6 | 37.5

H.R.ZM.F, N* 12

LAZARD CARDENAS. 15 2 [13.3) 13 [ 86.6] 0 0

‘L{D‘S‘:ITE}:J:;. R 6 2 133.3] 2 |33.3) 2 | 333

TOTAL 108 31 28,701 56 51,8 21 19.4

FUENTE: :NCUZSTA PERSONAL A MIUERES IN EDAD

FEFTIL NEL 10 LE AQOSTD AL 10 DE -
OCTURRE DY 1987,

1.H.5.5.



IKSTIFUTO MEXICAND DEL SEGURTD FOCMML
DELEGACION REGIONAL EN MIGHDACAN

HOYPITAL GENERAL OE ZGNA CON MEDIGINA FAWMILIAR Mo 1 MORELIA
RESIDENCIA OF MEDICINA FAMILIAR

INCIDENCIA DE ABORTO DE ACUERDO A LA PROTECCION ANTICONCEPTIVA USADA
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CUADRC Ko 9

INCINENCIA DEL ABORTO DE ACUERDO A

COMPLICACTON,
COMPLICADO |No compLIC,
UNIDAD TOTAL
apormag Nt} * | N ] %
x
R a1t 100 |28 |28 |72 | 72
*
HoR. 2o Wobe N° 8 29 2 l6.8 | 27 | o3
HeR.ZM.E. N% 12
Nt 29 4 [13:7 | 25 |s6.2
LAZARD CARDENAS.
LR, ZM.F, N8 17
Los tivas 16 0o | o 16 | 100
ToTAL 174 | 34 )19.5 |140 |B0.8

PUINTE: ENCUBSTA PERSONAL A MUJIMES EN EDAD
FIRTIL DEL 10 DE AGOSTO AL 10 DE -
OCTUBRE DE 1987,
1.M.5.5.



ISTITUTO MEXICANG CE). SEGUAD SOCIAL

DELEGACION REGIOHAL EN MICHDACAMN
HOSPITAL GEMEAAL DE 20MA CON MEDICINA FAMILIAR Kol MORELIA
RESIDENCIA DE WEDICINA FAMILIAR

INCIDENCIA DEL ABORTO DE ACUERDO A LA COMPLICACION
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CUADROC Ho 10

INCIDENCIA DE ADORTO DB ACUERDO AL DESEQ
DE UN NUEVO BMBARAZOJ

51 |
UNIDAD T“};g‘— 0
* -
aporrog ¥ % N %
H.R.Z. M.F, Nt 1 100 20 o 8 o
MORELIA & 0 B
H.R,Z. M.E, N* 8 )
URCAPAN 29 21 72,4 8 la7:s
H.R,2.M.F, N% 12
LAZARO CARDENAS, 29 25 |86,2 4 |13.7
1HR.Z.M,F. Nk 17
LOS REYES. 16 14 187.5 2 J12.5
TOTAL 174 80 |4a5,9 | 94 |j5a.0

FUENTE: INCUBSTA PERSONAL A MUJIEES EN EDAD
FERTIL DEL 10 DB AGOSTO AL 10 DE —=
OCTUBRE DB 1987.
I.H.5.5.



INSTITUTO MEXICANOG DEL SEGURC SOCIAL
DELEGACION REGIONAL EN MICHOACAN
HOSPITAL GENERAL ODE ZONA CON MEDICINA FAMILIAR Ho.l MORELIA
RESIDENCIA DE MEDICINA FAMILIAR

INCIDENCIA DE ABORTO DE ACUERDO AL DESEO DE UN NUEVO EMBARAZO
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CUADRO No 11

INCIDENCIA DE ADORTO DE ACUERDO A LA PROTICC ION

ANTICONCEPTIVA AL EGRESO UOSP ITALARIO,

H.0. o1 o,T,n, NING
UNIDAD TOTAL - - "‘: . :
Anonrod N A | N BofoN* b % | N %
N.R,2, MiPF, Nx 1 100 20 20 a7 37 17 17 26 26
MORELIA
lH.,R.Z, M.Fo N* 8
URUAPAN, 29 8 27.5{ 1 3.4 1 3 10.3 | 17 |s58.6
HoR.Z.M.Fy N* 12
LAZAQ CARDEMNAS. 29 3 10.3 5 17.2 o) o 21 72,4
WR.ZM.F. N&E 17 . 5
105 REYES, 16 1 [8.25 6 ]37.5 1 6.25[ 8 0
TOTAL 174 32 N18.39! 49 le2s.16] 21 liz.06 T2 |42.37
RUBNTE:  INCUESTA PEMSONAL A MOUJERES N EDAD

PERTIL DEL 10 DE AMMSTO AL 10 DE -
CCTUBRE D3 1987,

1.M.5.5.




INSTITUTD MEXICANO DEL SEQURO SOCIAL
DELEGACION REGIONAL EN MICHOACAN

HO SPITAL GENERAL DE ZONA CON MEDICINA FAMILIAR No{ MORELIA
RESIDENGIA DE MEDICTHA FAMILIAR

INCIDENCIA DE ABORTO DE ACUERDO A LA PROTECCION ANTICONCEPTIVA
AL EGRESO HOSPITALARID
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Loa resultodon de nuestra encuente no difieren en for-
ma slgnificntivg de los publicedos en la literatura mundial
en nueptra encuenta se vid una clara influencin de la ooble
elén total de los derechohnbientes de cado hospital en cuan
to. al ndmeroc de abortos, mns sin embirgo en forma porcen=-
tual corrennondid & la reportade en la literatura,

La proteccidn anticonceptiva al cgreso Be pudo apreciar
an formu deficiente en los thpitﬂlESd de Uruapan, Lizare -
CéArdenan y Los Reyes pooiblemeate porque no pe otorgd ln -~

1n atencidn con enfogque de ricenpo,

CONCLUSIQNES .

De nouerdo n 1lp cdad oe pudo apreciar unn incidencin -
de aborto mayor en lao edrdes de 21 a 30 nilos popiblementce-
porijue es el riago mayor en cuanto o pacicntes de entn edad

En cunnto al mimeroc de embarazoo o gentociones en que-
con muyer porcentnje se preaentd el nborte fue ol de mip —=
de cuntro embarares lo cuil puede orientarse o que repressn
ta 0 refleja el nimoro desendo de 1z familia en cuante g8 -
sus integrantes.

En cuanto al ndmero de hijon vives, 1p mayor parts co-
rrogpondid n mujeres ous teninn dos hijop vivos lo cual pue
de correaspender al momento en que oe realizd 1ln encuentn, =
ya que cuando ge loo cueationd acerca de un nuevo embarazo=
ol porcentnje mayor denpsba un nuevo embarazo a posteriori.

De acuerde nl ndmero de aborton en que ge presentd el—
porcentn je mayor correapondié & un primer aboric, lo cunl -
pucede volver 2 hu ocurrir en la vida reproductiva de 1z mu-—

jeor, ni pe volviera n encuestar la misor poblneidn.
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S5e nudo sprecinr aque no hubo nredominancia pignificativa en
cuanto n la earolsaridad y oue en eatn encuesta prednnind’—-
en lan pacientes »ue hio habf{an terminndo 1n inatruccidn —-—
primaria.

Tal y come se renorta en 1ln Literotura mundial un por—
centaje elevado de nucaira encueota habin utilirado método-
de planificacidn familinr entre ellos el DIU fué el gue ——-
méip ne utilizd posiblemente por ser de lon mitotos de plani
ficacién familiar mis difundidons, eficaces ¢ inocuos.

Se pudo erricier que el mryor porcentaje correspondid-
a abhortos no complicndos y que no coripginaron muertes maoter-
neg  durnnte el periodo de la encucsta.

Por ¢l momento 1lns pnclenteBs que Bufrieron aborto no -
dencaban nuevop embarazos ento n nivel del hoapitel general
de rons de Morelim, pero en lon honpitalea de Uruepan, Lipa
ro Cdrdennpo ¥y Log Reyes nl descsaban un nucevo emborazo, lo —-
cual mc pudo cosntutar al erreno " hospltrlarle on yue lop -~
peciontes e0olo un 504 ncepto mbtodon de planificacién fami-
linr en Los Reyes, ¥y un bajo porcentnje aceptd metodolerpia
anticonceptiva en Uruppsn y Lirvero Cdrdenns tal ver por fal
ta de orientacién y enfoque de riesFo reproductivo.

De lo onterior ge pucde inferir que 1laws pocientes en-
un momcento dodo entdn utilirande el sborto como método de -
planificucidén fomiliar. Jue de nucotra hipotesis de trabajoe
1ns pncienten gue sufren nhortos oon mujeres jovonea pero -
como ag reportz en ln literaturn hen utilirado metodologfa-

anticoncepntiva.



RESUMEN, n

Realizamos una encuesta & mujeres en edpd fértil a —--
traves de entrevista peroonal a 174 paclentes que ingreoa-
ron o log hosvitales generalesn deo gonn con medicine fami--
liar de Morelim, Uruapan, Lidzaroc Chrdenan y Los Reyes durap
te dos meses ¥ que correapondlé del 10 Agoste al 10 Gotubre
de 1987. Nuentros resultados no difirieron en formn siynifi
cativa de lo reportade en 1la 1literaturn mundial en cuanto-
a nagstras veriables estuliadag que fucron:Ednd, Ndmersn de -
gestnclionen, timero de hijos vivos, anteccdenten de aborton-
Mimgro de abortos,Encolaridad, Usunrias de método anten del-
aborto, I'¢todo uﬁndo,nhorto complicndo © no,Deaco de un nug
vo embarnzo ¥y Le proteccidn anticonceptivn al egress hoopi-
tolarlo,

Fueatro cotudio guedn nblierto para ins nuevas generf--
cioneoque depeen hacter una nueve cncuenta acerca del sborte
en otro lugar y tiempo yn gue puede servir como marce tedri

c¢o de referencia,
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