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INTRODUCCTON

Las matformaciones conginitas se definen como "cualquien dedee -
10 estructural presente al nacimiento”.

su etiotogin ain no dilucidada, incfuye, factones heaedita -
ndes, factores ambientafes [agentes infecciosos, radiceidn, agontes
quimicos, honmonas, desnutricidn|, factores cacmosomices y gendtd -
cod. Estos factores pueden fener acedidn rmutua con el embridm en -
ua}:a. de difeaenciacdin i earedmiento, af ¢ade es mutt Idxico ¢ afee
ta Los gnganvs vitales del embrdidn o ef fedo pede oniginar su muex
Le, cn otans ciacunstancias £a {nfluencia ambicntal ne e3 fan grave
de modo que e embridn o el feto dobrevive, pone prcientan atoque a
alguno de sus sistémas daganicod.

Existen vardos cnidenics pana clasificar a Lt malfonmaciones-
congdnitas, de aeuerde a su eidologia, a su Localizaciin, a su mag-
nitud o bien de acuerdo a la clasificacidn inteanacional de enfeane
dades .

Lat maffornaciones congindias son unat patelogia muy frecacnte,
consfiduyende muichas de Sstas una patolegia endnica, aliamente dnvg
Lidante y de elevado codto de atenciin médica,

Este catudio sobre malformacdones conglénitas, ticne el propssd
2o de aenocen du grnecuensia habitual en nuestro medio.



JUSTIFICACTION,

Dunante el tiempo de mi efencicio profesionat en cf Citado de-
Sinaloa, he obseavado un ndmeac condidenable de secién nacidus con
maf-fotmaciones congéitas, piedeminando cicttos tipvs, pox cllo, -
decidi {nvestigan su veadadera fnecucncia. dicho estudio se realizd
en el Hospital General de Zona No. 3 del Instituto Mexicane del Se-
guro Social con medicina damifar en Maratldn, Sinaloa; que concen -
tra La pobfacién derechohabiente urbana de Mazatldn y de as wnida~
ded de Meddedna Famifdian del Sur del Estade.

HIPOTESTS

Alteanar

Las ma.t.ﬁommgionu conglnitas exteanas, don mis frecucntes en
el Sux de Sinaloa que en cinas neglones del pals,
Nulidad:

Las mafformaciones congénitas externas, no don mis frecuented '
en ef Sun de Sinaloa que en otras segloncs del pais,



OBJETIVOS

Obfetive Geneaal

Deteaminan ta frecuencic de malformacioncd congdnitas cxternas
en necdldn nacidos, analizados en ¢f senvicio de pendnatologia del -
Hospital Genenal de Zona No. 3 INSTITUTO MEXICANG GEL SEGURD 50 -

CTAL en ef porlodo comprendide def lo. de Abaif al 30 de Septiembre
de 1987,

Obfetivo Panticulan

Detenminan fa malfonmacidn congénita mis frecuente en nuecsino-
medio. : :



GENERALIDADES

las malformaciones congénitas ae¢ definen como: “Pefecios ea -
trnctiralos macnosclpicos” presentes en eb neonato, nesultade de un
desarnotllo embrioldégico alterade y que produce Limitaciones impox -
tantes en fa esfena biclogica, psicoldgiea y sociaf del indévidue,
{1,279,

FRECUENCTA

fatudios epidemioligicos ncalizados en divensos puised y ain-
en el propio, han nevelado que £a frecueneiz de reeiln nacidos con-
ralformaciones conginitas, suclen mostrar un sango amplio de varia-
bitidad,

E= ol Centro Médico de Occidente de Guadalajana, lalisco, Se-
obsenvd una frecuencda de 1,28 § do malfoamaciones congénitas de un
Lotal de 7,791 nacimicntos de Los cuales 97,95 % nacderon wvives (3],

En ¢& Hospital de Gineco-0bsfetricia def Centao Médice Nacio-
nak, se aevisanon 105,525 vacnientes cn un pariode de 6 ailes, de -
Lectande 2,040 malfcomacdones congdnitas, acsuftando uan frecuencia
de 1,98 § (21,

En el Inatituto Nacicnal de Perinatelogia £a incidencia de -
.3,283 necidn nacddos vives ful de 3.3 %, sdendo un fotal de 108 con
defecto conglnito (4).

En eb Departamente de Patelogia del Mospital Infantil de MExL
Co, se aevisaron 3,300 necnopsins, cncontrondo &66 cases de maffon-
mac{oncs que presentaron 1,226 defectos disontogdnicos, con una gre
cuenedn de 26,2 % (51,

Las distintas nazas que fosman una sociedad fambifn pucden mo
diféear Las edfras frecucncia, pues el nimere ¢ el tipo de malforma
eifn congdnita varnian en £aa diferentes razas.



Eir un estudéo nealizade en o€ Contre Midico Gendtico de Biuce-
{as, Bélgica, de obtuvo unc grecuencdia de 1.7 § de :m{ﬁom&u’onu -
maygores en 10,000 recidn nacidos vives y una incidencia de 22 § maf
jonmaciones en mortalidad pesnatal, 6],

En aesumen; 08 prebablfe que 2 a 3 % de Lot aceidn nacides vi -
vos muedtron al nacea una o mis malformacioncd congdnifas impoxtan-
Les, ¢ que al final de:primen ailv de vida esfa cifra 4e dup@ique al
deseubrin melformacioncs que pasan inadvertidas ot cf neonato [7}.

Encontrames que dentro de fas muentes Lntanutendnas, fa maffon

macidn congénita ocupa el So. tugax, y dentno de fa montalidad neo~
natal tempranz, &a encontrames en 3en, lugan [10).

ETIOLOGIA DE LAS MALFORMACIONES

Hasta Los primenos afios del quinto decende ded siglo XX s¢ -
aceptaba que f2a malfermacioncs congénitas eran causadas prineipaf-
mente pon gacfores hereditarios. En 1941, Guegg {8) advintié que -
Las malfoumaciones congénitas en el sea humano pedian tombien sex -
causadas por fectarcs ambicntales, como fo fud en el caso de rublo-
La sufrida pon una mujen en edapa {ncdpionte de {a gestacion. Tos-
Teaionmonte se demostrd en €a aata Los efected teratugénicos dukan-
te una deddciencin alimentarda duxante {a gestacién {1).

En Za actualidad se¢ estima que aprovimadamonte cf 10 § de Los-
defectes congiénites convedides dependen de factores ambientafes, 10%
adiclonal de factores cromosdmicos y gewdticos, 3¢ supone que of -
hesto, 50 3 dea poa cawsa multifactorial.



FACTORES AMBIENTALES

AGENTES TNFECCIOSOS

Rubfola: E&n La actualdidad ecstd plenamente comprobade que of -
vitus de fa xubdofa puede causar defectes cengénites, La clase de-
miffesmacion depemde de fa etapa de desamofie embadomtnio en fa -
cual venrna Lo {nfeceidn,  Pou ojemplor fas malfermaciones oculared
{eatasatas vy micxaftatmial, nesultan de infeccion durante €a scxta-
semana de gedlacidn, wef edde dntenno [sondera congdnita, por des -
twceddn ded drgano de Conti) veusse durante o novena scmana; Los-
dafectes candincos {pensdsteucdn del conducto artesioso y defectos-
de fos fabigues intetauticulan o inteiventrdeular), sdiguen a fa in-
jeceddn entre fa quinta g, dicima semana, fad defoamidades dentales-
ocunaen entre fa soxta y novena semanas ¢ £ay anomalias del Sistemn
Nervioso Central ocwrsen en e Scgunde Trimestre.

En fechas mds xecientes, se ha comprcbade que el viaus produce
aetarde cn of crecdmionto {ndrautendino, Lesitn miocdrdica y aitomg -
Lias vasculares § 11, 12, 15 ).

Citomegalovitus: La forma como ol citomegalovinus aleanza af-
fete wo estd claramente definida; se han propuesto 3 mecanismos de~
infeecdon dntrautendnar EL puimeno; e el paso def virus al produc
te atzaviés de La pEacenta; el segundes ol contacto con Zeaioncs ci-
temegdlicas al pasax pon el canaldel panto ¢, el terceno; por tnand
fusidn intrautenina de sangre {nfectadn con eifoncgalovinus. Si -
. bién La via sanguinca puede cxplicatr ¢f cuadio cfindice que con mis-
frecuencia manificstan Los recién nacides con enfenmedad  citomegd
Lica. {14 ).

Se postula que La presencin de perticulas vinales en Liquide -
amidtico, procedentes de cilufas infectadas, descamades de {zs men
branas amiidticas; que al ponerde ent contaclo con fa superficie y -
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La cavidad orofaringea del producte, {nvaden por contiguidad fas ef
tulad epiteBiafes y de acuende ceon fa maguitud del widmeto de panti-
eufas "eompiotas”, def momento de Lo gestacidn y def sitie de fa in
feccdidn, expliquen asi ef mecanisme de £as alteraciones © deforma -
cdones que s¢ han descaito asocdadns a fa infeccidn citomegdlica -
congdnita, como son alteraciones del aparato digestive (paladan hen
dide, megacifon, atresda de csddago, dntestino o vias biliazes y ££
brosis quistica de pincreas); apanato genitowrinasdo, [ puliquistoe-
&4 henal, atresin o agenesia acnal o wretral y defoamacdion utend -
na); Sistema Neavioso | Microcegalda, calelficaciones cenebrales, -
corionnetindtis, atrefia dptica | ¢ otras | quiste pulmonex, onjale
cefe, hernda Anguinal, pic vare y ano Hmperforado | [ 14, 15 ).

Virus del fenpes Simple:  Pox &o negulan, fa infeceddn ac trasy
mite cenca de fa fecha del nacimiente, y lad anomalias injormades -
son microceqalia, microfialmia, displasia retindana, hepatocsplenp-
megalia ¢ retande mental,

Otras Vinosds:  Se an descadte malformaciones consccutivay a-
Lfeceion mateana pon vinus de sarampidn, paretiditis, hepatitis, -
poliomicitis, vandiceela ¢ ECHO y Winus Coxsackie, Los Infosmes -
acerca del posible efecto teratigene de fa inglucnza asidtica son -
contradictonios. Solo tres vinus, £a xublola, la infeceddn pen ci-
tomegalovirus y el vérus del henpes simple se han Ldentificado con-
clugentomente como causa de maffoamaciones. | 7).

Toxoplasmesdia: Estd comprobade que da (nfeccién mateans por -
ed protozoario pardsite, Toxoplasma gondid, produce malformaciones-
conglnitas. Loy adiod pucden presentan caleificacioncs ceacbaales,
lidrocedalia | por Lesidn del acueducto de Sifvie ), ¢ xetande men-
tal; también se ha infommade de conlonnetinitis, micreftaimia gy~
otrnos defectos cewlaxes, af igual que ocuwne con fos cltemegalovd -
nus, Lo engeamedad suede pasar Lnadvertida para La madre. { 16 ).
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S{fitisia: Ya no se comdidena koy coms wna afeccidn henedita

nda, sing como una chgeamedad adquinida por e feto diurante el emba
nazo, Se admite actualmente que cf treponema no puede atravesar la
barnean placentaria e {nfeetar ¢f feto mas que a pantin del quinte-
mes, fecha en fa que se adelgaza, notablemente fas dos capas celufa
nes de {a membaana de fas vellosidades condales, Lla sL{{E4s congd-
nita puede ocasdonan £a muente infrauietina o Cesiones viscerales -
de apanicidn precoz o zardia, ademdis de scxdera y aetarndo mental, -
[ 17 ).

Radiac.iin

Desde hace aiios se conece e efecto texatdgenc de fos nayos X,
0 radio; administrades a cmbarazadas, puede oxiginar microcegalia, -
defectos chancafes, espina bifida, pafadar hendido y defectos de -
Las extremidades. Aungue o se ha dilucidado fa djsis Lmnocua mixd
ma pana cf sen humane, os menedter percatande de que el cardcten de
2a molformacion depende de ta dosis de aadiacion y de La etapa de -
desarnollo en £a cual se adminidtaa,

Los estudios de Los descendiented de japonedas que sc hallaban
embaxazadas cuando ¢f catallide de fas bombas atém{cas de Miroshima-
Y Nagasaki, neveld que entae Las supervdivieates, 28 % abentaron, -
25 % tuvieron hifos que munieron en ol primen ado de vida, 25 § de -
Loy nifos que sobievivieaed, presentaren anowalias def Sistema Nex -
vioso Central.

Adends del efecte de fn radiacifn direeta sebre of embrlén, de
ben tomanse en cuentn Pos efectos Andixectos sobre fas cilulas geami
nativas, causando mufaciones que metiven malionmaciones congéniled -
en genenaciones ulleniones { 7,18 1,

Agontes Quimicos

Féumacos: Entrne Loa muchos medicamentos wtilizados durante La
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gestacibu, de peocos e ft comprobado concfuyentemente teratbgenos -

para Los hijos. EE ejemplo dptimo esla talidemida, donde cn 1967 -
se advirtis en Alonania Oceddental, aumento brusco de amelia y mero
megatia por el uso de csiz drega durante of comicnze de fa geata =
edidn, Otro fdamace peligross cd aminopted{dinn, compuesto antago -
niste del deido {dlizo, produciendo anencegabia, meningecele, hidie
cefalia, paladan hendide y Labio Lepondne.

Othos fhnmaces con posibfe cfecto teratogenico es el aleohol -
etitico, hidanteinas, quining, anorexices, propiltiuzacife, cataep-
Lomieina, imipramina, suffas, tetraciclinas, derivados de fa suffo-
nifurea, meprobamato, antihistaminicos ¢ tebace, [ 19,20 ),

Houmonas: Leos desdvedes progesidgencs come es £ atistenona i
nonetistenona, tienen actividad andrdégenn en ambriunes femeninos -
causande masculinczaci{in de £os gondtales.

Alguitos '-t'.nuutignd'u!:c.s indican que £a contisona durante ol em -
baraze puede cawdaz paladar hendide, pere en &a aetualidad este he-
cho no &e ha comprebado.

Loa trnastornos def metabofismo de Los canbohidaatos come ¢3 €a
Diabetes o catadus prediabetices dutante fa geatacidn, aumentan {a-
frecuencia de montinatos, muentes neenatales, pioductes macrosdmi -
cos y malformacioncs Sscas de peluis y extaemdidades {nfenieres. -
Pon ptna pante ol tratamiente dnsulindce puede causan defecto congd
nito cono es Lo estradactilia g pic equiie vaze | 3 ).

Pox gtro fado cf hipotinoddisme conginito puede sen debido a -
exposicidn mateana a yodo o antiliroideos, [ 3 }.

Agentes Quimicos Ambientales: Ademis de {ed agentes biecldgd -
cos a fos que habitualmente estd expucsiv el hembre, ¢f desarrolio-
Andustnicl de nuestro Liempo hace que se incxemente el contacio con
diferentes productos quinices o fis{ced que son potencialnonie capa
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ces de dailar b matenial genético, Dicho dafip puede ocinin fcn.cg-
{ulas someticas o gonadales o afectur dinectamute af embridn i asil
una mitmt susdancda compontanse como metagénica, carcinogénica y -
teratogindea | 9 ).

Lay principales sustancins quimicas ambientales que pueden prp

ducin malformaciones conginitas on nuestio medio, et el meacunio or
gdnice, fungicidas, plaguicidas y heabicddas, { 21 }.

MALFORMACIONES DETERMINADAS POR FACTORES GENETICOS

Heacneda Muleifacioninl

ta mayon pante de Las malfoamaciones ocunnen endre fos miem -
bres de una femifda dada con una frecuencda mucho mayon que Lo que-
senfa de caperanse con base en £a prevalencis en fa poblacion gene-
nal, Sin embango, ot £a magor paste de Los casos, La distribucidn-
de Loy sujetos malformados no se ajusta a fa panta que seada de pre
verde pot gened que sc segacgan ¢n un Locus dndeo. Este ha eondu-
cido a £a hipitesds de que estas malfonmielones sc deben al efecto-
afiadido de genea en locd miltdipécs. Los factonzs genlticos solos
e bastan para cxpficar fa apandiesdn de malfouracidn, pucs &sta a -
menudo se deseubre en an 8600 miembre de un pan de gemelos idintd -
ces. Se apllea fa expresddn heasncda muliti{factondial a esta categs-
ada de magformaciones conglultas pana hacer {ncapif en el papel su-
pueste de factoncs ambientales y genlticos miliiples.

Esta categonda incfuye malicunaciones comunes, come £a mayor -
pante de Loy defectos cardicees, cspinas bijidas, anencefalia, pié-
zambo, pafadar y Labie hendido, En general, ¢f xicsge que La mal -
fcrmacidn mecursa en cualquder pardaate de primes geade { Zos Padses
Heamanos y progende delf sujeto afectade constituyen Los parientes -
de primen grade } et de 2 @ 5§, Una caracterlstica muy drpoatan -
2e de £a heaeneda multigactorial es 2a natwrafesa acumulada del -
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rdiesgo de.recurnencia,

84 3ate, cuando eatd afectado un paniente de primer grado, pa-
no miembros futuwros de &a familia cs de 4 §, ef nicago es de aproxd
madamente ef doble cuando son dos parientes de primen grado fLos in-
volucaados g del triple cuando tres estdn ageciados.

Heaeneda de Lecus Utico

En La menon pante de £as malfoamacioned conginitas famifiancs-
el paladn hezvditanio sugierc que el defecto primanic s¢ produce en
un Locus iinice, esto es, que cd de Liw doeinante o accesive. Laa
malformaciones en esta segunda categenia son mis fdciles de cstu -
dian, y ed mids probable que sc encuestren explicacdones de cstas -
malformacioncs que pana of tipo multidactonial. Exto ae efemplifi-
e por £a foama en que comprendemos ¢a La actualidad of sindrome de-
Kantagenen., Esfe complejo autesimico de maflfexmacdiones xecurren -
tes baonquiales, sémusales of Sideas. Les varnones afectados son os-
téniles, y fa cathuctura axondmica de cilio$ y espeamatozoides es -
anoamal, Lo que produce inmovilidad ¢ movilidad defeetuosa. Sibi{én
esto cxplica a un grado adecucdo La predisposdicidn a enfeancdades -
respinatonins, £a patogendia de.la mela notacidn cardiaca no deo com-
prende adn,

Tranatoanos Cromosdmicos

Es un afordisme de {a gendlica elinica que las waemalias cnoma-
sémicas | triseminsd y menosomias, fante parsdiales come completas )-
se acompafian de malformaciones cenglnitas miltiples, puesto que fo-
da aberxaciin eromoafmica que sea de tamafle suficiente como para pg
den aprccianse, necesaniamente afecta una porelbn def cromosema Lo
bastante grande eomp para incluin wmuchos gones difenentes, o3 proba
ble que esdeo explique a natunafesa milliple de £as malforracioncs-
congénitas aseciadas, Segin nuestics {deas actuales, el complefo -
de malfoamaciones conglnitas gque se descubren al haber anomzlia eng
moadmica os xesultado de £os cfectos affadidos de Los gencs indivi -
duates en cucstidn. [ 22 }. '



INTERACCION BE L0S FACTORES TERATOGENDS

De fos datos apextados acerca de fa accddn de factones texatd-
genos et mamlfenos se han deducido algunos prinedipios fundamentales
acenca de La {nteagecdon de Los teratdgenos y Las malformaciones -
congdnilas:

1.~ E& peniedo de desarnetfo embrionasio nige fa_ ausceptibili~

7.

dad a gactorcs terafdgencs. Se ceepla en gencral que cuan
do un teratdgeno actia en ctapa de p':rruﬁmen_cinciau, ge -
siona todas Las células del embuidn, preducicnde, fa muep~-
tep dunante of peniode embrionanio Los teratigenod som muy
potentes y producen muchas malfosmtefones. EL tipo de mal
gonmacidn depende del Grgano que sca mds susceptible en fa
fecha de Ba accidn terdtegena; ejemple céisdico La nublola,

Punante ¢f pesdodo fefal que se caractesiza por crecdmien-
4o de fos drganos, disminuge adpidamente fa susceptibili -
dad a £os teratdgenos.  Sin embango como contdnia fa dije-
aencdacibn de algunos Gaganod comg s el SNC ¢ algunas es-
ructunas urnogenitales, puede existin efecto teratigeno -
hasta fa gedtacidn avancada.

EL efecto de un facton texatigens depende del gewotipo,

Algunos experimentod parecen indicar que el teratdgeno au-
menta  fa frecuencia  de defectes que vcuraen de manead o8
poxddica &in participaciin del agente, y que Cas mafioama-
elones apanceen en £a dotma en que o hace a causda de ines
tabilidad genitica subgacente.

Un agente eratfgonp actic de manead especificm an un as -
pecto panticular det metabolisme ccfulan,

Huclios teantdgenod producen un cuadro caracteristico de -
malionmaiciones al aplicarles a determinadas copecdes en -
wi efapa perticular del deschnoltio,
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En Resument Cabe afivmar que muches facteaes pucden fenen accidn -
mutua con ol embaiin en efapa de diferenciacidn y erecimiente. Sin
embarge, ol rcsulbfado no es obligadamente milfosmacidn microdcépicd.

En afguncs cases el agente feratdgens ed nuy tdxico o afecta fos ox
ganoa vitales del embridn o cl fefo de maveaa Lan grnave que oxdging
mlgnte.  En oftas cincunstancias, la nfluencia ambiental es benig-
na, de mode que ef embiidn o el feto sobacviven pero presenfan afa-
que algunos de sus sistemas Saganicos. Ello puede originar Actondo
ded erecimiente parcinl o completo o transtonno funcienal, de La in
dete de xetarde mental. (7).
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MATERIAL ¥ METODOS

En el perfodo comprendido de Abrif 01 de 1987 a Septiembre 30
de 1957, se anafizaron bajo Lnspeceddn cliniea y sistematizada, to-
dos Loy neonatos, cspeelficamente dinigida a fa bdisqueda de malfoxr-
maeiones congldnitas exteanas, chtenddos en ef seavicly de toco - ed
nugia del Hospital Geneaal de Zona No. 3 INSTITUTO MEXICANO DEL SE-
GURO SOCIAL de Mazatldn, Siralea,

Criterios de Inelusidn:

- Recidn naeidos obtendidos en el serxvicio de toce - cirugia -
del Heapital General de 2ona No. 3 TNSTTTUTO MEXICANO DEL SE
GURO SOCIAL, Mazatidn, Sinaloa.

- Que ac diagnestics con alguna mafformacidn congénita cxterna
dentre de £as primenas 48 horas de vida extrautenina.

Criterios de No Incfusidn:

= A Lod necién nacdidos detectades con malformacdin conglunita, y
que £o0s padres no covperaten al dnterrogatoric.

Cuande ac detectd mafformacidn congéitita en algin reciln na-
cido, se aplicd cucstionario a Lod padres | Anexo 1 ).

A Los nesultfados se fes aplicd medidas de Lendencia centrat-
if dispersidn, y a0 cxpresan en cuadreed de gaecuencia grdfi
cas.
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ANEXO Noo 1

Cedula -
Madre . o : B . Edad
Padre - Edad

Enfermedades dunante el émbanazo:

Aguda enfitica

PDatos del reciln Nacido

Nacido vive Nacido muento __  Muerto neconatal
s, '

Sexo Peso PC PT PA

Tipo de pante Ko. Gedtacidn

Semanad de gesiacidn Obscrvaciones

Aparato o sistum afectade | Pesenipeidn )
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RESULTADOS

Durante el beaiodo mencionado s¢ Aevisaran 1,792 nacimicntos,
deteetdndose un total de 37 casos con defecto congdnite, grecucncda
que va de .11 $ a 7.78 § en Loy difenentes meses cdtudiades, con -
promedio de 2.06 1. [cuadro y gadfdea No.T}.

AL sevisax Loy productos mafformaded; cucontramos que 22 -
[ 59.4 § ), contesponudiernon al sexe masculine y 15 casos (40.5 1) -
al sexo femenino. [cuadno Ne. 2).

En eate periodo, se xealizaron 27 diagnistices difercntes de-
malformaciones congénitas. {eurdro No,3) clasificdndole per frecuen
cia Lenemes en Ter Cugar £as malformaciones congénditas miltiples -
conn 9 cased, 124.3 1); Apdudice preawnicular 8 (21.6 $1; pid talo -
valgus 3 {§.1 $); 2 casos de: pid equinevarnus, Labio hendide, Sin -
drome Pown y polidactilia, representando ¢l (5.4 3}, pana cada une,
I case de: paladan hendido, Sindiome de Marfdn, ano Lmpengorade, -
sandactifia, gastrosquisis, caplna bifida, Luxacién conginiia de ea
desq, hidrocelfe y diverticule en perind 2.7 § para cada caso. [ cua
dre No. 4).

De fas malfoamiciones cougdnllas miltiples, 3 conrespondicron
a Sindreme de Arneld-Chinand (8.1 §1, y I a: Sindiome de Pietre-Ro-
bin, Sindrome TORCH, hidrocefalda + enfalacelrn, ancucefalia + miclo
metingecefe + pafadar headide, Atresda conducto audi{tivo exfeano +
hipeplasin pabelldn auriculan, paladaa y Labio hendide 2.7 § pata -
cada cato. {cuadte No.5).

La obtencidn de Los productes malformados, {ué pon paste eutd
cico en 30 casos [B1 8], 5 cbtenidod pox operacidn ceadaea (13,5 %)
y 7 pox panto disticice vaginal, pon presentacidn pElviea (5.4 % ).
{cuadro No, &),
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En nelacidn o fa edad gestacional, 7§ productos fucron de Iix
mino | 75.6 %), 6 de prctéamive {15.2 §) ¢ 3 dc postiaminoe (8.1 %}
feuadse 7 ygadgica No. 2],

La edad de faa pacienfcs fluctud de 17 a 40 alos de edad. En
contrande una magen {rcidencia (35.1 %) on el grupo etario de 21 a
25 afios, con 13 easos; siguiende en enden decneciente ef grupo de -
25 a 30 affes con 9 casod {24.3 3); § casos en of gwpe de 1T a 20 -
affus de edad (21,6 §); 4 casos en el de 31 a 35 afies [10.8 &) ¢y 88~
f0 3 casos en ol axupe de magor edad 36 @ 40 aiied aepresentands ed-
£.10 §. feuadro No. &},

ta edad premedio de presertacion cn nucsfans pacicnted fud de
2% aios de edad.

Do fos 37 casos de malfenmacioncd conglénitas, 14 de elins fue
Aon pacfentds secundigestns {37.8 3}, 8 pacientes primigesias -
I 21.2 8], & easos o Las pacientes de 3 geatacdones y ew fna de -
mis de 5 gestaciones 115.2 §] acdpectivamente, ¢f mener poscentaje-
sg presentd en &rs pacientes de 4 gestacioned con 3 casos dndcamer-
te (8.1 $1. (euadduo No. §).

Pel total de pacientes, 73 162.16 §) prescatason fufeccidn -
aguda duxante f£a geatacibn y 13 137.8 8] no. {cuadro No. JO).
Siendo 2as infeceioncs vinales fas mds grocuentes eom 14 casod -
{37.8 41, Injeccidn de Vias Ueinarians, damibiasis y gasinoenteritis-
cada ung con dob cases, keprcsentando el 5.4 §acspectivamente; o un
cado de bronquitis, cadsds epifepticas ¢ gastriids, 2.7 % para cada
una, {euadho No.11).



INSTITUTG MEXICANO DEL SEGURD SOCIAL
HOSPITAL GENERAL DE ZONA No,3 C/MED. FAM, MAZATLAN, SINALOA.
MALFORMACTONES CONGENITAS EXTERNAS
ABRIL - SEPTIEMBRE DE 19587 .

CUADRG No. 1

FRECUENCIA DE MALFORMACIONES CONGENTAS POR MES

MES NO. R/N*  NO.MALFORMACIONES 3
ABRTL 253 7 2.76 %
MAYO 278 5 r.7¢ %
JuNie 250 & 2.30 %
JuLrg 3ze & 1.87 %
AGOSTO 323 ? 2.78 %
SEPTIEMBRE 358 4 1.11 %

TOTAL 1,792 37

* Reedén Nacidos.

“FUENTE: Anchive Clinico, Biocsta -
disticas, Hospital Genenal
de 2ont No, 3, Mzzatldn, -
Sinalon.
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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SUCIAL
HOSPITAL GENERAL DE ZONA No.3 C/MCD. FA. HAZATLAN, SINALDA,
MALFORMACTIONES CONGENITAS EXTERNAS
ABRIL - SEPTIEMERE DE 1987.

GRAFICA No. 1

¥

Abail Maye Jun, Juf. Ag.  Sep,

FRECUENCIAS DE MALFORMACIONES CONGENITAS

FUENTE: Archive C&indico. Biocsta
distica H.G.2. No, 3. ~
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INSTITH%’D MEXTCAND DEL SEGURD SOCIAL
- HOSPITAL GENERAL DE Z0NA No, 3 C/MED. FA, MAZATLAN, SINALCA.
MALFORMACIONES CONGENITAS EXTERNAS

ABRIL - SEPTIEMBRE DE 1981,

' CUADRD No. 2

DISTRIBUCION DE MALFORMACTONES POR SEXO

4

NO,CASOS

SEXO . 4
. BASCULINO e 59.4 3
| FEMENINO 11 40.5 %
9.9 4

" TOTAL

37

FUENTE: Anexo 1,



INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCTAL

MALFORMACTONES CONGENITAS EXTERNAS
ABRIL - SEPTIEMERE DE 1987.

CUADRO No. 3

HALFORMACIONES CONGENTTAS

21

HOSPITAL GENERAL DE 20ONA Ne. 5 C/MED. FA, MAZATLAN, STNALOA,

MALFORMACTON CONGENTTAS No, CASOS

Apéndiee preauniculan
Hidroeefalia

Patadax hendide

Labie hendide [uni & bifateral)
Miclomeningacele

PiE talovalgus

Polidactilia

Sindnome down

Espina bifida

PLi€ cquinovaaus

Sindrome maxgan

Ao dmperforado

Sindactilia

Ongalocele

Gastrosquisis

Luxacdiln congérita de cacina
Anencefalia

Hi{pospadias

Hidroeete

Divertioulo on perind

Atnesia eonducto auditive exteano
Hipopfasia de pabelfdn auricular

i T R e s B T R TV TR TR MU Sy =

FUENTE: Anexo I.



22

INSTITUTO MEXICAND DEL SEGURC SOCIAL
HOSPITAL GENERAL DE ZONA No.3 C/MED. FA. MAZATLAN, SINALOA
MALFORMACTONES CONGENTTAS EXTERNAS
ABRIL - SEPTIEMBRE DE 1987.

CUADRO No. 4

FRECUENCIA DL MALFURMACIONES CONGENITAS

TIPO MALFORMACTON NO. CASOS ' .

MREfoamiciones Mileiples g 74,37 4
Apindiee Preauriculan s 216 % -
Pi& Talovalfgus 3 5 A B
Pi& Equinovarus 2 5.4 8
Labio hendido z 5.4 8
Sindrome doun 2 5.4 %
Potidactilin 2 5.4 1§
Diveaticulo en peaind i 2.7 %
Paladan hendide ! 2.7 %
Sindrome de manddn 1 2.7
Ane {mpeaforado I 2.7 ¢
Sindaciilia 1 2.7
Gastrosquisis ! 2.7 %
Espina bifida 1 2.7 %
Lux. Cong. de cadera ! 2,7 ¢
Hidrocele ) 2.7 %
TOTAL 37 99.9

FUENTE: Anexo 1.



INSTITUTO MEXTCANU DEL SEGURD SOCTAL
HOSPITAL GENERAL DE ZONA Ko,3 CONMED.FA. MAZATLAN, SINALOA,

MALFORMACIONES CONGENITAS EXTERNAS
ABRIL - SEPTIEMBRE DE 1947,

CUADRO No, 5

MLFdRLMC]ONES CONGENITAS MULTIPLES

TIPO MALFORMACTON N0, CASOS 3
Sind. Arnold - Chiaxdi 3 . 9% BN 3
Sind. Pierre Robin ! . 2.7 1
Sind. TORCH ! 2,7 %
Hidroeefalia + Onfalocele ! ST 0%
Anencefalin + Miclemeningecele
+ Patadar Hendido 1 2.7 %

Athesda conducto auditive ext,
+ Hipoplasia Pab, Auniculax, 1 2.7 ¢
Paladar Hendide + Labio Hendido 1 703
TOTAL ¢ 24.3 ¢

FUENTE: Anexe 1.

——
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) INSTITUTO MEXICANG DEL SEGURO SOCIAL
HOSPITAL GENERAL DE 20NA No. 3 C/MED, FAM, MAZATLAN, SINALOA
MALFORMACIONES CONGENITAS EXTERNAS
ABRIL - SEPTIENBRE PE 1987.

CUADRG  No. &
OBTENCION DE PRODUCTOS

TIPO No. , %
PARTO EUTOCICO 30 .0 1
CESAREA 5 15.5 %
PARTO DISTOCICO VAGINAL 2 . 5.4 %

TOTAL 37 99.9
CUADRO No. 7
EDAD GESTACIONAL DE PRODUCTOS MALFORMADOS
SEMANAS  GESTACTON NO.CASOS H
33 - 37 6 16.7 %
38 - 40 25 75.6 %
41 - 42 3 8.1 3
TOTAL 37 99.9 ¢

FUENTE: Anexo I,
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TNSTITUTO MEXICANG DEL SEGURD SOCTAL

" HOSPITAL GENERAL DE ZONA No. 3 C/MED, FA. MAZATLAN, SINALOA

MALFORMACIONES CONGENITAS EXTERNAS
ABRIL - SEPTIEMBRE DE 187.

GRAFICA No. 7

LA

35 37 38- 39 40 41 42
SEMANAS DE GESTACION

FUENTE: Anexe 1.



INSTITUTO MEXTCANO DEL SEGURG SOCIAL
HOSPITAL GENERAL DE 20NA No.3 C/MED., FAM, MAZALAN, SINALOA
HALFORMACTONES CONGENTTAS EXTERNAS
ABRIL - SEPTIEMBRE DE 1987.

TABLA No. &

PISTRIBUCTION DE CASOS POR GRUPO DE EPAD MATERNA

EDAD . NO.CASOS " PORCENTAJE
neze 8 EEFINTE
71 - 25 : 13 35.13 %
-3 - 9 24,32 %
31-35 ¢ 10,81 %
36 - 40 . -3 8.10 %
TOTAL 37 99,95 §

FUENTE: Anexe 1.

-28



INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURD SOCIAL
HOSPITAL GENERAL DE ZONA No.3 C/MED. FAM. MAZATLAN, SINALOA.
MALFORMACTIONES CONGENITAS EXTERNAS
ABRIL - SEPTIEMBRE PE 19&7.

TABLA No. 9

ANTECEDENTES GESTACIONALES EN LA MADRE

NO. GESTACION N, CASOS 3
! ¢ TN
z. 14 37.8. .
3 5 ' 16.2
4 3 S
+5 5 6.2 -
TOTAL- 37 . - 99,9

FUENTE: Ancxo 1.
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INSTITUTO MEXTCANG DEL SEGURC SUCIAL

HOSPITAL GENERAL DE 20NA No. 3 C/MED. FAM, MAZATLAN, SINALOA.

MALFORMACIONES CONGENITAS EXTERNAS
ABRIL - SEPTTEMBRE DE 1987.

CUADRD No. 10
INFECCTONES DURANTE LA GESTACION

IR NO.CASOS t
AGUDA 23 6.1
NO PRESENTARON 14 37.8

TOTAL 57 99.9°

CUADRO No. 11

INFECCION MAS FRECUENTE

PATOLOGTA NO. CASOS f
GRIPA 12 32.4 ¢
VARICELA H 2.7 %
DENGUE { 2,7 %
e 7 5.4 %
AMIBIASTS ? 5.4 8
GASTROENTERITIS 2 5.4 %
BRONQUITIS 1 2.7 %
CRISIS EPILEPTICA 1 2.7 §
GASTRITIS 1 2.7 %

TOTAL 23 2.1 %

* Infeccidn de vias urinanias
FUENTE: Anexo 1.



ESTR TESIS ND DEBE
SALR DE LA BIBUGTECK

DISCUSION v COMENTARIOS

En ef praagite estudio, Lo frecucncda encontrada fud de 2,064

de matformaciones congénitas en 1792 neciéu nacidos, cifnas xeporta
das en otrod esfudios, sor mis bajas que en ol presende, o excop-
edon del Tnstituto Naeional do Peadnatofegia, en £a que se reponda-
una frecuensda de 3.3 3, ¥ en el que Lecluyen defectos menores, -
principalmente desmatologices, que {ncrementason mucho su frecuen -
cia y al efiminarse, hacen descenden Sensibfomente fas cifrns a -
mites inferdiencs en acfacién al presente estudie, condirmindose La-
hipdtesis alterna. [n acfacidn af $exe, cucentiamos we predominio-
del scxo masculine sobtre el femendne oo una proponeddn de 1.451, ef
§ras de acucrdo ¢ o aepontado en obtros estudios (2,4]).

En Lo que aespecta al aubre de frccucneda de malgormaciones,-
observamos que fas malformaciones congénitas mileiples ceupa cl 1er
Lugar con 9 cases if que concuerda con ef estudic Latinpamenicans -
(23), v de faccuencie mds clevada compatiado con otres Aepondadods en

el pals {2}).

EL apéndice preauriculan que ocupd ef 2do. Lugan en wuvatio -
estudio con 8 cases [21,6 1), sc nefiene con una frccuencia dimilan
i ocupt un Lugar impondante en fa serde de Suddmendica, prebab@emep-
Le pon den de Las que tlenmen marijestaciones externas mey evidentes
dificiimanie no delectables, (23,4},

Pi¢ talovalgus, fuf infoamado con Lgual 4recucncia on olros -
eatudios admifanes {2). Tanto {abio como paladar hendido s¢ nepon-
Laron con menor frccucncia e otrod catudies,

En nuestrr sende da obtencidn de fos productos fud conm un ped
contaje de 81 % poa parlo ewtieice v el testo 19 5, cn fonma distl-
cica, y La edad gestacional de Los productos en su mayonia de térmi
no, 4on Los xcpoxtados por otrnos {nvestigadorces.
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La mayor frecuencin de malfonmacioned en ¢f grupe de edad pa-
rental de 21 a 25 afod y un promedio de 25 ailos, &4 £a encontradan -
en otros estudics. (4},

tas pacientes secundigestas preseniaton una frecuencia mis -
clevada que el resto con 14 casos (37.8 3}, de dificif comparacidn-
ya que e se encucntra biblicgrafia a€ respecto.

Encontramos uwnr clevada {ncidencia de presentacdin con £o que
neapecta o Las infeccicnes agudes virafes en 14 casod de 23 pacien-
tes dunante ef primen trimestace del embatrazo, con Lo que pedeiamos-
consdderar con aiesge mayor de presentan un aindreme malformativo -
que el espenade on £a poblaciin genenal, en aquellos productos cu -
yas madrey padesean coalquign difeceddn viral dwrante fa gestacidn-
[+4].
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RESUMIN ¥ CONCLUSIONLS

En ef pentodo comprendido de Abril 91 a Septiembse 30 de -
1987, 4¢ analizaron “odos Lo neonated, oblenidos en ef seavicio de
Teco - cirugia del Hospital General de lona No. 3 del Tnstitute Me-
xicane ded Sequro Secinl en Mazatlin, Sinaloa, cspecificamente dind
gida a {a bisqueda de malformaciones congénitas externas, con £a fi
nabidad de detectan cf Lipo mis grceucnte de esta patologia, asi -
como Ay frecuencia y comparanda con otres estudios realizades en el

pais.,

Todo necidn nacido detectade con afguna malformacidn congdni-
e exfenna, dentho de fas primeras 48 Has, de vida extrautesina, 3¢
dnctuyd en el eatudio, aplicindose a fod padies cucstionario [ainexo
1), Lla informacidn accabada se expresd on cuadres y gadficas.

De acuerdo con Los datos presentades 2.06 1 de todes Zos ne-
cién nacddos {nvestigades [1792), presentd algin tipo de miffoama -
eidn eongénita, Lo que aeifala que de Trala de una patologia muy fac
cuente en nuestro medio,

EL sexo masculine predomina sobne el fementno en wna propoh -
cedon de 1.4:1,

las malfoamaciones cenglnitas miltiples son £as mdy frecucy -
Zes en nuedino medie.

Los productos malformades con mds frccucntementz obtenidos -
porn pento eutdeice.

ta edad de £a madne que prescntd mads productes con defecto -
congénito gud el gaupe de 27 a 25 afes de eodad.

E& magor namero de pacicntes fuckon decundigestas.
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Madres que tengan antecedentes de infecciones agudas vinales-
podilan sen coudideradas con aiesgo mayon de presentar un sindrome-
malformative en ¢l necién nacide.

Las migormaciones congénitas son un fendmeno que no s5lo Ap-
percute sobre of niefee famlBiax, sine tambidn sobre fa sccicdad y-
au medio ambiente; de aki que nesulte aefevante ceracterizantas de-
manena penmanente con obfeto de contan con un registro Lo mis fict-
posible y familiarizanse con sus nepencusiones, fanto de dnden mEdi
co como epidemiflogico y soedafes, de fal forma que s¢ enfoque £a -
atencidn hacie el xiesgo y no exclusivamente a keparcs el dafio.
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