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INTRODUCCTI ON,

MExico antiguo es una parte fundamental déT proceso com--
plejo de nuestra historia. Del mismo mode gue el siglo XVIII o la-

década de los 80's. :

Los textos que se presentan en nuestra antologfa prehisga
nica y los hallazgoscarqueol@gicos, pueden ayudar en la tarea que -

es de todos, el de mirar y explicar nuestro pasadon.

México posee la mayor celeccion del mundo de dientes con-
incrustaciones de jade y turquesa. Los trabajos ndontoidgicos de -
los antiguos mexicanos son pricticamente perfectos, técnica estéti-

camente . .Los cementos usados siouen adneridos al cabo de 1 500 --

ahos .

Los trabajos antiguos odontolégicos de nuestros ansestros
mexicanos representan el esfuerzo intelectual, social, dtil, formi-
dable, migico y esplendoross, e1 conocimiento de 1as enfermedades -
odontoldgicas y su tratamiento y el otro campo dominado por los - -
primeros odontoldaos mexicanos, e) mds fasinante es el de las muti-
Jaciones.dentarias que abarcan limaduras e incrustaciones tenemos -
asT, que nuestros antiguos colegas dividian los trabajos odonteldgi
cos en dos dreas: la curativa vy la estética, esta Ultima estaba de-
dicada solamentie a las .clases sociales favorecidas estos trabajos -

indicaban rango, riqueza, posicidn social y también es importante -



5U sianificado religioso,

" Se han.caracterizado e identificado entre los Zapotecas,-
Mayas, Tarascos y Totonacas.

-

Tenemos asi, que también practicando la odontologia pre--
ventiva, curativa y restaurativa, esta Gltima encontrdndose mds w--

difundida que Ta odontologfa ornamental,

Las prdcticas preventivas, terapéuticas y farmacolfgicas-
cbedecen a necesidades que no distinguen clases sociales y que en -
estd estructura social son cubiertas por 1o tanto coinciden total--
mente con las necesidades que le dan origen no asi las de mutila---
ciones -que obedecen a un criterio especifice y selectivo producto -

de otro tipe de necesidad.en esta estructura politica y religiosa.

Asi pués ‘dejo a su.consideracibn y critica estd pequeda -
antologfa de algo muy nuestro. Herencia de nuestros antiguos cole-

gas, gloria ¥ orgullo nuestro ¥y del mundo entero.



CAPITULD I .

" INCRUSTACIONES DENTARIAS.



CAPITULO I

" INCRUSTACIONES DENTARIAS. "

A) 'LAS_INCRUSTACIONES DENTARIAS PREHISPANICAS Y SU fEIN.-

Como_es frecuente la interrogacidn de quienes fueron - -
los que tenfan incrustaciones en los dientes y con que fines, dire-:
mos que las incrustaciones dentarias prehispdnicas no fueron-he- -
chas con el fin de obturar o restaurar una pieza dental cariada;

1o mds probable es que fueran.un ornato o tuvieran alguna signifi--

cacién magica o religiosa o las tres cosas a la vez.

Al estudiar y analizar este fascinante problema, no nos -

hemos dejado 1levar por la fantasfa, simpleménte nos regimos por.-

la 16gica.

La mayoria de los autores tienen esta opinién citando -
algunos de ellas Fastlicht, Gutierre Tibon, Tomers, Covarrubias, -
etc., grandes antropfleges mundialmente reconocidos y serios en  --
sus jnvectigaciones, pero tenemos casos aislados, documentos comp --

el que nos habla el liguidanban o Xochiocotzot,

Donde se nos habla sobhre un procedimiente de obturacién .=
para cavidades cariadas. . Lo explicamos textualmente a continua-:-—

cidn.



Podfa ser molido el nolvg y mezclado con sal y piedra de -
jade blando y con 1a resina se formaba una pasta que se introducfa’
en la cavidad de la caries con algoddn para calmar el dolor y ha--.

cer las veces de la obturacidn metdlica empleada 'hoy en dia. -

-

Dos casus existen, ademds que constituyen un problema:=-
particular. E1 primero es mds piedra dentaria recuperada aislada-
mente que presenta una-incrustacidn circular de hueso. E1 color -
del-disco casi:hace que se confunda con la cara labial del diente. ..
E1 disco carece de todo vestigioc de pinturas que hubiera podido --
tener en vida €1 sujeto, por 1o que plantea 1a posibilidad de que-
haya tenido por objeto obturar mis cavidad que por alguna razdn --
decidieramos no utilizar. Algo semejqnte ocurre con otro ejemplar
en el que, al lade de alounos incisives con incrustacidn de jadei-
ta, hay una pieza con orpamentacidn que contiene una materia endu-
recida, de color crema, que rellenaba el vacio, pero guedanda su--
superficie ligeramente hundida-en relacién a l1a superficie labial-
del diente, tal vez se trate de un trabajo de obturacitn, pero tan
to este como el caso anterior a que se ha hecho referencia se en----

cuentran en estudio, pués realménte merece particular atencién. -

Ya que son pocos:los indicdios que tenemos -sobre obtura--
ciones es probable por caries de agui en adelante los casos serdn- -
tipicos en 1o referente a incrustaciones por motivoscdecorativos -

y religiosos.
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Las fuentes originales de oran valor, y2a que estos cono-

cieron practicamente viroen sin aran influencia al pueblo mexica-:

P

no tenemos (Sahagin, Francisco Flores y Codice de Ja Cruz) no las-
describen, es a través de los hallazoos argueoldgicos gque se han -
ido identij ficando y describiendo, asi comoc en la bisqueda de su --
explicacién como dije anteriormente han coincidido varios autores-

entre ellos. los antes mencionados.

Creemos asi que:estas incrustaciones dentarias eran emi-
nentemente estéticas con.intenciones de diferenciacion social o de

sentido mdagico. Se han caracterizado e identificado entre los .Za-

potecas, Mayas, Tarascos y Totonacas,

¢ Quienes podfan permitirse estas incrustaciones difici--
les en su ejecucidén y de un material muy estimado por Tos antiguos

Mexicanos, como fue por ejemplo, el jade ?

Creemos que solo una persona de cierto rango podia osten-
tartas. Aln usando un mineral de poco valor, como la pirita que -
oxidada parece oro, su manipulacidon es-muy laboriosa, 1o es -toda----

via para los dentistas de hoy.
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FIG, I.- Detalle de l1a mandibula superior de un crineo--
de la necropoiis Maya de Jaina,.con mutilacién dentaria * Solatr * -
para que sobresalgan los dos monocaucitos, emblema del- recténgulo -
cismico cavidad vacia en el seagundo incisivo izquierdo con restos -
de pirita; en el canino incrustacién con plaguita de jade esmeral-

dino transldcido.

Procedencia: Jaina Campeche.
Museo Nacional de- Antropologia, Seccidn de Antropologfa Fisica.

No. de catdlogo: 935 al 939



¢ Cudles eran pues, los que se hacian incrustaciones - -

Yy porgque razdn 7

Sabemos por Ta indumentaria de Tos muertos, asi como por
tas 'ofrendas que se han encontradowen los entierros y por los - -
ejemplos ofrecidos en las diversaes esculturas y cerdmicas precorte
sianas que Tos antiguos Mexicanos eran muy afectos a los -adornos -

tanto en sus .atavios como en su mismo cuerpo..

Perforaban, el tabique nasal, el labio y las orejas para .
poder acomodar y lucir adornos de piedras, huesos, concha, plumas- -

y aro,

También sabemos que se pintaban el rostro y muchas otras-

partes del cuerpo.

La primera pregunta, la gue se refiere a las mutilaciones
dentarias la hemos contestado en estudios anteriores:; ahora procu-
raremos devorar, hasta donde la evidencia o permita, guienes : -

presentan incrustaciones dentarias.



FIG. 2.- Uno de los mds notables ejemplares de incrusta

ciones _dentarias se encuentra en la actual Chiapa de Corzo.ula = -
ciudad Zoque que a raiz de la conquista .fue 1lamada Chiapa de :los-

Indios {de donde procede el nombre de) Estado de Chiapas).

Las incrustaciones son de jadeita, verde translicida y =
de turquesa: seis en el maxilar superior, cinco en el inferior. -

La cavidad en el incisivo central izquierdo mids grande y vacio. ..

Coleccién del Museo Nacional de Antropologia.
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Podemos afirmar que las incrustaciones-fueron s810 hechas
en dientes suneriores y cara vestibular en donde no hay caries su -
ejecucitn no era fdcil; requerfa cierta .maestria hacer'y ajustar --
los pequefios discos de piedra.dura, preciosa o semipreciosa, como -
son la jadeita y~la turquesa, como por ejemplo, .las encontradas - -

en Chiapa de Corzo, Chiapas.

Lo mismo podemos decir de los thermosos-ejemplares proce--
dentes de l1a Isla de la Jaina, Camoeche, asi como de los -de Palen--

que ( entierro 4, descubierto en 1964 ).

En donde los dientes artisticamente Timados tienen una --
incrustacion en cada uno .de los ‘centrales-ssuperiores; uno con-in---
crustacion de jade y otro- de:pirita, ambas en-dos diferentes y armo

nipsos colores.

Que su ejecucidn reagueria habilidad por su forma y ajuste
perfecto, lo puede atestiguar cualquier dentista: contando con ins-
trumental moderno, en comparacién con herramientas primitivas usa--

das por lapidarios o dentistas de la época paracortesiana.

Ademds el pegamento empleado habla muy en faver de sus --

conocimientos y de su tradicidn, ya gque tanto sus incrustaciones --.

como las pequefas piezas que formaban un verdadero mosaico, toda---

via estdn en su sitio, a pesar del tiempo transcurrido. Ed otro --
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capitulo tratamos ampliamente el tema de los peocamentos.

Quisjeramos referirnos a la relacidn a que aludiamos - -
antes, o sea a la categoria social a que :pertenecian-aquellos que-
ostentaban incrustaciones dentarias, y la importancia que esto re-.

presentaba en la sociedad de que formaban.parte.

- Para Romero { autor de un exhaustivo trabajo sobre muti-
laciones:zdentarias)no existe ninauna ralacién entre la categoria -

social"y las incrustaciones.

Romerc ha examinado incrustaciones en individuos de en--
tierros "pobres" y "ricos" para el los hallazgos de los esqueletos
con crdneos que han:conservado incrustaciones dentarias son mis --

frecuentes en los entierros que el 1lama pobres,

Fastlicht no comparte estd interpretacidn de Pomero:

<

Aungue la incrustacién aparezca en las ofrendas de entie
rros pobres como los estudiados por Romero, €s5to no impide suponer
que el individuo alii sepultado pudiera en alguna época de su-vida :
haber-ocopado una‘situacién prominente ,.cuando se le practicu el -

adorno dental.

Podemos por Lauda que los Mayas se limaban los dientes -

con piedras y agua y desempenaban este trabajo las mujeres. 5e --
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comprende que para los -pobres era facil pintarse.los dientes con.-

chapopote o carmin; mds no puede compararse con ia labor:requerida

no s6lo en preparar la cavidad para recibir la incrustacidn, sino-
en ejecutaria; sobre todo cuando era en forma circular,-trabajo-=

laborioso y de adlto valor si Ta incrustacidn era de jade,

Excavaciones recientes revelarian, entre el abundante ---
material descubierto en jaina, un tipo de relleno de ‘incrustacio--
nes con una sustancia distinta de las conocidas hasta hoy. Este -
material es de color rojo y estd perfectamente ajustado a las ban--
das de la perforacidon del diente preparado en forma circular, pero
con €1 tiempo es decir desde que fue sacado de su entierro, el - -
material es deshidratado este punto o tocaremos en el tema sobre-

materijales, *

Dejemos puds a juicio del lector que tome sus propias --
conclusiones ¢ Fué€ {inicamente las clases privilegiadas quienes se-
realizaban estos trabajos ? ¢ Fueron acaso personas religiosas --
misticas quienes se-las realizaban 7 ¢ Un adorno estético o un =--

significado mds profundo o reliagioso.usted 10 decide ?

Como siempre Sahagln nos da una contestacidn a muchas -de.

nuestras interrogaciones., La autoridad de Sahagdn, cuando dice ---

gue no a todo el:-mundo le era dehle usar el jade o 1a turquesa, es=

decir que constitufa un priviiegio socioecondmico, pero tenemos al
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mismo autor explicandonos que Huatl de Ta Hemadita a juzgar por ia- -

exacta -descripcibn que nos dejo Sahagin el cual nos refiere la sim-
bologia y siagnificado mistico de cizrtas piedras semipreciosas usa-
das-en esta clase de trabajos. -

4

Desde la cuarta década <del siglo varios sabios han reali-

zado investigaciones:®en este campo:

Franes Blon, arquedloao danés; Siourd Linné, Arquedlogo sueco, y --
los mexicanos- Daniel* Rubin de la Borbolla., médice y antropdlogo es-
pecialista en artes pooulares; Javier Fomero, antropdlego.cfisico---
del Instituto Nacional de Antropologfa e Historia y Samuel Flas- -

tlich, .cdontdloao,

Blon, propone una "ingeniosa interpretacién de laprinci--
pal mutilacidn dentaria de los ‘mayas y se acerca a la verdad, sin -
descubrirla. Linné apoya la versidn de Blon, pero renuncia a toda-
explicacidn sobre las que 1lama " decoraciones dentarias " o sega --
las incrustaciones. Borbollia también opina que estas fueron practi
cadas con fines decorativos en clases privileeiadas, tal vez recor-
dando que en México actual gente del campoo honbres y mujeres, recu
rren al dentista para tronar incisivos _o-caninos sanos y de forma -
impecable por coronas de oro y ast exaltar su prestidio social-y --

econdmico., Una cantante folkldrica afromexicana se ha hecho engas-

tarse sendos brillantes en dos incisiveos, imitando aciertos mahara-

jas inddes: He aqui bdsqueda estética aunada con ostentacitn de ri_
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queza. .

Creo que Rubin de 1a Borbolla, quien conoce como 'pocos -
el fondo religioso de toda manifestacién costumbrista en el México
indigena y mestize, al cabo de treinta afios ha canbiado de.parecer -
y opina ahora qﬁe Tas ‘1imaduras e incrustaciones tienen un propdsi

to que trasciende los Tines estéticos.

FIG. 3 Maxilar con tres cavidades rellenadas con un ma-
terial hasta hoy desconocido. No tenemos explicacion alguna del --
porove querian rellenar 125 cavidades con una pasta en lugar de-
las piedras acostumbradas, procedencia jaina, cultura maya.  Colec-

cion del Instituto WNacional de Antropologia::e Historia.

A Romero debemos el estudio mds completo y sistemdtico -
del fendmeno: un voldmen de 324 pdgiras en cuatro, publicado por-

el propio Instituto de Antropologia.
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A1 analizar su origen y su probable significade .conclu---
ye: La'muti1ac16n-dentarié de nuestros ancestros prehispénicos es,
en Gl*imo andlisis, un elemento de complejos culturales tan madu--
ros como los que favorecieran por ejemplo en el Valle de México y--
en-campozada maya. Hay que juzogarla como 1o que es, como-rasgo --
cultural, o cual implica la valoracidn de los recursos puestos --
en_prdctica para lograrlo e impide atribuirle escuetamente ese - -
caracter exdtico tan socorrido para los hechos que han-sido rreem--
plazados por los alcances tan humanos de la civilizacidn.contempo-

ranea.

EY quinto investigador Samuel Flasti{icht ha pubiicado --
el 1ibro " La Qdontoloaia en el MéExico prehisodnico " (1971}, en -
el due recoge sus trabajos realizados en el -curso-de los afiosy --
presente reproducciones en colores de algunas mutilaciones e in- -
crustaciones dentarias mds notables de México antiguo con todo, al
igual que Romero se abstiene de presentar alguna interpretacién --

del motivo que le impulsd a realizarias.

Tenemos por Gltimo 1a opinidn de Gutierre Tibon. Las --
incrustaciones dentarias obedecian-a jdeas -mddico-religiosas 'y - -
eran privativas de personas de alto rango politico vy sacerdotal; -

el mando y el sacerdocio coincidian en la sociedad prehispdnica.

‘En lo que concierne al material usado en las incrustacio

nes el jade,han-auedado at1arados sus vaiores misticosiy simb6li--
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Cos en su ensayo sobre el. mito.y la magia del chaichihuite, que.;in--
cumben a varias ciencias: iingﬁistica;.toponomia, antrbponjmia, ar--
queologia, etmologia. ET jade es la piedra con vida y la que da - -
vida, porque se identifica con el sol, el agua, la sangre, el sacri-
ficio,‘ei:BustenFo: ninguna .otra sustancia tiene sacralidad, ninguna -
otorga una proteccién mds cabal de mds amplio espectro como se dirfa

en el lenguaje médico actual,

Los trabajos de Tos ‘citados autores tienem indiscutible --
dignidad cientifica, asi como s6lida documentacidn, ® Queda sin em--
bargo " dice el doctor caso, " y a pesar de la acucipgsidad con Va --
que se tratan los temas una interrogante que los antropdlogos mexica
nos seguimps formulando a los especialistas en odontoloafa prehispé-
nica: ¢ Cudl era el objeto de esta decoracidn de los .dientes ? - - -
¢ Con que fines se hacfa ? ¢ Indican rango, "riqueza, posicién so- -
cial o tenia un fin puramente estético o estaba fundado en conceptos
migicos relieiosos mds profundos ? ¢ La interrogacidn que da plan--
teada, pero seguramente en el futuro nuestros investigadores podrén

resolveria.

Dificilmente el especialista en odontologfa prehispdnica.— -
lograria aclarar el enigmay cuya Tndole mitolégica incumbe:amisi:al - - -
arquedlogo, al exéoeta de cosmologia prehispanica al hermeneuta y has -

ta a1 filoséfo americamista.
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B) MATERIALES EMPLEADOS EN LAS INCRUSTACIONES. -

Mencionaremos aqui los materiales mds frecuentes empieados :

en la construccidn de las incrustaciones centarias asi como algunos-

otros minerales utilizados en su manipulacidn.

1),

2).

3).

4).

La pirita de hierro (SZFE) con una dureza de 6.5 contiene 46.7%

de hierro y 53.3% de azufre su intenso brillo metdlice parecido-
al del oro la convirtié en el "oro de los tontos". Existe una - -
gran variedad de piritas, formando racimos de cristales y asocia
dos con otros materiales: ﬁiritia blanca, amarilla, arsenical, -
de cobre, de cobalte, de niquel, etc., los antiguos lapidarios -

mexicanos la emplearfan tanbién para la fabricacidn de espejos.

La henatita o hematies {F8203) es un dxido de hierro con impure-
zas que comprende dos variantes de mineral de hierro: 1a hemati-
ta roja y la parda; por su dureza, gue seglin 1a escala de Mohs -
es F, sirve para brufiir metales. Sahagln menciond una piedra --

que los indicenas 1laman eztetl " que quiere decir piedra de san
gre ": es parda y sembrada de muchas gotas de colorado comp san-

gre y pocas dudas hay de que se refiera a la hematita.

La jadeita (Na .AL {5103)2) es un silicato de aluminio y sodio, -
diferente en cuantoa composicionquimica del jade - nefrita.-
E1 otro lugar se hacen amplias consideraciones es sobre la jadej

ta y €1 jade en este continente.

Jade. Se le conoce también por nefrita. Es un silicato de . mag- -
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5}.

6).

17

nesio y cal con escasas proporciones de aldmina y éxidos de hie--
Yro y magnesio.

La Williamsita, que es una variedad de serpentina, se toma algu-
nas veces equivocadamente por jade.: Su dureza es-de 6.5.2 -

‘La turquesa (3A12 05. Cu0.2),0. QHZO) es un fosfato hidratado --

natural de aluminic y cobre, contiene un poco'de hierro. Su.dure-.
Z2aes de 5 a 6 segin 1a escala de Mpohs -y se la encuentra en 1admi-
nas .delgadas o granos menudos, .razdn por la cual los antiguos - -
maxicanos la empleaban solo en mosaicos, los cuales hacian con --
gran maestrfa. Los Aztecas y los Tarascos apreciaban altamente -
Ta turquesa Xihuitl y la Teoxihuitl, y seqin Sahagﬁn,‘era propia-
561o‘de los Dicses y a ellos era dedicada, aunque probablemente -
quienes la usaban eran los.sacerdotes., Parece ser gque la turque-

sa era para en Mesoamérica como America del Sur,

Cuarzo (5102). Es un diéxido de silicie natural cristalizado son
variedades del cuarzo, de diferentes estructuras y colores, geng
ralmente debidas a pequefias cantidades de alafin dxido. : &dgata,
venturina, amatista. sanguinaria, helictropo o jaspe sanauineo ,-

piedra de Brasil, piedra molar, calcedonia, cornelina, ojo de --

gato; cuarzo:ahumado, cuarzo citrino, falso-topacio;cpedernai, - -

jaspe, cuarzo lechoso, piedra de.aoujas, onice,-6palo, cristal:de
roca, cuarzo rosado. Su dureza es de 2,65 a 2.66 es el constitu-
yente esencial de la arenisca. Insoluble en dcidos, solamente --

1o atacan les soluciones de diclis cadsticos,
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7. Serpentina; Silicato natura) hidratado de magnesio. Dureza: de -
2.5 a 4.’ La serpentina se presenta a veces mezclada con dolomita
magnESitéﬁo calcita, formando rocas de color verdoso dpaco, a me-

nudo con vetas .verdes-o blancas ‘se toma algunas veces, .erréngamen. .

te, por jade. .

B. Cinairio. (HgS) Es un mineral de donde se extrae el mercurio. Apa
rece en venas de las rocas de origen-sedimentario...Es un mineral
primario que se empled como colorante., Su dureza es dec2 a 2.5 de
1a escala de Mohs. Es.un elemento que emplearian los Mayas en sus
entierros. S§ en 2lounas cavidades vacfas de las gue se han perdi

do las incrustacicnes se encuentra parte del cemente-beoamento, -

de’ color rojizo. se debe a la contaminacién por celaneo.

Fragmentos de maxilares superiores encontrados en la anteca
mara de la tumba de Palenque, Chis. Presentan, cavidades vacias varios ..
dientes de las gue se perdierdn las incrustaciones. Los maxilares es--
tuvieron expuestos durante muchos siglos a las filtraciones, Colec~ - -

cion del Instituto Nacional de Antropologia e Historia,



Las incrustaciones de jade en los dientes de los Dioses se
encuentran en las imdgenes de las deidades zapotecas; una urpa toto-
naca encontrada en remojadas, zona afquelﬁgica veracruzana -de fabu--
losa riaueza, también presenta las caracteristicas cavidades circula
res en los diéntes; se han perdido las mindsculas yojas que muy pro-
babtemente estaban en engastadas en los dientes dezbarro. Lo impor--
tante es gue tenemos la prueba de la difusién del mismo concepti:mis
tico en distintas partes de la América HMedia.

Para propios y extrafos es el de admirar la perfeccidn ---
del trabajo que llevaron-a cabo los antiquisimos odontdlogos los --
sacerdotes .dentistas. E1 ajuste de las incrustaciones es tan exac-=--
to, la calidad del:éemento, usado ( fosfato de calcio’insoluble) tan.:r
resistente y perdurable que al cabo de mds a diez o quince siglos --
el jade o la turquesa continua firmemente adheridos.al esmalte.

Tenemos pues que lo artistico y los mistico lo podemos - -
encontrar amalgama en. 1as incrustaciones de piedra semi-preciosa-- --
sas, nuestro analisis de los valores mdgicos de los dientes y del - -
jade en Mesoamérica nos permite 1legar a concliusiones cientificamente
sélidas:

E1 jade. la piedra en gue se encuentra las mdximas fuerzas divinas, --
a2l incrustarse en los dientes, baluarte de Tas enerofas humanas, del -
poder y la fama. confiere al indivduo ¢ la mayor perfeccidn sobre na--
tural gue era dado concebir.
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EY uso de jade'y'turquésa-ﬁré pféfrogativa de los principa-
les,, afirma Sahagﬁn alUdiendofé ias_pie&ras'préciosas, y anade; " Es-
~ sefial de que es persona noble el_que-trae a los Macehuaies" (o sea --
a la gente del pueblo) n0‘1es erﬁ ilicito traerlas. Podemos deducir-
que, con mayor ra;ﬁn, las incrustaciones dentarias se destinaban a --
Jos sacerdotes, personas del mas alto rango, que debfian conservar su-
peder, su prestigio, su reputacidén. Es muy probable que la vista de-
las piedras sacrosantas en labocate potentadas cuando éstos hablaban-
y refan, produjera impacto sicoifgice en el:comin de los mortales; es -

to contribuia a mantener al respeto-popular por su jerargufa.

Merece un comentario al. valor estético de las incrustacio--
nes. La mindscula gema de jade, esmeraldina, translicida y brillante
engostada en el blanquisimo esmalte de los dientes, tenfa un muy sin=
gular atractivo que debemos reconocer 1os que tenemos otra tradicidn.
La blancura de los dientes de los indios {que han conservado hasta -~
nuestros dias) en contraste con los distintos matices, verde y azul -
y con el rojo, de la hematita, satisface el sentido de o bello mu---
cho mds que el amarillo del oro en obturaciones y coronas en odontolo

Togfa moderna.
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Tenemos aaul incrustaciones de hematita y jade.

Museo de Antrpdlooia = Historia de México.

La pregunta es siempre l1a misma: ¢ De dinde procede esta
gran abundancia de objeto de jade y otras piedras semi-preciosas, -
materiales labrados con tanta maestriapor Tos Oimecas . Mayas y 0- =
tras culturas prehispdnicas, y aue aparecen en tumbas, entierros y

cenotes 7

Sealin datos que nos fueron proporcicnados por el Departa-
mento de Geologia de la Universidad Nacional Autdnoma de México no-
se han encontrado en México yacimientos de jade ni de iadeita, pero
parece que en otras partes del Continente Americano se han localiza
do algunos yacimientos de este material. En Guatemala se descubrie
ron en 1954, yacimientos de jadeita. en drandes cantidades uue bien

pudieron abastecer los Oimzcas, gue de 800 a 400 afies antes de Cris
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to, ya sabfan labrar hermosos ejemnlares con el jade, asimismo se -

. han descubierto-yécimientbs de jadeita en Alaska y Brasit.

En Tos Estados Unidos de Norteamérica se:ha encontrado ---
el jade-en vario% lugares de California-y de Wyoming.. En Mariposa -
Country, Catifornia por los afios de 1950-1951 se haliaron rocas de -
jade-nefrita en grandes cantidades. Tambi€n se encontrardn depfsi--
tos.de "jade-nefrita en Monterrey Countru Calif. Enormes depdsitos -
de -jadejta fueron descubiertos también en San Benito Country minucig .
samente descritos en una publicacidn del-Gobierno del Estado de Ca--

lifornia, igualmente en Manrio Country California. Se han hailado -

depdsitos de jade-nefrita.

Se dice aque en la frontera sur de México, cerca de Guate--

mala, se han encontrado ciertas cantidades de este Drecioso mine- -

ral.

Informa Cifuentes Aguirre que Gltimamente se descubrieron-
en la zona del Departamento de Zacapa: en Guatemala, unas ricas minas
que probablemente alcanzarian a cubrir la enorme demanda de jade en-
tre 1os pueblos de Meso América. Sefiala el mismo autor oue las tie--

rras altas de este territorio eran lz ruta comercial del jade mds --

frecuente en la época prenispdnica.

También se ha dicho gue en los estados de Guerrero y Oaxa-

ca existen minas de jade. A pesar de todo lo anterior no existen --
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datos oficiales que justifiquen las informaciones referentes a la ---
existencia de yacimientos de jade, en México, no obstante que este -- .-
material se ha trabajado desde_épucas muy remotas en el México anti---

que, y muy especialmente en la reoidn que .corresponde a la:cultura --

maya.

Hos cuenta Alfonso Caso, que " entre las tribus gue:spagaban.
a los reyes de Tenochtitldn Jos pueblos sometidos a su imperio, esta-
ban el jade y las turguesas, lo que demuestra -cue debfan encontrarse-.
en esa‘reg@idn 3 pues los reyes de México no habrian exigide como tri-
buto a los puebios de Daxaca un material que tenian aue traer desde -
las lejanas minas " de otros pafses: y ahade: " Un error muy comin --
entre las personas no especializadas en esta materia es creer que io-
do el jade viene de China y gue en consecuencia, la presencia del ja-
de en:México es una demosiracifn de la inftuencia china " otro errvor-
semejante es creer que en México no hay verdadero jade, $ino s6lo ja-
deita. En las relaciones del sialo XV! se menciona expresamente a --
Nejapa. en Daxaca, como lugar en el gue hay Jjade, " A mi entender——
dice el maestro caso-— probablemente exist{an minas de jade y tur--
guesa en los Estados de Guerrero y Caxaca, exnpiotadas antiguamente --

por los Indios " v observa que todos los jades analizados en Monte --

Alban resultaron jadeitas.

Segdn el propio doctor (aso, e] jade, 1a turquesa, el -cris-
tal de roca y el ambar proceden de una franja que se extiende por el-

norte de Guerrero desde el Rio Alahuiztan t el Balsas, baja después -
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por la fr@ntera de Guerrero y Daxaca con 01inald, por la Mixteca -

Norte, y entra en Veracruz par Cosamaloapan y Cotaxtla hasta 1le--

. gar a Tuxpan y Papantla, y por el sur, por el Valle de QDaxaca, - -

]]eéé @ la Costa de Chiapas en Joconusco y Ayotldn. -
Ante l1a falta de documentos confiables, el etnglooo . P.R, ---
Hendrichs, citado por Romero sospechd ocue el material gue Tos-anti
gubs lapidarios utilizaban para fabricar sus.joyas pudiera proce--
der de Asia, perc en contraste con lo dicho por el autor citado,~-
contamos con los siguientes datos, posteriores a laiépoca en que -
Hendrichs emitid su hipotesis: La ampliaz diversidad de objetos de
jade sefiala que proven%an de distintes Tugares.. En Costa Rica - -
existe jade de un azul hermoso. También se encuentyran alli belli-
simas piezas de jadeita verde. Hoy se conoce otro yenerg de jade-
en Guatemala. cercano a Manzanales, que nos ofrece una mayor certi
dumbre de que las minas de estd zona constitvian en Mesoamérica --

la fuente mas prddiga del precioso material oue nos pciupa,

William Spratling arguitecto, escritor cojeccCionista - -
y platero, residente durante muchos afios en Taxco..nos informa gue
en varias ocasiones Te fueron 1levadas piezas de jade en estado --
natural., es decir sin librar precedentes del! Rio Balsas. También-
refiere Spratling que despuss de afios en busca del prectinso mine--
ral, un lapidario de Queretaro Arnulfo Garcfa puso en SUs manos --

una pieza de jade-nefrita neuro, que pasd 2 ka. Ese color se con-
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Parécésque_eﬁ el -Rfo Balsas se han-hallado frecuentemente
piezéS>de jade‘en forma de guijarros. En su estudio, Spratling men_
ciona a mineraldgistas,'como Barber y Clements; que confirman la --

existencia de yacimientos mexicandés de buena jadeijta.

En un reciente y bien documentado estudio Miranbell} discu
te todo 1o relacionado con los minerales empleados en Mesoanérica -
y dice textualmente: " Rubin de la Borbolla. Foshag, Drucker, - -
Stirling, Balser y otros insisten en 1lamar" jade a toda clase de -
piedras verdes, afirmacidn aue en 1la mayoria de los casos no tienen
base cientifica: aunaue es factible 1a existencia de jade en Meso-
américa, esto s610 es posible probar por medio de andlisis ‘cuimicos
y estudios petrogrdficos". Es cierto que durante muchos afios, ca-
si todos los arquedlogos y antropologos e histori@dores consideran-
las piedras verdes y hermosas como si fueran jades; pero este con--
cepto genérico no tiene ya vigencia hoy dfa, pues varios de los - -
mismos investigadores citados por Miranbell establecian ya una de--
finida distincifn entre 10 que es jade y 1o que es jadeita, acerca-

de 1o cual discurriremos mds delante.

Para confirmar estas distinciones, presentaremos alcunos-
datos geoldégicos y auimicos sobre los jades, su origen en la natura

Jeza, ¥ sus distintas variedades.



Qué es el jade. Jade es un término genérico gque designa
tanto la jadeita como la piedra jade - nefrita. E1 jade es dpaco,
1lega a ser transhicido y conserva el brillo una vez pulido, y tan
to el jade como la jadeita constituyen en una -roca que puede for-r-
marse bajo ciertas condiciones apropiadas, dentro de otras rocas =
que contienen mds o menos los mismos elementos constitutivos. De-
bido a los efectos de la interverie, ltas rocas que contienen - -
nicleos de jade se desintegran y fragmentan paulatinamente -hasta -
que la erosidén las hace desaparecer, pero su-mayor fuerza y tena--
cidad, las piezas de jade o jadeita resisten por'més tiempo efec--
tos, conservandose en forma de cautos rodados en el lecho de los -

rios ¥ arro}los. en donde 10s buscaban jos antiguos lapidarios.

Quimicamente hablando, el jade recibe el nombre de nefri
ta y es un silicato de maagnesio y c¢al, con escasas porciones de --

atuminios y 6xidos de hierro y magnesio.

La jadeita es un silicato de aluminieo y sodio, diferente
en cuanto a composicidn quimica a 1a nefrita. Existe, por 1o tan-
to, una fundamental diferencia gquimica entre nefrita y jadeite, --

aunque son semejantes en apariencia y ambas transilcidas.

La identificacidén de estos jades tiene que ser realizada
por medio de unma minuciosa observacidn microsctinica y por analisis-

guimicos Foshang al estudiar, las colecciones Guatemaltecas de - -
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piezas de jade, encontrd siete variedades reconocidas como jade, --
cada una con caracteristicas propias. Otro autor. Barber ha recong
cido tres variedades de jade en Mespamérica : el jade mexicanoc, el-
guatemalteco y el costarricense.

Dijimos que existe cierta similitud entre el jade - nefri
ta ¥y la jadeita, tanto:por su dureza notable como:'por su estructu----
ra cristalina sin embargo, su composicién cuimica.como ya se.ha - -

dicho, es diferente.

Seafin 1a escala de Mohs los minerales se clasifican por -
su dureza de'l a 10 talco se le da e} valor de 1 y al diamante de -

10, E1 jade-nefrita es de 6 1/2 y la jadeita & 3/4 de dureza,

Es bien sabido que el jade se presenta en una aran:varie-
dad de colores: verde imperial. verde espinaca, verdoso-negro, ---

azul sin color, 1ila y pardo.

Foshag, antes citado. dedica su capitulo al estudio y exa
men de jade-nefrita, 1a jadeita. 1a turqueza. la obsidiana. la ser-
pentinaz y otros minerales usados por los puebios de Mespamérica, -
Tanbién este autor reconoce que el jade es un término cenérico, usa
do ampliamente para desianar minerailes empleados en culturas tanto-

_primitivas como avanzadas.
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.Para 105 aue supusieran que el Jjade o le jadeita fueron -
traidos de China, Foshag opina que aunque la jadeita es similar.-al-
mineral asidtico, quimicamente demuestra ciertas diferencias. Por-
su variedad en colores, reconoce dos especies puras de jadeitas, --
que no se aencuentran en el oriente y si estdn oresentes en el mine-
ral de América. 'E1 jade usado por 1os Olmecas era jadeita. bdsica-
mente aluminio, ¥ sodio; las jades de la antiaquavchina eran nefri--

tas.

Ya nadie cree en la actualidad que el jade empleado por--
las culturas precolombinas en toda América viniera de Asia por di--

versos y hasta hoy desconocides caminos.

En los O1timos tiempos se ha demostrado que le piedra tan
estimada por 1os antiguos habitantes del nuevo wundo, desde los ---
tiempos prehispédnicos en Europa. Psia y América y parte de Poline--

sia se empleaba como artefacto domdstico.

Sahagln fue el primeroc que nos proporciond datos sobre las
piedras preciosas de .los indiocenas aque " son transparentes y muy --

verdss " y no tienen ninguna mancha.

Dice " que hay personas que counpocen donde se crian piedras

preciosas, mas antes se crian en unas oniedras toscas que no tienen-
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ninguna- apariencia ni hermosura " " otras tales piedras muchas ve--

‘ces tienen dentro piedras preciosas.

E1 mismo Sahagiin, sin referirse concretamente al lugar --
donde se encuentrfan dichas piedras dice, con la honestidad peculiar
en el: Las traen de acd para alld las venden, asi hermosas y puli-
das y transparentes". y sigue: " En donde se crian piedras precio-
sas especialmente las que se 1laman chalchihuites, Ta hierba que --

estd allf nacida:estd siempre. verde.

Usanlas mucho 105 principales, es sefal -de que es persona -
noble 2] que tras" y reafirma: " a los maceauales no les era lici-

to traerlas { gente del pueblo ).

Siempre parece que hubocen México ----. como aln sucede -~---

hoy en dia «--- confusidn respecto a la diferencia entre jade -nefri
ta u jadeita entre éstas y otras piedras veraes . Ya Sahagln notaba
que hay otras piedras que también se 1laman chalchihuites:

“ son verdes y no transparentes" v advierte el franciscano, que --
todo 1o observado " tiene manera chalchihutl" o como quien dice: --

parece y no es.

Sahaalin crefa que el jade o jadeita que los indigenas mexi
canos Tlamaron v estimaron por chalchihuitlera lTa esmeralda por no -

conocer otra piedra verde de tan hermoso color y dureza extracordina-

ria.
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Molina en su. diccionario escrito inmediatamente despuds -

de 1a conquista { 15717) defiende el chalchihuitl como esmeralda.

Covarrubias: quien se ocupd del problema de la existencia-
de jade en Méxich, dice basdndose en los escritos de Sahagin y - -
otros cronistas,.que ha sido un secreto el descubrivy y encontrar --
el jade tanto para  1os antiguos mexicanos como para los chinos. . E?
jade no solo era una piedra preciosa, sino que se consideraba como->
simbolo de todo 1o que es bello, valioso y divino. E£1 chalchihuit)
era sindming de belleza, dice Covarrubias por esta razdn al encon----
trar e1 alto valorestimativo mdgico y relicioso es por 1o aue cree
mos que las incrustaciones dentarias de jade, "jadeita, tenfan un --

significado aparte de posicidn social.

Los chinos afirman simbdlicamente que la hermosa piedra -

tiene cinco virtudes:

1.- Hay calor en su brillo, esto reveia bondad.

2.- Su contenido se puede ver desde afuera, esto demuestra rectitud.

3.- Refleja tranguilidad, aque es ejemplo de sabiduria.

4.~ Puede fratturarse, pero no doblarse. lo cual es signo de valen--
tia. .

5.-.5us bordes filosos no intentan violencias, solo. demuestrdn pure «

Za.
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Gutierre Tib6n, opina: E1 jdde es la piedra con vida y-

la que da vida, porque se identifica con: el sol, el agua y-ia san-

are, el sacrificio ¥ sustento.

Reafirma Stirling: que el jade, por el alto valor que:le
daban los indigenas, estaba reservado para los nobles. E1 mids - -
apreciado es el verdadero jade imperial. encontrade en la venta, -

Tabasco, por primera vez en el nuevo mundo,. También es de opi---

nidn que el jade usado por los olmecas era jadeita::. en cambio los:

antiguos jades chinos son nefrita. En general, lasjadeita es un -
mineral mucho mds raro., continua diciendo 5tirling" la gran varie-
dad de colores y tipos de jadeita usado por los olmecas indjca - -
que los materiales deben haber venido de muchos Tugares diferen- -

tes.

Excavaciones recientes revelardn, .entre el abundante ---.

material descubierto en jaina, un tipo de relleno de incrustacio--
nes con una substancia distinta de las conocidas hasta hoy. Este-
material es de color rojizo y estd perfectamente ajustado a los --
bordes. de la perforacidén del diente preparado en forma circular, -
pero con el tiempo, es decir, desde oque fue sacado de su.entie- -
rro, el material obturante ha aumentado de volumen y ctrecido en --
forma esponjosa { aflonado ); tal vez sucedid que el contacto con-
el medio ambiente se fue deshidratando, pues jaina, segldn- Mpedano-
esta cubierta por agua gran parte del afo. Al contacto del aire -

parece que el material obturante se descompuso. Nuestra curiosi--
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-dad se dirigid a averiguar primero si.se trataba de un mineral, ---
expuesto a sufrir esos cambios, o si i1a incrustacidn solamente era-
un relleno de elementos desconocidos por nosotros y cbservando por-

. primera vez desde que se emprendié el estudio de-las mutilaciones -

e incrustaciones .prehispdnicas. Varios ejemplares fueron estudia--
dos observéndose el mismo fendmeno, pues el hallzago constaba de --

varios maxilares.

Para dilucidar este problema buscamos daiintervenciddnade-
especialistas. E1 ffsico profesor Octavio Cano Corona y el geSloto
ingeniero Eduardo Schmitter, del Departamento de Mineraicgia y Pe--
trologia del Instituto de Ciencies de Jla Universidad Nacional-Auté-
noma de México, nos prestaron gran ayuda en este sentido. A ellos-
enviamgs un fraamento del material de una incrustacion; el profesor
Cano encontrd hierro y ca1cio:reconociéndose ademds l1a presencia de

un mineral 1lamado goethita alfa ( Fo04H,0 ).

Segin el estudio esoectrogridfico_hecho por el gedlogo - -

tenemos el siguiente resultado:

1.- Un hidroxido férrico con una molécula de aaua.
2.- La observacidn micoscdpica y el andlisis quimico confirman la -
presencia minima de sulfuro de hierro no maanético en orancs de

formas irreouiares es decir pirita. sulfuro de hierro en polve.

3.- E1 gediogo considera oue el material originalmente empleado fue-
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polvo de pirita o marcasita, mezclado édn ajﬁuna_ﬁubsfénéiéf-_'
no 5qéntfficada. | R o
4.- Se acepta la hipbtesis de que durante el;fiémho;franSCUErido -
( tal vez 1 000 ahos . ) los poivos de sulfuﬁo-de hierro sufrje;
ron la alteracién de) estado de sulfuro é squatd‘ferroso yo--
ffna]nenté a hidroxido férrico ( geothita } de modo que los --

carbios de cristalizacidn y otros fendémenos condujeron a la --

reduccidn y el aumento del volumen molecular.

¢ A gué se debe un cambio semejante gque emplea una pasta- -
que es mezcla de polvo de hierro con algin aglutinante para relle--

nar las cavidades circulares vacias ?

.

Tal vez la expiicacidén oscile entre dos posibilidades :
que sea el material original o que al perderse las incrustaciones -
por aladn mal ajuste, fusran reparadas por un ingenioso lapidario,-
p#sta, con lo gue consi-

quien rellend las cavidades vacias con esa

gue casi la misma apariencia de color café de rojizo aue anteriore<--

mente Jucia el diente.

Gutierve Tibon: En lo aue conscierne al material usado -
en las incrustaciones, el jade. ha auedadp .aciazrados sus vaitores =--
misticos y simbdlicos en mi ensave sobre el mito y Ta magia del - -
chaichihuite, oue incumben a varias ciencias: linocuistica, topono-

mia, antroponimia, argueologia, etnoiecia. E1 jade es la piedra --
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de la vida y la que da vida, por que se identifica, con el sol, el-
agua, la sangre, el sacrificio y el sustento: ninguna otra sustan-
cia tiene su sacralidad, ninguna ntorga una proteccion mis cabal, -

demds amplio espectro como se dirfa en el lenguaje médico. -

Ciertas incrustaciones son de turguesa, piedra también --
sagrada, por su color y equiparada.a los chalchihuites, otras de --
pirita de hierro, tienen un brillo metdlico parecido-al oro y como-
tales representan el sol. otras por Tin de hematita ( del criego ~ -
baima-atos sangre } simbolizan el sacrificio al igual que el Fade.-
Eztetl { de eztli, sangre y tetl, piedra } es con toda evidencia --
el nombre natuatl de la hematita. a juzaar oor la exacta descrip- -

cidn que de 1a “piedra sangre " nos dej¢ Sahagin.

Y tenemps pues aue el oro se utilizé en épocas muy proxi-
mas a la colonia y no asi Ta hematita ( pirita oxidada )"oro de los

tontos.”

También tenemos casos aislados aue nos .hablan de otro ti-

po de rellenp de cavidad poco usual v desconocido para nosotros.

Citard dos en particular. €1 primero es-una pieza denta-
ria recuperada aijsladamente gue presenta una incrustacion circular-

de huaso. ET color del disco casi hace auve se confunda con la cara
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labial del diente. E1 disco carece de todo veéfigio de pintura - -
que hubiera bodido tener en vida el sujeto, bor 1o que plantea la“-
posibilidad de que haya tenido por objeto obturar una cavidad que -

por alguna razén decidieran no utiljzar..

Algo semejante ocurre con atro ejemplar en el gque. al - -
lado de algunos incisivos con incrustacidn de jadeita, hay una pie-
2a con ornamentacidn que contiene una materia endurecida de:color -
crema gque rellenaba el vacio, pero guedando una superticie ligera--
rente hundida en relacidn a la superficie labial del diente tal - -
vez se trate de un trabajo de obturacidn, pero tanto este como el -
caso anterior & oue se ha hecho referencia se .encuentran en estu--

dio pues realmente merece particuiar atencién.

Ya que como les dije -al hacer referencia de estos casos -
en el inciso A (1ds incrustaciones dentarias prehispdnicas y su - -
fin }. Son pocos los indicios que tenemas sobre obturaciones proba
bles por caries v también solo tenemos dos casos entre 1 500 de - - -

piedras semipreciosas.



Fig. Cuatro incrustaciones de jade, maxilar superior.
Cultura maya del Instituto Nacional de Antropo-

logia e Historia.

En si pues tenemos que los antiguos odontGlogos incrusta-
ban el jade, el cuai identificaban con el sol mismo. con el agua --

que fertiliza la tierra y con la vida misma.

Al incrustarse en los dientes, baluarte de las energias -
humanas , el jade confiere al individuo 1a mayor proteccidn sobrena-

tural que es dado concebir.



C) INTRUMENTAL-DE TRABAJO EN LA PREPARACION DE CAVIDADES PARA - -
INCRUSTACION. - -

La preparacién de la.cavidad que iba a recibir 1a incrus-
tacién se hacia, probablemente con un tubo redondo perforado de ---
piedra>muy dura que se hacia girar en el lugar escogido.- Tal vez -
ese’tubo fuera del mismo jade en un principio y en tiempos. poste-----
riores de.cobre, .Para esta labor. era siempre preciso el uso de un.:

abrasivo. como el polvo de cuarzo con agua.

La técnica de perforacidn con tubo husco podemos encon- -
traria también practicada sobre piedra por las tribus indias norie-
americanas, seaqin fue demostrado en experimentos actuales:por - -

¥nockblock.

Este autor perford con instrumentos primitivos en forma - ¢

de ‘taladro tubular hueco diversas piedras.

Testimoﬁio de esta técnica fue conocida y usada por los --
pueblos prehispdnicos 1o tenemos en el crineoc trepanado .del entie--
rro 1711219 de Monte Alban, Oaxaca. donde existe una perforacidn’ - - -
completa ¥y otra a medio eleborar. También se confirma e} procedi--

miento gue venimos describiendo por que, en las cavidades donde fal
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.tan las incrustaciones que se perdieron en vida o post moitem, pode
mos notar en el fondo de ellas un scbre saliente convexo, que co---

rresponde a un taladro qon-tubb perforado.

Fig. Esquema de taladro gque posiblemente usaron Tos mayas
en la preparacidn de las cavidades -destinadas a las-

incrustaciones dentarias { dibuio de Saldafia ).

Respecto al uso de abrasives, durante el examen de cemen-
to que servia para fijar la incrustacién, practicada en el laborato
rio guimico del agobierno innlés en Londrés, se localizd poivo de --

cuarzo entre la incrustacifn y el cemenzo, segin se puede ver capfi-



tulo." E)1 pegamento para las intruétaciones!déﬁtaridﬁ_“.

Todo eso nos hace pensar que:ios hdbitos lapidérios pre--
cartesianos o mayas sabian perfarar -bien los materiales duros, como -
el jade o &1 resistente esmalie dental, usando para eilo pelve de -

cuarzo, que es buen abrasivo.

¢

Quienes preparaban lasacavidades para recibir.-otras.din- - -

r

cruostaciones, tenfan conocimientos -de:anatamia dental, ya que respe:-

taban sstructuras importantes como la cdmara pulpar,

Fig, Técnica de perforacidn con tubo hueco,_practicada =---
en piedra por tribus norteamericanas, segin Knock-—--.

block.
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Fig. Preparacion de un crineo procedencia entierro

I111-19 de= Monte Alban. (axaca.

Segln Bernal, no se han encontrado los talleres en donde -
se realizaran, ni las técnicas empleadas en este arte, ni restos de-

piezas rotas, ni esguirlas.

Sobre este-particular, existen versiones encontradas.-Por
mds parte 1z autorizada opinidn del doctor Ianacioc Bernal y por - -
otra la de Marian W, Stirlino que afirmz gue en el cerro.de las - -
mesas, el Smithosonian Institute, encontré el 1941 un depdsito de -

182 piezas de jade. alounas piezas ya habTan sufrido viejas roturas
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al ser enterradas. Se encontraron cuatro cinceles, que fueron he--

_chos de :un objéto muy antiguo o probablemente de una placa.laborio-

saménte ta11ada.

Con e] objeto de poder trabajar y grabar las piezas de --
jade tenian cue emplear un abrasive y una herramienta necesariamen-
te durao mds dura que £} jade mismo. Parece que el abrasivo-es lo-
que mas cuenta, usindose como tal el cuarzo { silicio y el polve de

cuarzo-arena con-aqua molido-en polivo fino, gue empleaban).

Dice Digby al hablar de como-trabajaban y contaban con---

instrumentos tan risticos " con estas simples herramientas Yos ma--

yas produjeron cbras maestras ..

P



en-incisivos y. caninosi superiores: e inferiores; aunque en ‘unas po-
cas. ocasiones se hicieron-tambiénren premolares. Los materiales --

emp1eadds eran 1a hematfta, pirita, jadeita y turguesa.

Quienes -preparaban las .cavidades para recibir estas:in=--- -
crustaciones tenian conocimientos elementales d; anatomia dentaria,
pues anrendieron a hacer perforaciones no muy profundas sin lleocar-
a la cdmara pulpar. Sin embargo, en alsunas ocasiones lleocaron a -
lesionar la pulpa,., 1o que produjo con el tiempo, un absceso denta--

rio segdn hemos comprobade repetidas veces con radiografias denta---

les.

Es un hecho gus algun pegamanto habia de emplearse para -
fijar la incrustacién. de otra manera al medio bucal hubiera des- -
truido muy fdcilmente con el tiempo. las paredes de los tejidos dep
tarios de la cavidad mediante la accidn combinada de 1a flora micro
biana y laacidez -de Tfermantos de la saliva. Este proceso des-_-
tructor y sus efectos sobre laos tejidos pueden abservarse en-el - =

ejemplar procedente de Chiapas de Corzo. Chiapas.

En el gue debido g la falta d=1 cemento, o0 por la pérdida
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de. 12 incrustacién se produjo una destruccién del tejido deantario,
en forma de caries revelante, que 1legé & producir un absceso pe--

riapical. ‘

Tomando en cuenta el poder destructivo del medio bucal,-
el pegamento empleado como rellenc para fijar la incrustacibn, te-
nia que ser resistente -a.dicho medio y rellenar por completo los -
espacios 1ibres .entre el ‘disco de piedra o sea la verdadera incrus

tacifn,; y las ‘pruebas y el fondo de l1a.cavidad.

México posee la mayor coieccidon del mundo de dientes con

incrustaciones de jade,.turquesa., etc.

Los trabajos odontolbgicos de los antiguos mexicanos son
perfectos técnica y estéticamente Tos cementos usados sicuen adhe-

ridos al cabo de 1 500 afios.

Es posible que fueran los joveros 10 encarpados de reali-
zar el trabajo de las sincrustaciones dentarias en orificios hechos- -
con instrumentos éemejantes a :os empleados para pertorar la pie---
dra. Mds lo verdaderamente importante para nosoTtros es cue en esas
cavidades se han encontrado restos de una sustancia de color café - -

que segiin Flastlicht es un pegamente insoluble hecho a base de fos-
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fato de calcio. - E1 andlisis qufmiqp:compTeto de este ceniento demos

tri que esté.cnmpuesto'deI_sigﬁiénte modo:

B -1 = < R - I 34

B Y T OIS 1
~ AIUMINT0. v e, 0,35 8
L T T R TN 143 8 &
”7 Mégﬁesiu....... ..... ORI B L

D o -1 T RN - 4 4
- Magnesid.. .o eiiiiracearaiennnnaena. 0.058%

= Cobre..cieiiieiieiciieiiscrnnaeriaenss vestigios %

e

= EstranCiD. e cieneesrrnnrersennes «vo.-vestigios.

Merece sefialarse aqui la composicidn bioquimica del dien-
te humano segin los trabaios de French y sus colaboradores en 1933-
analizaron la composicidn quimica de 32 -ejemplares de dientes pre--
colombinos e hicieron la comparacidn con dientes modernos cuyo re--

sultado analftico se puede encontrar en la siguiente tabla:

SMALTE: DENTINA:
Moderno precolombianc Moderno precolombiano
Ca 36.10. 37.7 - 36.1 28.4
P 17.3  17.9 - 12.6.° 13:2 .
Co,) 3.05 ~ 2.02 ° 2.94 2.63 °

Ca/P 2.09 2,12 ) 2.07 2.15




Ia
wom

De 1o:anterior se deduce que solo falta conocer un.elemen
to: el agiutinante, o mejor dicho el 1iquido empleado que did a la

mezcla de) polvo 1a resistencia a través de los ahos.

_ Por ot}a parte. en eliestudio mis reciente realizado en -
Londres se encontrf una capa de material de color blanauecino adhe-
rido a la incrustacidén. Este material despegado.tenia valores por-
contener probables restos del! -cemento empleado por las .mayas para -
pegar.ta incrustacidnien ia cavidad del "diente, E7 andlisisidel-I.
material se efectud por medio de 1a dffraccién de rayos X. camo - -
ya-se menctond, tanto del raspado de.detrds de la incrustacidn como

del material dentario de la cavidad misma.

E1 cemento adherido & la incrustacion es -apatita y seqin-
la difraccidn de rayos X hay evidencia de peguefas cantidades de --
cuarzo-silicio parecerfa indicar su uso durante la perforacidn de -

Ta cavidad como abrasivo.

Hay otra-posibilidad,-segin los expertos londinenses: que
el cemento empleado fuera un compuesto de calcio y fdsforo oue co--
rresponde a la composicion quimica del diente mismo, molido finamen

te, en poivoe y mezciado con silicio, quz es una roca de cuarzo en -

polvo.
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Seglin Kent este polvo, mezclade cdn un 17quido para hacer
1a pasta de cemento endurecido o fraaguo coﬁ el tiempo. 51 el aolu-
tinante originaimente empleado era agua, aiguna planta oleoginosa -
voldt{l o aiguna resina © substancia muciiaginosa, estas no han - -
dejado huella aiguna después de tantos cientos de afios. Sclamente-
los minerales o sustancias sblidas orgdnicas auedaran aquellas, - -
gue pudieran resist{ir mucho tiempo. Es posible, por otra-parte, --
que: los mayas crayeran que el polvo del diente mismo fuerzzun 16gi-
co ingrediente como cemento dentario sin embargo. la incdonita so--
bre el componente 1fquido empleado sigue en pie y tal vez nunca pue:

da ser despejada.
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PERSONAJES QUE REALIZAN ESTOS TRASAJOS.-

La .educacién, 1a religién asi como las priacticas médicas-- -
estdn estrechamente ligadas y referjdas a una concepcifn’y vicios:-s

del:mundo, ‘en una estructura econdmica, politica ¥ social.

En ese sentido Francisce Herndndez del Castillo, en su --
" Autologia escritos historicos médicos " al citar-a Aguirre:Bel---
trdn escribe: Ha sfido tendenciz manifiesta dezlos estudios que en -
nuestro pajs se han ocupado de la medicina indigena. poner un €nfa-
sis, excesivo.en los elementos racionales de- las practicas curati--
* vas de nuestros antepasadas aborigenes y relegar a simples aiusio--
nes el contenido profundamente emocional de los conceptos referen--
tes a las causas de ia enfermedad, a los medios en uso para descu--

brirlas ¥ a la manera particuiar de tratarias.

A ese respecto el propio Francisco Hernindez acrega:
En un mundo mistizo, mégico y emocionai,. se enctuentran observacio--

nes verdaderamznte notabies.

El1 médico de los antiguos pusblos de América no era sola-
mente 1 hombre que curaba la enfermedad, su_ funcidn era mas com-~ -

pieja, su misidn mas importante .
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E1 mismo Aguirre Beltrdn las resume en estaS‘DQTabras-"cél

mar ansiedades " y para calmarlas solamente en sociedédes're?ﬁtivé—

mente diferenciadas como-la-azteca.

Fiaura e} médico en sus'funciones‘especfficas tales como -
Ticitl {cirujano .}, el sangrador.y el-herbolaric el saca gusanos --
(dentista). .Los cuales segdn el-testimonio de Fray Toribio de Mo--
tolinia’ curaban pronto y bien y no:como nuestros médicos comentaba-
Motolinia --- que prologaban .las .curas producto de concepcidn.reii-
giosa, los aztecas poseen un calendario ritual que prondstica dias-
févorables, asi como las calamidades y enfermedades. por Jo tanto -
el médico o curandero aconsejaba como prevenir el dafio y a la vez -

temido por que pudiera provocarlo.

Con todas estas concepciones se 11eoa a ser médico por --
predestinacidn,: por haber padecido una enfermedad o tener un defec-

to fisico. por aprendizaje o experiencia, por un 1lamaco o visibén -

en suenos,

-
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Fig. .Fraomentos del mural descubierte en Tepautla, - -
Teotihuacadn, probablemente representa el acto de -

Timar los dientes. Dibujo Niguel Covarrubias.

En el dmbito de las prdcticas que tienen relacién con la-
boca, se identifica ai pmersonaje oue es capaz de extraer gusanillos
de la boca y de los ojos pedrezuelas de Jas oiras partes del cuer--
po se 1laman Tetlaiquiliaue que junto con los demas nédicos, brujos
¥y sacerdotes adoran a la diosa Tosi. Madre de Jos Dioses. Diosa de-

1as medicinas y de las hierbas medicinales.

Existen inmumerables casos en gue se encuentran-simbolos-.

dentales, mutilaciones e incrustaciones en 1os5 dioses. sacerdotes,



Dientes que sobresalen de la boca en la mayoria de las. representa--
ciones de las deidades como Huehuetéot], dios viejo del Altiplanc -
Central. 0 como en el Itzamns, anciano dios creador de los mavas:-
representaciones cargadas de un hondo simbolismo manifiestan la dua
1idad divina que toncentra todo el poder, la altfsimaz fuerza aene-

radora, mds alld de la senectud,

Existen inmunerables casos como estos .en-ia mitologia - -
pero lo que es importante resaltar, es gue dentro de aguel medio --
tan profundamente religioso es completamente comprensible aue ia --
practica de la medicina y de la odontologia fuese una especig de --
combinacién de maafa ¥ reiiaidn en que el médico podia desempehar -
las funciones de sacerdote, mago o experto botdnico, parece ser ---
que .quien hacia Tgs incrustaciones,.-1imaba dientes o curaba las en-
cias enfermas. Era io mismo un sacerdote, gque un médico yerbero o-
que un joyero: Jlo cierto es gue la maestria con la gue realizaban-

estos trabaijos revela ciertos conocimientos elementales de anatomia

dentaria.



CAPITULD 11

* MUTILACIONES DENTARIAS.
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CCAPITULO 117

| MUTILACIONES DENTARIAS. *

A) BREVE RESERA SOBRE MUTILACIONES E INCRUSTACIONES.-

E1 término mutilacién resuita impropio, ya que la limadu-.
ra-o la’incrustacidn segdn .creemos se hacia-en generats;:.con el objei:
to 'de adornar y no de mutilar. Era una prictica eminentemente = -
estética. con probables intenciones de diferenciacion social o de -

sentido migico.

Alfonso Caso, en el pr6loao dellibro el arte de 1a mutila-
ciones dentarias, escribe " Al juzgar .las mutilaciones dentarias -=-
de nuestros abor{oenes no debemos considerarlas como un rasgo de -~ -

incultura, sino como caracteristicas de otra cultura.

En realidad. los dientes se limaban en casi todos los - -
pueblos de este continente. y fue costumbre habitual también entre-

los habitantes de Africa. Asia e Indonesia.

Segin Romero, en el -territorio americano lag mutilacio-=-
nes se hacian en México, Guatemala, B&lice, Honduras, Ecuador, - -

Chile, Bolivia, Arcentina,
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La ccleccién de casos dé mutilaci6n dentaria prehispdni-
ca-sé encuéntra en permanente crecimiento y pertenece al Instituto
Nacional de Antfopo1ogfa e Historia. Se conserva en el Departa- -
mento de Antropologia Fisica de diche instituto, en Ja ciudad der-
México el examen, de todos estos materiales ha demostrado una gran-
variacién de modalidades cuyos detalles necesariamente fue preciso
registrar, lo que condujo a l1a construccidn-de tablas clasificato-

rias como las que tendremos.a continuacion.

Los trabajos de 1a Borbolla censtituyen el arrangue-ori-
ginal para estos estudios en México y han servido de base para to-. -
dos los trabajos posteriores oue han aparecide en los @ltimos - -

ahos,

ET doctor José J. Rojo, publicd en su: revista " La odon-'
tologia Mexicana " Tomo 1, No. B Mé&xico., D.F.., Aoosto, 1908, un -
interesante estudio bajo el tftulo notas sobre 1a ensefanza dental
entre ias razas oobladoras del Nuevo Continente. autor del descu--

brimiento.

Cita el profesor lLeopoldo Batres, quien ha encontrado --
en sus exploraciones arqueoldégicas valioses ejemplares de dientes-

humanas - con mutilaciones que las ciasiiica como sigue;

lapotecas: dientes con incrustacionas de hierro.
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Hayas: . Chiapa§,-fncrustaciones de jade.
Tarascos:. Michoacan dientes con estria en el centro cortante (lima
“dura ).

Totonaca::.Veracruz con dos cortes o estrias en el borde libre.

_ Presenta.varias ilustraciones de dientes limados y obras-
de<incrustaciones de jade, Tanbién en.la misma revista describe --
dientes con-incrustaciones de pirita en un canino~y unzpremolar in-

ferior de la misma procedencia, pero con la cavidad vacia e incrus-

tacidn pérdida,

Debe reconocerse que el doctor Rojo el primer dentista --

que.se ocupé de este problema en México desde el afio de 1909,

Descubrid e1 tamafio de Tas incrustaciones y la profundi--
dad de las cavidades. También hizo la descripcidn de las Timaduras

y la primera clasificacion,

Rubin de la Borbolla v mids tarde Romero se ocuparon de --
clasificar y tinificar todasilas formas descubiertas de mutilacién --

e incrustacidn dentaria.

Sus tablas revelan Ja evolucidn de sus estudios y han - -



servido se base para edificar casi todo nuestro conocimiento antro-

polbégico sobhre el tema,

Pero mucho antes ya Seville, habfa publicado un .imporztan-
te ensayo sobre las mutilaciones dentarias en el que presenta tipos
de Iimaduras, incrustacidn, insercidn de plaquitas de oro, que muy-
bien podrian ser obra post-mortem, por la enorme cantidad del esmal
te recortado en los dientes anteriores sin que .presenten sefal al--
guna de caries. Ademds de la noticia de un crénec con incrustacio-
nes en el gue se observa un c€aso curipgso de supuesto trasplanie - -

de dientes centrales por otras. con incrustacicnes de oro.

Pero de mayor importancia es la relacién que ha descubier
to Gutierre Tibon entre el limado rectancular de los dientes en --.
Mesoaméiica v el Sol, tanto en las piezas argueoifgicas oimecas, -
mayas.y totonacas, como en las mandibulas de sacerdotes solares ha-

1iadas en las tumbas.

E1 rectinoulo.césmico reproducido en los incisivos repre-
senta 1a carrera del sol en el cielo, del Jimadoe por los puntos - -
solsticiales. Se establece asi una unidn mistica con el sol por --

medio de los dientes,

Al mismo tiempo los antiguos sacerdotes odontélogos in---
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crustan discos de jade, el cual identifica con el sol, con el agua-

que fertiiiza la tierra y con la vida misma,.

v
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B) -CLASIFICACION SEVILLE.-

‘Seville estudié los dientes decorados, como el dice, y --
publicé una tabla fiti1 e interesante; mixime por.ser la primera don,
de la tipificdcién de las mutilaciones-o decoraciones dentarias -se--

-hace clasificandolas por lTetras de ia Aa la P.

Fig, Tabla de mutilaciones dentarias de Seville.
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C) CLASIFICACION SEGUN WEINBER.-. .

" “Caso-curioso.es el del crdneo con incrustaciones en el --

_que observa -un supuesto.transplante.de dientes centrales por otros-

con.incrus taciones.de ora,

Rééhazamos la autenticidad de este caso. cuando examina--
ron el créneo con 105 dientessincrustados en oro, actualmente en el
museos de? IndiciAmericano en Nueva York. - Lo examinaron.en companfa’
del:Historiador Weinber, quien se ocupd con estusiasmo del supuesto
primer trasplante dentario en América al tener el crdneo en las-ma-
nos, comprobamos con un vidrio de aumento que Tos dientes pertene--
cian a otro individuo y gue habian sido forzades e introducidos en-
el alveolo que aparecia fracturado; ademds un incisivo central apare
cia limade con lima, en forma notoria, para acomodarlo en el alveo-
1o. Se sabe gue este ejemplar segun Seville mismo confiesa, la ad-
quirid én el Ecuador a una indigena por‘1a suma de 3 dolares. De -

ahi que su procedencia y autenticidad sean de poco valor histdrico,

Fia. Incrustaciones de oro en dientes implantados seain Seville y
Weinber procedencia Esmeraldas Ecuador.
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No obstante, Weinberger los acepta en su obra con entu- -
sjasmo como auténticos, En su creencia, 1lead a presentar dos ta--
blas una con Timaduras en los bordes incisales, basado en parte en-
los estudios de Rubin de 1a Borbolla y otra basada sGlo.en incrusta
ciones, donde incluye, desde luego, las de esmeraldas Ecuador, en -
esta tabla también menciona hallazgos de México, Honduras, Guatema-
la, ¥ una incrustacidon de plata, orocedente de Sumatra. Weinber- -
ger, muy interesado por el.tema, tratd las mutilaciones -dentarias--
en su obra " History of dentistry " y dedicé a ellas en forma bri--
Tlante un.capftulo enterc bajo el titulo " Decoration and mutita- -

tions of teeth ".

X 39 40 4] 42

PARERHP)

Fig, Tabla de tipos de mutilacicnes e incrustaciones seain

Weinberger.
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D) CLASIFICACION ROMERD.-

La observaéiﬁn dé la figura I muestra que hay una primera
moda]idad'consistente'én:1a'modif1cac16n del borde cortante det - -
diente, que es el tipnu" A " otra modalidad es cuando un solo &ngu-
lo de Ta.corona dentaria se ha modi ficado gque consideramos como - -
tipo " B " o bien-aparecen-alterados los dos dnguiocs en Torma simé-:

trica,zsurgiende asf-él tipo " C .

Sin embargo, en otros muchos casos el contorno de la corg
na-no ha cambiado, sino que Ta modificacién estd en la cara labial-
del diente, y esto en forma de limaduras Vineales. tipo " Q Y. -
también puede ser por 1a aplicacifn de los ya mencionados peguefios-
discos de piedra de color, en-cuyo caso tambiénzse conoce un ejem--
plar con incrustacidén de laminas rectangulares, 0 bien la cara la--

bial se ha rebajado el bisel.

Todas estas alteraciones en base & incrustaciones, talla-

do en bisel constituyen el tipo " E ".

Hay alaunas otras modalidades consistente en 1a altera---
cidén tanto del borde constante como de uno a los dos dngulos de la-
corona, gue se ha designado como tipe * F " por dltimo, hemos con-

siderado al tipo ™ & " gue corresponde todos aquelios casos en los-
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que ademds de la presencia de incrustaciones circulares, se ha alte

rado el borde cortante, 0 bien uno ¢ ambos dnoulos de la corona. ..

Cabe advertir que esta tabTa pfetende incluir todas las -
modalidades conocidés en la coleccién de México v a través de la --

licenciatura relativa a todo el Continente Americano,
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Hispdnias de América, con los tipos D-10 y F-11 incorpora .

dos en 19B0. Clasificaciones de Romero Molina Javier.
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Comprendiendo algunas piezas -procedentes de MExico. que se
enéuentran en museos del extranjero. Tenemos asi siete tipos - -
designados por las letras y un total de 62 formas, de las que diez-
ain no.se-han encontrado -en México ( A-5, B-3, D-7, E-4, F-5, F-6,-

F-8, F=9 y 6-3 }.

La construccién de esta=tabla tan minuciosa era necesaria

para entender un hecho fundamental: a pesar del gran ndmero de deta

Tes registrados en los dientes, aislados en las dentaduras -comple-
tas las combinaciones y formas no parecen ser tantas como pudiera -

pensar de momento.

Para las dentaduras completas se han estudiado 1as combi-
nactones existentes, dando Jo que hemos -1lamado jos patrones de - -
mutilacidn dentaria., Estos patrones se han agrupado por niveles .--
culturales, desde el precldsico inferior hasta el postcldsico tar--

dio.

En efecto, es a partir del principio del preclédsico infe-
rior, dentro del primer milenio a.c.. cuando comprobadamente apare-
¢ig esta costumbre, precediends Jos ejemplares del Valle de México.
en sitios como el Arbolille y Cuicuilco, D.F., en estos ejemplares-
s6lo se observan los efectos del procedimiento del limado de Tos --

dientes superiores, auedando intactos los inferiores.
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En ]a f1gura vemos los uatrones correspondientes a todos -

los mve'les de'l prec]ésmo, pudiéndose observar gUe es en el precla-

sico medio cuando por vez primera surge la modificacién en los dien-

tes inferiores; pero sorprendentemente consiste en incrustacién en -

los cuatro incisiwvos.

Este hecho siempre nos ha parecido enigmitico

pues ya apuntamos toda ia labor gue representa, mucho més tratdndose

de los dientes inferiores que son-tan angostos y pequeiios.
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Fig. 2 Patrones de mutilacidn dentariaz correspondiente al horizonte

precldsico o formativo mespamericano .



" Revisando iuna vez més nuestras fuentes informativas, in--
:c1us1ve nuestras mismas’ aprec1ac1ones publicadas décadas antes ve--
mos la posibi11dad de que 105 patrones sefialados con leos nlmeros --
5y 6 del precidsico medio puedan corresponder mds bien al precldsi
co superior; el nimerc 3, con incrustaciones en alounos dientes su-
periores, lo encontré en Monte Negro, Tilaltongo, Oaxaca, el nimero
4 de incrustaciones tanto en dientes superiores como inferiores,:-
procede de Uaxactun, Guatemala, aungue.por desgracta Tas- cavidades-

fueron encontradas vacias.
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Fig, 3 Algunos de los patrones de mutilacidn dentaria mds ela--
borados que pertenecen 2l Horizonte Cultural Cidsico de

Mesoamérica.
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E1 nlimerc & en un crdneo femenino; los dos restantes an --

crdneos masculinos.

En la fioura 3 se presentan-algunos ejemplos de los muy--—
eTaborados patronés pertenecientes al periodo c]ésico. En el post--
'c1ésicd, que concluye con la llegada de 1os espafioles, el trabajo de
las incrustaciones habiz desaparecido, perp de todos modos muchas <-
contindan sufriendo las consecuencias del limado excesivo, demostra-

do por.las huellas:de los abscesos alveoiares que se observan en los

crineos.

Mujeres y hombres desearon y lograron y logrardn exhibir -

los patrones de modificacién o mutilaci6n dentaria:gue conocemos, --

pero los mids vistosos y elaborados. con incrustaciones de jadeita y-.

de turquesa y con Jos contornos limados en tantas formas que se anto
Jan caprichosas, -corresponden a individuos masculinos, 51 mismo - =
tiampo con la tipica deformacidn craneana tabular oblicua del perio-
do cldsico de la gran zona maya, abarcando Chiapas, Tabasco, Campe--
the, Yucatdn y Quintana Roo.en México, ademds de Belice y gran parte
de América Central. Después de este auge mesoamericano, ondas de --

difusidn habian de extenderse tan tejos como Arizona e I1linois al -~

norte, Ecuador, Chiie, Bolivia y Argentina al sur llegando en éppcas.

ya bastante recientes en algunogs casos los europeos estaban ya asen-

tados en América, segln 1os actuales fechamientos,
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Fig. 4 Urna encontrada en Ta tumba I de Loma larca, localidad ----
situada entre Tlacolula y Mitla Daxaca. Representa al Dios Viejo-
con elaborado atavio y mutjlacién dentaria, Este Dios, aparece --
desde el final de la época tonte Albdn 11, aproximadamente hacia -

el afio 400 d.c,



.Tenemos pues{que Javier Romero, tiene publicado las .inves
tigaciones mis avanzadas en cuanto a c1asificacidnes-sobre mutila--
ciones e incrustaciones dentarias encontradas tanto en M&xico como-
en otros pafses de América. Ademds, describié todos los tipos de -
mutilacién y su procedencia tanto cultural como geogrdfica; recien-
temente did a conocer nuevas adquisiciones y tiene actualmente - --
otras ntevas piezas ogue afadiri: Su-estudioc es realmente exhaustivo
en este campo, desde el punto de vista de:la antropologia ffsica --

moderna.
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CAPITULN 111

" INSTRUMENTOS, MATERIALES Y FARMACOS USADOS EN
MUTILACIONES DENTARIAS Y EL PNRNUE DE ESTOS -
TRABAJODS, " : :
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CAPITULO. IIl

" INSTRUMENTOS, MATERIALES Y FARMACOS USADOS _EN MUTILACIONES
DENTARIAS 'Y EL _PORQUE DE ESTOS TRABAJOS.-

A) INSTRUMENTOS CORTANTES Y ABRASIVOS.-

"Segiin Romero. la técnica mis antiqua, el limade,:aparece-
en el perfodo temprano del gran horizonte pre-cldsico { siglos ~ -
XIV - X ) a.c. y supone que la costumbre comienza por limaduras ---
que llevaba-a cabo el propioc sujeto lo que era mds frécuente entre -

1os hombres que entre las mujeres.-

En el perfodo pre-clisico medio { siglos X - VI a.c. } -

aparecen incrustaciones y los datos recogidos sugieren mayor fre--
!
4

cuencia entre las mujeres.

Aqui se perdid el autolimado, que pasd a ser:obra de - -

artifices especializados .
Por otra parte, sus trabajos fueron efectuados sobre - -
profundos conocimientos de las funciones anatdmicas y fisiolégicas

que les daban conciencia de Tos riesqos que .implicaban,

Asi mismp tenemos 1a informacién que conocian el desarro



- 69

110 de la cara pulpar en los dientes es por.esta razén que se prag
ticaba a mayores de 18 afios, ya que a esta edad la cdmara pulpar -

no es tan grande como en la nifiez- y el riesgo de atrofia es supues
tamente menor & la cdmara pulpar.

% <P
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Fig. Limadores de dientes procedentes de Tzintzuntzan, Michoacén

{ cultura tarasca ).
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Fig. Limadura profunda que hace abscesos periapicales. Ejemplar

del entierro 3 de Tamuin, S.L.P.

Coleccion del Instituo Nacional de Antropologia e Historia.

La utilizacidn y manejo de un instrumental hecho de pie--
dra y pedernal, evidencia -- segiin los entendidos una gran maes- -

tria en el desempein de su labor.

No se sabe si-1legaron a utilizar sustancias anestésicas---
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pero es notable el hecho de que todas las piezé% localizadas estédn-

5anas.

Como quiera que haya sido 1a téenica atcanzé tal auge y -
perfeccidn que se¢ convirti6é en una de las principales manifestacio-

nes estética--- ademds de religiosas durante muchos siglos.

Tenemos que Cire Durante Avellanal, opina; Los indios - -
en México como en otros lugares de Mesoamérica,-afilaban sus dien--
tes anteriores en forma de punta'de tanza. La forma como se han -~

realizado estos desgastes no ha sido debidamente comprobado.

Tampoco se ha podido establecer cuales fueron los instru-
mentos usados que tuvieron suficiente resistencia y dureza para po-

der limar el esmalte de los dientes.

Mandujano Valdez, nos dice: Las limaduras de los dientes
anteriores probablemente se realizaban con unas piedras muy duras -
gque se hacian pasar por las piezas escogidas, con la utilizacidn ---

de un polvo abrasivo como el poive de cuarzo con agua.
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Soporte en barro que repre-
senta con restos de pintura.
Mutilacidn dentaria. Precld
sico tardio 1250-1521 d.c.-
cultura maya.

Créneo casi completo, con -
mutilacidn muy irregulay --
y deformacidn tubular erec-
ta precldsico inferior pro-
cede de el Arbolillo, D.F.

Vista del Dios "L" con muti
lacién dentaria.

Cabeza de hombre joven con-
los dientes representados -
en hueso. Procede de Monte
Albdn, Daxaca y pertenece -
al periodo proto cldsico --
100 a.c. Monte Albén.
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Como dijimos anteriormente se cree que en un: principio --
de Ta préct1ca-de las mutilaciones dentarias usaron los espejos - -
prehispdnicos realizados en apirita que no es mas que la pirita ---
sin oxidar. Este material es reluciente de color semejante.al -~ -

latdn o casi ‘dorado,

Ya que 1a simetrfa alcanzada en las incrustaciones solo -
se podria lograr o por que:la realizaron, reflejdndose en un espejos

o por que el trabajo lo realizé otra persona.

Fig. Figura que-representa al Dios Sulok Kinich Ahu. Procede-
de Palenque, y 1a mutilacidn dentariz es del tipo B-4 cultura - -

Maya, perfodo cldsico tardfo: 450 - 890 D.C.
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Sabemos por Landa que los mayas se limaban:los dientes con
piedra y agua y desempefiaban este trabajo las mujeres. Se comprende
- que para los pobres era fécil.pintarse los dientes con chapopote ¢ -
carmin,.ya que los ricos tentan mds facilidad para contratar quien -

les realizard los trabajos delicados de mutf1aciones dentarias.
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. B) SIGNIFICADO. DE LAS MUTILACIONES.-

" En-.cuanto al significado social de ja mutilacién dentaria,
se debe-considerar 1a relacién existente entre-ciertos enterramién-
tos humanos y en hallazgos de piezas como las notables urnas zapote

cas. ( Fig, )

Fig, Urna encontrada en la ‘tumba 1 de Loma Larga localidad situa
da entre Tlacolula y Mitla Oaxaca representa al Dios Yiejo, con ---
elaborado atavio y mutilacidn dentaria. Este Dios aparece desde el-
final de Ta &poca Monte Albdn 11 aproximadamente hacia el afio 400 -

b. C.



~Como ‘és bfgnrsabidb, B5as urnas rgpresentan personajes -
ricamente atéviados_en‘cuyé'bocé entreabjerta estdn delineados con
suficiente detai]e algunos tipos de mutilacién.dentaria gue se han
encontrado 'en los crineos humanos de tos entierres de tantas zonas

arquenliggicas. -

Algunas veces la asociacifn ha sido directa, y otras no;
perorde cualauier manera parece natural pensar que esos restos ---
humanos pudieran haber pertenecido a personas de alta categoria --
social,  Abjerta esta i1inea de investigaci6n, habrfa que recordar-
gue es en la regidén maya donde durante el periodo cldsico alcanzd-
su mayor desarrollo la elaboracién y complejidad de los patrones -

de mutilacidn dentaria.

Siendo asi, 1o primero que se ocurre es remitirse a la -
suntuosa tumba del templo de las Inscripciones de Palenque, Chia---
pas, pues dificiimente puede encontrarse un cabo mds evidente de -

la elevada alcurnia de un individuo como el zhi enterrado.

Solo quien haya ejercido un enorme poder sobre una co--
munidad o una regidn pudo mover tos recursos técnicos artisticos -
de las proporciones que revela la monumental estructura de este --
tempio de Palenque. Por eso es apasionante esperar que no est€ --
miy ejano el dia en que los antrop6logos puedan leer las famosas-

inscripciones y estudios de éste y tantos otros templos mayas, -

76
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Mienfras;ﬁahto;-SOIchébe sefialar que los restos del eminente perso
Jnéjé exhibieran una muy modesta mutilacién dentaria basada en la --
técnica‘del limado, cuyo patrén no se pudo reconstruir y en cambio-
' eh'1os restoslde Tos adolescentes acompafiantes que aparecieron fue-
ra de la gran camaraz, si-se observo un patrdn, consistente en in---
crustaciones, tal vez de jadeita, en los incisivos laterales supe--
riores, y en los centrales el caracteristico tipo B-4 tantas veces-

encontrado en tas esculturas arqueclégicas.

Vemos asi que por una parte la rigueza de 108 entierreos -
no siempre va aparejada con la presencia de la mutilacién dentaria; .
pero por otra, no deja de ser importante la asociaci6n con las fi--
guras de personificacién de muchas deidades. Se puede decir, por -
el estado actual de 1a investigacidn, que 1a modificacién o mutila-
cidn _dentaria prehispdnica pudo haber tenido como motivacién la - -

misma que cualquier adorno corporal,

Pero gue ademas de satisfacer la vanidad personal, tal --
vez lo fundamental haya sido congraciarse de algin modo con el o --
los Dioses, con 1as fuerzas ante las cuales el hombre se ha sentido

capaz de contender por si solo.
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Fig. Detalle de la mutilacidn sobre &sta claramente marcada

la divisidn de los incisivos. 5e distinguen 1os demds dientes-

Timados.
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Fig. Cara del Dios Solar maya en que se distinguen los incisivos
sobresalientes, atributo principal de Kenich Ahau, pero en forma. -

de lana, como " Cetro del hombrecito " .

FSTA TESIS WO OESE
SR DE LA GislTEEE
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Los mexicanos prehispdnicos tenfan una muy alta estima --

. por sus dientes significaban, belleza, estética, armonfa, magia y -

religidn por 1o tanto las mutilaciones tienen simbolo mdgico y. reli

gioso.

Fig. Estatuilla mava del Dios Solar, no tiene les atavios pecu-

Tiares de Kinich Ahau, pero aparte las-enormes orejeras, lo carac

terizan como deidad del sol, Tos incisivos sobresalientes por muti -

lacién dentaria — representacién del rectingulo césmico —— asi -.
comp .Ja estilizacion cuadrangular de los ojos, que también simboli

zan, en mistica dualidad, ta carrera de) sol Timado por los solsti

cios.
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Si se toman en cuenta todas 1as s1manogfasgasnc1adas”conf“'
los dientes que se han expuesto en esta tesis’ resu'lta féci'l compren
der porqué los. indigenas de Mesoamérica les atribu1an tanta 1mpor—-
tancia y porqué los sacerdotes trataban de poner1a5"de.man1f1éstor— .

mediante el adorno de sus dientes.

Sin embargo, aparecen diferentes limaduras que practica--

ban muchas tribus en los dientes delanteros de sus jOvenes.

Estas limaduras, mds que decoraciones tenfan un significa-
do mistico y cosmolfgicoe con el sol y tanmbién, un deseo de represen- .-

tar la fuerza de animales como el jaguar y otros animales feroces.

Al -respecto. Gutierre Tibén indica aque ‘hay dos tipos funda-
mentales de mutjlacidn: primero la que sirve para asemejar los dien
tes humanos con los de los animales antes mencionados y segundo, --

1a que sirve para Crear una nueva forma para 1a dentadura.

La primera mutilacidn resulta mas fdcilmente comprensible,
por gque debe recordarse que la mayoria de los dioses primitivos, te-
nian formas animales ( por lo menos parciaimente ):diversas culturas
atribuian dones de extraordinaria fortaleza a tal o cual animal-Dios
( como por ejemplo el jaguar ) y resulta oor 1o tanto explicable ---

que los sacerdotes del culto de este animal .quisieran, asemejarse --
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fisicamente .al mismo.

Pero las mutilaciones dentarias mds comunes eran de otro-
tipo. Cohsistian en la limadura pareja de Tos incisivos y caninds,
de modo gue so6lo "quedaban de su largo natural dos estrechos mufiones
de los incisivos superiores centrales, gque formaban una especie - -
de-columna -que sobresale en al medio de Ta boca en forma rectangu--
tar, tal como puede apreciarse en muchas de las -caritas sonrientes-. -

de la cultura totonaca y de algunas de las civilizaciones del golfo.

Segin Tibdén: La simbologia de este peculiar estilo de --
mutilacién dentaria residiria en 1a forma rectangular. que presenta

el " rectdngulo cHsmico " una especie de imagen del mundo.

Al respecto debemos recordar que tos mayas y otras tribus
de su zona de influencia concebian al universo como un cuadrilatero
en el espacio, por los Dioses, Este universo es reoresentado por-
medio de un rectdngule, que no soiamente aparece en los dientes l1i-
mados, sino también en mdltiples detalles de los bajos relieves - -

mayas .

Con frecuencia, los bajos relieves y las estatuas-estili- -
zan de tal manera los dientes centrales mutilados que €stos se ase-.
mejan & lenguas de fuego, Esto viene a demostrar nuevamente con --

cuanta resistencia jas civilizaciones prehispdnicas, asignaban sim-
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bologfas de podéfidfy_capacﬁdédei-ﬁﬁgicas-a’laS;piézas.dentériasf

'Fina]mente, vale 1a pené hacer mencifin de las representa-
ciones sclares de jos mayas y de otras-civilizacfones. circunvenci--. -
nas: en todas ellas aparece constante 1a imagen solar con los - -
dientes limados, y TibOn sefiala las evidencias que existen de que -
toda:la secta de sacerdotes solares-se practicaba esa misma mutila-

ciénicon et fin.de representar su-poderio.:

Ciro Durante, opina en su diccionario odontoldgico:
Puede observarse que las tribus primitivas realizaban mutilaciones-
artificiales de sus dientes, cuyaz finziidad se discute: algunos -~
autores se inclinan a creer que pudieran deberse a procedimientos -
curativos, sobre todo para caimar el -dolor, aungue otros -autores ---
sospechan que esas mutilaciones se realizaban para dar major aspecto

de ‘ferocidad a2 Tos individuos que la soportaban.

En la revista odont6iogo moderno {abril 1973): Tenemos -
lo siguiente:. Aunque. la odontologfa prehispdnica tuvo mis implica-
cicnes religiosas que médicas muchos de sus logros siguen asombran-

do a los estudiosos. Sus trabajos han sido admirados por propios -

y extranos.

Como quiera que haya sido, la técnica alcanzd tal augue -
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y perfeccitn que se convirtiGenuna de las principales manifestacio

nes estéticas --- ‘ademds ‘de ‘religiosas-durante muchos siglos.

" Magali Civera; inos -dice ;1o siguiente: La “dentisteria" -
Méxica, no s6lo e¥a practicada como arte curativo, sino también, --
ta1.ve;§];bﬁ6:uﬁﬁ;;uest1éﬁ‘ésféfida;:rifual, o quizd de poder, como

.1oldemueétféhéiéibf&ﬂ;cént%dad-de:piezas dentdrias:encontradas.r

s

a mutilacion dentaria {B-5 de -

Fig, betalle de la urna Zapoteca:
ta clasificacién de Romero) pertenece ya al tipo de corte pnarcial-

de Jos incisivos centrales, gue se generalizard también en la repre
sentacidn solar de los totonacas.
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Quisieramos referirnos a la relacidn a que.aludimos antes
0 sea a-la categoria social y la importancia que esto representa---
ba en la sociedad a que formaban parte. ' '

" Para Romero ( autor de un exhaustivo trabajo sobre mutila
ciones dentarias ). no existe ninguna relacién entre la categoria -
social-y las mutilaciones dentarias, Romero ha examinado incrusta--
cfones y mutilaciones en individuos de entierros: pobres y ricos, --
Para &1 los hallazgos de los esqueletos con craneos gue han encon--
trado contrabajos ‘odontoi6gicos, son mds frecuentes en los entie--

rros que el llama pobres, 1la mayoria de los autores no comparten --

esta opinion.

Ya que aungue los trabajos de incrustacidn y mutilacidon -
aparezca en las ofrendas de entierros pobres, como los estudiados -
por Romero, esto no impide suponer que el individuo alli sepultado-
pudiera en alguna €poca de su vida haber ocupade situacidn prominen

te, cuando se le prdacticd el adorno dental.

En lo que si podemos estar de acuerdo con Romeroc es en --
aue tos humildes sé limaban los dientes, citando a Seler, basado --
en Sahagin, quien dice: " Se pintan los dientes de color obscuro --
se pintan los dientes con carmfn y tenianlos en punta". Que los no-
bles mexicanos siaue diciendo saber donde se limaban 1os dientes en

punta y los pintaban de color rojo obscuro, era costumbre entre los

huastecos,
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Segdn Fastlicht:  Los conocimientos que poseemos hasta --
ahora no se puede conjeturar si ademis de su caracter estético, las
mutilaciones, tenfan.una funcién mégica o religiosa, aungue se ha -

1tegado a pensar que formabah;bult6;1éi;jaguar-

Fig. Haciendo en forma de jaguar de rojo con mutilacidn denta

ria e incrustaciones de jade.z
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i C951es eran, pues, los que se hacian mutilaciones y. por
que razdn ? Sabemos por Teotihuaéén, que sign{fica-“ lugar en don--
de Tos hombres se vuelven Dioses " fﬁe ﬁn gran Qentfo ceremonial -
que Jos conguistadores aztecas encontraron én rﬁ1nas,?.pue5‘parece—

que fue incendiada a principios del sigm,x'o tal vez antes.

En.sitio cercano al.centro ceremonial-de Teotihuacdn - -
se encuentra Tepantitla con 10s restos de un antiguo palacio:ahy ---
se conserva todavia un fresco prehispénico, tal vez el mds importan..
te para nosotros, pues representa, el Tlaloc o paraiso terrenal, --

y en el tenemos un testimonio directo para nuestro tema.

Antiguos cronistas como Sahagidn o Torquemada describieron
este " paraiso.. en el-que 105 hombres podian gozar despuds de su--
muerte, -en el paraiso de Tlaloc todo es felicidad, alegrfa, juegos-
y regocijo, alli.velan las mariposas policromadas, de all{, salen -
los rios y rien las fuentes, es donde las tierras son.fértiles y --

las flores mas hermosas y aromiticas.

Ahi es donde l1a vida se desliza entre cantos, bailes y --
juegos de pelota, Este es el concepto de la felicidad que nos han-
transmitido 1os cronistas y que estd representado en este fresco --

extraordinaric de Ta gran cultura teotihuacana.
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En este fresco 1leno y rico de coleres se encuentra un---

fragmento que es de gran interés para nosotros desde el punto de --

vista de las mutilaciones. - Un individuo parece Timar los dientes

con un pedernal a otro sentada frente a €1.-°

51 todo allf es felicidad, el limar un diente o dientes

seria adornar o embellecer la boca, segiin el concepto probable de

la belleza .o felicidad que .tuvieron Tos teotihuvacanos.-

Esta interpretacidn esta sujeta a rectificacién si, con
el tiempo, dados los “importantes descubrimientos, -que los arquelé--
gos de prestigio van reaitzando, se da una interpretacion m&s ajus-

tada a los nuevos datos, lo cual no tendrd nada de raro.
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Fragmento del mural policromade prehispénico conocido,-
como * E1 paraiso terrenal " Tepantitla, Teotihuacdn.
En Ta parte izaquierda superior se puede observar a un

individuo limando los dientes a otro.
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En Mesoamgrica, los dientes 1imados aparecen antes que -
en los mortales, en los Dinses; 1la mutilaciones dentarias obede--

cian a un imperativo cosmolgdoica.

Los de forma triangular, tenfan otra rajz, obedecian, sg

olin parece, al deseo de establecer un " parentesco "
p

con los .anima
les ‘carniceros por influjo de una creencia totémica. Tenemos en -
apoyo a esta deduccidn, 1a estilizacidn watigrada de la boca en .--
las esculturas olmecas. Los colmillos del jaauar eran~:un podergso -
amuleto, como las armas de distintos animales { dientes., cuernos,- .

y garras ) en otras partes del mundo. -

La motivacién de la Timadura de los dientes en Mesoaméri
ca por suerte logro atisbarla con ciaridad en la representacionrde
clerto Dios. Desde la vitrina frente a mi escritorio {(comenta - -
Gutierre Tibdn ) me sonrfie una carita totonoca de barro. Veo que-
Jos incisivos estdn limados., con excepcidn de los dngulos inferio-
res de las parejas centrales: los mufoncitos unidos forman peque--

fios rectangulios.

Comparo a mi Dios sonriente con muchos otros y me doy --
cuentz de aue lops demds dientes superiores delanteros estan Tima--
dos en la misma Torma: en alaunas cariias sobresalen, intactos. --

Tos dos incisivos centrales: en este taso el rectdngulo es mds - -



grande, hay caritas sonrientes en que los dientes de abajo tienen -

igual limaduras.

Volviendo al Dios de Gutierre Tibén: la lengua asoma co--
guetamente entre las dos parejas de incisivos y contribuye a la - -

alegria de la sonrisa.

Fig. # Carita solar perteneciente z ta coleccién de Gutierre-
Tibon con la mutilacién dentaria dobls. Los muiones de los inci
sivos centralesisuperiores e inferiorss se apoyan en la lengua.-
La estelizacidn, orejeras y collar ceremonial. Fuera de lo - -
comin y lleno de encanto el ademdn, mezcla de verauenza conteni-

da y de timidez, de 1a mano derecha aue cubre la mitad de 7a boca...



Fig. ¢ Cabecita sonriente de barro. encontrada en Acatldn, --
Oaxaca, zona donde confluian nahuas, mixtecos. chinantecos, maza

tecos y totonacas.

E1 rectdnculo cdsmico, simbolo del sol, salta a la vEta por la -
limadura del cuarto inferior derecho e izquierdo de los incisi--

vos centrales { mutilacitn B-4 de 1a clasificacion de Romero ),

£1 autor de l1a cabecita se ha empefado en ensefar el -
limado parejo de los dientes en la hilera superior cuidadosamente -
modelados para gue resalten en los dos mufiones:.: Estos se apoyan -

en el labio inferior.
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Las orejas y el collar .de .chalchihuites sen insignias --
sacerdotales. E1 ahuecamiento circular en el ojo {representacidn-
de Ya pupila dilatada) quiere figurar tal vez la visidn beatifica-
de. 1a Mujer Diosa o de chamana del culto solar durante 1a alucina-
cién {hongos, otolihqui, salvia). Los estudics mis recientes so--
bre el significado de las mutilaciones nos registran lo siguiente:
seglin los mayas y otros pueblos indigenas { sobre su idea del uni-
verso ). EJ mundo seria un perfecto cuadritatero: Vashak o Cha--
gues lo sostendrian en los cuatro dnoulos. sureste, noreste, suro-

este y noreste, que estdn a medio camino entre los puntos cardina-

les.

Al admitir esta concepcion parecen aclararse representa-
ciones cosmoldgicas asociadas con el cuadro, como la del Tlalte--
cuhtli esculpido en la base de la gran Coatligque o el mano movil -
en 1o alto del palo volador, Con todo,-los inmunerables nahui -~ -
ol 1in inscritos en los emblemdticos rectidnguios de los huipiles ,-
sjempre alarcados; la forma de colocar los simbolos de las cinco-
direcciones del universo en los ritos choritis de la actualidad; -
Tas-cabezas de serpientes ague caso estudieo en Tenayuca y muchas --
pruebas mds contenidas en mwi libro { todavia inédito ) ( Notas de-
Gutierre Tibdn ) sobre l1a fundacidn de México demuestran que el --
cuadriiatero cdsmico alarsado representaba " 1a carrera del sol-en

el cielo., con sus puntos extremos: los solsticios ".
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Fig. # E1 Dios Tlaltecuhitli " Senor de la tierra " bajo la
estatua de la gran Coatlicue, del Museo Nacional., Estd escul-
pido en la superficie secreta., la cue mira hacia el nusve - -
mundo, Representa la unidn del cielo y la tierra, de la - -
muerte vy la vida. " E1 cuadrilatero césmico, con el centro -
ombligo vy los cuatro puntos solsticiales, estd inscrito encun-

anillo de cuarenta secciones: dos meses aztecas.
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" Segdn el cdlculo de Juan Manuel, el rectdngulo cGsmico-

en Tikal { 17° 11'25 de la latitud norte ).

En el dia del solsticios de verano tiene casi la quinta-
parte del alto del cuadrado formado por 10s puntos intercardina- -

les.

La representacidn del rectdngule .césmico, altisimo simbo -

To soiar.lo podemos encontrar en las limaduras de los dientes.

Ahora comprendo por qué el Dios Solar de los totonacas,-
al sonreir exhibe su cldsico emblema, y por qué éste se presenta -

igual en la boca del Dios solar de los mayas.

Los dientes limados en forma tal ogue los incisivosncen--
trales o parte de ellos sobre salen en forma de rectdnguio cdsmico
simbolo ‘de la carrera del sol en el cielo y emblemna solar por - -

excelencia.
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E1 Dios Solar en estatuillas de barro de la alta verapaz

con los incisivos Timados como representacidén del ali fokim " Sel ",

A) Mascara de Panzanatli (coleccidn Seler, Berlin),

B} Cabecita de San Juan Chamelco, con el nahuf ol. lin, simbolo - -
solar, en la frente. Los 0jos son cuadrados al iqual que el - -

kinich ahane de la coleccién J.S. Dieseldorff, Berlin,

C} Cabecitas de la misma procedencia, Tos incisivos se ven separa--

dos.
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Sinceramente despudés de penetrar un.poco.en el.tema. - -
1lego a la conclusidn siguiente: Aungue la palabra mutilacién no -
parece muy apropiada como ya se ha dicho, pues lo hacian mds bien -
con fines ornamentales, reiigiosos, cosmoldgicos que con la inten--

cidn de mutilarse.

De ningiin modo fueron barbidos o salvajes sino mids bien -
creo que eran un pueblio 1leno de mistigismo, y amantes de la be- -

1leza.



C) MEDICAMENTOS UTILIZADDS POR LOS ODONTOLOGOS PREHISPANICOS.-

En las obras . de 105.gfan@és.ﬁfoﬁfstés'se‘encuéntra una --
vasta farﬁacopea basada.fundamentaiménteuén el reino vegetal, las -
primeras descriﬁciones sobre el trﬁtamiento que se daba a los pade-
cimientos bucales, las encontramos en el llamado Cddice de la Cruz-
Badiano, herbario mexica escrito en 1552 por el médico indigena - -
Martin de la Cruz y traducido al.latin por el Xochimilo.Juan.Basja-:-
no, del-Colegio de Tlatelolco, E1 original de .estd.obra se encuen-. -
tra en 12 biblioteca del Vaticano y fue redescubierto en 1929 en ~-
las notas introducidas-a la versién en espafiol. Angel Ma.: Garibay,
sefiala que este cldice, mds que un herbarfo es ﬁn recetario, ya -~ -
qué no se detiene en describir unicamente las plantas <ino que da -
su férmula de aplicacién a las enfermedades, 10s ingredientes y aln
de algunos casos la cantidad de estos. E1 capitulo’ ¥ de este bello

chdice trata varios aspectos de la odontoloafa.
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Reproduccidn de una pdgina del libellus de Medicinalibus indorum
herbis, que informa sobre la eliminacidn del dolor de dientes a-

través de ewplastos de cdctus teonochtld.
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As{ mismo en la obra de Francisco Hernéndez, encontramos
un alarde tipogr&fico e histdrico relacionado c¢on ta adontologia--
en general. En realidad tenemos all{ un rico acervo de datos: - -
encontrames-10 'referencias sobre higiene-bucal; 49 referencias de:*
plantas para curar las piezas dentarias atacadas por la caries, --
tan vieja como la tumanidad . Hay que tomar en cuenta que tam- -
bién los antiguos mexicanos sufrian de dientes:cariados, aunque =-
-indudablemente en menor.grade que los actuales, que consumen-azd--
car refinada en grandes cantidades tanto en refrescos modernos ---

como en golosinas, confituras y postres.

También el concepto de la caries dentaria era distinto;--: .

se consideraba que el gusano negui jon causaba el mal vy de - -
acuerdo con ello era la terapia que se aplicaba. Las 2% referen--
cias demuestran la frecuencia de los sufrimiertos causados por tan

tenmido gqusano,

Las ulceras de la boca debian haber sido muy frecuentes
a1l juzgar por el-gran nimero de indicaciones para curarlas: en --

total son 30 referencias.

Sinceramente creo que en cuanto a referencias :de la - -
odontologia prehispanica, tenemos encabezando la Tista a Fray Ber-
nardino de Sahaalin, figura extraordindaria, entre las que se dis---

tingueron por su sazbiduria y su interds oor desentrafar:la histo--
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ria y.1as.¢dstumbres.de:105.anfiguos mexicanos ( "E1 fundador de -

1a‘Efnoldg?5»“-bumo con justicia se le ha 1lamado " ) fue induda--

‘blemente #kay'Bernardino de -Sahagin, Tlegado muy joven a las tie--

rras de 1a Nueva Espafa, inwediatamente después.de la conquista =~ -

( 1529 ). .

Maestro de latinm; en Santiago Tlatelolco, de los jdvenes

‘hijos de 1os principales y nobles indios, que habian de ser Jenta-

mente incorporados, o como se dice actualmente, aculturados, apren
dié pronto el franciscano el idioma de Tos nativos y 1leyS a domi-:
nario de tal forma, que mds tarde escribid gran parte de su - -

" Historia de los casos de la Nueva Espafia " en nahuatl.

Mostrd gran interds por las culturas autdctonas y se - -
dedicé a estudiarlas en todos sus aspectos, Nada de la vida de --

los indios mexicanos le era extrafo.

Se valid de los viejos sabios y de sus jovenes discipulos
para sus investigaciones que hoy podemos seuuir, paso a paso, en --
los notables cédices matritense y florentino. ‘elaborados por lo-

que de manera generai se conoce como los informantes.

Su larga vida la empled en examnipar con espiritu cienti-

fico todas las manifestaciones del pueblo recién congquistado,
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E1 trama de la conquista era reciente y sin embargo, ---
Sahagin loard rodearse de colaboradores eficientes y sus estudios-
resumidos los hizo pasar por el triple cedazo de sus mismos infor-

mantes seglin la afirmacidn de sus contemporidneos.

Dotado de cualidades poco comunes e innatas ., las demos--
trd al actuar como antropdlogo con capacidad para el método cien--

tifico.

Estudid, entre otras cosas, las enfermedades de la boca,
las p1aqtas medicinaies y su aplicacidn para el tratamiento de ---
los padecimientos bucaies. Nada que se puede afirmar escapd z la-
observacidn del sabio franciscano, como podrén darse cuenta duran-

te toda Ja tesis encontramps datos del sabio franciscano.

Encontramos muchos datos en su 1ibro X aue trata " De --
los vicios y virtudes de la anatomia de las enfermedades y de sus-

medicinas y de los diversos pueblops gue habitan esta tierra

También encontramos de mucho interds el Tibrpo XI De los
animales, de los veaetales v de los minerales " estudios redactados :

por el sabio franciscano,

Después de 40 afos de trabajo con mucha razdn -ice su --
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biogréfo:: " déscue]Ta'5aha§ﬁn7cpmo.creador del método de investi--
‘gacién antnnwﬂégicé y'prihéra autoridad en cuanto se refiere a la-

cultura ¥ 1a religi6n aztecas". ( Luis Nicolau).

Quisiéra por medio de estas modestas lineas, sirvan pues
de reconocimientoc a estos grandes antropel6gos historiadores, huma
nistas, quienes con devocibn y entusiasmo: " Han-gastado muchos -
afios de sus vidas, tras .aventuras, peripecias, pasando malos mo~ -
mentes producto del c¢lima, hambre, cansancio, superando .todo para-
dar cima a sus magnificos trabajos beliamente ilustrados, ejemplo-
de investigacidn, entrega y amor al campo cientifico y a la humani

*

dad.
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En'México'1a 6adqtoidgfa tiéﬁe uﬁa'ﬁisfdfiéleit%Aafdiné-:
riamente antigué. Lbs aztecas y susfantepaéados,adorabanfhl Dios-
Quetia]cdﬁt1'y:eran este chs y sus. ayudantes los gue aliviaban --
Tos. sufrim1ento$;-eépecia1mente de la piorrea:- La caries era:=-. —
" conocida por los, aztecas desde la mis remota antiguedad, crefan --
que ella se debia a un gusano y que debia ser tratada con jugos de
cierta hierba medicinal. Practicaban la puncidn de los abscesos-
y utilizaban diversos tipos de plantas como analgésicos. Algunos-
autores han crefdo que los aztecas se }impiaban 1ps dientes con un

polvo fabricado por ellos o con preparaciones especiales.

- Enfevmedad periodontal ( piorrea ):

Existen numerosas pruebas de 1a existencia de la caries-
con sus complicaciones, asi¥ como de padecimientos parodontales que
canfirman que era tambidn conocida la atrofia” alveolar con la pér
dida de piezas dentarias y una gran cantidad de infecciones que --

frecuentemente observadas en Ta poblacion actual.

- Atricidn grave o desaaste de las caras oclusales:

Una de las lesiones predominantes que se ‘han encontrado =
en las denticiones de los habitantes de México precortesiano, la --

constituye 1a atriccidn grave o descaste de l1as caras oclusales --



en las dos arcadas dentarias.

Con frecuencia_e].desgésté exagerado de dichas caras - -
podia - 1legar hasta la pérforaciﬁn.dejla cémafafﬁplpérf y cme'COD—
secuencia, a.la 1esi6n.de 1a pu1pa:dehfaria;:lo'QUé'm&s adelante -
llegaba a degenerar en abscesb-periaﬁiﬁaTgycbh_1a bonsecﬁente des-
truceidn parcial del hueso, que a su vez iniciaba procesos infec--

ciosos con perdida de muchas piezas dentarias.

Es importante sefialar que este padecimiento no es muy-to
min en la poblacidn actual, y esto quizds se encuentra relacionado

con 1los cambios de alimentacidn.

- Caries dental:

Parece haber existido la creencia de que un gQusano pene-
traba en la pieza dentaria y Tentamente la destruia. A este res--
pecto, Alfredo Ldpez Austin, en su libro Cuerpo Humano e ideolo- -
gfa, al hablar del problema aue representa para e} etndloge la in-
certidumbre sobre el oriaen de las concepciones. menciona que una-
antigua Térmula babilonica hace alucidn 2 pequefios gusanos aque - -
destruyven &1 interior:

Los pantanos crearon 10s dusanos

Avanz6 el gusano:y fue a-1lorar delante de Shzmash
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“ante &1 i1ega;6n_su§ 1é§rimas

--;‘L Qué me dafﬁé?pofbaliénto'?

»--~'&'Qﬁé me &arﬁ;-bﬁ?é.devorar ?

e : fé”ﬁaféfhuééoé secados y perfumada madera,

--- Déja §ue ;éba entre los dientes y me instale en las encias -
Réra que devore la sanare de :1os dientes, y de las encfas --

dﬂtnwalafmru.'

Luego poseeré yo el cerrpjo de la puerta,

Esta creencia pudo extenderse por el mediterrdneo pues -
1a medicina académica se encuentran referencias de estos imagina--
rios gusanos, que en espafiol recibierbn el nombre de "“neguijones”-
Samuel Fastlicht, al estudiar l1a historia del siglo X%V, se refe--
ria a Jos neguijones como producte de las concepciones erréneas --
europeas. Probablemente pasdé esta creencia de Andalucie a México
esto parece estar apoyado por el vocabulario de Molina Neguijén- -
Diente se dan los equivalentes Tlancualotiztli y Tlanpanaliztli -
{ palabras gue se refieren a lesién de dientes } pero no precisa--
mente al gusano, sin embargo el ‘misme Molina en otra parte de la--
obra que " Gusano de los dientes o muelas " es tlanocuilin palabra

ogue hace alucidn al supuesto vente,

La curacién de la caries la obtenfan de la siguiente - -
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manera. Mezclahan con ocetzot] (po?vo de gusano ilamado) Conyayéa-

" -hual:- Esto seirnne'con p1umaimenuda por encima. Y por dentro se-

Dﬂes1ona e1 d1ente con~chile. ca11ente y se pres1ona el diente con-

'uestras*enc1as, y se pone en nuestros dien

s nada redUCE (el mal ) se hace sacar nuestyro

.hueso se pone sa1r

"2 Halitosis.y Profilaxis:

- A este respecto Flastlicht menciona " las enfermedades --
de los dientes, muelas y encias eran frecuentes entre los habitan--
tes del México precortesiano " esto 1o demuestra la cantidad de ---
caries, absctesos paranasales, lesiones alveolares resultado también
de padecimientos parodontales citando el manuscrito de Cruz de - -
Badiano. Asi como Ja obra de Francisco Hernandez, rwisulta también -
la importancia de los antiguos mexicanos dieron a la higiene dental

empleando flores, frutos v semillas de las plantas por sus propie--

dades aromdticas para prevenir y combatir halitosis.

Francisco Flores en su obra " Historia de la medicinz - -
en México, también habia de las enfermedades de Ta boca, refiriéndo
se & £11os en estos términos: " A las enfermedades -de 1a boca que -.

estaban & cargo del netlantotoconio tlanacvaliztle dieron cierta --
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importancia hasta ocuparse de - a19unas que 1nd1c6 e1 reaf1nam1ento-.v~

y cultura- que a]canzaran cu1dando eI ma1 o10r de Ta boca y otras -

que eran al cuidado de 1a. h1glene 351;

Se refiere a 1as flegmesias de la boca en general ulce--

ras gingivitis.

Flores también sefnala que para el dolor de las encias --
{ inflamacién’:) el tratamiento era punzar las encias y luego apli-
caban el achtl y por ©in su principal remedio, la raiz del chilme-

catl.:

Con gue dicen los historiadores curados por milagro to--.
das las. odontologfas., Tenemos datos suficientes para afirmar gue-
la higiene, signo de cuitura fue practicada entre los antiguos - -

mexicanos.

Lo podemos afirmar documentalmente si exploramos tas fre-
cuentes tradiciones para conrocer la odontologia indigena mexicana -
{ codice de Badiano, obra de Sahagin. as7 como en los Tibros del -«

Dr. Hernéndez ).
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1.~ Puncidn de las encias.
2.- Aplicando analgésicos.

3.~ Limpieza de las piezas:dentarias.
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Encontramos muchas referencias sobre limpieza de Jos —-----

dientes-y halitosis y las plantas propias para combatirlas.~

Las miltiples recetas y las repetidas indicaciones de ‘di -
versas flores peyfumadas para combatir l1a halitosis dan pruebas de
las mucha importancia gue daban a la higiene bucal los pueblos - -

precolombianos. -

Incluso se tienen noticias’ de trastornos de ordenipoliti -

co - real por el mal aliento.

En el codice de Badiano encontramos, por otro lado un --
procedimiento para Jimpiar Tos dientes, dice textualmente el capi-
tulo X "materia para Jdimpiar los dientes, dentrifico, curacién de- -
encias inflamadas y purulentas" citaremos agqui lo que nos parece-
mds interesante sobre higiene bucal, si bien sabemos tomar en cuen
ta que fue escrito a mediados del siglo XVI. Dice el texto: " Den
trifico o limpia dientes., Los dientes llenos de sarro deberan fro
tarse con mucho cuidado. Cuando se hayan limpiado del sarro deben
restregarse con un lienzo blanco mezclado de ceniza blanca o miel-
blanca para que dure su bella blancura y nitidez " esta referencia
a los dentrificos y a ia manera como deben Timpiarse los dientes -
revela Ta importancia que se daba a la higiene bucal, pues ademds,

1a ceniza blanca es efectivamente un buen abrasivo..



Sahagdn, siempre oportﬁno nos iﬁfbrma'que los indigenas--
conocian el uso del cepillo dental: emnleaban para tﬁl hbjetQHIa-1'
raiz de una planta 1lamada tlatlauhcaptii. Esta planta por ﬁoseéf
propiedades astringentes era utilizada también para curar ulceras- -

en boca.

Los aztecas, para blanquearse los dientes, conocian y --
empieaban el alumbre y 1o sabfan tanto en forms purjficada como --
destilada, seqln el Dr. Herndndez con datos recogidos en el siglo-
XV¥1 de Tlaxocotl encontro cinco especies en este nuevo mundo. Mue-
Ten primero la tierra aluminosa y 12 echan en grandes vasijas de-
barro terminadas en punta, perfectamente condensado se vende en el
comercio: blanco y brillante. transparente y de sabor acre y as- -
trigente, alude Hernéndez que tiene aplicacidn en medicina " Afir-

ma l1os dientes, seca y Timpia".

En 1a misma obra de Hernlndez encontramos 10 referencias
2 1a hiqiene bucal y ocho relativas a la halitosis de los cuales-
transcribimos a continuacidn las mds importantes en las que los --
médicos y curanderos indigenas recomjendan plantas, semillas, mi--
nerales para limpiar los dientes, blanquearlos, afirmarlesiy eli--

minar ma] olor del aliento:
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Figura alusiva a un curanderc prehispdnico, que corresponde al --

preclésico HMesoamericano en Tlatilco.



Del chi1mécat1':‘de saborlécre,fIa:#éfilépijﬁada'a ]ps dientes; -

los limpia y blanquea hasta sus rafces.

Detl cozt1cpate1 nedicamento ama

p1a y forta]ece 105 d1entes y Tas encfas.

ChaDDth]1 0 butan- ]1tora] de la Nueva Espafa. Lo usan las muje
- res mex1canas, masticando1o y reteniéndolo en la
boca para Timpiar lo dientes y devoiverles su --

natural brillantes,

Cozamalozihuitl: o hierba del iris limpia los dientes y quita - -

la podredumbre,

Nopal nocheztli o grava: gue nace de ciertas tunas aplicado como-

emplasto limpia muy bien los dientes.

Olcacatean segundo o pahuatl&nico: destila mis crava 1lamada - -

tzichi que usan los indios para fortalecer 105 --

1]0 el po]vo de 1as hojas 11m- :

. dientes l1levandola a la boca y masticdndolos - -

{ nace en los campos de Pahuatlén ).

HALITOSIS, con respecto a esta:

Abaca : de fruto oloroso que perfuma el aliento por varias horas--

y tiene sabor agradable.

Itzeuinpatli o mata perros: mezclado el polvo con agua corrige el
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aliento fétido. E1 cocimiento de las: espinas agregéndo

“1e alumbre gf{}mé‘ios—dientes.

- PipitZatIf::gs”616;ﬁ§6tyféiﬁb aﬁre; Su cocimiento quita 1a feti-
. déi;de 1a boca-

Estos datos, ‘aungue referidos a sustancias diferentes - -
podemos también encontrarlos en el Libellus! de Martin de la Cruz; -
donde nos indica que los antiguos mexicanos sabian emplear frutas--
olorosas. que perfumaban el a@liento, plantas aue quitaban el mal - -

olor de la boca.

* ANALGESICOS. -

Sea cual fuere el oriocen de mutilaciones e incrustaciones
es evidente que los antiouos mexicanos sufrian de serias odontal---
aias y que estas recibian wun tratamiento encaminado a quitar el -

dolor.

- Delpiciet] o hierva yetl o tabaco: las hojas de esta planta miti-

ga calentadas, los dolores de los dientes envolviendo con ejlas -

la ‘parte adolorida o introduciendo su masilla en los dientes hue- >

cos o agujearlos.

- De] sequndo Ax6chitl: mana una leche gue untada calma el doTor-af -
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de lps dientes. Nace en clima célido.A

- Del segundo Quaubayochuachtl{: el segundo quaubayouachitli que --
otros Tiaman quahachitii. E1 jugo de este drbol cura Tos™ labios
aarietados de uiceriiias, as7 como las encias y los dientes des-

cansados en su raiz.

Recetas para el dolor: Los dientes enfermos } cariados-
deberdn punzarse primerc con un diente de cadaver.:vEn seguida se-
muele y se quema la rafz de un alto arbusto 1lamado Teonochtl{. --
Justamente con cuerno de venado y estas piedras finas: iztocquetza

1izt11 y chichiltic tapachitli. con un boco de harina martajada con

algo de cal,

Todo eso se pone a calentar. Joda esta mezcla se envuel-
ve en el lienzo y se aplica por breve tiempo apretada.con los -~ -
dientes. en especial con los que duelen o estdn.cariados o lastima
dos, En Gltimo lugar, se hace una mezcla de incijenso blando y una
clase de sutura que 1lamamos Xochiocotzot] y se quema a las brasas
y su olor se recoge.en una manta gruesa de alogodén que se aplica -

en la boca con frecuencia o mejor se ata a la mejilia.

Extraccién: (de una serie de recursos el autor cita): --

y si estos no bastan sacarse la muela y ponerse en su flugar vacio- .
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un poco de sal.

Hay algunas referencias indirectas de précticas en los -~
aborigenes del Nuevo Mundo donde se menciona en el Siglo XVI, Las-

extracciones denfarias: con piedra o martilio.

Todos estos remedios se aplicaban localimente y realmente-

tenian un rico arsenal que nunca ljos dejd desarmados,

Tenfan conocimiento de las enfermedades y sus manifesta--
ciones corresponden a una ampiia gama de recursos terapéuticos basa
dos en la utilizacidn de plantas medicinales y recursos naturales--

mezclados con asnectos magicos-y religiosos.

Hay que resaltar el conocimiento exacto y especifico que-
tenian de las diferentes etapas de las enfermedades, para cada una-
de Jas cuales tenfan un recurso diferente o complementario de todas
estos aspectos:se debe resaltar que aungue existen dos vertientes -
claramente diferenciadas en las practicas que se puedan identificar
como. odontoldgicas la teprapg€utica integrada y las acciones en torno
a la salud, ¥y 2 1a ornameptal, 1lamada de mutijaciones dentarias, -
Ta primera, por sus caracteristicas, es extensiva y accesible a to-

da la poblacifn, siendo por 1o tanto 1a mds difundida, 1a segunda -
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"por sus-objetives, soTo dirigida a2 los-estratos altes de Ta pobla--.

cidn.




CAPITULN 1V

" INTERPRETACION DE LNS HALLAZGNS AROUELOGICOS. " -
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CAPITULD TV

% " INTERPRETACION DE LOS HALLAZGOS ARQUEOLOGICOS. “

A) CRANEOS.-

Ha sido -un problema muy dificil el reconstituir nuestro-
pasado, pero un gran arsenal de mosajices de mil colores nos han --
dado la pauta a seguir; hallazgos argueolégicos, nos hablan de un -
glorioso pasado, que nuestros arauedloonos, historiadores y antro--
p6logos poco 2 poco han visualizado ese mundo que no vivimos, pero
que palpamos y visualizamos a través de las pruebas vivientes que-.

dia a dia aumentan .

Habldndonos de ‘esa esplendorosa manifestacion del senti-
miento cultural de aguellos pueblos que desaparecieron dejé&ndonos-
la impresionante proyeccidn de un mundo que esperamos { ir distor-
sionando )} con la ayuda de las nuevas generaciones, mMas preparadas
mejor equipadas y alentadas por 1a blsqueda de la verdad, Que ~-

nos grita 1| Existi y aquf estoy. i
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Crdneo casi completo, con mutilacitn muy {rregular y de-

formacidén tubular .erecta. :.

y
Preclssico inferior, procede de el Arbolito,D.F..F la muti

lacidn es de tipo.C-1, C-2, F-4 , B-l-g
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Mandibula con dientes: procedente de Tzintzuntzan;.Michoa

cin, { cultura tarasca ).
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Mandibula con limaduras profundas que causd abscesos pe-

S.L.P,, Coleccidn

mechn,

Ejemplaridal ‘entierroc 3 .de Ta

riapicatles.

del Instituto Nacional de Antropologia e Historia, ..
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Crdneo con incrustacicnes en el que se observa un caso -:
curiosd de supuesto transplante de dientes centrales para otros con.--

incrustaciones:de oro. ..

Ya en otro lugar rechazamos la autenticidad, de este - -
caso, ~cuando examinamos el craneo con los dientes incrustados de -
oro, actualmente en el museo Indio Americano de Nueva York., Lo .---
examinamos en compaiifa del historiader norteamericano W, Weinber -- --
quien se ocupd con entusiasmo del supuesto primer:transplante den--
tario en América, Al tener el crdneo en Tas manos, comprobamos con
un vidrio de aumento que los dientes pertepecian a otro individuo.-

Y que habian sido forzados e introducidos en el alvéolo -»- qué apa '

recia fracturado --- Ademds, up incisivo central aparecia limado-

con lima, en forma notoria, para acomodarlo en el aivedlo.

Se sabe que este ejemplar, seadn Seville mismo confieca,-
lo adquirid en el Ecuador a un indioena por la suma de tres dolares
De ahi que su procedencia y autenticidad sean.de poco valor histdri

co.
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Crdneo con incrustaciones de oro en dientes implantados

Procedencia Esmeralda Ecuador,

segin Seville { 1913 },
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Trepanacidn de un créaneo, procedencia entierrc de Monte

Alban, ‘Daxaca.
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Craneo con cuatro incrustaciones de jade en el maxidar
superior. Cultura maya, coleccion del Instituto de --

Antropologfa e Historia.
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]

Corte Tonglitudinal practicado a un diente de Tepeaca,
Puebla. Se puede observar, la profundidad de 1a cavidad, 1a in--

crustacidn y 1a capa entre incrustacitn y cavidad de cemento.
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B) FIGURILLAS DE CERAMICA.-

]

En Oxaca como en el Valle de M&Exico y en-territorio maya:
son muchas las Tiguriilas de cerSmica, hallazgos escultdricos con -
grandes atavios que arqueol6gicamente son jdentificadas como deida-
des masculinas o femeninas, en las gue se observan diversos patro--
nes de mutilacién dentaria, hecho que de ninguna manera se puede --
dejar a un Jado el atuendo utilizado en alounas estatuillas, para -
actosTque no pueden ser otros que ceremonias con algln sentido ~ -
religioso, De Monte Albdn, recordamos la exnloracidn de un conjun
to de figuras un sitio como de 20 6 25 cm de altura: wuna cabeza --
con pedernal en torno a la cual se encontraban mds misicos y caras-
de la figura central varios oficiantes o danzantes. Dificilmente -
se puede prescimdirde una interpretacidn que no serd la veneracidn-
o el culto a una deidad y casos como este ﬁan ocurrido en otras - -
zonas arqueoléoicas. De acuerdo con Alfonso -Caso, quien tanto - -
estudié a las figurillas de cerdmica estds personifican a 10s sa--=
cerdotes hombres y'mujeres a los que llegaba a atribuir la esencia-

misma de la deidad.
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Figura femenina con huipil y tocado. Mutilacidn dentaria
tipo B-4 clasico tardio. - Procedencia desconocida cultura del Cen--

tro de Veracruz. - L




.30

Escultura en barro con mutilacidn dentaria B-4 procede -
de Acatldn de Pérez Fiauerpa Oxaca, cultura zapoteca, --

Cidsico tardio 450-880 D.C.
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Urna zapoteca con Dios Solar cuyos cuatro incisivos tie-
- nen .cavidades en 'lascua]es:.estaban .pegadas plagquitas de jade o --
turqueza. La solaridad del Dios estd probada, como en otras urnas
zapotecas, por el cuadrildtero csmico de cuyos dngulos emanan los
puntos solsticialesi-La pintura facial (todavia usada en los huicho:-...

les).esta representada en relieve; espectaculares y opidiformes.
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Figura de cer&mica (cabecita teotihuacana) del Dios Viejo
desdentado con excepcidn de dos incisivos. En esto se parece al --

Dios Viejo totonaca.
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Cabeza totonaca en barro deJ Dios Viejo {numen del fuego
y creador andlogo al Itzamnd maya y al Ometéotl nahuatl}, represen -
tado sin dientes ton excepcidn de dos incisivos superiores colec--c-

cién de Gutierre Tibon.
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Dios Viejo barbado, con cejas muy pobladas y dos incisivos sobresa-
lientes como en las cabezas totonacas encontrado en la Regidn de --
Quimiztildn {Puehla} al noreste del Pico de Orizaba.

Chihuatéotl con tocado parecido a 1a precendente y también en actitud
de quejarse. Los mayas estdn logrados con la técnica de pastisaje; la

mutilacidn dentaria es idéntica a la de las caritas sonrientes totonacas..
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En ‘Uganda, Codazzi encontrd dos estatuas que.las .catalo--
go con- el ndmero: 2.es interesante la descripcién que de &lla hace -
pues menciona " la boca deforme propia de muchas otras estatuas, --.

Jo mismo que las ojos redondos .y la nariz cerca de Ja hoca. ~.

Estaz es la primera alusion de l1os rasgos felinos que 1le--
van finalmentewa la conclusidn del culto al jaguar. - Ahora debe ser

considerado como et centro ceremonial mas importante de Suramérica.

Menciona una alhaja con una cara en relieve, catalogada -
por Codazzi con el nimero 3 ¥ dice de ella que tiene l1a misma boca-
tipica con supar:de colmillos puntiagudos y es semejante a la ante

rior.

Llendo a San Agustin hacia el occidente tres y medio ki-
lometros se encuentra el Rancho de " La Estrella " y a pocos pasos-
se-inicia la cuesta gue conduce al Rio Naranjo gue se alcanza.a. ver
a gran profundidad, ahi encontrd una piedra clavada en el suelo, --
orientada hacia el noroeste con relieves interesantes. Encontrf -
otra estatua de 90 cm. de altura oor 72 de ancho y una cabeza en --
relieve con la boca muy grande que ostenta 5 dientes centrales tan-
to en la parte superior comoa en la inferior con los colmillos carac .
teri{sticos seria interminable para un trabajo de esta naturaleza --
mencionar todos los hallzagos de las exploraciones realizadas por -

briiiantes estudiosos en la materia, solamente hago incapié en las-
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bocas cafacterfsticaﬁ de rasgos felinos que podremos - denominar se-- -
gin &1 profesor Preuss * como figuras con colmillos salientes ". Y
las- demds interpretaciones que:'tenemos durante este trabajo nos ha-
blan de ornamentacidn, estética simbologia cdsmica y religién.

-

& Usted que interpretacién acepta ?
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C) ESCRITOS.-

iDesdé;165‘priﬁeros.tiempos~eﬂ -hombre ha buscado la manera- _-
de comunicarse-ton:JOSwdemés seres humanos y desde épocas jnumera--
bles a séntfdo 1a'necesidad de 1legar a las futuras generacicnes --
-sus pensamientos ideales y religidn y en la escritura .encontraron-
el nedioféptimo.qué'hacfan en nuestrnos: .tiempos de .tanta tecnologia-
en .1a comunicacién,:la escritura.noha dejado. de perder.su importan-
cia y sigue siendo fuente primordial de satisfaccidn como en sus --

principios ya que 1a escritura nacid junto con el primer Homus sa--

pién.

Glifo del segundo dia de 1a veintena maya 'IK “Viento" -ampij ‘-
ficado 4 veces que identifica.a orma lg veces del calendario de Landa. =

Representa Tla (ltima seccidn del cascabel.
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- A1gunos,gerogifficos de nombre de Jugar en idioma - - --
néhg%%i}tomadps de 1a‘matrféu1a de tribus del cddice Mendocino - -
{'i:ﬁ§§§'? ). Se caracteriza por la representacidn del sufijo Jocyg,

tivo-y-abundancial tlan como una estilizacién de los:dientes, Tian-

t19-{" de cuya voz.than es apécope ) con la encfa. Como en el shin -
" dientes " en hebreofenicio, del cual se deriva 1a.sigma g;iega --
¥y nuestra-S, se trata de un sTmbolo en que el diente silo tiene - -
pggégéipo_mnemotécnico: ya no se idéntifica con el objeto representa
do,?ﬁino con el sonido de 1a palabra. No tiene .valor ideografico --

"-_"1“""'..""-“5" .
si no=fonético.

Cuatlén " lugar de Dios Culebra " estd representado por --
una serpiente de cascabel, Céatl. que se apoya en dos dientes, Tlan-
o con tres dientes a la derecha, siempre con la encia. Itztldn - -
" iﬂaé} de la Obsidiana " por un instrumento de este cristal negro,-

Hz1i y T14n.

Petatldn " lugar donde se cultiva algodén " por tres flo--
res -de-alooddn, Ichcatl, apovadas on dos dientes. Octlédn, " lugar
de puique " por una vasija con el vino del magquey, Octli, en plena -
fermentacién v los dientes encima, Teciutlano te ziutlan, por - -
Tecihuitl, granizo { representade por una piedra redonda y una gota-
azauj,x;dns dientes: parece referirse a la abundancia de pegueiios --
frauomantos de obsidiana, a menudo o palma. gue se encuentran hacia -

el oeste de la ciudad, y dos dientes. Mixtldn, por la figuracién --
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caprichosa de ia nube, Mixt1f, y dos dientes, significa " Tugar:de ««
nubes " Tuchtlén, " Jugar:del:Dios conejo ™ { numen de la agricul-.i.
tura ), por.wn cordzjo, Jochtif, apoyando en.tres dientesi:-Hoy e - -

este topénimo se ha convertido en Tuxtla. -



‘ COATL AN

: . _ Algunos jeroglifitos.
- ‘ de nombre de lugar -r
del:idioma.ndhuatl.

I'TZATLULAN

PETLATLAN ' I CHCATLIAN
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TUCHTLAN
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- “Lbsljér6§17f1€osrde1 ségundo-dfaide:]a ventana,:IK viento

| en_e1 éﬁdice-de DfestE'yﬂenuel de Mé]avit-(troLcortesiano) el segun -
do dé'Dféste;y-1ds de Madrid se parecen & los 16 del calendario de-'-
Landa, -Neo son, como supone el mayista Zimmermann,-signos-ornamentg
ies convencionales, sino representaciones de cascabeles: Lo que ex-
plica Jos " ganchos " {continuacién del cascabel en la seccién supe
rior) v 1 uso indiferente de un circulo a dos ovalos:que cuelgan -
de los "ganchos". E1 cascabel cldsico simbolo pluvidgeno, es el - -

alifo mds apropiado para:representar al Dios de Ja 1luvia. Con Tos-

cascabeles de Chicomecdatl.




Cuatro g1ifos de -IK "vientos":,. segundo-dia-de 1a veintena -

maya, como lo era ehtre'1d5?nahuasiEthati;“también'" viento "oy --
nombre de una advocacidn. de Quétzé]cﬁat]! IK representa al Dios de-

1a Tluvia: zla 1luvia‘y el viento tienen estrecha reiacién, por ---

las nubes pluviogenas aue Tleva el aire en los dos primeros glifoss

IK tiene la forma de una T, como en ciertas ventanas de Paienque, -

en que el templito de Tulum y en-variosipebeteros-mayas {1933).

Averiqudé una semejanza entre este IK ¥y la mutilacién den-
taria solar, apoydndose también en una varfante de) giifo IK del --

cidice de Dreste que parece dentiforme. Los IK del calendario de -

Landa, muy distinto.




Jerog]ffiEUS mayas Kin "dia" “sol" el primero{a) con el cauce) el se
gundo {b) con un nahuf ol. Tlin, cldsico emblema solar, en una de sus
miltiples estiiizaciones: las bandas solares en Auders, particular--
mente los incisivos limados en la banda a y h variante del jerogii{i

co KIM {c} en forma de cabeza en los incisivos limades (seguin Maud).



ARD 1515-9 KAN-KATUN 4 ALTAU MES ZOTTZ - murciélago del

20 de septiembre al 9 de octubre { calendaric prehispd- ~

nico fragmento }.

Ciante
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‘Cuenta la cfﬁnica‘mEXihayothue moquihﬂizt]f “Rey de Tla-.
te101co, desaparecid a su cunsorte, Aa’ princesa Chalchiuhnenetz1n,f”~

. b K
prec1samente por«su ma1za11ento. Beon

Dicen 1bs crongstas fhdfuehas que la guerra entre Tlate--
'101co y Tenochtitlan de 1473 se debi6 a las dificultaces surgidas -
entre Mogquihuiztli ¥ Axayacat]:por el maT trato que aquel did-a su--
esposa Chalchiuhnenetzin, gran‘senora de Tenochtitlan, a quien "le-
hedfan grandemente los dientes ", por 1o gue fue repudizda por su -
consorte. La traducci6n directa del ndhuatl reza: “ Chalchiuhnene-
tzin, muy apestosa de dientes era la mujer noble, por su causa nun-
ca con ella holoaba Moguihuiztli, rey para vengar esta éfrenté el -
hermano de la pgincesa, el rey de Tepochtitldn, Axaydctl, hizo la -

guerra a Moguihuiztli, quien perdié el reino incluso l1a vida.

Fragmentos interesantes. referentes a los dientes en el --

libro Popol - vuh.

Asi era cuendo nos tratabais. liosotros no podiamos hablar
Quisas no os dieramos muerte ahora; pero ¢ por que no reflexiona- -
bais, por que no pensabais en nostros mismos ? Ahora nostros os --
destruiremos, ahora probareis vosotros los dientss que hay en nues-
tra boca: os devararemos dijeron los perros y JTuego les destrozaron

Jas caras { nOtese la importancia, fuerza y ferocidad con que se -
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habla de los:dientes ).

Asi fue la ru1na de los hnmbres que hab1an sido creados- -
y formados, de los hombres hechos para ser destru1dos y aniquila-«

dos: a todos ]es_rueron destrnzadas las bocas y carast

Del” stmo 11bro c1tar e1 capftu1o VI traducciénipor - - -

Adrian Recinos . { Quiches )

Contaremos ahora el tipo de cerbatana aue dispararén los
dos muchachos contra Vuctub-Caquix y 1a destruccidén de cada uno de-

tos que se habian ensorbecido),

Vucub-Caquix tenia un aran drbol de nance, cuya fruta ---
era la comida de Vucub-Cacuix. Este venia cada dfa Jjunto a? ﬁance-
y se subia a la cima del arbol. Huanahpd e Ixbalanque habian visto
aue era su-comida. Y habiéndose puesto en acechou de VYucub-Caauia -
al pie del drbol, escondidos entre las hojas, ilead Vucub-Caquix --

directamente a su comida de nances.

En este momento fue herido por un tiro de cerbatana de --
Hum-Huma Apid que ie dio precisamente en la quijada y dando aritos -

- 5e vino derecho a tierra desde lo aito del &rbol.
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Hum-Hanahpdi corrié apresurndamente para apoderarse de €1 -
pero Vucub=-Caquix le arrancé el brazo a Hum-Hanahp ¥y tirando de - -~
el do dob1d desde la punta hasta el hombro. - As{ le arranco (el -- -
braze) Vucub-Caquix a Hun-Hanahpii. Ciertamente . hicieron bieﬁ los

muchachos no dejdndose vencer primero por Vucub-Caguix.

Llevando el brazo de Hun-Hanahpi se fue Vucub-Caquix - -

para su casa, a donde Tlego sosteniéndose la quijada.

- ¢ Que 0s ha sucedido sehor ? - dijo Chimalmat, la mujer de Vucub-

Caquix.

- ¢ Qué ha de ser, sino aquellios dos demonios que me tirardn con -

cerbatana y me desquiciaron la quijada 7

A causa de ello se me menean los dientes y me duelen, -
mucho, Perp yo he tirade ( su brazo } para ponerlo sobre el fue--
go. All{ gue se quede colgado y suspendido sobre el fuego, porque
de seguro vendran a buscario esos demonios. Asfi hablo Vacub-Caquix

mientras colgaba el brazo de Hun-Hanahpi.

Habiendo meditade Hun-Hanahpi e Ixbalanqué, se fueron --
ha hablar con un viejo que tenfa los cabelles completamente blan--
cos ¥y con una vieja, de verdad muy vieja y humilde, ambos doblados

ya como gentes muy ancianas. Llamdbase el viejo Zaqui-Nim-Ac y 1a



149

vieja Zaquf-Nima-Tziis.

Los muchachos -les dijeron a - la vieja y1al viejo: -

- Acompafiadnos para ir a traer nuestro brazo a casa de Vacub-Caguix
ustedes diran :.: Estos gque nog acompaiian soh nuestros nietos; su
madre y su padre ya son muertos; por esta razén ellos van a todas.
partes tras de npsotros, a donde nos dan Timosna, #'pues Jo dnico-

gque nosotros sabemos hacer es sacar el gusanc de las muelas “,
Asi le direjs:

De esta manera, Vucub-Caguix nos verd como a muchachos --
¥ nosotros tambign estaremos all{i para aconsejarnos, dijeron los --

dos jévenes.

- Estd bien - contestaron los viejos.

A continuacidn se pusieron en camino para el lugar donde
se encontraba Vucub-Caguix recostado en su trono. Caminaba la vie
ja y el viejo seouidos de 1os dos muchachos, que iban jugando tras

ellos.

Asf llegaron al pie de a casa del seiior, gquien estaba -

gritando a causa de las muelas.
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Al ver Vucib-Cquix al viejo ¥ a 1a vieja y a 1os'qua Joé

acompafaban ,»les preauntd &1 sefior:

¢ Dé donde venis, abueles ? -

Andabamos buseando de que alimentarnos, respetable sefior, contes

taron aquellos.

{ Y cudl es vuestra comida ? & No son vuestros hijos éstos que-

0s acompafian 7

i Oh no sefior i 5Son nuestros nietos: pero les tenemos lastima,-

y 1o gque a nosotros nos dan lTo compartimos con elles, sefior, - -

contestaron la vieja y el viejo.

Mientras tanto, se moria el sefior del dolor de muelas y-

solo con aran dificultad podfa hablar,

- Yo os ruego encarecidamente que tengais lastima de mi. ¢ Qué - -
podeis hacer ? ¢ Qué es lo que sabeis curar 7 1les preguntd el-

sefior, ¥ 1os viejos contestaron:

- i Oh, sepor, nosotros sélo sacamos el gusano de las muelas, cura

mos 1os ojos y ponemps 10s huesos en su lugar,

- Esta muy bien. Curadme los dientes, que verdaderamente me hacen
sufrir dia y noche, y a causa de ellos y de mis o0jos no tengo '--

sosiego y no puedo dormir. Todo esto se debe a que dos demonios
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me tirardn:un bpdocaso; Y. por.eso no pusdo comer. AsT pués, tener

piedad de7m{;fép}étadhé*iosfdiéntes con vuestras manos. -

- Muy bien, sgﬁor.:'Un'gusano es el que os hace sufrir. Bastard--

con sacar esos dientes y poneros otros en su lugar.

- " No esta bien que me saqueis los dientes, porque sélo asi soy -

sefior ¥ todo mi ornamento son mis dientes y mis ojos ".

- Nosotros os pondremos otros en su lugar, hechos de hueso molido.

Pero el huesc moiido no era més gue granos de mdiz blanco.

- Estd bien, sacadios, venid a socorredme, replicd. -

Sacdndole entonces los dientes a Vucub-Caquix; ¥ en su -
lugar le pusieron solamente aranos de mafz blanco, ¥y estos granos-
de maiz le brillaban en la boca. Al instante decalleron sus - -
facciones y ya no parecia sefior. Luego acabaron de sacarle los --
dientes que le brillaban en la boce como perias. Y por dlitimo - -
le curaron los ojos a Vucub-Caguix reventindole las nifas de los -

ojos y acabaron de quitarle todas sus riguezas.

Perp nada sentia ya - S4lo se quedd mirando mientras - -
por consejo de Hun-Hanahpd e Ixbalanqué acaban de despojarlo de --

las cosas de gue se enorgullecia.
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Asi marié Vﬂcub:Caquix.:«Luego-recupgrﬁﬁsu brazo -Hun=Ha-- -

nahpl .y ‘murié también Chimalmat,:la mujeride VucubQCaqnix;i:.

Asi se perdieron las riquezas de Vucub-Caquix. E1 medi-
co se apoderd de todas las esmeraldas y piedras preciosas que ha--

bian sido su prgullo aguf en la tierra.

La vieja y el viejo que estas cosas hicieron eran seres-
maravillosos, Y habiendo recuperado el brazo, volvieron a ponerlo-

en su lugar y quedd bien otra vez.

Solamente para lograr la muerte de Vucub-Caguix quisie--
ron obrar de esta manera, porque les parecid mal que se enorgulle

ciera.

Y en seauida se marcharon los dos muchachos, habiendo --

ejecutado ast la orden del corazon del cielo.

* Esta obra proviene de Jos Quichés de Guatemala, aqui tenemos una
clara muestra de varias cosas: 1) Los pueblos americanos tenian-

un indudable intercambio comercial, turistico y religioso.

2) La importancia a tode lo referente a los dientes: dolor, mu-

tilacion, religidn, poder y estética,
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PINTURAS: -FRESCAS Y. DIBUJOS <

Ademés'de3}§§ dé#défcoﬁtEnidds en 13s  fuentes histéricas
contamos con fresbos Yy pinfuras que manifiestan escenas en donde--
se hacen curacidnes diversas y con las representaciones que aprove
chadas con la debida cautela, pueden ser cotra fuente de informa---
cifén valiosa para el conocimiento de las enfermedades que afecta--

ron a los pueblos en el pasado.

De la €poca teotihuacana (siglo II-11ld.c.) se cuenta --
con un fresco mural que decora un edificio de Tepantitla (tipico -
aparatamiento teotihuacano situado a 500 km al este de la Pirdmide
del Sol ), en donde esté representada Ja escena de un curanderp --
sosteniendo en su mano izquierda un cuchillio de pedernal, con el -
que probablemente estd Timando los dientes del otro sujeto o Tleva

a2 cabo alguna otra intervencion bucal.
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Fig. # Fragmento del mural policromade prehispénico conocide como
" E1 paraiso terrenal " Tepantitla. Teotihuacan. En la parte izquie
da superior se puede observar a un individuo limando los dientes -
a otro.
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Fig. # Fragmento del mural descubiertp en Tepantitia, Teotihua-
cin. Probabiemente representa el acto de limar jos dientes, u otro

tipo de trabajo odontoldgico prehispdnico,
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"La‘lxcﬂe1 ahciﬁna'é'itZamna,=ﬁo§=dioses de la suprema dua
lidad, entrenados como séﬁdres del -centro del mundo .- de ilas cuatro
darecciones én el cielo mas a1to,:e]:treceavo, bajo la ceiba césmi- .
ca, drbol de 1a vida. Arriba del cuadrilétero aparece una pareja -- -
andloga en el chikin, "Occidente", con otros simbolos y atributos,-
pero siempre con la dnica muela en la quijada inferior que los dis-
tingue. E1 otro diente, paraleleo, no se ve en la representacidn. Co
mo Ssta de perfil. Detalle del famoso "Cuadro de los bacabes" del -

cddice Tru-cortesiano, 75-7G. E1 tamafio corresponde al del cddice.




E1 Dios en un sello teotihuacano ( anteriar al siglo VII }.
Tiene come el Itzamnd de los mavas y el Dios anciano totong |

ca, el simboio bdlico que sobresale en 1a quijada.
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E1 Dios viejo.y calvo como advocacidn lunar de ltzamnd se --
distingue también por el Diente gue sobresale en la auijada-

inferior,
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Dibujos mavas representando a la anciana. lxchel contraparte de - -
1tzamnd, el Dios viejo, se caracteriza como €1 por el diente que so
bresale de la quijada inferior.

A} Ante el sacrificio del fuego. B} Como tejedora

C) Con el glifo Kan(maiz) en 1a manc D) Con 1a cola de alacrdn.
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Nanahuatzin, "bubo sito" e) Dios aue al sacrificarse en la --
hoguera se vuelve sol. representado con la placa azul. E1 =--

rectdnoulo cOsmico - que cuelaa de 1a nariz.
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CONCLUSIONES.

)

Durante Ta realizacitn de éste trabajo pude-darWE‘cueqtaﬂ

de muchas cosass Nacdidé en mi, una verdadera pasifn por Jo escrito
y narrado, por los hallazgos arqueoldgicos y por el fascinante - -
mundo, . migico. ¥ religioso. Aguellas formas no dejan lugar a dudas
sobre da magnificiencia y sutileza del espiritu gue alentd su crea -
cion: Las obras de nuestro pueblo prehispénico, el aenio de sus -
Jenguas indigenas atestigua con fuerza no menor la capacidad pro--
pia de quienes las emplearon y trabajaron. La eficiencia y 1a be-
Neza de Tos antiguos aodontdiogos, prueba viviente de que el pue--
blo gque conguistaron Yos Espafioles no era un pueblo bérbaro, siqo-

una cultura diferente.

Prueba de esto lo tenemos en tos trabajos odontolégicos-
sobre incrustaciones y mutilaciones dentarias, en nuestro pais ---
tenemos la coleccién mds grande del mundo, con mas de 1 500 piezas
con trabajos de mutilaciones e incrustaciones estas Gltimas son --
una prueba palpable de arte, estética y tecnologia, ya que las in-
crustaciones tiepen mids de 1 500 aﬁos.cenentadas y siguen, hay - -
como testimonio de la exactitud en el sellado ¥y tratamiento de sus

incrustaciones con piedras semi-preciosas.

Es as{ como puedo asecurar que provienen grandes testi--
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monios auténticos de 7o que fue y pudo-heredarnos las.culturas de-.

nuestros ancestros prehispanicos.

Cuando me pregunto la finalidad, el interés por la odon-.

tologia prehispénica, me doy mil y una respuestas, y me doy cuenta
que en realidad la respuesta es una amalgacidn de ideas y de in- -

quietudes sobre nuestras raices y cultura,

Realmente esrero que este trabajo cumpla con su objetivo
de poderies transmitir un poco de mi amor, entusiasmo y orgullo,-
sobre algo muy nuestro como descendientes de estos puebles prehis-

pénicos y como odontdlodos contemporaneos.

Recibamos pues con orgullo Ja herencia nuestra, admira--

cidn de propios y extrafos
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