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INTRODUCCTION

Las leucemias constituyen’qn“érﬁpo de transtornos
con fisiopatologias, - manifea:aciones clinicas y
pronbésticos diferentes; éu caracteristica comin
es la acumulacibn'irregﬁiﬁrko p;oliferacién desorde~
nada e incontrolada de*l6s léucocitos en la médula

dsea (4).

La léucémia ha sido reconocida mucho tiempo
-antes. de Cristo, =siendo Hipocrates el primero en
describirla, al observar que un paciente presentaba
palidez, hemorragia, fiebre y aumento en el tamaio
de log ganglios 1linfAticos superficiales, sintomas
que en la actualidad ain son validos para las leuce-

mias, (4).

No fué sino hasta 1845 cuando la leucemia es
reconocida como entidad por Bennet y Virchow, de
manera independiecnte, siendo este iltimo, el primero
en hacer notar que las células que tomaban parte
en este proceso patolégico eran leucocitos no pio-
citos. (4). La leucemia en su curso agudo fué prime-
ramente seiialada por Friederich en 1857 y posterior-

mente por Ebstein en 1889, ellos dieron una descrip-



cidn clinica de‘ esta‘ forma de ia enfermedad con -’

los sintomns més sobresalientes (4) En 1870 Neumnnn

describié los mieloblastos y” a partir de entonces
rfué posible reconocer muchos casos de tipo mielogéno
‘tunto agudo .como ctbnico -y en 1913 Reschad y Schi-
lling-Torgau describieron un, tipo de leucemia monoci-
tica, Diguglielmo en 1920 describié la eritroleu-
cemia o eritromielosis que es una forma de leucem;a
en ‘la cual "la serie eritrocitica también estd afec-

tada, (4).

A partir de entonces, los conocimientos que
se tienen de los procesos mieloproliferativos, han
tenido un gran avance. La citologia hemética nos
ha dado elementos precisos para una clagificacién
Gtil en la c¢linica, la mds utilizada actualmente
es la FRANCO-AMERICANA-BRITANICA, en la cual 1la
leucemia aguda se clasifica en tres subvariedades
de acuerdo al tamafio de los blastos, su homogeneidad,
ntmero de nucleolos, cantidad de citoplasma y grado
de vacuolizacién. (4). Asi mismo, de acuerdo a
ciertas caracteristicas, también se ha disefiado

una clasificacibén de las series miecloides.(4).

La leucemia es la neoplasia mis frecuente en
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nifios; de acuerdo a la experiencia de algghos centros
hospitalhrios del pais, corresﬁondg‘ial ;262 ~de laos
casos y hesta la fecha no se ha precisado su etio-

logié; B

“Se sabe que los .insécticidas para los campos
agricolas'son~jactores-;oﬁdicionantes de patologias
hematolégicaéf’por lo que se hizo necesario analizar
la £reéuéncia: §é -leucemias en la edad pedidtrica
en'él'sur d?ﬂéétédo»de Sonora, México, siendo este
el pfihqiﬁqi&@bj;?in de esta tesis y ademés estable-
cer'diféfghc;as,Jéi las hay, en los distintos secto-
res de dich&\paffe del estado, ya que, como es sabi-
do, el sur del estado de Somora es eminentemente
"agricola y por lo tanto, los insecticidas se usan

un 100 por ciento.

El estado de Sonora se encuentra ubicado en
la regibn noroeste del pais, en un plano inclinado,
comprendido entre la sierra madre occidental y el
golfo de California. Estd localizado entre los
26' 13' y 32 30" de latitud norte y los 108 27
18" y 115 03’ 28" longitud oceste del meridiano de
Greenwich, Ocupa por su extensidn tervitorial, el se-

gundo lugar entre las entidades federativas,
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del pais. Limita al norte con loa Estado Unidos

de Norteamérica, al est \con el estado de". Chihuahua,
al sur con el eatadn de Sinaloa.» al suroeste con
el golfo de California y al Noroeste con el eatado

de Baja Califotnia.

"Es un estado ganadero y ‘dériéolé."sieudo el
sur del mismo donde hay més desarrollo para 1a agri-
cultura, regidén donde se ubican 105 Valles de Guay~
mas, Yaqui y Mayo, los cuales se tomaron para llevar

a cabo este trabajo.

Ademés las condiciones de los Valles son favora-
bles para la produccibdn de cultivos de: Trigo,
cArtamo, cebada, linaza, alfalfa, algoddn, sorgo,
ajonjoli, maiz, soys y garbanzo; y hortalizas, éstas

principalmente en el Valle de Guaymas.

Los Valles del Yaqui y Mayo cuentan con un siste-
ma de canales y drenajes que dan los riegos necesa-
rios, dependiendo del cultivo y mediante éstos pro-
porcionan un drenaje eficiente 1llevando residuos
agricolas, entre ellos residuos de plaguicidas,
hacia las zonas costeras, quedando incluida en ellas

las bahias de Lobos y Yavaros, causando problemas



de contaminacién en estas zonas.' Fig. 1l y 12,

La Bahia de Lobos, Sodora, se encuentra ubicada
en el Valle del Yaqui; en 'esta behiavdescargan los
residuos kagricolas de la regidn. norte y noroeste
del distrito‘ de riego  N® Al del Valle del Yaqui
que drena por el colector principal N° 2 descargundo
en 1a bahia de Lobos a la altura de le poblacién
de El Iliba, Soncra y el dren que descarga al estero

de Tosalcahui. (5). ‘Fig. 1

La bahia de Yavédros se encuentra rodeada de
Areas dedicadas al cultivo; a éstas tierras, periddi-
camente se le estdn aplicando plaguicidas que son
drenados por cuatro drenes que desembocan libremente
a la bahin, siendo éstos drenes Moroncarit, "O",
Yavdros y "L". E1 dren "L" descarga en la parte

central de la bahia., (5). Fig. N¢ 1.

La agricultura ha evolucionado a través de siste-
mas de monocultivos en muchos casos, coincidiendo
el clima y suele apropiado para producir, fibras,
granos, alimentos en general. Pero ésto ha provocado
la presencia de insectos que dafian los cultivos

y para controlarlos se ha generalizado el uso de



diversos plaguicidag. Fig. N% 2,

ﬁaj&kc;eftasicopqiqi;qééfloskplggpicidas pueden
ser';6xi§6é’ﬁpfﬁfidéihﬁméﬁbﬁ,?inflﬁfendo para.ééto
algunqs-faﬁgdrép comﬁ é;nihffoiiéidad del quiﬁico:
dosis deI!QQEiﬁiao - Vii‘éonééntrhcién, tiempo de

exposidi6n,.ii§'aé entrada:iyo.ébbarci6n.

Una de 1las caracteristicas més sobresalientes
de un pléguicida. es su persistencia en el medio
ambiente después de que ha cumplido con su objetivo.
La persistencia de un plaguicida estd definida como
el tiempo requerido para que ese plaguicida pierda
cuando menos el 951 de su actividad bajo condiciones
ambientales normales y tasa de aplicacibén normal;
la pérdida de la actividad estd complets cuando
el plaguicida ha side descompuesto, degradado o
inactivado por un proceso quimico o biolégico.
Los quimicos no persistentes permanecen en el ambien-
te de 1 a 2 semanas; los moderadamente persistentes
de 1 a 18 meses y los persistentes permanecen en

el ambiente mas de 2 aiios (5).

De acuerdo a su composicidén quimica, los plagui-
cidas se clasifican en organicos, e inorganices,

Entre 1los orgénicos se encuentran los derivados
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de plantas, los. . orgnoclorados, ' orgahofosforados

y carhdmatos.'(S)}

Los P1égu§idas~organ§clorad¢s fueron los primeros
produétda égridolasvsintetizad05° generalmente tienen
largo poder fésidﬁal. es decir no'ae degradan répida-
mente en el ambiente, lo cual se ha hecho un problema

ecolbgico.»

Los "plaguicidas organofosforados son derivados
orghnicos del A4cido fosférico, actéan por contacto,
e inhalacién. Entre ellos se encuentran el malation,

paration, diazinon y algunos mas (5).



OBJETIVOS

"Como . se demnstr6 en‘ el trabajo realizado en
el suf':dé'VSono;a (9); Las”:léuéemiasv j linfomas
eaggﬁ"en}fel :£@q?t6 'lugar{ dé.i£Qmofe§ malignos ‘en
atcte egital s |

El oﬁjetivo deieste trabajo es éoﬁocer la frg-
cuencia de las leucemias en pediatria por: Sexo,
edaa, tipo, medio socioceconémico, mortalidad y
su relacién con el medio ambiente; en los valles

de Guaymas, Yaqui y Mayo.

El lograr los objetivos del presente trabajo,
motivard mhs al personal que se dedica a bioclogia
a profundizar més en este problema "LEUCEMIAS",
en los valles de Guaymas, Yaqui y Mayo; y a realizar
investigaciones que precisen (si es posible), 1los

factores condicionantes.



MATERIAL .Y METODOS

Se revisaroh ’eXbédienteS' clinicos concentrados

en el servicio de hematologia del ‘Hospital General

“de zona N9; 1,, dell;_nstituto Mexicano del Seguro

Soqial en. Ciudad Obregén,‘Sonora, México (1).

Se investigé" Sexb; edad, medio socioecondmico,

lugar de procedencia,‘contacto con plaguicidas.

Se consideré medio socioecondmico bajo o débil
cuando el jefe de 1la familia percibia el salario

minimo,

Se considerd medio sociceconémico regular o
medio cuando el jefe de familia percibia nas del

507 del salario minimo.

Se considerdé medioc socioeconbémico bueno cuando
el jefe de la familia percibia mas del 1002 del

salario minimo.

l.- Personal Médico que actualmente atiende
todos los problemas hematolégicos del sur y parte

Norte del Estado de Sonora.
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Se revisaron registroé dé “mbt”t&rlidéd' ‘de ~16s

tres valles: Gua&mas, Yaqui y‘Mayo- se_analizaron

las‘ causas de muerte del grupo' pediétrico desde

el nacimiento hasta 1os 16 an‘_ EEn ocaaiones se

tomé como causa de muelte Ta: nun'ciada en segundo

o tercer ‘orden. la deficiente elnbotacién de

algunos registros de mort:alidad. :



RESULTADOS Y DISCUSION.
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RELACION CON PLAGUICIDAS

De 44 casos que se reviséron 20 ‘tenian contacto
con plaguicidas, dando el 45.452; 'Dé’ ius éuales'
13 nifios provenian del valle dgi.Yapqui. 4 del valle
del Mayo y 3 del V. de Guaym#sﬁ fdééconociéndose
el tiempo que se mantuvieron gn‘contacto hasta la

aparicién de la sigﬁo-sinﬁometologié. Fig. N¢ 3.
RELACION CON EL MEDfOJSOCIOECONUMICO.

De los 44 casos 27 fueron de medio secioecondmico
¢ébil o deficiente, (17 de ellos correspondieron
al valle del Yanqui), 11 de medio regular y 6 de

medio bueno o alto. Fig. N2 4.
TIPO DE LEUCEMIA.

Como era de esperarse hubo predominioc de la
leucemia linfoblastica aguda (32 casos), 9 de leucemia

mieloblastica y 3 de L. Monoblastica.

Cabe mencionar que de los 44 casos analizados
32 estidn aln en control y de éstos B en remisidn

~y 12 que falllecieron. Fig. N9 5.



12,

INCIDENCIA DE LEUCEMIA POR SEXO.‘--

En relacién al sexo el 5& 542 fué para el femeni—

no, siendo el 381 para el Vall‘ del Yaqui- 9% para
el V. de Guaymas y el 6 BZ para el V. del Mayo.

Fig. N9 6

Correspondiendo al 45 452 para el sexo masculino:
29. 5% para el V.,del Yanqui, 11.3%2 para el V. del

Mpyq,yvé,SZ parq el valle de Guaymas.

De la; leucemias 80 a 85% son las linfoblésticas
agudas o indiferenciadas. Asi pues de 7,000 nuevos
‘casos calculados de cancer pediftrico diagnosticados
al aifio en Estados Unidos 2,500 nifos padecerdn leuce-

mia y 2,100 lcuccmia linfoblistica aguda.

Desde 1942 se menciona que las cdades mis afecta-
das el grupo pedidtrico son de 0 a 5 aifos. Ward
revisé 729 casos de todas las variedades de leucemias
398 fueron agudas; y en esa ocasidén se hizo una
curva de semidecadas, las cuales mostraron un pico
de 0 a 5 aflos y una segunda elevacidén aunque menos

marcada por los 16 a los 20 afies ., (18)
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Esta incidencia por edades de leucemia se vuelve

a corroborar en 1949, (21)

Y de acuerdo con el tercer Congreso: Nacional

de Céncer, 'ag fhéﬁ"diagnbsficho"uh_vhﬁﬁef673méyo;
a 7,100 nuevos casos “en niﬁos,‘y:‘ﬂdbléggéﬁgééi'cén‘
céncer en los Esﬁadostnidos‘qadgﬁhﬁ§i~f ié}iéﬁbgﬁia
representa el 352; de estos pacienteé.'gs abfdximada-

mente 33 casos . por millén por aiio.

En el resultado que se encontréd en la investiga-
cién de 3 afos en los valles de Guaymas, Yaqui,
Mayo; fué diferente a lo seiialado anteriormente,
pues se presentaron 17 casos del total de 44; en
las edades comprendidas de 5 a 9 ajios y siguieron
en frecuencia de 10 a 16 aiics con 14, y 13 casos

fueron para las edades de 0 a 4 afos.

La incidencia por scxo desde hace 4 décadas
se ha estado reportande mayor frecuencia para el
sexo masculino, habiendo una variaci6én en los prime-
ros &4 afios de vida que se ha encontrado predominio
en el sexo femenino, Reporténdose un incremento
desde los 6 afios para el sexo masculino. Sin que

hasta el momento se haya establecido una explicacidn
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clara para esta incidencia., (20)

En 1981, se mencionan 2,500 «uevos casos de
leucemia en nifios sin que haya precurinio de ningin

sexo., (11)

Del total de 44 casos revisadss encontramos
que en el sexo femenino hubo mayor {ncidencia de
los 10 a los 16 afios, (9); y una diferencia minima
para las otras edades, de 0 a 9 afios svlo se encon-
traron 8 casos, en tanto que en el snexo masculino
la mayor incidencia fué para la etapan escolar de
5 a 9 afios 8 casos, siguiendo orden ‘¢ 10 a 16 aiios
con 6 casos y la menor incidencia se presentd en

los primeros 4 aios. (19), Fig. N 7.

El nimero de casos que se presenta en el presente
trabajo es reducido; por lo tanto, no es concluyente,
lo que si debemos tomar en consideracién son las
cifras mencionadas, la incidencia por edad y sexo
pues es una revisién desde el 12. de Enero de 1983
al 31 de Agosto de 1986, de los valles: Guaymas,
Yanqui y Mayo que representan el sur del estado

de Sonora,
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Se. hizo un estudio en Boston, E.U.A. desde 1937
a 1959 sobre la hortalidnd'pediétricé[por leucemiai

en los primeros 5 anos de vida. encontréndose incre-  ’

mento en, el . sex 'maaculino con. un pico méximo a

los 3 anos de edad, siéndo casi horizontal la linea’
para el” sexoi fem . on una disminucién de los,l‘

3 a los 4. anos de edad. (18)

En nuestra revisibn encontramos mayor incidencia
en la mortalidad pediétrica por leucemia en ‘el sexo

femenino con’ 14 casos :y 13 para el femenino.

Causas. de mucrte en los nifios leucémicos:

Nuestros resultados en relacién a la causa de

muerte ae los nifios leucémicos no son determinantes,
ya que de ios 27 casos que se reportan durante los
3 afios de investigacibn, de 9 de ellos no se especi-
ficdé la causa desencadenante, y del nimero restante,
el factor principal fué la hemorragia, seguido por
infiltracién al sistema nervioso central, y septice-

mia. Fig. N? 8.

A pesar del nlmero tan pequeio de casos, en
contramos similitud en las causas de muerte en el

grupo pedidtrico con lo reportado por otros autores.

(8) (10).
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Por lo tanto en la presente revisién como en
io réportado por el Instituto Nacional de Pediatria
la  primer causa de muerte en el grupo pedidtrico
~ leucémico es la hemorragia, aunque nuestros resulta-
dos difieren en relacién a la infiltracién del SNC
puéa en el presente trabajo ocupéd el segundo lugar
al igual que las seticemias no asi{ en lo mencionado
por el'Instituto_Nacional de Pediatria en una revi-
‘sién‘yde:‘ldo ’pégiénfes ‘en estudio postmorten, donde
‘énéontféfoh‘ﬁéﬂgérdel'152 con infiltracién leucémica;
y merece' éépécial atencién que en sus hallazgos
se repbrtan parasitosis masivas, poco descritas
en loa estudios sobre mortalidad en nifics leucémicos

én otros paises, (1l4)

De cualquier manera es necesario no olvidar
que la infiltracidén al SNC es una complicacidn muy

frecuente en estos nifios.

Medio ambiente:

Como se ha mencionado la regidén del Sur de Sonora
constituida por los valles de Guaymas, Yaqui y Mayo
es eminentemente agricola principalmente los valles

del Yaqui y Mayo, por lo que nuestra atencidn se
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enfatiza hacia los productos utilizades para éste
fin como son los plaguicidas: Su utilizacién, elimi-

nacidn, uso, etc,

-Y tanto . en esta regidén, come en el estado de

Sinaloa'dondé'éambién un alta porcentaje de la pobla-

cién’ se dedic 'la‘agricultura; y donde por consi-

mbién se han realizado estudios para valo-

: contaminacién ccasionada por la eliminacién

) _de las plaguicidas en los sistemas de drenes en

10§~diapritos correspondientes a la bahia de Lobos
'y YavAros. para el sur de Sonors y la bahia de Altata

y la Ensenada del Pabellén para el estado de Sinaloa.

En el trabajo realizado en 1977 en el estado
de Sinaloa "Contaminacién por plaguicidas Organeclo~
rados" en un sistema de drenaje de estado se encon-
trd, al igual que en el estudio que estd en proceso
en el Instituto Tecnolégico de Sonora; parametros cop
contaminantes que rebasan normas residuales crudas.

Ver tabla N° 9.

No podemos precisar una relacidn directa de
la contaminacidén por los plaguicidas y la leucemia;
pero si evidenciamos en el presente trabajo que

de 44 casos analizados 20 tenian o hablan tenide



18.

contacto»ﬁonfplaguicidgé. “De.&stos 13 correspondie-

ron al v. delﬁYandu;; “"mhs extenso, donde también

se‘obSerﬁa‘Ibiﬁbefjihcidéqéié'dé leucemia, la cual

'bﬂéSEdé 19,352 que tenia

Por lo -anterior cordaremos. que . resulta de

gran utilidad “tomar 1 gtﬁnf niimero . de

plaguicidas .iﬁéf~ t'actuélidad el

grado de riéééé _Pt%??ﬂtﬂh  pafg la salud vy
la éran cahtidé5 y d?‘; dga'de trabajadores expues-
tos a ellos."Saloféf'aﬁo pasado liberaron mis de
mil quinientos millones de libras de plaguicidas
en el medio ambiente, Y cada vez con mayor frecuecia
se han descublerto estos plaguicidas en el agua
potable, en 4aliwentos, suelus, basurcros, cte.
En la actualidad se han podido detectar diversos
plaguicidas en cantidades mesurables, en los tejides
del 90% de la poblacién norteamericana. Millones
de trabajadores estdn expuestos a los plaguicidas
durante su fabricacidén, formulacién, almacenamiento,
transporte, aplicacién y uso en los trabajos del
campo, de manera indirecta en oficinas, carpinterias,

construccidén y el procesamiento de alimentos y en

muchas otras industrias. (7).



CONCLUSIONES
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1.- Es evidente que hayv,factdres que ‘estén
‘predisponiendo a una incidéncia‘éada_Vez mayor para

la leucemia en el sur del estado de Sonora.

Pues como se menciona en trabajo realizado en
1984, sobre registros de tumores en el Sur de Sonora;k
las -leucemias y ‘los linfemas ocuparon el cuarto ..

lugar para la poblacién general. (9), Fig. N® 10.

2,- ngnécééério que hagan estudioélsimilareé
al preéen;%viﬁyébaj§' en forma simulténea én 6tros
estndos, pa;aypoaér.establecer diferencias y aunque
los grupos estudiados sean pequeiios podrén estadifi-

carse éstos problemas.

3,- Es conveniente un trabajo conjunto con
Instituciones para la salud, centros de investiga-
cién de la regidén, Comite de Ecologia, Organizaciones

relacionadas con la agricultura, pesca.

4,- Es importante que hayan campanas dirigidas
a los diferentes sectores de la poblacién, informan-
doles, reiterdndoles los riesgos del uso de plaguici-
das y la necesidad de un MANEJQO CUIDADOSO DE ESTOS
PRODUCTOS.
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5.- .Es meritorio de' aténcibn‘ el pr‘o'ﬁle'm‘a“hem'a‘—‘

tolégico en e1 sur, de Sonora, ya que de 1983 a" 1985‘ .

en los tres valles: Guaymas, Yaqui y :Mayo, estuvo

en las priméi‘éé ”10,cau,sas ;,de muerte enu,el grupo

pedidtrico. (25) . ;
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28.

PHINCIZALES CAUSAS DE FUERTE EN NIFNOS LEUCEMICOS

CAUSA 0. % NINOS NINAS
SE DESCONOCE © 33 1 8
HEICRRATIA 5 18.5 2 3
SEPTICIMIA 4 14.8 2 . 2
INFILTRACION 4 14.8 3 1
SNC )

COMA HEPATICO 1 3.7 1 -
GASTROENTERY# 1 3.7 1 -
TI3.

NEUIIONIA 1 3.7 1 -
PANCITOPENIA 1 3.7 1 ——

+DAMCS P ADCS DE ARCHTIVCS GEN MALES DHI RIGISTRO
CIVIL, DEIL ESTADC DE SCHCRA.

»1e, no._8
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Porsmetros Nommsz

Urbanrs Intve-

Zeltce

Zrinn
trizles Svr
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Crlector
No.l

So0lidos Se-
dinentzbles

(n1/1)
vloruroes
ne/1)
Suliztos
(ng/l)
tonductivi
dad elec-

trica.
{Mmhos/cem ).

1.0

42,0

200.0

2000.0

Deranda
Quinicn dé
Oxireno
{reAl). 150.0
Grasss y
nceites
(mg/1)

70.0

Oxizene
Disuelto

(ngs1) 4.0

1.46

l.45 .27

238.7 -

157.4 655.8 225.1

750.8

269.2

3365.2°

450,0
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3.
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- LAIE BN om
. -6 e =3
LINDANC 14 24 K20 20X
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