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CAPITULO I

INTRODUCCTION.

Cualquier perlodo-de la infancia ¥y la nifez es cr!tico,.ca;
da uno por sus pecullares razones. Los afos preescolares —-
son declsives para el nlfio, pués es ah! donde camblan y que
dan blen definidas algunas manifestaclones dé la personall-
dad y pautas de conduct; soclal. Es durante este perfodo de
su desarrollo donde hay grandes cambios; su coordinaclén mo
tora es casi perfecta, en el frea del lenguajle s observan

grandes avances, as! mismo su pcrsonnlidad se defina cada —=
vez mhs. Ademfs en el &rea social se advierte un camblo ra-
dical, ya que pasa de sus ralacloned puramente familiares a
tener experiencins soclales extrafnnillnres.‘Es dectr, la -
edad preescolar es una ctapa de cambio, una etapa de tr&nsl

to entre la Infancia y la nifer.

" Tratando de abordar dentro del vasto campo de la pslcologla
Lnfantil, log diferentes aspectos de desarrollo en la edad
preescolar, as! como la complela red de relaclones dialécti
cas que sc¢ establecen entre el nific y e)l medio en que se da
senvuelve, este trabajo hace la propuesta de un programa pa
ra padres de nifios preescolares, enfocande la atencibn priﬁ

cipalmente en las Sreas socloafectiva y cognoscitiva.



Para este fin se harh una revisién de la literatura de la —=
Teoria Psicoanalitica de S. Freud, la Psicogenética de J. -~
Flaget ¥ la del Aprendiiaje de R. Sears, pretendlendo axpo—=
ner ¥y 1levar a la prictica, principios y conceptos necesa—==
rios para lograr una mejor comprensién del nifio en esta eta-

Pa.

El conocimliento de cémo se originan 1los procesos ﬁaicolégi-
cos 1mplicados en las diferentes etapas de desarrollo de los
niflos y un conocimiento de causa, da los cambios proplos de =
cada una, dar$ una mejor capacidad para agistir a los lndivi

duosa

De acuerdo a la Teoria de_Plaget. se pucde declr queo el nlfio
que Se encuentra ublcsado en 1er. .grade de educaclbn_precacc-
lar, esth pasando por el perfodo pre-operaclonal {aproximada
mente de los 2 a los 4 afios}, adqulere su funclién simbblica

a través del lenguale, el juego slmbbllco, lm&qgnes ¥y repre-
sentaciones outéntlcas. Su vida parece de permanente invest}

gacibn.

Ast mismo, como se dijo anterlormente, el nilfio se ublca en =
una etapa de translicibn en 1la que las relaclones familiares

dejan d2 ser las fnicas fuentes de Iinteraccldn soclal, éstas
se amplian, abriendo un munde nuevo de conocimientos, dado -
que ¢s el primer contacto con las actividades acndémicas, —-

afin cuando &stas son entrenadss con actividades 10dicas, es



el primer intento sistemitico de darle un entrenamiento or-—

ganlzado al nlfio.

El nifo preescolar ensancha su marco socfial al llegar al ==
Jardin de nlfios y encuentra en &1 numerosas nuaevas oportuni
dades de nprendlzaje, Los nliios de su edad van a ser fuente
de reforzamlento (positive o negakive) y de modelos para la

inltacidn do nuevas respuestas.

En este nueva entorno saclal, el Jardin de nilfos, el infan-
te aprende muchas-nuevas pautas de conducta a través dé 1la
imitacidén v modlfica nlgunns de su condiucta va establecle-

das.

Ccomo es sabldo, en esta etapa es5 la primera vez que el nlfio
fe separa de la familia, lo cual. implica un choque enociow=
nal para él'y para sus padres. Este sock kraumStico puede -
reducirse mediante un conocimiento de pairte de los padres =
. en esta etapa y tomondo las medldas pertinentes de ncuerdo

a las posibllidades cognoscitivas y afectivas del nlic.

As! mlsmo, la conducta humana es determinada por la correla
clén de diferentes niveles de integracilbn. La conducta S@-e
gfin Freud comprende los resultados de los reflejos y de la

acclén de los instintos. Freud describe el desarrollo psicg
sexual. La teorfa Psicoanalitica trata de observar a la per

sona en toda su integridad (incluyendo actividades tanto =



conscientes como lnconsclentes) y se occupa muy especlalmente
de las emoclones. Hace &nfasis en el tipo de relaciones de =
los nifics en la primera infancla y de otros aspectos del fun

clonamiento emoclonal.(Papalia y Wendkos, 1981)
EL DESARROLLO DEL NIRO = PERSPECTIVA HISTORICA,.

El campo de la pslcologifa del nifio ha camblado considerable-
mente de hace alguncs afios a la fecha. Anteriormente se con=
sideraban importantes algunocs problem;s del desarrollc del -
nifo que hoy dia ya no parecen ser tan trascendentes (defewa
cripcibn detallada de tipos limitados de conducta como haw—-
blar; caminar), dando hoy capital importancia a otroa aspec-
tos del desarrollo humano qua nc habian recibido mayor inves

tigaclbn.

La palabra "desarrollo" pe refirid en un principio’ al creci-
mirnto fisico de un determinado organismo, durante clerto pe

rfodo,

Despubs se aplicd a las clencilas de la conducta para deasig-e
nar los procesos vinculados temporalmente, o sea los camb}ol

progresivos del funclonamiento adaptativo.

Aqul se esth empleando en relacibn con el desarrollo s0clO-=
afectivo y psicolégico del nifio. Es decir, al proceso de con
formacibn de la personalidad a través de cambios constitucio

nales, emccionales y fisicos.



So supone que un adecuade desarrollo psicolbgico infantll,
serf el sustento pars un buen ajuste psicolbglco y soclal
posterlor del individuc, es por eso que una gran mayoria de
las personas, especlallstas en la materia, centran su inte-
rés en el desarrollo psicolbglco Anfantil. Esto trne consi-
go, el que 1a psleolegla Infantil se convierta en una discl

plina cada vez mba vigorosa y susntanclal,

A iniclos del silglo XVII, ¢l niflo era desatendlido y descﬁl-
dado por los adultos, pensando que ya no requerla de sus e-
culdados y atenclones, se les conslderaba "adultos pequefos”
que se merclezban con ellos para compartlr trabalos y jueqos,
esperando que su conducta no difliriera notablemonte de 1a -de

los mayorcs.

51n embarge, a flnes del mizmo slglo, esta concepclén sufrid
un cambilo, se empend n considerar al nifio como algo espo=—-=
cial, come a una clase dc individue diferente a los adultos;
ge convirtld en una persona "especial", la cual regueria un
estudlo de su deosarrollo exclusivo para &1, 23! como un cam

bio en el sistema de educaelén hasta ahora adoptado.

Se percibib cl fenbmeno de la Infapclia, hasta ahora poco ==
atendldo, pasondo a ser los nifios conslderados como adecua-
dos su}letos de estudlo. Empond a estudlarse a los niflos a =
través de la observaclbn y de las blografias de bebbs. Pero

Fuf Charles Darwin, exponente del Evolucionismo, con su mea



obra “El origen de las Espacies”, qulen d16 una fuerza vigo
rosa y determinante al establecimiento de 1la psicologla del

1o como discliplina clentifica.

La psicologla del nific cono disciplina clentifica ha dado -
_.pie al nacimiento de diversas teortas que anallizan, explle-
can y perriten predecir la conducta del nifio, considerando
a éste como A una perscona con su propla psicologla. (Mussen,

Conger y Kagon, 1276)



CAPITULO IIX

MARCO DE REFERENCIA

a) TEORIA PSICOANALITICA ( S. FREUD }

La teorla Pslcocanalitica de S. Freud pone da relisve el
determinlsmo de los impulscs innatos y no el detsrminis
mo del amblente. Es decir, el individuc actGa debido a

fuerzas internas, &stas gon el fundamanto da su conducs=

ta.

Eata teoria busca las baszes de la personalidad actusl -
del individuo a través del desarrollo de su nifies, Afir
ma que la conducta humana estd réglda por fuerzas prima
rias constituidas por impulsos biolbgicos o animales, =
entre los que figuran el mexo y la agresibn. Ademis ha-
ce énfasis en el inconmclente como daterminante del com

portamiento, (Cralg, 1988}

Sus aportaciones son de gran trascendencia histérica, =
puaes abren el camino para el estudio cilentifico de la =

eonducta humana.

En 1923 Preud describe lo que se conoce como el "modelo’

estructural® de 1a mente, Divide a &sta en tres estruc-



turas interrolacionadas entre s! pero diferencladas por
sus funclones. Dichas estructuras con: El Ello, YO ¥ ===

Super=yo.

El Elloc se conclbe como la agencla mental en donde se -=
afectlia la representacién psiquica de los impulsos tanto
agresivos como sexuales, los que supucstament&_se.encqu
tran presentes desde =l nacimlento. E1 Ello estl estree-
chamente ligado con el cuerpo, @s la fuente subconsclep-
te de los motives y descos, es ol reservorio de los inge
tintos y por consigulente, fuente de energla de toda ac-~
tividad mental. Ntepresenta leos primitivos ¥ elementales

impulsos inconscientes del 1ndividuo. Funciona sobre el

principio del placer.

£l Yo es el intlrprete ¢ intermediario entre las dlver--
sas partes de la mente ¥ el nmundo qxtcrlor. Es la razbn
o el sentldo comfin, Es la parte superflcial_ael Ell0s ==
Ticne que redlar entre los suceses internos y coxternos,
Se¢ gonceptunliza como la parte que tiene que vor con la
adaptacibn mental del Indlviduo cn relacildn con su redlo
anblente v on relackbn a su vida interna. Funclona sobre
el princliplo de 1la realidad. Tlene funclones especificas

que a centinuacidn se desepiben.

a) Valeracifn y adaptacibn a la realidad,.

Dlsclerne lo que constituye la realidad contra la vi-



b)

c}

d)

a)

£)

El

da de fantaszin o vida interna.

Control de los Impulsos.

Contreola los impulcos provinientes del Ello, ya oecan
agranlvos o serxuales.

Recan!smos de defensa,

Son mocanismos elegidos por la mente para mantener la
homeoatasls, Ejem. represiédn, negncién, proyeccibn, -
etc.

Funclones lntelectugles-'

Abarca funclones cagnoscitlvas de la mente. Ejem. 1ln-
tellgenela, pensamlento, memerlia, ectc,

fielaclenes oblectales,

Designa persconas o cosas del medio ambiente, que son,
desde el punto de vista psfquico, significativas para
la persona. ’

Funclones sintéticas. ilace que todas las funciones -«
trabajen al uni{sono, produciendo eétoncos una buena -

Integracién del mismo,

Super-Yo comprende les preceptos meorales de la mente,

asi como los ideales y aspiraclones del individuo, Es 1la

Incorperacidn de las costumbres ¢ moral soclal, en gqran

medida a través del progenitor del mlsmo sexo.

Otro concepto bisico de 1la tecria psicoanalitica en el =

estudlo del desarrsllo humano, lo forma la teoria de la



1ibido o impulso sexual, el cual estd presente desde el
nacimlento. En el transcurse de la maduracibn, distintas
partes del cuerpo llamadas erbgenas, serdn fucnte de gra
tificaclbnes prlmarias de la 1libido; zonas como la oral,
anal © genital, que cobran importancia en forma sucesliva,

complementiindose de este modo el desarrollo libidinal.
DESARROLLO DE LA PERSCHALIDAD.

Freud divide el desarrollo de la pa}sonnlldnd en 5 eta--

pas palcosexualesi

-. Etapa oral - Etapa Anal - Etapa Phlica
- Latencla - Etapa Genital.

" Las 4 prlmeras se dan antes de la ndolescancla, es decir
en los nifeos. En cada una de ellas el nifio centra gu em=
atencibn en varlas partes del cuerpo proporcion;doras de
placere A estas partes del cuerpo que le proporcionan =-

placer al niflo, se les llama zonas erbgenas.

Etapa Oral. [Desde el naclmlento hasta los 180 meoses ~e-=
aproximadarmente) Es la prlmeén ctapa pslcosexual. La w==
fuente de placer'es a través de la tach. Sus fuentes gra
tificantes son: los biberones, el pezbn de la madre o —
cualquier cosa que se lleve a la bocae. Aqul esth en fun-
cién 1la estructura del Yo que trabaja con el principto -

del placer.

10



Etapa Anal. {De los 12 o 412 meses a ;55 3 ailos aproxlimao-
damente) 2a. etapa psicosexunl. La fuente de placer son

ahorn los movimientos intestlnales. El placer se relaclo
na con log procesos flsieldgicos de 1la elimineclén., En--
tra en funclbn el Yo, va gue al nifio le preocupan cueS--

tionos de control como la "retenclén" y la "ellminacibn'.

A partir de aqul y hasﬁa el Iniclo de 1a latencla, este
trabajo se ocuparl mis ampliamente, y» que corresponden

en edad al nific preescolar.

Etapa Flllea, (Aproximadamcnte de 3 o § afes) 3a, etapa
psicoserual. En la etapa fllicn el nifio se lnteresa por
sus genlitales, es5 una Fase caracturizada por el complejé
de castracibn, en el sentido de que los nifes y nilas ==
tlenen una ansledad especlal respecto a la formaclén de
loo éexos, 1as nifas al pensar que les falta un Grganc
v los nliflos al temer perdelo, Se caracteriza cstka faste -
por una gran necesidaod de ser admirndo y tranquilisado -

constantemente.,

Un nifio de tres afios hace postbio la percepcién nitida =
de 3! mismo como objecto difercnclade, es decir, la repre
sentocién de sl misme, de 1a madre y del padre como flou
ras rmis lmportantes de su esfera mental., En esta edad se
establece en su mente el trifngulo yo-mamb-papl con todo

do el conjunto de relaclones, afectos de amer y odlo =

11



coexistentes; rivalldad o resentimlento hacla algln pa--
dre, ¥a que uno Interflere e&n rua deseos da acercamliento

Y ternura hacla el otro,

De los dos ¥y medio afe hasta los clnco se presehta el pe
riodo de organizacién de los mecanismos primarios de de-

fensa.

Un nific organiza su vida afectliva con estos me:anismos -
primarios, mientras el yo no ha captado 1la realidad. Co=
mo no tlené a su disposicibdn los procedimientos intelec-
tuales que poseerS mis adelante, debe contentarse con ==

e503 mecanlsmos.

Hacla el tercer afio ya las funcliones de ;lntesls e inte

gracién hacen difici]l para el nliio 1a coexistencla de im
pulsos contradictorios hacla el padrery hacia la madre,

por lo que recurre a la utilizacién de mecanismos presen
tes anteriormente en su desarrollo, tales como: Proyegs-
cibén (perclbe como proveniecntes del padre o la madre, =
los lmpulsos lnaceptables que tiene hacia cllos); despla
zamiento (en lugar de ver al padre ¢ a4 la madre como ob=
jcto hostil, encoge otro cbleto exterlor. Ejem. perroa,
gatas, e¢tc.); contrafbblco {expoenerse activamente &l ob-
jeto f&bico: ver televidn o leer materinl relacionodo =-
con brujaé. mounstrues, etc.}; Lldentificacién con el.---

agresor (vestlrse o comportarse como el objeto f8blco).

12



Estoa mecanlsmes non ﬁecesurios para el manejo de 108 ==
conflictos del peguefio (hostilidad va. amor) y no dejan

de serlo hasta que su aparato psiquico no alcanza el do-
minlo de la presencio de efectos contradictories a través
dql mayor desarrolleo de las funclones de aintesis, inte-
gracidn y neutralizacién. La presencla de astos mecanis=
ros en etapas posterilores se considera patalfgica. A es-
ta edad el nifo desarro}l& ya su control de sus mbscules

incluyendo esfinteres.

Las preocupaclones o fantasfias que puedan aparecer en es
ta &poca, dependen blisicamente de los estimulos que ha =
recibido, es decir, de lo que ha visto y oldo. De lo que
sabe © de lo que ignora y que trata de suplir con fanta=

sfas.

Easte @3 el estadio del pensamiento miglco, cuya funcién
es posiblemente la de tranquilizar al nifio. Al confundir
suU deseo y la realidad, el nifio puede f{lusionarse conse=

tantemente,

Las inquietudes del niflc son verbalizadas ablertamente,

ail 1a actitud del nifio es aceptada por los padres, 835 ==
aceptada potr el niflo comoe permisible. El1 pequefio en for=
ma natural e ingenua hace miles de preguntas acerca de =
las diferencias sexuales y el orfigen de los bebés y su -

ansledad por los 6rganos genitales desplerta ansiedad en

13



los padresa,

En nuestra cultura las preguntas de los nifios de 3 a 6 -
afios, rara vez pueden se; indefinidamente contestadas —=
con la ingenuidact y ecuanimidad con que =] nifc las for=
mula, Cada pregunta no bien manejada le crea fantasias,

distorcionea y ansiedad; finalmente el nifio ap?unae que

no debe hablar de ciertos temas, siendo ésta una caracte
ristica del perfodo de latencia, de la que posteriormen=

te se hablari.

Este perfodo es caracteristico, sobre todo, por el com-w

plejo de Edipe y por la creacidn del Super=£go.

Freud describld el compleljo de Edipo que se caracterlza
precisamente por la atracclén que el nifio slante por el
padre del sexo opuesto y la hostllidad hacia‘ol podre ==
del mismo sexo y todo el comple]o Coexiztente por este -

hechoe

Aparecen en el nliic sentimlentos adultos en estado Cm=—w=
brionari¢, el nific conlenza a querer proteger el objeto

amado y la nifia a querer‘seducir.

El hecho de que el Super-yo se desarrolle en csto nomche
to da clerta.establlidad al yo, establlidad que no po=--

sefla anterliocmenteo.

14



Hacla los G afios se observa un fenbmeno extremadamente =
importante, cl de la re:olulen del complelo de Edipo. -~
ildentkifacliones con lor padres vy particularmente con los

padres dal mismo soxo., Esta ldentiftcocidn tlcene diver—-
sas conscguenclas, En prirer luger la roversibllidad -
afectivo, la posibilidad que tlene el nlrio de conslderar
£e como a cuilqulera que vengza de afuera y hocer una dig
tincién cntre su yvo vy el de otras personans, A continua—-
cibn se produce unn toma de concicnclo del yo an rela-—-—
elén con los otros. Finalmente los sentimientos cue has-
ta entonces eraon sentinientos rerccionales, ce vuelven -
duraderos, grieclas al super-ocgo que Impone al yo clerta’

conducta y continuidad. El sentimlento comlenza & reem=—-—
plazar a la emocidn dablido esencialmente a la introyec--~

cién de los padres.

El perfodo de Latencla que ne extiende dende alrededor -
de loz 6 o 6 y medlo aflos hasta los once o doce, es un -
perfodo en el que loz intereses lntelectuales y motores

parecan aventalar a los otros Interesen de loa lnatintos
el nifio ?sublima" o diriqe toda cu atenclén a Intereces

vy actividades productives, aprende nuevas cosas, adquie-
re nueves habllidades que enrlquecen Ilnnensarmente zu apa
rato psicoléglico {su Yo}, a la ver que deriva gran plo--

car en el efercicle de estas nuevas haebllidadaes.

Es importsnte saber que con estd edad hay nuy fuertes --—



En cuanto a la sexualidad, a la que Freud ha dado gran im
portancia, &sta es sumergida uﬁ &l inconsclente por una =
fuerza proviniente del Yo que 1la desaparece dal campo de

lo consciente.

En este parfodo se pueds considerar la existencla de dos

estadlos; uno que es prlnclpalmcnﬁe el de la formaclbn ;-
del Super-yo y en que se encuentran julclios morales y glo
bales. En &1 se encuentran a la vez, Imperiosas exigene—=
clas do los instintos del Super-yo. Una lucha entre estos
dos tipes de axiéencias hace muy di{ficil la adaptacién., =
Podria caracterizarse este perfodo por un respeto unilate

ral.

' En el segundo estadio de la fase de latencla se ve una si
multinea disminuclén de ambos tipos de exigencias, Hay ==
una mayor variedad de intereses, Es la fase del comlenzo

del respeto mfituo y de la reversibllidad de los afectos.

En esta etapa 1la rivalidad con cada uno de los padres y =
el deseo de poseor en su totqiidad. sobre todo al padre =
del sexo ocpuesto, desaparecen de lo chservable y tamblén
del campo de la conclenclia del nifio, E! pequefio sec hace
cada vez ﬁ&s"misterioso", exterioriza cada ve: mencs sus
afectos, sus fantasias y sus preocupaclones, las cunles =

ocupan cada vez menor lugar, en su vida consclonte.

16



Desde el exterlor se le observa menos vivaz y muche menosa
espontféneo. Se comunica menos con "los grandes" y dlf!c&l

mente astablece diSlogo con alles,

Etapa Genital, {De la adclescencla a la madurez, 12 afos

en adelante aproximadamento) Este es el f1timo perfodo ==
pslcosexual. Aqul el nifio convertido en plber se Euntra -
manos en la autoestimulacldn y mls en actividades heterep
sexuales y soclales tendlicentes hacla otros. Esto es debla
do a los camblos flsiollglicos de la maduraclén cexunl --
las necesldades bloldglcas del adolescente ya no pueden =
ser reprimidasz como en'ln fnse de latencia. La masturba--~
cién es mis fuerte en este etapa, siendo &sta, caracteris

tica de la sexualidad inmadura,



o

b) TEORIA DEL APRENDIZAJE. { R.R. SEARS )

La experlencia de Sears &n las teorias psicoanalitica ¥
conductual han permitido una contribucién notable en la
formulaclién de teorlas de aprendizaje, enfatlizando en la
etapa de formacibn de la dependencia e ildentificacién du

rante el desarrollo,.

Los tebricos del aprendizajle encuentran la clave de la ~
naturaleza humana a través de los actos de cada indivie-
duc y en cémo estos actos van a moldear su ambienta. con
ciben el desarrollo a través de la vida como una acumyla
eién gradual de conocimiaentoa, destrezas, memorias y com

petenclas. Cralg, 1588) '

Sears concede al hombre una infinita capacidad de apren-
der, por lo que todo comportamiento adquirfdo ser& a tra

vés del sprendizaje,

Al contrario de Freud, Sears resta importancla al conocl=-
miente de la fuente de la conducta humana, &1 supone que
una conducta es tanto la causa como el efecto de otra ==
conducta. D& s6lo valor instrumental a los impulsos pri-
marios, es decir, son s6l0 el iniclo de la conducta en =~
un rundo soclal, y el medlo va a ser el que determine el
comportamiento,. Sears sostlena que en la rmedida en que =’

se satisfagan 1as necesidades inmedimtas, me observarin
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conductas futuras del individuo.

Presta particular atencién a los aspectos de la conducta
que se manifiestan y son factibles de medirse. En su opi
nibén, la mejor forma de medir el desarrolle de la perso-
nalidad es medlante la convivencla social del individue

en forma activa. La conducta sc puede cvaluar‘bajo dos -

puntos da vistas

1) Enfatizando las cau;as y.eEectos de los hechos, y

2) Destacando la experiencla que el individuo toma a'pqg
tir de una secuencla de aceidn, es decir, el efecto -
que tlenen en el aprendizajle, los estinules que prodn
caen una respuesta ¥ que en el future serd la causa de

una conductn aprendida,.

Toda conducta asumida respecto a una meta representa un

refuerco potencial, ya sea porque esa ‘experiencia se pre
sentb antes de lograrla o por la futura repeticién de es
ta conducta como resultande de haber conseguldo el objeti
vo. Las conductas asumidas por un individuo que le perml

ten lograrlo, forman sistemas motivacionales secundarios.

La conducta soclal depende casl exéluslvamente de la in==
fluenclia de otros mbs que de los procesos internos de de-

sarrollo.

Las diferentes socledades y culturas hacen hincaplé en -



clertos actos y conductas para que &stos se refuercen o =

incorporen valores que forman parte da la herencia social.

Sears enfatiza la Importéncla de la interacecién humana, -
dice que la mayorfa de los actos humanos son hasta clerto
punto scclales & interpersonales y que el desarrollo del

nifio se manifiesta a través de conductas di&diéas.y no mo

nfdicas de un solo individuo. (Maler, 1584)

Cpncede gran importancia a la influencia que ejercen los
padres sobre la formacién de }a personalidad del nifio y =
se pueden observar diferenclas en la personallda& de los
individuos, en la medida un'que los padres tengan acceso
a mis y mejor conocimiento de los métodos educativos. ==
Sears no conclbe a las clases socloeconbmicas u otros nfl
cleos sociales por s{ mismos como una variable gue haga
dlferenclas entre las précticas de crlanza. Scars afirma
que las diferencias entre las forma; de criqﬁzn entro -
los diferentes grupos socio-econdmicos disminulrin en la
medida en que &stos tengan acceso a una misma Informa——-

clén de métodos de crlanta.

Para Scars el desarrello del nifio es "como una cadena =-—
continua de heclos que se ngregan a las adquisiciones an

tericres y cn parte las reemplazan®, (Malep, 1904)

Adopta dos posiclones diferentes respecto al desarrollo
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del nifio:

1) La crianza de los nifios es un proceso en el que todo
tipo de contacto que exista entre los progenltores y
el nifio, influyen en el desarrollo de eate Gltimo y -

en sus futuras conductag.

2) En el desarrclle Infantll se presenta un proceso du-e
rante el cual el nifio desecha conductas que ya no le
son Gtlles y adqulere nuevas conductas adecuadas a su

edad y condiclones.

Sears se inclina por el estudic del desarrcllo infantil

a través de fases o etapas, es declr, gque durante el de=
sarrollo Iinfantil se van suscitando secuencias de condi-
eclcnes, que van origlinando actos y cada nueveo acto prody
ce pautas eventuales da conducta. Conforme la vida 50--=
cial diarla se desarrolla, el aprendizaje soclal del ni=-
fio se ajustar$ a conductas aceptables. Por lo que se pue
de declir que el aprendizaje social depende de la rela—--

clbdn entre cultura y desarrollo de la personallidad.

Las fases o etapas de desarrolle en que Sears dlvide el

aprendizale son:

1 Fasze de la conducta rudimentaria: Necesidades inna-

tas y aprendizaje de la primera infancla,
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II Fase de los slstemns rotlvaclonales secundarion: -

E1 aprendizaje centrado en la familia,

III Fase de los sistemas motivaclonales secundarlos: =

Aprendizaje extrafamilliar.

Seqfin Scars estas etapas se van desarrollande una a una;
fusionfindose con la siguiente, consolidando el aprendiza-

je y amplléndolo al mismo tiempo.
FASE DE LA CONDUCTA RUDIMENTARIA.

£En la primera fase del desarrollo, la principal fuente de
aﬁrendlzaje del nifio lo conforman la necesidad del infan=-
to de que se satisfagan sus Impulsos blolbglcos innatos,
. de tal manera que en la medida en que se satisfagan &5==
Eos. ie sirvae como experiencia en el aprendizajle del nlfic

para Futuras conductas.

Las necesidades innatas del nifio le provocan una tensibn
que busca reducir, 1a bfisqueda de dicha satisfaccibn indu
ce & formas de ensayos y errores que poco a poco el nific
aprende que la satisfacclédn de estas necesidadesn obedece
a slgunos actos y tlende a repetir los que anteriormente
hayan tcnido &xite, aumentando asi las conductad que le =
agencian satisfaccién de una u otra necesidad. Es asf co-
mo &l nifio aprende a selecglonar el tipo de respusstas —--

que se eapera de &1,
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El ripido aprondlzaje'del nifio le ayuda a adoptar formas

de conducta apropladas para obtener satlsfacciones da —=

quienes lo atienden, inici8ndose de esta manera el proce’

so de soclalizaclén del infante,

Segln Sears, la dependencia del nifio es uno de los prin-

cipales componentes del aprendizaje del infante.

El nifio inicila su dependencla desde el momento mismo que
busea la satisfaccibdn de sus nccesidades blolbglecas inna
tas. Una vez que aprende a asumir 1a condutta aproplada

que se espera de &1, so reaflrma la dependencla dando pa

50 a una relaclén difidica entre el nlfio ¥y la madre.

La dependencia del niilo =e inlcla de una forma pasiva, -
evolucionindo &ota a unn forma activa, por la necesidad

del infante del sumlnis%ro éonstantu de atencién ¥y afec=
to, convlrtlé;dose asi lea dependencia en uns necesidad -
profunda e lndispensable en esta etapn del desarrolle, -
de tal mancra, que en la medida en que los padres permi-
tan ecta dependencla, corf mayor la satisfacclédn que ob=-
tenga el niflo; v la manera eon que los padres traten la =
dependencla y control del nifio, formarl las bases de —-=

ldentificacién con el infante,.

La frustracibn-agreslén. El papel de la frustracibén-agre

518n en el desarrollo del infante, varla en la medida en
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en fque los padres poerriten la exhibieldn de frustrecldn en ol
nifio, preovecadss por 1a no :ntisf%cci&n dao sus necesldaden. -
Estas exhiblelones proveocarfin en el ntiio un clrulo de rqro——--
ai6n no cannlizadn, que al contrario de 10 que pesa con la de
pendencia, la frustracibn no refuersz la conducte, nblo deja

en el infante un caudal de 2qgresibn que Gste tlende o expre—-
sar ¢n forms de llanto, Aalteracidn del ritmo respiratorio, —-

etc.

Sears concede una gran irfluencin n la madre en ol decnrrolle
dAel nifle v aficmn Aue una gran parte delldcsarrollo ¢s un re-
flejo de la personalldad de ella ¥y su capaclidad para equili--
brar sus actitudes y toleraoncias hingtla Tos diferentes nspectoé
del desarrollo del nliio. A1 mniswmo tlerpo, 12 capreldnd de 1a

redre esz%i Intimarcente relnacleonrda con su éutoentlma, £U ro--
lactdn con el padre ¥ su confornidad con el tipo da vida nJe

Lione, ;?! rinro, la eapacldad de 1o prejenitora para ser ma=

dre se ve tnflulda por el status soclel, el nivel cultural Y

1a educacibn.

FASE DE LOS STSTENAS MOTIVACIOHALES SECULDARIOS. &PRBHDIZQJE
CEUTRADO EN LA FANILIA.

Esta fnse comprende la etapa del desarrollo que transcurre —-
desde el aflo y medlo del niflo hasta la edad en que lngresa a

la escuela,

.
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Durante esta segunda fase se inicla la socializacibn con
clertos rigores en su educaciép impartida por los proge-—

nlteres,

El comportamiento del nific alin obedece a la satisfacclén
de sus necesldades primarias pero &stas se van incorpo--

rando al aprendizaje socla)l reforzado permancnteﬁenta.

Aparecen los Impulsos secundarios que serfn sus prlncihg
les motivos para la aceibn. Estos impulsos aprendidos, -
cuando producen una conduckta soc¢lal aceptable, fortaleca
rin el aprendlzaje del'nlfie, conduciéndolo hacla activi-

dades y respuestas cada vez mis maduras.

El evitar experiencias o consecuencias desagradables ne
serf un auténtico aprendlzaje soclal, &sto nblo lo serf
si anterlores aprendizasjes son recmplamados por experlen

clas satisfockorins mbs opropladas.

En ecta etapa el nifo aprende su cﬁnducta dependlente a
través de la sotisfacelén de 13 maveria de sus decceos,
La dependecncia ce convierte en un equivelente de sus im-
piilsos, lnéulsos rue hasta clerte punto deben de ser sa-
tisfechos', pero que deberfin ir reduciendo su Intenslidad
a faver de forras phe nmaduras de comportamiento. A tra—-
vés de 1n inltactén.espontﬁnea del nifio, de las respues-

tas de la madre para satisfacerle sus necesldcdes, podré

bod
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obtener por si mismo, respuestas mds satisfactorlas.

Durante esta etapa los progenltores tienden a desear una
menor dependencla del ln}antc rospecto a ellos, pasando
a ser la dependenclia una condicldn que es preclso desce-
char en favor de¢ conductas més maduras de la expresibn -
de afecto. Es as{ como el nlilc se vc_lmpulsadd a ﬁbtener
sus proplas gratificaclones, lmitando o ejccut;ndo actos

que sus progenltores antes haclan para satisfacerlo.

En términos generales, la dependencia dlsminuye con la -
cdad a medlda que el nifio aprende a apoyorse on otros ==
adultos mue no son sus pregenltores y pestaeriormente en

otros nifoes,.

Sin emhargo, la depeondencia cn esta etspo continfia aleon-
do esencial y cusnlquler amensiza de suspensibn de &sta, -

se convicerte en un arma poderosa de su crlenzna.

La allrentacién del nifio ¥ 1a sat!lsfaccldn de 1as necesl
dades de cllos se vinciulan intimamente. El combilo de las
pricticas alirentlclas implica camblos en 105-515temas -
motivaclonales y una disminucibn de la dependencia del -

infante,

El grado de sensibilidad del nlilo con respecto a les cam
blos de alimentacldn varfan con la edad de &ste. Adembs

1a actitud y decisién de la medre respecto a este cambio,
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detarminon en gran parte la respuesta del nifo.

El control de esfinteres os a través del aprendizaj)e so-
clal. La educaclén esflnterlana es un proceso en el que
el nifo deberfi aceptar un conjunto de clstamas motivacia
nales totalmente nuevos, que al principle serén para &1

totalrante lrrelevantes.

El nifio a través de la madre aprende gradualmente a de--
sear la limpleza corporal y loo héblios higlbnicos, de -
cstn manera, ln'cducnclﬁn esfinterinna abre 1a oportdnl-

dad de nuevos aprendlzajes.

Uno de los prlmeros sisteomas que motivan la conducta de
los nlfios es el puder sexual, slendo &ste parte integral

da la soclallzacibn.

La conducta sexual que adnulere el nifio no se basa en el
opoyo ¥ el control de laz necesidides del nifie, sine so

basa en lops desceon de lan nadres.

En los nifios sc reprimen expreslones sexunles, afin cuan-
do &stos lgnoron que esas expreslones ticnen que ver con

el cexo.

Gencralrmente la edugaclédn sexual se imparte mediante ing
trucclones de prohiblclén. Lo ausencia de una educacibn

especifica respecto al sexo no parcce perjudicar el pro-
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ceso de educacifn, siempre y cuando no Se presenten dew=-

slgnaclones equlvocas.

La agresividad es parte de la gocializaclién en forma tan
to casunl como intencicnada. La agresividad aparece como
consecuencia de una frustracidn y ésta se presenta cuan-

do alghGn cbjetivo no es alcanzado-por el individuo.

El infante mediante el aprendizaje social utiliza 1a agre
s16n para 1a satisfaccién de alglin bbjativo que no satls
face por s! mismo. Asl el niflo aprende culndo, cufinto y

qué modo de agresldn le sorf tolerada en diferentes sl--

tuaclones.

. El1 aprendizaje del control de la agresividad on el nifo,
depende de un proceso de equlllibrio entre la restriceclén’

y permisividad de la agresividad del infante por parte =

de los padres.

‘“Tanto el exceso coma la restriccidn fomentan sentimien--
tos agresivos. La excesiva tolerancla agudiza los senti-
mientos agrealvos pero los atenla fuera del hogar. La ==
restriccibn excesiva mitiga los sentimlentes hgreaivos -

dentro del hogar, pero se manifiestan fuera do él.

Hacla los 3 aflos de vida del nipo, la conducta de ésteo -
tiende a ascnejarse mucho a,la de sus progenitores. E1 -

nifo imita las conductas que lc parecen apropladas para
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desenpeiiar roles adultos. 5u imitacién efieaz refuerza -
su conducta y advierte una fuente de gratificecibdn en el
procese mismo de la Imitecidn, apareciende asl la ldentl

fleactidn,

La identiflcaeldn no requlere de und enseiiansa especifi-
ca £ilno que o5 a través do 1o Imltocidn, Ta 1dentlf tenmm

clén no produce negcesarinmente conduntas deseables.

Eenrao consldera 2 tipon de !dentificacién:

n) Identificacidn anaclitica: que se produce a partir

de la imttaciédn que hace el nliio de los roles adul—-

’
f

5-

b) 1Identlficacldn defensiva: estd relaclonada directo—-
mente con el grade en qhe se disponga del progenltor,
es decir,'la falta de padre o ¢l exceso, producen de

sequlilibrios en la formaclén de la Lfdentiflcacibn.

En esencia, durante esta segunda fase de desarrollo, se
d& la formaclén de la parsonalidad de acuerdo con las —=
pricticas impartidas por los adultos durante la crilanza.
El &xito 'de los tipos de crianza depende de que haya en
fstos un equilibrio entre el exceso o la insuficlencla =
de: la dependenclia. Una {dentifacié&n y una conecienclia muy

acentuadas o reducidas repercutiri en el procesc normal
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del desarrollo del inrfante.

Durante esta fase de desarrollo Sears establece 5 nficleos

de conducta dependiente.

1 Blsqueda de atencibn por medios negatives, (1lamar le
atencibn rediante conductas desordenadas,
Esta c0ndqcta se presenta por un método de crianza en

el que se &an"exlqcnclas" ¥y "restricciones" reduclidas,

2 bsqueda de reasequramiento. {disculparse, pedir perni
80, etc.)
Parcce relacionarse con la eleveda exigencla de rendl-
miento por parte de los padres, mi3 la posible ansle-w
dad que se provoca por la permisividad del padre resee

pecto a lo sexual,

3 Bisqueda Jde atencidn por medios positives, (eloglos, =
intentos de¢ incorporarse a latragrupos, etc.)
Parece relnclenarse con la escasa atenclén de la madre
y una represidn de la agreszividad, ademfs de una esca=

sa participaclén del padre en la crlanza.

4 Tocar ¥y retener., {(tocar ain agredir, retencr y aferrar

a otros)

% Estar cerch.
Estas conductas se relaclonan con exlgenclas y restric

ciones reducidas y en el caso de las nihas, una escasa
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participacibn del padre en la crianza,

FASE DE LGOS SISTEMAS WMOTIVACIONALES SECUNDARIOS. APRENDI-
ZAJE EXTRAFAHMILIAR.

Esta fase se Inlcla enlla edad en que el nifio se encuena-
tra en 1lp etaph de st desarrollo adecuado para asistlirc a
la escupsla, Est8 preparade para ilncurstionar en el Smbito
extrafamillior. De agul con adelante ¢l redio soclal tendré

una mayor lnfluencla schre su fubtura conducta.

La base de su dependencla se ha ampllado conslderablemens
te, ol qgradeo de dependencia del nifio respecto a los mlem-
bros de la famillna, varian en Intensidad a medida que el

tnfante va dependiendo de otros nifoc,

En esta etapa el plijo gradunlmente se identifica més pla-

namnente con el progenttor del mismo sexo.

A medida que el nifio sobrepasa los limites del hogar, se
interna en un nuevo y mhs amplio amblente con el que se re
lacionar8, obtenlendo de &1 nueves valores. {lnternos, so-=

clales, politicos, rellglosos, etc.)

Todas las nuevas adqulsiclones de julclo y valer tendrén
su base en la conducta de los padres y las priicticas de —=

crianza que é&stos utilizaron.
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c) TECRIA PSICOGENETICA O COGHOSCITIVA. { J. PIAGET )

En los nificos de edad prgescolar. las diferenclas de per—
sonalidad estin cada vez mis definidas y algunos rasgos
de ella quedan definitivamente establecidos. Es durante
el desarrollo de la edad preescolar donde se prodpcnn -
grandes camblios en el &rea soclal, afectiva ylcognosct-
tiva; entendiendo la cognicibn como todos aquellos pro=
cesos a través de los cunles el conoclimiento se adquie-

re y utiliza,.

Las actividades cognoscltivas o intelectuales (crecimien
to rlpldo de capacidades cégnoscitlvas ¥ de lenguaje, =
tipificacién mexual, ldentificacién con modelos, etec,)
sirven para la adaptacién del individuo al amblente, es
declr, son procesos adaptativos. La inteligencia se one=
tiende como un aspecto de la adaptacién blolégica de -~
afrontar el amblente ¥y corganizar y reorganizar el pensa=

miento y la accibdn. (NMussen, Conger y Kagan, 1976)

Mucho de lo que se sabe acerca de cbmo los nifios apren—-
den, se debe a la creativa Investigaclén de Plaget, Psl—
cblogo suizo que a partir de sus observaciones y experi-
mentos con los nifios, ha construldo complejas teorlag —=
acerca de la. forma en que los seres humanos descubrlmos

el mundo en que vivimog. (Papalia y VWendkos, 1981)
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La teoria de Piaget trata de la naturaleza y el desarro-
1lo del pensamlento. Supone que las diferenclas entre ni
flos y adultos no se limlta a cuanto cenocen, sino en la

forma en que lo conocen. (Papnlla y Yendkeos, 1981)

Plaget razond que 1os nifios pequefos forman sus juiclos
bashndose en procesos perceptuales y no légicos, es de--

clr, creen en lo que les dicen sus ojos.

Segln Plaget, la mente es activa ¥ la adquisicidn de cono
cimlentos no va a ser un reflejo de 1o que percibe el nt
fio, sino un proceso activo que depeonde de la interacclibn

del nifo y el medio ambiente.

El nifio tiene su propla concepcibn del mundo que lo ro--
dea. comprende su mundo a través de sus experlenclas, re
laciona lo que percibe con los conocimientos y 1a come=m
prensibn cque ya ticne., A este hecho Plaget le llama Asl=
milaclédn, en donde el nifo deforma las nuevas percepclo=
nes o conoclmientos para njustarlos o la concepelsfn del

munde que ya tiene en easc momento. Es la lncorporaclén =
de un nuevo objeto, experliencia o concepto al conjunto =

de euquemas existentes.

“Esquema es un concepto que impllca tanto und organiza--
clén mentnl (conceptualizactidn de una sltuacién especifl
ca por parte del nifio} como una conduckta chservable", ==

{Fapalln y Wendkes, 1901). Son formas de procesar la in-
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formacién y se nlteran a medida que se crece,

' Bl pqoéeso de acomcdacibn es complementario a 1la asimilaw
cidn, Consiste an modtfléar esguemas para reasolver proble
mas que surgen de huevas experienclus dentro del ambiente,
(Baard, 1980), A través de &1 el nifio cambla sus acciones

para manejar nuaves objetos y nuavas gituuclon@s.

Este proceso de scomodsclién es activo y se manifiesta en
explorar, hacer preguntas, probar © ensSayar y errar, ro--

flexionar, buscar f{nformacifin hasta lograr nuevos y exito
808 @RqUeMaN .«

La asimilacidn y acorodacién intervienen en todas las ex-
peciencies parceptuales y en sus reacciones respecto a =
ellas; en toda conducta inteliqente existe un equilibrio

entre los dos procesos, que protege sl nific de verse abru
mado por las nuevas experienclas e 1nfo:mact$n y el inten

to de acomodarse a un medio ripldamente camblante,

Lo adguislclén de conoclimientos es un proceso activo, que
depende de la interacclén entre el nifio y el medic amblen
te. Mo es un receptor pasivo de estimulos ni poseedor de
una inteligencia preformaids, ya que &sta no es lanata en

el nlfic, sino que tiene su propin tendencia sctiva sl de-

sarrollo,.

Flaget distinque dos procesos que sl blen estdp concope——
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tunlmente relsaclonados son totalmente diferentes: E1 desh
rrollo y el apronditaje. El desarrollo ezth relaclonado -
con los npecanbismes generales de accldn y pensanlento vy =
gorresponde o 1a Intellgenctia en el sentlde mhs anpllo vy

cabal. Todo lo que se aenomlna coracterficticos de la inte
licencio humeno proviene del proceso de desarrollo mbs ~-
que del oprendiz=nje. El aprgndl:aje se refiere a la adgul
sicibén de habllidades, merorizeclén de informaclbn ¥ dae=

tos especlficos, {Furth v Vachs, 1978)

Pilaget dice que todo aprendizaje especifico se basa en el
desarrollo de la intelligencla en general, El aprendlzaje

sblo se produce cﬁando el niflo posee mecnnism05 generales
con los que puede asimilar la informacibn contenida en di
cho aprendlzaje, La inteligencla.es el instrumento mhs im
portante para el aprendlzaje. El aprendizaje, en esta teo-
ria, depande en gran parte, de la capacidad gencral del =
nifio para relacionar en forma 16gica estos datos especifi
cos con otros datos. La comprensidn inteligente es el ine
gredlente central de todo el procese de apfendlzaje. ES =
decir, no se pucde aprender sin pensar y tampoco se puede

dasarrollar el pensamiento sin algln aprendizaje.
ETAPAS DEL DESARROLLO COGHOSCITIVO.

A medlda que el ser humano se desarrolla, utliliza esque==

mas para adaptarse al amblente. Estos egaquemas son cada =
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ves mhs compleljos para organizar la lpformacién ¥ entepe-

der el rundo externo.

Plaget distinguld 4 otoapss discretas y cunlitativanonte -
distintas del desarrollo.

I ETAPA DEL DESARROLLO SENSORICHOTOR. {Desde el nacimien

to hasta los dos afles aproxlmadarnente)

II ETAPA DEL DESARNOLLO PRECPERACICHRAL. {Aproximadamente
de 2 a 7 afiog)

III ETAPA DE OPERACIGHNES CONCRETAS. (Aproximadamonte de 7
' a 11 ahos)

IV CTAPA DE OFERACIONES FORNALES. {Gc los 12 afas en adg

lante.
ETAPA SENSORICIOTRIZ.

En Ia.ctapa del desacrollo sensorlomotriz, la adaptnelbn
dol nific 21 ambiente no cnvéelvq un uso amplie ée sinbo~-
los o lenguaje. La Intelligencia del niflo se baza en los =
sentidos y en al movimlento cbrperul dal equilibrio. Las
taress fundamentales de este perlodo son la goordinacién
de los actos o ackividades moloras ¥ 1a percepcibn o sen—

sopercepcibn de un "todo" té&nue., (Moier, 1924)

Principales adquisiclones del perlode sensorlomotor:
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Capacldad de coordinar & intuqgrar Informaclbdn de los
cince nentidos.

Capacldad de regonocer que el mundo es un lugar perma
nente, quya existencle no depende del hecho de que el
nifio 1o perciha,

Capacldad de presentar un comportamiento encamlnado -
hicla los objetivos.

YEl esquema del objeto permanente es la adnquisicidp mis
tmportante del perfodo sensorlonotor y la base para sde=
quisiclones cogneoscliivas portarlores,. Es fundamantal pa

ro entender conceptos vitales, tples como aspeacla, tiem-

pe ¥ causalidad®?, {(Papalla vy Vondi: 1001}

Y TOG

Ploaget subdlivide la fhaze sensorlomntors on 6 ckapro, que
aqu] 58lo se enuncliarin pues no couprenden la cdad del -

niiie precscolar, gue eg el objeto de estudle de oate tra
Ybalo.

Zub~ctapas de la fase sensorloroteran:
- £1 usa de los reflejos,

heacclanas clrevlares primariss. Las primeras adopta-

clanas adguirldas,
= neacclones elrculares scoundarias,

Coordinacibn de los esqueras secundarios y su aplica~
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c1l6n a situaciones nuevas,

- Reacclones circulares terclarias. El descubrimiento -
de nuevos medlos a trovés de la experimentacién acti-

Vaa

- Invencibn de nuevos medios a través de comblnaciones

mentalcs..(Papalla. 1981)
ETAPA PRECPERACIONAL.

Esta etnapa conclerne al desarrollo del nifo preescolar, -
yYa que es aprorxlmadamente de los 2 a los 4 nfios, por lo =
que para los intereses de este trabajo, se abordarf més -

detalladamente.

En esta ctapa cl desarrollo cognoscit;vo del nlfio s¢ ame=
plta. 4 través del lenguale, el juego simbdlico, imfgenes
y ropresentaciones auténtlicas, adguicre su funclén simbb-
ligca. Esto o5 la cepacldad rudimentarla de pensar on co=-=

shs que no estfin preseontes on el momento actual,

En esta etapa la vida del nlito porece ser de permanonte -
Lnvoctligacibn. Investica su anbliente y 1n ponibilidad de
actlvidad en &l. A través de 1a imitacidn tnterlorizada =
d8 orfigen a imfigenes rentales. Toda la actlividad esth de-
dicada & la autosatisnfaceldn, De 1n conducth autista de =
la face sensorlomotrlz, paca o la - conducta cgocéntrica y

rudimentarliamente socializadn.

+
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El conocimiento del mundo se limita a través de sus expe-~
riencias, de lo que percibe de &1 y supone que todos pilen
san cono &1 y no tiene necesidad de esforzarse para que =

lo entiendan.

Para cambilar su perspectiva del mundo que lo rodqa deberh
segulr haclendo uso del proceso de asimilaclén para incor

porar a &1 nuevas experienclas.

El juego es un insatrumento primario de adaptacién, el ni-
flo utliliza todo su tiempo en jugar. En esta fane el nifio

sc abre camino en la vida mediante el Juego, ya que a tra
vés de &ste, #1 nific aspira a efectuar tareas de la vldp

real y eh ese gentldo el juego implica actlividades que‘-
ven de las més simples a las mhs complicadas. A través del
juege, el nifio hace contacto con la vida real. E1 juego =
le sirve para consolldar y amplliar sus adquisiclones ante
riores. Es vehiculo de desarrollo que permite al nifo po=

nerse en contacto ¢on la vida cotldlana.

El juego cobra un carfcter mis soclal pues se relaciona =
con otros individuos en jJuego de grupo, reflelando gran -

parte dcl desarrello i{ntelectual evolutivo,

El pensamliento del nifio precscolar es preceonceptual, utilt
za solamente preconceptos sin entender la membresfa nl na-

turaleza de clase; dermaslado concreto, poce abstracto; el
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nific pequefio simplemente recorre en su mente sucesiones =
de realldad como lo podria hacer al efectuarlo maniflesta
mente; y egocéntrico, el ‘nifio plensa que no hay otro pun=
to de vista diferente al de £1, es incapaz de ponerse en

lugar de otra perscna. Tambi&n su pensamiento es centra=-
de, es declr, se centra en lo més sobresaliente de un pro
bléma sin tomar en cuenta otros aspectos, de cota mancra

deforma suU razonamlento.

También el lenguaje es factor- fundamental del desarrollo
cognosclitivo y es en esta etapa preescelar donde se obser
van asombrosos avances de &l. El nific aprende un gran nfi-
mero de palabras nuevas y aprende a aplicarlas mis eflcaz
mente. Fasa de la utillzaclbnldel uso de oracicnes breves,
a utilizar cn su lenguajle oraciones de mayor complejidad

y de carficter mfs definitivo,

Uno de los grandes logros del niilo preescolaf, en materia
de lenguajle, es el uso de reglac gramaticales y paraddji-
carmente, a8l cometer errores en su use, estd haclendo useo
de reglas gramaticales. Loz grandes avances en materls =
de lenguajJe son encrmenente significeattivos, pues al hacer
uso de reglan gramaticales, sc advierte una notable capo-

cldod iIntelectual, {(lluvssen, Conger ¥ Kagan, 1976)

Sin erhargo, ¥ pesce h 1o anterlor vy & otras conocldas too

ri2z del desarrollo que aslgnan un luger proninente al -
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lenguaje "1la teoria de Plaget do cuencla al ponsar y a su
desarrollo sin tener que recurrlr & un lenguaje soclal, -
porque el penser eos una actividad que se reaula a si mis-
na, comienza antez que el lenguale y vd nfis 21184 de dicho

lenqunjJer. {Furth y Vachs, 197C0)

El lenguaje sme utiliza con el propbszito de coruntcarse Y
contribuye a lo accibn de pensar, pere 5610 de manera pe-
riférica. Segfln Plagct.nl lenguaje cn vez de facilitar ol
pensamiente, oe convierte Frecuentermente en ol obsthculo
para s misme. S5in embargo, el autor no considera al len-
quaje como una caysa principal de las dificultades del =-—
pensanlento Infantll. Dice "s#1 el pensamlento de un nifo
aes infantll, su uso del lenguaje también lo es". (Furth ¥

Wachs, 1972)

Plaget seflala dos aspoctoa: Primero, 1a difarencia que =
existe entre saber una palabra {conoclmiento de palabras)
¥ tomprender una situacién (inteligencla); y segundo, la

neceslidad de contar con rmecanismos "formales" dao pensar =
para dominar las dificultades del medio }inguistico. 51 -
es clerto que un nifio "sabe mla de 10 que dice, so deg==-
prende, dice flaget, que su pensamiento as mis avanzado =
que su lenguale, es declr, su pensamlento avanzado no @sa=
t4 limitado por su lenguale. Constldera quo el conocimlen=

to de palabras no es garantfa de una conprensidn intelec-
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tunl correspondiente o adocuada-

Por otra parte, schala el papel del lenguaje dentro del -
marco del desarrollo y afirma que @4l lenguaje puede con—-
vertirse en un medio adecuado para la estimulacién del ==
pensamiento y para su posterior exploracién. (Fu;th Y ==

Wachs, 1978)

FASE DEL PENSAMIENTO INTUITIVO. (Es una prolongacién de

la etapa preoperacional,

€n esta fase, el hecho mis lmportante‘pura el nifio, es la

ampliacibn de su interés socinl.

.

Hay una creelente conceptualizacibn, utlliza conceptos,

Tlene nhora algunas nociones de membresfa y clase. Su coé
cepclén del mundo todavia sc fupnda en base a sus proplas
pcrccpclones. Su pensamiento eos irreversible, no puode re=

troccder los pasos que lo llevaron a &1.

Su pensamiento slgue sicndo egocéntricoe pero sus repetldos
contactos con otras personas y su sumento da pacrticipacilén

soctal van dismlnuyendo su egocentrisno.

Tiende a comportarsce como los adultos, come sl LAotuyera la
naturaleza de la vida que lo rodena, exhibe los primeros in

dlcios resles de cognicibn.,
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En esta etapa el nific alin es incapaz de relaclonar 1as ==

partes con el todo sin ver sus relaclones.

Todas las cosas vivas que estfn cerca de &1 constituyen =
su familla, incluyendo los animalitos dombfsticos. Sin em=—
bargoe no huede comprender que &1 pertenece a clerta faml-
1lin. Esto tiene gran Lmportancin para comprander el sentil

do de portenencla de un nifio.

Hace un esfuerzo para lograr un equllibrio entre la acomg
dacibn y 1a asimilaclibn, es decir, trata de que con zus ox

periencias previas, adaptarse a nuevos pensamicntos.
£1 lenguaje cumple tres funclones:

1) utiliza el lenquale para reflexionar sobre un hecho vy

para proyectarlo hacla el future,

2) E1 proceso de asimllaclién es ¢l nfs poderoso.

Utiliza ¢l lenguaje poara una corunicaclén eqocéntrica.

3} £l lenguaje es un proceso acomodativo para legrar co-

municaclén soctlal. :

Con ¢l logre de un mejor lengunje, el nlfic pucde expresar
su pensacilento, verbalina susn procesos rentalez v fe lnte-
ora rbz orpliapente o su entorno socinl. (lussen, Conger vy

Yagan, i976)
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ETAPA DE OPERACIONES CONCRETAS.

En esta etapa los nifvs van dejando atrfszs su pensamiento
intultivo y egocéntrico. Su pensamientc muestrs un carfc-=
ter mis l6gico que le permite adquirir una percepcldn més
realista del mundo fisico. Se vélen de la l6glca para re-
parar en los diferentes aspectos de un objleto y concillar
sus diferenclas. Emplezan & conceblrse a s{ mismos.como -

algo distinto y separado del universo. (Cralg, 1988)

En contraste con las actividaden fisicas de la etapa pre-
operacional, el ntfic utiliza simbolos para realizar opera
ciones mentales. Con esto adquiere dostreza en la clasifi
cacién y manejo de los nlmeros, en la seleccidn y en la =
conmprensibn de los principlos de conservacibn. A cstas --
operactones mentales Plaget les df el nombre de Operaciow

nes concretas.

Con un mayor conocimiento de su entorno, formulan teorias
sobre el mundo, reflexionando sobre lo que pueda ocurrir.
Hacen deducclones respecto a las cosas que perciben y tra

tan de averlguar si han acertado,

+5u pensamiente se concretiza sobre 1o que ven y pueden ==
' probar, s8lo hasta llegar & la adolescencla y a través —-
del proceso evolutlvo y del aprendlzaje en la manipula=—=

clén de los objetos y materiales del medio amblente, po=-
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drén tener pensamientos y relaclones abatractas. Su capaci--
dad montal depende todavia de la percepclén de los objetos o

de las situaclones. {Craig, 1938) . .

5u pensamlento es descdntralizado, es declr, puecden sacar —-
conclusiones tomendo en cuenta todos los aspectos de une sie

tuecidn, sin estancarse en una particulqudad.

Los nifios de esta etoapa pueden consliderar stmulténeamenté va
rios puntos de vista. Pueden optar entre varlas posibles so-
luciones a un problema y pueden no decidirse por nlnguna'de
ellas, pues estarfin en condiciones de rogresar a su enfoque
original. Esto es nueontra de que su pensamlente ya no es per
manente nl estético, sino reveraible, flexlble y mucho mas’ -

cornplejo.

Su pensamlento es menos egocantrico y le permite entender --
puntos de vista dlferentes o los de 41, lo que permite a su
ven, ponaerse en lugar de otroz, relorpndo con esto su copacl

dad de corunicrclén y de hecer juiclos rmerales.

El ntfio adgulere un mojor lenouele ¥ lo utllica nin conoccer

exactenente lo cue oxpresan sus palalbres. Bl lencucle conti-
aliz stendo 'tnotrunento da corunlesciln, pero tenmbiln sirve -
coro vehiculo del process del pensanlentos ELl lenjuale se in
tarpore enda ven ris entre el pensamlonte y 1la aceldn, (Papa

1z v wandkoz, 1971)
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ETAPA DE COPERACICNES FORMALES.

En esta gtapa el nifio se convierte sn J6ven con capacidad
de pensar y reflexlonar mfis alll de la realidad y de sus
proplias creenclas. Su pensamlente ss abstracto, especula-

tivo y libre de circunstancias y del ambiente inmediato.

A este tipo de pensamiento Piaget le 1llama Pensamlanto de

las operaciones formales.

El jéven tiende a pensar y a razonar, mwhs que con simboe~
los con propesiciones, Puede lmaginar una variedad infini
ta de posibllidades y a través de su razonamiento formula
hipbtesis de lo que puede o no pueda ser tebricamente y =

no sblo acerca de lo que ve en una situaclbn concreta.

Al probar sus hipitesis d& origen al pensamiento hipotétl
:o-deductlﬁo. tomando en cuenta tod?s las posibles rela——
¢lones clertas ofalsas parn apreobar o rechaaﬁr sus decuc=
clones. Su pensamlente parte de la teorfa y ya no de las

sitvaciones reales.

Este proceso cistemfitico de razonar le permite hacer frep

te a todo tlpo de problemas. (Papalla y VWendhkos, 1981)

El jéven estd caracterizado por pensar mis alll del proe-
sente. Elabora noclones, itdeales y conceptos ncerca de lo

que ha aprendldo en el pagado y se manlflests en el prewe
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scnte y ne prolongn hacla sus planes futuros. (Haler, -

1984 )

Hay una creclente capacidad de planecar y prevect lag COw=
sas. Bl jbven modifflca intenclonalmente su pensamiento a

través de la reflexlén; elabora teorfas de todo, especlal
mente de 1o que no esc. Plensa y razona méz allh de 15 rea

1idad v de sus propias creenclas,

Su pencamlento s mbs creativo. Rechana limites y catego-
rias eastableclidos. Se vuelve extremadamante introspectivo

e insimlismado,.
El pensamiento del adolescente tiene tres cnracterfsticas:

1) Capacidad de combifiar todas 1as variables y encontrar

una solucibdn al problema.

2y capacidad de hacer conjeturas sobre el efecto de una

varlable sobra otra,

3) fPacllidad de comblnar y dlstingulr las:'variables de -
modo bhipotétice deductive,. (Craly, 1028}



CONCLUSION.

El conocer con profundidad y amplitud el desarrolle del ni-
filo es un prerequisito pars el buen dezempefic de la tarea de

las personas encargadas de la asistencla de nifios, ya sean

padres, educadores o maestros.

ios distintos aspectos del desarrollo {nfantil deben de es=
tudiarse de upa mapera inteqgral y desde diferentes punéos -
de vista, para que la persona encqrgad; de la asistencia de
niflos, haga suyos y l1leve a 1a prictica los conocimientos -

que considere mfis adecuados para su labor.

51 los conocimlentos sistematizados del desarrolle humapo -
han de serivr de Instrumentos de trabajo en el trato de los
nifios, no pueden segulr una sola linea tebrica o atender ei'

clusivamente una sola linen de desarrollo.

El marco'de referencla de ecte trabajo es en base a tres teg
rfas del desarrollo: La afectiva de Freud, la soclal de ===
Sears Yy la cognoscitliva de Plaget., Cada una de ellas se ocu
pa de aspectos distintos pero complementarios. Se ocupan de
dirensiones esencliales del funclonamiento humano, desarro=-
11findose a través de su proplo continue, pere a su yez, en~

trelanfndose con los procesos de las otras dos.

Lo tcoria Pslcoanalitica hace &nfasis en los procesos crmocig

nalen, tapnto connclentes como lnconsclentes y les atribuye
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fuerzas motivactionnlesn bfsicasi la teoria de la conducts w=—
aprendida o soclal, se apoya en las manlfestacliones de 1a ==
conducta y la teorla Cognoscitiva, destaca la congulsta inte

lectual del Indlviduo respecte de sus experienclas de vida,

Ln teorls de Freud acerca de los origenes de la personalidad
ha tenido gran influencla en ln forma de crianza de 108 hi-w
Jon. Esta teorfa intenta explicar el desarrollo emocional --
del nlfio. Daescribe el desarrollo psicosexual. Hace &nfaslg w
acerca de la sexualidad infantil,de la naturalez=a do los pen
samfentos y emocliones subconscientes, de laa relacleones afee
tivasc con los nifios en la primera infancla y de michos otros
aspectar del funclonamiento eroclional o intelectual. (Papi=-

1ia vy Vendioa, 109071}

funque actualmente los psicblogos.modcrpos de la tradlcidn -
psicoanalitlica difiecren un poce de la teoria de Freud, cen el
sentido de que no consideran los impulsos anlmales como ol -~
‘Gnico fundamento de 1a conducta humana, muchos de los aspec-
tos de su tecoria son primerdlalrente para el estudio del de-
aarrollo, pues gran parto de clleos busca en l1a niferm las ba-

sus para explicar la naturaleza de la personallidad.

.o teorin de Scars establece que el desarrollo del nifo de-—
pende deo la interaccidn difdica con los adultos y de 1as ===
pricticas de crianza. £l nifo adquiere de su entorno social,

sistemas rotivactonalar que le permiten concertar relacliones
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aestrechas con su medic y esto a su vez le permite obtener

gratificacicnes sociales,

Sears considera el desarrollo "come una secuencla continua
¥ ordenada de condiclones que originan actos nuevos; LUT-E
vos motivos para &stos y pautas ev&ntuales de conducta", -

{Maier, 1078}

El desarrollo del nifio, segln Sears, es un reflejo dai ti-
po de crianzn que ha recibido. El nific posee impulsos inng
tos que le vaﬁ a originar un clerto tipo de respuesta y &s
ta a su vez ser$ wmodificada por el mwedio scoclal, convirtlen
do a &stos en motivos secundarlos, que son potenclalmente

mfis fuertes que los innatos o primarlos. .

Los impulsos secundarlos se convlerten en sistemas motiva-
clonales que van a reglr el comportamlaento del nifio en age-
pectos coro la dependencla, agresividad, competencla € ——-

identificacibn, entre otros.

La buena crianza de un nlfio, segln Secars, dependerd del —-
equllibrio entre dar mucho y dar poco, de la faclilitac)bn
de condicicnes permislvan y de oportunidad de comportamien

tos dentro de 1l!mites adecuados,

"E1 desarrollo infantil constituye la totallidad de la con-
ducta del nifo. A medldn que &ste se conduce, se desarro--

1la. A su vez au conducts es un producto de sus experlan—-—
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cias nociales inmediatas de crianza. E1 desarrollo infantil
es al resultade visgsible de los esfuerzos de crianza de los
padres? (Maler, 1978) Vale declir, el desarrollo del nifio, =

es una conseclencia del aprendizalje.

La teorfa de Plaget demuestra con claridad que el desarro—-
llo intelectual sique pautas regulares que todos los indivl
duog experimentan. Ecta teorla divide el desarrolle inteleg
tual en etapas y todo desarrollo se ajusta a una pisma Se—w-
cuenciaj comencando con experienclas o problemas concretos

para luego orientarse a problemas de abstraccibn.

La conducta Intelectual se desarrolla del hscer al hacer -
con conoclmlento ¥ finalmente a la conceptuallzacibn. Todos
los aspectos maduros de la conducta se originan en la infan
cla y s¢ desenvuelven a lo large de todas las pautas ulte—-

riores de desarrello. (Maler, 1978)

La teoria de Plaget sefiala el acpecto actlvo vy constructive
del pensamiento. For lo tanto no se llwmita arbltrariamente

la creatividad ¥y 21 nérlto de los difcrentes tipos de pensa
niento ¢ puede descubrlir la inteligencin evolutiva del nifo
en actividades tan diversas como arrojor una pelota, doesen~
Rar un papel drambtico, construlr un circulo y comprender -

uns sttuaeidn social, (Furth y Uzchs, 1972)

Lo anterlor es una sintesls de tres teorlas del desarrollo.

Cada unn de ellas intreduce de recdo convincente un conjunto
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de procesos bisicos que, en conjunto pucden proporcionar un

convincente nficleo de conocimlantos.

Las tres tecrfas se occupan del desarrollo de la personalie—
dad come un proceso continuo y secuencial que parte del sta
tus del nifioco como infante y sSe¢ ocupa de cada etapa sqbsl---
gulente del crecimlento palcoléglce,. Evitan comprémuturse -
con nlveles de edad y citan sus periodos simplemente con f£i

nes de orientacién.

Tienen diferenclas metodolSgicas y sus objetivos son diver-
gentes, sln embargo cada una aporta datos en las fircas en -

que las otras son deficlentes.

Las tres se complementan y ofrecen una perspectiva unifica-
da del desarrollo emocional, cognescltivo y conduetual, Es-
ta perspectiva es importante para los profeslonales y pa-=—e
dres dedicades a la asistencia de nliios, pues todo esfuerzo
1nfl?yc en definitiva, en loo sentimientos, penhamlentos Yy

la accibn de qulenes necesitan y buscan ayuda.
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CAPITULO TIIT

FPRCOGRANA DE ENTRENANIENTO A PADRES.

A CRIETIVO SEIENAL

£l término del programs los padres adquiclrfin una serie
do conoclmientos bbsices en las Arcas soclo-ofectlva v
cognoscltlve, aue les capacitarh pora tener una mejor -
estimulacibn en dichas fireas e interaccidn con sus hi--

jos.
held CBJETIVOS ESFECIFICOS

fel41) chclonafﬁn algunas rasones %mportnntcn
de su partlcipeeibn en la educecibn de |
' sug hiljon.
2,742} Dafinirfin 1a principal Lnflucncla En 1a
cducacibn de sus hijos,
n.l1.3) pefinirfin qué es el desnrrollo seocial ~
del niljlo,
fe1.4) Evpllesriin 1o loportancla de que el ni-
fo aslstn al Jardin de nifos.
Nele5) Enunerarfn Fackores nue influyen en la
conducta agrezlva del nifo, '

DeteB) Enllctarin 2lternzlives pora evitor con
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a,1.8)
a.1.9)

n.1+10)
Be2.11)
2.%7.%2)

Geteld)

a,?.14)

B8e%e15)

ductas agrestivas del nifio,

Zxplicarfin qué cs 1o sobreprotceciédn y -
de qué nancra influye en los temores del
nino.

Explicorfn alternatlvas para solucleonar

los tewmores infantilesn.

llenclonarén alounrc antatnativas de res-
puenta 2 la curilosidad coxual del nifo.

Describlrén qub actlitud tomar cuande ad-

- yierten que ol nifio.explora sexualmente

Su cuerpo.

Explicarfn pornué influye en el desarro-
110 1linquistico del nlie, su aslistencla
al Jardin de nlifles.

Describirfn slgunas elternativas para --
ayudar al ntfo cn gu desarrollo linquis-
tico.

Describirfin 1a irportancia del Juenge en
¢l desarrollo intelectual del infante.
tienclonorin' nljunas conductas intclectuz
lan que el nifio oprende a través del jue”
go. .
ExplicarSn cbro a través del juego el ni

filo puede aprender a pensac.
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asietB) lienclonarhn qui tipos de juegos son mis -
provechosos para ol desarrollo intelece——

tual de sus hijos.
B} HETODO
1 SUJETOS

10 parelas de padres de familla, con escolaridad -
minima de primarla, cuyos hiljos tengan de 3 a 6 ==

aflas de cdad y asistan a Jordin de nifos.
2 PATERIALES

Para los padres:
- 1 Prucha de Pre=Post evaluacibn del curse
- Evaluaciones del contenldo del curso

= HNaterial del contenide de los temas

Para el escenarlo;
-~ 20 stllas

- 20 mesas

-~ 1 Plnmarrén

"= 1 rotarfollos

- Gls y borrador

-] ZSCENNRIO

5a16n de claces de un Jardin de nlfios, con medidas
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da 6 ¥ G i"ts. con buens fluminaclbdn y ventllaclén.
DISERO

El disefio enpleado en esta investigzelibn serd el -~
¢isufio Pre-test, Post-tont de un sdlo grupa. (Came

bell ¥ Stinley, 4956)
0 < s]

La cleceldn del misno ce debe o que el trabajo e
dedn?:olln:ﬁ ¢n un redio amnblente notural, en el -
cuzl e:xlste una gran coantlded de condlclones difi-
cilce de cantreolar, por lo que el carfckter de lz -~
lavostiqactidn serh cuasl-csperirientol. ndenfis ce -
contard con un nblo crupo, mlsmo dqueo sc comparard

entre st & travlbs del Pre vy Fosk-test,
En base al pre-test, nuestras varilables cerfn:

La V.X. Curso d¢ entrenarlento a podres en las =

frens soclo-nfectlva y cognoscltlva.

La V.D. Incrarcnte del porcentale de concclnlen-
tos y habllidaden en el mancjo del nlilo respecto
a su desarrollo soclo-afactlve y cognoscitive, ——

por los padres.

56



Y

PUCCEDINIZNTO .

unn ver reunideo el grupo de padres de famllla, se pro
cederd a aplicerles una pre-evaluaclbn {Anexo Ho. 2}

del conkenldo del curco, con la finalidad de poder --
conparar con una postecvaluaclén los niveles 9c cono—~

cimlentos inictal vy adouiridos,

.Enseguidn de la pre~cvaluaclén que se les apllcarf a

los padres, se les hahlnch de log objetivos del eurso

¥y su cxpondrd el tena llo. 1.

Al término de cada sezldén se les dord el material es-
crito de los temas vigtos. Asl mlono el makerial de =
los terns aue se verln el dla slgulente, con el fin -

de aue lo lean v sepsn de aul se kratars,

Anten de tnlcler eada saslén dinrla, se herf una eva-
luaclén do los keras vistos ¢) dia snterlor (Anexo Ho.

1) v se proceder$ a exponer los temas del dla.

La enpeslclédn de cada tewa ze ‘iniclard pldiendo a los
padres que hablen acerca de la aue hayen lefdo. Esta

exposicldén eue hagon los padres serl en formna velunta-
ria y/0 por instlgnctdbn por prrte del instructor, ple-
dléndele o alouien que hable sobre lo que entendid en

forma gencral, o hecléndole prejuntas concretas.
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El instructor procederd a exponer el contenido del te
2 ‘averse, auxllléndoce do pilszarrdn, rotarollos, gis
v borrador. Adomfz el Lnstructor darh ejemplos clisli-
cos que prsen en el hogor en relacién al tema que se
eatd exponlendo para que as! quede mhs claro a los pa

dres. & 1a vez se les pedlrd a Gators que den slgunos

ejerplos proplos.

En las scslones de entrennnlento se bBorh wunn cologoe-
clén k21 de las persenas, que fo Torme una mesa redep
da con 1 flnzlldnd de nue no se distraigan mlentras

alquno de ellos particips, sino que por el centrario,
presten mayor atenclbn viendo ol ¢ue habla vy una se=-
sunde fFinolldad cs que se sientan en grupo y osdnuie=—

roan 12 conflanza necasarla.

La Gltira zestédn se dedlicarf a discutir los contenl--
dos terfticos del curse (fnexe lo. 1), con la flnnli-
dad de retroallrentar afin nbs a los padres y despedar
las posibdles dudaz que haynan quedado. asl mlomo se ha

rh la aplicaclbn de 1a post-cvaluacidn del curso.
Los teman que sc contemplarSn durante el curso serfn:

1 La importancla de 1o intervencidn de los padres -

en 1a cducacién de sus hijos.

2 Pesarrolle social del nifio preescolar.
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3 Agresividad
4 Temoras infantlles
H] Curlosidad sexual

& Lenguaje

7 Juego y pensamiento

dudnreo, . -

2 Discuslédn de los ‘temas y aclaracldn de posibles

Crbe zclarar que eon el pzlerlizl cccrlto acerca de los

termas gue contenplarf el cursoe, so lntentor$ utilizar

una terminologlia acorde «1 vocobulario cotidisno Je -

los pafres ¥ &l nlvel de oncolaridad que prosentane.

CROHOENALIA

El curso sz¢ llevarh a cabo en una semana de lbnes a =

viernes, durankte 3 heras rproximadsnpente,. Loa kemas a

tratar scgulrén el slgulente &rden:

LOnes Chjotlvos y Tera lo. 1
tiartes Tonmas oz, 2 y 2
tiitrcoles Toenns los. 4 ¥ 5
Jueves Tenwe oz, 50y 7
Vicrnos Discuslén er: todos loz

de posihlen dudau,

tenos v aclarocldn
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)

SUSCZRIICINS

- Gue los padres antes de lnlclar el curso partlci-

pen en una dinfinica de rompe=hielos paro que ad--

quiecan conflnnoe y se lntegren nl grupo,

- Gue se haga énfagls en la.participaclidn del grupo,

- Ilustrar con proyecclones o peliculas a2corca de -

1as conductas ¢arackeristicas de

rrollo on lo que oo encucentra el

la etapa de desn

nifio.

- Que al flnallizar el curse los padres den por cfe-

crito sus conmentarios al renpeclo.

- Recomendsr a los padres dque sean
1a pzSetlca de los conoclmientos

CUrso,
AIEROS
- cContcnido tembtico (Anexo Ho. 1)

- Prucba Pre~Post evaluaclén (Anexo

= Evaluaclones intermedtas {Anexo
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AMEXD No., 1

CONTENIDO TEMATICO



TEMA No. 1

LA IMPORTANCIA DE LA INTERVENCION DE LOS PADRES EN LA EDUCA-
CIOH DE LOS HIJOS.

Los adultos, entre ellos los padreé, se empelian en estudliar
cualqular profeslibn u oficlo para diferentes actividades: -
curar enfermedades, construlr viviendos, etc. pero pocos se
preparan para esa profesibn tan absorvaente y diffcll que es

la de ser padros.

En una femilia por numerosa que seca, .los padres son las per
sonas gue se encuentran mis cerca del nliio. En cuestién de
tiempo, log padres tienen mayor oportunidad'que el maestro
de convivir con sus hijos. AGn 5l tomamos el caso de que am
bos padres trabajen, el nlfic permanece m&s con ellos gue en

otro lugar.

Debido a esta convivencia, loc padres de familia pucden ob-
servar con mayor precisifn las ectitudes o comportamlentes
de sus hijos y determlnar con méas faclilidad a qué se pucda

deber esc comportamlento,

Por lo reqular la madre o5 la encargada de la educaclén de

los hljos en el hogar, Los pandres se limltan a proveer las

cosas materliales que hacen folta y no toman parte activa en

1n educacibdn de los hi)os. Investigaclones sobre cste punte
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han demostrade qua &) nifio neceslta tanto del padre como de

1a madre. La participacién en esta tares de ambos padres da

r& al nifAc la seguridad y conflanza necesarias para su desa-

rrolle arménico, Lo tarea primordtal de los padres o5 ayu=

dar al hile » desarrollarse, ayudéndolo a madursr en cada =

ckapa do su vido.

Algunos padres ne se dan cuenta do los problemas inevitaeew
bles del decarrcllo de sus hijos, come son: los celos, agre

cividad, dependencla, Lnquietudos sexunles, cntro otros.

AdamSs de ignorar estos problemas, algunoz padres tienen —-—
prlsa de que el nifio so transforme gn adulto. Se ewpeflan en
que el nifio haga cosas gque no corresponden a su eded. EBlema.

que el nlilo pequeflo coma con modales adultos, que escriba =

perfectamente.

Al hacer esto estén caometiendo un grave error. Estén atrope
1lande el ritmo del desarrolle del nlio gue depende de Ia -
maduracibn de sus frganos v del apreadizaje, Cuvando se obll

ga al nifo a tarehs superlores a sus fucrnas y cephcidades,
pucde proveoecarse scorlog krastornos.

uchos padres creen aue al entrar e}l nliie & la pgcuala, va
a ser la oportuntdad para que ¢l nifle ganble sus formes de

conducta cqulvecads por fogiws nés padurss y ofiences, Pore

sl durante ¢l lurgo y decloivo tntervoleo cntre ¢l sacimien~
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to ¥ la entrada » un medio soclal mis amplio, como lo es el
Jardin de nifos, se le ha consentido sistemiticamente, real
mente serf poco lo que los educadores pedrbn hacer para co-
rregirlo ¥y rara vez podrén modificar fundamentalmente SU =-

conducta,.

Los primeros afios de vida de todo ser humano sonllos mfs Llm
portantes y flexlibles paora el desarrollo. Todas las perso=-—
nas que conviven con el nifio van a influlr en su desarro---
1lo. 5in embargo, la mayor influcncia serS 1la de los padres,
que son loa que conviven mis Intimomente y eatfin mis afectl
varente llgados a &l., 5u influencia va a ser decisiva, no -
sblo en su actual comportamiento, sino tambifén en sus renc-

clones futuras.

Es irportante que los padres sepan gque el alfio no s un «w—-
adulto en minlaturaj diflieren cnormemente de ellos no 5610
en st tamaflo y peso, slno en la manera que el nific tlene de
peréeibir las cosas de acuerdo a 5u etapa de desarrollo on -
que se encuentre. Su ritmo de vida es muy ripldo, le falta
raduraclén necurolbalen para coordinar sus movimientos, el -
tlerpo para {1 tlenc unz dimensibn distinta, En el aspecto
wenkal hay notables diferenclas, predemina cen &1 ¢! pensn—-

miento miqglco v concreto ¥y €5 muy fantasloso.

Z\ se considera 2l nifio coro adulto en miniatura, l&gicamen

te se le restorfh importancia al desarrollo de sug primeros
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afios, abandonfindolo a sus proplos recursos.

For todo lo anterlor se llega a la conclusibdn ineludible --
que es preciso que los padres se preparen para educar a sus
hijos. una wejor educacibn se harf a partir del conocimiento

de la naturaleza del nifio,

Tratando de que los padres tengan conoclmlentos bhsicos de =
aspectos importantes del desarrollo de los nifos, que les ==
pernitan comprenderlos vy tratarlos adeocundamente conforme a
1la etapa en que se éncu&ntrnn, cn este programa se oxpondran
temas d¢ algunos aspectos relaclonados con el desarrollo del

nifion precscolar.
Los temas a tratar son:

- Desarrollo social del nifio preeséolar. ]
Soclallzacibn es "la capacldad de adaptarse a los demfis".
La seciallzaclén se ¢§ antes que nada dentro de la fomle—
1ia y luego en las rclaclones extrafamiliares que esta—-e
blezca el nifie, 51 las relaclones sociales del nife son -
setisfactorlns, esto le procurarh confionza en si mismo y
podrh modlflcar conductas agreslvas ¢ dependlentes cue -

afecten su degsarrollo soecial.

= Agresividad,.
Un clerto grado de agresién es necessria en el nife, pero

un rayer crado de &sta puede tanblén Lener efectos negnkl
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vos rfue van a repercutir en su proceso de soclalizacién.

Ademfis el gue el nifo sca muy agresive pudiera indicar -~
que es un nlfilo frustradoe y esto amenaza el aprecio que de

s{ mismo tenga, oceslonfindole conflictos internos.

Terores Lnfantliles.

Estos tombién en forma moderada pueden ser Gtiles para el
niffo pues le permltirfn cstar preparado para enfrentarse

a pellgros, nero sl los temores o ancledades del nifo son
muy lntensos y frecuentes, no le permitlr&n logratr un e—e-

ajucte emoclional adecundo.

Curlosidad sexual. .

En esta etapa la curlosidad sexual del nifio es muy Inten—
sy sl &sta esth mal diriglda, podr§ tener efectos incon
venlentes de ansledad que van a afectar el desarrcllo =——-

afectivo del nifo.

Lenguaje,.

El desarrolleo del lenguaje del nifio es un factor importan
tisimo en su desarrollo intelectual. Con el logro de un =
méjor lenguaje aumentari la capacidad del nifio para reia-.
clonarse con los demfs y para lograr un mayor aprendinaje

L]
de conceptoo y de formas de conductas adecuadas,

Juego ¥y pensamiento.

El juego es vital para el nlfio proesceolar. Aumankta st —--
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TEMA No. 2

DESARROLLO SCCIAL DEL NIRO PREESCOLAR.

4

£l desarrollo de la soclallzaclén del nifio es de importan-—-
ciz copltal para su vida entera. A través de su soclaliza—--
cibn aprende formas de sentlr y actuar definidas por el gru

POs

Las primeras relaclones sociales del nlfo se dan dentro de
su familla, El tipo de relaciones, cordiales o frlasé auto~
ritariaz o permislvas; con facllidad de comunicacibn o sin
clla, son antecedentes de la conducta soclal del nifio. Sin
embargo, aunque la fomllla para el nlfo preescolar sigue —=
siendo el agente primordlial de socinlizaclén, comlenzan a -
aejercer Influcncia en su conducta fnectores extrafamlliares
_que pueden camblar formas de conducka ¥y moklvaciones adqul-

ridas en el hodar.

En el Jardin dec nifios, el mundo coelal del infante sec va en
cnachando. Tiene un gran deseco de independencine. Se intere-
58 on estnablecer contonctos sociales con niflos de su aedad y
renos en estar con edultos) safn embargo v a pesar de esto,
los padres y rmeoskres van a sequir clendo rmodeles para el -

desarraolle de conductas soclales.
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T

"%l desarrollo soclial significa la adquisiciédn de la capach
dad de comportarse de conformidad con las expectativas s0-—

cleles”, (Hurlok, 18E5)

Ln soclnlitacibn exige el desarrollo de nuevas formags de —=
conducta. E1 nifio dehe aprender a llevarse blen con 105 ww=
otros v esto sélo lo logrard sl tlene oportunidad de tratar

con distintos tipes de individuos, . .
Puntos asencisles do la soclalizocibn.

~ Los nifios deben tener oportuntidades de soctolizaciéing ==
Esta depender5 en gran parte, de sus experienclas de ==
aprendlzaje durante los primeros afios formativos de su =

vida.

- La soclallznectibn dependerfi tamblén de 1a motlvacién que
se tengn para lograrla. Esto dependerf de 1a satlsfacclbn

qua obtengan de su participaclén soclal.

El Jardin de nifios brinda innumerables oportunidades de so-
cinlinacifn y mlenteas mhs pronto sean &stas, el niilo adqui
rirf rmis facllmente formas de conducta que 1o dispongan a -

adaptarse 21 qrupo.

ﬁas experlencias coclales tempranns son lmportantes porque
el grado de soclabllldad que haya sido alcanzado en la-eta-

pa preescolar podel predecir el grado de seciablilidad que -



mostrard el adulto; por 1o que si los nifies tienen un mal co
mienzo en su vida secial, muy posiblemente sus relaciones so
clales de 2dulto no serhn 1ss sdecuadas, tenlendo csto cofcc-

to perjudicial cn su adaptaclbdn al medio,

Cuando al nifie le gusta relaclenarse con personans del exte-—
rior v sus contactos seelales le resullan ngradnble;, estarh
motivado a repetlrlos ¥ censhncharlos, por el contrarlo, on -
18cico suporner cue of ostas experlenclas le enusan ansliedod

v 1p con desaarndables, evitardn esng experlenclas y depéndg
rin Gnicarente de su famllia parn establecer contnctes socia

les.

L
A contlnurcién una lists de patrones soclales de conductas -

eotablecidos on 1h nliten:

- cooparrcetdn ~ "lentras nrbs oportunidades tengnn los niifos
de hacer conas junto con otros, nmfs ripldarente aprendoe=

rfin a rerlinarlas de modo cooperativo,

- Rivalidad - Este hace que los nifios se esfuercen a hacer
mejor las cosas, pero si se expresa en peleas o jactan=—e

clas, conduce o una pmala soclaliznclbn,

= Desco dc zprobacifn seculal - El dezeo de eprobacibén les -~
dl rativacldn a leoc nifios para comportarse de acuordo al

arupo.
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imtgtnd - Los nifies la demuestran deserndo reallzar co-—

sas pora ntros.

Depeadencglea — Los nlfiea dependen de otros pars obtener =
atcnglén, afecto v nyuda, ecsto las netiva a comporkarse

de meneres soctaleente fprobadns.

Imltacién -~ Loz nlfioa desarrollcon raégos 2l iriitar a una
persena bicn aceptada por el grupo. Esto contribuye o ==

ser tamblén &1 acoptado.

Algunos patrones de conducta ssoclalers establecldos en la =

nifiet.

Negetlvismo — Es 1a reclstencias a comportarse de clerta
manera. Expresan flsicamente con berrinches su negoacidn
o hacor le fque sc les plde que hagan.

Es upa mangra de expresor hostllidad,

rgresldén - Es una reaccldn contra la frustracién.

Identras nfs se les con:rorle se vuelven més ngresivos,

Egccentrismo - los nifies pequeios tlenen tendencla a pen
sar v a hablar s6lo de ellos. Clerto grrdo de egolsmo es
nprtural en el nifle porque desconoce el valor relstive de

las cosas,

Conducto &scendente - Tendencia a dominar & okrec 0 a ==
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ser "dlspota®. Esto lo conduce a ser rechazado por ol ——

crupo.

- Antagonlame soxual = Tratan de no asocieprse con nililos —-
del noxo opuesto. Esko e3 sl téreino de la prlecra Lnfon

clo,.

Los padres deben de ayudor A gins hijoo a ser acepiados SQw——

clolmente. Lo portlelpacidn coctel dul n'iio eshl estrechomen
ke relizlonada con 1a de los podres. Adenfs debe dfrsele apoy
tuntdades gares oue ‘adyulers forsos de conducts que le fecili-

Len vy dicpongan a edaptarce &l gruopo.
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TEMA Ho,. 23

AGRESIVIDAD.

En el entorno familiar es donde el nifioc va a Inicliar sus re
laciones interpersonanles, es5 donde va o empezhr a séber cqﬁ
trolar sus emeoclones. Las Interacclones con las demfis perso
nas pueden ser positivas o negativaos, ya que el nifio en un

morento dado ﬁgedc descar compartir o ayudar, as! como en =
otras ocaslones pue&e tornarge hostll o enojarse con faclll

dada -

Se va a ver que el nlilo perfecto sbleo existe en la fantasia
y-en las conversaciones de los papss. El1 nlfio normal es Im-
pulsive, inquieto, curlose e itmprudente; carscteristicas --
que causan conflictos entre &) y las personas con las que =
interactfn. Cuando estos conflictos son frecuentes ¢ inten=
so05 dan orlgen a problemas de conducta come 1la agresividad.
Uno de los principnles aspectos de la socializaclién en los

nifios en edad preescolar o5 ensefinrlos a eanallzar la agre-
sividad vy a 1a ve: inculcarles conductas posltivas como se-

rfan las de coppartlr y ayudar. ,

El propfsito de 1a agresividad ez causar dafio o ansiedad a
otros. Las conductas agreslivas, pueden ser verbales o figl-=

cas, como serias pegar, patear, destrulr cosas ajenas, ctc.
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La manera de agredir de un
entre elles, la intensidad
dosco de heorir a otros, 1la
al grado de frustracldn en

frustracldn el inpecdimento

nifno depende de varios faectores,
de fu rotivaclén, es declir, su =
tmitacién de rodelos agresives,

el ambiecnte. Entendiéndosc por -

de la conducta dirigido hacla de

terminada retn, dando por resultado un estado de ansiedad.

La reacclbdn a la fructracién mis comln es la caonducta agre-

olva.

PHRCTORES AQUE PROVOCAN LA IRA DEL NIRO.

La lneptitud misma del nifo,.

S¢ cae con facllidad, monela en ocaciones con torpeza —-
los objeton ¥y se lastima al juger con ellos, no alcanza
1o que le 1llama la atencibn o los mayores le impiden que

lo tome.

Las arbltrarliedades lnevitnbles de los papfs,

En ocaslones no se les deja sollr a Jugar, porque estf -
delicado de salud o porque hace frio, pero &1 no antien-
de las rarmones de sus prohibiclones. En otrns ocaslones,
es5 ffcil observar que los padres no tlenen un plan fijo
v estebleclide en la forma de tratarle, tode va a depen—-
der del hupor y capricho momentlnco en que se cencucntre.
1.0os nifios interpretan esta arbltraricdad corme deseo de -

voalestar.
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-~ Lna imitaclén.
Los npliios nprenden a soluclonar sus conflictos per medlo
de la 1ra, recdliante Imltaeidn de sus mayores. Las quejas
de algqunosz papfa de que el nifto heredd el mal genio de -
1z familia carecen de fundamentaclédn biolbglca., Les hlao
Jos no herédnn el mal humor crénico de la familla, sino
que lo lmitan con sorprendente buen éxtto. Los Lnfantes

no han visto otro medlo para salvar los obsticulos.

- La ansledad. i
Las nodres ansleosas van a restrilnglr la conducta del ni-
fio y lo van a sobreproteger, Ademln del entorpecimiento
externo, el nliio percibe 1a ansledad,que le disqusta lo

nismo que a los adultos fastidia una persona anslosa.

« El1 mal dermlr y el cansanclo,
Los nliiog que no duermen bien, que estfin cansndos ¥y ham-
brientos, suelen ser més propensos a la ira. Una buena =
conlda y un buen descanso, son medlos aptos para disiper

el mal huror del nifio.

La agresividad en el niilo de cdad preescolar se maniflesta

dé diversas maneras, Y& que depende de varlos factores deo =
sd experiencia, el grado corno ha slido recompensndo o casti-
gado por tal conducta en el pasado, ¥ la influencla de modg_

los agresivos,
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51 los padres son tolerantes o recompensan la agresividad en
el nifo, csta conducta probablemente se prescentard con mayor
frecuencla en su casa ¢ lnclusive en el arbiente en que sc =
desenvuelve el infante, cunndo sicnte que 1n agresién es al-
qo ¢que se permite o se espern.

Es necesario sefialar que ol nife necesita fellcidad, St carg
ce de ella puede volverse neurbtlco. 5u feliclidod no 5610 ==
constiste en poseer muchos juguectes v cosas materiales, s5ino

en sentirse querlido vy nceptndo por su fomilie,

Los alternativas pera cviter conduckas agresivas, pudieran -
ser que los padres den a entender al infante que no ven blen
la conductn gque presenta pero gue no castlguen f!sicamenteﬂ—
al nifo por haber agredldo. Cuando un padre castiga verbal &
f!sicnmqntc al infante, esté siendo wodelo de conductas agre

sivag, precisemente cuando estd tratesndeo de ensefiar al niflo

a que no seh agresivo,

Para que un hogar funclone tranqullamente, se debe conside--
rar que la excetiva ngresividnd no es buena, por lo que los

padres no dehen ser tolerantes ni desculdados ante tal cone-
ducta vy utilizar formas de conkrol que no sean ©1 castigo £1
slee, Insticando al nifio a redllnar actividades de cooperie-—

elén vy eyuda,
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" TEVA NHo. 4

TEFORES INFANTILES.

Todos A cualquler edsd sentlmos miedo de algo, En los nifos
ruy pequeios bhny clertos temores que parecen lrraélonalcs,

sin embapgeo hoy otros que constlituyen aspectos esenclales —
de autocenservacibn. {ejem. ol temor o los ablswos, a las -~

aguas profundacs,; al fuego, a las herramientas pelligroses).

Un gran nfinero de temores nparece en la edad preescolar, ~-
pues en csta ctapa los nifios han alennzado una visibn mhs =

amplia del mundo que los roden.

A esta edad el nlfio adqulere nueves hibitos, tienc percep—-
clones mis ricas, Interaccliones soclales nfin amplias y una
conciencia mayor del ambiente; esto hate que el nifio aprepn=

da un qran nlrere de termores y annledades,
.

Lo alos preescolares son fuante de temnres ¥ angledad pues
el nifio se enfrenta con nurarosas oportunidades pora adgul-
rir rcacclonea a ellos. El eutnar en un nueve anblente, cl -
pensar en no ser aceptado dentro del grupo, el pensar en 1la
pirdida del carliio de sus padres por alclarse un poco de =-
ellas  son toda; presiones que va a tener ¢l nlfio en esta ~

etapa de su vida.
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El nific en esta edoad tiene mucha imaginacién y es muy fanta
aloso, por lo que el miedo a los peliqros imaginarlios (por

cjem, que un animal lo piueda atncar) o fenbdmenos sobrenatu-—
rales aumenta. Su mavor comprensidn del mundo ¥y su uso ma—-—
yor de represcentaclones Q simbolos, Influye en sSus rcacclo-

nes emoclonalos.

Todos los temores Yy ansledades-del nifio se ponen de manfe—=
flesto nl Interactuar con otras personas a trovls de su com
portamlento vy tamblfin van 2 influfr en ¢! desarrollo de ou

fnteligencla.

hlcunos de cstos tereores parecen ser lrreclonales. pero tame—
bién hay otros que constltuyen aspectos esenclales de auto-
conservaclbén y pucden gservir de base o nuevas renpuestas de

aprendlzmaje, {(ejen. el temor a los vehfculos que no mueven

rfipldamente, pucde ser motivo de que al nifle apranda las re ’

glas del cruce de calles,)

Sin embargo, el nlfio en su proceso de soclalizaclién deberd

aprender a controlar aldunas de_sus accloncs 9 a inhiblr —=
otras, para lograr una conducta cuatable y constructiva. Pa-
ra lograr un ajuste emoclonal adecuado deberd canblar res—-—

puestss de miedo y ensioedsd por reacclones maduras,

La mayorfa de los termores son aprendldos. lLos padres al go-
breproteger a sus hljos, les dan la zmensacibn de que el mun

do es un lugar pellgroso, lleno de cosas terribies. La 7.V,

77 .



puede ser tamblén fuente de tenmor al ver el nifio programos

con temnas poliecizeos © de sliusclones fantfisticas de miedo.

El nifio qcncrélmcnte adopta log temoros de las medres o de

la farllis, pues o5 en el hogar donde tiene lugar el spren=-
dizaje mic inportsante parn el nifio. (51 una madre tlene mip
do a lss tormenkes ¥ o 1a oscurldad; muy ponlblcmeﬁte el ﬁl

fo tererf esas sltuacionas. )

L2 manifestacién de mledo en los adultos Influye mucho en -
al aprendicajé de terores en el ﬁlno. es decir, el nifio ~==
aprende n manifestnr miedo o anciedod a través de la Imtta-

clén de los adultos, a través del ejemplo.
SUGERENCIAS PARA REFEDIAR EL FROBLE!A.

A rmedida que los nifies crecen y plerden la sensacibn deo ser
Indefensos, rmuchos de sus temores desapavecen. Cu;ndo no o3
asl, esto puede interferir con la capacldad del nifio pora -
llevar una vida norral, MabrS gue estudlar la naturalera —-

del temor y bajo qué condiclionps se prescntoa,

tiunca debe utillizarse ¢l rldiculo para disipar los temoresn
del nlfio (percce mujer, 1le dlcen al chlecol. El nific reprime
su nledo v éste se vuelve mis destructivo que si o mnnirqg

tara,.

Tampoco se debe declr al nifc qua no tlene razbn de temer y

5610 sec estd lmaginando cosas, S1 el nifio siente temoe por
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ESTA TESIS MO Didt
SALIR DE LA BI3LIBTECA

nlgo ¢z porcue realmente ese alge le produce micdo a €1 aun-
gue sus temores no guarden proporelén con el cstimulo que --

les produce ¥ no tengon fundnmento.

Una forma eflcan de tratar los mlicdon. en el nifio es tratar
de convencerlo que el objeto o 1la sltuacldn temida no tlene
nada de peligroso, con erplicacionces adecuadas y ncompafando
21l ohjoto o situaclén temidos con sltueclones placenteras.
Efem. Si un nlfo tlene mipdo a los aﬁinalcs, pucde prescie-
térsele un gato cuando el nifie esté en branos de la mamd ¥y

Eubkn acaricle al animal.




TEI'N Yo. §

CURIOSIDAD IJEXUALL.

La personelidad del nifio preescolar se va diferenciando cada
vez mfin. Esta ya.presenta clertnn caracteristlcas de gren ip
pertencla, entre estes crracterfsticas estd la curlosidad —-

sonual.

En esta ctnpa.cl nifo estd sy intercrado en sus brgmnos so-
nitrlez. La curlostdnd gepunl es muy intensn; Jdescubre que -
12 estimulacidn de susn aenttales produce seannciemnes pgrada-
tles. En osta edrd los nlfios Al explorar su prople cucrpo —-
11e7an al frea genttal ¢ son ruy dados a tocarse v Juguetesr
con sus &rganos sexuales, prackicando as! una forma modlifica
de de masturbaclén. ~1 explorar su cuerpo, el nlfic experimen
ta sensaclones -gradables nl tocar sus genitnles y lo hace -
con frecuencla, t'uchos padres no enterados Jde que esta etapa
de cxploraclidn sexual es conpletamente normal, no 1a teleran

y regailan o golpean al nliio que descubren waciéndolo,

Lo anterior da origen a que los 6rganes genltales del nific -

senn ¢ausa de conflleto, pues por un ledo le proporclionan -~

(5]

zenscclones agradeables ¢ por otro, desplertan onsledad y to-
ror de saor resesfiados. Ctros prdres, aunnue saben que esta --
formnz rodificadn de mesturbecibn infantil ne acorrco maleo -~
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flsicos ni es ninguna falta noral, slno.que es una fase nor

mal del desarrelle, embclonalmente no 1o fcepton.

Adutalis de la exploracién scexual en esta edad, cl nific sc db
cuenta de las diferenciaz entre los dos zewos. Al odvertir

entas Alferenclos en sug cucrpos, sur genltales despiertan

su curlasldad e interls en poyor grado v desenn saber gl w=—
porqul de tales diferenclas seiurlen. luches padres no oulg
ren ebordor ¢l tema v no contestan las preguntas de sus Hle
Jos o drn noabres ne pdecuedos f 1fs sensaclones o sentle-—
rilentos senuales ¥ a lon ncleos senurles en esto edad, Ljem.
se le dlze =1 niiic due no tegue guz genléales porgio Son =-—

"gos~s suclast o poraue "se lasgtirar® sl se toca”, !

21 ntfio ) aue re le dice esto, puade aque sus genltales le
seon nokivo de reco o de pelinro v esta actitud no le seré

Gtil para ru ajuste sexunl ris tarde.

Snterlorcente el temn del sevo antre padres ¢ Wijes era un

tena tobh, hoy en diz los ntfies no pueden permanecer mucho

tier 0 Ygnorantes de lo realldad del scwe, esto es debido a
los nunmcrocos redlos de corunle2eldn que presentan econgtan=-
torente termas sobre sexo. Lo £o0lta de fnstruceléin o lastrug
cién crréncn producen wfectosn noeclvos en la formecibn de —-
una ackltud gaina, Lo informaetbdn ndecundn e peceszrin pare
tenlpntop actitudes gorrecters, stempre vy cusnde fists sen =

cdaptede ¢ l2n necosididues Jel nifa. Jin erbsrgo, hiny cler-



tos problemns on cuzn%o a la Instruccldn sexunl:

Sul&n debe darlat qué, cbro y cuvando habré que doarle?

- rmutén? Es deher fundarental de lorn padres, Son elleos les
gue conviven mie Intlmamante con nus hijos, conocen mejor
que nadle sus inquletudes y pueden scorodar las respucs—-=-
tas a las necesidedes del nifio. :OND.IH nadre es la quo =
pacza mfs tlempo con sus hijos pequeiioc, &stos le confla-—
rfn de ordinarto sus prirorss loquictudes, es por enke ——
aque 1n prisers tnforpreldn toerrs durls r 1a nndres A we— |
dider rue los Alflos erecen, es preferible cue 1 inTorniae—
ctibn sc2 dade por el padre del milsno sexo,. !llentras 1283 =
errifiosns o oskables sean las releclones de los padres ==
éon cuzx bilor, &stos tendrfn 1és conflanme on wanlifeakar-

los sus tneueteludes,

- qud ¥ edmo dohe declrse? fe sake que las expericncing -—
del nifio ejercen muchs Influcncia en la Fanera en que re
llevarfi = cabo su vida ¥uth1 adilta, por lo nue lon poe-
dres deberfin trebtor reallstrrente su curiosidad semual y
ro sentir verquento cuando los nliios les preagunten acerca
del se¥o. Sus prequnbns deberfin responderse con franguenn
v lo r%a renclllarente posible. Por le general los nifios
reauleren der poce Informacléng no ec necessrlo nt reconmen

dable 1lenar al niiio de Llnformnacidn que no comprende.

Una de las rayores curlosldades del nlfic preescolar es sa
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ber de d&nde vlonen loc bebés, Darle una informacidn fale
aa al respecto come que "los troe la clguefia o que *“*de —
compran ¢n los horspltales”, es por demis inadecuada. Ila-—
bré oue decirle al nifio gue los behfs se forman dentro de
1a madreo, on nu vientre ¥y persanecerfn ahl haasta que sean
suficienteraente fuertes para vivier fueran, Ctroc InfFormam—
clones dernstado pormenorisadss nl le fnteresan ni 1as en

tiande.

Cufnado? La inotrucctdn debo lupertirse cuando el hlijo e
progunte, o puede aflrmarse que una fechn sen mejor que

otra. 581o hay aque advertir cue es preferible antes que -
deapuls de que la'hayan recibldo por otras fuentes v de -

uenern culnh distorclonada,



TEMA ti0o. 6

LENGUAJE.

El lenzuaje del nifio se ha dessrrollado yo en la etnpa pree~
escelar a un nlvel conslderablemente bucno. Aunque comete ~
crrores e¢n su hablna, hace bastante use de reqglas gramatlica-

las, .

3¢ expresn con frages cortas. lace muchag preguntas y puecde
dar y cunpllr érdenes sencillas. Su lenguaje ya no es sblo
pare 51 mismo, slne que lo utiliza para relaclonarse con =~ -

otron.

El rfAplde desarrolle del lenguaje vn estos afioc tlene gran’
Importancla, pues denota el desarrollo de su.capadldad intg

lectual,

Ln capacldad intelectual de un niflo precscolar es'muy Jife-
rante n la de un nliie de uno o dos nﬁos..El nifo preescolor
tigne moyor capacldsd pare aprender, penser, rofonar, resol
ver problemas y con la adquisicibdn de un mayor ienqunju su

sprendinnle va n eatar nfs Influenciado y :ontrolngo por pa

labras.

El lenguaje, adends de servirle al nlfo para comunlcarse «-

con loz demls, lc va o servir tonblén pars regular su acti-
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vidad. Puede darse brdenes o informarge A 8! mismo de lo que
ve, oyo ¥ slente v atendeor solicltudes verbales de log de—--

mis.

Un nayor douinto del lenouale pernitirh en el nifio un progre
so en el aprendlzaje de conceptos, en pensamlientos mhs elaho
rados ¥ en rejores fornos de soluclonar problemns,

DE GUE [IAUERA APRENDE!N A NAILAR LGS NILOD.

For scr ¢l lenguaje un proceso tan complejo, no se ha llega=-
do a un acuerdo de chwo los niiios wprenden a hablar, sin one
barqo el desnrrollo de la Intallaencla y la capocldad de ——=
aprendlzaje con que kodo ser humano nace, son factores deter
ninantes para la adirulsictén del lenguaje, sst corno la Imita

clén y el preminr al nifio por aprender a hablar.

A través de la timltaclédn el nliic aprende sus priceras pnloe-
bras. Las rercclones de los denfs ante 1; enmisibn de las pao-
labras del nifio, el ntendarlo, el sonrc}rlc, van a estimular
el aprendlizaje en clerta medida, pero ecoto no aqulere declr -
que s6lo la Imttoctlén v el premio ante el lenqguaje del nife

sea suficlente.

El nifie perquefio habla cosog nue no hecesarlamente Tnita de =
los adultos cowo: "no sepo™, "no cabo". Esto demuastra que
adaulere datos ¢ palabras que proviencn de su redio y 61 for

mula una oranfitlca para heeor uro dol lensusie. lero la For-
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rulscidn de esta gramhtica sédle se derd depomdicndo de su dg

sareollo inteoleckual.

El pengamlento de un nifle v& ms alls de su lenguaje. A monu

do qulere decir #i7o pore le cuest~ trabajo pronuncisr o lo-

nora la palebra correcha,

Exlzton kablaz del decerrollo linguistice del nife desde su

nacinmlento, las quales dicen que o los:

Su -lenguaie es comprensible, Contesta a preguntag
sencillas. Declors sexo con facilldad. Comprende
y express noemhres do animales, nlgqunas partes del

cucepo ¥y algunas plezas de ropa.

’

4 aflos Lablse sobre cualquler eosn, pregunta infatigoable-
mente. Al deseribir una cesktampa enumera las cosas
que ve y agroga algGn comentarlo descriptivo. Nen
clona coleres, dimenslones,noclones de espacio, -

pregunta cbmo, porqud y para qué,

5 afos ftabla oin artlculaclédn Infantil. Ewpleta a tencr
nociones sobre reglas y linitaclones cociales de
su uso. Expreca semejanzas v diferenclas entre qg
jetos. Puede describlr estampas con facllidad y
coepta los detalles que las distinguen de otras --

parecidas.
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6 ailus Ya debe tener una nrtlcuiucl@n correcta en todos

los sonidos. (Gessell, 1981)

Entre las edades de 3 a 5 ailos, el nife aflade ﬁﬁs de 50 pa—'
labras nuevas a su vocabularie c¢ada mes por térming medlio.
‘La madre es un factor insuskitulble en 12 estimulaclén del
degarrollo linguistice del nifio en el hogar, ya que'general
rente es la que paza mayoer tierpo con &1, atlende sus necesi
dndes, le habla constaontemente y observa todas las manifes-
taclones de progreso en el Lranscurso de su desarrollos Y =
51 a 1a capaclidad lnnata parn educar a su hljo, la madre —-
rareqga los conoclmlcntos.t&cnlcos que puedan ayudarla en su

tarea, el Oxito educatlve serf su pejor reconpensa. .

El cucnto, la norraclbn, el jucgo, lo observecién y descrip
cidn de cocenns, los pascos, visites ¢l woolfgleo, n 1a co-
tactdn del ferroecrrll, ebec. gon redlos al rlennce de Lodos

que ce pueden apllear para notlver 1o conversactdn.

Ademis 18 aslstenclia ol Jardln de nifios, ofrece la oportuni
dad de arpllar contactos soclales ¥y un anblente propiclo pa

ra penser y aprender.

Brindarle al nific oportunidades de hablar, cscucharlo aten=
tarente, no detenerle cuande esth hablendo para corregirlo,
no asteblecer comparaclones que Lo celogquen en una siktuacibn
inferlor en relaclbn con otro nifio y convertir ol habla en

una diverstén, son todas oavudas Otlies para el desarrolleo -
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del lenguaje.

En caso de observar alguna anomalia linquistlica o un retraso
en la ewprecibn oral, la atencidn inmedleta es el punto ini-

clal para lograr una meta nis alta en la superacidn del pro=-

blena,
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TEMA o, 7

JUEGO Y PEISANTIENTO.

En 1lr edad del nlfio precscolar, Oste v+ ha desarrollado des-
treras en sun rovimicntos, hon aumentado cus cnprcldades gsen
carinles, A medida gue posa ¢l blewpo uklliza un meyor nlime~

ro de conceptos, :

For cu conctanto 1nVustignc16n del munde que lo rodea, npren
de up mayor nimero de conceptos ¥ par su tendencla @& tocnr =
todo lo que ve, adnulere el conoclmicnte de las propledades
da los objectos, E1l nipe bhojlo 1n supervfsl&n de los adultos,
nccesita ver, tocar vy rmanclar lag couns porn que se d& cuen-
ta de sus propledodes, que de obra hanern pesarian desoperc)

bBidas parn Nl

A cuents de sy mavor capecldad de erpresifin erpleza n pregun
tar acerca de 1o que desplertn ru curlnsidad, Es 1a etnpn —-—
‘ dol "porgub??, "cbro?*. Sl s¢ le contenta edecuadarente su =

desnrrollo montal evanzarh de una raenera eftcar,

Jus preguntas son con el fin de satisfacer su curlosidad, pe

ro tarblén pueden ser con el fin de llawmar 1a atencibdn.

—

.05 nlijes peaquenos tiencn una forma de pensar ruy cnrncterig

tica., luechas veces lot fdulios, 2l vor "la babilided parn ex—
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presarse de los nlfles, cstlman exageradamente su enpacldad -
pera penssr. Tawghlén se tlende a bcnsar nque aal coro log  e-
adultos aprenden rejor micntras cstfn quictos y atentos, los
ntAo as! lo harfn tanblén, Sin cmbargo, en los nlfes esto es
ruy diferente. Estos aprenden desarrellando aceclones reales

con objetos tanglbles.

El mprnejo de lrs cogas, su schividad con oebjetos tanglbles,
fretlita su eetlvidad mental, ¢ interviene en la formacién

del pensoniento.

for todo lo »rterior se concluye que loo nijios oprenden nang
jando los obletos de su amhlente. Esto facilita su habilidad

pare pensarcs.

Qtro error acerca de la forma on que plenron y aprenden los
nifios en enta edad, es que co a través de reqlas. Al nifoc pe
quefio no se¢ le puede oblignr a aprender reqglas de ariterétics

nt de artograffa, el nifio aprende mediante el }jueqgeo.

El juego ocupa la mavorla de las horas dg vigilia del nlfio

preescolar. Constltuye unn parte lntegral de su vida, A enta
edad el niifio ha desarrollade destrezas de movimlentos y ha —
zurentado sus capacldades sensorloles. A través de% Jueqgo ==
aprende a utilizar mls eficazmente sus m@sculos, adquiere la
capacidnd de coordlnar lo que ve con lo que hace. Aprende ==
nucvas destrezas v apreonde cusles son las situaclones en las

aque puede utllizarlos,
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coro el lenguaje, el juege tombibn cos vehfculo de desarrolleo.

A bravés del jueqge los nlfos raduran,

En estn cdad los nlfios pasan de Juegoes tnélviduales o Jueqos
conjuntos con otrosz nifies v a juneqgors de cooperacldn, favare-

clendo ac! 1a {nterancclidn soctlal,

Se pucde deoclr que el nlflo precscolar se abre camino en la -
vida mediante el Juedgo. & trovée del juedo el nlfio hace cone
tocto con 1a vido real; fmitns roles adultos y aprende a Nam—

cer fronte o situaciones de conflicto.

for otro lado, a causa de lo fantasioso de su pensanlento. -
Inaglna conpafileros de jucgos. Estos compafieros de Jueges son
nigo que realmente exlste para el nifio. Les hahla v Juega =~
con aolles como gl fueran seres vivientes y forman parte de -

su conversaclén,

Estos aniqgos {moaglnarles por lo regular épnrecen entre los =

redlo a2 los seis afios v degaparecen n%s o mencs en la

daz v
&poes en que el nlfie va o lngresar a la escuela. A onta cdad
no ©s ningfin preblera gque los olilos tenjan estos nvmfcos lra-

minartoes, Los hijos Calges o les mayores son bz tendlentes

a esta cituaelén. B2 nliio ue slente solo ¢ de anta momera In
keligente, sobrelleva su soledad. Jdanbs en Indice de crartl

vidad.

La lmportancla del Juege del nifle e¢s tants, como 13 de la ag
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tividad dol trahaje para el ndulto.

Leas asclividrdes de trabajo del nific pequefio se reducen a kn-—
reas de nutosérvlcio, como corer solo, lavarse las manes, po
nerse alouna ropa, etc. y estas actlividades generalrente las
realize en forma de jucjo. E1 Juego constituye la princlipal

actividad del nifio. Es lo que nés Ie.ntrnc y shoorve su intg

ros.

21 jueqo irmplica esfuerzos fisicos y rmentales. Los Juguetes
meclinlcos 1inltan 1o capactdad creadorn del niflo. Se dedican
a ohservar el juguete pasivarente periinneclendo lnactlve, cf

rente de inlclativa ¥ sin tratar de vencer dificultodes.

Algunos padres ce desatlionden del asunto pensando que los nd
fios podréin hacerlo bicn solos. Okros por el contrario, sc qﬁ
_trorcten denaclado en los jueqos de los nliles, se antlelpan

a rcsolvpr problemas, sin delar que el nifio piense en la na-
nera como 81 los resolverfia, Los nlfios se¢ limltan n obscrvar
o a imltar lo aue hacen sus padres sln csferzarse en superar

las dificultades,

Ln forma de jusar del niiio dependerd del grade de desarrollo
de su Iintelligenctia vy de la manera en que ha aprendfdo acerca

de 1leos obletos y siturclones.

g5 muy irmportante soaber dlrighr el Jueqo de los nifios. A tra

vés de &) los nifes crecen, cjercltan sus capacldndes flole=
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cag, aprenden acerca dal mundo y hacen frente a situaclones

de conflicto al reesceniflcar slituaclones de la vida real.




ANERD No.2

PRE ¥ BCIT-TEIT DAY LCS EILDRES

ICI'RE DEL FADRE ) EDAD
ESCCLARIDAD CTURPACICH,
{ICHERE DE LA MADRE ED/.D
ESZOLARIDAD, OoUPACICN

1 liencione slgunas rozones por las cuales considere Ud. ine-
portante 1n participaciSn de los padres en la educaclbn -

de nus hijos,.

3

Do qullén considera Ud, que sea la prineipal influencla en

la cducaclén de sus hljns?

3 Considera Ud, que en la escuela el nifio poded camblar for

mas equivocedas de conducta? Si o no y porqué?

.
4 consldera Ud. irpertante conocer las caracteristicas del

desarrollo de su nife? 21 o no ¥y porqub?
5 <ud espern Ud. legrar con la asistencia a este curso?
& nué plensa Ud, fue sea ¢l desarrollo social del nifio?

7 bdnde censldera Ud. que se dan las prireras relsclones so

clales del nlfo?
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10

11

12

13

[y
D

Consldera Ud. que el nilo tendrf la misna oportunldad de

soclallzaclbn si asiste o no al Joardin de nilfos?
lenclione algunas conductas sozlales del nlhio,.
cbmo pudlera Ud. ayuder a la socializocibn de su ntiio?

Consldern Ud. que su nifio preescolar es agresivo? SL o -

no y porqul?

&n coso de respuesta aflematliva a 1o anterlor pregunta,
consldera Ud, qué el niflo {mita ¢sa condugla de modcelos

en sy hogar?

tenclone algunos factores que pudleran ser cousa de agre

slvidad del ntde?

ful sctitud bomn U4, ante 1= conductn agreslva de su ni-

a7t

qul haze U, parn evitar corductac agreslvas en sun hile-

Josg?

Se dlce nue el nlifie aumenta cus teroree en la cdad prees

colar, a qué cree Ud. qua esto se deba?

licnelone algunos terores carccteristices del nlho prees-

ecolar.

ttencione algunes factores que pudierrn influfe en los te

roees e Tos nlion preceseolaroer,
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De qué manera ~focta 1a zobreproteccldn en los temores

del niflo?

cbma puudén loz prdres ayudsr o dioeminulr los tenoros

del nifio?

Contidera Ud. Lnadecunda 1s& curlosidad sexual de su ni

fio precscolar? St o no y porqué?

auf hace Ud. guande ve 2 su nifie kocfndese nus Srgnnos

nenltoales?

aul octllud Sea Uel,

relrctonsrdas gon ol =

cuandn su nific 1o hace presuntrs

axoT

A enutén consldera Ud. que corresponda la educacién ——-—

saxual de su niliio?

¢ufndo constdera Ud,

o respecto al cexo?

adecuado dar Informacibn o su nl-

4 qul edad zupone Ud. aue el lenjuaje hablado debe ese—

ta2r va blen estehlecldo en el nfiflo?

Se dice que l» radre es el principnl perzonajec en la -

estirulecibn del lenguale del nifio pequeiio, porqué?
1

Cree Yd. qua el lngreso al Jardin de nifios favorece al

desarrollo del lenguaje? §1 o no y porqué?
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Considera Ud. que un mejor lenguale favorecerd el sprepn

dinaje general del nifio? 3t o no y pornué?

De qulé manera loz padres pudliernn estirular adecuadaman

te ¢l desarrello del lenmunaje dol ntie?

Concldara Ud, aue el jueqgo es lmportante en las activi-

dacdar del niiie? St o no y porqué?

Consldera Ud. que cu nifio preescolar aprendord mbs sl
esté quicto y atento o viendo, tocando ¥y wmancjando las

cosha?

Considora Ud. Llmportante su intervenclén en los Jueqos

de sus hijos? Si o no y porqué?

Menclone algunas conductas .inteligentes que aprende el

nific a través del jueqo,

aud tipos de Juegos consldera tid. mbs provechosos para

el desarrollo intelectual de sus hijos?
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ANTO tlo. 3

EVALUACTON IUTLSURDIN. DEL TELA o 1

gaclone alsunas ratenes por lns guales Uds conslidere @
partante 1a participacibn de 1los padres en la uducneibn

de sus hijos.

De qulln connsldera Ude que sea 1a princlpal influencla -

en lz cdugacidbn de sus hljos?

Consldera Ud. que en la ccevela el nifo podrd camblar —-

fornas equivocadas de conducka? 51 o no vy porqul-‘_!

Considera Ud. irportsnte conccer 'las caracteristicas del

desarrollo de su nifie? 51 ¢ no y porqué?

.

Cud espera Uds lograr con la aslstencla a este curso?
EVALUZCION THTERIEDIA DCL T4 llo. 2

rud plensa Ud. que sea el deserrollo soclal del nilfio?

B&nde considera Ude que se dan las primerss relacliones -

roclales del nifpo?

Consldera Ud. que ¢l nilile tendrf 1n rmicoe oportunidad de

soclinlizzcldn s1 nsilste o no al Jerdin de niftos?

i'encione algunan conduckass soclales del nific.

Chro pudieén Ud. ayudar a 1a socializacibn de su nliio?
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EVALUACTION INITERNEOTA DEL TLIA ﬂn. 3

cungldern d. que au nific preecscoelsr en agresivae? 21 o po y
porqué?

tn crse de respuesta aflrwativa o la manterior pregunta, con
sidera Ud. qie ¢l nifle imlta eso conducta de modelos agrest
vou ¢n su hojar?

f'enclone alounos factores due pudieran ser couse de atresie
vidad en el nifo.

aud actitud tone U4, ante la comtuets zgreslva de su nifo?

Ml pudlera Ud. hocer pafo evitor conductas igreslvan en =-—

sug hljon?

EV.LUACICH TUTERIEDIL DOL TEIA lo. 4

Ze dlee nue el nife surenta sus bterores on la edyl preanco-
lar, 2 qué cree Ud. que eako se debat

fierclona salgunos kerowvas coracterintleeon del nifie preescolar.

renslone alrtunng fecteres aue nudteran LaCluflr gn los lero-
res de lon ntfics preosecolsres.
Do qud wmaners afects Is robreproteccidn on los temeres dal

-

ntio?
Tbro puedun les padres oyudar al nliio o dismlaule rus beroo

- -
Ser



oy

»

EVALUACICN INTERLEDIN DEL THHA No. 5

Considera Ud, inadecunda la curlosldad sexuel de su nliio pre

escolar? 5L o no y porqué?
Gué hace Ud, cuande ve a su nlfio precseolnr tochndose sus bf
ganos genitales?

fiud .ectltud tora Ude cuando su nliie le hace preguntes rela—-
clonadrs con el nexo?

& quién conaidern Ud. que corresponda la educaclén sexual de
su nifo?

Cufindo consldera Ude adecnade dar Informaclén & su nifio res-

pecto »1 sexo?

GVALUL.CIOHN INTERIEDIA DEL TElA lo. &

A qué edad supone Ud. que el lenguaje hablado debe estar ya

bien establecldo en el niiio?

S¢ dice que la madre es el princlpal personaje en la estimu-

lacibn del lenguaje del nifto pequelio, porqué?

Crec Ud. que el lngreso al Jerdin de nifios favorece el desa-

rrollo del lenguaje? S1 o no y porqué?

Considera Ud, que un rejor lenguaje favorecerd el aprendiza-

je 2eneral del, nliie? 51 o no y porqué?

Pe qué manere los padres pudicerean eatinular adecuadamente el

desarrolle del lenguaje dal nifo?
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EYALUACION THTERMEDIA DEL TENA Ho., 7

Conatdera Uds cue el Juego e ifnportante en las actividades
del nlhie? 81 o no y porqub?

Conzldera Ud. que su nifio preescolar aprencderf mis si esth
aquicte v atento o vicendo, tocando y ranejsndo las cosas?
Constdera Ud. importante su Intervencldn eon los juegos de -
sus hijos? 5t o no y porqué?

l'encione alqunas conductas intellisentes que sprende el nldo
a Ltravds del Juege.

fué Elpes de Juegos conzldera Ud, rfc provechosos pere el -

desarrollo intelectusl de sus hijos?
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